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Abstract

The main purpose of this study was to investigate how environmental deficiencies
within sled dog companies affect the welfare of the dogs (Canis familiaris).
Additionally, the study analyzed how current Swedish animal welfare legislation
relates to the dogs’ actual biological needs. The direct impact of the physical
surroundings on canine physical and mental well-being was thoroughly evaluated
to determine whether more specific legislative requirements are needed to ensure
the welfare of outdoor-housed sled dogs.

A literature review was conducted focusing on environmental factors and dog
welfare using keyword combinations such as sled dog, thermal comfort, bedding
material, space allowance and welfare. Data from the County Administrative
Board’s control project in Norrbotten 2024, together with current animal welfare
legislation formed the practical framework of the study. Out of a total of 410
initial search results, 30 scientific articles were selected based on their relevance
to the aim of the study.

The results showed that environmental deficiencies such as limited space, poor
insulation in the doghouse, lack of dry and soft bedding material and missing
outlook posts presented serious welfare risks. Insufficient insulation or oversized
doghouses risked causing physiological stress and weight loss due to increased
energy spent on thermal regulation. Moreover, restricted space and low
environmental complexity inhibited species-specific behaviours, leading to
apathy, stereotypies or aggression. In contrast, larger spaces and functional
resources increased positive social interactions and behavioural control. Finally,
the study emphasized the complexity of sled dog behaviours as stress-related
restlessness or repetitive behaviour risk being misinterpreted as positive
excitement or work motivation.

In conclusion, these findings demonstrate that animal welfare cannot be evaluated
solely by enclosure size. The quality of the environment and functional resources
are the true determinants of well-being. This study highlights a critical
discrepancy regarding minimum dimensions for doghouses, suggesting that
current legal size requirements may have a counterproductive effect for cold
climates. Ultimately, this knowledge provides crucial insights for future
legislative revisions and is essential for ensuring the ethical and sustainable future
of the growing sled dog tourism industry.

Keywords: Sled dogs, welfare, environmental enrichment, animal welfare legislation, Five
Domains model
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1. Introduktion

1.1 Draghundens ursprung

Under det senaste arhundradet har draghundens (Canis familiaris) priméra roll
skiftat fran att ha varit ett transport- och arbetsredskap till anvindning inom
moderna tdvlingar och turism (Maffi et al., 2025). Denna dvergang initierades av
motortransporters utveckling, vilket resulterade i att hundarna borjade anvindas
for sport- och fritidsaindamal (Leggieri ef al., 2019; Thorsrud & Huson, 2021).

Draghundens ursprung &r djupt rotat och relationen mellan ménniska och hund har
rotter som stricker sig 100 000 ar tillbaka i tiden (Kuhl, 2011). Invanarna i Arktis
har anvént sig av draghundar sedan minst 9 000 &r och hundarna har avlats for att
overleva och arbeta under arktiska forhallanden (Leggieri ef al., 2019; Thorsrud &
Huson, 2021). Draghundar har varit en forutséittning for ménsklig expansion i
polaromrédena, till exempel genom transport av mdnniskor och varor dver stora
distanser (Leggieri et al., 2019; Thorsrud & Huson, 2021; Maffi et al., 2025).

1.2 Draghundsnaringen i Norrbotten

Enligt Lansstyrelsen Norrbotten (2024) utgor natur- och upplevelseturismen en
véixande sektor i Norrbottens ldn, med en omfattande efterfrdgan pé
hundspannsturer. Det exakta antalet verksamma foretag i ldnet inom
draghundsniringen dr inte faststéllt dd inte alla utdvare ansdker om tillstand,
vilket innebir ett morkertal av verksamhetsutdvare vars djurhdllning ar
okontrollerad.

Idag omfattas draghundsindustrin av allt ifrdn korta sprinttidvlingar till
langdistanslopp pé upp till 160 mil, samt en vixande turistsektor dér
hundspannsturer marknadsfors som ett sétt att uppleva kulturarv och arktisk natur
(Thorsrud & Huson, 2021; Fennell, 2022; Maffi et al., 2025).

For draghundar i nordiska miljoer styrs sdsongen av vaderforhallandena,
hogsdsongen sammanfaller med vinterhalvéret och inleds nir sn6forhallandena
tilliter hundspannskorning (Keller ef al., 2021). Under denna tid arbetar hundarna
i en krdvande miljo dér temperaturerna regelbundet ligger under 0 °C och kan
sjunka till -40 °C (Maffi et al., 2025). Denna period innebér ofta en mycket hog
arbetsbelastning for hundarna (Leggieri et al., 2019).

Lagsdsongen infaller under sommarhalvéret ndr temperaturerna stiger. For hundar
som &r evolutiondrt anpassade for att leva 1 arktiska viderforhéllanden innebér



detta en hogre risk for 6verhettning (Keller ef al., 2021). Draghundarna med sin
medfodda drivkraft och motivation att arbeta kan dven uppleva stress och
frustration under ldgsdsongen da inaktiviteten hindrar dem fran att & utlopp for
sin energi (Robinson et al., 2021).

1.3 Draghundens fysiologi och etologi

Under drhundraden av selektiv avel har draghundarna utvecklat unika fysiologiska
egenskaper kopplade till fysisk prestation under extrema véderforhallanden (Maffi
et al., 2025; Thorsrud & Huson, 2021). Redan for 100 ar sedan var malet att avla
fram hundar som kunde dra slddar pé upp till 180 kg med snabbhet och uthallighet
(Leggieri et al., 2019). En draghunds fysiska kroppskondition dr avgérande for
dess vilfird, undervikt kan bland annat leda till mindre motstandskraft mot kyla
(Maffi et al., 2025).

Bland ldmpliga draghundsraser finns Siberian Husky, vilken dr kind for sin
oberoende karaktdr, fysiska styrka och formaga att arbeta under extrema
forhallanden 6ver langa distanser (Thorsrud & Huson, 2021). Raser sdsom
Siberian Husky och Alaskan Malamute representerar ursprunget for manga
nordiska hundraser och dessa skiljde sig frdn andra hundraser tidigt under
domesticeringen (Thorsrud & Huson, 2021).

Ur ett etologiskt perspektiv dr draghundar motiverade av en stark medfodd
drivkraft att springa och dra (Kuhl, 2011). Innan ett triningspass eller lopp
uppvisar hundarna ofta ett hogt matt av upphetsning genom beteenden sdsom
hoppande, utfall och krafsande i marken (Robinson et al., 2021).

Alaskan Husky dr ocksa vanligt forekommande. Det ér inte ar en formell ras utan
avlas uteslutande for prestation genom korsande av raser for att frimja specifika
egenskaper (Thorsrud & Huson, 2021). Aven Polar Husky forekommer, det 4r
inte heller en formellt registrerad hundras utan har likt Alaskan Husky ett
oreglerat avelsprogram (Campbell, 2023). Polar Husky é&r betydligt stérre och
tyngre dn bade Siberian Husky och Alaskan Husky (Campbell, 2023). Deras
kroppsbyggnad ér kraftig med tjock pils, vilket har varit en nédvéndig anpassning
i arktiska klimat (Campbell, 2023). Arktiska draghundsraser, som Siberian Husky
och Polar Husky, har utvecklat en tit underull som dr en central del av deras
evolutiondra anpassning (Thorsrud & Huson, 2021; Maffi et al., 2025).
Underullen fungerar som isolering vilket gor att hundarna bade kan arbeta och
vila i extrema temperaturer (Maffi et al., 2025).

Sammanfattningsvis har draghundar, i likhet med andra arbetande hundraser,
selekterats for specifika fysiska och beteendeméssiga egenskaper. Deras formaga
till hért arbete och anpassning till kalla klimat innebér dock inte att deras



valfardsbehov dr mindre dn hos andra hundar, tvartom stéller kombinationen av
hog energiférbrukning och permanent utomhushallning sirskilt hoga krav pé att
hundarnas milj6 &r optimalt utformad.

1.4 Valfardsbehov hos utomhuslevande hundar

For att utforma en optimal miljo krivs det att hundarnas utrymmen framjar
naturliga beteenden som mojlighet till rorelse, social interaktion och utforskande
(Mellor et al., 2020). En miljé som erbjuder valmdjligheter 6kar hundarnas
mentala trygghet och kan ge upphov till positiva upplevelser (Mellor ef al., 2020).
Motsatsen kan leda till forsdmrad vélfard som ger uttryck i frustration, aggression
och apati (Mellor ef al., 2020; Fennell, 2022). Hundars sociala behov ar djupt
rotade i deras natur som flockdjur och mdjligheten till social interaktion med
artfrander dr en viktig del av deras dvergripande vilfard (Fennell, 2022;
Campbell, 2023).

En av de storsta riskfaktorerna for utomhuslevande hundars vélfard ar exponering
for fukt och bldta underlag, vilket riskerar paverka underullens isolerande
forméga och dirmed hundarnas termiska komfort (Mellor et al., 2020). Foérutom
kylan kan oldmpligt underlag leda till hudirritationer och smirta i muskler och
leder (Mellor et al., 2020). En torr och bekvdm liggplats bidrar till hundens
mentala vilbefinnande genom att ge en kénsla av fysisk trygghet och lugn (Mellor
et al., 2020). Om pélsens isolering fungerar optimalt behdver hunden inte anvdnda
lika mycket energi for att upprétthalla sin kroppstemperatur, vilket dr kritiskt for
arbetande hundar som behdver balansera sitt kaloriintag mot extrem
energiforbrukning (Maffi et al., 2025).

1.4.1 The Five Domains Model

The Five Domains-modellen dr ett ramverk for att systematiskt utvirdera
djurvélfard genom fokus pa bade djurets fysiologiska behov och subjektiva
upplevelser (Mellor et al., 2020). Modellen bestér av fyra fysiska och funktionella
domaéner som tillsammans genererar djurets dvergripande mentala tillstdnd, vilket
utgdr den femte doménen (Campbell, 2023; Mellor et al., 2020).

De fyra doménerna ar néring, fysisk miljo, hélsa och beteendemissiga
interaktioner. Ndring fokuserar pé tillgdng till vatten och mat, dar obalanser sdsom
vitskebrist ger upphov till negativa kénslotillstdnd som torst, medan ratt méngd
och variation ger méttnad och tillfredsstéllelse (Mellor et al., 2020). Den fysiska
miljon innefattar forhallanden som temperatur, utrymme och underlag (Mellor et
al., 2020). Bristfélliga miljoer skapar obehag och lidande medan en optimerad



miljo ger fysisk komfort (Mellor ef al., 2020). Vidare relaterar hélsa till skador,
sjukdomar och fysisk kondition (Mellor ef al., 2020).

Beteendemadssiga interaktioner som dr den fjarde doménen fokuserar pa djurets
agens, alltsé deras formaga att gora egna val och interagera med sin milj6, andra
djur och ménniskor (Mellor et al., 2020). Dessa fyra doméner paverkar den femte,
som utgdr hundens mentala tillstdnd genom att hjdrnan bearbetar alla interna och
externa signaler till specifika kénslor som utgdr djurets samlade vélfard (Mellor et
al., 2020).

Positiva kénslotillstdnd hos ett djur beskrivs som subjektiva upplevelser av
njutning, trygghet, nyfikenhet och kontroll (Mellor ef al., 2020; Fennell, 2022).
For att en hund ska uppleva dessa kénslor behover miljon erbjuda valmojligheter
och mojlighet till sociala interaktioner (Mellor ef al., 2020; Fennell, 2022).
Hunden behover en miljo som uppmuntrar till utforskande beteende, dir den kan

kontrollera sina handlingar vilket ger en kénsla av sikerhet och intresse (Mellor e?
al., 2020; Fennell, 2022).

Skillnaden mellan 6verlevnad och vélbefinnande ligger i vilken typ av upplevelser
som dominerar djurets liv. Ren 6verlevnad kopplas ofta till de tre forsta
doménerna (ndring, miljo, hilsa). De ger upphov till livsviktiga tillstdnd vilka
driver djuret till beteenden som &r nddvéndiga for att halla sig vid liv, som
hunger, torst och smirta (Mellor ef al., 2020). Five Domains-modellen innebér
saledes att mdnniskan har en moralisk skyldighet att inte bara skydda hunden mot
smdrta, utan att aktivt tillhandahalla resurser som gor det mojligt for hunden att
uppleva god vélfird som innefattar bade fysisk hélsa och mentalt vilbefinnande
(Mellor et al., 2020; Fennell, 2022; Campbell, 2023)

1.5 Hundhallning i relation till djurskyddslagstiftningen

Den djurskyddslagstiftning som reglerar héllande av hund finns i djurskyddslagen
(2018:1192), hiadanefter kallad DL, djurskyddsforordningen (2019:66) samt
Statens jordbruksverks foreskrifter och allmédnna rad (SJVFS 2020:8) om hallande
av hundar och katter, Saknr L102, hidanefter kallad L.102. Djur ska hallas och
skotas i en god djurmiljo och pa ett sddant sétt att deras vélfard framjas, att de kan
utfora sddana beteenden som de ér starkt motiverade for, som &r viktiga for deras
vélbefinnande samt att beteendestdrningar forebyggs (2 kap. 2 § DL).

Inom svenska draghundsverksamheter hélls hundar ofta permanent utomhus 1
rastgérdar och djurskyddslagstiftningen stéller krav pé att forvaringsutrymmen
ska vara tillrackligt stora, tilldta naturlig rorelse och tillracklig berikning for att
stimulera hunden mentalt (Lansstyrelsen Norrbotten, 2026). Enligt 2 kap. 6 § DL
ska forvaringsutrymmen vara utformade pa sa sétt att djuren kan rora sig

10



obehindrat och vila pa ett for djuren l&mpligt sdtt. Hundar ska héllas och skotas sa
att deras mojlighet till upprétthallande av virmebalans tillgodoses, hunden ska
kunna upprétthélla sin virmebalans under storsta delen av dygnet (2 kap. 5 §
L102).

Hundens skydd mot extrema viaderforhdllanden ar en kritisk vélfardsfaktor och
kan tillgodoses genom tillgang till hundkoja (Lénsstyrelsen Norrbotten, 2026),
vilket dven 4r ett krav 1 forvaringsutrymmen utomhus (3 kap. 25 § L102). Kojorna
ska vara isolerade, vil ventilerade och utformade sa att hundarna utan svarigheter
kan uppritthalla vairmebalans och ska skydda mot olika typer av
viderforhéllanden, sdsom nederbord, kyla och direkt solsken (3 kap. 5 § L102).

I L102 3 kap. 7 § anges att liggplatser till hundar ska vara sa stora och i sddant
antal att alla djur samtidigt kan ligga och vila i en naturlig stillning. Nér det géller
hundar som hélls permanent utomhus stélls specifika krav pa kojans storlek, detta
regleras 1 L102 10 kap. 8 § dér det framgar att kojans minimimatt ska anpassas
efter hundens mankhdjd. Liggplatser till hundar i forvaringsutrymmen, som kojor,
ska vara torra och rena samt ha mjukt underlag sd hunden ges moéjlighet att badda
(3 kap. 8 § L102).

Minimimétten for forvaringsutrymmen, sdsom rastgardar regleras enligt 10 kap. 4
§ L102 dir det framgar att utrymmets storlek bestdimmas efter hundens mankhg;jd
och antalet individer som vistas dér.

I3 kap. 17 § L102 anges att forvaringsutrymmen utomhus ska ha minst en
utkikspost, tillracklig upphdjd for att hunden ska kunna spana dver omgivningen.
Vidare anges i samma paragraf att [ampligt underlag ska finnas, djuren ska kunna
ta sig dit utan svérighet och utkiksposterna ska vara sd ménga samt ha sddan
storlek och utformning att samtliga hundar samtidigt kan vistas pa dem.

1.6 Lansstyrelsens draghundsprojekt 2024

Lansstyrelsen 1 Norrbotten dr tillsynsmyndigheten som ansvarar for att kontrollera
att djurhéllningen i linet efterlever djurskyddslagen (2018:1192). Under 2024
genomforde Lansstyrelsen i Norrbotten ett riktat kontrollprojekt mot
draghundsverksamheter (Lansstyrelsen Norrbotten, 2024). Bakgrunden till
projektet var en historik av allvarliga djurskyddsbrister. Till foljd av detta
omhéndertogs dver 300 hundar av Lénsstyrelsen i ldnet mellan &r 2018 och 2023.
Syftet med draghundsprojektet var att kontrollera efterlevnaden av lagstiftningen
samt att sprida information till branschen for att underlatta for foretag att gora ratt.

Projektet pagick mellan februari och september 2024 och omfattade totalt 83
kontroller. Av dessa utférdes 69 kontroller som fysiska besok pé anldggningarna,
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medan resterande var administrativa uppfoljningar. Kontrolluttaget var riskbaserat
och fokuserade pd verksamheter som kréver tillstdnd enligt 6 kap. 4 §
djurskyddslagen. Vid kontrollerna anviandes Jordbruksverkets nationella
checklista och végledning for hallande av hund som gemensam
beddmningsgrund.

1.6.1 ldentifierade brister

Resultatet fran Léansstyrelsens draghundsprojekt visade att 84 % av alla planerade
kontroller pdvisade brister. Den mest frekventa bristen, i dver 60 % av de fysiska
kontrollerna, géllde brist pa yta i rastgérdar och kojor. Giltigt tillstdnd for
verksamheten saknades eller Overskreds 1 nistan 32 % av kontrollerna, samt i
cirka 15-20 % av kontrollerna uppmérksammades brister rérande avsaknad av strd
eller mjuka liggplatser, bristféllig isolering i kojor, avsaknad av upphdjda
utkiksposter samt skaderisker i hundarnas milj6.

Det dr mot bakgrund av dessa brister som denna litteraturstudie avser att fordjupa
kunskapen om hur hundars vélfard paverkas av specifika miljofaktorer. Studien
fokuserar sdrskilt pé bristerna géllande otillrackligt utrymme i rastgérd och koja,
bristfillig isolering i hundkoja, avsaknad av stromaterial, mjuk liggplats samt
avsaknad av upphojd utkikspost.
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2. Syfte och fragestallningar

2.1 Syfte

Syftet med studien var att undersdka hur de vanligast forekommande bristerna i
tillstdndspliktiga draghundsverksamheter paverkar hundarnas vélfard. Syftet var
dven att analysera hur lagstiftningen forhaller sig till draghundars vélfardsbehov.

2.2 Fragestallningar

- Hur péverkas utomhuslevande draghundars vilfard av de vanligt
forekommande bristerna som identifierats i miljon de hélls i?

- Hur ser behovet ut {or tydligare eller mer specifika krav i lagstiftningen
for att sdkerstélla god vélfard hos utomhuslevande draghundar?
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3. Material och metod

For att besvara studiens frdgestillningar genomfordes en litteraturstudie dir
vetenskaplig forskning om miljons paverkan pa hundars vilfard identifierades.
Litteratursokningen genomfordes i SLU:s soktjanst Primo och fokuserade pé
faktorer kopplade till de vanligast forekommande bristerna fran Lénsstyrelsens
draghundsprojekt 2024, vilket inkluderade begrénsat utrymme i rastgérd och koja,
bristfillig isolering och strd i kojan, avsaknad av mjuk liggplats och upphdjd
utkikspost. Foljande sdkord anvéndes i olika kombinationer for att identifiera
vetenskaplig litteratur relevant for studiens fragestillningar:

Dog, sled dog, working dog, husky, outdoor, kennel, bedding material, thermal
comfort, space allowance, enclosure size, insulation, straw, elevated platform,
resting behaviour, environmental enrichment, welfare, stress, cortisol, lower
critical temperature.

Studien anvénde dven Linsstyrelsens rapport frdn draghundsprojektet 2024 samt
relevant djurskyddslagstiftning. Dessa kéllor valdes for att definiera de praktiska
bristerna i branschen och for att utgéra grunden for analysen av lagstiftningens
omfattning i forhéllande till hur hundarna pdverkas av bristerna i deras miljo.

3.1 Urval och avgransningar

Litteratursdkningen genererade 410 artiklar. Urvalet av dessa skedde genom
granskning av titlar och sammanfattningar samt artiklarna i sin helhet. Initialt
valdes 40 artiklar ut for fordjupad granskning, varav 10 senare exkluderades pa
grund av bristande relevans for studiens fragestéllningar. De kvarvarande 30
artiklarna delades in i1 kategorierna “delvis relevanta” respektive “mer relevanta”.

Kategorin “delvis relevanta” innefattade studier som antingen berdrde nagon del
av fragestéllningarna men som hade begrinsningar eller studier som definierade
och mitte beteendeméssiga och fysiologiska indikatorer pé stress och vilfard hos
hundar dven om studierna inte berdrde miljobristerna som fragestéllningarna
fokuserar pa. Kategorin “mer relevanta” berdrde direkt korrelationen mellan
hundars fysiska milj6 och deras vélfard. Resultat fran studier pa hundar i shelter-
eller laboratoriemiljo inkluderades da de etologiska behoven bedomdes vara
generella for arten.
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3.2 Dataanalys

For att bearbeta det insamlade materialet granskades artiklarna i sin helhet och
fakta rorande relevanta miljofaktorer och hundarnas vilféard identifierades. Denna
information kategoriserades sedan under de miljobrister som utgjorde studiens
fokus: utrymme i rastgard och koja, bristfillig isolering och avsaknad av
stromaterial, avsaknad av mjuk liggplats samt upphdjd utkikspost.

Resultatet ssmmanstdlldes for att skapa en helhetsbild av miljons paverkan pa
hundarnas valfard. Slutligen stélldes sammanstédllningen av studiernas resultat mot
géllande djurskyddslagstiftning for att analysera i vilken utstrickning
lagstiftningens minimikrav korresponderar med hundarnas vilfardsbehov.

15



4. Resultat

4.1 Begransat utrymme i rastgarden

Begrénsat utrymme i rastgérdar utgdr en vilfardsrisk da det kan himma hundens
formaga att utfora artspecifika beteenden sdsom att rora sig fritt, utforska sin miljé
och interagera med artfrinder (Taylor & Mills, 2007; Protopopova, 2016). Bristen
pa stimulans och kontroll 6ver den egna miljon i trdnga utrymmen leder ofta till
negativa kdnslomissiga tillstdnd som rédsla, &ngest och frustration (Taylor &
Mills, 2007; Rooney et al., 2009; Kiddie & Collins, 2015).

Hur hundar reagerar pa att inte ha tillrdckligt stort utrymme i rastgérden ér
individuellt och i studier har tva huvudsakliga reaktionsmdonster identifierats
(Hubrecht, 1992; Beerda et al., 1997; Taylor & Mills, 2007). En av dessa ér 6kad
apati och inaktivitet, vilket kan vara ett tecken pa forlust av motivation och
tristess (Beerda et al., 1997; Wells, 2004; Taylor & Mills, 2007; Grigg et al.,
2017). Det andra reaktionsmonstret dr onormala beteenden (Beerda et al., 1997;
Polgar et al., 2019; Antonino ef al., 2025). Nar utrymmet &r otillrdckligt utvecklar
hundar ofta funktionslosa, repetitiva rorelsemonster for att hantera stress och
frustration (Hubrecht, 1992; Beerda ef al., 1997; Taylor & Mills, 2007;).

Vanliga stereotypier inkluderar pacing vilket innebér att hunden vandrar fram och
tillbaka ldngs samma stricka, ofta i en rorelse som sker i jimn takt och saknar ett
tydligt mal eller syfte (Taylor & Mills, 2007; Rooney et al., 2009; Herron et al.,
2014; Protopopova, 2016; Polgar et al., 2019). Andra stereotypa beteenden som
kan vara tecken pa forsdmrad vilfard kopplat till otillrdckliga utrymmen é&r att sta
pa bakbenen, vilket studier visar pa &r ett forsok att fa kontroll pd sin omgivning
(Hubrecht, 1992; Spangenberg et al., 2006; Rooney et al., 2009).

Ytterligare onormala, stereotypa beteenden som kan férekomma till f6ljd av att
hundar hélls pa for liten yta ar Overdrivet skéllande, hoppande, jagande av sin
egen svans och tuggande pa inredning (Beerda et al., 1997; Wells, 2004; Stephen
& Ledger, 2005; Taylor & Mills, 2007; Rooney et al., 2009; Polgar et al., 2019;
Normando ef al., 2014). Detta kan leda till forhdjda kortisolnivder vilket indikerar
att hunden upplever stress (Stephen & Ledger, 2005; Herron et al., 2014).

Utrymmets storlek paverkar hundens fysiska hélsa och formaga att upprétthalla
god hygien. Hundar &r naturligt motiverade att separera sin liggplats fran platsen
de utrédttar sina behov (Barnard et al., 2016; Doring et al., 2016). I begrédnsade
utrymmen tvingas hunden ligga nira eller i sin egen avforing och kan inte
separera sin liggplats fran detta, vilket ger upphov till stress hos hunden da den
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hindras frén att utfora ett grundldggande artspecifikt beteende (Ddoring et al.,
2016).

Hundar &r i grunden flockdjur med ett stort behov av social interaktion, men for
att grupphéllning ska fungera kriavs miljoméssiga forutsdttningar som tillater
hunden att uttrycka sig och tolka artfrinders beteende (Hubrecht, 1992; Wells,
2004; Grigg et al., 2017; Fernandes et al., 2024). Grupphallning, som &r vanligt
forekommande vid utomhushéllning av hundar, ger hundarna mgjlighet att utféra
naturliga beteenden som lek, séllskap och fysisk nirhet och det spelar en viktig
roll i individens utveckling och vélfard (Wells, 2004; Normando et al., 2014;
Grigg et al., 2017).

I en studie av Normando et al. (2014) pdvisades en signifikant 6kning av positiva
sociala interaktioner nir hundarna hade tillgang till ett stérre utrymme jamfort
med ett mindre. Positiva sociala interaktioner som forekom mer frekvent vid en
okning av utrymmet var svansviftning, lek och icke-aggressiv kontakts6kning
mellan hundarna (Normando et al., 2014).

For hundar som hélls i grupp ar det viktigt att kunna reglera avstdndet mellan
varandra. Nér en hund inte ges mojligheten att kunna dra sig undan kan det leda
till frustration och ridsla (Taylor & Mills, 2007; Grigg et al., 2017). Aven om
hundar i stabila grupper ofta kan hantera konflikter, kan for minga hundar pé for
liten yta leda till uppkomsten av aggressivt beteende vilket okar risken for skador
och ridsla (Wells; 2004; Taylor & Mills, 2007). I f6r sma utrymmen 0kar dven
risken for konkurrens och resursforsvar vilket kan 6ka spanningen i gruppen
ytterligare (Hubrecht, 1993; Wells, 2004). En begrdnsad yta kan alltsa ha negativa
konsekvenser for hundarnas sociala samspel (Hubrecht, 1992; Wells, 2004; Grigg
et al., 2017; Fernandes et al., 2024).

Studier visar att hundar i begridnsade miljéer bjuder in till lek mer sillan och
deltar i mindre utstrackning i sociala interaktioner jimfort med hundar i
grupphéllning med tillgang till mer utrymme (Hubrecht, 1993; Normando et al.,
2014). Ett storre utrymme kan markant 6ka hundens aktivitetsnivd och minska
passivt beteende som kopplas till forsdmrad vélfard (Spangenberg et al., 2006).
Social kontakt anses dock ofta vara dnnu viktigare dn sjélva ytan for att motverka
de negativa effekterna av begriansat utrymme (Wells, 2004; Grigg et al., 2017,
Jongman et al., 2018).

4.2 Begransat utrymme i hundkojorna

Syftet med en hundkoja ér att erbjuda hunden skydd mot véder, drag och fukt
samt en plats for trygghet och kontroll dver miljon (Hubrecht, 1992; Wells, 2004;
Rooney et al., 2009). For utomhuslevande draghundar som halls i kalla klimat ar
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tillgdngen till en vil utformad koja en kritisk valfardsfaktor (Li et al., 2022).
Eftersom utomhuslevande hundar exponeras for l1dga temperaturer kan kylan leda
till fysiologiska stressresponser i form av forhdjda kortisolnivéer (Rooney et al.,
2009). En funktionell koja kraver dirfor en kompakt utformning, en mindre
volym underléttar for hunden att varma upp luften med den egna kroppsvérmen
(Rooney et al., 2009). Att hunden kan upprétthalla sin termiska komfort utan en
overdriven energiforbrukning dr avgorande for att inte riskera en forsdmring av
kroppshull eller svérigheter att halla vikten (Rooney et al., 2009).

Andra risker med att kojans dimension &r for stor innefattar risken att hundarna
utréttar sina behov i kojan. Enligt Doring et al., 2016 sa uppvisar hundar en stark
motivation att utritta sina behov separerat fran liggytan. Om kojan skulle vara for
stor finns risken att hunden delar upp den i en liggyta och en yta att utrétta sina
behov pa.

4.3 Isolering i hundkojorna

Otillrdcklig isolering i hundkojorna kan péverka hundars vilfard negativt genom
att inte ge dem mgjlighet till termisk komfort. Li ef al. (2022) studerade
draghundars aktivitetsmonster dir en 6kad aktivitet vid kalla temperaturer
observerades. Den 6kade aktiviteten kan tyda pa att hunden dgnar sig t
virmereglerande beteenden som huttrande och skakande (Rooney et al., 2009;
Gerth et al., 2010; Polgér et al., 2019; Li et al., 2022). Hundar som har tillgéng till
uppvéarmda utrymmen spenderar mer tid att vila, jamfort med hundar som inte kan
undkomma kylan (Rooney et al., 2009).

Hundar av raser som &r mer evolutionért anpassade for arktiska klimat har en bred
termoneutral zon som kan strécka sig ner till -25 °C (Gerth et al., 2010; Li et al.,
2022). Om en hund vistas i en miljo vars temperatur understiger hundens
termoneutrala zon innebér det att hunden inte langre kan upprétthalla sin
kroppstemperatur enbart genom passiva fysiologiska mekanismer, utan maste
borja forbruka extra energi for att producera virme (Starck et al., 2009; Gerth et
al., 2010). Detta innebér att en betydande del av den energi hunden fér i sig via
fodan gar at till att hdlla virmen istéllet for till bland annat aterhimtning och
muskeluppbyggnad (Rooney et al., 2009).

4.4 Mijuka liggplatser och tillgang till stromaterial

Hundar har ett starkt behov av en trygg och bekviam liggplats. Studier visar att
mjuka underlag tillater langre perioder av sammanhédngande vila och sémn for
hunden, vilket dr avgérande for aterhdmtning och fysisk hilsa (Normando et al.,
2014; Doring et al., 2016). Det dr daven viktigt att tillhandahalla tillrackligt manga
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liggplatser for att undvika konkurrens och aggression (Hubrecht, 1993; Normando
et al., 2014; Grigg et al., 2017).

Hundar som ligger pa harda underlag 16per hogre risk att drabbas av haravfall och
forhardnader pé utsatta punkter som armbégar och hasor (Barnard et al., 2016;
Stella et al., 2018; Niazy et al., 2025). Bristfalligt stromaterial paverkar dven
tassarnas hélsa och fuktiga underlag 6kar risken for sér, sprickor och infektioner
(Rooney et al., 2009; Stella et al., 2018).

Att tillhandahdlla stromaterial ger hundarna mdjlighet att griava ner sig och skapa
en isolerad plats och minska sin virmeforlust i kalla temperaturer (Li ef al., 2022).
Det finns olika typer av stromaterial som kan vara ldmpliga, exempelvis traspan
eller halm som &ven kan tillféra nya dofter for hunden att utforska (Rooney et al.,
2009; Doring et al., 2016). Oavsett vilket stromaterial som anvénds betonas
vikten av att det ska vara torrt och rent for att fylla sitt syfte (Niazy et al., 2025).

Nér miljon inte tillgodoser dessa behov sé kan olika negativa beteenden uppsta,
sdsom att tugga pa sin inredning, hundkojan eller det stromaterial som finns
tillgéngligt (Stephen & Ledger, 2005; Rooney ef al., 2009). Svérigheten att hitta
en bekvam eller varm position kan yttra sig som 6kad rastloshet i koja och
rastgard (Rooney et al., 2009).

Pélsen &r hundens priméra skydd och isolering mot omgivningen (Gerth et al.,
2010). Otillrackligt stromaterial dr en direkt riskfaktor for att hunden ska fa en
blot eller smutsig péls vars isolerande forméga forsdmras, detta kan leda till att
hunden blir kall och tvingas forbruka mer energi for att upprétthalla sin
kroppstemperatur (Rooney ef al., 2009; Barnard et al., 2016).

4.5 Upphojd utkikspost

Att ha tillgdng till en upphdjd utkikspost eller liggplats paverkar hundarnas
vélfard genom att 6ka miljons komplexitet och ge hunden mdjligheten att kdnna
kontroll 6ver sin omgivning, vilket minskar stress och frustration (Wells, 2004;
Gaines et al., 2008; Rooney et al., 2009; Kiddie & Collins, 2015). Enligt studien
av Kiddie och Collins (2015) ir tillgdngen till upphdjda liggplatser en av de
faktorer som starkast korrelerar med en hogre livskvalitetspoéng hos hundar i
kennelmiljo.

Studier har visat att hundar som inte har tillgang till upphéjda utkiksposter visar
pa mindre sjdlvsikerhet, mindre vénlighet och mindre lekfullhet jamfort med
hundar som har tillgéng till resursen (Hubrecht, 1993; Taylor & Mills, 2007). Vid
regn eller fuktigt underlag soker sig hundar till upphdjda platser for att undvika
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blota underlag, vilket visar pa deras prioritering av torra liggplatser (Rooney et
al., 2009).

Om upphdjd utkikspost saknas kan hunden uppvisa beteenden som tyder pé
frustration. Utan denna miljoresurs spenderar hunden mer tid pd att sta pa
bakbenen mot staketet for att forsoka skapa visuell Gverblick och né kénslan av
kontroll 6ver sin miljé (Hubrecht, 1992; Hubrecht, 1993; Taylor & Mills, 2007,
Rooney et al., 2009). Forsoken att £ kontroll 6ver sin miljo kan 6verga i
onormala repetitiva beteenden, sdsom att hoppa mot staketet eller vandra fram och
tillbaka (Hubrecht, 1993; Taylor & Mills, 2007; Rooney et al., 2009). Vidare
fyller upphojda utkiksposter dven en kritisk funktion for hundens fysiska hilsa
och termoreglering genom att erbjuda en viloplats som dr upphdjd frdn marken
(Taylor & Mills, 2007; Rooney et al., 2009). I studier har hundar uppvisat en
tydlig preferens for upphdjda ytor framfor att ligga direkt pé golvet (Normando et
al., 2014; Doring et al., 2016).

I grupphéllning av hundar i rastgérdar anses upphdjda liggplatser vara en mycket
eftertraktad resurs. Om antalet upphdjda platser dr begrinsat finns en risk for att
resursforsvar och konkurrens uppstér, vilket hindrar andra hundar frin att anvinda
resursen (Hubrecht, 1993; Wells, 2004).
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5. Diskussion

5.1 Miljobristernas paverkan pa hundens valfard - The
Five Domains model

Bristerna i hundarnas utomhusmiljo paverkar bade de fysiska och
beteendeméssiga doménerna, som samverkar for att generera djurens slutgiltiga
tillstand som &r kdrnan i Five Domains-modellen (Mellor et al., 2020). Inom
domén tva, den fysiska miljon, samt domin tre som innefattar hundens hélsa ar
forutséttningarna for termisk komfort, god hygien och tillgang till resurser for vila
och kontroll 6ver omgivningen avgorande. Hundkojan bor erbjuda skydd mot
véder, om den saknar tillrdcklig isolering eller &r for stort utformad riskerar den
att forlora sin virmebevarande forméga (Hubrecht, 1992; Rooney et al., 2009;
Doring et al., 2016; Li et al., 2022). Detta forsdmrar i sin tur hundens
hilsotillstdnd i doméin tre. Dessutom kan upplevelsen av att tvingas ligga pa ett
smutsigt och otillrackligt underlag generera ett negativt mentalt tillstdnd i domén
fem, préglat av fysiskt obehag och stress, eftersom hundens mojlighet att vélja en
ren, torr och mjuk liggplats dr begrénsad.

Att hundarnas termoneutrala zon skiljer sig avsevirt mellan olika raser som
anvéinds inom draghundsindustrin innebdr att risken for negativ paverkan till f61jd
av kyla ér individuell. Nér temperaturen understiger hundens nedre kritiska grans
tvingas hunden ldgga energi pa fysiologiska och beteendemaéssiga reaktioner som
huttrande och 6kad dmnesomsittning (Starck et al., 2009; Gerth et al., 2010).
Utifrdn Five Domains-modellen innebér detta en direkt negativ vilfardspaverkan
eftersom miljon inte erbjuder majlighet att upprétthlla termisk komfort, vilket
paverkar hundens tillstdnd i domén tva. Vidare paverkas dven hundens tillstand 1
domén tre som har fokus pé hélsa, d& kroppens energi forbrukas for att generera
virme istéllet for exempelvis dterhdmtning och muskeluppbyggnad vilket kan
leda till kroniskt forhdjda kortisolnivaer kopplade till stress (Rooney et al., 2009).

Hjdrnan bearbetar dessa negativa fysiska tillstdnd och genererar ett mentalt
tillstand paverkat av kold, smérta och utmattning, vilket stods av att hundar i kalla
miljoer vilar signifikant mindre (Rooney et al., 2009). Fysiskt obehag uppstar
dven vid brist pd mjuka liggplatser och tillrackligt stromaterial vilket annars later
hundarna gréva ner sig och minska varmeforlusten (Li et al., 2022). Hundar ar
starkt motiverade att vilja mjuka underlag och upphdjda ytor framfor hirda, blota
eller smutsiga underlag, sérskilt vid regn och fukt (Normando et al., 2014). Harda
underlag har en direkt pdverkan pd hundarnas hilsa genom o6kad risk for haravfall
och forhardnader pé utsatta punkter av kroppen (Stella et al., 2018; Niazy et al.,
2025), medan fukt och smuts okar risken for sar och infektioner pé tassarna.
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Mjuka underlag dr dirfor avgdrande for en sammanhéngande vila och
aterhdmtning.

Liggplatser betraktas som en hogt varderad miljoresurs som hunden har en stark
motivation att fa tillgéng till (Grigg et al., 2017). Det dr viktigt att resurser som
stromaterial, mjuka liggplatser och upphdjda utkiksposter tillhandahalls i
tillrdcklig omfattning for att samtliga individer ska kunna fa sina behov métta
(Hubrecht 1993; Taylor & Mills, 2007), vilket relaterar till domén fyra genom att
hindra hundarnas agens och valmdjligheter att interagera med miljon. Vidare kan
begransade resurser trigga resursforsvar och konkurrens, vilket dven detta
begrinsar individernas handlingsutrymme. Hundens vélfard styrs av en komplex
samverkan dédr miljons utformning sitter ramarna for det sociala samspelet
(Wells, 2004).

Om utrymmet i rastgarden dr for litet for antalet hundar s himmas artspecifika
rorelsemonster och utforskande beteende (Protopopova, 2016). Det begrénsar
dven individens mojlighet att reglera det sociala avstandet, vilket forsdmrar
forutséttningarna for ett fungerande socialt samspel. Grupphallning kan vid rétt
forutséttningar erbjuda viktiga vilfardsfordelar genom att ge utlopp for sociala
beteenden som lek och fysisk kontakt. Storre utrymmen 6kar signifikant positiva
sociala interaktioner som lek, medan trdnga utrymmen minskar lekbeteenden
drastiskt (Normando et al., 2014).

Forlusten av agens forstirks vid avsaknad av [dmplig miljoberikning sdsom en
upphdjd utkikspost, vilket annars 6kar miljons komplexitet och korrelerar med
hogre livskvalitet eftersom den tillgodoser hundens behov av att kontrollera sin
omgivning (Kiddie & Collins, 2015). Hundar i miljéer utan upphdjda utkiksposter
visar mindre sjdlvsidkerhet, vianlighet och lekfullhet samt 6kad inaktivitet, vilket
pavisar vikten av miljoberikning for djurets subjektiva vilbefinnande (Hubrecht,
1993). I relation till domén fyra blir det tydligt hur dessa beteendefordndringar ar
direkta uttryck for hundens kénslomassiga tillstand. Det visar dven hur positiva
kénslotillstdind sdsom nyfikenhet och trygghet istillet kan skifta till negativa
sasom frustration och apati pa grund av miljo som inte &r tillrdckligt stimulerande.
Denna blockering av naturliga beteenden och brist pa kontroll padverkar hundens
mentala vilbefinnande, som utgér domin fem. Detta kan generera negativa
kénslotillstdind som frustration, tristess, rddsla och hjilploshet. Hur denna mentala
stress yttrar sig dr individuellt eftersom hundar saknar ett enhetligt monster for
stressymptom (Beerda et al., 1997; Taylor & Mills, 2007).

Att hundarnas stressrespons kan delas upp i tvd motsatta reaktionsmonster,
antingen minskad eller 6kad aktivitet, dr av central betydelse for studiens syfte.
Det forsta monstret innebér att hunden blir passiv och apatisk och spenderar sin
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tid till storsta del tyst och stilla (Jongman et al., 2018). Detta kan innebira en risk
for dolda vilféardsbrister inom draghundsnéringen. En apatisk hund som ligger tyst
i en rastgird som inte uppfyller hundens vélfardsbehov riskerar att felaktigt
beddmas som lugn trots att den i sjdlva verket upplever eftersatt vélfard och

stress.

Det andra reaktionsmonstret inkluderar istéllet en 6kning av aktivitet och
utveckling av stereotypa beteenden (Stephen & Ledger, 2005; Herron et al., 2014;
Polgar et al., 2019). Detta ger upphov till problematik i tolkningen av draghundars
vélfard da en stor del av beteendena kopplade till 6kad aktivitet kan tolkas som
upphetsning och arbetsvilja, exempelvis en hund som skiller eller hoppar mot
staketet.

Genom Five Domains-modellen pavisas att draghundars vilférd styrs av ett
komplext samspel mellan fysiska resurser och frihet att kunna utdva naturliga
beteenden. Kvaliteten pd utrymmet och hundarnas sociala kompatibilitet i grupp
ar lika viktigt som den faktiska storleken pé ytan. Om hunden inte ges
mdjligheten att vdlja en torr och mjuk liggplats eller forutséttningarna for att
upprétthdlla termisk komfort och ett fungerande socialt samspel, riskeras bade det
fysiska och mentala tillstdndet att forsdmras. God djurvélfard handlar inte endast
om fysiologiskt lidande, utan kraver att miljon aktivt tillhandahéller resurser som
mdjliggor positiva kénslotillstaind som trygghet, nyfikenhet, social tillhérighet och
kontroll 6ver den egna situationen (Mellor et al., 2020; Fennell, 2022).

5.2 Svarigheten i att tolka hundars beteende

Tolkningen av hundars beteende dr komplex da tecken pé stress, frustration och
eftersatt valfard bade fysiologiskt och beteendeméssigt kan yttra sig pé olika sétt
beroende pd individen. Om det sker genom hog aktivitet kan det latt forvaxlas
med positiv upphetsning, energi eller arbetsgléddje och fysiologiska métt som
kortisol, kan 6ka vid savél positiva hindelser som negativa (Rooney et al., 2009;
Protopopova, 2016). Eftersom stressresponsen ér individuell och kan leda till bade
okat och minskat aktivitetsmonster finns en stor risk att hundens beteende
feltolkas. En stressad eller rastlos hund kan uppfattas som enbart pigg och ivrig
och en apatisk hund kan uppfattas som lugn fastéin den upplever hog stress
(Rooney et al., 2009).

Risken for felaktiga tolkningar bekréftas av att beteenden som kan tolkas som
lekfullt hoppande faktiskt kan 6ka 1 miljoer dar hundar inte far utlopp for sina
naturliga behov (Stephen & Ledger, 2005). Normando ef al. (2014) belyser att
okad aktivitetsniva ar ett tvetydligt matt eftersom det kan hérledas frén tva helt
olika kinslomaéssiga tillstand, skillnaden ligger 1 beteendets kvalitet och syfte
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snarare an méngden rorelse som utdvas. Det negativa séttet inkluderar
kinslomadssiga tillstaind och aktivitetsmonster som tyder pé stress, rastloshet eller
frustration (Normando ef al., 2014). Det innebér att en 6kad aktivitetsniva inte
endast kan ses som ett tecken pa vélbefinnande utan méste tolkas utifrin flera
olika omsténdigheter i sammanhanget.

Det andra kdnsloméssiga tillstdndet som kan ge upphov till 6kat rérelsemonster
inkluderar att hunden utfér malinriktade utforskande beteenden och ror sig aktivt
och nosar och samlar information om sin omgivning (Normando et al., 2014;
Protopopova, 2016). Detta understryker komplexiteten for tolkningar av hundars
beteende och bor darfor alltid beaktas for att dra slutsatser om hundars
kinslomaissiga tillstand i forhallande till det aktivitetsmonster de uppvisar.

5.3 Lagstiftningens krav i forhallande till hundarnas
valfard

Niér djurskyddslagstiftningens krav sitts i relation till forskning inom draghundars
vélfardsbehov framgér det att lagens overgripande mal och funktionskrav i L102 i
hog grad stimmer dverens med hundarnas behov. Lagstiftningen reglerar att
hundar som hélls permanent utomhus ska ha tillgang till viktiga miljéresurser som
isolerade kojor, mjuka liggplatser och upphdjda utkiksposter (3 kap. 5, 7, 17 §§
L102).

Litteraturen som analyserats i denna studie ger inte vetenskapligt underlag for
exakt hur stor yta en hund behover i rastgarden. Det dr dock tydligt att vélfarden
inte enbart avgdrs av ytan storlek, utan snarare av miljons kvalitet och tillgangen
till de resurser som lagstiftningen foreskriver. Samtidigt som minimikraven ska
skydda hundens vilfdrd finns det en risk att de i praktiken &r otillrdckliga 1
forhallande till hundarnas valféardsbehov.

Det finns en komplex utmaning géllande lagstiftningens minimimaétt for
hundkojor (10 kap. 8 § L102). Forskning visar att kojan behdver vara kompakt i
storlek for att hundarna ska kunna halla varmen effektivt och spara energi
(Rooney et al., 2009; Li et al., 2022). Det ar i linje med kraven i 3 kap. 5 § L102
som anger att kojorna ska vara utformade sa att hundarna kan uppritthélla
virmebalans utan svarigheter. Om kojan byggs enligt lagens minimimaétt finns det
en risk att den blir for stor for att fungera optimalt, da hunden kan {4 svarare att
vérma upp utrymmet och den riskerar att anvéndas pé fel sétt, exempelvis som ett
stdlle att utrétta sina behov pa. Sammantaget matchar lagkraven hundarnas
resursbehov, men det finns samtidigt en komplex utmaning kring huruvida
optimal storlek pa koja verkligen matchar dagens minimimaétt i lagstiftningen.
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5.4 Etik och hallbarhetsaspekter

Draghundsnéringen utgor en betydelsefull del av den svenska upplevelseturismen
och for att branschen ska vara samhéllsmissigt och langsiktigt hallbar krivs en
etisk, social och ekonomiskt forsvarbar utveckling. En central etisk diskussion
kretsar kring samhéllets acceptans for att anvdnda djur inom sport och turism
(Campbell, 2023). Inom draghundsniringen finns en risk att hundar ses som
verktyg for att generera vinst eller ndje snarare &n som individer med eget intresse
(Fennell, 2022). Etiskt kan detta ifrdgasittas genom att istillet se hundar som
samarbetspartners i verksamheten vars bidrag dr avgorande for dess framgéng
(Fennell, 2022).

Hundens agens som diskuterats tidigare utgor en central etisk aspekt av
djurvilfard (Mellor ef al., 2020), dir miljobrister sdsom begriansat utrymme eller
avsaknad av utkiksposter berdvar hunden pa sin agens (Taylor & Mills, 2007;
Fennell, 2022). Hundens beteendemissiga och fysiologiska tillstdnd kan tolkas
som uttryck for samtycke eller motstand infor sin livssituation (Fennell, 2022). En
hund som uppvisar stressymptom eller stereotypier till f61jd av brister i miljon
uttrycker i praktiken ett motstand vilket dr etiskt problematiskt att ignorera
(Fennell, 2022). Dérfor dr det avgdrande att utforma en miljé som mojliggor ett
gott liv for hundarna snarare 4n att enbart uppfylla lagstiftningens minimikrav for
att undvika lidande.

Betraktat ur ett samhalls- och etiskt perspektiv dr draghundsniringen
sammankopplad med begreppet ”social license to operate” (SLO), vilket innebar
samhillets acceptans for att anvinda djur i sport och turism (Campbell, 2023).
Inom detta ramverk betraktas en verksamhet som moraliskt och samhéllsmassigt
ohallbar om den bidrar till dilig djurvélfard (Fennell, 2013). Allménhetens oro for
djurskydd 6kar och negativa hindelser som exponeras i media, till exempel
massavlivningar av draghundar, kan snabbt leda till upprorda kénslor (Fennell,
2013). For att en verksamhet ska vara samhéllsmassigt hallbar krivs dérfor att
man gar bortom att enbart undvika lidande och istéllet strivar efter att mojliggora
ett gott liv dir bdde hundens fysiska och psykiska behov tillgodoses (Campbell,
2023; Fennell, 2022).

Det finns en direkt koppling mellan god djurvélfard och hundarnas arbetsformaga
vilket gor djurskyddet till en viktig del av verksamhetens ekonomiska hallbarhet.
Friska och vdlméende hundar presterar bittre i arbetet, vilket innebér att en hog
vélfardsstandard i forlingningen ocksd dr Ionsamt darmed bidrar till
verksamhetens ekonomiska hallbarhet (Rooney et al., 2009; Fennell, 2013;
Leggieri et al., 2019; Campbell, 2023). Bristande vilfird kan ha negativ
ekonomisk paverkan, genom att stressrelaterade problem som diarré och
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forsdmrat niringsupptag innebdr hogre foderkostnader samt medfor 6kade
veterindrkostnader (Rooney et al., 2009).

5.5 Styrkor och svagheter med den valda metoden

Metoden som valts for detta arbete &r en litteraturstudie baserad pa befintlig
forskning och en myndighetsrapport. Valet av metod motiveras av att
draghundsniringen dr en snabbt vixande bransch med uppmérksammade
djurskyddsproblem, vilket har skapat ett behov av att undersoka vad befintlig
vetenskaplig forskning sdger om hur miljobrister paverkar hundarnas valfard.
Fordelen med den valda metoden &r att den har gjort det mojligt att sammanstéilla
och kritiskt granska kunskap fran ett betydligt storre antal internationella studier
dn som varit genomforbart genom en egen datainsamling, vilket har gett en
bredare dversikt av hundarnas vélfardsbehov. Om exempelvis en
observationsstudie hade genomforts istéllet, forslagsvis genom fdltstudier pa
draghundsanlidggningar, hade det kunnat ge data och detaljer om just
utomhuslevande draghundar i deras levnadsmiljéer. Samt hur hundarna faktiskt
beter sig och paverkas av parametrar i realtid som kyla, vind och snéfall i
kombination med utnyttjande av resurser i deras miljo, som anvéndningen av
upphdjd utkikspost.

En stor utmaning med litteratursdkningen var sékordens bredd. Ord som dogs,
welfare och stress genererade ménga traffar och urvalet var tidskrdvande. Det
fanns dven en pataglig brist pa specifik forskning om hur utomhuslevande
draghundar paverkas av specifika faktorer i deras milj6. Data fick dérfor himtas
fran studier pa bland annat hundar i shelter- och laboratoriemiljo.

Att anvinda artiklar frdn andra populationer kan innebédra en begrénsning géllande
resultatets tillimpbarhet inom vissa aspekter. Aven om hundens grundliggande
behov ér universella for arten enligt Mellor ef al. (2020), finns en viss osédkerhet 1
att applicera resultat frén laboratoriechundar i inomhusboxar pa arbetande
draghundar i ett nordiskt utomhusklimat. Studier har, om &n i begransad mingd,
genomforts pa draghundar. Aven om dessa studier har haft annat fokus har
beskrivningar av draghundarnas unika fysiologiska anpassningar varit virdefulla.
Genom att kombinera dessa specifika egenskaper med forskning om hur
miljobrister generellt paverkar hundar, samt hur man méter vélfard har det varit
mdjligt att géra en mer nyanserad beddmning av just draghundars vélfardsbehov.

5.6 Litteraturens styrkor och svagheter

For att kunna vérdera studiens slutsatser dr det nddvéndigt att kritiskt granska det
material som legat till grund for arbetet. Den samlade litteraturen har en
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vetenskaplig trovérdighet och &r publicerad i etablerade tidskrifter som Applied
Animal Behaviour Science, Physiology & Behavior och Journal of Applied
Animal Welfare Science.

En av litteraturens styrkor dr forekomsten av studier med omfattande urval som
ger hog statistisk palitlighet. Exempelvis har Barnard ef al. (2016) genomfort
vélfardsbedomningar pa 1308 hundar pd 29 olika anldggningar. Vidare bidrar
Stephen och Ledger (2005) med langtidsdata dér 302 hundar f6ljdes 6ver en tva-
veckors period. De valda studierna innehéller en stor variation av méitmetoder,
vilket inkluderar bade olika protokoll for valfirdsbedomning och fysiologiska
métningar av bland annat energiférbrukning (Starck et al., 2009; Gerth et al.,
2010; Kiddie & Collins, 2015; Barnard et al., 2016; Leggieri et al., 2019; Maffi et
al., 2025; Niazy et al., 2025). Anvandningen av kortisolmédtningar i saliv, urin och
péls ger dessutom en palitlig grund for att analysera bdde kort- och langvarig
stress hos hundar (Grigg et al., 2017).

Négra dldre studier anvindes och beddmdes relevanta da de utgdr den
vetenskapliga basen for att definiera och mita de stressbeteenden som anvinds
idag (Hubrecht et al., 1992; Hubrecht, 1993; Beerda et al., 1997). De nyare
studierna kompletterar i sin tur med modernare teknik, exempelvis studien av
Jongman et al. (2018) som anvédnde videoteknik och filmupptagning med
tidsintervall och rott ljus som mojliggjorde en kontinuerlig 6vervakning av
hundarnas beteende dygnet runt. Aven studien Déring et al. (2016) anvinder
videodvervakning och specialbelysning for registrering dven under natten. Annan
modern teknik som forekommer i studier dr accelerometrar som Li et al. (2022)
anvénde i sin studie for att objektivt mdta hundars aktivitetsmonster och
dygnsrytm.

En del av studierna bidrog med fordjupade teorier. Mellor et al. (2020) redogor
for det teoretiska ramverket for att bedoma djurvilfird, the Five Domains-
modellen. Fennell (2022) presenterar etiska teorier, bland annat Five Domains-
modellen, kopplade till turism och draghundar. Vidare anvinder studien av
Antonino et al. (2025) Five Domains-modellen som ett teoretiskt fundament for
att definiera vélfard och fordjupar sin analys genom att tillimpa teorier om agens
och beteendesynkronisering, vilket innebér att beteendet hos en enskild hund
direkt kan paverka och efterliknas av andra hundar i samma grupp. Aven ett antal
oversiktsartiklar som sammanvéger resultat fran ett stort antal studier har anvénts
(Taylor & Mills, 2007; Protopopova, 2016; Polgér et al., 2019; Wells, 2004;
Rooney et al., 2009).

Den tillgéngliga litteraturen har patagliga svagheter och kunskapsluckor nir den
ska tillimpas pé just utomhuslevande draghundar. Den storsta bristen handlar om
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urvalet av hundar. En 6vervigande del av forskningen ér utford 1 hundstall eller
laboratoriemiljo (Titulaer ef al., 2013; Protopopova, 2016; Doring et al., 2016),
vilket kan forsvéra en direkt dverforing av slutsatserna till pdverkan pa
draghundars vilfiardsbehov, 4ven om vissa etologiska behov ar generella for arten.
Som en ytterligare svaghet kan ndmnas att vissa studier baseras pd sma
urvalsgrupper, exempelvis studien av Spangenberg et al. (2006) dir endast dtta
hundar observerades. Manga av studierna som beror faktorer i hundarnas miljo ar
dessutom genomforda i kontrollerade inomhusmiljéer, dirmed saknas tyngre
forskning som véger in hur ett nordiskt utomhusklimat samverkar med dessa
miljofaktorer.

Denna begrinsning i litteraturen innebar att de identifierade vilfardsriskerna i
denna studie &r sannolikt underskattade. Nér grundliggande miljobrister, sésom
begrinsat utrymme eller bristfallig liggkomfort, studeras i kontrollerade
inomhusmiljoer saknas den kumulativa effekten av externa stressfaktorer. I ett
arktiskt utomhusklimat samverkar dessa brister med extrem kyla, vind och
nederbord vilket stiller helt andra fysiologiska och energiméssiga krav pa hunden.
Det ér dérfor hogst rimligt att anta att den faktiska vélfardsbelastningen pé
utomhuslevande draghundar dr d&nnu mer pataglig i praktiken &n vad de isolerade
laboratoriestudierna formar pavisa.

5.7 Framtida forskning och nya fragestallningar

Resultaten fran denna studie kan vara relevanta for djurskyddet inom den véxande
draghundsniringen. Rapporten frén Lansstyrelsen i Norrbotten (2024) belyser en
hog andel identifierade djurskyddsbrister, vilket understryker behovet av
forandring for att sékerstdlla hundarnas vilfard. Under arbetets gang har
problemomraden identifierats som stracker sig bortom detta arbetets
avgransningar, vilket 6ppnar upp for framtida forskning.

Ett av dessa problemomraden dr forandringen av draghundars genetik. Genom att
man avlat for att & fram egenskaper som hog uthallighet, snabbhet och ett
latthanterligt temperament, korsas traditionella polarhundar allt oftare med raser
som saknar samma evolutionira anpassning for kyla. Detta riskerar att forsvaga
nddvindiga egenskaper som tjock péls och underull. Det finns ett behov av att
framtida forskning undersdker hur korsningsaveln paverkar hundarnas formaga att
upprétthdlla termisk komfort i extrema temperaturer, samt vilka fysiologiska
egenskaper som bor definiera en hunds ldmplighet f6r permanent utomhushallning
1 ett nordiskt klimat. Relevanta fragestallningar for detta omrade é&r:
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e Hur paverkas isoleringsformagan i draghundars pdls samt deras
forutséttningar for termisk komfort av oreglerad avel mellan raser med
arktiska och icke-arktiska evolutionira anpassningar?

e Vilka specifika fysiologiska och morfologiska egenskaper bor definiera en
hunds ldmplighet for permanent utomhushéllning i ett nordiskt klimat?

Denna kunskap ér av stor vikt for att ge kontrollmyndigheter, sasom
Lansstyrelsen, tydligare fysiologiska parametrar att utgd frén i sitt tillsynsarbete
géllande vilka hundar som faktiskt &r limpade for permanent utomhushallning i
kallare temperaturer. Resultaten skulle &ven kunna ge Jordbruksverket
vetenskapligt underlag for att i framtiden reglera eller utfarda specifika riktlinjer
kring avel och hallning av hundar inom draghundsindustrin.

Ett annat omrdde for framtida forskning rér hundkojans utformning. Resultaten i
denna studie tyder pa att lagstiftningens minimimatt kan leda till att hundkojor
byggs for stora, vilket motverkar det priméra syftet som &r att utgdra en isolerad,
kompakt och trygg viloplats liten nog for att hunden ska kunna varma upp
utrymmet med kroppsvarmen. Det finns ett behov av tillimpade studier som
miéter det faktiska mikroklimatet i kojor av olika storlek och utformning i
forhdllande till hundarnas behov. For att undersoka detta behdvs studier som
besvarar foljande fragestallning:

e [ vilken utstrickning formar utomhuslevande draghundar uppritthélla sin
energibalans och liggkomfort i kojor som &r byggda utifran géllande
minimimatt i svensk lagstiftning jamfort med kojor med mer kompakta
matt?

Sddana studier kan ge konkreta, mitbara data pd hur lagstiftningens utformning
fungerar i praktiken. Detta &r avgorande for att Jordbruksverket ska kunna
revidera och optimera foreskrifterna for att sékerstilla att minimimaétten inte
motverkar hundarnas mgjlighet till termisk komfort.

Slutligen skulle det dven vara av relevans att undersdka branschens egna
perspektiv och upplevelser genom framtida enkétstudier. Att kartldgga branschens
instéllning skulle 6ppna upp for mojligheten att identifiera dagliga utmaningar
géllande djurvélfard samt identifiera kunskapen kan dkas, vilket i sin tur kan bidra
till att minska antalet djurskyddsbrister och 6ka hundarnas vilfdrd. Framtida
samhillsvetenskapliga studier inom draghundsnéringen bor fokusera pé:

e Vilka dr de frimsta praktiska och ekonomiska utmaningarna géllande
djurvilfird och efterlevnad av lagstiftning enligt de yrkesverksamma
aktorerna inom den svenska draghundsnéringen?
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Att synliggora branschens egna utmaningar dr avgdrande for att skapa en
konstruktiv dialog mellan néringen och myndigheterna. Denna kunskap skulle
kunna underlitta insatser som utbildning och rddgivning mot de omraden dér de
ekonomiska och praktiska forhdllandena styr for att langsiktigt forbéattra
djurvélfarden.
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6. Slutsatser

Utifrén studiens syfte och fragestallningar kan det faststdllas att de identifierade
bristerna rorande otillrickligt utrymme i rastgard och koja, bristféllig isolering,
avsaknad av mjuka liggplatser och stromaterial samt avsaknad av upphdjda
utkiksposter utgor allvarliga vélfardsrisker som har negativ paverkan pa
draghundars fysiska och mentala vélbefinnande.

Bristfillig isolering och for stora hundkojor tvingar hunden att ligga energi péa
virmereglerande beteenden som hindrar terhdmtning och leder till fysiologisk
stress 1 form av forhdjt kortisol och viktnedging. Begransat utrymme och
avsaknad av resurser hindrar hundarna frén att utfora artspecifika beteenden,
vilket kan resultera i apati, forlust av motivation, extrem hyperaktivitet eller
stereotypier samt dkad aggression vilket paverkar hundarnas vélfard negativt.

Det finns ett behov av att se dver och eventuellt uppdatera lagstiftningens
minimimatt for hundkojor. Nuvarande méttbestimmelser riskerar att kojorna dr
for stora, vilket direkt motverkar lagens egna funktionskrav om att kojan ska
hjélpa hunden att uppritthélla sin virmebalans och skydda mot laga temperaturer.
Nir det giller lagstiftningens krav 1 6vrigt gédllande resurser som isolering i kojan,
stromaterial, mjuka liggplatser och upphdjda utkiksposter sé visar
forskningsresultaten att gidllande foreskrifter ar tillrackliga och vl tillgodoser
hundarnas behov.

Resultaten belyser dock att huruvida en rastgérd sdkrar god djurvélfard styrs i
hogre grad av miljons kvalitet och tillgdngen till resurser som tillrackligt antal
mjuka liggplatser, tillrackligt med strdmaterial och upphdjda utkiksposter dn av
enbart ytans storlek i sig. Tolkningen av draghundars beteende &r komplex
eftersom stress, stereotypier och rastloshet hos hunden litt kan forvaxlas med
positiv upphetsning och arbetsglidje.
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Popularvetenskaplig sammanfattning

Hundspannsturer genom vackert vinterlandskap i den norra delen av Sverige
forknippas ofta med spannande vildmarksupplevelser och ér en del av det svenska
kulturarvet. Ar 2024 prioriterade Linsstyrelsen i Norrbotten att utfora
djurskyddskontroller pa draghundsverksamheter. Resultatet visade att 84 % av
kontrollerna hade djurskyddsbrister, framforallt géllande hundarnas
utomhusmiljo. For att undersdka hur dessa brister paverkar hundarnas fysiska och
mentala vilméende, samt om géllande lagstiftning faktiskt racker till, har
vetenskapliga forskning pa omradet sammanstéllts.

Forskningen visar att hundar som hélls utomhus &r beroende av sin miljo i
rastgarden. Nar rastgarden &r for trdng drabbas hundarna av stress och frustration.
Det kan leda till att hundarna blir apatiska eller utvecklar tvangsbeteenden som
paverkar deras vélfard negativt. Dessutom Okar risken for aggression bland
hundarna. En annan kritisk faktor 4r hundkojan. Hér finns en vanlig
missuppfattning: En stor koja &r béttre. Forskningen visar tvirtom att kojan maste
vara kompakt for att hunden ska kunna virma upp den med sin egen
kroppsvirme. Saknas isolering, mjuka liggplatser och torrt stromaterial som halm
tvingas hunden anvinda vérdefull energi bara for att hélla varmen i det kalla
klimatet, vilket leder till fysiologisk stress och viktnedgang.

Sammanstallningen av forskning visar att en av de viktigaste detaljerna i en
rastgérd dr en upphojd utkikspost. Hundar har ett medfott behov av att kontrollera
sin omgivning. Att kunna hoppa upp pa en plattform dkar hundarnas
sjdlvsdkerhet, samtidigt som det d&ven ger en liggplats upphdjd fran markens fukt
och kyla. Att upptidcka om en draghund dr stressad kan vara svart. Dessa hundar
har en extremt stark medfodd drivkraft att springa och nér de hoppar och skéller
infor ett traningspass kan en stressad hund létt forvéxlas med en hund som visar
ren arbetsglddje.

Slutligen visar studien att lagens krav pa miljon stimmer verens med hundarnas
behov. Det finns tydliga lagkrav som reglerar att alla hundar ska ha tillgéng till
isolerade kojor, mjuka liggplatser och upphdjda utkiksposter. Lagstiftningens
minimimatt riskerar att gora hundkojorna for stora for att uppfylla sin funktion
som isolerad viloplats vilket erbjuder skydd i det nordiska klimatet. En viktig
slutsats &r att djurskydd inte bara kan métas i antal kvadratmeter varje hund har
tillgdng till, det &r miljons kvalitet och tillgangen pa resurser som avgdr hur
hundarna mar.
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Jag skulle vilja rikta ett stort tack till min handledare Claes Anderson for virdefull
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Jag vill ocksd tacka min klasskamrat och kritiska vin Sara Hiller for vardefull
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Publicering och arkivering

Godkénda sjilvstindiga arbeten (examensarbeten) vid SLU kan publiceras
elektroniskt. Som student dger du upphovsritten till ditt arbete och behdver i
sadana fall godkénna publiceringen. I samband med att du godkdnner publicering
kommer SLU &ven att behandla dina personuppgifter (namn) for att gora arbetet
sokbart pa internet. Du kan nérsomhelst dterkalla ditt godkdnnande genom att
kontakta biblioteket.

Aven om du viljer att inte publicera arbetet eller iterkallar ditt godkéinnande s&
kommer det arkiveras digitalt enligt arkivlagstiftningen.

Du hittar lankar till SLU:s publiceringsavtal och SLU:s behandling av
personuppgifter och dina rittigheter pa den hér sidan:

e https://libanswers.slu.se/sv/faq/228316

JA, jag, Lisa Lundbohm har ldst och godkénner avtalet for publicering samt
den personuppgiftsbehandling som sker i samband med detta

[1 NEJ, jag/vi ger inte min/var tillatelse till att publicera fulltexten av
foreliggande arbete. Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och
sammanfattning blir synliga och sdkbara.
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