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Sammanfattning

Det svenska lantbruket har idag en komplex utmaning med en 6kad livsmedelsproduktion som
maste uppfylla de nationella miljomalen. Néringsldckage ar en stor miljoméssig utmaning som
maste reduceras i lantbruket. For att minska risken for markerosion och néringslickage fran
jordbruket och 6ka biodiversiteten kan man pa 8kermark etablera skyddszoner som bestér av
véxter som binder vatten och niring samt forankrar jorden. Problemet med dessa skyddszoner ar
att de kan bidra till en direkt eller indirekt ograsproblematik pa nirliggande dkermark, dels genom
att ingdende vaxter kan sprida sig, dels for att befintligt ogrés inte kan bekdmpas enligt rddande
regelverk. Det nuvarande regelverk utgér fran att skotselatgirder i skyddszoner féar bedrivas enligt
visst kalenderdatum. Ur ett agronomiskt perspektiv vore det mer funktionellt att skdtselatgérder
som putsning kan goras vid ett fenologiskt utvecklingsstadium av skyddszonsvéxtligheten. Detta
eftersom fenologin styrs av temperatur, temperatursummor, nederbdrd och vegetationsperiodens
langd for aktuellt ar och geografiskt omréde.

Syftet med arbetet var att studera (i) nir den fenologiska utvecklingen (frimst blomning) infaller
hos vanligt forekommande skyddszonsarter, (ii) hur fenologin paverkas av temperatur,
ackumulerad temperatursumma, vegetationsperiodens ldngd och nederbord 6ver tid och rum, (iii)
vilket regelverk som giller for anldggning och skotsel av skyddszoner samt (iv) utreda om
fordndringar i regelverket for skotselatgérder av skyddszoner kan bidra till att minska
ogrisproblemen. Arliga temperatursummor beriiknades for perioden 1949-2025 och tre platser
(Lund, Uppsala, Luled) fram till den 30 juni, det vill sdga dagen foére den tidpunkt (1 juli) da
putsning blir tilldten enligt géllande regelverk. Vidare togs information fram om
vegetationsperiodens langd (dagar) dver tid (1900-2025) i Sverige

Resultaten visade att flera av de vanligast anvinda arterna i skyddszoner redan nu blommar 1-2
manader innan forsta putsning r tillaten. Detta innebér att de med storsta sannolikhet hinner sitta
fr6 innan putsning kan genomforas vilket okar risken for att de kan bli framtida ogris. Vidare
visade det sig att temperatursumman Gver tva meteorologiska normalperioder (1961-1990, 1991—
2020) fram till den 30 juni 6kade &ver tid och plats. Det fanns dven stora mellanarsvariationer pa
respektive plats vilket gor att den fenologiska utvecklingen varierar starkt fran ar till ar. Vidare
framkom att vegetationsperiodens langd dkade 6ver tid (1900-2025) for de tre geografiska
omradena (Lund, Uppsala, Luled). Detta innebér att etablering av skyddszoner kan ske tidigare
och dirmed kommer dven ingdende arter blomma och sétta fr6 tidigare. Fasta atgardsdatum kan
dédrmed forhindra rétt timing for att kontrollera ogris. Idag forekommer forddling av véxter i
skyddszoner som en strategi for att uppna langsiktig klimatanpassning. Med hénsyn till den
betydande mellanérsvariationen i ackumulerad temperatursumma kan det ur agronomisk synpunkt
vara mer gynnsamt att fordndra nuvarande regelverk. En fordndring som mojliggor putsning
baserat pa den faktiska fenologiska utvecklingen, snarare &n fasta kalenderdatum, skulle minska
risken for 6kade ograsproblem genom att béttre dverensstimma med variationer och
fordndringarna i klimat (temperatur, nederbord och vegetationsperiod) och dess effekt pa
vixtlighetens utveckling.

Nyckelord: Arter, brytning, fenologisk utveckling, frobank, geografiskt omrade,
klimatférandringar, livscykel, ndringslackage, ogrés, ograskontroll, ogrisspridning, putsning,
regelverk, skotselatgérder, temperatursummor, atgardsdatum



Abstract

Swedish agriculture is currently facing a complex challenge: increasing food production while
simultaneously meeting national environmental objectives. Nutrient leakage is a major
environmental issue that must be reduced within the agricultural sector. To decrease the risk of
soil erosion and nutrient runoff from farmland, while also enhancing biodiversity, buffer zones can
be established on arable land. These zones consist of vegetation that binds water and nutrients and
stabilizes the soil. However, a problem associated with these buffer zones is that they may
contribute directly or indirectly to weed issues on adjacent farmland. This can occur both through
the spread of species included in the buffer zones and because existing weeds cannot be controlled
under current regulations. The current regulatory framework is based on that management
measures in buffer zones may only be carried out after a specified calendar date. From an
agronomic perspective, it would be more functional if management measures such as mowing
could instead be performed according to the phenological development stage of the buffer zone
vegetation. This is because phenology is governed by temperature, accumulated temperature sums,
precipitation, and the length of the growing season for the specific year and geographical area.

The aim of this study was to investigate (i) when phenological development (primarily flowering)
occurs in commonly used buffer zone species, (ii) how phenology is affected by temperature,
accumulated temperature sums, growing season length, and precipitation over time and space, (iii)
which regulations apply to the establishment and management of buffer zones, and (iv) whether
changes in the regulations governing buffer zone management measures could help reduce weed
problems. Annual temperature sums were calculated for the period 1949-2025 for three locations
(Lund, Uppsala, and Luled) up to June 30, i.e., the day before mowing becomes permitted under
current regulations (July 1). In addition, data on growing season length (days) over time (1900—
2025) in Sweden were compiled.

The results showed that several of the most used species in buffer zones already flower 1-2
months before mowing is first permitted. This means that they are highly likely to produce seeds
before mowing can be carried out, thereby increasing the risk that they may become future weeds.
Furthermore, accumulated temperature sums up to June 30 increased over time and across
locations during the two meteorological normal periods (1961-1990 and 1991-2020). Large year-
to-year variations were also observed at each location, causing the phenological development to
vary substantially between years. In addition, the length of the growing season increased over time
(1900-2025) in all three geographical areas (Lund, Uppsala, and Luled). This implies that the
establishment of buffer zones can occur earlier, and consequently, the included species will also
flower and set seed earlier. Fixed management dates may therefore prevent proper timing of weed
control measures. Plant breeding of buffer zone species is currently being used as a strategy to
achieve long-term climate adaptation. However, considering the significant year-to-year variation
in accumulated temperature sums, it may be agronomically more beneficial to revise the current
regulations. A regulatory change allowing mowing to be based on actual phenological
development rather than fixed calendar dates would reduce the risk of increased weed problems by
better aligning management practices with climatic variations and changes (temperature,
precipitation, and growing season length) and their effects on vegetation development.



Keywords: climate change, geographical area, life cycle, management dates, management
measures, mowing, nutrient leakage, phenological development, regulations, seed bank, Species,
temperature sums, termination, weed control, weed dispersal, weeds.
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1. Inledning

1.1 Bakgrund

Idag stér det svenska lantbruket infor en stor utmaning genom att
livsmedelsproduktionen ska dkas samtidigt som de nationella miljomaélen ska nas
(Regeringskansliet, 2025). Naringsldckaget fran lantbruket ar stort, ungefar

50 000 ton kvéve per ar kommer ut 1 vattnet (Naturvardsverket, 2026). Det
innebdr att 6vergddda sjdar och vattendrag blir ett allt stdrre problem i Sverige.
Liackaget sker frimst genom avrinning vid nederbord och jorderosion. En metod
for att motverka detta ar att anldgga skyddszoner pd dkermark. Metoden innebir
att olika véxtarter etableras lings féltets kant, sédrskilt i omraden dir det foreligger
risk for niringslidckage och erosion (Jordbruksverket, 2026).

Det forekommer flera beteckningar for dessa faltkantszoner, eftersom deras
avgransning och klassificering utgar frén den funktion som efterstrévas.
Bendmningar som blommande féltkanter och kantzoner forknippas ofta med
skyddszoner, men avser i sjidlva verket andra typer av atgiarder som regleras av
andra regelverk. Dessa zoner anléggs i syfte att locka pollinatorer. De ska lamnas
helt orérda och far ddrmed inte putsas under aret (Jordbruksverket, 2026).

Syftet med zonerna &r bland annat att fraimja biodiversiteten, vilket innebér att de
dven kan skapa gynnsamma miljder for etablering och 6verlevnad av ogrisarter
(Wu m.fl., 2023). Skyddszoner kan darfor bli problem 1 lantbruket eftersom de
kan uppfordka ogriasfloran. Studier visar att denna typ av zonomraden har storre
frobanker jamfort med frobanker i vanlig odlad akermark (Nikoli¢ m.fI., 2020).
Da skyddszonerna dr ekologiskt komplexa med ménga arter kommer dérfor
skotsel och utformning spela en stor roll. Etableringen &r viktig for att kunna fa en
bra effekt av zonen och minimera risken att ogrés etablerar sig (Cole m.fI., 2020).
Genom att skyddszonen ska ldmnas ostord fram till den 1 juli kan bade insddda
arter och ogris hinna blomma och sétta fr6. Detta 6kar risken for kommande
ogrisproblem pé skyddszonsytorna. En hel del lantbrukare har erfarenhet av detta
vilket gor att vissa dr tveksamma till att anldgga skyddszoner.

Skyddszoner kan etableras med flera olika arter for att anpassa den till platsens
lokala forutséttningar. Som lantbrukare dr det mojligt att vdlja om zonen ska vara
ettarig eller flerdrig och det gors genom anvandning av annuella eller perenna
arter. Artblandningen baseras dven pa funktionella grupper, dar hdnsyn tas till om
arterna dr Orter, grés eller kvdvefixerande véxter. De arter som tas upp i detta
arbete har valts ut efter en genomgang av de froblandningar som tillhandahélls av
verksamma aktorer pa marknaden, dédr de vanligast forekommande arterna i1 bade
flerariga och ettariga blandningar har inkluderats.



Blomning och frosdttning utgor tva successiva och nira sammankopplade steg i
vaxters fenologiska utveckling och livscykel (Coupland & Andrés, 2012).
Blomningens timing &r avgorande for att sdkerstdlla gynnsamma forhallanden {or
pollinering och efterf6ljande froutveckling (Fenner, 1998). Studier visar att bade
tidpunkt och synkronisering av blomning har en direkt paverkan pa froséttningens
omfattning och kvalitet (Elzinga m.fI., 2007). Sjdlva tidsforloppet frén blomning
till mogna fron varierar mellan arter, men stricker sig vanligtvis fran veckor till
manader och dr starkt beroende av miljofaktorer sésom temperatur och fotoperiod
som kan variera 6ver tid och rum (Springthorpe & Penfield, 2015).

1.2 Syfte

Syftet med arbetet dr att undersoka hur arternas fenologiska utveckling
(blomning) péaverkas av temperatursummor over tid och rum, sammanstélla vilket
regelverk som géller for anldggning och skotsel av skyddszoner samt utreda om
fordndringar 1 regelverket for skotseldtgirder av skyddszoner kan bidra till att
minska ograsproblemen.

1.3 Avgransningar

De avgriansningar som gjorts i rapporten dr att enbart analysera nio arter som
skiljer sig 1 biologin. Fokus ligger enbart pd skyddszoner som far skdtas med
putsning.



2. Metod

Studien har utforts som en litteraturstudie dér relevant information har samlats in
och analyserats fran Primo, Scopus och Jordbruksverket. Materialet har
huvudsakligen hamtats frn vetenskaplig litteratur, artiklar samt genom
systematiska sokningar via internet. De nyckelord som anvandes for att himta
information ur de olika databaserna ir till exempel “kantzoner”, “vitklover”,
“Trifolium repens” och “nutrient loss”. Ytterligare kéllor har identifierats genom
genomgang av referenslistor 1 redan studerade publikationer. Handledare har dven

tillhandahallit kdllor och tips till rapporten.



3. Zoner i anslutning till akermark

3.1 Bakgrund

Flera olika begrepp for att beskriva zoner som anldggs i anslutning till
jordbruksmark forekommer i litteraturen. De vanligast forekommande begreppen
ar buffertzoner, skyddszoner, kantzoner och blommande féltkanter
(blomsterremsor). Dessa termer kan anviandas synonymt men deras innebord
varierar beroende pa sammanhang och syfte. I lantbruket har zontyperna ofta olika
funktioner. Det kan handla om att zonen ska minska néringslédckage och erosion
men det kan ocksa innebéra att den ska skydda vattenomraden (Jordbruksverket,
2026). Zonerna kan dven beskrivas utifrdn deras betydelse for biologisk méngfald,
habitatfunktioner och landskapets struktur (Jordbruksverket, 2026). Denna
mangfald av begrepp kan leda till misstolkningar men kan pa samma sétt d&ven
spegla den méngfunktionella roll som zonerna har. I féljande avsnitt beskrivs
skyddszoner, kantzoner, buffertzoner och blommande féltkanter mer ingdende
med fokus pa definition, funktion och anvéndningsomrade.

3.2 Skyddszoner

En skyddszon definieras som ett planerat omrédde som &r anlagt i syfte att vara ett
skydd mot ndringsldckage och jorderosion. Funktionen f6r en skyddszon handlar
om att kunna ta upp den niring som rinner av fran faltet med ytvattnet genom att
véxtligheten i zonen tar upp den genom markvétskan (von Pliskow m.fI., 2025).
Jorderosion dr ocksa en bidragande effekt till ndringslackage d& mycket naring
kan finnas i1 jordmineralerna (von Pliiskow m.fI., 2025). En annan egenskap som
véxtligheten kan ha i zonen &r att ta upp jordbrukskemikalier for att undvika
restprodukter i grundvattnet (Prosser m.fI., 2020). Syftet dr alltsd sammantaget att
skydda vattenkvaliteten frdn lantbrukets lackage.

De arter som ska finnas i en skyddszon dr framfor allt 6rter och grds som har
palrot respektive djupa rotsystem. Anledningen till att det krdvs djupa rotsystem
ar for att rotterna ska kunna ticka upp maximalt i jordprofilens djup (Kumwimba
m.fl., 2024). Arterna som anvénds kan oftast foroka sig med fr6 men manga arter i
blandningarna kan dessutom foroka sig vegetativt med rétter. Effekten av ettariga
skyddszoner kommer inte heller ge lika bra effekt da rotsystemen hinner bli mer
valutvecklade 1 flerariga zoner (Borin m.fI., 2005). Arter i flerariga zoner har
rotsystem som tacker ett storre djup och har mgjlighet att tillgodogora sig mer
néring samt gora jorden mer stabil (Prosser m.fI., 2020).



3.3 Kantzoner

En kantzon syftar pd det omrade dér tva olika miljéer méts. Ett exempel kan vara
mellan skog och jordbruksmark eller land och vatten. Det &r ett brett begrepp och
innefattar och syftar inte bara till lantbruket utan till flera olika miljoer. I dessa
omraden forekommer en hog biologisk diversitet da bada miljéernas arter
forekommer pa dessa zoner. En kantzon ir inte en anlagd plats utan en dverging
mellan tva olika miljoer vilket kan gora dessa miljoer virdefulla for den hoga
artdiversiteten (SLU, 2022).

Funktionerna med att ha kantzoner dr flera och &r situationsbaserade. En kantzon
mellan skog och vatten fungerar som skydd mot niringslédckage, erosion, vind och
sol. Zonen mojliggdr en livsmiljo for manga arter som kan dra nytta av skydden
samtidigt som vattenkvalitén ocksé skyddas (Skogskunskap, 2025).

3.4 Blomsterremsor

Blomsterremsor dr en anlagd zon intill 8&kermark vars syfte ér att locka
pollinatdrer och andra nyttoinsekter. I dessa zoner ska véxtligheten utgoras av en
stor andel blommande arter for att attrahera insekter. De ska dven fungera som en
livsmiljo for insekter, faglar och vilt (Jordbruksverket, 2026). Zonen ska ha en
hog biologisk méngfald for att frimja ekosystemtjdnster. Dessa ekosystemtjénster
som kan utforas av minga pollinatorer kan hoja skordar och bidra till en kulturell
ekosystemtjanst (Haldén, 2022).

Arterna i blomsterremsorna ska till storsta del utgoras av orter eftersom de ar
angiospermer vilket innebér att de &r blommande viaxter (Jonsell & Jonsell, 2013).
Anledningen é&r att zonens funktion blir mest effektiv nér storre andel av arterna ar
blommande. Da det flesta annuella vixterna blommar tidigare dn de perenna
arterna ar det vanligare att ha en ettarig froblandning 1 dessa zoner. Under varen ar
resurserna mycket begrinsade och darfor dr en tidig blomning viktig i dessa zoner
(Wang m.f1., 2024).

3.5 Buffertzoner

En buffertzon ér ett samlat begrepp som innefattar samtliga termer som
blomsterremsor, kantzon och skyddszon. Det innefattar sdledes bade anlagda
zoner och naturliga kantzoner och kan ha alla funktioner som dessa zoner har. En
buffertzon kan beskriva de zoner som anvénds 1 lantbruket men dven innebéra den
naturliga kanten mellan tvé olika miljoer (Linnéuniversitet, 2025).



4. Regelverk: Ersattning for zoner i
anslutning till akermark

4.1 Skyddszoner: Miljoersattning for skyddszoner

For att kunna fa ersittning behover villkor uppfyllas i form av olika
regelbestimmelser. Ett lantbruksforetag méste sammanlagt ha minst 0,1 ha
skyddszoner och en enskild zon fir som minst vara 100 kvadratmeter. Kravet
skiljer sig dock om zonen dr mot vattenomrade dir det finns ett krav pa att zonen
skall vara minst 6 meter bred och maximalt 10 meter bred (Jordbruksverket,
2026).

Skyddszonen ska etableras med en véxtlighet som dr anpassad for andamalet och
som sidkerstiller en varaktig och funktionell markanvindning under hela
dtagandeperioden. Atagandeperioden ir den period som zonen ska vara i drift och
periodens lidngd &r tre ar i taget. Skyddszonen ska utgdras av vallgrids, antingen 1
renbestind eller i blandning med vallbaljvéxter, dir andelen vallbaljvixter inte far
Overstiga 15 viktprocent av utsddesblandningen. For att ytterligare starka den
ekologiska funktionen dr det dven tilldtet att inkludera froblandningar som gynnar
insekter. Skyddszonen méste sas innan den 30 juni. Redan etablerade skyddszoner
med tillfredsstéllande véxtticke behover inte sds om vid intrdde 1 ett nytt
atagande. Skyddszonen ska dessutom ligga obruten pd samma mark under hela
atagandeperioden (Jordbruksverket, 2026).

Skétseln av skyddszonen ska genomforas enligt restriktioner som syftar till att
bevara vixtlighetens funktion och kontinuitet. Véxtligheten far skordas eller
putsas, men detta &r inte tillatet under perioden 1 april till och med 30 juni. Vid en
eventuell slatter ska det avslagna materialet avlagsnas om det finns risk att det
skadar den kvarvarande véxtligheten. Det dr inte tilldtet att tillfora godsel eller
anvinda véxtskyddsmedel inom skyddszonen. Skyddszonen ska ligga obruten pa
samma mark under hela atagandeperioden dér vixtligheten ska héllas 1 ett sddant
skick att den inte skadas. Om skador uppstar eller om véxtligheten blir for gles
ska omrddet repareras s snart det dr lampligt. Jordbearbetning dr inte tilldten
utom det sista aret, da skyddszonen far brytas efter angivna datum. Under det sista
aret fir skyddszonen brytas tidigast den 20 oktober i Blekinge, Skéne och
Hallands 14n och tidigast den 10 oktober i dvriga 14n (Jordbruksverket, 2026).

4.2 Kantzoner: Miljoersattning for skyddszoner

En kantzon ska vara ostdrd mark mellan tva olika miljoer. Detta innebér att det i
omradet, som &r tinkt som kantzon, inte bor goras nagot arbete som exempelvis
rojning, putsning eller jordbearbetning. Det beror dock lite pd om zonen ligger pa



jordbruksmark och/eller skogsmiljo samt i vilken del av kantzonen man befinner
sig (ndrzon, mellanzon eller yttre zon). Overgangen mellan olika miljder (nirzon)
utgdr en sirskilt kdnslig del som ska 1dmnas orérd. I de delar av kantzonen som &r
beldgna lidngre fran sjélva gransytan mellan miljéerna (mellanzon och yttre zon)
kan en viss grad av paverkan accepteras. Jordbruksmarkens kantzon bor vara
ostord fran faltets kant och kantzonen skall inte roras. I skogsmiljon ska zonen
vara ordrd men det dr mojligt att ta bort enstaka trdd om det &r granar medan
andra trdd inte ska tas bort. I samtliga miljéer (delzoner) ska det inte koras
maskiner eller utféras ndgot arbete (Lansstyrelsen, 2010).

4.3 Blomsterremsor: Ersattning for blommande aker
och faltkanter

Det som giller for blommande éker och filtkanter (blomsterremsor) &r att den inte
fir anvéndas for produktion 1 januari - 20 oktober i Blekinge, Skéne och Hallands
léan och 1 resterande av landet géller perioden 1 januari - 10 oktober. Anledningen
ar att faltet eller kanten ska riknas som en trdda och inte akermark.
Blomsterremsan ska besté av minst tre godkinda arter som &r pollen- och
nektarrika &rter. En lista av godkénda arter finns i bilaga 1. Orterna ska vara
dominerande i froblandningen och forekomma 6ver hela skiftet. Dessa maste vara
etablerade senast den 15 juli och det ska d synas vilka arter som har satts. Det ar
tillatet att bryta remsan och faltet tidigast 20 oktober 1 Skane, Blekinge och
Hallands l4dn samt 10 oktober i resterande delar av landet (Jordbruksverket, 2026).

Eftersom det inte &r tillatet att ha ndgon produktion pa denna &kermark far darfor
ingen skord tas oavsett vad gronmassan anvénds till. Det &r inte tillatet att putsa
blommande dker och filtkant under 1 april — 30 juni. Det &r inte heller tillatet att
putsa om blomningen skulle vara forsenad till efter 30 juni. Om det &nd& bedoms
att en putsning dr nddvindig pd grund av exempelvis ogrés ska ansokan dras
tillbaka och det finns inga mdjligheter till undantag. Jordbearbetning ér helt
forbjuden under blomsterremsans varaktiga period och véxtligheten far inte
overga till huvudgroda for produktion aret darpa. Vixtskyddsmedel far inte heller
anvindas under ansokningsperioden men undantag dr mojligt om lénsstyrelsen
skulle bevilja det. Anledningen skulle da vara att hindra etablering och spridning
av invasiva arter (Jordbruksverket, 2026).



5. Arter i froblandningar for zoner i
anslutning till akermark

I f6ljande avsnitt beskrivs arter som valts ut efter en genomgang av de
froblandningar som tillhandahalls av verksamma aktorer pa marknaden, dir de
mest frekvent forekommande arterna i bade flerdriga och ettariga blandningar har
inkluderats. De froblandningar som gétts igenom ar: Ettariga
pollen/nektar/fdgelfroblandning, flerdriga 6rtdominerande froblandningar och
flerariga grdsdominerande froblandningar.

5.1 Ettariga orter
5.1.1 Bovete

Bovete (Fagopyrum esculentum) ér en ettarig 6rt med rod stjélk, smala
hjartformade blad och vit-rosa blommor (Sveriges veterinirmedicinska anstalt,
2025). Arten tillhor familjen slidevixter (Polygonaceae) som har ett svagt
rotsystem och som kan korsbefruktas. Bovete har en ldng blomningstid och
blommar under juni till september ménad. Den ska sas sent och etablerar sig
snabbt vilket kan ge konkurrenseffekt pa vinterannuella (hostgroende) ogris
(Fogelfors, 2023).

5.1.2 Honungsort

Honungsort (Phacelia tanacetifolia) har skaftlosa, parflikiga och strodda blad som
ar tandade eller flikiga. I den trattformade kronan finns violettblaa blommor och
blomfodret bestar av fem ihopsatta foderblad. Stjélken &r ihélig och sprod vilket
gor arten kinslig for harda vindar. (Zarczynski m.f1., 2025). Honungsorten ska sis
ndr jorden blivit varm 1 april och den bdrjar blomma mellan fem och nio veckor
efter saidd. Blomningen beror pa temperaturen under sdsongen dér varmare
temperaturer leder till snabbare blomning. Temperaturen kommer ocksa att
paverka om Orten hinner sitta fr6 eller inte dér en eventuell frobank och
frospridning skulle kunna leda till ograsproblematik aret efter (Kubikova m.fI.,
2025).

5.2 Ettariga kvavefixerande orter
5.2.1 Blodklover

Den ettiriga kvavefixerande arten blodklover (7rifolium incarnatum) tillhor
familjen artvixter (Fabaceae) (Artdatabanken, 2026). Blodklover har tre sméblad
som &r hjirt- och dggformade med hérig karaktdr. Den har en uppritt stjdlk och
palrot med kvévefixerande rotkndlar (Aloush, 2023). Blomningen hos



blodklovern styrs av fotoperiod och temperatur. Langa dagar stimulerar blomning
men det far inte vara for hdga temperaturer da detta kan himma blomningen
vilket gor sddd vid april-maj lampligt, for att fa en blomning i juni (Knight &
Hollowell, 1974). Froséttningen péverkas till stor del av vattentillgang och
temperatur, dér torka och varme hammar froproduktionen hos vixten (Iannucci &
Martiniello, 1998).

5.2.2 Alexandrinerkléver (Storkléver)

Alexandrinerklover (Trifolium alexandrinum) ar en ettirig vaxt fran familjen
artvaxter (Fabaceae) (Artdatabanken, 2026). Den har tre-fingrade blad med
lansettlika sméblad och bladet ar fast pa ett medellangt skaft (Malaviya m.fl.,
2021). Vixten har ihaliga stjélkar och vixer pa ett uppritt sitt som mojliggor att
de kan bli upp till 75 cm (Khan m.fI., 2012). Arten har en palrot som ar relativt
grund (ca 20) cm med rotknodlar som &r kvavefixerande (Anonym, 2018). Da
Alexandrinerklovern ér ettarig kommer 6verlevnaden helt bero pa frospridning
med vind, vatten och vilt (Chand m.fl., 2024). Blomningstiden &r senare dn hos
ovriga Trifolium arter och sker under perioden juni — september (Tufail m.fl.,
2024), detta innebér att arten inte hinner att sétta fro 1 Sverige.

5.3 Flerariga gras
5.3.1 Roddsvingel

Griset rodsvingel (Festuca rubra) tillhor familjen Poaceae och sléktet svinglar
(Festuca) (Artdatabanken, 2026). Rodsvingel &r ett flerdrigt grds som har smala
blad och en uppritt, ihalig stjdlk. Graset har grunt vixande rhizom och kan bilda
tuvor for att spridas vegetativt. Vippan pé rodsvingel dr smal och har manga
sméax som dr roda vid blomningen. Rodsvingeln inleder sin tillvixt under varen
och borjar blomningen i maj 1 varmare regioner samt i juni i svalare klimat.
Blomningsperioden varar i regel cirka tre till fyra manader. Utover vegetativ
forokning kan rodsvingel dven sétta fron i sméaxen. Spridningen sker genom att
fron drosar frén vippan och kan dérifran spridas med vind eller djur (Walsh,
2025).

5.4 Flerariga orter
5.4.1 Cikoria

Cikoria (Cichorium intybus) ér en flerarig 6rt som tillhor familjen astervixter
(Asteraceae) (Artdatabanken, 2026). Den har en kraftig palrot och en stjidlk som
ar uppratt, styv och forgrenad. Bladen sitter nere vid véxtens bas och ordnade i en
rosett, med en tydligt djupt flikig form. Blommorna &r bla och sitter samlade 1
korgformade blomstillningar (Tutin, 1976). Cikoria har en djupgéende palrot



vilket gor att vixten dr mycket mineralrik och torktalig (Fogelfors, 2023).
Cikorians fron har ingen groningsvila vilket betyder att de gror snabbt vid
gynnsamma forhéllanden. Frobanken &r darmed kortlivad, men kan under mindre
gynnsamma groningsforhallanden uppvisa en medellang persistens. Detta innebér
ett spann pa 2-5 ar men kan under gynnsamma forhallande vara langre (Baskin &
Baskin, 2014). Cikorian blommar mellan juni och september (Tutin, 1976) och
blomningen styrs av vernalisering samt en forléingd fotoperiod (Opik, 2005).

5.4.2 Kummin

Den flerédriga orten kummin (Carum carvi) tillhor familjen selleriviaxter
(Apiaceae) och finns vilt bade pd dppna grasmarker och i jordbrukslandskapet
(Artdatabanken, 2026). Vixten har blad som dr sméflikiga vid basen av slidorna
samt har en vit blomkrona (Jonsell & Jonsell, 2013). Kummin har en kraftig palrot
och bildar frostéllning efter andra eller tredje aret och dor darefter (Fogelfors,
2023). Blomningstiden varierar mellan juni och juli beroende pa hur svalt det ér,
dar en lagre temperatur forldnger blomningstiden (Mossberg & Stenberg, 2018).

5.5 Flerariga kvavefixerande orter
5.5.1 Vitklover

Vitklover (Trifolium repens) dr en art som tillhor familjen artvéixter (Fabaceae)
och kan odlas pa dkermark men finns dven vilt pa grasmarker (Artdatabanken,
2026). Vixten har trefingrade blad med en nedatliggande stjélk och en vit krona
(Jonsell & Jonsell, 2023). Vitklover kénnetecknas av ett grunt rotsystem med
stoloner, vilka mojliggor vegetativ reproduktion genom nodbildning dar nya
tillvaxtpunkter etableras (Fogelfors, 2023). Vitklover blommar mellan juni och
september (Mossberg & Stenberg, 2018). Trifolium har en frobank som ar relativt
kortlivad dér fron har en groningsvila mellan 1-5 ar (Thompson m.fI., 1997).

5.5.2 Rodklover

Aven rédklover (Trifolium pratense) tillhor familjen értvixter (Fabaceae) och
aterfinns savél som odlad groda pa dkermark som vilt vixande pa grasmarker
(Artdatabanken, 2026). Likt vitklovern har rodklovern trefingrade blad men ovala
smablad ofta med en vit flack och en rosenrdd krona (Jonsell & Jonsell, 2023).
Rodklover utvecklar ett rotsystem bestdende av en huvudrot med laterala
forgreningar, vilket innebér ett komplext och djupt pélrotsystem (Fitter, 1986).
Rodklover borjar blomma i juni och avslutar blomningen 1 augusti men beroende
av vidret kan detta bli senare. Rodkldver dr ocksa en forddlad vixt vilket innebér
att det finns tidiga och sena sorter (Mossberg & Stenberg, 2018). Overlevnaden i
frobanken for rodklover dr ca 1-5 ar beroende pé forutsittningarna (Thompson
m.fl., 1997).



6. Etablering och skotsel av skyddszoner

Etablering av skyddszonen ir ett viktigt moment for att funktionen ska fungera pa
ett effektivt sitt. Utan en bra etablering kommer manga arter inte klara konkurrens
fran ogris. En skyddszon sés i blandbestand vilket &ven gor att arterna kan
konkurrera med varandra (De Silva m.fI., 2023).

Sédjupet édr en avgorande faktor for en framgangsrik etablering. Ett alltfor grunt
sadjup kan leda till uttorkning och ddrmed himma groningen. Samtidigt kan ett
for stort sddjup innebéra att groddplantans energireserver inte riacker for att
grodden ska nd markytan, vilket forsvérar eller omojliggdr uppkomst. Andelen
finjord ska dven vara stor eftersom detta kan ge en snabb uppkomst vilket
resulterar till en bra etablering. Aven temperatur och vattentillging #r viktiga
faktorer for vaxtens etablering. Laga temperaturer leder till en béttre rotutveckling
vilket kan vara gynnsamt for torktiligheten. Det kan darfor vara bra att sa tidigt
for att utnyttja vegetationsperioden maximalt. Markfuktigheten 1 sébadden ar
central for groning och etablering. Jordens fuktighet bor hallas pa en nivd som
sdkerstéller god tillgdng pa vatten utan att marken blir vattenmaéttad. En for hog
vattenhalt kan himma gasutbytet i jorden, vilket begransar avgangen av koldioxid
och samtidigt reducerar syretillgdngen till froet. Detta kan skapa en 1dngsammare
tillvaxt och etablering (Fogelfors, 2023).

Skotseln av skyddszoner kan goras genom att klippa ner den. Efter putsning kan
gronmassan tas bort eller sa kan den ligga kvar i zonen. Studier har visat att om
biomassan lamnas kvar kan det leda till en minskning av problematiska ogrés
(Genty m.fl., 2026). Biomassan kan agera som skydd mot solen for att trycka ned
skuggkénsliga ogrds som &kertistel (Cirsum arvense) (Fogelfors, 2023). Om
biomassan plockas bort kommer dock en stor del fron ocksa tas bort fran platsen,
vilket kan reducera frobanken (Fogelfors, 2023). En frekvent putsning kan leda
till att vissa flerariga arter forsvinner. Flera putsningar kan gora att arter som
klarar mer klippningar kan komma att dominera i zonerna (Fogelfors, 2023).
Vitklover (Trifolium repens) utgor ett exempel pa en art som genom sin formaga
att bilda flera tillvixtpunkter efter putsning uppvisar en god anpassning till
blandbestand. Denna egenskap bidrar till en effektiv atervéxt efter storning. |
kontrast till detta har timotej (Phleum pratense) en annan strategi, dar lagring av
reservnéring i en uppsvalld strébas prioriteras. Detta medfor dock en relativt
begrinsad atervaxtformaga efter putsning vilket kan resultera 1 en simre
konkurrenskraft i blandbestdnd (Fogelfors, 2023).



/. For- och nackdelar med skyddszoner

7.1 Fordelar

Skyddszonerna har ofta en artsammansittning av perenna arter med djupa och
komplexa rotsystem. Dessa system av rotter ger en stor rotvolym som kan
tillgodogora sig naringsdmnen och vatten (Li m.fl., 2026). Utover formégan att
kunna absorbera vatten forankrar rotter jorden vilket forhindrar jorderosion.
Skyddszoner &r dérfor ett effektiv metod att forhindra jorderosion under manga
olika vdderforhdllanden som kraftiga regnfall dar det kan leda till forflyttning av
jordpartiklar (Wu m.fI., 2020). Sortblandningar for skyddszoner kan innehalla en
del blommande orter. Detta kan leda till en 6kad nérvaro av pollinatérer samt
dven av andra nyttoinsekter som kan agera naturliga fiender mot skadeinsekter
(Feltham m.f1., 2015).

7.2 Nackdelar

Skyddszoner anldggs med olika insddda orter och grids som vixer fritt i zonen
under vegetationsperioden. Detta kan medfora att de borjar vixa in pa féltet dér
det ar produktion. Da miljon i zonerna ska vara lampade for en hog artdiversitet
och biologisk diversitet dr det gynnsamt for bade de sddda véxterna och ogrés att
etablera sig (Wu m.fI., 2023). For att kunna forhindra etablering av ogrés i
zonerna kravs en god etablering av zonen, vilket kan vara en svérighet for
lantbrukaren. Detta da etableringen av bestandet beror pé faktorer som regn och
temperatur (Cole m.fl., 2020).

Det finns dven studier som visar att etablering av zonerna kan leda till
ograsproblem flera ar efter. Anledningen r att vissa arter hinner sitta fron som
senare kan gé 1 frovila i frobanken eller gro under sdasongen. Frekvensen av
levande fron 1 frobanken ér generellt hogre 1 skyddszoner 4n i1 dkermark, vilket
tyder pa att frobanken dr mer omfattande 1 skyddszoner efter etablering. (Nikoli¢
m.fl., 2020).

7.3 Fenologi och tillaten putningstidpunkt for
skyddszoner

I avsnitt 5.1 — 5.5 framgar att arterna skiljer sig t i forhéllande till fenologi
(blomning). I tabell 1 visas arternas blomningsperiod i forhallande till tidpunkten
for nér putsning ar tilldten (1 juli) (se avsnitt 4.1. Miljéerséttning for
skyddszoner”). Genom att manga arter borjar blomma redan i maj-juni hinner de
sdtta fro och bygga upp en frobank innan den forsta juli. Motsvarande géller dven



for en del av naturligt forekommande ogrésarter. Det kan medfora framtida
ograsproblem med bade insadda arter och naturlig ograsflora.

Tabell 1: Sammanstdillning av arters fenologi (blomningstid) under vegetationsperioden
(gréna falt) i forhallande till ndr det dr tillatet att putsa skyddszonen for att fa
miljoersdttning (1 juli, rod linje) (Jordbruksverket, 2026).
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7.4 Fenologi och effekt av plats och tid

Vixternas fenologi (blomning) paverkas av var skyddszonen anldggs (plats) och
nir den anldggs (tid). Skyddszoner i sédra Sverige blommar tidigare &n
skyddszoner i mellersta och norra Sverige pa grund av olika langa
vegetationsperioder och varierande temperatur, ljus- och nederbordsforhallanden.
Vidare varierar temperatur- och nederbordsforhallanden mellan ar men foréndras
nu dven over tid pd grund av pagaende klimatforéndringar.



8. Forandring av vader och dess inverkan
pa vaxternas fenologi

For att studera viaderfordndringar (temperatursumma, vegetationsperiod och
nederbord) dver tid och plats (Lund, Uppsala och Luled) och hur detta paverkar
véxternas fenologi gjordes en sammanstéllning och analys av viderinformation
frdin SMHI, se nedan. For att koppla till det satta datumet for forsta tilldtna
putsning av skyddszoner (1 juli) har analys gjorts av hur temperatursumman fram
till 30 juni har fordndrats 6ver tid och plats.

8.1 Temperatursumma

Dagslédngd och fotoperiod samverkar i hog grad vid regleringen av vaxters
utveckling. Dessa faktorer paverkar bland annat tillvéxtprocesser och fenologiska
stadier.

Nar det géller blomningens initiering och utveckling framtrader dock
temperaturen som en sérskilt betydelsefull faktor. Forskning visar att hogre
temperaturer kan ha en mer avgdrande inverkan in fotoperioden pa sjélva
blomningsprocessen. Dessutom tycks temperaturens betydelse vara annu mer
framtradande nédr det giller blomningens hastighet, dér 6kade temperaturer ofta
leder till en snabbare utveckling (Iannucci m.fl., 2008). Det finns dven samspel
mellan temperatur och nederbord dér torra forhallanden gor att exempelvis
groning uteblir.

Temperaturen har sdledes en stor inverkan pé véxternas fenologi, dvs. tajmning av
olika utvecklingsstadier sdsom blomning och frosittning (Knight & Hollowell,
1958). Dessa stadier nds ndr en viss temperatursumma har uppnatts.

Da temperatursumman varierar beroende pé vilken tidpunkt och plats som
undersoks har data frin tre olika métstationer fran tre olika geografiska platser 1
Sverige sammanstdllts. Temperatursumman berdknades genom att anvianda
historiska data fran Lund (Station 53430), Uppsala flygplats (Station 97530) och
Lulea-Kallax flygplats (Station 162860) (SMHI, 2026). Tidsperioden som
anvindes var fran 1 januari till 30 juni varje ar frdn 1949 till 2025.

Temperatursumman i figur 1 &r en summering for perioden 1 januari - 30 juni for
varje ar. Definitionen som anvéndes for att bestimma denna temperatursumma
var att dygnsmedeltemperaturen skulle vara 6ver +5°C under 4 dagar och forsta
dagen var starten pd vegetationsperioden. Sedan berdknades temperatursumman
genom att ta varje dygnsmedeltemperatur minus 5°C. Resultatet presenteras i
figur 1 dér en linjér trendlinje skapades for varje station som visar 6kningen over
denna tidsperiod. Trendlinjerna visade pa en ungefiér drlig 6kning med 1,38°C



(Luled), 1,56°C (Uppsala) respektive 2,68°C (Lund) for temperatursumman for
perioden 1 januari - 30 juni mellan 1949 och 2025.

Vidare beridknades medelvarde och variationsmatt (standardavvikelse) for
temperatursummor fram till 30 juni f6r normalperioderna 1961-1990 respektive
1991-2020 (tabell 2). Skillnaden mellan de tva analyserade tidsperioderna visade
att Luled hade en ungefér 6kning pa 24 daggrader den 30 juni, Uppsala har en 34
daggraders 0kning och Lund 6kade med 90 daggrader. Variationsmattet, som ar
ett matt pa hur fluktuerande vérdena ar frén ar till ar, visade att Lund hade storst
variation med en ungefar avvikelse med 70 daggrader respektive 97 daggrader
tidsperioden efter. Lagst hade Luled som varierade cirka 57 daggrader under den
forsta undersokta tidsperioden och 65 daggrader tidsperioden efter. Uppsala som
var 1 mitten varierade 62 respektive 75 daggrader mellan tidsperioderna.

Med hjilp av dessa klimatdata har det saledes visat satt temperatursummorna
skiljer sig bade geografiskt och over tid. Vixternas mojlighet att fullfolja sina
livscykler dr ddrmed klimatberoende och uttrycks oftast i termer av
vegetationsperiodens langd.

8.2 Vegetationsperiod

Vegetationsperioden definieras som den period under aret som dr gynnsam for
véxtligheten. SMHI har sedan borjan av 1900-talet berdknat vegetationsperioden
och baserar sin definition genom att ta det forsta dygnet i en 6 dagars period da
dygnsmedeltemperaturen dr minst +5,0°C under alla dagar. Den sista dagen under
perioden dr da det sista dygnet péd en sddan period.

Figur 2 visar vegetationsperiodens ldngd fran 1900 till 2025. Trenden for
vegetationsperioden Over tid visar att den startar tidigare pa aret och slutar senare.
Forutom en stor mellandrsvariation for vegetationsperiodens ldngd ser vi dven en
markant 6kning av vegetationsperiodens ldngd fran 1995 och fram till nu. Detta
innebdr att hela den berdknade perioden har blivit langre och visar trender pa att
den kommer att bli &nnu léngre (figur 2). I Sverige innebér det att
vegetationsperiodens borjan i dag intraffar cirka fem veckor tidigare 1 Gotaland
och omkring tvé veckor tidigare 1 Norrland, i1 jimf6relse med forhéllandena i
borjan av 1900-talet (SMHI, 2026).



Temperatursumma den 30 Juni fran 1949-2025
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Figur 1: Temperatursumma/dr fram till den 30 juni for perioden 1949-2025 i Luled,
Uppsala och Lund samt med linjdr trendlinje for respektive geografiskt omrdde med
infogad ekvation.
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Staplarna i diagrammet visar uppmatt langd for vegetationsperioden i Sverige. Grdna staplar visar fler och orangea visar farre antal dygn fér vegetationsperioden
an medelvardet fér normalperioden 1961-1990. Den svarta linjen visar ett glidande medelvarde berdknat dver ungefar tio ar.

Figur 2: Vegetationsperiodens lingd (dagar) over tid (1900-2025) i Sverige. Grona
staplar visar fler och orangea visar firre antal dygn for vegetationsperioden dn
medelvirdet for normalperioden 1961-1990. [Kdlla: SMHI]



Tabell 2: Temperatursummor* fram till 30 juni (medelvérde och variationsmaétt
(standardavvikelse)) for normalperioderna 1961-1990 och 1991-2020 for orterna
Luled, Uppsala och Lund. * Se avsnitt 8.1 for berdkning av temperatursummor.

Temperatursummor*
Ort 1961-1990 1991-2020
Medelviarde | Variationsmatt | Medelvirde | Variationsmatt
Lulea 306,45 56,98 330,07 65,50
Uppsala 481,40 62,04 515,34 75,29
Lund 575,18 70,71 665,77 97,92

8.3 Nederbord

Nederbord och néringsldckage har en stark interaktion, vid regn kommer
ndringsdmnen att flyttas med vattnet och sétter da igang lackaget vid nederbord
(Wang m.f1., 2015). Zhu m.fl. (2024) visade att vid ett extremt regn kan lackaget
bli 91% 1 de forsta tvd metrarna av jordlagret, om det inte vdxer nigon groda pa
faltet som kan ta upp vattnet. I figur 3 framtréder en tydlig trend dér nederborden
ar som storst under hostmanaderna. Dérefter avtar nederbordsméngden successivt
1 takt med sjunkande temperaturer. Denna minskning kan forklaras av att

nederborden i1 6kande grad overgar fran regn till snd nar temperaturen understiger
fryspunkten (SMHI, 2020).

Arsnederbérd | Sverige

100

Nederbord (mm)

75

50

25

He—
Ho—

Ho—
Ha—
F—
Fg—
Ha—

Jan Feb Mar  Apr

Maj  Jun Jul

Manad

Aug Sep Okt Nov Dec

Figur 3: Arsnederbérd (medel/mdnad, + Standardavvikelse) (mm) i Sverige under
normalperioden 1991-2020 (SMHI, 2026).




Den framsta anledningen till att etablera skyddszoner handlar om att minska
risken att nederborden orsakar markerosion och néringslackage fran jordbruket
(Jordbruksverket, 2026). Nederborden varierar mycket beroende pé vilken
geografisk plats och dven under vilka perioder som undersoks (Li m.fl., 2022).
Naéringsldckage och jorderosion ir starkt kopplade till nederbordens intensitet, dir
kraftiga regn okar risken for bade erosion och forlust av ndringsdmnen. Utover
nederbordens intensitet dr dven filtets lutning en viktig faktor att beakta. Detta
eftersom lutande mark kan leda till 6kad ytavrinning och darmed storre transport
av jord och néringsdmnen. Tidigare studier har visat att nederbordens intensitet
har storst betydelse for omfattningen av lackage och erosion, men att risken
ytterligare forstirks pa félt med storre lutning (Wang m.f1., 2023).

Avsnitt 8.2 beskriver hur viaxtsdsongen blir langre vilket dessutom leder till att
den fenologiska utvecklingen bdde startar tidigare och gér snabbare.
Temperaturen dr en faktor som driver denna utveckling men det méste ocksa
finnas en god vattentillgang for att utvecklingen ska kunna ske. Nederborden
samverkar med temperaturen for att driva den fenologiska utvecklingen. Utan
vattentillgdng blir detta en begransande faktor av véxtlighetens utveckling (Li
m.fl., 2022).

8.4 Lamplig tidpunkt for putsning av skyddszoner

For att uppskatta rimliga tidpunkter for putsning av skyddszoner dr det
andamalsenligt att begrinsa perioden 6ver vilken vegetation utvecklar sig till dem
av EU satta atgérdsdatum (1 juli). I detta fall innebar det att studier gjordes av den
upplupna temperatursumman till och med den 30 juni for den av EU stipulerade
for avslagningsdatum (figur 1). Denna figur visade dven pa den stora variationen
bade inom ar och mellan platser. I tabell 2 rdknades och jamfordes medelvérden
och variationsmatt for temperatursummorna under normalperioderna 1961-1990
respektive 1991-2020. Resultatet visade pa en 6kning av temperatursummorna for
alla orter mellan de tvd normalperioderna samt att variationen var forhéllandevis
stor.

Berdkningsunderlaget visade séledes pa att temperatursumman varierade stort
mellan aren vilket innebar att arterna i skyddszonerna kommer att blomma och
sdtta fron vid olika tidpunkter varje ar. Med 6kade temperatursummor och tidigare
start av vegetationsperioden Okar risken att vaxterna i skyddszonerna kommer att
hinna blomma och sitta fré innan den 1 juli nédr putsning blir tillaten. Detta



innebér okad risk for att dkat frotillskott till frobanken och 6kade ograsproblemen
over tid.

For att minska risken for detta vore det lampligt att forsta tilldtna
putsningstidpunkt bestims utifrdn temperatursumman for respektive ar och plats
och inte utifrén ett fixt datum. D4 kommer putsning att kunna genomforas innan
de flesta arter blommar och sétter fr6 och dirmed minskas risken for 6kade
ograsproblem 1 skyddszonsomradena.



9. Diskussion

Skyddszoner minskar niringsldckage, 6kar biodiversiteten men skapar samtidigt
gynnsamma miljoer for ogréds. Zonerna kan darfor bli problem eftersom de kan
uppfordka den naturliga ograsfloran men ocksé introducera nya ogrésarter via
skyddszonsfloran. Studier har visat att denna typ av zonomréaden har storre
frobanker jamfort med frobanker 1 vanlig odlad akermark. For att minska framtida
ogriasproblem vore det onskvért att zonerna kunde putsas innan arterna hunnit
sétta fron. Enligt nuvarande regelverk far skyddszonerna putsas tidigast 1 juli men
d4 finns det risk for att en hel del arter redan hunnit sétta fron. For att bedoma nér
det ar optimalt att putsa skyddszonen for att minska frosittning/frospridning ar att
skatta fenologisk utveckling (blomning och frosittning) genom berdkning av
temperaturssummor. Syftet med detta arbete var darfor att undersdka hur arternas
fenologiska utveckling paverkas av temperatursummor dver tid och rum,
sammanstdlla vilket regelverk som giller f6r anldggning och skotsel av
skyddszoner, samt utreda om forandringar 1 regelverket for skotseldtgéarder av
skyddszoner kan bidra till att minska ograsproblemen.

9.1 Arternas fenologi

I arbetet gjordes en litteratursammanstéllning av biologin hos nio vanliga arter 1
froblandningar for skyddszoner. Fokus lades pé arternas blomningstid (fenologi)
samt rotsystem. Deras rotsystem &r viktig for att f4 zonen funktionell samtidigt
som arterna ska kunna etablera sig bra och ha en bra konkurrerande formaga.
Detta kan senare kopplas till froproduktion, frovila och frobanksuppbyggnad i
dessa zoner (Nikoli¢ m.fI., 2020). Aven om det finns en generell positiv
korrelation mellan blomningstid och frosdttningstid (Springthorpe & Penfield,
2015) och blomning och froséttning utgor tva successiva och néra
sammankopplade steg i véxters fenologiska utveckling och livscykel (Coupland &
Andrés, 2012), sa finns det samspel med andra faktorer som forsvagar
korrelationen mellan blomning och frosittning. Detta géiller faktorer som till
exempel vixtens pollinering och fropredation som beror pd andra organismers
fenologiska respons pa klimatférandringar (Galloway & Burgess 2009, Dong et
al. 2026). Vidare forskning om relationen mellan blomning och frosittning under
nordiska forhallanden kommer déarfor att behovas.

I tabell 1 illustreras nér de olika arterna borjar blomma och nér det ar tillatet att fa
putsa (1 juli). Dar framgar det att vissa arter hinner blomma 1-2 manader innan
putsning far goras. Detta betyder att manga arter i zonen har bildat fr6 innan
putsning vilket kan betyda att spridning av fron kan ske. Utover frosittningen kan
vissa arter som undersokts ocksé foroka sig vegetativt. Dessa forokningssatt kan,



utan putsning, darmed leda till att arter sprider sig in i dkermark och andra
oonskade platser.

Arternas utveckling av dess fenologi styrs av temperatur och vattentillgang. Det dr
mycket av vidret och klimatet som styr hur snabbt arter kan utvecklas. Det sker
alltsé en succesiv klimatanpassning naturligt av arterna men det finns ocksé en
vixtforddling som kan fordndra arternas fenologi. R6d- och vitklover dr bada arter
som odlas kommersiellt som fr6 men dven foder vilket har bidragit till ett
incitament att forddla arterna. Detta d& i syfte att kunna justera blomningstid,
frosittning och andra viktiga morfologiska och fenologiska egenskaper som
arterna har. I skyddszoner kan de fordadlade arterna bade ge negativa och positiva
fordndringar. Det kan ddrmed handla om en snabbare frosdttning eller fler fron
vilket kan bidra till en stérre ogrésproblematik i zonerna. Nér dessa egenskaper
kanske vdrderas hogre i1 en fro- eller vallodling. Vid anldggning av skyddszoner
behover, utover artval, ocksa sortval tas i beaktning.

9.2 Vader och vegetationsperiod

Skyddszonernas funktion har en stark koppling till temperatur, regn och
vegetationsperiod. Vid en stor méngd nederbord ska skyddszonerna kunna hélla
fast jordpartiklar for att reducera risken for en jorderosion och ta upp néiring for
att minska lackagerisken. Da skyddszoner ligger i direkt anslutning till &kermark,
kan dven den odlade grodan pa féltet bidra till vattenupptaget. Detta samspel
innebdr att en del av nederborden tas upp av grodan vilket reducerar méngden
vatten som avrinner frin féltet. Det innebér att under hdstménaderna nér det &r
storre mangd regn och filten dr skdrdade kommer mer vatten att avrinna.
Skyddszonernas effektivitet kommer dé bero pd hur djupa rotter samt hur bra
etablerad zonen ér (von Pliisskow m.fl., 2025). En daligt etablerad zon kommer att
ha férre insadda arter och fler samt mer ogrés vilket skapar en sdmre effektivitet
av vatten och néringsupptag (Prosser m.fI., 2020).

Temperaturen bestdmmer till stor del for hur lang vegetationsperioden dr. Den
styr tillsammans med nederbord, arternas uppkomsttid och hur snabbt de etablerar
sig. Det ér dven temperaturen (temperatursummorna) som inducerar och
kontrollerar hastigheten f6r blomning och froséttning hos arterna (Fenner, 1998).

Sammanstillningen av data frdn SMHI for perioden 1900-2025 visade att
vegetationsperioden startar tidigare och blir allt ldngre (figur 2). Det innebér att
skyddszonerna kommer att kunna sas tidigare och bade det sddda bestdndet och
ograsfloran kommer att etablera sig, tillvixa, blomma och sitta fr¢ tidigare &n
forut. Regelverket, som finns idag géllande putsning (1 juli), kommer att innebéra
att atgdrden framover utfors for sent ur ett ograsreglerande syfte. Manga av



arterna kommer dé redan ha hunnit att sétta en stor méngd fro vilket kommer
kunna resultera i en ograsproblematik.

I arbetet har ocksé sammanstéllningar gjorts av berdknad temperatursumma den
30 juni for att se hur langt vegetationsperioden har kommit i tre olika delar i
Sverige (Lund, Uppsala och Luled) under perioden 1949-2025 (figur 1). D&
induceringen av blomningen paverkas starkt av temperaturer och fotoperiod
(Springthorpe & Penfield, 2015) kan temperatursumman vid detta datum ge en
indikation pa hur l&ngt blomningen har kommit. Figur 1 visar att
temperatursumman fram till den 30 juni generellt har 6kat over tid under perioden
1949-2025. Vidare visas skillnaden i temperatursummenivier mellan de tre
landsdelarna.

Den pévisade 6kningen av temperatursumma dver tid visar pd ett potentiellt behov
av att anpassa det befintliga regelverket. Figur 1 synliggor dock dven en
ytterligare problematik med fasta datumangivelser 1 regelverket, ndmligen de
omfattande variationerna mellan enskilda ar. Den senare normalperioden (1991—
2020) uppvisar en standardavvikelse pa upp till 97 daggrader i de sddra delarna av
Sverige (Lund, tabell 2). I jamforelse uppgar motsvarande variation i Lulea till
cirka 65 daggrader (tabell 2). Detta indikerar att mellanarsvariationerna &r
betydande. Vidare innebér dessa variationer att vixternas utvecklingsstadium kan
skilja sig avseviart mellan olika ar. Denna variation paverkas bade av éarets
specifika vaderforhdllanden och av den geografiska placeringen av skyddszonen.

9.3 Potentiella forandringar av regelverk

I arbetet har sammanstillningar gjorts som visat pa olika anledningar till att
anldggning, skotsel och effekter av skyddszoner dr komplexa och vad
lantbrukarna har for regelverk att forhélla sig till. Arbetet har fokuserat pa
atgédrder som skulle kunna himma ogriasforekomsten som dessa skyddszoner
direkt och indirekt kan orsaka. Jordbruksverket foreskriver att skotseln av
skyddszoner ska folja faststéllda tidsramar. Det innebér att det finns ett bestdmt
datum frén vilket putsning tidigast far utforas. Brytning av skyddszoner regleras
ocksa genom ett faststéllt datum. Till skillnad fran bestimmelserna for putsning
varierar dock detta datum geografiskt, dér en tio dagars forskjutning tillimpas pé
Skane, Halland och Blekinge i jamforelse med dvriga lén.

9.3.1 Foérandring av regelverket gallande putsning

Putsning ar det enda hjdlpmedlet som en lantbrukare kan anvénda for att
minimera problemen med ogrds som kan uppkomma i samband med skyddszoner.
Putsning av zonerna kan reducera méngden fr6 som produceras. Den minskade
maéangden fr6 kommer 1 forldngning leda till en mindre frobank som kan skapa
problem senare in pa sdsongen. Putsning kan dven gynna etableringen av vissa



arter 1 zonen eftersom atgérden kan stimulera bildningen av fler tillvaxtpunkter. I
forlangningen kan dessa arter konkurrera béttre gentemot exempelvis ograsarter

som saknar snabb etableringsféormaga och som dessutom har sdmre tolerans mot

upprepad klippning.

De stora skillnaderna i vegetationsperioden som dr idag mot for 50 &r sedan
innebdr en uppsnabbning av blomning (figur 2). Det finns mycket stora
variationer 1 temperatur fran ar till ar och vérens vixtsdsong avgor hur langt
viaxtligheten har kommit i utvecklingen (figur 1). Mellanarsvariationerna innebar
dérmed en stor problematik for lantbrukarna om zonen skulle behdvas putsas
tidigare vid en gynnsam var.

Utover mellanarsvariationerna kan fasta datum, avsedda att gélla for samtliga
lantbrukare 1 Sverige, medfora ytterligare problem beroende pa geografisk
placering. Lantbrukare i norra Sverige har inte samma forutsittningar som
lantbrukarna 1 sodra Sverige. Temperaturerna dr generellt hdgre 1 soder och varen
intrdffar tidigare, vilket leder till en tidigare start av vegetationsperioden (figurer 1
och 2). Detta medfor i sin tur att vixterna har kommit ldngre i sin utveckling och
ddrmed natt en hogre grad av frosattning i sodra Sverige &n i norra.

Det finns flera mojliga alternativ ifall en fordndring av det nuvarande regelverket
skulle genomforas. Ett alternativ skulle vara att tidigareldgga det datum som finns
idag. Det skulle innebéra att lantbrukare i sodra Sverige hinner putsa innan en stor
mingd froséttning skett och lantbrukare i norr far mojligheten att avgéra om de
behover gora det dé eller senare. Denna foréndring skulle &ven kunna innebéra ett
regelverk som tillater putsning ett fast datum beroende pa geografisk plats. Ett
annat alternativ dr att justera datumet utifrdn hur sdsongen har varit. Det skulle
alltsé kunna bli tillitet att putsa baserat pé en viss temperatursumma.

Temperatursumman kan alltsé ge en ungefarlig indikator pa hur véaren har varit
och hur langt véxtligheten har utvecklats. Utover detta, skulle det ocksd vara en
mojlighet att 14ta lantbrukarna sjdlva avgdra nér det dr mest ldmpligt att putsa
zonen. De besitter en mer utvecklad lokal kinnedom om hur odlingsférhallandet
ar. Lantbrukarna kan, med ett sadant regelverk, styra sin odling sjélv for att fa
zonerna mer effektiva och fa ner det ogréstrycket som kan skapas indirekt och
direkt.

Ett konkret forslag, utdver att slippa datumet helt, ir att infora ett
avlysningssystem for putsning baserat pd temperatursumma. Da temperaturdata
registreras dagligen av flera olika aktorer finns goda mdjligheter att 16pande
berdkna den aktuella temperatursumman. Utifran denna information skulle ett
troskelvérde for daggrader kunna faststdllas, dar putsning tillats om
temperatursumman éverstiger det angivna vardet. Nar temperatursumman



overstiger gransvirdet skulle ansvariga myndigheter, exempelvis Lansstyrelsen
eller Jordbruksverket, kunna utfarda ett tillfalligt godkédnnande av putsning inom
respektive ldn. Ett sddant system skulle mojliggdéra en mer anpassad och
biologiskt relevant reglering &n fasta kalenderdatum, eftersom véxternas
utveckling 1 hog grad styrs av temperaturforhallanden.

9.3.2 Forandring av regelverket gallande brytning

Den tidpunkt som det &r tilldtet att bryta zonerna ir tidigast den 20 oktober 1
Blekinge, Skane och Hallands lén och tidigast den 10 oktober 1 6vriga lan.
Brytning av en skyddszon kommer inte reglera ogrisforekomsten pa samma sétt
som en putsning gor. Nér en skyddszon bryts medfor det ett avbrott i vixtligheten
och dess tillvixt, samtidigt som zonens funktion upphor. Under hdsten okar
vanligtvis nederbérdsmingderna. Det dr dven under denna period som upptaget av
vatten samt néring &r l4gst eftersom grodan har skordats. I forldngningen innebér
det en storre risk for ndringsldckage och jorderosion. En tidigareldggning av
datum for brytning skulle troligtvis inte leda till ndgon skillnad i ograsforekomst
utan snarare innebdra att funktionen av skyddszonen forsdmras.

9.4 Behov av framtida forskning kring skyddszoner

Skyddszoner anlidggs for att uppnd positiva effekter (minskning av niringslidckage
[N] och minskning av markerosion [E]) samtidigt som de befaras kunna 6ka
ograsforekomst [O]. Huvudfragorna &r da hur faktorer som karakteriserar
skyddszonerna (till exempel artblandningen [A], timing av putsning [T] och deras
samspel [AxT] i slutdndan paverkar N, E och O. Med andra ord: Hur fordndras
ndringsldckage, markerosion och ogrisforekomst som funktion av
putsningstiming, art- och sortblandning samt deras eventuella interaktion. For att
kunna kvantifiera detta behdvs det experimentella studier som ger underlag for
kalibrering av modeller som simulerar néringsldckage, markerosion och
ogrisdynamik under rddande och kommande klimat. Ett sidant forfarande kriaver
ett omfattande interdisciplindrt samarbete mellan expertis inom agronomi,
hydrologi och marklara mm.



10. Slutsats

Syftet med arbetet var att studera vanliga arter i skyddszoner och deras fenologi,
hur fenologin paverkas av vegetationsperiod och temperatursummor, atgarder for
anldggning och skotsel av skyddszoner, gillande regelverk samt utreda om
forandringar i Jordbruksverkets regelverk for skotselatgérder kan bidra till att
minska ograsproblematiken. Slutsatsen som kan dras &r att en dndring av
regelverket for putsning skulle kunna minska ogriasproblem som kan orsakas bade
indirekt och direkt av zonerna. Tidigare och lingre vegetationsperioder betyder en
tidigare blomning och frosittning. Detta innebér att fler arter hinner sétta fron
innan det datum som raddande regelverket anger for forsta tidpunkt for putsning.
Det nuvarande regelverket dr utformat utifran ett fast datum som tilldmpas
enhetligt 6ver hela Sverige. Resultaten i detta arbete visar att temperatursumman,
som styr véxternas blomning och frosdttning, 4r mycket varierande beroende pa ar
och geografisk lokalisering. Mot denna bakgrund framstar det som motiverat att
anpassa regelverket efter savél platsens specifika forutsattningar som den aktuella
vegetationsperiodens utveckling. En sddan fordndring skulle kunna bidra till en
mer effektiv ddmpning av ogrésproblematiken 1 skyddszoner. Arbetet omfattade
aven en analys av en mojlig forandring i det radande regelverket avseende
tidpunkten for brytning av skyddszoner. Resultaten indikerar att brytning av
zonerna inte utgor en skotselatgird som 1 nagon storre utstrackning paverkar
ograsforekomsten. I stillet bidrar atgiarden framst till ett avbrott 1 skyddszonen,
vilket riskerar att minska dess syfte och effektivitet.
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Tabellforteckning

Tabell 1: Sammanstallining av arters fenologi (blomningstid) under vegetationsperioden
(grona falt) i forhallande till nar det ar tillatet att putsa skyddszonen for att fa
miljdersattning (1 juli, réd linje) (Jordbruksverket, 2026). .........cccovveeeiiiieeeenns 21

Tabell 2: Temperatursummor* fram till 30 juni (medelvarde och variationsmatt
(standardavvikelse)) for normalperioderna 1961-1990 och 1991-2020 for
orterna Lulea, Uppsala och Lund. * Se avsnitt 8.1 for berakning av
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40



Figurforteckning

Figur 1: Temperatursumma/ar fram till den 30 juni for perioden 1949-2025 i Lulea,
Uppsala och Lund samt med linjar trendlinje for respektive geografiskt omrade
med infogad eKVatioN. .........cooiiiiiiiie e 24

Figur 2: Vegetationsperiodens langd (dagar) 6ver tid (1900-2025) i Sverige. Gréna
staplar visar fler och orangea visar farre antal dygn fér vegetationsperioden an
medelvardet fér normalperioden 1961-1990. [Kalla: SMHI] ........cccooeeeviiinnneen. 24

Figur 3: Arsnederbérd (medel/manad, + Standardavvikelse) (mm) i Sverige under
normalperioden 1991-2020 (SMHI, 2026). ........ccoocieiiiiiieeeiiieee e 25
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Bilagor

Bilaga 1: Godkénda 6rter pd blommande dker och filtkant [Kélla:

Jordbruksverket, 2026]
Godkanda orter pa blommande aker och faltkant

1-ariga grodor

2-ariga orter

Alexandrinerklover Blaeld

Blodklover
Blalupin
Bondbdna
Bovete
Dansk Korvel
Dill
Doftklover
Fodervicker
Gravklover
Gullupin

Gurkort

Gul sétvappling

Vit sétvappling

Honungsfacelia

Koriander

Flerariga
orter

Alsikeklover

Bosyska
Esparsett
Fodergetruta
Foderlusern
Fankal
Fargkulla
Gyllenlack
Jordviva
Rodklover
Rodmalva
Skuggnava
Stormara

Vitklover
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Flerariga orter
som ar
godkanda, men
for vilka utsadet
bor vara av
inhemskt
ursprung for att
undvika
hybridisering
med vilda vaxter

Brudbrod

Brunort
Cikoria
Faltvadd
Getvappling
Gulmara
Gulvial
Humlelusern
Harkorvel
Hoskallra
Krakvicker
Kummin
Kungsmynta

Karingtand



Oljedadra

Oljerattika
Ringblomma
Rosenskara
Serradella
Slojsilja
Solros

Vitsenap

Angsnava
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Liten blaklocka

Luddvicker
Lungorter
Prastkrage
Rotfibbla
Rodklint
Roédkampar
Roéllika
Svartkampar
Vildmorot
Vitplister
Vaddklint

Akervadd
Akta johannesort

Angsvadd



Publicering och arkivering

Godkénda sjdlvstindiga arbeten (examensarbeten) vid SLU kan publiceras
elektroniskt. Som student dger du upphovsritten till ditt arbete och behover 1
sadana fall godkédnna publiceringen. I samband med att du godkénner publicering
kommer SLU dven att behandla dina personuppgifter (namn) for att gora arbetet
sOkbart pa internet. Du kan ndrsomhelst aterkalla ditt godkédnnande genom att
kontakta biblioteket.

Aven om du viljer att inte publicera arbetet eller aterkallar ditt godkéinnande si
kommer det arkiveras digitalt enligt arkivlagstiftningen.
Du hittar lankar till SLU:s publiceringsavtal och SLU:s behandling av
personuppgifter och dina réttigheter pa den hér sidan:

e https://libanswers.slu.se/sv/faq/228316

JA, jag, Isak Engquist har l4st och godkinner avtalet for publicering samt den
personuppgiftsbehandling som sker i samband med detta

L1 NEJ, jag/vi ger inte min/vér tillatelse till att publicera fulltexten av
foreliggande arbete. Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och
sammanfattning blir synliga och s6kbara.
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