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Sammanfattning

Uppsatsen handlar om é&tbara planteringar i offentliga parker och hur dessa kan framja hallbarhet i
urbana miljéer. Syftet dr att bidra med kunskap om hur étbara planteringar gestaltas, férvaltas och
anvénds i urbana kommunala parker i Sverige. Det besvaras genom en fallstudie dér fallen utgdrs
av tre parker, vilka initierats, anlagts och forvaltas av tre olika svenska kommuner. Dessa tre fall
analyseras ur ett teoretiskt héllbarhetsperspektiv genom att belysa estetiska aspekter, naturbaserade
16sningar och multifunktionalitet for varje park. Analysen utvecklas sedan till en jimforelse av
fallens gestaltning, forvaltning och identifierade inslag och arbetssitt som framjar kunskaps-
byggande.

Resultatet visar att de &dtbara planteringarna i samtliga fall stérkte platsernas hallbarhet, men pa
olika sitt och i varierande grad. Samtliga falls gestaltning visade sig frimja multifunktionalitet och
estetiska aspekter, och vissa av dessa gestaltade aspekter framjade dven héllbar skotsel. I vissa fall
integrerades estetiska aspekter aktivt i skotseln. Platserna gestaltades och forvaltades i varierande
grad med avseende pé naturbaserade l9sningar, men det ar fortfarande for tidigt att sdga hur dessa
16sningar kommer att paverka den langsiktiga skotseln, eftersom platserna énnu r relativt nyeta-
blerade. I samtliga fall identifierades ndgon form av insatser for att fraimja kunskapsbyggande,
men i olika grad, omfattning och tydlighet i de tre fallen.

I uppsatsens diskussionsavsnitt relateras fallstudien till tidigare forskning som belyser poten-
tialen i att integrera dtbara planteringar i véra stidder. De parker som ingér i fallstudien &r relativt
nyanlagda och fungerar som exempel pad kommunala initiativ for dtbara planteringar i parker. For-
hoppningsvis kan foreliggande studie komma till nytta vid utformandet av nya parker med &tbara
planteringar, men det behdvs dock vidare forskning som i ett langre tidsperspektiv beaktar hur
offentliga parker med dtbara planteringar kan bidra till den urbana grona infrastrukturen pa ett
héllbart stt.

Nyckelord: dtbara véxter, dtbara planteringar, offentlig miljo, offentliga parker, urban miljo,
kommuninitierade parker, héllbarhet, estetik, naturbaserade 16sningar, multifunktionalitet,
gestaltning, skotsel, forvaltning, kunskapsbyggande

Abstract

This thesis examines the cultivation of edible plants in public parks and how these edible planting
areas can promote sustainability in urban environments. The aim is to provide knowledge on how
edible planting areas are designed, managed and used in urban municipal parks in Sweden. This is
addressed through a case study involving three parks, which were initiated, established and are
managed by three different Swedish municipalities. These three cases are analysed from a theoret-
ical sustainability perspective, focused on aesthetic aspects, nature-based solutions and multi-
functionality for each park. The analysis is then developed into a comparison of the cases’ design,
management and identified features and practices that promote knowledge-building.

The results show that the edible planting areas in all cases strengthened the sustainability of the
sites, but in different ways and to varying degrees. The design of all cases promoted multifunction-
ality and aesthetic aspects, and some of these designed aspects also promoted sustainable mainte-
nance. In some cases, aesthetic aspects were actively integrated into the maintenance. The sites
were designed and managed to varying degrees with regard to nature-based solutions, but it is still
too early to say how these solutions will affect long-term management, as the sites are still rela-
tively newly established. In all cases, initiatives to promote knowledge-building were identified to
some extent, but the cases all had both stronger and weaker aspects in this regard.



This thesis relates the case study to previous research that highlights the potential of integrating
edible plants into our cities. The analysis of how these cases relate to sustainability will hopefully
demonstrate how future public parks with edible planting areas can be designed and managed to
contribute to urban green infrastructure in a sustainable manner. However, the parks included in
the case study are relatively new and serve as examples of municipal initiatives involving edible
plantings in parks. Further research over a longer time frame is therefore required to investigate
how public parks with edible plants can contribute to the urban environment in a sustainable way.

Keywords: edible plants, edible planting areas, public environment, public parks, urban
environment, municipality-initiated parks, sustainability, aesthetics, nature-based solutions,
multifunctionality, design, maintenance, management, knowledge-building
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1. Inledning

Effekterna av klimatforandringen, fortsatt urbanisering och fortatning av stader ar
alla utmaningar som kraver att urbana landskap utformas héllbart. I den urbana
miljon finns ménga konkurrerande behov som behdver kombineras. En del i en
16sning for 0kad resiliens och héllbarhet kan vara &tbara planteringar i urban
offentlig milj6 (Celik 2017; Sdumel et al. 2019). I den hér uppsatsen vill jag bidra
med 6kad kunskap om hur detta kan uppnas. Hér placerar jag de édtbara vaxterna i
centrum for att undersdka hur sadan vegetation kan bidra till stdders héllbarhet.

Matens nodvindighet for livet dr ofrdnkomlig, sa att inkludera den i planering,
gestaltning och forvaltning av vara miljoer har historiskt varit centralt. Odling i
staden var forr en vanligt forekommande foreteelse (Ahrland 2025; Heimdahl
2025) men dndrade form i och med 1800-talets industrialisering och urbanisering.
Utvecklingen ledde till att odlingen blev mer specialiserad, storskalig och ett inte
lika utbrett samhéllsfenomen (Olausson 2023; 2024). Det var dock fortfarande
vanligt med odling 1 urban milj6 in pa 1900-talet (Nolin 2023) och under
varldskrigen fick den lokala matproduktionen i stdderna ett uppsving, men avtog
snabbt under efterkrigstiden (Olausson 2023). P4 senare ar har odling och lokal
matproduktion for beredskap, resiliens och hallbarhet diremot diskuterats aktivt i
samhillet igen (Altieri et al. 2025), dir kunskap om odling och matproduktion
sdgs kunna utgdra en viktig del av var framtida matberedskap (Olausson 2024).

I det urbana behdver landskapet planeras for att inrymma allt vad en stad
innebir, med boenden, arbetsplatser och infrastruktur. Dessutom paverkas den
urbana miljon av fororeningar, slitage, konkurrerande exploateringsintressen,
vattenfloden och drinering, for att bara ndmna nagra exempel. Mot denna
bakgrund gér det att se stora utmaningar for planering, gestaltning och forvaltning
av grona ytor i staden. Dessa utmaningar handlar bland annat om att tillgodose
flera behov pd samma plats, hantera vatten- och jordférhallanden samt tackla
slitaget av ménga ménniskor. Hur vi utformar och tar hand om vara stader
behover déarfor bemota problemen som de ovanndmnda utmaningarna stiller samt
bemota de krav som klimatfordndringen stéller pa hur vi utformar véra samhéllen
(Shi & Woolley 2014; Fors et al. 2024).

Att skapa kvalitativa offentliga platser dr en viktig del av att skapa héllbara
samhillen och stidder (Carr 1992; Gehl 2007; 2011; Worpole 2007; Francis et al.
2012). Worpole (2007) beskriver de offentliga platsernas betydelse for
méanniskors hélsa i staden och patalar vikten av grona offentliga platser 1
framtiden. En del av att gora dessa grona offentliga platser kvalitativa kan vara att
skapa variation och mdjlighet att uppleva med flera sinnen, dé det dkar
mojligheten att skapa positiva effekter hos ménniskor nér de vistas i grona miljoer
(Wan et al. 2025). Genom étbara vaxter tillkommer mdjligheter att uppleva
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platsen med fler sinnen, da planteringar med dtbara véxter uppmanar besokare till
att interagera med véxtmaterialet och naturens processer.

Biasi och Brunori (2023:10) skriver att landskapsarkitektur i allt storre
utstrdckning integrerar dtbara vixter i stadens grona infrastruktur. Trots detta
finns ett behov av att utveckla och fordjupa landskapsarkitekters kunskap om hur
man designar med dtbara planteringar (Zeunert 2017:130). Khalilnezhad et al.
(2025) papekar att det finns brist pa forskning om hur rumsliga och pedagogiska
dimensioners samspel i parker med &dtbara planteringar, nagot som de menar att
landskapsarkitektur kan beméta. Khalilnezhad et al. (2025:3) formulerar det s&
hir: “the contribution of landscape architecture as a discipline capable of
operationalizing these values through spatial design remains largely overlooked”.
Hur platser med dtbara planteringar utformats och gestaltats, samt hur de kan
anvindas for kunskapsbyggande ér darfor av séarskild vikt att undersoka.

Det finns dessutom ett sirskilt behov av mer forskning om just de offentliga
miljoerna nar det kommer till urbana dtbara planteringar (Colinas et al. 2019;
2024; Shi 2023). Darfor tar jag till viss del avstamp i tidigare forskning om
gemenskapsodlingar och skoltrddgérdarna (se avsnitt 1.3.3), men dessa platser ar
ofta beroende av eldsjdlar och ideellt engagemang. Att jag riktar mitt fokus mot
kommunala parkerna ar da ett forsok att utforska liknande platser som &ar byggda
med storre kapacitet for langsiktig skotsel och forvaltning. Kommunala parker
med dtbara planteringar har alltsa potential att bidra till stdders hallbarhet, men for
att det ska fa storre genomslag krivs kunskapsspridning (Focacci et al. 2025) och
jag undersoker diarfor kommuners arbete med kunskapsbyggande i relation till
atbara planteringar.

Atbara planteringar definierar jag hiir som alla typer av planteringar dir viixtval
har gjorts utifran kriterier om &dtbarhet. Det dr alltsé en bred definition som
inkluderar manga typer av odlingar och véxter, och hir ingar savél klassiska
tradgardsviaxter, sdsom frukttrad, barbuskar och vixter fran gronsakslandet, som
mer alternativa arter vilka inte typiskt brukar odlas fér mat, men som gér att &ta.
Begreppet inkluderar bade vixter som gar att dta som de dr och vaxter som
behover tillagas for att dtas, och de kan dessutom ga att &ta i sin helhet eller endast
ha étbara delar. Det dr alltsa det faktum att vixterna dr medvetet valda utifran
deras egenskap som édtbara som utgor grunden for begreppet.

1.1 Syfte och fragestallningar

Syftet med den hér uppsatsen ar att bidra med kunskap om hur étbara planteringar
gestaltas, forvaltas och anvénds i urbana kommunala parker 1 Sverige. Utifrén tre
fallstudier av parker ddr kommuner planterat dtbara véxter undersoks vilka
funktioner och virden miljoer med dtbara planteringar bidrar med, samt hur
héllbar deras gestaltning och forvaltning ar.
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Utifrén syftet har foljande fragestallningar formulerats:

1. Vilka likheter och skillnader gillande héllbarhet framtriader i hur
kommunala parker med dtbara planteringar har gestaltats?

2. Vilka strategier for att utforma langsiktigt hallbar skotsel av platser med
dtbara planteringar kan identifieras frén fallen?

3. Hur har kommunerna frimjat kunskapsbyggande i relation till de dtbara
planteringarna i fallen?

Motivet bakom valet av parker med vegetation specifikt planterad for egenskapen
dtbart dr att vixtvalet tyder pa en vilja att fA médnniskor att relatera till vixterna pa
ett annat sitt 4n nir planteringen endast &r dekorativ. Ambitionen &r att studien
ska visa pa hur svenska kommuner utformat och arbetat med offentliga parker
med dtbara planteringar och stélla det i relation till dessa platsers mojlighet att
bidra till hallbara stdder.

For att besvara fragestillningarna har tre kommunala parker valts ut som fall
att studera. Parkerna har valts utifrdn en kartliggning av urbana skogstradgardar 1
Sverige utford av Focacci et al. (2025). De tre fallen &r Malmaberg matskog
anlagd av Visteras stad, Hoglundaparken anlagd av Haninge kommun och
Kunskapsparken anlagd av Lunds kommun. Jag har valt att inte anvdnda mig av
begreppet skogstradgard i sjédlva fallstudien da endast en av de berdrda
kommunerna sjdlva anvénder det begreppet relaterat till sina dtbara planteringar.

1.2 Avgransningar

Avgrinsningen till endast kommunala parker med édtbara planteringar 1 Sverige
har gjorts for att kunna gora en mer djupgdende undersokning av parker i offentlig
regi. Svenska kommunala parker med dtbara planteringar, pa det sétt som fallen ar
utformade, &r en relativt ny foreteelse (Focacci et al. 2025) och dérfor bedomdes
denna inriktning av sérskilt intresse dé det finns begriansat med tidigare forskning
inom dmnet.

Forutom de valda fallen lyfts dven Eklunden (Orebro kommun) i Focacci et
al.:s (2025) kartlaggning 6ver kommunala skogstriddgardar. Eklunden har inte
tagits med som fall framst for att studien skulle vara genomf6rbar inom given
tidsram och Orebro kommun inte gav respons i tid nog for att det skulle vara
mojligt.

1.3 Tidigare forskning

Har foljer en redogorelse for den tidigare forskning som har studerat dtbara
planteringar i urban milj6. Syftet med avsnittet &r att visa det sammanhang i vilket
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studien har 4gt rum, och bor alltsé inte ses som en uttommande genomgéing av den
samlade forskningen som finns inom filtet.!

I den forskning som studerar dtbara planteringar i staden anvénds en stor bredd
av begrepp. Dessa syftar alla pé olika typer av anldggningar, sa som privata
tradgérdar, kolonilotter, kommersiella odlingar, skoltrddgardar, odlingar pa tak
eller i byggnader, gemenskapsodlingar, matskogar, frukttrad langs gator etcetera
(Sédumel et al. 2019; Biasi & Brunori 2023). Jag kommer hér att redogora for ett
urval av de begrepp som jag bedéomt som relevanta i1 forhallande till mitt arbete.

Forskning om &tbara planteringar i urban milj6 kan dartill innefatta allt fran
storskaliga system som omfattar hela stdders grona infrastruktur till studier av
enskilda parker. I min uppsats star de enskilda parkerna i fokus, men eftersom
dessa parker dven ingar i respektive stads grona infrastruktur inleder jag med en
genomgang av relevant forskning som beror dtbara planteringar sett i en storre
skala. Dédrefter behandlar jag tidigare forskning om enskilda platser eller specifika
typer av platser med &tbara planteringar.

1.3.1 Atbara planteringar som en del av stadens system

I den tidigare forskningen finns flera beskrivningar av olika system av platser med
atbara planteringar i staden, eller sa kallade dtbara stider (Bohn & Viljoen 2011;
Sdumel et al. 2019; Sartison & Artmann 2020). De étbara stdderna ar i sin tur
uppbyggda av platser med dtbara planteringar. Det finns alltsé flera varianter av
platser med étbara planteringar vilka kan bygga upp de dtbara stdderna. Att infora
atbart 1 staden som ett helhetskoncept beskrivs kunna stérka social
sammanhéllning och fordndra socioekologiska forhallanden genom 6kad kunskap
om “human-food connection”, alltsd minniskans koppling till mat, odling och
natur (Sartison & Artmann 2020:8).

Den urbana miljon innehaller manga utmaningar, ur ett odlingsperspektiv,
vilket innebar svarigheter att hitta platser som lidmpar sig for dtbara planteringar
(Biasi & Brunori 2023:5). Vid identifiering av ldmpliga platser behover hinsyn
tas till bland annat varmedar, vindtunnlar, fororenad jord och ljusféroreningar.
Som f6ljd av de behov och utmaningar som den urbana miljon innebér har dtbara
planteringar 1 urban milj6 lyfts som exempel pd multifunktionella platser och
naturbaserade 16sningar, dér de dtbara aspekterna kombinerats med andra krav
eller 16sningar pa problem i stadsmiljoer.

! Sokandet av tidigare forskning har gjorts frimst pA Web of Science, med kompletterande sokningar pa
Google Schoolar och Scopus. De fraser som jag har sokt pa &r till exempel “landscape architecture”,

CLIET) 29 9.

”landskapsarkitektur”, “urban”, “edible”, "dtbar”, ’public”, “offentlig”, ”park”, “multifunktionell”,
“multifunctional”, ”food forest”, ”matskog”, "forest garden”, ’skogstriadgéard” i olika varianter och
kombinationer. Tidigare forskning har &dven valts fran de uppsdkta artiklarnas referenslistor for att fa ett mer
djupgaende urval och sikerstilla att jag tog del av de mest refererade och anvinda verken och artiklarna inom

amnet.
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Sdumel et al. (2019) presenterar ett sadant system, som de kallar dtbara
stadslosningar (Edible city solutions) vilket de beskriver som ett allomfattande
koncept. Forfattarnas koncept innebér att dtbara 16sningar dr integrerade i stadens
landskap, nidgot de menar kan ses som en fordjupning av naturbaserade 16sningar,
som innebdr att socio-kulturella och socio-ekonomiska perspektiv forstarks
(Sédumel et al. 2019:2).

Nér urban mark avsiitts till dtbara planteringar av nagot slag, for att bidra till
stidders hallbarhet, ar det oftast kortsiktigt och med syfte att stabilisera socialt
utsatta omraden (Sdumel et al. 2019:12). De atbara stddernas varaktighet kan da
komma att hotas av svérigheter med langsiktiga anliggningar och administrativa
utmaningar (Sdumel et al. 2019; Sartison & Artmann 2020).

1.3.2 Varianter av atbara planteringar

I detta avsnitt redogdr jag for ndgra varianter av dtbara planteringar som beskrivs i
tidigare forskning. Det finns flera begrepp som anvinds for att beskriva platser
med dtbara planteringar vilket resulterar i svarigheter vid tolkning och anvindning
av tidigare forskning inom faltet (Park et al. 2019; Gauly et al. 2025). For att
underlétta anvédndningen av tidigare forskning redogors for ett urval av de begrepp
som beddmts ha hogst relevans 1 mitt arbete. Genomgdngen av varianter av dtbara
planteringar utgor dock inte ndgon utvardering, utan syftar till att placera
fallstudien 1 relation till tidigare undersokta miljder.

Ett begrepp for platser med dtbara planteringar som forkommer i tidigare
forskning &r matskog. Urbana matskogar &r ett exempel pa multifunktionella
platser med étbara planteringar (Clark & Nicholas 2013; Park et al. 2018; Nytofte
& Henriksen 2019; Salbitano et al. 2019; Carinanos et al. 2022; Shi 2023). Det ar
ett koncept som “efficiently integrate ecosystem services into landscapes” och
kombinerar detta med matberedskap och andra sociala varden (Clark & Nicholas
2013:1652).

Taylor & Lovell (2021) beskriver designprinciper och -strategier for urbana
matskogar utifran disciplinerna urban agroekologi, miljopsykologi och
landskapsarkitektur. Dessa tre discipliner beskrivs som de viktigaste att ta hansyn
till 1 skapandet av urbana matskogar (Taylor & Lovell 2021:2-3). Som en del av
detta beskriver Taylor & Lovell (2021:3) hur landskapsarkitektur kan synliggora
de ekologiska processerna av étbara planteringar. Taylor & Lovell (2021) forstar
begreppet matskog som en variant av urban skogsodling (urban agroforestry) dar
de dven lyfter begreppet skogstradgard.

Skogstradgérd forstas hér snarlikt matskog, som ett begrepp for att beskriva
atbara planteringar med trad. I artikeln ”Urban food systems that involve trees in
Northern America and Europé” redogor Park et al. (2019) for de bada begreppens
otydlighet och olika anvindningar. I forfattarnas undersdkning identifieras bade
breda och snédva definitioner av dessa begrepp, genom en litteratursokning pa
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“urban food forestry”. Den bredaste definition som identifieras &r att alla
planteringar med nagon typ av frukttrdd ingér och den snédvaste definitionen
kréaver att det &r en flerskiktad och polykulturell plantering, alltsd flera arter i olika
skikt som odlas tillsammans (Park et al. 2019).

De ovanndmnda begreppen ar alla relevanta 1 forhallande till uppsatsens syfte,
dé de alla tangerar samma forskningssfér. Exakt hur en matskog eller
skogstradgard definieras och vad som skiljer dem at dr dock inte nddvéndigt att
bestdmma 1 forhallande till detta arbete, podngen ar i stéllet att de alla utgor
exempel pa dtbara planteringar.

1.3.3 Motiv och initiativtagare till atbara planteringar

Utover den forskning som diskuterats tillkommer sddan som studerat
initiativtagande aktorer och bakomliggande motiv till dtbara planteringar. Tre
kategorier av svenska étbara planteringar presenteras inledningsvis, nimligen
grasrotsskogstradgardar, pedagogiska skogstradgardar och kommunala
skogstradgardar. Dérefter foljer en genomgang dér ndgra av deras styrkor och
svagheter lyfts. Genomgangen placerar pa sa vis in kommunala parker med &tbara
planteringar i ett forskningssammanhang.

Focacci et al. (2025) har kartlagt svenska skogstridgardar utifran tre olika
kategorier. Den forsta dr skogstradgardar anlagda pa grasrotsinitiativ (Bottom-up),
den andra anlagda 1 pedagogiskt syfte 1 anslutning till utbildande verksamhet
(educational), och den tredje d&r kommuninitierade skogstradgardar (top-down).
Forfattarna visar hur dessa olika kategorier har utvecklats och att trenden for de
olika typerna har skiftat. Grasrotinitierade skogstradgéardar var de forsta att dyka
upp foljt av pedagogiska, som nu &r klart flest i antal. Kommuninitierade borjade
dyka upp forst 2022. Vid tiden for studien var det bara fyra av 30 skogstradgardar
som anlagts med kommuner som initiativtagare (Figur 1).

Grisrotsinitierade skogstridgérdar startades forst av grupper med
privatpersoner intresserade av permakultur (Focacci et al. 2025). De ar anlagda pa
offentlig plats som kommuner upplatit, och 6ppna for allménheten att besoka,
men drivs av foreningar eller informella grupper av medborgare. Detta koncept av
grésrotsinitierade skogstradgéardar pa allmén plats och med hjélp av kommuner
forekommer dven internationellt (Riolo 2019).

Grésrotsrorelsers roll for urbana dtbara planteringar géller dven andra typer av
atbara planteringar. Till exempel har grisrotsinitiativ varit startskottet for
utvecklingen av gemenskapsodlingar, 1 samarbete med kommuner, innan
kommuner sjélva i nigon man tagit initiativ till uppstartandet av sddana platser
(Bendt et al. 2013; Bonow & Normark 2018). Samarbete mellan kommuner och
foreningar, samt konkurrerade intressen att anvinda marken till andra &ndamal har
paverkat varaktigheten av édtbara planteringar anlagda av grésrotsrorelser och
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utgdr ett av de storsta problemen for dessa platsers langsiktighet (Bonow &
Normark 2018; Saumel et al. 2019).

Gemenskapsodlingar och foreningsdrivna dtbara planteringar, som &r 6ppna for
allménheten, 6ppnar upp for spridning av kunskap kring ménniskans koppling till
naturen, samt 6kad kunskap om odling och mat (Bendt et al. 2013). Focacci et al.
(2025) beskriver hur grésrotsinitierade skogstradgardar inspirerade till
anlidggandet av skogstrddgardar med pedagogiskt fokus.

35
30
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10

Antal urbana skogstradgardar

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Ar
—e—Totalt antal —e—Grasrotsinitierade urbana skogstradgardar
—e—Pedagogiska urbana skogstradgardar —e— Kommuninitierade urbana skogstradgardar

Figur 1. Antalet urbana skogstrddgdrdar i Sverige och de olika kategoriernas fordelning.
Kdlla: Focacci et al. (2025). Skapad av forfattaren.

Den vanligaste varianten av skogstrddgédrdar enligt Focacci et al. (2025) ér
anlidggningar i anslutning till utbildning av nagot slag. Kategorin pedagogiska
skogstradgardar inkluderar flera olika typer av verksamheter, med bland annat
skogstradgardar vid folkhogskolor och forskolor (Focacci et al. 2025).

De pedagogiska skogstradgérdarna som ar placerade pa skolgardar kan klassas
in som en typ av skoltrddgardar. Barns koppling till utemiljéer och naturen &r en
viktig del av deras utveckling (Boverket & Movium 2015; Wistrom et al. 2024),
men det finns svarigheterna med skolgérden som véxtplats dd det ar hért slitage pa
vixterna och minga faktorer att ta hinsyn till (Ignell et al. 2025).

Skoltradgardar har varit populért 1 vagor, ofta startas de av eldsjélar eller
utomstdende parter och sedan ebbar intresset ut nar de som varit drivande inte
maktar med langre eller helt enkelt lamnar skolan (Ignell et al. 2025:8; Maliotou
& Liarakou 2026:373). Det behdver inte nddvindigtvis ses som ett problem att
skoltradgardarna séllan blir sérskilt ldngvariga, men utifrén ett bredare perspektiv
dar skolgarden stélls i relation till stadsbilden och héllbarhet kan det finnas stora
vérden 1 att leta efter mer langsiktiga 16sningar.
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Skogstradgéirdar och andra &tbara planteringar har alltsé stor potential att
anvédndas som ldrandemiljoer, bade 1 anslutning till skolor och utanfér skolmiljoer
(Askerlund & Almers 2016; Almers et al. 2018; Shi 2023; Focacci et al. 2025). 1
ett bredare sammanhang har dtbara planteringar pa offentlig plats stor potential att
bland annat skapa mojligheter for manniskor att fordjupa sin kunskap kring mat
och milj6 (Colinas et al. 2019; 2024; Coftey et al. 2021). Colinas et al. (2019)
beskriver att frukttrdd i offentliga miljéer kan ha positiva sociala effekter, sdsom
att stirka méanniskors platsanknytning och deras kunskap om mat, men de betonar
samtidigt att ytterligare forskning kravs for att utreda hur étbara planteringar pa
offentlig plats paverkar kunskap om miljo och livsmedelssystem.

I artikeln The urban food forest: Creating a public edible landscape beskriver
Shi (2023), genom jamforelser mellan urbana matskogar och allménna platser i
staden, hur en urban matskog kan designas for att 14nkas samman med offentliga
platser. I artikeln kopplas den offentliga miljons behov ihop med den urbana
matskogens krav och potential. Shi (2023) fokuserar pa hur dessa offentligt
tillgdngliga platser med dtbara planteringar kan gynna medborgardeltagande, dér
undervisning och kunskapsbyggande ingdr som aspekter for deltagandet.

Med utgéngspunkt i den offentliga miljons potential skiftar jag nu dver till
kommunen som initiativtagare och aktor. Focacci et al. (2025) presenterar att det,
vid tiden for deras studie, anlagts fyra kommunala skogstriddgirdar. De beskriver
dessa som en utspridd foreteelse med mojlighet att i framtiden fa storre
genomslag. For att uppna detta krévs enligt Focacci et al. (2025:11) foljande:

...more knowledge sharing is required among officials together with more public debate
in order to raise interest among local authorities and mitigate [...] possible competition
with other land uses using green spaces owned by city housing companies or abandoned
green spots. In this way, forest gardening may structurally become part of urban green
policies, thus contributing to promote sustainability in Swedish cities.

Focacci et al. (2025) beskriver att kommunala &dtbara planteringar har potential att
bidra till stdders hdllbarhet, men att det krdvs kunskapsspridning och att hitta
16sningar for att hantera konkurrerande markintressen.
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2. Teorli

I detta avsnitt presenterar jag de begrepp som &r centrala 1 uppsatsens
teorianvéndning. Jag beskriver dirmed hur begreppen estetiska aspekter,
naturbaserade 16sningar och multifunktionalitet fungerar som teoretiska begrepp
som relaterar till hallbarhet samt hur de anvinds for analys av de i1 studien
ingdende fallen.

2.1 Hallbarhet som estetisk, naturbaserad och
multifunktionell

Det finns gott om forskning om strategier for hdllbar utveckling inom planering
och gestaltning av samhillet, till foljd av de problem som klimatforandring
orsakar vara landskap och miljoer. Med utgdngspunkt i Bruntlandrapporten
(World Commission on Environment and Development 1987) brukar tre delar
lyftas fram som avgorande for en héllbar utveckling, dessa delar ér ekologisk,
social och ekonomisk héllbarhet. Samtidigt som denna indelning dr mycket spridd
och anvind forekommer kritik. Dels angdende huruvida hallbarhet alls gar att dela
upp (Hagan 2014), dels ifall dessa tre delar &r tillrdckligt uttémmande. Jag lyfter
hir nedan utdrag ur sadan kritik och foljer direfter upp med det alternativ jag
kommer att anvénda for att granska fallens hallbarhet.

I sin kritik mot begreppet héllbar utveckling lyfter Hagan (2014) hur, den ovan
ndmnda indelningen i sig kan ses som en svaghet for reellt beaktande av
hallbarhet. De tre delar som brukar inkluderas i hallbarhet behdver alla uppnés for
att ndgot ska vara ordentligt héllbart, vilket ofta inte ar fallet d& de ibland
motséger varandra (Hagan 2014:11-13). For att ndgot ska vara i grunden héllbart
krévs ddrmed att alla delarna samverkar pé sa sitt att de medfor positiva, eller
mojligen neutrala, aspekter inom alla tre (Hagan 2014:12). Hagan menar att de
olika delarna logiskt begransar varandra, att en del inte kan vara hillbar om den
andra inte dr det, men skriver vidare att hillbarhet i praktiken inte har anvénts pd
detta séatt, da det skulle ha radikala implikationer for begreppet som vi inte ar redo
att acceptera.

Huruvida de tre klassiska delarna faktiskt inkluderar allt som kravs for att
skapa héllbara miljoer dr ocksa ifrdgasatt och ofta kompletteras
héllbarhetsbegreppet med kulturella eller estetiska dimensioner eller aspekter
(Sandqvist & Vicenzotti 2024). S& gor exempelvis Caniglia et al. (2021), som
inkluderar kulturell héllbarhet i sin anvdndning av hallbarhetsbegreppet.

For att bemota kritiken mot den klassiska indelningen av hallbarhetsbegreppet
har jag valt att definiera tre olika kategorier som jag bedomt som relevanta for att
granska fallens héllbarhet. Dessa kategorier ér estetiska aspekter (2.1.1),
naturbaserade 16sningar (2.1.2) samt multifunktionalitet (2.1.3). Kategorierna ska
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1 detta sammanhang forstas som tre infallsvinklar for att studera hallbarhet och
inte som en total ersdttning av det gdngse héllbarhetsbegreppet. De tre
kategorierna belyser i arbetet olika hallbarhetsaspekter av urbana parker med
dtbara planteringar.

Estetiska aspekter granskas hér for att belysa det mdte mellan natur och kultur
som dessa planteringar innebar. Kategorin naturbaserade l6sningar anvénds for
att identifiera vilka problem som kan bemotas med hjilp av étbara planteringar
samt huruvida losningarna péd problemen kan forstds som naturbaserade. Den sista
kategorin, som jag bendmner multifunktionalitet, behandlar det urbana
sammanhangets krav pa flera funktioner pa samma plats pa grund av den
begrdnsade ytan och anvindningen av parkerna utifran teoretiska beskrivningar.
De tre kategorierna kan i viss man dverlappa varandra och social, ekologisk och
ekonomisk hallbarhet aterfinns inom samtliga av teorins kategorier, men kopplas
pa detta vis inte isdr fran varandra utan behandlas istéllet utifran dessa alternativa
fokusomraden.

2.1.1 Estetiska aspekter

De estetiska aspekterna paverkar hur manniskor upplever och interagerar med
platser. Fallen befinner sig alla i motet mellan natur och kultur och f6r att kunna
belysa detta kommer jag att granska dem utifran estetiska aspekter kopplade till
héllbarhet.

Sandqvist & Vicenzotti (2024:214) beskriver att det kan finnas behov av en
annan typ av kunskap relaterat till hallbarhetsbegreppet och de presenterar en
kritisk granskning av estetisk héllbarhet som ett alternativ. De forstar begreppet
estetik utifran konstfilosofiska teorier, men vidgar begreppet for att inkludera
utemiljoers utformning och stadsplanering. Forfattarna lagger fokus pa “estetiska
varden och upplevelser [...] inte pa en diskussion av olika stilinriktningar”
(Sandqvist & Vicenzotti 2024:215-216) och de utgér frén idén att estetiska
omdomen kan ldsas som kulturella monster och dérfor inte betraktas som
subjektiva asikter. Lehtinen (2021) har tidigare beskrivit dessa kulturella monster
for estetisk héllbarhet, vilket Sandqvist & Vicenzotti (2024:216) poingterar.

Estetisk héllbarhet beskriver ”sambanden mellan estetik och héllbarhet”
(Sandqvist & Vicenzotti 2024:218). Gestaltning kan genom frambringandet av
upplevelsevirden och estetiska omddmen paverka hur ménniskor agerar och
bemoter platser (Lehtinen 2021; Sandqvist & Vicenzotti 2024). Om man lyckas
vil kan de estetiska virdena alltsa skapa mer héllbara beteendemonster hos
ménniskor, men detta forutsatt att gestaltningen inte bidrar till att exempelvis
dolja eller forskona miljoproblem (Sandqvist & Vicenzotti 2024:224-226).
Sandqvist & Vicenzotti menar att estetisk hdllbarhet inte dr en automatisk 16sning
for en mer héllbar landskapsarkitektur eller stadsplanering, men att detta
perspektiv ar ett nodvandigt komplement 1 hallbarhetsdiskursen.
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Relaterat till estetisk hallbarhet finns idéerna “messy ecosystems, orderly
frames” och “cues to care™? (CTC) (Nassauer 1988; 1995; Nassauer & Raskin
2014; Li & Nassauer 2020). Jag kommer hédanefter bendmna CTC som
omsorgstecken. Dessa begrepp syftar pa hur man kan anvinda sig av prydliga
ramar runt vildvuxna miljoer, med hog biologisk mangfald, for att f4 ménniskor
att acceptera storre biodiversitet i urbana miljoer. Omsorgstecken handlar alltsa
om att signalera till de minniskor som brukar platserna att miljéerna skots om.

Nassauer (1995:161-163) beskriver hur ménniskor tycks mer benégna att tycka
om platser som ser omhédndertagna ut och foreslar darfor att platser bor gestaltas
med tanke pé detta. Forfattaren konstaterar att platser med hog ekologisk kvalitet
ofta ser stokiga ut, och menar att detta medfor att minniskor inte uppskattar
parker med hog biodiversitet lika mycket som de uppskattar prydliga parker med
klippta grasmattor, etcetera. Den natur som méanniskor accepterar bygger enligt
Nassauer 1 hog grad pé vad som kulturellt upplevs som naturligt, men som
tvartom ofta bygger pa en bild av landskap som é&r paverkade av ménniskor. For
att kunna skapa uppskattade platser med hogre ekologisk kvalitet foreslar
Nassauer dérfor att designa prydliga ramar {or stokigheten, som tydliggor att det
finns méansklig nirvaro och intention for platsen.

Nassauer (1995:168—169) menar dven att omsorgstecken okar chansen for att
den ekologiska kvaliteten uppehélls da det minskar risken att de ekologiska
kvaliteterna tas bort pa grund av klagomal. Omsorgstecken kan alltsa forstiarka
méinniskors uppskattning av platsen, men dven bidra till ett mer héllbart
anviandande av resurser, sévil ekologiska som ekonomiska.

En annan viktig del av de estetiska aspekterna for hallbart gestaltade urbana
miljoer med dtbara planteringar dr vixtvalen. Sjoman et al. (2025) belyser detta
genom att visa pa vad som behovs for att vixterna ska fa de kvaliteter som
onskas. Sjoman et al. (2025:116) beskriver fem tydliga kriterier att betdnka infor
vaxtval till urbana skogar for att skapa estetiska och sociala kvaliteter som ar
langsiktigt hallbara (Figur 2). Dessa kriterier ér artens hilsa och resiliens, tolerans
for platsens forutsittningar och klimat, succession, sociala strategi samt
spridningsstrategi. De forsta tva kategorierna handlar om arten i sig, dels om att
valda arter ska vara sddana som inte ofta drabbas av sjukdomar eller dr pé annat
sétt skora, dels att vixten klarar vaxtplatsen. De tre andra kategorierna beror bade
val av enskilda vixter och kombinationen av arter. Kategorierna beskriver att
hénsyn bor tas till hur véxternas ska utvecklas, s att det kan bli som 6nskat, och
att vixterna ska samspela och inte tdvla med varandra. Hiansyn behover tas till
artens spridningsstrategi sa att vixtvalet inte resulterar 1 att den valda arten tar
over hela planteringen eller att den inte kan sprida sig fast den behdver.

2 Li & Nassauer (2020:1) definierar begreppet omsorgstecken (CTC) enligt foljande: “Cues to care (CTC) are
landscape elements that are immediately recognizable as designed, and that signal continuing human presence
to care for a landscape.”
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Figur 2. Figuren visar kriterier att ta hdnsyn till for att gora langsiktigt hallbara vixtval.
Kdlla: Sjoman et al. (2025:116). Skapad av forfattaren.

For att granska fallens estetiska aspekter som en del av deras hallbarhet kommer
jag alltsa att anvidnda mig av Sandqvist & Vicenzottis (2024) och Lehtinens
(2021) tolkningar av estetisk hallbarhet, Nassauers (1995) begrepp omsorgstecken
och Sjoman et al.:s (2025) kriterier gidllande vaxtval.

2.1.2 Naturbaserade losningar

I tidigare forskning, av miljoer som liknar fallen i denna studie, diskuteras
platserna som naturbaserade 16sningar. Naturbaserade 10sningar (Nature based
Solutions) dr 16sningar som foljer eller liknar naturliga system. Dessa 16sningar
definieras har nedan som cirkuldra och langsiktiga 16sningar for att skapa hallbara
miljoer.

Naturbaserade 16sningar bemoter de problem som klimatférandringar,
minskande biologisk mangfald, fororeningar och liknande innebér, pa ett sétt som
stodjer hdllbar utveckling (European Commission 2015; u.4.; [UCN 2020b;
2020a; Seddon et al. 2021; United Nations Environment Assembly 2022). De
naturbaserade 16sningarna anvédnder naturliga processer for att gynna miljén och
samhdllet (IUCN 2020a).

Exakt hur dessa losningar anvander naturliga processer skiljer sig dock nagot at
definitionsmaéssigt, [UCN (2020a) menar exempelvis att 16sningarna behover
arbeta med ekosystem som infrastruktur medan Europeiska kommissionen (2015)
aven inkluderar 16sningar som endast ar inspirerade av naturliga processer. I en
annan definition av Europeiska kommissionen (u.a.) beskrivs det ddremot som att
16sningarna behdver vara bdde understddda och inspirerade av naturen.’ Jag
kommer dérfor inte att anvinda begreppet naturbaserade 16sningar 1 betydelsen att

3 European Commussion (u.&.) definierar naturbaserade 1osningar som “Solutions that are inspired and
supported by nature, which are cost-effective, simultaneously provide environmental, social and economic
benefits and help build resilience. Such solutions bring more, and more diverse, nature and natural features
and processes into cities, landscapes and seascapes, through locally adapted, resource-efficient and systemic
interventions.”
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de endast behover vara inspirerade av naturen, utan jag kommer att anvénda det
for 16sningar som dven samverkar med naturen.

Europeiska kommissionen (u.4.) beskriver dven att naturbaserade 16sningar pa
ett kostnadseffektivt sétt ska bidrar till den ekologiska, sociala och ekonomiska
hallbarheten samt bygga resiliens. En viktig detalj att ldgga maérke till i denna
definition av naturbaserade 16sningar dr att det ska vara naturinspirerade 16sningar
som dr kostnadseffektiva, det finns alltsd ett krav inbyggt i naturbaserade
l6sningar relaterat till ekonomiska resurser.

I kritik mot naturbaserade 16sningar lyfts det att naturen i definitionen av
begreppet endast framstélls som ett verktyg for att uppfylla behov, att naturen blir
instrumentell (Randrup et al. 2020). Randrup et al. (2020) ldgger fram en
alternativ version som de kallar naturbaserat tinkande (Nature based thinking).
Forfattarna presenterar naturbaserat ténkande som en mer helomfattande version
av naturbaserade 16sningar, dér ldngre processer fér ta plats, och uppmanar ldsaren
att se pa "the relations between cities and nature in a more cyclical way, deriving
inspiration from nature with its cyclical and long-term ecological processes”
(Randrup et al. 2020:921).

Det finns viktiga podnger i ifrigaséttandet av tanken pa naturliga system som
enbart levererar tjanster, och l1onsamheten som végledande princip, over de
socioekologiska viardena. Konceptet naturbaserade 16sningar dr inte heller ensamt
1 att ha tyngdpunkten pa ekonomiska vérden nér det kommer till hallbar
utveckling av urbana miljoer. Neidig et al. (2022:2—5, 10) redogor for den
historiska utvecklingen av urban gronska och de lyfter fram att synen pa
hallbarhet pa senare ar tycks ha genomgétt ett skifte som innebir att urban
gronska borjat anvdndas som varumérke. Detta gor det extra intressant att ligga
fokus pé socio-ekologiska perspektiv i analysen av fallen utifran naturbaserade
l6sningar.

Trots denna kritik av naturbaserade 16sningar, och mot den ekonomiska
vridningen av héllbarhetsbegreppet, finns det en styrka i naturbaserade 16sningar
som konkret begrepp. Begreppet ér tydligt bade i innebord och i malsattning.
Naturbaserade 1dsningar arbetar med naturen for att motverka dagens kriser och
gynna miljo och samhéllen. Jag kommer att anvdnda mig utav naturbaserade
l6sningar som en del av uppsatsens teoribygge pa grund av konceptets konkreta
malbild, men nér begreppet tillimpas 1 den har uppsatsen ar alltsd ovanstdende
kritik som lyfts av Randrup et al. (2020) viktig att ha 1 atanke. Mot bakgrunden av
kritiken kommer jag att fokusera pé cirkuldra och langsiktiga ekologiska
processer ur ett socio-ekologiskt perspektiv nér jag granskar naturbaserade
16sningar 1 forhallande till fallen.
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2.1.3 Multifunktionalitet

Som ett sitt att belysa det urbana sammanhanget och fallens anvéandningsomraden
och funktioner kommer jag att granska fallen som multifunktionella platser. Det
finns 6verlapp mellan naturbaserade 16sningar och multifunktionalitet, exempelvis
lyfts det att koncept om &dtbara stader (edible cities) kan ses som multifunktionella
naturbaserade 16sningar (Sdumel et al. 2019; Sartison & Artmann 2020). Jag har
valt att hélla isdr naturbaserade 16sningar och multifunktionalitet i teorin for att
kunna redogdra analysen av fallen tydligare. Naturbaserade 16sningar granskas
som enskilda processer, men dé fallen utgors av komplexa platser kompletteras
detta med att se pa platsernas multifunktionalitet.

Fors et al. (2024) skriver att multifunktionella landskap kort och gott kan
beskrivas som landskap med flera funktioner, men att det behdvs en mer
djupgéende analys for att begreppet ska ha ndgon egentlig anvindbarhet.
Multifunktionaliteten hos landskap kan beskrivas som nagot som utdvas eller
skapas av en plats (Taylor & Lovell 2021:4), men beskrivs ofta utifrdn antalet
ekosystemtjanster som skapats dir (Holting et al. 2020). Fors et al. (2024) menar
dock att det inte riacker att bara se till ekosystemtjénsterna i sig, utan att man éven
behover forsta hur tjdnsterna skapas.

Fors et al. (2024) breddar alltsa begreppet multifunktionella landskap sa att fler
tjénster och funktioner tas med i berdkning 4n endast ekosystemtjénster. De utgér
fran begreppet landskapsfunktioner (Landscape functions) som de beskriver
inkluderar ekosystemsfunktioner, ekosystemtjénster, landskapstjanster och
anvindarorienterade funktioner (Fors et al. 2024:525). Dessa olika typer av
funktioner placerar de alltsd in i begreppet landskapsfunktioner som de sedan
anvénder for att tolka multifunktionella landskap.

Fors et al. (2024:525) placerar dven de olika typerna av landskapsfunktioner pa
en natur-ménniskor skala, alltsd om tjénsterna eller funktionerna dr mest
véirdefulla for naturen eller for ménniskor. De anser att alla tjanster och funktioner
har ett visst virde for mdnniskor, men nér det géller ekosystemfunktioner
betraktas endast de som overlappar med ekosystemtjinster som virdefulla f6r
maéanniskor. Anvédndarorienterade funktioner och landskapstjdnster anser de vara
vérdefulla framst for ménniskor och knappt alls for naturen.

Ekosystemtjdnster dr de tjdnster som naturens ekosystem utfor, medan
landskapstjanster framst utgors av tjénster som inte dr direkt givna av ekosystem.
Ett landskaps anvéndarorienterade funktioner beskrivs av Fors et al. (2024:525)
overlappa antingen med ekosystemtjinster eller landskapstjénster, alternativ med
bada samtidigt.

Fors et al. (2024) trycker dessutom pé att multifunktionaliteten inte bor vara ett
mal 1 sig sjdlvt utan att det 1 stéllet borde ses som ett medel {or att uppnd de
vérden eller funktioner som man Onskar skapa. Att gestalta multifunktionellt
innebdr inte automatiskt att det blir mer héllbart eller bittre pa ndgot sitt, utan det
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ar varfor och hur man skapar multifunktionella landskap och platser som spelar
roll. De anviandarorienterade funktionerna beskrivs som viktiga att ta hansyn till i
offentliga landskap och miljoer som behdver kunna beméta behoven hos en stor
mingd anvdndargrupper (Fors et al. 2024:525).

Sjoman et al. (2025) presenterar en alternativ uppdelning av funktioner och
tjanster i landskap, om én mer specifikt inriktat pa skogsmiljo (Figur 3). Aven i
denna uppdelning beskrivs vissa aspekter och funktioner som mest relevanta for
miljon i sig och vissa delar som mest relevanta for manniskor, men forfattarna
visar dven att de olika delarna alla hdnger ihop (Sjoman et al. 2025:104). De
framhaller vikten av att se pa hur forvaltning och skotsel av de olika delarna
paverkar framtida funktioner och tjdnster. Sjoman et al. (2025:104) beskriver hur
kunskapsbyggande gillande platsens forvaltning och skotsel ingar som en viktig
del av utvecklingen.

Ekolegiska dimensionen Sociala och ekonomiska dimensionen
Biofysisk struktur
tex. Funktion
biologisk mézngfald, t.ex. Tjanster
storlek och alders ekologisk succession,
istribueri - i Fordelar
distribuering, evapolranspiration, (. yonqe o
habitat atmosfiriskt syre, o tex.
. regulativa, p— hal
kollagring, fotosyntet, fBrabri rexreativa, nalsa,
} ) orsorjande tbildand
biomassa produktion VORI,
kulturella

och jordprocesser termisk komfort

Farvaltning och skotsel
samverkan med intressenter
sektorsdvergripande sammarbeten
kunskapsbyggande

Figur 3. Bild skapad utifrdn Sjoman et al.:s (2025:104) version av The cascade model’. I
denna modell redogér de for ett sdtt att se pa komplexa interaktionerna mellan olika
delar av ekosystem i skogsmiljé. Som en del av det cirkulédra i modellen finns platsens
forvaltning och skotsel. Kdlla: Sjoman et al.:s (2025). Skapad av forfattaren.

Jag tar Sjoman et al.:s (2025:104) idéer om det kausala och cirkuléra 1 beaktande,
men utan att lasa fast riktningen pa hur de olika delarna interagerar med varandra.
Fors et al. (2024) ser bredare pé interaktioner mellan tjdnster och funktioner,
vilket dr hur jag kommer analysera multifunktionalitet. Med stod av Fors et al.

4 The cascade model skapades ursprungligen av Haines-Young & Potschin (2010) och Sjéman et al. (2025)
anvénde den i skapandet av den figur som ligger till grund f6r min version (Figur 3).
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(2024) definierar jag multifunktionalitet som skapandet av platser med formaga
att bemota flera behov och aspekter pa samma gang, utan att dragkraften mellan
intressen blir s& pass motstridig att olika funktioner tar ut varandra.

2.2 Sammanfattande begreppsspecificering

Den teori som redogjorts for ovan kommer att anvéndas for att granska de tre
fallen utifran ett hallbarhetsperspektiv. Varje fall granskas utifréan de tre
kategorierna i teorin. Denna granskning av hallbarhet {for respektive fall anviands
sedan i en jamforande analys for att besvara studiens fragestéllningar.

Estetiska aspekter definieras utifrdn Sandqvist & Vicenzottis (2024) och
Lehtinens (2021) tolkningar av estetisk hallbarhet, dér estetiska omddmen ses som
kulturella monster med relevans for hallbarhet pé sé sétt att estetik paverkar
minniskors relation till och uppfattning om platser. Dessa aspekter forstas
dessutom i relation till Nassauers (1995) begrepp omsorgstecken (cues to care),
samt Sjoman et al.:s (2025) fem kriterier for vixtval som skapar estetiska och
sociala kvalitéer som &r langsiktigt hallbara (Figur 2).

Naturbaserade losningar definieras i linje med Europeiska Kommissionen
(u.a.) som resurseffektiva losningar pa problem genom att ta stod av naturliga
processer. Losningarna dr inspirerade och understddda av naturen samt lokalt
anpassade.

Multifunktionalitet definieras utifrdn Fors et al. (2024) som nér flera funktioner
eller tjanster ryms pa samma plats utan att ta ut varandra. Fors et al. presenterar
kategorier eller grupper som de olika funktionerna placeras in i. Sjoman et al.
beskriver en alternativ uppdelning av tjinster och funktioner, och visar pa hur de
paverkar varandra i en kedja, dér forvaltningen av platsen beskrivs som
aterkoppling fran de sista kategorierna tillbaka till de forsta (se figur 3). Jag
anvénder den uppdelning som Fors et al. beskriver men tar hdnsyn till hur Sjéman
et al. beskriver forvaltningens roll 1 forhdllande till platsernas funktioner och
tjénster.

Det olika kategoriernas mest teoretiskt relevanta begrepp sammanfattas och
visualiseras i figur 4, nedan.
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3. Metod och material

Nedan f6ljer en metod- och materialbeskrivning som inkluderar urval av fall och
hur det empiriska materialet fran fallen har sammanstéllts samt analysprocess.

3.1 Fallstudier

Den 6vergripande ansatsen for arbetet dr en jamforande fallstudie (Francis 2001;
Swaffield 2016). Studier av tre olika anldggningar av urbana parker med dtbara
planteringar anlagda av kommuner har utgjort grunden for arbetets empiriska
undersokning. Nedan redogors for urvalet av fallstudier foljt av en redogorelse av
det empiriska materialet frén fallstudierna. Materialet inkluderar intervjuer med
tjénstepersoner vid respektive kommun (3.1.2), dokument tillhandahallna av de
berérda kommunerna (3.1.3) och anteckningar samt fotografier fran platsbesok
(3.1.4). Aven hemsidor och artiklar har anviints, men endast i relation till det
Ovriga materialet.

For att kunna gora en jamforande studie valdes fall utifran typ av plats,
typologi (Francis 2001), fallen &r alltsa valda for deras gemensamma egenskap
som urbana parker 1 offentlig milj6 med &tbara planteringar anlagda av svenska
kommuner. Det &r ett sd kallat kriteriestyrt urval” (Bryman 2018:497) av fall,
och de har analyserats forst var for sig i forhdllande till studiens teori och sedan
genom jamforelser mellan fall (Bryman 2018:106—107). Fallstudierna analyseras
utifran principen “cross-case comparison” (Swaffield 2016:110-111) genom att
olika aspekter av varje fallstudie jimfors med motsvarande aspekter hos de andra
fallen.

3.1.1 Urval av fall

Urval av fallstudier gjordes utifrdn ovanstaende beskrivna typologi (Francis
2001). Valet av fallstudierna &r gjort for att fa en bild av hur svenska kommuner
arbetar med urbana dtbara planteringar pé allmén plats. Kommunala parker med
atbart identifierades utifrdn en kartlaggning av Sveriges urbana skogstradgérdar
fran Focacci et al. (2025). Valet av att ha parker med étbara planteringar som har
anlagts pa initiativ av kommuner har gjorts for att kunna besvara uppsatsens syfte
och fragestillningar.

I avsnittet om tidigare forskning (1.3.2) presenteras olika indelningar och
begrepp for platser med dtbara planteringar, bland annat skogstradgardar. Focacci
et al. (2025:2) definierar skogstradgirdar som planteringar med &tbar vegetation i
flera skikt. Alla typer av skogstrddgérdar och matskogar inkluderas i deras
kartlaggning sé linge det finns flera olika skikt av vegetation, det spelar alltsa
ingen roll vilken area som vegetationen upptar eller vilka arter som valts, bortsett
frén att de ska vara till viss del étbara.
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I kartldggningen gjord utav Focacci et al. (2025)
presenteras sedan endast fyra skogstradgardar 1 Sverige
som &r anlagda av kommuner. Av de fyra har tre valts ut
till fallstudien och dessa d&r Malmaberg matskog
(Vasteras), Kunskapsparken (Lund) och Hoglundaparken
(Haninge) (Figur 5). Utover de tre ingér dven Eklunden i
Orebro i Focacci et al.:s kartliggning (se avsnitt 1.2).
Urvalet dr darfor styrt av hur skogstradgérdar definieras av
Focacci et al. (2025) vilket resulterat i att alla de valda
parkerna dr i urban kontext och de har flerskiktade &tbara
planteringar, men parkerna skiljer sig pa en del andra sitt.

De utvalda parkerna skiljer sig en del i area och )
omgivning, de har alla lite olika l4gen i det urbana e
landskapet, men samtliga ligger i ndrheten av bostéder. De HANINGE
skiljer sig dven i utformning och gillande 6vrigt innehall i
parken, men platser har flerskiktade &tbara planteringar
som anlagts for publikt bruk pa négot sitt.

Jag kommer inte att anvinda begreppet skogstradgérdar i
beskrivning och analys av fallen dé jag bedomer det som
nagot missvisande bédde i forhallande till parkerna och till Figur 3. Karta som
arbetets syfte. Focacci et al.:s (2025) definition tycker jag ;lliire{?élge?ssfeezg:ﬁ ska
lampar sig battre for den kvantitativa undersokning som de

genomfort, men i detta arbete anviinds #tbara planteringar istillet. Atbara
planteringar belyser tydligare vad som dr huvudfokuset i undersokningen av

fallen. Dessutom bendmns de dtbara planteringarna olika i de tre kommunerna,
endast 1 Lund presenteras det som skogstradgard, men dd inom ett odlingsomréde.

I Visteras kommun anvinder de begreppet matskog och i Haninge kommun kallar
de dtbara planteringarna for kokstradgard.

Tabell 1. Grundidggande information gdllande fallen visas i en tabell.

Malmaberg matskog

Kommun: Vixtzon: Typ av projekt:
Visterds 3 (men bara 1km frédn zon 2) Omvandling/ upprustning
Hoéglundaparken

Kommun: Vixtzon: Typ av projekt:
Haninge 2 Omvandling/ upprustning
Kunskapsparken

Kommun: Vixtzon: Typ av projekt:

Lund 1 Nyanldggning

Fallen skiljer sig alla gédllande vixtzon (se Tabell 1), men Haninge och Visteras
har 1 forhéllande till varandra mer liknande vixtklimat an i forhallande till Lund.
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Gillande bdde Haninge och Visteras har de étbara planteringarna tillkommit i
upprustnings- eller omvandlingsprojekt, medan de dtbara planteringarna i Lund
tillkom vid nyanlédggning av parken. Samtliga parker hade invigning eller
aterinvigning under 2022.

Fall 1 — Malmaberg matskog

Malmaberg matskog i Vésteras (Figur 6Figur 6) invigdes 2022 och &r anlagd i
anslutning till en befintlig skog, Malmabergskogen (Vésteras stad 2022; u.a.a;
Visteras Tidning 2022; 2023). Matskogen ar placerad i ett bryn 1 séderldge och
anlades med syfte att tillgdngliggdra skogen som rekreationsomrade. Forutom
matskogen finns det dven gingstrak, pulkabacke, grillplats och en upptickarstig i
skogsomradet (Visteras stad u.a.b).

Den intilliggande bebyggelsen bestar framst utav bostéder, men dven en skola
och en forskola ligger angriansande. Tvérs over gatan fran matskogen finns
Malmabergsskolan och seniorboenden, och ganska néra finns dven
studentboenden. Bebyggelsen i ndromradet &r blandad men framst utgors den av
flerfamiljshus och radhus. Busshallplats finns i anslutning till matskogens
huvudentré och fler busshéllplatser finns inom en 10 minuters promenad.

Figur 6. Karta som visar Malmaberg matskog i forhdllande till Viisterds.
Bakgrundskarta: MinKarta © Lantmdteriet (2026). Grafik av forfattaren.

Fall 2 — Hoglundaparken

Hoglundaparken 1 Haninge igér i ett storre gronstrak och har funnits sedan 60-
talet, men rustades upp och aterinvigdes 2022 (Haninge kommun u.a.a). Parken
ansluter till ett skogsomrade 1 6st och Jordbro IP med tillhorande fotbollsplan 1
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norr (Figur 7). Det dr en avlang park med en lekplats, en stor Oppen grisyta och
den kantas av trdd. Ett inslag i Hoglundaparken, som tillkom vid upprustningen,
kallas for Jordbro kékstrddgdrd och det ér 1 den delen av parken som de étbara
planteringarna finns (Haninge kommun u.4.b). Framst dr det upphéjda
planteringslador i kokstrddgarden, men det finns dven négra planteringsytor 1
markniva.

Osterhar‘ﬂnge

Hasslingby

Figur 7. Karta som visar Hoglundaparken i forhdllande till Jordbro och Viisterhaninge.
Bakgrundskarta: MinKarta © Lantmdteriet (2026). Grafik av forfattaren.

Fall 3 — Kunskapsparken

Kunskapsparken i Lund skiljer sig betydligt fran de andra fallen geografiskt
(Figur 55). Kunskapsparken dr anlagd 1 den nordvistra utkanten av staden 1
anslutning till jordbruksmark och det nybyggda bostadsomridet Brunnshog (Figur
8), som fortfarande &r under uppbyggnad. Kunskapsparken invigdes under hosten
2022 (Kuprijanko 2022).

I Kunskapsparken finns en dagvattenanliggning som ska ta hand om och rena
dagvatten frén intilliggande bebyggelse samt hantera eventuell 6versvidmning vid
skyfall (Villanueva Gran 2021; Lunds kommun 2026). Parken anlades allts&
delvis for att hantera dagvatten, men odling och dtbara planteringar far dven ta
stor plats. Den del av parken dédr de dtbara planteringarna ar placerade kallas for
odlingsomradet, som bland annat inkluderar odlingslotter, gemenskapsodlingar,
fruktlund, véxthus och en skogstradgérd.
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Figur 8. Karta som visar Kunskapsparkens Ildge i forhadllande till Lund. Bakgrundskarta:
MinKarta © Lantmdteriet (2026). Grafik av forfattaren.

3.1.2 Intervjuer med kommunrepresentanter

Genom semistrukturerade intervjuer (Bryman 2018:563—-565) har jag fatt tillgdng
till yrkesverksammas beskrivningar av parkerna och planteringarnas utformning,
anvindning och skdtsel. Den semistrukturerade formen pé intervjuerna gav
mojlighet att stilla foljdfragor och dirmed mer djupgaende svar. Intervjufrdgornas
struktur har dven utformats med tydlig koppling till studiens fragestallningar for
att kunna gora lampliga jamforelser mellan fallen och dérfor valdes formatet
ostrukturerad intervju bort (Bryman 2018:563-567).

For att formulera relevanta fragor for intervjuerna genomfordes vad man skulle
kunna kalla en pilotstudie, dér intervjuteman utforskades pé ett ostrukturerat sétt i
relation till ett av fallen. Utifran pilotstudien formulerades tydligare frdgor som
sedan efter handledning omformulerades nagot for att tydligare svara mot arbetets
fragestéllningar. Dessa slutliga intervjufrdgor anvéndes sedan som intervjuguide
(Bryman 2018:566), med foljdfragor och vissa omformuleringar for béttre
anpassning till de individuella intervjuerna.

Intervjuerna genomforts med yrkesverksamma inom landskapsarkitektur,
planering, forvaltning och odling som é&r anstéllda vid de relevanta kommunerna.
De intervjuade tjanstepersonerna har alla arbetat med sina respektive kommuners
parker och dtbara planteringar. Vid intervjuerna har de delat med sig av sin roll i
koppling till anldggningen. Denna information har anvints for att kunna bedéma
hur svaren paverkats av vilken ingdng de tillfragade har till anldggningarna. Dock
skiljer sig processerna bakom parkerna sa pass mycket att svarens jamforbarhet
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troligen dnda hade varit ungefér pd samma niva som nu, oavsett representant fran
respektive kommun.

Intervjuad person frin Vésteras kommun, fall 1, tog vid fran foregaende
kollega nédr matskogen néstan var klaranlagd. Personen i fraga har varit ansvarig
for forvaltningen av matskogen sedan dess. Jag kommer bendmna denna
intervjurespondent som: Informant 1.

Intervjuad person frdn Haninge kommun, fall 2, var involverad i projektet med
Hoglundaparken och Jordbro kokstradgérd under planering, gestaltning och
anldggning, men har inte haft en aktiv roll gillande forvaltning och skotsel efter
att projektet stod klart. Jag kommer bendmna denna intervjurespondent som:
Informant 2.

Intervjuad person frdn Lunds kommun, fall 3, var involverad vid planeringen
och anlidggningen av Kunskapsparken och dess odlingsomrade samt har efter
anlidggning delvis ansvar gillande forvaltning av odlingsomradet. Personen 1 friga
har som uppgift att samordna och bevaka den aktivitet som sker i odlingsomradet.
Jag kommer att bendmna denna intervjurespondent: Informant 3.

Alla de tillfragade har svarat pd frigor om planeringen av de dtbara
planteringarna, val av plats, 0vergripande mal, programpunkter (vilka funktioner
som var tankta att skapas), gestaltningsval, eventuell medborgardialog,
forvaltningsmal och de facto skotsel. Intervjuerna var strukturerade utifrdn
huvudfragor som kopplade an till fragestdllningarna. Huvudfrdgorna hade i forvig
nagra forberedda foljdfragor, men dven andra foljdfragor tillkom under
intervjuernas gang for att anpassa intervjun till den tillfrdgade och fé sa
anviandbara och djupgaende svar som mojligt. Intervjufrdgorna, med
huvudfragorna och de i forvig uttinkta foljdfrdgorna, finns i Bilaga 1.

Hantering av personuppgifter i samband med intervjuerna gjordes efter
riktlinjer frdn Sveriges Lantbruksuniversitet (SLU). Innan genomforande av
intervjuerna skickades en blankett baserad pa en mall fran SLU ut till alla
respondenter om hantering av personuppgifter. Alla respondenter har gett sitt
samtycke till hanteringen av personuppgifter.

Intervjuerna spelades in pa en mobiltelefon som &r 16senordskyddad.
Intervjuerna transkriberades och dessa transkriptioner har sedan analyserats med
stdd av inspelningarna for att kunna bedéma syftning och tonlége.
Transkriberingarna &r skrivna sa néra respondenternas tal som mojligt. |
transkriptionerna har kommatering anvénts for nagot kortare pauser eller avbrott i
meningar, medan ”...” har anvénts for att beteckna langre pauser eller nar den
intervjuade skiftat 6ver frdn en mening till en annan utan nagot tydligt avslut. |
citaten fran intervjuerna anvénds hakparenteser, ibland for att tydliggora syftning
och ibland for att klippa bort utfyllnadsord och upprepningar. Hakparenteser har
dven anvints for att klippa ner citaten till att endast dterge det som &r for arbetet
relevant att presentera.
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3.1.3 Dokument och planer

Som komplement till intervjuerna granskade jag dven relevanta dokument fran
respektive fall. Vilka dokument som samlades in skiljde sig fran fall till fall da
alla de tillfraigade kommunerna inte har arbetat pd samma sdtt. Dokument i form
av planer och véxtlistor togs emot fran alla fall, men antal planer och
detaljeringsniva skiljer sig en del. Aven skétselplaner samlades in, men hur
skotselplanerna var utformade skiljde sig betydligt, da vissa var mer djupgaende
och detaljerade dn andra. Dokumenten &r antingen producerade av kommunerna i
fraga eller pd uppdrag av kommunerna. Samtliga fall har dokument skapade av
konsulter eller experter som anlitats av kommunerna.

Jag anvinder foljande dokument som kéllor 1 de olika fallen. Dokumenten har
granskats for sig, men de har dven anvints som komplement till intervjuer och
platsbesok.

e Fall 1, Malmaberg matskog, inkluderar dokumenten skotselplan och
skotselkarta fran Visterds stad (Visterds stad 2025; 2026) samt
planteringsplan och véaxtlista gjorda av konsulter (Weiss & Gustafsson
2022a; 2022b). Skotselplanen fran fall 1 beskriver véldigt kortfattat den
skotsel som skiljer sig frén deras generella skotsel som géller 1 driftavtalet.
Planteringsplanen for Malmaberg matskog ar endast utav det vedartade
vaxtmaterialet, annuella och perenna orter har alltsd inte inkluderats i
planen. Det saknas dven markering for de befintliga véxterna pa platsen,
denna befintliga vegetation utgors dock framst av storre trdd som sparats.

e Fall 2, Hoglundaparken, inkluderar dokument 6ver projekterade
planteringsytor och véxtlista (Haninge kommun 2021b; 2021d; 2021e;
Rosendals tradgard & Haninge kommun 2021a; 2021b), ritningar dver
marksektioner och detaljer (Haninge kommun 2021a; 2021c) och Haninge
kommuns skotselbeskrivning samt en bild av deras skotselkarta (Haninge
kommun 2026a; 2026b). Skotselplanen for fall 2 dr kopplad till en
skotselkarta 1 GIS. Jag har inte haft mojlighet att fa tillgang till sjélva
verktyget 1 GIS utan har 1 stéllet fatt granska en bild av skotselkartan 1 GIS
1 kombination med Haninge kommuns allménna skotselbeskrivning.

e Fall 3, Kunskapsparkens, inkluderar endast dokument frdn konsulter som
Lunds kommun anlitat. Dessa dokument &r planteringsplaner och véxtlista
(Tyréns & Lunds kommun 2019a; 2019c; 2019d) samt skotselplan med
maéalbeskrivning (Tyréns & Lunds kommun 2019b). Skoétselplanen ér
utforlig och gar igenom alla parkens delar. Géllande specifikt delen som
kallas Skogstradgérden finns en redogorelse for de visioner man har for
platsen vid anldggning, visionerna som beskrivs dr om 5, 10 och 25 ar
framat i tiden frén plantering.
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3.1.4 Platsbesok

Fallstudien inkluderade &dven platsbesok, ett besok per plats. Samtliga platsbesok
genomfordes i april-maj 2026 och varade i mellan 1,5-2,5 timmar. Platsbesdken
dokumenterades genom fotografering och anteckningar som sedan har analyserats
tillsammans med minnesbilder fran platsen. Observationer har gjorts av de dtbara
planteringarna, de intilliggande anldggningarna och vergripande av omradet i
stort. Dokumenten fran fallen har anvints som stod under platsbesoken.

Platsbesdken gjordes s& sent som mojligt inom ramen for arbetet, trots detta var
de tvungna att utforas i ett tidigt skede av véxtsdsongen. Darfor har
observationerna av de étbara planteringarna inte kunnat inkludera skérdande eller
beddmningar av véxternas produktion, dé& de flesta véxter i fallen frimst &r dtbara
senare under sdsongen.

Vid platsbesoken dokumenterades parkerna med fotografering, nagot som i sig
inte krdver etiska dverviganden, men det var andra besdkare nérvarande 1
parkerna under platsbesoken vilket innebar att jag behdvde forhélla mig till dem.
Jag gjorde beddmningen att tilldta manniskor att synas i fotografierna, utan att
tillfraga de berdrda da alla fall utgors av parker i offentlig miljo. Daremot
fotograferades inte parkbesokarna néra inpa, for att forsoka fotografera sé att inga
ansikten syns tydligt pa bilderna.

3.2 Analysprocess

Hir nedan redovisas hur materialet har analyserats. Jag har gjort en kvalitativ
analys av materialet i tva steg, dér det forst har bearbetats mot de teoretiska
kategorierna och sedan i en jimforelse mellan de olika fallen utifran
fragestéllningarna.

Det forsta analyssteget innebar en bearbetning av materialet fall {or fall. I detta
steg dr analysen indelad 1 de tre delarna av teorin, estetiska aspekter,
naturbaserade l6sningar och multifunktionalitet, for att granska fallen utifrdn
hallbarhet. Alla delar av materialet har sokts igenom efter delar eller aspekter som
relaterar till de teoretiska begreppen.

For estetiska aspekter beskrivs en overgripande tolkning av estetisk héllbarhet,
tillsammans med tva teorier som har anvénts for mer specifika estetiska aspekter
som kan hérledas till estetisk hallbarhet. Utifrdn den teori som bygger upp vad jag
kallar for estetiska aspekter har citat fran intervjuer och dokument lyfts ut som
relaterar till det som beskrivs 1 teorin. Estetiska aspekter har dven tolkats via
observationer fran platsbesoket tillsammans med dokument fran kommunerna
som beskriver platsen.

For att granska fallen som Naturbaserade [6sningar har jag forst identifierat
vilka problem som redogjorts for i materialet frén respektive fall, sedan granskat
kommunernas 16sningar pa problemen och hur dessa 16sningar forhéller sig till
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naturliga processer. Jag har anvént mig av en etablerad definition av begreppet
naturbaserade 16sningar, men ett socioekologisk fokus utifrdn kritik mot
begreppet som lyfts i teorin.

Multifunktionalitet har granskats genom att utifrdn materialet identifiera
funktioner i fallen och kategorisera dem i de grupper som lyfts i teorin. Dartill har
dven ett extra fokus varit att analysera kunskapsbyggande i relation till fallens
forvaltning, som en del av det utvecklande arbetet (se figur 3).

Materialet har samlats in, genomsokts och analyserats i1 flera omgangar. Forst
granskades dokumenten oversiktligt och dédrefter genomfordes intervjuerna, foljt
av transkribering. Dérefter har intervjuerna, eller transkriberingarna av dem,
granskats 1 flera omgéngar. Forst genom att markera allt i intervjuerna som
relaterade till fragestéllningarna, sedan genom att relatera texten till de teoretiska
kategorierna. Fran de markeringarna plockades citat ut som starkast relaterade till
teorin. Platsbesoken genomfordes mitt 1 analysen av intervjuerna. Under
platsbesoken anviandes dokumenten och intervjutranskriptionerna for att se hur de
olika typerna av material korrelerade med varandra. Fran platsbesoken tog jag
fotografier och gjorde anteckningar for att pd s sétt kunna granska aspekter fran
platsbesoken efterat. Jag har dven granskat dokumenten som separat killa, och
markerat pa samma sétt som i intervjutranskriptionerna. Efter en ursprunglig
genomgang 1 den ordningen har materialets olika delar ater granskats ihop foljt av
repeterade genomsokningar vid behov.

Efter genomgéng och analys av respektive fall kom analyssteg tva, en
jamforande analys. I analyssteg tva har det bearbetade materialet for varje fall
analyserats tillsammans for att identifiera likheter, skillnader och monster mellan
fallen, som ar relevanta for arbetets fragestillningar. For att anpassa till
fragestéllningarna dr den jdmforande analysen indelad under rubriker som
motsvarar varsin fragestéllning.

Jamforelsen utgér fran analysen av respektive fall, det ar alltsd en
vidareberarbetning. Det ursprungliga materialet for fallen har sedan granskats for
som komplement for att se till si att materialet aterges pa rétt sétt och inget
relevant missats, men grundstommen f6r jimforelsen dr den tidigare analysen
utifrdn hallbarhet.
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4. Resultat och analys

I det hdr avsnittet presenteras resultaten och analysen av de tre fallen. Forst
avhandlas varje fall for sig och sedan jamfors de med varandra. For varje fall ges
en Overgripande beskrivning som inkluderar hur de &tbara planteringarna tillkom,
platsens rumslighet och karaktir samt de dtbara planteringarnas utformning.
Darefter foljer en analys av respektive fall dar materialet relateras till teorin.
Avslutningsvis presenteras en jimforande analys av likheter och skillnader mellan
fallen under rubriker som foljer uppsatsens fragestéllningar.

4.1 Fall 1 — Malmaberg matskog i Vasteras

Malmaberg matskog tillkom genom ett utvecklingsprojekt for att tillgédngliggora
den befintliga Malmabergsskogen (Informant 1). I projektet grusades runt 1 km

befintlig stig 1 skogen och 500 m lades till. Malmaberg matskog tillkom som en

entrépunkt for skogen i det sddervdnda brynet som &r den punkt i skogen som &r
nirmast Visterds centrum (Figur 9). Matskogen ar runt 5000m?.

I B 1 ] LANTMATERIET

Figur 9. Gul markering visar Malmabergskogens utbredning och rosa markering visar
Malmaberg matskog. Ortofoto: MinKarta © Lantmdteriet (2026). Grafik av forfattaren.

Huvuddragen for platsens gestaltning utgdrs av samspelet med skogen och
parkens position mellan de hoga trdden och ett 6ppet gaturum (Figur 10). I nédstan
samma riktning som det breda huvudstraket, som gar genom platsen, har Vésteras
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stad skapat en gradient i vegetationens hojd. Gradienten blir alltsa dvergangen
frén ldgre Ortartad vegetation 1 sdder, ndrmast den angrdnsande vigen, mot hogre
vedartad vegetation i norr som flyter ihop med skogen. Denna gradient utgor
grundstommen i platsens rumsliga komposition, och ger platsen en tydlig
brynkaraktér.
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Figur 10. Plan over Malmaberg matskog, grusade gdangvigar och samlingsplats i blatt,
perenn- och dngsytor i rosa, buskar i gult och trdd i gult med rosa runt. Befintliga trdd ej
utmarkerade. Skapad utifrdan Malmaberg matskogs planteringsplan och skotselkarta.
Ortofoto: MinKarta © Lantmadteriet (2026). Kdlla: Weiss & Gustafsson (2022b) och
Visterds stad (2026). Grafik av forfattaren.

Figur 11. Panoramabild av foton fran platsen. Visar skogsbrynet, bilvigen i bakgrunden
och hogstubbarna i mitten.
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I centrum av matskogen stér kvarlimnade hogstubbar (Figur 11). Dessa stubbar
stdr som pelare och bidrar till platsens rumslighet genom sin centrala position.
Grupperingar av nyplanterade buskar och trdd varvat med hogstubbarna bade
forstirker gradienten men bryter &ven upp den, vilket ger platsen mer variation.
Denna variation, eller oregelbundenhet, forstarker platsens naturlika karaktér.

Figur 12. Fotografi som visar vdstra hornet av matskogen. Huvudentré till matskogen
och till Malmabergsskogen via matskogen. Cylinderskylt dir det star Malmabergsskogen
och sedan en yta med cykelstdll och en informationsskylt som presenterar skogen med
karta.

Ser man pa platsen utifran ett tillganglighetsperspektiv, kan man se pa gangar,
skyltning, samlingsyta och mdblemang. Det finns en bred ging frén det yttre
hornet i sydvéast som korsar matskogen diagonalt mot norddst. Denna géng ar bred
och utgor platsens dominerande gangstrak. En skylt 1 sydvéstra hdrnet annonserar
platsen och bidrar till orienterbarheten och blir en tydlig markering for platsen
som entré mot skogen (Figur 12).

I anslutning till det breda gangstraket ar en storre samlingsplats placerad, med
bankbord och ytterligare skyltning med information om matskogens funktion
(Figur 13). Bankbordet har avbrott mitt i binkarna for att mojliggora sa att
rullstolsburna personer kommer fram och kan sitta intill bordet. Samlingsplatsen
anvinds, enligt Informant 1, regelbundet for lunchpauser.
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Figur 13. Fotografi av Malmaberg matskogs samlingsyta. Stenmjolsyta invamad av
trareglar, informationsskylt om matskogen, binkbord med plats for rullstol och till héger
smd dppelskulpturer i tra. Bakom buskar kan man till vinster skymta en vattenutkastare i
gron metall.

Parkens avsedda anvdndningsomrade dr framst som plats for rekreation, bdde som
entré till skogen och som en plats i sig. Den dtbara vegetationen &r tankt att locka
folk till parken (Informant 1). Skyltarna, bade vid entrén och samlingsplatsen,
formedlar att det dr en matskog och pa sa vis dr de dtbara planteringarna tydligt
annonserade, men forutom dessa skyltar dr den édtbara aspekten av matskogen inte
markerad annat &n av vixterna sjilva.

De étbara planteringarna foljer platsens genomgaende naturlika karaktir. Runt
markskikt, trdd och buskar finns det skyddande staket som é&r en tydlig markering
att det dr anlagda planteringar, men den finns inga odlingslador eller liknande
tydlig struktur att utlisa. Aven flis runt de planterade triden visar tydligt pa att det
ar planterad vegetation.

I materialet for fall 1 inkluderas en véxtlista med tillhdrande planteringsplan
for lignoser planterade 1 Malmaberg matskog (Weiss & Gustafsson 2022a), dock
finns det ingen véxtlista att tillga for de Gvriga véixterna. Detta innebér att
markskiktet dr studerat endast utifran skotselkarta, skotselplan och platsbesok. Det
finns delar av faltskiktet som inte tydligt dr en del av den anlagda vegetationen
och som jag saledes inte vet om den har spridit sig eller planterats diar den
aterfanns under platsbesoket. Ett exempel pa denna vegetation dr smultron som
under platsbesdket observerades intill trdd och buskar (Figur 14 & 15).
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Figur 14. Trdflis med smultron vid trdd. Figur 15. Smultron intill buskar och trdd.

De planterade triden ér framst frukttrdd, men dven en del nottrad har planterats
samt en lind. De flerskiktade planteringsytorna har i vissa fall endast tvé skikt,
men dven planteringar med minst tre skikt forekommer. Dé det endast finns
viaxtforteckning for lignoser och platsbesoket genomfordes under varen ér
planteringarnas flerskiktighet nagot outforskad.

Figur 16. Fotografi som visar sandig planteringsyta av dngsvegetation med staket runt.
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I Malmaberg matskog har Visteras stad anlagt planteringsytor med sandig jord
dér det planterats Angsvegetation (Figur 16). Aven 16kvixter sdsom krokus finns i
dessa planteringsytor (Visteras stad 2025).

4.1.1 Estetiska aspekter

I detta avsnitt redogors for Malmaberg matskog utifran estetiska aspekter. Dessa
aspekter relaterar till estetisk hallbarhet pa flera olika sétt.

Styrande fOr gestaltningen av platsen var bland annat gangsystemet som
kommunen anlagt och 1 intervjun utrycks detta som en form av skelett for platsen
(Informant 1). Utifran detta skelett av hardgjorda gangar och ytor planterades
sedan vegetationen.

Det har varit ganska mycket utifrén vixternas behov, forutom [...] gdngarna [dir] ndgon
slags tanke kring hur man ska rora sig har [...] blivit skelettet [med] gédngen och den
sociala ytan. I ovrigt har det ju varit, inte bara liksom hur varje véxt [vill ha det, utan
dven att] komponera ihop vixter som tillsammans fungerar och det ar ganska, tror jag,
ganska mycket sd hér erfarenhetsbaserat utifrdn det véixtkunnandet som finns
(Informant 1)

Bruksslitage och vixternas vilmaende paverkar platsens uttryck och hur
minniskor upplever den. Citatet ovan formedlar att gdngsystemet som ett
hardgjort skelett och vixter utplacerade utifran deras behov &r beslut som fattats
av Visterds stad. Detta ger uttryck for att gestaltningen gjorts med hénsyn till
estetisk hallbarhet, sett utifran att estetisk hallbarhet delvis handlar om att skapa
platser som langsiktigt bestdr utan att forfalla (Lehtinen 2021; Sandqvist &
Vicenzotti 2024; Sjoman et al. 2025). Med vilplacerade gangstrdk av slitstarkt
och tillgingligt material minskar onodigt slitage pa marken utanfor och da stér sig
platsen langre efter anldggning innan atgarder behover vidtas. Om véxterna
planteras med hénsyn till deras 6nskvirda forhallanden mar de béttre och kan
vixa sig starka. Detta innebér dven att de blir mer resilienta mot eventuella
sjukdomsangrepp eller andra risker. Att arbeta med 16sningar som fungerar som
de ska dr resurseffektivt d4 det minimerar behovet av att dndra eller byta ut delar
efter anldggning.

Sjoman et al. (2025) menar att det finns fem olika kriterier for att gora héllbara
vixtval, som gor att de valda vixterna bidrar med estetiska och sociala kvaliteter.
Det som uttrycks 1 intervjun gar att forsta i relation till samtliga av dessa kriterier.
Forsta kriteriet handlar om att vélja starka sorter. Att vdxterna dr placerade med
ratt forhallanden utifran den individuella véxtens behov kopplar an till det andra
kriteriet, om arten ldmplighet for véixtplatsen. I intervjun beskrivs dven att
vaxterna har kombinerats utifran experters vaxtkunnande, vilket kan tyda pé att de
sista tre kriterierna, alltsd succession, social strategi och spridningsstrategi, har
tagits hdnsyn till vid skapandet av planteringarna.
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Som en del av platsens gestaltning skapades det ytor med dngslik plantering,
dessa ytor anlades framfor allt utav tva anledningar, dels pa grund av det estetiska
bidraget av den fargglada blomningen, dels for dessa blommors bidrag till den
biologiska mangfalden och pollinerarande insekter pa platsen (Informant 1).

...det forsta som jag kommer att tdnka pa var ju det hér snilledraget att ganska sent i
processen bestimma sig for att sd in dngsfroblandningar med ganska spektakulér
blomning forsta och delvis andra aret. Det ar [...] en estetik som ar publikfriande som
gav vildigt mycket positiv aterkoppling. Det &r ju liksom en form av estetik, lite
dragpléstersestetik. Sen sa tinker jag dverhuvudtaget pa blomning, som ju 4r en stor del
av fruktproducerade véxtmaterial, ar ju under i alla fall en del av aret nadgot som &r
estetiskt tilltalande. (Informant 1)

Har uttrycks aspekter kopplade till omsorgstecken i from av strategisk anvindning
av blomning. Nassauer (1995:165) beskriver nagra begrepp som har kopplats till
vad ménniskor ser som attraktivt och oattraktivt niar det kommer till landskap,
bland orden som uttrycker attraktivt star det blommor och som uttryck for
oattraktivt star det ingen blomning. I intervjun uttrycktes det att Vésteras stad
valde att arbeta med dragpldstersestetik, 1 form av spektakuldrt blommande
angsplanteringar de forsta sdsongerna, alltsd att blomning anvéndes som ett
verktyg for att f4& medborgarna att tycka béttre om matskogen. Taktiken dr som
direkt hdmtad frin Nassauer: "If restorations or gardens include an "unnaturally
high’ proportion of plants with larger, brighter flowers, at least in the first few
seasons, people are more likely to find them attractive” (Nassauer 1995:168).

Ytorna med dngsvegetation och blomningen hos de fruktproducerande
véxterna utrycks som en del av platsens gestaltning bade som dragpldstersestetik,
samtidigt som de dven har andra syften och funktioner. De dngsliknande
planteringarna har dven syftet att bidra till biologisk méngfald och pollinering och
de blommande frukttrdden ska ocksd producera étbart. Gillande dngsblommorna
tycks dock de estetiska aspekten ha vérderats hogt 1 forhéllande till den
ekologiska funktionen och hade det inte varit for de dnskade estetiska vdrdena av
blomsterprakt hade det kanske gjorts ndgot andra val av arter 1 froblandningarna.
De dngslika planteringarnas estetiska vérden tycks alltsd ha varit en prioritet.

I intervjun uttrycks det, som svar pé frdgan om hur forvaltningen arbetar med
gestaltningen, att Malmaberg i dagsldget inte har utténkta eller aktiva arbetssétt
for forvaltningen som fokuserar pa forvaltningens del 1 gestaltningen av platsen.
Déaremot sé gors det reflektioner 1 intervjun kring estetiska aspekter av en
vildvuxen plats som gér att koppla an till konceptet omsorgstecken (Nassauer
1995). I intervjun uttrycks det att anldggningen dr nigot av ett experiment, en
annorlunda typ av park jimfort med deras andra anldggningar, och att de
involverade p4 kommunen ville se hur medborgarna reagerar pd den hér typen av
plats. Aven resonemang kring vad en lite dldre generation tycker fors i intervjun,
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med reflektionen att de kanske tycker att blomstillningar bor klippas ner redan pa
hosten.

Sen sa har vi ju resonemang med i skdtseln av anldggningen kring det hdr med det vilda
och kanske mindre ogrisrensning &n i andra sammanhang och allménhetetens
instéllning till det, det som i gemenemans 6gon kan uppfattas som inte sé fint for att det
ser ovérdat ut. Och [...] det vet jag inte kanske, hur mycket man resonerade kring dé i
planeringen vid anldggningen, men idag i driftsfasen sa ar det ju ndgonting som blir mer
aktuellt i en sddan hér anldggning [...] da det blir viktigt med de hér klippta gangarna
[...] och att man klipper kanterna ldngs gangstigarna [sa] att man visar att man ar dér i
nagon man och dé kan lata det vara mer frivuxet. (Informant 1)

Fokuset for driften enligt intervjun &r alltsa pa att fa de hardgjorda och tydligt
anlagda ytorna att se omhéndertagna ut. Nassauer (1995) redogor for olika sétt att
skapa omsorgstecken dir grasklippning dr en av strategierna som gar att koppla
till hur Visteras stad har arbetat i Malmaberg matskog (Figur 16, 17 & 18). Att se
till att kanterna pa gangstigarna ar prydliga genom skotsel kan ses som ett uttryck
pd denna typ av omhéndertagande som Nassauer beskriver.

Figur 17. Fotografi som visa pd flisad yta  Figur 18. Bilden visar pd klippt gangstrak

runt trdd i matparken. Ytan av flis runt i grdsyta, en aspekt av Malmaberg
trddet dr vilskott och signalerar att matskog som kan tolkas som uttryck pd
platsen aktivt skots om. omsorgstecken.
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Figur 19. Insektshotell intill samlingsytan i Malmaberg matskog.

I Malmaberg matskog har kommunen placerat ett insektshotell intill
samlingsplatsen (Figur 19), detta inslag kan ses som ett uttryck for
omsorgstecken. Nassauer (1995:168) beskriver hur fagelholkar kan ses som
tecken pa att platsen ar omskott, forfattaren beskriver det pa foljande sitt “The
feeders and houses are structural cues to care for wildlife and habitat”. Med det
uppméarksammande som pollinatdrer har fatt pd senare &r menar jag att det inte &r
att tinja Nassauers begrepp for langt att inkludera insektsholkar och insektshotell i
vad Nassauer beskriver som strukturella omsorgstecken.

Sandqvist & Vicenzotti (2024) resonerar kring hur en plats estetiska vérden
paverkar hur ménniskor interagerar med den, vilket i sin tur kan ha stor paverkan
pa platsens hallbarhet. Om det ser vélvardat ut finns en chans att ménniskor &r
mer ména om att ta hand om platsen &n om det ser ovdrdat och féorsummat ut. Om
maénniskor dr villiga att knyta an till platsen och ta hand om den kan det bidra till
ett mer héllbart resursanvdndande. Att Visteras stad anvénder sig av
omsorgstecken kan darfor tolkas som ett aktivt sitt att arbeta med Malmaberg
matskogs estetiska héllbarhet.

I ovanstdende avsnitt har jag beskrivit estetiska aspekter i fallet Malmaberg
matskog. Exempelvis har jag redogjort for hur matskogens gangsystem, som utgor
ett skelett 1 gestaltningen, kan ge minskat slitage pa vaxter. I granskningen syns
det dven tydligt hur Vésteras stad arbetat aktivt med omsorgstecken, bade i
gestaltningen och forvaltningen.
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4.1.2 Naturbaserade I6sningar

I granskningen av materialet fran fall 1 har flera olika 16sningar identifierats i
Malmaberg matskog som kan tolkas som naturbaserade 16sningar (European
Commission u.a.). For att granska platsen utifran teoriavsnittet Naturbaserade
losningar har jag letat efter vilka problem som funnits, vilka I6sningar som gjorts
och hur dessa forhaller sig till naturliga processer.

Enligt definitionen av naturbaserade l6sningar (European Commission u.a.)
ska 16sningarna vara inspirerade och uppbackade av naturen. Visteras stad har
strivat efter att skapa en naturlig plats, med lagt skotselbehov pé sikt, som ska
gora platsen mer attraktiv.

En av ursprungstankarna med anldggningen 4r att skapa en miljo med stora virden utan
att skotseln pa sikt ska vara sérskilt omfattande. Férhoppningen &r dérfor att ar efter ar
kunna forenkla skotseln och lata anldggningen skota sig sjalv mer och under tillsyn och
vissa punktinsatser. (Vésteras stad 2025)

Som uttrycks i citatet ovan beskriver Vésteras stad i skotselplanen att malbilden &r
att skapa en mangfacetterad anliggning med hoga vérden, som langsiktigt ska ha
laga skotselkrav (Visterds stad 2025; 2026). Det 1aga skotselbehovet, som platsen
pa sikt forvintas ha, innebér dven att det i det langa loppet kan ses som en
kostnadseffektiv 10sning vilket ocksé gér i linje med definitionen av naturbaserade
16sningar. Visteras stad anvinder sig av naturens formaga att fungera som ett
kretslopp, da de striavar efter att efterlikna ekosystem, for att skapa langsiktigt
héllbara planteringar som kan gé runt néstan av sig sjilva.

...de tva forsta aren med etableringsskdtsel, dir handlade det véldigt mycket om att vi
har vattnat vildigt mycket [...] ja och rensat ocksa, [det] var ganska mycket kvickrot
hir, s& det har vil gjort att man [...] har fatt ldgga ganska mycket tid pa rensning, att
man underskattade det dér lite grann, [...] 4ven sdsong 2025 sé skulle jag siga att [...]
skdtseln har varit mer omfattande dn [ténkt] och det kanske dr jag som inte riktigt har
vagat sldppa [...] jag har velat se att trdd och buskar har etablerats innan jag slépper...
men jag riaknade ihop och ser att vi har lagt, under 2025 ungefar 150 000 pa... alltsa i
kronor och 6ren, pa [...] timmar [av skotsel] ...men det ska ner! [...] for nu &r det liksom
inférhandlat i, sd det ingdr [...] 1 det stora driftsavtalet s det kommer inte slédppas ut
[...] s& mycket extra pengar [...] om det inte &r liksom nagra sirskilda behov. Sa det
blir lite spdnnande att se vad som hénder nir vi backar undan lite mer. (Informant 1)

Informant 1 uttrycker att de inte har trappat ner pé skotseln fran etableringsskotsel
an, de har stannat kvar vid en relativt resurskravande och kostsam skotseln som
etableringstiden kraver. I ar dr det &r dér de ska dra ner pa resurserna av
forvaltning av matskogen. Det ér sdledes for tidigt att kunna utvdrdera huruvida
den mélbild som Visteras stad beskrivit i sin skotselplan korrelerar med den
faktiska platsen, sa dn s ldnge stannar den naturbaserade 10sningen av att hidrma
ekosystem for mindre skdtselbehov pa det visiondra planet. For att utvirdera detta
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krévs det pa sikt en ny fallstudie av Malmaberg matskogs naturbaserade
l6sningar, nér ekosystemen haft chans att etablera sig ytterligare och Visterés stad
backat nog i skotselintensitet under en period som ér tillréckligt lang for att det
ska gd att se hur matskogen star sig under de forhédllandena.

Som tidigare ndmnts gjordes vixtvalen utifran kriterierna hiardighet och dtbart
(Informant 1). Hardighet som kriterium vid valet av vixter ér en del av den lokala
anpassningen av platsen, vilket ocksé stimmer in pa naturbaserade losningar. I
definitionen beskrivs det att de dtgédrder som tas vid skapandet av naturbaserade
16sningar ska anpassas till de lokala forutséttningarna (European Commission
u.a.).

vi [har inte] kort dit ndgon jord, vi har bara jordforbattrat med egenproducerad biokol
och naturgddsel, att vi har anvént befintlig lerjord i stéllet for att liksom schakta och
kora bort och kora dit fabrikstillverkad jord. (Informant 1)

Dessutom uttrycks det i intervjun, citerat ovan, hur Vésteras stad valt att arbeta
utifrdn de befintliga markforhdllandena. Forbittring av jorden pé plats kan dven
relateras till ovanstaende podng om lokala forutsittningar. Beslutet att arbeta med
befintliga forutséttningar ar resurseffektivt, bade utifran ekonomiska och
ekologiska synvinklar och forstirker pa sa sitt fall 1 som naturbaserad 16sning.
Avslutningsvis kan jag efter denna genomgang konstatera att Malmaberg
matskog kan ses som en naturbaserad 16sning med naturlika dtbara planteringar i
centrum. Planteringarna &r skapade for att efterlikna naturens kretslopp och har pa
flera sitt anpassats till de lokala forutsattningarna. Pa sikt forviantas behovet av
skotselinsatser minska da planteringarna kan klara sig mer eller mindre sjélva.

4 1.3 Multifunktionalitet

Hirnést beskriver jag hur Visteras stad har valt att placera eller skapa flera
funktioner 1 Malmaberg matskog. Framfor allt &r det olika typer av funktioner for
rekreation som har varit malsittningen med anldggningen, men dven ekologiska
funktioner har varit 6nskvérda att skapa och forstirka pd platsen. Med
utgangspunkt 1 Fors et al. (2024) och Sjoman et al. (2025) har Malmaberg
matskog analyserats utifran multifunktionalitet.

Fors et al. (2024) inkluderar vad de kallar landskapsfunktioner i sin tolkning av
multifunktionalitet. Forfattarna kategoriserar dessa funktioner i fyra olika typer,
nidmligen ekosystemsfunktioner, ekosystemtjinster, landskapstjénster och
anvindarorienterade funktioner (Fors et al. 2024:525). Utifran materialet for fall 1
har tjénster och funktioner identifierats och sedan kategoriserats in 1 Fors et al.:s
fyra typer (se figur 20).
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Figur 20. Funktioner och tjdnster identifierade i Malmaberg matskog, kategoriserade i
typer beskrivna av Fors et al. (2024). De mintgréona rektanglarna visar pd funktioner som
finns i Malmabergskogen, men inte vid de dtbara planteringarna i matskogen.

Den 6kade biologiska méngfalden som Visteras stad fort in till platsen genom
anldggandet av matskogen kan ses som en ekosystemfunktion som bidrar med
ekologiska vérden till platsen. Vegetationen och hdgstubbarna skapar bomiljéer
till djur, och de étbara planteringarna erbjuder dven mat till djur. Dessa tre
aspekter kan ses som ekosystemfunktioner som frimst gynnar naturen, men de
kan dven ses som ekosystemtjénster som bidrar med virden till manniskor. Fors et
al. (2024) trycker pa att multifunktionalitet &ven behover granska hur de olika
funktionerna hinger ihop, exempelvis kan bomiljéer och mat for faglar positivt
paverka de rekreativa virdena pa platsen. Det finns dven fler ekosystemtjanster
som ges pé platsen som paverkar ménniskor positivt sdsom att vegetationen
binder in koldioxid och den pa sikt 6kade krontdckningsgraden kommer sénka den
lokala temperaturen.

Jag har ocksa klassat in rekreation, mojlighet till larande och étbart for
ménniskor som ekosystemtjdnster, men dven som landskapstjénster och
anvindarorienterade funktioner. De star som bade ekosystem- och
landskapstjanster d& de bade kan bero pé platsens ekosystem, och kan ses som en
del av platsens funktioner utanfor det samma. Dessa tre funktioner relaterar till
ekosystemsfunktionerna nimnda tidigare, men dven till resterande
anvindarorienterade funktioner.

Fors et al. (2024) beskriver hur anvéndarorienterade funktioner ar av extra vikt
ndr det géller offentliga platser dé det pd de platserna krivs olika funktioner och
vérden for olika besokare. Exempelvis dr de gruslagda gangarna troligen extra
viktiga for bes6kare med rorelsehinder eller barnvagnar. Gdngarna och skyltarna
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skapar en tillginglig miljo som dr orienterbar, funktioner som kan var sarskilt
viktiga for ndgon som besoker platsen for forsta gangen eller som ér frimmande
infor att besoka mer vildvuxna miljéer. Tillgédngligheten och skyltningen
forstarker aven mojligheten till larande, rekreation och mdjligheten att éta fran de
atbara planteringarna. De étbara planteringarna bidrar dven till en stirkt
matberedskap, bade pa grund av att platsen i sig producerar mat, och for att den
kan inspirera manniskor till att sjdlva plantera dtbara véxter.

...p& négot vis fungerar det ju som en liksom inspirationstradgard for allménheten att
liksom kunna ta del av och fa med sig inspiration om vad man kan odla for ndgonting
hemma hos sig i olika ssmmanhang. (Informant 1)

I intervjun s uttrycks det att de av flera anledningar arbetar med skyltningen mer
Overgripande snarare én for specifika vixter, men kommunen ser 4nda matskogen
som en plats for besokare att inspireras av. Vid skapandet av Malmaberg matskog
var kunskap eller ldrande inte ett grundldggande mal, prioriterade tilltdnkta
funktioner var tillgdnglighet och att forstirka Malmabergsskogens rekreativa
virden (Informant 1). Med det sagt sé finns det absolut aspekter som &r
kunskapsbyggande hos platsen och géllande kommunens anvéndning av den.
Visteras stad héller visningar av matskogen, men det &r inte ndgot som sker
rutinmissigt och det finns i dagsldget inget regelbundet eller vardagligt fokus pa
kunskapsbyggande pa platsen. Visningarna hélls for grupper som aktivt uttryckt
intresse, framfor allt har deltagarna varit pensionérer och dldre (Informant 1).

...Jag tanker pa det hiar med hérdighet, [...] vi har [...] en del trdd framfor allt, som
normalt kanske ligger i griansen till sin hdrdighet, men vi har valt sorter som ska klara
var zon [...] valnétterna och kvitten och misplar och sé ddr, som inte ar sa liksom vanligt
odlade i vér zon [...] men annars sa &r det ju att det genomgéende ar vixtmaterial som
[...] bjuder pa dtbart. Mer eller mindre liksom lattillgéngligt, men det har ju varit den
roda trdden. S& mangfald av dtbart och hérdigt. (Informant 1)

I intervjun beskrivs det att vixtvalen baserades pa véxternas hardighet och den
eftertraktade egenskapen att vixten pad ndgot sitt dr dtbar. Vissa arter var dnskades
pa grund av deras produktion av &tbart, fast dn arten i sig egentligen inte brukar
odlas i vixtzon 3, i dessa fall valdes sorter av arterna som dr extra taliga. De
gjorde alltsd vixtvalen utifran kriterier bdde baserade pa anvdndning och de lokala
forutséttningarna, Fors et al. (2024) lyfter dven lokal anpassning som en viktig del
av multifunktionalitet.

Men idag ténker jag [...] att det [inte 4r] nagot konstigt att man odlar valnétter och
kvitten och mispel. Det &r ju inte nagot exceptionellt. Men att kunna visa pa att det hér
ar mojligt att odla... och det kanske just for matproduktion... dér tdnker jag att ndtterna
har ett, ndringsméssigt, ett virde som skiljer sig fran frukt som dpple och paron, dd man
har liksom ett hogre fett och proteininnehall i nétterna [...] och jag vet ju att det &r
manga som jobbar for att 6ka ndtproduktionen i Sverige. Och om man liksom bidrar till
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att visa p4, att nir de hér trdden blir stora, att det faktiskt blir en rejél valndtsproduktion.
Liksom visa pé att det har faktiskt kan gora mer av ...hos oss, och inte bara plantera
dppeltrdd (Informant 1)

Citatet ovan uttrycker en forhoppning om att de nétproducerande trdd som
planterats 1 matskogen nér de vuxit sig stora ska kunna férmedla till besokare att
det finns mojligheter for matproduktion i Vésteras som striacker sig bortom de
klassiska tradgardsvaxterna.

Visterds kommun har dven gjort internt arbete med kunskapsbyggande
géllande matskogen sdsom en visning for exploateringsgruppen. Denna visning
gjordes med forhoppning att det sitt som matskogen anlades pé ska inspirera till
att arbeta liknande med parker dven vid nybyggnation (Informant 1). Det interna
arbetet med kunskapsoverforing inom Vésterds kommun kan hérledas till det
kunskapsbyggande Sjoman et al. (2025) beskriver nir det kommer till hallbar
forvaltning och skotsel.

Figur 21. Fotografi som visar dppelskrutt av trd, placerade pd samlingsplatsens grusyta.

Ovriga anvindarorienterade funktioner som inte lyfts tidigare ir mojligheter for
lek och motion. Det finns skulpturer 1 form av honor och dppelskrutt i matskogen
som bjuder in till lek for barn (Figur 21). Inramningen av samlingsplatsen med
trdplankor kan anvindas for att balansera pa, och frukt och bér fran véxterna gér
att mosa eller méla med. Léngre in i skogen finns det en upptickarstig for barn
och en pulkabacke. Det finns mdojlighet for motion och traning pa platsen, framfor
allt 1 forhéllande till den angridnsande skogen. I den intilliggande skogen finns
aven mojlighet att grilla.
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I detta avsnitt har jag beskrivit vilka funktioner som aterfinns i fallet
Malmaberg matskog som bidrar med virden for savil natur som ménniska pa
platsen och i ndromrédet. D4 det &r en offentlig plats lyfts funktioner for besokare
som viktiga, och i forhallande till detta lyfts dven exempel pé hur olika funktioner
relaterar till varandra. Bland annat redogors hur funktioner som framst gynnar
djurlivet dven kan ha positiv paverka for minniskor som anvinder platsen och hur
tillgidnglighet forstarker mojlighet for sdvil rekreation som ldrande. Forutom
larande, som syftar till kunskapsbyggande externt lyfts dven hur Vésteras stad
arbetat med kunskap i forhallande till sin interna verksamhet.

4.2 Fall 2 — Hoglundaparken i Haninge

Hoglundaparken gjordes som en del av projektkedjan ”Nyfiken park™ dir Haninge
kommun gér in 1 befintliga parker och restaurerar och uppdaterar dem for att gora
dem aktuella, trivsamma och anvéndbara for de boende i kommunen (Haninge
kommun u.a.c). Som huvudsakligt fokus vid ombyggnationen av Hoglundaparken
handlade det om att skapa hogre trygghet pa platsen och gora den tillgénglig och
bittre anpassad for de manga boende i ndromradet (Informant 2.). Parken dr en del
av ett existerande gronstrak och hade befintliga kvalitéer, for att avgora hur
ombyggnationen av skulle goras och vad som skulle ldggas till holls flera
medborgardialoger. Det var i samband med medborgardialoger som konceptet
med dtbara planteringar, Jordbro kokstriadgard, som en del av parkens nya tillskott
tillkom (Informant 2).

I sédra delen av Hoglundaparken 14g, vid ombyggnationen, redan en befintlig
lekplats. Nar Haninge kommun efter medborgardialoger kom fram till att parken
skulle kompletteras med dtbara planteringar valde de att anldgga dem 1 norra
delen av parken (Figur 22) for att balansera upp mot lekplatsen 1 soder (Informant
2.). Mellan lekplatsen och kokstradgarden ar det fraimst en 6ppen
omprogrammerad griasyta, men inslag av sittmobler, soffgungor och fotbollsmal.
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Figur 22. Visar Hoglundaparken med angrinsande bebyggelse, idrottsplats och
skogsomrdde. Hoglundaparken markerad i gult, Jordbro kokstridgdrd markerad med
rosa linje runt. Ortofoto: MinKarta © Lantmdteriet (2026). Grafik av forfattaren.

I vister gransar Hoglundaparken till bebyggelse i flera vaningar och i Oster till ett
skogsomréde pé en kulle. Parken skiljer sig alltsa 1 hojd jamfort med den
angriansande miljon. Trots detta flyter Hoglundaparken naturligt ihop med det
angriansande skogsomradet, och parken bildar pa sé sétt en 6vergang fran mer
naturpriglad mark till den mer urbana och exploaterade ytan. For kokstradgardens
del innebér detta att det bildas som en nod eller métesplats vid kdkstradgarden i
forhéllande till omgivningen.
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Figur 23. Plan éver Jordbro kokstrddgard, grusade ytor och strdk i blatt, vallen
markerad i gult och planteringsytor inklusive planteringslddor i rosa. Ortofoto:
MinKarta © Lantmdteriet (2026). Kdlla: Haninge kommun (2021b). Grafik av
forfattaren.

Figur 24. Visar huvuddelen av kékstridgdrden, det vill sdga den ovala grusytan med
planteringslador, pergolor, sittplatser och grillar. Ett solitdrtrdd dr dven placerat
centralt i ytan.

Huvuddelen av kokstradgéarden utgors av en grusad oval dar planteringslador av
betong &r placerade (Figur 23 & 24). Dér finns dven ett solitértrdd, pergolor,
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bankbord och tre grillar. Runt ytan med planeringslador finns en grisyta med
fristdende trdd, bade befintliga och nya, samt ett par dtbara planteringar i
markniva. Det finns féorutom den grusade ytan med planteringslddor dven tv4 till

mindre grusade ytor, en oval och en rund, med ytterligare sittplatser (Figur 25).

Figur 25. Fotografi av kokstrddgadrden sett fran st med den mindre grusade ovalen med
sittplatser i forgrunden, den runda grusytan ndgot ldingre bak i vinsterkant och den stora
grusade ovalen med planteringsldador dnnu lingre bort, mitt i bilden.

Vid anldggningen av kokstradgérden var en styrande tanke angdende véxtligheten
att den sociala ytan och de dtbara planteringarna skulle knytas ithop genom
matlagning och dtande (Informant 2). I anslutning till planteringarna finns
informationsskyltar som formedlar vad vixterna heter och vilka vixtdelar som gar
att dta, och dessutom tipsar besokarna om vad de kan lagas med dem.
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Figur 26. Fotografi som visar de tre olika hojderna pd planteringsldador som finns i
kokstrddgdarden. Planteringsladorna dr gjorda av betong. Framfor planteringsladorna
stdr en informationsskylt om de vixter som dr planterade i dem.

De upphdjda planteringslddorna dr centrala for kokstradgarden. Dessa lador
innehéller frimst perenna Orterartade véxter, men dven buskar och klattervéxter i
anslutning till pergolor. I alla de olika lddorna &r det mellan tvé och é&tta arter
planterade. De olika arterna dr fradmst placerade i block, de ar alltsé inte mixade
med varandra utan véxer i sjok bredvid varandra i samma lada. Planteringsladorna
ar utspridda ojamnt 6ver den storsta grusade ovalen, med varierat avstdnd mellan
varandra och de dr byggda i tre olika hojder (Figur 26) (Haninge kommun 2021¢).
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Figur 27. Den norra entrén med informationsskylten samt ytan med planteringslador
lingre bort. Entrén till kékstrddgarden markeras dven av trdd och stenar pa var sida
gdngen.

I den norra entrén ér Jordbro kokstradgard tydligt annonserad med en skylt och
trdd som en portal pa var sida gangen (Figur 27). P& bada sidor av den stora

grusade ovalen gar man under pergolor ndr man kliver in pa grusytan (Figur 27 &
28).

Figur 28. Fotografi som visar kokstrddgadrdens huvudyta, den ovala grusytan med
planteringslddor, sett fran soder. 1 forgrunden av bilden syns dven 6ppningen i vallen
med gdngvdgen mitt i.
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Genom kokstradgarden finns dven en vall som ramar in platsen och skidrmar av
den nagot (Figur 23). Ett par planteringsytor ar placerade pa vallen, dessa bestar i
princip endast av buskar. Vid anldggningen av kokstriddgirden tog man beslutet
att skapa en Oppning i vallen (Figur 28) for att gora platsen mer tillgdnglig
(Informant 2).

I den del av parken som kokstrddgarden ligger i kan man pé flera sitt se hur
kommunen arbetat for att 6ka tillgédngligheten. Stenmjol har anvénts till det
anlagda huvudstraket och den centrala samlingsplatsen, vilket utgor
forhallningsvis lattillgédngligt markmaterial att ta sig fram pa. De étbara véixterna
ar framfor allt planterade 1 upphdjda planteringsbaddar, for att tillgéngliggora de
dtbara vixterna dd det mojliggor skord utan att krdva att den som plockar behdver
kunna boja sig ner till marken (Informant 2).

4.2.1 Estetiska aspekter

I detta avsnitt redogors for estetiska aspekter identifierade i fallet
Hoglundaparken. Dessa aspekter ror frimst hur Haninge kommun arbetat med
gestaltning och forvaltning av Jordbro kokstradgérd.

Informant 2 uttrycker hur gestaltningen av Jordbro kokstradgard tog hénsyn till
den befintliga parken och dess kontext. Haninge kommun utgick frin runda
former som aterfanns i befintliga delar av parken, sé vid skapandet av
kokstridgarden tog de den runda formen och anpassade den till platsen. Aven
sjdlva anpassningen utgick fran de strukturer som redan fanns innan
nyanldggningen, framfor allt till vallen som ndmnts 1 beskrivningen ovan. Vallen
tillsammans med befintliga trdd bidrar med inramning, men Haninge kommun
byggde dven upp rumsligheten med hjélp av element 1 kdkstradgarden.

...[det var] viktigt att det skulle vara liksom luftigt och 6ppet in och ut pa platsen, den
skulle vara véldefinierad [...] sa vi har ju stenmjol och en bard av gatsten [...] men vi
kom fram till att vi ville inte ha [...] fysiska barridrer i dess kant, utan att det skulle vara
[...] 6ppet mellan in och ute och ute och inne... och dé landade vi i den hir rumsligheten
som vi skapade inne pa platsen [med] hjilp ju av de hir planteringslddorna [...] och att
vi da valde att gora tre stycken typer av lador... de dr lika stora i plan, men olika 1 hojd,
och sen sa grupperade vi dem da for att [...] bilda rum [...] och i det da kunde vi sen
placera binkbord, och sen var det ganska viktigt [att vi] grupperade de hir olika
hdjderna av ladorna sé att det ocksa blev en gradient i olika hojd da, och att det inte blev
totalt odversiktligt fran nagot hall (Informant 2)

Rumslighet i kdkstradgarden dr uppbyggd med anpassning till vad Haninge
kommun bedomt krivs for att skapa en plats som upplevs som trygg. Lehtinen
(2021:260) beskriver hur en del av ménniskors estetiska omdomen kan ses ur ett
evolutiondrt perspektiv dar vi generellt &r mer dragna till miljéer som vi upplever
som sdkra. Om det dr en plats som upplevs som trygg dr ménniskor alltsd mer
bendgna att ha positiva konnotationer relaterat till den, dven sett till estetiska
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aspekter. Haninge kommuns ambitioner att {4 kokstradgarden att upplevas trygg
kan ddrmed ses som ett sétt att forsoka skapa en estetiskt hallbar plats.

[vi har] forsokt plantera [...] téitt och sadér, sa att det ska liksom sluta sig... och det har
det ju gjort, sé jag tror att ograsskotseln ar inte jéttetung [...] ddremot ar det ju... ganska
mycket skrép [...] eftersom det samlas mycket manniskor hér s& [4r det en] utmaning,
med fimpar som man... och dé ar det ju liksom hur mycket ska man plocka upp och kan
[...] anldggningen tala lite sd... men mycket skrép... och sen ocksé da slitage i form av
kanske st6ld eller att man river for hart i vdxterna, sd det [d4r] &terkommande
komplettering i planteringarna som blir liksom en forvaltnings grej [...] men annars s
[...] planerar de ju for tillsyn och skotsel har liksom... regelbundet. (Informant 2)

Informant 2 formedlar att kommunen strategiskt har planterat véxterna titt for att
undvika ogrés. Informant 2 tror att ogrésrensningen dédrmed é&r relativt l1dgintensiv
och uttrycker att det 1 stéllet framst dr skérp och slitage frdn besdkare som kréver
skotselresurser. Bade i citatet ovan och nedan lyfts det upp att Haninge kommun
beaktar vilken intensitet pé skotsel av detta slitage som krivs for att arbeta
resurseffektivt.

Det ar ju ganska unikt att det &r dtbart [sé vi har] hogre ambitionsniva nir det géller att
[...] kompletteringsplantera... [4n] i en vanligare rabatt eller plantering dér det kan mer
tillatas att det som vixer bra far [...] véxa och kanske ta 6ver och sé, dar 4r det ju mer
vanlig ogrésrensning... s& det dr en sddan riktlinje och sen ocksé att det 4r en vildigt
publik plats, och den ska liksom hallas extra tillsyn kring rengdring, alltsd renhéllning
och skrépplockning. [...] ...inriktningen &r ju att halla i det [...] for att [det 4r] mindre
tillatande att en sadan hir anldggning forfaller lite grann for da kanske det okar pa
nedskrépning och sadar... sa det &r liksom att driftenheten fortsatt haller i det hiar med
komplettering och renhallning... och ocksé ska jag sdga da att, om man ser helhet pa
kommunen, s &r det ju sa att det ar ju... tufft liksom att hinna skéta allting... s& darfor
ser vi ju mer pa den hir anldggningen idag som en speciell anliggning som man inte
bara gor liksom en till, pa en annan plats... utan hér blir det liksom kraftsamling kring
driften. (Informant 2)

Citatet ovan ger uttryck for att Haninge kommun behover ha en del tillsyn av
kokstrddgarden och extra skotsel for att se till sa att det ser ordnat ut, gillande
hantering av skrép, vandalisering och slitage. I intervjun redogérs reflektioner om
vilken niva skridpplockning behdver vara pa, och Jordbro kokstradgérd uppges
skilja sig fran andra mer klassiska parker i kommunen. Kokstradgarden bedoms
som en anldggning som inte fir forfalla, for att motverka ytterligare paskyndande
av nedskriapning och slitage.

Skrip och vandalisering kan ge motsatt effekt an omsorgstecken pa hur
ménniskor uppfattar en plats (Nassauer & Raskin 2014; Li & Nassauer 2020).
Forutom att paverka besokares omdomen av platsen negativt kan synlig brist pa
omhéndertagande fa platsen att upplevas mindre séker (Nassauer & Raskin 2014;
Li & Nassauer 2020). Relaterat till ovanndmnda redogdrelse for hur sékerhet kan
forstas som estetisk hallbarhet, dd méanniskor dras till miljoer som uppfattas som
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sakra (Lehtinen 2021:260), kan Haninge kommuns uttryckta angeldgenhet om
renhéllning och vixtkompensation efter vandalisering darfor tolkas som arbete
med platsens estetiska héllbarhet.

vi [tinkte] standardutrustning [och] héllbara material [...] det var liksom stenmjol,
gatsten, som vi aterbrukade fran en annan plats, och betongen [...] hallbart och [...]
klarar av att bli liksom lite skavd, och sadar, att det ndstan liksom slits och aldras med...
med klass pa nagot sitt sd... [...] och sen dr det ju att, ha med driftenheten [vid
planering], for att skotseln ska vara gorbar och det &r ju ocksé en ekonomiidé... och da
[...] kan man ju sédga att hir valde vi dé att det 4r den hér platsen som far mycket [...]
skotselbehov, men dé blir det mindre pa en annan del av parken, s& den hir balansen.
Och [...] om man ser pd miljo da, s& har vi ju forsokt... dterbruka d& gatsten vi hade
[...] 1 stdllet for att kdpa in ndgra nya material... [och] vi har [valt] standard-bankbord
som driften &r véldigt van att liksom reparera (Informant 2)

Citatet ovan beskriver att skotseln ska vara resurseffektiv och materialet har
dérfor valts for att vara enkelt att ta hand om. De har till exempel valt betonglador
for planteringarna 1 stillet for trd for att de ska sta sig ldngre och kunna slitas lite,
utan att det kréver att kommunen byter ut dem till nya lador. Lehtinen (2021:262)
lyfter hur valet av hallbara material som kan slitas och aldras klddsamt kan ses
som att arbeta med estetiska aspekter for hallbarhet och att ta hinsyn till skotseln
frén start dr att arbeta langsiktigt.

...det hédr enkla liksom i material, [...] stenmjol, gatsten, betong... enkla, om man far
sdga sa, mobler, det dr ju bankbord liksom som inte dr nagon [...] speciell design, for
att det ar véxterna pa nagot sitt som ger, ja estetik eller [...] upplevelse, och [...] det hér
sinnliga. Vi har [...] ju pergolor dir [som ocksé &r i] de hér enkla materialen, [...] trd
och armeringsnit, [s& det &r] vad ska man séga, nedtonad estetik i [...] byggstenar och
mdblering (Informant 2)

Materialvalen for platsen beskrivs 1 intervjun som gjorda utifrn en idé om
nedtonad estetik, da vixterna har varit tinkt att bidra med mest karaktér till
platsen. Viéxterna ar fokuset sa det dr dar pengarna och arbetet prioriterats.

...och framfor allt d& for att det skulle vara [...] taligt &nda, hyfsat robust och sa dir,
men dnda fa de hér liksom speciella véxterna... sd vi tog experthjdlp och det var helt
klart vigledande... och att det skulle vara olika véxtdelar som var &tbara, inte bara [...]
bir och frukt, och att det skulle vara en variation i [...] struktur, textur och utseendet
ocksa... och det hiar med doft var ocksa viktigt. (Informant 2)

Citatet beskriver att vixtvalen dr gjorda utifran flera olika aspekter, dér dtbart lyfts
som en av de viktigaste, men forutom dtbarheten ville Haninge kommun éven se
till sé att det blev en variation i uttryck. Kommunen tog in experthjélp for att fa
vixtval som bdde var robusta och kunde leva upp till de for upplevelsen
eftertraktade egenskaperna. Sjoman et al.:s (2025) kriterier tycks dven hir ha
tagits hansyn till i ndgon médn, men i det empiriska materialet ar det svart att utlésa
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hur aktivt beaktade dessa kategorier varit vid véixtvalet. Att vixterna ska vara
robusta kan tolkas som att Sjoman et al.:s forsta tva kriterier, alltsé vixternas
hélsa och resiliens samt deras tolerans for platsens forutsittningar och klimat, har
végts in. Robust som eftertraktad egenskap kan dock dven syfta pa att véixter valts
som tal yttre pafrestningar fran parkbesokarna.

Anledningen till att Haninge kommun tog in expertkunskap for vaxtvalen,
enligt Informant 2, var att de behdvde ndgon med kombinerad kunskap om étbara
vaxter och skdtseln av dem. Sjoman et al. (2025:115-116) drar paralleller mellan
de fem kriterierna for hallbara véxtval och de efterfoljande skotselbehoven, da vil
valda véxter leder till mindre krdvande skotsel. Haninge kommuns anlitade
expertkunskap, for dtbara vixter med hinsyn till skétsel, kan dérfor ha paverkat
till resurseffektivare och estetiskt héllbara planteringar.

Péa ytor med samplanteringar av perenner och vedartat skots véxtslagen utifrén sina
respektive beskrivningar. Det &r dock helheten som é&r det viktigaste pé platsen, och all
skotsel utfors med hansyn till vixternas samspel. (Haninge kommun 2026a:20)

I skotselbeskrivningen, citerad ovan, uttrycks det att planteringar med flera skikt
ska skotas efter instruktionerna for respektive typ av vixt, men med hénsyn till
samspelet sinsemellan. Dé jag inte haft tillgéng till Haninge kommuns GIS-
skotselkarta, dar den mer platsspecifika skotseln beskrivs, ar detta det utsnitt jag
utgar frin. Jag vill dock lyfta en reservation om att de dtbara planteringarnas
skotsel mojligen avviker i Haninge kommuns skotselkarta. Citatet ovan uttrycker
att Haninge kommun vill beakta véixternas samspel vid skotsel av flerskiktade
planteringar, vilket kan betraktas som ytterligare ett tecken pa att expertkunskapen
starkt platsens hallbarhet. Med genomtiankta vixtval enligt Sjoman et al.:s (2025)
kriterier kommer samspelet mellan vixterna i samma plantering vara mindre
resurskriavande att uppehélla.

Ovan har jag beskrivit hur Haninge kommun arbetat med trygghet och hur det
kan ses i forhallande till estetisk héllbarhet da trygghet kan hdja ménniskors
estetiska omddmen om platser. Sedan redogoér jag dven bland annat for material-
och vixtval utifran estetiska aspekter. En sérskilt viktig poéng i detta avsnitt &r att
skotseln av Hoglundaparkens dtbara planteringar inte handlar om att skapa tecken
pa omsorg, utan istéllet framst att forhindra tecken pa brist pad omsorg.

4.2.2 Naturbaserade Iosningar

I granskningen av fall 2 uttrycks det att bland det viktigaste var att arbeta med
sociala viarden sasom trygghet och tillgdnglighet. Projektets utgdngspunkt var att
gora parken mer aktuell och anvéndbar for boende i ndromradet. De dtbara
planteringarna valdes som huvudsakligt fokus efter 6nskemal fran medborgare,
och kan ses som en del av kommunens strategi att gora parken mer aktuell och
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anviand. Haninge kommun ville befolka parken och temat for den nya platsen blev
atbart och mat som samlingspunkt.

Atbara planteringar kan alltsa ses som en del av 16sningen pa det problem som
restaureringen och ombyggnationen av parken dmnade 16sa. Haninge kommun
arbetar med vixter som en del av 1dsningen for att komma at de eftertraktade
funktionerna och sociala virdena pé platsen, men forutom att det dr vixter som
star 1 fokus dr det inte sérskilt naturbaserat. Planteringarna i betonglador &r
forvisso nagot flerskiktade, men de ar inte uppbyggda for att efterlikna naturliga

Processer.

Figur 29. Vallen med en av planteringsytorna i forgrunden, samt dess tillhérande
informationsskylt. Bakom planteringsytan, snett till vinster, kan man skymta den andra
planteringsytan pd vallen. I planteringarna dr det framst buskar med dtbara bdr.
Fotografiet visar dven pd de mindre grusade yrorna med sittplatser bakom vallen.

Bilden ovan (Figur 29) visar en av planteringsytorna med buskar som placerats
ovanpd vallen. Det finns tva snarlika planteringsytor pa vallen, den ena syns 1
forgrunden av bilden och den andra skymtar fram bakom till vénster. Dessa
planteringsytor &r inte sédrskilt flerskiktade utan bestar fraimst av buskar.

...men markplanteringarna, da, det hér andra [...] dir 4r det ju mer inslag av buskar och
dar var ocksa ambitionen lite mer det hér &dtbara for, alltsé for insekter och faglar, sa de
dr lite mer ja... de har ju liksom vuxit pé sig sa dér skdrdar man inte pa samma sétt som
i de dtbara ladorna, si dér ar det ju mer extensivt, och ockséd mer tillatande att det som
véxer... vaxer om man siger... [...] de ar mindre skotselkravande. (Informant 2)

Citatet ovan beskriver hur det inte skordas lika mycket fran véxterna planterade 1
markplanteringarna som fran de i planteringslddorna. Informant 2 nidmner dven
hur dessa planteringar dr mer naturlika och att de ska bidra mer med ekologiska
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véirden. De planteringsytorna kan tolkas som naturbaserade l6sningar (European
Commission u.a.) dir de genom att utnyttja naturliga processer utgor
skotseleffektiva planteringar som erbjuder dtbart till bade djur och méanniskor.

vi sadg bade till ménniska och insekter och [vi] forsokte fa in den hér liksom
mangfalden... det har liksom inte varit ndgon ekolog involverad, sa det &r kanske pa ett
ytligare plan... men [...] en mangfald, for att bjuda in, det har varit viktigt att det ska
vara [som ett] smorgasbord for insekter och faglar ocksa. Och social héllbarhet, sa &r
det ju... [...] Jordbro har vildigt ménga medborgare och... ocksd utmaningar nér det
giéller trygghet och [...] d& var det viktigt att [...] gora en plats som var liksom véldigt
tillatande och 6ppen, bade mentalt och fysiskt [...] sd att [...] &ven vissa som man skulle
kunna ténka sig tycker att det dr otryggt och kanske inte vagar ta plats liksom, skulle fa
en plats hér. (Informant 2)

I intervjun uttrycks tankar om att 6ka biologisk mangfald, framfor allt i relation
till planteringarna pa vallen en bit bort frdn huvudytan som bildar téitare buskage,
for att kunna erbjuda vérden for djurlivet. Dessa planteringsytor &r inte sé val till-
tagna jamfort med det utrymme som finns pé vallen och ligger nidra bade gangvég
och sittplatser, i1 anslutning till dessa planteringsytor finns dven hir informations-
skyltar, sa de har kanske &nd4 lika mycket virde for méanniskor som for djur.
Planteringsytorna tycks alltsa vara gjorda i en balans mellan ekologiska virden
och sociala, dér tryggheten kan tolkas som den faktor som sétter stopp for att Ha-
ninge kommun ska plantera storre titare buskage med hogre ekologiska vérden.

4.2.3 Multifunktionalitet

Jordbro kokstradgard beskrivs i intervjun lite som ett vardagsrum, en plats for alla
aven de som kanske inte brukar vistas vid de andra gronomréadena i Jordbro. Soci-
ala virden och aspekter beskrivs ha varit och vara i fokus. Med utgangspunkt i
Fors et al. (2024) och Sjoman et al. (2025) har Hoglundaparken, och framfor allt
delen som utgors av Jordbro kokstrddgérd, analyserats utifrdn multifunktionalitet.

Fors et al. (2024) inkluderar i sin tolkning av multifunktionalitet olika
landskapsfunktioner, som kategoriseras upp 1 fyra typer (Fors et al. 2024:525).
Utifrdn materialet for fall 2 har olika typer av tjanster och funktioner identifierats
och sedan kategoriserats in i Fors et al.:s fyra typer, se figur 30.
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Figur 30. Funktioner och tjdnster identifierade i Hoglundaparken, kategoriserade i typer
utifrdan beskrivning av Fors et al. (2024). De bla rektanglarna dr funktioner och tjdnster i
Jordbro kokstrddgard, alltsd i anslutning till de dtbara planteringarna, medan de mint-

grona rektanglarna inte dterfinns vid de dessa planteringar utan i andra delar av parken.

Den 6kade biologiska méngfalden som Haninge kommun skapat i och med
kokstradgarden, samt vegetation som skapar mat och bomiljder till djur, kan ses
som ekosystemfunktioner. Dessa funktioner kan dven ses som ekosystemtjinster.
Ytterligare ekosystemtjdnster pd platsen &r att vegetationen binder in koldioxid
och den pa sikt nadgot 6kade krontdckningsgraden av de trdd som planterats
kommer sénka den lokala temperaturen nagot under varma sommardagar.

I Hoglundaparken och kokstrddgérden finns det plats for rekreation och
mojlighet till ldrande. Skyltningen av de étbara planteringarna formedlar tydligt
information om vixterna till kokstradgardens besdkare. Skyltningen av véxterna
ar pedagogiskt upplagd for att vara lattillgénglig, men Haninge kommun har dven
prioriterat mer djupgéende information &n bara namn och &tbar véxtdel. Vid
anldggningen var kommunens kommunikationsavdelning inkopplad for att skapa
skyltning som skulle kunna formedla allt som de ansvariga for kokstradgardens
tillblivande ville ha med (Informant 2). Planteringarna i sig uppfyller funktionerna
atbart for ménniskor sa vél som dtbart for djurlivet.

Jag skulle sdga att allt &r dtbart [...] antingen da ndgon vixtdel eller bér, och det... for
det ar ju [...] klattervaxter ocksa, sa allt, allt &r anpassat for att det ska vara dtbart... och
ocksa att det ska visa en mangfald, [...] inte bara det sjdlvklara svenska... utan en
mangfald dér [det gar att] uppticka och utforska att det finns véldigt mycket mer véxter
och véxtdelar som man kan é&ta, &n det hér klassiska (Informant 2)
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Vixternas tankta funktion var att visa pa en méangfald av étbart, beskrivet i citatet
ovan. Haninge kommun ville, enligt Informant 2, fa in fler véxter d4n de som
klassiskt brukar vaxa i en kokstradgérd, for att ge besdkarna mojlighet att
uppticka och utforska bredden av vilka véxter som kan &tas och hur.

...det var en smitvédg igenom hér, som vi ocksé identifierade var [...] vilanvind, men
den [...] smet genom gréset, och sen sd var man tvungen att gé [...] 6ver vallen. Och da
[tog vi beslutet] att vi gravde upp en rejél Sppning i vallen, s att det [...] skulle vara
tillgangligt och bjuda in for alla [...] Och sen sd valde vi da att héja upp [...]
planteringsytorna for kokstradgarden sé att det skulle vara létt att [...] komma at utan
att man behdver liksom sitta sig pa knéna eller bdja sig hela vigen ner, [...] och ett
annat skil var att de skulle vara mer skyddade fran [...] busstreck och vandalisering, att
nagon liksom kanske kor over eller cyklar dver eller springer dver... och s gav det ju
ocksa en vildigt viktig rumslighet till platsen. Och [...] d& valde vi ju att hdja upp dem
sd, av det skilet, att det skulle vara skyddat och lattillgdngligt och rumslighet.
(Informant 2)

Citatet ovan beskriver hur Haninge kommun &ven har ténkt pé tillgéngligheten i
relation till hur det dtbara 4r anlagt. De flesta av de dtbara planteringarna pa
platsen dr upphojda sé att de ska bli mer létta att skorda, dven for ndgon som har
svart att boja sig eller liknande. I intervjun uttrycks det dven hur detta
kombinerades med ambitionen att géra planteringarna mer skyddade. Med
upphdjda planteringslador kunde Haninge kommun skapa lattskoérdade
planteringar som var svarare att forstora, till exempel genom att gora det svarare
for nagon att cykla dver dem.

De gruslagda gangarna och 6ppningen i vallen skapar en tillgédnglig miljo.
Haninge kommun har gestaltat med trygghet i dtanke (Informant 2). De
tillgidngliggdrande och trygghets skapande atgdrderna forstiarker &ven majligheten
till larande samt breddar vilka som kan nyttja laga mat-mdojligheterna, da fler kan
ta sig fram och kan kénna sig delaktiga 1 platsen.

Sittmojligheter, grillmdjligheter... alltsa laga mat-mojligheter. Och plocka [...] vixter
fran parken som du kan anvinda i din matlagning. (Informant 2)

Det finns mgjligheter att laga mat 1 kokstradgarden, bade att grilla egenmedhavt
men besdkarna kan dven anvédnda vixterna i planteringen. Citatet ovan beskriver
att de funktioner som var viktigast att skapas pé platsen var mojligheter att kunna
sitta, umgds och laga mat. Jag har inte kategoriserat sitfa som en egen funktion
utan valt att 14ta det ingd 1 funktionerna rekreation och laga mat/grilla (Figur 30).
Ovriga anvindarorienterade funktioner som finns i de anslutande delarna av
parken &r lekmdjligheter for barn och utrymme for motion och trining.
Lekmaojligheter finns i form av lekplats, 6ppen grasyta med fotbollsmél och
pulkabacke. I det angrinsande skogsomradet finns det dven en stig med
skulpturer. Det finns plats for motion och traning i anslutning till platsen, dels
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anlagd utrusning, dels oppna ytor. Ytterligare samlingsplatser och grillplatser
finns ocksa 1 parken.

Sjoman et al. (2025) beskriver hur en del av att arbeta hallbart inkluderar en
utveckling och kunskapsbyggande géllande hur forvaltningen av platsen ska
utvecklas. I intervjun uttrycks det att Haninge kommun hade med driften under
planerings och anldggnings perioden for att se till att férvaltningen skulle fungera
sa bra som mdjligt nér projektet var klart. Det kan ses som en del av ett
kunskapsbyggande for hur édtbara planteringar ska forvaltas, men for att ordentligt
folja Sjoman et al.:s princip krivs att Haninge kommun aterkommande arbetar
med utveckling och kunskapsbyggande for platsens forvaltning, vilket inte
redovisas 1 materialet.

4.3 Fall 3 — Kunskapsparken i Lund

Kunskapsparken anlades av Lunds kommun som en del av exploateringsprojektet
Brunnshdg i norra Lund. Lunds kommun beskriver i sin dversiktsplan att de ska
skapa ett kunskapsstrak (Lunds kommun 2018). Det gar en spdrvagnslinje mellan
Lunds centrum via Lunds Tekniska Hogskola och vidare till Kunskapsparken,
sparviagen har haft viktigt inflytande for parken och placeringen av
odlingsomradet, som dr den del av parken dér de dtbara planteringarna ar
placerade. I intervjun uttrycks ndmligen att odlingsomrédet placerats for att vara
néra sparvagnsstationen.

Kunskapsparken anlades innan det intilliggande bostadsomradet d4 Lunds
kommun valde att forst anldgga parkerna och sedan bebyggelsen (Informant 3).
Parken beskrivs av Informant 3 som en “’landskapspark men med hogt
hortikulturellt fokus”, dér den hortikulturella aspekten har anvénts for att locka
folk till platsen dven innan bostadsbebyggelsen star klar. Kunskapsparken
innehaller forutom odlingsomradet bland annat en dagvattendamm, béckféaror och
ett vitmarksomrdde savél som en lekplats, hundrastgard och utegym.
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Figur 31. Gul markering visar Kunskapsparkens utbredning, bld markering visar
Odlingsomradet och rosa markering visar Skogstrddgdrden. Ortofoto: MinKarta ©
Lantmdteriet (2026). Grafik av forfattaren.

En stor upphdjd kulle dominerar parken (se den spiralformade gangen upp pa
kullen i figur 31) och en rak central axel gr mellan huvudentrén och kullens topp,
samt mellan kullen och den norra entrén. Parken dr uppbyggd efter gamla
kulturelement (Informant 3).
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Figur 32. Odlingsomrddet. Gangstrdk och grusytor markerade i bldtt, skogstridgdrden i
rosa, not- och fruktlund i gult och vixthusen pd véxthustorget samt honsgadrd i gront.
Ortofoto: MinKarta © Lantmdteriet (2026). Grafik av forfattaren.

Den 6vergripande gestaltningen beskrivs av Informant 3 utgoras av en gradient
fran natur till stad 1 samspel med det angransandet landskapet, bide i vad for typ
av plats som anlagts och i gillande exotiskt kontra inhemskt vixtmaterial. Denna
gradient &r bland annat synlig i forhdllande mellan odlingsomradets olika delar
och resten av parken. I odlingsomridet (Figur 32) finns 1 dagslaget odlingslotter,
fruktlund, barbuskar, varm- och kallvéxthus, gemenskaps- och projektodlingar
sasom naturskolans odling, en beredskapsodling och véard och omsorgs-odling,
samt skogstriddgérden. Odlingslotterna utgdr storsta delen utav odlingsomradet.
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Landskapet runt omkring &r starkt préglat av jordbruk och den stora 6ppen-
heten upplevs fortfarande tydligt i parken. Triden &r fortfarande allt f6r unga for
att bidra med tak och avskdrmning i ndgon storre utstrackning. I slutet av 2023 ut-

sattes parken for vandalisering dé drygt
150 trad sdgades ner en natt (Bohm-
Nilsson 2023; Eriksson 2023; Muhsin
2023), detta har gjort att de trdd som stér
1 skogstradgarden och runt odlingsomra-
det idag &r 4nnu mindre &n vad som
hade varit fallet om de ursprungliga
triden hade fatt sta kvar.

I skogstradgérden har alla de trad
som blev nedségade bytts ut mot nya,
men 1 fruktlunden och pa griasytorna
runt omkring har en del av de nedsagade
trdden behallits och fatt utvecklats efter
vandaliseringen (Figur 33). Dessa triad
som fatt sta kvar har i de flesta fall ut-
vecklat nya grenar frdn den ursprung-
liga stammen eller frin rotsystemet. De
trdden véxer nu antingen med laga kro-
nor ungefér fran den hojd de blev avsé-
gade, eller ndstan som flerstammiga
trdd runt den avsidgade stammen.

Figur 33. Visar ett av de frukttrdd i od-
lingsomrddet som sdgades ner vid vanda-
liseringen men som fatt std kvar och vixa
vidare efter. Frdan den kapade stammen
har nya skott och grenar bérjat vixa ut.

Rumsligheten i1 odlingsomrédet skapas idag framst av byggda element sa som
staket, plank, vixthus och pergolor (Figur 34, 35, 36, 40 &Figur 41 41). 1
dagsléget ar det alltsa en Oppen plats, men pa sikt kommer det att vara

annorlunda, grisytorna kring skogstriddgarden kommer att ha ett visst krontécke

och sjélva skogstradgdrden kommer kanske bli lite lik en dkerholme.

Figur 34. Fotografi som visar skogstrddgdrden sett fran norr.
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Skogstradgédrden, precis som i stort sett hela parken, dr idag vindutsatt dd den
ligger 1 ett mycket 6ppet landskap. Som inramning av skogstrddgérdens norra sida
har Lunds kommun placerat ett plank som ramar in och skyddar mot vinden
(Figur 35 & 36).

Figur 35. Fotografi av planket som ramar — Figur 36. Stubbar framfor planket.
in norra sidan av skogstrddgdrden och

skapar skydd mot vinden, samt en av

entrégrindarna till Skogstrdadgarden.

Skogstradgirden anlades alltsd som en del av det storre odlingsomridet i
Kunskapsparken. Skogstridgérdens anvandningsomrade ar framst tinkt som
visningstradgard for att inspirera till hallbar odling med flerdriga véxter
(Informant 3; (Tyréns & Lunds kommun 2019b). Det &r en flerskiktad plantering
med perenner, buskar och tréad.
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Figur 37. Visar den grusade gdangen och
pergolan i skogstrddgdrden. i skogstrddgarden som anlagts med
trdflis.

Det finns tva grindar i staketet runt skogstradgarden, dessa grindar utgor alltsa
tydligt skogstradgardens entréer. Mellan de tvd entréerna har Lunds kommun

anlagt en grusad ging (Figur 37). Mindre géngar av triflis bildar strdk mellan
perennytorna (Figur 38).

Det dr ett odlingslottsomrade, [...] sen har vi ocksa [...] gemenskapsodlingar och
projektodlingar, [...] bade foreningsdrivet och [...] kommunala aktdrer. Ett exempel ar
naturskolan, som har pedagogisk odling. Och [...] vard och omsorg, driver en
terapeutisk odling [...] [Det finns ocksa] ett varmvaxthus som samlingsyta eller
samlingslokal for workshops och publika evenemang, och ett kallvéxthus [...] Vi har en
honsgérd och [...] allménna [...] ndt- och fruktlundar, [...] integrerat i parkstrukturen
kan man séga, eller odlingsomradet dver lag &r ganska integrerat [i parken]. Och sé
[finns] skogstradgéarden [...] i odlingsomradet. [...] det hér &r ju en modernare tappning
av odlingsomraden, dir vi [testar] den offentliga miljon och integrera odling i den
offentliga miljon, [...] pa vissa andra stillen [ligger det mer] ett odlingsomrade i en
park, men pa Brunnshog hade vi mojlighet att ocksa skapa de hér vaxthustorget som vi
kallar det for, som &r en motesplats ocksa for publik verksamhet och fler
odlingsforeningar &n bara en. (Informant 3)

I citatet ovan beskrivs det hur odlingsomradet &r integrerat med parken i stort,

framfor allt nér det géller de offentliga étbara planteringarna. Jag gar igenom

kunskapsparken i stort och parkens odlingsomrade i den mén jag bedomt kréavs for

att kunna beskriva och analysera skogstridgarden och de offentligt tillgéngliga

dtbara planteringarna. Fokuset ar dock just dessa dtbara planteringar som ar 6ppna
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for allménheten, detta innebér att 6vriga delar av parken endast nimns om de
bedomts relevanta i forhallande till dem, det &r alltsa inte en fullskalig genomgang
av vare sig parken eller odlingsomradet.

4.3.1 Estetiska aspekter

I Kunskapsparken har de arbetat med estetiska aspekter pa flera sétt, bland annat i
uppbyggandet av parkens stora element sdsom kullen och dammen. Citatet nedan
beskriver hur Kunskapsparkens rumslighet och komposition anlagts efter tidigare
kulturelement pa platsen, och i kombination med att hantera massorna fran det
som gravdes bort for att skapa dagvattendammen. Samspelet mellan
vattenanldggningen och kullen gillande massahantering visar att Lunds kommun
arbetat med att bygga upp rumsligheten pa ett resurseffektivt sétt dir de anvint sig
av forutsittningarna pé platsen.

...det &r ju en landskapspark med [...] mycket inhemskt vaxtmaterial, landskapligpragel
langre ut och mer exotiskt langre in [...] och ja vi har ju plockat upp [...] vaderstrecken
mycket i parken, det finns ju en central liksom siktlinje, det finns en hogsta punkt sé att
man kan blicka ut i landskapet, det dr ju uppbyggt efter gamla kulturelement som finns,
vi har ju behéllit mérgelgraven saklart, den ar ju biotopskyddad, och byggt upp en
fruktlund runt den, och den hér hdjden som finns, det har ju varit en kulle ocksa
historiskt, pa den platsen, sa den har vi forstirkt. Men det dr ocksa ett sitt att hantera
massorna, nér vi graver en sddan stor damm som vi har gjort, sa behéver man lagga de
massorna nagonstans, och [...] for massabalansen sd ar det ju smart att ha det s néra
intill som mgjligt. (Informant 3)

Den centrala siktlinjen, som beskrivs i citatet ovan, sétter stor priagel pd parkens
struktur och rumslighet (Figur 39). Nassauer (1995:168—170) beskriver hur skarpa
band av planterade vixter kan ses som omsorgstecken, da de tydliggdr méansklig
nédrvaro och omhéndertagande av platsen. Kullen och den centrala géngen visar pa
tydliga intentioner vid skapandet av platsen och fungerar som omsorgstecken pa
sa sdtt att intilliggande ytor som dr mer naturlika och vildvuxna upplevs medvetet
utformade sa. For att den strikta utformningen med en de tydliga raka gangarna
och den konstgjorda kullen ska fungera som omsorgstecken i forhallande till de
naturliknande omradena intill krdvs det dock upprétthallande forvaltning av dessa
strikta inramande inslag (Nassauer 1995; Li & Nassauer 2020).
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Figur 39. Fotografi taget fran kullens forsta platd, det vill sdga halvvdgs upp. Visar vyn
ut over parken mot sydvdst.

Odlingsomradet dr uppbyggt av
terrassering och staket som ramar
in, men pa sikt kommer dven
vegetationen ha storre inverkan pa
rumsligheten. Terrasseringen
beskrivs i intervjun som ett tydligt
rumsskapande element, men dven
som ett sétt att hantera avrinningen 1
forhéllande till det till omgivande
jordbrukslandskapet. Terrassering,
murarna och staketen (Figur 40) kan
tolkas som uttryck for
omsorgstecken, men Nassauer
(1995:167) podngterar hur cues to
care in design is not a means of
maintaining traditional landscape
forms but rather a means of
adapting cultural expectations to
recognize new landscape forms that

Figur 40. Birbuskar framfor stenmur, som
) utgor en del av terrasseringen, och staket
argumenterar att de privata som ramar in privata odlingslotter.

include greater biodiversity”. Jag
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odlingslotterna gér att kategorisera som vad Nassauer kallar traditionella
landskapsformer och behandlar dérfor inte terrasseringen och instangslandet som
omsorgstecken. Terrasseringarna och stingslen bygger upp rumsligheten av
odlingsomradet, men funktionen de fyller &r inte att visa p4 omhindertagande
utan 1 stéllet skiljer de pa det offentliga och privata, som beskrivet i citatet nedan.

Ja men terraseringen, da dr det stenmurar och 1aga kastanjestaket som liksom ramar in
sd att man vet vad som &r privat yta och allménplats... Och ja i skogstradgarden... det
dr lite annorlunda. [...] det &r en visningsgérd, [en] inspirationsmilj6. S& dar har vi ocksa
[...] velat ha en slinga igenom... [Skogstradgarden &r] uppbyggd som ett [...] utdraget
skogsbryn kan man sdga, i soder ganska lag vaxtlighet och sen efter hand ska det bli
hogre och hogre mer mot norr. (Informant 3)

Citatet ovan visar hur Skogstridgardens gestaltning ar baserad pé aktiva vixtval,
med tankar kring hur véxternas hdjd ska bygga upp en nivaskillnad pé sikt. Staket
och den tydliga inramningen av planket (Figur 35, 36 & 41) kan ses som
omsorgstecken (Nassauer 1995). Till skillnad frén staketen och murarna i
odlingsomradet, beskrivna ovan, ramar planket in en miljo som skiljer sig frdn
traditionell utformning av parker och odlingsomraden. Planket i norr &r dven en av
de hogre och mest framtriddande delarna av skogstradgarden redan idag, innan de
hogre traden vuxit till sig, och bygger pa sd vis upp den 6nskade rumsligheten
som uttryckts i citatet ovan.

Figur 41. Fotografi som visar insektsholkarna som fésts pd trdplanket vid
skogstrddgdrdens norra grins.
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Lunds kommun har fést flera insektsholkar pé planket (Figur 41) och dessa gar att
se som exempel pa omsorgstecken (Nassauer 1995:168). Som beskrivet under fall
1 lyfter Nassauer fagelholkar som strukturella omsorgstecken. Med hansyn till hur
vikten av pollinatdrer lyfts pé senare &r menar jag att dessa insektsholkar kan ses
som omsorgstecken och bidra till skogstradgérdens estetiska héllbarhet.
Insektsholkarna tydliggdr 4ven anldggningens aspiration att arbeta med

ekologiska processer, via insektsholkarna kan tankarna ledas till vixternas behov
av pollinerare och de system de bada 4r en del av.

Figur 42. Skylt med texten “Daglilja” Figur 43. Skylt av pinne med texten
skrivet pd en tallrik. “"Mullbdr”.

Skyltningen 1 skogstrddgarden dr sporadisk och av blandad karaktir, bilderna
ovan visar de tva sitt som ett urval av vixterna annonseras pa (Figur 42 & 43).
Denna skyltning skulle kunna tolkas som tecken p&d omhéndertagande av platsen,
men jag argumenterar att den inte tydligt kan klassas in som omsorgstecken. Att
det finns skyltning som stédjer anvindning och kunskapsbyggande visar forvisso
pa ménsklig nérvaro och i ndgon man omhéndertagande, men att den &r inkonse-
kvent och spretig 1 sin karaktér gor att denna nérvaro inte upplevs lika aktiv.
Nassauer (1995:168) beskriver att strukturella omsorgstecken, alltsé byggda
element, som dr vélskétta kan ses som tecken pad omhéindertagande. Vad som
klassas in som vdlskott forklaras inte djupgaende och det dr dérfor svart att
bestdmt uttala sig om huruvida Nassauer hade riknat in skyltarna i skogstrad-
girden som omsorgstecken. Jag tolkar inte in dessa skyltar som uttryck for om-
sorgstecken, alltsd anses de inte som bidragande till platsens estetiska aspekter
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forstddda genom den teoretiska definitionen. Jag hdvdar ddrmed inte att skyltarna
for dess skull dr negativa for platsen utifrdn andra aspekter.

De olika avdelningarna i Kunskapsparkens skogstradgéard har en viss geografisk pragel.
Utgangspunkten dr att vixter med liknande geografiskt ursprung borde kunna bilda
fungerande vixtgemenskaper i en skogstradgardsmiljo. Observerar att omradena inte dr
konsekvent uppdelade efter geografiskt ursprung och att de flyter in i varandra. Flera
omraden &r helt “konstgjorda” med véxter fran ménga olika platser i vérlden, dér deras
standortskrav har varit vigledande, snarare &n deras geografiska harkomst. Generellt har
planteringen ett relativt stort inslag av ovanliga véxter for att demonstrera vilken stor
mangfald av vilsmakande och nyttiga grodor som kan odlas i Sverige. (Tyréns & Lunds
kommun 2019b:23)

I skotselbeskrivningen, citerat ovan, redogors det for skogstrddgérdens olika
avdelningar, vilka dr 11 stycken, som framst representeras av vérldsdelar men
ndgra beskriver stdndorter s som “’surjord” eller ”soldlskande” (Tyréns & Lunds
kommun 2019b). De tre sista kriterierna som Sjoman et al. (2025) lyfter for
langsiktigt héllbara vaxtval gillande estetiska och sociala aspekter dr succession,
social- och spridningsstrategi. Dessa tre beskriver alla olika aspekter av hur de
vixter man planterar ihop maste fungera i samspel, vilket speglas i
skotselbeskrivningen da den beskriver att planteringen gjorts i strdvan efter
”fungerande véaxtgemenskaper”.

[det finns] ju ganska mycket man kan séga att man borde bli battre pa och anvinda sig
av platsens forutsittningar mycket mer. Vilja viaxtmaterial efter den jord som finns i
stillet for att fora dit jord till exempel. (Informant 3)

I intervjun uttrycks reflektioner om att Lunds kommun i framtiden skulle kunna
bli béttre pa att gora vaxtval utifran platsens forutsittningar for att pa sé sétt slippa
frakta jord till platsen. Utifran Sjoman et al.:s (2025) kriterier kan man se det som
positivt att fora dit jord for att se till s att de vixter man valt mér bra 1 langden,
forutsatt att de klara resten av forhallandena som viaxtplatsen innebér trots att det
krévs annan jord dn den ursprungliga pa platsen. Det beror pa hur man tolkar
kriterium tva, om tolerans for plats och klimat. Daremot &r det tydligt att det
utifran ett rent resursméssigt perspektiv vore mindre pafrestande for klimat och
miljé om det gar att anpassa véxtvalen till den jord som fanns pa platsen.

I avsnittet ovan har jag forst gatt igenom 6vergripande estetiska aspekter i
forhallande till parken 1 stort och till odlingsomradet for att sedan fokusera pa
skogstradgarden. Gillande skogstradgérden redogoér jag for hur det finns gott om
strukturella omsorgstecken, men brist pd andra typer av omsorgstecken. Slutligen
beskrivs estetiska aspekter relaterade till vixtval och markférhéllanden i
skogstradgarden.
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4.3.2 Naturbaserade l6sningar

Nedan granskas Kunskapsparken med fokus pd naturbaserade 16sningar for att se
hur och om Lunds kommun bemétt problem med hjélp av naturliga processer.
Olika delar av parken lyfts i relation till detta, bade dtbara planteringar i sig och
inslag som relaterar till dem.

Dagvattendammen i Kunskapsparken &r anlagd for att ta hand om och rena
dagvattnet frdn det angransande omradet. Behovet av att ta hand om vatten fran
det angriansande bostadsomrédet och de intilliggande vigarna bemots genom att
vattnet leds in och renas genom béck- och dammsystemet. Darefter anvinds det
for att vattna vixterna i parken (Informant 3). Vattensystemet &r pé sé sétt en del i
en kedja for odlingsomrddets verksambhet.

Dagvattensystemet och dess kedja kan ses som en naturbaserad 16sning for
Brunnshogs vattenhantering, dir de dtbara planteringarna blir en av de avslutande
lankarna. Detta reningssystem &r resurseffektivt i linje med definitionen av
naturbaserade 16sningar (European Commission u.4.). Via de édtbara
planteringarna och odlingen kan besdkare och verksamma i omradet dessutom
komma i kontakt med dagvattenhanteringen pa ett mer direkt sitt 4n att endast fa
hora om hur vattnet som rinner av fran végar och tak i omradet renas i dammarna.
Att Lunds kommun pé det hér viset slipper anvénda dricksvatten for att vattna
parkens vixter forstirker dartill effektiviteten av dagvattensystemet som
naturbaserad 16sning.

Det omgivande landskapets 6ppenhet paverkar parken, som tidigare ndmnt, pa
sa sitt att den blir vildigt vindutsatt. For att bemoéta detta anlade Lunds kommun
vindridéer av buskar pa flera hall (Informant 3). Detta gér att se som en
naturbaserad 16sning déar problemet ar utsatthet for vind och l6sningen blir
planteringarna. I stéllet for att bygga fler plank dn nddvindigt 1 parken anvénder
sig kommunen av véxter, som pa sikt kommer bidra med andra virden som
exempelvis bomiljoer &t djurliv och gronska for besokare.

Den fortsatta delen av detta avsnitt fokuserar nu pd skogstradgérden.
Skogstradgéarden dr en plantering med flerskiktad vegetation vilket skiljer den fran
de andra offentliga édtbara planteringarna, s& som frukt- och nétlundarna.

att etablera en skogstrddgard, med en sadan skotselintensitet som den egentligen
behdver i borjan, har varit véldigt svart med en extern entreprenad, de har ju absolut
gjort [...] det de ska for sin garantiskotsel, men jag skulle séga att man behdver
upphandla en [...] speciell garantiskotsel just for [...] en sddan har milj6. Sen [...] fick
vi alla trad nedségade i skogstradgarden for tva ar sedan, vilket da har inneburit liksom
extra utmaning for oss, och sen har sorken tagit valdigt mycket for att vi har anlagt med
duk, duk med flis pa, i hela parken, eller i skogstradgérden ar det flis pa. Sa sorken har
ju premierats av det vdldigt mycket, for den har flytt fran jordbrukslandskapet [...] in i
parken, det &r ju som att ldgga ut en stor matskal liksom mitt bland ékrarna. (Informant
3)
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I intervju lyfts reflektioner kring upphandlad skdtseln av skogstradgarden, dar det
framgar att det funnits svarigheter under etableringstiden. Skogstradgérden har
haft stora skdtselbehov under etableringen, och i skdtselplanen framgér det att det
var forvintat. Med en ambitios skotselplan och en anliggning med behov som
avviker fran vanliga planteringar i parker uttrycks det 1 intervjun att en speciell
garantiskotsel egentligen hade behovts upphandlats.

Vi har hédgnat in for radjur och s&, det &r ju en hallbarhetsaspekt pa det, for att inte fa
véxtmaterialet uppétet under anldggningsskedet. Det hjdlpte dock inte da nér vi hade en
tridvandal som sdgade ner trdd, men det kan man ju liksom inte styra &ver det i en
offentlig miljo riktigt... (Informant 3)

Garantitidens problem beskrivs ocksd ha forstarkts da skogstradgérden utsatts for
skadedjur och vandalisering. Strategier och atgérder for att hantera skadedjur
vidtogs, men den stora vandalisering som utfordes pa trdden 2023 var svérare att
forhindra da det ar en offentlig miljé som ar 6ppen for alla.

Skogstradgardens struktur &r inspirerad av flera naturliga férebilder. Grundstrukturen ar
ett utdraget skogsbryn som stricker sig fran den norra kantens hoga trad till den sédra
kantens 6rtdominerade planteringar. Daremellan aterfinns strukturer som liknar relativt
glesa, men hogproducerande buskskogar, med dpplen eller plommon som dverstandare
i kombination med lidgre buskar och olika klédngvéxter, samt ett nedtonat ortskikt. Alla
omraden &r uppbyggda i mer eller mindre komplexa tredimensionella skikt for fylla
manga ekologiska nischer och for att dstadkomma en hog produktion av anvidndbara
grodor. (Tyréns & Lunds kommun 2019b)

Skogstradgarden beskrivs i skotselplanen, citerad ovan, som en anldggning som
stimmer Vil in pa en naturbaserad 16sning, men i intervjun och 1 praktiken har det
annu inte visat sig s. I skotselplanen beskrivs det att skogstradgarden &r skapad
efter naturliga forebilder dels for att bidra med ekologisk variation, dels ge
mycket dtbart. Skogstriddgdrden &dr utformad for att kriva si lite skotsel som
mojligt pa sikt (se citat nedan) och den skotsel som utfors ska enligt planen goras i
forhéllande till skogstradgardens produktivitet och anvindning.

Grundidén med Skogstradgarden &r att den pa sikt ska krdva relativt lite klassisk
triadgardsskotsel. Forutsatt att etableringen skots pa rétt sétt, med vattning och rensning
av oonskad vegetation som de viktigaste arbetsuppgifter, kommer Skogstradgarden att
kunna producera étbart i decennier framover. (Tyréns & Lunds kommun 2019b)

Skotselplanen beskriver hur det framtida skotselbehovet korrelerar med
etableringstiden, dér en god etablering kréavs for det kommande l&gintensiva
skotselarbetet. Det lyfts att vattning och rensning av oonskade vaxter behdver
prioriteras under etablering. I planteringsplanen kan man se att nagra ytor har
lamnats tomma och en kommentar om att de nérliggande véxterna forvéntas vixa
in och tiacka marken pa sikt. Sett utifran skotsel av ogrés ér det en annorlunda
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taktik, da en tét plantering forhindrar att andra, oonskade, vaxter fyller de tomma
ytorna av jord. Detta nimns dock inte i vare sig skotselplan eller intervju, ddremot
har jag ovan lyft en méngd problem for etableringen av skogstradgarden.

Forutsatt att de svarigheter Lunds kommun haft med etableringen av skogstrad-
girden gér att kompensera for, sé att vixterna kan etableras ordentligt, finns det
goda chanser for skogstradgarden att bli en resurseffektiv miljé med naturbaserad
produktion av dtbart. Om sa blir fallet kan skogstridgérden ses som en naturbase-
rad losning enligt den definition som Europeiska kommissionen (u.d.) formulerat.

4.3.3 Multifunktionalitet

Platsens forutsattningar och de funktioner som man dnskat skapa kontrasterade
varandra i vissa fall och da fick Lunds kommun gora dndringar och gestalta pa ett
satt som mojliggjorde dnskade funktioner pd platsen. Med utgédngspunkt i Fors et
al. (2024) och Sjoman et al. (2025) har Kunskapsparken, och framfor allt
skogstradgarden och de offentliga édtbara planteringarna, analyserats utifran
multifunktionalitet.

Fors et al. (2024) inkluderar vad de kallar landskapsfunktioner i sin tolkning av
multifunktionalitet och kategoriserar dessa funktioner i fyra olika typer (Fors et al.
2024:525). Utifrdn materialet for fall 3 har olika typer av tjdnster och funktioner
identifierats och sedan kategoriserats in i dessa typer (se figur 44).

Rekreation Plats for lek

Méjligheter fér

larande och Orienterbarhet Motion
kunskapsbyggande

. Tillgangli
Atbart fér Mgiin =

A gangstrak och
manniskor .

vistelseytor
T EKOSYSTEMFUNKT IONER"” 3 LANDSKAPSTJANSTER

YemmmmsrrssEEEEEEEEEEEEEEEEEE EKOSYSTEMTJANSTER'"""““""""""""_."
ANVANDARORIENTERADE FUNKTIONER

Figur 44. Funktioner och tidnster identifierade i Kunskapsparken, kategoriserade i typer
utifran beskrivning av Fors et al. (2024). De bla rektanglarna dr funktioner och tjdnster i
anslutning eller relaterade till de dtbara planteringarna, medan de mintgréna
rektanglarna inte dterfinns vid de dtbara planteringarna utan i andra delar av
Kunskapsparken.
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Den 6kade biologiska méngfalden kan ses som en ekosystemfunktion,
tillsammans med vegetationen och dédved (i form stockar och stubbe, se figur 36)
vilka skapar bomiljder till djur, samt de dtbara planteringarna som erbjuder mat
till djur. Dessa funktioner bidrar framst till naturen, men dven till ménniskor i
form av ekosystemtjénster. Dels kan méanniskor direkt uppskatta att se djur eller
hora fagelkvitter, dels kan ett dkat djur- och insektsliv bade pollinera védxterna och
forbattra jordstrukturen sa att planteringarnas produktion okar.

Fors et al. (2024:525-526) podngterar dock att all typ av multifunktionalitet
inte dr eftertraktad. Ett exempel pé detta uttrycks i intervjun. Informant 3
beskriver att planteringarna i skogstradgarden anlades med duk och ticktes av flis,
vilket attraherade sorkar, vilka gick hért at den planterade vegetationen och
forsvérade etableringstiden for planteringarna. Lunds kommun skapade alltsa
gynnsamma forhallanden for sorkarna, ndgot som gér i linje med ovanndmnda
funktioner, men i detta fall gick alltsd ut 6ver andra aspekter av skogstradgirden
och séledes inte utgdr en eftertraktad del av platsens multifunktionalitet.

Att vegetationen binder in koldioxid och att krontdckningsgraden pé sikt
kommer sénka den lokala temperaturen ar funktioner som utgor
ekosystemtjanster. En ytterligare ekosystemtjinst &r Kunskapsparkens
dagvattenhanteringssystem, som samlar in och renar dagvattnet fran intilliggande
bostadsomrdde och infrastruktur. Dagvattensystemet ger rent vatten som anvénds
till att vattna odlingarna och planteringarna, sé sett dr det en funktion relaterad till
de atbara planteringarna.

Skogstradgarden stimulerar besdkarnas sinnen genom att erbjuda en stor variation av
smaker, dofter, ljud och visuella upplevelser. Darmed &r Skogstrddgarden dven en plats
for stilla aterhdmtning och rekreation. (Tyréns & Lunds kommun 2019b:22)

Skogstradgarden och de dtbara planteringarna ger utrymme for rekreation, dtbart
och mojlighet till larande. I dokumentet Mélbeskrivning och skétselplan, citerat
ovan, beskrivs det att skogstradgérden ska erbjuda varierade sinnesintryck och
vara en rekreativplats. Dokumentet beskriver dock dven att skogstradgérden ska
demonstrera hur ekosystemsbaserad matproduktion kan se ut, sa som citerats
nedan.

Kunskapsparkens  Skogstradgdrd demonstrerar hur  skogstridgardsodlingens
grundprinciper kan tolkas i en offentlig miljo 1 Sydsverige. Mélet &r att ge besokare och
de som brukar Skogstradgarden en fOrstaelse for hur en ekosystembaserad
matproduktion kan se ut i verkligheten, vilka grodor som kan odlas i Sverige och vilka
variationer av matproduktion baserad pa flerariga grodor som kan féorekomma pé en
begrinsad yta som denna. [...] Trots att Skogstradgérden &r i hogsta grad konstgjord,
med en stor andel av vixter som ménniskan har skapat, kdnns den som om naturen sjilv
hade kunnat hitta pa den. (Tyréns & Lunds kommun 2019b:22)
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Malbilden for skogstradgéarden uttrycker hur skogstriadgérden forhoppningsvis ska
tas emot och anvindas som visningstraddgard och inspirationskilla. De podngterar
dven 1 malbilden att just den begrinsade ytan ir en del av syftet, da det visar vad
som gar att géra dven pa en mindre plats. I intervjun redogors att Naturskolan har
aktiviteter inne 1 skogstradgarden, som ett aktivt arbete frdn kommunen att hgja
kunskap om ekosystem och étbara vixter. I intervjun tas det &ven upp hur de olika
behov som uppkommer vid anvindning av skogstridgérden, ett exempel &r storre
behov av samlingsplats, kommer paverka skogstridgarden framover. Intill
skogstradgardens norra plank finns en plats med tre stockar utlagda i en triangel,
ndgot som tyder pd att det dr den ytan som hittills har anvints som samlingsplats.

Den andra gruppen av besokare aterkommer regelbundet till Skogstriddgérden och ar
aktivt involverad i skotseln och utvecklingen av planteringen. Denna grupp av
besokare/brukare har dven rétten till skdrden som tradgérden producerar. Det &r denna
grupp som kommer att sitta sin priagel pa Skogstridgardens framtida karaktér.
Antagligen har manga av dem egna kolonilotter i nérheten av Skogstrddgarden och
kommer att kunna komplettera sina odlingar av ettariga grodor med flerariga sddana.
(Tyréns & Lunds kommun 2019b:24)

I malbeskrivningen stér det att besdkarnas sinnen ska stimuleras, inklusive smak,
men detta f6ljs upp med att skogstradgérden ska ha tva brukargrupper dér den ena
gruppen har tillgang till skorden och den andra inte. Det dr alltsa framst de
privatpersoner som ir extra involverade i skogstradgarden som ska skorda fran de
dtbara planteringarna i skogstradgarden. Skogstradgarden ar dock 6ppen sa
besokare, uttryckt som den forsta gruppen 1 skotselbeskrivningen, kan inspireras
av platsen och fa uppleva ett det ekosystemsbaserat matproduktionssystem mer

ytligt.

...Vi bygger upp ett nytt samarbete [med ny entreprendr] nu, och [...] vi haller ocksé pa
att bygga upp [...] en ideell skotselgrupp av Lundabor som é&r speciellt intresserade av
skogstradgardsodling. Som ska komplettera [...] den kommunala skotseln, och da gor
de det under kommunal handledning da, [...] men inom vissa ramar dr de ganska fria
att vistas pa den hér platsen och ta hand om den, gora skotselatgdrder och utveckla den,
[...] och ménga av de ar ju redan odlare i odlingsomradet och ser det hir som en [...]
utvidgning [...] av vad de har mdjlighet att odla pa den egna lotten (Informant 3)

I citatet ovan beskrivs det att Lunds kommun héller pé att bygga upp samarbete
med en grupp privatpersoner, som dr involverade 1 att skdta om och utveckla
skogstradgarden, under handledning av Lunds kommun. Trots att det beskrivits 1
skotselbeskrivningen 2019 tycks det ha drojt ndgra ér efter invigning av parken
innan denna grupp varit pé plats.

Nej men det dr ju social héllbarhet skulle jag sdga, att integrera civilsamhéllet i skotseln
i odlingsomréadet och skogstddgérden, och lata de vara ambassadorer for sitt omrade
[...] de far vildigt mycket hiar, men deras arrende ér satt till samma niva for alla grupper,
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som alla omréden i Lund, sé& [det] de forvintas gora &r att halla i publika evenemang
som ett liksom tack for det extra de far, [...] det bedrivs ingen kommersiell verksamhet
[...] 1 odlingsomrédet, sa att det blir inte [...] exkluderande av den anledningen, [...]
vem som helst kan ansluta och hjélpa till i skogstrddgérden [eller] i honsgruppen. Alla
kan stdlla sig i ko till en odlingslott. Och projektodlingarna vi har och Vard och omsorgs
liksom Oppenvérdsverksamhet de har, gor ju att det blir mer inkluderande [...] Det &r
utmanande resursmissigt att tillsdtta resurser for att jobba sa hér, man ar kanske ovan
hos parkforvaltningarna eller stadsbyggnadsforvaltningen, medan kultur och fritid &r
mycket mer vana med det hér, s diar behdver man [...] jobba brett i kommunen for att
hitta skotselmetoder och driftsformer som ocksé kan appliceras i1 parkmilj6. S& det ar
vél liksom den stora utmaningen kopplat till drift och verksamhet av en sddan hér milj6
(Informant 3)

Den grupp av privatpersoner som dr med och skdter skogstradgarden forvintas
aven ha visningar eller andra publika evenemang. I intervjun relateras detta till
social hallbarhet. Jag tolkar det som uttryck for kunskapsbyggande och ldrande
verksamhet, bade for den grupp privatpersoner som hjilper till att skota
skogstradgarden och for de besdkare som kommer och lyssnar.

Ja vi har ju interna mdten, vi har ju vért gronnitverk till exempel s att vi tittar ju pa det
hir, kollegor tittar ju pa detta, kommer tillbaka och utvirderar miljon tillsammans och
det tas upp liksom, s& att det &r ju pagdende process internt... och det kommer ocksé
ménga andra kommuner pé besok, och vi har parkkongress och olika liksom seminarier
och s& som har varit i Lund. [Och sa] brukar vi erbjuda studiebesdk for det ar ganska
stort intresse for den hér typen av parkanldggningar. (Informant 3)

I intervjun framgar det att Lunds kommun aktivt arbetar med kunskapsbyggande
verksamhet om dtbara planteringar, bade inom den egna kommunen och riktat till
andra kommuner. Internt arbete och arbete med andra kommuner kan relateras till
det kunskapsbyggande arbetet av forvaltning och skoétsel som Sjoman et al. (2025)
beskriver som nddvéndigt.

...fritidsodling &r ju beredskap i hogsta grad, sa att vi brukar séga att det har vi gjort
liksom alltid i Lund, [...] vi satsar pa odlingen, fritidsodlingen, sen hundra &r tillbaka,
[...] Och nu [...] forra éret sa fick en av vara foreningar ett anslag, Lunds miljoanslag
pa 100 000 kr for att utveckla beredskapsodling i Kunskapsparken. [...] Och ocksa i vart
publika program sé dr det mycket fokus liksom pé hantverkskunskapen och hur man kan
liksom bygga upp en odling som privatperson, sa det dr ganska tydligt tycker jag, men
odlarna tycker att det &r ju det vi har gjort [och] det vi gor hela tiden, sa att det... nu &r
det bara liksom en ny titulering. (Informant 3)

Av platsbesok vid beredskapsodlingen och i intervjun férmedlas det att beredskap
ar ndgot som Lund kommun aktivt reflekterar kring och arbetar med, relaterat till
den odlingsverksamhet de bedriver. Den dtbara vegetationen bidrar till en stirkt
matberedskap, bdde relaterat till projektodling med sarskilt beredskapsfokus och
ovrig produktion av dtbart 1 omradet. Det finns dven hilsofrdmjande odling 1
omrédet intill. Ser man pa odlingsomrédet 1 stort 4r en av de centrala platserna
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samlingsplatsen Viaxthustorget. P4 Vixthustorget har Lunds kommun samlat
nagra basala funktioner som krévs for att mojliggora aktivitet 1 odlingsomradet
och parken sa som dricksvatten och toalett, jag har inte klassat detta som egna
funktioner i figur 44, utan ser det som att de basala funktionerna stérker
Kunskapsparkens rekreation och odling av dtbart.

De gruslagda géngarna skapar en tillgénglig miljo. Tillgangligheten och
orienterbarheten av flertalet informationsskyltar 1 parken forstarker 4ven
mojligheten till nyttjande av den dtbara vegetationen och larande om
vegetationen, odling och natur.

Vi ville integrera parkens gangsystem i odlingsomréadet sé att den hér odlingen tillfér
parken négonting ... att det ska upplevas som att det dr somlost liksom for den som vill
promenera, att det dr vilkomnande och en ppen miljo, sa det var valdigt viktigt nér vi
la ut odlingslotterna och sa ville vi ha en samlingsplats centralt for odlarna (Informant
3)

Géangsystemet ska binda samman parkens olika delar, det géller dven 1
odlingsomradet. Det finns mojlighet for motion i anslutning till platsen, dér det
slingrande géngsystemet genom odlingsomrade ingar. Under platsbesoket
observerades flera besokare jogga igenom odlingsomrédet. Det finns dven ett
utegym lingre bort i parken. Ovriga anvindarorienterade funktioner i de
anslutande delarna av parken utgors av plats for barn att leka, bdde i lekplats och
mer vildvuxen vegetation. I Kunskapsparken finns dven konstverk, utsiktsplatser
och hundrastgird, men dessa har jag inkluderat i rekreation.

I detta avsnitt har jag beskrivit identifierade funktioner och tjanster i fallet
Kunskapsparken. Inledningsvis redogjorde jag for de funktioner som framst
gynnar djurlivet, foljt av exempel pd hur vissa av dessa kan paverka ménniskor pé
platsen. Jag har dven gatt igenom exempel pd hur det inte alltid 4r eftertraktat att
stirka funktioner, genom att beskriva hur Lunds kommun oavsiktligt gynnade
skadedjur 1 utformningen av skogstradgarden. En stor del av avsnittet beskriver
sedan parkens i relation till kunskapsbyggande, bide gillande mdjligheter for
besokare att ldra sig och hur Lunds kommun arbetat med utvecklandet av dtbara
planteringar.

4.4 Jamférande analys av fallens hallbarhet

Under denna rubrik jamfors fallen med varandra, med fokus pa gestaltning,
forvaltning och kunskapsbyggande for att besvara arbetets fragestillningar.
Underrubrikerna motsvarar var och en varsin frigestéllning.

Genom de teoretiska kategorierna (estetiska aspekter, naturbaserade 19sningar
och multifunktionalitet) har jag ovan granskat fallens hallbarhet. Frin dessa
avsnitt lyfts delar ut och placeras in 1 relation till uppsatsens fragestéillningar. Jag
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jamfor alltsa fallens hallbarhet genom att lyfta fram element frén analysen av
respektive fall och placera in dem i denna nya uppdelning.

4.4.1 Likheter och skillnader gallande hallbarhet i hur fallen
gestaltats

Alla fall visar pé att anldggandet av de dtbara planteringarna har bidragit med
héllbarhetsaspekter till platsen. Med det sagt &r det tydligt att kommunerna har
haft olika processer infor sjdlva anldggningen. Gillande Kunskapsparken, fall 3,
foregicks anldggandet av 6ver 10 ar av planering och strategiska dverviganden
medan det for Malmaberg matskog, fall 1, endast tog ett drygt ar fran uppstart tills
att platsen dr anlagd. Dessa skillnader i tid kan bero pa omfattningen av anlégg-
ningen, hur stor parken dr och vilka olika funktioner den ska fylla, men framfor
allt pa huruvida det ar en nyanlidggning eller en utveckling av en befintlig plats.

Fors et al. (2024) lyfter vikten av att se platser 1 sitt sammanhang och det gér
tydligt att se hur den omgivande miljon spelat stor roll for samtliga parkers
utformning. Pa vilket sdtt parken kan gestaltats multifunktionellt beror alltsa pa
den omgivande kontexten. Malmaberg matskog anlades i anslutning till en
befintlig skog, vilken r sjélva grundstommen vid utformning av platsen da
tanken &r att platsen for matskogen ska fungera som en entré som tillgangliggor
skogen. Hoglundaparken, fall 2, var ocksé ett befintligt gronomrade dér de étbara
planteringarna var tankta att tillgdngliggora och aktivera platsen, men dédr med ett
storre fokus pa trygghetsskapande. Gestaltningen av fall 2 gjordes bade genom att
hémta inspiration fran formspréket i parkens befintliga delar och genom
platsanpassningar till den specifika ytan. Platsanpassningarna gjordes framst
genom att forhalla sig till de stora befintliga trdden och den vall som fanns pa
platsen. Avseende Kunskapsparken i Lund sd ar den valda platsen beldgen i
utkanten av staden och grénsar till jordbruksmark. Bakgrunden till anldggningen
ar att skapa en gronyta for den kommande bostadsbebyggelsen i omréadet. Det ar
alltsa ett nytt omrdde som ska skapas och parken anldggs delvis i forhallande till
nagot som dnnu inte finns.

Fors et al. (2024) beskriver hur multifunktionella landskap for att vara lyckade
1 sin design kréver att de olika funktionerna pa platsen fungerar ihop pé sa sitt att
flera funktioner bidrar med utdkning av virden, utan att sabotera for varandra. I
intervjun for fall 1 uttrycks det att gestaltad natur och géngstruktur f6r planerade
rorelsemonster var styrande prioriteringar for gestaltningen. Att gestalta med
tanke pd rorelsemonster kan styra sd att onddigt slitage pad omkringliggande
planteringar undviks och fé anldggningen att besté langre innan atgérder behover
ta vilket kan relateras till estetisk héllbarhet. Samtliga fall har skapat tydliga
huvudstrédk genom de offentliga dtbara planteringarna vilket tillgéngliggor
platserna. Aven om rorelsemonster inte uttryckts lika tydligt som en prioritering i
intervjuerna for de andra tvé fallen finns det likheter 1 hur de tva ocksé har
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grusade huvudgingar som for in besdkaren till de dtbara planteringarna. Samtliga
fall har dock dven é&tbara véxter som inte nas fran de gruslagda géngarna, men
géllande fall 3 &r det endast de planteringar som &r anlagda pa vallen, vilka 1
intervjun framst beskrivs som planterade for djurlivet.

I de undersokta fallen har vistelseytor och strak varit prioriterade.
Tillgénglighet lyftes i samtliga tre fall, men framhdlls som extra relevant i fall 1
och fall 2. Haninge kommun har arbetat med att gora det tryggt och inbjudande
medan Visteras kommun har arbetat med att gora det tydligt och orienterbart.
Bada har forenklat gdngsystemen sa att det ska vara lattare att ta sig fram.

I samtliga intervjuer uttrycks det att kommunerna ville anldgga samlingsplatser
1 forhéllande till de dtbara planteringarna. Fall 1 och fall 2 har placerat respektive
storsta samlingsyta i ndra anslutning till de offentligt dtbara planteringarna. For
fall 3 &r samlingsytan inte lika tydligt knuten till de offentliga delarna da den
centrala samlingsytan, kallad Véxthustorget, ligger i centrum for hela
odlingsomradet, som dven innefattar privat odling. I intervjun for fall 3 uttrycks
det att Lunds kommun ville knyta samman odlingsomradet med resten av parken,
och Vixthustorget fungerar som en knytpunkt i parken. I skogstradgarden finns
det stockar utlagda pa ett sétt som antyder nagon form av samlingsplats i mer
direkt anslutning till offentliga dtbara planteringar, men den platsen dr inte tydligt
definierad. I intervjun lyfts det dock att en vidareutveckling av skogstradgérden
med anlidggning av en tydligare samlingsplats dir kommer ske 1 framtiden.

Dagvattenhantering var en hogt prioriterad aspekt 1 anldggningen av fall 3,
Kunskapsparken, vilket star i kontrast till satsningen pa odling.
Dagvattenhanteringen relaterar till de dtbara planteringarna genom att det renade
dagvattnet anvinds for att vattna véxterna 1 parken, men sjilva
vattenanldggningen och odlingsomridet dverlappar inte péd annat sétt. I fallet med
Kunskapsparken har de gjort indelningar av parken for att hantera de olika
onskade funktionerna. Fall 2 och fall 3 har kombinerat fler funktioner direkt 1
anslutning till de atbara planteringarna.

I intervjun for fall 1 beskrivs hur Visteras stad arbetat med platsens
forutsittningar for viaxtbaddar, genom att jordforbéttra den befintliga lerjorden pé
plats. Att arbeta med befintliga forutsittningar ér resurseffektivt och kan pa sé sétt
ses som hallbart enligt definitionen av naturbaserade 16sningar. Géllande fall 3
beskrivs det 1 intervjun att det fordes dit jord att bygga upp de onskade
forhdllandena som krévdes for att skapa den véxtgestaltning de var ute efter.
Dessa planteringsytor kan ses 1 linje med Sjoman et al. (2025), ndgot som
aterkommer lingre ner. Tillf6randet av ny jord dr dock inte resurseffektivt eller
lokalt anpassat och jordhanteringen for fall 3 ses darfor inte gé i linje med
naturbaserade 16sningar. Fall 2 har framst byggt upp vixtbaddar 1 betonglador,
forutom de tre planteringsytorna som &r i markniva och tradgropen for
solitdrtradet. Som véxtjord har man anvént A-jord (Haninge kommun 2021a; ¢),
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alltsd en standardjord som dr vanligt anvind vid skapande av planteringsytor.
Detta beskrivs inte i analysen av fall 2, dé jag inte bedomt att det tydligt uttrycker
vare sig Overensstimmelse med teorin eller motsittning mot den.

Intervju for fall 2 uttrycker pé flera sitt hur beslut for gestaltningen gjorts med
hansyn till den kommande forvaltningen. Framfor allt handlar det om material-
och véxtval, men dven upplégget for de édtbara planteringarna. De étbara védxterna
placerades enligt intervjun i upphdjda lador dels med tanke pa tillgénglighet, dels
med tanken att forhindra vandalisering. De har alltsa gestaltat med forvaltningen 1
atanke fOr att undvika extra skotsel pa grund av vandalisering.

Vid granskningen av fall 2 syns det att de dtbara planteringarna gestaltades
med trygghet 1 fokus. Gestaltningen av Jordbro kokstradgérd dr gjord sé att
oavsett var man star dr det alltid 6ppet ut fran kokstradgarden i ndgon riktning.
Fall 1 beskriver en gradient i hojd, fran lag vaxtlighet vid det 6ppna vigrummet
mot hogre vixtlighet mot skogen. Bitvis dr det mycket sly 1 den angrénsande
skogen och ddrmed svarframkomligt, men sjdlva matskogen ar 6ppet utformad
forutom de inhdngande planteringsytorna. Fall 3 har arbetat mer med sluten
inramning av staket och plank runt hela skogstridgarden. De andra offentliga
planteringarna i fall 3 &r 6ppna, da det fraimst &r n6t- och frukttrad placerade pa
Oppna grasytor samt barbuskar planterade i rad.

I intervjun for fall 3 beskrivs det hur terrassering, stenmurar och staket
anvindes som ramarna for odlingsomradet. Terrasseringen fyller ytterligare
funktion som del i att hantera vattenavrinning d& odlingsomradet grinsar till
jordbrukslandskap. Murarna och staketen beskrivs i intervjun for fall 3 som
element som skiljer det privata och offentliga at, men jag har valt att framst lyfta
de staket och strukturer som finns runt de offentliga planteringarna, mer specifikt
vid skogstrddgérden, som omsorgstecken da det ar dir de fyller den funktion som
Nassauer syftar pa. Skogstradgarden dr en mer vildvuxen och rik pa méngfald
plantering dir staketen, planket och pergolan dr byggda element som utgor
strukturella omsorgstecken.

I gestaltningen av fall 1 planterade kommunen férutom dtbara véxter dven ytor
fyllda av dngsblommor. Som lyfts tidigare kan dessa planteringar av
dngsvegetation ses som omsorgstecken, dir Visteras stad anvint sig av
blomsterprakt for att fa besokarna att tycka béttre om den naturlika plantering de
skapat, d& den skiljer sig frdn kommunens mer klassiska planteringar. De dvriga
tva fallen har inte lika tydligt arbetat med blomster for att kld in vildvuxen
vegetation, men de bada ndmner att de vill att véxterna i de dtbara planteringarna
ska ha blandad karaktér. For fall 2 uttrycks det i intervjun att texturer och former
pé vixterna varit viktiga att variera.

Nar det kommer till att gestalta med omsorgstecken har de andra tva fallen
framst anvént sig av vad Nassauer kallar for strukturella omsorgstecken. Fall 2 har
mer klassiska tradgardslador och inte sdrskilt vildvuxna och naturlika
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planteringar, men de markplanteringar som finns pa vallen vid kokstrddgérden
tydliggdrs med informationsskyltar, ndgot som kan ses som omsorgstecken.
Gillande fall 3, som ndmnt ovan, ir hela skogstradgarden tydligt inramad med
staket, plank och pergola, vilka kan ses som strukturella omsorgstecken.

Bade fall 1 och fall 3 har insektsholkar pa platsen, ndgot som ocksa kan tolkas
som omsorgstecken. I det angransande skogsomradet vid Hoglundaparken finns
ett insektshotell, men sa pass langt bort att det inte syns fran kokstraddgarden och
didrmed inte rdknas in som omsorgstecken i1 forhallande till de dtbara
planteringarna.

Alla tre fallen tog in experthjilp eller konsulter vid planering av de dtbara
planteringarna och véxtvalen. I materialet for respektive fall uttrycks det mer eller
mindre tydligt vad som motiverat hur planteringarna har utformats. For fall 1 och
fall 3 var ekosystemsbaserad odling prioriterat for att kunna bidra med inspiration
om cirkuldrt odlande, medan det betriffande fall 2 frimst handlade om att lyfta
fram enskilda vixters dtbara egenskaper. De ekosystemsbaserade planteringarna
innebdr att fall 1 och fall 3 gar mer i linje med definitionen av naturbaserade
16sningar 4n de étbara planteringarna i Hoglundaparken, fall 2.

Sjoman et al.:s kriterier for viaxtval har pa ndgot sitt identifierats rorande alla
fall, men i olika hog grad. Fall 3 har tydligt delat upp sina planteringar i
skogstrddgarden utifrdn véxternas stdndorter da de velat komponera ihop
vaxtgemenskaper som kan vixa 1 vél tillsammans. Dessa fungerande
vaxtgemenskaper kan ses som uttryck for de sista tre kriterierna som Sjoman et al.
(2025) beskrivit, det vill sdga succession, social- och spridningsstrategi. Som
tidigare beskrivet uttrycks det i intervjun for fall 1 att vixterna placerats utifran
intagen experthjilp vilket tyder pé att &ven de planteringarna uppfyller dessa
kriterier. Fall 1 och fall 3 har alltsé bada planteringar som gar i linje med
definitionen av naturbaserade 16sningar samt enligt materialet i linje med Sjoman
et al.:s kriterier.

Overgripande kan det konstateras att samtliga falls gestaltningar tagit tydlig
hénsyn till respektive parks kontext, och att dessa hinsynstaganden pa olika sétt
kan ses som uttryck pa att hallbarhet har beaktats. Kontexten har for samtliga fall
paverkat savil anldggningarnas rumsliga utformning och estetiska uttryck som
deras funktioner. I fall 1 utgdrs av de édtbara planteringarna av naturlika
planteringar som anslutits till en befintlig skog. For fall 2 ar det trygghet och
tillgdnglighet som framtréader som styrande faktorer och begrénsningar i
gestaltningen. Fall 3 omfattar flera hdnsynstaganden, men nir det géller
skogstradgarden sd ér det de ekologiska virdena 1 kontrast till de strukturella
ramarna som framtrider tydligast i gestaltningen av de dtbara planteringarna. En
skillnad som framtrdder mellan fallen ar alltsd hur gestaltningen och den rumsliga
utformningen péverkats av om trygghet eller ekologiska virden har varit
prioriterade.
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4.4.2 Langsiktigt hallbar skotsel av parker med atbara
planteringar

Det finns ett tekniskt fokus pa hallbarhet 1 forvaltningen 1 intervjusvaren hos de
tillfrigade kommunerna. Losningar som jordforbéttring och cirkuléra system for
vattning var bland det forsta som lyftes vid fragor om hur kommunerna har arbetat
med héllbarhet i relation till forvaltning. Jag har med hjilp av teorins olika
kategorier inkluderat flera aspekter i granskningen av héllbarhet i fallens
forvaltning och skotsel.

Alla tre fallen kan ses arbeta med omsorgstecken, men pa olika sitt, och for
alla fall har de identifierade omsorgstecknen inte involverats i skotseln. I skotseln
av Malmaberg matskog arbetar Visteras stad tydligt med omsorgstecken for att
uppritthélla ett vilvardat uttryck for platsens naturlika plantering d& den ar mer
vildvuxen én deras andra anldggningar. I intervjun for fall 2 uttrycktes det att
Haninge kommun arbetar mer med att férhindra sddant som kan tyda pé att
platsen &r ovardad, snarare 4n att rikta skotsel mot att forstarka omhéndertagande.
Skotseln géllande fall 2 knyter alltsd an till teorin omsorgstecken, men inte
nodvéndigtvis pa sa sétt att skotseln i sig inkluderar dessa. I Kunskapsparken
uttrycktes inte lika tydliga arbetssitt for skotseln som relaterar till eller foljer
principerna for omsorgstecken. Det fanns enskilda tecken i granskningen av fall 3,
men dessa var framst strukturella omsorgstecken och ér darfor snarare uttryck for
héllbar gestaltning &n hallbar skotsel.

Skillnaden 1 hur skotseln av fallen relaterat till omsorgstecken kan delvis bero
pa materialet fran de olika fallen, da fall 2 varit det dér minst material kring
forvaltning och skotsel analyserats. Dels ér intervjun till fall 2 utférd med den
informant som varit minst involverad 1 férvaltningen av parken efter anldggning,
dels har jag inte haft tillgéng till de specifika skdtselbeskrivningarna for parken da
Haninge kommun har dessa i en intern GIS-skotselkarta.

Som tidigare nimnt tog alla fall in hjdlp av utomstédende fran kommunen
gillande vixtvalen till de dtbara planteringarna. I intervjun for fall 2 beskrivs det
hur experthjélp togs in for att fa ihop planteringar som var dtbara, dér véxtvalen
gjordes med hénsyn till skotselaspekter.

Fall 2 och fall 3 har delvis valt att plantera med motsatt strategi. I intervjun for
fall 2 redogérs att Haninge kommun valt att planterat tétt for att undvika ogris i
planteringarna, medan det 1 planteringsplanen for Kunskapsparkens skogstradgard
framgar att de aktivt lamnat ytor 6ppna for att pa sikt vixa igen. Géllande fall 2 sa
ndmns det 1 intervjun att planteringarna har slutit sig och den Informant 2 tror
darfor att ogriasrensningen inte &r alltfor krdvande.

Parkernas relativt nya etablering gor det svart att ordentligt analysera hur
skdtseln av platserna ter sig ur ett 1dngsiktigt perspektiv, men utifrdn materialet
har anldggningarnas utformning och etableringstid analyserats i relation till teori
om langsiktigt hallbar skotsel. Fall 1 och fall 3 kan ses som anlédggningar av
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naturbaserade 16sningar dér planteringarna ar utformade for att likna ekosystem,
forhoppningen &r dér pa sikt att skdtselintensiteten ska sjunka nir vaxterna
etablerat sig. I en jimforelse av de tva fallen kan man se bade likheter och
skillnader i vilka mél och forutsittningar parkerna har relaterat till resurseftektiv
forvaltning. Lunds kommun beskriver det som att etableringstiden varit svar med
den upphandlade skotseln, da garantiskotseln inte var upphandlad utifran
skogstradgardens behov. Visterds stad uttrycker ddremot att etableringstiden har
gatt ungefar som onskat tack vare etableringsskotsel som involverat mycket
vattning och kanske ovintat mycket ogrisrensning. Trots att etableringen i
intervjun uttrycks ha gatt bra har det dock drojt ldngre &n planerat innan
kommunen végat dra ner pé skotselintensiteten.

Man kan misstinka hir att etableringsskotseln av skogstradgérden i
Kunskapsparken inte har fatt den prioritet och anpassning som kravts, da
Kunskapsparken och odlingsomrédet innehéller ménga delar som inte kraver
samma typ av skotsel. I fallet Malmaberg matskog ar det omgivande
skogsomradet befintligt sa den etableringsskdtsel som behdvde utformas i det
projektet var endast skdtseln av matskogen. Bada fallen stotte pa oforutsedda
svarigheter for skotseln. Fall 1 behovde l4gga till ett vattenutkast efterhand da de
insdg hur omsténdligt och resursslosande det var att frakta dunkar med den
vattenmangd som kriavdes (Informant 1). De hade dessutom stdrre problem med
ogrds dn forvintat. Fall 3 utsattes for vandalisering och var tvungna att plantera
om traden i skogstradgarden samt fick ovéntat stora problem med skadedjur da
sorken tog sig in fran det omgivande landskapet.

I intervjun for fall 1 beskrivs det hur kommunen i ar ska dra ner pé
skotselkostnaderna, vilket jag tolkar som ett tecken pa att anldggningen forvéntas
vara etablerad nog att fi utvecklas sjélvstandigt. I intervjun for fall 3 uttrycktes
storre behov av framtida skotsel och planer om aktivt utvecklande av platsens
funktioner. Utifran detta tolkas det som att fallen befinner sig i olika skeden, men
dven som att olika forvéntningar stélls pa dem. Kanske forstds detta bist genom
att se dem 1 sin kontext. Fall 1 backas upp av den omgivande redan etablerade
skogen och kan pa sikt smélta in i den som en plats for rekreation, men med extra
inslag av dtbart, medan fall 3 behover langre stod dé stora delar av omgivningen
fortfarande befinner sig i ett relativt tidigt stadie. Skogstradgarden ingar dven 1 ett
odlingsomrade och en mer aktiv skotsel och involverandet av privatpersoner
knyter pé sa sitt samman den privata och offentliga odlingen.

Alla tre fallen resonerar olika kring forvaltningen och skotseln av de dtbara
planteringarna. Géllande fall 1 var det mer skotsel 4n forvéntat 1 bérjan med
ogrisrensning, men pé sikt rdknar de med en relativt 1dgintensiv skotselniva for
Malmaberg matskog. I fall 2 ser man anldggningen som en skétselkrdvande plats
och 1 intervjun beskrivs det som en parla, med héga skotselbehov men stora
virden. Angaende fall 3 finns ett mer blandat synsitt, det &r ett storre
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odlingsomrade med fler aspekter att ha i dtanke. Skogstridgarden beskrivs i
skotselplanen som att den pa sikt ska fa ldgre skotselbehov, men i intervjun
beskrivs det som en mer kridvande anldggning, dir de darfor utvecklat skotseln
efter hand.

I intervjumaterialet for fall 3 redogors att en grupp medborgare dr med och tar
hand om platsen. Ddr har man gatt fran helt kommunal skotsel till skotsel av en
grupp medborgare under kommunal handledning. Det dr nu som en blandning av
kommunal- och gemenskapsskogstradgard. Nar det kommer till Hoglundaparken,
fall 2, lyfts det i intervjun att de inte lyckades fa ndgon grupp att engagera sig,
vilket kanske tyder pé att Haninge kommun hade tankar pé en liknande 16sning
som Lunds kommun, fall 3.

4.4.3 Kunskapsbyggande aspekter i parker med atbara
planteringar

Alla fall har arbetat med kunskapsbyggande pé flera sétt, men i olika hog grad.
Jag har valt begreppet kunskapsbyggande for att granska tva aspekter. Dels hur
fallen utformats och anvénts pedagogiskt och ldrande inriktat mot besokare, dels
de respektive kommunernas interna arbete med kunskapsbyggande for
vidareutveckling av platserna och andra offentligt dtbara planteringar.

Alla fall arbetade med nigon form av skyltning, men alla férmedlade inte
information om sjélva vegetationen och de specifika arterna. Fall 2 och fall 3 hade
nagon typ av skyltning av specifika vixter. En del av gestaltningen betraffande
fall 2 handlade om att kommunicera om enskilda vixters dtbara egenskaper,
skyltningen i Jordbro kokstradgard beskrev alla de dtbara arterna och formedlade
dven forslag pa anvindning av de dtbara véxterna. [ intervjun for fall 2 beskrivs
det att kommunens kommunikationsavdelning togs in i1 projektet for att se till s&
att skyltarna formedlade den 6nskvirda informationen pé ett bra sétt.

I intervjuerna for fall 1 och fall 3 lyfts visningar av de dtbara planteringarna. |
bdda intervjuerna savil som i skdtselbeskrivningarna beskrivs det att en del av
atbara planteringarnas syfte dr att fungera som inspirationskélla f6r besokare.

I Kunskapsparken kan man hora bara pd namnet att kunskapsbyggande har
varit en del av utformningen och forvaltningen av anldggningen.

I intervjun for fall 3 framkommer att den grupp med privatpersoner som Lunds
kommun involverat 1 skotseln av skogstradgirden forvéntas halla publika
visningar. Har knyts kunskapsbyggande for vidareutveckling och forvaltning av
platsen ithop med kunskapsbyggande pedagogisk verksamhet riktad utat.

Gillande fall 2 och fall 3 har vandalisering utgjort ett problem som paverkat de
atbara planteringarna mycket. Férutom att paverka skotseln paverkar
vandaliseringen dven 1 forlangningen hur kunskap kan férmedlas med och om de
dtbara planteringarna. Den vandalisering som skett 1 Jordbro kokstradgard
beskrivs i intervjun frdmst som att vixter har snotts frén planteringarna.
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Skyltningen av vixterna blir, utan motsvarande véxter i planteringarna, inte ihop
kopplade med véxternas processer eller samspel med andra arter i samma
plantering utan endast textbaserad information, for besdkaren néstan hypotetisk.
Mojligheten att pé plats uppleva vixterna med olika sinnen i kombination med
informationen forstors i och med vandaliseringen. For fall 3 handlar
vandaliseringen om att over 150 trdd sdgades ner. Traden i skogstradgirden var
planterade for att ingé i den ekosystemsbaserade odlingen, att trdden sdgades ner
innebaér att den tilltdnkta inspirationsodlingen paverkades genom att de ekologiska
processerna delvis fick borja om. For att skogstrddgarden ska bli en inspirerande
plats s som ténkt, krdvs det att planteringen fér tid nog att etablera sig for att
kunna fungera som ekosystem.

Alla fall har arbetat internt med kunskapsbyggande i ndgon grad, men pa olika
sdtt och i olika utstrackning. Géllande fall 1 aterges det i intervjun att den grupp
som arbetat med Malmaberg matskog efter anldggningen holl visning for
exploateringsenheten pa kommunen for att inspirera till att anamma arbetsséttet
for matskogen dven vid nybyggnation. I intervjun frén fall 2 beskrivs att
driftenheten var inkopplad under planering, projektering och anldggning for att
sdkerstélla att driften var forberedd efter anldggningsperioden. Daremot gar det
inte att frin materialet utldsa ytterligare aterkoppling och kunskapsbyggande
dérefter, men detta kan bero pé begriansningar i materialet. [ intervjun frén fall 2
uttrycks det dock att Haninge kommun inte planerar att skapa ndgon mer liknande
plats da det bedoms som for skotselkrdavande att ha flera av inom kommunen. I
intervjun for fall 3 beskrevs det ddremot att Lunds kommun har ett gronnétverk
som bedriver en pagdende intern process, dér dterbesok till Kunskapsparken gors
for att kunna utvdrdera platsen. I intervjun redogors dven for att Lunds kommun
hallit i seminarier tillsammans med andra kommuner och att de erbjuder
studiebesok till Kunskapsparken. Utifran intervjuerna ar det alltsé framst fall 3
som aterkommande arbetat med kunskapsbyggande i samband med forvaltning.

Avslutningsvis har alla fall alltsa arbetat med kunskapsbyggande, men 1 olika
grad och genom olika metoder. Géllande formedling av kunskap till besdkare ar
det huvudsakligen via skyltning och visningar for samtliga fall, dér fall 2 har en
mer utvecklad skyltning medan fall 1 och fall 3 framst har visningar och
overgripande skyltning. I fall 3 kopplas kunskapsbyggande &ven till forvaltning
genom involvering av en privat grupp som haller visningar, vilket integrerar
intern och extern kunskap. Samtliga fall arbetade med kunskapsbyggande internt i
nagon grad, men mest kontinuerligt syntes det 1 fall 3 genom aterbesok,
seminarier och studiebesok. Fall 1 visade pa kunskapsbyggande internt efter
anldggningen, medan fall 2 visade begridnsad uppf6ljning efter etablering men
mojligen mer internt kunskapsbyggande under anldggningsperioden.
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5. Diskussion

Hér nedan diskuteras av arbetet i1 forhéllande till tidigare forskning, sedan foljer
en metoddiskussion om metodens for och nackdelar samt metodens eventuella
paverkan pé resultatet. Dérefter beskrivs studiens bidrag och potentiell
uppfoljande eller kompletterande forskning.

5.1 Resultatdiskussion

I detta avsnitt diskuteras resultatet i forhallande till tidigare forskning, med fokus
pa dtbara planteringars plats i staden och deras relation till stadens héllbarhet.

Som beskrivet 1 avsnittet om tidigare forskning finns det olika forslag pa
koncept av étbara stider, vilka inkluderar flera olika typer av platser, dér de
miljoer som bygger upp uppsatsens fall kan ses som en typ, nimligen offentliga
parker. Sdumel et al. (2019) beskriver vad de kallar dtbara stadsldsningar som en
fordjupning av naturbaserade 16sningar. Vidare hidvdar Sdumel et al. att manga
dtbara planteringar ofta anlaggs kortsiktigt med syfte att bidra till att stabilisera
socialt utsatta omréden. I forhallande till fallen kan man se hur samtliga
kommuner anlagt dtbara planteringar for att n ut till medborgare. I materialet for
fall 2 och fall 3 beskrivs att kommunerna velat skapa plats for de medborgare som
annars kanske inte nds vid kommunala satsningar, och frimst skulle man kunna
forsta fall 2 som anlagd med liknande syfte som Sdumel et al. beskriver. Utifran
materialet framstar dock inget av fallen som nagon kortsiktig 16sning. Pé sa vis
har de potential att skalas upp till dtbara stadslosningar, forutsatt att stiderna i
frdga rymmer fler dtbara planteringar, ndgot som framst lyfts 1 intervjun for fall 3.

I en jamforelse mellan urbana matskogar och allménna platser i staden
undersdker Shi (2023) hur en urban matskog kan designas for att linkas samman
med offentliga platser. Precis som Fors et al. (2024) beskriver Shi vikten av att
inkludera flera anvéndarorienterade funktioner 1 offentliga miljéer och lyfter
bland annat att rekreation och lekmdojligheter 4r funktioner som gér att, eller till
och med bor, kombineras med offentliga dtbara planteringar. Samtliga fall
inkluderar andra rekreativa funktioner én de édtbara planteringarna och alla fall har
lekmojligheter i néra anslutning, &ven om fall 1 dr det som framst indikerar plats
for lek 1 gestaltningen av platsen med de &tbara planteringarna.

Taylor & Lovell (2021:12) beskriver hur landskapsarkitektur kan bidra till
urbana miljoer med &tbara planteringar genom att organisera funktioner och styra
besokarnas rorelse pa platsen. I gestaltningen av fallen syns det tydligt hur
kommunerna har arbetat med tillgénglighet och orienterbarhet genom gangar och
skyltar. Vid gestaltningen av Malmaberg matskog tog Visterds kommun aktiv
hénsyn till besokares rorelsemdnster.
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For bade fall 1 och fall 3 beskrivs i intervjuer och skotselbeskrivningar att de
velat skapa anldggningar som visar pa ekosystembaserad odling for att inspirera
besokare. Taylor & Lovell (2021:3) menar att landskapsarkitektur kan synliggora
de dtbara planteringarnas ekologiska processer. Det dr fortfarande for tidigt for att
kunna utvérdera hur synliga de ekologiska processerna i fallen dr, da det krédvs
mer tid for ekosystemen att etablera sig. I granskningen av platserna kan man
dock urskilja nagra sétt som de gestaltats for att synliggora dessa processer.
Exempelvis har fallen mindre gangar som avviker fran huvudstraken, vilka kan
leda besokaren in bland planteringarna och pa sa sétt nirmare den
ekosystemsbaserade odlingen. Géllande fall 1 beskrivs dven de ekologiska
processerna ytligt 1 skyltning pa platsen. For fall 3 finns ingen sddan skyltning,
men det dr mgjligt att detta kompenseras av gruppen med privatpersoner
involverade 1 skotseln av skogstriddgarden om de formedlar de ekologiska
processerna via de tilltdnkta visningarna.

Atbara planteringar har stor potential att anviindas som lirandemiljoer, bade i
anslutning till skolor och utanfor skolmiljéer (Askerlund & Almers 2016; Almers
et al. 2018; Shi 2023; Focacci et al. 2025). Framst har undervisning riktad mot
barn lyfts som en aktivitet vid de dtbara planteringarna av Informant 3, da det i
intervjun beskrivs att Naturskolan har verksamhet inne i skogstriddgarden. Det
finns déremot uttryck for ldrande i forhallande till samtliga fall, om malgruppen
breddas till att inkludera fler aldrar.

Atbara planteringar pa offentlig plats beskrivs i tidigare forskning ha potential
att skapa mdjligheter for manniskor att f fordjupad kunskap om mat och miljo
(Colinas et al. 2019; 2024; Coffey et al. 2021). Samtliga intervjuer uttryckte att
fallen pa nagot satt skulle bidra till kunskap om mat och milj6. Detta gick dven att
utldsa frdn andra delar av materialet. For fall 1 och fall 3 framgick det i
skotselbeskrivningarna och for fall 2 var det vid platsbesoket tydligt hur
kommunen arbetet med skyltning for att formedla kunskap till besdkarna.

5.2 Metoddiskussion

Har diskuteras hur den valda metoden for arbetet kan ha péverkat resultatet. Urval
av fall, intervjufragorna, intervjuerna som material, forhdllanden under
platsbesok, begransningar av platsbesoken som material, dokument, teori samt
analys.

Urvalet av fall utgick ifrdn Focacci et al.:s (2025) kartldaggning av svenska
urbana skogstridgardar. Detta for att kunna gora ett urval av fall som alla kunde
beskrivas inga i samma typologi. Utifran kartlaggningen var egentligen fyra fall
tilltiinkta som material for fallstudien. Det fjirde, Orebro, valdes dock bort da det
inte fanns mojlighet att genomfora en sddan analys inom den givna tidsramen. |
kartlaggningen av urbana skogstradgardar utford av Focacci et al. (2025)
presenteras kommuninitierade urbana skogstradgérdar som en relativt ny
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foreteelse och i skrivande stund finns potentiellt fler kommunalt anlagda parker
med &tbara planteringar. Utan Focacci et al.:s avgriansning till flerskiktade
planteringar fanns det dessutom potentiellt annu fler kommunaltinitierade dtbara
planteringar dven vid tiden for kartldggningen.

Intervjufrdgornas utformning paverkade ofrankomligen det material som har
analyserats. Hade intervjurespondenterna fatt andra fragor hade utfallet kanske
varit annorlunda. Att intervjuerna utgick fran en intervjuguide sags dock som en
forutséttning for att fa material som var jamforbart. Intervjuerna var
semistrukturerade for att Andd ge mdjlighet for de intervjuade att fa fragor och ge
svar som var anpassade efter respektive fall da vissa grundldggande
forutsittningar skiljde fallen 4t, trots att de bedomts vara av samma typologi.

Jag dr medveten om att materialet frén intervjuerna ar informanternas
beskrivningar av kommunernas arbete och tillvigagangssitt, och inte
kommunernas faktiska utféranden. Med det sagt gor jag bedomningen att deras
utsagor rimligen kan ses som tillrackligt nérliggande den eftersokta
informationen. Att anvénda intervjuer bedomdes som nddviandigt for att fa
information om fallen da det som eftersokts inte funnits dokumenterat pa annat
sdtt. Jag har granskat intervjumaterialet i relation till dokument och platser, och
har pa sa sitt forsokt viga upp eventuella skevheter fran intervjusvaren.

Intervjumaterialet dr ocksa begrénsat till endast en informant fran respektive
kommun. Om fler tjénstepersoner fran kommunerna hade intervjuats hade det
starkt materialet avsevirt, d det hade kompenserat upp for eventuella personliga
asikter eller synsitt gillande kommunernas arbete med parkerna. Inom tidsramen
for studien bedomdes det inte som mgjligt att inkludera fler intervjuer, men det
hade varit 6nskvért for att kunna né en mer mangsidig och vilbelagd analys.

Fler intervjuats hade dock béttre kunnat finga planeringen och gestaltningens
olika skeden for samtliga fall, exempelvis hade ytterligare intervjuer med nagon
frén Vasteras stad kunnat fordjupa insynen i gestaltningen av matskogen, da
informant 1 framst haft insyn i forvaltningen av parken. Jag hade kunnat fi med
fler perspektiv pa forvaltningen av parkerna genom att intervjua personer med
olika ansvar inom kommunen. Tidigare nimndes att materialet for Hoglunda-
parken var det med svagast stod for insyn i forvaltningen, sa ytterligare intervjuer
med representanter fran Haninge kommun med ett forvaltningsperspektiv hade
varit bra for att kunna granska de delarna. Genom att intervjua fler involverade
delar av kommunerna som tagit del i det kunskapsbyggande arbetet hade jag
kunnat fordjupa min analys sa att den dven sdg till utfallet av den
kunskapsbyggande verksamheten. Exempelvis hade intervjuer med Visterds stads
exploateringskontor kunnat berdtta mer om deras interna vidareabete eller
intervjuer med skotselgruppen for Kunskapsparkens skogstradgérd kunnat belysa
bade hur kommunen arbetar med gruppen och hur deras visningar fungerar
kunskapsbyggande.
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Platsbesoken utfordes under ett spann pa tre veckor, fran mitten av april till
borjan av maj. De utfordes alla under soliga viderforhallanden, men det blaste
kraftigt vid besoket i Kunskapsparken, delvis for att det dr en vindutsatt plats men
dven fOr att det var en extra blasig dag. Dessa forhallanden kan eventuellt ha haft
effekt pa vilka intryck som togs med dérifran. Besoket i Hoglundaparken gjordes
strax efter lunch en solig 16rdag vilket troligen bidrog till ett hdgt antal besokare i
parken och kokstradgarden. Av respekt for dessas integritet &r dokumentationen
fran platsen nagot begransad. For att kunna bedéma hur olika forhallanden
paverkade intryck och dokumentation hade upprepade platsbesok varit bra att
genomfora, detta rymdes dock inte inom arbetets tidsramar.

Dokumenten som anvénts i fallstudien skiljer sig betydligt fran fall till fall,
vilket gjort det ndgot svart att behandla alla likadant. Dessa skillnader har
resulterat i att intervjuerna fatt stor vikt som material, framfor allt rorande fall 2
vars dokument inte inkluderade skotselbeskrivning specifikt om Hoglundaparken.

Det teorin véxte fram parallellt med fallstudien. P4 sé vis kan teorin ha
paverkat insamlandet av material, och materialet kan i sin tur ha paverkat
utformningen av teorin. Det teoretiska avsnittet r i mingt och mycket utformat i
relation till den tidigare forskningen, s materialet och teorins samtida
uppbyggnad forstarker pa sé vis fallstudiens relation till tidigare forskning.

Analysen av materialet genomfordes forst for fall 1, sen fall 2 och sedan fall 3,
detta kan ha inneburit att materialet for fall 1 blivit ndgot végledande for analysen
av de andra tva fallen. Efter att respektive fall analyserats i den beskrivna
ordningen har jag gatt tillbaka till samtliga for att sdkerstilla att alla relevanta
delar av materialet har lyfts. Dessutom har de paralleller som dras mellan de olika
fallen i den jimforande analysen visat pa eventuella luckor i analysen av
respektive fall vilka jag sedan kunnat fylla 1.

5.3 Uppsatsens bidrag

Vid skapande av nya offentliga miljoer med dtbara planteringar kan denna studie
bidra med kunskap om hur kommuner i de tre fallen arbetat med hallbarhet pa
olika sitt. Genom studiens jimforande analys tydliggors for- och nackdelar som
kan beaktas 1 samband med utvecklandet av nya parker med dtbara planteringar.
Utifran tidigare forskning har jag lyft potentialen av dtbara planteringar som en
del av stadens gronstruktur. Genom att bidra med exempel pd hur kommuner har
arbetat med dtbara planteringar 1 offentlig milj6 kan denna studie forhoppningsvis
ocksa inspirera andra kommuner att anldgga parker med dtbara planteringar som
ar langsiktigt héllbara.

Ser man till studiens bidrag i ett forskningssammanhang kan det teoretiska
bygget utgora ett bidrag for analys av parker med dtbara planteringar ur
héllbarhetsperspektiv.
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5.4 Vidare forskning

Hér nedan lyfts aspekter om urbana dtbara planteringar 1 offentlig miljé som inte
tagits upp eller som borde fordjupas i kommande forskning. I metoddiskussionen
resonerar jag kring nigra av de brister som finns i tillvigagangsattet for arbetet.
En del av dessa svagheter kan dven ses som uttryck for behov av vidare forskning,
som exempelvis fallstudier pd kommunala &tbara planteringar som inte ar
flerskiktade. Alla de étbara planteringarna inom fall 2 och fall 3 dr inte
flerskiktade, men urvalet av fall gjordes utifran en kartliggning som inte
inkluderade platser helt utan flerskiktad plantering.

De undersokta fallen ér alla fortfarande relativt nyetablerade anldggningar. En
uppfoljande studie som utvirderar forvaltningen och undersoker planteringarnas
utveckling hade da fordjupat kunskapen om den langsiktiga skotseln ytterligare.
Vidare forskning kravs éven for att undersoka kommuners forvaltande arbete med
kunskapsbyggande internt for att utreda om och hur det ger effekt.

Kommande studier behdvs dven for att undersoka pa vilka sétt
visningstradgardar fungerar inspirerande och vilket genomslag de far pa offentlig
plats. Anvinds den information som ges? Tar platsernas besokare efter och
omsitter kunskapen i praktiken genom att sjdlva plantera dtbara vixter? Svar pa
dessa fragor ar sddant som framtida forskning far utvisa.

5.5 Slutsatser

Studien visar att olika sitt att gestalta dtbara planteringar kan bidra med héllbarhet
pa olika sitt. De étbara planteringarnas gestaltningar visade pé héllbarhet i
forhallande till sina omgivningar och forutsittningar, vilket tyder pa att kontext ar
viktigt att ta hdnsyn till vid framtida planteringar. Samtidigt kan det finnas vérde i
att utforska om det dven gér att utveckla planteringarna sé att de utmanar de givna
forutsittningarna nagot for att inkludera andra aspekter. Exempelvis tycks det 1
resultatet finnas en motséttning mellan tillgénglighet och trygghet kontra
ekologiska vérden.

Detta tycks hianga ihop med ett samband géllande 1angsiktiga skotselbehov, dér
de tillgéngliga planteringarna framstar som ndgot mer skotselkravande. Det vore
darfor relevant att undersdka hur framtida planteringar med étbara véxter skulle
kunna kombinera aspekter som till exempel tillgdnglighet, placering av arter,
ekosystembaserad odling, verksamhet och aktiviteter pd andra sitt dn vad de
redogjorda fallen gor.

Gillande skotsel visar resultatet pa hur dtbara planteringar kommer med
ovintade svarigheter s som stold av véxter eller skadedjur. Resultatet visar d&ven
hur ritt prioriteringar kan mojliggora parker med stora vérden for besdkare. Det &r
dessutom tydligt att etableringsskotseln for de naturlika planteringarna ér
krdavande, och en bieffekt av tillgénglig och inbjudande gestaltning tycks vara
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skrdp och slitage. En gestaltning som beaktar detta och en skotsel som visar pd
omhéndertagande tycks annars vara goda strategier for att {4 de dtbara
planteringarna att bli langsiktigt hallbara.

Niér det géller fallens kunskapsbyggande identifierades nagon form av
frimjande insatser men i olika grad, omfattning och tydlighet i de tre fallen. De
insatser som framtrddde var dels uttriktade i form av skyltning och visningar,
dels internt kunskapsbyggande riktat till den kommunala verksamheten. Hur
fordelningen mellan det externa och det interna kunskapsbyggandet sag ut
varierade mellan fallen i studien.
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Bilaga 1 — Intervjuguide

Bakgrundsfragor:
1. Vad ér din roll hos kommunen?

a. Vad ér din roll géllande skogstradgarden?
b. Hur ldnge har du varit en del av arbetet med skogstddgarden?
2. Nar borjade arbetet med matskogen/skogstradgérden?
a. Vad/vem lag bakom initiativet att anldgga denna typ av plats?
3. Vad var det grundliggande mélet med anlédggningen?
a. Kan du lista flera olika mal? Huvudmal och underordnade mal,
men dnda viktiga aspekter (kanske topp 57?)

Fragor for att besvara fragestillningarna:
4. Hur valdes platsen?

a. Valdes platsen eller typen av anldggning (dtbara planteringar)
forst?

b. Vilka platsanpassningar har ni gjort av anldggningen till platsens
specifika forutsédttningar? (extra viktigt om typ av anldggning
valdes forst)

5. Kan du beritta ndgot om styrande prioriteringar eller programpunkter vid
anldggning och etablering av vixtmaterialet pd platsen?

a. Vilka funktioner var viktigast att skapa pa platsen?

6. Vad har styrt gestaltningen av rumslighet och platsens komposition?

a. Vilka mal har funnits i gestaltningen?

b. Hur har estetik hanterats eller tiankts pd platsen?

c. Nagon sérskild stil eller funktion som var extra styrande for
utformningen?

7. Vilka tankar och avvégningar ligger bakom véxtvalet?

a. Vigledande motiveringar?

8. Hur har ni arbetat med forvaltning och skotsel?

a. Hur utarbetat var skotselarbetet 1 borjan av projektet?

b. Har ni arbetat utifrdn ndgra sirskilda riktlinjer eller med ndgon
sarskild typ av struktur?

9. Kan du sdga ndgot om hur det har gétt, hur det gir och hur ni tanker
framdver gillande forvaltning och skotsel?

a. Vem/vilka gor vad?

b. Finansiering?

c. Tidshorisont?

10. Har ni f6ljt upp gestaltningen efter anldggningsperioden pa négot sérskilt
satt?

a. Arbetat med samspelet mellan gestaltning och forvaltning?
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11. Hade ni ndgon medborgardialog infor skapandet av platsen?
a. Kontakt med medborgare/brukare efter?
12. Ar nigon organisation eller privatpersoner involverade i gestaltningen
eller forvaltningen av platsen?
a. Under olika delar av processen?
13. Hur anvénds platsen?
a. Forhoppningar?
b. Observation/information om faktiskt anvindande?
14. Pa vilket sitt har ni arbetat med hallbarhet under planeringen av platsen?
a. Anldggningen?
b. Forvaltningen?
15. Har du négra sérskilda tankar kring hallbarhet gillande platsen?
a. Vilka aspekter av hallbarhet?
b. Kopplat till vilka delar av platsen?
16. P4 vilket sitt har ni arbetat med kunskapsbyggande under planeringen av
platsen?
a. Anldggningen?
b. Forvaltningen?
17. Finns det nagra sdrskilda malgrupper for kunskapsférmedling pa platsen?
18. Har ni nagra samarbeten eller kopplingar till annan verksamhet inom
kommunen som kopplar thop platsen med annan utveckling?
19. Har ni arbetat med beredskap pa nagot sétt under planeringen av platsen?
a. Anldggningen?
b. Forvaltningen?

Foljdfragor att anviinda vid 6nskan om utvecklat svar:
Kan du utveckla det dér lite?

Hur menar du da?

Kan du ge exempel?

Finns det mer att sdga kring ...?
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Publicering och arkivering

Godkinda sjilvstiandiga arbeten (examensarbeten) vid SLU kan publiceras
elektroniskt. Som student dger du upphovsritten till ditt arbete och behdver i
séddana fall godkdnna publiceringen. I samband med att du godkadnner publicering
kommer SLU &ven att behandla dina personuppgifter (namn) for att gora arbetet
sokbart pa internet. Du kan ndrsomhelst aterkalla ditt godkédnnande genom att
kontakta biblioteket.

Aven om du viljer att inte publicera arbetet eller aterkallar ditt godkéinnande s
kommer det arkiveras digitalt enligt arkivlagstiftningen.

Du hittar ldnkar till SLU:s publiceringsavtal och SLU:s behandling av
personuppgifter och dina rittigheter pa den hir sidan:

e https://libanswers.slu.se/sv/faq/228316

JA, jag, Hilda Persson har ldst och godkénner avtalet for publicering samt den
personuppgiftsbehandling som sker i samband med detta

L1 NEJ, jag/vi ger inte min/var tillatelse till att publicera fulltexten av
foreliggande arbete. Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och
sammanfattning blir synliga och sdkbara.

107


https://libanswers.slu.se/sv/faq/228316

