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Sammanfattning

Katter ar ett populért séllskapsdjur och utgoér en stor patientgrupp inom djursjukvarden. Detta
innebdr att de ofta ndgon géng under sin livstid behdver st pa ldkemedelsbehandling. Syftet med
denna studie var att undersoka hur kattdgare upplever medicinering av sin katt i hemmet, vilka
metoder som anvénds samt anvdndning av positiv forstirkning i samband med medicineringen. En
enkitstudie skapades som kunde besvaras av dgare till katter som var eller hade varit under
lakemedelsbehandling. Enkaten distribuerades i olika kattgrupper pa Facebook samt via tva
djurkliniker med hjélp av informationsbroschyrer. Enkéten borjade med fragor om kattégaren,
sasom élder, kon, sysselsittning och om de hade ndgon bakgrund inom djursjukvérd. Dérefter
foljde allménna fragor om katten, sdsom alder, kon, kastreringsstatus och ras. Sedan foljde fragor
om medicineringen: vilken typ, hur ldnge, hur l4tt dgaren upplevde att det gick samt om bel6ning
anvéndes 1 samband med medicineringen. Det sista avsnittet fokuserade pa belning i samband
med hantering, vilka specifika hanteringsmetoder som utfordes samt hur létt eller svart 4garen
upplevde detta. Av de 185 svar som resultatet baseras pa var majoriteten av respondenterna
kvinnor, hade en heltidssysselséttning samt saknade barn i hushéllet. De flesta katterna var
kastrerade huskatter och kom till 4garna som kattungar. Respondenterna hade 6verlag en bra
relation med sin katt vilket grundas pa att ndstan alla katter sokte daglig kontakt, och en
overvédgande del av respondenterna tyckte att det var “mycket 14tt” att medicinera katten. Den
vanligaste metoden vid ldkemedelsadministrering var att hélla fast katten. Andra metoder sisom
att blanda lakemedlet i maten eller gdmma det i en godisbit var ocksé vanliga. Positiv forstarkning
anvindes i stor utstrdckning under och efter medicineringen samt som en metod for att vinja
katten vid hantering. Anvéndningen av ett bekvamlighetsurval resulterade dock i att ndstan hilften
av respondenterna hade en koppling till djursjukvarden. Studien bor darfor inte ses som
representativ for kattigare generellt, och resultatet behover tolkas med forsiktighet. Trots detta kan
arbetet ge en dversikt ver hur kattdgare upplever medicinering av sina katter i hemmet, samt vilka
metoder som vanligtvis anvinds av kattdgare. Studien kan ge insikt till djurhilsopersonal om vilka
aspekter de bor ha i atanke for att kunna erbjuda ett bra stod for kattéigare som medicinerar sin katt
hemma. Mer forskning inom detta &mne behovs for att kunna undersoka effekten av positiv
forstarkning pa medicinering av katt i hemmet, samt mojliggora fler valmojligheter gillande
hanteringsmetoder och ldkemedelsformer som kan passa fler dgare och katter och dérmed 6ka
foljsamheten.

Nyckelord: Hantering, katt, medicinering, positiv forstarkning



Abstract

Cats are popular pets and constitute a large patient group within veterinary care. Therefore they
usually, at some point in their life, have to be on medication treatment. The purpose of this study
was to examine how cat owners experience medication of their cat at home, which methods were
used and the use of positive reinforcement. A survey study was created that owners with cats who
were or had been on medication could complete. It was distributed in various cat groups on
Facebook and through two clinics using information brochures. The survey started off with
questions about the cat owner such as age, gender, occupation and if they had any background in
animal healthcare. This was followed by general questions about the cat, including age, sex,
neutering status, and breed. Then there were questions about the medication; which kind, for how
long, how easy the owner experienced it and if any reward was used while medicating. The last
section was about handling. It also requested whether rewards were used, what kind of handling
was performed with the cat and how easy or hard the owner thought it was to handle the cat.

Of the 185 responses that the results are based on, the majority of the respondents were women,
had a full-time occupation and no children at home. Most of the cats were castrated, housecats and
came to the owners as kittens. The respondents overall had a good relationship with their cat
which was based on the fact that almost all of the cats sought daily contact and most of them
thought it was very easy to medicate their cats. The most frequent method to use when medicating
was to restrain the cat, other methods as mixing the medication in food or hide it in a treat were
also common. The use of positive reinforcement was common during and after medication, as well
as a method to accustom the cat to the handling. However, the use of a convenience sample
resulted in nearly half of the respondents having a connection to the veterinary sector. The study
should therefore not be considered representative of cat owners in general, and the results should
be interpreted with caution. Despite this, the work provides an overview of how cat owners
experience medicating their cats at home and usual methods that they use. The study could give
insight to animal healthcare staff on which aspects they should keep in mind to be able to be a
good support system for the cat owners who medicate their cats at home. More research on this
topic is needed to be able to examine the effect of positive reinforcement on medicating the cat at
home and to allow for more options regarding methods and different kinds of medication to be
suitable for more owners and cats and thereby increase compliance.

Keywords: Cat, medication, positive reinforcement, handling
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1. Introduktion

Inom djursjukvarden féorekommer patienter som behdver sta pé
lakemedelsbehandling under en period eller livet ut. Oavsett behandlingens lingd
ar en noggrann foljsamhet till ordination avgdrande for behandlingsframgang
(Odom et al. 2025). Flera olika faktorer paverkar djurdgarens foljsamhet till den
forskrivna behandlingen (Wareham et al. 2019).

Katten har blivit ett av de populdraste séllskapsdjuren och har gatt fran att vara en
musfangare som lever utomhus till en familjemedlem (Rodan 2010). Rodan
(2010) beskriver att den domesticerade katten har behdllit manga egenskaper fran
sitt vilda ursprung. Dértill beskriver Odom et al. (2025) att katter till sin natur &r
kénsliga och krdsna djur. Enligt Haywood et al. (2021) foredrar katter att ha
valmgjligheter och kontroll vid interaktioner med ménniskor. Detta kan innebéra
att hantering av katter generellt &r utmanande for kattdgaren om det inte sker pa
kattens villkor.

Medicinering dr en typ av hantering och kan vara utmanande att utfora. Detta
riskerar att leda till att 4gare till katter som stér pa behandling 1 hemmet upplever
svarigheter att administrera lakemedel till katten, vilket i sin tur kan medfora en
forsamring av djurdgarens foljsamhet till den forskrivna behandlingen (Odom et
al. 2025). Det kan @ven ha en negativ paverkan pé relationen mellan &dgaren och
katten (Odom et al. 2025). Willson et al. (2017) och Kranak och Kranak (2025)
foreslér anvandning av positiv forstarkning for att géra bdde hantering och
medicinering till en positiv upplevelse. Detta kan resultera i att katten tolererar
medicineringen bittre, vilket i sin tur kan bana vig for en framgangsrik
behandling (Kranak & Kranak 2025).

Detta kandidatarbete inom djuromvardnad undersoker medicinering av katter i
hemmet med hjdlp av en enkitstudie och vetenskaplig litteratur. Arbetet fokuserar
pa kattigares upplevelser av medicineringen, vilka metoder som tillimpas samt
anvindningen av positiv forstarkning i samband med medicineringen.
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1.1 Syfte

Syftet med det har kandidatarbetet &r att undersoka medicinering av katt i
hemmet; hur kattidgaren upplever medicineringen av sin katt i hemmet samt vilka
metoder som vanligtvis anvénds av kattdgare vid administrering av olika typer av
lakemedel. Arbetet kommer d4ven undersdka hur positiv forstirkning anvéinds av
kattagare i samband med medicinering av katten.

1.2 Fragestallningar

1. Hur upplever kattidgare medicinering av sin katt i hemmet?
2. Vilka metoder anvinder kattdgare for att medicinera sin katt?

3. Hur anvénder kattdgare positiv forstirkning vid medicinering av sin katt?
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2. Bakgrund

2.1 Kattens beteende och emotioner

2.1.1 Domesticering

Domesticeringen av dagens huskatt tros ha skett vid spannmalsodlingens framvéxt
som ledde till en 6kad population av gnagare och uppskattas ha dgt rum {6r 10
000 till 5000 ar sedan (Bradshaw 2018). Bradshaw (2018) uppger att
domesticeringen ursprungligen skedde fran den afrikanska vildkatten Felis
silvestris lybica. De individer som hade ritt temperament for att leva permanent 1
maénniskors bosattningar ledde till uppkomsten av underarten Felis silvestris catus
som s& smaningom blev dagens tamkatt. Enligt Bradshaw (2018) ar katter inte
helt domesticerade jamfort med hundar och andra domesticerade djurslag. Liksom
sina vilda forfader véljer katter sina egna parningspartners och har en stark
jaktinstinkt (Bradshaw 2018). Bradshaw (2018) hadvdar att detta stéller krav pa
kattdgaren géllande att hantera och anpassa sig till dessa egenskaper.

2.1.2 Inlarning och socialisering

Enligt Bradshaw (2018) finns det en generell men felaktig uppfattning om att
katter 4r mindre trdningsbara dn hundar. Bradshaw (2018) menar att inldrning
utgor en central del och spelar en stor roll for bada djurslagen. Hur en enskild katt
reagerar i en specifik situation beror pa dess tidigare erfarenheter (Bradshaw
2018). Vidare tilldgger forfattaren att genetisk variation mellan individer kan
spela en roll for att styra inldrningen i olika riktningar. Aven Marchei et al. (2011)
uppger att genetiska skillnader mellan raser kan ge upphov till varierande
beteendemonster. Forfattarna menar att detta kan leda till skillnader 1
temperament och strategier infor utmaningar. Bradshaw (2018) anger att miljon i
kombination med tidigare erfarenheter ocksé kan ha en avgdrande betydelse for
kattens beteendeutveckling.

Socialiseringsperioden for kattungar berdknas infalla vid tre till atta veckors alder.
Under denna period borjar kattungarna delta i och ldra sig om sociala relationer
(Bradshaw 2017). Enligt Crowell-Davis et al. (2004) vinder kattungar sig till sin
mamma for att fa information om hur de ska interagera med vérlden. Detta, menar
forfattarna, ar varfor kattmammans nérvaro ar avgérande for kattungarnas
inldrning av sociala interaktioner med andra eller med samma art. Bradshaw
(2018) havdar att hantering av kattungar under socialiseringsperioden majliggor
fortsatta positiva interaktioner och frémjar inlérning nér de interagerar med
minniskor. Aldre kattungar och dven vuxna katter kan fortfarande vinja sig vid
minniskor, dock kan de behdva fler positiva upplevelser och lingre tid 4n vad
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kattungar i den sociala perioden behover (Rodan 2010). Handuppfédda kattungar
som inte har fitt kontakt med andra katter under socialiseringsperioden har en
okad risk att utveckla problem sdsom nervositet, aggression och nedsatt forméga
att hantera fordndringar i sin milj6 (Bradshaw 2018). Bradshaw (2018) uppger att
renrasiga katter oftast hélls 1 sarskilt anpassade hushall med mer strikta
regleringar jamfort med blandraskatter. Forfattaren menar att detta kan innebira
en potentiell begridnsning av socialiseringen for renrasiga kattungar.

2.1.3 Radsla, angest och aggression

Rédsla hos katter ar ett naturligt beteende i en riskfylld situation och resulterar
ofta 1 forsvars- eller flyktreaktioner (McFarland 1981; se Barrios et al. 2025).
Dock kan rddsla vara en stressfaktor som orsakar &ngest och kan leda till
undvikande och aggression (Barrios et al. 2025). Angest definieras som den
emotionella forvdntan pa en obehaglig eller negativ hindelse, baserad pa tidigare
erfarenheter (Landsberg et al 2003; se Rodan 2010). Om katten har upplevt
smaérta, obehag eller intensiv upphetsning i en specifik situation kan det leda till
att den utvecklar rddsla for den situationen (Hargrave 2015). Rodan (2010) uppger
att brist pa uppfattning av eller hansyn till signaler som katten visar vid irritation
och ridsla kan leda till att beteendet eskalerar till aggression.

Katter anvinder kamp och aggression som sista utvidg (Rodan 2010). Rodan
(2010) forklarar att aggression i samband med hantering vid veterinirbesok oftast
beror pd bakomliggande orsaker sdsom ridsla och dngest baserat pa en tidigare
negativ upplevelse. Detta kan dven ge forstaclse for kattens aggression i andra
sammanhang. Bamberger och Houpt (2006) visade att aggression hos katter dr det
nést vanligaste beteendeproblemet efter eliminering utanfor kattlddan. Aggression
gentemot ménniskor kan orsaka skada och pdverka relationen mellan katt och
maénniska negativt (Curtis 2008). Curtis (2008) uppger vidare att konsekvenserna
for katten kan innebdra brist pd omvérdnad, att katten 6verges eller omplaceras
och 1 virsta fall avlivas. Vilken orsak som ligger bakom aggression hos en katt
kan vanligtvis avgoras genom sammanhanget, kattens kroppsstillning och
vokalisering (Curtis 2008).

Rédslerelaterad aggression tenderar att uppsta niar man narmar sig eller vidror
katten, sirskilt ndr katten inte har ndgon utvag eller kdnner sig hotad (Curtis
2008). Curtis (2008) forklarar att detta oftast sker som resultat av associativ
inldrning dir katten associerar nirvaron av en specifik ménniska med en
obehaglig hdandelse. Réddslerelaterad aggression kan vara kopplad till brist pa
socialisering eller forvildning, och kan uppsta hos alla katter oavsett ras, kon eller
alder (Curtis 2008). Vidare hdvdar forfattaren att detta dven kan ha en genetisk
komponent. Enligt Curtis (2008) kan aggression dven vara smértrelaterad och kan
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da uppsta vid tillstdnd och situationer som orsakar smérta eller obehag, till
exempel vid kroniska och medicinska tillstdnd, men dven vid skotselatgérder
sasom kloklippning néra pulpan eller borstning av tuvor. Kroniskt smértsamma
tillstdnd kan leda till att katten blir ridd f6r den person som medicinerar den
(Curtis 2008). Curtis (2008) menar att radsla formodligen dr en av komponenterna
1 smirtrelaterad aggression.

Aggression som ar inducerad av klappning eller hantering, sasom fasthallning,
badning, borstning eller kloklippning, dr ocksa en vanlig typ av aggression (Bain
och Stelow 2014). Bain och Stelow (2014) uppger att oftast ger katten tidiga
signaler innan aggression, sisom en piskande svans, bakatvinklade 6ron och
dilaterade pupiller. Detta kan tolkas som att katten inte tolererar att bli klappad
eller hanterad och vill avsluta situationen. Om kattdgaren inte uppméarksammar
tidiga signaler kan katten vilja att anvénda aggression for att & kontroll. Bain och
Stelow (2014) forklarar att detta forekommer pa veterindrkliniker och att radsla
oftast 4r en komponent i denna typ av aggression.

2.1.4 Katt-manniska-interaktioner

Enligt Haywood et al. (2021) foredrar katter att ha valmgjligheter och kontroll vid
interaktioner med méanniskor. Katter foredrar manniskor som ar lyhorda for deras
beteende och behov (Haywood et al. 2021). Vidare beskriver Haywood et al.
(2021) att vél socialiserade katter foredrar att interagera med ménniskor som inte
stor dem vid vila eller foljer efter dem nér de forsoker dra sig undan. Katter
foredrar att sjédlva initiera interaktioner och svarar mer positivt till mdnniskor som
ar mer responsiva till deras behov (Turner 1991 se Haywood et al. 2021).

Haywood et al. (2021) hidvdar att interaktioner mellan katt och méanniska inte
alltid har en positiv effekt pa bada parter. Katters behov och upplevelser under
katt-ménniska-interaktioner dr sannolikt kontextberoende och paverkas av deras
individuella karaktirsdrag samt méanniskans beteende och egenskaper (Haywood
et al. 2021). Enligt Gourkow et al. (2014) kan katter 1 katthem frimjas av positiva
och icke-hotfulla interaktioner med ménniskor i form av tillvénjning och mjuk
hantering. Forfattaren menar att detta kan forbattra det emotionella vilbefinnandet
hos dessa katter.

Avsaknad av aggressiv respons pa grund av kattens missnoje dver en interaktion
med en médnniska behdver inte betyda att katten uppskattar interaktionen
(Haywood et al. 2021). Ramos et al. (2013) genomforde en studie i Brasilien for
att undersoka stress hos katter som bodde ensamma eller tillsammans med andra
katter. Detta gjordes genom att méta nivéerna av glukokortikoidmetaboliter
(GCM) 1 avforing fran 120 katter. Studien visade att vissa katter som tolererade
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interaktioner med ménniska i form av klappning visade tecken pa stress, enligt
maétningar av deras GCM. Detta kunde tolkas som att tolerans hos katter for
interaktioner med ménniskor inte behdvde betyda att de uppskattade det, utan att
det var svérare att tolka @n for katter som visade tydligt att de ogillade eller
undvek dessa interaktioner (Ramos et al. 2013).

2.2 Medicinering av katt i hemmet

Taylor et al. (2022) utférde en enkdtstudie om medicinering av katter i hemmet
som var tillginglig for kattdgare virlden 6ver; studien visade att det fanns flera
utmaningar de kunde stéta pa. Dessa utmaningar kunde innebéra risk for hdlsan
hos bdde kattdgaren och katten, en negativ effekt pd relationen mellan dgare och
katt samt en ofullstindig ldkemedelsbehandling (Taylor et al. 2022). Taylor et al.
(2022) beskrev dessa utmaningar som att kattégare blev rivna eller bitna under
administreringen, att katten spottade ut tabletter eller vigrade medicineringen. En
del dgare behdvde avsluta ladkemedelsbehandlingen pa grund av svérigheter att
administrera medicineringen (Taylor et al. 2022). Vidare menade forfattarna att
hur ldkemedlet administrerades kunde spela en stor roll. “Spot-on”-likemedel
upplevdes som littast medan orala likemedel i fast form sdsom tabletter var minst
onskade av kattdgare. Insulininjektioner upplevdes som enkla och ldtta att
administrera av manga kattigare (Taylor et al. 2022). Studien visade ddremot en
variation hos bade kattédgare och katter géllande foredragen lakemedelsform, och
darfor foreslog forfattarna att mdjligheten for kattdgare att vélja mellan olika
former kunde frimja optimal f6ljsamhet. Studien av Taylor et al. (2022) visade
dessutom att hélften av kattdgarna “ibland” eller “aldrig” hade fatt information om
hur de kunde administrera ldkemedlet till sin katt. Vidare betonade forfattaren
vikten av att erbjuda stdd, trdning och demonstration av medicineringsteknik for
att forbittra foljsamheten.

Sivén et al. (2017) undersokte oral medicinering av katter. Studien visade att en
av svérigheterna med administreringen var att katterna ogillade smaken. Detta var
vanligt forekommande vid fasta orala ldkemedel sasom tabletter. Vidare lyfte
Sivén et al. (2017) vikten av att utveckla fler smaksatta lakemedel som accepteras
béttre av katter for att underlédtta medicineringen och foljsamheten till
lakemedelsbehandlingen.

Kranak och Kranak (2025) undersokte inhalationsbehandling hos katter med
astma. Vid medicinering med inhalation dr det nddvindigt att kattens nos och mun
placeras i inhalatormasken och att katten andas genom masken under nagra
sekunder (Kranak & Kranak 2025). Forfattarna uppgav att det dr osannolikt att
katten accepterar detta sjdlvmant, vilket innebér en stor utmaning for kattédgaren
att administrera inhalation.
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Albaquerque et al. (2019) utférde en webbaserad enkétundersokning som var
tillgdnglig viarlden 6ver med syfte att undersoka dgares upplevelse av
insulinadministrering av katt i hemmet. Studien visade att dgarna inte upplevde att
medicineringen hade paverkat deras relation med katten 1 ndgon hog grad. Vidare
uppgav en fjardedel av respondenterna att de inte hade fatt nagon forevisning av
hur insulinet skulle administreras. Kattdgarna kinde sig mer sikra efter den
senaste administreringen jamf{ort med forsta (Albaquerque et al. 2019).
Majoriteten uppgav att de fatt ut bast information fran internet i frigan om katter
med diabetes.

Odom et al. (2025) utforde en prospektiv tvirsnittsstudie om foljsamheten hos
dgare till katter som hade fatt ordinerad medicinering 1 hemmet. Kattagare vars
katt har fatt en ordination pa lidkemedel och ville delta fick svara pd en
webbaserad enkétstudie. Vid efterfragan i enkdten om vad som upplevdes
underlitta lidkemedelsadministreringen till katt var det mest frekventa svaret att
gdémma medicinen i mat. Over en tredjedel av deltagarna uttryckte att ingen hade
visat hur likemedlet skulle administreras.

2.3 Foljsamhet

Horne et al. (2005) definierar foljsamhet som hur vél patienten f6ljer
forskrivarens rekommendationer. Enligt Barter et al. (1996) ar foljsamhet viktig
for att inte dventyra ldkemedelsbehandlingens effekt. Vidare beskriver studien att
bristande foljsamhet kan leda till andra konsekvenser som 6kade kostnader for
djurdgaren samt fler besok till kliniken. Enligt Barter et al. (1996) ar det inte
mojligt for forskrivaren att pa forhand sdga vilka djurdgare som kommer vara mer
eller mindre foljsamma till behandlingen. I en studie av Zhang et al. (2024)
undersoktes foljsamheten till medicinering av barn med epilepsi. Studien beskrev
att det fanns flera faktorer som spelade in for foljsamheten, sdsom familjens
ekonomi, fordldrarnas utbildningsniva samt kunskapen om sjukdomen.

2.4 Positiv forstarkning

Positiv forstarkning dr en trdningsmetod som innebér erbjudande av beloningar
som respons pa dnskat beteende (Hiby et al. 2004). Willson et al. (2017) uppger
att anvindning av positiv forstarkning som traningsmetod for katter generellt kan
ha gynnsam effekt pé olika sitt; det kan leda till att katten béttre tolererar olika
skotselatgirder och hanteringsrutiner, tgidrda beteendeproblematik samt forstirka
relationen mellan katten och dgaren. Willson et al. (2017) undersokte tre olika
metoder for positiv forstarkning; endast primér forstarkare i form av foder,
sekundér forstarkare 1 form av pipljud foljt av foder och endast pipljud som
sekundar forstirkare. Traningsfasen med pipljud som sekunddr forstiarkare 1 denna
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studie inleddes med en forberedelsefas for att associera ljudet med foder.
Resultatet av studien visade att anvindning av endast en primir forstirkare eller
en sekundir forstarkare, foljd av en primér forstirkare, var mest effektiv for
trdning av katter. Anvindning av endast en sekundir forstirkare verkade inte vara
effektivt. Vidare uppger Willson et al. (2017) att katter som endast hade primér
forstarkare tog kortare tid 4n andra grupper for att utfora uppgiften, vilket gor att
denna metod kan vara mer tidseffektiv. Kattens intresse for den priméra
forstarkaren dr dock avgorande for en lyckad tridning, och darfor ar det viktigt att
vara flexibel med metoderna utifrdn individens preferenser (Willson et al. 2017).
Vid etablering av en sekundér forstéirkare, till exempel ett ljud, kan det vara mer
effektivt att anvinda primédrforstérkaren i1 form av en intressant beloning
intermittent 4n kontinuerligt (Armus och Garlich 1961, Zimmerman 1957; se
Willson et al. 2017).

Vid administrering av likemedel till en katt kan fasthallning behévas om katten
inte dr van vid medicineringen, till exempel vid inhalation (Kranak & Kranak
2025). Dock kan en fasthdllning och att tvinga katten till medicinering leda till att
den utvecklar stress och dngest samt undviker interaktioner med djurdgaren eller
gommer sig, vilket 1 sin tur kan forsvira medicineringen dnnu mer (Kranak &
Kranak 2025). Kranak och Kranak (2025) foreslar att anviandning av positiv
forstarkning 1 stéllet for fasthillning kan géra medicineringen till en positiv
upplevelse. Detta kan resultera 1 att katten tolererar medicineringen béttre och det
i sin tur kan leda till en framgangsrik behandling (Kranak & Kranak 2025).
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3. Metod och material

3.1 Enkatstudie

Data samlades in via en anonym webbaserad enkét skapad 1 Netigate. Enkéten
riktade sig till djurdgare till en katt som star eller har statt pa ndgon typ av
behandling/medicinering hemma. Enkéten inleddes med information om Sveriges
lantbruksuniversitets (SLU:s) behandling av personuppgifter enligt GDPR och
kravde ett digitalt samtycke for att {4 delta.

Enkéten innehdll fyra delar. Forsta delen innehdll fraigor om kattdgarens élder,
konsidentitet, huvudsaklig sysselsdttning, huruvida hen arbetade inom
djursjukvard eller studerade till ett sddant yrke samt om det fanns barn eller andra
djur 1 hemmet. Andra delen innehéll fragor om kattens alder, kon och
kastreringsstatus, ras, utevistelse, bakgrund, personlighet samt fragor om
kattagarens relation till sin katt. Tredje delen inneholl fragor om medicineringen,
vilka typer av ldkemedel, behandlingsperioden, hur ofta medicineringen
sker/skedde, vilken typ av instruktioner kattdgaren fatt av djurhidlsopersonal och
hur tydliga kattigaren hade upplevt dem. I denna del stélldes dven fragor om
anvindning av beldning i samband med medicineringen, kattens tolerans for
medicineringen samt kattigarens upplevelse av behandlingen och hur relationen
till katten blivit paverkad av medicineringen. Sista delen handlade om 6vrig
hantering. Dér stélldes fragor om kattens vana att bli hanterad, andra typer av
hantering som djurdgaren utfor hemma med sin katt, hur djurdgaren upplever sin
katt vid hantering samt anvindningen av beloning. Enkéten kan ldsas i sin helhet i
Bilaga 1.

Enkéten innehdll totalt 37 fragor 1 form av envals- och flervalsfragor samt fyra
femgradiga svarsskalor, och forvintades ta cirka tio minuter att besvara. En del
fragor hade ett alternativ med en fritextruta ifall inget alternativ passade eller om
respondenten ville forklara/ldgga till en kommentar pd frigan. En graderad fréga
handlade om hur kattdgaren upplevde sin relation till sin katt, ddr 1 innebar
“mycket svag” och 5 innebar “mycket stark”. En annan graderad fraga handlade
om huruvida kattdgaren upplevde instruktionerna frdn djurhédlsopersonal som
tydliga, dér 1 innebar “instimmer inte alls” och 5 innebar “instimmer helt”. Nésta
graderade fraga handlade om hur kattdgaren upplevde medicineringen av sin katt,
dér 1 innebar “mycket ldtt” och 5 innebar “extremt svart (gér ej)”. Den sista
graderade fragan handlade om hur kattédgaren upplevde sin katt vid hantering, dér
1 innebar “latthanterad” och 5 innebar “gér ej att hantera”.
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Innan publiceringen skickades en testlank for enkéten till handledaren samt atta
studenter i tredje aret pd djursjukskotarprogrammet vid SLU. Testldnken
skickades dven till sju familjemedlemmar och vinner som inte studerar eller
arbetar inom djursjukvarden. Efter detta redigerades vissa av enkétens fragor
utefter kommentarer. For studien anvindes ett bekvamlighetsurval, dir en digital
lank till enkdten skickades via mejl till studerande vid SLU samt delades pé olika
kattgrupper pa Facebook. Grupperna som enkéten publicerades i var
“Kattgruppen”, “vi som gillar katter”, “Kattdiabetes”, “Katter med astma tips och
rad”, “Vi som élskar ALLA katter”. En broschyr skapades med information om
enkéten och en QR-kod och skickades via mail till smadjurskliniker i Uppsala for
att delas vidare till kattdgare som besokte kliniken. Enbart Uppsala kattklinik och
Universitetdjursjukhuset UDS svarade pé mejlet och bekréiftade att broschyren

skulle sdttas upp pé kliniken.

Enkéten var 6ppen fran 2026—02-26 till 2026-03-23. Elva dagar efter publicering
skickades en paminnelse ut till grupperna ”Katter med astma tips och rad”,
”Kattdiabetes” samt “Kattgruppen”. Enkéten delades dven 1 ytterligare grupper;
Vi som dlskar katter”, ”Katter, fragor och tips!” och ”Njursjuka katter”.

3.2 Databearbetning

Data fran enkitstudien analyserades genom deskriptiv statistik i Netigate och
Excel. Endast data frén respondenter som slutforde enkéten bearbetades. Det
bestimdes vid sammanstillningen av data att endast svar dér den senaste
medicineringen hade skett under de senaste tva aren skulle bearbetas. Detta for att
minska risken for att detaljer glomts bort av respondenterna om for lang tid
passerat. For att underska om respondenter har svarat annorlunda utifran yrke
och langd pa behandlingsperioden gjordes nedbrytningar av data i Netigate. Vid
nedbrytningar gillande lingd p& behandlingsperioden inkluderades endast
respondenter som valt svarsalternativen 1-7 dagar och/eller 8-30 dagar respektive
de som endast valt svarsalternativet tillsvidarebehandling.

3.3 Litteraturbakgrund

I litteraturbakgrunden sammanstélldes relevanta studier for att ge en bakgrund till
arbetet samt for att kunna analysera och tolka enkétsvaren. Antalet referenser som
anvindes i detta arbete var 27, varav 16 var originalartiklar, tio var
oversiktsartiklar och en var en bok.

Litteratursokningen gjordes i databaserna Scopus, Web of science och Pubmed.
De sokord som anvéndes var cat, cats, feline, administration, medication,

29 ¢¢

medicating, home, compliance, medicine, owner, “cat owner”, “cat owner*”,
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medicat*, handle, handling, " positive reinforcement", train*, treat, treats,
relationship, bond, pill, pills, fear, anxiety, stress, aggression, human, social,
behavior och behaviour i olika kombinationer.
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4. Resultat

Totalt svarade 224 personer pa enkdten, varav 202 respondenter slutférde den. En
respondent togs bort pa grund av oseridsa svar och en annan togs bort eftersom
svaren géllde flera katter samtidigt. Femton kattidgare exkluderades da
medicineringen hade dgt rum for mer dn tva ar sedan. Darfor blev det totalt 185
respondenter som ingick i1 analysen. Tva fragor exkluderades da de péd grund av ett
tekniskt missode inte var synliga for alla respondenter och darfor fick betydligt
férre svar.

4.1 Information om kattagaren

I tabell 1 sammanstills resultat gillande allmin information om kattdgaren. Av
respondenterna var majoriteten kvinnor (87 %, n = 161). De flesta var mellan 20
och 35 ar och 83 % (n= 153) arbetade eller studerade pa heltid. Av
respondenterna som svarade ja pa fragan om de har studerat/arbetat eller for
ndrvarande studerar/arbetar inom djursjukvérd var det 78 respondenter som valde
att kommentera vilken koppling de hade till djursjukvirden. Majoriteten (n = 62)
studerade till eller arbetade som djursjukskdtare eller veterinér. Resterande var
bland annat djurvardare, studerande pd SLU (utan information om vilken
utbildning) och lantbrukare.
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Tabell 1. Demografi dver respondenter (n = 185)

Antal (n) Andel (%)

Alder

Under 20 ar 3 2
20-35 ar 120 65
36-50 ar 23 12
51-65 ar 28 15
Over 65 ar 11 6
Kvinna 161 87
Man 16 9
Icke-binér 6 3
Vill inte svara 1 1
Annat 1 1
Jobb/studier heltid 153 83
Jobb/studier deltid 15 8
Jobb/studier hemifran 10 5
Pensionar 13 7
Annat 5 3

Arbete/studie inom djursjukvard

Nej 98 53
Ja 87 47
Inga barn 163 88
Barn under 10 ar 10 5
Barn 6ver 10 ar 14 8
Annat 4 2
Andra djur i hemmet

Inga andra djur 70 38
Katt 102 55
Hund 26 14
Annat 8 4

4.2 Information om katten

Allmén information om katten sasom alder, kon, kastreringsstatus, ras, utevistelse,
hur gammal katten var nér den flyttade till respondenten samt varifran katten kom
redovisas i tabell 2.
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Tabell 2. Demografi dver respondenternas katter (n = 185)

Antal (n) Andel (%)
0—6 mén 2 1
7 man-2 ar 22 12
3-6 ar 46 25
7-10 ar 42 23
11-14 ar 49 26
15 ar och over 24 13
Kon
Hona 84 45
Hane 101 55
Kastrerad 179 97
Okastrerad 6 3
Ras
Huskatt/blandraskatt 145 78
Raskatt 40 22
Strikt innekatt 44 24
Kontrollerad utevistelse 72 39
(koppel/inhdgnad
uteplats)
Utekatt 62 34
Annat 17 9
Kattunge (0—6 man) 130 70
Junior (7 man-2 ar) 19 10
Vuxen (Over 2 ar 36 19
Uppfodare 69 37
Omplacering 33 18
Katthem 37 20
Hittekatt 24 13
Annat 31 17

Géllande rasen var majoriteten av katterna huskatter/blandraskatter. Respondenter
som dgde en raskatt uppmanades att ange vilken ras katten var av. Raserna var
norsk skogskatt, ragdoll, sibirisk katt, maine coon, siames, neva masquerade,
cornish rex, brittisk langhar, brittisk korthér, perser, orientalisk korthdr, burma,
burmilla, sphynx och russian blue.
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De som valde att skriva i fritextrutan géllande utevistelse beskrev bland annat att
katten var bade inne- och utekatt, fick vara inomhus i1 exempelvis stan eller under
vintern och tilldts vara ute pa landet eller pd sommaren. Det var 17 % (n = 31)
som hade valt “annat” pa fragan om varifran de skaffat sin katt och
kommentarerna innefattade privatperson, ladugérd, egen katt som fick kull,
lansstyrelse, annons, stall, “rescue” och gava.

Respondenterna ombads att svara hur de skulle beskriva sin katt, med mdjlighet
att vélja fler dn ett alternativ och en fritextruta. Se figur 1 for svarsfordelning.
De mest frekventa svaren var ”’snéll” och social”. Det var 17 respondenter som
valde att kommentera i fritext. Kommentarerna innefattade matmotiverad,
lattskramd, orolig vid mullrande ljud, orolig vid sociala situationer med
frimmande ménniskor, bestimd, lattirriterad, kraver mycket social kontakt fran
familjen och nyfiken.

Annat

Gosig bara med mig/familjen
Gosig med alla
Lattstressad
Forsiktig
Energisk

Snall
Sjalvstandig

Har hégintegritet
Medgorlig

Lugn

Skygg

Social

-
&
&

0%

Figur 1. Hur respondenterna (n = 185) beskrev sin katt

Nasta fraga undersokte hur ofta dgaren upplever att deras katt soker kontakt. Har
angav 95 % (n = 175) att katten soker kontakt dagligen. Enbart 3 % (n = 6) angav
att deras katt soker kontakt flera gdnger 1 veckan och farre &n sa angav att katten
sdllan soker kontakt med kattidgaren (1 %, n = 2). Tva respondenter
kommenterade att katten soker kontakt med andra individer i hemmet. Pa den
graderade frdgan om hur respondenterna upplevde sin relation med katten uppgav
de flesta att de hade en mycket stark relation med sin katt (76 %, n = 141).

4.3 Medicinering

Den storsta gruppen (44 %, n = 81) hade pagaende medicinering och det var
vanligast med tillsvidarebehandling (45 %, n = 84). Overvigande del
medicinerade sin katt en eller flera gdnger per dag (se tabell 3).
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Tabell 3. Allmdn information om medicineringen (n = 185)

Antal (n) Andel (%)
Senaste medicineringen
Péagaende 81 44
Det senaste aret 75 41
1-2 ar sedan 29 16

8-30 dagar 23 12
Over 1 méanad 13 7
Tillsvidare 84 45
Annat 16 9
En géng/dag 87 47
Flera ganger/dag 78 42
En gang/vecka 4 2
Flera ganger/vecka 6 3
Annat 31 17

Respondenterna blev tillfrigade om de hade fétt instruktioner frdn
djurhélsopersonalen géllande medicinering av katten. Flera alternativ kunde véljas
pa denna fraga. Det var 72 % (n = 134) som svarade att de hade fatt muntliga
instruktioner och 54 % (n = 100) hade fatt skriftliga. Demonstrationer valdes av
18 % (n=34), 15 % (n = 28) fick inga instruktioner och 7 % (n= 13) valde
“annat” och ldmnade en kommentar 1 textrutan. Kommentarerna pa den hér fragan
innefattade hianvisning till videor, fatt instruktioner frin uppfodare, arbetar sjilv
inom djursjukvard, instruktionerna har inte funkat samt att respondenterna sjilva
efterfraigade demonstrationer och mer detaljerad information.

Vid fragan om huruvida instruktionerna hade varit tydliga svarade majoriteten (56
%, n = 90) att de instimde helt.

Oral medicin i1 form av tabletter/kapslar eller i1 flytande form var de vanligaste

svaren pé frigan om vilken typ av ldkemedel som administrerats. Pa den hir
frdgan gick det att vélja flera alternativ (se svarsfordelningen i1 Figur 2).
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Figur 2. Respondenternas (n = 185) svar pd vilken typ av medicin som administrerats

Pé fragan om vilken metod respondenterna hade anvint vid medicinering var
svarsalternativet “Haller fast katten” (52 %, n= 96) det mest frekventa. Flera
alternativ kunde viljas pa denna friga (se svarsfordelningen i Figur 3).

Annat

"Easy pill" godis

Matar katten

Leker med katten

Klappar katten

Ger medicinen snabbt innan katten hinner marka
Distraherar katten med nigot annat

Rullar in katten i en filt/handduk

Haller fast katten

o
-
2

204 30% 40% 50% B60%

Figur 3. Svarsfrekvens for hur respondenterna (n = 185) valt att administrera medicinen
till sin katt

Pa denna fraga lamnade 51 respondenter kommentarer. Kommentarerna
innefattade "léttare fasthillning”, att katten dter lakemedlet sjdlvmant och att
lakemedlet blandas med mat, godis, tonfisk eller ndgot annat som katten tycker ar
gott. Vissa angav att de ger ldkemedlet, sdsom tabletter eller flytande ldkemedel,
direkt i kattens mun. Flera respondenter holl fast katten mellan sina knén eller
ben, eller mot sina kniin sa att katten inte kan backa. Nagra respondenter
kommenterade att en annan person haller katten i famnen medan kattdgaren ger
lakemedlet. En del respondenter uppgav anvindning av beldning efter
medicinering som metod eller att de har trinat sin katt i en rutin. En respondent
kommenterade ”Gor lite olika vid olika typer av medicinering, men foljer ungefar
denna process: Klappar och gosar liten stund innan. Ger dérefter pillret/medicinen
och avslutar med godis/bltmat”. En annan kommentar var (6versatt frin norska)
“Ger tabletten tillsammans med en godbit och hon éter den sjdlv.
Blodsockermitning och insulin ges utan att halla fast henne; jag klappar henne
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tills hon lagger sig ner. Sedan ligger hon och vantar medan jag tar blodprov fran
orat och ger injektionen. Apelka ger jag genom att spruta medicinen i nagra
droppar laktosfri gridde, och hon éter det sjalv.*

Kattdgarna blev tillfrdgade om de hade gjort nagot sarskilt for att vinja katten vid
medicinering, varav 77 % (n = 143) svarade nej och 23 % (n = 42) svarade ja. Det
var 53 dgare som valde att skriva fritextkommentarer till denna friga. En del
respondenter kommenterade att det varken fanns tid eller behov att vénja katten
pa forhand, medan andra beskrev hur de hade gétt tillviga for att vénja sin katt vid
medicineringen. En del gav godis, foder eller gos i samband med medicinering,
eller gav medicinen i kattens vanliga mat. Vissa respondenter angav ocksa att de
tiackte tabletter med flytande godis eller gnuggade tabletter pa nagot katten tycker
om sésom frystorkad kyckling. Agare till katt som stod pa inhalationsbehandling
hade 1atit katten fé lukta pa masken, dta godis ur den, anvént den i kortare
intervaller eller valt att ta pauser med godis under invénjning. Nagra respondenter
beskrev att de gav medicinen vid samma tidpunkt och nigra dven vid samma
stalle for att vinja katten. Tva respondenter svarade “Forst gav jag favoritmaten
direkt efter giva. Men dndrade sen till att ga ut pd koppelpromenad direkt efter for
att lata sympatikus gora sé@ hon glomde otrevligheterna” respektive “Positiv
forstarkning med godis/lek”. En kattigare kommenterade “En av medicinerna var
mycket enkel att ge, men den andra var mycket svar att ge pd grund av smak. Fick
instruktioner av veterindr att inte tvinga pa den medicinen da det troligtvis skulle
skada relationen mellan katt och dgare”. En annan kommentar var “Den per orala
ir inte populdr och har testats med olika metoder. Bérjade med att blanda med
liten mdngd mat och Fortiflora. Nar hon slutade ta den sa behovde den ges med
sprutan direkt i munnen, tyvérr inte sd rofyllt. Injektionen ar aldrig nagra problem
och hon &ter samtidigt.” Ytterligare en kommentar var “Hon at direkt (dock
viktigt med att det &r mousse och rétt smak, annars vigrar hon éta det i mat). Hon
brukar borja jama och trava runt i kdket nér det nirmar sig medicineringstid sd
hon é&r positivt instdlld till att f4 den”.

Nasta fraga var “Anvénder du/har du anvént dig av beléning i samband med
medicineringen?”. Har svarade 81 % (n= 149) ja, 18 % (n = 33) svarade nej och 2
% (n = 3) valde “annat”. Respondenterna fick ocksé ange vilka typer av beloning
anvindes, dir majoriteten (81 %, n = 124) anvénde godis, foljt av gos/klappningar
(66 % n=101), foder (30 % n = 46) och leksak (10 % n= 16). Nagra
respondenter valde “annat” (5 % n = 8) och kommenterade att katten gillade
smaken och att likemedlet var en beldning i sig, verbalt berdm och promenad 1
koppel direkt efter medicineringen.
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Respondenterna fick sedan svara pa en femgradig skala om hur de upplevde
medicineringen av sin katt (se figur 4). De flesta ansag att det var “mycket latt”
(41 %, n=75).

50%

Mycket latt 2 3 4 Extremt svart (Gar gj

Figur 4. Hur respondenterna (n = 185) upplevde medicinering av sin katt

Av respondenterna hade endast 4 % (n = 8) behovt avbryta
lakemedelsbehandlingen. Nagra av anledningarna var att katten tyckte att
medicinen smakade illa och végrade ta den eller spottade ut den.

Majoriteten (71 %, n= 131) hade inte hoppat 6ver nigon dos. Andelen som hade
hoppat dver en dos pd grund av att det inte gick att ge var 9 % (n = 17) medan 8 %
(n = 14) valde tidsbrist som anledning. Minoriteten (5 %, n=9) angav att de hade
hoppat dver ndgon dos pa grund av att katten var utomhus. Ménga (15 %, n = 28)
valde dock att svara “annat” som anledning och ange ett fritextsvar. En del
kommenterade att de missat doser ndr ndgon annan, sdsom en kattvakt, skulle gett
medicinen men inte lyckats. Vissa hade glomt att ge dosen och nagra hade haft en
miss i kommunikationen med personen som de brukar turas om att ge katten
medicin med. En respondent kommenterade att de missade doser pd grund av att
katten spottade ut tabletter och gémde sig, en annan svarade “Hittade de
utspottade tabletterna for sent. Hon latsade svélja och gick sen och gdmde sig.
Efter att vi gick over till flytande inga problem”. En respondent kommenterade att
de avvaktade med att borja medicineringen for att trdna katten. En kommentar
fran en respondent var ’Det blev for mentalt svart eftersom den sjuka katten inte
alls tyckte att det var en trevlig upplevelse. Medicinen var en specifik som
smakade riktigt illa. Katten fick avlivas innan den senaste medicineringen hade
avtagit”.

De flesta (73 %, n=135) upplevde inte att deras relation till katten hade paverkats
av lakemedelsbehandlingen. Majoriteten (78 %, n = 144) av kattdgarna upplevde
inte heller att deras katt sokte mindre kontakt med dem sedan medicineringen
paborjades. En del respondenter (9 %, n= 16) hade pa den frdgan valt
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svarsalternativet “annat”. Fritextkommentarerna innefattade har mest att katten
sprang 1 vig och gémde sig efter medicineringen, att katten blev skeptisk nér den
misstinkte att medicineringen var pa ging eller att katten sokte mindre kontakt i
borjan, men ndr den vant sig sokte den lika mycket kontakt som innan.

4.4 Ovrig hantering

Den forsta fragan géllande hantering var vilken typ av hantering som hade utforts
med katten hemma. Respondenterna kunde vélja flera alternativ och en fritextruta
fanns 1 slutet av fragan (se Figur 5 for svarsfrekvens). Det forekom
fritextkommentarer frin tio respondenter pa denna fraga, vilka innefattade lek,
blodprov och blodtrycksmitning i hemmiljén samt palpation inf6r tentamina.
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Figur 5. Olika typer av hantering som respondenterna (n = 185) utfort hemma med sin
katt

En frdga handlade om hur van katten var vid hantering. Majoriteten (76 %, n =
124) av respondenterna svarade att katten var “mycket van”. Utover det var det 28
% (n = 52) som svarade ”ganska van”, 8 % (n = 8) svarade “ganska ovan” och
enbart 1 % (n= 1) svarade “mycket ovan”. Respondenterna fick dven gradera hur
de upplevde sin katt vid hantering pa en femgradig skala. De flesta uppgav att
deras katter var liatthanterade (se svarsfordelningen i Figur 6).

Gar ej att hantera

Latthanterad
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Figur 6. Fordelning av hur respondenterna (n = 185) upplevde sin katt vid hantering



Av kattdgarna var det 60 % (n = 111) som angav att de hade anvént beloning 1
samband med hantering, medan 30 % (n = 55) angav att de inte hade anvént detta.
De som valde att kommentera skrev att det berodde pa vilken hantering det géllde
och att de anvénde sig av beloning vid vissa men inte alla tillfallen.

4.5 Jamforelser mellan olika grupper

4.5.1 Respondenters arbete/studier inom djursjukvard

Resultatet skilde sig i ndgra avseenden vid jamforelse mellan de som hade
bakgrund inom djursjukvard (n = 87) och de som inte hade det (n = 98).
Anvandning av beldning 1 samband med bdde medicinering och hantering var
nagot hogre for arbetande/studerande inom djursjukvérd dar 89 % (n= 77) av
arbetande/studerande inom djursjukvard och 73 % (n = 72) av icke-
arbetande/studerande inom djursjukvard anviande beloning 1 samband med
medicinering. Beloning vid hantering anvindes av 70 % (n=61) av
arbetande/studerande inom djursjukvard och av 51 % (n= 50) av icke-
arbetande/studerande. Arbetande/studerande inom djursjukvard upplevde
medicineringen nigot littare dn icke-arbetande/studerande inom djursjukvard (se
Figur 7).
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Figur 7. Hur respondenterna, arbetande/studerande inom djursjukvdard (n = 87)
respektive icke-arbetande/studerande inom djursjukvdrd (n = 98), upplevde
medicineringen av sin katt

Det var en storre andel som inte hade hoppat 6ver medicineringen av
arbetande/studerande inom djursjukvard (82 %, n= 71) &n icke
studerande/arbetande inom djursjukvard (61 %, n= 60). Det var 53 % (n = 46) av
arbetande/studerande inom djursjukvard som upplevde sin katt som ldtthanterad,
jamfort med 33 % (n = 32) av icke-arbetande/studerande inom djursjukvard.
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4.5.2 Medicinering under kort period vs tillsvidare

Vid jadmforelse av hur linge katten medicinerats gick det att se skillnader mellan
en kort behandlingsperiod pa upp till max 30 dagar (n= 76) och
tillsvidaremedicinering (n = 79). Det var fler respondenter som gav injektion (32
%, n = 25) eller inhalation (23 %, n = 18) till sin katt om de hade valt "tills vidare"
jamfort med de som valt kort period d& endast 1 % (n = 1) valde inhalation och 4
% (n = 3) valde injektion. Skulle katten fa medicin tills vidare var det vanligare att
vinja katten forst (29 %, n= 23) jaimfort med de som gav under en kortare period
(11 %, n=8).
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5. Diskussion

5.1 Metoddiskussion

I detta arbete anvindes deskriptiv statistik for att bearbeta data, och ddrmed ar det
inte mojligt att uttala sig om huruvida de skillnader som fanns mellan olika
grupper 1 studiens material var statistiskt signifikanta. Att urvalsmetoden i denna
studie var bekvamlighetsurval och inte slumpmaissigt urval paverkar ocksa
mojligheten att dra slutsatser om hela kattdgarpopulationen i Sverige. Vid
bekvamlighetsurval finns risk for intressebias, det vill séga att enkéten i hogre
grad attraherar respondenter som gérna vill svara och eventuellt &ven dem som
upplevt att medicineringen har fungerat bra. Har medicineringen daremot inte
fungerat bra minskar troligtvis intresset for att ta sig tid for en sadan enkit. I
enkétstudier finns det dven risk for social bias, dvs att svara pa ett sadant sitt som
ar mer accepterat enligt samhéllet &n sanningsenligt (Thorne-Lyman et al. 2023).
Att ungefar 50 % av respondenterna arbetade eller studerade inom djursjukvard
och enkiten distribuerades i kattgrupper kan innebira att respondenterna dr mer
engagerade 1 sina katter &n kattdgare 1 allménhet, och att det ar storre chans att de
gor fler saker med sina katter och har en bittre relation 6verlag. En av grupperna
dar enkiten administrerades var dessutom for katter med diabetes, och en annan
grupp var for katter med astma. Insulin och astmainhalation &r livslanga
behandlingar, vilket kan krdva att relationen ar fungerande for att kunna fortsétta
behandla samt att kattdgaren behdver ha ett stort intresse av sin katt dd det kraver
tid och pengar. Dessa dgare kanske &r mer bendgna att géra mer for sin katt och
spendera mer tid med dem. Detta kan innebdra att dessa kattigare viljer att
besvara enkéten i hogre utstrackningen an kattdgare 1 allménhet, vilket i sin tur
kan leda till att enkéten i hogre utstrackning genererar ett resultat som visar att
medicineringen fungerar bra och inte upplevs sirskilt utmanande. Pa grund av att
enkéten distribuerades via mejl till studerande vid SLU var en stor del av
respondenterna unga, vilket ledde till att studien inte kunde undersdka hur dldre
kattdgare upplever medicinering av sin katt i hemmet, och ifall de upplever det
mer utmanande dn yngre kattdgare.

Enkiten riktade sig till kattdgare som medicinerar eller har medicinerat sin katt
med ett eller flera ldkemedel under en eller flera perioder, vilket innebar att
respondenterna kunde svara pa enkitens fragor utifran all medicinering som de
utfor eller har utfort med sin katt. Detta kan ha paverkat resultatet dd kan vara
svart for respondenterna att ha ett passande svar pa vissa fragor géllande
medicinering utifrén flera likemedel eller perioder. Dessutom kunde fler
alternativ viljas pd vissa fragor. Detta kan ha paverkat respondenter till att vélja
fler alternativ for att forsoka fa ithop svaren for behandlingsperioder av olika
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langd, vilket dr svart att sérskilja. Detta innebdr att studien inte kunde ge ett
tydligt svar pa respondenternas upplevelse 1 helhet.

Att enkéten framst fick kvinnliga respondenter kan bero pa att majoriteten som
arbetar eller studerar inom djursjukvard ar kvinnor. En branschrapport for svensk
djursjukvard 2025 visar att 90 % av anstéllda inom djursjukvard var kvinnor
(Grona arbetsgivare 2025). Rapporten visar dven att studerande kvinnor var mer
dominerande inom bade veterinir- och djursjukskotarprogrammet under aren
2020-2025. Dessutom har tidigare studier visat att kvinnor generellt oftare deltar i
och svarar pé enkiter (Becker 2022).

Vissa fragor och beskrivningar i enkdten kunde ha varit svéra att forstd och svaren
kan ha péverkats av respondenternas tolkning. Respondenterna kan till exempel
ha haft olika uppfattningar om betydelsen av vissa begrepp eller formuleringar,
samt att vissa alternativ gick in 1 varandra. Detta kan ha paverkat resultatet och
ddarmed begrinsat mdjligheten att dra slutsatser fran vissa fragor. P4 fraigan om
“vilken metod/vilka metoder anvénder du nir du medicinerar din katt?”” ar det
svart att veta vad “haller fast” innebar for de respondenter som svarade att de
gjorde det. Det kan skilja 1 hur hart samt hur lange katten halls fast. For katter
med inhalationsbehandling kan det innebéra att halla en hand bakom huvudet,
vilket ér att hélla fast men kanske inte i den bendmningen som andra upplever.
Alternativen ”hélla fast” och rulla in katten i en handduk” kan gé in i varandra
och svaren beror pa hur respondenten uppfattade det nir de valde svarsalternativ.
Dessutom kan vissa respondenter ha haft svért att forstd hur ”leka med katten”
och “klappa katten” kunde vara en metod for medicinering, men eftersom dessa
alternativ 4nda valdes av en del respondenter ingar dessa moment i rutinen for
vissa kattdgare. P4 frigan om hur respondenten skulle beskriva sin katt kunde de
olika alternativen vara ”snall” och "medgdrlig” eller har hdg integritet” och
’sjalvstandig” upplevas likvirdiga. Dessutom finns risken att tolkningen av
begreppen “beloning”, ”socialisering” och “hantering” skiljer sig frén person till
person, vilket kan ha paverkat svaren. Denna svaghet 1 enkdten hade kunnat
undvikas genom att begreppen definierats tydligare 1 fraigeformuliret.

5.2 Resultatdiskussion

De mest forekommande utmaningarna som respondenterna upplevde var att katten
spottade ut tabletter eller vigrade medicineringen pé grund av att den inte gillade
smaken av lakemedlet, vilket Gverensstimmer med tidigare studier (Taylor et al.
2022; Sivén et al. 2017). En stor del av respondenterna upplevde medicineringen
av sin katt som litt, dock &r definitionen av vad som &r "’1dtt” hogst subjektiv.
Resultatet maste ocksa tolkas med forsiktighet, eftersom en stor del av
respondentgruppen utgjordes av kattigare fran Facebook-kattgrupper samt
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studerande eller arbetande inom djursjukvarden, vilka skulle kunna vara mer
engagerade och kunniga kattdgare d4n genomsnittet 1 Sverige. Majoriteten
upplevde sin relation till sin katt som mycket stark och en stor andel av katterna
beskrevs som snilla, sociala, lugna och medgérliga, vilket kan vara ytterligare
anledningar till att medicineringen upplevdes som latt. Kattdgare som dr mindre
engagerade i sina katter, har skygga eller omedgorliga katter som inte gar att
medicinera eller har svagare relation till sina katter kan vara mindre intresserade
av att besvara en san hir enkat.

I studien av Taylor et al. (2022) angav 77 % av respondenterna att katterna forsokt
bita eller riva dem vid likemedelsadministrering. Respondenter i denna studie
skrev att katten vigrade medicinering, dock beskrev ingen att katten bitit, rivit
eller varit arg/aggressiv. Detta kan dterigen bero pa respondenternas engagemang
1 katten och de flesta beskrev sin katt som snéll och relationen som stark. Studien
av Taylor et al (2022) hade dessutom 2507 svar och var tillgénglig 6ver hela
virlden, medan enkdten i det hdr kandidatarbetet hade mycket farre respondenter,
och urvalet utgjordes av medlemmar i kattgrupper pa Facebook samt studerande
vid SLU 1 Sverige. Detta kan ha medfort att dessa svar inte representerade en
tillrickligt varierad population av kattégare.

Négot fler dn hélften av respondenterna i studien av Taylor et al. (2022) svarade
att de upplevde att relationen till sina katter paverkats av medicineringen. Det
framkommer inte om det var en negativ eller positiv paverkan. Resultatet fran
detta kandidatarbete visade att 73 % (n = 135) av respondenterna inte upplevde att
deras relation paverkats av medicineringen och att 78 % (n = 144) upplevde att
katten sokte lika mycket kontakt som innan, vilket kan bero pé att medicineringen
fungerade bra dverlag for dessa kattéigare. Vissa respondenter nimnde dock i
fritextsvaren att katten sprungit 1 vdg och gémt sig efter medicineringen eller att
katten blivit skeptisk eller vaksam néir den missténkte att medicineringen var pa
gang. Det skulle kunna tolkas som ett undvikande beteende som kunde bero pa att
katten upplevde behandlingen som en jobbig upplevelse, vilket tyder pa att &ngest
eller ridsla fanns kopplat till situationen (Barrios et al. 2025).

Resultatet av detta arbete visade att majoriteten av respondenterna hade fatt nigon
typ av instruktion om hur de kunde medicinera sin katt. Muntliga instruktioner var
mest forekommande. Taylor et al. (2022) ndmnde 1 sin studie att respondenterna
fatt olika typer av instruktioner dir verbal forklaring av en veterindr var den mest
forekommande. Huruvida kattégare far tydliga och hjdlpsamma instruktioner kan
emellertid variera beroende pa vilken typ av likemedel som ordinerats. Studien av
Taylor et al. (2022) visade att administrering av insulin i hog grad upplevdes som
enkel, vilket forfattaren foreslog kan bero pa att kattégare till katter med just
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diabetes generellt far mer stod och demonstrationer infér behandling. Pa grund av
att olika utmaningar kan forekomma oavsett vilken form av ldkemedel som
anvinds &r stod fran djurhilsopersonal viktigt och kan underlitta for alla kattidgare
som behdver medicinera sin katt hemma. Taylor et al. (2022) foreslar att kliniker
erbjuder stéd 1 form av demonstrationer och tillforlitliga killor av information
som kan ge 6kad forstéelse och kunskap hos kattdgare om hur de kan gé till viga
med medicineringen. Da det finns olika typer av kattidgare ar det viktigt att ha
kattdgarens perspektiv i atanke och diskutera vilka metoder och mojliga
lakemedelsformer som skulle vara mest passande for just deras katt och
forutséttningar, en uppgift som kan vara lamplig for djursjukskotare.

I studien av Taylor et al. (2022) hade majoriteten av respondenterna fullfoljt den
ordinerade ldkemedelsbehandlingen, och den vanligaste anledningen att avbryta
behandlingen var att ldkemedlet var svért att administrera. Detta dverensstimmer
med resultatet frdn detta kandidatarbete dd endast atta respondenter (4 %) hade
behovt avbryta ldkemedelsbehandlingen. Resultatet behdver dock tolkas i ljuset
av respondentgruppens sammansittning, med manga respondenter som arbetar
inom djursjukvarden och minga respondenter som troligtvis dr vildigt hingivna
kattidgare. Den framsta anledningen till att behandlingen avbrutits var att katten
spottade ut ldkemedlet eller vigrade medicineringen pa grund av att den smakade
illa. Att inte lyckas med medicineringen eller att katten spottat ut likemedel var
ocksa anledningar till att respondenter hade missat doser. Det fanns dven andra
anledningar som inte handlade om kattens vilja till medicinering, sdsom tidsbrist,
kommunikationsmissar, bortresa, glomska eller att katten var utomhus. En av
respondenterna kommenterade att katten tyckte att medicineringen smakade illa,
och att katten senare fick avlivas. Detta skulle kunna tolkas som att svarigheter
med medicinering, som resulterar i en ofullstdndig lakemedelsbehandling som
katten verkligen behover, i vérsta fall kan fa sa allvarliga konsekvenser att katten
avlider eller behdver avlivas.

I studien av Taylor et al. (2022) hade kattéigare med erfarenhet av katthantering
genom arbete inom djursjukvard eller liknande ett hogre sjalvtortroende vad
géllde att hantera sin katt. Dessutom upplevde de medicineringen som enklare.
Detta 6verensstimmer med resultatet fran detta kandidatarbete, som visade att
arbetande eller studerande inom djursjukvard generellt upplevde medicinering och
hantering som lattare. Detta kan bero pa att djurhédlsopersonal besitter en djupare
forstaelse for kattens beteende, positiv hantering och vikten av foljsamhet, di
dessa aspekter betonas inom djursjukvarden for att sidkerstilla en god vard. Den
forvarvade kunskapen och erfarenheten skulle d& kunna vara direkt 6verforbar pa
den egna katten. Det kan ocksé vara att de valt en bana inom djursjukvard for att
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de har ett stort engagemang och fallenhet for att hantera djur. Taylor et al. (2022)
betonar att trdning, erfarenhet och kunskap om arten stodjer foljsamhet.

Den vanligaste metoden som respondenterna anvénde vid medicinering av sin katt
var fasthallning. I fritextsvaren var det ndgra kattdgare som skrev att det var
lattare fasthallning, att katten fick backa in mot knéna sé att den inte kunde ta sig
undan. Taylor et al. (2022) beskrev att kattdgare som arbetar med katter inom
djursjukvard eller liknande och har erfarenhet av hantering av katter uppvisade ett
storre sjalvfortroende gillande att halla fast sina katter vid medicinering. Detta
skulle kunna forklara att medicineringen upplevdes som “mycket litt” av de flesta
respondenterna i denna enkétstudie, trots att den vanligaste metoden vid
behandling var fasthdllning, dd urvalet inkluderade manga respondenter som
arbetar eller studerar inom djursjukvard. Att uppleva administreringen som létt till
foljd av effektiv fasthéllning kan bero pé att katten &r trygg i situationen, men
passiviteten kan dven vara uttryck for inldrd hjalploshet (Tafet & Alonso 2025).

En del av metoderna som framkom i fritextsvaren innefattade att katten 4t
lakemedlet sjalvmant eller att kattdgaren sprutade flytande ldkemedel i mungipan
eller lade det pa tungan. En del blandade ldkemedlet tillsammans med mat, gémde
det i en godisbit, tickte tabletterna med flytande godis eller gnuggade tabletterna
pa nagot katten tycker om. Dessa metoder verensstimmer med tidigare forskning
(Taylor et al. 2022; Sivén et al. 2017). Nigra respondenter beskrev att katten
vigrade dta maten som inneholl 1dkemedlet, vilket ndmnts av Taylor et al. (2022)
som den nist vanligaste utmaningen vid medicinering av katt. I en studie av Sivén
et al. (2017) papekades att det dven kan vara problematiskt att blanda likemedel
med mat dé det inte gér att kontrollera matens effekt pa ldkemedlets funktion och
aktiva substans.

Anvindning av beloning och att katten trdnats for en specifik rutin vid
medicinering, som till exempel att ligga ner i samband med medicingiva, var
ocksa metoder som ndmndes av respondenterna i fritextsvaren. Nagra angav att de
klappade och gosade med katten en stund innan medicinering. En av dessa
respondenter beskrev vidare att efter det 1ag katten kvar och att kattdgaren da
kunde ge insulin och gora en blodsockermédtning utan fasthallning. Dessa metoder
kan vara mer fordelaktiga dn fasthallning ur ett djurvalfardsperspektiv. Kranak
och Kranak (2025) hdvdar att fasthillning och tvang i ssmband med medicinering
kan leda till negativa kénslor sdsom rddsla och dngest hos katten, vilket i sin tur
kan leda till att katten undviker eller gommer sig for kattdgaren vid ett stimulus
som kopplas till medicineringen. Detta skulle kunna forklara vissa svar som
beskrev att katten kunde bli skeptisk eller vaksam om den misstidnkte att
medicineringen skulle utforas. Enligt studien av Taylor et al. (2022) rapporterade
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en del av respondenter att det var utmanande att medicinera katten pa grund av att
den forsokte springa ivdg fran kattdgare (55% n= 861) eller att kattdgaren inte
fick tag i katten (21% n = 327). Detta kan betyda att undvikande beteende och att
katten springer ivég eller gobmmer sig ér ett forekommande problem som kan
forsvara foljsamheten och minska effekten av likemedelsbehandlingen.

Att vénja katten infor medicineringen var inte sd vanligt forekommande d& endast
42 respondenter (23 %) svarade ja pa fragan om de gjorde nagot sdrskilt for att
vinja katten vid medicineringen. De vanligaste kommentarerna som beskrev hur
tillvinjningen gick till géllde katter som fick inhalation, d& dessa respondenter ldt
sin katt nosa pd masken eller dta godis ur den utan sjilva ldkemedlet under en
period. Kranak och Kranak (2025) anvédnde positiv forstarkning for att trdna en
katt som behdvde medicineras med inhalator ddr trdningen resulterade i att katten
frivilligt placerade sin nos i masken och tog ndgra andetag, dock var det enbart en
katt som trdnades och kan darfor innebéra att resultatet dr begrdnsad. Traning med
positiv forstarkning kan 4nda vara ett fordelaktigt alternativ i stillet for att tvinga
och hélla fast katten. Rétt metoder behdver dock anviandas med hinsyn till kattens
temprament och preferenser.

Enligt svaren i den hir enkétstudien var inhalation och injektion vanligare vid
tillsvidarebehandling jimfort med vid korttidsbehandling. Det var dven vanligare
att d4garen vande sin katt vid medicineringen om katten stod pa
tillsvidarebehandling. Detta kan bero pa att det upplevs mer nddvindigt att vinja
katten infor ldkemedelsadministrering med inhalation och injektion pa grund av
den mer komplicerade administreringen. For de med korttidsbehandling kan det
handla om att de inte hunnit vinja katten, da det fanns kommentarer i
fritextsvaren som beskrev att det inte fanns tid-

Majoriteten av kattdgarna anvinde beloning i samband med medicinering. De gav
dven olika typer av beloningar dir godis och klappningar var vanligast. Dessutom
forekom promenad 1 fritextsvaren som beldning efter att medicineringen hade
utforts. I en studie av Willson et al. (2017) betonades vikten av att beloningen ska
vara tillrackligt intressant for katten for att triningen ska lyckas och att man
behover utgd ifran kattens preferenser. Det hoga antalet respondenter som
anvénde beloning, och att de valde olika typer beroende pa kattens preferenser,
kan bero pé att det var en stor del av respondenterna som arbetade eller studerade
inom djursjukvard dér positiv hantering betonas for att minska djurets stress pa
klinik. Det 4r mojligt att dessa respondenter applicerar dessa principer dven vid
hantering av sina egna katter. Engagerade kattégare frdn kattgrupper kan ocksa
vara mer intresserade av positiv hantering och traning &n andra kattigare som
eventuellt & mindre intresserade eller kunniga inom dessa omraden.
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Tidigare studier har visat att positiv forstarkning kan vara en metod som reducerar
stress vid hantering eller medicinska atgérder, sdsom injektioner och
blodprovstagning hos olika djurslag. En studie av Comelato (2025) visade att
positiv forstirkning kan vara effektiv vid trdning av rdda aror (4ra macao, en
papegojart) for att underlitta skotsel och medicinska atgirder. En annan studie av
Lomb et al. (2021) undersokte anvéndning av positiv forstédrkning hos kvigor vid
injektioner, dér forfattarna visade att kvigorna kan ha en mindre negativ
upplevelse vid injektion och dr mer villiga att samarbeta vid trdningen. Det
vetenskapliga underlaget om trining av specifikt katter med hjalp av positiv
forstarkning ar relativt begrdnsat, men Willson et al. (2017) och Kranak och
Kranak (2025) visade dock att katter har forméga att lira sig med hjilp av positiv
forstarkning. I denna enkitstudie anvinde majoriteten av respondenterna beldning
i samband med medicinering och hantering, och en del nimnde &ven positiv
forstirkning som en metod att medicinera eller vénja katten vid medicineringen.
Detta skulle kunna vara en den i1 forklaringen till att manga upplevde
likemedelsadministreringen och hanteringen som “mycket l4tt”. Aven hir
behdver dock respondentgruppens sammansittning beaktas vid tolkning av
resultatet.
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Konklusion

Resultatet fran enkédtstudien visade att medicineringen generellt upplevdes som
latt, och det var fa respondenter som hade behovt avbryta behandlingen eller
upplevde att deras relation till katten hade paverkats. De metoder som anvindes i
storst utstrdckning vid medicinering var fasthallning av katt samt matning. Positiv
forstarkning 1 samband med medicineringen var vanligt forekommande, framst 1
form av godis samt klappar. Resultaten behdver dock tolkas med forsiktighet.
Detta eftersom respondentgruppen i stor utstrackning utgjordes av studerande
eller yrkesverksamma inom djursjukvard samt kattdgare fran sarskilda kattgrupper
pa sociala medier — grupper som sannolikt &r mer engagerade &n den
genomsnittliga kattdgaren i Sverige. Studiens resultat dr ddrmed sannolikt inte
representativt for hela kattdgarpopulationen 1 Sverige. Fler studier med ett
sannolikhetsurval och analytisk statistik behdvs for att kunna dra generella
slutsatser pa nationell niva. Mer forskning behovs dven for att 6ka antalet
tillgdngliga metoder som kan anvéndas av olika kattdgare vid medicinering samt
for att utveckla likemedelsformer som dr mer vialsmakande och accepteras 1 hogre
utstrackning av katter. Dessutom behdvs mer forskning géllande positiv
forstarkning for katter.
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Al-utlatande

Google Gemini har anvints 1 detta arbete 1 syfte att forbdttra spraket. Prompten
samt den text som skulle redigeras klistrades in och Gemini gav forslag pa
fordndringar for att spraket skulle bli mer vetenskapligt. De forslag som ldt mest
passande anvéndes sedan i texten. Al har inte skrivit om nagon text, utan
foreslagit meningsuppbyggnader samt givit forslag pa andra ordval. Al har varit
bra att anvénda da det kan vara svart att skriva vetenskapligt. Eftersom den inte
dndrat inneborden eller meningarna tar den inte nagot fran arbetet utan snarare
tillfor. Det som kan vara negativt & om Al skulle anvéndas for att konstruera text
och att arbetet skrivs mer av Al dn forfattaren.
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Bilaga

Wi ar tvit djursjukskitarstudenter som skriver vin examensarbete om medicinering av katt i
hemmet. Syitet med enkiiten ir att underséka hur kattipare upplever medicinering av sin kait. vilka
faktorer som kan underliitta eller frsvira medicinering av Katt hernma samt vilket samband som
finns mellan hur pass enkelt eller svart att medicinera katten och kattigarens relation tll sin katt.

Undersikningen riktar sig till kattigare som medicinerar eller har medicinerat sin katt
hemma (med en eller flera mediciner).

OBS, om du har flera katter som starhar stait pd medicinering hermma, fvll girna 1 ett formulir per
kait.

Anvind girna textrutan och kommentarsrutan i1 slutet av frigan om inget alternativ passar eller om
du will lagga till ndgor.

Tack fir medverkan!
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1. Information om dig som kattdgare

Hur gammal ar du?
] Under 20 ar

[1 20-35ar

[] 36-50ar

[ &1-65ar

O Over 65 ar

Vad har du for kdnsidentitet?
[ Kvinna
1 Man
[] lcke-binar
1 Will inte svara
[ Annat

Vad &r din huvudsakliga sysselsattning? (Gar att vilja flera alternativ)
1 Jobb/studier heltid
[ Jobb/studier deltid
[ Jobb/studier hemifran
[l Pensionar
1 Annat

Arbetar/studerar du eller har du arbetat/studerat inom djursjukvard? (Om ja, ange
gédrna vad i kommentarsrutan nedan)

[ Nej
O Ja

Eventuell kemmentar

Finns det barn i hemmet? (Gar att vilja flera alternativ)
[ Nej

[ Ja, under 10 ar

[] Ja, dver 10 ar

[]  Annat
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Finns det andra djur i hemmet? (Gar att vilja flera alternativ)
[[] Inga andra djur

O Katt

] Hund

L1 Annat

2. Information om din katt

Hur gammal &r din katt?
[] 0-6 manader

[ 7 manader - 2 ar

O 3-6ar

[ T-10ar

1 11-14 &r

1 15 ar och dver

Vad &r det for kén och kastreringsstatus pa din katt?
[l Kastrerad hona

[ Kastrerad hane

[ Okastrerad hona

[ Okastrerad hane

Vad &r det for ras pa din katt?
] Huskattblandraskatt
[ Raskatt:

Utevistelse

[] Strikt innekatt

] Kontrollerad utevistelse (koppel och/eller inhangnad uteplats)
[ Utekatt

[ Annat

Skaffade du din katt som:
[]  Kattunge (0 - 6 manader)
[l Junior (7 manader - 2 ar)
[ Wuxen (Cver 2 &r)
[ Annat

Varifran skaffade du din katt?
Uppfddare

Omplacering

Katthem

Hittekatt

Annat

o0ooOoaOo
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Hur skulle du beskriva din katt? (Gar att valja flera alternativ)
[] Social

[ Skygg

] Lugn

] Medgdrlig

[1 Har hag integritet

] Sjalvstandig

[ Snall

[l Energisk

1 Forsiktig

[ Lattstressad

] Gosig med alla

[l Gosig bara med mig/familjen
[] Annat

Hur ofta séker din katt kontakt fran dig?
] Dagligen

[l Flera gangerivecka

[] Sallan (En gang/vecka eller mindre)
1 Aldrig (Vill inte ha kontakt alls)

[ Annat

Hur upplever du din relation till din katt?
[ Mycket svag

L] 2

0 3

[ 4

1 Mycket stark

3. Medicinering

Nar har du medicinerat din katt senast?
] Pagaende

[C] Det senaste aret

[] 1-2arsedan

[] 3-4arsedan

] 5+ &r sedan
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Hur ldnge pagick eller ska medicineringen paga? (Om flera perioder, ange i
textrutan)

] 1-7 dagar

] 8-30 dagar

[] Over1 manad
] Tillsvidare

] Annat

Vilken typ av medicineringsplan galler/gallde for din katt?
] Ett lakemedel under en period

[]  Ettlakemedel under flera perioder

[_] Flera lakemedel under en period

[ Flera lakemedel under flera perioder

] Annat

Hur ofta medicineras eller medicinerades din katt? (Om flera lakemedel, ange i
textrutan)

[ Engang'dag
[l Flera gangeridag

[]  Engang'vecka
] Flera gangerivecka
[ Annat

Vilken typ av lakemedel far din katt'har din katt fatt? (Gar att vilja flera alternativ)
] Tabletter, kapslar (via munnen)

[]  Flytande (via munnen}

] Smbrjande lakemede!

[l Inhalation {via inandning)

[ Ogondroppar
[]  Orondroppar
[ Injektion

] Annat

Har du fatt instruktioner fran djurhdlscpersonal om hur du ska medicinera din katt?
(Gar att vilja flera alternativ)

[ Inga instruktioner

[ Muntliga instruktioner

[]  Skriftliga instruktioner

[[]  Demonstrationer

[ Annat
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Om ja, tycker du att instruktionerna har varit tydliga? (Om du inte har fatt
instruktioner, hoppa Gver denna fraga)

[ Instammer inte alls
[ 2

1 3

4

1 Instammer helt

Vilken metod/Vilka metoder anvinder du ndr du medicinerar din katt?
[ Haller fast katten
1 Rullar in katten i en filt/handduk
] Distraherar katten med nagot annat
[]  Ger medicinen snabbt innan katten hinner marka
[l Klappar katten
[ Leker med katten

] Matar katten
[[] “Easy pill" godis
[ Annat

Gjorde du nagot sarskilt for att vanja din katt vid medicineringen? (Om ja, forklara
gédrna i kommentarsrutan nedan)

[ Mej
O Ja

Eventuell kommentar

Anvander du/Har du anvant dig av beloning i samband med medicineringen?
[1 Mej
O Ja
1 Annat

Om ja, vilken typ av beléning? (Om du svarade nej, hoppa éver denna fraga)
[l Godis
[1 Foder
[ Leksak
[ Gosfklappningar
] Annat
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Om ja, hur lange har du anvint dig av beléning i samband med medicineringen?
(Om du svarade nej, hoppa dver denna fraga)

] Bara precis i borjan

] Under en del av behandlingsperioden

[[]  Under hela behandlingsperioden

[ Annat

Hur upplever du medicineringen av din katt?

[ Mycket latt
oz
(3
1 4

[ Extremt svart (Gar gj)

Hur upplever du din katt vid medicineringen?
] Majdiglad

[l Bryrsig inte

] Missngjd men tolerar

] Arg, tolerar inte

[l Radd

[]  Aggressiv

[l Annat

Har du behdvt avbryta behandlingsplanen pga svarigheter att medicinera? (Om ja,
skriv gdrna varfor i textrutan)

] Mej
0 Ja

Har du behovt hoppa over medicineringen nagon gang, och varfor? (Gar att vilja
flera alternativ, skriv gdrna i kommentarsrutan nedan om du valjer annat)

] Mej

1 Ja, det gick inte att ge
1 Ja, katten var ute

[l Ja, pga tidbrist

1 Annat

Hur upplever du att din katt séker/sokt kontakt fran dig efter att medicineringen
paborjats? (Gar att vilja flera alternativ)

[ Mer kontakt

] Lika mycket kontakt som innan

] Mindre kontakt under medicineringen
[ Mindre kontakt efter medicineringen
] Annat
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Upplever du att medicineringen har paverkat din relation med din katt?

O
O
O
O
O

Mej

Ja, paverkat positivt
Ja. paverkat negativt
Vet g

Annat

4. Ovrig hantering
Andra typer av hantering 2n medicineringen
Vilken typ av hantering av din katt utfor du hemma? (Gar att valja flera alternativ)

O
O
O
O
O
O
[
[

Ingen

Kloklippning

Palsvard

Tandborstning

Klappningarigos/berdring

Socialisering

MNagon typ av traning (t.ex. sele, tricks, pussel osv)
Annat

Hur van ar din katt att bli hanterad?

] Mycket van

] Ganska van

] Ganska ovan

[]  Mycket ovan

Hur upplever du din katt vid hantering?
[ Latthanterad

[1 2

O 3

O 4

|

Gar g) att hantera

Anvénder du beléning i samband med hantering?

O
]
O

Mej
Ja
Annat
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Publicering och arkivering

Godkénda sjilvstandiga arbeten (examensarbeten) vid SLU kan publiceras
elektroniskt. Som student d4ger du upphovsritten till ditt arbete och behdver 1
sadana fall godkédnna publiceringen. I samband med att du godkénner publicering
kommer SLU &dven att behandla dina personuppgifter (namn) for att gora arbetet
sokbart pé internet. Du kan nirsombhelst dterkalla ditt godkdnnande genom att
kontakta biblioteket.

Aven om du viljer att inte publicera arbetet eller aterkallar ditt godkiinnande si
kommer det arkiveras digitalt enligt arkivlagstiftningen.

Du hittar ldnkar till SLU:s publiceringsavtal och SLU:s behandling av
personuppgifter och dina rattigheter pa den har sidan:

e https://libanswers.slu.se/sv/faq/228316

L] Foreliggande arbete ska publiceras med 12 ménaders fordrojning av fulltexten
(tillfalligt 1asningsembargo). Ddrefter ger jag/vi hirmed min/vér tilldtelse till att
foreliggande arbete publiceras enligt SLU:s avtal om dverlatelse av rétt att
publicera verk.

JA, jag, Daad Mer Alyusif har ldst och godkédnner avtalet for publicering samt
den personuppgiftsbehandling som sker i samband med detta

JA, jag, Lina Aronsson har l4st och godkédnner avtalet for publicering samt den
personuppgiftsbehandling som sker i samband med detta

L1 NEJ, jag/vi ger inte min/var tillatelse till att publicera fulltexten av
foreliggande arbete. Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och
sammanfattning blir synliga och sékbara.

53


https://libanswers.slu.se/sv/faq/228316

