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Sammanfattning

Klimatfoérdndringarna gor att vattenbrist kan bli ett allt vanligare problem, bland annat genom att
grundvattenbildningen minskar vid 1ag nederbérd och hég avdunstning. Eftersom vatten ér en
grundldggande resurs for 6verlevnad och god djurvilfird kan vattenbrist fa betydande
konsekvenser for livsmedelsproduktionen. Mjolkkor kréver stora miangder vatten for att
upprétthalla vitskebalansen. Under perioder utan vattentillgang koncentrerar deras njurar urinen
for att minska vattenforlusten. Kor kan ocksa dricka stora méngder vid ett tillfdlle och lagra vattnet
i vdmmen. Syftet med denna studie var att undersoka och beskriva hur mjolkkors beteende
paverkas av tidsbegriansad vattentillgang i ett frigdende system. Det som analyserades var tiden
korna spenderade i nirheten av vattentrdgen (kallat vattenzonen”), antal besok i vattenzonen,
antal tragriktade beteenden och vokaliseringar. Tolv mjdlkkor ingick i en crossover-design, déir de
med behandling fick tidsbegriansad vattentillgang (2 timmar 2 ganger/dygn) och kontrollkorna
hade kontinuerlig tillgdng under 14 dagar. Kornas beteende observerades via inspelat
videomaterial under 30 minuter fore vattentillgdng vid fyra olika tillfdllen. Resultaten visade att
kor med begréansad vattentillgang spenderade signifikant (p <0.05) mer tid i vattenzonen. For
zonbesok, tragriktat beteende och vokaliseringar sdgs mdjligen en dkad aktivitet hos korna med
begrinsad vattentillgdng, men data for detta dr inte statistiskt bearbetat. Studien indikerar att
mjolkkor forandrar sitt beteende vid begrinsad vattentillgang, men ytterligare forskning behovs
for att undersoka effekter under andra miljo- och produktionsforhallanden.

Nyckelord: mjolkkor, torst, beteende

Abstract

Climate change is causing water scarcity to become an increasingly common challenge. Water
scarcity arises, among other factors, when groundwater formation is negatively affected by
precipitation patterns and evaporation rates, resulting in low groundwater levels. Since water is a
fundamental resource for both survival and animal welfare, water scarcity can have significant
consequences for food production. Dairy cows require large volumes of water to maintain fluid
balance. During periods without access to water, their kidneys concentrate urine to reduce water
loss. Cows also consume large amounts of water in a single drinking bout and store it in the
rumen. The aim of this study was to investigate and describe how dairy cow’s behaviour is
affected by time-limited availability of water in a free-range system. The behaviours that were
examined were the time cows spent near the water throughs (called the “water zone”), the number
of visits to the water zone, the number of through-directed behaviours and vocalizations. Twelve
dairy cows participated in a crossover-design, where cows in the treatment group hade restricted
access to water (two hours, twice a day) and the controlcows had continuous access for 14 days.
Behaviour was recorded via video and analysed during the 30 minutes preceding water access on
four separate occasions. The results showed that cows with limited access to water spent
significantly (p <0.05) more time in the water zone than the controlcows. For zone visits, trough-
directed behaviour, and vocalizations, a possible increase in activity was observed among cows
with restricted access, although these data have not yet been statistically analysed. The study
indicates that dairy cows modify their behaviour when water access is limited, but further research
is needed to investigate these effects under different environmental and production conditions.

Keywords: dairy cows, thirst, behaviour
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Forkortningar

Forkortning
ADH

AM

AMS

ECV

PM

SRB

THI

TS

Betydelse

Antidiuretiskt hormon

Ante meridiem (fore middag)
Automatiskt mjolkningssystem
Extracelluldra vitska

Post meridiem (efter middag)
Svensk réd och vit boskap
Temperatur-luftfuktighetsindex
Torrsubstans



1. Introduktion

Enligt Sveriges geologiska undersokning (2024) har delar av Sverige, exempelvis
Gotland och Oland, historiskt haft problem med laga grundvattennivier.
Klimatférandringar som hogre temperaturer och fordndrad nederbord paverkar
grundvattenforhallandena. Dessa fordndringar forekommer i hela Sverige, vilket
innebér att grundvattenbildningen paverkas under olika perioder, arstider och av
olika védderforhéllanden i landet. Grundvattenbildningen dr darfor inte jaimnt
fordelad Gver aret. Vid lagre temperaturer minskar avdunstningen och
grundvattenbildningen 6kar, medan vid hégre temperaturer 6kar avdunstningen
och grundvattenbildningen minskar. I sodra Sverige ar risken for 1&g nederbord
under vinterhalvéret och hog avdunstning storst, vilket 6kar sannolikheten for
grundvattentorka (Sveriges geologiska unders6kning 2024). Eftersom vatten &r en
grundlaggande resurs for djurhdllning och produktion innebér vattenbrist
betydande konsekvenser for livsmedelsproduktionen (Albihn et al. 2021). Trots
detta finns begransad forskning om hur nétkreatur paverkas av vattningsrutiner
och vitskeintagsfrekvens (Williams ef al. 2017). For att mota framtidens
utmaningar dr det nddvéndigt att utveckla strategier som fokuserar pa beredskap
kring vattenhantering pa gérdsniva (Burkhardt et al. 2024). Forst behover
effekterna av begransningar 1 vattentillgdngen undersokas. Den hér studien ingér
som en del 1 ett storre projekt dér det studerades om det 4r mojligt att markant
minska eller d&ven eliminera behovet av grundvatten for digivande kor genom
fordndringar 1 vattenrutiner. Syftet med det hér arbetet ér att undersoka hur
tidsbegrinsad vattentillgang jamfort med kontinuerlig vattentillgdng paverkar
mjolkkors beteende, med fokus pé beteenden som kan vara kopplade till torst.

1.1 Vattenintag hos kor - tidigare forskning

I en studie frdn Nya Zeeland undersoktes drickbeteendet hos 100 jerseykor i sen
laktation under forhallanden med fti tillgéng till vatten via ett rundformat
vattenkar. Korna betade farskt gris och fick ett nytt bete pa en hektar efter varje
morgonmjolkning. Resultaten visade att alla kor drack minst tvd gdnger under 48
timmar. Generellt drack korna 1-6 ginger per dag, men en tredjedel drack med ett
intervall langre dn 24 timmar. Mellan klockan 20:00 och 07:00 var det mindre &n
1% som drack. Studien genomfordes for att undersdka om vattenintag skulle
kunna vara en motivator for automatiska mjolkningssystem (AMS) slutsatsen var
att dricksbeteendet skulle kunna passa for AMS-system. Dock kréivs andra
motivatorer for att sdkerstélla ett kontinuerligt flode till mjolkning, eftersom
néstan inga kor drack under morker och vissa hade dricksintervall ldngre dn 24
timmar (Jago et al. 2005).



McDonald et al. (2020) studerade hur Holsteinkors drickbeteende fordndrades i
relation till fordndringar i temperatur-luftfuktighetsindex (THI). Korna hade ftri
tillgang till vatten fran tva vattenautomater (med oként flode) per 20 kor. Resultat
visade att vattnet besoktes 19 ganger per dag och att varje besok varade i cirka 81
sekunder. Vid 6kande THI besokte korna vattnet oftare, spenderade mer tid vid
vattnet och det fanns en positiv korrelation mellan THI och antal
konkurrensbeteenden. Dessa konkurrensbeteenden omfattade bland annat fysiska
undantrdngningar, att dominanta kor kunde monopolisera automaterna samt att
lag-rankade kor skot upp sitt drickande till perioder med mindre konkurrens. Det
som forvanade var att det inte var en stark korrelation mellan 6kat THI och 6kat
vattenintag (R=0,4). Detta indikerar att kor kan konsumera bade mer och mindre
vatten &n deras faktiska behov i olika vattnings- och inhysningssystem.

I en annan studie observerades en negativ korrelation (r= -0,77) mellan antalet
dricktillfallen och den volymen korna (Holstein) drack per tillfdlle (Cardot et al.
2008). Detta forklarades av flodeshastigheten: hoga floden ger storre intag per
tillfalle och hogre totalt intag, medan ldga floden tenderar att minska volymen per
tillfélle men 6ka drickfrekvensen. Studien visade ocksé att variationer i det totala
vattenintaget beror pa skillnader i volymen per dricktillfdlle (r= 0,41). Daremot
hade antalet dricktillfillen en svag koppling till det totala intaget (r=0,04). Korna
reglerade framst sitt vattenintag genom att variera mangden de dricker vid varje
tillfalle, snarare &@n att dndra hur ofta de dricker (Cardot ef al. 2008).

Silanikove (1989) beskriver att en viktig del 1 ndtkreaturs vatten- och
natriumbalans dr den cirkulation som uppstar vid kontinuerlig produktion av stora
mingder saliv och dess transport till vdimmen. Aterabsorptionen frén mag- och
tarmkanalen ar ocksa visentlig. Studien undersokte systemets roll i aterstéllandet
av vatten- och natriumbalansen efter akut dehydrering och snabb rehydrering.
Resultaten visade att om vatten undanhalls 1 24 timmar kan notkreaturen na upp
till 18% dehydrering av sin ursprungliga kroppsvikt och dnda aterstilla
vitskeforlusten efter ett enda dricktillfélle. Detta beror pa att vattnet som
konsumerades vid dricktillfillet beholls i vammen och frigjordes langsamt.
Tillsammans med en 6kning av hypotoniskt saliv, som refluxerade tillbaka néstan
hilften av vattnet till vimmen, forhindrades darmed utspddning av blodet.
Mengistu et al. (2009) observerade liknande egenskaper hos somaliska getter.
Getterna kunde lagra vatten i upp till fyra dagar och dérigenom bibehélla
vitskebalansen under perioder utan tillgdng pd vatten

1.2 Fysiologiska egenskaper
1.2.1 Vatskebalans

Vatten forloras via hud, luftvigar, mag-tarmkanal (trick), urinvdgar samt genom
mjolken hos lakterande djur. Av dessa organ ér det endast njurarna som kan



finjustera vattenutsondringen med hog precision. Under perioder utan tillgéng till
vatten dr det darfor framst urinvolymen som kan reduceras kraftigt for att
begrinsa vattenforlusten. Vid laktation dkar vattenforlusten markant, inte bara
genom mjolken utan dven via avforingen och avdunstning fran luftvdgar och hud.
Den 6kade forlusten beror dels pa att lakterande kor har hogre energibehov som
driver ett hogre foderintag, vilket ger mer vatten som avges via en 6kad méngd
track. Det beror dven pé att trackens vatteninnehdll paverkas av foderstatens
sammansattning. Hogre amnesomsattning under laktationen gor att korna far 6kad
viarmeproduktion vilket 6kar den passiva avdunstningen via hud och andning men
dven Okade forluster via svettning kan ske. Med 6kad varmeproduktion ligger
kornas termoneutrala zon nirmare den Ovre kritiska temperaturen och den 6vre
kritiska temperaturen sanks. Hoglakterande kor behdver dérfor aktivera
viarmeregleringsmekanismer (hissjning och svettning) vid lagre temperaturer dn
sinkor. Det 6kade behovet ticks pé tre sétt: genom dricksvatten, vatten i fodan
samt genom metaboliskt vatten. Metaboliskt vatten utgdr 8—13% av
vattenforsorjningen och bildas i cellerna genom oxidation av viéte. I tabell 1 visas
en schematisk bild av hur totala vitskebalansen kan skilja mellan en sinko och en
lakterande ko (Sjaastad et al. 2016).

Tabell 1. Schematisk oversikt 6ver vitskebalansen hos en ko under sinperiod respektive
laktation. Virden anges i liter per dag (l/dag)’ (Sjaastad et al. 2016).

Sinperiod Laktation

In Ut In Ut

Dricksvatten 23 Urin 21  Dricksvatten 84  Urin 23
Vatten i 15  Trick 11 Vatteni 11 Trick 28
foder foder

Metaboliskt 2 Avdunstning 8 Metaboliskt 5 Avdunstning 18

M;jolk 0 M;jolk 31
Totalt 40 Totalt 40 Totalt 100 Totalt 100

Mellan vattenintag 6kar osmolariteten i den extracelluldra vitskan (ECV) sakta
eftersom djuret kontinuerligt forlorar vitska, som tidigare beskrivits. En stigande
osmolaritet 1 ECV stimulerar frisdttning av antidiuretiskt hormon (ADH). ADH
produceras av neuroendokrina celler i hypotalamus och transporteras ldngs deras
axoner till den bakre hypofysen, dir det lagras. Hypotalamus innehéller
specialiserade sensoriska celler, s& kallade osmosensorer, som kontinuerligt

! Lea Managos, Doktorand, SLU, foreldsning 2024-11-28



overvakar osmolariteten och dédrigenom reglerar friséttningen av AHD. Frisdttning
av ADH minskar vattenforlusten genom 6kad reabsorption av vatten i njurarna.
Nér osmolariteten nar en viss troskelniva aktiveras torstmekanismen och
vattenunderskottet korrigeras genom okat vattenintag. For att upprétthalla
vitskebalansen méste den dagliga vattenforlusten motsvara det varierande intaget
(Sjaastad et al. 2016).

1.2.2 Torstkansla

Torstkénsla framkallas hos djur genom flera fysiologiska mekanismer. I
hypotalamus finns nervceller med osmosensorer som registrerar forandringar i
kroppsvitskornas osmolaritet. Nervceller skickar signaler till torstcentrum samt
reglerar frisdttning av ADH. Mellan vattenintag 6kar osmolariteten eftersom
kroppen forlorar mer vatten dn salt. En hogre osmolaritet stimulerar 6kad ADH-
sekretion, vilket leder till progressiv vattenretention i njurarna som tidigare
ndmnts. Nar osmolariteten stiger med cirka 3% aktiveras torstcentrum och om
vatten finns tillgéngligt dricker djuret. Sjélva torstkidnslan avtar nér djuret har
druckit, vilket beror pa signaler fran receptorer i svalget och mag-tarmkanalen.
Den fullstdndiga normaliseringen av osmolariteten sker forst nér vattnet
absorberats frin mag-tarmkanalen. Aven angiotensin II bidrar till torstkinslan
genom att aktivera angiotensin II-receptorer i hjarnan, vilket 6kar ADH-
frisittningen och bidrar till att aterstdlla blodvolymen efter en minskning av ECV
(Sjaastad et al. 2016).

1.2.3 Njurens funktion och urinproduktion

Urinvolymen varierar kraftigt beroende pa djurets vétskestatus. Vitskeintaget
paverkas av faktorer som ndmnts tidigare, men kor producerar exempelvis runt 23
liter urin per dygn. Vid konsumtion av stora médngder vatten under en kort
tidsperiod 6kar urinproduktionen kraftigt och urinens osmolaritet sjunker markant.
Urinen blir dd mycket utspadd och ljus i fiargen. Vid begréinsad tillgdng pa vatten
minskar urinvolymen avsevért och urinen blir starkt koncentrerad. Urinens
osmolaritet kan da 6verstiga plasmans nivaer omkring 2500 mosmol/l, vilket
speglar njurens forméga att bevara vatten under perioder av vattenbrist. Det ar
tack vare njurens osmotiska gradient som gor det mdjligt att utsondra urin med
varierande koncentration. Vattenreabsorptionen sker huvudsakligen genom osmos
och kan endast fortsitta tills den tubuléra vitskan uppnar osmotisk jimvikt med
den interstitiella vétskan. I de flesta organ har den interstitiella vitskan en
osmolaritet pa cirka 300 mosmol/l, vilket i njurens fall skulle begrénsa urinens
koncentration till samma niva. Genom njurarnas hantering av joner, urea och
vatten skapas en gradvis 0kande osmolaritet i den interstitiella vitskan frdn cortex
mot njurbickenet. Denna osmotiska gradient mdjliggor att vatten kan avldgsnas



frén den tubuléra vitskan medan 16sta &mnen blir kvar, vilket gor att urin med
hogre koncentration dn plasma kan produceras (Sjaastad et al. 2016).

Aquaporiner dr kanalproteiner som péaverkar vattentransporten over
cellmembran och finns i princip i alla kroppens celler, dven 1 njurens tubulira
epitelceller pa bade den basolaterala och apikala sidan. I proximala tubuli ar de
sarskilt viktiga eftersom de mdjliggor ett kontinuerligt vattenflode genom
cellerna. Méngden aquaporiner regleras i distala tubuli och i samlingsrorens
apikala membran av hormonet ADH. Nar ADH binder till sina receptorer
aktiveras intracelluldra signalvigar som leder till att fler vattenkanaler infogas i
membranet. Vid sjunkande ADH-nivaer reverseras processen och vattenkanaler
avldgsnas, vilket minskar membranets genomslédpplighet och aterupptaget av
vatten. ADH minskar darigenom vattenforlusten via urinen genom att 6ka
vattengenomslidppligheten 1 distala tubuli och samlingsréren. Hormonet 6kar dven
ureadiffusion frin den medulldra delen av samlingskanalerna, vilket bidrar till att
uppritthalla njurens osmotiska gradient (Sjaastad et al. 2016).

1.3 Syfte och fragestallning

Syftet med studien ar att undersdka och beskriva hur tidsbegransad vattentillgang
jamfort med kontinuerlig vattentillgdng paverkar en grupp mjolkkors beteende,
med fokus pa beteende som kan vara kopplade till torst. Sarskilt fokus ligger pé
antal besok i1 nérheten av vattentragen (vattenzonen), tid i vattenzonen (sekunder),
tragriktade beteenden samt forekomst av vokaliseringar. Sammanfattningsvis ér
det foljande fragestillning och beskrivningar som kommer att goras:
- Hur paverkas mjolkkors tid i nirheten av vattentragen vid tidsbegransad
vattentillgdng jamfort med kontinuerlig vattentillgdng?
- Beskriva mjolkkors tragriktade beteenden vid tidsbegransad vattentillgang
jamfort med kontinuerlig vattentillgang.
- Beskriva antalet besok i vattenzonen vid tidsbegrénsad vattentillgéng
jamfort med kontinuerlig vattentillgdng?
- Beskriva forekomsten av vokaliseringar vid tidsbegransad vattentillgang
jamfort med kontinuerlig vattentillgdng?

1.4 Hypotes

Kor med tidsbegrdnsad vattentillgang forvintas oka sina vattensokande
beteenden, som mer tid i vattenzonen (sekunder), mdjligen fler zonbesok,
tragriktade beteenden och fler vokaliseringar &n kor med kontinuerlig
vattentillgédng.
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2. Material och metod

2.1 Material

Materialet till denna studie samlades in under september och oktober 2024 inom
forskningsprojektet "Notkreatur — for hdllbar livsmedelsforsorjning i tider av
vattenbrist” vid SLU. I projektet registrerades totalt vattenintag, foderintag,
mjolkavkastning, kroppsvikt, osmolaritet, plasmaproteiner och natriumhalter dag
1, dag 3 och dag 14. I foreliggande studie analyseras enbart beteendeobservationer
fran inspelat filmmaterial.

Studien omfattade totalt 12 mjdlkkor av raserna Holstein och svensk rod och
vit boskap (SRB). Korna var indelade i tvd grupper med sex kor i varje (tre
Holstein och tre SRB). De befann sig i mitten av laktationen nér
mjolkavkastningskurvan var i stadig nedgédng. Samtliga kor delade pa en
mjolkrobot och mjdlkades mellan 06:00 och 07:30 samt mellan 18:00 och 19:30.
Grupperna genomgick tva behandlingar i en crossover-design med tva perioder,
dér varje period varade i tva veckor. Under period ett hade sex kor tidsbegriansad
vattentillgdng medan de andra sex fungerade som kontroll, under period tva bytte
korna behandling. Vid kontrollbehandlingen hade korna fri tillgdng till vatten
dygnet runt. For tidsbegrénsade behandlingen gavs tillgang till vatten mellan
08:00 och 10:00 respektive 20:00 och 22:00. Vattnet tillhandaholls pa liknande
sdtt for bdda grupperna, via vattentrdg med flottér som rymde 230 kilo vatten,
vilket motsvarar 230 liter. Nér vattnet inte var tillgdngligt tacktes vattentrdgen
med presenning och ett avsparrande band placerades framfor tragen.
Observationerna gjordes 30 minuter fore vattentillgdng, det vill sdga 07:30-08:00
(AM) och 19:30-20:00 (PM) dag 1, samt 07:30-08:00 dag 8 och dag 14 under
bada perioderna. Under dessa tidsintervall registrerades antalet besok néra
vattentrdgen (“vattenzonen” rddmarkerad i figur 1 nedan), tid vid vattentrdgen
(sekunder), tragriktade beteenden och vokaliseringar.

Korna utfodrades med kraftfoder med 90% torrsubstans (TS) och ensilage med
28% TS. Under kontrollbehandlingen at korna i genomsnitt 57 kilo ensilage och
12 kilo kraftfoder per dag. De med tidsbegrinsad vattentillgdng at 55 kilo ensilage
och 12 kilo kraftfoder per dag. Baserat pa dessa virden uppskattades vattenintaget
via fodret till cirka 42,2 kilo per dag i kontrollgruppen och 40,8 kilo per dag vid
tidsbegransad vattentillgang.
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2.2 Metod

2.2.1 Beteendeobservationer

Det inspelade materialet samlades in med fyra kameror (K1, K2, K3 och K4),
placeringen framgar av figur 1. Korna identifierades med méarkningarna 0, 1, 2, 3,
4 eller A. Materialet analyserades i programmet BackupViewer 2.0, dir det var
mojligt att studera videofilmerna samtidigt eller var for sig. Ett zonbesok
definierades sa fort en del av kon var innanfor zonens grins (rédmarkerad 1
figuren nedan) och avslutades nir hela kon lamnade zonen. Tiden 1 vattenzonen
mittes frdn den sekund en del av kon passerade zonens gréns tills hela kon
lamnade zonen. Beteenden riktade mot vattentragen inkluderade alla observerade
hindelser dér kon nosade, slickade eller buffade pd bandet eller vattentragen.
Eftersom videomaterialet saknade ljud registrerades vokaliseringar endast nir de
var visuellt synliga, exempelvis genom att kon 6ppnade munnen i kombination
med en karakteristisk strackning av halsen samt synliga rorelser i brostkorgen.
Det innebir att vokaliseringar som inte gav upphov till synliga rorelser inte kunde

registreras.
Robot
Z
Grovfoder, Grovfode
2289 | 2495 | 2477 | 2500 | 2513 | 2498 2322 2339 | 2487 | 2159 | 2511 | 2461
=

Figur 1. Inhysning for de 12 mjolkkor som holls i en cross-over design med fri tillgdng
till vatten (kontroll) respektive tillgdng till vatten i tva timmar tvd gdnger per dygn
(behandling). Vattenzonen dr rodmarkerad i figuren med lika mdnga vattentrdg som kor i
respektive grupp. Kamerorna K1, K2, K3 och K4 anvindes for videoinspelning. Samtliga
kor delade pd en mjolkrobot.

2.2.2 Insamlade data

Microsoft Excel anvindes for att sammanstdlla och bearbeta data fran
beteendeobservationerna. For varje observationstillfille och varje ko registrerades
antalet zonbesok, tid i sekunder 1 vattenzonen, antal tragriktade beteenden och
vokaliseringar. Variablerna sorterades efter behandling, dag och tidpunkt
(AM/PM) for att mojliggora jamforelser inom crossover-designen.
Observationerna for zonbesok, tragriktade beteenden och vokaliseringar inneholl
ofta vérdet noll. Den hoga frekvensen av nollvirden resulterade i snedférdelade
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data, vilket gjorde analys med t-test mindre lamplig. Dessa variabler
presenterades déarfor deskriptivt i tabeller med median och intervall (min-max).
Variabeln for tid i vattenzonen hade en mer varierad fordelning och farre
nollvdrden. Detta mojliggjorde analys med t-testet for ’tva sampel som antar olika
varianser” 1 Excel for att undersdka om skillnaderna mellan behandlingarna var
statistiskt signifikanta. Signifikansnivén sattes till p < 0,05.

2.2.3 Anvandning av Al

Den artificiella intelligensplattformen Instatext.io har anvénts for spraklig
granskning och forbéttring av texten.
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3. Resultat

3.1 Zonbesok, tragriktade beteende, vokaliseringar

Tabellerna 2, 3, 4 och 5 redovisar median och intervall for zonbesok, tragriktade
beteenden och vokaliseringar dag 1 PM, dag 1 AM, dag 8 AM och dag 14 AM.

Tabell 2. Antal (median) och intervall (min—max) for zonbesdk, tragriktade beteenden
och vokaliseringar klockan 19:30 till 20:00 dag 1 PM (9,5 timmar efter start) hos 12
mjolkkor med fri tillgdng till vatten (kontroll) och tillgang till vatten i 2 timmar tvd
gdnger per dygn (behandling) i en cross-over design.

Behandling Kontroll
Dag 1 PM Median Min-Max Median Min-Max
Zonbesok 1 0-9 0 0-1
Tragriktade beteende 2,5 0-10 0 0-3
Vokaliseringar 0 0-31 0 0-0

Tabell 3. Antal (median) och intervall (min—max) for zonbesdk, tragriktade beteenden
och vokaliseringar klockan 07:30 till 08:00 dag 1 AM (21,5 timmar efter start) hos 12
mjolkkor med fri tillgdng till vatten (kontroll) och tillgdng till vatten i tvd timmar tvd
gdnger per dygn (behandling) i en cross-over design.

Behandling Kontroll
Dag 1AM Median Min-Max Median Min-Max
ZonbesOk 3 0-5 0,5 0-6
Tragriktade beteende 4 0-7 0 0-5
Vokaliseringar 0 0-8 0 0-3

Tabell 4. Antal (median) och intervall (min-max) for zonbesdk, tragriktade beteenden och
vokaliseringar klockan 07:30 till 08:00 dag 8 AM (189,5 timmar efter start) hos 12
mjolkkor med fri tillgdng till vatten (kontroll) och tillgang till vatten tvd timmar tvd
ganger per dygn (behandling) i en cross-over design.

Behandling Kontroll
Dag 8 AM Median Min-Max Median Min-Max
Zonbesok 1,5 0-7 0 0-1
Tragriktade beteende 0,5 0-21 0 0-1
Vokaliseringar 0 0-1 0 0-0
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Tabell 5. Antal (median) och intervall (min-max) for zonbesdk, tragriktade beteenden och
vokaliseringar klockan 07:30 till 08:00 dag 14 AM (333,5 timmar efter start) hos 12
mjolkkor med fri tillgdng till vatten (kontroll) och tillgdng till vatten tvd timmar tvd
gdnger per dygn (behandling) i en cross-over design.

Behandling Kontroll
Dag 14 AM Median Min-Max Median Min-Max
Zonbesok 3,5 0-5 0 0-3
Tragriktade beteende 4,5 0-14 0 0-2
Vokaliseringar 0 0-2 0 0-0

3.2 Zontid

Figur 2 visar medelvérde och standardavvikelse for den observerade tiden i
vattenzonen for bdde behandling och kontroll. Under dag 1 PM spenderade korna
signifikant langre tid i vattenzonen vid restriktiv tillgdng jam{ort med
kontrollbehandlingen (p=0,034). Vid dag 8 AM var skillnaden mellan
behandlingarna signifikant, ddr korna spenderade mer tid i vattenzonen vid
behandling 4n vid kontrollsituationen (p=0,051). Aven under dag 14 AM fanns en
signifikant skillnad mellan behandlingarna, med langre zontid vid tidsbegransad
behandling (p=0,005). Ingen signifikant skillnad fanns mellan behandling och
kontroll under dag 1 AM (p=0,108).

1000
900
800
700
600
500
400
300
200

o B BEe s B

Dag 1PM Dag 1AM Dag 8 AM Dag 14 AM

Sekunder

@ Behandling OKontroll

Figur 2. Medelvirde och standardavvikelse for den tid (sekunder) korna spenderade i
vattenzonen kil. 07.30-08.00 (AM) och 19.30-20.00 (PM) under fyra dagar: dag 1 PM,
dag 1 AM, dag 8 AM och dag 14 AM (motsvarande 9,5, 21,5, 189,5, respektive 333,5
timmar efter start). Data avser 12 mjolkkor i en cross-over design med fri tillgang till
vatten (kontroll) och tillgdng till vatten tvd timmar tvd ganger per dygn (behandling). *
anger en signifikant skillnad mellan behandling och kontroll (p <0,05).
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4. Diskussion

Syftet med denna studie var att underska och beskriva hur tidsbegransad
vattentillgang kan paverka mjolkkors beteende jamfort med ett system med
kontinuerlig vattentillgdng. Hypotesen var att korna skulle uppvisa mer
vattensOkande beteenden vid begriansad tillgang dn vid fti tillgdng pé vatten.

4.1 Zontid

Resultaten for tiden som spenderades i vattenzonen visade att kor med begrinsad
vattentillgdng spenderade signifikant mer tid i1 vattenzonen vid dag 1 PM, dag 8
AM och dag 14 AM, vilket stédjer hypotesen att begridnsad vattentillging dkar
vattensokande beteenden. Vid dag 1 AM observerades ddremot ingen signifikant
skillnad (p = 0,108). Den individuella variationen under detta tidsintervall kan
forklara resultatet, vilket dven aterspeglas i1 standardavvikelsen (453 sekunder).
Det #r dven mdjligt att djuren Annu inte hade etablerat den nya rutinen. Aven vid
dag 14 AM var standardavvikelsen 417 sekunder, men skillnaden mellan
behandlingarna var dndé signifikant.

I det storre forskningsprojektet som denna studie dr baserad pd har
plasmaosmolalitetsvarden for dag 14 analyserats och bearbetats. Medelvérdet i
kontrollsituationen var 297 mosmol/kg och for behandlingen 302 mosmol/kg.
Aven om det ir en numerisk skillnad pa 5 mosmol/kg motsvarar det mindre #n
2% av kontrollsituationens virde. Som tidigare nimnts behdver osmolariteten oka
med minst 3% for att torstcentrum ska aktiveras (Sjaastad et al. 2016). Déarfor ar
2% inte en 6kning som kan associeras med torst och var inte heller statistiskt
signifikant. En forklaring till detta kan vara att korna, likt i studien frén Jago et al.
(2005), fick 1 sig en del av sitt vattenintag via fodret. Detta kan ha bidragit till att
plasmaosmolaliteten inte 6kade trots vattenrestriktionen. For dag 1 och 8 har
osmolalitetsvirden dnnu inte bearbetats, vilket begransar mdjligheten att dra
slutsatser om eventuella fordandringar i plasmaosmolaliteten under de observerade
dagarna.

Trots att osmolalitetsvérdet inte visade en 6kning som kan associeras med
torst, kan beteenderesultaten fortfarande kopplas till tidigare forskning. Flera
studier har visat att kor anpassar sitt beteende efter tillgingen pé viktiga resurser.
McDonald et al. (2020) visade att kor spenderar mer tid vid vattentrdgen vid 6kad
THI, vilket tolkades som ett uttryck for 6kad torst. Resultaten i denna studie kan
dra liknande slutsatser, dér kor med restriktiv vattentillgdng troligen uppvisade
okad motivation att sdka vatten. Aven Spdrndly och Wredle (2005) visade att
vattenrelaterade begriansningar paverkade mjolkkors beteende. I deras studie
spenderade kor med tillgang till vatten pé betet mer tid ute och betade ldngre.
Korna som endast hade vatten i ladugérden gick hem oftare for att dricka och
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konsumerade cirka 40% av sitt dagliga vattenintag inom 30 minuter. Detta
beteende tolkades som ett torstdrivet motivationsbeteende, vilket stodjer
tolkningen i denna studie genom att visa att kor anpassar sitt beteende efter var
och nér en viktig resurs som vatten finns tillgdnglig.

4.2 Zonbesok, tragriktade beteende och vokaliseringar

Resultateten for zonbesok, tragriktade beteende och vokaliseringar analyserades
inte med t-test utan redovisades deskriptivt som antal (median) och intervall (min-
max). I tabellerna 2—-5 framgér att den tidsbegridnsade behandlingen generellt
Overensstimmer med resultaten fran zontiden, sérskilt vad géller zonbesdk och
tragriktade beteende. Det indikerar 6kad motivation att soka vatten vid restriktion,
vilket ligger i linje med hypotesen. Jago et al. (2005) rapporterar att kor vanligtvis
dricker 1-6 génger per dag och att en tredjedel drack med ett intervall som var
langre &n 24 timmar. Vilket innebér att en del av de observerade intervallen i
denna studie kan ligga inom ramen for naturligt drickbeteende. For korna med
begriansad vattentillgang kan de langre intervallen och den 6kade aktiviteten kring
vattentragen indikera att deras beteende paverkades av vattenrestriktionen.
Studien fran Cardot ef al. (2008) visade att antalet dricktillfdllen hade en svag
koppling till det totala vattenintaget. Detta tyder pé att kor frimst reglerar sitt
vattenintag genom att variera mangden de dricker vid varje tillfdlle, snarare &n att
andra hur ofta de dricker. Fler zonbesok behdver darfor inte nddvandigtvis
reflektera ett hdgre vattenintag, utan snarare en fordndrad motivation att soka
vatten vid restriktion.

En faktor som kan ha péverkat resultaten i denna studie 4r kornas sociala rang.
Nizzi et al. (2025) jamforde beteendet hos dominanta, intermedidra och
subdominanta kor vid restriktioner kring vatten. Studien visade att dominanta kor
hade mer passiv tid, drack ostort och hade ldngre dricktillfillen. De subdominanta
korna blev oftare borttrdngda och gjorde fler, kortare besok vid vattnet.
Intermedidra kor var mest kénsliga for beteendeférdndringar och stérningar 1
liggtid, vilket forskarna kopplade till att de har flest sociala kontakter. For denna
studie &r detta relevant eftersom skillnader i1 social rang kan ha péverkat kornas
besok 1 vattenzonen, tiden 1 vattenzonen samt antalet trdgriktade beteenden. Kor
med lag rang kan ha blivit borttrdngda eller véntat pa sin tur, vilket kan ha
bidragit till variationen i de observerade beteendena. Darfor bor social rang
beaktas som en potentiell svaghet 1 tolkningen av resultaten. Dock nir de med
restriktiv behandling fick tillgang till vatten behovde de inte konkurrera om tragen
eftersom alla hade varsitt.

Nar det géller vokaliseringar registrerades flest under dag 1 PM och AM.
Manteuffel ef al. (2004) ndmner att vokaliseringar uppstar nir djurets fysiologiska
eller emotionella tillstdnd fordndras. Storningar i kroppens homeostas, som
hunger, torst och stress, kan aktivera centrala nervsystemets
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regleringsmekanismer och ddrigenom utldsa vokaliseringar som uttryck for ett
behov eller obehag. Detta kan forklara den stora individuella variationen 1
vokaliseringar under dag 1, dd korna sannolikt reagerade olika snabbt pa
vattenbegransningen. Under dag 8 AM och 14 AM o6kade inte vokaliseringarna,
vilket kan tyda pa att korna anpassade sig till den tidsbegrénsade vattentillgangen
over tid. Det kan dven tyda pé att vokaliseringar framst &r ett responsbeteende
som uppstar vid plotslig fordndring snarare dn vid ett etablerat tillstand.

4.3 Svagheter

En svaghet 1 denna studie &r att observationerna inte var blindade. Observatéren
kénde till vilken grupp som fick vilken behandling, vilket enligt Bello ef al.
(2014) innebir en risk for observatorsbias. Omedvetna forvantningar pa korna
med tidsbegrinsad tillgdng kan dérfor ha paverkat hur beteenden registrerades och
tolkades. En ytterligare begrénsning ar att vokaliseringar som inte gav upphov till
synliga rorelser inte kunde registreras, eftersom videomaterialet saknade ljud.
Resultaten for vokaliseringar bor darfor tolkas med forsiktighet, da vissa vokala
uttryck sannolikt inte registrerades. Det dr dven en svaghet att ingen statistisk
analys kunde genomforas for zonbesok, tragriktade beteende och vokaliseringar,
eftersom den hoga frekvensen av nollvérden i observationerna gjorde analys med
t-test mindre lamplig. Detta begrinsar mojligheten att dra statistiskt sékerstillda
slutsatser om skillnader mellan tidsbegransad behandling och
kontrollbehandlingen, d4ven om de observerade monstren pekar i samma riktning
som studiens hypotes.

4.4 Relevans

Observationerna genomfordes i september och oktober, da
omgivningstemperaturen var relativt stabil och korna befann sig i mitten av
laktationen. Utfallet kan darfor vara specifikt for dessa forhallanden. Resultaten
hade kunnat se annorlunda ut for kor med annan mj6lkavkastning eller under
andra klimatforhallanden. Exempelvis innebir en hdgre omgivningstemperatur
under sommaren att korna ligger ndrmare den 6vre kritiska temperaturen och
kanske Overstiger den, vilket okar vattenbehovet hos korna. En annan begrinsning
ar att korna hade varsitt vattentrag, vilket troligen minimerade konkurrensen. I de
flesta svenska beséttningar delar flera kor samma drickplatser och konkurrensen
vid platserna paverkar bade tiden korna spenderar vid vattnet och deras
drickbeteenden. Under andra forhallanden hade responsen troligen fordndrats,
sarskilt 1 storre beséttningar dér effekterna av social rang och konkurrens blir mer
uttalade. Ytterligare en faktor att beakta &r att foderstaten och dess vattenhalt kan
paverka kornas totala vétskebalans. Eftersom grovfoder och kraftfoder varierar 1
torrsubstanshalt kan vattenintaget via fodret skilja sig 4t mellan beséttningar,
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vilket i sin tur kan péverka hur kor reagerar pa begransad vattentillgang. I takt
med att vattenbrist och torka blir allt vanligare 6kar relevansen av denna typ av
forskning. Risken for grundvattentorka och ldga grundvattennivéer gor det viktigt
att forstad hur mjolkkor paverkas av tillfilliga vattenbegransningar och hur deras
beteende fordndras nér vatten inte ar tillgédngligt. Sammanfattningsvis behdvs mer
forskning for att undersdka hur mjolkkor paverkas av tillfélliga
vattenbegransningar vid varierande omgivningstemperaturer, olika
laktationsstadier och foderstater samt i olika miljéer for att kunna tillimpa sadana
strategier 1 framtiden. Detta dr sérskilt viktigt eftersom vattenbrist kan bli en storre
utmaning for livsmedelsproduktionen.
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5. Slutsats

Denna undersdkning visar att mjolkkors beteende paverkas av tidsbegransad
vattentillgang. Detta framgick frimst genom att kor med restriktiv tillgang
spenderade signifikant mer tid i vattenzonen dn nér de hade fri tillgdng. For 6vriga
beteenden, sdsom antal besok 1 vattenzonen, tragriktade beteenden och
vokaliseringar gjordes ingen statistisk analys sa dessa deskriptivt beskrivna data
behover tolkas med forsiktighet.
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Popularvetenskaplig sammanfattning

Klimatférandringar som hogre temperaturer och fordndrade nederbdrdsmonster
Okar risken for vattenbrist 1 Sverige, eftersom grundvattenbildningen paverkas
negativt av sddant klimat, vilket leder till risk for 1dga grundvattennivder och
vattenbrist. Vatten ar en viktig grundlaggande resurs for god djurvilfard vilket
innebdr att vattenbrist kan fa betydande konsekvenser for livsmedelsproduktionen.
Mjolkkor forlorar vatten via huden, luftvigarna, mag-tarmkanalen, mjolken och
urinen. Av dessa végar dr det endast urinproduktionen som kroppen kan reglera.
Vid vattenbrist kan kornas njurar koncentrera urinen och diarigenom minska
urinvolymen f0r att spara kroppens vatten och minska vitskeforlusten. For att
kunna hantera framtida perioder av vattenbrist behovs mer kunskap om hur
mjolkkor péverkas av begransad tillgang till vatten utan att deras vélfard
forsamras.

I denna studie deltog 12 mjdlkkor i en cross-over-design dér alla kor fick bade
tidsbegransad och kontinuerlig vattentillgang vid olika tillfdllen. Det som
studerades var tiden mjolkkorna spenderade i vattenzonen (omradet ndrmast
framfOr vattentrdgen), antal besok 1 vattenzonen, vattentragsriktade beteenden och
vokaliseringar (ex ramanden).

Resultatet visade att mjolkkor med tidsbegriansad vattentillgang spenderade
signifikant mer tid 1 vattenzonen @n de med kontinuerlig tillgdng. Det fanns dven
en tendens till 6kad aktivitet hos korna med tidsbegrdnsad vattentillgang vad
giller zonbesok, tragriktade beteende och vokaliseringar. Aven om dessa
skillnader inte var statistiskt sékerstéllda kan det tolkas som beteenden orsakade
av torst.

Sammanfattningsvis visar studien pa att mjolkkors beteende paverkas av
tidsbegrinsad vattentillgang. For att avgdra om liknande strategier kan anvéndas
vid vattenbrist 1 framtiden behdvs mer forskning kring detta under varierande
omgivningstemperaturer, olika laktationsstadier och i olika miljder.
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