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Sammanfattning

Avelsvirderingar ger en standardiserad beddmning av histens fenotypiska egenskaper med hog
arvbarhet. Ett 6kat deltagande péa avelsvérderingar kan 6ka det genetiska framsteget inom rasen for
att kunna avla fram mer héllbara individer som &verensstimmer med avelsmalen. For att
undersdka vilka motivationer och barridrer som finns mellan férbundet och héstigarna skapades
en enkdtstudie. Enkéten riktade sig till alla som dgde en eller flera av Svenska Héstavelsforbundets
medlemsforeningars visningsberéttigade raser. Resultatet belyste att barridrerna bestod av bade
praktiska och kunskapsrelaterade faktorer. Valet att inte visa hist paA sommarpremiering berodde
framst pa logistiska begransningar, kunskapsbrist samt platsen och avstdndet dit. Motivationen till
att visa hést var framst mojligheten att utvérdera sitt eget avelsarbete, bidra med statistik till rasen
samt delta i ett socialt givande evenemang.

Nyckelord: avelsvirdering, sommarpremiering, histiagare, svenska héstavelsforbundet

Abstract

Breeding evaluations provide a standardized assessment of phenotypic traits with high heritability.
Increased participation in breeding evaluations can increase genetic progress within the breed to be
able to breed more sustainable individuals that are consistent with the breeding goals. A survey
study was created to investigate the motivations and barriers that exist between the association and
the horse owners. The survey was intended for everyone who owned one or more of the Swedish
Horseboard's member associations' breeds eligible to enter the evaluations. The results highlighted
that the barriers consisted of both practical and knowledge-related factors. The choice not to show
horses at the summer premiums was mainly due to logistical limitations, lack of knowledge as
well as the location and distance to it. The motivations for showing horses were mainly based on
the opportunity to evaluate one's own breeding, contribute with statistics to the breed and

participate in a socially rewarding event.

Keywords: breeding evaluation, summer premium, horse owner, Swedish Horseboard
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1. Inledning

Avelsvirderingar bidrar till systematiskt avelsarbete d& de mojliggor en objektiv
och standardiserad bedomning av individers genetiska och fenotypiska
egenskaper. I en studie av Viklund et al. (2008) om genetiska parametrar for
egenskaper utviarderade pd unghisttester, skriver de att ett hogt deltagande av
histar &r viktigt for att 6ka selektionsintensiteten. Selektionsintensitet kan i sin tur
Oka det genetiska framsteget som innebér att man forbittrar specifika genetiska
egenskaper over tid. Det hir dr viktigt for att uppfodare ska vilja ut de bista stona
till avel inom rasen, for att sedan kunna avla fram héllbara och presterande
avkommor. Avelsvérderingar dr dven viktiga for att sdkerstilla god vilfard for
hdstarna eftersom exteriora egenskaper ar korrelerade med bade hélsa och
prestationsegenskaper (Bakhtiari & Heshmat 2009).

Har kommer dven de etiska aspekterna kring avel och héstdgande in som
viktiga faktorer och som végs tungt pa avelsvérderingar. Pa avelsvirderingar kan
man ta reda pa vilka individer som &r hallbara och korrekt byggda for att undvika
skador och hélsoproblem kopplade till exteridren. I en artikel skriven av Ghavi
Hossein-Zadeh (2021) tas det exempelvis upp att det i exteridren som framfor allt
paverkar hélsan dr hur huvud och hals &r placerade. Om en hést blir for tung 1 de
framre delarna sa paverkas héstens hilsa negativt. For att undvika detta sa &r
huvud-hals-bal en av bedomningspunkterna pa avelsvérderingar och andra
exteriorbeddmningar. Domaren ger bade muntlig och skriftlig kritik pd de olika
beddmningsgrupperna, exempelvis halsens placering vid bedomningen. Detta gor
att man via aveln kan undvika extremer at bada hallen, vilket leder till en hallbar
och etiskt forsvarbar héstavel 1 Sverige.

Aven irftliga sjukdomar kontrolleras och ett av syftena med Svenska
Histavelsforbundets sommarpremieringar dr att forebygga érftliga defekter inom
aveln (Svenska Héstavelsforbundet, 2026). Sveriges Shetlandsséllskap inforde till
exempel pa sitt arsmote 2022 att alla nygodkénda hingstar ska testas for den
genetiska sjukdomen skeletal atavism for att minska risken att det fods sjuka {6l
(Sveriges Shetlandssillskap, 2024a).

Avelsviérderingar dr dven viktiga ur ett samhéllsperspektiv da dessa pa sikt kan
gynna folkhélsan. Histar och miljon runt omkring har en positiv paverkan bade
psykiskt och fysiskt pad manniskan (Fridén et al. 2024). For att samhaéllet ska
kunna gynnas av héstar och deras positiva hélsoeftekter kravs det ridskolor och
andra histverksamheter. Dessa dr hogst beroende av héllbara och friska héstar for
att kunna vara tillgéngliga for allmédnheten. Tack vare avelsvérderingar och ett
Okat deltagande pa dessa Okar tillgédngligheten pa hallbara och friska héstar till
véra svenska ridskolor och andra histverksamheter. En 6kad svensk histavel och
ett 0kat deltagande pa avelsvérderingarna kan dérfor bidra till hallbarare



verksamheter, som 1 sin tur ger fler ménniskor mojligheten att ta del av hastars
positiva hilsoeffekter.

Trots betydelsen av avelsvirdering finns det forbéttringspotential till att 6ka
antalet deltagande pa Svenska Histavelsforbundet sommarpremieringar.
Deltagandet varierar mellan olika raser, dér vissa uppvisar en hdgre visningsgrad
dn andra, men fOr att frdmja utvecklingen 6nskar man att det generella deltagandet
hade 6kat bland de visningsberéttigade raserna. Sarskilt framtradande ar den laga
representationen av valacker, trots att dessa individer ocksa kan bidra med
virdefull information om genetisk kvalitet, exterior och prestation, och ddrmed
har en viktig funktion i avelsvdrderingssystemet (Svenska Hastavelsforbundet
2024; Svenska Héstavelsforbundet 2025a).

1.1 Syfte

Syftet med den hir studien &r att ta reda pa varfor inte alla hastdgare med
visningsberéttigade raser visar sina histar pa Svenska Héstavelsforbundets
sommarpremieringar, samt ta reda pa vilka faktorer som frimst padverkar deras
beslut. Den hir studien gors i samarbete med Svenska histavelsforbundet for att
komma fram till dtgdrder som kan 6ka visningsfrekvensen och minimera de
barridrer som kan finnas mellan forbundet och histidgarna.

1.2 Fragestallningar

-1 vilken utstrackning paverkar ekonomiska och praktiska faktorer sésom
geografiskt avstdnd och logistiska forutsattningar hastigares benégenhet att
avelsvirdera sina histar?

-Vilken betydelse har kunskapsniva, intresse och erfarenheter for hastigares
deltagande i avelsvirdering?

- Forekommer det att hdstigare gor en egen forhandsbedomning (forselektering)
av sina héstar infor beslut om avelsvirdering, och hur paverkar detta 1 sa fall
deltagandet?



2. Bakgrund

2.1 Arvbarhet

Arvbarheten for de fenotypiska egenskaperna som beddms varierar. I en studie pa
holldndska shetlandsponnyer, som &r en av de visningsberéttigade raserna hos
Svenska Héstavelsforbundet, granskades arvbarheten utifran 28 olika
typegenskaper. Den egenskapen med hogst arvbarhet var mankhdjden, vars
arvbarhet var 0,89. Andra fenotypiska egenskaper med hog arvbarhet var framfor
allt kopplade till rérelsemonster sdsom travsteg (0,41) och dess 16sgjordhet (0,35)
(van Bergen & van Arendonk 1993).

Det finns ett studentarbete skrivet av Aminder (2002) pé tva av de
visningsberittigade raserna dir man mer specifikt studerade arvbarheten pé de
egenskaper som bedoms pa sommarpremieringarna. I arbetet sdg man att bada
raserna som studerades (Connemara och New Forest) hade medelhdga till hoga
arvbarheter p4 just de egenskaperna. Hogst arvbarhet har New Forest vad det
géller mankhdjd (0,76) och totalpoédng (0,56). Generellt sett har New Forest hogre
arvbarhet 4n Connemara och Connemara har hogst arvbarhet pa sin totalpodng
(0,26).

I studien av Viklund et al. (2008) kan man se att arvbarheten ar hog dven hos
de svenska varmbloden. Arvbarheten har darfor betydelse for deras unghésttest
eftersom man redan vid ung alder kan bedéma egenskaper man vet har hog
arvbarhet och da tidigare justera fordldrarnas index baserat pd avkommornas
arvda egenskaper. I studien kom de fram till att arvbarheten for tredriga héstar var
sé pass hog att den kunde jimforas med de fyradriga hastarna (0,82—0.99). Deras
slutsats blev da att man kan bedoma héstarna redan 1 tidig alder vilket 6ppnar upp
for fler tillfallen for att f4 s& manga deltagande hastar som mojligt. Detta kan
jamforas med Svenska Héstavelsforbundets sommarpremieringar dar man ocksa
varderar yngre hdstar for att kunna ta del av den genetiska informationen sé tidigt
som mojligt for att gynna avelsmalet och det genetiska framsteget.

2.2 Sommarpremieringar

I Sverige har det genomforts avelsvérderingar sedan 1874 och de genomfors pé
ungefdr samma sett idag. Avelsvérderingarnas syfte dr att sdkerstédlla hog kvalité
och en god utveckling av svensk histavel genom att bedoma héstar utifran deras
exterior, hélsa och hiarstamning. Beddmning sker utifrdn respektive ras faststillda
exteridra rasbeskrivning och reglementen. Idag ar det mdjligt att virdera alla av
Svenska Héstavelsforbundets medlemsforeningars visningsberéttigade raser 1
samtliga aldrar pd sommarpremieringar, forutom hingstar som &r tre ar eller dldre.
De beddmningspunkter som exteridren bedoms efter &r typ; huvud, hals, bal;



extremiteter samt rorelsernas korrekthet och de sista punkterna som bedoms ar
gangarterna dir man vérderar rorelsemekaniken i skritt och trav. Majoriteten av de
beddmda héstarna fir poédng mellan 1-10 i de olika beddmningsgrupperna och
maxpodngen dr 50.Beroende pa hdstens dlder och exteriora poéng sa blir den
tilldelad en kvalitetsklass. Ston kan @ven bli tilldelade en avelsvirdeklass utifran
sina egna eller avkommors meriter. Klass I 4r den hogsta mojliga, for den krévs
38-50 exteridra podng, direfter blir hésten tilldelad klass II (35-37 podng
exteriort) eller klass III (30-34 poédng exteriort). Avelsdiplom, som &r en extra fin
utndmning kan tilldelas de treariga ston som fatt 40 exteriora poing eller mer vid
sommarpremieringen. Aven tredriga valacker kan fi avelsdiplom om de tilldelats
40 exteriora podng eller mer inom vissa raser, exempelvis Fjordhést och
Shetlandsponny (Svenska fjordhdstforeningen, 2024; Sveriges Shetlandssillskap,
2024b; Svenska Hastavelsforbundet, 2024).

2.3 SH:s visningsberattigade medlemsraser

Svenska Héstavelsforbundet har 33 medlemsforeningar och majoriteten av deras
raser far visas pa sommarpremieringar. De visningsberéttigade raserna ar
American Curly, Amerikansk Miniatyrhést, Angloarabiskt fullblod, Korsning med
angloarab (raskod 53), Arabiskt fullblod, Ardenner, Basjkirhdst , Clydesdale,
Connemara, Dartmoor, Exmoorponny, Fellponny, Fjordhist, Gotlandsruss,
Haflinger, Irish Cob, Kaspisk hist, Kigermustang, Konik Polski, Lipizzaner,
Lipizzanerkorsning (raskod 56), Morganhist, New Forest, Nordsvensk brukshést,
Shagyaarab, Shetlandsponny, Shire, Welshponny (raskod 35), Welsh Mountain
(raskod 36), Welsh Cob (raskod 37), Welshponny av Cob-typ (raskod 42) och
Welsh partbred (raskod 87) (Svenska Héstavelsforbundet, 2025b).

2.4 Avkommor

Pa Svenska Histavelsforbundets sommarpremieringar kan man avelsvérdera sitt
sto utifran hennes egna meriter men dven baserat pa hennes avkommors meriter i
de fall da det finns négra. Alla avkommor, det vill sdga dven valacker véirderas
baserat pa deras exteridr, tdvlingsresultat och poing pa avelsvarderingar.
Beroende pa dessa faktorer far avkommorna en total avkommepoéng som réknas
samman. Stoets avelsvirde paverkas av avkommornas resultat och om stoet har
ménga bedomda avkommor 6ver en viss avkommepoédng kan hon bli tilldelad
titeln Elit. Det &r darfor av stort intresse for stodgare att stoets alla avkommor blir
visade och bedomda da meriterade avkommor gynnar stoets avelsvardering. Ju
fler av stoets avkommor som kan inkluderas i beddmningen desto béttre och
sékrare blir stoets avelsvérde, vilket i sin tur gynnar rasens avelsviarde dd man vet



vilka ston som ldmnar bra och héllbara avkommor (Svenska Héstavelsforbundet,
2024).

Valacker ir ett resultat av sina fordldrars genetik och arvbara egenskaper som
pa sa sitt paverkar fordldrarnas avelsindex baserat pa de drvda egenskaperna.
Enligt statistik fran Svenska Hastavelsforbundet ser man att endast en véldigt liten
andel av alla fodda valacker visas pd sommarpremieringarna (Svenska
Hastavelsforbundet, 2025b). Detta dr nagot som man onskar férdndras och
forbattras for snabbare utveckling av aveln och dess sdkerhet. I statistiken kan
man se att ar 2025 visades 41,8% av alla 3-4riga ston bland medlemsraserna
medan endast 6,54% av de 3-driga valackerna visades. Man kan dock se att antalet
visade valacker succesivt 0kat per ar fran 1999 da endast 12 valacker visades,
fram till 2025 da 80 valacker visades pa sommarpremieringarna. Det hér dr en
positiv utveckling som hoppas fortsitta (Svenska Héstavelsforbundet, 2025a).

2.5 Hastutredningen

12024 beslot regeringen att inleda en utredning for att stiarka konkurrenskraften
av den svenska héstniringen. I hidstutredningen tas det upp manga viktiga
perspektiv pd hur hastnéringen 1 stort paverkar samhéllet. Exempelvis bidrar
betande héstar till att upprétthalla den biologiska mangfalden och vallproduktion
binder mer kol i marken &n andra odlingar. I utredningen nimns det dven att det
vore positivt ur ménga synpunkter med en 0kad svensk héstavel. For att kunna
Oka den svenska histaveln krédvs det individer som &r av bra avelsmaterial och for
det krivs avelsvérderingar. Avelsvarderingar bidrar till [angsiktig héllbarhet av
histuppfodning och en 6kad hastpopulation som i sin tur bidrar till 6kad biologisk
mangfald och ett battre klimat (SOU 2025:58).
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3. Material och metod

Studien genomfordes med hjdlp av en enkidt som skapades i1 Netigate. Enkéten
riktade sig till personer som édgde en eller flera av Svenska Hastavelsforbundets
medlemsforeningars visningsberéttigade raser under viren 2026. Totalt inneholl
enkédten 34 fragor. Respondenterna svarade pa de aktuella fragorna som géllde
just dem och dérav svarade de inte pa alla 34 fragor. Forsta frdgan var om de var
uppfodare eller ej, svaret pd denna frdga avgjorde vilka fragor som respondenten
fick besvara dérefter. I nista del fick de besvara fradgor om sitt eget hdstdgande
och var i landet respondenten befann sig. Uppfodare besvarade fragor mer riktade
at deras verksamhet medan héstdgare som inte var uppfodare fick lite mer
omfattande fragor kring histarna som individer. Vidare i enkdten handlade
fragorna om respondenten valt att visa hédst pd sommarpremieringar eller inte och
som foljdfrdgor till dennes svar fick respondenten sdtta poéng pé hur stor
betydelse olika faktorer haft pa beslutet. Enkdten publicerades 13 april 2026 och
var tillgdnglig 1 3 veckor, innan enkéten stdngdes den 1 maj k1.23.59. Enkiten
delades i olika Facebook grupper som riktade sig till hdstédgare runt om i landet
och den mejlades ut till studenter pd Sveriges Lantbruksuniversitet (SLU).
Svenska Héstavelsforbundet delade dven enkéten pa sina sociala medier, pa sin
hemsida och via mejl till sina medlemsforeningar.

I de litteratursokningarna som utforts anvindes databaserna Scopus,
ScienceDirekt, Web of Science och Pubmed. Dar huvudsokorden varit horses,
heritability, genetic parametres, transport, stress och andra liknade begrepp som
lett fram till vasentliga artiklar. Det genomfordes dven en sdkning pa
studentarbeten hos SLU biblioteket dér det fanns artiklar mer specificerade pa de
svenska histrasernas arvbarheter. Aven Svenska histavelsforbundets egen
hemsida anvindes for att f& mer information om organisationen och deras
sommarpremieringar.
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4. Resultat

Totalt inkom 287 svar pa enkéten varav 154 slutférda (53,7%). Vidare i
resultatdelen anvinds alla svar som inkommit pa aktuell fraga. 209 av svaren pa
enkéten var frén uppfodare av ndgon av Svenska Héstavelsforbundets
medlemsforeningars visningsberittigade raser (72,82%), resterande 78 svar var
fran histidgare som inte var uppfodare (27,18%).

4.1 Hastagare som inte var uppfodare

Av de histidgarna som inte var uppfodare befann sig de allra flesta i Véstra
Gotalands 14n (16,13%), Véastmanlands ldn (11,29%), Stockholms 1dn (9,68%)
och Ostergétlands 1in (9,68%), spridningen éver landet var stor och 18 av 21 lin
var representerade (Figur 1).

20%

10%

&

Figur 1. Fordelning dver vilka ldin de svarande bodde i.

Av de svarande som inte var uppfodare representerades 18 av 31
visningsberéttigade raser i olika utstrackning. De allra flesta av de svarande dgde
Nordsvensk brukshist (22,58%), Fjordhést (17,74%) och Ardenner (9,68%).
Bland de svarande dgde de allra flesta ston (61,29%), dérefter valacker (46,77%)
och sist ut hingstarna (16,13%). Av de som dgde ston hade enbart 11,76% av
dessa tagit fol pé stoet. De svarande dgde framfor allt histar dldre &n 4 &r
(88,71%), men dven yngre hastar var representerade (Figur 2).
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Figur 2. Aldersfordelning av héistar i dlderskategorierna 1 till ver 4 dr bland de
hdstigare som deltagit i enkdten och som inte dr uppfodare.

Av de svarande héstdgarna som inte var uppfodare hade 53,23% visat hést pa
sommarpremieringarna och 46,77% hade inte visat.

4.2 Uppfodare

Bland uppfodarna var alla Sveriges 1idn representerade, majoriteten var bosatta i
Vistra Gotalands lén (22,77%), Skane lan (9,41%), Jonkopings lén (8,42%) och
Ostergotlands 1in (8,42%). P4 frigan om man visar p4 sommarpremieringarna
svarade majoriteten ja (87,06%) och resterande svarade nej. 22 av 31
medlemsraser var representerade bland uppfédarna, dven har var det framfor allt
Nordsvensk brukshist som var representerad (33,3%), ddrefter var det
Gotlandsruss (17,6%) och sedan Shetlandsponny (12,7%).

4.3 Faktorer som paverkat valet att inte visa pa
sommarpremieringarna

Av de totalt 55 som svarat att de inte visar pd sommarpremieringarna tidigare i
enkéten fortsatte 44 att svara pé de viktade fragorna om faktorer som paverkar
valet. Pa forsta fragan om de ekonomiska faktorerna svarade majoriteten att
ekonomin péverkade valet 1 14g utstrackning. 47,73% angav 1 och totalt 81,82%
valde ett virde som var under 3. Svaren pd nésta friga hade en storre spridning,
dir kan man se att de flesta inte anser att avstand till platsen paverkar, &ven om
22,73% svarade med ett virde 6ver 3 och anser att avstind till platsen spelar en
stor roll i valet att visa pd sommarpremieringarna (figur 3).
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Figur 3. Diagram over hur stor paverkan platsen har pd valet att visa hdst pd
sommarpremiering.

43,18% svarade att det till en liten del beror pa bristande intresse och 11,36%
svarade att det paverkar till stor del. Pa fragan om totala tidsatgangen angav
56,82% ett virde 2—4 och 34,09% angav virdet 1. 25% svarade att det till stor del
beror pa egna logistiska begrénsningar, till exempel brist pa medhjélpare eller
innehavandet av egen hésttransport. 38,64% svarade att egna logistiska
begrinsningar paverkade till liten del. Pa fragan om forselektering paverkade
valet att visa svarade 95,45% ett virde fran 1-3, alltsd att det paverkade mattlig
till liten del. Spridningen pé nésta frdga om bristande kunskap om
sommarpremieringarna hade en storre spridning. 47,73% svarade att det
paverkade till liten del och 20,45% angav att det paverkade till stor del (Figur 4).

60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Liten del 2 3 4 Stor del

Figur 4. Diagram som visar till hur stor del beslutet beror pd bristande kunskap om
sommarpremieringarna.

Pa sista fragan svarade 61,36% att det till liten del beror pa risken for déliga
poéng och 2,27% svarade att det paverkade till stor del.

4.4 Faktorer som paverkat valet att visa pa
sommarpremieringarna

I den hir delen fick alla som tidigare svarat att de brukar visa hést pa
sommarpremieringarna besvara olika viktade fragor om vilka faktorer som till
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storst del paverkat beslutet, samt andra fragor om faktorer som paverkat valet att
visa hést. Totalt inkom det 186 respektive 187 svar i denna del. Bland
respondenterna sag man tydligt att de allra flesta vanligtvis visar tredriga histar
(94%), men alla dldrar i1 kategorierna ol till dldre &4n 44r visades i olika
utstrackning (Figur 5).

35.9%

55.4%

m fol = ettaringar tvaaringar tredringar = >4ar

Figur 5. Procentuella andelen visade hdstar pa sommarpremiering i olika dldrar.

Pé fragan om hur stor del det beror pd att man 6nskar utvirdera sin avel
svarade totalt 74,19% virde 4 och 5. P4 nésta fraga om man vill bidra till rasens
statistik var det en storre variation bland svaren, 20,86% angav virde 3 och
40,11% angav virde 5 (Figur 6).
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2 3 4
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Figur 6. Variationen dver hur stor del det beror pd att man vill bidra med statistik till
rasen.

33,69% angav att det till stor del beror pa att det ar roligt och att man far triffa
andra som &r intresserade, 33,69% angav dven virde 4 medan 4,81% angav att det
paverkar till liten del. Totalt angav 70,43% virde 2 eller ligre pa fragan om hur
stor del det beror pa att de blivit ombedda av ndgon annan att visa hést pd
sommarpremieringarna, 15,59% angav virde 4 eller hogre. Pa ndstkommande
fraga i denna del forekom stor variation i svaren (Figur 7). Totalt svarade 45,99%
att det mattligt till stor del beror pd att man vill 6ka héstens ekonomiska vérde.
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Figur 7. Diagram over hur stor del valet pdverkats av att man onskat 6ka hdstens
ekonomiska virde.

Pé frdgan om de dven visar sina valacker pa sommarpremieringarna eller inte,
samt ge en motivering till varfor svarade 55% av de som visar hést pa
sommarpremieringarna att de dven visar sina valacker, 21,6% svarade nej, 1,8%
svarade ibland och 21,6% svarade att de inte dger nagra valacker. Fradmsta
motivering till att visa var avkommepodng/ meritera fordldrarna (39,4%), 27,7%
visade dem for avelsutvirdering och 27,7% visade valack for att 6ka dennes
ekonomiska virde/ infor forsiljning. Framsta skélet for att inte visa (av de som
svarade nej) var for att de séljer dem som fol/ unghéstar (27%) samt att det
berodde pé kostnad/avstind (13,5%)

4.5 Allmant om sommarpremieringarna

I den hir delen fick alla som gjort enkdten svara pa samma fragor. Den hér delen
handlade mer om allménna fragor om sommarpremieringarna och om de
svarandes histar tavlas eller ej. Majoriteten av de svarade angav att deras histar
inte tavlas (64,89%). 220 besvarade frdgan om 1 vilken utstrickning de kénner att
resultatet frin sommarpremieringarna anviands, 27,73% svarade att de har vildigt
bra koll pa hur resultatet anvinds och sammanlagt angav 23,18% véirde 1 och 2
(Figur 8).

30%

20%
- l

Inte alls Vialdigt bra koll

Figur 8. Diagram éver i vilken utstrdckning personer kdnner att de har koll pa hur
resultatet fran sommarpremieringarna anvdnds.
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Sedan kom en fraga om respondenterna vet varfér man bor visa valacker,
85,5% svarade ja och 14,5% svarade nej av totalt 220 svar.
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5. Diskussion

5.1 Resultatdiskussion

Syftet med den hir studien var att ta reda pa vilka faktorer som paverkar héstigare
1 valet att avelsvdrdera sina héstar. For att ta reda pd detta, skapades en enkét som
riktade sig till hdstdgare runt om i landet. Eftersom studien gjordes 1 samarbete
med Svenska Héstavelsforbundet sé var det dgare av deras medlemsforeningars
visningsberéttigade raser som involverades i enkdten och frigorna handlade mer
specifikt om Svenska Héstavelsforbundets sommarpremieringar.

5.1.1 Faktorer som paverkat att visa

I resultatdelen kan man se att de flesta som svarade var uppfodare och att den
procentuella andelen som visade hést pd sommarpremieringarna var mirkbart
storre (87,07%) hos uppfodare én hos de som inte var uppfodare (53,23%). Den
framsta faktorn till att visa hdst pd sommarpremieringarna for de allra flesta var
att man ville utvirdera sitt eget avelsarbete, 48,92% svarade att det paverkade till
stor del. Man kan dven se att de allra flesta tycker att det &r ett roligt evenemang
och gor det for att de uppskattar att tréffa andra intresserade, vilket &r bra for den
sociala hallbarheten inom héstvérlden.

5.1.2 Faktorer som paverkat att inte visa

Nar vi sedan kommer till delen med dem som valt att inte visa sina héstar, sa kan
vi inte se ndgon specifik faktor som har paverkat mérkbart for alla svaranden. De
faktorer som dock haft flest svarande att de paverkar till stor del 4r egna logistiska
begrinsningar (25%) sdsom brist pa medhjdlpare eller tillgang till egen
histtransport, brist pd kunskap om sommarpremieringarna (20,45%) samt
platsen/avstind dit (15,91%).

En faktor som utmairktes var om det berodde pa nagon form av forselektion.
Alltsé att hiastdgarna redan hemma beslutar att inte visa sin hést for de anser att
den inte uppnér dnskade resultat eller bidrar till statistiken. Det forvantade
resultatet pa den hér fragan var att det skulle paverkat till storre del &n vad det
faktiskt gjorde. Trots att det forekom forselektering bland respondenterna sa
svarade 68,18% att denna faktor endast paverkade valet att inte visa till liten del.
Resultatet kan bero pa att enbart 15% av alla respondenter var héstéigare som inte
redan visar pd sommarpremieringarna och att det d ar svért att fa en helhetsbild
av orsaken.

Fragan om risken for daliga poéng stack ocksa ut dir majoriteten (61,36%)
angav att det paverkade till liten del, trots att det forekom svaranden pa alla
vérden.
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En annan fraga déar resultatet inte var véntat var frigan om de ekonomiska
faktorerna. Med tanke péd de 6kande veterinédra kostnaderna i samhéllet (Egenvall
et al. 2024) och en artikel fr&n Hippson (2025) om 6kade kostnader inom
ridsporten forvintades ett annat resultat. Det forvantade resultatet var att fler
skulle ange att de valde att inte visa pa grund av ekonomiska faktorer och att det
inte var ekonomisk héllbart for den privata ekonomin. Skanes ridsportférbund
(2025) ndmner 1 sin verksamhetsberittelse for 2025 att en av deras stora
utmaningar ar farre antal starter pa deras tdvlingar. Detta var inte ndgot som
aterspeglades i denna enkétstudie om Svenska Héstavelsforbundets
sommarpremieringar. Orsaken till resultatet kan dven hér vara det ldga antalet
respondenter som svarade att de inte visar p4d sommarpremieringarna, samt att det
var farre med hést som inte var uppfodare som svarade pa enkéten. Det var dock
manga som i sina fritextsvar pa frdgan om varfor de tror att valacker inte visas 1
lika stor utstrackning som ston och hingstar angav att de tror att detta beror pa
ekonomiska faktorer. Deras motivering till det var att man inte kan avla vidare pa
valacker och pé sé sitt inte f in ndgon inkomst pa dessa mer dn vid forsdljning.

Nar man undersoker de individuella svaren dir respondenterna i fritext fatt
ange fler anledningar till att de valt att inte visa sa finns foljande anledningar
beskrivna; brist pd information, visningskraven, domaren, egen okunskap, vill inte
aka flera timmar med f6l, fa klasser for hingstar, datum/tider, foredrar
utstdllningar med mer show och utméirkelser, hdsten blir nervds, foreningen,
alderdomliga grunder och skadade héstar vid tillfallet. Faktorerna &r valdigt
individberoende vilket gor att det inte finns nagra konkreta I0sningar for att till
godo se alla respondenter.

Att man dock inte vill 8ka for 14ngt med sitt f6l 4r en véldigt bra orsak d& man i
en studie av Jacquay et al. (2023) kunde se att transportera en hést dr en
stressfaktor, &ven om det &r en kortare tid. I studien transporterades badde unga och
dldre héstar i 1 timme och 20min for att se om stressnivan skiljde mellan éldrarna,
vilket det inte gjorde. Resultatet 1 deras studie var att bade unga och éldre héstar
drabbas av forhojda kortisolnivaer och forhojd hjértfrekvens vid transport, men att
dldre héstar dven fick en 6kad insulinrespons efter transporten. Det hér ar sdklart
vildigt viktiga faktorer som man bor ha 1 dtanke d4 man ska transportera histar
oavsett hur ofta och hur ldnge man aker, vilket man dven kan koppla ihop till den
storre andelen (15,91%) som till stor del valde att inte visa hést pa
sommarpremiering pa grund av platsen/ avstandet dit. Det hér gar dven att koppla
thop med de etiska aspekterna kring djurhallning. Som héstigare vill man inte
utsitta sin hast for onodig stress och om man dé har en hist som litt blir stressad
vid till exempel transportering eller vid nya miljoer dr det kanske inte etiskt
forsvarbart att transportera sin hést till sommarpremieringarnas olika platser.

Att man inte vill aka for langt eller for ofta gar dven att koppla ihop med olika
miljoaspekter. Under 2025 befann sig 45,6% bensinbilar och 30,2% dieselbilar pa
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vara végar 1 Sverige, vilket totalt utgjorde 75,8% fossildrivna bilar pa Sveriges
vigar (Trafikanalys 2025). Fossildrivna bilar har en storre miljopaverkan an
elbilar och eftersom majoriteten av befolkningen dger en fossildriven bil &r det bra
om man kan korta ner alla transportstrackor dven for miljons skull (Farzaneh &
Jung 2023).

5.1.3 Allmanna delen

I resultatet fran den allmédnna delen kan man pé fragan om hur man fatt
information om sommarpremieringarna se att flertalet tycker att informationen ar
svartillgdnglig samt att vissa inte mottagit nagon information alls om
sommarpremieringarna eller vad dessa ér for nagot. Vidare ser man att de som fatt
information framfor allt mottagit den via Svenska Héstavelsforbundets sociala
medier och rasféreningar. Aven hir gar det att tyda att majoriteten 4r uppfodare
och vildigt insatta i omradet. Nagra svarar att de fatt information fran familj och
att sommarpremieringarna r tradition inom familjen. Tradition ar ocksé en faktor
som verkar viga tungt i varfor manga véljer att visa sina héstar pa
sommarpremieringarna.

5.1.4 Potentiella atgarder

Da man kunde se fran resultatet att det fanns bristande kunskap om
sommarpremieringarna och vad resultatet anvands till skulle en atgédrd kunna vara
att halla i fler infotraffar och sprida information utat pa till exempel missor eller
liknande dér hastagare med olika intressen deltar. Trots att Svenska
Haéstavelsforbundet jobbar mycket med informationsspridning pé sina sociala
medier och pad hemsidan sd finns det en risk att det inte ndr ut till ratt malgrupp for
att lyckas oka deltagandet.

Det belystes dven 1 studien att en faktor som péverkade var avstandet, samt att
tva premieringsplatser 1 norr var lagda samma helg. En atgérd kan da vara att
sprida ut datumen for de premieringsplatserna som ligger nira varandra for att oka
mojligheten att fler kan delta, exempelvis om histen dr skadad vid ena tillfallet
eller liknande.

En annan 4tgird som man kanske vill studera ndrmre hade varit att Svenska
histavelsforbundet som organisation kunde erbjuda medhjélpare pé plats. En av
de frimsta orsakerna till valet att inte visa var just logistiska begriasningar (25%)
som exempelvis bristen pa medhjélpare. Flertalet av respondenterna angav dven i
sina fritextsvar att de kénde att de hade for dalig kunskap om hur premieringarna
gar till samt att de tyckte det var svart att sjalv visa sin hast. Det hir anser jag kan
vara en lovande hallbarhets atgérd att studera vidare for att kunna 6ka deltagandet
ytterligare genom att erbjuda extra tjénster till begriansade héstigare.
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5.2 Metoddiskussion

Metoden som anvénts har fungerat bra och resulterat i ménga betydelsefulla svar
fran héstégare. Det var bra med de viktade fragorna da man konkretare kunde se
vilka faktorer som faktiskt paverkat de olika besluten och da ta fram diagram 6ver
resultaten. Aven fritextfrigorna gav ménga bra svar d4 man fick en utforligare
forstaelse for respondentens svar och egna tankar kring &mnet. Uppdelningen
mellan uppfédare och icke uppfodare upplevdes betydelsefullt da det forekom
skillnader mellan grupperna. En forbéttring hade kunnat vara att ha med en
definition av vad som rdknas som uppfodare for att minska paverkan av
respondenternas egna uppfattningar och da kunna fa dnnu mer konkreta resultat.
Nagra svarigheter med metoden har varit att na ut till histigare som inte redan
visar pd sommarpremieringarna da syftet med studien till stor del var att ta reda pa
vilka faktorer som gor att histdgare viljer att inte visa. Tyvérr var det enbart 15%
av respondenterna som inte visade sina héstar pa sommarpremieringarna vilket
gor det svart att dra slutsatser for att 6ka antalet deltagare pa premieringarna. For
att fa fler respondenter som inte redan visar hade man eventuellt kunnat rikta
studien mer at deras hall samt informerat tydligare och mer intressevickande om
deras betydande roll i studien.

Négra svérigheter som upplevts av respondenterna var bristen av fritextfragor.
Atminstone tre personer har nimnt att de dnskat mer utrymme till att skriva
utforligare svar pa fragan om huruvida histarna tévlas eller inte. En person hade
dven Onskat en friga om meritering, d& personen upplever det som en stor
drivkraft till att visa sitt sto samt hingst.
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6. Slutsats

Resultatet 1 den hér studien kom fram till att de ekonomiska faktorerna inte
paverkar till sa stor del som forst véntat, utan att beslutet att inte visa hist snarare
berodde pé praktiska faktorer sdsom geografiskt avstdnd och logistiska
begrinsningar, exempelvis bristen pd medhjilpare.

Kunskapsniva, intresse och erfarenheter pdverkade valet att bade visa och inte
visa hist pd sommarpremieringarna i relativt stor utstrackning. De flesta som
visade hést gjorde det till stor del pa grund av intresse och erfarenheter, manga
ndmnde tradition som en viktig faktor. Bland de som svarade att de inte visar och
bland de allménna svaren var det ménga som angav att valet berodde pa bristande
kunskap och att de inte visste vilka som sommarpremieringarna géllde for,
speciellt ménga som inte visste att &ven valacker bor visas. Manga respondenter
svarade dven i fritextfrdgorna att de trodde anledningen till att valacker var sd
underrepresenterade framfor allt berodde pa bristen av kunskap om valackers roll
inom forédldrarnas avelsindex och 1 avelsarbetet.

Den hér studien visar dven pé att det inte sker ndgon forselektering. I
enkitundersokningen framkom det att deltagandet pa sommarpremieringarna inte
paverkas 1 nagon storre utstrackning av nadgon forselektering.

Studien blev begriansad pd grund av den totala tidsomfattningen och det krivs
fler studier inom dmnet for att ta reda pa mer specifika atgédrder for att 6ka det
totala antalet deltagare pa sommarpremieringarna runt om i landet. Vidare
forskning skulle behdva undersoka om det forekommer ndgra rasskillnader bland
besluten samt undersoka flera orsaker till att personer véljer att inte visa och da fa
fler respondenter inom den kategorin.
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Popularvetenskaplig sammanfattning

Svenska Héstavelsforbundet onskar 6ka deltagandet pa deras avelsvérderingar, s
kallade sommarpremieringar da dessa dr viktiga for att se till s man avlar vidare
pa friska och héllbara héstar. P4 en avelsvirdering bedomer man histarnas
kroppsbyggnad, ser 6ver deras sldktskap och kontrollerar deras hilsa. Héstarna far
dér ett sé kallat avelsviarde som anvands for att ta reda pé vilka individer som
passar bést for avel. Syftet med studien var att ta reda pé vilka faktorer som
paverkar héstdgare 1 deras beslut att avelsvardera sina héstar eller inte pa
sommarpremieringarna samt finna atgarder for att 6ka deltagandet. De
fragestéllningar som besvarades 1 arbetet var foljande:

-1 vilken utstrackning paverkar ekonomiska och praktiska faktorer sdsom
geografiskt avstand och logistiska forutsittningar histidgares bendgenhet att
avelsvérdera sina héistar?

-Vilken betydelse har kunskapsniva, intresse och erfarenheter for hdstiagares
deltagande 1 avelsvirdering?

- Forekommer det att hdstigare gor en egen forhandsbedomning (forselektering)
av sina héstar infor beslut om avelsvérdering, och hur paverkar detta i sa fall
deltagandet?

For att genomfora studien skickades en enkat ut till hastigare i Sverige som dgde
en eller flera av Svenska Héstavelsforbundets medlemsfoéreningars
visningsberéttigade raser. Resultatet visade att hdstdgarnas beslut paverkas av
flera olika faktorer. Framsta faktorerna som péaverkade histdgare att inte visa pa
sommarpremieringar var egna logistiska begransningar exempelvis ingen
medhjélpare, brist pd kunskap om sommarpremieringarna samt att platsen och
avstandet dit hade betydelse. Faktorerna som paverkade beslutet att visa hést
handlade frémst om att de ville utvdrdera sitt eget avelsarbete, bidra med statistik
till rasen och att de tyckte sommarpremieringarna var ett roligt evenemang att
delta pa.
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Publicering och arkivering

Godkénda sjdlvstindiga arbeten (examensarbeten) vid SLU kan publiceras
elektroniskt. Som student dger du upphovsritten till ditt arbete och behdver i
sadana fall godkédnna publiceringen. I samband med att du godkédnner publicering
kommer SLU é&ven att behandla dina personuppgifter (namn) for att gora arbetet
sOkbart pa internet. Du kan narsomhelst aterkalla ditt godkédnnande genom att
kontakta biblioteket.

Aven om du viljer att inte publicera arbetet eller aterkallar ditt godkinnande sa
kommer det arkiveras digitalt enligt arkivlagstiftningen.

Du hittar ldnkar till SLU:s publiceringsavtal och SLU:s behandling av
personuppgifter och dina réttigheter pa den hér sidan:

o https://libanswers.slu.se/sv/faq/228316

JA, jag, Elin Herrgdrd har last och godkénner avtalet for publicering samt den
personuppgiftsbehandling som sker 1 samband med detta

L] NEJ, jag/vi ger inte min/var tillatelse till att publicera fulltexten av

foreliggande arbete. Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och
sammanfattning blir synliga och sokbara.
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