e

SLU

Hygienisk analys av lav

Vad hittar vi och kan det paverka renens halsa?

Sanna Riddarsporre

Examensarbete/Sjalvstandigt arbete * 15 hp

Sveriges lantbruksuniversitet, SLU

Institutionen for tilldmpad husdjursvetenskap och valfard
Djur och hallbarhet (kandidat)

Uppsala 2026




Hygienisk analys av lav - Vad hittar vi och kan det paverka renens

hélsa?

Hygienic analysis of lichen — What will we find and can it affect the reindeer’s health?

Sanna Riddarsporre

Handledare:

Bitr. handledare:

Examinator:

Omfattning:

Niva och fordjupning:

Kurstitel:

Kurskod:
Program/utbildning:
Kursansvarig inst.:
Utgivningsort:
Utgivningsar:
Omslagsbild:

Upphovsriatt:

Nyckelord:

Sveriges lantbruksuniversitet

Josefine Elving, Avdelningen for kemi, miljé och
fodersékerhet, Statens veterindrmedicinska anstalt (SVA)

Anna Omazic, Avdelningen fér kemi, milj6 och fodersakerhet,
Statens veterindrmedicinska anstalt (SVA)

Heidi Rautiainen, Institutionen for tillampad husdjursvetenskap
och valfard, Sveriges lantbruksuniversitet,

15 hp

Grundniva, G2E

Sjalvstandigt arbete i husdjursvetenskap
EX0865

Djur och hallbarhet (kandidat)

Tillampad husdjursvetenskap och valfard
Uppsala

2026

Josefine Elving, Statens veterindrmedicinska anstalt, 2025-
06-12

Alla bilder anvands med upphovspersonens tillstand.

Aspergillus fumigatus, Enterobacteriaceae, Escherichia coli,
hygienisk analys, indikator, lav, mykotoxiner, ren, Penicillium
Spp

Fakulteten for veterinarmedicin och husdjursvetenskap

Institutionen for tillampad husdjursvetenskap och valfard



Sammanfattning

Renskétseln har alltid drivits pa renbetesmarkerna i Sverige vilket dr lagstadgat i rennéringslagen
(SFS 1971:437). Ute pa dessa betesmarker bestar renarnas huvudsakliga kost av lavar, gris, buskar
samt svampar. Renskdtseln 1 Sverige star idag infér manga utmaningar fran olika hall exempelvis
gruvdrift, vindkraft, annan infrastruktur, turism samt klimatférandringar. Det gor att tillgdngen till
betesmark blir mer begrinsad och stodutfodring av djuren blir mer aktuell. I dagsldget anvinds
beddmningskriterier som tagits fram for hygieniska analyser av ensilage, vid beddmning av
hygienisk kvalitet av lav. Syftet med detta kandidatarbete var att belysa den nuvarande kunskapen
kring den hygieniska kvaliteten hos lav. Under vintern 2024/2025 utfordes en pilotstudie av
Statens veterindrmedicinska anstalt (SVA) och Svenska Samernas riksforbund (SSR), for att
undersoka den hygieniska kvaliteten i obehandlad lav (lav som plockats och direkt férvarats [fryst
eller farskt] utan att det blivit processat eller behandlats genom exempelvis ensilering). De
analysparametrar som analyserades var mogelsvamp (totalantal och lagringsflora), jastsvamp
Escherichia coli, Enterobacteriaceae, samt Aspergillus fumigatus. Data frén pilotstudien
sammanstélldes och jaimfordes med tidigare forskning kring dmnet. Resultatet fran pilotstudien
visade att majoriteten av proverna fick nedslag pa den hygieniska kvaliteten. Trots forsdémrad
hygienisk kvalitet, rapporterades inga sjuka renar av renskdtarna. Tidigare studier har aterfunnit
indikatororganismerna Penicillium spp. och A. fumigatus i lav utan noterad negativ effekt pa
renarna. Vidare har Penicillium spp. observerats i lav samt tecken pa mykotoxinforgiftning hos
ren, men studien kunde inte klargéra om symptomen kunde tyda pa andra hélsoproblem. I
litteraturstudien observerades det att felaktig hantering och forvaring av fodermedel kan
introducera mikroorganismer som potentiellt kan skada renen, exempelvis mdgel och/eller
bakterier. Sammanfattningsvis kravs mer studier kring hygienisk kvalitet i obehandlad lav och hur
den péaverkar renens hilsa. Det &dr ocksa aktuellt att utvardera om nya beddmningsparametrar
behdvs eller om eventuella justeringar av nuvarande beddmningskriterier for hygienisk kvalitet av
lav behdvs.

Nyckelord: Aspergillus fumigatus, Escherichia coli, Enterobacteriaceae, hygienisk analys,
indikatororganism, lav, mykotoxiner, ren, Penicillium spp.

Abstract

Reindeer husbandry has always been operated on reindeer pastures in Sweden, which is statutory
in “renniringslagen (SFS 1971:437)”. Out on the pastures, the reindeers main diet consists of
lichen, grass, shrubs and mushrooms. As of today, reindeer husbandry in Sweden is facing
challenges from different angles such as mining, other infrastructure, tourism and climate change.
This causes limited access to reindeer pastures which makes supplementary feeding becomes more
common. Currently the same assessment criteria that is used in evaluation of hygienic quality for
silage, is also used in hygienic analysis for lichen. The aim of this study was to highlight the
current knowledge about the hygienic quality of lichen. During winter 2024/2025, the Swedish
Veterinary Agency (SVA) and The National Association of the Sami People in Sweden (SSR)
conducted a pilot study to examine the hygienic quality of unprocessed lichen (lichen that has been
gathered and directly stored [frozen or fresh] without getting processed via e.g. ensiling). The
hygienic parameters that were analysed were mould (total amount and storage flora), yeast,
Escherichia coli, Enterobacteriaceae, and Aspergillus fumigatus. Data from the pilot study was
compiled and compared with previous studies on the subject. Results from the pilot study showed
that the majority of samples had lower hygienic quality. Despite the lower hygienic quality, no
symptoms on the animals were noted by the reindeer owners. In the previous studies, two studies



reported that the indicator organisms Penicillium spp. and A. fumigatus in lichen were fed to
reindeer, without documented negative health impact on the reindeer. Another study reported
Penicillium spp. in lichen and saw signs of mycotoxicosis in reindeer. However, the symptoms
could also indicate other health issues. In the literature it was observed that incorrect handling and
storage of the feed can introduce microorganism that could potentially harm the reindeer, e.g.
mold and/or bacteria. More studies need to be conducted regarding the hygienic quality of lichen
and how impaired quality of the lichen can affect reindeer health. In the literature study it was
observed that incorrect handling and storage can introduce pathogenic bacteria and/or micro fungi
in the feed. Further, there is a need to evaluate if new assessment criteria or adjustments to the
current criteria for lichen is required.

Keywords: Aspergillus fumigatus, Enterobacteriaceae, Escherichia coli, hygienic analysis,
indicator organisms, lichen, mycotoxins, reindeer, Penicillium spp.
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Tabell 1: Sammanstallning av hygienisk kvalitet hos lavprover samt information om hur
lav inférskaffats, férpackning, férvaring och skick vid inkopstillfallet for
respektive prov. "X” betyder att renagaren deltagit i enkatstudien men har inte
angett ett svar pa den specifika fragan, medan ett "-” visar att renagaren inte
har deltagit i enkatstudien. Kontrollproverna aterfinns inte i tabellen. .............. 19

Tabell 2: Optilabs riktvarden vid hygienisk analys for hdsilage samt ensilage. | detta
analyspaket analyseras pa mogelsvamp (total antal), jastsvamp,
Enterobacteriaceae, E. cola samt pH. Aktuella riktvarden varierar beroende av
materialets torrsubstanshalt. CFU ar antalet kolonibildande enheter (Optilab
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Figurforteckning

Figur 1:Sammanstélining av resultat frén hygienisk analys av lav inskickad av rendgare
(totalt 17 prover). A) Andel prover med anmérkning pa den hygieniska
kvaliteten. B) Den hygieniska bedémningen av lavproverna fran Optilab. Prover
vars vérden 6verskrider Optilabs riktvdrdena dr bedémda som nedsatt, nagot
nedsatt eller starkt nedsatt. C) Andel av bakterier och/eller mégelsvampar som
pavisats i halter som éverskrider Optilabs riktvarden. ...........ccccccccoeveevicnenennns 20
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1. Introduktion

Renar har alltid fatt sin foda fran naturbetesmarker och idag ticks cirka 50 procent
av den totala landytan i Sverige av renbetesmark (Horstkotte 2020; Sametinget
2023). Enligt kapitel 1, 3 § av renndringslagen (SFS 1971:437), har renskdtarna i
Sverige rétt till att bedriva renskotsel pa vinterbetesmarker och pa aretruntmarker.
Vinterbetesmarker fir enbart brukas som renbetesmark mellan forsta oktober och
sista april medan &retruntmarker tillater att renskotsel bedrivs pa marken aret om
(SFS 1971:437). P4 betet nyttjar renen bland annat lavar, buskar, grds och
svampar som foda (Thl & Klein 2001).

Renniringen bedrivs pd samma marker som gruvor, skogsbruk, vattenkraft,
vindkraft, torvutvinning samt turism (Kadyhko & Horskotte 2017), vilket skapar
konkurrens om marken (Klacker Larsen ef a/ 2022). Exempelvis har gruvdriften
blockerat vandringsleder samt stort renarna, vilket kan leda till att renarna ldmnar
hjorden och driver ut pd betesmarker tillhdrande andra samebyar eller till
betesmarker som ej dr i sdsong (exempelvis att renhjorden vandrar in pé
sommarbetesmarker under vinterhalvaret) (Klocker Larsen et al 2022). Detta leder
till att renbetesmarker dverbetas och vaxtlighet trampas sonder och det blir
minskad véxtlighet pa dessa marker, ekonomiska forluster for rennaringen och
okad stress for rendgarna (Klocker Larsen et a/ 2022). Ytterligare en utmaning &r
effekter av klimatférandringen (van der Wal ef al 2014). Lésta beten uppstar som
en foljd av snabba temperaturskiftningar under vintertid dér tévader foljt av
minusgrader leder till att betesmarken ticks med ett tunt lager av is, vilket hindrar
renarna fran att komma at betet (Aagnes & Mathiesen 1995; SSR u.d). Dessa
situationer 0kar risken for att renarna svélter pa betesmarkerna vilket gor att
stodutfodring kan bli aktuellt (Knott et al/ 2004).

Renar stodutfodras med olika sorters fodermedel. Viktigt att beakta ar att renen
klassificeras som en selektiv idisslare. Det innebér att deras digestionskanal ar
anpassad for en diet med véxter av lattsmaélt karaktir och laga halter av fiber
(Knott e al 2004; SSR 2022), till skillnad frdn ndtkreatur som klassas som
betande idisslare och har en kost bestdende av olika sorters grovfoder (Bailev et al
2019). En viktig komponent i renens kost &r lav. Det dr en naturlig del av renens
kost och forekommer bade vid stddutfodring av exempelvis sjuka renar, renar som
ska vénjas vid ett nytt fodermedel, eller nér renen betar ute pa betesmarkerna
(Ahman et al 2022). Lav innehéller hoga halter av littsmilta kolhydrater (Danell
et al 1994; Garmo 1986) som exempelvis hemicellulosa (Danell et al. 1994), dock
ar proteinhalten 1 lav lagt (Danell et al 1994; Garmo 1986). Ett alternativ for att
tillgodose renens proteinbehov och 6ka renens slaktvikt, kan utfodring med pellets
vara ett alternativ. Risken for diarré 6kar vid utfodring med enbart pellets vilket



gor det aktuellt att kombinera det med lav eller ensilage. Det dr ocksa viktigt att
pelletsgivan succesivt trappas upp nér den introduceras i renens foder (Nilsson et
al. 2000). Ensilage ar ett svarsmailt fodermedel {for renar (Aagnes & Mathiesen
1995). Den laga sméltbarheten orsakar att mikrobiotan i vammen forsdmras,
vilket leder till en stord nedbrytningsfunktion 1 vimmen (Josefsson et al. 2007).
Det okar risken att fodret fastnar i vimmen och orsakar inpackningar vilket leder
till avmagring och svilt (SRR 2022; Josefson ef a/ 2007). Trots att ensilaget ar
svarsmalt dr det smakligt vilket gor det 1ampligt som ett fodermedel i kortare
perioder, exempelvis ndr djur ska samlas ihop infor slakt (Aagnes & Mathiesen
1995). Sammanfattningsvis, trots att andra fodermedel for ren finns pa
marknaden, dr lav en viktig komponent i renens kost tack vare dess lattsmalta
egenskaper som renens digestionskanal dr anpassad efter. For att ett foder ska vara
lampligt som fodermedel behover det dven vara av bra hygienisk kvalitet.

Idag finns det begransat med kunskap géllande hygienisk kvalitet hos lav (Burkin
& Kononenko 2011) och det saknas riktlinjer for bedomning av hygienisk kvalitet
hos lav, vilket gor att man anvinder riktlinjerna for ensilage!. Enligt
Europaparlamentets och radets forordning nr 183/2005 om faststdllande av krav
for foderhygien, bér foderforetagaren ansvaret for att foder som siljs haller en bra
hygienisk kvalitet under alla produktionssteg. Riskbedomning samt anpassning
efter risker som upptécks ar ett krav (SVA 2024). Det &r viktigt att utfora
egenkontroller, dokumentation, provtagningar samt f6lja skriftliga rutiner for att
for att bibehélla en bra foderhygien (SVA 2024). Trots detta bar djurskotaren
ansvaret over att tillgodose djuren med foder av bra hygienisk kvalitet
(Europaparlamentets och radets forordning 183/2005).

Ett alternativ for att sékerstilla att foder som ges till renar &r av god hygienisk
kvalitet &r att genomfGra hygieniska analyser. Det finns tre kategorier av faror i
foder som Okar risken for nedsatt hygienisk kvalitet: mikrobiologiska, kemiska
och fysikaliska (SVA 2024). Mikrobiologiska faror omfattar bland annat
sjukdomsframkallande bakterier och mogelsvampar (SVA 2024). Kemiska faror
kan vara @mnen som dr naturligt forekommande som exempelvis mogelgifter,
dven kallat mykotoxiner (SVA 2024). Fysikaliska faror dr frimmande foremal
som kommit in i fodret (SVA 2024).

! Josefine Elving & Anna Omazic, handledare. personlig kommunikation. SVA, 2025-03-31
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1.1 Syfte

Syftet med studien é&r att belysa befintlig kunskap om hygienisk kvalitet av
obehandlad lav som anvénds vid utfodring till renar. Med obehandlad lav avses
lav som plockats och direkt forvarats (fryst eller farskt) utan att det blivit
processat eller behandlats genom exempelvis ensilering.

1.2 Fragestallningar

Foljande fragestillningar kommer besvaras:
o Hur ser hygienisk kvalitet hos obehandlad lav ut?
e Hur relevanta dr bedomningskriterierna som anvénds i dagsliget for att
bedoma hygienisk kvalitet pa lav?
o Kan forvaring och hantering av laven paverka dess hygieniska kvalitet?
e Hur riskerar renarnas hélsa att paverkas av dalig kvalitet pd lav?

11



2. Material och metod

Foljande kandidatarbete inkluderade en litteraturstudie bestdende av studier med
direkt eller indirekt fokus pa hygienisk analys av lav och en sammanstéllning av
radata frén en pilotstudie av Sveriges veterindrmedicinska anstalt (SVA), 1
samarbete med Svenska Samernas Riksforbund (SSR) som undersokt hygienisk
kvalitet hos lav.

2.1 Litteraturstudie

Litteraturstudien fokuserade pa studier som har undersokt utfodring av lav till
renar, studier om lavens mikrobiologi och indikatororganismer som Aspergillus
fumigatus, Escherichia coli (E. coli), Enterobacteriaceae och Penicillium spp.
Artiklar om ndtkreatur inkluderades ocksa i litteraturstudien for information kring
forekomsten av mykotoxiner i foder da de likt renar kan utfodras med ensilage.
De inkluderade vetenskapliga artiklarna var skrivna pa engelska samt en artikel
skriven pa norska och rapporterna av popularvetenskaplig karaktdr var skrivna pa
svenska. Artiklar av populédrvetenskaplig karaktér gav en bra overblick kring hur
renndringen 1 Sverige ser ut 1 dagsldget och information om faror i foder. I
litteratursoket inkluderades frimst populdrvetenskapliga artiklar fran SSR och
SVA, tvé aktorer med bra inblick i renniringen och kunskap om stodutfodring till
ren. Dessa killor rekommenderades av handledare. Andra sorter av kéllor har
ocksa inkluderats, exempelvis information fran webbsidor. Webbsidor som
inkluderades innehdll relevant information fran myndigheter eller foretag i
Sverige. Exempelvis inkluderades information fran Optilabs hemsida d& den
hygieniska analysen frin SVAs pilotstudie utférdes av dem. Aven svensk
lagstiftning och lagstiftning fran Europaparlamentet inkluderades.

Under litteratursoket anvéndes olika sokord, exempelvis lav (engelska: lichen) i
kombination med bakterier eller mdgelsvampar, och ren (engelska: reindeer) i
kombination med andra sokord. Nér en sokning genomfordes, listes rubrikerna pa
artiklar i de forsta fem till sju sidorna pa webbldsaren. Om en rubrik verkade
intressant, lastes sammanfattningen for att avgora om artikelns innehall var
relevant for litteraturstudien. Om ingen relevant litteratur hittades testades en
annan soktrad, alternativt kombinerades flera so6kord for att minimera antalet
artiklar. Information kring &mnet hygienisk analys av lav har varit begrénsat
vilket gjorde att kedjesdkning blev aktuellt. Kedjes6kning innebér att man via en
relevant artikels referenslista soker efter nya kéallor. Det kan underlétta sokandet
efter annan litteratur som anses relevant for litteraturstudier. S6kord och soktrddar
anviandes i olika sokmotorer som exempelvis Google Scholar, SLU Primo,
Science Direct och Springer Nature. I bilaga 1 aterfinns soktradar med resultat for
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respektive soktrad. P4 grund av att information kring hygienisk analys av lav var
begrinsat, inkluderades vetenskapliga artiklar fran olika l&inder som har renniring
for att utdka tillgang till litteratur. Aktuella ldnder var Sverige, Norge, Finland
samt Ryssland.

Litteratursoket delades upp i tre delar. Forsta delen fokuserade pé lavens
egenskaper och hur forekomsten av indikatororganismerna pdverkar laven. Den
andra delen fokuserade pé renens digestionskanal samt hur den paverkas av
forekomsten av indikatororganismer. Den tredje delen fokuserade pé forvaring
och hantering av lav. Néir information fran dessa tre delar samlats in,
sammanstélldes den och kopplades till hygienisk analys av lav.

2.2 Pilotstudien

SVA utforde under vinterhalvéaret 2024/2025 en pilotstudie i samarbete med SSR.
Pilotstudien bestod av hygieniska analyser fran lavprover inskickade frén renédgare
och en enkitstudie som renédgarna frivilligt fick besvara. Radata frén pilotstudien
ar baserade pa analysresultat som genomfordes av Optilab. Vid bedomning av
provernas hygieniska kvalitet utgick Optilab fran samma riktvdrden som anvinds
i beddmning av hygienisk kvalitet i ensilage samt hosilage?. Se bilaga 2 for
riktvirdena fran Optilabs analys. Baserat pa resultatet frdn den hygieniska
analysen, tilldelades proverna en av fyra klassningar; nagot nedsatt, nedsatt, starkt
nedsatt eller ingen anmérkning. Klassningarna sammanstilldes i tabell 2 och figur
1A-1C. I tabell 2 inkluderades ocksa svar fran enkétstudien. I figur 1A-1C
aterfinns information kring hur ménga lavprover som fick en anmérkning pa den
hygieniska kvaliteten, klassningarna och information kring vilka svampar
och/eller bakterier som &terfanns i lavproverna. Data jamfordes med artiklar som
inkluderats 1 litteraturstudien. Se bilaga 3 for detaljer kring provinsamlingen och
enkétstudien frdn SSR.

2.3 Samspel mellan tidigare forskning och pilotstudien

Pilotstudien utférdes av SVA i samarbete med SSR nyligen men hade en liten
urvalsgrupp. Denna forutséttning forsvarade majligheten att dra slutsatser kring
fragestillningarna med enbart radata fran pilotstudien. Litteratur fran tidigare
forskning anvindes for att komplettera pilotstudien och underlitta att dra en
slutsats. Den tidigare forskningen som berort hygienisk analys av lav 1 nagon
utstrackning, har dock utforts inom arsspannet 2000-2011 och aspekten av
hygienisk analys har inte berorts pa en djupare niva. Det gor att litteraturen fran
tidigare forskning samt pilotstudien fran SVA och SSR kompletterade varandra
for att besvara fragestillningarna.

2 Josefine Elving & Anna Omazic, handledare. personlig kommunikation. SVA, 2025-03-31
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3. Resultat

3.1 Litteraturstudie

3.1.1 Hygienisk kvalitet och egenskaper hos lav

Lavar bestar av svampar och gronalger (Aagnes et al 1995; Fotso et al 2025;
Pathak et al 2016) eller cyanobakterier (Pathak et al 2016). Exempel pa svampar
som forekommer naturligt 1 lav dr A. fumigatus och Penicillium spp. (Burkin, &
Kononenko 2011). Lavar och andra sorters véxter skiljer sig i strukturen.
Exempelvis har cellviggarna hos grés laga halter av lignin och hemicellulosa och
hoga halter av cellulosa, medan lavar har cellviggar med hoga halter av
hemicellulosa och innehéller lavstirkelse (Aagnes et al 1995). Det har noterats att
lavar har antibakteriella egenskaper mot sldktet Enterobacteriaceae och att de har
potential att anvindas inom humanmedicinen (Pathak ez a/ 2016). En inhibitorisk
effekt mot olika arter av Aspergillus spp., exempelvis A. fumigatus, har ocksa
noterats (Furmanek ez al 2021).

I litteraturstudien aterfanns tre studier som i ndgon omfattning har undersokt
hygienisk kvalitet hos lav som utfodrats till ren. En studie utfoérd i Sverige
pavisade Penicillium spp. och A. fumigatus i varierande grad i laven (Ahman et a/
2002). En studie utford i Finland pavisade att det fanns Penicillium spinulosum i
laven (Nilsson et al 2000). Ytterligare en studie fran Finland observerade
Penicillium spp. 1 laven (Kumpula et al 2000).

3.1.2 Hygienisk analys av foder

De mikroorganismer som analyseras vid en hygienisk analys dr i majoriteten av
fallen inte farliga for djur. Forekomsten av mikroorganismer kan dock vara en
indikation pé en potentiell forekomst och/eller tillvéxt av exempelvis
sjukdomsframkallande organismer och produktion av mykotoxiner (SVA 2023).
Analys av indikatororganismer dr mer tidseffektivt och inte lika kostsamt som vid
analyser av sjukdomsframkallande mikroorganismer (Eurofins u.d). Exempelvis
tyder forekomst av E. coli 1 foder pé fekal kontaminering dé& E. coli naturligt
forekommer 1 tarmen hos bade méinniskor och djur (SVA 2024). Om E. coli
pavisas i ett prov ér det en 6kad sannolikhet att d&ven andra sjukdomsframkallande
mikroorganismer av fekalt ursprung kan féorekomma i fodret (SVA 2024). Vid en
hygienisk analys av foder analyseras dven forekomst av bakterier i familjen
Enterobacteriaceae vilka naturligt forekommer i exempelvis spannmal, jord och
vatten. Forekomsten av Enterobacteriaceae kan tyda pa att mikroorganismer
kommit in 1 ett fodermedel pa nytt och kontaminerat foder (Institute of Medicine
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and National Research Council 1985), exempelvis via bristande hygien fran de
som hanterar fodermedlet (Eurofins u.d). Géllande forekomst av mogelsvampar i
foder, &r de generellt dr ofarliga for renar men kan producera mykotoxiner vilket
riskerar att paverka djurhélsan negativt (SVA 2024).

3.1.3 Nedsatt hygienisk kvalitet kan paverka djurhalsa

Mykotoxiner kan uppsta i samband med tillvdxt av mogelsvampar, exempelvis 4.
Sfumigatus (Melo dos Santos et al 2003). De kan ge negativa effekter pa djurhélsan
som exempelvis diarré, fodervigran, leverskada, forsdmrad fertilitet, kramper
samt hudinflammationer (Scudamore et a/ 1998). Vilka symptom som uppstér
beror pé vilken sorts mykotoxiner som finns i fodret (Scudamore et al 1998).
Idisslare har mikroorganismer i vimmen som kan bryta ner eller omvandla
mykotoxiner, vilket gor att idisslare ar olika kénsliga for olika sorters
mykotoxiner (Jouany et al 2009). Enligt Jouany ef al (2009) kan andra faktorer
avgora vilken effekt mykotoxiner har pa djurets hilsa. Det kan vara forekomst av
andra gifter som interagerar med mykotoxiner, forsdmrat immunforsvar och
mingd av mykotoxiner som idisslaren fitt i sig via fodret. Ytterligare faktorer som
renens alder och allmintillstdnd har ocksa betydelse for om djurets hélsa péverkas
negativt av fodret (SVA 2024).

Aflatoxiner har generellt negativ paverkan pé idisslare och kommer i klinisk eller
subklinisk form (Riet-Correa et a/ 2013). Det kan forekomma tva typer av
aflatoxinforgiftning. De forsta och vanligaste dr kronisk aflatoxinforgiftning,
vilket ger symptom som minskad mjélkproduktion, férsdmrad tillvéxt och i
enstaka fall symptom pé leversvikt. Symptomen vid leversvikt inkluderar
exempelvis fodervégran, kraftig diarré, buksmértor med kolik samt forsdmrat
allméntillstind. Det andra och ovanliga sjukdomsforloppet ar akut
aflatoxinforgiftning, vilket ger symptom som exempelvis diarré som ibland &r
blodig, aborter, anorexi, vitskeansamling och svullnad i kdkvidvnad samt gulsot.
Béda de ovanndmnda sjukdomsforloppen ér kliniska. Nar sjukdomsforloppet ér
subkliniskt, dr de vanliga symptomen minskad mjolkproduktion, forsdmrad
tillvaxt samt forsamrat immunforsvar och en 6kad forekomst av mastit,
luftvigsinfektioner samt diarré (Riet-Correa et a/ 2013). Vid kronisk
aflatoxinforgiftning har djuret exponerats for ligre doser under en langre tid
(Arturo et al 2025) oftast flera veckor eller manader (Riet-Correa et al 2013),
medan vid akut aflatoxinforgiftning behdver djuret fa i sig hoga doser av
kontaminerat foder (1,1-1,3 mg/kg) (Arturo et al 2025). I dagsléget saknas studier
som har undersokt hur forekomst av mykotoxiner paverkar renarnas hélsa
(Kumpula et al 2024).

Bakterier som E. coli forekommer ej som ett omfattande problem nér det géller
sjukdomsbrott hos ren (Tryland & Buhler 2025). E. coli forekommer naturligt i
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digestionskanalen hos djur och minniskor och majoriteten av stammarna ar inte
sjukdomsframkallande. Enbart ett fatal studier har observerat forekomsten av de
sjukdomsframkallande stammarna hos ren. Det tros bero pa att renarna inte halls i
intensiva system samt att utfodringsstategier inte ar lika intensiva som hos andra
idisslare som exempelvis kor eller far. Det finns dock en 6kad risk for fler utbrott
av sjukdomsframkallande E. coli i framtidens renndring om stodutfodring behover
anvindas mer intensivt i samband med klimatférdndringarna och ldnga
transportstriackor till slakterier. Viktigt att beakta dr att trots att renarnas hélsa inte
paverkas negativt av bakterier, kan renarna vara vektorer for bakterier och smitta
minniskor via direktkontakt med renar och/eller avforing samt via konsumtion av
renkdtt (Tryland & Buhler 2025).

Studier som i praktiken visar ett samband mellan nedsatt hygienisk kvalitet hos
lav och negativ paverkan pa renars hilsa har varit begriansade. Flera studier tittar
pa utfodring av lav till ren men da frimst pa frdgor relaterade till
utfodringsstrategi. Tva studier fran samma projekt, Nilsson et a/ (2000) och
Ahman et al (2002) undersdkte utfodringsstategier for ren med olika riktningar pa
sina respektive studier. Nilsson et a/ (2000) hade huvudfokus pa restriktiv
utfodring hos ren och hur renarnas hilsa, blodmetaboliter samt kondition
paverkades av utfodringsstategier och hur renens underhéllsbehov samt perioden
efter paverkades. Forskarna i bada studierna hittade ingen koppling mellan nedsatt
hygienisk kvalitet och renarnas hélsotillstind. Via en hygienisk analys pévisades
Penicillium spp 1 laven (Nilsson ef al/ 2000). Hur analysen gick till samt vilka
riktviirden som Nilsson et al (2000) anvinde i sin studie har ej beskrivits. Ahman
et al (2002) framkallade blot buk hos renarna och undersokte vilka pafoljder det
fick. Likt studien Nilsson et al (2000) kunde forskarna i studien av Ahman et al
(2002) inte hitta ndgon koppling mellan nedsatt hygienisk kvalitet pa laven och
renarnas hélsotillstand. I denna studie pavisades Penicillium spp och A. fumigatus
i varierande grad i laven. Viktigt att beakta ir att Ahman et al (2002) inte
genomforde en hygienisk analys av laven 1 samband med studiens start utan under
en annan studie. DA specifik studie inte hinvisas till, finns en mojlighet att Ahman
et al (2002) anvints sig av samma lav som Nilsson et al (2000) eller andra studier
inom samma projekt.

Andra studier som inkluderats i detta arbete har en indirekt koppling till hygienisk
kvalitet av lav. I en pilotstudie utford i norra Finland undersoktes forekomsten av
olika sorters svamparter i lav pa tre renbetesmarker under tre sdsonger,
vinterhalvaret 1996-1997 (Kumpula et al/ 2000). I studien identifierades tolv olika
arter eller slakten av svampar i proverna exempelvis Penicillium spp och renarna
observerades ha liknande symptomen vid mykotoxinférgiftning. Kumpula ez a/
(2000) konstaterade dock att symptomen dven kunnat uppsta till f6ljd av andra
problem som mineralbrist, dalig kvalitet pa foder och/eller en ldng period av
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underndring. En studie utford i Ryssland tittade forskarna pa forekomsten av
mykotoxiner i renlav (Burkin & Kononenko 2011). Totalt 27 prover samlades in.
I alla 27 prover aterfanns varierande miangder av mykotoxiner exempelvis
Zearalenon, Ochratoxin A, Fumonisiner och Aflatoxin B1. I denna studie
undersokte forskarna inte om renar som étit laven 1 provomradet, visat symptom
pa mykotoxinforgiftning (Burkin & Kononenko 2011).

3.1.4 Forvaring och hantering av lav

En rekommendation &r att lav forvaras luftigt och torrt, dé fukt 6kar risken for
tillvdxt av bakterier och mdgel. Fodret bor dven forvaras skyddat fran andra djur
(SSR 2022). Det kalla klimatet i Sverige under vintertid hjilper till vid lagring av
fodret da varken bakterier eller mogelsvampar tillvéixer om det &r for kallt,
exempelvis behover A. fumigatus ha cirka 12 °C {or att borja vixa (SVA 2024).
Det ar dven viktigt att hélla rent 1 lagringsutrymmena, samt att inte utfodra med
foder som upplevs lukta unket eller pd andra sitt forefaller vara av dalig kvalitet
(SVA 2024).

3.2 Pilotstudien av SVA

Pilotstudien inkluderade 17 prover av lav avsedda att utfodras till renar som
skickades in av rendgare. Dartill inkluderade studien tva kontrollprover bestaende
av nyplockad lav. Det var 16 renéigare som svarade pé enkéten.

3.2.1 Analys av hygienisk kvalitet

Majoriteten av de 17 proverna fran rendgare bedomdes ha nedsatthet hygienisk
kvalitet 1 ndgon grad (13 av 17; 76 %) (Se figur 1A). Totalt tre prover (18 %)
beddmdes vara nigot nedsatt, sex prover (35 %) beddmdes vara nedsatta och fyra
prover (24 %) bedomdes vara starkt nedsatta. Resterande fyra prover (24 %) hade
inga anmarkningar pa den hygieniska kvaliteten (se figur 1B). Ett av de tva
kontrollproverna beddémdes som ndgot nedsatt pa grund av ndgot férhojd halt av
mogelsvamp medan det andra kontrollprovet inte hade ndgon anméarkning med
avseende pa den hygieniska kvaliteten. Beddmningen &r i enlighet med Optilabs
riktvdrdena som aterfinns i tabell 2 i bilaga 2.

I tio prover inskickade av rendgare, pavisades hoga halter av lagringsmoglet
Penicillium spp vilket resulterade i en anmédrkning av provets hygieniska kvalitet.
Penicillium spp. var den dominerande mdgelfloran i samtliga prover, dven i de
prover som inte fatt ndgon anmirkning avseende hygienisk kvalitet. Sju av
proverna innehdll Enterobacteriaceae ver riktvirdet och ett prov innehdll E. coli
over riktvérdet (Se figur 1C).
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3.2.2 Enkatstudie

I tabell 2 summeras svaren fran enkitstudien. Av laven som kopts in fran foretag
var fyra av proverna férska vid inkopstillféllet, tvéa var torkade och ett prov var
fryst. Ett av proverna har kopts i andra hand av en annan renigare och var fryst
vid inkopstillfallet. Da studien dr genomford under vinterhalvaret och lav vanligen
forvaras 1 icke uppvarmda utrymmen, antas det att laven fran inkopstillféllet
forvarats 1 fruset tillstdnd.

Rendgarna fick fragan om hur de hade upplevt lavens kvalitet vid
provtagningstillfillet. Ett av proverna missténktes kunna innehélla mogelsporer
och 1 ytterligare ett prov fanns synligt mogel. En renégare beskrev att vissa sidckar
var normala men att vissa sickar luktade jord.
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Tabell 1: Sammanstdillning av hygienisk kvalitet hos lavprover samt information om hur lav inforskaffats, forpackning, forvaring och skick vid
inkopstillfillet for respektive prov. "X betyder att rendgaren deltagit i enkdtstudien men har inte angett ett svar pd den specifika fragan, medan ett ”-"
visar att rendgaren inte har deltagit i enkdtstudien. Kontrollproverna dterfinns inte i tabellen.

Prov id Hygienisk kvalitet Hur inférskaffades laven | Forpackning Forvaring Hur var laven vid
koptillfallet
1 Ingen anmérkning - - - -
2 Starkt nedsatt Plockat sjéalv Nétsdckar Carport X
3 Starkt nedsatt - - - -
4 Nedsatt Foretag Natsédckar Liggandes & hignades Farsk
5 Nedsatt Plockat sjilv Nitsédckar Carport X
6 Starkt nedsatt Plockat sjalv Niétsdckar Timrad holada X
7 Négot nedsatt Kopt i andra hand* Plastsiackar I nétséckar Fryst
8 Nedsatt Foretag Natsackar I bod Férsk
9 Nedsatt Foretag Niétsdckar Hoélada Torkad
10 Nedsatt Plockat sjilv Nitséckar (pa pall) Upphéngt torrt & svalt Farsk
11 Nedsatt Foretag Niétsdckar Hiangt bade inne & ute Farsk
12 Starkt nedsatt - - - -
13 Nagot nedsatt Foretag Natsackar Utomhus under presenning | Farsk
14 Nagot nedsatt Kop Natsédckar (pa pall) Upphéngd torrt & svalt Torkad
15 Ingen anmérkning Foretag Natsédckar Utomhus under presenning | Fryst
16 Ingen anmérkning - - - -
17 Ingen anmérkning Plockat sjilv Nitsédckar Hiangandes i uthus X
* Inkopt fran Finland
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24%

‘ 59%
41%
m Anmdrkning = Ingen anmarkning = Nagot nedsatt = Nedsatt = A.fumigatus = E.coli
= Starkt nedsatt Ingen anmarkning Enterobactericeae = Penicillium

Figur 1:Sammanstdillning av resultat fran hygienisk analys av lav inskickad av rendgare (totalt 17 prover). A) Andel prover med anmdrkning pd den
hygieniska kvaliteten. B) Den hygieniska bedémningen av lavproverna fran Optilab. Prover vars virden dverskrider Optilabs riktvirdena dr bedémda

som nedsatt, ndgot nedsatt eller starkt nedsatt. C) Andel av bakterier och/eller mogelsvampar som pavisats i halter som overskrider Optilabs
riktvdrden.
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4. Diskussion

4.1 Hygienisk kvalitet av lav i obehandlad lav

Pilotstudien fran SVA hade tydliga riktlinjer utifran Optilabs analyspaket for
ensilage. De framgick tydligt vilka indikatororganismer som analyserats, vilket i
Optilabs paket var Penicillium spp., A. fumigatus, E. coli, samt
Enterobacteriaceae (Optilab u.d). I jimforelse med pilotstudien frdn SVA som
presenteras 1 detta arbete, framgick det inte vilka riktlinjer som anvénts vid analys
av laven eller vilka indikatororganismer som ingick i analyspaketen utan enbart
vilka indikatorer som uppticktes i lavproverna. Savil Ahman et al. (2002) som
Nilsson et al. (2000) fokuserade pa restriktiv utfodring. I bada studierna
kontrollerades den hygieniska kvaliteten av laven men hur hoga halter av
mogelsvamp och/eller bakterier som aterfanns i proverna angavs ej. Hur den
hygieniska analysen utforts har inte beskrivits i studien, utan enbart att laven i
Nilsson et al (2000) studie analyserades pa SVA. Da riktlinjer ej angavs i
studierna gar det ej att konstatera om laven holl en god hygienisk kvalitet. |
studien av Kumpula et al. (2002) 14g huvudfokus pé att enbart identifiera
svamparter i lav. Burkin ez al. (2011) undersdkte i sin studie féorekomsten av
mykotoxiner i renlav. Det pavisades varierande miangd av mykotoxiner i alla
prover inkluderade i studien, dock angavs inga riktlinjer for bedomningen.
Gemensamt for Ahman er al. (2002), Nilsson et al. (2000) samt Kumpula et al.
(2002) ar att en eller fler arter av mdgelsvamp som pavisats i laven. Da svampar
forekommer naturligt 1 miljon, kan laven i studierna hallit en god hygienisk
kvalitet trots pavisade svampar i laven. Skillnader i de fem ovanndmnda studierna
ar utforandet och det huvudsakliga fokuset i studien. Inga studier som berérda
forekomsten av bakterier i lav hittades for denna litteraturstudie utan enbart i

SV As pilotstudie. Sammanfattningsvis ger ingen av de studierna klarhet i hur
lavens hygieniska kvalitet ser ut i obehandlad lav. For att med hogre sdkerhet
kunna avgora nér lav har en nedsatt hygienisk kvalitet, behovs tydliga riktlinjer
for laven baserat pd hur renen paverkas av forekomsten av indikatororganismerna
i laven.

4.2 Ar de bedémningskriterier som idag anvands for

att bedéma hygienisk kvalitet pa lav relevanta?

Idag anvénds samma bedomningskriterier for lav som man anvénder i
beddmningen utav hosilage samt ensilage?, och det finns oklarheter kring hur

3 Josefine Elving & Anna Omazic, handledare. personlig kommunikation. SVA, 2025-03-31
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aktuellt det &r att skapa eller andra de nuvarande bedomningskriterierna. Trots
nedsatt hygienisk kvalitet i laven, kunde ingen koppling mellan negativ effekt pa
djurhélsa och sdmre hygienisk kvalitet pa lav observeras. Om renar kan éta lav
som anses innehava en forsimrad hygienisk kvalitet utan att uppvisa symptom pa
forsdmrad hélsa, skulle det kunna argumentera for att den inte bor klassas som att
ha nedsatt hygienisk kvalitet. Trots att idisslare &r generellt tdliga mot
mykotoxiner, saknas det specifika studier kring hur téliga renar &r mot
mykotoxiner, vilket gor det relevant med fler framtida studier kring &mnet. De
studier som undersokt i antimikrobiella egenskaper hos lav mot
Enterobacteriaceae har riktat sig mot humanmedicin, vilket gor att fler framtida
studier kring dmnet vara relevant. Ett motargument mot att korrigera riktlinjerna
for lav, ar att de mikroorganismer som analyseras for att bedoma lavens
hygieniska kvalitet enbart dr indikatororganismer och vanligen inte orsakar
sjukdom hos djuret. Jast- och mdgelsvampar finns naturligt runt om i miljon och
det kan didrmed bli svart att helt bli av med eller undvika att de kommer in i
fodret. Det innebér att sma mingder i ett fodermedel kan anses vara normalt.
Dock ér korrekt hantering och forvaring av stor vikt for att undvika tillvaxt av
mogelsvampar i fodret (SVA 2024). Forekomst av vissa bakterier som
Enterobacteriaceae kan tyda pa bristande rutiner kring hygien vilket &r viktig
information for rendigaren. Aven om det hypotetiskt skulle justera
bedomningskriterierna, alternativt hitta nya bedémningskriterier utan fordndring i
hygieniska rutiner och hantering av laven, skulle fodret trots det bli kontaminerat
och potentiella faror 1 fodret kommer finnas kvar. Detta motargument gor att
riktlinjerna &r fortsatt relevanta dé de kan ge en indikation pa yttre faktorer som
behover atgérdas.

Trots ovanndmnda argument, gors icke relevanta bedomningsgrunder att renégare
inte har ett palitligt sitt att kontrollera den hygieniska kvaliteten i lav. Det kan ge
samre forutsdttningar att kontrollera fodersdkerheten jamfort med lantbrukare som
utfodrar med andra fodermedel exempelvis ensilage. Det kan leda till att lav
sldngs 1 onddan, vilket blir en ekonomisk forlust. Rendgarna hade 1 ett sddant
scenario behovt inforskaffa ny lav vilket kan vara utmanande under
vintersdsongen. Baserat pa resultaten frdn SVA:s pilotstudie dr det sannolikt att
dven den nya laven skulle bedomas vara av nedsatt hygienisk kvalitet. Rendgarna
bor ha samma mojligheter att kunna kontrollera fodret till sina renar som andra
lantbrukare. Det kridvs mer framtida studier for att kunna dra ndgon konkret
slutsats angéende en potentiell koppling mellan hygienisk kvalitet pa lav och hur
renen paverkas av lav med nedsatt hygienisk kvalitet.
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4.3 Kan forvaring och hantering av laven paverka
fodrets kvalitet?

Enligt SVA (2024) krdvs det rétt temperatur, pH samt niring for tillvaxt av
mikroorganismer som kan forsdmra den hygieniska foderkvalitén. I omradena dér
renskotseln bedrivs ér det oftast minusgrader under vinterhalvaret nér laven ska
lagras, vilket bidrar till att begrédnsa tillvixt av oonskade mikroorganismer i laven.
Det blir i princip samma funktion som ett kylskép eller en frys. Kyla kan dock
inte ta bort de mikroorganismer som redan finns i fodret. Ett problem som skulle
kunna uppsté dr att mikroorganismer som redan finns i fodret borjar vdxa nér
temperaturen stiger och fodret far da en nedsatt hygienisk kvalitet. Det kan ocksa
bli ett problem i framtiden i takt med det varmare klimatet och hogre
temperaturer, dven under vinterhalviret samt om fodret ska férvaras under vér och
sommar. I pilotstudien forvarades flertalet rendgare sin lav i nétséckar och det &r
rimligt att anta att laven under vinterhalvaret forvaras i fryst skick fram till
stodutfodringen. Pilotstudien kan darfor inte anviandas for att utvirdera effekt av
forvaring och hantering.

4.4 Hur riskerar djurs halsa att paverkas av dalig
kvalitet pa lav?

I pilotstudien gér det att konstatera att det inte dr ovanligt att indikatororganismer
forekommer i lav. Indikatorerna totalantal och lagringsflora av mogel, 4.
fumigatus, E. coli samt Enterobacteriaceae, dterfanns 1 hoga halter och
majoriteten av foderproverna som analyserats bedomdes ha nedsatt hygienisk
kvalitet. Indikatororganismerna i fodret kan tyda pé en 6kad risk for andra
sjukdomsframkallande mikroorganismer. Trots att s manga prover beddmdes ha
en nedsatt hygienisk kvalitet, rapporterades inga sjuka renar fran SVA:s
pilotstudie, Ahman et al. (2002) och Nilsson et al. (2000). Att idisslare generellt
anses vara mer resistenta mot mykotoxiner 1 fodret (Jouany et al 2009) &r en
potentiell forklarning till detta. Det dr viktigt att beakta att det kan vara svarare att
uppticka foderrelaterad sjuklighet hos renar som ror sig dver stora betesmarker,
vilket kan innebira en underrapportering av sjuka renar. Det finns kunskapsluckor
nir det kommer till hur renars digestionskanal kan péverkas av nirvaro av
bakterier eller svamp i lav. Viktigt att beakta dr att man varken i SVA:s
pilotstudie, Ahman et al (2002), Nilsson et al (2000) eller Kumpula et al (2002)
undersokt forekomsten av mykotoxiner utan enbart genomfort en hygienisk analys
av laven. I studien av Kumpula et a/ (2002) observerades symptom hos renar som
kunde tyda pa mykotoxinférgiftning men dven andra faktorer som exempelvis
mineralbrist. Ddrmed kan det argumenteras for att det i framtida studier bor
Overvigas att som komplement till hygieniska analyser, och man borde ocksé
analysera forekomsten av mykotoxiner 1 lav.
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5. Slutsats

I dagslédget finns det begrdansat med kunskap om hur hygienisk kvalitet i laven ser
ut i obehandlad lav. I pilotstudien observerades det att majoriteten av lavproverna
hade nedsatt hygienisk kvalitet, dock rapporterade inte ndgon av rendgarna
sjuklighet hos djur. De andra studierna som presenteras i arbetet har inte heller
kunnat pavisa nagon tydlig koppling mellan nedsatt hygienisk kvalitet hos laven
och forsdmrad hélsa hos renen, dock har de ej haft hygienisk kvalitet hos lav som
huvudfokus. Ytterligare studier rérande kopplingen mellan hygienisk kvalitet hos
lav och negativa effekter pa djurhilsan hos ren &r av stor vikt for att kunna
beddoma om de nuvarande riktvérdenas relevans ur ett djurhédlsoperspektiv.

Det ar ként att felaktig forvaring och hantering av fodermedel potentiellt kan
orsaka tillvixt av faror i foder, exempelvis mykotoxin-producerande
mogelsvampar och sjukdomsframkallande mikroorganismer. Det dr viktigt att
foder forvaras pa ett bra sitt for att minimera riskerna for nedsatt hygienisk
kvalitet i lav. Det kallare klimatet dér rennéringen bedrivs, hjdlper med att
motverka tillvixten av mogelsvamp. I pilotstudien fran SVA observerades ingen
koppling mellan nedsatt hygienisk kvalitet i lav och forekomst av faror i foder,
dock undersokte ej pilotstudien effekten av forvaringen och hantering. I takt med
klimatfordndringarna kan forvaring av lav forsvaras och nya potentiella
utmaningar med forvaring kan uppsta. Darfor kan studier kring hur forvaring och
hantering pdverkar den hygieniska kvaliteten hos lav vara aktuellt.
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Popularvetenskaplig sammanfattning

Lav ér renens huvudsakliga foda och renen har i alla tider fatt sin foda genom att
beta pa naturbetesmarker. I takt med ett fordndrat klimat och 6kad konkurrens om
mark blir betesmarkerna mer svaratkomliga och det blir allt vanligare att
rendgaren behover ge extra foder till sina djur, s kallad stodutfodring. Ett av de
fodermedel som anvinds vid stodutfodring &r lav vilket dr fokus 1 detta
kandidatarbete. I samband med stddutfodring dr det av stor vikt att det foder som
utfodras renen &r av bra hygienisk kvalitet (att fodret inte &r mogligt eller smutsigt
och potentiellt kan gora djuren sjuka) for att undvika foderrelaterad sjuklighet i
flocken. Det har kandidatarbetet tittar ndirmare pa den hygieniska kvaliteten av
lav, hur den péaverkas av forvaring och hantering samt om de bedomningskriterier
som idag anvénds for att bedoma lavens hygieniska kvalitet dr relevanta. Dartill
beskrivs hur utfodring med lav av dalig kvalitet riskerar piverka renens hélsa.

Kandidatarbetet inkluderade en litteraturstudie samt en sammanstéllning av data
frén en pilotstudie. SVA genomf6rde pilotstudien i samarbete med SSR, vintern
2024/2025, for att se hur hygienen ser ut hos lav i vanliga fall (med vanliga menas
lav som plockats och direkt forvarats [fryst eller farskt] utan att det blivit
processat eller behandlats genom exempelvis ensilering). Det skickades ut
provtagningskit till rendgare som fick ta prover av sin lav. Denna lav skickades
senare vidare till Optilab som analyserade laven och tittade pa hur den hygieniska
kvaliteten sdg ut. [ pilotstudien analyserades forekomsten av mogelsvampar
(totalantal och lagringsflora), jastsvamp, 4. fumigatus, Enterobacteriaceae samt
E. coli ilaven. Dessa svampar och bakterier r i sig inte farliga, men om de finns 1
laven, kan det finnas en risk att sjukdomsframkallande mikroorganismer och/eller
mogelgifter (mykotoxiner) ocksé forekommer i laven.

Studier som fokuserat pd hygieniska analyser pé lav var svéra att hitta. Tidigare
studier har antingen gjort en analys men inte haft hygienen som huvudfokus eller
inte gjort en hygienisk analys 6verhuvudtaget. Pilotstudien frdn SVA ar mycket
liten och det gar inte att dra ndgon slutsats fran enbart den. Idag gér det inte att
sdga sakert hur lavens hygieniska kvalitet normalt ska se ut i lav utan det krévs
mer forskning.

Djur som varit en del av de studier som &terfinns i litteraturen har ej blivit sjuka
och om de blivit sjuka sa har det inte gétt att dra slutsatsen om det var laven som
var orsaken. D4 renen &r en idisslare anses de vara tdligare mot mogelgifter, dock
da renar gér fritt pd bete kan det vara svart att fastsla om de ar sjuka eller om de
har dott av mogelforgiftning. Det gor att vi har begrinsat med kunskap om hur
renen paverkas av foder som beddmts vara av nedsatt hygienisk kvalitet. Ndgot
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som har setts &r att trots detta finns det en efterfragan efter riktlinjer anpassade
efter lav. Idag anvinds samma riktlinjer som anvénds for ensilage nir lav beddms.
Rendgarna behdver likt andra djurhallare ha ett bra sétt att kolla hur bra fodret ar
innan det ges till deras djur.

Det har upptickts att om foder férvaras och hanteras pa fel sétt kan skadliga
bakterier och svampar komma in i laven och férsdmra dess hygieniska kvalitet.
Dar renskotseln halls dr klimatet kallare vilket bidrar till att bakterier och svampar
inte kan vixa i laven, men om klimatet fortsatter bli varmare kan detta bli ett
problem som kommer behdva framtida 16sningar.

Sammanfattningsvis behovs fler studier kring &mnet hygienisk kvalitet av lav och
om det paverkar djurhélsan negativt.
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Bilaga 1

1. Lichen AND Penicillium spp AND antimicrobial AND in vitro AND
digestion (1930 resultat)

2. Lichen AND E. coli AND antimicrobial AND in vitro AND digestion
(3690 resultat)

3. Lichen AND Enterobacteriaceae AND antimicrobial AND in vitro AND
digestion (1540 resultat)

4. Lichen AND hygienic analysis AND reindeer (957 resultat)
Lichen AND yeast OR mold AND mycotoxins AND digestion (999
resultat)
Reindeer AND Supplementary feeding AND silage (1040 resultat)
Reindeer AND feed AND lichen AND nutrition AND digestion AND
metabolites (1370 resultat)

8. Reindeer AND mycotoxins AND feed (410 resultat)
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Bilaga 2

Tabell 2: Optilabs riktvéirden vid hygienisk analys for hosilage samt ensilage. I detta
analyspaket analyseras pd mégelsvamp (total antal), jdstsvamp, Enterobacteriaceae, E.
cola samt pH. Aktuella riktvirden varierar beroende av materialets torrsubstanshalt.
CFU dr antalet kolonibildande enheter (Optilab u.d).

Torrsubstans <35 | Torrsubstans >40
Bra Daéligt Bra Daligt
Moégelsvamp, totalt (log cfu/g) | <2,5 >4.0 <3,0 >4.5
Jastsvamp (log cfu/g) <3,0 >4.0 <4,0 >6,0
Enterobacteriaceae (log cfu/g) | <2,0 >4.0 <2,0 >6,0
E. coli (log cfu/g) <1,0 >2.0 <1,0 >5,0
pH <4,5 >5,0 <5,5 >6,0
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Bilaga 3

Provinsamling:

SVA skickade via SSR ut provtagningskit samt provtagningsinstruktion till
rendgare som var intresserade av att delta i studien. Totalt skickades tjugo
provtagningskit ut till renégare (se detaljerad information om provtagningskit och
instruktion i bilaga 2). Renédgare som deltog i studien samlade in prover av lav
som skulle anvéndas till utfodring och skickade tillbaka proverna till SVA. Fran
SVA skickades proverna till Optilab dir den hygieniska analysen utférdes. Fran
det att proverna ankom till SVA och till dess att de skickades till Optilab holls
proverna kylda. Utdver de prover som skickats in av rendgare handplockades dven
tva kontrollprover frdn renbetesmarker och skickades till Optilab for hygienisk
analys.

Provtagningsinstruktion

Vid provtagningstillfallet skulle rendgaren tvitta hinderna noggrant och ta pa sig
plasthandskarna. Sedan skulle de ldgga i tva liter av lav i dubbla plastpasar som
sedan forslots med klimman. Om provet var fryst sa skulle provet tas nir laven
tinat, 1 samband med utfodring. Om provet inte fick plats i den dubbla plastpasen,
kunde det fordelas pa tva pasar. Provet och remissen packades 1 kuvertet som
forsluts med hjélp av pasnitar, tejp eller hiftklammer. Provet skulle helst skickas
samma dag, alternativt, forvarades provet i en kyl tills det kunde skickas. Sist fick
rendgarna fylla i enkdten pd SSR:s hemsida.

Enkitstudien:

Utover att skicka in prover for analys av lavens hygieniska kvalitet ombads de
rendgare som deltog i1 studien svara pa en enkét pa SSR:s hemsida. I enkéten (?)
ingick grundlidggande information som kontaktuppgifter och datum for
provtagning samt fragor om den lav som skickades in.

Enkitfragor till renigare som deltog i pilotstudien
e Varifran har du kopt alternativt plockat laven?

e Hur var laven forpackad nér du kopte den?
e Hur var laven vid koptillfallet?
e Hur forvarar du din lav?
e Har laven sett "normal” ut fram till utfodringsstillet?
e Om nej pa foregaende frdga, har du misstanke om att den hygieniska
kvalitén i laven skulle vara délig?
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Material inkluderat i ett provtagningskit
e Kuvert att skicka provet i
o Instruktioner kring provtagning
e Remiss
o Ett par handskar
e Tva plastpasar
e En pasklamma
o Tva pésnitar for att forsluta kuvertet

Det skickades med ett extra kuvert med plastpasar, klimma samt pasnitar. Detta

kunde anviéndas ifall rendgaren skulle f4 problem med att fi plats med allt
provmaterial 1 en pése.
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Publicering och arkivering

Godkinda sjilvstindiga arbeten (examensarbeten) vid SLU kan publiceras
elektroniskt. Som student dger du upphovsritten till ditt arbete och behover 1
sadana fall godkdnna publiceringen. I samband med att du godkénner publicering
kommer SLU dven att behandla dina personuppgifter (namn) for att gora arbetet
sokbart pa internet. Du kan nirsomhelst aterkalla ditt godkdnnande genom att
kontakta biblioteket.

Aven om du viljer att inte publicera arbetet eller iterkallar ditt godkéinnande s&
kommer det arkiveras digitalt enligt arkivlagstiftningen.

Du hittar ldnkar till SLU:s publiceringsavtal och SLU:s behandling av
personuppgifter och dina réttigheter pa den hér sidan:

e https://libanswers.slu.se/sv/faq/228316

JA, jag, Sanna Riddarsporre, har ldst och godkédnner avtalet for publicering
samt den personuppgiftsbehandling som sker i samband med detta

L] NEJ, jag, Sanna Riddarsporre, ger inte tillatelse till att publicera fulltexten av
foreliggande arbete. Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och
sammanfattning blir synliga och s6kbara.
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