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SAMMANFATTNING

Skador relaterade till rorelseapparaten &r den vanligaste orsaken till att hastar be-
handlas av en veterinar. Det stalls stora krav pa veterindren som beddmer haltan
for att hasten ska fa en korrekt diagnos. Tidigare studier som gjorts, dar 6verens-
stdimmelsen mellan veterindrers subjektiva bedémning av haltor jamforts, har visat
pa att samstdammigheten &r otillfredsstallande. Inga av dessa studier har undersokt
hur samstdmmiga veterinarer ar vid beddmning av héltor hos héast som longeras i
trav. Syftet med denna studie var att titta pa 6verensstammelsen mellan erfarna
hastpraktiserande veterinérers subjektiva bedémning av héltor hos hést som long-
eras i trav. Syftet var dven att se om 6verensstammelsen var béattre bland de vete-
rinarer som hade en specialistutbildning med inriktning hast. 43 stycken veterina-
rer bedomde 60 stycken 20 sekunder langa filmsekvenser i en webbaserad enkat.
Filmerna forestallde halta och ohalta hdstar som longerades i ett varv. Veterina-
rerna graderade haltan for varje ben pa en skala fran 0 till 5 dar O grader &r ohalt
och 5 grader en hélta dér hasten inte belastar det onda benet. De angav &ven vilket
ben de skulle vélja att borja utreda vid en eventuell haltutredning. Detta ben skulle
motsvara primarhaltan. Resultaten fran enkaten analyserades med hjalp av Cohens
och Fleiss’ kappa. Den indelningen for kappa som anvéndes for beddomning av
overensstammelsen mellan deltagarna var < 0,3 for dalig, 0,3-0,5 for acceptabel,
0,51-0,8 for bra och > 0,8 for mycket bra dverensstimmelse. For Cohens kappa,
for vilket ben som de skulle valja att borja utreda, blev medianen 0,42 och Fleiss’
kappa blev 0,34. Vid analys av gradering av héltan blev medianen for Cohens
kappa 0,30 och Fleiss’ kappa blev 0,24. Veterindrer utan specialistutbildning fick
ett nagot hogre Cohens kappa an de med specialistutbildning vad géller vilket ben
de skulle vélja att borja utreda. Denna skillnad var dock inte statistiskt signifikant
(p=0,22). Slutsatsen fran denna studie ar att Gverensstammelsen mellan erfarna
hastpraktiserande veterindrers subjektiva beddmning av héastars rorelsemdonster
som longeras pa volt ar acceptabel vad galler vilket ben som de vill borja utreda
vid en eventuell haltutredning, knappt acceptabel vad géller gradering av haltan
och 6verensstammelsen blir inte battre av att veterindren har en specialistutbild-
ning med inriktning hast. Resultaten tyder pa att det finns ett behov av objektiva
hjalpmedel vid bedémning av héltor hos hést som longeras i trav som komplement
till den utredande veterindrens bedémning.



SUMMARY

Injuries related to the locomotor apparatus are the most common diagnosis in
horses. Therefore, the correct assessment of lameness by the equine veterinarian
clinician is of great importance. Previous studies have shown unsatisfactory
agreement between the subjective evaluations of lameness made by veterinarians.
None of these studies have looked at the inter-agreement of equine veterinarians
when assessing lameness in horses lunged at trot. The purpose of this study was to
look at experienced equine clinicians’ subjective evaluation of lameness in horses
longed at trot and to see if the inter-agreement among these veterinarians was
higher if the veterinarian has a further education in equine veterinary medicine. 43
experienced equine clinicians evaluated sixty film sequences (20 s) in a web-
based survey. These films showed lame and sound horses lunged in one direction.
The veterinarians graded the lameness of each limb on a scale from 0 to 5, where
0 is a sound horse and 5 is a non-weight bearing lameness. They were also asked
to choose which limb they would start to examine in case of a lameness. The cho-
sen limb should be the primary lameness. The results from the survey were ana-
lyzed with Cohen’s and Fleiss’ kappa. The degree of agreement was decided from
a scale where a kappa of < 0,3 was considered poor, 0,3-0,5 acceptable, 0,51-0,8
good and > 0,8 was considered a very good agreement. The median Cohen’s kap-
pa for which limb was chosen in the case of a lameness evaluation was 0,42 and
for Fleiss’ kappa 0,34. The degree of lameness gave a median Cohen’s kappa of
0,30 and a Fleiss’ kappa of 0,24. The median Cohen’s kappa for experienced
equine veterinary clinicians without a further education in equine veterinary med-
icine was slightly higher than those with a further education, but the difference
was not statistically significant (p=0,22). The conclusions of this study are that the
inter-agreement between experienced veterinary clinicians when evaluating lame-
ness in horses trotting on the lunge is acceptable regarding which limb they would
start to examine in case of an lameness evaluation. When it comes to the grade of
lameness the inter-agreement is just acceptable and a further education in equine
veterinary medicine does not give a better inter-agreement. These results indicate
a need for an objective lameness tool as a complement to the clinician when eva-
luating lameness in horses trotting on a circle.



INLEDNING

Héltor ar ett standigt lika aktuellt problem hos sporthéstar idag i Sverige och in-
ternationellt. En studie om morbiditeten hos svenska hastar av Penell et al. (2005)
visade att de vanligaste diagnoserna hos svenska héstar var kopplade till rorelse-
apparaten. Enligt denna studie var den vanligast férekommande diagnosen kot-
ledsartrit foljt av hélta av ok&nd orsak och andra problem relaterade till rorelseap-
paraten. En liknande australiensisk studie dar hdastagare intervjuades visade att
icke-fangrelaterade haltor var det mest vanligt forekommande problemet hos has-
tar i Australien (Cole FL 2005). Kaneene et al. (1997) visade i tva 12 manaders
kohortstudier att haltor hade den hogsta arliga incidensen och den nast hogsta in-
cidensen vad galler problemets duration och minskad prestation jamfort med
andra sjukdomar. Vid en undersokning av 275 stycken héstar tdvlandes inom trav
och galopp, med en historia av nedsatt prestation, visade det sig att problem fran
rorelseapparaten var orsaken till eller del av orsak i 206 av fallen (Morris and Se-
eherman 1991).

Haltor definieras enligt American Association of Equine Practitioners (AAEP)
som a deviation from the normal gait or posture due to pain or mechanical dys-
function” (AAEP Guide for Veterinary Service and Judging of Equestrian Events,
1991). Hur en kliniker bedémer en halta skiljer sig mellan individer. Det finns
dock vissa parametrar som &r bevisat typiska vid haltor. En hést som &r ohalt pa
sina bakben kommer att sanka sitt kors likvardigt vid belastningsfasen av bada
bak (Peham et al. 2001). Vid en bakbenshalta kommer hasten att, pa det smart-
samma benet, sanka sitt kors mindre i belastningsfasen samt skjuta upp det mindre
I slutet av belastningsfasen (Kramer et al. 2004, Peham et al. 2001). Samtidigt
sanks korset mer pa det friska benet och skjuts upp hogre vid franskjutet fran det
friska an det halta benet. Bade tuber sacrale och tuber coxae anses vara tillforlitli-
ga indikatorer vid bedémning av bakbenshéltor (Buchner et al. 1996). Tuber sac-
rale bedéms dock vara den mest fordelaktiga av de tva pa grund av dess anato-
miska lage langs medianlinjen, vilket gor att bada sidor av hasten kan utvarderas
genom att titta pd en punkt. Aven huvudets rorelse péverkas av en bakbenshilta
och huvudet sjunker ner (kompensatorisk halta) i samband med belastningsfasen
av det halta bakbenet i trav (Buchner et al. 1996, May and Wyn-Jones 1987). Uh-
lir et al. (1997) visade att bakbenshaltor ger en kompensatorisk falsk halta pa det
ipsilaterala (samma sidas) frambenet. Andra satt att upptdcka bakbenshaltor &r
enligt Dyson, S. J. (2009) att lyssna till ljudet av isattningen av hoven, att observe-
ra om hasten sparar, sldpar tan, graden av bojning i de proximala lederna och
strackning i kotleden. Pa volt kan en bakbenshélta synas genom att det inre benet
korsar in under hasten eller att den sldpar tan ovanligt mycket. Dessa observatio-
ner saknar dock vetenskapligt stod och narmare studier av dessa skulle kunna ge
information om olika ortopediska lidanden ger olika typer av rorelsestorningar.
Det ar dock viktigt att se pa hur normalvariationen ser ut for att skilja halta hastar
fran ohalta.

Precis som vid bakbenshaltor finns olika parametrar som anvands for att beddma
frambenshéltor. Buchner, et al. (1996) visade att under belastningsfasen ses en
minskning i strackning av kotleden samtidigt som denna okar pa det ohalta benet.
Denna forandring okar i takt med okad grad av hélta. | samma studie sags dven att
bakatforandet av bade det halta och ohalta frambenet minskade med 6kad haltg-
rad. Vad som dven kunde ses var att hoven lyftes hogre pa det ohalta frambenet.
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En annan studie av Buchner, et al., d&ven denna fran 1996, visade att huvudet sanks
under det friska benets belastningsfas vilket ger upphov den karakteristiska nick-
ning som ses vid belastningshaltor av ett framben. | denna studie visades &ven att
den vertikala accelerationen av huvudet 6kade med 6kad halta under belastnings-
fasen pa det ohalta benet. En frambenshélta har visats ge en kompensatorisk hélta
pa det kontralaterala (diagonala) bakbenet, i de fall den priméara frambenshaltan &r
tillrackligt kraftig (Uhlir, et al.1997).

Héltor beddms idag framst subjektivt och ofta med hjélp av en ordinal skala. Des-
sa skalor tacker in hela spektrumet av haltgrad fran ohalt till haltor dar hésten ej
belastar sitt ben. Keegan et al (2010) visar att beddmningen av héltor som beddéms
till 1,5 grad eller mer enligt AAEP:s héltbedémningsskala (0-5) har god 6verens-
stammelse mellan veterinarer vad géller vilket ben hasten ar halt pa och att dessa i
9 av 10 fall &r Gverens i sina bedémningar. Om héltgraden enligt AAEP:s skala ar
lika med eller understiger 1,5 grad &r veterinarerna 6verens tva av tre ganger om
hésten &r halt eller ohalt pa ett framben och en av tva ganger pa ett bakben vilket
ger dalig 6verensstaimmelse mellan veterinarer vid beddmning av lindriga haltor.
Fuller C. J. et al. (2006) visade endast acceptabel 6verrensstammelse mellan vete-
rindrer vid bedémning av lindriga till mattliga haltor. I en annan studie filmades
konstaterat halta hastar nar de travade pa raktspar fore och efter bedévning (Ar-
kell, M. et al, 2006). Darefter ombads tio veterinarstudenter och atta veterinarer
att bedoma filmerna tva ganger. Den forsta gangen var studien blindad och bedo-
marna visste ej om hasten var bed6vad eller inte. Den andra gangen var den ob-
lindad och informationen om och var en bedévning hade lagts framlades for be-
démarna. Det visades att beddmarna paverkades i sin beddmning av haltan av
vetskapen om att en hast hade blivit bedévad, men att de paverkades mindre med
okad erfarenhet av haltbedémning. Att erfarenhet paverkar bedémningen har &ven
pavisats i en studie av Keegan et al. fran 1998 da sex stycken veterinarer med spe-
cialistutbildning, fem stycken residents inskrivna vid American College of Veteri-
nary Surgeons samt tva stycken interns, samtliga fran tre institutioner for utbild-
ning av veterinérer, utvarderade héltor hos héstar filmade i lateral vy nér de trava-
de pa en rullmatta. Har visades att erfarenhet har en positiv paverkan pa forméagan
att upprepa beddémningen av en och samma hélta vid olika tillfallen men att erfa-
renhet inte kade formagan att bestimma héaltans lokalisation. Aven Parkes et al.
(2009) drog slutsatsen att erfarna hdltbedomare har lattare att upptdcka asymme-
trier vid laggradiga haltor. 1 samma studie visades att troskelvardet for att upp-
tacka en asymmetri uppgar till 25 % skillnad i amplituden mellan tva objekt i ro-
relse. Detta troskelvérde &r oberoende av om observatoren &r erfaren eller oerfa-
ren.

Fa studier ar gjorda pa hur voltsparet paverkar rorelsen hos den travande hasten.
Clayton och Sha (2006) visar i en studie att hastar lutar sig inat nar de travar pa
volt. De drar &ven slutsatsen att hastens bal ror sig i riktning fran det drivande
bakbenet for att ge utrymme at det bakben som é&r i svavningsfasen. Detta gor att
da ytter fram och inner bak &r i sin belastningsfas och det yttre bakbenet ska foras
framat kommer kroppsmassans centrum att skjutas inat i cirkeln. Nér den andra
diagonalen &r i belastningsfasen, det vill sdga inner fram och ytter bak, kommer
detta centrum att skjutas utat i cirkeln. | denna artikel menar de dven att halsen
och huvudets rorelse medverkar till att balansera hésten langst den transversala
axeln vid longering. Det visades dven att amplituden hos rérelsen i huvud och hals



ej ar symmetrisk hos friska hastar nar de travar pa volt. Hur detta paverkas hos
halta héstar ar idag ok&nt men bor vara en komplicerande faktor vid subjektiv
héltbeddmning av hastar som travar pa volt.

Tidigare studier har undersokt hur veterinarers beddmning Overensstimmer nér
hésten travar pa en rullmatta sett fran sidan, nar den travar pa raktspar sett rakt
framifran eller rakt bakifran, eller, en kombination av att se den trava pa raktspar,
vid longering i bada varv pa mjukt och hart underlag. Inga direkta studier pa dver-
ensstammelsen mellan veterindrers bedémning av asymmetrier hos héstar som
longeras i trav har, enligt forfattarens kannedom, tidigare gjorts.

Syftet med denna studie ar att undersoka samstammigheten i héltbedémning hos
erfarna hastveterindrer som bedémer filmer av halta och ohalta hastar vid longe-
ring i trav i en riktning. Studien ska &ven undersoka om formagan skiljer sig mel-
lan veterindarer som har/inte har en specialistutbildning med inriktning hést. Hypo-
tesen ar att den subjektiva bedémningen av rérelsemonstret hos hastar som travar
pa volt skiljer sig mycket mellan veterinarer samt att samstammigheten ékar med
Okad grad av utbildning.

MATERIAL OCH METODER
Hastarna

Totalt 23 stycken hastar medverkade i studien. Sex stycken var ponnyer och 6vri-
ga hastar var av halvblodstyp. Aldern pé& héstarna var mellan 4 och 21 &r, medel-
aldern var 11 ar. Tva av hastarna hade inducerade héltor och aterkom i flera olika
filmer med olika haltor (Tabell 1). Haltorna inducerades genom att en skruv skru-
vades fast mot sulan och skapade ett tryck mot denna. Samtliga deltagande héstar
klassificerades som halta eller ohalta utifran resultatet av en objektiv rérelseanalys
genomford med Lameness Locator (LL) pa raktspar. | samband med matningstill-
fallet filmades hastarna nar det travade pa volt. Voltens storlek varierade nagot
men bedémdes vara mellan 8 och 10 meter i diameter. Hastarna filmades fran en
vinkel utanfor volten med en videokamera. Totalt tre olika kameror anvandes vid
olika tillfallen, en videokamera som filmade med DV format, samt tva digitala
videokameror som filmade i HD format varav en av dessa var bredbilds format.
Underlagen som hastarna travade pa var olika harda men grusbaserade.

Haltbedbmningssystem

Lameness Locator (LL) ar ett sensorbaserat objektivt haltbeddmningssystem for
utvardering av belastningshéaltor. Systemet utgors av tre sensorer; tva stycken ac-
celerometrar och en gyrometer. Varje sensor ar ca 2,5x3,5x4,0 cm stor och vager
38 ¢.

Accelerometern &r en sensor som mater kombinationen av gravitationen och den
enkelriktade inertiala accelerationen genom en fritt forskjutbar tyngd inne i acce-
lerometern. Sensorn fasts vid ett foremal och tyngdens lagesforskjutning i forhal-
lande till det fasta foremalet registreras nar det fasta foremalet ror sig. Matgivaren
avger elektriska signaler som &r proportionella mot den uppmétta accelerationen
hos foremalet. | detta objektiva haltbedomningssystem fésts en accelerometer pa
en huva som satts fast pa hastens grimma alternativt tejpas den direkt pa nack-
stycket pa hastens trans, i vertikal riktning langs hastens mittlinje. Denna mater
accelerationen i den vertikala rorelsen av héstens huvud. Den andra accelerome-
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tern fasts pa korsets hogsta punkt mitt emellan de tva tuber sacrale med hjalp av
dubbelhé&ftande tejp och dven denna placeras i vertikal riktning langs med hastens
mittlinje, och mater darmed accelerationen i den vertikala rérelsen av hdastens
kors.

Gyrometern fasts dorsalt pa kotbenet pa hoger framben (HF) med elastisk sjalv-
haftande bandage. Gyrometern har ett roterande hjul som tack vare en speciell
anordning kan halla sin rotationsriktning oavsett omgivningens rorelse. Genom att
mata rorelsen och hastigheten hos omgivningen i forhallande till det roterande
hjulet avgor den kotbenets rorelse. Fran detta kan sedan stegcykeln definieras och
var i stegfasen HF befinner sig. Eftersom trav ar en symmetrisk rorelse kan dar-
med dven positionen hos dvriga ben berdknas. Med hjélp av dessa sensorer, acce-
lerometrar och gyrometer, kan den vertikala rorelsen av backenet och huvudet
relateras till hastens stegcykel. Matningsresultaten fran sensorerna fors via en
USB-baserad mottagare (blatandsteknik) Gver till en barbardator for analys i en
programvara kallad Lameness Locator (www.equinosis.com). | princip ger de
vertikala rorelsedata hos en ohalt hast en enkel harmonisk frekvens. En hélta
kommer att skapa oreda i denna enkla harmoniska frekvens och ge en mer kom-
plex harmonisk frekvens. Utifran kroppens vertikala rérelse utformades en trede-
lad modell. Den forsta delen ar en periodisk komponent tva ganger snabbare an
steghastigheten och motsvarar den ohalta histen. Aven den andra ar en periodisk
komponent men med samma hastighet som steghastigheten och motsvarar oredan
som skapas i den harmoniska frekvensen nér hasten ar halt. Den tredje delen ar en
icke-periodisk komponent som inte ar kopplad till kroppens rérelse utan till en
yttre rorelse. Samtliga tre delar sammanfors i en modell for att estimera den totala
forandringen i den vertikala rérelsen. Modellen presenteras i figur 1.
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Figur 1. Modellen som estimerar foréandringen i den vertikala rorelsen. C = koefficien-
ten; w=steghastigheten; Rod cirkel = periodisk komponent 2 x steghastigheten,; Gul cir-
kel = periodisk komponent 1 x steghastigheten; Gron cirkel = Icke periodisk komponent.

Informationen fran sensorerna maste forst omvandlas fran accelerationsdata till
positionsdata for att kunna anvandas i modellen ovan. Radata ar en dubbel inte-
grerad accelerations signal med en stor variation i standardfel. Ett litet segment av
dessa data utan fel och med en stabil baslinje 6verfors och blir da periodisk. Ur
detta berdknar sedan programvaran latt skillnaden i min- och maxvarden for hu-
vud- och backenpositionen néar hoger respektive vénster sidas ben belastas. Under
en stegcykel kommer hastens huvud att héjas och sankas tva ganger (Hinchcliff,
2004). Den forsta sankningen sker i mitten av belastningsfasen av, till exempel,
HF och mitt i svavningsfasen av vénster framben (VF) och den andra sdnkningen i
mitten av belastningsfasen av VF och mitt i svdngningsfasen av HF. Huvudet hojs
forsta gangen just innan ett av frambenen pabdrjar sin belastningsfas och precis
efter det andra frambenet har avslutat densamma. Detta héjande och sédnkande av
huvudet bildar en sinuskurva med ett symmetriskt monster. Amplituden i denna
kurva visar tillsammans med informationen fran gyrometern var i stegcykeln hés-
ten befinner sig. Varje stegcykel motsvarar tva max- och tva minvarden i kurvan.



Vid en belastningshalta kommer minimivardet att ka pa det friska benet. Samti-
digt minskar dven maxvardet efter belastningsfasen pa det halta benet.

Aven belastningshalta pa bakbenen visar sig pa ett likartat satt. Backenet har tva
cykler vad galler dess vertikala rorelse under en stegcykel. Den forsta sénkningen
sker nar det t ex hoger bakben (HB) ar mitt i belastningsfasen och vénster bakben
(VB) ar mitt i svavningsfasen. Den forsta hojningen sker precis nar HB borjar sin
svavningsfas och nar VB ska pabdrja belastningsfasen. Den andra sankningen
sker saledes nar VB ar mitt i belastningsfasen och HB ar mitt i svavningsfasen
vilket sedan foljs av den andra hojningen som sker nar VB pabdrjar sin svavnings-
fas och HB ska paborja sin belastningsfas. Vid en hélta kommer hela backenet att
sjunka mindre nar det halta benet &r under belastning och hdjas mindre nar det
halta benet pabdrjar sin svavningsfas.

I mjukvaran for LL berdknas sedan ett medelvéarde av maxdifferensen (maxdiff)
och mindifferensen (mindiff) mellan hdger och vénster sidas ben ndr huvudet re-
spektive backenet &r vid sin hogsta punkt, maxdiff och nér det ar vid sin ldgsta
punkt, mindiff. LL kommer dven att berakna en sa kallat A1/A2 kvot dar A1 star
for amplituden av den vertikala rorelsen hos huvudet eller backenet vid en hélta
och forekommer en gang per stegfas och A2 ar den normala vertikala amplituden
hos en ohalt hast som forekommer tva ganger per stegfas. Detta forhallande ger en
sammantagen bild av asymmetrin i hastens rorelser.

For att klassas som bakbenshalta ska A1/A2 kvoten vara > 0,17 och medelvérdet
av max- och/eller mindiffvardet vara > 3 mm samt vara hogre an standardavvikel-
sen (SD). For att klassas som frambenshélta ska A1/A2> kvoten for frambenen
vara > 0,5 och medelvardet av max- och/eller mindiffvirdena vara > 6 mm samt
vara hogre an SD.

Deltagarna

En inbjudan att deltaga i enkaten skickades via e-post till medlemmarna i Veteri-
narforbundets hastsektion. Deltagarlistan kompletterades med banveterinérer an-
stéllda av Sveriges Jordbruksverk samt héstpraktiserande veterindrer som ej var
medlemmar i Veterinarforbundets hastsektion men som var kdnda for forfattaren.
Totalt skickades inbjudan till 462 stycken veterinarer. Paminnelser skickades ut
vid tva tillfallen, efter ungefar 10 dagar och efter en vecka innan slutdatum. Enké-
ten var dppen i totalt 33 dagar.

Malgruppen for undersokningen i detta arbete var erfarna hastpraktiserande vete-
rinarer i Sverige med inriktning pa ortopedi. For att inkluderas i denna grupp skul-
le deltagaren ha minst 5 ars erfarenhet inom ortopedi pa hast samt arbeta heltid
med hast.

Enkaten
Programvaran

For att na ut till ett stort antal deltagare utformades undersokningen som en webb-
baserad enké&t. Till detta anlitades en konsult som utférde det tekniska arbetet.
Enkéaten byggdes i programvaran LimeSurvey, vilken &r specialgjord for att gora
webbaserade enkater och som uppfyllde de krav som stalldes pa utformningen
(www.limesurvey.org).



Tabell 1. Fragor samt svarsalternativ som gavs inledande i enkéaten

Fréaga

Svarsalternativ

Ange kon

Hur manga ér har du arbetat
som veterinar?

Har du gatt ndgon/nagra spe-
cialistutbildningar t.ex. Di-
plomate ECVS, Svensk speci-
alistkompetens i hastens sjuk-
domar eller annat?

Hur stor del av din arbetstid
jobbar du med hast?

I vilken typ av praktik arbetar
du?

Hur stor del av din arbetstid
agnar du at ortopedi?

Hur manga ar har du arbetat
med ortopedi pa hést?

| vilket land studerade du vete-
rinarmedicin? Hur lang var
utbildningen?

Kvinna Man

0-54r 5-104&r

Fritext

<20% 20%
Ambulatorisk

<20% 20%

0-54r 5-104&r

Sverige 5,5 ar

Vill ej sdga

10-154r >154r

40 % 60% 80% 100%

Klinisk Annat

40% 60% 80%  100%

10-15ar >15ar

Annat (fritext)

Tabell 2. Tabellen visar filmens nummer/numret pa fragan, vilket varv hasten longeras i,
pd vilket ben en eventuellt inducerad hdlta forekommer, LL’s bedomning pa raktspar
samt som vilket nummer filmen upprepas om den visas tva ganger. Fet markeringar i
kolumnen "LL raktspdr” dr héltan som bedomts som primdrhdlta baserat pd kompensa-
toriska principen eller inducering

Upprepas som

Film Varv Inducerad LL raktspar nummer
1 Vénster HF/HB 35
2 Véanster VB 41
3 Véanster Ohalt

4 Hoger VB VF/VB

5 Véanster VF/VB 52
6 Hoger VF/HB 24
7 Hoger VF

8 Hoger VF

9 Hoger Ohalt

10 Vanster HF

11 Hoger VF/HB 26
12 Vanster Ohalt

13 Hoger VF/VB

14 Hoger Ohalt

15 Vanster VF/HB
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19
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21
22
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26
27
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34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60

Hoger
Hoger
Hoger
Hoger
Hoger
Vanster
Vanster
Hoger
Hoger
Hoger
Hoger
Hoger
Vanster
Vanster
Hoger
Hoger
Vanster
Vanster
Hoger
Vanster
Vanster
Vanster
Vanster
Vanster
Vanster
Vanster
Vanster
Hoger
Vanster
Hoger
Vanster
Vanster
Vanster
Hoger
Vanster
Vanster
Vanster
Vanster
Hoger
Hoger
Hoger
Vanster
Vanster
Hoger
Hoger

HF

HB

Initialt

HB

HB

VF

VB

Initialt
VF

VB

Initialt

HF/HB
HF
HF/VB
VB
HF/HB
VB
VF/HB
Ohalt
VF/HB
VF/VB
VF/HB
HF/HB
Ohalt
HF
Ohalt
Ohalt
VB
HF/HB
HF
HF/HB
VB

VF

VF
VF/HB
Ohalt
VB
VF/VB
Ohalt
VF/VB
HF
VF/HB
HF
VF/VB
VB

VF
VF/HB
VF/VB
Ohalt
VF/VB
VB

HF
Ohalt
VF/VB
VF/VB
HB

27

11
20

43

50

57

31

56

38

45
40



Inledande fragor

Enkaten inleddes med en vélkomstsida med information om studiens mal samt
instruktioner for genomforandet av enkaten. Darefter foljde en sida dar deltagaren
fick fylla i information om sig sjalv. Fragorna och svarsalternativen, som delvis
var forkategoriserade, finns redovisade i tabell 1.

Filmer

Fordelningen av videofilmer med héltor pa rakt spar visas i tabell 2. Totalt ingick
60 stycken filmer i enkéten. Indelningen av filmerna baserades pa vardena som
uppmats vid matning med LL pa raktspar. | de fall LL visade tva héltor, en fram-
och en bakbenshalta, bedomdes bakbenshéltan som den priméra da haltorna var
ipsilaterala och framhéaltan som primar da haltan var lokaliserad till den kontrala-
terala diagonalen. Indelningen baserades darmed helt pa belastningshaltor. 21
stycken filmer klassades som frambenshéltor, 19 stycken som bakbenshéltor och
10 stycken som ohalta. Av dessa filmer upprepades fyra stycken bakbenshéltor,
fyra stycken frambenshaltor och tva stycken ohalta hastar. Ingen hansyn togs till
eventuella rorelsestorningar i svavningsfasen eller till en eventuell férandring av
héltan pa voltsparet.

Filmerna i héaltbeddmningsdelen var vardera 20 sekunder langa (fordelningen se
ovan). Filmerna fanns att se i tva storleksalternativ, som fullskarm eller som ca 10
x 15 cm. Varje film kunde beskadas ett valfritt antal ganger innan den skulle be-
domas. Det forsta som deltagaren fick svara pa var om filmen ansags vara av till-
rackligt god kvalitet for att kunna bedémas. Om den inte ansags tillrackligt bra
fick deltagaren en foljdfraga dar denne ombads att ge sin asikt om varfor den ej
gick att bedéma (i fritext). Om filmen ansags tillrackligt bra bedomdes darefter
héstens rorelsemonster. Enkaten utformades sa att varje ben bedémdes pa en skala
0 till 5 inklusive halvgrader dér O grader betydde att hasten var ohalt och 5 grader
betydde att hasten ej kunde belasta benet. Darefter stalldes fragan: Vilket ben
skulle du borja utreda vid en eventuell haltutredning? Deltagaren skulle da vélja
det mest halta benet eller den priméra haltan om flera ben ansags halta, vilket for-
klarades i instruktionen till enkaten. Till denna fraga gavs svarsalternativen: ho-
gerfram (HF), vansterfram (VF), hégerbak (HB), och vansterbak (VB) eller att
hésten ej behover utredas. Nederst pa sidan kunde deltagaren valja att 1) Avsluta
testet, 2) Spara testet for att fortsétta vid ett senare tillfalle eller 3) Spara svar och
fortsatta till nasta fraga. Ett sparat svar kunde inte andras i efterhand och det gick
inta att hoppa Over fragor och sedan aterkomma. Alla haltor bedémdes i samma
ordning.

Feedback

Néar samtliga 60 stycken filmer bedomts fick deltagaren direkt feedback. Har gavs
deltagarna mojlighet att ater titta pa filmerna. For varje film fick de ta del av LL-
analysen pa rakt spar, om hasten hade en inducerad halta, om filmen aterkom samt
ett direkt feedbacksvar pa hur 6vriga deltagande veterindrer (anonyma) hade sva-
rat. Darefter avslutades enkéaten och ett tackbrev innehallande deltagarens svar
skickades till deltagaren via e-post. Analysen av resultaten skedde anonymt.
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Statistik

For att fa en bild av om konsensus radde mellan de olika bedémarna anvéandes
Fleiss’ och Cohens kappa (k). Fleiss’ kappa dr en analysmetod av tillforlitligheten
mellan olika beddmare som kan anvandas for ett obegransat antal bedémare till
skillnad fran Cohens kappa som endast jamfor tva stycken bedomare. Kappa tar
aven hansyn till att bedémare bara genom slumpen kan géra samma bedémning.

Kappa kan definieras som k = 1;:;: dar P — P e motsvarar den grad av enighet

som uppnatts utéver slumpen och 1 — P e den hdgsta grad av enighet som kan
uppnas utéver slumpen. Vid full samstammighet ir k = 1 och om ingen samstim-
mighet utéver slumpen dr x = 0. Ett k med minus virde dr darfor simre dn slum-
pen. Den indelningen for beddmning av dverensstammelsen mellan deltagarna
som anvandes var < 0,3 for dalig, 0,3-0,5 for acceptabel, 0,51-0,8 for bra och >
0,8 fér mycket bra dverensstimmelse. Vid analysen av Cohens och Fleiss’ kappa
vad géller haltgraderna grupperades graderna i tre kategorier dar kategori 1 var
0,5-1, kategori 2 1,5-2 samt kategori 3 var 2,5-3 grader givet att de valt samma
ben. Det antogs alltsa att veterinarerna var éverrens nar de valde 0,5 och 1, 1,5
och 2 samt 2,5 och 3 grader samt att de var éverrens om vilket ben haltan var lo-
kaliserad till inom gradbeddmningen. Kappa medelvéarden mellan erfarna veteri-
narer med och utan specialistutbildning jamférdes med hjalp av ett t-test dar p <
0,05 beddmdes vara statistiskt signifikant.

RESULTAT
Deltagande

Totalt svarade 94 stycken veterinarer pa enkaten. Av dessa klassades 45 stycken
som erfarna hastpraktiserande veterinarer med inriktning ortopedi. Tva stycken av
deltagarna togs bort dd de konsekvent svarade emot sig sjalva (till exempel om
HF beddmdes 2 grader halt valde de att bérja utreda VF). Fordelningen av de del-
tagande hastveterinarerna med avseende pa hur stor del av deras arbetstid som
agnades at ortopedi samt antal ar med erfarenhet av ortopedi redovisas i tabell 3.
Hur manga ar av den totala tiden som veterinarerna arbetat med hastortopedi re-
dovisas i tabell 4. Tjugofyra av de 45 veterinarerna hade > 15 ars erfarenhet av
ortopedi. Av deltagande veterinarer arbetade 35 stycken pa klinik, sex stycken i
ambulerande verksamhet och tva stycken kombinerade klinik och ambulerande
verksambhet.

Filmerna

For varje film fanns mgjlighet att ge svaret “Filmen gir EJ att bedoma”. Totalt
gjordes 2640 bedomningar av filmerna av de deltagande veterindrerna. Utav dessa
var det 110 ganger som en film ansags vara av for dalig kvalitet for att kunna be-
domas. Detta motsvarar 4,2 % av totala antalet ganger filmerna visades. De vanli-
gaste kommentarerna till varfor filmen ej gick att bedéma var att hasten travade i
for hogt eller for lagt tempo, att filmen var hackig, dalig bildkvalitet, dalig longe-
ring, ojamn volt, for stor eller for liten volt och daliga ljusforhallanden.

Enkaten

Allméanna kommentarer till enkéten var att det generellt sett var svart att bedéma
héltor och framforallt bakbenshéltor pa film, att det var svart att bedoma haltan
nar hasten endast visades i ett varv och flera tyckte att enkaten var lang och tids-
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kravande. En annan kommentar som gavs vid flera tillfallen var att det ar nédvan-
digt att se hasten pa raktspar, longering i bada varven och béjprov for att kunna
gora en bra bedémning. Nagra personer menade att studien inte hade nagon verk-
lighetsforankring medan andra tycker att det var en mycket bra och meningsfull
enkat.

Tabell 3. Visar ar med erfarenhet av ortopedi pa hast fordelat pa del av arbetstid som
agnas at ortopedi idag

Del av arbetstid Ar med erfarenhet av ortopedi pa hast
som &gnas at

ortopedi >15 10-15 5-10 Totalt
100 % 1 0 0 1
80 % 10 5 6 21
60 % 8 2 3 13
40 % 2 0 3 5
20 % 2 0 0 2
<20 % 1 0 0 1
Totalt 24 7 12 43

Tabell 4. Hur manga ar av den totala arbetslivserfarenheten som agnats at ortopedi pa
hést

Antal arbetade Ar med erfarenhet av ortopedi pa héast
ar som veteri-
nar >15 10-15 5-10 Totalt
>15 24 4 0 28
10-15 0 4 4 8
5-10 0 0 7 7
Totalt 24 8 11 43

Tabell 5. Cohens kappa (N=antal jAmforelser, 5th pctl= 5:e percentilen; 95th pctl= 95:e
percentilen; SD=standard avvikelse)

N Median 5th ptcl 95 ptcl  Medel SD

Ben 903 041 0,17 058 040 012
Grad 903 0,30 0,04 054 030 015
ﬁ'iorfg'a"“ utbila- 406 0,42 0,15 056 041 012
Ingen specialistut- g, 0,47 0,08 058 042 016
bildning

Ben att borja utreda

Spridningen i resultatet av vilket ben som skulle bdrja utredas varierade mellan de
olika filmerna. Vissa filmer har en hog Overrensstimmelse medan andra har en
mycket l1ag sadan. Spridningen visas i tabell 6. | samma tabell visas aven LL re-
sultat fran raktspar samt om det fanns en inducerad hélta. Cohens kappa baserat pa
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det ben som valts att borja utreda finns redovisat i tabell 5 och i figur 2. Fleiss
kappa pa dverrensstaimmelsen om vilket ben hasten var halt pa gav ett kappa var-
de pa 0,34 med ett standard error pa 0,002. vilket ger ett 95 % konfidensintervall
(K1) = 0,004.

0,9

0,8 $

0,7

0,6

0,5

0,4

Kappa varde

0,3

0,2

0,1

0

0 200 400 600 800 1000

Jamforelse

Figur 2. Spridning av Cohens kappa pa vilket ben som valts att borja utredas — samtliga
jamforelser. Y-axel motsvarar kappa varden. X-axeln motsvarar numret pa jamforelsen
(N=903)

Haltgrad

Resultaten av jamforelse med hjalp av Cohens kappa baserat pa gradbedomning
av hélta redovisas i tabell 5 och figur 3. Maxgrad och mingrad tillsammans med
medianen uppdelat per ben finns redovisat i tabell 7. Fleiss kappa beraknat pa
grad uppgar till 0,24 med ett standard error pa 0,003 och ett 95 % KI pa + 0,006.
Figur 4 visar mediangraden fordelat per film.

Specialistutbildning

Av de 43 stycken erfarna hastveterinarer hade 29 stycken nagon typ av specialist-
utbildning alternativt var under utbildning. Resultaten for dessa tva grupper redo-
visas i tabell 6. Skillnaden mellan veterindrer med respektive utan specialistut-
bildning med avseende pa vilket ben de valde att borja utreda var ej statistiskt
signifikant med ett p-varde pa 0,22.
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Tabell 6. Fordelning av deltagande veterinarers svar samt LL’s bedomning av hdlta pa
raktspar och var en eventuell inducerad hélta ar lokaliserad. Fet markeringar i kolumnen
“LL raktspdr” dr hdltan som bedomts som primdrhdlta baserat pd kompensatoriska

principen eller inducering

Totalt
Bibe- e vE HB VB E?httjve-r b(ig -y ke Induce
dombar ) utre edom raK rad hélta
das dafil- spar
mer)

1 0 29 1 3 10 0 43 HF/HB
2 3 13 1 1 16 9 40 VB
3 1 2 2 5 2 31 42 Ohalt
4 1 2 27 2 10 1 42 VF/VB VB
5 1 33 0 6 1 2 42 VF/VB
6 3 3 0 6 25 6 40 VF/HB
7 0 0 16 6 6 15 43 VF
8 1 6 0 23 2 11 42 VF
9 1 22 1 0 8 11 42 Ohalt
10 0 40 1 0 0 2 43 HF
11 0 2 35 2 4 0 43 VF/HB
12 4 2 22 5 5 5 39 Ohalt
13 0 3 0 5 4 31 43 VF/VB
14 3 1 2 6 5 26 40 Ohalt
15 2 8 0 4 7 22 41 VF/HB
16 1 36 1 5 0 0 42 HF/HB HF
17 0 20 3 11 8 1 43 HF
18 1 33 1 2 2 4 42 HF/VB
19 3 1 0 17 4 18 40 VB
20 4 1 15 14 3 6 39 HF/HB HB
21 0 2 40 0 1 0 43 VB
22 7 3 25 4 3 1 36 VF/HB
23 13 1 25 1 2 1 30 Ohalt
24 2 6 0 6 19 10 41 VF/HB
25 0 1 38 1 3 0 43 VF/VB
26 1 2 34 4 2 0 42 VF/HB
27 2 0 10 23 2 6 41 HF/HB HB
28 5 6 4 9 1 18 38 Ohalt
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43
42
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VB
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HF
HF/HB
VB
VF
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VF/HB
Ohalt

VB
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Ohalt
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HF
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HF
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VB
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VF/HB

VF/VB
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VF/VB
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HF
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Tabell 7. Max-, min- och mediangrad fordelat pa ben och film.0 grader ej inkluderat.

HF VF HB VB

< < < <

Il =z g < Z g < Z g < Z g
3 &8 5 5 8 5 5 8 5 5 8 5 5
1 25 05 1 05 05 05 15 05 1 25 05 1
2 2 05 05 05 05 05 05 05 05 25 05 1
3 1 05 07 1 05 075 05 05 05 4 05 075
4 25 2 225 3 05 175 25 2 225 2 05 1
5 15 05 1 05 05 05 2 05 05 05 05 05
6 05 05 05 05 05 05 2 05 05 2 05 1
7 0 0 0 1 05 05 05 05 05 1 05 05
8 1 05 05 1 05 05 15 05 05 1 05 05
9 1 05 05 05 05 05 05 05 05 15 05 05
10 3 05 15 1 1 1 05 05 05 1 05 05
11 05 05 05 3 05 2 3 05 1 2 05 1
2 1 05 05 1 05 05 15 05 1 1 05 05
13 1 05 05 0 0 0 1 05 05 05 05 05
14 1 05 07 05 05 05 15 05 05 1 05 075
15 05 05 05 05 05 05 1 05 05 1 05 05
6 3 05 1 11 1 15 05 1 1 05 075
17 2 05 1 1 05 1 1 05 05 2 05 1
8 2 05 1 0505 05 05 05 05 1 05 05
19 05 05 05 0 0 0 1 05 05 15 05 05
20 1 05 07 2 05 05 2 05 05 1 05 05
22 1 05 05 2 05 05 1 05 05 05 05 05
22 1 05 05 2 05 1 15 05 05 15 05 1
23 1 05 05 2 05 1 2 05 05 15 05 05
24 1 05 1 05 05 05 2 05 05 2 05 075
25 1 05 05 15 05 1 2 05 07 1 05 05
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Figur 3. Spridningen av Cohens kappa baserat pa haltgrad — samtliga jamforelser. Y-

axel motsvarar kappa varden. X-axeln motsvarar numret pa jamforelsen (N=903)

DISKUSSION
Deltagande

Enkaten gick ut till 462 stycken veterindrer varav 94 stycken svarade. Dessa dela-
des in i tva grupper, en med erfarna hastpraktiserande veterinarer med inriktning
ortopedi samt en med mindre erfarna veterinérer. FOr att raknas med i den erfarna
gruppen skulle deltagaren ha 6ver 5 ars erfarenhet av hastortopedi samt jobba hel-
tid med héast. Dessa kriterier uppfylldes av 45 stycken veterinarer. Efter att ha gatt
igenom svaren visades att tva av dessa konsekvent har svarat emot sig sjalv av
okand orsak. Infor bearbetningen av resultaten togs dessa bort da det bedomdes
vara ett konsekvent beteende snarare an ett slumpmassigt misstag och deras resul-
tat skulle ha fatt en missvisande effekt pa resultaten. Det gor att deltagandet i den
erfarna gruppen uppgick till 43 stycken veterinarer. Detta far ses som en nojaktig
svarsfrekvens da enkaten var valdigt tidskravande, vilket styrks t ex av att de fles-
ta som svarade pa enkaten sparade sina svar och fortsatte vid flera tillfallen. Av de
som avslutade sina enkater forsta gangen de gick in var det en person som svarade
pa mindre &n 60 min. Det vanligaste var att det tog minst tva timmar att slutféra
den. Att vélja hastsektionens medlemmar som en grund for att na ut till hastprakti-

serande veterinarer bedoms ha givit en god forutsattning att na malgruppen.
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Figur 4. Median haltgrad pa varje halta. Y-axeln motsvarar haltgraden och X-axeln hal-
tans/filmens nummer.

Av de 43 veterinarer som ingar i den erfarna gruppen arbetade Gver halften minst
80 % med hastortopedi och hela 79,1 % jobbade mer &n 60 % av sin arbetstid med
ortopedi pa hast. Detta tillsammans med att medianen av antal ar med erfarenhet
av ortopedi pa hast ar > 15 ar talar for att gruppen val representerade erfarna hast-
praktiserande veterinarer med inriktning ortopedi, bade med avseende pa antal
veterindrer och erfarenhet. | liknande studier har antalet veterindrer varit mer be-
gréansat. | en studie fran 1998 av Keegan et al. deltog 13 stycken veterinarer varav
sex stycken klassades som erfarna. Samma forfattare hade i en annan studie fran
2010 mellan 2-5 veterindrer per hést och totalt 16 stycken erfarna veterindrer me-
dan Fuller et al. (2006) anvande sig av tre stycken erfarna veterinarer.

Filmerna

Filmernas kvalitet beddoms ha varit godtagbar da de deltagande veterinarerna i
95,8 % av fallen ansag att filmerna vara méjliga att bedéma. Att fa en bra kvalitet
pa filmerna var en viktig del av studien for att fa sa tillforlitliga resultat som moj-
ligt. Aven om filmerna filmades i HD-format och dessa blev av mycket god kvali-
tet gick det inte att behalla denna goda kvalitet fullt ut da enkéten var webbaserad
och formatet pa filmerna behovde andras for att det skulle bli praktiskt hanterbart.
Flera tidigare studier har anvant sig av filmer for att bedéma haltor. Asikterna om
film &r ett bra medium att anvéanda sig av vid bedémning av haltor gar isar. | en
studie av Fuller at al. (2006) drogs slutsatsen att det &r en god dverensstimmelse
mellan bedémning av halta vid haltbedomning i real tid och haltbedémning pa
film. Det som skiljer den studien fran denna &r att hastarna dar presenterades pa
raktspar samt longerades pa hart och mjukt underlag. En fordel, som lyfts fram av
Hewetson et al. (2006), med att se hastarna pa film ar att bedomaren kan titta pa
filmen ett valfritt antal ganger och att man da kan se exakt samma sekvens. Det
finns &ven flera faktorer som talar emot anvandandet av film vid haltbedémning.
Filmerna erbjuder till exempel endast en tva dimensionell bild vilket maste anses
som negativt vid observation av en hésts rorelser. En annan nackdel &r att filmse-
kvensen &r begrénsad i dess langd och observatdren kan inte vélja att se hasten
trava ytterligare varv for att kunna gora sin bedémning. Filmerna i denna enkat ar
endast 20 sekunder langa vilket lagger stor vikt pa sekvensens kvalitet vad galler
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allt fran hastens tempo och hur den longeras till bildkvalitet och att kameran halls
stadig vid filmning. Ljudet nar hovarna slar i marken &r en viktig del av en héltbe-
domning. | en tidigare studie har filmerna varit utan ljud vilket har ansetts vara
negativt pa resultatet (Keegan et al. 1998). | denna studie valde vi darfor att pre-
sentera filmerna med ljud. Pleasant et al. (1997) menar att filmer &r ett effektivt
satt for att utvardera haltor. Fordelen med filmer ar att det gar att presentera
manga hastar och manga haltor pa kort tid samt att ett stort antal veterinarer kan
deltaga vilket &r en slutsats som kan dras dven i denna studie. Har 0kades aven
effektiviteten genom att presentera filmerna i form av en webbaserad enkat for att
na ut till ett stort antal deltagare.

Statistik

I denna studie anviandes bade Fleiss’ och Cohens kappa for att analysera Overens-
stammelsen mellan de deltagande veterinarerna. Cohens kappa anvands nar tva
stycken veterinérer jamfors med varandra och har anvants i flera tidigare studier
av liknande typ. Fleiss’ kappa &r en forlangning av Scott’s pi vilket, precis som
Cohens kappa, anvands vid jamforelse av tva stycken observatérer med varandra
(Gwet, K. L. 2008). Skillnaden mellan dessa tva &r att Scott och dven Fleiss an-
vands om olika observatérer har beddmt olika hastar. Fleiss &r en forlangning av
Scott pa sa satt att den anvands for att jamfora fler deltagare dn tva med varandra.
Tanken med kappa dar att den, jamfort med procent, ska ta hansyn till slumpen.
Det rader skilda meningar om huruvida metoden korrekt korrigerar for slumpen
och det diskuteras om kappa ar en bra metod for att utvdrdera 6verensstimmelse.
Vissa menar aven att kappa i vissa fall visar en sémre dverensstimmelse &n verk-
ligheten. Valet foll trots denna diskussion pa kappa som analysmetod i detta arbe-
te. Forstahandsvalet foll pa Cohens kappa vilket bedéms som den mest passande i
denna population eftersom samtliga deltagare har bedomt samma material. Fleiss’
kappa togs med framforallt for att fa ett matt gentemot andra liknande studier som
anvant sig av kappa. De ovan namnda problemen bor has i atanke da resultaten
tolkas. Det har dven diskuterats att kappa inte ar ett bra matt att anvanda sig av vid
jamfdrelse mellan studier och populationer. Det &r trots dessa diskussioner en av
de mest anvanda analysmetoder som anvénds i jamférande studier idag.

Ben att borja utreda

Veterinarernas beddmning av de olika filmerna varierade stort. Overensstammel-
sen utan att ta hansyn till slumpen var i manga fall god. | ett fall var samtliga vete-
rindrer helt Overrens om var héltan satt. | totalt 16 fall var 6ver 80 % av veterina-
rerna Overrens i bedémningen. Av de hastar dar veterinarernas bedémning lag
over medianen var endast en halta en bakbenshalta (bedémd av LL...). Ovriga var
klassade som frambenshaltor och nagra fa som ohalta. Graderingen av haltan pa
dessa hastar, exklusive de hastar som ansags ohalta, strackte sig fran 0,5-2 grader
med en median grad pa 1. De hastar dar 6verensstimmelsen var lagre dan media-
nen bedomdes ha en haltgrad mellan 0,5-1 med en median pa 0,5. Férdelningen
mellan fram-, bakbenshéltor och ohalta & har mer jamn dven om bakbenshéltorna
ar nagot fler. Fordelat pa samtliga veterinarer bedomdes 53,3 % av hastarna ha
frambenshéltor, 23,3 % ha bakbenshaltor och 21,7 % vara ohalta. Detta trots att
fordelningen av haltor var jamnt baserat pa matningar av LL pa rakt spar. Detta
kan bero pa olika saker. Det ar viktigt att ha i atanke att matningarna gjorda med
LL var gjorda pa rakt spar eftersom LL i dag inte ar validerat fér matningar pa
volt. Skillnaden i haltornas fordelning &r troligen orsakade av att belastningen pa
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voltspar &r annorlunda an pa rakt spar samt beroende pa vilket varv hésten gar i
och att eventuella haltor da yttrar sig annorlunda. En annan anledning till att
frambenshé&ltorna blir dominerande kan vara att det ar lattare att se frambenshél-
tor. Keegan et al. (2010) visade att erfarna hastveterindarer hade hogre Gverens-
stimmelse for frambenshéltor &n bakbenshaltor.

Cohens kappa ger ett medianvérde pa 0,41 och ett medelvarde pa 0,40 medan Fle-
iss’ kappa ger ett virde pa 0,34 vilka bada ligger inom gréansvirdena for ’accepta-
bel” dverensstdimmelse. Keegan et al publicerade 1998 en studie d&r sex stycken
erfarna hastveterinarer, fem residents och tva interns bedémde 100 stycken en
minut langa filmsekvenser med sidovy av hastar travandes pa en rullmatta och dar
héstarna var antingen frambenshalta eller ohalta. | denna studie uppnadde de er-
farna veterinarerna ett medelvéarde pa Cohens kappa pa 0,23 nar de beddmde om
hésten var ohalt eller vilket framben den var halt pa. Fuller et al. (2006) gjorde en
studie dar tre erfarna veterinarer bedémde 33 filmer pa hastar som travar pa rakt-
spar samt vid longering. Aven i denna studie uppgick kappa vardet till acceptabla
nivaer med ett Cohens kappa medelvarde pa 0,41. | en studie fran 2010 dér totalt
131 stycken héstar genomgick héltutredning av 3-5 veterinérer per hést lat Keegan
et al. (2010) erfarna héstveterindrer (totalt 16 stycken) beddéma héstarna, oftast vid
samma tillfalle och alla ganger utan att diskutera med varandra. Veterinarerna fick
forst bedoma haltan efter att ha sett hasten trava pa raktspar. Darefter fick de
longera och/eller utféra bojprov pa hastarna efter egna dnskemal och gora en ny
beddmning dér de &ven gjorde en gradbeddmning efter AAEP skalan. | den studi-
en beraknades Fleiss’ kappa till 0,44 vid trav pa rakt spar och 0,45 efter en full-
stdndig haltutredning dar héasten bedémdes som halt eller ohalt och 0,37 efter en
fullstandig haltutredning dar haltan skulle kopplas till det ben som de ansag vara
mest paverkat samt ange grad av hélta. Detta motsvarar “acceptabla”-nivaer. Des-
sa resultat talar emot en av de vanligaste kommentarerna fran deltagare i webben-
katen samt en av de vanligaste ursékterna till att inte deltaga, ndmligen att for att
kunna beddma en hélta behdver beddmaren se hasten i flera moment i en héltu-
tredning. Fleiss’ kappa fran denna studie uppgick till 0,34 vilket &r ldgre dn det i
Keegan et al’s studie fran 2010 men &ven det ligger inom acceptabla nivaer. Med
avseende pa att det har visats att Gverensstaimmelsen inte blir battre vid en kom-
plett haltutredning jamfort med endast ett moment av en haltutredning beddéms
skillnaden snarare bero pa att héltorna i denna studie bedomdes fran film samt att
hastarna longerades.

Haltgrad

Den skala som anvéndes for att gradera haltan var en skala fran 0-5 dar O grader
motsvarar en ohalt hast och 5 grader ar en hast som ej stoder pa det halta benet.
Denna skala valdes da det ar den skala som oftast anvands vid haltbedomning i
Sverige. Intervallet av mediangrader fordelat pa film ar mellan 0,5-1 i 57 av 60
stycken filmer. Haltorna representerade i denna studie beddms darmed som lind-
riga. Berakning av kappa gav en Cohens kappa pa 0,30 och en Fleiss’ kappa pa
0,23. 1 ovan namnda studie av Keegan et al. fran 2010 visades att vid haltor med
en medel grad pa < 1,5 pd& AAEP’s gradskala var Fleiss’ kappa 0,23 och pé héltor
med en medelgrad pd > 1,5 var Fleiss’ kappa 0,86. I denna studie dar haltor be-
doms och gradbestams nar hastar travar pa volt i ett varv pa ett slags underlag ar
kappa vardet lika det fran studien av Keegan et al. (2010) dar veterinarerna utfor-
de en fullstandig haltutredning. Aven detta resultat stoder tidigare dragna slutsat-
ser att resultatet inte forbattras med en fullstandig utredning.
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Viktigt att ha i atanke nar resultaten av gradbedomningen analyseras ar att for att
deltagarna skulle anses vara overens kravdes att de bade var samstdmmiga om
vilket ben hasten var halt pa samt grad av hélta. For att uppna samstammighet i
grader behovde bedomningen inte vara exakt utan en viss variation tolererades da
halvgrader avrundades uppat till helgrad. Endast tre grader analyserades da be-
domningen av héltorna inte Oversteg 3. Eventuellt skulle det vara aktuellt att i
framtiden analysera resultaten utan att ta med samstammighet om ben. | stéllet
skulle endast grad av halta tas i beaktning eller grad av hélta tillsammans med om
haltan ar lokaliserad till fram- respektive bakben.

En svaghet med denna studie ar att gradskalan ej var valdefinierad, vilket kan ha
haft en negativ effekt pa resultatet. Med valdefinierad menas hér att varje grad ej
hade sin definition utan deltagaren fick O grader och 5 grader definierat for sig och
graderna daremellan lamnades fria for veterindrerna sjalva att definiera. Det finns
dock en viss mening i detta da det troligen inte ar langt ifran den verkligheten som
veterindrerna arbetar under. Med det menas, kan alla hastpraktiserande veterinarer
definiera den “officiella” skala som anvénds eller har egna definitioner tillimpats?
Detta ar dock nagot som hor hemma att utredas i en annan studie.

Specialist utbildning

Vad galler jamforelsen mellan veterindrer med och utan specialistutbildning inom
omradet hast var kappavérdet for de som saknade en specialistutbildning battre &n
de som hade en specialistutbildning, men da skillnaden ej ar statistiskt signifikant
kan inga slutsatser dras fran detta. Gruppen for de med specialistutbildning var
nastan dubbelt sa stor vilket skulle kunna paverka resultatet eftersom slumpeffek-
ten kan bli relativt stor i den minsta gruppen.

Svagheter och styrkor

Som alla studier har &ven denna sina starka och svaga sidor. Vissa deltagare och
aven sadana som valt att inte deltaga har papekat att for att kunna bedoma en halta
behdver hasten ses i flera olika moment som till exempel i skritt och trav pa rakt-
spar, vid longering i bada varven och pa hart och mjukt underlag. D4 det tidigare
har visats att detta inte har ndgon betydelse for dverensstaimmelsen mellan veteri-
narer ar det forfattarens asikt att detta inte tillhor en av studiens svagheter. Dér-
emot anses det som en svaghet att haltorna bedomdes fran film da det har visats
tidigare att resultatet blir béttre vid en “live” bedomning. Det har dven papekats
att studien inte skulle ha nagon verklighetsférankring. Detta papekande stods inte
av forfattaren da longering av hastar i trav ar en viktig del av en héltutredning
och/eller en veterindrbesiktning och det &r viktigt att veta om veterinarerna som
bedomer faktiskt ser samma sak. Det &r till exempel intressant att se hur 6verens-
stammelsen mellan veterinarer nar hastar travar pa volt skiljer sig fran nar de tra-
var pa till exempel rakt spar for att se om nagon av dessa moment ska ha en storre
del av en haltutredning. Vi vet att haltor varje ar kostar valdigt mycket pengar for
agarna och forsakringsbolagen och det ar troligt att med en korrekt bedémning av
haltan skulle dessa kostnader kunna minskas. Minskade kostnader betyder ocksa
nagot positivt for hasten da det borde avspegla sig i antal bedévningar, behand-
lingar etc. som hésten utsetts for.

En styrka med denna studie &r att gruppen veterinarer bedéms representera mal-
gruppen val bade vad galler antal och grad av erfarenhet. Till forfattarens vetskap
finns ingen tidigare studie gjord dér antalet beddmande veterindrer av samma hds-
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tar kommer i narheten av det antal som deltog i denna studie. Tillsammans med
att gruppen beddéms som representativ for erfarna hastpraktiserande veterinérer
bidrar detta till att resultaten sannolikt ger en relativt god bild av verkligheten. En
annan styrka &r att det i studien finns en relativt stor bredd bland héstarna vad
galler ras, alder och anvandningsomraden. Det hade dock varit ytterligare battre
om antalet hastar varit storre vilket hade givit en mer korrekt representation av
populationen.

Slutsatser

Sammanfattningsvis kan ségas att dverensstammelsen mellan erfarna hastveteri-
narer med inriktning ortopedi vid subjektiv bedémning av héltor nér héstar travar
pa volt endast dr acceptabel. Nagra av slutsatser som dras utifran resultaten i den-
na studie ar foljande: 1) Film fungerar att anvénda i studier som denna om det
finns en medvetenhet om att det kan ha en lindrigt negativ effekt pa resultatet, 2)
en undersdkning om det finns ett behov av en annan typ av gradering vid haltbe-
doémning kan vara nodvandig for att fa en battre Gverrensstammelse vad galler
gradbedémning, 3) dverrensstammelsen i haltbedémningen blir inte patagligt batt-
re da veterinarer har en specialistutbildning inom hast, 4) fler studier om hur hés-
tar ror sig pa volt behovs for att, forhoppningsvis, ge en 6kad dverensstammelse
mellan veterindrer och 5) det finns ett behov av objektiva haltbeddmningshjélp-
medel som komplement till klinikern.
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