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Sammanfattning

Svampar ir en viktig artgrupp i boreala skogar som kan gynnas av storningar som
brand. Syftet med denna studie dr att jamfora hur svampar paverkas av
naturvardsbrianningar och skogsbrinder. S6kningar 1 Scopus med relevanta
soktermer resulterade i 25 studier, som granskades utifran forutbestdmda kriterier,
till exempel. att de skulle handla om svamp samt vara utfoérda i boreala skogar.
Sammanlagt 14 studier bedomdes vara relevanta. Av dessa fokuserade fem pa
skogsbrand, naturvardsbranning och spontan brand. 13 pé naturvardsbrinning. Fa
av studierna gjorde direkta jamforelser av skogsbrand och naturvirdsbrianning.
Manga av studierna drog slutsatsen att brand i nagon form néstan alltid gynnar
svampar om det dr 6kad diversitet av svamp som undersdks. Brandintensiteten ar
en viktig faktor som avgor vilka svampar som &r kvar och etablerar sig i ett brént
omrade. Det ar fortfarande inte helt klarlagt vilka skillnader som finns i effekten
av skogsbrand och naturvardsbrianning pa svampar pa grund av att fa studier har
jamfort detta, men bada brandtyperna verkar kunna ha positiva effekter pa
svampars biodiversitet.

Nyckelord: Svamp, Fungi, boreal skog, naturvdrdsbrinning, skogbrand, brand,

Abstract

Fungi is an important group of species in boreal forests that can be benefit from
disturbances like fire. The purpose of this study were to compare how fungi are
affected of prescribed burning and fire. Searches made in Scopus with relevant
search terms resulted in 25 studies, that were reviewed based on predetermined
criteria. For example, that they should consist of fungi and were conducted in
boreal forest. In total 14 studies were estimated to be relevant. Of these 5 focused
on forest fire, prescribed fire and spontaneous fire. And 13 on prescribed burning.
Many of the studies made the conclusion that fire of some sort almost always
favours fungi if there is gained diversity of fungi that is investigated. Fire
intensity 1s an important part that effects which fungi that will still exist and
establish in the burnt area. It is still not completely clarified how wildfire/forest
fire and prescribed burning differ in their effects on fungi. This is because of the
lack of comparative studies, but both fire-types seem to have positive effects on
fungal biodiversity.

Keywords: Fungi, boreal forest, prescribed burning, fire.
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1. Introduktion

1.1 Bakgrund
1.1.1 Svampar

Svampar finns till stor utstrickning i boreala skogar. Det finns méanga olika typer
av svampar, bland annat nedbrytare, patogener samt ektomykorriza- och
endomykorrizahyfer hos svampar (Zhao-Lei, 2021). Svampar dr en oerhort viktig
bestandsdel i ekosystemen i en boreal skog. Utbytet av socker och ndringsimnen
mellan svampar som lever i symbios med trdd &r nagot som gynnar bada parter.
For att en boreal skog ska halla sig frisk och livskraftig sa ar forekomst av svamp
av oerhord betydelse. Spridningen av svampsporer sker oftast med hjélp av
vindspridning (Brezoczki et al. 2016). Det finns svampar vars sporer aktiveras
eller trivs 1 varmare miljoer vilket, ocksa bidrar till ett resilientare diversitet i
brinda omradet (Rajamani et al 2021). Rodlistade arter forekommer 1 ndgon
utstrackning efter bade skogsbrand och naturvdrdsbrand (Buness et al. 2026).
dock ér ett starkt hot mot svampar det moderna skogsbruket som bidrar till ett
andrat landskap som dr en stark paverkan i fragor om svampars diversitet (Buness
et al. 2026).

1.1.2 Skogsbrand

Skogsbrand dr en naturlig storning som uppstar genom att en blixt slar ned,
alternativt pa grund utav méansklig aktivitet via exempelvis skogsbruket.
(Naturvérdsverket et al 2025) Skogsbrander har skett 1 princip 1 all odndlighet i
boreal skog pa jorden. Den kan anses som en nystart for skogspartiet i och med
att, beroende pa omfattning av brand, all vaxtlighet dor och ldmnar dérfor 6ppen
mark for att nya véxter och organismer att kolonisera. Vissa svampsporer kraver
en viss temperatur som kan skapas av en skogsbrand for att de ska aktiveras och
kunna gro dérefter, detta gor att vissa svamparter gror efter specifikt en
skogsbrand (Buness et al. 2026). Svamparter med viarmetéliga hyfer och mycel
klarar sig béttre efter en skogsbrand, vilket i sin tur gynnar dem.
(Naturvardsverket et al. 2025).

1.1.3 Boreal skog

Boreal skog kidnnetecknas av tridd som tall och gran och dess kapacitet att lagra
kol och ér i Norden dven kénnetecknat av brist pa kvéve i jordménenen (Zhao-
Lei. 2021). Den boreala skogens karaktir idag ser annorlunda ut mot for vad den
gjorde for ndgra arhundrande sedan, pa grund utav det intensiva skogsbruket som
anvinds 1 allt storre utstrackning 1 boreal skog. Stérning i form av till exempel
brand dr viktigt for boreala skogar. Storningar har blivit alltmer ovanliga till f6ljd



av det moderna skogsbruket och naturvardsbranning ér en form av naturvérd som
kompenserar for detta. Detta har medfort att de flesta skogar som klassas som
boreal skog och som &r omraden avsedda for skogsbruk eller naturvérd &r skogar
som oftast redan har paverkats av ménsklig aktivitet. Detta har lett till att
méangden antropogen paverkad skog finns i sa stor utstrickning och dess motsats
av mindre omfattning. Boreal skog har paverkats av storning genom alla
arhundraden som den har existerat. Storning omfattas av naturlig stérning som
skogsbrand men dven naturvardsbranning for att gynna biologisk mangfald
(Hermosilla et al. 2026).

1.1.4 Naturvardsbranning

Naturvardsbranning dr en metod dir brand aktivt startas for att 6ka naturvérdena i
ett omrade. Naturvirdsbrinning utfors idag med syftet att efterlikna effekterna av
en skogsbrand, eftersom skogsbrand séllan intrdffar (Linder et al. 1998).
Naturvardsbranning planeras utifran hur vider och vindforhéllanden ar i omradet
som ska antdndas. Svamp gynnas av effekten som naturvardsbrinning tillfor
skogspartiet som brénts, vilket framkommer av den hdgre diversiteten av svamp
efter en sadan storning. (Suominen et al. 2015). Svamparter som inte har
identifierats/hittas vid inventering pa ménga hundratals &r kan upptéckas och vid
ett senare tillfdlle identifieras efter en naturvardsbranning (Naturvirdsverket et al.
2025).

1.2 Syfte och fragestallning

Syftet med denna litteraturstudie dr att jimfora om det finns skillnader 1 effekten
av svampar som uppstar efter en naturvardsbranning och skogbrand och i sa fall
vad skillnaden &r.



2. Metod

2.1 Datainsamling

Litteraturstudie som utfordes med hjélp av databasen Scopus (www.scopus.com).

Motiveringen till valet att anvéinda Scopus dr att databasen finns tillginglig for
studenter pa Sveriges lantbruksuniversitet. Anledningen till att fler databaser inte
anvéndes dr av anledningen att Scopus tillhandaholl enkla sokfunktioner som
bidrog till arbetsforloppets effektivitet och ej av ndgon annan anledning.

En sokstrang utformades utifran syftet med studien, med soktermer kopplade till
svamp, boreal skog, naturvardsbrianning och skogsbrand. Soktermerna som
anvandes dr: ("fungi AND boreal forest AND prescribed burning OR fire”).
Soktermerna eftersoktes i artiklarnas titel, ssmmanfattning (abstract) och
nyckelord. Sokningarna genomfordes i februari, mars, april 2026.

2.2 Avgransningar

Ett krav for att en artikel skulle granskas var att den skulle finnas tillgénglig for
nedladdning. Granskningen utfordes konsekvent genom att forst ldstes studiens
namn, sedan sammanfattningen och till sist hela studien. Inkluderade studier var
utforda i boreal skog och fokuserade pa svampar. Studien var behdvde undersoka
effekterna av skogsbrand eller naturvérdsbrianning, men en direkt jimforelse av
brandtyperna inom en studie var inte nddvandig. Ett krav var att skogsbrand eller
naturvardsbrinning ska ha paverkat omradena av boreal skog i studierna.

2.3 Analys av datamaterial

Materialet analyserades genom att artiklarna léstes igenom i sin helhet, foljt av
sammanstéllning av resultat himtade frén artiklarna. Eftersokt information fran
studierna var huvudforfattare, om skogsbrand drabbat omfattades, om
naturvardsbranning omfattades, geografisk plats, respons i form av att det var
positiv/negativ, effekt av brandtyp, ar sedan brand i form av antal ar angivet och
om DNA-analys forekom (Se tabell 1). Denna information ansags som relevant
for att ett resultat av effekten som brandtyperna hade utifran angiven
fragestéllning.


http://www.scopus.com/

3. Resultat

Sokningarna gav upphov till 26 artiklar som léstes i sin helhet. Efter granskning
utifran forutbestdmda avgransningar aterstod 14 artiklar. Fem av artiklarna
handlade om skogsbrand och genomfordes i Sverige, Finland, USA eller pa
ospecificerad plats. Tretton artiklar handlade om naturvardsbranning och
genomfordes i Sverige, Finland, USA, Kanada eller pa ospecificerad plats. Fyra
av artiklarna behandlar bade skogsbrand och naturvardsbrinning. Tvé av
artiklarna &r litteraturstudier. Detaljer om de inkluderade artiklarna finns i tabell 1.

3.1 Effekter av skogsbrander och naturvardsbrander
pa svamp

Naturvérdsbranning och skogsbrand ger liknande effekter pa svamp 1 att bada ger
en Overgripande positiv effekt pa artrikedomen, trots denna likhet 1 effekt, &r det
ofta intensiteten av brand som avgor artrikedom utav svamp efter brand, vilket
stirker den positiva effekten som en semi-intensiv naturvérdsbranning kan
medfora ett omrade (Tinya et al. 2023). Den frimsta effekten som visade sig ge
mest effekt pa artrikedomen/abundansen av svamp var dod ved som skapas av
storning 1 form utav brand (Ramberg et al. 2023).

Den framsta anledningen till att artrikedomen av svamp 6kar dr att branden skapar
dod ved som svampar kan kolonisera (Nirhamo et al. 2024; Olsson et al. 2010).
Naturvardsbrianning i Olsson et al. studie resulterade 1 att fler svamparter
etablerade sig i1 ved efter branden. Att tilldgga dr ocksa att artrikedom av svamp
okade signifikant forst tva ar efter naturvardsbranningen vilket indikerar att
méngden tid efter brand &r relativt avgorande for biodiversiteten av svamp.
(Olsson et al. 2010). I en studie hittades rodlistade svamparter kontinuerligt pd det
naturvardsbrinda omradet (Suominen et al. 2018). I en annan studie gav
naturvardsbrianning okad artrikedom om skogspartiet var opaverkad antropogent
vilket gav hogst 6kning av artrikedom av svamp och det blir relativt liknande
effekt som skogsbrand har pa liknande skog (Kuoki et al. 2020).
Naturvardsbrianning i denna studie gav ingen skillnad i artsammanséttningen av
svamp utan det som avgjorde forekomsten och abundansen var om svamparterna
redan existerade 1 omradet (Smith et al. 2012). En litteraturstudie drog slutsatsen
att skogsbrand och naturvérdsbrinning bdda orsakar en negativ effekt som ger en
lagre artrikedom, och att de har samma effekt pa abundansen av svamp

(Dooley et al. 2011). En studie visade att naturvirdsbridnningen gav en positiv
inverkan pa artrikedom av svamp och med en tydlig positiv effekt for rodlistade
arter. Den innebar ocksa att fler identifierade arter forekom utan att ha hittats i
omradet tidigare (Berglund et al. 2011). En studie frdn Finland visade dock att
effekten av naturvérdsbrinning pd artrikedomen av svamp var negativ i



jamforelse med kontrollomradena utan brand (Hamaildinen et al. 2014). &r att

restoration med olika typer av déda trdd som utkomst dr det som ger storst effekt
pa svamparna. Hansynstrdd som péaverkats av naturvardsbrand &r viktig for

svampars biodiversitet (Larsson Ekstrom et al 2024).

Tabell 1: Information over studierna i litteraturstudien med information som namn pd

studien, om skogsbrand forekom (ja/nej), om naturvdrdsbrand forekom (ja/nej), vart

studien dr utford, om svamp férekom efter brand, respons efter brand (positiv/negativ),
hur mdnga dr sedan branden intrdffade tills ndr inventering utférdes (angavs i antal dr)
och om DNA-analys anviindes.

Studie Brandtyp Geografi Respons Effektav  Ar sedan DNA-analys
brand brand
Fredriksson Skogsbrand  Sverige  Artrikedom Positiv 12-13 ar Ja
2025 Naturvards- Abundans  effekt
brand
Larsson Naturvards-  Sverige  Artrikedom Positiv 0 ar Ja
Ekstrom brand Abundans  effekt
2024
Larivieri 2025  Naturvards-  Sverige  Artrikedom Positiv 4 ar Ja
brand Abundans  effekt
Tinya 2023 Naturvards-  Europa  Artrikedom Positiv Ospecificerat Ospecificerat
brand effekt
Sandstrom Naturvards-  Europa,  Artrikedom Positiv Ospecificerat Ja
2019 brand USA, Abundans
Kanada
Ramberg 2023  Naturvirds- Finland  Artrikedom Neutral 16 ar Nej
brand Positiv
for
rodlistade
svampar
Nirhamo 2024  Skogsbrand  Finland  Artrikedom Negativ 21 ar Nej
Naturvérds- effekt
brand
Olsson 2010 Naturvards-  Sverige  Artrikedom Negativ Odroch4ar Ja
brand Abundans effekt
Suominen Naturvards-  Finland  Artrikedom Positiv 2 aroch 10 Ospecificerat
2018 brand effekt ar
Suominen Naturvards-  Finland  Artrikedom Positiv 0,1,4,10ar Nej
2015 brand effekt
Smith 2011 Skogsbrand  USA Artrikedom  Positiv 20 ar Ja
Naturvards- Abundans effekt
brand
Dooley 2011 Skogsbrand  Ospecifi  Artrikedom Negativ Ospecificerat Ja
Naturvards-  cerat Abundans effekt
brand
Berglund 2011  Naturvards-  Finland  Artrikedom Positiv 5ar Nej
brand effekt
Héamaéladinen Naturvards-  Finland  Artrikedom Negativ 11 ar Nej
2014 brand effekt




Mingden svamp i brinda trdd som ligger ned hade lagst mdngd DNA frén svamp.
Till vilken grad stockarna var branda framkommer inte. Det som i stéllet framfors
Naturvérdsbranningen som gjordes pa stockarna visade sig att de innehdll fler
rod-listade svamparter dn de stockarna som inte bréndes.

Bréinning har pa ett langsiktigt perspektiv varit bittre for biodiversiteten i skogen.
(Ramberg et al 2023) En slutsats som kunde dras &r att ett trdd som falts pd grund
utav olika anledningar och befinner sig pa marken har hogre biodiversitet av
svamp &n vad ett trdd som star upp och/eller lever, och detta géller ocksa trdd som
har utsatts for eld i ndgon skala vilket visar ett tydligt bevis pa att naturvardsbrand
i detta fall har en neutral effekt pa artrikedomen av svamp (Ramberg et al. 2023).
Eftersom en naturvardsbrand oftast bidrar med nya ddda trdd i form av dod eller
briand ved (Ramberg et al. 2023). Studien handlar om hur olika typ av berikning i
form utav naturvard som naturvardsbranning paverkar
biodiversiteten/artrikedomen av svamp och andra organismer och pavisar dess
effekter pa skogspartiet (Larsson Ekstrom et al 2024).

Desto langre tid det gar innan proverna/data samlas efter bade naturvardsbranning
och skogsbrand desto hogre biodiversitet syns som effekt, och for enskild art av
svamp &r det hogre kvantitet (Dooley et al 2011; Se tabell 1). Tvéartom géller nir
data samlas nira inpé en skogsbrand vilket gor att biodiversiteten av svamp
minskat i jdmforelse med data frdn kontrollomradet eller hur sammanséttningen
var innan branden (Se tabell 1). Nagot som ocksa upptécktes ar att idag hindras
forekomsten av skogsbrander vilket ger férre studier som handlar om
biodiversitet/artrikedom i omraden efter brand, denna information upptécktes vid
sammanstéllning av resultatet fran studierna (Lindberg et al 2024). Artikeln
inneholl naturvardsbrianning som inte kan méta sig med naturliga forhallanden i
skogen. Hjdlpte dock till med att bidra med specifika parametrar om vilka substrat
fran boreal skog som &r mer eller mindre lattantdndlig vilket tillfor information till
framtida studier inom omradet naturvardsbrianning som tillimpad naturvard.
Innehdll ej information om hur véxtligheten pa svampar blir efter
naturvardsbrinning eller skogsbrand. Det fanns dven information om hur olika
substrat brinner i olika vind/temperaturforhéllanden vilket ger en skarpare bild av
vad som krévs for att en framtida naturvardsbrand ska vara sé effektfull som
mojligt. (Lindberg et al 2024). En brands intensitet beror ocksa pa hur
sammansattningen av olika svampar (lavar) ar och detta avgor ocksé intensiteten
pd branden, vilket ockséd gynnar eller missgynnar olika sorter av svamp. Till
exempel lavar (renlav) dr vid torka vildigt lattantdndligt om de jimfors med andra
svampar. Detta beror pé att lavar inte kan samla pa sig stora méngder vatten och
néring vilket i sin tur gor att vid torka sé blir denna lavart véldigt utsatt om en
brand uppstér. (Lindberg et al 2024) Eld-supression (forhindra eld/brand) har med
tiden minskat biodiversiteten och minskat méngfalden inom olika
organismgrupper i boreal skog (Larsson Ekstrom et al 2024).
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4. Diskussion

4.1 Skillnader i effekter av naturvardsbranning och
skogbrand

En boreal skog som har brunnit skapar mojligheter for att nya svamparter att
etablera sig, och dven for svampar vars hyfer ar kvar 1 marken som sporer eller
liknande, att dteretablera sig i en mindre konkurrenskraftig miljo. Brand frigor
mycket kvidve och ndring som blir tillgdnglig for de svampar som har dverlevt,
vilket kan gynna bildandet av fruktkroppar (Forsberg et al. 2023). Effekterna som
dessa tva brandtyper ger visade sig likna varandra med avseende p4 artrikedom.
Dock visade sig att tiden mellan brand och inventering av omradet spelade en
storre roll 1 effekten av skogsbrand och naturvardsbranning. Det skapas en positiv
trend Gver artrikedomen av svamp i det brinda omrédet fran bada brandtyperna
vilket ocksa stirks om DNA-analys genomfordes vid inventeringen jaimfort med
fruktkroppsinventeringar. Identifiering av skillnaderna mellan skogsbrand och
naturvardsbranning var ytterst fa. Studierna som inkluderades i denna studie
visade Over lag den positiva effekten som brand har pa svampar, dven om fa
studier gjorde direkta jimforelser av effekten mellan skogsbrand och
naturvardsbrand. Anledningen till att slutsatsen att brand har en positiv effekt &r
baserad pa resultatet i de inkluderade studierna.

Den storsta skillnaden mellan skogsbrand och naturvardsbranning ar hur
omfattande och djupt branden péverkar trad och mark dér skogsbrand oftast ar
typen som branner av omridet starkast i omradet, med denna skillnad péverkas
effekten av branden i och med att vid en djupt gadende brand i och pé marken ér
det fa arter av svamp som Overlever som sedan ska kunna etablera sig igen. Dessa
visade effekter bekréftar de inkluderade studierna (Se tabell 1). Skillnaden mellan
skogsbrand och naturvirdsbrianning ar att skogsbrand har en hdgre intensitet som
branner upp fornalagret och vegetation ovan mark beroende pa hur omfattande
branden dr. Detta medfor att manga onskvirda svamparter som till exempel lavar i
en boreal skog helt forsvinner frdn omrddet under en lang tid eller med andra
svamparter inte kommer tillbaka pa lang tid (Dooley et al. 2011).
Naturvardsbranning och skogsbrand ger liknande effekter pa svamp, och det som
dar intressant r att bada brandtyperna gynnar tidiga successionsarter, vilket tyder
pa att brand inte bara gynnar brandtaliga svampar utan dven de svamparter som
med snabb generationsvéxling (Tinya et al. 2023). Denna studie 6kade dessutom
naturvardsbrénningen artrikedomen over tid, utifran ett flertal inventeringar. D6d
ved visade sig vara den viktigaste faktorn som avgjorde hur manga svamparter
som forekom, med detta i dtanke liknar naturvérdsbrand och skogsbrand varandra
1 hur dessa paverkar svamparterna som tillkommer efter brand (Suominen et al.
2015).
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4.2 Mojliga forbattringar

Det finns brister i studiedesignen vilket ledde till att ett mindre antal relevanta
artiklar hittades med den forutbestdmda sokstrangen. En forbéttrad sokstrang hade
darfor kunnat ge upphov till att fler studier hittades. Det framkommer att
svamparna som &r enklare att identifiera for gemene person dven dr mer studerat,
vilket visar bristen i kunskap kring mer séllsynta eller svaridentifierade svampar.
Omfattande undersokningar som DNA analys av brinda marksubstrat anses ta
valdigt mycket tid och prioriteras inte 1 de fall dar det hade behdvts eftersom det
ger en mer séker identifiering och att arter utan fruktkroppar ocksa identifieras.
For att kunna tillgd med relevant fakta kring brand behovs det att noggrannare
analyser sa som DNA-analys och fruktkroppsinventeringar utfors pa samtliga
studiers prover for att tillgd en sa relevant resultat som majligt. Stor
utvecklingspotential finns for framtiden i att studier som beror direkta effekter av
skogsbrand och naturvérdsbrand och forskning i form av praktiska och teoretiska
studier med fokus pa artrikedom av svamparter efter brand. For att ge 6kad
kunskap kring paverkan av naturvardsbrianning pa svampar i den boreala skogen
behdvs det utforas praktiska studier som sedan kan anviandas som referens i
senare studier. De flesta av studierna handlade om sma naturvardsbréander och
branning av enskilda trid. Studierna om skogsbrand var fa och tidsspannet fran
brand tills nér studien gjordes var under en relativt 1ang tid om det &r effekter 1
nértid som efterfrdgas ger detta ett mindre tillforlitligt resultat. Studier
innehallande direkt effekt av skogsbrand utifran hur landskapets
biodiversitet/artrikedom av svamp var innan brand och hur effekten blir pa
svamparnas existens hur dessa forhallanden forandrades hittades inte (Se tabell 1).

4.3 Implikationer gallande brandens roll for svamp

Storning ar en faktor som direkt paverkar artrikedomen, abundansen, diversiteten
och artsammanséttningen av svamp. Brand rdknas som en storning som 1 hog grad
paverkar landskapsekologin i det storda omradet. For att 6ka biodiversiteten av
svamp behdvs det antingen naturliga brander som skogsbrand eller
naturvardsbranning i storre utstrackning. Om detta system av storning anvénds
successivt i olika boreala skogsomraden kan svampar gynnas, i synnerhet
rodlistade arter. I denna studie kunde inga stora skillnader mellan skogsbrand och
naturvardsbrénning identifieras. Skillnaden som framst hittades handlade istéllet
om brandens intensitet. Ndgot som skulle frimja framtida kunskap é&r att fler
naturvirdsbriander med olika brandintensitet utfors och studeras. I vissa fall kan
det dven vara motiverat att en skogsbrand inte sldcks direkt nir den uppstar, for att
bevara och gynna svampar i den mycket intensivt brukade skogen. (Tanney et al
2026)
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