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Sammanfattning

Denna uppsats undersoker vilken roll vegetation kan spela i restaureringsprojekt av vattendrag och
vilka konsekvenser detta kan fa for hydrologiska, ekologiska och upplevelsemassiga varden. Arbetet
utgar fran restaureringen av en stracka av Fylean i Skane, genomford inom ramen for projektet
UCALIFE. Syftet ar att analysera hur vegetation kan bidra till att férbattra den hydrologiska och
ekologiska statusen i ett restaurerat vattendrag, samt att diskutera vilka ytterligare varden som kan
skapas genom ett mer integrerat vegetationsperspektiv.

Arbetet bygger pa vetenskaplig litteratur kring fluviala processer, hydromorfologi och
kantzonsvegetation, kombinerat med en dokumentanalys av projektmaterial fran Lansstyrelsen samt
en historisk analys av kartmaterial. Platsbesodk och fotografisk dokumentation har aven anvants for att
analysera vegetationens nuvarande struktur i det restaurerade omradet.

Resultatet visar att restaureringen har medfort tydliga férbattringar av vattendragets hydromorfologi
genom atermeandring, hdjd bottenniva och forbattrad lateral konnektivitet till svamplanet. Daremot
har vegetation inte varit en integrerad del av projektets genomférande, vilket har resulterat i att den
spontana etableringen av trad och buskar fortfarande ar begransad dver ett decennium efter
restaureringen. Analysen visar att en mer aktiv vegetationsstrategi sannolikt hade kunnat bidra till
ytterligare forbattringar av bland annat erosion, vattentemperatur, habitatstruktur och vattenkvalitet.

Uppsatsen diskuterar aven vegetationens betydelse for upplevelsen av landskapet, samt hur olika
mal i restaureringsprojekt kan skapa intressekonflikter. Resultatet pekar pa vikten av ett integrerat och
multidisciplinart angreppssatt, dar landskapsarkitektoniska perspektiv kan bidra till att identifiera och
hantera sddana malkonflikter samt skapa mer mangfunktionella restaureringslésningar som aven
forbattrar upplevelsen av landskapet.



Abstract

This thesis examines the role of vegetation in river restoration projects and explores how vegetation
can contribute to improved hydrological, ecological, and experiential qualities in restored landscapes.
The study focuses on the restoration of a section of the Fyle river in southern Sweden, carried out
within the UCALIFE project. The aim is to analyse how vegetation can support the hydrological,
ecological, and experiential functions of restored river systems and to discuss the potential benefits of
integrating vegetation more actively in restoration design.

The study is based on a synthesis of scientific literature on fluvial processes, hydromorphology, and
riparian vegetation, combined with a document analysis of project material produced by the County
Administrative Board. A historical analysis of maps was conducted to understand landscape changes
over time. Site visits and photographic documentation were also used to analyse the current structure
of vegetation along the restored river reach.

The results show that the restoration has led to clear improvements in hydromorphological conditions
through re-meandering of the river channel, raised bed levels, and improved lateral connectivity to the
floodplain. However, vegetation was not actively established as part of the restoration process, and
natural colonisation of trees and shrubs remains limited more than a decade after the project was
completed. The analysis suggests that a more deliberate vegetation strategy could have contributed
to additional benefits, including improved bank stability, temperature regulation, habitat complexity,
and water quality.

The thesis also discusses the role of vegetation in shaping landscape experience and recreational
values, as well as the potential conflicts between different restoration objectives. The findings
highlight the importance of integrated and multidisciplinary approaches, where landscape
architectural perspectives can help address competing interests and support more multifunctional
restoration outcomes which also benefits the experiential values.
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Begreppslista

Hydromorfologi - Vattnets fysiska form och vag genom landskapet.

Kantzonsvegetation - Vegetation som vaxer mellan lagsta och hogsta vattennivan.

Vattenlandskap - Landskap som formas och kannetecknas av stilla och rinnande vatten.

Fluvial - Processer, miljoer eller avlagringar som &r relaterade till rinnande vatten, framst floder och
aar.

Svamplan - Det omrade mellan hdgsta och lagsta vattenniva som mer eller mindre regelbundet
svammas over.

Avrinningsomrade - Det geografiska omrade som leder ytvatten mot an.

Lateral konnektivitet - Organismers majlighet att fardas lateralt (sidleds), alltsd mellan vattnet och
svamplanet.

Longitudinell konnektivitet - Organismers majlighet att fardas longitudinellt (upp- och nedstréms).

Meandring - Ett vattendrag som har en slingrande form.

Makroevertebrater - Vattenlevande ryggradsldsa djur som &r tillréckligt stora for att ses med blotta
Ogat.



1. Inledning

1.1 Kort om Fyledalen och Fyle &

Fyledalen ar ett omfattande naturomrade i syddstra Skane, belaget inom Sjobo, Tomelilla och Ystads
kommuner. Omradet bestar av en sprickdal med 6ppna betesmarker, skogskladda sluttningar och
vatmarker med mycket hdga natur- och rekreationsvarden. Kombinationen av geologiska och
geografiska forutsattningar har skapat ett unikt omrade med sarskilda foérutsattningar for hydrologi och
ekologi. Dalen ar lagre belagen an omgivande landskap vilket ger upphov till ett varmare mikroklimat.
Detta mikroklimat, i kombination med det sydliga Iaget, har sannolikt mgjliggjort kontinuerlig betesdrift
och jordbruk under mycket lang tid, mdéjligen i flera tusen ar, vilket i sin tur har format landskapets
struktur och biologiska sammansattning. Det kan mycket val vara en av de platser som har brukats
langst i hela landet. Den mycket langa havden har gjort att manga arter anpassat sig efter den miljon
och ar saledes knutna till det 6ppna beteslandskapet (Lansstyrelsen Skane 2015).

Fyledalen ar sarskilt betydelsefull ur ett biologiskt perspektiv. Samtliga av Sveriges 20
fladdermusarter har patraffats i omradet, varav manga ar bofasta, vilket tyder pa hog strukturell
komplexitet. Omradet betraktas dven som en av de framsta platserna i norra Europa for observation
av rovfaglar enligt lansstyrelsen. Dessutom hyser Fyledalen ett stort antal rédlistade arter, vilket
understryker dess roll som ett av landets viktigaste naturomraden. Dessa naturvarden har lett till att
omradet omfattas av flera formella skyddsformer, inklusive naturreservat (sedan 2015), Natura
2000-omrade, landskapsbildsskydd samt riksintresse for naturvard och rekreation. Inom omradet
finns dven Stenby djurskyddsomrade dar det ar totalférbud att vistas under stora delar av aret for att
inte stéra reproduktionen av kansliga arter (Lansstyrelsen Skane 2015).
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Genom dalen rinner Fyle &, ett vattendrag som historiskt sett har paverkats av omfattande méanskliga
ingrepp. Under 1800- och 1900-talen ratades och dikades an for att underlatta jordbruk och
markavvattning, vilket férandrade dess naturliga hydromorfologi och ekologi. Under 2013 och 2025
genomférdes restaureringsatgarder med syfte att aterstélla ans meandrande lopp och darmed
forbattra dess ekologiska status (Lansstyrelsen Skane 2015).

1.2 Restaurering

Syftet med restaureringarna som har genomférts har framst varit ekologiska och stravat efter att
gynna en specifik eller flera arter, att aterstalla vissa biotoper, och férbattra den hydromorfologiska
statusen. Nar planerna pa projektet initialt togs fram var fragan kring finansiering fortfarande inte I6st.
Nar EU sen drog igang UCA4LIFE -initiativet uppstod en mojlighet att bygga restaureringsprojektet runt
detta och pa sa satt finansiera projektet genom EU. UCALIFE (Unio Crassus 4LIFE) ar ett
EU-finansierat program som syftar till att aterstalla vattenmiljéer i Europa for att kunna aterintroducera
den tjockskaliga malarmusslan, Unio Crassus (Lundberg et al. 2016).

Musslan har saledes blivit en malart for projektet och en sa kallad paraplyart. Det innebar att den har
relativt hdga krav pa sin livsmiljé och om man kan tillgodose de behoven kommer det aven gynna en
rad andra organismer. Projektet har a&ven motiverats med att forbattra forutsattningarna for
fiskpopulationer, i huvudsak éringen, men aven stensimpa. Detta ar pagrund av att malarmusslor
parasiterar pa bland annat 6éringen under sin livscykel och ar darfér helt beroende av narvaron av
dessa fiskar for dess dverlevnad. Men restaurering i denna skala innebar betydande férandringar av
landskapet, bade ekologiskt och visuellt, vilket paverkar ett brett spektrum av arter, naturliga
processer och sociala varden (Lundberg et al. 2016).

De skriver aven att en av férhoppningarna med projektet betraffande hydromorfologin ar att erosionen
ska minska sa pass mycket att bottnarna inte 6verlagras av fint sediment som ler eller organiskt
material. Trots omfattande utvardering av hydromorfologiska och biologiska parametrar saknas
analyser av vegetationens roll for restaureringens funktion och langsiktiga effekter. Vegetation utgor
dock en central komponent i fluviala system genom dess paverkan pa erosion, sedimenttransport,
fldodesdynamik och ekosystemtjanster. Denna uppsats syftar darfor till att komplettera befintlig
utvardering genom att analysera vegetationens roll i restaureringsprocessen (Eriksson, 2014).
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1.3 Problembeskrivning: vegetationen ar undervarderad som verktyg i
restaurering av vattenlandskap

Detta arbete kommer att titta narmare pa vilken slags biotop man har aterstallt, hur man har jobbat
med vegetation, samt vilka konsekvenser detta far fér hydromorfologin, de ekologiska mal som
lansstyrelsen sjalva har satt upp for projektet, samt konsekvenserna for upplevelsen av landskap. For
att gora detta kommer arbetet delvis beréra platsens hydromorfologi, alltsa vattnets fysiska form och
vag genom landskapet. Det inkluderar faktorer som flddeshastighet, sedimentering och
oversvamningsfrekvens. Dessa olika faktorer paverkar varandra och ar i en standig dynamisk cykel
av forandring. For att forsta detta ekosystem och dess naturliga processer racker det saledes inte
med att observera afarans form vid ett givet tillfalle. Det ar aven viktigt att forsta dessa
hydromorfologiska processer, samt hydrogeofysiska cykler som paverkar vattnets egenskaper och
organismerna som lever i det (Nolbrant, 2019).

En central komponent i fluviala system som Fyle a ar vegetationen i kantzonen, det vill saga
vaxtlighet som ar knuten till vattendragens strander och dversvamningszoner. Denna vegetation
spelar en avgorande roll for vattnets fysiska, kemiska och biologiska funktioner (Naiman et al., 2005).
Fysiskt paverkar vegetationen flédesdynamik och sedimentering genom att stabilisera strander, fanga
sediment och tillféra dod ved till systemet, vilket i sin tur kan paverka kanalform och flodens
morfologiska utveckling, samt artsammansattningen av vattenlevande organismer (Dufour, 2019).

Minskat naringslackage ar avgorande for att minska dvergddningen av haven. Ostersjon hor till ett av
varldens mest dvergddda hav, och dvergddning fran jordbruket ar en stor bidragande faktor.
Overgddningen bidrar till algblomning, som &r smé véxter (alger) som precis som vaxterna i
jordburket, gynnas av kvave for dess tillvaxt. Algblomningen konsumerar dock stora mangder syre i
vattnet, och kan skapa syrefria miljder i havet. | Ostersjén finns en del av botten stérre &n Danmark



som ar helt eller delvis déd, mycket pagrund av algblomningen. Dessa komplexa samband belyser
vikten av halsosamma aar med god ekologisk status (SMHI 2026).

Landskapsarkitektens kompetens och integrerade perspektiv kan utgdra en viktig del i projekt som
detta, dar flera olika mal och intressen behdver balanseras. Som landskapsarkitekt arbetar man i
skarningspunkten mellan ekologiska processer och manniskans anvandning och upplevelse av
landskapet, och restaureringsprojekt i denna skala far oundvikligen konsekvenser for bada dessa
dimensioner. Vegetationen utgor i detta sammanhang bade en ekologisk funktion och en rumslig
struktur, med betydelse fér saval hydromorfologi och biologisk mangfald som landskapets karaktar
och uttryck. Landskapsarkitektens roll kan darfér vara att bidra till ett helhetsperspektiv dar olika
varden integreras och dar malkonflikter synliggdrs och hanteras (Serra-Llobet et al. 2022; Bush et al.
2024).

Fragan om avvagning mellan olika varden stalls pa sin spets i omraden som Fyledalen, dar flera
riksintressen sammanfaller, framst naturvard och friluftsliv. For att ett omrade ska betraktas som
riksintresse for naturvard kravs att specifika landskapskvaliteter uppratthalls, vilket staller hdga krav
pa forvaltning och utveckling. Centrala kriterier for detta utpekande inkluderar:

- Upplevelsevarden: Naturvarden, kulturmiljovarden och geologiska foérutsattningar som
sarskilt bidrar till landskapets samlade upplevelsekvaliteter.

- Variation: En bibehallen omvaxling och visuell diversitet i landskapet.
Genom att synliggdra hur dessa kriterier samverkar kan landskapsarkitekten verka for att

restaureringen inte bara aterstaller ekologiska system, utan aven sakrar de varden som ligger till
grund for omradets status som riksintresse (Naturvardsverket 2026).

Figur 3. Bild tagen som referens mot norr 6ver en strackning av an som varken dikats ut eller restaurerats. Pa bilden syns en meandrande
aféra som ar bevuxen av i huvudsak vide och al.



2. Syfte & fragestallningar

Denna uppsats syftar till att undersdka hur man kan jobba med vegetation i restaureringsprojekt for
att forbattra ekologi, hydromorfologi samt upplevelsen av landskapet. Inom ramarna for detta
undersoks hur restaureringsprojektet av Fyle A 2013-2014 har genomférts och hur man har jobbat
med vegetation dar.

Huvudfraga

- Hur har vegetation hanterats i restaureringen av Fylean, och vilka
konsekvenser kan detta ha for hydromorfologi, ekologiska mal och
landskapsupplevelse?

Delfragor

- Vilka hydromorfologiska och ekologiska mal formulerades for restaureringen
av Fylean?

- Vilken roll spelar vegetation enligt teori for att uppna dessa mal?

- Hur kan vegetation integreras for att battre stddja projektets funktion och
varden?

10



3. Metod

For att besvara studiens fragestallningar har arbetet strukturerats i tre metodiska delar:
litteratursyntes, analys av dokument och historisk kartor samt platsbaserad analys. Kombinationen av
dessa metoder mojliggor en forstaelse av projektets hydromorfologiska, ekologiska och
landskapsmassiga dimensioner.

3.1 Kvalitativ syntes av litteratur

Arbetet inleds med en litteraturanalys av internationell och nationell forskning om hydromorfologi,
fluviala processer, kantzonsvegetation och erosion. Sarskild vikt har lagts vid vegetationens roll i
restaurering av rinnande vatten samt dess betydelse for ekologisk status och hydrologisk funktion.

Litteraturen fungerar som den teoretiska grunden for studien och méjliggér en kritisk analys av
restaureringsprojektet i Fylean. Genom att etablera centrala samband mellan vegetation,
flddesdynamik och habitatkvalitet skapas en referensram mot vilken projektets utformning och resultat
kan analyseras.

3.2 Dokument- och kartanalys (Lansstyrelsen, skotselplan, UC4LIFE,
vattenatlas)

Relevanta dokument och projektrelaterade handlingar har analyserats, framst fran Lansstyrelsen.
Detta inkluderar skoétselplan fér naturreservatet, dokumentation av projektets planering och
genomfdrandefas samt den efterfdljande utvarderingen inom ramen fér UC4LIFE.

Dokumentanalysen syftar till att klargdra projektets uttalade mal, prioriteringar och metodval.
Skotselplanen ar sarskilt central da den redogér for omradets historik, naturvarden och
forvaltningsinriktning samt hur biologisk mangfald, hydrologi och rekreation ar tankta att balanseras.
Genom dokumentanalysen kan aven identifierade malkonflikter och prioriteringar synliggoras.

Genom den digitala karttjansten vattenatlas.se har historiska kartor och hydrologiska data fran olika
tidsperioder analyserats. Tjansten sammanstaller information fran bland annat SMHI, Lansstyrelsen,
SLU och SGU, vilket majliggér en sammanhangande analys av platsens hydrologiska férandring éver
tid.

Kartanalysen har anvants for att studera:

Ursprunglig hydromorfologi

Utdikning och markanvandningsférandringar

- Restaureringsatgardernas utformning

Nuvarande struktur

11



Den historiska analysen utgor ett viktigt underlag for att forsta restaureringens rumsliga konsekvenser
och dess relation till tidigare landskapsingrepp.

3.3 Platsbesok (strukturell analys genom fotografering)

Genom att besdka platsen kan saker som vegetation och hydromorfologi undersokas. Eftersom
lansstyrelsens egna utvardering ar genomférd tva ar efter projektets genomférande ger det en
otillfredsstallande bild av projektets resultat och konsekvenser.

4. Avgransning

Detta arbete beror ett projekt och ett amne som ar bade komplext och multidisciplinart. Restaurering
av vattendrag involverar en rad olika processer och intressen, sasom hydrologi, ekologi,
landskapsforvaltning och rekreation. For att kunna genomféra en analys inom ramarna for en
kandidatuppsats har det darfér varit nédvandigt att gora ett antal avgransningar. Syftet ar att behalla
en rimlig omfattning pa arbetet samtidigt som analysen kan férdjupas inom de delar som ar mest
relevanta for arbetets fragestallning.

Vegetation

Med vegetation avses i detta arbete enbart vedartad vegetation, det vill sdga trad och buskar. Aven
Ortartad vegetation kan spela en viktig roll i restaurerade vattenmiljéer, men den tenderar generellt att
etablera sig snabbare genom spontan invandring. Det innebar att dess langsiktiga utveckling i mindre
grad ar beroende av aktiv plantering inom ramen for ett restaureringsprojekt. Vedartad vegetation har
daremot en mer langsiktig strukturerande roll i landskapet, bade ekologiskt och rumsligt, och ar darfor
den typ av vegetation som star i fokus i denna studie.

Avgransningar har aven gjorts gallande vegetationens koppling till ekosystemtjanster. De
ekosystemtjanster som behandlas i arbetet har valts ut utifrén deras tydliga koppling till arbetets syfte
och fragestallning. Fokus ligger darfor framfor allt pa reglerande och kulturella ekosystemtjanster,
sasom erosionskontroll, temperaturreglering, biologiska habitat samt landskapets upplevelsevarden
och rekreation.

Geografisk avgransning

Arbetet avgransas aven geografiskt. Restaureringsatgarder i Fylean har genomférts kontinuerligt
under de senaste cirka 20 aren pa flera olika strackor av vattendraget. Detta arbete fokuserar pa den
storsta och mest omfattande restaureringen, da denna utgor ett centralt ingrepp i landskapet och
darmed ocksa ger de tydligaste forutsattningarna for att analysera projektets konsekvenser och
resultat.



5. Teoretisk bakgrund

Vattenlandskap och dess tillhérande ekosystem ar bade dynamiska och mycket komplexa. De
befinner sig i ett tillstand av konstant forandring som paverkas av hydrologiska, geologiska, biologiska
och ofta antropogena processer som alla samspelar och paverkar varandra.

Denna typ av restaureringsprojekt har dock historiskt sett tenderat att vara relativt enformiga i deras
syfte och malsattning. Manga av projekten syftar till att i huvudsak uppna en sak, som reducerad risk
for dversvamning, forbattrad ekologisk status eller foérhdjda rekreationsvarden. Dessa olika intressen
ar sammanlankade och ett restaureringsprojekt som syftar till att adressera en av dem kommer
oundvikligen fa konsekvenser fér dven de andra dimensionerna (Wohl, 2015).

5.1 Hydromorfologi och geomorfologi i vattenlandskap

Hydromorfologin ar ofta en del av den samlade ekologiska bedémningen for vattnet. Nar till exempel
Havs- och vattenforvaltningen, en svensk forvaltningsmyndighet, gér bedémningar tittar de framst pa
tre kategorier; konnektivitet, hydrologi och morfologi. Konnektivitet syftar till fiskars och andra
vattenlevande organismers mojlighet till upp- och nedstroms vandring samt tillganglighet till
svamplanet, den landmassa som regelbundet éversvammas. Detta kallas for longitudinell och lateral
konnektivitet (Degerman, 2021).

Morfologin bestar av farans form, vattendragets vag, bottensubstrat och struktur, déd ved,
kantzonerna samt svamplan. Om vattendraget har en god morfologi, det vill siga meandrande fara,
val etablerad vegetation som tillfér déd ved, samt god konnektivitet med svamplanet, brukar det ge
upphov till en god hydrologi, vilket ar det sista kriteriet (Degerman, 2021).

Hydrologi handlar mer om flédesregim, avvikelser i volym, flodets férandringstakt och vattenstandets
forandringstakt. Ett vattensystem med god kvalitet kAnnetecknas ofta av ett relativt jamnt flode i
relation till nederbdrd. Flodet varierar fran timme till timme men aven pa arsbasis, en god hydrologisk
status betyder i detta sammanhang att det finns resiliens i systemet och att de kan hantera stora
variationer i flodet.

Hydromorfologin paverkas aven av geomorfologiska processer sasom erosion, sedimenttransport och
sedimentation, vilka tillsammans styr utvecklingen av farans form, bottensubstrat och svamplan.
Dessa processer studeras ofta inom fluvial geomorfologi eller hydrogeomorfologi, dar samspelet
mellan flodesregim och morfologisk utveckling underséks (Degerman, 2021).
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Forbattring av ekologisk status och dess fordelar for samhallet

Genom att forbattra den ekologiska statusen i vattendrag och angransande landskap kan aven en rad
sociala och samhalleliga varden uppnas. Skapandet av svamplan bidrar till battre férutsattningar for
vegetation att etablera sig, sarskilt arter som ar anpassade till dynamiska vattennivaer och periodisk
oversvamning. Denna vegetation kan i sin tur reducera flodeshastigheter, stabilisera marken och
minska risken for dversvamningar.

Svamplan och tillhérande vegetation skapar aven viktiga habitat for faglar, insekter och andra
terrestra organismer, samtidigt som strukturell variation i vattendraget gynnar vattenlevande
organismer sasom fisk och makroevertebrater. Vegetationen kan dessutom bidra till klimatreglerande
funktioner genom kolinlagring samt genom att skugga vattnet under sommarhalvaret, vilket sénker
vattentemperaturen och minskar avdunstning. Dessutom méjliggér dessa miljder biogeokemiska
processer sasom naringsretention och vattenrening (Nolbrant et al. 2019).

Genom att starka dessa ekologiska funktioner skapas aven mervarden fér manniskan. Detta kan
inkludera minskad risk for skador pa egendom och infrastruktur, forbattrad folkhalsa genom renare
vatten och luft samt positiva effekter pa mental halsa genom tillgang till kvalitativa naturmiljéer. Dartill
kan restaurerade vattenlandskap bidra med estetiska, rekreativa och kulturella varden samt generera
ekonomiska nyttor, exempelvis genom ekoturism och starkt fiske.

Fungerande svamplan med standortsanpassad vegetation reducerar flédeshastigheten vid
oversvamningar. Det minskar risken for skador pa manniska och egendom. Det skapar habitat fér en



rad olika arter vilket motverkar férlusten av biologisk mangfald. Det skapar sannolikt stora férdelar fér
fisk genom att sanka vattentemperaturen genom skuggning samt bidrar med férna. Halsosamma
fiskbestand ar avgorande for bade ekonomisk forsérjning och matforsorjning (Nolbrant et al. 2019)

Erosion

Erosion ar transporten av sediment och partiklar fran botten och stranden som ar satt i rorelse av
vattnet. Mangden erosion Okar i takt med att flodet, alltsa hastigheten och volymen av vattnet okar.
Nar flodet sedan minskar sedimenteras istallet partiklarna. Nar ett vattendrag ratas far det en kortare
rinnstracka, men fallhéjden ar densamma, vilket innebar att lutningen dkar. Detta gor i sin tur att
erosionen okar.

| vattendrag som karaktariseras av kraftig erosion och finkorniga bottnar kan kdnnetecknas av att
tradens rotsystem ar exponerade vid strandbrinken och att traden lutar in mot faran, nagon som kan
observeras pa flera stallen i fyledalen. | jordbruksdominerade landskap innebar ofta hég erosion aven
hog sedimentering, framforallt finkorniga partiklar. Detta goér att bottensubstratet domineras av dessa
finkorniga partiklar, och bilder som en gyttja. Detta ar ofta negativt fér den ekologiska statusen, och
framforallt arter som 6ring och tjockskalig malarmussla, som féredrar grus och sten (Nolbrant et al.
2019).

Figur 5. Rotsystemet av en klibbal syns exponerad vid afarans kant dar de stabiliserar jorden och minskar erosionen. Fran ett av biflédena.
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Kantzon och svamplan

Med kantzon menas den bit land mellan lagsta och hogsta vattennivan. Kantzonen ar en ekoton
(6vergangszon) mellan vattenmiljon och land. Den kannetecknas darfér av en gradient av
markfuktighet, vegetation och ekologiska processer. Trad utgoér en viktig komponent av kantzonen da
de stabiliserar jorden och pa sa satt minskar erosionen, samt reducerar flédeshastigheten vid
hogfléden. Traden bidrar alltséd med att reglera flodet pa ett skonsamt satt och minskar hégfléden och
samtidigt som lagvattenféringen okar vid varmare och torrare perioder. (Nolbrant et al. 2019)

Eftersom svamplanet innehaller en gradient av markfuktighet och livsmiljéer ger det upphov till en
bred variation av livsmiljéer och leder darfor till goda férutsattningar for artrikedomen. Ekosystemen
som aterfinns inom svamplanet ar nagra av Sveriges mest artrika och produktiva. Tusentals arter
finns ofta har pagrund av variationen och rikedomen i habitat. Detta utnyttjas i sin tur av faglar och
insekter pagrund av den goda tillgangen till féda (Naiman et al., 2005).

Svamplanen intill naturliga vattendrag hér till ett av Europas mest hotade ekosystem och i Sverige ar
de opaverkade eller oreglerade vattendragen mycket sallsynta. Dessa ekosystem hyser en hég andel
rodlistade arter. Biologiskt utgor dessa zoner artrika livsmiljoer och fungerar som ekologiska

korridorer som underlattar spridning av arter och bidrar till regional biodiversitet (Naiman et al., 2005).

5.2 Vegetationens betydelse

Vegetationen har flera viktiga konsekvenser for den hydromorfologiska och ekologiska statusen.
Kemiskt bidrar vegetation genom att fungera som buffertzoner som minskar naringslackage och
forbattrar vattenkvaliteten, sarskilt i jordbruksdominerade avrinningsomraden (Wohl, 2015).

Eftersom ca 90% av all fosfor ar partikelbundet frigors ofta fosforn i samband med erosion, varfor
vegetationskladda kantzoner ar ideala da de stabiliserar jorden och minskar erosionen. |
jordbrukslandskap ar vegetationen dven mycket viktig for retentionen av kvave dar vaxternas
naringsupptag ar av stor betydelse. Den reducerade naringstillforseln till féljd av vegetationen har i en
finsk studie visats kunna férbattra den ekologiska statusen nar man uppmatt kiselalger, makrofyter
och bottendjur. Dessa ar vattenlevande organismer som ar relativt kansliga for storningar och utgor
saledes goda indikatorer pa vattnets ekologiska status. (Nolbrant et al. 2019).

For att skapa en val fungerande kantzonsvegetation bér man skapa en skiktad vegetation i form av
mark, busk och tradskikt. Planteringen av trad bor fokuseras till sédersidan for att erhalla den
skuggande effekten. Har ar klibbal, graal, glasbjorn och viden (salix) bra alternativ. Andra arter som
kan vara lampliga langre ifran vattnet, som har svarare att etablera sig spontant, ar hassel, hagg &
hagtorn. Bok och Ek bor anvandas med forsiktighet da de har 16v som inte lika latt bryts ner (Nolbrant
et al. 2019).

Beskuggning

Inte nog med att skuggningen far konsekvenser for vattentemperatur och djurliv, det ar ocksa
avgorande for den lagre vegetationen som vaxer pa land och i vattnet. De regelbundna
Oversvamningarna skapar forutsattningar for ett rikt vaxt- och djurliv pa grund av den goda tillgangen
till vatten och naringsdmnen som regelbundet avsatts. Vegetationen utgor aven en viktig
spridningskorridor for faglar, fladdermdss, och aven terrestra djur som alg och rav. Haltrad ar aven
mycket viktiga for fagellivet (Nolbrant et al. 2019).



Figur 6. Valetablerad vegetation intill &faran som bidrar till skuggning, habitat, déd ved, strukturell variation och minskad erosion. Fran
referensstrackan som inte har dikats ut.

Temperatur och klimatférandringar

Markanvandning och klimatférandringar utgér komplicerade hot mot den biologiska mangfalden och
ekosystemtjansterna kopplade till sétvattensekosystem.

De férhojda temperaturerna utgor ett signifikant hot mot de vattenlevande organismer som redan idag
ar hotade, och kan i varsta fall leda till utrotning. Detta har stimulerat intresse for metoder att
motverka dessa negativa effekter.

| takt med ett férandrat klimat vantas hogre temperaturer och férandrade nederbérdsmonster. Under
sommarhalvaret vantas risken for torrperioder 6ka, framforallt i sédra Sverige vilket reducerar
tillférseln av vatten. Under vinterhalvaret vantas dock nederbérdsméangden 6ka. Detta kan leda till
periodvis mycket hoga fléden, och en stor variation éver aret. Detta staller hdgre krav pa den
hydromorfologiska statusen och fungerande svamplan och form. Den héga temperaturen kommer
inte bara att héja temperaturen i vattnet, vilket ar negativt for flera olika fiskarter. Det kommer aven
Oka evaporationen vilket ytterligare reducerar mangden vatten. Har ar kantzonens skuggande effekt
avgorande. Under sommarhalvaret i sddra Sverige kan oskuggade vattendrag i jordbrukslandskap
uppna temperaturer pa 24-27 °C, vilket har stor paverkan pa faunan. Foér att motverka dessa negativa
konsekvenser bor minst 75% av vattendragets yta vara beskuggat (Nolbrant et al. 2019).

Oringen, musslor, och dess implikationer fér ekologisk status.

Fiskar som 6ring och lax ar beroende av kallt vatten som har en viss niva av skuggning. Flera av de

svenska musslorna, daribland den tjockskaliga malarmusslan som ar malart for projektet, parasiterar
pa fiskarnas galar under en period i sin livscykel, och ar saledes helt beroende av fisk som lax, éring
och stensimpa for sin fortlevnad.
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Musslorna, bland annat den tjockskaliga malarmusslan, ar i sin tur valdigt viktiga for vattensystemets
halsa. De livnar sig pa att filtrera vatten och fanga upp naringsdmnen och partiklar i vattnet, vilket har
en betydande reningseffekt och motverkar 6vergédning.

Vidare ar dessa arter beroende av ett Iampligt bottensubstrat, helst bestaende av grus och mindre
sten. Men i s6dra Sveriges jordbruksdominerade landskap ar erosionen och sedimenteringen hdg, i
synnerhet pa kalkrik jord pa grund av urbergets lattvittrade natur. Detta gor att botten ofta utgérs av
valdigt finkornigt bottensubstrat vilket har en negativ inverkan pa ovan namnda arter.

En fungerande vegetation i kantzonerna ar en av de mest effektiva satten att motverka detta.

Utdver en tydlig korrelation mellan temperatur och krontacking sa visar aven forskning pa en tydlig
korrelation mellan krontackning av vattendraget och tillgangen pa déd ved och artsammansattningen
av ryggradsldsa vattenlevande organismer (Johnson et al. 2016).

Befintlig vegetation som referens

Genom att studera de strackor av an som inte har paverkats av utdikning, kan man fa en tydlig
malbild for vegetation, hydromorfologi och ekologisk status. Vegetationen narmast vattnet domineras
av Klibbal (Alnus glutinosa) som ar valetablerade och har utvecklat kraftiga rotsystem som hanger ut
dver vattenfaran. Aven Salix utgér en betydande del av vegetationen. Det &r framst Kaskadpil (Salix
sepulcralis) och Salg (Salix caprea). Videslaktet utgérs av mycket snabbvaxande arter, vilket innebar
att de kan uppna volym, skuggande effekt, jordbindande rotsystem, och déd ved pa relativt kort tid.
Lite Iangre ifran faran, men fortfarande inom svamplanet aterfinns en del Ask (Fraxinus excelsior).

Figur 7. Vegetation intill &faran som bidrar till skuggning, habitat, déd ved, strukturell variation och minskad erosion. Fran referensstrackan
som inte har dikats ut.
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Restaureringen av svamplan skapar nya férutsattningar for vegetation att etablera sig. Till exempel ar
vide-slaktet (Salix) specialiserat pa denna typ av standort, och hade framgangsrikt kunnat etablera sig
pa platsen. Salix caprea ar dessutom en nyckelart da dess mycket tidiga blomning ar livsviktig fér en
rad olika insekter. Salix sepulcralis har andra varden da den ar mycket snabbvaxande och kan pa sa
vis skapa ett stabilt rotsystem pa kort tid som stabiliserar jorden.

5.3 Ekosystemtjanster och multi-benefit restoration

Upplevelsen av landskapet

Vegetationen utgor inte bara en central komponent for platsens ekologiska och hydrologiska funktion,
utan fungerar aven som en viktig rumsbildande faktor som paverkar landskapets fysiska struktur och
rumsliga variation. Genom att tillféra vertikalitet och volym skapar vegetation en storre strukturell
komplexitet, vilket i sin tur har implikationer for upplevelsevarden. Det restaurerade landskapet kan i
sin nuvarande form uppfattas som relativt homogent och visuellt monotont, eftersom det erbjuder fa
element att fasta blicken vid och domineras av ett vidstrackt 6ppet rum (Costa, 2022).

Forskning visar att landskapets upplevda kvalitet paverkas av graden av dispersion och interspersion,
begrepp som saknar direkta svenska motsvarigheter men som kan férstas som variation i placering
och uppblandning av olika strukturella element. Studier har visat en positiv korrelation mellan hogre
variation i placering och sammansattning och en mer positiv landskapsupplevelse. Detta kan kopplas
till hur manniskans visuella perception fungerar. Objekt som star grupperade kan lattare uppfattas
som sammanhangande enheter, medan variation i avstdnd och placering skapar rytm och djup i
synfaltet. Objekt som befinner sig pa liknande avstand fran observatéren tenderar dessutom att
grupperas perceptuellt, vilket bidrar till att skapa tydliga rumsliga strukturer (Costa, 2022).

Det finns aven annan forskning som undersoker vegetationens roll for upplevelsen av landskapet.
Bland annat har Patrik Grahn tagit fram de atta karaktarerna for utemiljéer som talar till vara
grundlaggande behov gallande gréna utemiljéer. De utgér ett ramverk som man kan utvardera dessa
miljéer utifrdn. Av de atta ar det framforallt tva som ar relevanta. Det ar vildhet och artrikedom. En
variation av arter lockar aven till sig en variation av faglar och insekter, vilket bidrar till att starka
upplevelsen av artrikedom. Men detta korrelerar aven till vildhet da ett storre antal vilda djur forstarker
upplevelsen av vildhet (Zhang et al. 2022). Detta illustrerar hur vegetation i denna typ av
restaureringsprojekt inte enbart utgdr en ekologisk komponent utan aven en rumslig och perceptuell
resurs, vilket forstarker argumentet for ett mer integrerat och multidimensionellt perspektiv géllande
projektets planering och utformning.

%, 3
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5.4 Designbaserad vs processbaserad restaurering

Det finns olika satt att konceptualisera restaurering av vattenmiljéer. En designbaserad metod utgar
fran historiska referenstillstdnd och syftar till att aterskapa en tidigare kanalform eller
landskapsstruktur. Denna metod har lange varit dominerande inom restaureringspraxis och fokuserar
ofta pa att rekonstruera en specifik fysisk form i vattendraget.

En processbaserad metod utgar istéllet fran de naturliga processer som formar vattendrag over tid.
Har ligger fokus pa att aterstalla funktioner som sedimenttransport, flédesvariation och vegetationens
dynamik, vilka tillsammans formar vattendragets hydromorfologi och ekologiska funktion (Palmer et
al., 2005). Malet ar inte enbart att uppna en viss form, utan att aterskapa ett system dar naturliga
processer aterigen kan styra utvecklingen av bade struktur och biologiska funktioner.

Vattendrag som Fyle & kdnnetecknas av variation i fldde, sedimentering, kanalform och biologiska
populationer. Dessa variationer ar en grundlaggande forutsattning for vattendragets funktion som
dynamiskt ekosystem och spelar en central roll for den biologiska mangfalden. En framgangsrik
restaurering bor darfor inte enbart fokusera pa att aterskapa en specifik kanalform, utan aven pa att
mojliggora de processer som driver vattensystemets utveckling dver tid (Palmer et al., 2005; Wohl,
2015).

Ett sadant arbetssatt forutsatter aven ett landskapsperspektiv, dar samspelet mellan vattenmiljéer och
det omgivande landskapet beaktas. Detta kan exempelvis innebara att restaureringen inkluderar
ateretablering av kantzonsvegetation, naturliga éversvamningsprocesser och fungerande svamplan.
Dessa element bidrar tillsammans till att forma vattenlandskapets struktur och paverkar saval
ekologiska funktioner som sociala varden kopplade till landskapet, sdsom rekreation och
landskapskaraktar (Wohl, 2015).
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6. Fallstudie Fyledalen

Legend
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Den skanska rekognosceringskartan fran 1810 visar pa ans ursprungliga dragning och omgivande
landskap. Pa denna tiden har inga utdikningar annu skett, aven om det redan pa denna tiden ar ett
kulturlandskap med stor mansklig paverkan pa grund av den langa kontinuiteten av odling, bete och
slatter. Kartan visar att dalen till huvudsak ar 6ppen och inte ar skogsbekladd. Detta stammer dverens
med de historiska underlag som finns da dalen under en mycket lang tid har havts (Lundberg et al.
2016; Lansstyrelsen Skane 2015).
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Denna haradsekonomiska karta ar fran 1930 och visar ans dragning efter att den har dikats ut och
rinner langs med jarnvagen. Redan pa mitten av 1800-talet bérjade arbetet med att dika ut &n och
grava om strackningen.

Det ar framst tva drivande faktorer bakom att an dikas ut. Eftersom mer eller mindre hela dalen
utgjordes av mark som brukades, kunde man fa mer produktiv mark om man ratade ut an da den fick
mindre plats i landskapet. Sa utdikningen var till forman for jordbruken, som betod av bade bete,
odling och slatter. Vidare syns Hogestad station som redan pa denna tiden lockade naturintresserade
manniskor. Pa denna tiden hade Hogestad tegelbruk precis utdkat sin verksamhet och befann sig i en
av sin mest produktiva era. Detta var ocksa en bidragande faktor till utdikningen da det utgjorde en
viktig naring och byggnationen av jarnvagen férbattrade forutsattningarna fér verksamheten. Har syns
aven att dalen har delats in i mindre marker som ar numrerade och/eller namngivna med bokstaver
(Lansstyrelsen Skane 2015).

Idag finns endast en liten tegelbyggnad kvar av de ursprungliga byggnaderna som hérde till
tegelbruket. Stenbrotten ar fortfarande kvar och bidrar till den strukturella variationen i omradet. Den
senaste utdikningen skedde sa sent som pa 1930-talet, och an fortsatte att rensas anda fram till
millennieskiftet. Nastan samtliga av de mindre backarna som rinner ner mot an kulverterades under
samma period. Aven detta bidrog till minskad mangd vatten i marken till férman for jordbruket. | ett
omrade vid Eriksdal, det som tidigare var Fyleverken, har man brutit kvartssand och lerskiffer for
tillverkning av tegel vid tegelbruket som tidigare lag i dalen.
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Enligt den biotopkartering som genomférdes 2009 infor projektet konstateras att ungefar 70 % av
vattendragets langd har lagre an 5 % beskuggning. | samma biotopkartering pekas bristen pa skugga
aven ut som en av de primara anledningarna till varfor omradet inte lampar sig som éringbiotop
(Lundberg et al. 2016).
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Karteringen ovan ar utford av Metria AB pa bestéllning av Lansstyrelsen och visar pa vatmarker som
ar lampliga for restaurering. Detta ar en 6versiktlig kartering dver Skane lan och saknar den
platsspecifika analys och detaljeringsgrad som férundersdkningarna har, men den ar anda relevant i
sammanhanget. Den talar for att det finns olika satt att analysera fragan och att omradets lamplighet
som sammanhangande vatmark gar att diskutera. Karteringen illustrerar aven att faktumet att ett
omrade har varit en vatmark en gang i tiden inte per automatik innebar att det ar lampligt att
aterstalla.

Karteringen bygger pa data hamtad fran Vatmarksinventeringen (VMI) Aven organiska jordarter fran
SGU:s jordartskarta samt tematiskt Markfuktighetsindex, MFI, framtaget under produktionen av NMD
har anvants for att ta fram karteringen. Vidare har flédet in, genom och ut ur vatmarkerna samt
avstandsskillnaden mellan hégsta och lagsta punkt i vatmarken analyserats baserat pa héjdmodellen,
DEM. Samt flédesackumulationsraster och hydrografi i natverk (Keskitalo et al. 2019)

23



214 Mikael Wigforss SVENSK BOT. TIDSKR. 81 (1987)

Denna kartering visar Vallerods karrets form
och utbredning under 1840-talet, alltsa innan
nagra utdikningar hade genomforts. Kartan ar
hamtad fran Svensk botanisk tidskrift (1987),
dar karret och dess flora beskrivs mer
ingaende. Denna tidskrift anges aven som kalla
i den forundersékning som genomférdes infor
restaureringsprojektet, dar man féresprakade
att omradet i hogre grad skulle aterstallas som
en storre sammanhangande vatmark.

Det ar darfér sannolikt att denna historiska
karta har utgjort ett viktigt underlag i
forundersokningen och bidragit till
rekommendationen om att prioritera en storre
sammanhangande vatmark i restaureringen.
Detta var ocksa den inriktning som i slutdndan
kom att pragla projektets genomférande.

Fig 2. Viillerdds kiirr dr 1839-40 enligt Laga skiftes handlingar

6.2 Restaureringsprojektet 2013-2014

Man har under en period pa ca 20 ar genomfért sporadiska restaureringar och mindre atgarder i
relation till vattnet. Detta arbetet fokuserar dock pa det storsta projektet dar en nya fara pa en
stracka pa 6 km gravdes ut, och vatmarker anlades, fran den nedlagda kvartsindustrin i Eriksdal till
vagbron vid Fylans gard, en bit uppstroms fran sammanflodet mellan Fylean och Trydean. Att
fokusera just pa detta projektet bidrar till en rimlig avgransning i tid och rum och underlattar att dra
konkreta slutsatser da mycket av underlaget som finns tillgangligt fokuserar pa detta specifika
projektet. Detta kartunderlag ar tillhér Iansstyrelsen och visar den stradckan som har tankts
restaureras i form av en svart linje som representerar en stracka pa sex kilometer. Under den svarta
linjen kan man skénja den tidigare dragningen i form av en bla linje som ar en nastan rak linje. Efter
restaureringen har langden pa an forlangts med ungefar 1200 meter som en konsekvens av att det
meandrar.
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[ 11 km

| Fylean har biotopférbattrande atgérder och meandringsinsatser genomférts pa en stracka motsvarande sex kilometer (svart linje). Darutéver
har atta mindre dammar i anslutning till an nyanlagts eller utvidgats och fem tidigare kulverterade tillfléden 6ppnats upp. Tjockskalig malar-
mussla har aterintroducerats i omradet.

Majoriteten av Fyledalen ar privat mark och ags av Hogestad och Christinehof forvaltnings AB
(tidigare Hogestad och Christinehof fideikommiss AB). De &@r aven de som har initierat projektet och
har varit en viktig drivfaktor och forutsattning for dess genomférande. Visionerna och planerna for
detta bérjade langt innan projektet faktiskt sattes igang. Redan 2010 initierade Hogestad nédvandiga
utredningar, inventeringar, domar och planer for att genomféra projektet. Den stora utmaningen som
kvarstod var finansieringen. Det var da UC4LIFE-projektet borjade ta form och idén om att anvanda
den tjockskaliga malarmusslan som symbolart. Projektet genomférdes sedan i samarbete med
markagarna till Réddingeberg 3:19 och Réddinge 7:12, Nybrodakommitén och Lansstyrelsen Skane,
med finansiering fran UC4LIFE-projektet (EU). Markagarnas positiva installning, kunskap och
erfarenhet lyfts fram som helt avgérande for projektet (Lundberg et al. 2016).

Inventeringar och forstudier

Nagot som skapade komplexitet och utmaningar i projektet ar omradets mycket hoga naturvarden,
och risken att projektet riskerade att fa negativa konsekvenser for dessa. Darfor anlitades flera olika
experter och en rad inventeringar gjordes, for att minimera dessa risker. Omradets flora inventerades,
de olika biotoperna och dess behov kartlades.

| en av forstudierna som genomférdes som heter Restaurering av Fyle &, en forstudie, konstaterar
man att omradet lampar sig for etableringen av ett stérre, sammanhangande vatmarksomrade. Detta
for att landmiljéerna runt an hyser flertalet skyddsvarda groddjur samt den storre vattensalamandern.
For att gynna dessa arter foreslas etableringen av tre nya vatmarker som dels ar fria fran fisk, men
som aven ar solbelysta (Lindstrém, 2008).
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| biotopkartering konstateras att pa 75% av den inventerade strackan ar beskuggningen mycket
sparsam och kan forbattras. Det var i huvudsak de 6vre delarna som beddmdes som val skuggade da
de omges av trad, men den strackan inkluderades inte i det slutliga projektet. Det innebar alltsa att
procentsatsen ar annu hogre for den delen som faktiskt inkluderades i restaureringsprojektet. Dar
skuggningen var otillfredsstallande dominerade rotade dvervattensvaxter, i detta fallet vass.
Tillgangen pa dod ved var aven den mycket bristfallig och saknades helt pa minst 75% av strackan. |
denna biotopkartering skriver forfattarna uttryckligen att de rekommenderar att man ska satsa pa att
gynna 6ringen och darmed plantera ut trad langst med &faran. (Nystrém et al. 2019).

Den nya meandrande &faran har fatt sin form genom att félja resterna av de gamla meandrande
farorna samt hojdskillnaderna i landskapet. En ny botten har anlagts langst med hela strackan for att
skapa forutsattningar for fler vattenlevande organismer och fiskar. Det anlades aven tva trésklar av
sten och grus for att skapa variation i fléde och bottensubstrat, och darmed livsmiljéer.

De jordvallar som tidigare omgav vattnet i form av gamla rensmassor har dven schaktats bort vilket
forbattrar den laterala konnektiviteten genom att svamplanet aterigen fungerar och skapar
forutsattningar for dversvamningar vid hoga fléden. Den totala mangden bottensubstrat i form av sten
och grus som har tillférts uppgar till 1 100 ton vilket &r en betydande mangd och talar for projektets
omfattning. | samband med detta har det dven anlagts atta mindre dammar i anslutning till an for att
skapa habitat for fler arter, samt foérbattra hydromorfologin ytterligare. Pa tva platser breddades och
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fordjupades dessutom faran for att reducera flodet och pa sa satt uppna en 6kad sedimentering pa
just dessa tva platser. Detta forbattrar vattenkvaliteten och reducerar sedimentering i resten av an. De
fem mindre tillfilédena som syns i kartan har aven 6ppnats upp fran att tidigare ha varit kulverterade
(Lundberg et al. 2016).

Gallande forekomsten av den tjockskaliga malarmusslan s& har inga levande individer kunnat hittas.
Daremot har skal hittats vilket tyder pa att de har férekommit i an tidigare, men det ar svart att saga
exakt nar den har dott ut. Detta har sannolikt bidragit till en férsamrad ekologisk status da musslan ar
en viktig komponent i ett halsosamt ekosystem da den livnar sig pa att filtrera vattnet pa
naringsamnen.

De tydligaste konsekvenserna av diktningen ar att ans morfologi ar drastiskt forandrad. Genom att
rata an behover vattnet fardas en kortare stracka och tid for att transporteras fran punkt A till punkt B,
jdmfort med nar det meandrar genom landskapet. Den totala fallhdjden pa strackan ar dock
fortfarande densamma, vilket gor aven att lutningen okar. Detta far stor paverkan pa flédesdynamik,
sedimentation och naringsretention. | huvudsak leder det till snabbare rinnande vatten med hogre
erosion, dar vattnet riskerar att grava sig djupare och skapa en djupare afara. Detta gor att vattnet vid
hoga floden inte heller kan ta sig upp pa svamplanet, utan forsar i faran med 6kad kraft. Detta leder
aven till forsamrad naringsretention. (Lundberg et al. 2016).

6.3 Lansstyrelsens utvardering av restaureringen

De skriver sjalva i rapporten att den anvands for att utvardera “den effekt

restaureringen har haft i respektive & pa hydromorfologiska parametrar

och vattenkemi samt makrofyt-, fisk-, kiselalgs- och bottenfaunasamhallena.

Huvudsyftet med denna slutrapportering ar att utvardera om

restaureringsatgarderna har haft nagon positiv effekt i Fylean (...).” De namner vidare att rapporten
syftar till att utvardera “hydromorfologi, vattenkemi och biologi” (Lundberg et al. 2016).

| utvarderingen beskriver de forarbetet med att faststalla férutsattningarna och vattnets status innan
projektet. De skriver foljande:

“I bade Fylean och Klingavalsan har férhallandena undersokts bade fére och efter det att
restaureringsatgarderna genomfordes. Nio lokaler undersoktes i Fylean 2012 och Klingavalsan 2013,
dvs. aret innan gravningsarbetena pabodrjades. Bada aarna foljdes upp 2015, dvs. ett respektive tva
ar efter det att atgarderna var slutférda. Av dessa nio lokaler skulle tva referenslokaler vara
placerade uppstréms och tva nedstréms atgardsomradet. Dessa lokaler med

tillhérande transekter (lokalens évre och nedre avgransning), undersoktes

med avseende pa enklare vattenkemi, bredd, djup, vattenhastighet,

redoxpotential, bottensubstrat, musslor och vattenvegetation. | Fylean och

Klingavalsan undersdktes dessutom bottenfauna pa tre lokaler i vardera an

bade fore och efter atgard. Lokalerna var férlagda upp- och nedstroms samt 5

inom atgardsomradena. Kiselalger undersoktes arligen, pa en lokal uppstroms-

och nedstréms respektive as atgardsomrade. Fisk undersoktes i bade Fylean

och Klingavalsan pa atta lokaler vardera, under perioden 2012/2013 till och

med 2016.” (Lundberg et al. 2016).



Utvarderingen skedde endast tva ar efter att projektet var fardigstallt, vilket &r mycket kort tid for att
kunna dra nagra slutsatser kring konsekvenserna for biologin och hydromorfologin. An behdver
sannolikt mer tid innan man kan se konsekvenserna av restaureringen fullt ut. De lyfter sjalva detta
som en svaghet och begransning. Men trots den korta tiden kunde man redan da observera vissa
skillnader.

En av de tydligaste konsekvenserna som gick att konstatera i utvarderingen ar att pa grund av att
vattnet nu meandrar, och darmed fardas en langre stracka genom landskapet, finns nu en storre
variation och yta av olika habitat, vilket har positiva effekter fér den biologiska mangfalden.

Det aterspeglas aven i inventeringar av biologiska parametrar. Fiskpopulationerna har aven de sett en
tydlig férandring till det positiva. Upp till 10 ganger hogre tathet av fisk kunde observeras. Detta
attribueras till de storre och mer varierade habitaten, hogre syrehalt samt en battre tillgang till
bottenfauna som utgér en viktig fodokalla. De d& vanligaste férekommande fiskarna, éring, stensimpa
och elritsa, rakar aven vara vardfiskar for den tjockskaliga malarmusslan (Eriksson, 2014).

Gallande vegetationen har man i huvudsak tittat pa vattenvegetation. Bottenfaunan har 6kat med ca
90% i Fylean jamfért med den gamla raka &faran. Aven tradalger har 6kat pa platsen. En sannolikt
bidragande faktor till den snabba etableringen ar den goda tillgangen till ljus da ingen hégre
vegetation finns pa platsen.

Bade diversitetsindexet och EPT-indexet (dag-, back- och nattslandor) 6kade nagot. Vad det galler
storre vaxter som buskar och trad finns det i princip inget tva ar efter projektet. Lansstyrelsen
beskriver att det fanns “nadstan inte ett enda trad som skuggar vattendraget” med ett mindre undantag
(Eriksson, 2014).

Flédesregimen har &ven paverkats positivt. An &r generellt lugnflytande p& den restaurerade
strackan, i synnerhet efter projektet da lutningen har minskat. Men an uppvisar nu en hogre strukturell
variation, dar vissa strackor har mer strdmmande och forsande vatten vilket férbattrar syresattningen
av vattnet.

Gallande syrehalten i vattnet har en markant férbattring dokumenterats. Innan projektet
dokumenterades anaeroba forhallanden, med férekomst av vatesulfid, sannolikt pa grund av den
héga andelen organiskt material pa botten. De férbattrade stromforhallandena och franvaron av
syreforbrukande organiskt material har bidragit till en hogre syresattning bade i vattnet och pa
botten.

Gallande bade fosfor och kvave kunde daremot en férsamring dokumenteras efter arbetet. Det var
delvis vantat att den omedelbara konsekvensen av projektet skulle vara en forsamring gallande
naringsretention, och det talar kanske for att tva ar ar for kort tid fér denna sortens utvardering. Pa
lang sikt vantas projektet ha en positiv effekt aven gallande naringsretention (Eriksson, 2014).

Nagra levande individer av malarmusslan hittades fortfarande inte vid inventeringen tva ar efter
projektets avslut.
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6.4 Platsbesdk & fotografering

Vid platsbesdk i Fyledalen framtrader tydliga skillnader mellan den restaurerade strackan och de
delar av asystemet som inte har paverkats av utdikning. Den restaurerade strackan kannetecknas
idag av ett vidstrackt dppet landskap med mycket begransad vedartad vegetation. Afaran domineras
till stor del av vassvegetation och andra ortartade arter.

Pa nedstroms strackor som inte har ratats ut eller dikats ur finns daremot en val etablerad
kantzonsvegetation. Har domineras afarans kanter av tradarter som klibbal, salg och andra arter
fran videslaktet. Vegetationen skapar en tydlig rumslig struktur langs vattendraget.
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Skillnaden mellan dessa landskapsavsnitt blir tydlig vid ett besok i omradet. Den restaurerade
strackan upplevs som mycket 6ppen och relativt innehallsfattig i sin struktur, medan de tradkladda
delarna av asystemet framstar som mer varierade och rumsligt komplexa. Vegetationen bidrar dar
till en storre strukturell variation och tydligare visuella fastpunkter i landskapet.



6.5 Hydromorfologiska forandringar i Fylean
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Kartan ovan visar resultatet av projektet gallande afarans nya form. Resultatet ar valdigt nara vad
som foreslagits i projektet. Det gar tydligt att se att &n har aterfatt sitt meandrande uttryck och hela
strackan har gravts om. Detta far en rad positiva konsekvenser for hydromorfologin pa platsen. Forst
och framst resulterar det i att farans langd har 6kat med 1200m genom att den nu meandrar. Detta
innebar att lutningen har reducerats i an eftersom den nu ar langre pa samma givna stracka eftersom
hojdskillnaden ar oférandrad.

Genom att hdja botten i den nya afaran har man héjt grundvattennivan och minskat hojdskillnaden
mellan an och det omgivande landskapet. Detta ar en valdigt viktig aspekt da det avsevart forbattrar
den laterala konnektiviteten. Det skapar alltsa forutsattningar for vattnet att svamma éver upp pa
svamplanet vid hoga fléden. Detta fyller pa vattennivaerna i de omgivande vatmarkerna. Detta agerar
som en buffert gallande vattnets hastighet, och minskar risken for oonskade dversvamningar pa
andra platser intill an, dar de kan orsaka skador pa mark och egendom. Det fyller aven pa vatten i
vatmarkerna, vilket har positiva konsekvenser for de organismer som ar knutna till vatmarkerna, men
det har aven renande effekt pa vattnet da vatmarkerna filtrerar vattnet, samtidigt som sediment och
naringsamnen avsatts. Dessa ovan namnda forandringar utgor en klar forbattring for den
hydromorfologiska och ekologiska statusen. Restaureringen har darmed i hog grad férandrat ans
hydromorfologiska forutsattningar genom 6kad langd, minskad lutning och forbattrad lateral
konnektivitet.

6.6 Vegetationens nuvarande struktur

Daremot har projektet inte etablerat nagon vegetation, utan har helt férlitat sig pa en spontant naturlig
etablering av trad. Resultatet ar att 12 ar efter projektets genomférande finns det fortfarande mycket
lite vegetation. Den vegetation som finns ar dessutom sa pass ung att den annu inte skapar de
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forbattringar som vanligtvis férknippas med kantzonsvegetation. Det handlar framférallt om mindre
exemplar av klibbal och bjork. Men eftersom individerna fortfarande ar mycket unga har de
fortfarande inte valutvecklade rotsystem, vilket gor att deras férmaga att stabilisera jorden, och pa sa
satt minska erosionen, fortfarande ar begréansad. De bidrar heller &nnu inte till d6d ved i nagon storre
utstrackning pa grund av dess laga alder. Det ar ofta valutvecklade kronor med aldre ved som behdvs
for att uppna det. En av de viktigaste funktionerna med vegetationen ar dess skuggning av vattnet,
men aven har ar resultatet mycket bristfalligt.

Den laga skuggningen av afaran har resulterat i att annan vegetation som vass och alger har
etablerat sig. Vilket inte associeras med samma forbattring av den ekologiska statusen. Vegetationen
har daremot annu inte utvecklat de strukturer som vanligtvis forknippas med fungerande kantzoner,
vilket innebar att flera potentiella ekologiska funktioner fortfarande ar begransade.



6.7 Potentiella vegetationsstrategier (baserat pa teori + fallstudie)

Precis som biotopinventeringen konstaterade hade ett alternativ varit att aterstalla del av strackan for
att i stdrre utstrackning gynna 6ring och tjockskalig malarmussla. Detta hade &ven kunnat medféra
positiva konsekvenser for omradets hydromorfologi och ekologiska status. Detta hade kunnat goras
genom att designera den nedre delen av strackan for dessa arter genom att ha en annan strategi
gallande vegetation. Har hade man med fordel kunnat plantera de tradarter som sa tydligt dominerar
de andra strackorna av an. Det ar i huvudsak klibbal, sélg, och kaskadpil. Till viss del férekommer
aven bjork och andra arter fran videslaktet. Genom att goéra detta hade en rad positiva effekter kunnat
uppnas som ligger i linje med de ekologiska mal som lansstyrelsen sjalva har pekat ut med projektet.
En av de primara fordelarna ar att hdgre beskuggning hade kunnat uppnas. Detta hade medfért att
man da atgardade ett av de storsta problemen som pekades ut gallande 6ringens habitat, namligen
skugga och vattentemperatur. Vidare hade rotsystemen kunnat stabilisera jorden for att pa sa satt
minska erosionen, nagot som ocksa ar viktigt fér éringen och den tjockskaliga malarmusslan eftersom
hdg erosion ofta aven innebar hdg sedimentation. Det resulterar i bottnar som bestar av valdigt fina
partiklar istallet for grus och sten, vilket ar negativt fér bade den tjockskaliga malarmusslan och
oringen. Pa sikt hade detta aven bidragit till att déd ved hamnar i faran, vilket aven det har mycket
positiva konsekvenser for den ekologiska statusen da det dkar den strukturella komplexiteten och
variationen av habitat.
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7. Diskussion

7.1 Har projektet uppnatt sina mal?

Projektet har uppnatt flera av de uppsatta malen gallande ekologisk och hydromorfologisk status. Den
hydromorfologiska statusen har férbattrats genom att afaran aterfatt ett meandrande foérlopp och att
bottennivan har hojts. Detta har i sin tur lett till en héjd grundvattenniva, vilket har gjort att den
omgivande marken ater blivit fuktig och att vatmarksomraden har kunnat ateretableras. Atgérderna
har aven forbattrat den laterala konnektiviteten mellan afaran och det omgivande svamplanet.

| teorin bor dessa forandringar bidra till forbattrad vattenkvalitet, 6kad naringsretention och battre
habitatférhallanden fér bade land- och vattenlevande organismer. Eftersom lansstyrelsens egen
utvardering genomfordes endast tva ar efter projektets fardigstallande ar det dock svart att med
sakerhet faststalla i vilken utstrackning dessa effekter har realiserats. Redan efter tva ar kunde man
dock observera en forbattring i flera fiskpopulationer, vilket sannolikt hanger samman med att
habitatférhallandena for dessa arter har forbattrats.

Nar det galler den tjockskaliga malarmusslan, som projektet till stor del byggde pa, ar resultaten
daremot mer osakra. Tva ar efter projektets genomférande och den efterfoljande utplanteringen
patraffades inga levande individer. Samtidigt identifierades redan i forstudierna en hég solexponering
och brist pa skuggande vegetation som en central begransande faktor foér bade 6ring och
malarmussla. Det ar inte majligt att faststalla ett kausalt samband mellan dessa omstandigheter, men
det kan konstateras att denna begransande faktor inte atgardades inom ramen for
restaureringsprojektet.

Avsaknaden av etablerad kantzonsvegetation har aven konsekvenser for landskapets
upplevelsemassiga kvaliteter. Den restaurerade strackan saknar i stor utstrackning den trad- och
buskvegetation som praglar de mer opaverkade delarna av asystemet. Darmed saknas ocksa delar
av den strukturella variation och rumsliga komplexitet som vegetationen bidrar med. Aven om
upplevelsevarden inte var ett uttalat mal i projektet utgor de en relevant aspekt, sarskilt i ett omrade
som samtidigt ar utpekat riksintresse for rekreation.

7.2 Malkonflikter i restaureringsprojektet

Denna typ av restaureringsprojekt kdnnetecknas ofta av intressekonflikter dar olika varden och mal
maste vagas mot varandra. | detta projekt framtrader en tydlig malkonflikt mellan att aterstalla
vatmarken sa langt som majligt till sin ursprungliga karaktar och att samtidigt gynna 6ring samt den
tjockskaliga malarmusslan. Konflikten bottnar i arternas delvis skilda habitatkrav.

Att aterskapa en sammanhangande vatmark med aterkopplade svamplan innebar patagliga fordelar
for vattenkvalitet, flddesregim, klimatanpassning och biologisk mangfald. | detta fall rér det sig sarskilt
om arter knutna till vatmarksmiljéer, sasom vissa groddijur, daribland den hotade I6kgrodan, samt
faglar och hotade karlvaxter. Samtidigt motiverades och finansierades projektet i hog grad av
ambitionen att aterintroducera den tjockskaliga malarmusslan, vars livscykel ar beroende av
vardfiskar sasom 0ring. For att gynna dessa arter stalls dock delvis andra krav pa vattendragets
utformning och hydromorfologi &n vad som kravs for att maximera vatmarksarealen da éringen ar
beroende av att &faran skuggas.
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| biotopinventeringen infor projektets genomférande identifieras den hdéga solexponeringen som en
begransande faktor for éringbiotop, och malkonflikten lyftes redan da. Det konstateras att vissa
strackor skulle kunna planteras med trad for att skapa skuggning och férbattrade
temperaturférhallanden. | den genomférda restaureringen prioriterades emellertid en storre
sammanhangande vatmark framfor etableringen av skuggande vegetation. Den problematik som
kopplades till solexponering tycks darefter inte ha atgardats.

7.3 Ekosystemtjanster

De ekosystemtjanster som paverkas av projektet och ar relevanta i detta sammanhang ar i huvudsak
reglerande och kulturella. De reglerande ekosystemtjansterna handlar om rening och reglering av
vattnet, forbattring av mikroklimatet och motstandskraft mot perioder av torka och varme.

Vattenkvaliteten kan férbattras genom flera mekanismer, och ur flera avseenden. Innan
restaureringen paverkades vattenkvaliteten i huvudsak negativt pa grund av finkornigt sediment och
vaxtnaringsamnen fran omgivande jordbruk. Har ar bade vatmarkerna och 6vrig vegetation valdigt
viktig. Vatmarkerna har en renande effekt och tenderar att ha en positiv effekt pa just detta

avseendet. Men aven trad ar mycket viktiga fér hanteringen av naringsamnen. Rotsystemen fran trad
har visat sig vara mycket effektiva for att hantera detta. Just fosfor ar ofta partikelbundet och tradrotter
har visat sig vara effektiva pa att motverka detta da de stabiliserar jorden och pa sa satt minskar
erosionen.

Vatmarkerna ar viktiga i detta sammanhang och kan fungera som magasin da de vid hoga floden
dampar mangden vatten. Nar tillférseln av vatten ar lagre frdn omgivande avrinningsomrade kan de
langsamt slappa ifran sig vatten. Detta bygger in resiliens i systemet och minskar extremerna bade
vid héga fléden och perioder av torka. Detta har aven viktiga implikationer for 6versvamningsrisken
och den potentiella risken fér manniskor och egendom.

7.4 Landskapsarkitektoniska implikationer

Landskapsarkitektens roll kan vara av stor betydelse i restaureringsprojekt av denna typ. Praxis inom
restaureringsprojekt har lange praglats av ett fokus pa att atgarda enskilda problem i taget. Det kan
exempelvis handla om att reducera dversvamningsrisk, forbattra vattenkvaliteten, skapa habitat for
vissa arter eller starka rekreationsvarden. Den vetenskapliga litteraturen pekar dock pa att sa kallade
multi-benefit approaches, dar flera funktioner och varden integreras samtidigt, ofta leder till mer
robusta och langsiktigt hallbara resultat. Genom att arbeta med flera mal parallellt kan synergieffekter
uppsta, samtidigt som intressekonflikter kan hanteras mer medvetet. Resultatet blir da inte
nddvandigtvis en kompromiss dar nagot gar forlorat, utan snarare ett forstarkt helhetsresultat dar
olika varden stédjer varandra (Bush et al. 2024).

En enskild expert tenderar naturligt att betrakta ett projekt utifran sitt eget falt. Detta innebar att vissa
perspektiv riskerar att ges stérre utrymme an andra, inte nédvandigtvis fér att de ar viktigare, utan for
att de ar mer framtradande inom den disciplindra logiken. Landskapsarkitektens kompetens ar i
grunden tvarvetenskaplig och ligger i att arbeta i skarningspunkten mellan ekologiska processer och
manskliga varden, samt i att forsta hur funktioner, rumsliga strukturer och upplevelsekvaliteter
samverkar i landskapet. Denna tvardisciplinara forstaelse kan darfor utgora ett viktigt komplement i
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restaureringsprojekt, genom att bidra till att olika perspektiv vags samman och att projektets mal inte
behandlas isolerat fran varandra. | en tid praglad av klimatférandringar, dkande
markanvandningstryck och férlust av biologisk mangfald stalls dessutom allt hogre krav pa
landskapsprojekt att leverera flera nyttor samtidigt. Att integrera olika kompetenser och perspektiv ar
darfor inte bara 6nskvart, utan i manga fall avgérande for projektens langsiktiga funktion och relevans
(Bush et al. 2024).

Om vegetationen hade varit en mer integrerad del av restaureringen av Fylean hade detta sannolikt
kunnat bidra till flera mervarden, inte minst kopplat till landskapets upplevelse. Vegetation fungerar
som ett rumsbildande element och bidrar till variation i skala, rumslighet och orienterbarhet. | nulaget
kan delar av den restaurerade strackan upplevas som mycket éppen och visuellt monoton, vilket
delvis kan forklaras av avsaknaden av etablerad kantzonsvegetation. En mer utvecklad
vegetationsstruktur hade kunnat motverka detta genom att tillféra strukturell variation och rumslig
komplexitet. Forskning visar att sddana strukturer ofta har positiva effekter pa landskapsupplevelse,
orienterbarhet och upplevd biologisk mangfald.

Detta ar sarskilt relevant i ett omrade som ar utpekat som riksintresse for bade naturvard och
rekreation, dar upplevelsevarden och landskapskaraktar utgdér centrala motiv for skyddet. En mer
utvecklad vegetationsstruktur hade darmed kunnat bidra till att starka flera av de kvaliteter som ligger
till grund for riksintresset, sasom variation i landskapet, tydlig landskapskaraktar och naturmiljoer med
hdga upplevelsevarden.

Implikationerna av att arbeta mer aktivt med vegetation stracker sig dock langre an till upplevelsen av
landskapet. En mer utvecklad kantzonsvegetation hade aven kunnat bidra till att battre uppna de
ekologiska mal som projektet formulerades kring. Genom skuggning, stabilisering av strandbankar
och tillférsel av organiskt material och dod ved hade vegetationen kunnat starka flera av de processer
som ar centrala fér bade hydromorfologi och habitatkvalitet.

8. Slutsats

Denna studie har analyserat restaureringen av Fylean i Fyledalen med fokus pa vegetationens roll i
restaureringsprojekt av denna typ. Projektet har i flera avseenden varit framgangsrikt nar det galler att
aterstalla hydromorfologiska processer och forbattra kopplingen mellan afaran och det omgivande
svamplanet. Dessa atgarder har skapat battre forutsattningar for vatmarksfunktioner, vattenreglering
och biologisk mangfald.

Samtidigt visar studien att vegetationen inte har varit en integrerad del av restaureringsstrategin. Tolv
ar efter projektets genomférande ar kantzonsvegetationen fortfarande mycket begransad, vilket
innebar att flera viktiga funktioner annu inte har utvecklats. Analysen pekar darfor pa att vegetation
kan spela en mer central roll i restaureringsprojekt, bade for att starka ekologiska processer och for
att bidra till en mer varierad och upplevelserik landskapsstruktur. Ett mer integrerat och tvardisciplinart
arbetssatt kan darmed bidra till att restaureringsprojekt i hogre grad genererar flera varden samtidigt.



9. Metodreflektion

Detta arbete har undersokt ett amne som till viss del ligger i skarningspunkten mellan olika discipliner.
Restaurering av vattendrag studeras ofta ur ett naturvetenskapligt perspektiv dar fokus ligger pa
hydrologi, geomorfologi och biologiska processer. Den vetenskapliga litteraturen kring dessa
processer ar omfattande och relativt valetablerad. Daremot finns det betydligt mindre forskning som
behandlar hur denna typ av naturvetenskapligt grundade restaureringsatgarder paverkar landskapets
uttryck och hur det upplevs av manniskor.

Arbetet har darfér haft som ambition att koppla samman dessa perspektiv genom att analysera hur
vegetation, som bade ar en ekologisk och rumslig komponent, kan paverka bade ekologiska
funktioner och upplevelsen av landskapet. Detta har stundvis varit metodiskt utmanande, eftersom
mycket av den tillgangliga litteraturen ar starkt naturvetenskapligt orienterad och i forsta hand
behandlar matbara ekologiska och hydrologiska parametrat. Att relatera dessa processer till mer
subjektiva och svarkvantifierade aspekter, sasom landskapskaraktar och upplevelsevarden, innebar
darfor ett visst matt av tolkning.

Den valda metoden, bestaende av litteraturanalys, dokumentanalys, historisk kartanalys och
platsbesok, har dock mojliggjort en relativt bred forstdelse av bade projektets bakgrund och dess
konsekvenser. Litteraturen har gett en vetenskaplig grund for att forsta vegetationens ekologiska
funktioner i fluviala system, medan analysen av projektets dokumentation har gjort det mdjligt att
relatera dessa kunskaper till ett konkret restaureringsprojekt. Platsbesdken har i sin tur varit viktiga for
att kunna observera landskapets nuvarande struktur och vegetationens faktiska etablering i omradet.

Samtidigt finns vissa begransningar i metoden. Arbetet bygger i stor utstrackning pa kvalitativ analys
och tolkning, vilket innebar att vissa slutsatser inte kan faststéllas empiriskt inom ramen for studien.
Exempelvis hade mer systematiska faltinventeringar av vegetation, eller kvantitativa analyser av
skuggning, erosion eller temperaturforhallanden i vattnet, kunnat ge ytterligare underlag fér analysen.
Aven studier av besokares upplevelse av landskapet, exempelvis genom intervjuer eller enkater,
hade kunnat ge en mer empirisk bild av hur restaureringen paverkar rekreationsvarden.

Det finns darfor ett behov av vidare forskning som i stérre utstrackning integrerar ekologiska,
hydrologiska och upplevelsemassiga perspektiv i restaureringsprojekt. Ett mer tvarvetenskapligt
angreppssatt skulle kunna bidra till att battre forsta hur olika atgarder i landskapet paverkar bade
ekologiska processer och manniskors upplevelse av dessa miljéer.

En ytterligare begransning ar att studien behandlar ett enskilt fall. Resultaten kan darfér inte utan
vidare generaliseras till alla restaureringsprojekt, men kan istallet bidra med en fordjupad forstaelse
av hur vegetation kan paverka funktion och upplevelse i ett specifikt landskap.
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