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Sammanfattning

I takt med att städer förtätas ställs allt högre krav på hur stadsplaneringen organ-
iseras. En levenade stad består av flera samverkande element där den social struk-
turen är central för samhällets funktion. Gator för olika trafikslag, byggnader 
för boende och verksamheter för arbetande utgör grundläggande komponenter 
i stadsmiljön. Mellan dessa strukturer behöver även grönska, rekreativa ytor och 
välfärd finnas. Dagens stadsplanering ställs därmed inför ökade krav på att dessa 
funktioner ska kunna samexistera inom begränsade ytor. Parallellt med denna 
utveckling pågår förändringar av klimatet, där forskning pekar på att framtiden 
kommer visa ökad nederbörd och fler extrema väderhändelser.

Ökad nederbörd i kombination med ett mer instabilt klimat innebär utmaningar 
i den förtätade staden. Hårdgjorda ytor saknar möjlighet att infiltrera nederbörd, 
vilket leder till att dagvatten snabbt leds vidare till VA-ledningar under mark. 
Detta ger en ökad belastning på den befintliga infrastrukturen och ökar risken 
för översvämningar vid intensiva regn. För att möta dessa utmaningar behöver 
stadsplaneringen arbeta proaktivt med dagvattenhanteringen. En lösning är att 
tillämpa öppna dagvattenlösningar, där dagvatten tas hand om och fördröjs in-
nan det leds vidare till ledningsnät eller recipient. 

Denna studie syftar till att undersöka hur kombination av blågrön infrastruktur 
kan inkorporeras med hårdgjorda ytor och hur dessa lösningar kan användas i 
stadsdelen Gåsebäck i Helsingborg. 

Utgångspunkten för studien är en analys av Gåsebäcks hydrauliska förutsät-
tningar genom en digital dagvattenanalys, som är menad att ge grund för vidare 
utformning av dagvattenlösningar. Studien syftar även att presentera gestalt-
ningsförslag på blågrön infrastruktur och erbjuda underlag på möjlig fördrö-
jningskapacitet inom den blågröna konstruktionen. Samtidigt eftersträvas en ge-
staltning som bidrar ett mer grönt och trivsamt stadsrum.

Nyckelord: Blågrön infrastruktur, hållbar dagvattenhantering, digital hydraulisk 
analys



Abstract

As cities becomes denser, increasingly higher demands are places on how ur-
ban planning is organized. A vibrant city consists of several interacting elements 
where the social structure is central to the functioning of society. Streets for dif-
ferent types of traffic, buildings for residential and commercial purposes form 
basic component of the urban environment. Between these structures, greenery, 
recreational areas and welfare amenities are also needed. Today’s urban plan-
ning is therefore facing increased demands for these functions to coexist within 
limited spaces. Alongside this development climate changes are occurring, with 
research indicating that the future will show increased precipitation and more 
extreme weather events. 

Increased precipitation combined with a more unstable climate presents chal-
lenges in the densified city. Hard surfaces lack the ability to infiltrate rainfall, 
which leads to stormwater being quickly directed to underground sewage sys-
tem. This increases the burden on the existing infrastructure and raises the risk 
of flooding during heavy rainfall. To meet these challenges, urban planners need 
to proactively work with stormwater management. One solution is to implement 
open stormwater solutions, where stormwater is managed and delayed before di-
rected to the sewer network or recipient. 

This study aims to examine how combination of blue-green infrastructure can 
be incorporated with paved surfaces and how these solutions can be used in the 
Gåsebäck district in Helsingborg. 

The starting point of the study is an analysis of Gåsebäcks hydraulic conditions 
through a digital stormwater analysis, intended to provide a basis for further de-
sign of stormwater solutions. The study also aims to present design proposals for 
the blue-green infrastructure and provide data and potential retention capacity 
within the blue-green construction. At the same time, a design that contributes to 
a greener and more pleasant urban space is sought.
  
Keywords: Blue-green infrastructure, sustainable stormwater man-agement, digi-
tal hydraulic analysis
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1. INLEDNING
Inledningen syftar till att förklara arbetets bakgrund, 

syfte, frågeställning, metod och avgränsningar.

Figur 1. Illustrerad av författaren.
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1.1 Bakgrund och problemformulering

Detta examensarbete genomförs på uppdrag av Helsingborgs stad, som genom 
Sustaina Link efterfrågar studenter för arbetet ”Blågrön infrastruktur i en grå 
stadsdel”. Uppdraget syftar till att bidra med blågröna gestaltningsförslag och 
strategier som kan stödja Helsing-borg stads vision om en hållbar stadsutveckling 
för den framtida stadsdelen Gåsebäck.

Gåsebäck är en stadsdel i södra Helsingborg, som sedan slutet av 1800-talet hu-
vudsakligen använts för industriell verksamhet (Helsingborg stad, 2024). Enligt 
Helsingborg stad består området idag till stor del av hårdgjorda ytor och industrib-
yggnader och i takt med förändrade behov planeras Gåsebäck idag att omvandlas 
till en mer blandad funktionsvarierande stadsdel med bostäder, verksamheter och 
rekreationsytor (ibid). Omvandlingen utgör en del av Helsingborgs största stads-
förnyelseprojekt H+, där Gåsebäck tillsammans med oceanhamnen, universitet-
sområdet och Husarområdet ingår i en vision om en grönare och mer hållbar stad.  

I Helsingborgs Mark- och boendeprogram 2024–2027 beskrivs H+ som ett stadsut-
vecklingsprojekt som ska skapa långsiktiga och hållbara stadsdelar. H+ lyfter ”vatten 
och grönska” som ett särskilt prioriterat inslag i planeringen, där blågröna lösnin-
gar ses som starka verktyg för att stärka ekologiska och sociala värden i stadsmil-
jön.  Ambitionen visar ett ökat fokus på att integrera dagvattenhantering och grön-
struktur i stadsrummet, som även är menade att avlasta Helsingborg stads VA-nät.    

På grund av att Gåsebäck varit en stadsdel ämnad för industriverksamhet består 
området av hög andel impermeabla ytor. Dessa ytor utgör ett hydrologiskt prob-
lem eftersom de hindrar vatteninfiltration och genererar snabbt ytavrinning vid 
nederbörd. I takt av pågående klimatförändringar och fler extrema väderhändel-

ser blir behovet av dagvattenlösningar centrala för Gåsebäck. Där Helsingborg 
stad beskriver i sin dagvattenpolicy att dagvatten skall reduceras för att minska 
belastning på ledningsverk (NSVA, 2015).

Helsingborg och Gåsebäck

Figur 2. Illustrerad av författaren i Scalgo live.
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1.2 Syfte 

Studien syftar till att kartlägga Gåsebäcks naturliga dagvattenflöden och samling-
spunkter för att skapa ett underlag för planering av blågrön infrastruktur. Resul-
tatet presenteras i form av ett gestaltningsförslag som är menat att bidra med håll-
bara och funktionella lösningar för området.

1.3 Frågeställning

•	 Hur rör sig dagvatten naturligt i Gåsebäck och var samlas det?  
 
•	 Hur kan dagvattnets flöden och samlingspunkter i Gåsebäck             
             användas som grund för att utforma blågröna infrastrukturer?  
 
•	 Hur kan blågrön infrastruktur utformas för att gynna och stärka 
             Gåsebäcks utveckling till en mer hållbar stadsdel? 

1.4 Avgränsning 

Arbetet avgränsas genom att fokusera på regnbäddar och BGG-system som 
exempel på blågrön infrastruktur. Dessa val har gjorts för att utföra en förd-
jupning inom två konkreta och relevanta lösningar för dagvattenhanter-
ing i stadsmiljö. Det finns flera andra tekniker inom området, men de ryms 
inte inom ramen för detta examensarbete. I stället har fokus lagts på att ar-
beta mer ingående med ett mindre antal åtgärder, för att kunna undersö-
ka deras uppbyggnad och gestaltningsmässiga potential mer noggrant. 
 
Arbetet är även geografiskt avgränsat till en specifik gata i Gåsebäck. Förslaget om-
fattar därför inte hela området, utan undersöker hur blågröna lösningar kan inte-
greras i ett enskilt gaturum. Genom att avgränsa platsen skapas möjlighet att arbe-
ta mer detaljerat med rumsliga kvaliteter, funktion och gestaltning på lokal nivå. 
 
Tyngdpunkten i arbetet ligger på gestaltningsprinciper och uppbyggnad av 
blågrön infrastruktur. Det innebär att projektering av vägar, trafiklösnin-
gar och teknisk dimensionering inte behandlas. Befintliga ledningar och 
annan infrastruktur i marken har heller inte kunnat tas med i analysen, 
då tillgång till sådant underlag saknas. Förslaget ska därför ses som ett 
konceptuellt gestaltningsförslag snarare än en färdig teknisk lösning. 
 
Arbetet omfattar inte heller ekonomiska beräkningar eller detaljerade marktekn-
iska förberedelser. Inte heller behandlas drift- och underhållsaspekter. Dessa 
avgränsningar har gjorts för att hålla fokus på den rumsliga och funktionella ut-
vecklingen av platsen samt på hur blågröna strukturer kan bidra till både dagvat-
tenhantering och förbättrade stadsmiljöer.
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1.5 Material och metod 

Detta examensarbete bygger på en kombination av litteraturstudie, platsanalyser 
och gestaltningsarbete.  

Litteraturstudie 
Litteraturstudien syftar till att ge grund och kunskap som krävs för den senare 
delen av gestaltningsprocessen. Studien fokuserar på urban hydrologi, blågröna 
infrastrukturer samt viktiga begrepp som är relevanta för både platsanalysen och 
gestaltningsarbetet. Genom att sammanställa tidigare forskning har arbetet väl-
grundade argument för det slutliga gestaltningsförslaget.  
Underlaget har hittats genom Google Scholar och SLU:s bibliotekstjänst Primo. 
Sökorden som använts är bland annat; Urban stormwater managment, urban 
stadsplanering, blågrön infrastruktur i Sverige, klimatförändring, urban infra-
structure.  
 
Platsanalys  
Platsanalysen syftar till att skapa en fördjupad förståelse för Gåsebäck hydrau-
liska och rumsliga förutsättningar. Analysen har därför genomförts i två steg; 
en digital, hydrologisk analys samt platsbesök vid tre separata tillfällen. Den 
hydrauliska analysen fokuserar på att kartlägga Gåsebäcks dagvattenflöden och 
samlingspunkter inom området. Platsbesöken fungerar som ett komplement till 
hydrauliska analysen, som är menad att inventera befintliga byggnader, verksam-
heter, vegetation och människors rörelsemönster för att ge en komplett grund för 
det fortsatta gestaltningsarbetet. 

Gestaltning 
Utifrån litteraturstudien och platsanalysen utvecklas gestaltningsförslag som vis-
ar hur grönblå infrastruktur kan implementeras i Gåsebäck. Gestaltningspro-
cessen innefattar identifiering av strategiska platser baserat på vattenflöden och 
rumsliga sammanhang. Utformning av blågrön infrastruktur är anpassat till vald 
plats. Val av växter baserat på ekologi, hydrologiska förutsättningar och estetik. 
Gestaltningsprocessen kommer visas från skiss till ritning. Gestaltningsförslaget 
har som mål att integrera dagvattenhantering, öka upplevelsevärdet av rummet 
samt höja de ekologiska värdena för den framtida utvecklingen av Gåsebäck. 
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2. LITTERATURSTUDIE
Litteraturstudien syftar till att ge 

nödvändig grund för platsanalysen 
samt gestaltningsförslaget.

Figur 3. Illustrerad av författaren.
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2.1 Klimatförändringar och urbanisering

Klimat 
Enligt Naturvårdsverket (2025) visar mätningar och observationer att klima-
tet i världen har förändrats. Förändringen har skett under lång tid men sedan 
1850-talet har förändringen skett dominerande på grund av mänsklig påverkan. 
Bogren et al. (2006) skriver att människan har sedan industrialismen ökat utsläp-
pen av växthusgaser i atmosfären och förändrat markanvändningen. Den ökade 
mängden växthusgaser menar Naturvårdsverket (2006) gör att atmosfärens 
förmåga att värma jorden förstärks och resultatet blir att jordens temperatur höjs. 
Följden blir att klimatet förändrar sig. Exempelvis att isen i antarktisk smälter, de 
ekologiska förutsättningarna förändras och att vädret blir mer extremt med peri-
oder av torka och kraftigare regn (ibid). 
I Sverige blir följden av detta bland annat en ökad nederbörd och temporära 
översvämningar på ytor som är förseglade och hårdgjorda. Bernes och Holmgren 
(2006) understryker att vädret i Sverige kommer förändras och att det kan ses en 
ökad mängd nederbörd inom de närmsta 100 åren. 
 
Hydrologiska kretsloppet.  
För att få en grund till detta arbete är det gynnsamt att bekanta sig med det hy-
drauliska kretsloppet och varför det är relevant för blågrön infrastruktur.
  
Det hydrologiska kretsloppet omfattar vattnets cirkulation mellan landområden, 
atmosfär och hav (SMHI, u.å). Det är den kontinuerliga omsättningen av vatten 
mellan jordens reservoarer, där drivkraften bakom kretsloppet i första hand är 
solen. Strålningen från solen tillför energi som gör det möjligt för fasomvandlin-
gar och transport av vatten i olika former (ibid). 
 

Vatten avdunstar från öppna ytor, så som mark och vatten genom evaporation. 
Men även från växters klyvöppningar som kallas transpiration. Vattenångan sti-
ger till atmosfären med hjälp av luft där den succesivt kyls ned, vilket skapar 
kondensation och molnbildning. När vattnet blir tungt och inte längre kan hålla 
sig kvar faller de ner igen som nederbörd (SMHI, u.å). 
 
Nederbörden som når marken kan antingen infiltrera ner genom jorden eller rin-
na av på ytan. Infiltrationen leder till perkolation, alltså den process när vätska 
långsamt filtrerar genom poröst material, som i detta fall är jord. Där kan vatten 
antingen lagras i markens omättade zon, vilket utgör det markskikt där växters 
rötter kan ta upp vatten. En del av detta vatten återinförs sedan till det hydrolo-

Figur 4. Illustrerad av författaren.
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giska kretsloppet via växternas transpiration. Alternativt fortsätter vattnet att in-
filtrera vidare ned genom markprofilen till grundvattenmagasin, där det lagras 
som grundvatten. Grundvattnet rör sig långsamt genom porösa jordlager och 
återkommer med tiden till vattenreservoarer såsom sjöar, vattendrag och bäckar.  
Om vattenmängden överstiger marken förmåga att ta emot vatten bildas ytavrin-
ning, då rinner vatten i stället vidare till recipienten, som kan vara sjöar och vat-
tendrag. Därefter börjar kretsloppet om.

Urban hydrologi och dess problematik 
Definitionen av urbanisering menas generellt som den process där en andel av 
befolkningen flyttar från landsbygd till tätort (Boverket, 2019). Det leder till att 
städer växer både i folkmängd och funktion, vilket medför att betydelsen för sta-
den blir mer komplex.  Begreppet urbanisering betyder därför inte endast att det 
blir en befolkningsökning, utan att det tillkommer en högre social infrastruktur 
som bland annat innebär arbetsmarknad, service, kultur och verksamheter i följd 
av en ökad befolkningsmängd (ibid). För att staden ska fungera med den ökade 
sociala infrastrukturen sker en förändring i stadsplaneringen och marken blir 
hårdgjord (Boverket, 2021). Betong, asfalt och byggnader blir därför en central 
del för stadens funktionalitet (Nuissl och Siedentop, 2020).   
 
Urban hydrologi handlar om hur vattnets kretslopp förändras i den urbana mil-
jön till skilland från dess naturliga. När skog och naturlig mark ersätts av hårt 
markmaterial förändras vattnets flödesväg. Vattnet kan inte länge infiltrera gen-
om marken och rinner i stället vidare på ytan (Svenskt vatten, 2016). Det vat-
tnet kallas för dagvatten, vilket utgör en risk för föroreningar till våra vattendrag 
(Naturvårdsverket, 2024). Vattnet i sig är inte förorenat, utan blir det när det flö-
dar över hårdgjorda ytor som är förorenade. Att vattnet inte längre kan filtrera ner 
genom marken orsakar ökade vattenflöden, som för med sig att en större mängd 
vatten kan samlas på kort tid. Det ökade flödet samlas i lågpunkter som riskerar 
att överbelasta våra ledningssystem och bidra till översvämningar (SMHI, 2021). 

Vilket innebär att även mindre regn kan ge större flöden i den urbana miljön, 
där vattnets kretslopp förändras jämfört med hur landskapet fungerade innan 
urbaniseringen.
 
För att undvika problemet med översvämningar och föroreningar till våra vat-
tendrag behöver dagvattnets flöden och volym anpassas till vattenledningar-
na. Detta kan ske genom att investera långsiktigt i en hållbar stadsplanering 
(Naturvårdsverket, 2024).

2.2	 Historisk syn på dagvattenhantering 

För att skapa en förståelse till varför blågrön infrastruktur är relevant i den fort-
satta utvecklingen av Gåsebäck förklarar nästa stycke hur dagvattenhanteringen 
historiska har implementeras i stadsplaneringen. Syftet är att belysa de utmanin-
gar och problem som städer står inför idag på grund av de tidigare planering-
sprinciper av dagvattensystem.  

Kombinerade avloppsledningssystem
Historiskt beskriver Cettner et al (2014) att vatten i städer var en renlighetsfråga. 
Under sent 1800-tal låg fokuset på att transportera bort illaluktande dagvatten 
och smuts för att staden skulle vara torr och ren. Då anlades de första underjord-
iska kombinerade avloppsledningssystemet, som var det dominerande systemet 
fram till 1950-talet. Vilket innebar att spill-, dag- och dränvatten avledes i en och 
samma ledning (Svenskt Vatten AB, 2019). Systemet gav en risk för översvämnin-
gar på grund av att ledningarna kan utsättas för höga tryck. Då installerades 
bräddavlopp som tillät orenat avloppsvatten att ledas till recipienten vid höga 
tryck. Idag består 13% av det svenska avloppsnätet av kombinerande system, och 
ses som en stor riskkonstruktion med avseende på källaröversvämningar (ibid).  
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Separatsystem 
Från första hälften av 1900-talet anlades separatsystem i städernas ytterområden. 
Där spillvattenledningen också avledde vatten från husgrundsdräneringar, med-
an dagvatten hanterades i ytliga diken och takvatten leddes ut över marken led-
ning (Svenskt Vatten AB, 2019).  

Duplikatsystem 
Från 1950-talet och framåt blev det en övergång till duplikatsystem, som in-
nebar separata ledningar för spillvatten och dagvatten. Där spillvattnet förs till 
reningsverk medan dagvattnet släpps ut direkt till recipienten (Svenskt Vatten 
AB 2019). För att minska mängden vatten till reningsverket var det vanligast att 
ansluta dränvatten med självfall till  det lägsta belägna spillvattenledning.

Förändring 
Från 1970 talet skriver Cettner et al (2014) att dagvatten främst sågs som ett tekn-
iskt problem. Vattnet skulle bort från staden till närmsta recipient (Svenskt Vat-
ten AB, 2019). Under den senare delen av 1970talet ökade medvetenheten hos 
dagvattnets föroreningsinnehåll och under 1980-talet kritiserades det befintliga 
avloppssystemet i Sverige som ”ohållbara” (Cettner et al, 2014). Från 1990-talet 
och framåt började dagvattnet ses som en resurs för samhällenas gestaltning, där 
intresset för att synliggörande av vattnet blev större.  

Modern dagvattenhantering 
Svensk vatten (2011) skriver att hantering och avledning av dagvatten och drän-
vatten blir allt viktigare i samband med städernas expansion och förtätning. Idag 
finns det betydligt högre krav på hur man stadsplanerar för att dagvattenhan-
tering ska vara säker och hållbar för framtiden. (Svenskt vatten, 2011). Det bör 
utformas och höjdsättas så att bebyggelser, infrastrukturer och samhällsfunktion-
er kan hantera extrem nederbörd med dagens klimat utan allvarliga skador på 
bebyggelsen och kringliggande infrastruktur. Där dagvattenavledningen kan ske 

önskvärt med en kombination av ledning i öppna system och i rörsystem. Enligt 
Stahre (2004) kategoriseras öppna dagvattensystem i fyra grupper, som visas i fig-
ur 5. Målet med de öppna dagvattensystemen är att efterlikna naturens egen hy-
drologi, minska belastning på ledningsnätet och motverka översvämningar och 
föroreningar. Principen med dessa fyra kategorier är att ta hand om dagvatten i 
olika steg. Där kedjan succesivt minskar vattenflödet innan det når ledningsnätet. 
Kedjan består av blågröna lösningar i olika konstruktioner och funktioner. Figur 
5 och 6 visar hur principens fyra steg ser ut, som är lokalt omhändertagande 
(LOD), fördröjning nära källan, trög avledning och samlad fördröjning. Där 
tanken är att ju tidigare dagvattnet hanteras, desto bättre hydraulik och rening.

Figur 5. Öppna dagvattenlösningar. Inspirerad av Stahre (2004)
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Lokalt omhändertagande innebär att få vattnet att stanna där det faller, där 
metoderna oftast är infiltration i mark eller med hjälp av genomsläppliga marky-
tor, gröna tak eller regnvattentunnor.  

Om vattnet inte kan ta hands om lokalt, blir målet att fördröja davattnet di-
rekt där det uppstår genom fördröjning nära källan. Det hälper till att jämna ut 
flödestoppar, ger möjlighet för  infiltration och rening samt avlastar ledningssys-
temet nära källan. Dessa grönblåa lösnigar kan exemplevis vara regnbäddar, gen-
omsläppliga markytor, diken, dammar eller våtmarker. 
 
Därefter kommer trög avledning som har som mål att transportera dagvattnet 
långsamt och säkert vidare, istället för att snabbt leda det vidare i rör. Det kan 
vara svackdiken, gröna korridårer eller grunda rännor. Detta görs för att minska 
risken för översvämningar nedströms samt för att rena dagvattnet.
   
Det som inte kan tas hand om i förgående steg blir en samlad fördröjning, och 
är slutsteget i kedjan. Det kan vara dagvattendammar, våtmarker eller större ut-
jämningsmagasin i parker eller öppna platser. Funktionen med samlad fördrö-
jning är att det skapar en stor fördröjningsvolym samt skyddar ledningsnät och 
vattendrag nedströms.  

Figur 6. Illustrerad av författaren.
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2.3	 Hållbar stadsutveckling
  
Vid planering och förvaltning av dagvatten i ett långsiktigt perspektiv är princ-
iperna för hållbar stadsutveckling centrala. Enligt Brundtlandrapporten (World 
Commission on Environment and Development, 1987) ska stadsutveckling 
utformas så att ekologiska, sociala och ekonomiska aspekter beaktas både för 
dagens och framtida generationers behov. Detta synsätt har även fått ökat gen-
omslag inom dagvattenhantering (Stahre, 2004). Inom urban hydrologi innebär 
detta att dagvattensystem inte enbart bör betraktas som tekniska lösningar, utan 
som integrerade delar av stadens ekologiska processer och sociala strukturer (Ce-
ttner et al., .2014) 

Flera internationella och nationella kunskapsunderlag, däribland FN:s klimat-
panel (IPCC), betonar att naturbaserade lösningar är en grundläggande del i 
anpassningen av klimatförändringar. Dessa lösningar är nära förknippade med 
blågröna lösningar, som genom vegetationsklädda ytor, våtmarker, öppna dag-
vattensystem möjliggör infiltration, fördröjning och rening av dagvatten. IPCC 
lyfter att sådana system både minskar översvämningsrisker och stärker ekosyste-
mens motståndskraft, samtidigt som de förbättrar livsmiljön i städer och bidrar 
till sociala värden såsom rekreation, trygghet och hälsa.  

I detta sammanhang framhålls också att samhällets sårbarhet ökar när ekosys-
temtjänster förloras, exempelvis vid förtätning och överexploatering av naturlig 
mark. Genom att återinföra naturens processer i stadsplaneringen, exempelvis 
strategier som blågrön infrastruktur, betraktas därför som en nödvändig förutsät-
tning för att uppnå långsiktig hållbarhet. En sådan integrering möjliggör att dag-
vattenhantering kan ses som en resilient och resursbevarande strategi som är 
förenlig med de övergripande mål om klimat- och samhällsanpassning.  
Ekosystemtjänsterna är enligt Boverket (2023) uppdelade i fyra huvudgrupper. 

De baseras utifrån vilken funktion de har och är kategoriserande som försör-
jande, reglerande, kulturella och stödjande ekosystemtjänster. Tillsammans förk-
larar de hur naturliga processer bidrar med tjänster till mänskliga samhällen.

Den stödjande gruppen av ekosystemtjänster är den grundläggande gruppen 
för att alla andra ekosystemtjänster ska fungera. De fungerar som ekosystemets 
”underleverantörer”. Vilket innebär att de bidrar till biologisk mångfald, ekolo-
giskt samspel, varierande livsmiljöer, naturligt kretslopp och jordmånsbildning 
(Boverket, 2023).  

Den reglerande gruppen av ekosystemtjänster omfattar mer specifika processer 
som stabiliserar miljön och upprätthåller ekologisk balans. Genom att reglera kli-
mat, rena luft och vatten, dämpa effekter av extremväder och översvämningar, 
bidrar de reglerande ekosystemen till resistenta samhällsstrukturer (Boverket, 
2023). 

Den försörjande gruppen av ekosystemtjänster utgör de materiella resurser som 
ekosystemen producerar. De utgör grunden för samhällets försörjning. De omfat-
tar bland annat tillgång till mat, vatten, råvaror och biobaserad energi, vilka alla 
är direkt beroende av naturens biologiska och ekologiska processer (Boverket, 
2023). 

Figur 7. Ekosystemtjänster. Hämtad från Boverket (2025)
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Den kulturella gruppen av ekosystemtjänster omfattar naturens immateriella 
värden och dess betydelse för människors välbefinnande. De inkluderar rekrea-
tion, estetiska upplevelser, stöd för fysisk och mental hälsa, möjligheter till 
lärande och kulturell identitet, samt sociala mötesplatser som stärker gemenskap 
och förståelse för naturens roll i samhället (Boverket, 2023).
 
I Helsingborg stads pågående Översiktsplan Södra staden uttrycks en långsik-
tig omvandling av Helsingborg stads södra del där bland annat stadsdelen Gåse-
bäck är ett av utvecklingsområdena (Helsingborg stad, 2023). Planeringsdoku-
mentet syftar till att integrera det befintliga industriområdet med nya bostäder, 
verksamheter, rekreativa ytor och sammanhängande grönområden. Samtidigt 
som staden når sina mål om klimatanpassning, social hållbarhet och ekologisk 
resiliens. I Kommunens planeringsunderlag lyfts idéer av att skapa sammanhän-
gande blågröna stråk som kopplar samman Gåsebäck med andra stadsdelar av 
Helsingborg. Detta för att stärka ekologiska- och sociala samband i stadsrummet  
(Helsingborg stad, 2020).  
Helsingborgs stadsplanering sammankopplar med de principer för hållbar stad-
sutveckling som World Commission on Environment and Development (1987) 
lyfter, där långsiktig ekologisk, social och ekonomisk hållbarhet framställs som 
centrala delar i stadsplaneringen. I samband med Boverkets (2023) indelning av 
ekosystemtjänster kan blågrön infrastruktur bidra till flera olika tjänstgrupper i 
stadsutvecklingen av Gåsebäck.

2.4	 Blågrön infrastruktur 

Blågrön infrastruktur definieras som ett nätverk av naturliga, anpassade eller 
konstgjorda blåa och gröna ytor i en stadskontext (Kahur och Gupta, 2022). Det 
kan ses som ett alternativ eller komplement till den befintliga grå infrastrukturen, 
såsom hårdgjorda ytor och byggnader. Syftet med blågrön infrastruktur menar 
Fridell et al (2015) är att efterlikna naturens egna hydrologiska processer.  

Den gröna infrastrukturen skriver Fridell et al (2015) består av det vegetativa, så 
som träd och buskar, parker och gräsmattor (Kahur och Gupta, 2022). Dessa har 
förmåga att hantera dagvatten samtidigt som de ger ekosystemtjänster. Fridell et 
al (2015) menar att den gröna infrastrukturen är utformad för att hantera dag-
vatten genom infiltration, filtrering och fördröjning. Genom den processen renas 
dagvattnet från föroreningar som transporteras och plockas upp när det flödar 
över marken (Stahre, 2004).  
Den blåa infrastrukturen består huvudsakligen av de vattenrelaterade utrymme-
na i stadsmiljön (Fridell et al, 2015). Det inkluderar befintliga vattenkällor som 
dammar och våtmarker (Kahur och Gupta, 2022). Där deras primära funktion 
är kopplade till hydrologiska processer, såsom fördröjning och kvarhållande av 
vatten. Blågrön infrastruktur kombinerar båda ovan nämnda delar i en konstruk-
tion. 
 
Blågrön infrastruktur har blivit en central del av den moderna urbana utveck-
lingsdiskussionen. Naturvårdsverket (2025) menar att planeringen av grön infra-
struktur behöver integreras i den övergripande samhällsplaneringen för att möta 
stadens ekologiska och sociala behov i framtiden. En utbyggnad av blågröna in-
slag i stadslandskapet genererar flera betydande fördelar. Wang et al. (2025) vis-
ar att blågrön infrastruktur stödjer samtliga fyra kategorier av ekosystemtjänster, 
samtidigt som de ger andra mervärden. Till exempel kan trädplantering motver-
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ka urbana värmeöar genom skuggning av trädkronor och eftersom växter avger 
fukt via evapotranspiration, vilket i sin tur kan sänka lokala temperaturer med 
1,7–3,4 °C under extrem värme (ibid.). Grönska i stadsmiljön bidrar även till för-
bättrad fysisk och psykisk hälsa (Naturvårdsverket, 2025). Därtill menar Wang et 
al. (2025) att blågröna miljöer kan sänka blodtryck, stärka psykologiskt välbefin-
nande och minska social isolering.
 
I det här arbetet föreslås regnbäddar och BGG-system som alternativ till annan 
blågrön infrastruktur i Gåsebäck. Av denna anledning kommer endast dessa 
lösningar förklaras ingående i kommande kapitel. Det bör dock noteras att det 
finns flera andra typer av blågrön infrastruktur, vilket redovisades tidigare i figur 
6. Dessa undersöks inte vidare inom ramen för detta arbete.

2.5	 Regnbäddar och BGG-system.   

Definitionen av en regnbädd beskrivs av Fridell et al (2015) som en nedsänkt 
vegetationsbeklädd markbädd med en fördröjningszon som är utformad för att 
infiltrera och behandla dagvatten. Både regnbädd och BGG-system (blå-, grön- 
och grå infrastruktur) har som mål att efterlikna naturens sätt att omhänderta 
dagvatten genom fysiska, kemiska och biologiska processer, vilket leder till en 
mer naturlig hydrologi (Larm och Blecken 2019).  

2.5.1	 Regnbäddars uppbyggnad och funktion 
 
Regnbäddar är uppbyggd i lager med olika funktioner, där varje lager har en 
specifik uppgift. Regnbäddars konstruktion och uppbyggnad kan variera sig 
beroende på område och dess förutsättningar (Larm & Becken, 2019). Där 
omgivande jordlager, önskad vegetation samt läge och djup på ledningar i mark 
har betydelse för vilken konstruktion som lämpar sig bäst. 

Ytmagasinet är det översta ”lagret” i konstruktionen och är regnbäddens fördrö-
jningszon. Blecken (2016) skriver att eftersom flödet av dagvatten oftast är större 
än regnbäddens infiltrationsförmåga, sker en tillfällig magasinering. Den ska en-
ligt Fridell & Jergmo (2015) vara mellan 100–300 mm djup och består inte av 
något material, utan är det nedsänka djupet tills nästa lager i regnbädden kom-
mer. Djupet i bädden varierar beroende på vilken reningseffekt och vilket vegeta-
tionsmaterial som används. Det magasinerade dagvattnet infiltrerar sedan nästa 
lager, som består av vegetation och växtsubstrat. Blecken (2016) beskriver att fil-
termaterialet består oftast av ett naturligt jordmineral eller konstgjort medium, 
vanligtvis med ett djup mellan 700–900 mm.  
Dagvattnet perkolerar sedan genom filtermaterialet där det i samverkan med 
vegetationen renar dagvattnet (ibid). Dessa processer verkar för att kvarhålla 
eller avlägsna föroreningar.  

2.5.2	 Olika konstruktioner av regnbäddar 

Enligt Fridell et al (2015) finns det fem grundkonstruktioner av regnbäddar. Den 
stora skillnaden mellan konstruktionerna menar Fridell et al (2015) är främst hur 
det arbetas med avvattning samt vilken betydelse konstruktionen har för växt-
valet. Det regnbäddarna har gemensamt mellan de fem olika typerna är fördrö-
jningszon, inlopp, erosionsskydd, växtjord, bräddavlopp och någon form av ett 
avvattnande system (ibid).  
Följande förklaras alla fem regnbäddskonstruktioner. Syftet med detta är att se-
dan välja den mest lämpliga typen för Gåsebäck.  
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Regnbädd typ 1.

Konstruktionen passar för områden där grundvatten finns tillgänglig för reg-
nbädden. Då det inte finns ett avvattningssystem behöver terrassen ha hög 
genomsläpplighet för att kunna ta hand om dagvatten. Notera att terrassens 
fysikaliska egenskaper behöver undersökas för att säkerställa nödvändiga 
perkolationsegenskaper (Fridell. Et al, 2015). Har terrassen eller dagvattnet höga 
värden av föroreningar rekommenderas inte typ 1 då det riskerar att grundvat-
tnet förorenas.

Regnbädd typ 2.

Konstruktionen har en dräneringsledning i botten av regnbädden för att säker-
ställa avvattningskapaciteten uppnår önskat krav, så att överskottsvatten inte blir 
stående i bädden. Typ 2 är lämplig för områden där det är fördelaktigt med hög 
påfyllning av grundvatten. Även här skall undersökning av föroreningar i terass 
prövas. 

Figur 8. Regnbädd typ 1. Illustrerad av författaren. Figur 9. Regnbädd typ 2. Illustrerad av författaren.
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Regnbädd typ 4.

Konstruktionen är försedd med en filterduk upp längst sidorna samt under 
makadamlagret för att försäkra att inga föroreningar tar sig vidare till grundvat-
tnet eller skadar närliggande anläggningar. Skulle ett oavsiktligt utsläpp ske kan 
dräneringsledingen blockeras för att minska risken för spridning. Avståendet till 
makadamlagret styr hur mycket växttillgängligt vatten det finns.

Regnbädd typ 3. 

Konstruktionen är uppbyggd med ett makadamlager där en dräneringsledning 
placeras i den övre delen av lagret. Det lagret skapar en fördröjningszon under 
växtjorden, vilket ger det infiltrerade dagvattnet längre tid att perkolera vidare 
ner i terrassen. Makadamlagret fungerar dessutom som ett kapillärbrytande 
skikt, vilket förhindrar att grundvatten transporteras upp till växtjorden. Därmed 
påverkas inte vattenhalten i växtjorden av grundvattenytans nivå vid dränerings-
jämnvikt, utan i stället av avståendet ner till makadamlagret. Dräneringslednin-
gen i lagrets ovankant säkerställer även att konstruktionen inte överbelastas och 
att överskottsvatten inte stannar kvar i växtjorden. Typ 3 lämpar sig särskilt väl 
för områden där en hög påfyllnad av grundvattennivå är önskvärd. 

Figur 10. Regnbädd typ 3. Illustrerad av författaren. Figur 11. Regnbädd typ 4. Illustrerad av författaren.
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Regnbädd typ 5.

Konstruktionen är uppbyggd som typ 4 med en tät duk men kompletteras med 
ett vattenlås som skapar ett internt förråd av vatten. Denna konstruktion är sär-
skilt lämplig i områden där längre perioder utan nederbörd förväntas, eller där 
endast ett tunt jordlager kan anläggas. Genom vattenlåset hålls vatten kvar i kon-
struktionen, något som kan påverka och öka avdunstningen. Filtret är särskilt 
effektivt för kvävereduktion eftersom vattenlåset gör det möjligt för en växlande 
aerob och anaerob zon i botten, vilket gynnar denitrifikationsprocesser. Denitri-
fikation är en naturlig biokemisk process där bakterier omvandlar nitrat till kväv-
gas, vilket är ett sätt för naturen att ta bort löst kväve ur vattenmiljöer.

Val av regnbädd.

Efter att ha analyserat de fem konstruktionstyper av regnbäddar har valet av 
system landat i en kombinationslösning som inkluderar flera av dessa princ-
iper. Eftersom ett BGG-systems är uppbyggt av en regnbädd ovanpå ett öppet 
förstärkningslager kan konstruktionen i grunden liknas en regnbädd av typ 1. 
Samtidigt är avvattningsfunktionen utformad som typ 5, med ett dräneringslager 
som håller ett internt vattenförråd som möjliggör temporär magasinering av dag-
vatten.

Dock visar även egenskaper som typ 4 relevant, då dräneringsledningen är plac-
erad på en upphöjd nivå. Denna konstruktion innebär att avvattning via lednings 
sker när vattennivån överskrider en avsedd magasineringskapacitet, som bidrar 
med ökad fördröjning och mer kontrollerad avvattning vid höga nederbörds-
mängder.

Figur 12. Regnbädd typ 5. Illustrerad av författaren.
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2.5.3 BGG-systems uppbyggnad och funktion

BGG-system innebär, blå-, grön- och grå infrastruktur. Där planeringen av den 
blågröna infrastrukturen inkorporerar med gråa ytor, så som trottoarer och torg 
(Fridell et al, 2019). Eftersom städer idag alltmer förtätas ställer det högre krav på 
de blågröna infrastrukturerna när ytorna i staden minskas. Genom att även an-
vända sig av de gråa ytorna kan anpassningen och valmöjligheterna för blågrön 
infrastruktur öka.
Eftersom Gåsebäck idag är täckt med stora delar hårdgjorda ytor känns det rele-
vant för arbetet att använda sig av. 

Liksom regnbäddar är BGG-system anpassningsbara efter områdets förutsät-
tningar, därför finns det flera sätt att bygga upp dessa. Allt menar Fridell et al 
(2019) beror på vilken plats som det ska anläggas på. De är anpassningsbara i 
den utsträckning att man kan anpassa djup, bredd, överbyggnad, vattenmagasi-
nering och filtrerande förmåga. Ett BGG-system är alltså ett samlingsnamn för 
konstruktioner som samarbetar för att hantera dagvatten, hårdgjorda ytor och 
växtbäddar.
BGG-system är uppbyggt som en regnbädd ovanpå ett förstärkningslager. I föl-
jande avsnitt beskrivs konstruktionen och dess komponenter. För att underlätta 
förståelsen hänvisas till figur 13.

Erosionsskydd 
Den översta delen av ett BGG-system, punkt 7 i figur 13, visar täcklagret. Det 
menar Fridell et al (2019) bör användas för att minska risken för erosion. Den 
rekommenderande fraktionen på materialet och lagrets djup bör vara ett makad-
amlager med fraktion 8/11 på minst 50 mm. Eftersom hastigheten på dagvatten-
flödet kan vara högt när det färdas på öppna hårdgjorda ytor bör ett makadam-
lager tillföras för att dämpa hastigheten på flödet in i regnbädden.  

Materialet är även fördelaktigt då det har mindre risk att spolas bort på grund av 
sin tyngd. Samt att det hjälper mot att etablering av ogräs fäster sig i vegetation-
sytan och att det minskar avdunstningen från konstruktionen.

Figur 13. BGG-system. Hämtad från Edge handbok (2019).
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Inlopp
För att vatten ska ledas in i regnbädden behövs någon form av inlopp, se punkt 
2 i figur 13. Fridell et al (2019) menar att det finns två utformnings principer, 
inlopp på bred front eller som ett koncentrerat inlopp. När dagvattenflöde släpps 
in på bred front innebär det att regnbäddens sida är i nivå med omgivande mark. 
Detta ger flödet fri väg ner i regnbädden. Fördelen med bred front är att vattnet 
fördelas jämnt över regnbädden och minskar risken för igensättning från skräp 
och organiskt material. Nackdelen med bred front är att det ger större risk för 
inspolning av vägsalt och andra medel som inte är önskvärt i regnbädden. 

Ett koncentrerat inlopp är det som syns i punkt 2, vilket betyder att det är en 
öppnings i regnbäddens kantstöd där vattnet leds in. Vid utformning av ett kon-
centrerat inlopp är det väsentligt att ta vattnets flödeshastighet i beakt. Det är inte 
ovanligt att flödeshastigheten uppnår en intensitet på 10–20 l/s skriver Fridell 
et al (2019). Därför kan det vara fördelaktigt att täcka ett lager med makadam 
närmast inloppet, som då kan fånga upp och bromsa flödeshastigheten. Fördelen 
med ett koncentrerat inlopp är att sediment och smuts fastnar i sandfångskaret 
och vatten som leds in i regnbädden är renare. Nackdelen med inloppet är att vid 
höga flöden kan vattnet rinna förbi inloppet i stället för ner i regnbädden. Därför 
menar Fridell et all (2019) att inloppet bör vara minst 50 cm brett. Då ett snävare 
inlopp kan medföra risk att det täpps igen av organiskt material och skräp.

Växtsubstrat
I ett BGG-system anläggs växtsubstratet ovanpå det översta lagret av förstärkning-
slager, se punkt 3 i figur 13. Där växtsubstratet och det öppna förstärkningslagret 
avskils med en kokosmatta eller geotextil, se punkt 4 i figur 13. Växtsubstratet 
menar Fridell et al (2020) bör vara näringsfattigt. Enligt AMA Anläggning (2023) 
bör växtsubstrat DCL.22 ge en god förutsättning. Vilket Fridell et al (2019) in-
stämmer med. Växtsubstrat DCL.22 består av pimpsten, biokol och krossmateri-
al. Enligt Fridell al (2020) är en alternativ blandning av makadam 2/4 med sub-
stratförbättrande egenskaper jämlika. Höjden på substratet varierar beroende på 

sina förutsättningar. 
Öppet förstärkningslager
Utformningen av ett öppet förstärkningslager, se punkt 5 och 6 i figur 13, är ber-
oende av platsens förutsättningar. (Fridell et al, 2019). Konstruktionen kan vari-
era beroende på platsens trafikbelastning, längslutning eller markens specifika 
egenskaper. Även befintliga fastigheter och krav som ställs på dagvattenhanterin-
gen påverkar hur systemet dimensioneras. Materialet är uppbyggt av bergkross 
utan nollfraktioner, därför kallas det även dränerande förstärkningslager på gr-
und av sin förmåga att det inte binder vatten.
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2.6 Vegetation

Vegetationen har en betydande roll i den blågröna infrastrukturen. Svensk Vatten 
(2011) skriver att vegetation bidrar till både estetiska, hydrologiska och renande 
funktioner. För att bestämma vilken vegetation som lämpar sig bäst i växtbäd-
den finns det olika faktorer att ta hänsyn till (Bernvetter, 2025). Folkesson (2025) 
berättar att de behöver vara anpassade efter ståndort och växtsubstrat, samt vara 
relativt salt- och stresståliga.

Ståndortsanpassning menas att man sätter rätt växt på rätt plats. Där  vegetationen 
ges rätt förutsättningar för utveckling och hålla sig friska. Ståndorten delas in i 
vilka faktorer som finns ovan och under mark (Sjöman och Slagstedt, 2015). Där 
temperaturer ovan mark styr vilken växtlighet som lämpar sig bäst. Exempelvis är 
staden oftast varmare än landsbygden och därför behövs en ståndortsanpassning 
när växter ska väljas ut (Bernvetter, 2025). Även ståndortsförhållanden under 
marken kan vara avgörande för växtvalet, beroende på platsens förutsättningar. 
Exempelvis styr marken pH-värde, fuktighet och näringstillgång växtvalet.
 
Eftersom ett av regnbäddars funktion är att snabbt infiltrera och magasinera dag-
vatten behöver växtsubstratet ha hög genomsläpplig förmåga. Det för med sig 
att substratet pendlar mellan torra och blöta förhållanden beroende på väderl-
ek, vilket kräver att vegetationen satt i regnbäddar ska klara varierande och ut-
manande markförhållanden. Sjöman och Slagstedt (2015) skriver att salt är en 
av de största markföroreningarna för växtbäddar i staden. Det används för halk-
bekämpning och når växterna genom dagvatten. Höga mängder av salt kan häm-
ma vattenupptagningsförmågan och leder till hämmad tillväxt eller även till död 
av celler och vävnader i växten. På lång sikt kan det uppstå stress som kan result-
era i att växten i sin tur dör. Därför bör vegetationen i urbana förhållanden vara 
relativt salttåliga. För att vegetation i en urban miljö ska lyckas behöver de även 

vara stresståliga. Det finns flera faktorer som kan skapa stress hos växter, exem-
pelvis växlande markförhållanden och vägsalt, men även trånga rotutrymmen, 
syrebrist och kompaktering som kan uppstå genom nedtrampning. Sjöman och 
Slagstedt (2015) skriver att växternas förmåga att hantera olika former av stress 
kan förklaras med Grimes CSR-modellen. Den har sitt ursprung i ett ekologiskt 
perspektiv och förklarar växters strategier för att konkurrera i olika klimat och 
habitat. Modellen används främst för att analysera naturliga miljöer, men Sjöman 
och Slagstedt (2015) menar att den även är tillämpbar för växtval i urbana mil-
jöer. CSR-modellen utgår från faktorerna stress och störning. Där störning avs-
er mekanisk påverkan så som klippning, vind, torka och nedtrampning, medan 
stress innebär begräsningar i fotosyntesen till följd av brist på ljus, syre eller vat-
ten. Dessa faktorer påverkar vegetationens utveckling och produktivitet (ibid).

Estetik och social hållbarhet.
Vegetation i stadsmiljö har flera främjande fördelar. En växtbädd med större 
volym i urbana miljöer menar Fridell et al (2019) gynnar mikroklimatet. Där 
stora trädkronor reglerar temperaturen och minskar vindintesiteten. Yuan et al. 
(2017) menar att en hög växtmångfald kan säkerhetsställa ett visuellt intresse 
över tid och vara särskilt viktig i urbana stadsförhållanden där det estetiska ut-
seendet kan vara avgörande för acceptansen. Konijnendijk, C.C. (2023) beskriver 
3-30-300 modellen som den modell stadsplanerare bör sträva efter. Där modellen 
och forskningen bakom menar att människors välmående ökar i kontakt med 
gröna stadsrum. Där principen av modellen säger att varje människa ska kunna 
se 3 träd från sitt fönster. där det skall finnas en 30% krontäckningsgrad i varje 
stadsdel och det ska inte vara mer än 300 meter till närmaste grönområde. Detta 
syftar på att gynna samhällets välmående och hälsa.
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3. PLATSANALYS
Platsanalysen är uppdelad i två moment. 

En digital hydraulisk analys, 
samt en platsanalys med fysiska platsbesök.

Figur 14. Illustrerad av författaren.
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 3.1 Dagvattenanalys

För att skapa en grund till var och varför blågrön infrastruktur bör implemente-
ras i Gåsebäck genomförs först en dagvattenanalys med hjälp av verktyget Scalgo 
live. Syftet med detta är att få en realistisk översikt över områdets hydrauliska 
förutsättningar, vilket gör det möjligt att ta fram gestaltningsförslag baserat på 
riktiga flöden och avrinningsmönster. Eftersom Scalgo Live används av Helsing-
borg stad känns det relevant och verklighetsnära att använda samma program i 
detta arbete. Resultatet av dagvattenanalysen kommer användas i kombination 
med fysiska platsbesök i Gåsebäck för att fastställa projekteringsområde.

3.2 Digitala höjdmodeller inom hydrologi

För att kunna avläsa Gåsebäcks hydrauliska egenskaper är DEM-data
(Digital Elevation Model) eller på svenska, digitala höjdmodeller, relevant för 
arbetet. De utgör ett grundläggande geodataskikt som beskriver markytans tred-
imensionella topografi i rasterformat (Chowdhury, 2022). En DEM kan översät-
tas som en digital rekonstruktion av landskapet, där varje cell i rasterstrukturen 
representerar ett specifikt område på marken och innehåller ett höjdvärde. De 
höjdvärdena genererar i huvudsak genom laserbaserad fjärranalys, där ett stort 
antal laserpunkter mäter avståndet mellan sensorn och mark- eller vattenytan. 
På så sätt skapas ett detaljerat punktmoln som utgör grunden för modellens hö-
jdangivelse (Lantmäteriet, u.å.). Efter datainsamlingen bearbetas punkterna till 
en heltäckande terrängmodell. Denna modell struktureras vanligtvis i ett gridfor-
matsom fungerar som ett samlingsmoln för den insamlade datan. Upplösningen 
på gridformatet är 1 meter, vilket innebär att varje cell motsvarar en kvadratme-
ter av terrängen och höjdvärdet placeras i cellens centrum (Olsson, 2009). Den 
höga upplösningen gör det möjligt att fånga både finare topografiska variation-
er och större landformsdrag. DEM-data är därför av stor betydelse inom en rad 

tillämpningsområden, så som hydraulisk modellering, landskapsanalyser, infra-
strukturplanering och riskbedömning relaterade till översvämning eller erosion. 
Genom att kombinera DEM-data med geografiska datalager kan arkitekter och 
landskapsplanerare skapa analyser över landskapets form, dynamik och utveck-
ling över tid. 

3.3 SCALGO live

I detta examensarbete används verktyget Scalgo live att användas som ett ana-
lytiskt hjälpmedel över Gåsebäck. I Scalgo live utgör DEM-data en central del av 
plattformen som möjliggör storskaliga analyser över landskapet, som i detta ar-
bete ska visa Gåsebäcks hydrologiska förutsättningar. I Scalgo live tillämpas olika 
funktioner som genom DEM-data gör det möjligt att identifiera vattens avrin-
ningsmönster, samlingspunkter, flödesriktningar, sänkor och översvämningsytor 
(SCALGO, u.å). De olika verktygen som har använts i Scalgo kommer presente-
ras nedan.
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3.3.1 Verktyg i Scalgo live

För att få en förståelse över området har en översiktskarta tagit fram, den visar 
fördelningen över byggnader, befintlig vegetation och hårdgjorda markytor. Efter 
platsbesök med Helsingborg stad har två områden räknats bort då det inte finns 
möjlighet för projektering på dessa platser.
Efter en analysering och inventering av området uppskattades ytorna i Gåsebäck 
bestå av ca 20% vegetation, 35% byggnader och 45% hårdgjord yta.

Resultaten från dagvattenanalysen har sedan sammanställts genom en beräkning 
av vilka dagvattenflöden och volymer som råder i Gåsebäck. Dessa ligger till 
grund för vilka fördröjningsvolymer gestaltningen dimensioneras för.

Flash flood mapping

För att kartlägga översvämningsrisker vid skyfall, alltså korta och intensiva regn, 
användes Flash flood mapping.

Med hjälp av flash flood mapping analyserades var det finns översvämningsrisker 
vid skyfall i Gåsebäck. I analysen användes en regnintensitet på 50 mm för att 
snabbt få en bild över Gåsebäcks riskområden, samt var en blågrön lösning är 
lämplig. I kartan syns det att det främsta riskområdet ligger utanför Helsingborgs 
stads ägda område, vilket betyder att de inte är relevanta för arbetet. Många av 
områden med översvämningsrisker är på vegetationsytor. Detta är bra och blir 
därför inte relevanta för arbetet. Kvar blir Kvarnestengatan, Södra Sandgatan och 
parkeringen i anslutning till bostadshusen intressanta.

Figur 15. Översiktskarta över Gåsebäck. Av författaren i Scalgo Live. Figur 16. Flash flood mapping. Av författaren i Scalgo live.
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Depressions

I Scalgo visar depressions var det finns lågpunkter i landskapet. Det kan exem-
pelvis vara små gropar i terrängen, svackor i markytan eller diken som saknar 
utlopp.

För att analysera var blågrön infrastruktur kan vara lämplig i Gåsebäck gjordes 
först en bedömning av områdets depressions. I kartan visas en analys med ett 
regn på 50 mm. Det används då det enligt SMHI (u.å) räknas som skyfall och är 
relevant när det ska ske en nybyggnation, detta för att snabbt få en övergripande 
syn över platsens förutsättningar. Figur 17 visar de mörkgröna markeringarna 
var lågpunktsområden finns i Gåsebäck och var vatten potentiellt kan samlas och 
blir stående vid regn.
De röda områdena visar ”spill points” och är den kritiska punkten som visar de-
pressionens maximala volym, alltså var lågpunkten bräddar när de fylls. Analysen 
över Gåsebäck visar att området som är färgat rött i mitten kan vara de mest ut-
satta och bör vara den del som är relevant för val av projekteringsplats.

Watershed

I samband med depression free flow kan man avläsa hur stort ett avrinningsom-
råde, watershed, är, vilket är den ytan som bidrar med vattenflöde till en viss 
punkt vid nederbörd. Det behövs vid beräkningar av vattnets flöde och volym 
när man ska planera för exempelvis blågrön infrastrutur.

Detta analyserade i Gåsebäck genom att punktmarkera olika områden i Scalgo. 
Genom att välja en punkt på kartan gav verktyget information om vilka avrin-
ningsområden som finns på olika platser. Slutligen bedömdes att välja en punkt 
i väst som är platsen dagvatten flödar ut från Gåsebäck. Där ligger Södra Sand-
gatan, som även är en gata där en stor flödesväg rinner igenom. Detta noterades 
som en intressant projekteringsplats för den senare delen av arbetet.
Informationen från Scalgo visade att avrinningsområdet till punkten i kartan är 
148 ha stort.

Figur 17. Depressions. Av författaren i Scalgo live. Figur 18. Watershed. Av författaren Scalgo live.



28

Elevation

Verktyget elevation, se figur 19, i Scalgo live visar var höjdkurvorna ligger i 
landskapet. Det kan inkludera kullar, vägar och dylikt som kan påverka vattnets 
flödesväg. Därför hjälper detta verktyg att förstå varför vatten flödar på ett visst 
sätt i ett område. Det bli relevant vid en nybyggnation då förändring av höjdkur-
vorna kan skapa en annan flödesväg för vattnet.  
Med hjälp av elevation ges en förståelse till varför dagvatten samlas på vissa plat-
ser. I kartan är höjderna utmarkerade med siffror, av dessa går det att utläsa att 
det är högre höjder längst utkanterna av Gåsebäck och att det är lägre höjder i 
mitten. Höjdförändringarna visar att det finns lutningar från utkanten av Gåse-
bäck in mot mitten av området.   Tillsammans med depressions blir det tydligt att 
riskområdena hör ihop med höjdkurvorna. Alltså att det är högre risk för ansam-
ling av regn där det är lägre höjder i landskapet.  

Depression free flow

För att se hur vattnet flödar utan depressions, alltså utan höjdsänkor, kan depres-
sion free flow användas. Det är ett mer realistiskt sätt att se vattnets flödesvägar 
i ett område. I Scalgo går det att välja frekvens på flödena, alltså hur stora eller 
små flödesvägarna är. Detta för att kunna analysera både stora och små detaljer 
av vattnet i landskapet.

Till detta arbete visas endast de största flödesvägarna för att snabbt analysera var 
de främsta riskområdena är. Analysen visar att det finns två stora flödesvägar. En 
som flödar från Gåsebäcks norra del och ut i väst och en som passerar från den 
södra delen och ut i väst. I detta arbete fokuseras flödesvägen som kommer från 
norr då den andra flödesvägen främst går genom området utan tillträde.

Figur 19. Elevation. Av författaren i Scalgo live. Figur 20. Depression free flow. Av författaren i Scalgo Live.
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3.4 Dimensionering dagvatten

En del av arbetet är att undersöka om Gåsebäcks dagvattenflöden och samling-
punkten kan ligga grund för blågrön infrastruktur. Fridell et al. (2019) säger att 
innan anläggningen av blågrön infrastruktur sker skall dimensionering av flöden 
beräknas, detta för att inte över- eller underdimensionera den nya blågröna kon-
struktionen. Därför handlar kommande avsnitt om dagvattenberäkningar baser-
at på analyser från Scalgo live samt beräkningsmetoder från Utformning och di-
mensionering av anläggningar för rening och flödesutjämning av dagvatten
(Larm & Blecken, 2019) samt P110 – Avledning av dag, drän och spillvatten 
(Svenskt vatten 2019). Notera att beräkningarna endast innefattar dagvatten och 
inte tar hänsyn till flöden i ledningsnät.

Dagvattenflöde

Rationella metoden används för att beräkna dagvattenflöde:

För att räkna ut Gåsebäcks dagvattenflöde med rationella metoden
behöver följande faktorer tas fram:
Avrinningskoefficient, områdets area, regnintensitet samt klimatfaktor.

Avrinningskoefficient [p] innebär andelen av en yta som bidrar med ytavrinning. 
I P110, tabell 4.8 står vilka värden som implementeras till viken typ av yta.
Eftersom Gåsebäck består av olika typer av ytor räknas dessa ut var för sig och 
sedan vävs samman i en sammanvägd avrinningskoefficient. Andelen av de olika 
ytor identifierades tidigare i översiktskartan från Scalgo.

Där formeln för sammanvägd avrinningskoeffecient är;

Avrinningskoeffecienten för Gåsebäck blir därför 0,695.
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Avrinningsområde (områdets area)
Vid dimensionering av dagvattenflöden och volymer är det viktigt att skilja mel-
lan det totala avrinningsområdet och det effektiva avrinningsområdet. I denna 
studie uppgår det totala avrinningsområdet till 148 ha, medan det effektiva avrin-
ningsområdet avser dagvattnets dimensioner vid en viss typ av regn. Vid kort-
variga regn, som ett regn med 20 minuters varaktighet, bidrar inte hela avrin-
ningsområdet med flöde till utloppspunkten. Detta beror på att vatten från mer 
avlägsna delar av området inte hinner transporteras till utloppet under regnets 
varaktighet. I detta fall, med ett stort avrinningsområde på 148 ha, går det att 
anta att ca 2–6 % av avrinningsområdet bidrar med flöde (Lidström, 2025). I det-
ta fall bestäms 3 % (4,44 ha) som det effektiva avrinningsområdet.

Tre regnintensiteter [i] kommer prövas i arbetet, detta för att erbjuda ett bredare 
perspektiv till uträkningarna. Regnintensitet innebär ett blockregns varaktighet 
(minuter) och dess återkomsttid (år). Uppgifter är hämtade ur P110, tabell 4.6. 
Efter rekommendation från Lidström (2025) kommer följande prövas;

Att tillämpa en klimatfaktor innebär att framtida förändringar av nederbördsda-
ta beaktas. Detta hanteras genom att addera en klimatfaktor vid dimensionerat 
regn, i syfte att ta höjd på förväntade ökningar i nederbördsintensitet- och volym. 
Vid en regnintensitet under 60 minuter används klimatfaktor 1,25.
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Fördröjningsvolym

För att bestämma vilken metod bäst lämpad för beräkning av fördröjningsvolym 
testades rinntiden i området. Vilket innebär hur lång tid det tar för dagvattnet att 
transporteras från den mest avlägsna delen i ett område till utsatt utloppspunkt. 
Detta prövades med formeln:

Den beräknade rinntiden för det totala avrinningsområdet är 103 minuter. I detta 
arbete antas att endas 3 % av avrinningsområdet är aktivt, vilket innebär att 
rinnvägarna är kortare än den längsta rinnvägen för hela området. Av den infor-
mationen går det att uppskatta att regnets varaktighet är mellan 3–8 minuter.
Det centrala för dimensioneringen är att rinntiden understiger 10 minuter. Vilket 
innebär att rinntiden betraktas som försumbar i relation till regnets varaktighet, 
vilket gör det möjligt att använda regnenvelopmetoden för dimensionering av 
fördröjningsvolym.

Regnevelopmetoden används för att beräkna fördröjningsvolym;
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Genom att sätta in beräkningarna av dimensionerande toppflöde från
avsnittet innan blir Vin;

I beräkningarna av Vut behövs värde på Qut. Vilket betyder det dimensioner-
ande utflöde som är tillåtet ut från konstruktionen, alltså det flöde som kommer 
fortsätta ut i VA-ledningar. I arbetet kommer två tillåtna utflöden testas;

•	 5 liter per sekund
•	 20 liter per sekund

Eftersom studien testar tre olika regnintensiteter [i] samt två olika
dimensionerande utflöden [Qut] blir resultatet sex olika fördröjningsvolymer 
[Mdim].

Ett av Helsingborgs stads önskemål var att den nya blågröna infrastrukturen ska 
hjälpa till med att avlasta kommunens VA-ledningar. Därför bör den nya kon-
struktionen dimensioneras för att klara stora fördröjningsvolymer med så liten 
påverkar till de befintliga VA-ledningarna. Beräkningarna visade att det största 
fördröjningsvolymen studien bör sträva efter är en dimensionering som klarar 
mer är 829,9 m.
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Sammanfattning dagvattenanalys:

Den digitala hydrauliska analysen visar att gator placerade i de centrala delarna 
av Gåsebäcks riskerar att drabbas av ansamlingar av dagvatten. Detta beror på att 
dessa gator är topografiskt lägre placerade i landskapet än Gåsebäcks yttre om-
råden. Vid höga flöden finns det även en ökad risk för översvämning, då vattnet 
saknar anslutande avledningsvägar och sprids därför horisontellt över gatuytor-
na, vilket leder till stående vatten.

Två tydliga flödesvägar kan identifieras i Gåsebäck. Där den ena flödesvägen går 
igenom ett område som inte ägs av Helsingborg stad och har därför uteslutits för 
vidare analys. Den andra flödesvägen bedöms därmed som mer relevant och ut-
gör fokus för det fortsatta arbetet.

Efter beräkningar av dagvattenflöden och erforderlig fördröjningsvolym i Gåse-
bäck bedöms den nya projekteringsplatsen behöva vara relativt stort för att kun-
na hantera en fördröjningsvolym på cirka 829,9 m3. Detta har beaktats i den 
efterföljande platsanalysen, som fungerar som ett komplement till den digitala 
hydrauliska analysen och bidrar till en mer platsanpassad bedömning av Gåse-
bäcks förutsättningar.
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3.5 Platsbesök

Vid tre tillfällen utfördes platsbesök i Gåsebäck. Första tillfället gjordes i sällskap 
med stadsplaneraren Helena Taps från Helsingborg stads kommun. Då introduc-
erades området, där Helena informerade om Gåsebäcks historia, problem och 
vilka åtgärder som Helsingborg stad påbörjat. Vi startade vid brandstationen, 
som nu fungerar som resturang och kulturverksamhet, och rörde oss ner längst 
“italienpromenaden”. Som är ett av de åtgårder som Helsingborg stad påbörjat för 
att göra Gåsebäck mer grönt och trivsamt. Här visade även Helena vilka områden 
som inte ägs av kommunen och inte är tillgängliga för arbetet. Ambitionen med 
det första platsbesöket var att få en översiktlig bild över Gåsebäcks funktioner 
och få inspiration till projekteringsplats. 

Inför det andra tillfället hade dagvattenanalysen i Scalgo gjorts och det fanns 
en plan på riskområden som kunde vara intressanta för arbetet. Under plats-
besöket påbörjades en övergripande analys av hur människor rör sig i områ-
det. Observationen visade att det rörde sig en del människor, dock utan tyd-
liga eller sammanhängande mönster (se figur 22). Det noterades att många av 
besökarna var hundägare som använde området för promenader. Vid senare 
undersökning visade det sig att det finns ett hunddagis centralt i Gåsebäck.  

Utifrån observationerna tillkom en ambition att placera den nya infrastrukturen 
i anslutning till de delar av Gåsebäck som redan befinner sig i omvandling (i 
närheten av brandstationen och italienpromenaden). Därigenom anknyta och 
förlänga det pågående utvecklingsområdet. 

Figur 21 & 22. Analyser över Gåsebäck. Av författaren.
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Södra Sandgatan

Vid det tredje platsbesöket hade Södra Sandgatan valts ut som projektområde, 
där platsens förutsättningar studerades närmre. 

Södra Sandgatan är en cirka 200 meter lång gata. Längs gatans södra sida sträcker 
sig en parkeringsyta med ovanligt djupa parkeringsplatser på cirka 9 meter djupa, 
vilken sannolikt är från Gåsebäcks tidigare industriella användning, där behovet 
av generösa parkeringsytor behövts. Den omfattande volymen av plats på gatan 
blev intressant efter beräkningar av dagvattenflöden och fördröjningsvolymer i 
dagvattenanalysen. Instinktivt kändes denna gata som att den kan dimensioneras 
för större fördröjningsvolymer. 
Framför parkeringsytan löper ett högt stängsel som avgränsar mark som inte ägs 
av kommunen. Bakom stängslet sträcker sig landskapet av större ytor med bar 
mark och enstaka byggnader. Vilket författaren tycker bidrar till att platsen up-
plevs som ödslig och outnyttjad.
I den sydvästra delen av området finns en tunnel under järnvägen, vilket stad-
splaneraren Helena Taps från Helsingborg stad beskriver som en historisk 
naturlig passage ner mot dukten. I den sydöstra delen av Södra Sandgatan är ett 

gatukök, som vid observationstillfället verkade vara välbesökt. Bakom Gatuköket 
ansluter ett bostadsområde med grönytor, där både träd och sittmöjligheter finns. 
Detta område identifieras som en viktig komponent vid en vidareutveckling av 
Södra Sandgatan. Mellan klockan 12:30 och 13:00 genomfördes observationen 
över människors rörelse längst gatan. Under denna tidsperiod noterades att ca 15 
personer rörde sig i gaturummet. Rörelsemönstren uppfattades som otydliga, där 
vissa fotgängare korsade gatan och promenerade längst parkeringsytan medan 
andra rörde sig mitt i körbanan. Även rörelse genom tunneln under järnvägen 
observerades.
En återkommande grupp bland de gående var hundförare. Vid en vidare un-
dersökning visade det sig att ett hunddagis fanns centralt i Gåsebäck. Hundförar-
na rörde sig ofta längs och över södra sandgatan. Utöver fotgängare noterades 
fordonstrafik. Fordonen upplevdes hålla relativt höga hastigheter, vilket påverk-
ade gatan och områdets upplevda trivsel. Gatans skick går att se i figur 24 och 25 
och upplevs som slitet och väl använt. Där flera markmaterial och kantavgränsin-
gar är skadade, vilket sannolikt är ett resultat av långvarig belastning från tung 
trafik.

Figur 23. Visning av Södra sandgatan. Av författaren.

Figur 24 och 25. Visning av markmaterial. Foto av författaren.
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Efter samtal med Stadsplaneraren Helena Taps från Helsingborg stad om att välja 
Södra Sandgatan som projektområde stärker hon med motiveringen:

”Sandgatan i hela sin längd har en historisk sträckning som från början sträckte 
sig hela vägen ner till sundet. Gatan är ett exempel på kvartersstruktur med långa 
siktlinjer och intressanta landmärken i fonden både i öst och i väst.
Tidens lagar är synliga i hur vägar (södergatsviadukten) drogs över hela struk-
turen på 60–70-talen och satte sina avtryck. Gaturummen är mycket brett, (20 me-
ter) och bidrar till ett spretigt och otydligt uttryck av miljön. Det finns stor potential 
i att aktivera och gestalta gatan och möjliggöra för kvaliteter för det som verkar 
och rör sig i området och att skapa ett tilltalande gaturum med karaktär”.

Egen motivering för Södra sandgatan:

Baserat på genomförd dagvattenanalys i Scalgo, kompletterande platsbesök 
samt en avgränsning av vad som bedömts vara rimligt inom ramen för det-
ta arbete, identifierades Södra Sandgatan som en relevant plats för vidare 
studier och gestaltning. Ur ett hydrologiskt perspektiv utgör gatan en cen-
tral del av Gåsebäcks avrinningssystem, där dagvatten samlas upp och leds vi-
dare genom Helsingborg innan det slutligen når recipienten. Platsens läge 
och funktion i dagvattensystemet gör den därmed strategiskt viktig i arbetet 
med att hantera ökade nederbördsmängder och framtida klimatutmaningar. 
 
Vid platsbesök noterades återkommande vattenansamlingar i samband 
med regn, vilket indikerar att området periodvis belastas hårt vid större 
dagvattenflöden. Dagvattenanalysen visade att vid intensiva regn risker-
ar flödena att överstiga kapaciteten i det befintliga VA-systemet, vilket kan 
leda till översvämningsproblematik och försämrad framkomlighet. Det-
ta pekar på behovet av alternativa eller kompletterande lösningar för lokal 
dagvattenhantering, där gestaltning och tekniska åtgärder kan samverka. 
 
Samtidigt visar Södra Sandgatan vara ett stadsrum med outnyttjad potential. Trots 
att området rymmer aktiva verksamheter och används av fotgängare saknas ett ty-
dligt utformat gångstråk. Gaturummet består i dagsläget främst av hårdgjorda ytor 
och överdimensionerade parkeringsytor, vilka begränsar både sociala värden och 
ekologiska funktioner. Dessa ytor representerar dock en möjlighet, genom omvan-
dling kan de bidra till ett grönare, mer inbjudande och klimatanpassat stadsrum. 
Därför blir Södra Sandgatan en god plats för gestaltning och dagvattenrelaterade 
studier i det här arbetet.

Figur 26. Södra Sandgatan. Foto av författaren.



37

4. GESTALTNING
Följande avsnitt visar en övergripande 

skissprocess som sedan ligger till grund för 
det slutliga gestaltningsförslaget.

Figur 27. Illustrerad av författaren.
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4.1 Skissprocessen

För att skapa en trovärdig grund för vilken typ av gestaltning och blågrön infra-
struktur som är relevant för Södra Sandgatan genomfördes en skissprocess, där 
skissprocessen fungerade som ett undersökande verktyg för gatans rumsliga och 
funktionella förutsättningar. Dessa analyserades och prövades genom skisser och 
visuella studier. Skisserna var menade att forma idéer och förslag från platsan-
alysens resultat, där processen gav en chans för att testa flera olika idéer
utan att låsa sig fast vid ett för tidigt förlag. På så sätt blev skissprocessen ett vik-
tigt redskap för att utforska olika alternativ samt utveckla idéerna stegvis. Genom 
att dokumentera utvecklingen av olika idéer skapades en röd tråd genom arbetet 
som motiverar de val som ligger till grund för det slutliga gestaltningsförslaget.

Utgångpunkten för gestaltningen visas i figur 28. Södra Sandgatan är en cirka 
200 meter lång gata med en totalbredd på cirka 20 meter över parkeringsyta och 
körbana. Omkring gatan finns befintlig vegetation, men där flera trädindivider 
uppvisar bristande vitalitet. Befintliga körbanor som fungerar som in- och utfart 
till de i kartan markerade orangea områdena bör finnas kvar då är platser Hels-
ingborg stad inte äger.  
Målet med det slutliga gestaltningsförslaget är att skapa en mer trivsam gatumiljö 
som uppmanar till vistelse och rörelse. Samt stärka kopplingen mellan Gåsebäck 
och angränsande stadsdelar genom tunneln under järnvägen. Tanken är att skapa 
tydliga gångstråk och öka tillgängligheten för ett sammanhängande och trivsamt 
stadsrum. Utöver de sociala och rumsliga aspekterna ska gestaltningen bidra 
till en förbättrad dagvattenhantering. Lösningen ska kunna omhänderta större 
mängder dagvatten genom fördröjning och rening. Dessa kommer även bidra till 
högre ekologiska värden och klimatanpassning av gaturummet.

Figur 28.  Översiktsvisning. Av författaren.
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Skissförslag 1

Det första skissförslaget inkluderade endast körbanan och de angränsade parker-
ingsytorna. Med  anledning av att det initialt upplevdes komplext att visualisera 
en förändring som omfattade båda sidor av körbanan samtidigt. Det huvudsakli-
ga målet i första skissen var att skapa en ökad tillgänglighet för fotgängare längst 
körbanan. Där första tanken blev att fokusera på de överdimensionerade parker-
ingsytorna. Därför minskades dessa till en kombinerad regnbädd och parkering-
syta. Denna lösning syftade till att både stärka gatans karaktär med ett grönare 
stadsrum samtidigt som lösningen ska möjliggöra bättre hantering av dagvatten. 
För att ytligare stärka de gröna inslagen prövades en regnbädd i mitten av kör-
banan. Den gestaltningen prövades främst för att tillföra ett grönare stadsrum, 
men även öka yta som möjliggör större fördröjningsvolymer av dagvatten. Efter 
diskussion med handledare Barbara Mathiasson uppmärksammade hon behovet 
av att arbeta mer med rörelse och kopplingar i området. Hon utmanade förslaget 
och uppmanade till att göra fler skisser med tydligare rörelseförbindelser i ge-
staltningen.

Figur 29. Skissförslag 1. Illustrerad av författaren.
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Skissförslag 2

För att öka möjligheterna till rörelseförbindelser prövades i det andra skissförs-
laget att inkorporera gångstråk på båda sidor av körbanan. I detta förslag togs 
parkeringsytan bort helt för att ge större utrymme åt gång- och cykeltrafik. Syftet 
med förslaget var att undersöka i vilken utsträckning gaturummet kunde anpas-
sas till fotgängare och cyklister, samt om trivsel och tryggheten kunde ökas längst 
Södra Sandgatan. Som ett ytligare sätt att förbättra trafiksäkerheten prövades ett 
organiskt formspråk i utformningen av vegetationsytorna. De böljande formerna 
syftade till att sänka hastigheten hos fordon. Genom att låta vegetationen sty-
ra körbanan var tanken att skapa ett lugnare trafikflöde utan att införa fysiska 
hinder. En av de största utmaningarna med förlaget var anpassningen till inoch 
utfarter från de angränsande områdena. Där det krävs tillräckliga avstånd och ty-
dliga siktlinjer för fordon. Samtidigt som balansen mellan riktlinjer och det böl-
jande formspråket skulle upprätthållas. Denna balans visade sig svår att uppnå 
inom ramen av detta arbete.
Förslaget bedömdes inte vara den mest lämpliga i förhållande till målet, där den 
fortsatta skissprocessen fokuserade på att fortsätta utveckla tydliga gångstråk i 
kombination med ett tydligare formspråk.

Figur 30. Skissförslag 2. Illustrerad av författaren.
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Skissförslag 3

I det tredje förslaget utvecklades två separata gång- och cykelbanorna längst den 
tidigare parkeringsytan. I samband med denna del av skissprocessen studerades 
BGG-system i litteraturstudien. Det gav inspiration till hur vegetation och hårdg-
jorda ytor kan kombineras i en gestaltning. Delvis för att utnyttja den breda park-
eringsytan samt skapa goda förutsättningar för en social och ekologisk infrastruk-
tur som är anpassad till den framtida utvecklingen av Gåsebäck. På den motsatta 
sidan av körbanan var målet att skapa ett gångstråk med så mycket avskärmn-
ing från trafik och fordon som möjligt. Det gjordes genom att plantera vegeta-
tionsstråk längst gångbanan, men bara på de platsen som fungerade efter plats-
ens förutsättningar. Exempelvis är det en lucka i vegetationen där det måste vara 
tomt på grund av aktiva verksamheter. Parallellt undersöktes vad som händer om 
man tar bort en av infartsvägarna till parkeringsytan intill bostadsområdet. Detta 
för att försöka minska otydligt rörelsemönster av fordon och isolera dessa till att 
endast röra sig vid parkeringen. Under platsbesöket i Gåsebäck observerades ett 
rörelsemönster mellan brandstationen och Södra Sandgatan, Det låg till grund 
till hur gestaltningen kan samspela med den pågående förändringen av Gåsebäck 
samt stödja Helsingborgs stads framtida visioner. Vid samtal med Helena Taps 
från Helsingborg Stad behövdes inte parkeringsplatser nödvändigtvis finnas med 
i Gestaltningsförslaget. Med den informationen som grund har parkeringsplat-
serna uteslutits i arbetet där fokuset i stället prioriterar ökad grönska och trivsel.

Figur 31. Skissförslag 3Illustrerad av författaren.
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Figur 32. Planvisning. Illustrerad av författaren.
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4.2 Södra Sandgatan

Efter avslutad skissprocess påbörjades en mer fördjupad gestaltningsprocess 
där tidigare idéer vidareutvecklats. Gestaltningsförslaget har sin utgångspunkt i 
Södra Sandgatans befintliga körbana, men med flera rumsliga och funktionel-
la förbättringar. Ett övergripande mål har varit att stärka rörelseförbindelsen för 
både fotgängare och cyklister. För att uppnå detta har separata gång- och cykel-
gator utformats på den södra sidan av körbanan. Mellan dessa rörelsestråk har 
avgränsande vegetationsytor placerats. Dels bidrar de till att skapa mer rekreativa 
och trivsammare miljöer genom ökad grönska, dels fungerar de som tydliga rum-
sindelare mellan olika trafikslag. Genom plantering av varierande vegetationsy-
tor tillförs både estetiska och ekologiska värden som ska stärka gatans identitet 
och bidra med att Gåsebäck får ett trevligare stadsrum.

Längst cykelbanan har vegetationsytorna utformats med en variation av träd och 
perenner. Syftet med detta var att skapa skuggande stråk för genompasserade, 
samt erbjuda en plats som uppmuntrar till social infrastruktur.
I vegetationsytorna närmast körbanan har fokuset lagts på låga till mellanhöga 
perenner. Utformningen syftar till att rama in gaturummet samtidigt som god 
sikt bibehålls mot både trafik och den motsatta sidan av gatan. På den norra sidan 
har gångbanan utformats för att rama in och skapa ett tydligare stråk. I vegeta-
tionsytorna på den norra delen av körbanan har ytorna utökats och markförhål-
landena förbättrats. Ambitionen är att bevara de befintliga träden men samtidigt 
komplettera med perenner för att öka de estetiska och ekologiska värdena. Som 
på lång sikt förhoppningsvis ska gynna de befintliga långsiktigt. 

Valet av en sammanhängande växtbädd med ett öppet förstärkningslager skapar 
goda möjligheter för effektiv fördröjning av dagvatten på Södra Sandgatan. De 
befintliga vegetationsytor som omgestaltas ska även utformas med målsättning 
att öka fördröjningsvolymen.

Figur 33. Planvisning. Illustrerad av författaren.
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Figur 34. Sektionsvisning A-A. Illustrerad av författaren.
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Figur 35. Sektionsvisning B-B. Illustrerad av författaren.
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4.3 Dagvattenhantering Södra Sandgatan

För att gestaltningen ska avvattna Södra Sandgatan är utformningen höjdsätt 
med en 2% tvärlutning från körgatans mittlinje ner mot inloppen till de närlig-
gande vegetationsytorna. Inloppen till vegetationsytorna är utformade på bred 
front för att öka möjligheten att dagvatten flödar ner till vegetationsytorna och 
inte fortsätter ner längs gatan. Längslutningen längs gatan varierar mellan 1–3 %, 
beroende på omgivande rumsliga faktorer. Denna lutning gör det möjligt för ett
kontinuerligt flöde av dagvatten längs hela sträckan och minskar risken för 
stående vatten.

I sektion A-A, i figur 34, illustreras en spridledning som avvattnar konstruktionen 
vid för höga vattenvolymer. Den är placerad ovanför bottenskikten i konstruk-
tionen för att endast hjälpa till med avvattning när den maximala lagringskapac-
iteten överskrids, som då leder överskottsvatten vidare till befintliga VA-nät.

I sektion B-B, i figur 35, illustreras hur det öppna förstärkningslagret löper sam-
manhängande längs hela gatan för att möjliggöra större fördröjningsvolymer. För 
att skapa bättre fördröjningskapacitet har en filtervägg byggts in i konstruktionen. 
Filterväggen bidrar med att bromsa det längsgående flödet inom förstärkningsla-
gret vilket ökar uppehållstiden och gör det möjligt att magasinera dagvatten i se-
ktioner i stället för att transporteras vidare till en lågpunkt. Det stärker konstruk-
tionens fördröjningsförmåga samt bidrar till en jämnare belastning av dagvatten 
längst hela sträckan.

Figur 36. Visning av öppet förstärkningslager. Av författaren.

Figur 37. Visning av ytmagasin. Av författaren.

Figur 38. Visning av dagvattnets flödesväg. Av författaren.
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Den erforderliga fördröjningsvolymen kommer beräknas olika beroende på ma-
terial, där öppet förstärkningslager och ytmagasin räknats där;

Beräkningarna visar att den totala erforderliga fördröjningsvolymen för gestalt-
ningsförslaget kan magasinera 1 015,3 m3. Vilken är över den önskade magasin-
eringen på 829,9 m3 från uträkningarna innan.

Figur 39. Fördelning av områden. Av författaren.

Figur 40. Fördelning av områden.  Av författaren.
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4.4 Växtförslag Södra sandgatan

Efter genomförd litteraturstudie om vegetation i regnbäddar, parallellt med den 
genomgående gestaltningsprocessen, undersöktes vilka typer av växtmaterial 
som är mest lämpade för Södra Sandgatan. Växtförslaget har tagits fram med 
hänsyn till både tekniska, ekologiska och estetiska faktorer.

Vegetationen behöver vara anpassad till Gåsebäcks ståndortsförhållanden och 
klara av varierande markfuktighet, där perioder av torra och blöta förhållanden 
kan förekomma. Eftersom BGG-system och det öppna förstärkningslagret i hu-
vudsak är dränerande och inte vattenhållande leds en stor del av dagvattnet vi-
dare till spridledningar. Detta innebär att växtbäddarna relativt snabbt kan torka 
ut efter nederbörd, vilket betyder att vegetationen i första hand bör vara anpas-
sade efter torra förhållanden.

Södra Sandgatan är dessutom gestaltad med inlopp på bred front, vilket medför 
en ökad risk för att vägsalt transporteras till växtbäddarna under vinterhalvåret. 
Gatan är även belägen i ett öppet landskap med söderläge, vilket innebär hög ex-
ponering för sol och vind. Dessa faktorer kan skapa hög stress för växtmaterialet.

Platsen förutsättningar säger att växtmaterialet bör vara stress- och salttåligt, 
samt vara lämpade för Helsingborgsstads klimatzon 1. Växterna bör även vara 
torktåliga och fungera i urbana miljöer.

Utöver de funktionella kraven har en ambition varit att tillföra ett tydligt estetiskt 
värde till gaturummet. Genom att välja växter med varierande formspråk, olika 
höjder och långa blomningsperioder skapas ett mer dynamiskt och intressant ut-
tryck. Detta bidrar inte endast till ett ökat estetiskt värde, utan stärker även de 
ekologiska förutsättningarna genom att erbjuda livsmiljöer och habitat för polli-
nerare, insekter och fåglar.

I figurerna 41 och 42 nedan visas växtvalen för gestaltningen, där ambitionen för 
växtmaterialet har varit att skapa ett gaturum som är attraktivt under större delen 
av året. Valen är därför gjorda för att erbjuda en långvarig estetik genom en var-
iation i blomning, bladverk och årstidsförändringar. Där Acer Rubra och Aster 
divaricatus bidrar med en tidig blomning under våren och Acer rubra, Zelkova 
serrata och Liquidambar styraciflua bidrar med vacker höstfärgning. Däremellan 
blommar alla perenner som är utvalda i en gemensam färgpalett och hoppas ge 
ett lugnt uttryck längst gatan.
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Växtförslag - träd

Figur 41. Visning trädförslag. Se under rubrik “figurförteckning”.



50

Växtförslag - perenner

Figur 42. Visning perenner. Se under rubrik “figurförteckning”.
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5. DISKUSSION
Diskussionen syftar till att ge återkoppling till 
frågeställningarna samt reflektera över arbetet. 

Figur 43. Illustrerad av författaren.
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Syftet med arbetet var att undersöka Gåsebäcks naturliga dagvattenflöden och an-
vända dessa som grund för utformning av blågrön infrastruktur. Ambitionen var 
att kombinera tekniska analysverktyg, såsom Scalgo och AutoCAD, med en ge-
staltande och konstnärlig del där illustrationer togs fram av författaren. Under ar-
betets gång blev det dock tydligt att vissa tekniska moment krävde djupare kunskap 
än vad som behandlats inom landskapsingenjörsprogrammet, där undervisning 
i Scalgo och blågrön infrastruktur sker på en grundläggande nivå och under be-
gränsad tid. Detta blev särskilt märkbart när studien kom att omfatta större och 
mer komplexa avrinningsområden samt mer avancerade projekteringslösningar. 
 
En central metodologisk begränsning rörde användningen av Scalgo Live. Verkty-
get visualiserar dagvattenflöden i ett statiskt tillstånd och visar hur vatten samlas 
vid en given nederbördsmängd, men utan att ta hänsyn till tidsberoende faktorer 
såsom regnintensitet, varaktighet och flödesutveckling. Det innebär att analysen 
ger en översiktlig bild av topografins och markanvändningens påverkan på avrin-
ning och lågpunkter, men inte en dynamisk förståelse av flöden över tid. För tidi-
ga planeringsskeden är detta tillräckligt för att identifiera riskområden, men vid 
dimensionering av dagvattenlösningar är dynamiska analyser mer tillförlitliga. 
Resultatet från Scalgo bör därför betraktas som ett översiktligt planeringsunder-
lag som hade behövt kompletteras med dynamisk modellering för ökad precision. 
 
Denna begränsning kompenserades genom beräkningar baserade på tidigare 
kursmoment samt rekommendationer från Viveka Lidström (2025), verksam 
inom VA-utredningar. Beräkningarna bedöms som rimliga, men arbetet saknar 
extern kvalitetssäkring från yrkesverksamma inom området. I efterhand framstår 
en mer omfattande dialog med VA-specialister som önskvärd för att stärka till-
förlitligheten. Studien har dessutom avgränsats från markundersökningar, schak-
tarbete och ekonomiska analyser, vilket innebär att förslaget inte kan bedömas 

utifrån full teknisk eller ekonomisk genomförbarhet. Gestaltningsförslaget bör 
därför ses som ett diskussionsunderlag snarare än ett färdigt projekteringsförslag.

Metoddiskussion

Reflektion

Valet att placera den blågröna infrastrukturen inom det största avrinning-
sområdet i Gåsebäck kan motiveras ur ett hydrologiskt perspektiv, då det ger 
störst potential för fördröjning och magasinering av dagvatten. Södra Sand-
gatan bedömdes därmed ha hög funktionell relevans. Samtidigt väcker detta 
frågor kring hur prioritering av blågrön infrastruktur bör göras i urbana mil-
jöer. Ur ett skadeförebyggande perspektiv hade en placering längs bostadsga-
tor kunnat vara motiverad, då konsekvenserna av översvämningar där kan bli 
mer omfattande. Avvägningen belyser den komplexa balansen mellan syste-
meffektiv dagvattenhantering och lokala sociala värden i förtätade stadsmiljöer. 
 
Växtvalen för regnbäddarna illustrerar ytterligare en sådan avvägning. Förs-
lagen baserades på föreläsningar, litteratur och dialog med sakkunniga, men 
olika källor gav delvis motstridiga rekommendationer. Exempelvis föreslås 
samplantering av trädarter som föredrar näringsrika och fuktiga jordar, med-
an litteraturen samtidigt betonar vikten av torktåliga arter i regnbäddar som 
periodvis kan stå torra. Detta synliggör osäkerheter kring vilka markförhål-
landen och tekniska uppbyggnader som förutsätts för olika växtval. Obser-
vationer från blågröna anläggningar i Malmö fungerade som inspiration, men 
växtvalen grundades i en samlad bedömning av litteratur och handledning. 
 
Studien visar att en omgestaltning av Södra Sandgatan kan bidra med både 
ekologiska och sociala mervärden. Gåsebäck har en relativt låg andel grönom-
råden i förhållande till rekommendationer, och en ökad vegetationsandel 
kan bidra till stärkt biologisk mångfald, temperaturreglering och förbät-
trad stadsmiljö. Den höga andelen hårdgjorda ytor kan därför tolkas som en. 
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omställningspotential snarare än en begränsning. Blågrön infrastruktur framstår 
därmed inte enbart som en teknisk lösning för dagvattenhantering, utan också 
som ett verktyg för platsidentitet och stadsomvandling

Slutsats

Studien visar att det finns en tydlig potential att använda Gåsebäcks 
naturliga avrinningsmönster som grund för utformning av blågrön infra-
struktur. Genom att analysera dagvattenflöden och identifiera strategis-
ka platser för fördröjning och magasinering har arbetet synliggjort hur hy-
drologiska förutsättningar kan integreras i gestaltningsprocessen. Samtidigt 
har studien tydliggjort de metodologiska begränsningar som uppstår när 
statiska analysverktyg används utan kompletterande dynamisk modeller-
ing, samt när tekniska och ekonomiska aspekter inte fullt ut kan inkluderas. 
 
Arbetet visar att blågrön infrastruktur inte enbart bör betraktas som en tekn-
isk lösning för dagvattenhantering, utan som en mångfunktionell struk-
tur med potential att stärka ekologiska samband, sociala värden och platsi-
dentitet. I ett område som Gåsebäck, där andelen grönstruktur är låg och den 
hårdgjorda ytan hög, kan omställningen snarare ses som en möjlighet än en 
begränsning. Samtidigt framgår att prioritering av åtgärder kräver avvägnin-
gar mellan systemeffektivitet, skadeförebyggande insatser och sociala behov. 
 
Arbetets begränsningar, såsom avsaknad av dynamisk modeller-
ing, ekonomiska beräkningar och tekniska markundersökningar – in-
nebär att förslaget främst bör ses som ett visionärt och strategiskt un-
derlag. Trots detta bidrar studien med en konkret illustration av hur 
naturbaserade lösningar kan implementeras i ett urbant omvandlingsom-
råde och hur teknisk analys kan kombineras med gestaltande perspektiv. 
 

På ett personligt plan har arbetet inneburit en fördjupad förståelse för komplex-
iteten inom dagvattenhantering och blågrön planering. Processen har synligg-
jort både kunskapsluckor och utvecklingsmöjligheter, vilket har varit värdefullt 
för den professionella utvecklingen. Arbetet har därmed inte enbart resulter-
at i ett gestaltningsförslag, utan också i en ökad medvetenhet om de tekniska, 
ekologiska och sociala dimensioner som samverkar i hållbar stadsutveckling. 
 
Om projektet i framtiden skulle vidareutvecklas till ett verkligt genomförande 
vore det både intressant och givande att följa processen vidare. Att se hur teore-
tiska analyser och gestaltningsidéer omsätts i praktiken skulle ge ytterligare kun-
skap om blågrön infrastruktur som verktyg för klimatanpassning och stadsom-
vandling.
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Figur 23. Södra Sandgatan. Foto av författaren.
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Figur 28. Översiktskarta. Gjord av författaren.

Figur 29-31. Skissförslag 1-3. Illustrerad av författaren.

Figur 32. Planvisning. Av författaren.

Figur 33. Planvisning. Av författaren.
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Figur 36. Visning av öppet förstärkningslager. Av författaren.

Figur 37. Visning av ytmagasin. Av författaren.
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Figur 38. Visning av vattnets flödesväg. Av författaren.

Figur 39. Visning av öppet förstärkningslager. Av författaren.

Figur 40. Visning avytmagasin. Av författaren.

Figur 41. Visning trädförslag. Av författaren.
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Figur 43. Illustrerad av författaren.
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