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Sammanfattning

I takt med att stdder vaxer blir ytor for gronstrukturer farre, daribland utrymmet for dldre trad. De
dldre trdden har pa senare tid minskat i antal och detta &r en pdgdende trend nedat. De dldre traden
i urbana miljoer bidrar med viktiga ekosystemtjinster bade for djur och ménniskor. Dessa
ekosystemtjinster kan inte tillhandahéllas av yngre trdd i samma utstrackning. Syftet med arbetet
ar att undersoka vad som kan goras for att bevara och skapa forutséttningar for att dldre trdd ska
kunna utvecklas i stader pa lang sikt. Studien har genomforts utifran en kombinerad metod
bestaende av litteraturstudie och personlig kontakt med yrkesverksamma inom omréadet. Resultatet
visar att det finns flera orsaker till att de dldre trdden minskar i stider samt att det med rétt verktyg
finns mojligheter att 6ka bevarandet av trdden. Som exempel beskrivs hur Uppsala kommun och
Stockholms stad arbetar med bevarandet av &ldre trdd i staden.

Abstract

As cities expand, space for green infrastructure becomes increasingly limited, including the space
for older trees. In recent years the number of older trees has declined and this downward trend is
continuing. Older trees in urban environments provide important ecosystem services for both
wildlife and humans. These ecosystem services cannot be provided by younger trees to the same
extent. The purpose of the study is to investigate what can be done to preserve older trees and
create conditions that allow them to develop in cities in the long term. The study has been
conducted using a combined method consisting of a literature study and personal contact with
professionals working in the field. The results show that there are several reasons why older trees
are decreasing in cities and that, with the right tools, there are opportunities to increase the
preservation of these trees. As an example the study describes how Uppsala Municipality and
Stockholm city work with the preservation of older trees in the city
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Figurforteckning

Figur 1. Foto av gammal lindallé i Carolinaparken, Uppsala. (Sonja Bjorkman 2026).
[Fotografi]. [2026-03-01]

Figur 2. Tallar i bostadsomrade i Sommarro, Uppsala. (Moa Price 2026). [Fotografi].
[2026-03-10]

Figur 3. Illustration 6ver varme-6-effekten 1 staden. (SMHI 2025). Virme-6-effekten.
[[lustration]. Hogre temperaturer i staden — SMHI [2026-02-20]




Al-Upplysning

I detta arbete har jag anvédnt mig av Al till viss del genom chatGPT som verktyg
till att hitta synonymer samt for oversattning av engelska stycken.



1. Introduktion

Mer dn hilften av jordens befolkning lever och dr bosatta i stadsomraden. De
urbana miljoerna utgdr dven levnadsmiljoer for en méangd olika djur- och
véxtarter. I och med urbaniseringen har gronomraden gétt forlorade och minskat i
stdderna. Detta betyder 1 sin tur att djur och vixtmiljéer minskat i samband med
att stiderna byggs ut och fortéitas. Tiden speglar en positiv trend av 6kad
efterfrdgan och vilja att gynna biologisk mangfald dven i urbana miljder, dér det
blivit en del av stadsplanering. Detta har lett till att miljontals trdd har planterats
ut 1 stdder vérlden 6ver under de senaste decennierna (Liu et al. 2022).

Négot som fatt stort genomslag pa senare tid dr 3-30-300-regeln som anvénds som
ett verktyg for att skapa hdlsosamma urbana miljoer. 3-30-300-regeln betyder att

3 trdd ska vara synliga fran sin bostad, arbetsplats eller skola, staden ska ha minst
30% krontickning jadmnt fordelat och det ska vara minst 300 meter till ett
gronomrade. Regeln blir ett enkelt matt och mal att f6lja inom stadsplanering da
den kopplar ihop hélsa och hallbar stadsutveckling pa ett tydligt sitt (Nésslander,
Ostberg & Agren, 2025)

Tréd &r ett element som ger mycket ekosystemtjinster jamfort med andra grona
ytor och dessa véirden 6kar med tiden och tradets alder. Att varda och bevara
trdden som finns 1 stdderna spelar en viktig roll nér det géller att bevara bade
ekosystemtjanster och biologisk mangfald. De trdd som prioriteras kallas “sarskilt
skyddsvirda trdd” och under kategorin ingar jéttetrdd, mycket gamla trad samt
grova héltrad. Dessa grova, dldre eller ihdliga trdd skapar livsmiljoer for en rad
olika arter. Ménga rddlistade arter dr beroende av dessa trdd och skulle inte
overleva utan dem (Naturvardsverket 2025).

Aldre stora trid dr mycket viktiga for den biologiska mangfalden da dessa trid
skapar gynnsamma miljoer for bade insektsarter, figlar, svampar och lavar
(Boverket 2019). Aldre triid ger ekosystemtjinster som estetiska virden,
klimatanpassning, temperaturutjamning samt fordrojning av dagvatten. Trad har
ocksa en renande effekt dér fororeningar i luft och vatten tas upp av trdden och
gor att dessa minskar lokalt. Méanniskors vilbefinnande dr ocksa ndgot som
paverkas positivt av dldre stora trdd urbana miljoer (Frohlich et al. 2024). Framfor
allt ger inhemska trédarter generellt sett fler nyttor 4n exotiska arter (Boverket
2019).

Da det krévs vildigt lang tid for ett trid att utvecklas, nd mogen alder och bli
dldre, blir ett sddant trid som tas bort extremt svirt att ersitta pa kort sikt. Manga
av de livsmiljéer som bildas hos dldre trdd tar &rhundraden att vixa fram och



dessa forekommer vanligtvis inte bland yngre trdd. (Le Roux et al. 2014). Att
dldre trad minskar 1 stiderna ar ett faktum. En undersokning som gjorts i
Australien och beskrivs i (Le Roux et al. 2014) visar att stora gamla trdd kommer
att minska med 87% inom 300 ar och att det redan inom 115 ar skulle kunna
forsvinna helt, beroende pa vilka typer av forvaltningsstrategier som anvénds.
Studien visar fortsatt en minskning av triden over tid, oavsett i vilket studerat
scenario som tilldimpas.

En o6kad efterfragan pa urbana ytor for exploatering sitter press pa stadsmiljoer
och dess gronomraden. Strukturer med dldre trdd i urban miljo har en oséker
framtid. Att traden minskar i urban milj6 beror framst pa stadsutbredning och
fortdtning, att triden avverkas pd grund av sékerhetsskél och att atervaxt av nya
trdd som blir dldre minskar (Le Roux et al. 2014). Det finns alltsé valdigt {4 dldre
trad 1 stdderna och dessa minskar mer och mer. I och med urbaniseringen ges ofta
inte tillrdckligt med plats och utrymme for trid att vixa sig stora och ddrmed
tillits de inte heller att bli dldre.

1.1 Syfte och fragestéllningar

Syftet &r att undersoka orsakerna till att de éldre trdden minskar i urbana miljéer
samt vilka dtgéirder som kan anvindas for att bevara och utveckla trdden
langsiktigt.

Fragestéllningar:
Vilka faktorer leder till att dldre trdd minskar 1 urbana miljoer?
Vad kan goras for att langsiktigt bevara och frimja éldre trdd i urbana miljoer?

1.2 Avgriansningar

Arbetet riktar sig till att undersoka dldre trad i urbana miljder, tatorter och stader.
Fokus ligger pa att ta reda pa varfor dessa dr av vikt att bevara samt vad som utgor
hot eller orsaker till att de minskar. Arbetet undersoker dven vad som kan goras
for att bevara och 6ka de dldre trdden i stdderna.

Fokus ligger pa att geografisk undersoka dldre trdd inom Sveriges ramar samt fa
en inblick i hur tvé svenska kommuner arbetar. Fakta som dr relevant inom @mnet
har himtats dven internationellt for att fa ett bredare perspektiv.

Begreppet “édldre trdd” anvinds 1 detta arbete som ett samlingsbegrepp och syftar
till trdd som natt en hog alder, over ca 150 ar, stora trdd, dessa trad &r langt
utvecklade och har ofta hdga naturvarden.



1.3 Metod

Studien dr en litteraturstudie dir vetenskapliga artiklar har sokts fram via
soktjansterna Primo och Scopus. Sokorden som anvéndes for att hitta information
var: old trees, biodiversity in urban areas, old park trees, urban trees, trees and
biodiversity, old trees, large old trees, street and park trees, Dutch elm disease
samt ecosystem services of urban trees. Sokorden kombinerades med AND och
OR f0r att begrdnsa sokresultaten. Resultaten begrénsades dven genom filter till
vetenskapligt granskade artiklar som fanns tillgdngliga online. De artiklar som
bedomdes vara relevanta for amnet utifran titel och kort 1dsning valdes ut och
bearbetades mer ordentligt. Relevansen baserades pa informationen och innehéllet
1 texterna dér artiklar som behandlade dldre/gamla trdd i urbana miljoer
prioriterades och inte exempelvis artiklar med fokus inom skogsbruket. Fokus lag
pa att hitta information kring &mnet for att kunna besvara fragestillningarna i
arbetet och urvalet av artiklar paverkades dérefter. For att bedoma om artiklarna
skulle analyseras vidare vid litteratursokningen fokuserade jag exempelvis pa
artiklar som beskrev orsaker till att dldre trid i stdder minskar. Ett urval gjordes
aven efter artal da artiklar fran ar 2000 och tidigare inte ansags relevanta for nutid.
De valda artiklarna léstes igenom dér intressant information identifierades.

Som komplement till den vetenskapliga litteraturen har information dven hamtats
frén relevanta webbkéllor. Exempelvis fran olika myndigheter och organisationer
for att ge ytterligare bakgrundsinformation. Information har ocksa hamtats ifran
tidigare kurslitteratur inom landskapsingenjorsprogrammet.

Ytterligare en metod som anvénts for studien &r skriftlig intervju via e-post.
Personerna som kontaktades ér yrkesverksamma inom branschen och arbetar pa
kommunen eller i privat foretag. Kontaktuppgifter erhdlls via handledare som
kunde hdnvisa till relevanta personer med kompetens inom mitt omrade. Ett antal
fragor om arbetssatt kring dldre trdd skickades till personerna. De svar som kom
tillbaka var ifran Stockholms stad. Svaren sammanstilldes for att nyansera
generella dtgidrder som komplement till litteraturen i arbetet och for att fa
beredare perspektiv pa hur en kommun kan arbeta for att bevara dldre trad. Jag
fick godkénnande av samtliga frdn Stockholms stad att anvédnda namn i arbetet.

Fragor som stélldes var:
o Vilka strategier har ni nér det kommer till att bevara dldre trdd?
o Finns dldre trid med i stadsplaneringen?
e Hur kan man géra for att 6ka antalet dldre trid i staden? Ar det ndgot
som ni arbetar med? Varfor/varfor inte?
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2. Bakgrund

I bakgrunden beskrivs hur de dldre traden &r viktiga samt vilka ekosystemtjdnster
de bidrar med i urbana miljoer.

2.1 Varfor ar de dldre trdden viktiga?

Lindenmayer et al (2012) beskriver att det beror pa art, miljo och vilket
ekosystem triadet ingdr 1 som avgor om det kan definieras som ett dldre trdd eller
inte. Med alder och vixande storlek formas tradets karaktaristiska kronform,
forgrening och héligheter, ndgot som skiljer de dldre traden fran de yngre. Yngre
sma trad skiljer sig dven fran stora édldre trdd da dessa inte kan ge samma nyttor
och ekosystem som éldre trdd bidrar med. De éldre trdden spelar en viktig
ekologisk roll dér de ger levnadsmiljoer, mikroklimat, tillhandahéller riklig foda
med mera, som inte alls kan tillgodoses av de yngre trdden i samma utstrackning.
Aldre trid sammankopplar dven ekosystem och fungerar som viktiga knutpunkter
genom att attrahera pollinatorer och frospridande djur (Lindenmayer et al. 2012).

Urbana trad, bade i offentliga och privata omraden som parker, gator, tradgardar
och stadsnéra skogar har potential att bidra med en rad olika nyttor till staden och
dess invanare. Den snabba tillvixten av stiderna i kombination med
klimatfordndringar leder till problem som exempelvis luft- och bullerfororeningar,
forlust av livsmiljoer och 6kade stressnivaer, dessa kan minska med hjilp av
tridens ekosystemtjanster (Cimburova et al. 2021).

Ekosystemtjdnsterna som trdden genererar okar i regel i takt med att tridets alder
okar och det finns en méngd olika tjdnster kopplat till just trad. Ekosystemtjénster
som trdden bidrar med gér att dela in 1 fyra underkategorier; stodjande,
forsorjande, reglerande och kulturella tjdnster, som ger olika sociala, ekonomiska
och hilsorelaterade fordelar(Cimburova et al. 2021), (Naturvardsverket 2025).
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2.2 Stodjande tjanster

De stodjande tjdnsterna utgor de funktioner och grundforutsittningar for att de
resterande ekosystemtjénster ska fungera. Exempelvis biologisk mangfald,
livsmiljoer, jordmédnsbildning och fotosyntes (Naturvardsverket 2024).

De éldre trdden har hoga naturvérden och ger manga stodjande tjanster dé deras
unika kvaliteter och egenskaper utgér levnadsmiljoer och habitat som &r viktiga
for manga arters overlevnad. Hos dldre trad 4r mulm och halrum vanligt
forekommande vilket dr en valdigt viktig och betydelsefull livsmiljo {or flera
olika arter. Mulm é&r en pords blandning av nedbrutet material som bildas inuti
traden och &r bland annat viktig for en del skalbaggar da larvutveckling kan ske
dér. Med dldre trad kommer dven dod ved som har stor betydelse for flertalet arter
dé flera arter ar beroende av dod ved for sin 6verlevnad (Lédnsstyrelsen
Stockholm, 2016).

Vedlevande insekter dr insekter som &r beroende av dod eller déende ved. I parker
finns ofta mycket dldre trdd som spelar en viktig roll for just dessa arter. Ett flertal
hotade och rodlistade arter ar framfor allt beroende av denna typ av trdd. En studie
som (Jonsell 2012) genomforde visar att gamla trdd i parker i snitt var lika
virdefulla for biologisk mangfald som gamla trdd 1 mer naturliga omraden.

Ett trdds formaga att gynna artrikedom och biologisk mangfald har ofta en
koppling till triadets alder. Insekter, faglar, svampar och lavar anvinder triden pé
sina olika sitt. Tradarten har betydelse i vissa fall déir fler organismer kan gynnas
av en specifik art, men generellt sitt &r inhemska tradarter de som ger flest nyttor i
vart ekosystem (Boverket 2019).

2.3 Forsorjande tjanster

De forsorjande tjansterna dr det produkter och tjanster som ménniskan far ut av
olika ekosystem. Detta kan vara exempelvis material och energi
(Naturvérdsverket 2024). I stiderna ar just denna tjanst inte jatteaktuell da endast
virke, flis och ved kan utvinnas 1 liten skala. Detta kraver dock ofta nedtagning av
traden.

2.4 Reglerande tjinster

De reglerande ekosystemtjinsterna dr de som ger oss en hdlsosam och stabil
livsmiljo genom exempelvis klimatreglering, pollinering, vatten och luftrening.
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Dessa tjanster minskar dven effekter av extremvéder och storningar
(Naturvardsverket 2024).

Tréad har en renande effekt dir fororeningar i luft och vatten filtreras av trdden och
gor att dessa minskar lokalt (Frohlich et al. 2024). Luften renas da de tar upp
koldioxid frdn atmosfiren och filtrerar fororeningar. Aldre trid med stérre massa
har en formaga att binda mer kol d4n mindre trad vilket gora att de &r mer effektiva
vad det giller kolbindning. Vatten tas upp och renas ocksa av rétter som binder
ndringsdmnen samt att det forebygger dversvidmningar da traden kan ta hand om
stora volymer vatten vid nederbord. Trid tar &ven upp stora ménger vatten i bade
rotter och krona och genom det bidra positivt till dagvattenhanteringen (Boverket
2023a).

Stora éldre trdd har betydelse for flertalet sillsynta insektsarter da de ar vardar och
ger viktiga tjénster i form av nektar och pollen som kan nyttjas av pollinerare
under vissa tider pa aret da inget annat blommar (Boverket 2019).

Trad reglerar temperaturen i stdderna, sanker temperaturen genom avdunstning
som har en kylande effekt p& omgivningen och ger skugga. Traden ger skydd i
form av avskdrmning som ger en vinddampande effekt och bullerreducering.
Tréadrotter stabiliserar och binder marken som minskar erosion och effekten av
jordskred (Boverket 2023a).

2.5 Kulturella tjanster

De kulturella tjédnsterna dr de som ger oss upplevelserikedom och vilbefinnande
som vi far av naturen och som paverkar var fysiska och psykiska hilsa positivt
(Naturvardsverket 2024). Stora gamla trdd i stidder har visat sig ge manniskor
bade en battre mental och fysisk hdlsa och en positiv paverkan pa vélbefinnandet
(Frohlich et al. 2024). Minniskor dr mer bendgna att vara utomhus om det finns
trdd 1 ndrheten och det gor att trdden dven bidrar till en social ssmmanhallning
(Boverket 2023b).

Ju dldre ett trad ar samt hur tydligt dldersmérk det dr, desto hogre status far det.
Minniskors kirlek och dragning till dldre trad blir tydlig i de tradkonflikter och
skogsfejder som da och da blossar upp i samhillsdebatten. Aldre trid kan bli
barare av minnen, historia och identitet och ses ofta som mer dn bara ett trad. Det
ar bevisat att minniskor mér béttre, och upplever mindre stress samt tillfrisknar
snabbare i en tillvaro dér triad ingér. Manniskor kan ocksa fasta sig till trdd da
traden representerar ett levande element i stadsmiljon (Sjoman et al. 2015).
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I de téta stadsmiljoerna dr behovet av gronska stort dit mdnniskor soker sig for
aterhdmtning, motion och socialt umginge. Gronomraden och framfor allt stora
trdd skapar rumslighet dir naturliga viggar och tak bildas. Traden kan ocksa
fungera som avgransning mellan stad och gronyta dir viggarna dampar bullerljud
frdn exempelvis trafik och industri. Traden skapar dven en visuellt stark kontrast
till stadens hardare intryck med betong, sten och tegelbyggnader. Arsskildringar
genom blomning, frodigt bladverk till blad i hostens alla farger och vinterns
enkelhet ger trdden uttryck som fordndras under aret med variation 1 farg, form,
doft. Tradens olika formsprak skapar en kénsla av natur i det annars hardgjorda
stadslandskapet och bidrar bade till stadens identitet och karaktr.

Som stadsbyggnadselement blir trid intressanta d& de utvecklas och fordndras
over tid, 1 bade uttryck och form. De sétter ocksa uttryck till platser och kan skapa
riktlinjer genom exempelvis alléer. En pampig allé kan skapa ett starkt rumsligt
strak, leda blicken i en tydlig riktning och ge en orientering i landskapet (se figur
1). Historiskt sett har alléer anvénts for att skapa visuell kontinuitet och struktur,

och dess dynamik utgor betydande kulturvirden.

Figur 1. Foto av gammal lindall¢ i Carolinaparken, Uppsala. (Sonja Bjorkman 2026).
[Fotografi]. [2026-03-01]

Platsens rumsliga karaktir och formsprak paverkas av traden, till exempel i gamla
bostadsgérdar kan ett dldre trdd som vuxit sig stort bidra med stor volym och ge
upplevelseméssiga kvaliteter. Dessa kvaliteter kan vara vildigt betydelsefulla for
hur platsen upplevs av de boende samt hur garden och bostidderna virderas
(Sjoman et al. 2015). Ett exempel pa omrade dér trdden skapar karaktér till platsen
ar Sommarro 1 Uppsala dér stora tallar véxer intill bostadshusen (se figur 2).
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Figur 2. Tallar i bostadsomrade i Sommarro, Uppsala. (Moa Price 2026). [Fotografi].
[2026-03-10]
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3. Resultat

I resultatet beskrivs orsaker och hot till minskningen av éldre trdd 1 urbana miljoer
samt hur arbetet kan gé till for att stoppa minskningen och 1 stéllet 6ka de édldre
traden.

3.1 Farre trdd — orsaker och hot

De gamla trdden minskar 1 allt storre utstrackning och blir standigt mer séllsynta
eller forsvinner helt fran ekosystem 6ver hela varlden. Att de dldre traden minskar
beror framst av mansklig paverkan, exempelvis i samband med stadsutbredning
dar infrastruktur prioriteras och trad avverkas for att ge utrymme. Triddens
dodlighet kan ockséd 0ka av klimatstress i stdder dér de utsitts for
klimatforandringar, luftfororeningar och torka. Samtidigt far for f antal unga trad
chansen att vixa sig stora och kunna ersétta de gamla trdden. Minskningen av
dldre trad dr omfattande pa flera platser, nagra extra utsatta platser ar Kalifornien,
Spanien och Costa Rica dér de stora gamla trdden forvintas forsvinna helt inom
90-180 ar (Lindenmayer et al. 2012). Nér de gamla trdden dor uppstar ett akut
problem eftersom de har ett stort antal arter knutna till sig. Déar det inte finns
nagot liknande trdd med boplatsen i ndrheten gor det svart att hitta botrdd for
manga arter. Tiden det tar {Or trdd att utvecklas och skapa dessa levnadsmiljoer dr
ofta flera hundra ar vilket gor att glappet kan bli stort (Lénsstyrelsen 2016).
Nedan beskrivs de vanligaste orsakerna till att de dldre triden minskar i stiderna.

3.2 Tufft stadsklimat

Tréad 1 park och gatumiljoer utsitts ofta for tuffa forhallanden dér torr mark och
hoga temperaturer forekommer. I stader dér stora delar bestdr av hardgjorda ytor
tackta med asfalt och byggnader viarms upp skapas bade ett varmare och torrare
klimat &n jimfort med omraden med mer vegetation (Petrova et al. 2025). Staden
utsdtts for solstralning som reflekteras fran yta till yta. Material med morkare ytor
som asfalt och andra markbeldggningar reflekterar inte lika mycket utan
absorberar i stéllet storre delen av solstrdlningen. D4 stéder 1 stor utstrackning
bestar av morkare material blir det endast en liten del av den inkommande
solstralningen som reflekteras tillbaka till atmosfaren. Materialen som absorberar
solenergi kan lagra denna vilket 1 sin tur kan leda till hdgre temperaturer i staden
(Sjoman et al. 2015). Detta kallas for “heat island effect" eller ”varme-6-effekten”
och betyder att stadsklimatet dr varmare &n 1 mer glesbebyggda omraden (se figur
3). Att det skapas en virmeeffekt beror framst pa hur titt byggnader &r placerade
samt hur hoga de dr, byggnadsmaterialen och dess formaga att lagra virme samt
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hur stor andel hardgjorda ytor som finns. Stadens lufttemperatur dr som hogst i
centrum och tdtbebyggda omraden och avtar ldngre ut mot stadskanterna. Kallare
luft kan bildas vid 6ppna ytor, vattendrag och parker (Stockholms stad 2019).
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Figur 3. Illustration dver varme-o-effekten i staden. (SMHI 2025). Varme-o-effekten.
[Mllustration]. Hogre temperaturer i staden — SMHI [2026-02-20]

Stadstrad far utstd en rad olika pafrestningar och deras formaga att motsta dessa
avgdrs ofta av vixtmiljon de vill siga markforhillandena. Okningen av
hardgjorda ytor leder till att vatten snabbt rinner av ytor i stillet for att infiltrera i
marken. Mindre vatten nar da tradrétterna i1 stdder och gor att trdden létt kan
drabbas av torkstress (Sjoman et al. 2015). Friska rotter ger i regel friska trad. Det
har sedan lédnge varit bekriftat att problemen som visat sig for urbana trid ofta har
en koppling till markens hélsa. Marken dér stadstrdd véxer 1 dr ofta av sémre
kvalitet och kan till exempel vara hart packad, ha 1&g andel organiskt material
eller ha ostabila ndringsnivaer (Petrova et al. 2025). I stadsmiljder har triden
ocksé begrinsat med utrymme, bdde under och dver mark och hamnar ofta i
konflikt med ledningar, belysningsarmatur och husfasader (Sjoman et al. 2015).
Det dr ocksa vanligt att anldggningsarbeten eller rordragning sker intill triden och
skadar rotterna. Nar marken blir kompakterad minskar porvolymerna och bide
markens drianeringsformaga och gasutbyte forsdmras (SLU 2025). Pafoljderna av
detta blir att triden far olika symptom som till exempel missfargade blad eller
minskad bladmassa och siimre vitalitet. Aven att hela triidet eller stora delar av
kronan dor tillbaka (Petrova et al. 2025).

Trad 1 stadsmiljoer pdverkas dven av markfororeningar som stdndigt tillkommer
fran trafik och trafikunderhall dédr de vanligaste fororeningarna ar metaller och
salt. Saltet kan 1 vérsta fall ta dod pé trdden och andra vanliga konsekvenser ér
samre utveckling som exempelvis reducerad tillviaxt, blad/barr som blir
missfargade och faller av for tidigt, intorkade skott och knoppar (Sjoman et al.
2015).
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De tuffa stadsmiljoerna gor traden sarbara och kan leda till att de far en kortare
livsldngd. Med en fordndrad skotselstrategi dar bevattning och noggrannare
bearbetning av marken utfors kan tradens motstandskraft 6ka. Att ha en 6kad
medvetenhet dir arbetet sker pa ett forebyggande sétt kan d&ven minska biologiska
hot som kommer med klimatfordndringar. Att fortsétta forskning kring &mnet och
regelbunden dvervakning kan tillsammans med biologiska och kemiska
bekdmpningsmetoder samt ritt artval bidra till att forlénga livsldngden och
minska triddod (Petrova et al. 2025).

3.3 Sjukdomar, skadedjur och angrepp

Trad kan utséttas for angrepp fran bade svampar och skadegdrare som leder till att
de insjuknar. De svampar, virus och bakterier som gor trdden sjuka kan spridas
via insekter som ror sig mellan landsgrianser. Om en ny skadegorare etablerar sig
kan den slé ut hela tradpopulationer (Hultman 2024).

Att hela tradbestdnd kan raka ut for sjukdom och drabbas hart dr ingen nyhet.
Almsjukan &r ett exempel pa vixtsjukdom som tagit dod pa almar i flera hundra ar
och som nu de senaste decennierna blivit &nnu mer pataglig i norra Europa. Denna
sjukdom &r en svampsjukdom som sprids via rotter och skalbaggar fréan trad till
trdd och har fatt stora konsekvenser. I borjan pa 2000-talet drabbades upp mot
90% av almarna 1 Storbritannien, flera hundratals trid i Nordamerika och alla
svenska inhemska almar drabbades hért och har varit rddlistade sedan 2010.
Almsjukan har ocksa drabbat véstra Ryssland och Estland kraftigt (Jiirisoo et al.
2021).

Malmo ar den stad 1 Sverige som har drabbats hardast av almsjukan da ca 25% av
stadens gatutrdd bestod av almslédktet. Nar ett trdd drabbats av almsjukan ar den
vanligaste atgdrden att avverka och nyplantera vilket blir en kostsam foljd. En
viktig lirdom som kom i samband med almsjuka dr vikten av att ha ett varierat
tridbestidnd, badde blandning och méngfald av arter samt genetisk méngfald inom
arterna. Detta for att skadegdrare/angrepp inte ska kunna sl ut hela bestdnd samt
orsaka stora forluster av triad 1 staden (Suneson 2020).

3.4 Fortatning/Exploatering

Stadstraden far i takt med fortdtningen allt mindre utrymme och plats bade under
och over mark att vixa pa (Boverket, 2019). En 6kad efterfragan pd urbana ytor
for exploatering sitter press pd stadsmiljoer och dess gronomraden. Strukturer
med gamla stora trdd i urban milj6 har en osdker framtid, da dessa ar speciellt
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utsatta for nedtagning eftersom sdkerheten ofta gér fére (Le Roux 2014). Vid
exploatering av nya omréaden intill staden tas dldre trad ner for att ge utrymme ét
andra funktioner. Avverkning kan dven forekomma vid exploatering av stadsndra
gronytor, vilket hotar de édldre trddens dverlevnad pa sikt (Lénsstyrelsen
Stockholm, 2016).

3.5 Skotsel och sikerhet

Ett annat hot for de dldre traden dr igenvidxning och beskuggning. Pa platser dar
trdden tidigare stétt relativt fritt kan det komma upp nya yngre trdd som véxer upp
och sitter det dldre triadet i skugga. Eftersom solljus dr avgdrande for de flesta
arter forsdmras tradets overlevnad, vid for langvarig och kraftig
igenvaxt/beskuggning borjar de dldre traden forsvagas mer och mer och till slut
dor de. Att detta hander beror ofta pa upphord skotsel vilket gor att yngre
individer fir chans att vixa upp (Lénsstyrelsen Stockholm 2016).

En annan skdtselatgird ar beskédrning som innebir en typ av skada men ar 1 vissa
fall nédviandigt. Beskérning blir ett lampligt verktyg exempelvis om tridet visar
tecken pa att ramla omkull eller grenar som kan knéckas av. Tradet kan da utgdra
en hog sikerhetsrisk, men det gar att reducera risken genom noggrann beskarning
for att stabilisera eller fora bort “farliga” grenar. Att beskdra i stéllet for att ta ner
hela tradet kan oka livsldingden om det utfors pa ratt sétt (Lansstyrelsen
Stockholm 2016).

I forebyggande syfte tas triid ner som en siikerhetsatgird. Aldre trid som anses sti
for ndra hus, byggnader, vigar och cykelvigar eller i parker och kyrkogérdar tas
oftast ner da dessa kan utgora en sakerhetsrisk, exempelvis att doda grenar faller
ner och skadar egendom eller person. Detta blir ett hot for de dldre triden da
nedtagning av dessa pa grund av sdkerheten sker frimst i titorter (Lansstyrelsen
Stockholm, 2016). Att dldre trdd tas ner pa grund av att de uppfattas utgéra en
sakerhetsrisk &r inte ovanligt och detta kan i manga fall vara en onddig fillning da
tradet inte alltid utgor den risk som misstdnks. Bristande kunskap om vilka trad
som faktiskt utgor en risk forekommer. Exempelvis kan haligheter eller doda
grenar tolkas som att hela tradet utgor en sékerhetsrisk och att det ar pa vag att
rasa ihop nir s4 inte behdver vara fallet. Aven om tridet har skador kan de riiknas
som lag risk. For att kunna bedoma tradets risker och dirmed avgdra om det
nodvindigtvis maste tas ner behdvs en sakkunnig person utféra en kontroll av
tradet (Riksantikvarieimbetet 2022).
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4. Forutsittningar och dtgarder

Olika kommuner arbetar pa olika nivder och med sina egna tillvigagéngssétt och
forutsattningar kring traden. Det finns dven lagar, regler och olika skrifter att
forhalla sig till vad det géller skydd av trad. Nedan kommer tvd kommuner lyftas
fram for att fa en inblick 1 hur de arbetar och forhéller sig till triden. Kapitlet
kommer dven redovisa hur de dldre triden kan bevaras/dka 1 stdderna.

4.1 Lagstiftningar, Regler, Atgirdsprogram och Policys

Miljobalken (SFS 1998:808) ar huvudlagen for natur och miljoskydd i Sverige dar
bestimmelserna syftar till att frimja en hallbar utveckling. Detta innefattar att
skydda och forvalta naturen vél for att nd en god och hilsosam miljé. Exempelvis
ska miljobalken tilldmpas sé att den biologiska méngfalden bevaras och skydda
virdefulla natur och kulturmiljéer (Sveriges riksdag 2025).

Det finns atgirdsprogram for sdrskilt skyddsvérda trdd som initierats av
Naturvardsverket och koordinerats av Lansstyrelsen. Programmet omfattar trad
bade i skyddade omraden och utanfor och bygger pa samarbete mellan flera
aktorer. Det fOrsta atgdrdsprogrammet for sirskilt skyddade trdd togs fram 2004
och har dérefter reviderats och utvecklats ett antal ganger allt eftersom
(Léansstyrelsen u.a.). Sarskilt skyddsvirda trad géller grova haltréd, jéttetrad och
dldre trad dér gran, tall, ek och bok ska vara dldre an 200 ar och andra tradarter
dldre dn 140 ar for att inga 1 kategorin (Naturvardsverket 2025).
Atgirdsprogrammet fungerar som ett verktyg for att ni bide internationella och
svenska miljomal inom biologisk mangfald. Det innehéller atgérder for att bevara
och varda trad av virde dar de dven jobbar for samrad, kunskapsuppbyggnad,
véagledning och uppfoljning (Lansstyrelsen u.4.).

Atgirder som visentligt kan paverka sirskilt skyddsvirda trid kriver ofta samrad
eller provning enligt 12 kap. 6 § miljobalken, dir en anmédlan om samrad gors hos
Lénsstyrelsen. En sddan atgérd innefattar kraftig beskdrning av krona, avverkning,
toppkapning, atgirder som kan resultera i rotskador, gravarbeten eller korning
med tunga maskiner inom 15 ganger stamdiametern fran stammen. Denna
lagstiftning géller pa bade offentlig och privat mark (Lansstyrelsen 2022).

Det finns ocksa biotopskyddet dér trdd som ingér i alléer dr skyddade da det krivs

dispens for att fa utfora atgérder pa dessa trdd. Med alléer menas fem eller fler
16vtrdd som stdr i rad. Ett annat skydd inom miljobalken &r artskyddsforordningen
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dér det krivs dispens for féllning om tridet har koppling till fridlysta arter som
exempelvis fladdermdss eller vissa skalbaggar (Lansstyrelsen 2022).

Aven trid som har byggnadsminne ir skyddade av kulturmiljélagen och har
regelverk knutet till sig som begrénsar vilka atgarder som ér tillitet att utfora pa
triden (Linsstyrelsen Ostergdtland u.3).

Kommuner kan dven styra genom omradesbestimmelser via detaljplaner och pa
sa sitt skydda trad. Det kan da behdvas marklov dir ansdkan maste godkdnnas av
kommunen for att f3 filla triid i omradet. Aven pa privat tomt kan tillstind frdn
kommunen behdvas om detaljplanen séger det (Boverket 2025). Sedan kan
kommuner ocksa ha sina egna policys och regler som de foljer internt och utgar
efter. Exempelvis att tridpolicys inom kommunen kan siga att storre/grovre/dldre
trdd ska bevaras i den man det gar och att det arbetar utifran det.

4.2 Hur svenska kommuner arbetar

4.2.1 Riktlinjer for Uppsalas trad

I Uppsala kommun har man tagit fram ett dokument som kallas “Riktlinjer for
Uppsalas trdd” dér det bland annat beskrivs hur stadstrdden ska hanteras. De tar
upp att ett mal ar att ha en krontéckning pa 30% och att den ska vara god i hela
kommunen d& det &r ett viktigt métt for en gron stad med bra lokalklimat.

En annan aspekt som ndmns ir att stadstrdd, ledningar och bebyggelse ska
samordnas tidigt i processen for att skapa tillrdckligt med utrymme for trdden fran
borjan. De vill arbeta for ett ldngsiktigt och tydligt forhallningssétt till sitt
tradbestand dér trddens hélsa ligger i fokus. De ska dven arbeta systematiskt och
langsiktigt for att ge traden goda forutséttningar.

I riktlinjerna beskrivs ocksa att dldre trad i alléer och solitdrer ska vérnas om och
bevaras da “Gamla trdd ar en uppskattad del i den byggda miljon som ger karaktir
och rumslighet.” — Uppsala kommun (2024). Med detta ska bebyggelse och
infrastruktur anpassas efter redan befintliga trdd i storre utstrickning for att kunna
bevara triden (Uppsala kommun 2024).

4.2.2 Riktlinjer for Stockholms stads trad

Gatutridden i Stockholms innerstad ér till stora delar planterade for runt 100 ar
sedan. Generellt sétt ar trdden ldngre ut mot stadskanten planterade senare och
ddrmed yngre 4n manga trdd i innerstaden. Forr, i slutet pa 1800-talet var marken
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mer porOs da gatorna i staden inte asfalterade vilket gjorde att tradrotter kunde
breda ut sig. Allt eftersom har gator asfalterats och ledningar under mark har
dragits. Detta har gjort att en stor del av de dldre trddens rotsystem har tagit skada
ndr vaxt utrymmen begrénsats eller rotter har griavts av. Vissa av traden har da
skadats och ersatts med nyplanterade trad.

Stockholms stad beskriver att trdden 1 staden ger en 6kad trivsel d& de bland annat
ar vackra att se pa och att de ger ekologiska virden. De arbetar for tridens hélsa
med ny teknik och nya metoder for att triden ska ma bra och vixa i den utsatta
miljon, dér malet &r att ha en hallbar gron stad. De beskriver ocksa att trdd kan
behova tas ner pa grund av olika problem eller sjukdomar, diar den vanligaste
sjukdomen &r almsjuka. Traden kan ocksa bli utsatta for andra sjukdomar eller
insekter som minskar trddens levnadskraft (Stockholms stad 2026).

4.2.3 Kontakt med yrkesverksamma pa Stockholms stad

Via mejlkontakt med personer frén bade exploateringskontoret,
stadsbyggnadskontoret och trafikkontoret 1 Stockholms stad framkommer det
ytterligare hur de arbetar och hur de dldre traden kan paverkas. Enhetschef Per
Qvist pa exploateringskontoret beskriver att de arbetar med att upplata mark till
olika intressenter som kan vara till bostadsutvecklare eller exempelvis till skolor,
sjukhus och dldreboenden. Arbetet borjar med att ta fram en detaljplan dar dven
stadsbyggnadskontoren dr delaktiga. Allménna platser som parker, vdgar, gator
och torg byggs dven ut i samband med detaljplanen och for att kunna utfora detta
gors olika utredningar, till exempel ekologiska utredningar. Inom
detaljplanarbetet och stadsplanering sammanvigs paverkan pa de olika varden
som finns och berdrs pa den tinkta platsen, och viger dessa emot intressen som
den tinkta exploateringen mojliggor.

Naturmiljon pa platsen dr nadgot som alltid utreds och trdd som finns (framst
sarskilt skyddsvérda trdd) 1 detaljplanarbetet. Det gors genom naturinventeringar,
tridinventeringar artinventeringar och artutredningar som alla kan omfatta triden
pa platsen. Qvist beskriver vidare att vérdet hos trdden vdgs emot intresset av det
som man tankt planldgga for och hir kan olika resultat framkomma. Ett utfall kan
bli att trddet inte kan bevaras d& bygge kommer ske dir tradet star. Ett annat utfall
ar att tradet laggs pd kvartersmark och fir en skyddsbestimmelse i detaljplanen
dér det vanligtvis sidger att tradet ska bevaras och det krdvs marklov om man
skulle vilja avverka det. Annat resultat ar att tradet eller gruppen av trad ldggs pa
det som fortsatt far vara gata, torg, park eller natur och kommunen fér ansvaret att
forvalta tradet for framtiden. Om det skulle paverka ett sarskilt skyddsvart trad
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ska kommunen samrada med lénsstyrelsen enligt 12:6 miljobalken. Nér det ar
klart vilka trad som ska bevaras arbetas de for att skapa sa goda forutséttningar
som mdjligt for traden. Genom bland annat att avtala och sitta vitesbelopp pa trad
1 avtal som sluts med byggherrar som ska bygga pé kvartersmarken. Giller dven
de trdd som star néra fastighetsgransen, samt pa entreprenaden om de ska bygga
ndgot pd den allminna platsmarken som kan paverka traden, formedlar Qvist.

Joel Berring som &r landskapsarkitekt och arbetar som stadsplanerare i
Stockholms stad menar att det ofta tas stor hdnsyn till om det finns éldre trdd i ett
omrade i stadsbyggnadsprojekt. Samtidigt som de platser staden har kvar for
planering dr begriansade och trycket pa bostadsutveckling med mera ar stort, vilket
gOr att staden ibland planerar pa park och naturmark och/eller dér det finns éldre
trdd. Ofta forsoker man spara alla trdd eller ndgra genom avvégningar som i
planeringsskedet beskriver Berring.

Tradspecialist fran Stockholms stad Britt-Marie Alvem beskriver d&ven hur staden
planerar langsiktigt genom att bygga ordentliga vixtbaddar vid nyplantering som
sakerstéller att triden far plats att utvecklas. De véaxtbdddsrenoverar dven for dldre
triad, for att kunna spara dem ldngre om de inte utgor en sikerhetsrisk och behdver
fallas. Alvem skriver ocksa att det &r viktigt att bevara dldre trdd som individer
samt strukturer som esplanadsystemet.

4.3 Vad kan goras for att bevara aldre trad?

Nedan beskrivs de atgirder som kan goras for att bevara samt oka de édldre traden
i urbana miljoer.

4.3.1 Policys och atgérder

Det krdvs policyer och forvaltningséatgirder som medvetet frimjar tillvixten av
dldre trdd och minskar deras dodlighet for att upprétthalla en kontinuerlig tillgang
pa stora, #ldre trid. Aven riktade forskningsinsatser for att béttre forsta tridens
betydelse behovs for att bevara deras framtid (Lindenmayer, D, 2012).

Att viga in och kombinera kulturella vdrden och levnadsmiljéer som en del av
skotsel av parker kan leda till att stora ekologiska vinster uppnas. Intensiv skotsel,
som ofta pagar i parker kan minska levnadsmiljoerna for olika arter da bortforsel
av dod ved ofta sker bade fran marken och tradkronan (Jonsell, M 2012).

For att minimera avverkning och 1 stéllet skydda och bevara trdden som uppfattas
utgora en sdkerhetsrisk finns atgérder. En certifierad arborist som &r utbildad
inom riskbeddmning bor undersoka tradet och avgora om det verkligen utgdr en

23



risk. Atgirder som att beskira triidet eller &ndra p4 omgivningen, exempelvis
flytta en ndrliggande stig kan vidtas for att minska risken. Det dr av hogsta
prioritet att bevara s manga sérskilt skyddsvérda trdd som mojligt menar
Léansstyrelsen (u.a.).

4.3.2 Stadsplanering

I takt med att stider fortdtas blir det en storre utmaning att bevara och skapa
utrymme for urbana gronomraden. Den 6kade fortatningen sétter press och hotar
befintliga gronytor eftersom de begrénsade ytorna i staden ofta kan prioriteras for
annan bebyggelse i stéllet for gronstruktur (Haaland et al. 2015). Att ta med och
betrakta biologisk mangfald som ett centralt virde i stadsplaneringen dr nagot som
stadsplanerare bor prioritera for att forma ett hallbart samhalle dér natur och
ménniskor samspelar. Framfor allt menar Liu et al (2022) att fler inhemska trad
bor planteras for att locka djurlivet. Det dr viktigt med kunskap kring tillgdngen
pa stora dldre trad. I framtiden blir det en utmaning att hitta en balans mellan
stadsutveckling och ldngsiktigt bevarande av dldre trdd som &r en viktig kélla for
biologisk mangfald (Le Roux 2014).

Tréden har historiskt sett varit ménniskans naturliga skydd mot faror och ovider
och blev en utgangspunkt for den tidiga stadsbyggnaden. Att ha naturen som
inslag i1 stdder har sedan ldnge varit ett sétt for stadsinvanarna att komma bort fran
stadens tumult och hoga tempo. Under 1800-talets andra hilft blev det exempelvis
ett uppsving av park- och allébyggnad i stider d& hilofordelar kopplat till
gronskan blev en insikt. Esplanader blev ocksé ett inslag i stadsmiljon under
denna period. En esplanad &r ett promenadstrak med trdd i kanterna, ofta
kombinerat promenad- och gatustrdk med en allépromenad i mitten och gator pa
vardera sida (Sjoman et al 2015). Historiskt sett fanns det mer utrymme for
trdden, bade over och under mark i stdderna och det planerades dven langsiktigt
for att trdden skulle bli stora och gamla i till exempel méktiga alléer och
esplanader (Boverket 2024).

In pa 1900-talets mitt i samband med att moderniseringen tog fart fick
gronstrukturen annan prioritet én tidigare (Sjoman et al 2015). Hér fick Holger
Blom som var stadstradgardsmaéstare i Stockholm under mitten av 1900-talet stor
betydelse. Han kimpade mot stenstaden och var man om att skapa ett nit med
sammanhéngande gronstruktur 1 den annars alltfor titbebyggda staden. Blom
utvecklade sammanhingande gronstruktur i stora delar av staden genom strak
sammankopplat med parker och naturmark. Detta kom att bli ideal och en typ av
stadsplanering som kallas for Stockholmsskolan (Florgard 2009). I takt med 6kad
exploatering och fortatning blir det en storre utmaning att planera efter detta ideal.
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Gronska och parker var ndgot som prioriterades forr men som nu ofta bebyggs av
ekonomiska skél. Att ta tillbaka och arbeta efter detta synsitt inom stadsplanering
kan 6ka de dldre trdden i1 urban milj6 (Florgard 2009).

4.3.3 Langtidsperspektiv

Vid nyplantering bor klimatforandringar tas 1 beaktning. Klimatprognoser visar att
stdder sannolikt kommer bli mycket varmare, torrare och utséttas for mer
extremvéder i1 framtiden. Ménga trad idag kan fa det svart att klara av dessa
pafrestningar och det krdvs darfor planering for framtiden. Att vilja tradarter som
klarar av framtida klimat och att skapa en variation i bestandet for att minska
risken for sjukdomar &r viktigt. Ett varmare klimat medfor troligtvis nya
sjukdomar, invasiva arter och skadegorare och att plantera ett varierat artbestdnd
kan minska dessa risker och skapa mojligheter for dldre trdd i framtiden
(Nisslander, Ostberg & Agren, 2025). Tridets livslingd bér dven maximeras,
med det menas att trdd i stdderna ska fa véxa och sta kvar sa linge som majligt
och undvika fillning sa langt det gir (Le Roux 2014). Att investera i bra
véixtbaddar blir ocksa en viktig del utifran ett 1dngtidsperspektiv eftersom ingen
art klarar av kompakterad mark dér brist pa syre och néring rader, béttre dn ndgon
annan (Sjoman et al 2015).

Planering for en ny generation med dldre trdd behovs for att sdkra eftertrddare
samt for att bevara de naturvdrden som finns kopplade till dldre trad
(Lansstyrelsen Stockholm, 2016). Genom att 6ka triddens atervixt och foryngring
ges mojligheter for nya trid att etableras kontinuerligt och bli dldre. De kan 1
framtiden ersitta de dldre trdden vi har idag. I framtiden finns en risk att ett glapp
uppstar nér de dldre traden forsvinner och dirmed behdvs en ny generation som
kan ta efter (Le Roux 2014).
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5. Diskussion

Studien visar att de dldre trdden successivt minskar till antal i takt med
fortdtningen 1 stiader, detta ar ett problem som bland annat Le Roux et al. (2014)
och Lindenmayer et al. (2012) har konstaterat. Nagot som framkommer i
litteraturen &r att orsakerna till detta dr kan variera. Exempelvis beskriver Petrova
et al. (2025) att stadens tuffa klimat skapar utmaningar som hotar de éldre trddens
overlevnad. Linsstyrelsen Stockholm, (2016) beskriver att skotseln dr en orsak till
att de dldre traden minskar da de ofta klassas som ett risktrdd och tas ner pa grund
av det. Att trdd som 1 sjdlva verket inte behoves tas ner, avverkas dnda eftersom
de kan utgora en sikerhetsrisk blir problematiskt da det kan ge storre skada dn
nytta. Aterkommande beskrivs dven fortitning och brist pa utrymme som en
orsak. Samtidigt konstaterar flera kéllor att de &ldre trdden ger fler
ekosystemtjanster i storre omfattning dn vad yngre tréd kan tillfora. Bade sociala
och ekologiska virden 6kar i takt med att trddets alder 6kar (Cimburova et al.
2021), (Naturvardsverket 2025). Detta innebér att den minskning som gradvis
sker av éldre trdd kan fa betydande konsekvenser for ekosystemtjénsterna i stéder.
Pé lang sikt kan trddens funktioner i staden drabbas i takt med forlusten av de
dldre traden.

En viktig faktor som lyfts fram i litteraturen &r att traden maste planeras utifran ett
mer l&ngsiktigt perspektiv och arbeta efter detta. Olika strategier som ndmns &r att
planera for trdd redan tidigt i byggprocesser samt att skapa béttre forutsittningar
for traden att utvecklas, genom exempelvis béttre vixtbdddar (Sjoman et al 2015).
Stadsplaneringen och ett langsiktigt arbetssétt blir viktiga aspekter nér det
kommer till bevarandet av dldre trdd. Nagot som Uppsala kommun arbetar aktivt
med, dér uppsatta mal gor att stadstrdd samordnas tidigt i processer for att ge
traden goda forutséttningar pa lang sikt.

Historiskt sett har stadsplaneringen gett mer utrymme for gronska och trad, ytorna
1 stdder var inte lika begrdnsade som de édr idag. Haaland et al (2015) beskriver att
fortdtningen minskar urbana gronytor eftersom andra intressen som byggnader
eller infrastruktur kan anses viktigare. Det blir darfor viktigt att prioritera gronska
1 stdderna, att skapa utrymme och forutséttningar for dessa sé de inte gér
forlorade. Nagot som kan bidra med detta &r starkare forhdllningssatt med fler
mal, lagar och regler. Idag finns lagar inom miljobalken som ger skydd for traden
samt att kommuners detaljplaner kan skydda omraden med gronytor och darmed
dldre trad. Uppsatta mal inom kommunal niva kan ocksa stirka arbetet for
behallandet av éldre trdd i staden som exempelvis Uppsala kommun (2024)
beskriver. Dock bor detta arbete foljas och utforas i praktiken for att det ska ge
ndgon effekt, det blir svart att bedoma 1 hur stor utstrickning kommuner faktiskt
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arbetar mot dessa mal.

Vid kontakt med Stockholms stad framgér det att arbetet kring dldre trad ar
relevant, Qvist berittade att projektorerna pa landskap ska borja projektera
lampliga skyddsatgirder for trdd som géller om de vill bygga nagot som kan
paverka trid som ska sparas. Aven Alvem som uttryckte att det var av vikt att
bevara dldre trdd samt att arbete som exempelvis vixtbdddsrenoveringar gors.
Detta visar att Stockholms stad har en medvetenhet och faktiskt arbetar aktivt med
att bevara och skydda éldre trdd vid exploatering och langsiktigt. Samtidigt som
de beskriver brist pa utrymme som en orsak till att naturmark tas i ansprak. Detta
belyser vikten av planeringsskedet och att tidigt i processen identifiera de dldre
triden och dess véirden. Att sedan argumentera for trdden och fa dem att viga mer
an intresset av exploatering dr nadgot som i praktiken kan bli komplicerat. Att
behalla naturomraden i stdder samtidigt som de véxer sig tdtare blir en utmaning.

Litteraturen beskriver ofta stadstrdd som gatutrdd och parktrdd men i staden finns
aven trad pa privat mark som kanske inte berdrs pa samma sitt som trad i de
allménna omradena. I Sverige giller skydd framst offentliga trdd och privat mark i
stader blir omraden dér kommunerna inte helt kan styra 6ver, hdr behdvs starkare
regelverk for hur dessa omrdden bor hantera sina trad. I exempelvis staden Haag i
Nederlidnderna har starka lagar kring trad skapats. Att félla eller beskira trad med
stamdiameter over 30 cm, dven pa privat mark utan tillstand kan leda till hoga
boter. Hér krévs det en ansokan fran 4garen om man vill filla, omplantera eller
beskédra mer dn 30% av kronan. Om ansokan skulle godkénnas krévs ofta
aterplantering (The Hague 2025). Tyskland é&r ett annat land med generellt sett
starkare tradlagar jamfort med Sverige. De skyddar trdden genom kommunala
tradskyddsforordningar som géller d&ven pa privat marker. Det krévs tillstand och
godkinnande av ansokan for féllning och ofta krivs dven nyplantering eller
ekonomisk kompensation (Erlangen 2026). Generellt f6rbud mot fallning under
héckningsperiod géller i bdde Tyskland och Nederldanderna. Har skulle Sverige
kunna ta efter och skapa starkare skydd for trdd som stir pa privat mark for att
kunna bevara de dldre trdden ldngsiktigt.

Négot som inte framkommer tydligt i litteraturen som behandlats ar den
ekonomiska aspekten. Aven fast de ildre triden bidrar med virdefulla
ekosystemtjanster kan de bli kostsamma att bevara da andra intressen kan
resultera 1 storre vinning. Ur ett ekonomiskt perspektiv kan det vara mer gynnsamt
att avverka trdd for att nyttja marken till annat, som till exempel till bostdder. P&
langre sikt dr detta kanske inte lika ekonomiskt hallbart da omraden med mycket
gronytor visat sig vara extremt attraktiva. Exempelvis 1 New York ar bostader
med utsikt mot Centralpark nagra av de mest exklusiva i staden (Appleseed 2015).
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Ett etiskt dilemma i detta arbete dr konflikten om utrymme mellan trdd och andra
samhaéllsintressen. Det skapar en avvigning mellan trddens ekologiska och
miljoméssiga kvaliteter och andra behov utrymmet kan tillfora.

Resultatet visade att dldre trdd kan avverkas i stider d& dessa ofta ses som en
sakerhetsrisk. Att dldre trdd tas ner pa grund av detta beror pd att de star pa platser
dér folk ror sig och dér det upplevs finnas en risk att nigon kommer till skada av
tradet. Detta dr ndgot som jag tycker blir problematiskt da dldre trdd troligen kan
upplevas utgora en risk dven fast de i sjilva verket inte gor det. Aldre tridd har ofta
doda grenar i kronan eller halrum 1 stammen som sdkert kan tolkas som att hela
tradet dr pa vag att do eller rasa. Att det da beslutas att tradet ska féllas gor att
dldre trad riskerar att féllas i onddan. Alternativ har skulle kunna vara att beskéra
doda grenar, i stéllet for att filla ett annars friskt trad.

5.1 Metoddiskussion

Metoderna som anvindes i studien ledde fram till svar pa mina fragestallningar
om varfor dldre trdd minska och hur man kan bevara dem. Jag anser att arbetet
fungerade relativt bra med litteraturstudie samt skriftlig intervju via e-post. I
efterhand mérker jag dock att jag borde kontaktat fler kommuner for att ha fatt en
mer nyanserad bild av hur kommuner i landet arbetar. Nagot jag hade gjort
annorlunda &r att jag skulle kontaktat fler kommuner redan fran bdrjan som
forhoppningsvis hade lett till fler svar. Det som gjorde att jag inte kontaktade fler
var att jag skickade mejl till ett flertal personer och vintade pé svar, men det var
endast Stockholms stad som aterkopplade.

En litteraturstudie var lamplig d& information om dldre trdd i urbana miljoer
kunde sammanstéllas. Metoden mdjliggor ett brett perspektiv men innebéar
samtidigt att studien dr baserad pa redan publicerad forskning. Urvalet av artiklar
togs fram efter sokningar i databaser med specifika sokord och sokstrangar vilket
kan ha paverkat de artiklar som inkluderats. Att majoriteten av min studie ar
litteraturbaserad péverkar dven resultatet dd den speglar en bild av vad som
tidigare undersokts och konstaterats snarare dn den verkliga situationen 1 nuliget.
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6. Slutsats

Resultatet visar att det finns flera orsaker till att dldre trdd minskar i urbana
miljoer. Tufft stadsklimat, tradsjukdomar, fortdtning av stdder och hur skotseln
blir dr de frimsta orsakerna till minskningen. Studien visar att det finns
mojligheter att 6ka méngden dldre trdd i stdder genom olika arbetssitt. Starkare
regelverk kring hur dldre trad ska hanteras kan 6ka dess antal. Att planera
langsiktigt samt véva in gronstrukturer som éldre trdd mer i stadsplaneringen ér
ocksa ett sdtt att oka trdden. Att medvetet och aktivt arbeta for tridens fordel kan
leda till en 6kning av éldre trad 1 urbana miljoer. Att de dldre trdden minskar ar ett
problem som skulle kunna gé att 16sa med rétt medel.
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