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Denna studie understker hur rumslig utformning i offentliga stadsmiljéer kan
bidra till estetisk hallbarhet. Inom stadsplanering och landskapsarkitektur
diskuteras hallbarhet ofta utifran tre redan etablerade dimensioner: ekologisk-,
social- och ekonomisk hallbarhet. Estetiska kvaliteter raknas sallan in som en
central del av hallbar stadsutveckling utan snarare nagot dekorativt, trots att
rumsliga och visuella kvaliteter paverkar hur ménniskor upplever, anvander och
vardesatter offentliga platser dver tid. Studien anvander tre offentliga rum i
omrédet kring Slussen i centrala Stockholm, Vattentorget, Munkbrohamnen och
Méalarterrassen som exempel for att underséka hur rumsliga egenskaper
paverkar den estetiska upplevelsen av en plats, och vilka rumsliga egenskaper
som tilltalar manniskan. Syftet med studien &r att analysera hur den estetiska
upplevelse paverkas av rummets egenskaper, och diskutera hur dessa
egenskaper kan bidra till utvecklingen av estetiskt hallbara urbana miljcer.
Metoden kombinerar en litteraturstudie som delvis resulterar i ett protokoll, som
sedan anvands fér att identifiera och analysera de utvalda platsernas
egenskaper sdsom omslutning, proportioner och skala. Analysen utgér fran olika
teoretiska perspektiv och dessa anvands fér att kunna vidare analysera de
rumsliga egenskaperna utifran den manskliga skalan och prospect-refuge.
Resultaten visar att de tre analyserade rummen innehaller rumsliga kvaliteter
som kan bidra till estetiska upplevelser, men i olika grad. Skillnaderna i de
rumsliga egenskaperna skapar olika forutsattningar, som i sin tur paverkar hur
platserna upplevs och anvands. Studien visar att rumslig utformning spelar en
viktig roll fér hur offentliga rum upplevs, och pekar pa vikten av att integrera
estetiska och rumsliga kvaliteter tydligare i planering och gestaltning av
framtidens stadsmilj6er.

Nyckelord: Landskapsarkitektur, estetisk hallbarhet, rumslighet



This study examines how spatial design in public urban environments can
contribute to aesthetic sustainability. In the context of urban planning and
landscape architecture, there is often three established dimension in relation to
sustainability: ecological-, social-, and economic sustainability. Aesthetics is
rarely considered in the mix and are instead often treated as something
superficial or decorative. At the same time, spatial and visual qualities influence
how people experience, use and value public spaces over time. The study uses
three public spaces in Slussen, which is a central area in Stockholm,
Slusstorget, Munkbrohamnen and Sédermalmstorg, as examples to explore
how the spatial properties influences the aesthetic experience of a place, and
which spatial qualities tend to appeal to people. The aim of the study is to
analyze how the aesthetic experience of a place is affected by its spatial
properties, and to discuss how these properties may contribute to the
development of aesthetically sustainable urban environments. The method
combines a literature review, wich partly results in an analytical protocol, that is
then used to identify and analyse the spatial properties of the selected sites. The
analysis is based on different theoretical perspectives, which are used to further
examine the spatial qualities in relation to the human scale and the prospect-
refuge theory. The results show that the all of the analysed spaces contain
spacial qualities, that in varying degrees may contribute to aesthetic
experiences. The differences in spatial properties create different conditions for
humans, wich in turn influences how the spaces are experienced and used. The
study shows that spatial design do play an important role in how spaces are
perceived, and therefore the study highlights the importance of integrating
aesthetics and spacial qualities more often in the discussions of sustainability,
and in the planning and design of future urban environments.

Keywords: Landscape architecture, aesthetic sustainability, spatiality
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Jag, Dionne Li Persson, har anvant Chat GPT [https://chatgpt.com] for att
Oversétta texter till svenska under insamling av data och under
litteraturstudierna. Jag skrev féljande prompt: Oversitt: (texten som skulle
Oversattas). Anledningen till 6verséttningen var for att fa en béttre forstaelse av
innehallet av diverse texter eller ord. Inga dversatta texter har anvants i
uppsatsen.

Open Al. (2026) Chat GPT (version 5.3) [Large Language Model].
https://chatgpt.com [23/3-26]

Jag har dven anvéant Asta [https://asta.allen.ai] under insamling av data for att
hitta studier relaterade till &mnet av uppsatsen. Jag skrev foljande promptar:
“Aesthetics of Proportion”, “peoples favorite places in the city”, “study of spatial
preference”, “I'm looking for a paper that discuss spatial preference related to
the proportions of the room”. De mest relevanta texterna som dok pa Asta hade
redan hittats via Web of Science, dar inga av dessa studier har anvénts i detta

arbete.

Allen Institute for Al. (2026). Asta [Large Language Model]. https://asta.allen.ai
[23/3-26]

Jag, Julia Aimeback har anvant Chat GPT som ett stdd i skrivprocessen i flera
av de texterna som jag har skrivit. Detta enbart for att hjélpa
meningsbyggnaden, grammatiken och strukturen i de texterna som jag redan
hade skrivit. Alla férslag har granskats kritiskt och inga av férslagen har
kopierats in i texten, utan jag har skrivit om texten igen, baserad p& min férsta
text men med Chat GPTs férslag i atanke. Prompten som anvandes for stodet i
skrivprocessen var: “Hej, kan du hjalpa mig att strukturera min text, kolla s& att
grammatiken stdmmer samt hjélpa mig med min meningsbyggnad. Markera de
grammatiska felen och kom med férslag pa hur texten kan bli battre i struktur
och meningsbyggnad. Andra inget annat. (Sedan har jag kopierat in mitt
textstycke)”

Chat GPT anvandes ocksa for att hitta texten “Shape of Green”, som ar skriven
av Hosey och som refereras till ett antal ganger i arbetet. Detta blev till varan
fordel, d& den passade bra in i varat &mne, och jag inte hade sett den under
Ovrig sbkning av text. Chat GPT kom alltsd med foérslaget om “Shape of Green”
nar jag beskrev varat &mne och bad om férslag pa texter som hade kunnat
hjalpa oss, men jag har sedan last den och sjélv avgjort vad den kunde bidra
med till varat arbete, flera av de andra férslag som Chat GPT kom med som inte
passade lika bra valdes darfér inte for arbetet.

Open Al. (2026) Chat GPT (version 5.3) [Large Language Model].
https://chatgpt.com [23/3-26]
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Just nu praglar héllbarhetsidealet utvecklingen av landskapsarkitektur och
stadsutveckling (Hosey 2012). Ett centralt fokus pé tekniska I6sningar och gron
gestaltning ger bilden av att hallbarhet berdr ekologiska, sociala och
ekonomiska aspekter (FN u.d). Detta mérks tydligt i de forenta nationernas
globala mal for hallbar utveckling. Mal 11 beror hallbara stader och samhaéllen
med fokus pa inkluderande, sakra och resilienta urbana miljéer (FN u.d). Men
ingenstans i malen ndmns estetiska varden. Hallbarhet bendmns aterkommande
i tre etablerade dimensioner, ekonomisk-, social-, och ekologisk hallbarhet (FN
u.d). En vanlig uppfattning som har tillkommit med héllbarhetsidealen ar att
estetik ar ett ytligt tilldgg och prioriteras darfor ofta efter de ekologiska, sociala
och ekonomiska varden (Meyer 2008).

Detta tillvdgagangsatt riskerar att bli problematiskt och inte alls sa hallbart som
det verkar med tiden eftersom studier visar att ménniskor skapar positiva
associationer till sddant som de uppfattar som vackert (Hosey 2012). Ménniskan
tenderar att utveckla starkare relationer till miljoer de upplever som vackra och
meningsfulla, och detta dkar i sin tur sannolikheten att dessa miljder bevaras
och anvénds 6ver tid. Estetisk attraktionskraft blir ddrmed en férutséttning for
l&ngsiktig héllbarhet, snarare &n det ytliga tillagget som manga anser det vara
idag (Hosey 2012). Genom att skapa engagerande rumsliga och sinnliga
upplevelser kan landskapsarkitektur bidra till att forma en hallbar kultur, dar
manniskan ar mer trolig att ta hand om och bevara de gestaltade landskapen
(Meyer 2008).

Om man tar stéllning till perspektivet som Hosey (2012) och Meyer (2008) tar,
blir estetiskt hallbarhet och dess icke-existens i hallbarhetsdiskursen ett centralt
problemomrade. Med detta som bakgrund bor estetik betraktas som den fjarde
dimensionen i hallbarhet. Detta ska dock inte innebara att de tre etablerade
dimensionerna forminskas, utan snarare sa skulle en potentiell fiarde dimension
komplettera dem med en forstéelse for hur estetik kan bidra till mer hallbara
stader.

Inom landskapsarkitektur har utformningen av rumslighet en primér roll éver
hur manniskan upplever en plats och om den &r estetiskt tillfredsstéllande
(Appleton 1996; Robinson 2016). Skalan, proportionerna och dimensioneringen
av rum har en bidragande faktor till den sensoriska perceptionen manniskan
upplever och har en avgérande paverkan pa huruvida man vill stanna kvar pa en
plats eller inte (Gehl 2010). Det finns flera faktorer som influerar ménniskors
upplevelse av rum, dar den spatiala kompositionen bor utga fran en férstaelse
O6ver ménniskans upplevelse av rumslig utformning (Dee 2001).

Av detta kommer vi att avgransa denna undersdkning till rumslighet inom den
estetiska dimensionen dar vi kommer analysera hur rummets utformning, dess
dimensionering, skala och proportioner paverkar den estetiska upplevelsen av
en plats. For att utféra en platsanalys férankras undersékningen i Robinsons
(2016) element av spatial komposition. Fér att vidare korrelera rummens fysiska
utformning till sensorisk perception anvénds Appletons (1996) prospect-refuge
teori samt Gehls (2010) idé om den manskliga skalan for att forsta vilka rumsliga
element som ger upphov till den estetiska upplevelsen fér manniskan.



Syftet med var studie &r att underséka hur rummets utformning, dess dppen-
och slutenhet, dimensionering, skala och proportioner paverkar den estetiska
upplevelsen av en plats. For att djupare forstd och identifiera hur
landskapsarkitekter kan gestalta och bygga estetiskt hallbara stader som
manniskan vill bevara och anvénda éver tid. | kontexten av Stockholm, som
standigt utvecklas, fortatas och byggs ut, blir det viktigt att se till att nya urbana
miljoer utvecklas pé ett sétt som inte bara &r ekonomiskt, ekologiskt och socialt
héllbara, utan aven estetiskt hallbara. Malet &r darfoér att understéka offentliga
rum péa Slussen i Stockholm for att denna studie ska kunna bidra till en
hallbarare stadsbyggnad.

- Vilka rumsliga egenskaper &r estetiskt tilltalande f6r ménniskan?
- Vad fér rumsliga egenskaper har de utvalda offentliga rummen?

- Finns det potential fér de offentliga rummen att bli estetiskt hallbara?

Metoddelen presenterar de val som ligger till grund fér hur studien har
genomfdrts. Kapitlet inleds med en kort beskrivning av metodens upplagg,
kopplat till arbetets syfte. darefter foljer en redogorelse fér hur valet av plats har
gatt till, samt hur platsbesoket har genomforts. Avslutningsvis behandlas
litteraturstudierna, hur arbetet har avgrénsat, och de begransningar som
metoden har haft.

For att vi ska kunna genomfora syftet och vart mal med studien och utreda
vara fragestéllningar kommer undersékningen att utféras delvis genom
litteraturstudier samt platsbesok. Syftet med platsbesdket ar att géra en analys
av de offentliga rummens rumsliga egenskaper fér att vidare korrelera rummens
rumsliga egenskaper till teorier om méanniskans sensoriska perception av rum.
Detta for att fa en forstéelse 6ver hur manniskan upplever rum, vad fér rumsliga
egenskaper som &r estetiskt tilltalande samt vad f6r rumsliga karaktarer som kan
potentiellt bli estetiskt hallbara.

Omrédet kring Slussen valdes som studieomrade eftersom platsen under det
senaste dren genomgatt en omfattande omgestaltning dér flera nya offentliga
rum skapats. De nygestaltade platserna antas representera det samtida idealet
for stadsbyggnad, dar fragor om hallbar stadsutveckling har varit centrala, for att
det senare ska vara relevant att koppla detta till estetisk héllbarhet och studiens
syfte. Eftersom omradet runt Slussen har gestaltats om i en storre helhet erbjuds
det en hég koncentration av offentliga rum inom ett begrénsat geografiskt
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omrade, och som i de flesta fall tillhor samma projekt. Detta gér det mojligt att
analysera platser som delar liknande urbana férutséttningar, samtidigt som de
skiljer sig i rumslig utformning. | studien analyseras tre offentliga rum, detta for
att kunna genomféra en jamférande analys dér likheter och skillnader i rumsliga
egenskaper kan identifieras. Att endast analysera ett offentligt rum hade
begransat mojligheten foér diskussion om hur olika rumsliga egenskaper kan
paverka upplevelsen. Samtidigt som studiens jamférande del kréaver mer an ett
offentligt rum kravs &ven en avgrénsning fér hur manga rum som har valts ut.
Tre platser bedémdes vara ett lampligt antal, eftersom att det bade majliggdr en
jAmférande analys med ett stdrre antal olika rumsliga egenskaper och samtidigt
ger mojligheten att analysera varje plats mer ingéende. De tre platserna (se figur
1) som valdes ut fér analys &r Munkbrohamnen, Slusstorget och
Sodermalmstorg. Samtliga offentliga rum ligger i ndromradet av Slussen.
Slusstorget och Sédermalmstorg &r en del av projektet Nya Slussen (Stockholm
stad 2011) som &r orsaken till de stora ombyggnationer pa platsen, och darmed
den stora anledningen till att det finns ett antal nygestaltade offentliga rum i
naromradet. Munkbrohamnen &r inte en del av projektet, och ligger dessutom i
Gamla stan, men ar fortfarande en relevant plats utifran vara kriterier, och ar
dessutom nyligen gestaltad, precis som de dvriga platserna.

Pa platsbesoket har rummen undersdkts genom ett framtaget analysprotokoll
for att identifiera rummens rumsliga egenskaper. Detta har gjorts via
observationer av rummen pé plats samt genom uppskattning av matt. De
horisontella matten av rummen &r framtagna via stegning. De vertikala matten &r
uppskattade via jamférelser av férfattarnas egna langd intill objekten som méatts.
Detta for att f& en uppskattning av rummens proportioner.

Figur 1: Ortofoto 6ver delar av Slussen och Gamla stan. De gula markeringarna i bilden visar de
utvalda rummen. 1. Slusstorget. 2. Munkbrohamnen. 3. S6dermalmstorg. Bilden visar de olika
platsernas position i omradet, samt deras relation till varandra och sin omgivning. De olika
platserna representerar variation i rumslig utformning, men med ett liknande urbant kontext.
Bearbetad: Almeback 2026. Ortofoto © Lantméteriet
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For att mojliggdra en systematisk och objektiv analys av de offentliga rummen
sa tas ett analysprotokoll fram, som ett delvis resultat av litteraturstudierna som
utfors innan platsbestket. Analysprotokollet fungerar som ett verktyg for att
Oversatta teoretiska begrepp till konkreta analyser pa ett systematiskt sétt, samt
minska risken for subjektiva tolkningar och bedémningar. Ett analysprotokoll
mojliggdr dven att relationen mellan fysisk utformning och upplevd kvalitet kan
undersokas pa ett metodiskt satt. Samtliga av de utvalda platserna analyseras
utifrdn samma rumsliga kriterier, vilket skapar férutsattningen for en jamférande
analys av de rumsliga egenskaperna. Analysprotokollet méjliggdr darmed att
relationen mellan fysisk utformning och estetisk hallbarhet kan understkas pa
ett mer metodiskt sétt. Vidare har ytterligare litteratur anvands for att korrelera
rummens utformning till sensorisk perception, fér att vidare underséka om vilka
rumsliga egenskaper som ar estetiskt tilltalande fér manniskor, samt om det
finns en potential for de valda rummen att bli estetiskt hdllbara i framtiden.

For att vélja relevant och aktuell litteratur infér vart arbete har insamling och
s6kning av data skett framfér allt via internet. De sékmotorer, databaser och Al-
verktyg som anvands har framst varit Google, SLU:s bibliotek Primo, Web of
Science, Chat GPT och Asta. Sékord som anvands har inkluderat exempelvis:
spatial AND preference AND architecture, aesthetic sustain®. Litteratur har &ven
inhamtats via andra studiers referenslistor, fran tidigare kurser och ifrén
handledningstillfallen.

Studien avgrénsas till att undersdka rumsliga egenskaper i offentliga urbana
miljder, och hur dessa relaterar till estetisk hallbarhet. Fokus ligger pa den
fysiska och rumsliga utformningen av platserna, medan andra aspekter av
stadsutveckling, sdsom social eller ekonomiska faktorer, inte analyseras.
Geografiskt avgransas studien till nygestaltade offentliga rum i omradet kring
Slussen. Genom denna avgransning analyseras platser som delar liknande
urbana férutsattningar, vilket mojliggdér en mer jamférbar analys av deras
rumsliga egenskaper.

Resultatet av denna studie boér tolkas med en viss forsiktighet, eftersom att
studien préaglas av flera begransningar. Den centrala forstéelsen om att estetik i
hog grad ar nagot subjektivt och att ménniskor darmed upplever och varderar
platser olika beroende pé erfarenheter, preferenser och kulturella sammanhang
ar viktigt att ndmna. Det innebér i detta fall att en plats som upplevs estetiskt
tilltalande for vissa individer, inte nédvandigtvis gér det av andra. Ddremot
pastar bade Appleton (1996) och Gehl (2010) att det finns flera drivande faktorer
som avgor ménniskans upplevelse av en plats.

En begrénsning som metoden besitter ar att platsbeséken genomférdes under
vinterfoérhallanden i februari, vilket i detta fall innebar att platserna var delvis
sndtéckta, och att mycket av vegetationen saknade I16vverk. Detta kan ha
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paverkat mojligheten att observera vissa rumsliga element, sdsom vegetationens
rumsskapande funktion. Ytterligare s& &r vissa av platserna relativt nyanlagda,
vilket innebéar att vegetationen annu inte natt sin fulla storlek och dérmed inte
heller sin fulla rumsliga effekt. Tva av de tre rummen &r dessutom delvis under
konstruktion, vilket aven det paverkar helhetsbilden.(Flyttad fran 1.2.3)

Denna studie har avsett att enbart underséka rumslighet, men detta ar endast
en av flera aspekter som paverkar den estetiska upplevelsen. Andra dimensioner
som paverkar estetik har inte berorts. Resultatet av den rumsliga analysen bor
darfor forstds som ett av flera perspektiv av estetisk héllbarhet i offentliga
miljGer, snarare an nagot fullstandigt. Med det sagt s& anses dnda rumsligheten
utgdra en av de mest avgérande faktorerna fér hur en miljé upplevs av
manniskor enligt Appleton (1996), Gehl (2010), Robinson (2016) och Dee (2001).
Den rumsliga strukturen paverkar hur ménniskor rér sig genom en plats, hur
lange de stannar och hur de anvander den (Gehl 2010; Robinson 2016). Detta
innebdr att rumsliga kvaliteter kan ha stor betydelse fér den estetiska
upplevelsen av en stadsmilj® (Gehl 2010). Aven om rumslighet enbart utgérs av
ett perspektiv inom estetik, &r det ett centralt, tdckande och betydelsefullt
perspektiv.

Med samtliga begrénsningar och utmaningar &r det inte majligt att utifran
denna studie helt och héllet bestamma huruvida platserna &r estetiskt hallbara
eller inte. Resultatet bor darfor forstds som ett perspektiv av estetisk hallbarhet,
snarare an nagot fullstandigt.
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Rumslighet och estetisk héllbarhet &r begrepp som forekommer regelbundet i
studien, men som kan leda till missférstdnd och som behéver mer kontext for
hur de &r relevanta i arbetet. Denna del kommer darfér att férklara begreppen
och avgransa l&saren till den delen av begreppen som ar relevant for studien. Till
sist kommer information om Slussen som ett omrade, for att |asare som inte ar
bekanta med omradet ska ha den informationen de behover for att forsta
kontexten av platsen som &r relevant fér studien.

Estetisk hallbarhet kan beskrivas som de estetiska och upplevelsemassiga
kvaliteter hos en plats som bidrar till att mé&nniskor uppfattar den som
meningsfull, attraktiv, och vardefull dver tid (Meyer 2008). Inom just
landskapsarkitektur innebar estetisk hallbarhet att gestaltningen inte enbart tar
hansyn till tekniska eller ekologiska funktioner, utan &ven till hur platsen upplevs
genom manniskans sinnen och kroppsliga erfarenheter (Meyer 2008).
Definitionen av estetisk hallbarhet &r vanligen konkret, men vad som gor en plats
estetiskt hallbar kan variera beroende pa vem du fragar.

Attraktion &r inte bara nagot dekorativt, utan ocksa ett fenomen som driver
och paverkar alla levande varelser pa jorden. Det finns anledningar till att fjadrar
pa faglar har en viss farg och blommor doftar pd ett sarskilt satt, attraktion driver
evolution, och det fungerar pa samma sétt inom design och gestaltning. Pa
samma sétt kan man argumentera for att skillnaderna i frodighet och antal pa
domesticerade véaxter och djur med deras vilda motsvarigheter &r for att vi
tycker om dem. (Hosey 2012)

Hallbar gestaltning tar inte form pa endast ett satt, utan det finns lika méanga
former av héllbarhet som platser och stader. Ett hdllbart landskap bér ha
gestaltats for den specifika plats och kontext som har erbjudits, snarare an att
kopiera en generisk design och gestalta den pa flera platser. Att identifiera det
som gor en plats unik i sin kontext kan skapa identitet fér en plats (Meyer 2008).
For att ett landskap ska kunna bli hallbart kan det inte heller endast vara
funktionellt och/eller ekologiskt, utan maste &ven fungera socialt och kulturellt.
Detta kan ske genom att synliggéra ekologiska processer, sdsom avrinningen av
vatten, for ménniskan. Malet med detta &r att hydrologi, ekologi och méanskligt
liv sammanlankas sa att de ekologiska processerna far en plats i ménniskans
vardagliga liv pa ett naturligt satt (Meyer 2008). Ett ytterligare satt for manniskan
att skapa relationer till platser ar att genom gestaltning forma upplevelser. Det &r
inte bara ute i skogslandskap som man kan uppleva nagot naturligt, det kan
aven formas genom hallbar landskapsgestaltning av dagvattenhantering, torg
och tradgéardar bland annat (Meyer 2008). Hon kopplar den estetiska
hallbarheten till manniskans forméaga att knyta sig an till en plats. Vidare menar
Meyer (2008) att denna platsanknytning skapar en omsorg och empati fér miljon,
vilket i sin tur kan paverka manniskan att vilja varna och ta ansvar for platsen,
och dérmed skapa en héllbar kultur. Aven Lehtinen (2021) framhaller att estetisk
héllbarhet kan forstas som ett satt att koppla samman estetiska, etiska och
kunskapsmassiga varden i manniskors upplevelse av sin omgivning. Genom att
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utveckla en djupare forstaelse for dessa varden kan estetiska preferenser
forandras Gver tid, vilket i sin tur kan bidra till mer hallbara val, och ett sétt att
vardera landskap.

Utifran Hoseys (2010), Meyers (2008) och Lehtinens (2021) perspektiv kan
alltsa estetisk hallbarhet forstds som en viktig del av en landskapsarkitektens roll
i den hallbara utvecklingen. Att gestalta landskap som har estetiskt hdga
kvaliteter, skapar upplevelser eller synliggér ekologiska processer kan alltsa leda
till att de anvands och uppskattas en l&ngre tid, och ddrmed inneb&ra minskade
risker for att platser éverges eller erséatts, vilket i sin tur innebér att estetiska
varden kan bidra till ett mer langsiktigt hallbart resursutnyttjande. Det handlar
alltsd inte enbart om vad som finns pé platsen, utan om hur elementen
samverkar och vidare uppfattas i relation till manniskan. Meyer (2008) namner
exempelvis inte rumslig utformning explicit, men vi kan i denna studie koppla de
kroppsliga och sinnliga upplevelserna som hon beskriver till hur ett rum har
formats.

Inom landskapsarkitektur kan rumslighet beskrivas som det éppna utrymmet
som skapas mellan massan av olika objekt. Rum kan definieras som en
inh&gnad yta dar mansklig aktivitet férekommer. Fér rum utomhus kan man
forestalla sig att inhdgnaden bestar av samma tre dimensioner for ett rum
inomhus: vaggar, golv och tak. Skillnaden &r att dessa rumsskapande
komponenter kan utgdras av varierande objekt och kan saval anta alla
konfigurationer som utgér vaggar, golv och tak. Dessa objekt som utgdr rummet
kan aven variera horisontellt och vertikalt. (Dee 2001)

Det forsta vi uppfattar néar vi kommer till en plats &r dess rumsliga utformning
och hur den upplevs. Rumsligheten vi upplever kan jamféras med hur vi
upplever farg, vi mérker dess karaktar omedelbart (Robinson 2016). Den
rumsliga utformningen med dess storlek och dimensionering har en avgérande
paverkan pa hur vi uppfattar en plats. Darav har det spatiala utrymmet inflytande
pa om vi vill befinna oss i rummet eller om vi vill vandra vidare (Gehl 2010).
Upplevelsen vi far av rumslighet sker genom var sensoriska perception dér alla
vara sinnen medverkar som dérav paverkar vara kanslor (Robinson 2016).
Rumsligheten ar en bidragande faktor till den estetiska tillfredsstéllelsen av
platsen (Appleton 1996). Trots den inverkan rumsligheten har pa manniskan blir
den ofta inte uppmarksammad, dar detaljer i en plats far istéllet ta mer fokus
(Robinson 2016). Platser utan sinnlig proportion, skala och dimensionering
kommer att ha stora brister i sin kvalité om rumsligheten inte har gestaltats med
omtanke (Gehl 2010). Detta ger oss en forstaelse dver att rumslighet inte enbart
ar det tomma utrymmet som skapas mellan massan av olika objekt. Rumslighet
ar nagot som har en betydande paverkan pa manniskan som besitter sin egen
kvalitet (Robinson 2016).
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Slussen &r enligt Stockholms stad en av de mest historiskt betydelsefulla platser
i staden. Dess utveckling ar néra kopplad till stadens framvéxt, samt de
naturgeografiska férutsattningarna i métet mellan Mélaren och Saltsjon. Platsen
har sedan medeltiden fungerat som strategisk nod fér handel, férsvar,
vattenreglering och kommunikation. Under 1900-talet 6kade bilismen i Sverige,
och denna utveckling gjorde Slussen till en av Stockholms mest komplexa
trafikplatser, eftersom att det var den enda landférbindelsen mellan norra och
sodra Stockholm (Stockholm stad 2011). Ar 1935 |6ste man detta problem med
tillkomsten av trafiklésningen med kldverbladsdesign. Med tiden tillkom dven
flera landforbindelser sdsom Essingeleden, Centralbron och Soderleden vilket
ledde till att trafiken minskade kraftigt i Slussen (Stockholm stad 2011). Trots att
den komplexa trafiksituationen har blivit |6st s& har platsen inte forandrats sedan
tilkomsten av kléverbladsdesignen, bortsett fran att tunnelbanan och
bussterminalen har tillkommit (Stockholm stad 2011).

Stockholm stad anser att Slussen har fatt en grundkaraktér som ar anonym,
och trots sitt valdigt unika och centrala lage sa har platsen en ovanligt svag
koppling till sin ndromgivning. Den anonyma kanslan som Stockholm Stad
beskriver for platsen anser dem kunna kopplas vidare till att platsen férmedilar
upplevelser av 6vergivenhet och 6édslighet. Detta ska dock dndras och platsens
nya identitet ska ha ett mer manniskocentrerat perspektiv. Slussen ska bli en ny
malpunkt i staden, en myllrande métesplats man vill vistas pa. (Stockholm stad
2011)
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| detta kapitel presenteras de teorier som ligger till grund for studiens analys.
Inledningsvis behandlas Robinsons (2016) forklaring om element av spatial
komposition inom rumslighet och landskapsarkitektur. Darefter beror kapitlet tva
teorier om miljdpsykologi och sensorisk perception fran Appletons (1996)
prospect-refuge teori och Gehls (2010) idé om den manskliga skalan. Dessa tva
teorier anvands for att korrelera platsbesdkens element av spatial komposition
till den estetiska upplevelsen. Avslutningsvis sammanfattas dessa tre teorier
med en forklaring om hur vi anvénder dessa tre teorier tillsammans i vart
analysprotokoll.

For att mojliggdra en analys av rumslighet i en plats utomhus kommer vi att
férankra oss i Robinsons (2016) beskrivning om element av spatial komposition.
For att analysera rummets utformning kommer vi att anvénda oss av fyra
punkter frAn Robinson (2016), detta for att kunna beskriva rummets fysiska
dimensionering och visuella permeabilitet (genomtranglighet). De fyra punkter
som kommer att anvéndas for att beskriva rummets fysiska utformning ar;
degree of enclosure, permeability and transparency of enclosure, shape och
vertical proportions (Robinson 2016).

Degree of enclosure handlar om hur mycket en vdgg omfamnar rummet. Hur
manga grader av omkretsen barridren omsluter utrymmet. Inom denna kategori
finns det tre punkter. 360 grader innebér att rummet &r helt omslutet av en végg.
270 grader innebér att tre av fyra vaggar (i ett kvadratiskt rum) omsluter rummet.
180 grader innebér att halva rummet ar 6ppet och att halva rummet & omslutet
av en vagg eller av tva vaggar (om vaggarna ar mitt emot varann) (Robinson
2016). Permeability and transparency of enclosure handlar om hur mycket
vaggen ar genomtranglig och transparent, bade visuellt men &ven fysiskt
(Robinson 2016). Som tidigare namnt kan en vagg bestd av vad som helst,
exempelvis ett buskage eller ett staket. Inom denna kategori har Robinson
definierat fem punkter. 1. Visuellt och fysiskt stdngt. 2. Delvis visuellt stdngt och
fysiskt stangt. 3. Delvis visuellt stingt och fysiskt 6ppet. 4. Visuellt dppet och
fysiskt stangt. 5. Visuellt 6ppet och fysiskt 6ppet (Robinson 2016). Shape
innebar rummets form. Ar rummet avléngt eller &r alla sidor av rummet lika
lAnga? Robinson (2016) benamner rum som &r avldnga som motive och rum déar
sidorna ar jamnlanga som static. Formen av rummet &r vasentligt fér hur man
upplever funktionen pa platsen (Robinson 2016). Vertical proportions handlar om
rummets proportioner. Férhallandet av vaggens langd kontra golvytans langd.
Hoga vaggar med minimal golvyta ger en kdnsla av klaustrofobi men om
vaggarna ar for laga finns ingen kansla av rum (Robinson 2016).

Eftersom att vi ska utféra en faltstudie for att analysera rumslighet &ar det
véasentligt for oss att tydligt definiera vad de rumsskapande komponenterna
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bestar av. Enligt Dee (2001) kan dessa delas in i tre dimensioner till vaggar, golv
och tak. Var definition av vagg &r ett objekt som utgoér en vertikal fysisk eller
visuell barriar och som inte ar &amnad som passage genom/ éver/ under objektet.
Exempelvis en rabatt, en mur, ett staket, ett buskage. Detta inkluderar inte
objekt som har aktiviteten att sitta som andamal, exempelvis béank. Var definition
av tak ar ett objekt som utgér en horisontell fysisk eller visuell barridr med en
position ovan ens egen langd. Exempelvis en tradkrona, en parasoll eller en
pergola. Var definition av golv ar den horisontella ytan som har en position under
var egen position och kan exempelvis besta av vegetation, asfalt, tratrall eller
marksten.

For att korrelera den sensoriska perceptionen av manniskan till degree of
enclosure samt permeability and transparency of enclosure av rum anvénds
prospect-refuge teorin. Prospect-refuge teorin kommer ursprungligen fran
geografen och universitetsprofessorn Jay Appleton (1919-2015) dér han
myntade begreppet for forsta gangen i hans bok The Experience of Landscape
som férst publicerades 1975 (Appleton 1996). Teorin grundar sig i att
manniskans primitiva 6éverlevnadsinstinkter paverkar vad manniskan upplever
som estetiskt tillfredsstallande. Prospect-refuge teorin innebér att kunna se utan
att bli sedd i miljon man befinner sig i som korrelerar till var éverlevnad. En miljé
som erbjuder prospect och/ eller refuge blir darav mer estetiskt tillfredsstéllande
fér manniskan (Appleton 1996).

Situationer dar prospect uppfylls ar nar manniskan har god vy éver miljén och
kan exempelvis omfatta platser som ar upphdéjda eller &r 6ppna med fri sikt. Det
kan exempelvis vara uppe pa ett berg eller i ett 6ppet falt (Appleton 1996).
Situationer dar refuge uppfylls omfattar platser dar man kan gémma sig eller
skydda sig. Det kan innebéra naturliga formationer som en grotta eller i
vegetation (Appleton 1996). Vad som ger upphov till den estetiska reaktionen
handlar mer om att ménniskan upplever att miljon uppfyller prospect och/eller
refuge snarare an att miljon faktiskt gor det, det ar var emotionella perception
som den estetiska reaktionen forlitar sig pa (Appleton 1996).

For att korrelera shape och vertical proportions av rum till sensorisk perception
av manniskan kommer teorin om den ménskliga skalan att anvéndas for
platsanalysen. Jan Gehl (1936-) ar arkitekt och professor och propagerar for att
stader ska utformas efter den manskliga skalan i sin bok Cities for people (2010).
Enligt Gehl (2010) &r rumslighet, proportioner och dimensioneringen av stadens
utrymmen i 6gonniva det viktigaste for att manniskor ska vilja stanna pa platsen.
Nar stadens utrymmen &r dimensionerade i den manskliga skalan, fér den
manskliga kroppen och for vara sinnen upplevs komfort och valbehag. Storlek
och rumslighet har en avgérande paverkan éver hur manniskor upplever en plats
och kan leda till om vi ska vandra vidare eller stanna kvar (Gehl 2010).

Den ménskliga skalan baseras pa hur vi ménniskor med vara sinnen och med
var kropp uppfattar, upplever och interagerar med vérlden runt omkring oss.
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Med véra sinnen och med var kropp har vi méjligheten men aven begransningar
av hur vi upplever omgivningen. Enligt Gehl (2010) finns det tva viktiga avstand
att forhalla sig till nér man gestaltar urbana miljder. Vid 6gonhéjd av vart
horisontala synfélt kan vi manniskor fran 100 meters avstand borja uppfatta en
annan manniskas rorelser. Vid 25 meters avstand kan vi se manniskors
ansiktsuttryck och uppfatta deras kénslor. Vidare géller samma tankesétt i var
formaga att se vertikalt. Enligt Gehl (2010) ar tréskeln for den méanskliga skalan
vid omkring fem vaningar av ett hus eller 13,5 meter vertikalt, men dar den
viktiga troskeln befinner sig vid tre vaningar eller 6,5 meter, d& ett mindre
avstand ger ett starkare kdnslomassigt intryck for sinnena att uppleva. Gehl
(2010) benéamner aven att rummets form paverkar ménniskans funktion pa
platsen, om det ar en plats man anlénder till eller om man enbart ska passera
genom platsen. Nar ménniskan far uppleva en stad eller ett rum i staden utifrén
den ménskliga skalan upplever vi mer detaljer med en stérre intensitet. Den
manskliga skalan ger manniskor en upplevelse av varme, intimitet och
valkomnande (Gehl 2010).

Sammanfattningsvis anvands dessa tre teorier som ett analysprotokoll for att
undersdka rumsligheten till platsbesdken. Robinsons (2016) kategorisering om
element av spatial komposition anvands for att kartldagga rummens fysiska
utformning. Vi kommer utvardera de tre rummen under platsbesdken utefter de
fyra kategorierna: degree of enclosure, permeability and transparency of
enclosure, shape och vertical proportions. For att sedan fa en forstaelse over
vilka rumsskapande element som ger upphov till en estetisk upplevelse anvand
Appletons (1996) prospect-refuge teori och Gehls (2010) idé om den méanskliga
skalan. For att koppla utvérderingen av platsbestken av degree of enclosure
och permeability and transparency of enclosure till en estetisk upplevelse
anvands prospect-refuge teorin. Denna teori berér idén om att kunna se, utan
att bli sedd, samt 6ppen- och slutenhet i miljén och hur den paverkar den
estetiska upplevelsen fér manniskan. For att koppla utvarderingen av
platsbesdken till shape och vertical proportions till en estetisk upplevelse
anvands idén om den manskliga skalan. Den méanskliga skalan berdr hur den
rumsliga skalan, dimensioneringen samt dess proportioner &r grundldggande fér
en kanslomassig upplevelse. Vi kommer att férankra oss i Gehls (2010) trosklar
for vertikala och horisontella avstadnd samt hur rummens form paverkar
funktionen pé platsen for att korrelera dimensioneringen till den estetiska
upplevelsen pa platsen.
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| detta kapitel presenteras resultatet fran platsanalysen som genomférdes under
platsbesdket. Analysen av respektive plats &r strukturerad i tre delar, de
rumsliga egenskaperna, prospect-refuge teorin, och den ménskliga skalan.
Stockholms stad intentioner med platserna presenteras aven. | slutet av kapitlet
sammanfattas analyserna, och jamférelser mellan platserna gors.

Figur 2: Ortofoto éver Slusstorget (markerad i gult) och platsens ndromrade. Rummet &r delvis en
passage mellan Sédermalm (nedre del av bild) och Gamla stan (évre del i bild). Platsen grénsar till
Mélaren (vénster) och Saltsjén (precis utanfér bilden till héger). Bearbetad: Li Persson 2026.
Ortofoto © Lantmaéteriet
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Stockholms stads intention med Slusstorget ar att skapa en vistelsemiljé dar
vattnet far en central roll, det ska finnas uteservering, maojlighet att sitta i solen,
en plats fér ro med utsikt och vattenkontakt, samt en plats fér evenemang och
folkliv (Stockholms stad 2011). | gestaltningsplanen fér Slusstorget ser man &ven
att tanken finns om att hélla konserter eller andra evenemang pé vattnet.
Slusstorget utgor den plats inom Slussenomradet dar sjalva slussningen av
vatten ager rum. Till skillnad fran flera andra delar av omradet, som framst
erbjuder utblickar mot vatten frdn ovan, ger Slusstorget perspektivet av
narkontakt med vatten. Ett viktigt strdk mellan Gamla stan och Slussen gar
igenom torget, vilket ger platsen en central funktion i stadens fléde. Platsens
karaktéar utformas av vattenytorna och de omgivande broarna. (Stockholms stad
2011)

arw.

1 .

Figur 3: Slusstorget i ett perspektiv snett ovanifran, for att se helheten av det offentliga rummet. De
rosa linjerna markerar rummets grénser, de lila linjerna rummets véggar, och de gula linjerna visar
rummets vertikala element. Bilden visar de fétal vertikala elementen i kombination med den
Oppenhet som praglar rummet. Det &r brist pd element som bidrar till en kdnsla av tak, eftersom att
det gér att se hela det offentliga rummet fran ett perspektiv fran ovan, det &r ocksa brist pa element
som drar ner skalan till ndgot ménskligt, stora broar och hus utanfér rummet gér att manniskan ser
ut, och kédnner sig, liten. Fotografiet ar taget av férfattarna och har bearbetats med svartvit effekt
fér att tydligare synliggéra de rumsliga elementen. Bearbetad: Aimebéck 2026. Eget fotografi
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Den rumsliga utformningen av Slusstorget &r avlangt och rektangulért (se figur 2)
med en bredd pd ungefar 25 meter och langd pa ungefar 90 meter. Platsen &r
inhagnad pa vardera sida av de avlanga vaggarna med ett cirka 1,5 meter hogt
staket (se figur 3). Pa kortsidorna av rummet ar det 6ppet. Staketet utgoér en
fysisk barriar men &r visuellt permeabelt med tydliga mellanrum mellan spjélorna
som sjalva ar smala. Ett fatal centralt beldgna lyktstolpar (se figur 4) pa cirka 5
meter bidrar till en vertikal hojd pa platsen. Men eftersom att de &r fa i antal och
smal i dess utformning bidrar dessa inte till en upplevd kénsla av vagg eller
vertikal proportion i rummet. Rummet upplevs visuellt 6ppet men fysiskt stangt.
Som en avlang boxningsring.

Figur 4: Slusstorget ur ett ménskligt perspektiv, taget i 5gonhéjd om man befinner sig i rummet. De
rosa linjerna markerar rummets grénser, de lila linjerna rummets vdggar, och de gula linjerna visar
rummets vertikala element. P4 bilden kan man tyda den bristande ménskliga skalan och
mdjligheten fér refuge om man befinner sig pé platsen. De fatal vertikala elementen i form av
lyktstolpar pa platsen bidrar inte till mycket fér varken refuge eller ménsklig skala. Fotografiet &r
taget av férfattarna och har bearbetats med svartvit effekt for att tydligare synliggéra de rumsliga
elementen. Bearbetad: Almebdck 2026. Eget fotografi
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Nar man befinner sig i rummet har man 360 grader fri sikt dver rummet och &ven
till miljén utanfér. Avsaknaden av tydliga vertikala objekt och visuella barridrer i
rummet skapar en 6ppen plats. Man har god sikt, men ingenstans att gdémma
sig. Enligt prospect-refuge teorin uppfyller platsen prospect men inte refuge.
Detta for att man har god vy 6éver rummet och siktlinjer som stracker sig utanfér,
men rummets visuella dppenhet leder till att det inte finns ndgonstans att vara
dold.

| och med att man kan se utanfér rummet &t alla hall kan man enligt Appletons
(1996) mening saga att man har en panorama utsikt, vilket innebér att man har
en bred vy fran en god utsiktspunkt, att man har en utsikt pa 360 grader utan
nagra visuella barridrer. “The panorama is a wide view from a good vantage-
point. Strictly speaking, it implies the ability to see the surrounding landscape
through 360 of arc” (Appleton 1996:77). Detta stdmmer foér Slusstorget, daremot
upphdr siktlinjerna av visuella barridrer utanfér rummet. Dessa siktlinjer upphor
av husrader, broar och av andra byggda element som &r av en hdg vertikal skala
dér man inte kan se dver de byggda elementen. Med andra ord upphér &ven
siktlinjerna 360 grader utanfér rummet. Man kan likna platsens placering med att
det ar ett mindre rum som ligger i ett storre rum, pa grund av de byggnader och
broar som omsluter platsen. Slusstorget ar dven lagt beldget i det stérre rummet
till skillnad fran omgivningen utanfér. Detta bidrar ocksa till att man ytterligare ar
visuellt synlig fér omgivningen utanfor.

Enligt Appleton (1996) kommer tillfredsstéllelsen med att ha en god vy fran att
det &r tillfredsstéllande att ha en férdelaktig plats i miljon man befinner sig i. Om
nagonting i ens synfalt skulle ytterligare indikera pa en plats med en béttre vy,
dar ens synfalt kan utvidgas, kommer upplevelsen férstarkas (Appleton 1996).
Eftersom att det &r en spontan reaktion av en maéjlighet fér en battre utsikt som
Appleton (1996) benamner indirect prospect. Att det finns en mdjlighet av en
forlangd eller battre vy. Vad som symboliserar indirect prospect ar framst
férhojda platser som ett utkikstorn eller en bergstopp (Appleton 1996). For
Slusstorget, som ar omringad av husfasader och broar @mnad for jarnvag och
biltrafik, ges kanske inte samma spontana reaktion. D& man fysiskt inte kan ta
sig till dessa platser for att man inte har behérighet att stélla sig pa en jarnvag
eller ga in i ndgons hem. Men Appleton trycker pé att det ar en spontan reaktion
utan nagon rationalitet dar han skriver: “the observer does not proceed to reject
it on the grounds that it is unattainable” (Appleton 1996:82). Appleton (1996)
benadmner annars termen closed prospect, som innebér att siktlinjen &r
begransad, den stracker sig inte i fjarran, vilket stdmmer bra for Slusstorget.
Appleton (1996) argumenterar for att &ven fast man inte har langa siktlinjer kan
en kansla av trygghet fortfarande uppstéa for att man fortfarande har mojligheten
att upptacka en fara i sin direkta omgivning.

Det vi kan fastsld om Slusstorget ar att platsen har prospect med en
panoramavy pa 360 grader utanfor platsen, dock upphor siktlinjerna vilket
indikerar pa closed prospect. Det finns ingen refuge i rummet, alla vaggar i
rummet &r visuellt 6ppna och det finns avsaknad p& objekt som skulle utgora
skydd eller att man inte &r visuellt synlig. Rummet ar avlangt utformat med
fysiska barridrer som omsluter en majoritet av omkretsen av rummet, dér de
fysiska Oppningarna ar belagna pa varsin ande av rummet. Detta gor det svart
att fly fran platsen. For att korrelera detta till manniskans éverlevnadsinstinkter ar
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rummet inte en ideal plats som uppfyller teorin att se, utan att bli sedd, snarare
tvartom. Aven fast man har god vy i rummet &r man sjalv visuellt synlig fran alla
hall. Man har heller ingenstans att gémma sig, samtidigt som flyktvagen fran
rummet befinner sig pa varsin &nde. Det man kan argumentera fér som utgor en
estetisk tillfredsstallelse pa platsen &r just vyn, samt den eventuella indirect
prospect som vyn medfdr.

Rummets utformning pa ungefar 25 x 90 meter skapar som tidigare namnt en
avlang plats. Enligt Gehl (2010) signalerar rummets utformning den upplevda
funktionen av platsen. En avlang plats signalerar rérelse medan en jamnsidig
plats ger intryck av att stanna (Gehl 2010). P& grund av Slusstorgets utformning
signalerar funktionen har rorelse. Detta ar tydligt d& en gang- och en cykelvag
gér genom den centrala delen i rummet. Narmast kanterna av rummet ar
bankrader utplacerade pé vardera sida. P4 denna avlanga yta ska tre olika
aktiviteter samspela. Enligt Gehl (2010) har manniskan en ganghastighet pa
omkring 5 km/h och nér vi cyklar ar hastigheten ungefar 15-20 km/h. Den
hastighet vi ror oss med har en paverkan pa hur mycket information vi hinner
uppfatta. Ju fortare vi rér oss desto mindre information och detaljer upplever vi
(Gehl 2010).

Arkitektur som ar anpassad efter var ganghastighet &r mindre i skala,
utrymmen &r smalare och byggnaderna ndrmare, dessa faktorer leder till en
buffé av sensoriska upplevelser (Gehl 2010). Angaende Slusstorget befinner de
horisontella proportionerna av rummet sig inom trésklarna fér den méanskliga
skalan, da rummets utformning &r ungefér 25 x 90 meter. Enligt Gehl (2010) &r
de horisontella trésklarna for vart synfalt vid 100 meter och den viktiga vid 25
meter. Mellan 25-100 meter kan vi exempelvis se en annan ménniskas rérelser
och vid 25 meters avstand kan vi avkoda en annan ménniskas ansiktsuttryck
och kénslor (Gehl 2010). Slusstorgets avsaknad av vertikala objekt och tydliga
vaggar tar ddremot bort maéjligheten for att skapa en upplevelse av den
manskliga skalan fér denna dimension. Eventuella vdggar och tak byts istéllet ut
mot tomrum och det finns lite information och detaljer for vara sinnen och var
fysiska kropp att uppleva (Gehl 2010). Fér sinnena som ar starkast knutna till
vara kanslor, doft och kansel, finns det “absolut ingenting” (Gehl 2010:53).

Det vi kan fastsla om Slusstorget utifrdn den manskliga skalan ar att rummets
dimensionering ar inom dessa trosklar. Rummet &r smalt vilket ger manniskan
mojlighet att vara néra andra manniskor eller andra objekt som ger oss
mojligheten fér att uppleva mer detaljrikedom. Daremot finns det en avsaknad av
objekt vid 6gonhdjd inom rummet som skulle ge oss denna upplevelse. Blicken
flyttas séledes utanfor rummet, men har &r siktlinjerna langa for att vi ska kunna
fa den sensoriska informationen som &r starkast knutna till vara kénslor.
Daremot kan man argumentera for att rummet ger tillrdckligt med information
nar man ror sig genom den. Att ta sig igenom platsen tar ungefar en minut, inom
den tidsramen hinner man fa tillrackligt med information och sensorisk stimuli av
platsen tills man befinner sig utanfér ramen av rummet.
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Figur 5: Ortofoto éver Munkbrohamnen (markerad i gult) och platsens ndromrdade. Rummet ligger
intill Gamla Stans tunnelbanestation (héger) och grénsar till Mélaren (védnster). Bearbetad: Li
Persson 2026. Ortofoto © Lantmateriet

Stockholms intention med inférseln av kajbalkonger &r att skapa forutsattningar
for attraktiva och mer levande kajstrak, samt for att miljon vid kajerna ska
utvecklas och framjas pa ett hallbart satt for miljén och den biologiska
mangfalden (Stockholms stad 2025a). Munkbrohamnen &r en av flera
kajbalkongen som har anlagts l&angst kajerna i Stockholms innerstad, vilket
innebar flytande bryggor med tradack (Stockholms stad 2025b).
Munkbrohamnens kaj ligger i direkt anslutning till Gamla stans tunnelbanestation
och &r utrustad med en konstruerad sandstrand, parasoll och solstolar.
Kajbalkongen rymmer grupper av solstolar med tillhérande parasoll, samt en
doppbrygga for sékert bad och en stérre dppen yta fér konserter och dans.
(Stockholms stad 2025b)
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Den rumsliga utformningen av Munkbrohamnen &r avlangt utformat pa ungefér
130 meter x 6 meter, men dar ena &nden 6vergar till en bredare rombisk form
som &r som bredast pa 20 meter (se figur 5). Rummet ar inh&gnat av en vagg (se
figur 6) som &r utplacerad pa den avlanga kanten, resten ar 6ppet. Daremot
avgransar de dppna kanterna av rummet till vatten, vilket gér att rummet ar
fysiskt inhagnat till 360 grader men &r visuellt dppet till 270 grader. Rummet
upplevs visuellt dppet men fysiskt stédngt. Det finns objekt som utgdr de vertikala
proportionerna pa platsen (se figur 7). Vaggen som ramar in ena kanten av
rummet uppskattas vara 4 meter hdg. Platsens alla trad uppskattas vara
omkring 5-6 meter héga. Det finns dven parasoller utplacerade som uppskattas
vara omkring 2 meter hdga. Tradden och parasollerna utgér &ven en upplevelse
av tak utéver de vertikala proportionerna.

Figur 6: Munkbrohamnen fran ett perspektiv utanfér det offentliga rummet. De rosa linjerna
markerar rummets grénser, de lila linjerna rummets vdggar, de gula linjerna visar rummets vertikala
element, och de orangea visar de element om skapar en kidnsla av tak. P& bilden gar det att utlédsa
det som vdggen och de vertikala elementen gor for att dra ner den ménskliga skalan till ndgot som
ar tryggt och tydligt fér ménniskan att uppfatta. Dessa element blir ett slags mellanting mellan
maénsklig héjd och de hégre husvdggarna som man kan se till vdnster samt bakom véggen.
Fotografiet dr taget av férfattarna och har bearbetats med svartvit effekt for att tydligare synliggéra
de rumsliga elementen. Bearbetad: Almebédck 2026. Eget fotografi
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Figur 7: Munkbrohamnen ur ett ménskligt perspektiv, tagen i 6gonhéjd om man befinner sig i
rummet. De rosa linjerna markerar rummets grénser, de lila linjerna rummets vdggar, de gula
linjerna visar rummets vertikala element, och de orangea visar de element om skapar en kénsla av
tak. Bilden visar framst hur de vertikala elementen upplevs fér médnniskan nér de vistas péa platsen,
det gér dven att utldsa de elementen som skapar en kinsla av tak pa bilden. Dessa element bryter
av den omkringliggande staden och de héga huset pa ett sétt som upplevs behagligt. Fotografiet
ar taget av férfattarna och har bearbetats med svartvit effekt for att tydligare synliggéra de rumsliga
elementen. Bearbetad: Almebéck 2026. Eget fotografi

Eftersom rummet &r fysiskt inh&gnat till 360 grader och visuellt dppet med 270
grader uppfylls goda krav for bade prospect och refuge. Dar rummet ar visuellt
Oppet finns ingen form av vagg, vilket innebér att man har fri sikt éver vyn. Detta
ger goda forutsattningar for prospect. Vyn stracker sig ut i fjarran sa att man kan
ana en horisont dver vattnet. Vid periferin av vyn finns byggnader och berg med
byggnader pa som upphaver den vidstrackta utsikten mot dessa riktningar, men
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dessa ér inte tillrackligt ndra fér att vara en closed panorama. Enligt Appletons
(1996) mening kan man klassificera detta som en vista.

“The vista is a view which is restricted by conspicuous bounding
margins. In a simple vista the general view is obscured by some
intervening screen which contains a limited breach through which the
eye can penetrate further. Often a vista is accentuated by the
arrangement of the objects which comprise the screen® (Appleton
1996:77).

De byggda elementen och bergen vid periferin av vyn leder blicken bort mot
horisonten och skapar en inramning ut till fjarran. Man kan ocksa havda att det
ar en panoramavy, da utsikten &r fortfarande bred éver vattnet med langa
siktlinjer mot flera riktningar. Tidigare ndmnt ar en panoramavy 360 grader, om
man ska vara strikt, men Appleton (1996) utvecklar dven att termen vanligtvis
anvands for att beskriva en bred vy. Oavsett finns det goda mdjligheter for
prospect. Ytterligare finns det berg och andra potentiella utkiksplatser i vyn som
ger upphov till indirect prospect och, som tidigare namnt, bidrar till den estetiska
upplevelsen (Appleton 1996).

Vad som utgor refuge pa platsen, att inte bli sedd, ar flera faktorer. Enligt
Appleton (1996) finns det tva viktiga men atskilliga komponenter av refuge, att
vara goémd eller att vara skyddad. Det beror p& vad hotet utgérs av. Det &r dven
viktigt att belysa att det upplevda objektet som ger refuge behdver
noédvandigtvis inte i praktiken ge skydd eller vara ett gémstalle, utan idén om
vad det symboliserar for méjlighet till skydd. “It is, after all, the imagination
which is principally involved in experiencing the environment aesthetically”
(Appleton 1996:94).

I rummet finns det flera objekt som utgér tak, det finns parasoller och det finns
tradkronor (se figur 7). Dessa har exempelvis majligheten till skydd av ovader, da
man kan stélla sig under dessa tak for att komma undan fran exempelvis regn.
Samtidigt kan man uppleva trygghet d& man kan gémma sig under dessa tak for
att vara dold fran en &skadare frén en vinkel ovan. Tradens stammar utgor dven
skydd frén att vara visuellt synlig av andra som utgér ett gomstalle i rummet.
Fran den storre skalan utgor dven den utstrackta och hoga vaggen (se figur 6) en
kansla av refuge da den avgransar och stanger staden ute fran rummet.
Sjélvaste rummet blir som ett gémstalle fran den stora staden, dar en kontrast
skapas av det lilla rummet i den stora staden. Att rummet &ven &r 360 grader
fysiskt inhagnat utgor en kansla av skydd, ingen kan komma &t en i rummet
utifrdn. Samtidigt har man en god vy 6ver staden och éver vattnet utanfér som
ger mojlighet till att observera efter inkraktare. Man kan fastsla att denna plats
har goda méjligheter for att uppleva bade prospect och refuge. Man har en lang
utsikt mot horisonten fran en plats som upplevs ge skydd nar man blickar ut.

Munkbrohamnen upplevs vara uppdelad i tvd rum. Den ena som ar avlangt
utformad och den andra som &r jamnsidig utformad. Det avldnga rummet
skapas av den héga vaggen och en tradrad som stracker sig intill vdggen. De
vertikala proportionerna ar storre an de horisontala, da bredden uppskattas vara
omkring 2,5 meter och héjden &r mellan 4-6 meter. Denna passage stracker sig

28



med véaggen och &r darmed 130 meter lang. Vid bada &ndarna av passagen
finns entréer till rummet, en ytterligare entré ar belagen vid den héga véggen.

Skalan och proportionerna av detta rum faller i linje med Gehls (2010)
beskrivning av den ménskliga skalan. Bredden av rummet &r smalt, vilket goér att
man fysiskt befinner sig ndra de objekt som omringar en och man uppfattar
detaljer enklare. Tradkronorna befinner sig dven pa 5-6 meters hojd ovanfor, dar
den viktiga vertikala tréskeln ar vid 6,5 meter (Gehl 2010). Daremot &r detta rum
130 meter langt och befinner sig inte inom tréskeln av den manskliga skalan.
Men i och med att funktionen av rummet &r att ga befinner man sig snart inom
tréskeln av 100 meter med ens synfalt.

Rummet som &r jamnsidigt faller ocksa i linje med Gehls (2010) definition av
den manskliga skalan. Om man stéller sig centralt i detta rum &r det langsta
avstandet till en fysisk barriar pa ungefar 25 meter. Enligt Gehl (2010) &r detta en
viktig troskel fér ens horisontala synfélt. Som tidigare ndmnt bidrar en mindre
skala till mer intensitet och detaljrikedom (Gehl 2010). Traden och parasollerna
har en vertikal proportion som drar ner och gér skalan i rummet mindre med
dess héjd och placering i rummet. Dessa objekt skapar delvis en upplevelse av
tak och stammarna av trdden skapar en upplevelse av omslutenhet. Detta bidrar
till en rumslig och intimare upplevelse (Gehl 2010).

Man kan fastsla utifrdn rummets proportioner och dimensionering att platsen
ar skapad efter den méanskliga skalan. Bade de vertikala och de horisontella
trosklarna for avstand befinner sig rummets matt inom. Det enda mattet som
Overstiger tréskeln &r vid passagen som ar pa 130 meter, alltsd éver 100 meter.
Men som tidigare namnt &r funktionen for detta rum att ga som innebér att man
snart befinner sig inom 100 meter med sitt horisontella synfalt. Nar man rér sig
genom detta rum &r man ocksd omsluten av vaggar och tak inom en rackvidd
som bidrar till en starkare sensorisk upplevelse.
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Figur 8: Ortofoto éver Sédermalmstorg (markerad i gult) och och platsens ndromrade. En bit av
Slusstorget syns i évre delen i bild. Platsens rabatter (markerat i lila) skapar en ytterligare rumslighet
pé platsen. Torget i ortofotot &r fortfarande under konstruktion. Bearbetad: Li Persson 2026.
Ortofoto © Lantmateriet

Stockholms stads intention med Sédermalmstorg &r att utveckla en levande och
aktiv plats for vistelse, med plats fér uteservering och mdjligheten att sitta i
solen, samt fér evenemang och folkliv (Stockholms stad 2011). Genom
transparenta fasader &r tanken att skapa visuella kopplingar mellan inne och ute,
och detta menas starka samspelet mellan arkitektur och torgmiljé (Stockholms
stad 2011).
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Figur 9: Sédermalmstorg med fokus pa det offentliga rummets sida med tydliga visuella grénser.
De rosa linjerna markerar rummets grénser, de lila linjerna markerar rummets vdggar, de gula
linjerna visar rummets vertikala element, och de orangea visar de element om skapar en kénsla av
tak. P4 bilden gér det att se de héga husvdggarna, och hur dessa héga element bryts av de traden
som finns emellan fotografen och husen. Trots att trdden inte &r fullt vuxna sa férminskas platsens
skala till ndgot ménskligt och relaterbart. Fotografiet ar taget av forfattarna och har bearbetats med
svartvit effekt for att tydligare synliggéra de rumsliga elementen. Bearbetad: Almebédck 2026. Eget
fotografi

Soédermalmstorg har en mer kvadratisk form (se figur 8). Bredden pa rummet &r
ungefér 70 meter x 80 meter. Rummet &r ungeféar 180 grader fysiskt inhdgnat
och 180 grader visuellt stingt. Dar det ar visuellt dppet ar det fysiskt stédngt och
déar det ar visuellt stangt ar det fysiskt 6ppet. Vid de tva kanterna, dar rummet ar
visuellt stdngt men fysiskt dppet, angrédnsar rummet till en vdg som stracker sig
bredvid de tva kanterna av rummet. P& andra sidan méter vagen husrader som i
sin tur ramar in vagen (se figur 9). Dessa hus &r av varierande héjder som delvis
skapar en visuell barridr pa platsen at dessa riktningar. Det som méter blicken
bakom dessa husfasader &r delvis taklandskap samt ytterligare husfasader och
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byggda element. Men i och med att dessa kanter av rummet inte méter
husfasaderna direkt, utan en vég blir dessa kanter av rummet fysiskt 6ppna. Det
ar har man tar sig in och ut ifrdn rummet.

Vid kanterna dér det ar visuellt 6ppet utgdrs den ena véggen av en ca 1,5
meter hdg stenmur, vilket ger méjligheten att se dver den fysiska barriaren. Vid
den andra vaggen utgdrs den av ett staket pa ca 1,5 meters hojd (se figur 10).
Staketet &r permeabelt med sina smala spjalor, dar man kan bade se genom
och dver vaggen. Platsen upplevs som fysiskt stAngd men visuellt 6ppen. Det
som skapar vertikala hojder pa platsen utgoérs av trad som varierar mellan 3-5
meter i hdjd.

Figur 10: S6dermalmstorg med fokus pé& det offentliga rummets sida utan visuella grénser. De rosa
linjerna markerar rummets grénser, de lila linjerna rummets vdggar, och de gula linjerna visar
rummets vertikala element. Pa bilden gar det att se den utblick som man tar del av nér man
befinner sig pd Sédermalmstorg. Védggarna skapar fysiska grédnser, men inte visuella grénser
eftersom att man ser igenom staketet som védggen utgérs av. Detta stérker utsiktens helhet. Bakom
fotografen finns husvédggarna som gér att se pa figur 9, vilket tyder pa att det finns bade prospect
(utsikten), och refuge (husvéggarna) i detta offentliga rum, fast de inte syns pa samma bild.
Fotografiet dr taget av forfattarna och har bearbetats med svartvit effekt for att tydligare synliggéra
de rumsliga elementen. Bearbetad: Almebédck 2026. Eget fotografi

Sddermalmstorg &r det enda rummet av alla tre som har en upphéjd vy. Rummet
ar byggt pé en berggrund som stracker sig en bit ovan och intill det annars
Oppna vattnet den angréansar till. Detta ger platsen goda mdjligheter fér
prospect. Man har en bred och upphdjd vy éver bade vatten och staden. Enligt
Appleton (1996) kan man kalla vyn fér en panorama. Daremot har man en mer
begransad vy i forgrunden av utsikten da avstandet till marken helt enkelt ar
narmare till skillnad fran horisonten. Men det finns byggda och upphéjda
element i forgrunden (se figur 10) som anda paverkar att man kénner att man
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inte ar lika hdgt upp i landskapet som man faktiskt &r. Appleton (1996)
argumenterar for att det som utgér en estetiskt tilltalande vy &r att man har en
kénsla av att man har den mest férdelaktiga platsen i landskapet. Att k&nna att
man befinner sig hégt upp i landskapet bidrar till en kénsla av att man inte ar
atkomlig av en inkréktare nedanfor (Appleton 1996). Om man helt enkelt hade
varit lite hdgre upp, hade vyn varit ytterligare estetiskt tilltalande.

Det gar dven att bendmna vyn som en interrupted panorama. Enligt Appleton
(1996) ar det en panoramavy men med mindre hinder i utsikten, men inte
tillréckligt stora hinder for att vyn ska vara férstérd eller till den grad att hindret
delar vyn i tva. Man har fortfarande en god sikt av vyn dar man kan lata fantasin
maéla in gapen. A andra sidan &r vyn fortsatt vidstrackt med langa siktlinjer ut
mot horisonten och som Appleton sjélv pastar; “breadth is a striking
characteristic” (1996:77).

Det som utgor refuge pa platsen &r flera faktorer. Det finns trad i rummet som
ar nyplanterade och har en smal samt gles karaktar (se figur 9). Tréaden ar
daremot planterade i grupper och utgoér en fysisk massa pa platsen, dar man
kan uppleva en kansla av skydd. Om man vill gémma eller skydda sig hade man
férmodligen stallt sig bakom de smala traden, an i en 6ppen yta. Vidare namner
Appleton (1996) att det finns en kategori av refuge som utgérs av ett brett
sortiment av byggnader. “...huts, hovels and other rough shelters, cottage,
mansions, castles, cathedrals and what you will” (Appleton 1996:92). |
narliggande anslutning till rummet finns det byggnader som har sina entréer
riktade mot rummet (se figur 9). Detta medfér att om man vill fly fran platsen
finns det narliggande tillflyktsorter for skydd, vilket utgér en symbol av refuge
(Appleton 1996).

Att halva rummet &r inramat visuellt av hégre byggnader ger ocksa en kénsla
av skydd d& man inte blir visuellt synlig av andra utanfér rummet samtidigt som
man har en bred utsikt 6éver staden och vattnet, detta ligger i linje med att se,
utan att bli sedd. Platsen uppfyller goda krav for bade prospect och refuge och
néar traden véxer till sig med en bredare stam och en stérre trddkrona kommer
kanslan av refuge att ytterligare forstarkas da dessa blir mer visuellt synliga.

Utifrdn S6dermalmstorgs dimensionering pa ungefar 70 meter x 80 meter
signalerar dessa proportioner att rummet &r en plats man anlander till fér att
stanna (Gehl 2010). Det &r en stor och 6ppen plats men héller samtidigt matten
for den manskliga skalan. Enligt Gehl (2010) &r avstandet pa 100 meter
reflekterat pd manga aldre torg i europeiska stader. Detta avstand ger en
mojlighet att se och ha en éverblick éver hela rummet nér man stér vid ett av
rummets hérn. Nar man vandrar in mot rummets mitt blir avstanden kortare men
intrycken stérre (Gehl 2010). “We gather large volumes of information over great
distances, while we take in few but very intense and emotionally significant
sensory impressions from short distances. What is common to the senses that
function at a short distance - smell and touch and thus also the ability to capture
temperature signals - is that they are the senses most closely tied to our
emotions” (Gehl 2010:47).

| rummet finns rabatter som omsluts av stenmurar i sitthdjd. Dessa rabatter ar
placerade néra intill rummets kanter och skapar ett mindre rum i det storre (se
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figur 8). Enligt Gehl (2010) kan detta bidra till att dra ned skalan p& platsen som
skriver:

“The principle of putting small spaces into a larger space is another
method of combining large space and modest human scale. Many old
cities and city spaces use colonnades and archways. Pedestrians can
move about in an intimate and delimited space in a colonnade, while
having a view and overview of the larger city space. Small spaces can
also be established in a larger space using allés or rows of trees” (Gehl
2010:165).

Dessa rabatter ar fysiskt stdngda men delvis visuellt ppna da det finns vaxter
planterade. | dessa rabatter star bland annat ett flertal trad p& en héjd omkring
3-5 meter. Traden ar nyplanterade och har varken |6v eller en fullt utvecklad
tradkrona men ger en upplevelse av vagg da dessa ar planterade nara varandra i
grupp. Traden drar ned skalan pa den 6ppna platsen, badde med sin héjd samt
dess placering som skapar ett mindre rum i det stdrre, som tidigare ndmnt. Den
mindre skalan ger rummet en intimare upplevelse och de kortare avstanden till
manniskor samt objekt ger en méjlighet till att uppfatta information med stérre
detaljrikedom (Gehl 2010).

Husfasaderna som angransar till rummet ar pa 3-4 vaningar. Ovanfor fem
vaningar finns det lite sensorisk information att hamta d& avstandet &ar for stort
(Gehl 2010). Enligt Gehls (2010) mening ar proportionerna av fasaderna inom
den vertikala troskeln, dar dess skala skapar en varmare och personlig
upplevelse pa platsen och ger upphov till ett starkare kanslointryck (Gehl 2010).
Till skillnad fran platser med en dimensionering som inte ar anpassad efter
manniskan skriver Gehl (2010): “This type of urban situation is often perceived
as impersonal, formal and cold. In places where built-up areas are large-scale
and spread out, there generally isn’t much to experience” (Ghel 2010:53)

Utifrdn den manskliga skalan kan man dra kopplingar mellan Sédermalmstorgs
dimensionering och proportioner med trosklarna Gehl (2010) presenterar. De
horisontella och vertikala avstanden for vart synfalt i rummet faller inom ramen
foér den méanskliga skalan. Det finns &ven rabatter som skapar ett ytterligare
mindre rum pé platsen och utgoér en intimare upplevelse. Daremot ar traden,
som &r viktiga fér rummets vertikala proportion, inte fardigutvecklade an. Men
med tiden nér traden véaxer till sig kommer dessa férmodligen bidra till en
starkare rumslig upplevelse, da tradkronan blir stérre och kan séaledes bidra med
en upplevelse av tak.

Utifrén platsanalysen av Slusstorget, Munkbrohamnen och Sédermalmstorg kan
man konstatera att det finns estetisk tilltalande rumsliga faktorer p& alla dessa
tre platser, ddremot varierar den estetiska upplevelsen i olika grad. Vid
jamforelse av den manskliga skalan p4 alla tre rum uppfyller alla rum de
trésklarna fér den ménskliga skalan. Férutom att passagen i Munkbrohamnen &r
130 meter l&ng, men i och med att den ar &mnad for att réra sig genom som
fotgangare, ar man snart inom tréskeln av 100 meter. Slusstorget hade aven en
avsaknad av tydliga vertikala proportioner som bidrog till en mindre sensorisk
upplevelse pa platsen. Detta resulterar i att det inte finns en mojlighet att
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uppleva detaljrikedom vid 6gonhojd i ndra avstand och som resulterar i en
mindre kanslomassig knuten upplevelse av platsen (Gehl 2010).

Vid jamforelse av alla tre platser utifrdn prospect-refuge teorin kan skillnader
konstateras. Munkbrohamnen hade mest symboler som indikerade pa refuge.
Rummets grad av inhdgnad bade visuellt och fysiskt gjorde att en upplevelse av
refuge var tydligt samt att platsen hade tak som bidrog till en upplevelse av
omslutenhet, detta paverkar en upplevelse av att man inte ar visuellt synlig som
korrelerar starkt till refuge. Platsen med minst refuge var Slusstorget som var
visuellt 6ppen vilket leder till en upplevelse av att man ar visuellt exponerad pa
platsen och som inte uppfyller krav for refuge. Sédermalmstorg uppfylide goda
krav av refuge som var visuellt inhagnad till 180 grader, platsen hade trad och
entréer i narliggande avstand som uppfyller krav fér refuge. Alla tre rummen
uppfyller prospect da alla tre rum hade vyer. Daremot varierade utsikterna vid
jamforelse av de tre rummen déar alla tre utsikter hade bade bra och déliga
kvaliteter for prospect. Fran Slusstorget &r vyn pa 360 grader vilket ger goda
kvalitéer for prospect men siktlinjerna upphor och stracker sig inte langt vilket
ger mindre goda krav for prospect. Munkbrohamnen hade langa siktlinjer vilket
ger goda kvalitéer for prospect men inte en lika bred vy. Vid Sédermalmstorg
hade man en vy p& ungeféar 180 grader med langa siktlinjer som ger goda
kvalitéer for prospect.

Vid narmare jamférelse av passagen pa Munkbrohamnen och pé Slusstorget
kan skillnader av den rumsliga utformningen och upplevelsen konstateras.
Munkbrohamnens rumsliga proportioner av passage ar ungefar 130 meter lang,
ungefér 4-6 meter hog och ungeféar 2 meter bred. Medan den rumsliga
utformningen av Slusstorget &r ungefar 25 meter bred och ungefar 90 meter lang
med inga tydliga vertikala proportioner, forutom staket pa ungefar 1,5 meters
hojd och lyktstolpar pa ungefar 5 meters hojd dar dess placering och
permeabilitet inte ger en upplevelse av visuellt barridr, som resulterar i att denna
plats upplevs 6ppen. Utifran Gehl (2010) och Appleton (1996) ger dessa rum
olika sensoriska upplevelser som bidrar till den estetiska upplevelsen pa dessa
platser. Munkbrohamnens passage ar i mansklig skala med dess proportioner
samt ger dess omslutenhet av vagg och tradrad en upplevelse av refuge dd man
ar mindre visuellt synlig. Dessa faktorer paverkar den estetiska upplevelsen pa
platsen positivt. Medan Slusstorget inte har dessa aspekter i dess rumsliga
utformning, vilket leder till en svagare estetisk upplevelse utifran Gehl (2010) och
Appleton (1996), da det finns en avsaknad av detaljrikedom att uppleva pa nara
avstand och avsaknad av refuge.
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| denna del diskuteras studiens resultat i relation till syftet och fragestallningarna.
Inledningsvis berdrs fragestallningen om huruvida de offentliga rummen har
mojlighet att bli estetiskt hallbara eller inte. Darefter behandlas studiens
begransningar och reflektioner éver den valda metoden. Avslutningsvis férs en
diskussion om mdjliga riktningar for vidare forskning inom omradet och hur
denna hade kunnat ta form.

Syftet med studien har varit att belysa den vikt som rumslig utformning i staders
offentliga miljder har pa den estetiska upplevelsen. Malet ar att mer specifikt
undersodka vilka rumsliga egenskaper i offentliga urbana miljéer som tilltalar
manniskan, samt att underséka vilka rumsliga egenskaper de urbana miljderna
har, for att i sin tur kunna ta reda pa om de offentliga rummen &r estetiskt
hallbara. Genom den utférda analysen och den efterkommande jamférelsen av
de tre offentliga rummen pa Slussenomradet kan det konstateras att liknande
férutsattningar med olika rumslig organisering kan skapa helt olika upplevelser
och tilltala manniskan i olika grad.

De tre valda offentliga rummen delar som tidigare ndmnt vissa gemensamma
egenskaper, sdsom nérhet till vatten, vistelseytor samt att rummen ar belagna i
stadsmilj¢. Samtidigt ar det flera aspekter som skiljer sig, rumslig form, grad av
slutenhet samt relationen mellan visuella och fysiska granser ser annorlunda ut
pa respektive plats. Vid vidare tolkning av resultaten av analysen framtrader det
hur teorierna om den ménskliga skalan och prospect-refuge har betydelse i hur
platsen upplevs for dess anvandare. Analysen tyder pd att platser som har bade
utsikt och skydd i en ménsklig skala tenderar att skapa mer tilltalande platser.
N&r dessa kvaliteter saknas, exempelvis genom mycket stora éppna ytor utan
tydliga vertikala element eller skyddande strukturer, kan rummets istéllet
upplevas som exponerat och darmed mindre attraktivt for vistelse. Utifran detta
kan samtliga platser diskuteras i relation till estetisk hallbarhet och hur rummens
utformning paverkar ménniskans attraktion till platsen.

Av de analyserade rummen s framstar Munkbrohamnen som platsen med
storst potential att bli estetiskt hallbar 6ver tid. De rumsliga egenskaperna
(Robinson 2016) i kombination med teorin om méansklig skala (Gehl 2010) och
prospect-refuge (Appleton) fungerar tillsammans i en behaglig balans och ar latt
att uppfatta fér manniskan, vilket bidrar till att starka platsens attraktionskraft.
Det gar &ven att utanfor analysen koppla Munkbrohamnens gestaltning till den
delen av Meyers (2008) manifest som berdr att genom gestaltning skapa
upplevelser kopplade till milj6. Den konstruerade strandmiljén, som &r ovanlig i
en tat innerstad, bidrar till en tydlig platsidentitet och kan darmed stérka
manniskors relation till platsen.

Slusstorget framstar daremot som den plats som i nuldget har minst
forutsattningar for att utvecklas till en estetisk hallbar miljé. Den héga graden av
6ppenhet och avsaknaden av vertikala element ger kénslan av att man ar
exponerad och gangstradket som tar en stor och central plats i rummet gor att
platsen upplevs som ett rorelsestrak snarare an ett rum att vistas i. Det ar dock
vart att namna att estetisk hallbarhet inte endast kopplas till platser som man
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vistas i, d&ven strak kan utvecklas till att bli estetiskt hallbara 6ver tid. | detta fall
kan Slusstorgets funktion som passage problematiseras i relation till Stockholms
stads intentioner med platsen, vilka &r att skapa en vistelsemiljé med plats for ro
och utsikt. Om intentionen &r en vistelsemilj®, men platsen i praktiken framst
uppfattas som ett rérelsestrak kan argument féras kring att de kvaliteterna som
efterstrdvas i planeringsprocessen inte kan uppfyllas, och ddrmed anses inte
platsen vara lika lyckad, kopplat till vad som tilltalar manniskor.

| jaAmforelse med Munkbrohamnen sa finns det bade element av ménsklig
skala samt bade prospect och refuge pa Sédermalmstorg, men elementen ar
inte p& samma nivd som Munkbrohamnen gestaltning. Detta eftersom att
husvéggarna runt omkring det offentliga rummet och andra vertikala element pa
platsen &r hogre an vad de ar pa Munkbrohamnen. Ytterligare beror detta pé att
torget inte &r i sin fulla potential &nnu da platsens trad inte har hunnit vaxa till sin
fulla storlek, och har darmed inte helt uppnatt den kanslan av tak som
tilkommer med tradets alder. De har alltsd inte samma lattlasta manskliga skala
som pa& Munkbrohamnen, den finns dock i stérre utstrackning &n vad den gor pa
Slusstorget. S6dermalmstorg kan darfor forstds som ett mellanting av
Munkbrohamnen och Slusstorget, och har darmed potential for att bli estetiskt
hallbar, inte lika stor som Munkbrohamnen, men inte lika liten som Slusstorget.

Denna analys kan utifran ett bredare perspektiv relateras till Meyers (2008)
resonemang om estetikens betydelse i hallbara landskap. Hade de estetiska
vardena saknats helt eller upplevts som svaga, hade det funnits risk fér att
manniskor inte utvecklar den kansla av tillhérighet eller omsorg fér miljon som
Meyer (2008) beskriver, vilket i sin tur kan leda till att platserna blir kulturellt
ineffektiv. Men eftersom att respektive plats har estetiska varden i varierande
grad, i det hér fallet kopplat till rumslighet, finns det darfér en méjlighet for
manniskan att skapa en relation till platserna, s& att dem kan bli estetiskt hallbar
Over tid.

Sammanfattningsvis gar det att konstatera att samtliga platser har potential for
att i framtiden kunna bli estetiskt hdllbara, men att den potentialen ser olika ut
beroende pa vilken plats som undersoks. Studiens begransningar paverkar var
formaga att avgéra om respektive plats ar estetiskt hallbar eller inte, daremot gar
det att avgora hur de analyserade rumsliga egenskaperna paverkar manniskan,
samt vilka identifierade varden som bor efterstravas i framtida gestaltningar, och
vilka som bér undvikas. Vertikala element som bidrar till en god méansklig skala,
liksom element som skapar en kansla av tak eller andra former av skydd (refuge)
ar sarskilt betydelsefulla om platserna som i denna undersékningen har stora
utblicksvarden (prospect). De kombinationerna som i denna analys framstar som
fordelaktiga kan darfér anses bidra till en plats potential att bli estetiskt hallbar,
atminstone i den utstrackning som de rumsliga faktorerna stracker sig.

Eftersom att analysen som har utférts i denna studie inte &r helt fullstindig, hade
den kunnat kompletteras pa flera satt for att fa ett mer pricksékert resultat. Detta
hade kunnat innebéra att féra in en ytterligare dimension, materialitet till
exempel, for att mer konkret och med en stérre sékerhet kunna faststélla hur
rummets utformning paverkar ménniskans estetiska upplevelse. Detta hade
kunnat ta form i intervjuer av platsens bestkare, pa sa sétt hade det varit mojligt
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att undersdka hur platsens anvandare sjalva upplever och varderar de
analyserade rummen. En ytterligare vidareutveckling hade kunnat vara att
inkludera flera estetiska dimensioner i analysen, sdsom farg eller material. Bland
annat sa lyfter Meyer (2008) fram flera dimensioner av estetisk hallbarhet och
genom att kombinera flera perspektiv skulle framtida studier kunna ge en mer
heltackande bild av estetisk hallbarhet i urbana miljoer. Prospect-refuge teorin
har anvénts for att kunna koppla rummets utformning och deras 6ppenhet och
slutenhet till den estetiska upplevelsen av rummet. Dock ar teorin baserat pa hur
manniskan upplever naturliga miljéer, dar teorin i grunden inte syftar p& urbana
miljoer som vi har undersokt i var studie. Daremot kan man korrelera teorins idé
‘att se, utan att bli sedd’ till urbana miljoer, dd manniskans 6verlevnadsinstinkter,
som Appleton (1996) kopplar den estetiska tillfredsstéllelsen till, finns med hos
manniskan oavsett i vilken miljé hon an befinner sig i. Den manskliga skalan
baseras pa den manskliga kroppen samt manniskans fem sinnen (Gehl 2010).
Att utforma rum efter den ménskliga kroppen och sinnen innebar att man maste
generalisera de matt, proportioner, dimensioner och avstand man férhaller sig
till, vilket inte kommer att passa alla manniskor. Detta fér att manniskan har olika
langd, ror sig framat i olika hastighet och kan ha olika funktionsvariationer som
inte ar anpassade efter Gehls (2010) trosklar fér den manskliga skalan. Alla
manniskor kommer déarav inte att bli inkluderade utefter dessa trésklar. Ddremot
ar det vasentligt att ha trosklar att férhalla sig till vid utformning av rum sa att
bristande kvaliteter av den rumsliga gestaltningen inte far ett for stort negativt
inflytande av upplevelsen. Dessa trosklar bor framst anvandas som matt att
forhalla sig till snarare som ett strikt regelverk.
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Avslutningsvis kan vi se med denna studie att de tre utvalda platserna har en
rumslig utformning med positiva estetiska kvaliteter, dér platserna har olika stor
potential att i framtiden bli estetiskt hallbara. Syftet med studien var att belysa
vikten av den rumsliga utformningen i stéders offentliga miljéer for den estetiska
hallbarheten och fér en hallbarare stadsbyggnad. Utifran var analys kan man dra
slutsatsen att det finns rumsliga egenskaper som méanniskan upplever mer
estetiskt tilltalande. Exempelvis, omslutenhet av rum med vyer eller nar
gestaltningen har en skala anpassad efter méanniskans fysiska kropp samt
hennes sinnen. Darav har dessa typer av rum med en séddan utformning storre
potential att bli estetisk hallbara och bidra till en hallbarare stadsbyggnad.

Resultatet visar ddrmed en korrelation att rumsliga egenskaper har en
betydelsefull del i arbetet mot en hallbar stadsutveckling, sarskilt i relation till hur
manniskor upplever och anvander stadens offentliga rum. Just anvéndningen av
rum och den estetiska tillfredsstéllelsen av rum &ar en nyckelkomponent for att
dessa ska forbli estetiskt hallbara i framtiden.

Samtidigt belyser studien den komplexitet som préglar estetiska fragor inom
stadsbyggnad, sdsom subjektiva upplevelser av estetik. For att koppla den har
studien till FN:s globala mal 11, hallbara stédder och samhaéllen, aktualiserar
studien frdgan om vilken roll estetiska och rumsliga kvaliteter bor spela i
utvecklingen av framtidens stader. Resultatet av denna studie antyder att dessa
kvaliteter kan vara avgérande for hur ménniskor relaterar och anvander stadens
rum Over tid. For att kunna skapa, som Meyer (2008) formulerar, en hallbar kultur
ar det viktigt att stédders offentliga rum gestaltas med detta som mal, dér estetisk
héllbarhet bor anses som den fjarde dimensionen av héllbarhet for en
ytterliggare héllbar stadsutveckling.

- Lance Hosey
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