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Sammanfattning

Den kinesiska privata trddgarden utgdér en viktig del av Kinas kulturarv och
kénnetecknas av en avancerad rumslig utformning dér naturligt element spelar en
central roll. Sarskilt konstgjorda berg, vatten och vegetation har historiskt anvénts
for att organisera rum, styr rorelse och forma visuella siktlinjer, samt sensoriska
upplevelser. Trots detta &r forskning inom vésterlaindsk landskapsarkitektur
fortfarande begrinsad, sirskilt nir det géller systematiska analyser av dessa element
ur ett perspektiv som fokuserar pa rumslig struktur och rumslig upplevelse.

Syftet med studien &r att undersdka hur naturliga element genom rorelse, siktlinjer
och upplevelse bidrar till att organisera och bygga upp den rumsliga strukturen i
den klassiska kinesiska tradgarden. Studien bygger pa en kombination av fallstudie,
kartstudie och litteraturstudie, med fokus pa tre privata tridgardar i Suzhou: Den
6dmjuke dmbetsmannens tradgard, Liu-tradgarden och Masterfiskarens tradgard.

Den teoretiska utgadngspunkten baserar pa Feng Shui och dess betydelse for
tradgardsutformning. Resultaten visar att konstgjorda berg fungerar som vertikala
rumsliga markdrer som dela upp rum, styr rorelse och bryter siktlinjer, samtidigt
som de bidrar till en fysisk och sensorisk dimension. Vatten utgor ofta den rumsliga
kdrnan och fungerar son en utgdngspunkt for kompositionen, dar byggnader och
gangstrak organiseras kring vattenytor och dir reflektioner skapar djup och
Overgéngar. Vegetationen fungerar son ett dvergangselement som mjukar upp
granser, skapar inramning och tillfor en tidsdimension genom arstidernas variation.

Studien visar att de naturliga elementen inte verkar var for sig, utan samspelar och
tillsammans formar den rumsliga karaktéren i den kinesiska klassiska privata
tradgdrden.

Nyckelord: Kinesiska klassiska trddgardar, naturliga element, rumslig struktur,
rorelse, siktlinjer, upplevelse, Feng Shui



Abstract

The Chinese private garden constitutes an important part of China’s cultural
heritage and is characterized by an advanced spatial design in which natural
elements play a central role. In particular, artificial hills, water and vegetation have
historically been used to organize space, guide movement, shape visual sightlines,
and create sensory experiences. Despite this, research within Western landscape
architecture remains limited, especially regarding systematic analyses of these
elements from a perspective that focuses on spatial structure and spatial experience.

The aim of this study is to examine how natural elements, through movement,
sightlines and experience, contribute to organizing and constructing the spatial
structure of the Chinese classical garden. The study is based on a combination of
case studies, plan analysis and literature revies, with a focus on three private
gardens in Suzhou: the Humble Administrator’s garden, the Lingering Garden and
the Mater of the Nets Garden.

The theoretical foundation is based on Feng Shui and its significance for garden
design. The results show that artificial hills function as vertical spatial markers the
divider space, guide movement and interrupt sightlines, while also contributing a
physical and sensory dimension. Water often constitutes the spatial core and serves
as a starting point for the composition, with buildings and pathways organized
around water surfaces, and reflections creating depth and spatial transitions.
Vegetation functions as a transitional element that softens boundaries, creates
framing and adds a temporal dimension through seasonal variation.

The study demonstrates that natural elements do not operate in isolation but interact
and together shape the spatial character of the Chinese classical private garden.

Keywords: Chinese classical gardens, natural elements, spatial structure, movement,
sightlines, experience, Feng Shui.



Forord

Denna uppsats ar ett kandidatarbete inom landskapsarkitekturprogrammet vid SLU,
Ultuna. Den kinesiska klassiska trddgérden har en lang historia och har vackt mitt
intresse for hur dessa miljéer formas genom olika rumsliga och landskapliga
komponenter. Jag kommer ursprungligen fran Nanjing, Kina, en stad dir modern
utveckling och historiskt kulturarv samexisterar. Min inspiration till denna studie
grundar sig i en stolthet dver den kinesiska trddgardstraditionen och en vilja att
sprida kunskap om denna kultur vidare.

I studie har jag besokt tre utvalda privata trddgérdar i Suzhou 1 Jiangsu-provinsen,
Kina och de flesta fotografier i uppsatsen ar tagna av forfattaren pa platsen i
tridgardarna, med undantag for en bild som visar fyra berdmda kinesiska
tradgardar.

Jag vill rikta ett sdrskilt tack till de volontdra tradgardsguider som delade med sig
av sina kunskaper och berittelser under mina besok, vilket bidrog till en djupare
forstéelse for trddgardarnas historia och utformning. Jag vill ocksd tacka min
handledare Hanna Bendz for virdefulla synpunkter, materialrekommendationer
och givande diskussioner under arbetets gang. Samtidigt har examinatorn Viveka
Hoff gett vardefulla och konstruktiva kommentarer pa uppsatsens olika delar.

Slutligen hoppas jag att denna uppsats kan inspirera ldsare att upptdcka den
kinesiska klassiska trddgardstraditionen och att visa av dess idéer och principer i
framtiden kan bidra till utvecklingen av landskapsarkitektur dven i vésterlandska
sammanhang.
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Figurforteckning

Figur 1. Bilden visar de fyra berdomda tradgardarna i Kina. De tvé nedre tradgardarna, Den 6dmjuke
ambetsmannens tradgérd och Liu-trddgérden &r tva av de besokta trddgérdarna i Suzhou
och utgodr representativa exempel pé den kinesiska klassiska trddgérden. Foto: Rednote
(2026t 19

Figur 2. Bearbetad omradeskarta. Karta visar var de nio tradgardarna ar beldgna i Suzhou, Jiangsu-
provinsen, samt markerar de tre utvalda tridgdrdarna som analyseras i studien.
Bakgrundskartan &r himtad frain UNESCO. Bearbetning: Jin Zhang (2026) ............... 20

Figur 3. Bearbetad karta 6ver Den 6dmjuke &mbetsmannens trddgard med Oversdttning av
numrerade rum och delar. De bla markeringarna visar vattenelement i tradgarden, de gra
markerar storre konstgjorda bergformationer i tradgarden och grona markeringar visar
storre vegetation planteringar i tridgérden. I tradgarden samspelar konstgjorda berg och
vegetation i sin placering, vilket gor att de inte alltid kan sirskiljas tydligt i férhallande
till denna illustration. Bearbetning: Jin Zhang (2026) ........cccceveevienieieeneeieeieeieeene 22

Figur 4. Bearbetad karta 6ver Liu-tradgarden med 6verséttning av numrerade rum och delar. De bla
markeringarna representerar vattenelement i tridgarden, medan de grd markerar
konstgjorda bergformationer och de gréna visar vegetation och planteringar lings
vattenkanten. De konstgjorda bergen och vegetation samspelar i tradgarden, vilket gor
detta svart att tydligt illustrera i planen. Darfor har vissa delar markerats mer schematiskt
for att fortydliga struktur. De roda markeringarna visar fyra byggnader som erbjuder
utsikt over tradgarden under de fyra arstiderna. Bearbetning: Jin Zhang (2026).......... 23

Figur 5. Bearbetad karta 6ver Misterfiskarens tridgard med Overséttning av numrerade rum och
delar. Den bld markeringen representerar vattenelement, de grona markerar storre
vegetation och planteringar, medan de gré visar storre konstgjorda bergformationer i
tradgarden. Det finns dven andra omarkerade omréden som é&r svért illustrera, eftersom
de konstgjorda bergformationerna samspelar med vegetationen. Bearbetning: Jin Zhang
(20206)..cneeeeteeeeteee ettt 24

Figur 6. Bilden visar en labyrintisk klippstruktur i lejonlunden (Shizi Lin) i Suzhou. Den é&r
uppbyggd av flera lager av Taihu-sten som staplats och fogats samman till en sammansatt
bergformation. Strukturen bildar ett tredimensionellt rum som man kan ga in i. klattra pa
och rora sig igenom. Skalfiguren visar hojden péd bergformationen. Foto: Jin Zhang
(2025) ettt ettt ettt nes 28

Figur 7. Bilderna visar tva konstgjorda bergformationer i den vistra delen av trddgarden, dér
besokare kan rora sig och kléttra, vilket skapar en upplevelse av att forflyttas i en
naturlikande milj6. I den vénstra bilden dr bergformationen placerad vid vattenkanten,
vilket formar ett tydligt rorelsemdnster. I den hdgra bilden ar bergformationen placerad
intill en védgg, dir den fungera som en visuell fokuspunkt och bidrar till att sdnka
rorelsehastigheten och tempot. Foto: Jin Zhang (2026).........cccceevvieeiieeiiiieeciieniieeieenns 29

Figur 8. Bilden visar en labyrintliknande bergformation som styr besokarens rorelse och skapar en
rumslig upplevelse av nérhet till naturen. Foton tagna fran den véstra delen av tridgarden
(se figur 4). Foto: Jin Zhang (2026) ........cccueeueierinerineneeieieieieneeie et 30

Figur 9. Bilden visar en av de mest kdnda fristdende konstgjorda bergformationerna i Liu-
tridgarden, kallad Guanyun-Berget. Den fungerar som en tydlig fokuspunkt som fangar



besodkarens uppmérksamhet och upp muntrar till att stanna upp och sénka tempot (se
figur 4). Foto: Jin Zhang (2020) .....cccueeieiieiieieie et 30

Figur 10. Karta 6ver Masterfiskarens tridgérd. Kartan visar placeringen av tre centrala delar i
trddgarden: Caixia Pond, The cloudy mountain och The small hall and osmanthus
pavilion. Den konstgjorda bergformationen fungerar som en fysisk barriér, styr rorelsen
och relaterar till Feng Shui-koncepten. Den hogra bilden (A-a’) visar hur den konstgjorda
bergformationen doljer bakomliggande byggnad och hur siktlinjerna bryts av den.
Samtidigt speglas The Cloudy Mountain i vattenytan, vilket forstirker det rumsliga
djupet Bearbetning: Jin Zhang (2026) .........ccceeveriieriieiieeieeiesieeeie e 31

Figur 11. Bearbetad karta 6ver Den 6dmjuke d&mbetsmannens tradgard, dir bron sammanlinkar tva
delar genom Z-formad géngvég som fordndrar siktlinjerna (roda pilar). Vyerna foréndras
vid rorelse, samtidigt som siktlinjerna stracker sig over vattenytan och mot andra
tradgardsrum. Den hogra bilden (bro 1.) visar den Z-formad vigens utformning och dess
praktiska placering i trddgérden, samtidigt som den illustrerar de rumsliga samband och
siktlinjer i tridgarden. Bakgrundskarta hamtade fran China news. Foto: Jin Zhang (2025)

Figur 12. Vattendammen i Mésterfiskarens tradgard reflekterar en dubblerad vérldsbild, dér vattnet
speglar omgivning och vattenytan framtrader som en symmetrisk axel i rummet (se figur
5). Foto: Jin Zhang (2020) .......ceecuieuieieeieniienieeieeieseesee e esseesaeessesssesssesseesseesseessensnas 34

Figur 13. Bearbetad karta 6ver Den 6dmjuke d&mbetsmannens trddgérd. The small flying rainbow
bridge sammanldnkar de grona markerade omradden, medan The Moon Gate
sammanldnkar de hudfargade omraddena. Bdda byggnaderna bryter siktlinjerna &ver
vattenytan och styr besokarens rorelse genom rummet. De roda pilarna visar hur
siktlinjerna avbryts av byggnaderna, exempelvis fran Pavilion Lutus Breeze, som delvis
skymmer det bakomliggande vattenelement. Dessa byggnader ar ofta placerade vid
vattenytans kant. Genom att bryta och leda blicken skaps en kénsla av att vattnet
fortsdtter ldngre bort, &ven om det i sjalv verket tar slut hir. De roda linjerna visar var
siktlinjerna bryts av byggnaderna. Bearbetning: Jin Zhang (2026) ..........ccccecverueruennene. 35

Figur 14. Illustrationsbild av den ideal trddgardskompositionen i Den 6dmjuke dmbetsmannens
tradgard, med utgangspunkt i Pavilion Lutus Breeze (B-b). Fotot &r taget frain The Hall
of Distant. Bearbetning: Jin Zhang (2026)..........ccceeiieiieiieieieeeeee e 36

Figur 15. Bearbetad karta ver Liu-tradgérden och fotografi taget fran fonstoppningen. Kartan visar
hur siktlinjerna fordndras vid rorelse och hur vattenelement styr huvudstréken i rorelsen.
Fonstoppningens riktning bestimmer att man endast kan se en del av vattenytan.
Bearbetning: Jin Zhang (2026) .........ccveevieiieieeienieesieeieeee e seesee e esseeseesesssessaesseens 37

Figur 16. Bearbetad karta 6ver Liu-tradgarden och en perspektivfotografi. Siktlinjerna representerar
och visueliserar konceptet” back to mountains and front to water”. Bearbetning: Jin
ZNANEZ (2020) ..ottt ettt ettt bttt b e st et e te b e 38

Figur 17. Bilden visar omgivningen kring vattendammen, dir konstgjorda bergformationer formar
den smala vattenytan. Den roda pilen markerar vattendammens placering. Foto: Jin
ZNANE (2020) ..ottt b et 38

Figur 18. Bilden visar omgivningen kring vattendammen, dér konstgjorda bergformationer formar
den smala vattenytan. Den rdda pilen markerar vattendammens placering. Foto: Jin
ZNANG (2020) ..ottt bbbttt e 39

Figur 19. Bilden visar samspelet mellan vattenelement, konstgjorda berg och vegetation i ett
tradgardsrum. Den illustrerar Feng Shui-konceptet ” hiding the wind and gathering the



Qi”, dér den vita dimman symboliserar Qi som samlas och stannar kvar ovanfor
vattenytan genom vegetationen lings vattenkanten. Foto: Jin Zhang (2025) ............... 41

Figur 20. Bilden visar olika planteringar i Liu-trddgérden, dér 1dgvéxande véxter anvéinds for att
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Figur 21. Bearbetad karta 6ver Mésterfiskarens tradgérd. Kartan visar fyra huvudbyggnader som é&r
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Al-deklaration

I arbetet med denna studie har digitalt verktyg baserade pa artificiell intelligens
(ChatGPT) anvinds i1 begriansade omfattning. Verktygen har frimst anvént for
spréklig granskning och for att forbéttra formuleringar i texten. Al-verktyg har
dven anvénts vid dversittning mellan svenska och mandarin, framfor allt vid
oversittning av olika kinesiska namn pa byggnader och platser i traidgirdarna.

All analys, materialtolkning, urval av kéllor, bearbetning av kartmaterial, samt de

vetenskapliga resonemangen har genomfort av forfattaren. Al-verktygen har inte
anvint for att generera studiens analys och resultat.
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1. Introduktion

Den klassiska kinesiska tradgarden utgor en central del av Kinas kulturarv och har
under arhundraden utvecklat en komplext rumslig och estetisk struktur, i tak med
att tradgardarnas funktion och anvédndning har fOridndrats. Goran (2024) har
beskrivit att flera naturliga element har en betydande roll i klassisk
tradgdrdsutformning och bidrar till att skapa balans och atmosfir i landskapet, vilka
ar vatten, stenar, véxter och arkitektoniska element. Samtidigt &r Feng Shui ett
centralt filosofiskt begrepp inom kinesisk kultur, som behandlar hur balans och
harmoni mellan ménniska och natur kan uppnds. Inom tridgardsdesign innebir
detta att element som konstgjorda berg, vatten och vegetation anvénds for att skapa
ett harmoniskt energiflode i landskapet (Goran 2024). Samtidigt har Jia och Wang
(2024) beskrivit vidare att tidigare studier visar att kinesisk och vésterldndska
tradgérdskultur skiljer sig at i béade filosofiska religids och samhiélleliga
utgdngspunkter. Dessa skillnader paverkar hur tradgardar utformas och bidrar till
en kunskapslucka mellan de tvé tridgardstraditionerna (Jia & Wang 2024).

1.1 Problemformulering

Trots att de klassiska tridgdrdarna 1 Suzhou har studerats ur historiskt och estetiskt
perspektiv, dr analysen a deras rumsliga struktur 1 den tillgingliga
engelskasprékliga litteraturer fortfarande begrdnsad. Jia och Wang (2024) har
beskrivit att tidigare studier visar att kinesisk och vésterlandska tradgardskultur
skiljer sig &t i bade filosofiska religios och samhélleliga utgangspunkter. Dessa
skillnader paverkar hur tradgardar utformas och bidrar till en kunskapslucka mellan
de tva tradgardstraditionerna. Detta giller bade Oversatt kinesisk forskning och
studier skrivna pa engelska. Sarskilt bristféllig dr forskningen nir det géller hur
tridgdrdens element, sdsom konstgjorda berg, vatten och vegetation paverkar
rorelse, siktlinjer och rumslig upplevelse. Vidare domineras tridgardsforskningen
av vasterldndska designteorier och analytiska ramverk, vilket innebér att centrala
begrepp inom den kinesiska trddgardstraditionen, sdsom Feng Shui, sillan
analyseras 1 relation till den rumsliga strukturen. Detta tyder pd en brist pa
systematiska rumsliga analyser av dessa tridgardar (Jia & Wang 2024). Mot denna
bakgrund finns ett behov av att unders6ka hur dessa filosofiska och kulturella
principer tar sig uttrycker 1 den rumsliga utformningen av klassiska kinesiska
tridgérdar.

1.2 Syfte och fragestillning

Syftet med studien dr att oka fOrstdelsen for hur rumsliga struktur i klassiska
kinesiska trddgdrdar formas genom anvéndningen av naturliga element. Studien
bidrar med kunskap om underliggande designprinciper i den kinesiska

12



tradgdrdstraditionen och kan ge teoretiska och gestaltningsméssiga insikter for
framtida landskapsarkitektur.

Min frigestillning dr: Hur anvinds naturliga element som rumsliga strukturer i tre
klassiska kinesiska trddgardar, Den O0dmjuke &dmbetsmannens trddgard, Liu-
tradgirden och Misterfiskarens triddgard genom organisering av rum, rorelse,
siktlinjer och upplevelser?

1.3 Avgransningar

I denna studie anvinds begreppet “tradgard” som en dvergripande och lattillgénglig
term for att beskriva olika typer av gestaltade utomhusmiljoer. Begreppet dversitts
har till det kinesiska begreppet Yuan Lin. Det bor dock noteras att dessa begrepp
inte dr helt likvdrdiga, d4 Yuan Lin i den kinesiska kontexten rymmer en mer
komplex, estetisk och filosofiska innebord &n den generella betydelsen av
“tradgard”. Inom den kinesiska traditionen avser Yuan Lin inte enbart en odlad
tradgard 1 allmin bemirkelse, utan en medvetet gestaltad landskapsmiljo dir
relationen mellan ménniska och natur star i centrum. I denna studie anvinds
begreppet “trddgard” genomgaende for att underlitta ldrbarheten, men det bor
forstas 1 relation till den mer specifika betydelsen av Yuan Lin.

Klassiska kinesiska tradgardar definieras av tva kategorier, kejserliga tridgérdar
och privata tradgardar som skiljer sig &t i skala, funktion och gestaltnings principer.
Studien avgrénsas till kinesiska privata tradgardar i Suzhou, Jiangsu-provinsen i
Kina och fokus pa hur de naturliga elementen styr rumsliga struktur, rorelse,
siktlinjer och upplevelser i1 de utvalda traddgardarna. De kejserliga trddgérdarna ér 1
hog grad lokaliserade 1 norra Kina och utformades till politiska och statliga
representativa syften. De &r ofta storskaliga och utformade for att uttrycka makt och
status. I kontrast dr de privata tradgardarna mindre i skala och priaglas av mer intim
och forfinad rumslig organisering, vilket gér dem mer relevanta for studiens
forskningsfraga och ger dem ett storre forskningsvérde.
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2. Metodbeskrivning

Féltstudie, litteraturstudie och kartstudie utgor tre centrala metoder for att besvara
forskningsfragan och genomfora studie. Genom att kombinera empiriska
observationer pa plats, teoretiska perspektiv fran tidigare forskning, samtidigt
rumsliga analyser av kartmaterial skapas en bred och fordjupade forstéelse av
undersokningsomrédet. Tillsammans bidrar metoderna till en mer heltickande och
tillforlitlig kunskapsgrund.

2.1 Fallstudie

Platsbesok har genomforts 1 tre tradgardar, Den 6dmjuke dmbetsmannens tradgérd,
Liu-trddgarden, Misterfiskarens trddgérd den 4-5 februari 2026 {or att besvara
forskningsfrdgan. Urvalet av dessa trddgardar gjordes strategiskt, dd de dar
representativa exempel pa klassisk kinesisk traddgardsutformning i Suzhou och
samtidigt uppvisar olika typer av rumsliga principer. Den 6dmjuke dmbetsmannens
tradgard valdes pa grund av sin tydliga dominans av vattenelement, vilket mojliggor
analys av hur vatten organiserar och binder samman olika delar av
tridgdrdsrummet. Samtidigt analyseras hur vattenelement relaterar till andra
naturliga element 1 trddgardsutformningen. Liu-trddgdrden valdes for sina
strategiskt placerade siktlinjer, vilket ger kunskap om hur visuella kopplingar och
rorelseriktningar styrs. Masterfiskarens tradgard valdes for sin komplex rumsliga
komposition, ddr sekvenser av rum skapar upplevelser av variation och forskjutning
i skala. Dessa urvalskriterier utgor dock inte de enda kvaliteterna i tridgardarna,
utan fungerar som analytisk utgangspunkter for studien. Tillsammans bidrar dessa
tre trddgardar med kompletterande perspektiv pad rumslighet och mojliggoér en
bredare forstaelse av hur olika naturliga element samverkar i klassiska kinesiska
tridgérdar.

Genom platsbesok skapades en direkt upplevelse av miljo och dess rumsliga
uppbyggnad, vilket underléttade forstéelse av triddgardselementens placering och
funktion. Observationerna bidrog dven till en fordjupad forstaelse for hur olika
delar av traddgarden forhaller sig till varandra och hur de tillsammans paverkar
helhetsupplevelsen. Med hjilp av fotografier forstirktes och dokumenterades
upplevelsen av hur tradgardarna dr utformad med olika naturliga elementen i sin
nuvarande tradgardsutformning och rumsliga struktur.

2.2 Litteraturstudie

Litteraturstudie har anvints som metod for att samla in och analysera kunskap om
traditionella kinesiska tridgardselement samt deras funktioner och bakomliggande
principer. Genom att studera tidigare forskning och etablerad litteratur har en
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teoretisk grund skapats for att forstd hur konstgjorda berg, vatten och vegetation
anvinds 1 klassiska kinesiska trddgirdsdesign. Litteratur valdes utifrdn dess
relevans for studiens forskningsfrdga samt dess vetenskapliga kvalitet.
Kombinationen av kurslitteratur, vetenskapliga artiklar och 6vriga kéllor mojliggor
en bred och fordjupad forstaelse av &mnet. Hobhouse:s bok The story of gardening
ar en utgangspunkt i denna studie och anvéndes tidigare som kurslitteratur. Boken
har bidragit med kunskap och inspiration om de tre naturliga elementen samt deras
funktion 1 den kinesiska tradgarden. Lous bok, Chinese Garden har anvints som en
central kélla for att analysera och beskriva den kinesiska tradgardstraditionen, samt
dess historiska utveckling. Samtidigt har G.H:s artikeln valts for att komplettera
forstaelsen av den kinesiska tradgardshistorien. Jia och Wangs vetenskapliga artikel
anvinds for bakgrundsdel och problemformulering, da de jamfor kinesiska och
vésterldndska tradgardselement. Goran lyfter fram att de tre naturliga elementen 1i
studien dr centrala och representativa for den kinesiska trddgirdsutformningen. Y1:s
artikel anvdnds for att analysera Feng Shui-principen om “harmoni mellan
minniska och natur” medan Dong:s artikel bidrar med en fordjupad beskrivning av
koncepten “Hiding the wind and gathering the Qi” och back to mounatins and front
to water, vilka utgor centrala principer i den kinesiska tradgardsutformningen.
McFarlings artikeln om Bonsai ger en forstaelse av bonsai i1 kinesiska tradgérdar.
Genom att studera relevant litteratur ges mojlighet att forstd hur dessa element
forhédller sig till varandra pd en djupare och mer komplex nivd. Varje
tridgdrdselement bar pé en historisk och kulturell bakgrund, vilket &r avgérande for
att kunna tolka och analysera kinesiska klassiska tradgardar.

2.3 Kartstudie

I studien anvinds illustrerade och bearbetade tradgardskartor med overséttning av
centrala begrepp och namnen av rummen. De viktigaste rummen markeras och
deras placering lyfts fram i bade kartor och text for att gora innehéllet tydligare och
lattare att folja. Pa sa sitt far lasaren en dverblick och en sammanhéngande bild av
varje tradgérd. Kartstudien gor det mojligt att forsta traddgérdens rumsliga struktur
direkt genom det visuella materialet, utan att allt behover forklaras i ord. Samtidigt
hjdlper kartstudien till att forstd de viktigaste koncepten som presenteras i texten,
sdrskilt om Feng Shui-principen.
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3. Teori

Feng Shui dr en grundliggande teori inom kinesiska klassiska tradgérdar.
Oversittning av termen Feng betyder vind och Shui betyder vatten pa svenska.
Inom traditionell kinesisk filosofi vilar Feng Shui pé principen ”"Harmoni mellan
minniska och natur”, vilket betonar samspelet mellan méansklig aktivitet och
naturliga forhallande.

YT (u.d) beskriver att den kdrnprincipen "Harmoni mellan ménniska och natur”
utrycks genom koncept, rumslighet och materialval som respekterar naturen och
frimjar samspelet mellan minniska och natur for att skapa en harmonisk helhet.
Vidare har den ofta motsvarat idén om att spegla naturen i1 utformningen med att
efterlikna naturliga landskap och integrera andra typer av elementen i den byggda
miljonen (Y1 u.4:3—4). I Feng Shui utgér "Harmoni mellan ménniska och natur”
den grundliggande filosofiska basen med fokus pd att triddgirdsutformning
anpassas sig efter landskap, topografi och vegetation for att skapa en milj6 som ar
gynnsam for ménniskan.

Dong (2025) har vidare beskrivit att Feng Shui innefattar tre huvudsakliga aspekter:
Qi, vind och vatten, dven hur dessa samspelar med varandra. Qi kan ses som en
energikélla i miljon som paverkar ménniskors hélsa och livsdde inom Feng Shui.
Vidare anses det inom Feng Shui att genom traddgérdsutformning kan Qi samlas,
styras och frigoras pa ett sitt som gynnar méanniskors aktivitet och samspel med
naturen. Vind kan styra pa storning och spridning av Qi, vilken bor undvikas for att
skydda och stabilisera Qi i trddgdrden inom Feng Shui. Vatten symboliserar
rikedom och livsdde inom Feng Shui och fungerar som ett medel av Qi och
forstiarker Qi 1 miljon. Dessa tre aspekter samverkar och utgér grunden for Feng
Shui, vilken har stora betydelse for utformningen av kinesiska klassiska tradgardar.
Detta leder till tva centrala koncept inom Feng Shui, vilka ar ”Hiding the wind and
gathering the Qi”’- Cang Feng Ju Qi och ”Back to mountains and front to water -
Bei Shan Mian Shui (Dong 2025:14-16).

3.1 Hiding the wind and gathering the Qi

Konceptet "Hiding the wind and gathering the Q1™ betyder att skydda mot vind och
samla Qi. Detta innebér att genom vél strukturella utformning och rumslayout kan
kraftig vind ddmpas och Qi stabiliseras och koncentreras inom en tradgard. Pé sa
satt skapas ett rum dar ménniska och natur kan samexistera i harmoni. For att uppnd
detta krdvs anvidndning av naturliga element enligt kinesiska tradgardskultur, vilka
fungerar som buffertar for Qi och mojliggor att Qi stannar kvar eller samlas 1 ett
specifikt omrade (Dong 2025:16).
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3.2 Back to mountains and front to water

Konceptet ”Back to Mountains and front to water” innebér bokstavligen att ha berg
bakom och vatten framfor, och kan betraktas som en ideal rumslig struktur inom
Feng Shui. Konceptet bor dock inte enbart forstds som en kombination av berg och
vatten, utan snarare som en princip som betonar rumsliga nivaer och hierarkiska
relationer. Inom Feng Shui paverkar topografins variation och rumsliga
uppbyggnad hur miljé uppfattas. Hogre beldgna omraden associeras ofta med
stabilitet och stdd, och representeras i tradgérdar genom anvéndning av konstgjorda
berg, vilka uttryck stabilitet, soliditet och langsiktighet. Lagre och mer &ppna
omraden mojliggdr ett friare flode av Qi och associeras med Oppenhet och
ansamling. Dessa representeras ofta genom vatten eller 6ppna ytor, dd vatten
symboliserar livskraft och vélstind (Dong 2025:16). Diarfor kan “back to
Mountains and front to Water” forstas som en rumslig princip dédr den bakre delen
ger stod och den framre delens halls 6ppen. Detta forklarar varfor konstgjorda berg
ofta anvidnds eon en form av rygg i triddgérdar, medan vatten eller 6ppna ytor
placeras framfor for att uttrycka denna rumsliga relation.

3.3 Sammanfattning

”Hiding the wind and gathering the Qi” och ”Back to mountains and front to water”
ar tvd konkreta koncept som anvinds i utformningen av klassiska kinesiska
tridgdrdarfor att skapa en idealisk Feng Shui tradgard (Dong 2025). Hobhouse
(2019) betonar att en idealisk Feng Shui tridgérd bor vara beldgen pa en
sydsluttning halvvigs uppfor berget, med smé sluttningar i 6st och vist samt en
damm 1 nedre delen for att lagra positiv energi, Q1. Inom Feng Shui bor negativa Qi
ror sig kontrollerat, darfor att vigar ska utformas rérande och naturliga plantering
placeras strategiskt for att begrinsa negativa Qis framkomlighet (Hobhouse
2019:365)

17



4. Bakgrund till analysen

Den kinesiska klassiska triddgarden har en lang historia, och dess utveckling
paverkas av kinesiska filosofi, estetiska, forestdllningar och samhéllsstruktur. Lou
(2003) har tydligt undersokt att tradgard redan har funnits under Xiadynastin
(2070fkr. — 1600f.kr.) som anvidnds for kejserliga jakten, vilket fungerade som
tydliga symboler for politisk och kejserlig mark. P& grund av samhillsutveckling
och dynastin fordndras kom trddgarden gradvis att utvecklas fran ett ensidigt
maktuttryck till en kulturellt och estetisk milj6. Under Tang- och Songdynastin
(705e.kr. — 1279e.kr.) nadde trddgdrden en hogre grad av systematisering och
utveckling, da tridgardsutformningen préiglades av integrering mellan poesi, méleri
och landskap, diar komposition, rumslig sekvens och naturgestaltning stod i
centrum.

Under Ming-dynastin (1368 ekr. — 1644 ekr.) stirktes den privata
tridgdrdstraditionen 1 takt med att den larde klassen véxte. Samtidigt utvecklades
tradgardsfunktionen frdn att frimst vara bostadsgérdar till mer komplexa
landskapskompositioner med tydliga rumsliga sekvenser. Under denna period blev
vattenelementet en central komponent i utformningen och anvidndning av
konstgjorda berg utvecklades och forfinades. Under Qing-dynastin (1644 e.kr. —
1912 e.kr) fortsatte tradgardskonsten att utvecklas och nédde sin konstnirliga
hojdpunkt, sirskilt under Qianlong- och Jiaging-perioderna (frén mitten av 1700-
talet till borjan av 1800-talet). Ménga tidigare anlagda traidgardar omgestaltades,
utvidgades och forfinades, vilket resulterade 1 mer komplex och detaljerade rumslig
struktur samt en tydligare fragmentering av rum och sekvenser. Samtidigt 6kade de
dekorativa inslagen och koppling till den ldrde kulturtraditionen blev allt starkare
(Lou 2003).

Klassiska kinesiska tridgardardelas i allminhet in i1 tvd kategorier: privata
tradgardar och kejserliga tradgardar. (Lou 2003). De privata trddgardarna
representeras av Den 0dmjuke @mbetsmannens trddgard och Liu-trddgarden i
Suzhou, medan de kejserliga trddgardarna representeras av Sommarpalatset i
Beijing samt Sommarresidenset i Chengde. Tillsammans utgdr dessa fyra
tridgdrdar det som bendmns Kinas fyra mest beromda klassiska trddgérdar, en
vedertagen klassificering i kultur- och tradgérdslitteratur (se figur 1).
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Den 6dmjuke dmbetsmannens Liu-trddgarden i Suzhou
tradedrd 1 Suzhou

Figur 1. Bilden visar de fyra beromda tridgdrdarna i Kina. De tva nedre trddgdrdarna,
Den odmjuke dmbetsmannens trdidgdard och Liu-trddgdrden dr tva av de besékta
tridgdrdarna i Suzhou och utgor representativa exempel pd den kinesiska klassiska
tridgdrden. Foto: Rednote (2026)

4.1 Tre besokta tradgardar i Suzhou, Jiangsu Provinsen

Klassiska kinesiska tradgardarbetonat i sitt val av plats och sin rumsliga disposition
principen att anpassa sig efter platsens forutséttningar, snarare an att genomfora en
omfattande omformning av terringen. Lou (2003) har beskrivit att sedan Ming- och
Qing dynastierna befann sig omradet sdder om Yangtzefloden i en period av
ekonomiskt och kulturellt uppsving. De privata tridgardarna kom darfor
huvudsakligen att koncentreras till Jiangnan-regionen, sérskilt till Suzhou Fu, det
vill sdga dagens Suzhou i Jiangsu-provinsen.

G. (2013) har skrivit att stadens vélutvecklade kanalsystem gjorde det mdjligt att
leda in vatten i trddgardarna, vilket bidrog till att vattenelement ofta blev den
centrala strukturerande komponenten 1 anldggningen. Samtidigt ligger Suzhou i en
tempererad klimatzon som dr gynnsam for odling av olika blommande véxter under
aret olika arstider. Utformningsmaterial dr blanda annat Taihu-sten som i stor
utrdckning anvands for att skapa konstgjorda bergformationer, samt kullersten som
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ofta anvinds som markbeldggning i traditionella kinesiska trddgardar. Dessa
material fanns i god tillgédng till i Jiangnan-regionen. Dérigenom kunde vatten,
konstgjorda berg, arkitektoniska byggnader och vegetation samverka och
tillsammans bilda en sammanhéllen landskapshelhet (G. 2013).

Vidare har Lou papekat att det ekonomiska vélstandet i omradena ldngs sédra
Yangtzefloden (Jiangnan-regionen) lockade dessutom manga ldarde och
kulturpersonligheter till regionen, vilket gav tradgérdarna en tydlig humanistisk och
litterdr prégel. Samtidigt medforde det kejserliga examenssystemet, Ke Ju att
manga dmbetsmin frn Jiangnan-regionen tjinstgjorde i huvudstaden under Ming-
och Qingdynastierna, dérefter atervdnde till sina hemorter efter pensionering.
Manga av dessa dmbetsmin kopte da mark och anlade egna tridgérdar som ett
uttryck for personlig smak, kulturell identitet och social stéllning. Av dessa skl
nadde de klassiska privata trddgdrdarna under denna period en hdjdpunkt bade 1
antal och konstnédrlig kvalitet. De flesta av Suzhous bevarade privata tradgardar
hirstammar fran denna tid och har i stor utstrickning kunnat bevaras fram till idag.
De klassiska tradgérdarna i Suzhou, Jiangsu-provinsen betraktas som representativa
for den kinesiska privata triddgardskonsten. Deras rumsliga uppbyggnad,
anvindning av naturliga element och estetiska uttryck har haft en betydelsefull roll
i den kinesiska traddgéardshistorien (Lou 2003).

Den 6dmjuke dmbetsmannens tradgard (Zhuozheng Yuan,) Liu-trddgarden (Liu
Yuan,) och Maisterfiskarens tridgird (Wangshi Yuan,) ér tre védlkdnda privata
tridgdrdar som kénde for sina varierande skalor och for att péd ett tydligt sétt
representera principerna for kinesisk tridgdrdsutformning. De tre tradgardarna ér
beldgna i1 den historiska stadskdrnan 1 Suzhou, Jiangsu-provinsen och har sedan
1997 varit inskrivna pA UNESCO:s virldsarvslista som tre av de nio tridgardarna
@ > S SRR 01, “Classical gardens of
he A . | ‘ & g Suzhouw”. UNESCO framhaller
® Obesikta - <, B o B att “Classical Chinese Garden

= design, which seeks to recreate

&8 1atural landscapes in miniature,
¥ is nowhere better illustrated than
the nine gardens in the historic
| city of Suzhou” (UNESCO,
= 1997).

] Liu-tridghrden
ZE The Garden of Cultivation
FZWIE The Mountain Vills with Embracing Beauty
A  Den Ambetsmannens Tradgard
HTFH  The Lion Forest Garden
B The Couple s Retreat
Mm@  Misterfiskarens Tridgard
#RE  The Canglang Pavilion
JB2E  The Retreat & Reflection Garden

EERE P |
F
i

Figur 2. Bearbetad omrddeskarta. Karta visar var de nio trddgdrdarna dr beldgna i
Suzhou, Jiangsu-provinsen, samt markerar de tre utvalda trddgdrdarna som analyseras i
studien. Bakgrundskartan dr himtad fran UNESCO. Bearbetning: Jin Zhang (2026)
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4.1.1 Den 6dmjuke imbetsmannens tridgard

Den 6dmjuke dmbetsmannens tradgard &r den storsta klassiska privata tradgérden 1
Suzhou och beldgen i stadens nordostra del. Tradgarden anlades ar 1509, under det
fjarde regeringséret av Zhengde-kejsaren under Mingdynastin (1368 e.kr. — 1644
e.kr.) och omfattade ursprungligen cirka 5,8 hektar. Tridgarden dr indelad 1 tre
huvuddelar: en 6stlig, en mellersta och en véstlig del. Vatten utgdr det dominerande
gestaltningsmotivet och fungerar som en strukturerande princip i kompositionen.
Det kombinerars med andra element sdsom vegetation, vilket gor att byggnationen
skapar en rumslig helhet med varierade sekvenser (se figur 3).

4.1.2 Liu-triadgarden

Liu-trddgarden i Suzhou &r ocksé en av de fyra beromda klassiska tradgardarna 1
Kina och anlades ar 1593 under Wanli-kejsarens regeringstid under Mingdynastin
och omfattar cirka 2,3 hektar. Dagens tridgardsutformning &r dock i hog grad
priaglad av fordndringar och omgestaltningar som genomforts i Jiaqing-kejsarens
regeringstid under Qingdynastin (1796 e.kr. — 1820 e.kr.). Trddgéarden har under
denna period utvecklats fran relativt enkla och mer direkta rumsliga strukturer till
en mer komplex och uppdelade rumsliga organisation. Denna utveckling kan
kopplas till det 6kade ekonomiska vilstdndet samt till en vdxande lard elit, vilket
bidrog till en mer detaljerat och varierad rumslig utformning. Den nuvarande
tridgdrden dr uppdelad i fyra delar: en 0stlig, nordlig, mellersta och en vistlig del.
Dessa delar ar rumsligt avgransade men sammanlidnkas genom strategiskt placerade
siktlinjer och genomtinkta rumsliga dvergangar, vilket skapar en kontinuerlig och
sammanhéngande spatial upplevelse (se figur 4).

4.1.3 Misterfiskarens tridgard

Maisterfiskarens tradgard &r dven en privat trddgard i Suzhou och anlades under
Sédra-Songdynastin (1127 e.kr. — 1279 e.kr.) Den fick sitt nuvarande namn under
Qianlong-regeringdr 1 Qingdynastin. Tradgarden kédnnetecknas av en hog grad av
rumslig koncentration och effektiv markanvindning, eftersom tradgarden omfattar
bara cirka 0,5 hektar. Trddgdrden har organiserats i tre huvuddelar: en Ostlig
byggnadszon, en mellersta tridgardsdel och en vistlig innertridgard. Aven om
omradet dr smaskaligt och fysiskt begrinsat skapar den noggrant organiserade
rumsliga kompositionen en mangfald av sekvenser och upplevelser (se figur 5).
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Den 6dmjuke imbetsmannens tridgard

S AN
\. 20
’ 0510 15m
; AL

1. £7: Waist Gate 2. & % : The Hall of Distant

3. f§ £4F: The Bambu Pavilion 4. ¥23W1E: The Elegant House
5. ¥ A& Spring Crabapple retreat

6. 1178 & : Secluded Dwellingamong Wutong and bambu

7. %k % % : The Green Ripple Pavilion 8. £/ 5 : The Orange pavilion
9. E& =FfF: The Prunus Mume Pavilion

10. #r X\ & = : The Pavilion Lutus Breeze

11. W.\Li#%: The Mountain-view Tower 12. & ¥M: The Fragrant Isle
13. /N8R : The small Canglang 14. =% : Magnolia Hall
15. # & % : Pavilion of Dual Harmony

16. #-7<~% % 1E: The 36 pairs of Mandarin Ducks Hall

17. §¥7I&: The Stay and Listen pavilion

18. ¥ 3 [&: The Floating Green Tower 19. {8|54%: The Reflection tower

20. ¥ 5H:  The Oagoda Reflection pavilion

Figur 3. Bearbetad karta over Den ddmjuke dmbetsmannens trdidgdrd med oversdttning av
numrerade rum och delar. De bld markeringarna visar vattenelement i trddgdrden, de grd
markerar storre konstgjorda bergformationer i trddgdarden och gréna markeringar visar
storre vegetation planteringar i trddgdrden. I tridgdrden samspelar konstgjorda berg och
vegetation i sin placering, vilket gor att de inte alltid kan sdrskiljas tydligt i forhdllande till
denna illustration. Bearbetning: Jin Zhang (2026)
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Liu-tradgirden

Entrance
Gumu Jiaoke
Green Shade Pavilion
Hanbi Shanfang
Pingtai
Mingse Tower
Wen Muxi Xiang Pavilion
Banye caotang
Ke Pavilion
. Yuancui Tower
. Hao Pu Pavilion
12. Quxi Tower
13. Xi Tower
- - # 14. Qingfengchi Pavilion
Qe e 3 15. Wufengxian Hall
13g . iR 16. Jigu Dei Xiugeng
¥ Pl 1. FAXHX 17. Return-to-Read Study
©)18. Huahao Yueyuan Renshou
19. Yifeng Pavilion
20. Yard of Rocks
'21. Linquan Qishuo House
22. Yibuer Pavilion
23. Zhuyun Temple
24. Guanyun Tower
25. Guanyun House
26. Guanyun Pavilion
27. Yueshu Xinghe Pavilion
28. Zhiyue Pavilion
29. Shuxiao Pavilion
X 320N 30. Huo Po Po Di

R e

- o

® Ao e A o

Figur 4. Bearbetad karta over Liu-trddgdrden med oversdttning av numrerade rum och
delar. De bld markeringarna representerar vattenelement i tridgdrden, medan de grd
markerar konstgjorda bergformationer och de grona visar vegetation och planteringar
lings vattenkanten. De konstgjorda bergen och vegetation samspelar i trddgdrden, vilket
gor detta svart att tydligt illustrera i planen. Ddrfor har vissa delar markerats mer
schematiskt for att fortydliga struktur. De roda markeringarna visar fyra byggnader som
erbjuder utsikt over trddgdrden under de fyra drstiderna. Bearbetning: Jin Zhang (2026)
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Maisterfiskarens tridgard

10m *

L. £ Main Gate

2. 5T The Sedan-Chair Hall

3. FEE The Hall of 10000 Volumes

4. BF#% Tower of Gathering Elegance

5. /UIAAHEF  The Small Hall and Osmanthus Pavilion

6. FEFIE The Daohe House

7. FEF The Music Room

8. EEKAE Pavilion of Washing the Cap Strings in Water
9. BE| K3 The Moon Comes with Breeze Pavilion

10. E¥ME®E S The Watching Pices and apprecerinh Painting Studio
1. £EEF The Meditation Studio

12. #45h—454F  The Prunus Mume Pavilion

13. SRR Duck-shooting Corridor

14. AigH=E The Five Peaks Library

15. == The Cloud Stairway Pavilion

16. BREE The Peony Study

17. 585 The Cold Spring pavilion

Figur 5. Bearbetad karta over Mdsterfiskarens trddgard med oversdttning av numrerade
rum och delar. Den bla markeringen representerar vattenelement, de grona markerar
storre vegetation och planteringar, medan de grd visar storre konstgjorda
bergformationer i tridgdrden. Det finns dven andra omarkerade omrdden som dr svart
illustrera, eftersom de konstgjorda bergformationerna samspelar med vegetationen.
Bearbetning: Jin Zhang (2026)
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4.2 Naturliga element

Begreppet landskap uttrycks pé kinesiska som Shan Shui, diar Shan betyder berg
och Shui betyder vatten. Detta indikerar att berg och vatten som tva grundlédggande
naturliga element har en central och symboliskt betydelsefull roll i den kinesiska
kulturen och har haft stort inflytande p& utformningen av kinesiska klassiska
tridgardar. Aven vegetation utgdr ett viktigt naturligt element och spelar en
betydande roll i gestaltningen genom att skapa skala, rumsavgrénsningar och
arstidsvariationer.

Dessa element fungerar inte enbart som visuella komponenter, utan tillsammans
formar konstgjorda berg, vatten och vegetation en grundliggande struktur i den
traditionella trddgdrdsurformningen och péaverkar hur rummet upplevs och
organiseras.

4.2.1 Yin- (Vatten) och Yang-(Berg) principen

Hobhouse (2019) har tydligort att vatten och berg ofta forstas i relation till yin- och
yang-principen inom den kinesiska kulturen, dér vatten betraktas som ett yin-
element och berg som yang-element utifrdn sina respektive egenskaper och
karaktérer. I den kinesiska kulturen symboliserar vatten renhet och ddelhet, vilket
kan relateras till dess formdga att f6lja sin egen vég, anpassa sig efter terrdng och
rora sig 1 samklang med naturens lagar. Berg forknippas dédremot med stabilitet,
styrka och det fasthet, vilket relateras till dess harda materialitet och ordrlighet.
Yin- och yang-principen utgdr tva motsatta men 0msesidigt beroende begrepp inom
kinesisk kultur och filosofi. Deras motsatsforhédllande innebir inte konflikt, utan en
dynamisk balans didr elementen kompletterar varandra. Berg och vatten dr tva
konkreta uttryck for yin- och yang-element som samexisterar 1 kinesiska klassiska
tridgdrdar, vilka syftar till att skapa en harmoni mellan ménniska och natur. Mot
bakgrund av deras kulturella och symboliska betydelser anvdnds berg som ofta i
form av konstgjorda bergformationer och vatten i form av damm eller flode. Dessa
ar grundliggande medel for att representera och gestalta landskap inom den
kinesiska klassiska tradgirdstraditionen och traddgardsutformningen (Hobhouse
2019:363).

4.2.2 Vegetation

Vegetation utgér ett av de mest centrala naturliga elementen i den klassiska
kinesiska tridgarden. Valet av vegetation motiveras inte enbart av estetiska
kvaliteter, utan ocksa av deras symboliska innebdrd och koppling till arstidernas
rytm. Varje blomma, buske eller trdd viljs med omsorg for att representera en dygd
eller egenskap och fungerar som bérare av kulturella betydelser. Vissa vixter har
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fatt en sérskilt ikonisk status, sdsom ”De tre vinnerna i vintern” — bambu, tall och
plommonblom. De hyllas for sin forméga att trivas i kyla och blir levande symboler
for uthéllighet och integritet (Hobhouse 2019:352).

4.2.3 Sammanfattning

Uttrycket att “Ingenting dr slumpmdssigt” anvinds ofta 1 beskrivningen av den
kinesiska klassiska tradgarden. Detta syftar pa att varje element: form, typ, storlek,
bladverk, grenar och andra detaljer placeras med omsorg for att skapa balans mellan
tomrum och form, rorelse och stillhet. Det rér sig om en tradgérdsfilosofi dér
naturen inte bara imiteras, utan bearbetas och forddlas till ett idealiserat landskap
som speglar méinskliga forestdllningar och virderingar inom den kinesiska
klassiska tradgardtraditionen (Hobhouse 2019:352).
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5. Analys av Konstgjorda berg, vatten och
vegetation

5.1 Konstgjorda berg

Landskap uttrycks pa kinesiska som Shan Shui, ddr Shan betyder berg och ofta
manifesteras i form av konstgjorda berg i den kinesiska klassiska tradgarden. Dessa
utgdr ett centralt rumsligt och naturligt element i tradgdrden och fungerar som
tredimensionella rumsliga avgrénsningar och kan i ménga avseenden jaimforas med
fasta murar, d4 de doljer, avskdrmar eller markerar Gvergangar mellan olika
rumsliga sekvenser. Genom variation i hdjd, volym och sin placering bidrar de
konstgjorda berg till tre grundlaggande rumsliga konfigurationer: 6ppna, halvslutna
och slutna rum. Ett 6ppet rum skapas genom léga bergformationer eller placering
de i relation till vattenytor, dér siktlinjerna halls relativt fria. Halvslutna rum formas
ofta genom att konstgjorda bergformationer placeras pé tva eller tre sidor, medan
en riktad Oppning ldmnas som entré. Slutna rum skapas ndr bergformationer
omsluter rummet mer fullstindigt och ddrmed begrénsar bade rorelse och visuella
genomslédpplighet.

Inom ett Feng Shui perspektiv kan dessa rumsliga former dven tolkas som medel
for att samla och stabilisera Qi, vilket traditionellt anses skapa gynnsamma
forutséttningar for mansklig aktivitet och upplevelse. Konstgjorda berg fungerar
som vindskydd mot omgivningen och dirigenom stabilisera Qi i tradgardsrummet
genom sin stora volym och stabila form. Konstgjorda bergformationer placeras ofta
1 kanten av ett rum eller 1 mitten av siktlinjen. Detta relaterar till Feng Shui-
koncepten, dédr "Hiding the vind and gathering the Qi genom att forhindra att Qi
(livsenergi) sprids och skapar balans mellan det inre och det yttre rummet.

Samtidigt organiserar bergformationerna besdkarens rorelse genom slingrande
stigar, smala passager och broar, samt mojliggor kléttring och fysisk interaktion.
Siktlinjerna  kontrolleras genom  kompositionen av de konstgjorda
bergformationerna, vilka dodljer, avbryter eller ramar in vyer och samtidigt fungerar
som ett av de centrala visuella blickfadngen 1 den rumsliga gestaltningen.

I néstan alla klassiska kinesiska trddgérdaranvéinds sérskilt Taihu-sten, vilken
hidmtas fran Taihu-sjon, ndra Suzhou. Valet av Taihu-sten motiveras inte enbart av
dess geografiska nirhet, utan frimst av dess materiella och estetiska egenskaper.
Stenarnas pordsa och vattenformade struktur ger ett uttryck av autenticitet och
framstar som resultatet av naturliga processer snare dn ménsklig bearbetning.
Taihu-stenens genombrutna och halighetsrika form fangar ljus och skugga och
skapar fordnderliga visuella effekter over dagen, och dérmed i enlighet med Feng
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Shui-ldrans principer bidrar en rumslig dynamik och upplevelse av harmoni mellan
minniska och natur inom Feng Shui. Dess grova, ojimna och skulpturala yta bidrar
aven till en fysisk och sensorisk upplevelse. Samtidigt skapar dessa konstgjorda
bergformationer en naturlig atmosfar i tridgarden. Genom att rora sig, fa genom
och ta sig in 1 bergformationerna fir besdkaren en kénsla av att befinna sig 1 en
verklig natur. De 1 flera lager uppbyggda konstgjorda bergformationerna skapar
ockséd en kénsla av harmoni mellan ménniska och natur, samtidigt som de stora
skalorna gor att besdkaren upplever méinniskans litenhet i férhallande till naturen.

Figur 6. Bilden visar en labyrintisk klippstruktur i lejonlunden (Shizi Lin) i Suzhou. Den
dr uppbyggd av flera lager av Taihu-sten som staplats och fogats samman till en
sammansatt bergformation. Strukturen bildar ett tredimensionellt rum som man kan gd in
i. kldttra pa och rora sig igenom. Skalfiguren visar hdjden pd bergformationen. Foto: Jin
Zhang (2025)

5.1.1 Konstgjorda berg i Den 6dmjuke dimbetsmannens tridgard

I Den 6dmjuke dmbetsmannens tridgarden anvinds konstgjorda berg i varierande
storlek for att strukturera och differentiera rumsliga enheter. Storre konstgjorda
bergformationer placeras strategiskt for att avskdrma och dolja bakomliggande
vyer, sdrskilt 1 entréomradet dir en framtrddande bergformation begransar den
omedelbara visuella §verblicken av anlédggningen.
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De konstgjorda bergen paverkar rorelsemonstret genom att fungera som fysiska
barridrer. Placeringen styr besdkaren att dndra riktning och leda alternativa
passager, vilket skapar en sekventiell och icke-linjir rorelse genom tradgarden,
samt skapar en upplevelse av att manniskor ror sig inne i naturen. Huvudrorelsen
utgdr frdn den véstra delen, dédr tva fristdende Taihu-stenar dr placerade lings
huvudstrédket och fungerar som rumsliga markorer. De skapar en vilkomnande
Overgéng och dppnar successivt upp vyer mot tradgérdens inre rum.

Ett ytterligare exempel i tradgarden aterfinns i den véstra delen av trddgérden, vid
The Stay and Listen Pavilion, The Floating Green Tower och The Reflection Tower
(se figur. 3), dér stora och komplexa konstgjorda bergformationer ar placerad.
Bergformationens utformning mdjliggor fysisk interaktion genom att besdkare kan
rora sig in 1 och kléttra pd den. De konstgjorda bergen 1 sig utgor samtidigt en central
visuell fokuspunkt och drar till sig uppméarksamhet i rummet. Den fungerar som
avskdrmning mot bakomliggande fasta viggar och har dirmed bdde en rumsligt
avgransande och en visuell strukturerande funktion.

Samtidigt utgér de konstgjorda bergformationerna ett viktigt element inom Feng
Shui, dir vind fran olika hall dimpas och Qi halls kvar i rummet. Genom sin
massiva och oregelbundna form skapar de ett skyddat mikroklimat och bidrar till
att stabilisera rummets energiflode. Enligt Feng Shui-principen om att ”Hiding the
vind and gathering the Qi”, fungerar de konstgjorda bergformationerna i Den
0dmjuke dmbetsmannens tridgdrd som en fysisk barridr som bromsar energins
rorelse, det vill sdga Qi bromsade och goér att rummet uppleves som mer
koncentrerat och sammanhallet.

Figur 7. Bilderna visar tvd konstgjorda bergformationer i den vdstra delen av trdidgdrden,
ddr besékare kan rora sig och klittra, vilket skapar en upplevelse av att forflyttas i en
naturlikande miljo. I den vdnstra bilden dr bergformationen placerad vid vattenkanten,
vilket formar ett tydligt rorelsemonster. I den hogra bilden dr bergformationen placerad
intill en vdgg, ddir den fungera som en visuell fokuspunkt och bidrar till att sdnka
rérelsehastigheten och tempot. Foto: Jin Zhang (2026)
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Figur 8. Bilden visar en labyrintliknande
bergformation som styr besokarens
rorelse och skapar en rumslig upplevelse
av ndrhet till naturen. Foton tagna frdn
den vdstra delen av trddgdrden (se figur
4). Foto: Jin Zhang (2026)

5.1.2 Konstgjorda berg i Liu-tradgarden

I Liu-trddgard anviands konstgjorda berg
pa ett mer komplext sitt. Utover

' | grundliggande funktioner sdsom rumslig

avgriansning, avbrott av siktlinjer och
skapande av sensoriska upplevelser bidrar
bergformationerna till en rumslig struktur

| med karaktér av ett landskapssystem. De
| bildar en spatial organisation som liknar ett
. labyrintliknande monster i véstliga delen,

dér besokaren ror sig genom och mellan de
konstgjorda bergformationerna (se figur
8). Den fungerar som en inledande
besoksstigen till den hogsta bergpunkt i
den véstra delen av tradgarden. Den véstra
delen dr en komplex och sammansatt
plantering som genom sin utformning
skapar en kénsla av ett naturligt
berglandskap i1 Liu-trddgirden. Detta ger
besokaren en stark upplevelse av natur och
uttrycker  trddgardens strdvan  efter
harmoni mellan ménniska och natur. I

denna vistra del finns dven en vattenpaviljong, kallad Huo Po Po Di (se figur 4),
vilken aterspegla Feng Shui-principen om “’back to mountains and front to water”.

I denna kontext fungerar berget som en symbolisk rygg och vattenpaviljongen som
en energikélla som bidrar till att samla och generera Qi 1 Liu-tradgarden.

Figur 9. Bilden visar en av de mest kinda
fristaende konstgjorda bergformationerna
i Liu-tradgdrden, kallad Guanyun-Berget.
Den fungerar som en tydlig fokuspunkt
som fangar besokarens uppmdrksamhet
och upp muntrar till att stanna upp och
sdnka tempot (se figur 4). Foto. Jin
Zhang (2026)
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De storskaliga konstgjorda bergen

. representerar idealiserade former av

riktiga naturliga berg och fungerar som
sjalvstindiga rumsliga enheter, till
exempel Guanyun-berget (se figur 9) 1
Ostlig delen av tradgérden, vilken dr den

E hogsta och storsta konstgjorda bergen i

den kinesiska klassiska trddgérden. Den
fungerar som visuella fokus och péverkar
rorelsetempot genom att skapa fordrojning
och uppehdll 1 rorelsen. P4 sd sitt
mojliggors bade visuella upplevelse och
fysisk nédrvaro 1 relation till Taihu-
stenarna. Taihu-stenar dr naturligt bildade
stenarter som inte har paverkats av



ménniskan i sin tillkomst. De uttrycker darmed en relation mellan méinniska och
natur priglad av harmoni. Samtidigt symboliserar de verkliga berg i naturen.
Genom att aterge bergen i miniatyr i form av Taihu-stenar skapas en forenklad och
tolkad bild av naturen i tradgarden, vilket bidrar till en helhet dar méinniska och
naturen kan samspelar i en idealiserad tradgardsmiljo.

5.1.3 Konstgjorda berg i Misterfiskarens tridgard

Masterfiskarens tradgard dr en relativt liten privat klassisk trddgard, men den
uppvisar en hog grad av rumslig precision. De konstgjorda bergen anvands har pa
ett mer effektivt, koncentrerat och subtilt sitt, vilket spelar en avgorande roll 1 att
skapa rumsligt djup inom en begrinsad yta. Konstgjorda bergformationer varierar
1 hojd, vilket forstiarker den tredimensionella upplevelsen och bidrar till en vertikal
rumslig struktur. I Masterfiskarens tradgérd placeras konstgjorda bergformationer
ofta lings rummets kanter, vilket skapar flera lager i rummet, styr siktlinjer och
tydliggdér forhdllande mellan forgrund och bakgrund. Samtidigt fOrstérks
upplevelsen av djup genom att bergformationerna vid vattenkanten speglas i
vattenytan, vilket fordjupar rummet och bidrar till en 6kad rumslig komplexitet.

..........

¥ 7th Caixia Pond o

i

- . ‘,._._.:—‘ ‘ol
Z ¥ The Cloudy Mountain =

vy AR
The Small Hall and Osmanthus Pavilion

Figur 10. Karta over Mdsterfiskarens trdadgard. Kartan visar placeringen av tre centrala
delar i tradgadrden: Caixia Pond, The cloudy mountain och The small hall and osmanthus
pavilion. Den konstgjorda bergformationen fungerar som en fysisk barridr, styr rorelsen
och relaterar till Feng Shui-koncepten. Den hogra bilden (4-a’) visar hur den konstgjorda
bergformationen déljer bakomliggande byggnad och hur siktlinjerna bryts av den.
Samtidigt speglas The Cloudy Mountain i vattenytan, vilket forstirker det rumsliga djupet
Bearbetning: Jin Zhang (2026)

De konstgjorda bergen fungerar som rumsbildande element som styr rorelsen
genom anldggningen. I den centrala delen ar bergformation placerade 1 flera
riktningar, 1 relation till byggnaderna, vilket avgransar delrum och leder besokarens
rorelse. Exempelvis dr The cloudy mountain en konstgjord bergformation som
placerades mellan vattendammen, Caixia Pond och The Small Hall and Osmanthus
Pavilion (se figur 10). Den skiljer byggnadselementen at, bryter siktlinjer och bidrar



till att definiera separata rumsliga enheter utan att stdra avgridnsande delar. Se 6ver
figur 10, fotografier tagna fran The small hall and osmanthus pavilion i norrlig
riktning, dir vattendammen doljs bakom bergformationen The cloudy mountain.

Forutom den rumsliga organisationen visar uttrycker trddgarden ocksd den
idealiska rumsliga formen inom Feng Shui, det vill sdga principen om “back to
mountains and front to water”. Den konstgjorda bergformationen fungerar som en
symbolisk rygg och placeras intill vattendammen. I denna relation ses vattnet som
en killa till generering av Qi, medan berget hjélper till att stabilisera och samla Qi
sa att den stannar kvar i det centrala rummet. Denna rumsliga uppbyggnad speglar
dven "hiding the vind and gathering the Qi, dér bergens placering och vattnets
nérvaro tillsammans minska energins spridning och skapar en mer koncentrerad
rumslig helhet. I Maisterfiskarens tradgard ar skalan relativt liten och
vattenelementen dr fa. Enligt Feng Shui innebér detta att kéllorna fOr att generera
Qi dr begrinsade. Darmed far bergen en sérskilt viktig funktion i rummet, eftersom
de bidrar till att upprétthalla och balansera den rumsliga energin for att skapa en
ideal tradgarden.

Den konstgjorda bergen fungerar som koncentrerade rumsliga medel i
Maisterfiskarens tradgard. De skapar vertikalitet, organiserar rorelsen, kontrollerar
siktlinjer och fOrstirker den sensoriska upplevelsen. Genom en noggrant
organiserad rumslig struktur och en precis anvdndning av bergformationer kan
Misterfiskarens tradgarden upplevas som storre och mer komplex én dess faktiska
storlek.

5.2 Vatten

Vattenelement i den kinesiska klassiska trddgarden ar inte enbart en damm eller
flode, utan representerar ett idealiserat naturligt vattenlandskap. Vattnet bir en
filosofisk betydelse och symboliserar renhet, 6dmjukhet och uthéllighet. Inom
daoismen betraktas vattnets mjuka och foljsamma rorelse som ett ideal for hur
minniskan bor leva. Vattnet utgor tradgardens rumsliga centrum och fungerar som
en organiserande kdrna kring vilken byggnader, strandlinjer, planteringar och
bergformationer ordnars. Uttrycket “utan vatten ingen trddgadrd” understryker
vattnets grundldggande betydelse 1 kinesiska tridgardstraditionen.

Vattenelement placerades ofta i1 central tradgérd och skapar en tydlig rumslig
struktur, medan Gvriga element relateras till vattenytan och bildar delrum ldngs dess
kanter. Vattenelement i trddgarden dr med oregelbundna strandlinjer och placerade
ofta stenar runt for att markera 6vergingar mellan land och vatten. Vattenytan delas
ofta upp genom broar, vegetation eller konstgjorda berg, vilket bryter siktlinjer och
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skapa visuella djupet av tridgarden. Nér delar av strandlinjen doljs uppstar en
upplevelse av att vattnet i tridgérden fortsitter bortom det synliga omradet.

Vattnet paverkar hur besokaren ror sig genom tridgarden och med broar och
gingstrdk placeras strategiskt for att styra riktning och tempo. En rak bro leder
rorelsen direkt framat dver vattnet, medan en Z-formad bro (se figur 11) forldnger
vigen och sdnker hastighet. Utformningen av Z-formad bron &r néira kopplad till
omgivande fokuspunkter och utblickar, snarare &n ett slumpmdissigt urval av
mojliga riktningar. Vid varje brytpunkt pa bron uppstéir flera riktade siktlinjer.
Dessa punkter tvingar besokaren att dndra rorelseriktning och ddrigenom en visuell
relation mellan besdkaren och omgivande byggnader, konstgjorda berg, vegetation
och vattendammen. Detta liknar upplevelsen nédr man ror sig lings oregelbundna
vattenkanter 1 tradgarden, dér perspektivet gradvis fordndras och pd sa sitt tydligt
uttrycker principen om “fordnderliga vyer vid rérelse” — Yi Bu Yi Jing.

Figur 11. Bearbetad karta 6ver Den ddmjuke dmbetsmannens trddgard, ddr bron
sammanldnkar tvd delar genom Z-formad gangvdg som fordndrar siktlinjerna (réda
pilar). Vyerna fordndras vid rérelse, samtidigt som siktlinjerna stréicker sig éver
vattenytan och mot andra trdadgardsrum. Den hégra bilden (bro 1.) visar den Z-formad
vdgens utformning och dess praktiska placering i tridgdrden, samtidigt som den
illustrerar de rumsliga samband och siktlinjer i trddgdrden. Bakgrundskarta hdmtade
fran China news. Foto: Jin Zhang (2025)

Siktlinjerna kontrolleras medvetet genom sé kallade dolda vyer, vilket innebér att
delar av vattenytan doljs av vegetation, stenblock eller arkitektoniska element.
Detta bidrar till att strandlinjen sdllan &r helt synlig pa en och samma punkt. I manga
klassiska kinesiska tradgardarror sig vattnet ldngsamt eller ligger stilla som en
spegel. Den stilla ytan reflekterar de omgivande elementen vilket skapar en dubbel
bild: verklighet och dess spegling (se figur 12). Siktlinjerna forédndras genom
reflektionen och kan i vissa ldgen upplevas som symmetriska, dér vattenytan
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fungerar som en central axel mellan rummet och dess spegling. Genom denna
medvetna bearbetning av sikt och reflektion upplevs traidgarden som stdrre 4n den
faktiskt ar.

Samtidigt skapar kontrasten mellan den fysiska tridgdrden och den reflekterade
vattenytan en tydlig skillnad i upplevelsen. Den ena &r ndgot man kan rora sig 1 och
uppleva direkt, medan spegelbilden stindigt fordndras och paverkas av ljus, vind
och rorelse 1 vattnet. I jamforelse med himlen och luften gor vattenytan att ljus och
morker framtriader tydligare, och att konturerna pa det som speglas blir skarpare.
Det gor att skillnaden mellan det verkliga och det reflekterade blir mer pétaglig och
bidrar till att skapa en starkare upplevelse av kontrast i tridgarden.

Figur 12. Vattendammen i Mdsterfiskarens tridgdrd reflekterar en dubblerad virldsbild,
ddr vattnet speglar omgivning och vattenytan framtrdder som en symmetrisk axel i
rummet (se figur 5). Foto. Jin Zhang (2026)

5.2.1 Vattnet i Den 6dmjuke Ambetsmannens tradgird

Den 6dmjuke &mbetsmannens tradgard bestér av cirka tva tredjedelar av vattenytan
och den fungerar inte enbart som en visuell centralpunkt, utan utgdr dven den
strukturella kdrnan f6r rumslig organisation, rorelse och siktlinjer och upplevelse.
Vattnet organiseras runt alla delar av trddgarden och gangvéigar formas runt
omkring kanten av vattnet. Den formar halvcirkuldra eller cirkuldra sekvenser dar
besokaren kontinuerligt behaller en visuell relation till vattenytan. Samtidigt bidrar
de oregelbundna kantlinjerna sudda ut tydliga rumsliga grinser och skapar en
upplevelse av 0ppenhet och expansion. Bro The small flying rainbow bridge och
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byggnation The Moon gate fungerar bade som fysiska forbindelser och som visuella
filter, vilket gor att vyer och vattnet upplevs som “fortsattande” snarare dn avslutat.
The small flying rainbow bridge ar placerad dver vattnet och fungerar som en fysisk
lank mellan tva trddgérdsdelar. Bron speglas i vattenytan, vilket ger upphov till en
ny vertikal rumslig dimension. Denna dubblering: den faktiska konstruktion och
dess reflektion forstiarker upplevelsen av hojd och djup. Siktlinjen fran The Pavilion
Lutus Breeze mot The small flying rainbow bridge 6ppnar upp en tydlig vy dver
vattendammen 1 mitten av trddgirden och forldnger blicken in i landskapet.
Samtidigt fungerar brons placering som en visuell brytpunkt som delvis stoppar
siktlinjen, vilken skapar en upplevelse av att vattnet fortsitter bortom det synliga
omradet och ger en kénsla av odndlighet och rorelse. Pa liknande sitt fungerar The
Moon Gate samma funktion, vilken binder tva tridgardsrum och sammanlidnkar tva
separerade vattenytor (se figur 13).

Genom den arkitektoniska inramningen uppstér dock en upplevelse av kontinuitet,
dir de tva vattenelementen uppfattas som en sammanhdngande helhet. Detta
forstarker intrycket av vattnets fortsittning och bidrar till trddgérdens rumsliga
komplexitet, samt forstirker kénslan av djup och progression. Vattnet i tridgérden
ar bade stillhet och rorlighet. Stillheten gor att vattnet i sig som en spegel och skapar
en visuell fordubbling av rummet.

]

Figur 13. Bearbetad karta 6ver Den ddmjuke dmbetsmannens tridgard. The small flying
rainbow bridge sammanldnkar de grona markerade omrdaden, medan The Moon Gate
sammanldnkar de hudfirgade omrddena. Bdda byggnaderna bryter siktlinjerna over
vattenytan och styr besékarens rorelse genom rummet. De roda pilarna visar hur
siktlinjerna avbryts av byggnaderna, exempelvis frdn Pavilion Lutus Breeze, som delvis
skymmer det bakomliggande vattenelement. Dessa byggnader dr ofta placerade vid
vattenytans kant. Genom att bryta och leda blicken skaps en kinsla av att vattnet
fortsditter ldngre bort, dven om det i sjilv verket tar slut hdr. De réda linjerna visar var
siktlinjerna bryts av byggnaderna. Bearbetning: Jin Zhang (2026)
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Konceptet ”hiding the wind and gathering the Qi” &r tydligt i Den 6dmjuke
dmbetsmannens tradgard, dar vattenelementet spelar en dominerande roll i hela
tradgardens struktur. Enligt Feng Shui betraktas vatten som en killa till generering
av Qi. Genom att placera vatten centralt i tradgardens kan Qi samlas och cirkulera
1 rummet. Samtidigt bidrar andra naturliga element, sasom konstgjorda
bergformationer och vegetation, till att stabilisera Qi samt dimpa och skdrma av
vinden. Pavilion Lutus Breeze dr ett tydligt exempel pa konceptet “back to
mountains and front to water”. Den stora bergformationen nordost om paviljongen
fungerar som ett skyddande “ryggstdd”, medan vattenytan breder ut sig framfor
byggnaden (se figur 14). Denna rumsliga organisation skapar didrmed en idel
tradgérdskomposition i enlighet med Feng Shui-principerna.

Pavilion Lutus Breeze

-~
- '
~.~’

'

Figur 14. lllustrationsbild av den ideal tridgdardskompositionen i Den édmjuke
dmbetsmannens trddgdrd, med utgdngspunkt i Pavilion Lutus Breeze (B-b). Fotot dr taget
frdan The Hall of Distant. Bearbetning: Jin Zhang (2026)

5.2.2 Vattnet i Liu-tridgirden

Liu-trddgarden organiserar vatten framfor allt i den mellersta delen och skapar
dérmed ett en tydligt och avgréinsat centralt rum. Detta skiljer sig fran Den 6dmjuke
dambetsmannens trddgard, dir vattnet dominerar storre delen av anldggningen och
genomsyrar hela strukturen. I Liu-tradgarden fungerar vattnet snarare som en
samlande fokuspunkt. Det far besokaren att stanna upp och sénka tempot, istéllet
for att leda rorelsen vidare 1 en kontinuerlig sekvens. Rorelsen avbryts ofta av vigar
och fonsterdppningar som bara ger begriansade utblickar mot delar av vattenytan,
dir uppfattar man inte helheten pd en ging, utan avsldjas successivt genom
forflyttning. Vattnet 1 Liu-tradgérden framstér som stilla och bidrar till en lugn och
dédmpad staimning, vilket gor att upplevelsen priaglas mer koncentration och nérvaro
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an av rorelse och fordndring. Samtidigt varierar graden av rumslig Oppenhet mellan
olika delar av tradgarden.

I den sydliga och Ostliga delen av vattendammen begrinsas rorelsen av byggnader
och arkitektoniska strukturer, vilka innehaller fler fonster6ppningar som ramar in
och kontrollerar siktlinjerna mor delar av vattenytan (se figur 15). Dessa 6ppningar
skapar selektiva och riktade vyer, dir vattenelementet endaste delvis exponeras.
Medan i den véstra och norra delen dr mer rorelsefrihet stérre och den rumsliga
strukturen mer Oppen. Blicken har en mer direkt relation till vattenytan, vilket
starker upplevelsen av rumslig kontinuitet och forléngning. Den 6ppna strukturen
gor att vattenytan visuellt framtrader i en mer sammanhingande och tydlig form.

<-» Bestamda rorelser
Fonsterppning
'''' » Siktlinjer

Figur 15. Bearbetad karta 6ver Liu-trddgdrden och fotografi taget frdan
fonstoppningen. Kartan visar hur siktlinjerna fordndras vid rérelse och hur
vattenelement styr huvudstrdaken i rérelsen. Fonstoppningens riktning bestdmmer att
man endast kan se en del av vattenytan. Bearbetning: Jin Zhang (2026)

Liu-trddgarden anvinder tydligt koncepten "hiding the wind and gathering the Qi”
och “back to mountains and front to water” i sin tradgardskompositionen. De
konstgjorda bergformationerna och vegetationen som placeras runt vattendammen
bildar en rumslig avgransning som bade kan ddmpa vind fran olika hall och bidra
till att stabilisera och samla Qi i tradgarden. Eftersom vatten betraktas som den
huvudsakliga kéllan till generering av Qi och vattenytan i Liu-trddgérden é&r
begrinsad 1 sitt omfang, far andra naturliga element en viktig roll i att avgrdnsa
rummet. Pa sa sdtt kan Qi stabiliseras och samlas, vilket bidrar till att skapa en
balans mellan tridgdrdens inre och yttre rum.

Nar besokaren ror sig langs vattenkanten blir konceptet ’back to mountains and
front to water” tydlig, sirskilt pa véstra- och norra delen, dér naturligt landskap
organiseras (se figur 16). Denna rumsliga organisation skapar en ideal
tridgdrdskompositionen och bidrar till en harmonisk relation mellan médnniska och
natur, vilket enligt Feng Shui-principen anses gynna ménniskors vélbefinnande.
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Figur 16. Bearbetad karta over Liu-trddgdrden och en perspektivfotografi. Siktlinjerna
representerar och visueliserar konceptet” back to mountains and front to water”.

Bearbetning: Jin Zhang (2026)

5.2.3 Vattnet i Miisterfiskarens tridgard

Misterfiskarens tradgard &r den minsta tradgarden som ingétt i1 studien, men den
rumsliga upplevelsen upplevs dndd som stark och omfattande. Genom anvéndning
av konstgjorda berg, vegetation och andra rumsliga element avgrinsas och delvis
doljs vattenytan. Pa sa sétt framstér vattnet inte som ett avslutat element inom
tradgarden, utan upplevs snarare som en del av ett storre och sammanhédngande

flode.

Figur 17. Bilden visar omgivningen kring
vattendammen, ddr konstgjorda bergformationer
formar den smala vattenytan. Den réda pilen
markerar vattendammens placering. Foto: Jin
Zhang (2026)
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Ett exempel 1 det sydvéstra hornet
av The Cold Spring Pavilion (se
figur 4) 1 trddgdrden finns en
mindre damm dir konstgjorda
berg placeras delvis ovanfor
vattenytan, vilket skapar en form
som liknar ett hal eller en 6ppning
(se figur 17). Det ger intrycket av
att vattnet inte tar slut, utan
fortsdtter att rinna vidare under
marken och symboliskt ansluta
till Yangtzefloden. I verkligheten
har denna smala vattendamm en
begrinsad volym och éar 1
huvudsak stilla, wutan faktisk
vattenrorelse.



Vattnet i Misterfiskarens tradgérd ar stilla
och skapar en tydlig dubbelhet mellan
form och reflektion (se figur 18). I vissa
riktningar Oppnas siktlinjer mot himlen,
vilket forstdrker kinsla av vertikal och
horisontell expansion. Den begriansade
vattenytan bidrar diarmed till att den
visuella upplevelsen Overskrider de
fysiska granserna. Genom speglingar och
forldngda siktlinjer upplevs rummet som
dubbelt sd stort och mer Gppet dn dess
faktiska storlek, vilket skapar en dubbel

Figur 18. Bilden visar omgivningen kring struktur av bade ett fysiskt rum och ett

vattendammen, ddr konstgjorda visuellt reflekterat rum. Vattnet speglar
bergformationer formar den smala

vattenytan. Den roda pilen markerar

det som omger det: vixtlighet, vita

vattendammens placering. Foto: Jin viggar, himlen och ibland d4ven besdkaren
Zhang (2026) sjalv.
5.3 Vegetation

I den kinesiska klassiska tridgarden har varje viaxt en symbolisk betydelse och en
tydlig koppling till tradition och kultur. Vaxter ér inte bara dekorativa inslag, utan
planteras med omsorg och medveten rumslig avsikt. Vegetationen fungerar som ett
rumsskapande element som definierar och avgréinsa olika zoner 1 mindre skala i en
tridgdrd. Viaxternas varierande hojd och tdthet skapar subtila 6vergdngar mellan
Oppna och mer slutna rum som exempelvis hoga trdd och tita buskage ramar in
privata och stillsamma gardsrum och bidrar till en tydlig rumsliga struktur. Genom
denna organisering blir véxtligheten en aktiv del av trddgardens Overgripande
komposition.

Vegetationen paverkar besokaren ror sig genom tradgarden och fungera som ett
medel for att leda rorelsen vidare. Bambuskog, rabatter och tradalléer ar tre vanliga
planteringsformar som styr och organiserar rérelsemonstret. Bambu planteras ofta
langs slingrande géngar och forstarker den indirekta rorelsen. Rabatter bidrar till att
sdanka tempot och skapa en mer kontemplativ passage, medan trddalléer tydligt
markerar huvudstrdk och visar den dvergripande riktningen i anldggningen. Dessa
vixter fungerar som vigledande strukturer som pdverkar hur ménniskor ror sig 1
tradgérden. Rorelsen sker stegvis och nya vyer 6ppnas successivt. Den blir dirmed
inte rak eller direkt, utan uppbyggd som en sekvens av upplevelser dir landskapet
gradvis avsldjas.

Vixternas placering och téthet styr och filtrerar siktlinjerna. Hojdskillnader och
vegetationens densitet ramar in utblick, bryter sikten eller skapar riktade visuella
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fokus. P& sa sitt uppstar bade 6ppna och dolda vyer. Siktlinjerna blir dynamiska
och foréndras beroende pé rorelse och perspektiv i rummet. Siktlinjer fordndras
over aret 1 takt med vegetationens sdsongsvariationer. Vaxter viljs med hiansyn till
blomningstid, bladfarg och sdsongsvariation for att skapa skiftande tradgardsbilder
genom aret. Under varen blommar persika och korsbér och bidrar bade visuella och
doftmaéssiga upplevelser. Sommaren priaglas av lotus och nickros som skapar en
sval och stillsamma atmosfdr. P4 hosten framtridder rdda l6nnar och doftande
osmanthus med starka farger och intensiva dofter. Under vintern blir bambu och
tall dominerande element, sérskilt bambu som bdjer sig i vinden utan att brytas,
symboliserar styrka och 6dmjukhet.

5.3.1 Vegetation i Den 6dmjuke imbetsmannens tradgard

Den 6dmjuke dmbetsmannens tradgarden planterar ett omfattande vaxtmaterial. |
vattenytorna planeras till exempel lotusblomma, vilket skapar naturliga
avgransningar och uppmaérksamhetspunkt for besokaren. Genom vixtligheten
formas rumsliga zoner och fungerar som vidgledande element i1 trddgirden.
Exempelvis bambuskogen fungerar som en naturlig passage som loper lings
gingstrak och leder besdkaren vidare in i djupare delar av tradgarden. De hoga och
ofta over hundra &r gamla tallar framtrader som tydliga fokusobjekt och paverkar
siktlinjerna genom att drar till sig uppmaérksamhet. Dessa tradslag kombineras ofta
med konstgjorda bergformationer eller vattenelement for att skapa en upplevelse av
Shan Shui, ett kinesiskt tridgardsbegrepp som kan oversittas till landskap pa
svenska. Detta bidrar till att skapa en mer naturlig kénsla i tridgérdens olika rum,
dér naturen framstdr som relativt opdverkad av minsklig aktivitet och formedlar en
upplevelse av tidloshet och ldngvarighet. Samtidigt symboliserar dessa véxter och
representerar den kinesiska tradgardstraditionen.

Vixter planteras ofta ldngs vattenkanten for att forma den rumsliga strukturen och
mjuka upp grinsen mellan vatten och konstgjorda bergformationer. Pa sa sitt
skapas ocksa en mer naturlig kdnsla i Den 6dmjuke &mbetsmannens tradgérd.
Plantering l4ngs kanterna bidrar dessutom till att skilja olika tradgardsrum at péa ett
mjukare sétt, sdrskilt i anslutning till vattendammen. I Feng Shui betraktas vatten
som en viktig kélla till generering av Qi, medan vegetation behdver Qi for att kunna
vixa. Vaxtligheten bidrar darfor till att Qi kan stanna kvar och samlas i rummet
istéllet for att sprida nort. Konceptet hiding the wind and gathering the Qi”
framtrader ocksa genom vegetationens egenskaper. Vixter kan ddmpa vind frén
olika riktningar och samtidigt skapa varierande ljus nér vinden ror sig genom olika
typer av vegetation.
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Ett exempel i den vistra delen av trddgirden finns en storre yta som anvdnds som
bonsaitrddgérd, dér visas bonsaitrdd av olika arter och former. Mcfarling (2020) har
papekat att Bonsai eller Pen Jing har sitt ursprung i Kina och har funnits inom den
kinesiska tradgérdstraditionen i 6ver 2000 ar. Runt 700 e.kr. spreds traditionen till
japan, dir den vidareutvecklades (Mcfarling 2020). Diarfor har bonsai en ldng
historia och &r fortfarande ett vanligt inslag i1 kinesiska tradgardsutformning. Under
besoket kan man uppleva en miniatyr av naturen 1 koncentrerad form, samtidigt kan
den forstdrka upplevelsen genom doften av blommor och grona i vintern. Foérutom
véxtligheter i sig, 1 trddgarden finns ocksd paviljonger som representerar de fyra
arstiderna och ger mojlighet att betrakta arstidernas skiftande vyer. Exempelvis:
The Pavilion Lutus bressze for lotusvyer under sommaren och den fungerar som
utsiktspunkter och forstarker kopplingen mellan arkitektur, natur och A&rstid.
Planteringar kopplar till de fyra drstiderna skapar en balanserad milj6 dar rummet
fungerar dret runt. Genom vegetationens placering ddmpas vindens paverkan under
alla arstider och bidrar till att samla och stabilisera rummet.

Figur 19. Bilden visar samspelet mellan vattenelement, konstgjorda berg och vegetation
i ett tradgardsrum. Den illustrerar Feng Shui-konceptet ” hiding the wind and gathering
the Qi”, dir den vita dimman symboliserar Qi som samlas och stannar kvar ovanfor
vattenytan genom vegetationen ldangs vattenkanten. Foto: Jin Zhang (2025)
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5.3.2 Vegetation i Liu-tridgiarden

Liu-trddgarden finns en central vattendamm placerad i mitten och omges av fyra
byggnader (se figur 4). Dessa &r orienterade mot vattnet och fungerar som
utsiktspunkter for att uppleva rstidernas skiftningar. Genom fonsterdppningar och
fran byggnadernas interiorer kan man betrakta olika typer av vegetation under arets
alla sédsonger.

Till exempel planteras osmanthus vid Wen Muxi Xiang Pavilion, dir man under
hosten bade kan se blomningen och kdnna dess doft och titta pd moon 1 Mid-hdsten
festivalen. Vid Hanbi Shanfang 6ppnar sig utsikt direkt mot vattenytan med lotus,
vilket gbr sommarscenen till en tydlig del av rumsupplevelsen. Pa s sétt samspelar
arkitektur, vatten och vegetation for att forstirka &rstidernas nirvaro 1 tridgarden.

Vegetation 1 Liu-trddgérden anvéinds dven
for att styra rorelsemonster och mjuka upp
rumsliga grinser, vilket bidrar till att skapa
naturligt formade gangstrdk dédr besdkaren
kan rora sig genom och uppleva naturen.
Grias- och marktickande véxter &r ofta
vintergrona, vilket gor att den naturliga
kénslan bevaras dven under vintern. Storre
. och #ldre vixter planteras ofta vid rummets
{ kanter for att dolja och markerar grénserna
mellan olika rum, medan lagre véxande
| vixter placeras for att oppna upp siktlinjer
' och skap mer visuellt sammanhédngande
ytor. Detta bidrar till att forstirka den
Figur 20. Bilden visar olika rumsliga volymen. Samtidigt planteras

planteringar i Liu-tradgarden, ddir blommande vixter i olika delar av
lagvdxande vixter anvinds for att

mjuka upp grdnser och hégvixande > '
tréd ofta placeras vid rummets kanter. ~skapar variation och forstarker upplevelsen 1

Foto: Jin Zhang (2026) den olika tridgdrdsrummen (se figur 20).

tridgérden, dédr deras doft och blomning

5.3.3 Vegetation i Misterfiskarens tradgard

Vixter 1 mésterfiskarens tradgard anvinds for att mjuka upp arkitektoniska grianser
och forldnga upplevelsen av djup pa grund av sin lilla skala. Bambu, mindre tridd
och buskar placeras strategiskt for att fi rummen att upplevas storre dn de faktiskt
ar. Viéxterna styr hur besdkarens ror sig genom trddgarden, som till exempel
bambuskog 1 tridgirden bildar halvéppna passage som leder vidare utan att helt
avsldja nista rum. Buskage doljer kommande vyer och skapar forvintan, medan
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storre rabatter fungerar som pauspunkter dar tempot sidnks och uppmirksamheten
riktas mot detaljer i omgivningen.

Vixtlighet 1 Mésterfiskarens tradgard placeras ofta lings rummens kanter, vilket
gor att de centrala ytorna upplevs mer Oppna. Pa sa sitt skapas en tydligare
rumsvolym trots tradgéardens begransade storlek. Liksom i Liu-tradgérden finns hir
byggnader som ér kopplade till upplevelsen av de fyra arstiderna och fungerar som
sarskilda utsiktspunkter. Till exempel &r The prunus mume pavilion &r en
utsiktsplats for att betrakta vinterlandskapet, dor bambu och vinterblommande
viaxter framtrdder tydligt. The Moon comes with Breeze pavilion anvinds for
hostutsikter och ér placerad sd att den fingar sdsongens fordndrade ljus och
vegetation. The pavilion of washing Tassels ar en plats for att uppleva
sommarscener med lotusplanteringar 1 Caixia Pond. Banshan Pavilion fungerar
som en utsiktsplats for att betrakta varens vixlighet, dédr planteringar dr placerade
framf{or paviljongen.
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Figur 21. Bearbetad karta d&ver Maisterfiskarens trdadgdrd. Kartan visar fyra
huvudbyggnader som dr placerade runt Caixia Pond, ddr respektive sdsongsplanteringar
framgar. Byggnaderna dr organiserade i en cirkuldr disposition runt dammen, vilket
skapar goda utsiktsmojligheter och visuella relationer till landskapet under drets samtliga
arstider. Bearbetning: Jin Zhang (2026)

5.4 Sammanfattning

I de tre utvalda trddgardarna samverkar konstgjorda berg, vatten och vegetation for
att skapa den rumsliga strukturen och den upplevda sinnesupplevelsen. Vatten utgdr
ofta rummets Oppna kdrna och styr rorelsen lidngs strandlinjen, medan dess
oregelbundna form skapar en naturlig och flodande gingstruktur. De konstgjorda
bergformationerna fungerar som visuella och rumsliga hinder som bryter bade
siktlinjer och rorelse, medan vegetation bidrar med inramning och mjukar upp
granser.
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6. Diskussion och vidare forskning

Resultaten 1 denna studie visar att konstgjorda berg, vatten och vegetation
tillsammans bildar ett dynamiskt och lageruppbyggt rumssystem i den klassiska
kinesiska tradgarden. Genom analysen av de tre trddgérdarna och deras konkreta
exempel framgér hur dessa naturliga element anvinds i olika sammanhang och
bidrar till att besvara forskningsfragan, det vill sdga hur de tillsammans formar
rorelse, siktlinjer och upplevelse i den klassiska kinesiska tradgérden.

6.1 Diskussion

Genomgéngen av litteraturen att det finns en begrdnsad méingd engelsksprakig
forskning om klassiska kinesiska tridgard, och att en stor del av de studier som
ingar 1 materialet dr skrivna av kinesiska forskare. Studie av vésterldndska forskare
ar farre och ofta mer avgrinsade i sitt fokus. Detta paverkar hur kinesiska tradgardar
forstas 1 en vésterlandsk kontext. Till exempel, Jia och Wang betonar skillnader
mellan kinesisk och visterlindska tradgardstraditionen ur ett kulturellt och
filosofiskt perspektiv. I relation till detta bidrar denna studie med en mer rumslig
analys, dir fokus ligger pd hur dessa principer faktiskt tar form 1 trddgardens
uppbyggnad, till exempel genom rorelse, siktlinjer och upplevelser. Detta kan bidra
till en mer nyanserad forstaelse av kinesiska tradgardar i en visterldndsk kontext,
dér komplex samband mellan rum, kultur och filosofi inte behandlas i ndgon storre
utstrickning. Mot denna bakgrund bidrar studien med en fordjupad forstielse av
hur naturliga element fungerar som rumsliga struktur 1 klassiska kinesiska
tradgardar. Pa sé sitt knyter den an till studiens syfte och visar hur en rumslig analys
kan anvéndas for att synliggdra samband som tidigare inte har beskrivits lika tydligt.
Samtidigt kan studien bidra med teoretiska och gestaltningsméssiga insikter som
kan vara vérdefulla for framtida forskning inom vésterldndsk landskapsarkitektur.

Studien vill synliggdra och formedlar delar av den kinesiska tridgardstraditionen
till en vésterldndsk kontext. I urvalet av litteratur och exempel har fokus darfor i
viss utstrackning lagts pa aspekter som belyser de positiva och inspirerande
egenskaperna hos kinesiska tradgardar. Samtidigt dr det viktigt att understryka att
detta inte innebér att den kinesiska tradgérdstraditionen &r utan begrasningar eller
att den utan vidare kan 6verforas till en vésterlandsk kontext. Det finns dven etisk
overvigande kopplade till tolkningen av kulturellt material. Eftersom studien utgér
fran en personlig forstaelse och en kénsla av stolthet dver den kinesiska kulturen
finns en risk att vissa perspektiv betonas framfor andra. For att hantera detta har ett
medvetet och kéllbaserat urval gjorts, samtidigt som studiens begrénsningar
erkédnns.
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6.2 Metoddiskussion

Metoden i1 denna studie dr begriansad till tre metoder: fallstudie, litteraturstudie och
kartstudie. Dessa metoder har varit anvéndbara for att analyserar olika aspekter av
klassiska kinesiska tridgérdar, men de &r samtidigt inte tillrickliga for att ge en
fullstdndig bild.

Fallstudie ar sérskilt vardefull eftersom den mojliggor direkt observation av rorelse,
siktlinjer och rumsliga upplevelser. Samtidigt omfattar studien endast tre utvalda
tradgérdar, vilket innebdr att resultaten inte kan generaliseras till att representera
alla klassiska kinesiska tradgardar. Litteraturstudien har frimst baserat pé forskning
skriven av kinesiska forskare, vilket har bidragit med viktig kunskap om klassiska
kinesisks tradgérdar. Diremot finns en begrinsning i att relevant litteratur frn
visterlindska forskare ar relativt begrénsad, vilket innebér att andra perspektiv pa
tolkningen av kinesiska trddgéardar inte har inkluderats i samma utstrickning.
Kartstudien har anvént for att analysera och tydliggora tridgérdarnas planméssiga
uppbyggnad samt hur centrala begrepp representeras i de olika triddgardarna. En
begrinsning med denna metod dr att den frimst visar en tvadimensionell
representation, vilket gor det svart att fullt ut forsta skala, volym och hojd, och
ddrmed kan ge ett begrinsat helhetsperspektiv.

6.3 Vidare forskning

Denna studie har analyserat tre kinesiska privata tridgdrdar med fokus pd deras
naturliga element. Andra typer av kinesiska trddgérdar, till exempel kejserliga
tradgardar, skulle ocksd kunna studeras vidare. De kan skilja sig frdn privata
trddgérdar bade i skala, funktion och utformning. Samtidigt finns det dven
mojlighet att undersoka relationen mellan kinesiska och vésterlandska
tridgdrdstraditioner. Visterldndska trddgérdsideal har historiskt sett haft begransat
inflytande pé traditionell kinesisk tradgardsutformning, men i dagens samhille kan
det vara intressant att studera hur olika traditioner kan métas.

Mojliga frdgor for vidare forskning ér till exempel:

1. Hur skiljer Den 6dmjuke d&mbetsmannens trddgard, Liu-trddgérden och
Masterfiskarens traddgard i sin utformning, utover anvindning av naturliga
element?

2. Hur anvénds de tre naturliga elementen 1 kinesiska kejserliga trddgérdar och
pa vilket satt skiljer de sig frén privata tradgardar?

3. Hur kan Feng Shui-teorin forstés i relation till ett ekologiskt och hallbart
samhélle?

4. Kan Feng Shui-principer anvidndas eller tolkas i1 utformningen av
vasterldndska tradgardar?
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7. Slutsats

Utifran analysen och diskussionen i denna studie kan det konstateras att naturliga
element har en tydlig betydelse i utformningen av rumsliga struktur i klassiska
kinesiska tridgardar. De bidrar inte bara till den visuella upplevelsen, utan paverkar
ocksa hur man ror sig i trddgarden, hur olika siktlinjer uppstir och hur upplevelsen
formas. I relation till tidigare forskning kompletterar denna studie den mer
kulturella och filosofiska forstaelsen med ett mer rumsligt perspektiv. Genom att
studera konkreta exempel 1 de tre utvalda tridgardarna har det blivit tydligt hur
dessa principer faktiskt tar form i den byggda miljon.

Denna studie dr begrédnsad av metodvalet, och de olika metoderna kompletterar inte
varandra fullt ut, vilket innebédr att det finns utrymme for vidare utveckling.
Samtidigt har etiska aspekter beaktats i studien. Trots dessa begrdansningar visar
studien att en rumslig analys kan bidrar till en djupare forstaelse av klassiska
kinesiska tradgardar. Den kan dven ge nya perspektiv som ar relevanta for framtida
studier samt for vésterldndsk landskapsarkitektur i stort.

Antal ord: 8828
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Godkénda sjdlvstindiga arbeten (examensarbeten) vid SLU kan publiceras
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internet. Du kan ndrsomhelst &terkalla ditt godkdnnande genom att kontakta
biblioteket.

Aven om du viljer att inte publicera arbetet eller aterkallar ditt godkiinnande sa
kommer det arkiveras digitalt enligt arkivlagstiftningen.

Du hittar lankar till SLU:s publiceringsavtal och SLU:s behandling av
personuppgifter och dina rittigheter pa den hir sidan:

e https://libanswers.slu.se/sv/faq/228316

JA, jag, Jin Zhang har ldst och godkdnner avtalet for publicering samt den
personuppgiftsbehandling som sker 1 samband med detta.

L1 NEJ, jag/vi ger inte min/vér tillatelse till att publicera fulltexten av foreliggande
arbete. Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och sammanfattning
blir synliga och sokbara.
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