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REFERAT

De finns flera olika yrkeskategorier som ar verksamma inom ridsporten med ridutbildning/-
traning. Dessa kan ha sin bakgrund fran olika utbildningar; hippologprogrammet,
ridinstruktorsutbildning eller tranarutbildning. De olika utbildningarna skiljer sig at och kan
darfor inte forvantas ge samma typ av kunskap till de olika studenterna. De fragor tranaren
eller ridlararen eventuellt far fran sina elever kan pa sa sétt vara antingen relevanta eller icke
relevanta. De olika utbildningarna har olika inriktning och fokus, vilket i sin tur leder till att
till exempel en hippolog inte har samma typ av kunskaper som en c-tranare.

Studien syftar till att svara pa om eleverna ar medvetna om sin tranares utbildning och vad
som kan kravas av honom/henne med tanke pa den formella utbildning personen i fraga har
utfort. Det antas att problem kan uppsta om en tranare eller ridlarare véljer att svara pa en
fraga som denne inte har formell kunskap att besvara. | studien har formell kunskap och reell
kunskap skiljts at. Genom att skapa oss en uppfattning om elevernas medvetande om sina
tranares eller ridlarares utbildning samt vad de radfragar dem om kan vi se om det kan antas
att problem kan uppsta. Studiens har tva fragestéllningar. Vet eleverna vilka formella
kunskaper deras respektive tranare kan forvantas ha i forhallande till utbildningarnas langd
och innehall? Har elevernas bakgrund nagon betydelse for vad de valjer att fraga?

Enkaéter skickades ut till 383 stycken slumpmassigt utvalda seniorer och unga ryttare med
licens for regional och nationell tavling inom hoppning eller dressyr och kom ifran hela
Sverige. De tillfragade ryttarna radfragar sina tranare/ridinstruktor helt eller delvis om
relevanta &mnen som denne kan forvéntas ha kunskap om.

Slutsatsen av studien &r att de tillfragade har en relativt god uppfattning om vad de kan
forvanta sig av sina respektive tranare eller ridlarare i férhallande till utbildningarnas langd
och innehall samt att de tillfrdgades bakgrund har viss betydelse for vad de valjer att fraga.

INLEDNING

De olika yrkeskategorier som i dagslaget finns att vélja bland om man har siktet installt pa en
karriar inom tréning och/eller utbildning &ar i huvudsak hippologprogrammet,
ridinstruktorsutbildning samt tranarutbildning. Utbildningarna skiljer i forkunskapskrav,
langd, omfattning, @&mnesinnehall och mal. De olika utbildningarna har olika inriktning och
fokus, vilket i sin tur leder till att till exempel en hippolog inte har samma typ av kunskaper
som en C-tranare. Vi har noterat i samband med traning att manga ridelever radfragar sin
tranare eller ridlarare om vasentliga fragor utéver ridutbildning sasom hastens halsa, traning,
skotsel och foder med mera. Dessa fragor kan vara relevanta eller icke relevant i forhallande
till den formella utbildning tranaren/ridlararen i fraga har gatt. Det kan uppsta problem om
rideleven fragar sin tranare eller ridlarare om amnen som denne eventuellt inte har formell
utbildning for. Det ar da vasentligt att fraga sig om eleverna ar medvetna om sin tranares
utbildning och vad som kan kravas av honom/henne med tanke pa den. | denna undersokning
vill vi dven ta hansyn till vad eleven i fraga har for tidigare erfarenhet av hastar och uthildning
samt om eleven har manniskor i sin narhet med formell hastrelaterad utbildning. Genom att ta
reda pa hur eleverna ser pa sina instruktorer vill vi skapa en uppfattning om huruvida
utbildningarna nar fram till utomstaende. For att kunna lara ut ett gott horsemanship och for
att kunna bidra till god hasthallning &r det viktigt att personer i lararrollen har god kunskap
om hasten och dess skotsel samt att personen kan rekommendera fragan vidare till en person
med mer lamplig kompetens om hon eller han sjélv inte besitter kunskapen. Huruvida tréanare
och ridlarare gor detta i nuléget ar &nnu ovisst. Det bor ligga i varje ryttarens intresse att ha
kunskap om sin tréanares formella utbildning samt vad den innefattar.



Problem

Det finns ingen tidigare studie som tar upp ridelevens medvetenhet om ridl&rarens/ trénarens
kompetens. De olika ridlararutbildningarna leder till olika typ av kunskap och har olika
malsattningar. Eftersom ridlararen/tranaren inte kan forvantas inneha samma typ av kunskap
kan problem uppsta vid forfragningar fran elever. Da ridlararna/tranarna uppnar kompetens
inom olika omraden vore det ultimata for eleverna att vanda sig till den person som har storst
formell kompetens inom omradet dér problemet uppstatt. For att det ska vara mojligt maste
eleverna vara medvetna om vilken formell kunskap ridlararna/tranarna fran de olika
utbildningarna kan forvantas besitta.

Syfte

Syftet med denna studie &r att fa mer kunskap om licensierad tavlingsryttares medvetenhet om
tranares, hippologers och ridinstruktorers utbildning och formella kunskap.

Fragestéllning

Vet eleverna vilka formella kunskaper deras respektive tréanare eller ridlarare kan forvantas ha
i forhallande till utbildningarnas langd och innehall?

Har elevernas bakgrund nagon betydelse for vad de valjer att fraga?
Avgransning

Tranare, ridinstruktérer och hippologer har kunskap inom olika omraden. Det ar viktigt att
skilja pa formell kunskap och reell kunskap. Manga manniskor inom hastbranschen lar sig
saker av erfarenhet med aren. Denna studie har dock avgransats till att studera den formella
kunskapen, eftersom den &r lattast att identifiera.

TEORIAVSNITT OM UTBILDNINGAR

Hippologprogrammet

Hippologprogrammet bestar av fyra olika inriktningar vilka ar forlagda éver tva ar och
innefattar 120 hogskolepodng. Programmet ar ett yrkesprogram som vid godkanda
examinationer ger hippologexamen. De olika inriktningarna &r ridl&rare, stallchef, travsport
samt galoppsport, varje program ger 120 poang. Hippologprogrammet innehaller bade
teoretiska och praktiska moment. Uthildningarna har som malsattning att forbereda for
professionellt arbete inom hdstnédringen. For att vara behorig att soka till hippologprogrammet
kravs grundldggande hogskolebehorighet samt sarskild behorighet for biologi A/
naturkunskap B, matematik B samt svenska B. S6kande ska ha som lagst betyget godkénd i
varje damne. For att soka till programmet ska &ven praktik ha utforts. Den praktik som kréavs ar
foljande: 6 manader i egen eller annans verksamhet, 4 manader pa av Hastnaringens
yrkesnamnd godkand praktikplats alternativt sammanhallen utbildning inom hastomradet
innehallande hastkurser om minst 640 timmar/gymnasiepoang. Sokande utfor dven ett
antagningsprov dar personlig fardighet i ridning, fysik, hasthantering, teoretiska kunskaper
samt installning bedoms. Det ar svart att inom Hippologprogrammet finna kurser som &r
renodlade inom ett speciellt omrade. Det flesta kurser de studerande laser innehaller flera av
de &mnen som ar relevanta for studien. Amnena har i méjligaste man skiljts &t. (Waerner,
2008). Hippologprogrammets ridl&rarinriktning omfattar sammanfattningsvis schemalagd
undervisning i hastens biologi (utfodring, halso- och sjukvard mm) 270 timmar, pedagogik
och ledarskap 320 timmar, tréning och tavling 700 timmar samt ekonomi och administration
140 timmar. Till detta kommer motsvarande lika mycket tid i eget arbete med studier, egen



fardighetstraning samt hast- och anldggningsvard. Examensarbetet omfattar 65 timmar
schemalagd undervisning och 215 timmar eget arbete. (SLU, 2009).

Ridinstruktorsutbildning

Ridinstruktdrsutbildning level 2 dr en yrkesutbildning forlagd 6ver 20 veckor dar flera
teoretiska delar lases pa distans. Kursmalet ar att bl.a. att i dressyr ha fardighet att rida
godkanda dressyrprogram t o m LA:4, i hoppning att kunna hoppa hinder upp till 110 cm och
enstaka hogre hinder samt att kunna genomfora latt terrangritt. Ridinstrukttrerna ska lara sig
att med tonvikt pa gedigen grundutbildning instruera olika typer av elever i bade hoppning
och dressyr samt i hastkunskap. I utbildningen ingar ridning, unghéastutbildning,
undervisningsmetodik, ridskoleadministration samt héast- och stallskétsel. Den behorighet som
kravs for utbildningen &r féljande: Godkand/Diplomerad Bitradande Ridinstruktor — level 1/
validering av motsvarande kompetens, yrkeserfarenhet minst 1 ar/sasong vid ridskola,
godkand genomgangen Hastkunskap — ridinstruktor, distanskurs / validering av motsvarande
kunskaper, godkand genomgangen Pedagogik & Ledarskap, distanskurs /validering av
motsvarande kunskaper, godkant antagningsprov vilket genomfors pa Ridskolan Strémsholm.
Fran och med hdsten 2008 ar utbildningen i vissa bemarkelser omgjord. (Hastsportens
folkhdgskola, 2009)

Den ettariga ridinstruktorskursen (t.0.m. varen 2008), vilken &r relevant att jamfor med i
denna studie, omfattade sammanfattningsvis i hastens biologi (utfodring, halso- och sjukvard
mm) 110 timmar, pedagogik och ledarskap 120 timmar, traning och tavling 500 timmar samt
ekonomi och administration 40 timmar. Till detta kom 60 timmar egen fardighetstraning och
450 timmar hast- och anlaggningsvard. (Ridskolan Stromsholm, 2007).

C-tranarutbildning

For att vara behorig att soka till C-tranarutbildningen ska personen i fraga ha tavlat med
flertalet placeringar och vara val etablerad pa medelsvar niva i hoppning eller dressyr
alternativt ha ett flertal elever med motsvarande meriter, ha utbildat hé&star till och med
motsvarande niva samt regelbundet deltagit i traning for A- eller B-tranare. Ytterligare krav
har tillkommit under ar 2010, de &r dock inte relevanta for studien som riktar sig till redan
verksamma tranare. Examination utfors efter genomférd grundutbildning och omfattar en
teoretisk och praktisk del. Godkand deltagare erhaller en C-tranarauktorisation inom
respektive gren. Tranarsystemet har som mal att det ska bygga pa tre hornstenar vilka ar
kvalitet, status och sékerhet. Den obligatoriska fortbildningen ska se till att tranaren &r
uppdaterad i regelverk och normer. Utbildningen for trdnarna &r indelad i 6 block/delkurser
vilka ar forlagda pa cirka 2 dagar per tillfalle. De forsta tre delkurserna ar gemensamma inom
alla grenar och delkurs 2 avslutas med en deltentamen. De resterande delkurserna &r inriktade
pa respektive gren. Utbildningen for tranarna avslutas med muntlig, skriftlig och praktisk
examination. Delkurserna har olika inriktningar dar 6vergripande &mnen som t.ex. manniskan,
hasten och unghésten berors. C-trdnarna ar inte lika bundna av exakta timmar som de dvriga
tva utbildningarna vilket dr anledningen till att antalet timmar for varje relevant amne &r
ungefarliga. | utbildningen ingar tva dagar hastens biologi, tva dagar pedagogik och ledarskap
samt sex dagar traning och tavling, dar en dag omfattar sju till atta timmar.. Fortbildningen ar
inte medraknad i antalet timmar. (Stromsholm, 2009a) Hastens biologi omfattar héstens
exterior, prestation, hallbarhet och traning, hovlara samt avel och sport (M. Lindeman, pers.
medd. 2010).



B- och A-tranarutbildning

For behorighet att soka till B-tranarutbildningen kravs att personen ifraga verkat som C-
tranare i minst 4 ar samt har egna tavlingsmeriter vilka motsvarar Intermediaire 1 i dressyr
samt 140-145cm i hoppning. Trénaren ska dven ha utbildat ett flertal hastar och ryttare till
motsvarande niva. Tranaren ska ha deltagit i den obligatoriska fortbildningen och ska &ven
beddmas sarskilt lamplig att verka som nationell tranare. Aven viss internationell erfarenhet
ar ett krav. B-tranarutbildningen ar forlagd i tva block/delkurser, vilka genomfors om tva
dagar per tillfalle. I kurserna ingar bland annat pedagogik, biologi samt traning. For
vidareutbildning till A-tranare hojs kraven ytterligare da tavlingsresultat pa Grand Prix niva ar
ett krav i respektive hoppning och dressyr. Aven internationell erfarenhet samt sarskild
lamplighet ingar i kraven. (Strdmsholm, 2009b)

MATERIAL OCH METOD

En enkat (se bilaga 1) skickades ut till 383 stycken ryttare med licens for regional och
nationell tavling inom hoppning eller dressyr och kommer ifran hela Sverige. Ryttarna valdes
ut slumpmassigt och begransades till unga ryttare och seniorer, da det antogs att juniorer har
ett mindre ansvar for sina hastar. Genom att ga in pa Svenska Ridsportforbundets hemsida
(Svenska Ridsportforbundet, 2009) har ryttare som tavlat pa regional —och/ eller nationell
tavling under 2008 valts ut fran resultatlistorna fran hopp- och dressyrtavlingar. Namn har
skrivits in i kolumnen resultat ryttare/hést och pa sa sétt blev ryttarnas adresser tillgangliga.
Sammanlagt resulterade utskicken i 109 stycken svar. Resultaten behandlades i Microsoft
Excel, dér frekvensen av ett svar noterades for varje enkét och procentuell férdelning sedan
sammanstalldes. Svaren delades in i foljande kategorier; dressyr, dressyr Young rider,
hoppning, hoppning Young rider. Ryttarna har dven skiljts at grundande pa bakgrund. De
amnen som valts ut for studien &r de som ansetts relevanta i férhallande till fragestallningarna.
Sammanstallningen av @mnena inom varije utbildning har utgatt fran respektive utbildnings
kursplan, vilket resulterade i kategorierna biologi, halso- och sjukvard, pedagogik, traning,
tavling samt utfodring.

RESULTAT

Utbildningarnas langd och innehall

| teoriavsnittet redogjordes for utbildningarnas langd och omfattning for olika &mnen. Dessa
uppgifter har sammanstallt grafiskt for jamforelse i figur 1, for hippolog med
ridlararinriktning, ridinstruktor (t.o.m. 2008) och C-tranarutbildning.
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Figur 1. Diagammet visar en sammanstallning dver timfordelningen i olika &mnesomraden i de tre utbildningarna;
C-trénare (M. Lindeman, pers. medd., 2010), Ridinstruktérskursen (Ridskolan Strémsholm, 2007) och
hippologprogrammet — ridlararinriktning (SLU, 2009).

Enkaten fragade om vilken uppfattning de licenserade tavlingsryttarna har om de olika
utbildningarnas langd och innehall. De flesta av de svarande visste att hippoloprogrammet
omfattar tva ar, se tabell 1. Nar det galler ridinstruktorskursen var den aktuella langden tva
terminer, vilket 6ver halften av de svarande visste. Utbildning har dock varierat i langd,



upplagg och innehall éver tiden. Aven for C-tranarutbildningen visste ver halften att
utbildning &r tio dagar. Né&r det géller B- och A-tranarutbildning varierar svarsfrekvensen.

Tabell 1. Sammanstallning av resultatet av vilken langd de tillfrdgande trodde att de olika utbildningarna har, dar
den aktuella langden har markerats med fet stil

Utbildning  Hippolog RIK-utbildning C-tranare B-trénare A-trénare

Utbildningens
foérvéantade langd

Tvaar 93% 26% --- 1% 4%
Tva terminer 6% 56% 16% 16% 20%
En termin 1% 8% 12% 9% 11%
Tre méanader 8% 13% 24% 19%
Tio dagar 2% 59% 50% 46%

Diagrammet i figur 2 visar vilka amnen de tillfragade tror ingar i de olika utbildningarna. De
tillfragade tror att alla @mnen ingar i hippologprogrammet. Flest av de tillfradgade tror att
traning, pedagogik ingar i ridinstruktorsutbildningen men farre tror att de laser biologi.
Diagrammet visar att flest av de tillfragade tror att tavling, traning, pedagogik ingar i A-, B-
respektive C- tranarutbildningen samt att fa tror att de laser biologi.

@ Halso- och sjukvard B Pedagogik B Utfodring O Traning @ Tavling M Biologi

100%
90%
80%
70% —
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50% ]
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20% ]

o N BN B

0% ‘ ‘
HIPP RIK C-tranare B-tranare A-tranare

Utbildning

tbildingen

ingariu

Andel som avarat att de tror att detta amne

Figur 2. Diagammet visar fordelningen av vilkadmning de tillfragade tror ingar i hippologprogrammet.



Ryttarnas bakgrund

Enkaten fragade om ryttarnas bakgrund uppdelat pa ridskola eller privatryttare. Tva
tredjedelar av ryttarna hade ridskolebakgrund, se figur 3. I figur 4 har resultatet som beskriver
vad de tva kategorierna med olika bakgrund fragade om. Ryttare med ridskolebakgrund
fragade i hogre utstrackning an privatryttarna om hastkunskap, utrustning och foder.
Privatryttarna a andra sidan fragade i hogre utstrackning om allt”, tavlingsplanering och
hastutbildning/-kop. Avseende fragor om traning omfattade de i bada grupperna cirka en
tredjedel. Vid narmare studier av resultatet visar det sig att ryttare fran "hastfamiljer” fragade
I mindre utstrackning om héstutbildning/-kdp.

80
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50
40
30
20
10

B Privat

Antal ryttare

B Ridskola

Dressyr Hoppning

Tavlingsdisciplin

Figur 3. Diagammet visar vilken bakgrund ryttarna i studien hade, det vill siga om de hade borjat rida pé
ridskola eller privat.
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Figur 4. Diagrammet visar vilka amnen de tillfragade fragar sina tranare/ ridinstruktorer om.
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Fragornas relevans

De d@mnen ryttarna fragade sina ridlarare/tranare om jamfordes med vad som ingar i
kursplanerna for uthildningarna, se figur 5. Resultatet visade att 36 % fragade om relevanta
amnen i forhallande till respektive utbildnings kursplan, se figur 5, da 10% fragade om icke
relevanta &mnen och 23% om delvis relevanta &mnen. Trettioen procent hade inte svarat alls.
Om de som inte har svarat raknas bort, fragar cirka hélften av ryttarna om relevanta amnen.

Ej svar

31%
Ja

36%

Nej

Delvi
elvis 10%

23%

Figur 4. Diagrammet visar om de tillfragade radfragar sina tranare/ridinstruktorer om relevant amne i
forhallande till utbildningens innehall.

DISKUSSION

Utbildningarnas langd

| tabell 1 har resultatet av vilken langd de tillfragade trodde att respektive utbildning har
sammanstallts. Overlag har de tillfragade en god uppfattning om de olika utbildningarnas
langd. Det bor dock tas med i berakningen att de tillfragade har tillgang till alla fakta om
utbildningarna via internet. Resultatet ar positivt da manga av de tillfragade har en god
uppfattning om langden pa utbildningarna. Det som ér lite 6verraskande ar att 20% av de
tillfragade tror att A-tranarutbildningen ar tva terminer. Det ar mojligt att de tillfragade raknat
ihop den sammanlagda tiden som krévs for att bli A-tranare, det var inte vad vi menade med
fragan, men det ar trots det mojligt att det tolkats pa detta satt. Langden pa
tranarutbildningarna &r svar att faststalla exakt da de laser 6ver ett par dagar i taget och gor en
del av sin utbildning hemma. Overlag har de flesta tillfrdgade en god uppfattning om hur
langa de olika aktuella utbildningarna &r. En del av de tillfragade har d&ven kommenterat att
tranarutbildningarna ar langre an den faktiska studietiden pa grund av att de kravs mycket
erfarenhet for att komma in pa utbildningarna. Det stammer att det kravs erfarenhet for att
vara behorig for tranarutbildningarna, det kan dock &ven sdgas om hippologprogrammet och
ridinstruktorsutbildningen. Det som skiljer utbildningarna at rent forkunskapsmassigt ar det
faktum att det krdvs tavlingserfarenhet for att vara behorig till tranarutbildningarna, det galler
inte for hippologprogrammet eller ridinstruktérsutbildningen. Det kan ifragasattas om en
ryttare som har tavlat nodvandigtvis ar mer erfaren an en ryttare som inte har erfarenhet pa
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just det omradet. En del pa hippologprogrammet och ridinstruktorsutbildningen har
tavlingserfarenhet da andra inte har det, for att bli antagen till de olika utbildningarna &r det av
storre vikt att vara hastvan. Bade hippologprogrammet och ridinstruktorsutbildningen har
antagningsprov vilket inte tranarutbildningarna har. Det krévs hastkunskap och erfarenhet for
att bli antagen till var och en av de uthildningar som studien har valt att rikta in sig pa. Att
"langa” tranarutbildningarna pa grund av forkunskapskrav speglar méjligen en reell
kompetens, men det skall i sa fall vagas mot forkunskapskrav pa de andra utbildningarna.

Utbildningarnas innehall

Figur 2 visar vilka amnen de tillfragade tror ingar i de olika utbildningarna. Pa grund av ett
misstag i formuleringen av fragan har det dock inte framkommit pa vilket sétt vi ville ha
fragan besvarad vilket har gjort att en del svar har fatt raknas bort fran just den har delen av
enkdten, se bilaga 1. Det framgar heller inte om vilken omfattning de tillfragade tror att de
olika &mnena har i utbildningarna vilket hade varit intressant att ta med i studien. Om studien
skulle goras om ar det en vésentlig fraga att ha med. Resultaten av svaren pa just den har
fragan har varit relativt svartolkade. Det vi trots allt kan utlasa ar att en stor del av de
tillfragade ar av uppfattningen att alla &mnen ingar i hippologprogrammet vilket ar korrekt.
Det &r en lite mindre andel som tror att tavling ingar. Alla amnen ingar dven i
ridinstruktorsutbildningen dar svarsresultatet fran de tillfragade dock har varit ndgot mer
varierat. Har ar andelen som tror att halso- och sjukvard, utfodring, traning samt biologi
mindre. Stor andel tror dock att de studerande pa ridinstruktorsutbildningen laser pedagogik.
Anledningen till det varierande resultatet mellan hippologprogrammet och
ridinstruktorsutbildningen kan vara att namnen pa utbildningarna ger olika uppfattning om
dess innehall. Ridinstruktorsutbildning kan lata mer som en utbildning som inriktar sig pa
pedagogik och traning da hippologprogrammet ger intryck av att vara bredare men med storre
vikt vid halso- och sjukvard, utfodring och biologi. Uppfattningen &r dock inte helt felaktig.
Utbildningen &r bred men har trots allt &ven stor vikt vid traning. Lite mindre vikt har lagts pa
just tavlingsbiten som snarare vavs in i traningsutbildningen. Det stdmmer dven att de
studerande vid ridinstruktorsutbildningen lagger nagot storre vikt vid pedagogik i forhallande
till de flesta 6vriga &mnena. Det gar som sagt inte att utldsa i vilken omfattning de tillfragade
tror att amnena ingar med och darfor ar resultatet en aning svartolkat. Det enda som kan
utlasas ar vilka av amnena som de tillfragade tror ingar. Det som kan utlasas fran resultaten
géllande trénarutbildningarna &r att stor andel tror att trdnarna l&ser trdning och tavling samt
pedagogik. Det ar dock en mindre andel som tror att halso- och sjukvard samt utfodring ingar
vilket inte stammer. Det ar dar eventuella problem kan uppsta. Hypotetiskt skulle en elev
kunna radfraga sin tranare om utfodring eller sarvard, om tranaren har tillrackligt med
kompetens att svara pa fragan beror det pa reell kunskap och inte pa formell kunskap da
amnena i fraga inte ingar i den formella utbildningen. Manga som svarat pa enkéten verkar
aven tycka att deras tranare eller ridlarare ar kompetenta inom alla omraden och hojer dem
garna till skyarna. De flesta tranare och ridlarare &r kompetenta inom manga omraden men
eleverna borde &nda ta i betankning att det inom vissa omraden kan finnas nagon som ar mer
kompentent att svara pa en fraga an just det tranare eller ridlarare som finns narmast till
hands. Detta kan tillampas inom de flesta yrkesomraden. Ingen kan vara expert pa allt utan de
flesta & mer kompetenta inom ett eller nagra specifika omraden. Till exempel kan en
tavlingsfraga vara mer lamplig att rikta till en tranare, en utfodringsfraga lamplig for en
hippolog eller en ridskolerelaterad fraga lampad for en ridinstruktor. Det ar framst detta
studien vill syfta till att uppmarksamma.
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Ryttarnas bakgrund

| figur 3 visas resultatet av vad de tillfragade véljer att fraga sina tranare respektive ridlarare
om. Ryttare som inte gatt pa ridskola utan startat som privatryttare och kommer fran en
héstintresserad familj valjer i storre utstrackning att fraga om allt. Det resultatet &r nagot
forvanande da just de ryttarna borde ha storre mojlighet att fraga hemma, speciellt de ryttarna
som kommer ifran en hastfamilj med ndgon nérastaende som har en hastutbildning. Det kan
mojligtvis vara sa att de tranar for sin slakting och darfor kanner extra stort fortroende for
denne. Att fraga en tranare eller ridlarare om precis allt &r som det tidigare namnts en aning
riskabelt, i synnerhet om tranaren eller ridlararen véljer att svara pa fragor som ligger utanfor
dennes kompetensomrade. Att manga véljer att tillfraga sina tranare eller ridlarare om traning
ar foga overraskande det ar dock ryttare med ridskolebakgrund som valjer att frdga om amnet
i storst utstrackning. Anledningen till det resultatet kan vara att privatryttarna & mer vana att
planera sin traning sjalva och darmed véljer att radfrdga om andra saker i stallet. Da det
kommer till hastutbildning/ unghéstar/ hastkop/ kapacitet pa hast fragar privatryttarna i storst
utstrackning da ryttarna med ridskolebakgrund i stallet valjer att radfraga sina tranare eller
ridlarare om foder och hastkunskap/ beteende/ vard. Det finns en mojlighet att ryttarna med
ridskolebakgrund fortfarande rider for sin ridl&rare och anser att denne har stor kunskap om
just amnet i fraga. Det samma kan ga for privatryttarna som anser att deras tranare har
kunskap om specifika traningsfragor. En annan mojlighet ar ridskoleryttarna satsat pa en mer
valutbildad hast da privatryttarna hunnit med ett par fler hastar och nu siktar in sig pa en
yngre formaga och behdver hjélp att utbilda den. Ridskoleryttarna kan &ven ha fatt med sig en
del kunskap om foder samt hastkunskap fran ridskolan, vilket gor att de ar mer intresserade av
att utveckla den kunskapen.

Fragornas relevans

Resultatet av hur vida de tillfragade radfragar sina tranare om relevanta amnen
sammanstélldes i figur 4. En stor andel har helt eller delvis radfragat om relevanta &mnen,
raknas de som inte svarat radfragar cirka hélften av de tillfragade om relevanta &mnen, vilket
far ses som ett relativt positivt resultat. Flera av de tillfragade var dock osékra eller visste inte
vilken eller vilka utbildningar deras trénare eller ridlarare har genomfort, vilket gor att
resultatet inte ar helt tillforlitligt. De som ligger i riskzonen for att fa felaktiga svar ar de
ryttare som valjer att radfraga sina tranare eller ridlarare om &mnen som denne inte har
formell utbildning eller kompetens att besvara. Manga verkar ha mycket héga tankar om sina
tranare/ ridlarare och anser att reell kompetens och tavlingserfarenhet ar viktigare &n formell
utbildning. Pa fragan om tranare eller ridlararen har nagon 6vrig hastrelaterad utbildning har
manga svarat “svar hoppning” vilket inte kan ses som en utbildning i sig trots att det ar en
erfarenhet och kan tillfora ytterligare kompetens. Det far heller inte gldmmas bort att
héstsport ar en sport som bygger mycket pa material och ekonomi, vilket i vissa fall kan
hindra mycket kompetenta ryttaren fran att na toppen inom respektive gren.

Sammanfattning

Sammanfattningsvis har de tillfragade en relativt god uppfattning om innehall och langd pa
utbildningarna, trots det radfragar nastan halften om icke relevanta amnen i forhallande till sin
tranares eller ridlarares utbildning. Det antas bero pa okunskap om vilken utbildning tranaren
eller ridlararen faktiskt genomfort samt pa att formell utbildning inte véarderas lika hogt som
reell kompetens och tévlingserfarenhet. I kommentarer som en del av de svarande skrivit i
enkaterna kan vi se att det verkar vara sa att just tavlingsresultat imponerar pa manga ryttare
och att det i vissa fall gor tranaren eller ridlararen i fraga mer synlig och attraktiv pa
arbetsmarknaden. Att pa nagot satt betona tyngden av formell utbildning pa tranare och
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ridlarare for ryttarna bor vara viktigt for Svenska ridsportforbundet. Det ar valdigt svart att
vaga reell kompetens mot en formell utbildning. Kompetensen &r valdigt individuell fran
person till person svarigheten ligger i att mata den.

Slutsatser

De tillfrdgade har en relativt god uppfattning om vad de kan forvanta sig av sina respektive
tranare eller ridlarare i forhallande till utbildningarnas langd och innehall.

De tillfragades bakgrund har viss betydelse for vad de véljer att fraga beroende pa om de
borjat som ridskoleryttare eller privatryttare, sa att de som hade borjat som ridskoleryttare i
okad utstrackning stallde fragor i relation till hastkunskap.
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BILAGA 1. ENKAT
Din bakgrund:

Jag startade som: Privatryttare Ridskoleelev
Jag ar uppvuxen i hastintresserad familj: Ja Nej
Jag har hallt pa med héstar i: Mer an 10 ar Mindre &n 10 ar
Jag har examen i en hastrelaterad utbildning: Ja Nej

Om ja, vilken utbildning:

En ndra slékting eller van till mig har Ja Nej

examen i en hastrelaterad utbildning (ange vilken):

Tranare 1. Namn: ( Att ange namn dr frivilligt men om du
valjer att ge oss namnet pa Din tranare kommer det att hallas anonymt och dven Du kan valja
att vara anonym.)

Kryssa i de utbildningar Du tror/vet att din tranare har fullfort:

Hippolog Ridinstruktérutbildning Tréanarutbildning: C. B. A

Annan hastrelaterad utbildning.

Vilka specifika amnen radfragar Du denna tranare om ifall Du behdver hjalp inom
omradena ridning och hastkunskap?
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Tranare 2. Namn:

( Att ange namn dr frivilligt men om du

valjer att ge oss namnet pa Din tranare kommer det att hallas anonymt och dven Du kan valja

att vara anonym.)

Kryssa i de utbildningar Du tror/vet att din tranare har fullfort:

Hippolog

Annan hastrelaterad utbildning.

Ridinstruktérutbildning

Tréanarutbildning: C. B.

Vilka specifika amnen radfragar Du denna tranare om ifall Du behéver hjalp inom
omradena ridning och hastkunskap?

Vilken langd tror Du att féljande utbildningar har:

10 dagar

3 manader

En termin

Tva terminer

Hippologprogrammet

Ridinstuktorutbildning

C- tréanare

B- tréanare

A-tranare

Vilken langd/omfattning tror Du att foljande @mnen har i nedan utbildningar har:

Halso- och
sjukvard

Pedagogik

Utfodring

Tréning

Tavling

Biologi

Hippologprogrammet

Ridinstuktorutbildning

C- trénare

B- tranare

A-tranare
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