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En av jordbrukets större utmaningar är att vara produktionseffektivt men samtidigt också gynnsamt 
för den biologiska mångfalden. Ogräs är den mest skördebegränsande biologiska faktorn och de 
huvudsakliga direkta åtgärderna för ogräsreglering är herbicider och mekanisk jordbearbetning. En 
varierad växtföljd kan vara den mest hållbara förebyggande och indirekta ogrässtrategin, på grund 
av att ogräshanteringen då inte blir likartad år efter år, vilket minskar selektionstrycket och kan 
samtidigt bidra till en större ogräsmångfald. Ogräs är viktiga för förekomsten av andra organismer 
i ett annars homogent jordbrukslandskap och den biologiska mångfalden i jordbrukslandskapet 
bidrar till många ekosystemstjänster. Två viktiga ekosystemstjänster är pollinering och biologisk 
bekämpning av skadedjur och blomflugor (Syrphidae) bidrar till båda dessa.   

Syftet med denna studie var att undersöka hur ogräsflorans sammansättning i ekologisk odling 
påverkas av växtföljdens diversitet av grödtyper, samt betydelsen av intensiteten i mekanisk 
ogräsreglering, år med ekologiska brukningsmetoder och variationen i omgivande landskapet. Men 
även undersöka om ogräsfloran har en inverkan på skördemängd och antalet blomflugor som 
återfinns i fälten. Den första hypotesen var att en mer diversifierad växtföljd ger en artrikare och 
jämnare ogrässammansättning. Den andra hypotesen var att antalet blomflugor är högre desto 
artrikare den blommande ogräsfloran är på fältet. För att undersöka detta genomfördes 
fältinventeringar sommaren 2021 på 21 ekologiska vårkornsfält i Skåne och därefter intervjuades 
lantbrukarna som brukade fälten.  

Det fanns inget signifikant samband mellan en mer diversifierad växtföljd och ogräsflorans 
sammansättning. Däremot fanns det ett positivt samband mellan ogräsmångfalden och antalet år 
som fältet brukats ekologiskt. Det fanns negativa samband mellan ogräsmångfald och antalet 
mekaniska jordbearbetningar som genomförts efter sådd, mellan jämnhet i ogrässammansättning 
och total ogrästäckning, samt mellan total ogrästäckning och skördemängd. Det fanns också ett 
positivt samband mellan ogräsartrikedom och förekomst av blomflugor.  

Sammanfattningsvis har denna studie inte bekräftat den första hypotesen, men den andra 
hypotesen stödjs. Vidare forskning behövs på växtföljdens effekt på ogräsens artsammansättning, 
samt för att förbättra förståelsen om hur olika ogräsarter kan vara gynnsamma för andra organismer, 
exempelvis blomflugor. Detta för att möjliggöra hållbarare jordbruksmetoder och bevara den 
biologiska mångfalden.  

Nyckelord: Biologisk bekämpning, biologisk mångfald, blomflugor, ekologisk växtproduktion, 
korn, ogräs, pollinering, växtföljd. 

 

 

 

 

 

Sammanfattning 



 

One of the biggest challenges for agriculture is to provide both production efficiency and at the same 
time sustain satisfactory biodiversity. Weed is the most limiting biological factor for yield, and the 
main implements to regulate weed abundance are the direct control measures, herbicides and tillage. 
A varied crop rotation can be the most sustainable preventive and indirect weed strategy, since the 
weed management then does not become similar year after year, which reduce the selection pressure 
and may even contribute to greater weed diversity. Weeds can also be crucial for the presence of 
other organisms in a homogeneous agricultural landscape and the biodiversity in the agricultural 
landscape is important for the function of ecosystems services. Two important ecosystems services 
are pollination and biological control of pests, both services are delivered by the hoverflies 
(Syrphidae).  

The aim of this study was to evaluate the effects of diversity in types of crops on the composition 
of weed flora in organic fields, as well as the importance of intensity of mechanical weed control, 
years of organic management and variation in the surrounding landscape. Furthermore to investigate 
if the weed flora was affecting the yield and the number of hoverflies that was found on the fields. 
The first hypothesis was that a more diversified crop rotation gives higher species richness and 
species evenness in weed flora. The second hypothesis was that a higher species richness in 
flowering weeds gives a larger number of hoverflies in the fields. To investigate this, field 
inventories were implemented in the summer of 2021 on 21 fields with organic spring barley in 
Skåne and then the farmers who managed the fields were interviewed about their practices.  

There was no connection between a more diversified crop rotation and weed species richness or 
weed species evenness. However, there was a positive relationship between the weed richness and 
the number of years that the field was farmed organically. There were negative relationships between 
the weed species richness and the number of tillage events implemented after sowing, between the 
weed species evenness and the coverage of weeds, and between the coverage of weeds and yield. 
There was also a positive relationship between flowering weed richness and the number of 
hoverflies.  

In conclusion, this study has not confirmed the first hypothesis, but the second hypothesis is 
supported. Further research is needed on the effect of crop rotation on the species composition of 
weeds, and to achieve a better understanding of how different weed species can be beneficial to 
other organisms, such as hoverflies. This should be done to enable more sustainable agricultural 
management and promote biodiversity. 

Keywords: Barley, biodiversity, biological control, crop rotation, hoverflies, organic crop 
production, pollination, weeds.   

 

 

 

  

Abstract 



 

Tabellförteckning ............................................................................................................. 8 

Figurförteckning ............................................................................................................... 9 

Ordlista ............................................................................................................................ 10 

1. Inledning ............................................................................................................... 12 
1.1 Syfte ....................................................................................................................... 13 

2. Bakgrund .............................................................................................................. 15 
2.1 Ogräs ..................................................................................................................... 15 

2.1.1 Ogräskonkurrens ......................................................................................... 16 
2.1.2 Ogräsreglering ............................................................................................. 17 
2.1.3 Alternativa metoder för ogräsreglering ........................................................ 18 

2.2 Biologisk mångfald ................................................................................................. 20 
2.2.1 Jordbrukslandskapets och ogräsens betydelse för den biologiska 

mångfalden .................................................................................................. 20 
2.2.2 Blomflugor (Syrphidae) ................................................................................ 21 

3. Material och metod .............................................................................................. 24 
3.1 Studiedesign .......................................................................................................... 24 
3.2 Fältinventering ....................................................................................................... 25 

3.2.1 Fältinventering av ogräsarter och deras täckningsgrad ............................... 25 
3.2.2 Fältinventering av blomflugor och bladlöss .................................................. 26 

3.3 Intervjuer ................................................................................................................ 26 
3.4 Omgivande landskap och lerhalt ............................................................................ 26 
3.5 Statistiska analyser ................................................................................................ 27 

3.5.1 Ogräs ........................................................................................................... 27 
3.5.2 Total täckningsgrad ..................................................................................... 28 
3.5.3 Förekomst av blomflugor ............................................................................. 28 

4. Resultat ................................................................................................................. 29 
4.1 Ogräsförekomst ..................................................................................................... 29 

4.1.1 Ogräsartrikedom .......................................................................................... 31 
4.1.2 Jämnheten i ogräsbeståndet ....................................................................... 32 
4.1.3 Samband mellan total ogrästäckningsgrad och jämnhet ............................. 33 
4.1.4 Samband mellan täckningsgrad och skörd .................................................. 34 

Innehållsförteckning 



 

4.2 Förekomst av blomflugor ....................................................................................... 35 

5. Diskussion ............................................................................................................ 37 
5.1 Ogräs ..................................................................................................................... 37 

5.1.1 Ogräsartrikedom .......................................................................................... 38 
5.1.2 Jämnhet i ogrässamhället ............................................................................ 39 

5.2 Förekomst av blomflugor ....................................................................................... 40 
5.3 Vidare forskning ..................................................................................................... 41 
5.4 Utvärdering av studie ............................................................................................. 43 

6. Slutsatser .............................................................................................................. 45 

Referenser ...................................................................................................................... 46 

Populärvetenskaplig sammanfattning ......................................................................... 51 

Tack… ............................................................................................................................. 53 
 



8 

Tabell 1: Antalet fält och deras växtföljd under de senaste 9 åren .................................. 24 

Tabell 2. Fältens maximum-, minimum och medel för antal år som de brukats ekologiskt, 
antal ogräsharvningar eller radhackningar som genomfördes efter sådd, lerhalt, 
SNH och skörd ................................................................................................. 29 

Tabell 3. De 21 vanligaste ogräsarterna/släktena som förekom på fälten, deras 
medeltäckning (%) över alla 21 fält och om de är annuella (A) eller perenna (P) 
ogräsarter ........................................................................................................ 30 

Tabell 4. P-värde, F-värde samt eventuell riktningskoefficient från den statistiska 
analysen av artrikedom av ogräs ..................................................................... 32 

Tabell 5. Statistik värden för analysen av jämnheten i ogräsbeståndet, där ingen av x-
variablerna ’antal år som fältet brukats ekologiskt’, ’växtföljdsdiversitet’, ’antal 
harvningar/radhackningar’, eller ’år med vall’ som jämfördes med jämnheten av 
ogräsarter visade signifikans ........................................................................... 33 

Tabell 6. Håvningstillfällenas maximum-, minimum och medel för tid på dygnet, 
temperatur, vindhastigheten enligt Beaufortskalan och solmängd .................. 35 

Tabell 7. Statistikanalys för x-variablerna ’antal bladlöss’, ’SNH’, ’artrikedom av 
blommande ogräsarter’ i relation till förekomsten av blomflugor, samt 
kovariablerna ’tid på dynet’ och ’temperatur’. .................................................. 36 

 
 

Tabellförteckning 



9 

Figur 1: En blomfluga på den korgblommiga växtarten nysört (Achillea ptarmica). (Marta 
Åkesson) .......................................................................................................... 22 

Figur 2: Landskapstyper som är av betydelse för rödlistade blomflugor. Höjderna på 
staplarna visar hur många arter som är knutna till det landskapselementet. En 
art kan vara beroende av flera landskapstyper. (Borgström et al. 2018) ......... 23 

Figur 3: Fältinventeringsdesign över en transekt, där ogräsinventeringen görs i det gröna 
fältet, bladlössen räknas vid stjärnorna och blomflugorna håvas längs den 
streckade linjen. ............................................................................................... 25 

Figur 4. Sambandet mellan artrikedomen av ogräs och antalet år som fältet har varit 
ekologiskt certifierat. Det blå området visar konfidensintervallet. (P=0,018 och 
r=0,34). ............................................................................................................ 31 

Figur 5. Samband mellan ogräsartrikedomen och antalet ogräsharvningar eller 
radhackningar som genomförts efter sådd. (P=0,012 och r=-2,16). ................ 32 

Figur 6. Samband mellan jämnheten mellan ogräsarterna i fältet och den totala 
ogrästäckningen exklusive insådd som förekom i fältet. (P=0,0004 och r=-
0,009). .............................................................................................................. 33 

Figur 7. Samband mellan skördemängden och totala täckningsgraden av ogräs exklusive 
insådd. (P=0,015 och r=-68). ........................................................................... 34 

Figur 8. Samband mellan skördemängden och totala täckningsgraden av ogräs, inklusive 
insådd. (P=0,007 och r=-55). ........................................................................... 35 

Figur 9. Sambandet mellan artrikedomen av blommande ogräs och blomflugor. (P= 0,016 
och r=0,47). ...................................................................................................... 36 

 
 

Figurförteckning 



10 

 
Annuella ogräsarter 
 
 

Ettåriga ogräsarter vilka genomför hela sin 
livscykel under ett år, de förökar sig bara med frön 
och viktiga egenskaper för deras överlevnad är god 
groningsvila, groningsförmåga och förmåga att 
skapa fröbanker i marken.  

Artrikedom Engelska Species richness, är antalet arter som finns 
i ett ekologiskt samhälle.   

Beaufortskalan En skala för vindhastighet från 0 till 12, uppkallad 
efter Sir Francis Beaufort.  

Bienna ogräsarter 
 

Tvååriga ogräsarter, vilket innebär att de har en 
tvåårig livscykel och de gror främst på våren och 
sätter frön året därpå, enbart ett fåtal av 
ogräsarterna. 

Biologisk bekämpning 
 

Naturliga fiender mot skadeinsekter i växtodlingen. 
Nyttoorganismerna utför exempelvis predation, 
parasitism eller herbivori och kan förekomma 
naturligt i landskapet och främjas genom specifika 
åtgärder. 

Blomflugor 
 

Familjen Syrphidae, ingår i insektsordningen 
tvåvingar (Diptera). Inom Syrphidae finns det tre 
underfamiljer; Eristalinae, Syrphinae och 
Microdontinae.  

Dikotyledoner Tvåhjärtbladiga växter, här innefattas de flesta 
växtfamiljerna. 

Ekologisk nisch Olika arter har olika ekologiska nischer, vilket är de 
olika abiotiska och biotiska förhållanden som olika 
arterna behöver för att leva, växa och reproducera 
sig inom. 

Ekologisk odling 
 

Certifierad odling där det bland annat inte är tillåtet 
med syntetiska växtskyddsmedel eller 
mineralgödsel.  

KRAV En svensk certifiering för ekologisk produktion.  

Ordlista 
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Herbicider 
 

Växtdödande kemiska preparat som används för 
ogräsbekämpning.  

Insatsmedel 
 

Produkter som tillförs åkern eller behövs för 
odlingen, exempelvis mineralgödsel, 
växtskyddsmedel och utsäde.  

Insekticider 
 

Kemiska substanser som används för att bekämpa 
skadeinsekter. 

IPM 
 

Integrated Pest Management eller integrerat 
växtskydd, är ett tillvägagångssätt för att hitta den 
optimala växtskyddsmetoden ur ekonomiska, 
biologiska och kulturella aspekter.   

Jämnhet mellan arter 
(Artjämnhet) 
 

Engelska species evenness, är ett mått på biologisk 
mångfald som numeriskt kvantifierar hur jämnt 
samhället är. Exempelvis skulle ett jämnt 
ogrässamhälle ha ungefär lika många individer av 
alla arter, där det finns alltså inte finns en art som är 
dominerande.   

Monokotyledoner Enhjärtbladiga växter, här innefattas exempelvis 
växtfamiljen gräs (Poaceae) 

Ogräs Ogräs är benämningen på de oönskade kärlväxterna 
som växer på platser där de kan ge upphov till 
problem för människliga ändamål. Det finns inga 
specifika arter som är ogräs utan det beror på 
sammanhanget, exempelvis kan fjorårets gröda 
benämnas som ett ogräs. Det finns ungefär 200 
växtarter som uppträder som ogräs i åkrar i Sverige. 

Perenna ogräsarter 
 

Fleråriga ogräsarter, många av dem kan både 
föröka sig med frön och med vegetativa växtdelar. 

Pesticider Samlingsnamn för alla syntetiska växtskyddsmedel, 
här ingår herbicider, fungicider och insekticider. 

SNH Förkortning av Semi-Natural Habitat, vilket är 
habitat som inte påverkats i så hög grad av mänsklig 
aktivitet så att de fortfarande regleras av naturliga 
processer.   

Verkningsmekanismer Olika herbicider angriper olika funktioner hos 
ogräsen, exempelvis hämning av fotosyntesen eller 
av fettsyrasyntesen, vilket är två olika 
verkningsmekanismer.  
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Jordbruket har genomgått stora förändringar under de senaste decennierna 
(Emanuelsson et al. 2011). Införandet av verkningsfulla insatsmedel såsom 
mineralgödsel och pesticider har möjliggjort högre skördar per hektar (Naylor 
1996), men det har också lett till ensidigare växtodlingssystem, med exempelvis 
mindre diversifierade växtföljder (Weisberger et al. 2019). Minskad diversifiering 
har lett till intensivare nyttjande av jordbruksmarkerna, effektivare produktion och 
minskat behov av kunskaper om ekologiska samband (Ihse 2007). Kemiska 
växtskyddsmedel, mineralgödsel och fossila bränslen är helt avgörande för att 
majoriteten av dagens högintensiva jordbruk ska fungera (MacLaren et al. 2020). 
Intensifieringen av växtodlingssystem har också bidragit till förändringar i 
ogräsflorans sammansättning i jordbrukslandskapet (Adeux et al. 2019) och förlust 
av biologisk mångfald, då exempelvis pesticider har en negativ effekt på den 
biologiska mångfalden (Geiger et al. 2010). Ekologisk certifierad växtodling 
innebär bland annat att mineralgödsel och herbicider inte är tillåtet (Rydberg & 
Milberg 2000). På ekologiska fält är det därmed omöjligt att utföra en total 
avdödning av ogräsen med hjälp av herbicider (Hofmeijer et al. 2016) och de 
ekologisk fälten är generellt sätt artrikare än de konventionella (Gaba et al. 2010). 
Den ekologiska växtodlingen är ibland ifrågasatt på grund av dess lägre 
produktivitet i jämförelse med det konventionella  (Röös et al. 2018).  

Jordbruket står inför en stor utmaning i att täcka behovet av en ökad 
matproduktion, samtidigt som den biologiska mångfalden behöver upprätthållas 
(MacLaren et al. 2020). Enligt beräkningar behöver matproduktionen öka med 50% 
till år 2050, då världens befolkning antas vara 9 miljarder människor (Baulcombe 
et al. 2009). Dessutom kan klimatförändringar alltmer försvåra matproduktionen 
(FAO 2017) och påverka den biologiska mångfalden negativt, då ekosystem kan 
rubbas och arters geografiska utbredning förändras (Masson-Delmotte et al. 2021). 
Förlusten av arter till följd av mänsklig aktivitet pågår med den högsta hastigheten 
sedan den senaste massutrotningen som ägde rum för 50 miljoner år sedan (Belfrage 
et al. 2005). Med detta i åtanke behöver jordbruksmetoderna utvecklas på ett sådant 
sätt så att de uppfyller det kommande behovet av mat, utan att det kräver mer 
insatsmedel, miljöpåverkan eller exploatering av naturområden (FAO 2017; Neve 
et al. 2018; MacLaren et al. 2020).  

1. Inledning 
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Ogräs är den nuvarande huvudbegränsande biologiska faktorn för 
växtproduktionen (Marshall et al. 2003; Hofmeijer et al. 2021). Reglering av ogräs 
görs oftast med de direkta åtgärderna herbicider och mekanisk jordbearbetning 
(MacLaren et al. 2020). Ur ett ogräsreglerings perspektiv är upprepning av 
likvärdiga ogräsregleringsmetoder problematiskt, då det utsätter ogräsfloran för 
samma ekologiska processer år efter år (Weisberger et al. 2019), vilket gör att 
ogräspopulationer som är toleranta eller resistenta mot regleringsmetoden kan 
selekteras fram (Storkey & Neve 2018). Genom att införa olika typer av grödor i 
växtföljden utsätts ogräsen för nya villkor varje år, vilket minskar selektionstrycket 
och därför upprätthålls en ogräsmångfald (MacLaren et al. 2020). Ökad 
ogräsmångfald kan förhindra att enskilda ogräsarter blir dominerande (Hofmeijer 
et al. 2016; Adeux et al. 2019), vilket gör att ogrässamhällena blir mer balanserade 
och att större ogräsproblem förhindras på en längre sikt (Adeux et al. 2019; 
Hofmeijer et al. 2021).  

Många av ogräsarterna bidrar med viktiga ekosystemstjänster (Hofmeijer et al. 
2021). Ogräsen bidrar med en ökad biologisk mångfald i jordbrukssystemen, då 
olika växtarter förser organismer från andra trofiska nivåer med födoresurser eller 
livsmiljöer, exempelvis pollinatörer, naturliga fiender och fåglar (Marshall et al. 
2003; Neve et al. 2018). Pollinering av dikotyledona grödor så som åkerböna, raps 
och klöver ökar skördarna (Borgström et al. 2018), men majoriteten av de grödor 
som odlas idag förser inte pollinatörerna med nektar eller pollen. Ett exempel på en 
viktig men relativt ostuderad insektsgrupp i jordbruket är blomflugorna (Syrphidae) 
(Borgström et al. 2018). Fullvuxna blomflugor utför pollinering och vissa 
blomflugarters larver är predatorer av skadedjur (Dunn et al. 2020). Naturliga 
fiender mot skadegörare kan minska skördebortfall, vilket är en typ av biologisk 
bekämpning (Dunn et al. 2020). Att främja den biologiska mångfalden i 
jordbrukslandskapet kan därför öka skördarna (Dainese et al. 2019) och minska vårt 
beroende av resurskrävande insatsmedel  (Menalled et al. 2007; Ihse 2007).  

1.1 Syfte  
Syftet med denna studie var att undersöka hur ogräsflorans sammansättning i 
ekologisk odling påverkas av växtföljdens diversitet av grödtyper, och vilken effekt 
denna har i jämförelse med intensitet av ogräsreglering, hur länge gården varit 
omställd till ekologisk odling och variation i omgivande landskapet, samt om 
ogräsfloran har en inverkan för skördemängd och på antalet blomflugor som 
återfinns i fälten.  

Hypotes 1  
Att en mer diversifierad växtföljd med fler typer av grödor ger en artrikare och 
jämnare ogrässammansättning.  
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Hypotes 2 
Att antalet blomflugor är större desto artrikare den blommande ogräsfloran är på 
fälten.  
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2.1 Ogräs 
 
Ogräsen fungerar precis som övriga kärlväxter vad gäller ekologi, fysiologi och 
populationsdynamik (Lundkvist & Verwijst 2011). Ogräsens förmåga att växa och 
etableras sig i åkermark beror på artens ekologiska egenskaper så som förmåga att 
föröka sig, sprida frön, gro och fysiologiskt hävda sig (Lundkvist & Verwijst 2011; 
Lundkvist & Fogelfors 2004). Det är de omgivande abiotiska och biotiska 
miljöfaktorerna som avgör om ogräsarten med sina specifika egenskaper kan växa 
i ett fält som står under en viss skötsel (Lundkvist & Verwijst 2011). 

Gynnsamma ekologiska egenskaper för att en växtart ska bli ett ogräs är 
exempelvis snabb etablering, god konkurrensförmåga och kapacitet att överleva i 
störda miljöer (Lundkvist & Fogelfors 2004). Olika växtarters levnadsstrategier kan 
beskrivas med Grims C-S-R triangel, som baseras på hur växtarter reagerar på 
störning, stress och konkurrens, och därför trivs i olika habitat (Bowman et al. 
2018).  De så kallade ruderala (R) växtarterna, trivs i ett habitat med mycket 
störning men låg abiotisk stress (Bowman et al. 2018; MacLaren et al. 2020). 
Miljöer med hög störningsfrekvens gynnar växtarter med snabb etablering, 
tillväxthastighet och fröspridning, men det är mycket resurskrävande egenskaper 
(Bowman et al. 2018; MacLaren et al. 2020). Ett långsamt och resurssparsamt 
växtsätt är gynnsamt för växtarter som lever i näringsfattiga eller torra habitat, 
vilket karakteriserar de stresstoleranta (S) arterna (Bowman et al. 2018; MacLaren 
et al. 2020). I habitat med både låg störnings- och stressnivå, är i stället växtarternas 
konkurrensförmåga om ljus, vatten, näring och utrymme, det som avgör deras 
överlevnadschanser (Bowman et al. 2018). De konkurrenskraftiga (C) arterna är de 
som trivs i dessa miljöerna och dessa är oftast mycket resurskrävande arter 
(MacLaren et al. 2020). 

De flesta ogräsarterna är ruderala eller konkurrenskraftiga växtarter. I takt med 
att jordbruket går mot intensivare skötsel i form av fler störningar och större tillgång 
på näring gynnas dessa arter ytterligare (MacLaren et al. 2020). Exempel på sådana 
arter är renkavle (Alopecurus myosuroides) och snärjmåra (Galium aparine L.), 

2. Bakgrund  
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som befinner sig på R-C axeln i triangeln då båda har egenskaperna hög 
tillväxthastighet och blir högre än grödan (MacLaren et al. 2020).  

2.1.1 Ogräskonkurrens 
Ogräs på åkermark konkurrerar med grödan om resurser så som ljus, vatten, 
näringsämnen och även om utrymme (Lundkvist 2014). Ogräsen kan även reducera 
och försvåra skörden (Lundkvist 2014). Vissa ogräsarter kan förstöra kvaliteten av 
skörden genom att de kontaminerar den med sina giftiga frön, ett exempel på detta 
är det giftiga ogräset nattskatta (Solanum nigrum L.) (Lundkvist & Verwijst 2011).  
Det finns dock växter som vi idag klassificerar som ogräsarter, som användes in på 
1700-talet som föda för djur eller människor, exempelvis flyghavre (Avena fatua 
L.) och svinmålla (Chenopodium album L.) (Kloth 2007). Ogräs kan även bidra till 
ett skyddande vegetationstäcke efter att grödan är skördad och på så sätt förbättra 
markstrukturen (Neve et al. 2018), samt minska växtnäringsläckage och erosion 
(Lundkvist & Fogelfors 2004). 

Konkurrenskraftiga ogrässamhällen karakteriseras av att arterna besitter 
egenskaper som gör att de är effektiva på att konsumera resurser (Adeux et al. 
2019). Ogräs som etablerar sig snabbare än grödan eller är så högväxta att de 
beskuggar grödan är mer konkurrenskraftiga (MacLaren et al. 2020; Andersson et 
al. 2021). Långsamt etablerade och lågväxta ogräsarter har en sämre 
konkurrenskraftiga, exempelvis åkerviol (Viola arvensis) (MacLaren et al. 2020). 
Dessutom når inte heller deras rötter lika djupt som grödans i de flesta fall, vilket 
ger mindre konkurrens med grödan (MacLaren et al. 2020).  

Desto fler av de konkurrenskraftiga ogräsarterna som förekommer i fältet, desto 
större blir effekten på grödan och skörden (Adeux et al. 2019). Konkurrensen 
mellan grödan och ogräs är som störst när ogräsen nyttjar liknande ekologiska 
nischer som grödan (Adeux et al. 2019). Förekommer det en större mångfald av 
ogräs på fältet är risken mindre för att alla dessa konkurrerar lika mycket med 
grödan eller vid samma tidpunkt, än om ogrässamhället enbart består av ett fåtal 
ogräsarter (Adeux et al. 2019). Sannolikheten att många av ogräsen har liknande 
nisch som grödan är mindre om det finns en artrikare ogräsflora, då fler ogräsarter 
konkurrerar med varandra vilket motverkar att ett fåtal dominerande och 
konkurrenskraftiga ogräsarter gynnas (Hofmeijer et al. 2016; Adeux et al. 2019).  
Ogräsforskningen har främst fokuserat på konkurrensen mellan enskilda ogräs och 
grödan, men hur ogräsen påverkar varandra sinsemellan är mindre studerat (Adeux 
et al. 2019). Tillförs det ytterligare en ogräsart till ett ogrässamhälle som sedan 
tidigare består av en ogräsart, så behöver det inte betyda att dessa två ogräsarterna 
tillsammans ger dubbelt så mycket ogräskonkurrens med grödan, då det även 
förekommer konkurrens mellan ogräsarterna (Adeux et al. 2019).  
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2.1.2 Ogräsreglering   
Växtodlare har försökt att få bukt på ogräsen i alla tider (Kloth 2007). För ungefär 
6 000 år sedan infördes de första jordbruket i Sverige (Emanuelsson et al. 2011). 
Sedan dess har jordbruksmetoderna förändrats på många olika sätt och detta har 
även speglat sig på vilken ogräsflora som förekommit på fälten (Lundkvist & 
Fogelfors 2004). Under de senaste decennierna har förekomsten av ogräs minskat i 
Europa (Gaba et al. 2010). Metoder som används för ogräsreglering behöver 
baseras på såväl ogräsarternas ekologi som de omgivande abiotiska och biotiska 
faktorerna de växer under (Lundkvist & Verwijst 2011). Regleringen består av två 
delar, de direkta regleringsmetoderna och de förebyggande metoderna (Lundkvist 
& Verwijst 2011).  

Inom EU ska alla växtodlare tillämpa ett integrerat växtskydd, IPM (Gerdtsson 
et al. 2019). Detta är för att skapa en så hållbar användning av kemiska 
bekämpningsmedel som möjligt (Andersson et al. 2021). Ett integrerat växtskydd 
mot ogräs innebär att lantbrukaren i första hand ska implementera förebyggande 
åtgärder mot ogräs, därefter bevaka förekomsten av ogräs i fältet och bekämpa efter 
behov. Lantbrukaren ska därefter följa upp för att se vilken effekt som åtgärden 
hade (Gerdtsson et al. 2019). Där integrerade ogrässtrategier med en varierad 
växtföljd i fokus är de mest hållbara strategierna för ogräshantering (MacLaren et 
al. 2020). Trots att visionerna om ett integrerat växtskydd är höga och effekterna 
goda, är genomslagskraften av de förebyggande åtgärderna inte fullständig, varken 
i praktiken eller inom forskningen (MacLaren et al. 2020). Istället är 
huvudverktygen för ogräsreglering oftast de direkta metoderna, som är baserade på 
herbicider eller mekanisk jordbearbetning (MacLaren et al. 2020).  

Herbicider är den typ av pesticid som används i störst mängd världen över, i 
jämförelse med fungicider och insekticider, då ogräs är det som potentiellt kan ha 
störst skördepåverkan (34%) i jämförelse med skadeinsekter (18%) och patogener 
(16%) (Oerke 2006). Olika herbicider har olika verkningsmekanismer, men 
introduktionen av nya verkningssätt till jordbruket har upphört sedan början på 
1990-talet (MacLaren et al. 2020). Flera ogräsarter har utvecklat resistens mot 21 
av 31 kända verkningsmekanismer. Totalt har resistens upptäckts hos 266 
ogräsarter, varav 153 är dikotyledoner och övriga är monokotyledoner (Heap 2022). 
Det har rapporterats in herbicidresistens hos ogräs i 96 odlade grödor och från 71 
länder i världen (Heap 2022). Det är frekvent herbicidanvändning tillsammans med 
förenklade odlingssystem som har resulterat i utveckling av herbicidresistens och 
förlust av biologisk mångfald (Adeux et al. 2019; MacLaren et al. 2020), då samma 
typ av selektionstryck på ogräsarterna upprepas (Hofmeijer et al. 2016). Det har 
bidragit till att ett fåtal dominerande och konkurrenskraftiga ogräs är vanligt 
förekommande och svåra att kontrollera, till exempel snärjmåra och renkavle 
(Adeux et al. 2019; MacLaren et al. 2020). Det enkelriktade selektionstrycket från 
herbicider har även gjort att ogräsarterna som selekterats fram är de som är mest 



18 

lika grödan och därför konkurrerar mest med grödan (Storkey & Neve 2018). 
Anpassningsförmågan som finns hos ogräsarter gör att det aldrig kommer finnas en 
enda teknik som kan få bukt med alla ogräsarter och under alla tider (MacLaren et 
al. 2020). 

Ekologiska lantbrukare behöver överlag vara mer uppmärksamma på potentiella 
ogräsproblem i god tid och anpassa sina odlingssystem (Rydberg & Milberg 2000). 
När inte herbicider är tillåtet blir de mekaniska jordbearbetningarna, plöjning, 
stubbearbetning, radhackningar och olika harvningar, de huvudsakliga direkta 
åtgärderna mot ogräsen (Hofmeijer et al. 2021). I konventionell odling är de 
mekaniska bearbetningsmetoderna ett komplement och mer betraktade som 
förebyggande åtgärder (Ståhl, 2011). Det finns olika för- och nackdelar med de 
olika jordbearbetningsmetoderna. Plöjning som är en förebyggande åtgärd, är i 
princip nödvändigt för att den ekologiska odlingen ska fungera och genomförs den 
på ett lämpligt sätt ger den god ogräsregleringseffekt (Ståhl, 2011). 
Ogräsharvningar som görs efter sådd har stor effekt på små annuella ogräsplantor 
som blir täckta av jord eller dras upp ur marken, men har marginell effekt på de 
etablerade perenna ogräsarterna (Jordbruksverket, 2015). Till skillnad mot 
ogräsharvning är radhackning även effektivt mot vissa av de perenna ogräsen 
(Ståhl, 2011). Jordbearbetningar orsakar dock utsläpp av växthusgaser som frigörs 
från marken och från fossila drivmedel under körningen, men innebär också att 
markstrukturen kan försämras och att markorganismer missgynnas i vissa jordar 
(Rydberg & Milberg 2000; MacLaren et al. 2020). Utsläpp av växthusgaser från 
jordbruksmark, skogsmark och övrig markanvändning har nästan dubblerats under 
det senaste halvseklet (Tubiello et al. 2014; FAO 2017). Därmed finns det ett 
växande behov att inom forskningen finna alternativa metoder som är hållbarare 
(Rydberg & Milberg 2000).  

2.1.3 Alternativa metoder för ogräsreglering 
Inom den traditionella ogräsforskningen har fokus varit att begränsa den totala 
ogräsbiomassan i fältet, för att en större ogräsbiomassa leder oftast till lägre skördar 
till följd av konkurrensen mellan grödan och ogräsen (MacLaren et al. 2020). 
Alltmer tyder dock på att förbättringar av ogräshantering behöver göras för att 
regleringen ska vara hållbar på längre sikt (Neve et al. 2018). Här kan nyttjande av 
de naturliga reglerande processer vara intressanta och även leda till mer balanserade 
och hanterbara ogräspopulationer (MacLaren et al. 2020; Hofmeijer et al. 2016). 
Även inom den konventionella odlingen kan detta vara av intresse då restriktioner 
och konsumenttrycket på minskad användning av herbicider har ökat, och då fler 
och fler ogräsarter blir resistenta på fler och fler platser (Hofmeijer et al. 2016).  

En mer diversifierad växtodling skulle kunna förse odlingssystemet med fler 
naturligt ogräsreglerande effekter (Hofmeijer et al. 2021). En genomtänkt och 
varierad växtföljd är grunden för ett integrerat växtskydd, då det är en av de 
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viktigaste indirekta och förebyggande åtgärderna för att minska problem med både 
ogräs och växtskadegörare (Gerdtsson et al. 2019). Genom att olika typer av grödor 
kräver olika skötselmetoder och såtidpunkter blir omständigheterna därför olika för 
ogräsen mellan åren, vilket förhindrar att de anpassar sig eller selekteras fram 
(MacLaren et al. 2020). Därför kan dessa tillvägagångsätt leda till en långsiktigt 
hållbar ogräsreglering och kanske också upprätthålla en tillfredsställande 
ogräsmångfald (MacLaren et al. 2020). 

 Genom att öka diversiteten av grödor i växtföljden kan den totala ogräsmängden 
minska (MacLaren et al. 2020) och mångfalden av ogräs öka (Hofmeijer et al. 2016; 
Adeux et al. 2019). De annuella ogräsarterna gynnas av ettåriga grödor och de 
annueller som i huvudsak gror på våren, sommarannuellerna, gynnas av vårsådda 
grödor (Lundkvist & Verwijst 2011). På samma sätt gynnas vinterannuellerna av 
höstsådda grödor (Lundkvist & Verwijst 2011). Genom att inkludera fleråriga 
vallar i växtföljden missgynnas annuella ogräs och flera vandrande perenna arter, 
men till följd av specialisering av växtodling respektive djurhållning har vallarna 
blivit ovanligare i vissa delar av jordbrukslandskapet (MacLaren et al. 2020; 
Marshall et al. 2003). 

Intensifiering av jordbruksmetoder har även avspeglat sig i det omgivande 
jordbrukslandskapet som blivit alltmer homogent, det gör att både ogrässamhällena 
blivit artfattigare och hela odlingssystemet sårbarare (Adeux et al. 2019). En ökning 
av biodiversitet i den rumsliga skalan kan bidra med en större ogräsmångfald och 
minska ogräsbiomassan på fältet (MacLaren et al. 2020). Om det finns mosaiker av 
omgivande miljöer som sköts på ett sätt som inte efterliknar odlingssystemets är 
risken mindre att de miljöerna förökar upp de klassiska ogräsarterna (MacLaren et 
al. 2020). Att införa mer träd, häckar eller blommande kantzoner kan även 
undertrycka spridningen av problematiska ogräsarter (MacLaren et al. 2020). 
Sådana kantzoner innebär dock merkostnader för lantbrukaren (MacLaren et al. 
2020). På längre sikt kan en ökad mångfald i jordbrukslandskapet, vad gäller både 
markanvändning och grödtyper, spara på både pengar och miljö (MacLaren et al. 
2020). Ett mer varierat landskap bidrar även med fler levnadsmiljöer för naturliga 
fiender (Neve et al. 2018). Organismer som är naturliga fiender gör ekonomisk 
nytta genom att bidra med biologisk bekämpning mot växtskadegörare som annars 
skulle kunna minska skörden (Rodríguez-Gasol et al. 2020). 

Ogräsmängden kan dessutom regleras genom att ta fördel av trofiska 
interaktioner, såsom ogräsfröpredation, herbivori av ogräsbiomassa och 
nedbrytning av ogräsfrön av mikrobiella organismer (Neve et al. 2018; Hofmeijer 
et al. 2021). De naturliga fienderna regleras i sin tur av ogräsförekomsten och skulle 
ogräsdensiteten öka skulle även de naturliga fienderna öka till följd av resursernas 
rikliga förekomst (MacLaren et al. 2020). 
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2.2 Biologisk mångfald  
Sverige är ett av många länder som har undertecknat Rio konventionen för att 
bevara den biologiska mångfalden (Utrikesdepartementet 1992). Många ekologiska 
studier som angår biologisk mångfald är gjorda utanför åkermarken. Därför finns 
det ett ökande behov av förståelse för förhållandet mellan biologisk mångfald, 
ekosystemstjänster, hållbarhet och jordbruksmetoder på åkermark (Marshall et al. 
2003).  

2.2.1 Jordbrukslandskapets och ogräsens betydelse för den 
biologiska mångfalden  

Jordbruksmarken utgör bara en liten andel av Sveriges totala yta, ändå är det många 
hotade arter som är beroende av de återstående jordbruksmarkerna (Smith et al. 
2011). Jordbruket har under kort tid genomgått stora förändringar, från småskaliga 
metoder i ett mosaikartat och artrikt landskap till mer effektiva och intensiva 
skötselmetoder i ett mer ensidigt och artfattigt landskap (Emanuelsson et al. 
2011). Intensifieringen har gjort att lämpliga livsmiljöer för många arter har 
isolerats och fragmenterats i jordbrukslandskapet (Rodríguez-Gasol et al. 2020). I 
Sverige har gårdarna blivit färre till antal, större och alltmer specialiserade sedan 
efterkrigstiden. Djurhållningen har blivit ovanligare och därmed har arealerna 
gräsmark minskat (Wästfelt & Eriksson 2017). Även småbiotoper som stenrösen, 
åkerholmar och öppna diken har till stor del försvunnit från jordbrukslandskapet 
(Kloth 2007). Den biologiska mångfalden i jordbrukslandskapet hotas både av 
intensifieringen av jordbruket och av den nedläggningen av jordbruket som har 
skett på andra ställen  (Smith et al. 2011).  

Ogräsarterna kan förse jordbrukslandskapet med ekosystemstjänster för 
växtodlingen och öka den biologiska mångfalden (MacLaren et al. 2020). Ogräsen 
är precis som andra kärlväxter primärproducenter i ekosystemen och kan därför 
vara helt avgörande för organismer högre upp i näringspyramiden (Hofmeijer et al. 
2021). Ogräsen kan även förse fauna med andra funktioner, såsom skydd och en 
större diversifiering i både rumslig landskapsskala och i tiden då de ibland har en 
länge växtsäsong än grödan (Hofmeijer et al. 2021). Olika växtarter förser 
ekosystemet med varierande resurser och en mer diversifierad florasammansättning 
kan därmed också understödja en mer diversifierad fauna (Hofmeijer et al. 2021). I 
vissa jordbrukssystem bidrar ogräsen till stor del av den biologiska mångfalden och 
ekosystemstjänsterna (Hofmeijer et al. 2021). Med alltmer fragmentering av 
naturliga levnadsmiljöer i landskapet och mer urban markanvändning, blir 
jordbruksmiljöerna desto viktigare för att förse arter med habitat och som en länk 
mellan de olika kvarvarande biotoperna (Marshall et al. 2003).  

Flertalet insekter i slättlandskapet har minskat på grund av jordbrukets 
intensifiering (Gerdtsson et al. 2019). Ogräsmångfalden har visat sig vara viktig för 
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pollinatörerna (Bretagnolle & Gaba 2015) och det finns insektsarter som behöver 
vissa specifika ogräsarter vid olika tillfällen i deras livscykler, för dessa insekter är 
en mångfald av ogräsarter ännu viktigare (Marshall et al. 2003).  

Ungefär 45% av Skåne län utgörs av jordbruksmark (SCB 2022) och Skåne är 
känt för sina bördiga åkermarker (Dänhardt et al. 2013). Pollinerande grödor som 
det odlas mycket av i Skåne är raps, äpplen och klöver (Dänhardt et al. 2013). De 
flesta av dessa grödor odlas i slättbygden, men artrikedomen och mängden 
pollinatörer är större i mellanbygden (Dänhardt et al. 2013). Åtminstone tre 
fjärdedelar av alla blommande växtarter är beroende av insektspollinering och från 
insektspollinerande grödor får vi en tredjedel av den globala matproduktionen 
(Dänhardt et al. 2013). Denna viktiga ekosystemstjänst beräknas bidra med 168 
miljarder USD över hela världen (Rodríguez-Gasol et al. 2020). Blommande grödor 
förser pollinatörerna med rikligt med föda under en begränsad period, oftast tidigt 
på säsongen, men för att på sikt kunna bevara populationerna behövs alternativa 
födoresurser som även förser pollinatörerna under andra delar av deras livscykel 
(Dänhardt et al. 2013). 

Även många av fågelarterna i jordbrukslandskapet har minskat, stora nedgångar 
skedde i Storbritannien mellan åren 1988–1998 (Marshall et al. 2003). 
Anledningarna till detta är inte helt fastställda men kan bero på ett stort antal 
förändringar i skötseln av jordbrukslandskapet (Marshall et al. 2003). Fröätande 
fåglar är särskilt beroende av ogräs och många fåglar kan även vara det indirekt, då 
ogräsen kan vara viktiga värdväxter för leddjur som sedan förtärs av fåglarna 
(Marshall et al. 2003). 

Ett artrikare ogräsflora stödjer alltså en större biologisk mångfald på andra 
trofiska nivåer (MacLaren et al. 2020). Likaså som ogräsarterna kan förse nyttiga 
organismer med livsmiljöer och föda, så kan de på samma sätt gynna 
växtskadegörande insekter eller vara värdväxter för olika växtpatogener (Neve et 
al. 2018). 

2.2.2 Blomflugor (Syrphidae) 
Av de pollinerande insekterna som förekommer i Sverige är blomflugorna 
(Syrphidae) den gruppen som det råder mest begränsad kunskap om (Borgström et 
al. 2018). Ändå finns blomflugor i hela Sverige (Bartsch et al. 2009) och på alla 
kontinenter förutom Antarktis (Rodríguez-Gasol et al. 2020). Det finns ungefär 
6000 blomflugarter i Världen (Bartsch et al. 2009) och i Sverige finns det ungefär 
400 olika arter av blomflugor, varav drygt 10% av dem är rödlistade (Borgström et 
al. 2018). 

Blomflugorna kännetecknas av den falska vingribban Vena spuria och deras ofta 
svarta eller gula ränder, detta utseendet signalerar fara genom att efterlikna getingar 
och bin (figur 1; Bartsch et al. 2009). Till skillnad mot steklarna (Hymenoptera) har 
tvåvingarnas (Diptera) andra vingpar tillbakabildats till svängkolvar (haltérer) 
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(Bartsch et al. 2009). Blomflugor är duktiga flygare (Borgström et al. 2018), 
beroende på art kan de flyga mellan 100 m och 100 mil (Bartsch et al. 2009), det 
finns arter som migrerar långt till mildare klimat för att klara vintern (Rodríguez-
Gasol et al. 2020). De flyger bara om väderförhållandena är tjänliga och när det är 
mellan ungefär 10°C till 25°C, därför kan de ibland vila under de varmaste 
timmarna på dagen (Bartsch et al. 2009). De fullt utvecklade blomflugorna är som 
mest aktiva under dagens ljusa timmar medans larverna är som aktivast vid 
skymning och gryning (Rodríguez-Gasol et al. 2020). Blomflugorna kan klara att 
flyga trots kraftig vind, men regnar det tar de skydd under någon växt (Bartsch et 
al. 2009). Det engelska namnet Hoverflies indikerar ett av deras sätt att flyga, då 
hanarna hovrar, alltså svävar på samma ställe för att bevaka sitt revir (Bartsch et al. 
2009). Det svenska namnet indikerar den platsen där de ofta går att finna, på 
blommor (Bartsch et al. 2009). 

 

Figur 1: En blomfluga på den korgblommiga växtarten nysört (Achillea ptarmica). (Marta Åkesson) 

De fullvuxna blomflugorna dricker nektar och äter pollen (Gerdtsson et al. 2019; 
Bartsch et al. 2009). Från nektar utvinner blomflugorna sin energi genom 
kolhydrater och pollen är deras källa till lipider, mineraler och proteiner vilket är 
extra viktigt för äggproduktionen (Rodríguez-Gasol et al. 2020; Borgström et al. 
2018). Deras korta sugsnabel gör att de inte kan komma åt nektar ur djupa blommor, 
så som baljväxter, blomflugor föredrar därför flockblommiga och korgblommiga 
växtarter (Gerdtsson et al. 2019; Bartsch et al. 2009). Huruvida resurser av 
blommor skulle kunna främja och locka till sig blomflugor i landskapet är ett 
forskningsområde som behöver studeras mer (Dunn et al. 2020). 

Blomfluglarverna har mycket varierande levnadsstrategier, många av dem är 
predatorer främst på bladlöss, andra lever på multna eller levande växtdelar 
(Bartsch et al. 2009). Det finns även larver av blomflugor som lever i vatten och 
har därför ett andningsorgan för att nå luften ovan vattenytan (Bartsch et al. 2009). 
De blomflugarterna vars larver är predatorer av leddjur så som bladlöss 
(Aphidoidea), tripsar (Thysenoptera) och fjärilslarver (Lepidoptera) är effektiva 
rovdjur (Dunn et al. 2020). En av den vanligaste bladluspredatorn i Europa är 
flyttblomfluga (Episyrphus balteatus) som kan under en vecka som larv konsumera 
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mellan 400 och 1000 bladlöss (Rodríguez-Gasol et al. 2020). Larven behöver ha 
nära till föda för att kunna utvecklas, några blomflughonor av arter vars larver är 
predatorer av bladlöss, kan ibland välja tidpunkt för att lägga ägg beroende på 
bladluskolonins utveckling och därmed undviker de kolonierna som består av 
bevingade bladlöss (Bartsch et al. 2009). Larverna brukar inte lämna växten förrän 
alla bladlöss har konsumerats och för att hitta bladlössen lokaliserar de bladlössens 
utsöndringar av honungsdagg (Rodríguez-Gasol et al. 2020). Bladlöss är en 
besvärlig skadegörare som kan göra stor skada under kort tid på grund av deras 
populationstäthet och snabb generationstid och kan därför orsaka stor ekonomisk 
förlust (Dunn et al. 2020). Blomfluglarverna är alltså viktiga naturliga fiender mot 
skadegörarna bladlöss, men denna biologiska bekämpning är dock beroende av att 
vuxna blomflugor förses med tillräckligt mycket pollen för att kunna producera ägg, 
från blommande växter i jordbrukslandskapet (Rodríguez-Gasol et al. 2020).  

De flesta arterna av blomflugor behöver varierade biotoper inom relativt 
närbelägna avstånd (Bartsch et al. 2009). Den omgivande rumsliga variationen av 
landskap kan ge effekt för vissa blomflugor på upp emot fyra km avstånd, men för 
de flesta arterna är den omgivande miljön inom 1 km närområde avgörande 
(Rodríguez-Gasol et al. 2020). Artrikedomen av blomflugor är därför större i ett 
mer mosaiklikt landskap med gräsmarker, våtmarker och skogar (Bartsch et al. 
2009). I mer homogena landskap med lägre mångfald av växter och biotoper 
förekommer färre arter av blomflugor och vissa av dem är bara förbipasserande 
besökare (Bartsch et al. 2009). Av de som är rödlistade i Sverige har 61% av arterna 
en larvutveckling i död ved, vilket kan tyda på att det i landskapet saknas habitat 
som både kan förse dessa arter med öppna blommande marker och skogsmarker 
med död ved (Borgström et al. 2018). Andra arter vars larver lever i våtmarker har 
missgynnats av utdikningen av dessa i jord- och skogsmark (Borgström et al. 2018). 
Vissa blomflugarter är specialister och hotas om deras värdväxt försvinner ur 
landskapet, men det största generella hotet mot blomflugor är avverkning av skog 
och ensidiga landskap (figur 2; Borgström et al. 2018; Bartsch et al. 2009). 

 

Figur 2: Landskapstyper som är av betydelse för rödlistade blomflugor. Höjderna på staplarna 
visar hur många arter som är knutna till det landskapselementet. En art kan vara beroende av flera 
landskapstyper. (Borgström et al. 2018) 
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3.1 Studiedesign  
Undersökningen gjordes i 21 ekologiska fält i skånska slätt- och mellanbygderna. 
Fälten var alla större än ett hektar och var placerade minst 1 km från varandra. 
Fältinventeringen genomfördes i juli månad år 2021, då det odlades vårsådda 
grödor på fälten för att det skulle vara liknande förutsättningar för ogräsarterna, 
mestadels vårkorn (Hordeum vulgare), men på ett av fälten odlades havre (Avena 
sativa). Fälten till studien valdes ut baserat på deras växtföljd med hjälp av data 
från Jordbruksverkets ”Blockdatabas” (the Integrated Administration and Control 
System, IACS).  För att inte undersöka effekten av antal år med vall och för att få 
större diversitet i typer av grödor, valdes enbart fält med ett eller två år av vall under 
de senaste nio åren. Fälten delades upp i sex olika grupper, där det som skiljde 
gruppera åt var antalet år med vall, ett år eller två år (inte nödvändigtvis i följd) och 
hur många olika typer av grödor som förekommit under de senaste nio åren, i varje 
grupp fanns tre till fyra fält. De olika typerna av grödor definierades efter släktskap, 
likheter i skötsel och tidpunkt för sådd. Exempel på grödtyper som användes var 
vall, sockerbetor, grönsaker, potatis, höstoljeväxter, baljväxter (ärt och åkerbönor), 
vårsådda spannmål (vårkorn, havre och vårvete) och höstsådda spannmål (råg, 
rågvete, höstvete och höstkorn).  

Tabell 1: Antalet fält och deras växtföljd under de senaste 9 åren 

Antal fält Antal år med vall Antal olika typer av 
grödor 

3 fält 1 4 
4 fält 2 4 
3 fält 1 5 
4 fält 2 5 
4 fält 1 6 
3 fält 2 6 

 

3. Material och metod 
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3.2  Fältinventering 
Fältinventeringarna av ogräs, blomflugor och av bladlöss genomfördes vid samma 
tillfälle och i tre olika transektorer på varje fält (figur 3). Transektorerna var 100 m 
långa och 1 m breda. De placerades minst 25 m från fältkanten, för att inte påverkas 
av eventuella kanteffekter eller vändtegar och de placerades även på ett sätt som 
gjorde att de innefattade fältets eventuella växlingar i jordart och lutning. Alla 
fältinventeringar genomfördes efter att den mekaniska jordbearbetningen var 
genomförd. 

 

Figur 3: Fältinventeringsdesign över en transekt, där ogräsinventeringen görs i det gröna fältet, 
bladlössen räknas vid stjärnorna och blomflugorna håvas längs den streckade linjen. 

3.2.1 Fältinventering av ogräsarter och deras täckningsgrad  
I denna studie benämns alla växtarter som växer på åkrarna och som inte är 
huvudgröda eller ibland insådd vall som ogräs. Samtliga ogräsarters täckningsgrad 
och eventuella blomning noterades, men vissa av ogräsarterna var inte möjliga att 
identifiera på artnivå utan sammanfördes till släkten, detta var fallet för alla inom 
förgätmigejsläktet (Myosotis spp.), veronicasläktet (Veronica spp.), violsläktet 
(Viola spp.) och maskrossläktet (Taraxacum spp.). Även pilört (Persicaria 
lapathifolia) och åkerpilört (Persicaria maculosa) fördes samman i denna studie. 
Vid enstaka tillfällen förekom oidentifierbara gräs och bestämdes då bara som 
Poaceae. De latinska växtnamnen i denna studie kommer från Nordens flora av 
Mossberg och Stenberg (2018).  
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3.2.2 Fältinventering av blomflugor och bladlöss 
Samma transektorer användes vid alla tre fältinventeringarna och även vid 
infångning av blomflugor (Syrphidae) som gjordes vid andra fältbesöket. 
Håvningen gjordes alltid innan ogräsinventeringen i fält, för att undvika att 
blomflugorna skulle kunna skrämmas bort innan håvningen genomfördes. 
Håvningen gjordes genom att fyra svepningar med håven utfördes vart femte steg 
längs med hela transekten. Håvens innehåll fördes sedan över till en burk som 
frystes för senare bestämning av antalet blomflugor. Vid varje håvning noterades 
tid på dygnet, solmängd, temperatur och vindhastighet. Inventeringarna 
genomfördes inte om det var nederbörd. Vindhastigheten under håvningen 
bestämdes med hjälp av Beaufortskalan, och det noterades hur länge det var soligt 
under tiden håvningen pågick, det antogs soligt så länge skuggor syntes. 

Vid varje transekts ände valdes 15 strån ut slumpmässigt för räkning av antalet 
bladlöss.  

3.3 Intervjuer 
Efter odlingssäsongen intervjuades samtliga lantbrukare om deras produktion och 
vilka skötselmetoder som applicerats på fältet, exempelvis såtidpunkt, 
jordbearbetningsmetoder, sortval, eventuell insådd, fältstorlek och skördemängd. 
Lantbrukarna fick även svara på om de upplevde ogräsförekomsten som normal och 
om de ansåg att vissa ogräsarter var särskilt problematiska på fältet i fråga. 
Dessutom ingick det även lite övergripande frågor om vad för produktion 
lantbrukaren hade exempelvis boskap, hur mycket areal åkermark som totalt 
förvaltades samt vilken ekologisk certifiering och hur länge produktionen varit 
ekologisk.  

3.4 Omgivande landskap och lerhalt 
Det omgivande landskapets inslag av semi-natural habitat (SNH) omkring varje 
enskilt fält framställdes med hjälp av Naturvårdsverkets Nationella Marktäckedata 
(Naturvårdsverket 2020). För denna studie betraktades alla de öppna men bevuxna 
markerna och alla typer av skogs och våtmarker som SNH. De landskapselement 
som inte räknades in som SNH var alltså: exploaterad mark, öppet vatten, åkermark 
och obevuxen öppen mark. Rasterdatan från Naturvårdsverkets marktäckedata 
lades in i ArcGIS (version ArcMap 10.3) tillsammans med alla fälten. En 
medelpunkt på varje fält räknades ut och utifrån den drogs en cirkel vars radie var 
1 km. Inom cirkeln beräknades respektive landskapselements area från 
marktäckedatan och täckningsgraden av dem i procent beräknades.  
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Ett medelvärde av lerhalt bestämdes med hjälp av ett approximativt lerhaltsmått 
i rasterformat från SGU:s lerhaltskarta (SGU 2020) och för varje fält beräknades 
ett medelvärde i ArcGIS (version ArcMap 10.3).  

3.5 Statistiska analyser 
För att analysera vilka variabler som påverkade ogräsförekomsten och vilka som 
påverkade förekomsten av antalet blomflugor, sammanställdes all rådata med 
Microsoft Excel 2022, version 16.61 (Microsoft Corporation 2022). Statistiska 
analyser gjordes med R-studio 2021, version 4.1.2 (R Core Team 2021). Multipel 
linjär regressionsmodell användes för alla analyserna, vilket var möjligt eftersom 
analyserna rymde fler än två variabler. Modellernas anpassning till datapunkterna 
validerades av R-paketet DHARMa (Harting 2022), där den multipla 
regressionsmodellen med normalfördelning visade sig vara bättre än exempelvis en 
modell med negativ binomial fördelning eller quasipassion fördelning som även 
testades då värdena är diskreta. Variablerna som var av intresse för respektive 
modell sammanställdes i en corrplot (Wei & Simko 2021), för att undersöka om 
någon av variablerna korrelerade med någon av de andra och därför skulle kunna 
försvåra tolkningen av resultaten. Av samma orsak kollades det efter 
multikollinearitet i modellerna, vilket är mängden samkorrelation mellan x-
variablerna i modellen. Detta gjordes med vif-tester av modellerna från paketet car 
(Fox & Weisberg 2019), där vif-värden under 2 godkändes. För att se om 
variablerna hade en effekt utfördes anova-tester mellan den befintliga modellen och 
en ny temporär modell där variabeln av intresse var avlägsnad, vilket gjordes tills 
alla variabler som inte var signifikanta eller trender uteslutits. P-värden under 0,05 
definierades som signifikanta och P-värden under 0,1 som trend. För att tillverka 
grafer av modellerna användes R-paketet effects (Fox & Weisberg 2019).   

3.5.1 Ogräs 
Data över den procentuella täckningsgraden för respektive ogräsart per transekt 
lades samman till ett medel för varje fält. Arterna som fanns med i fröblandningarna 
för insådd räknades inte med, eftersom de antogs inte påverkas av växtföljden och 
dessutom var det en signifikant skillnad i täckningsgraden av insådda ogräsarter 
mellan de fälten som hade insådd och de som inte hade det. Artrikedomen av 
ogräsarter beräknades per fält med R-paketet vegan (Oksenen et al 2020). 
Jämnheten mellan arterna (Pielou’s jämnhet) räknades ut genom att diversitets-
index (Shannon-index från R-paketet vegan, Oksenen et al 2020) dividerades med 
logaritmen av artrikedomen. Artrikedomen och jämnheten analyserades i två 
separata modeller och x-variablerna av intresse för dessa två modeller var 
ekologiskt brukat sedan (år), växtföljdsdiversitet (st./9år), år med vall (st./9år), 
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antal ogräsharvningar/radhackningar, SNH (%) och medel-lerhalt (%). Medel-
lerhalten togs dock bort från modellen, då den samkorrelerade med både SNH och 
vallår. 

3.5.2 Total täckningsgrad  
För att undersöka om det fanns ett samband mellan den totala ogrästäckningsgraden 
och jämnheten i ogrässamhället, användes måttet för ogrästäckningen som 
summerades av ogräsarterna exklusive insådda ogräsarter. Däremot för 
jämförelserna mellan skörd och ogrästäckningsgrad gjordes en jämförelse med den 
totala ogrästäckningen som bedömdes på fältet (inklusive all eventuell insådd) och 
en med bara den ogrästäckningen som summerades (exklusive insådda).  

3.5.3 Förekomst av blomflugor  
I analysen av antalet blomflugor jämfördes inte bara mellan fälten utan även mellan 
transektorer inom fältet. I dessa analyser inkluderades även de insådda ogräsarterna 
då de också skulle kunna gynna blomflugorna. De undersökta variablerna för 
förekomsten av blomflugor var antal blommande ogräsarter, SNH (%) och summa 
av bladlöss. I modellerna för blomflugor lades även två kovariabler in, tid på dygnet 
och temperatur. Någon samkorrelation mellan variabler observerades inte i denna 
analys.    
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Från intervjuerna framgick det att lantbrukarna som förvaltade de 21 fälten, brukade 
25–1000 ha åkermark och att ungefär 70% av dem också hade boskap. Alla fälten 
var ekologiskt certifierad enligt KRAV och på alla genomfördes det plöjning innan 
sådd på hösten eller våren. Fältstorlekarna på åkrarna varierade mellan 1 ha och 30 
ha och variationsspannet i antal år de brukats ekologiskt var 3–27 år (tabell 2). 
Under året 2021 såddes fälten mellan 31 mars och 14 maj, varav de flesta såddes 
under april månad. De vanligaste sorterna av vårkorn som växte på fälten var Irina 
(5st.) och Ellinor (3st.). De vanligaste arterna i insådd-blandningarna var i följande 
ordning: rödklöver, vitklöver, lusern, timotej och engelskt rajgräs. Det förekom 
insådd på åtta av fälten, med maximalt fem insådda växtarter i fröblandningen. 
Skördemängderna som uppnåddes på fälten var 1750–5500 kg/ha (tabell 2). Nio av 
lantbrukarna upplevde att det förekom mer ogräs på fältet 2021 än vad det vanligtvis 
brukade och tre lantbrukare upplevde att ogräsförekomsten som mindre än normalt. 
De ogräsarter som nämndes som särskilt besvärliga var i följande ordning: tistel 
(Cirsium spp.), svinmålla, skräppa (Rumex spp.), baldersbrå (Tripleurospermum 
perforatum) och kvickrot (Elytrigia repens).  

Tabell 2. Fältens maximum-, minimum och medel för antal år som de brukats ekologiskt, antal 
ogräsharvningar eller radhackningar som genomfördes efter sådd, lerhalt, SNH och skörd  

Fält ekologiskt 
 certifierat (år) 

Ogräsharvningar 
/radhackningar (st) 

Lerhalt 
(%) 

SNH 
(%) 

Skörd 
(ton/ha) 

Max 27 0 36 42 5,5 
Min 3 3 3,6 4 1,8 
Medel 11 1,33 17 22 3,3 

 

4.1 Ogräsförekomst 
Totalt hittades 65 olika ogräsarter i de 21 fälten, varav 39 var annuella och 26 var 
perenna. 19 av de 21 vanligaste ogräsarterna var annuella ogräsarter (tabell 3). 
Svinmålla, åkerbinda (Fallopia convolvulus) och violsläktet förekom på alla fälten, 

4. Resultat 
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dessutom hade svinmållan och åkerbinda även högst medeltäckning på fälten (tabell 
3).  

Tabell 3. De 21 vanligaste ogräsarterna/släktena som förekom på fälten, deras medeltäckning (%) 
över alla 21 fält och om de är annuella (A) eller perenna (P) ogräsarter 

Ogräsart/släkte Annuell/ 
Perenn 

Förekomst antal fält Medeltäckning 
(%) 

Svinmålla 
Chenopodium album 

A 21 3,14 

Åkerbinda 
Fallopia convolvulus 

A 21 1,77 

Violsläktet  
Viola spp. 

A 21 1,09 

Lomme 
Capsella bursa-pastoris 

A 20 1,01 

Våtarv 
Stellaria media 

A 20 1,05 

Trampört 
Polygonum aviculare 

A 19 0,77 

Veronikasläktet 
Veronica spp. 

A 17 0,92 

Raps spp. 
Brassica napus spp. 

A 17 0,41 

Åkertistel 
Cirsium arvense L. 

P 16 1,68 

Kamomill 
Matricaria chamomilla L. 

A 16 1,63 

Vitklöver 
Trifolium repens L.  

P 16 1,55 

Vanlig pilört/åkerpilört 
Persicaria lapathifolia 
/P.maculosa 

A 15 1,19 

Baldersbrå 
Tripleurospermum 
inodorum 

A 14 0,44 

Rödplister 
Lamium purpureum 

A 14 0,52 

Förgätmigejsläktet 
Myosotis spp. 

A 13 0,25 

Snärjmåra 
Galium aparine L. 

A 14 0,40 

Åkermolke 
Sonchus arvensis 

P 11 0,22 

Harkål 
Lapsana communis 

A 10 0,15 

Pipdån 
Galeopsis tetrahit 

A 10 0,24 

Revormstörel 
Euphorbia helioscopia 

A 9 0,11 
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4.1.1 Ogräsartrikedom  
Antalet år som fältet har brukats ekologiskt hade en positiv inverkan på 
artrikedomen av ogräsarter (figur 4). Den genomsnittliga ökningen var ungefär med 
en ogräsart för vart tredje år längre som fältet brukats ekologiskt (r=0,34, P=0,018; 
tabell 4).  

 

Figur 4. Sambandet mellan artrikedomen av ogräs och antalet år som fältet har varit ekologiskt 
certifierat. Det blå området visar konfidensintervallet. (P=0,018 och r=0,34). 

Artrikedomen av ogräs korrelerade negativt (r=-2,16) med antalet ogräsharvningar 
eller radhackningar som genomförts efter sådd (P=0,012; tabell 4). Det innebär att 
desto fler ogräsharvningar eller radhackningar som genomförs desto färre 
ogräsarter gick att finna i fältet (figur 5). Växtföljden, SNH och antal år med vall 
påverkade inte antalet ogräsarter som förekom i fälten (tabell 4). 
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Figur 5. Samband mellan ogräsartrikedomen och antalet ogräsharvningar eller radhackningar som 
genomförts efter sådd. (P=0,012 och r=-2,16). 

Tabell 4. P-värde, F-värde samt eventuell riktningskoefficient från den statistiska analysen av 
artrikedom av ogräs 

Variabler  P-värde F-värde Riktningskoefficient 
Växtföljd 0,96 0,002 - 

SNH 0,82 0,056 - 
Vallår 0,32 1,045 - 

Ekologiska år 0,018* 6,79 0,34 
Ogräs-

harvningar/hackningar 
0,012* 7,71 -2,16 

 
 

4.1.2 Jämnheten i ogräsbeståndet 
För jämnheten i ogräsflorans sammansättning gick det inte att finna någon effekt 
av de enskilda x-variablerna: ekologiska år, växtföljd, 
ogräsharvningar/radhackningar, vallår eller SNH (tabell 5).  
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Tabell 5. Statistik värden för analysen av jämnheten i ogräsbeståndet, där ingen av x-variablerna 
’antal år som fältet brukats ekologiskt’, ’växtföljdsdiversitet’, ’antal harvningar/radhackningar’, 
eller ’år med vall’ som jämfördes med jämnheten av ogräsarter visade signifikans 

Variabler  P-värde F-värde 
Ekologiska år 0,7929 0,0715 

Växtföljd 0,6013 0,2842 
Ogräs-

harvningar/hackningar 
0,4067 0,724 

Vallår 0,3446 0,9422 
SNH 0,2498 1,4141 

 

4.1.3 Samband mellan total ogrästäckningsgrad och jämnhet  
Den totala ogrästäckningen (exklusive insådd) jämfördes även med jämnheten 
mellan arterna (ej insådda) i ogrässamhället. Ett högre tal för jämnhet indikerar ett 
jämnare och mer balanserat ogrässamhälle. Det fanns ett signifikant negativt 
samband mellan jämnheten i ogräsbeståndet och täckningsgraden av ogräs 
(P=0,0004, F=18.81, r=-0,009; figur 6).  

 

Figur 6. Samband mellan jämnheten mellan ogräsarterna i fältet och den totala ogrästäckningen 
exklusive insådd som förekom i fältet. (P=0,0004 och r=-0,009). 
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4.1.4 Samband mellan täckningsgrad och skörd 
För den totala ogrästäckningen på fälten finns två mått, den som bedömdes som 
inklusive insådd och den där arterna i insådds-fröblandningarna inte ingick, det rör 
sig alltså om en skillnad med maximalt fem ogräsarter. Skördemängden på fältet 
jämfördes med både den totala ogrästäckningen utan insådd (figur 7), och den totala 
ogrästäckningen med insådd (figur 8). I båda fallen gav en ökad ogrästäckning 
större skördeförluster (P=0,015; F=7,17 respektive P=0,007; F=9,26). Lutningen 
varierar på grund av att olika många växtarter har räknats in (r=-68 respektive r=-
55). 

 

Figur 7. Samband mellan skördemängden och totala täckningsgraden av ogräs exklusive insådd. 
(P=0,015 och r=-68). 
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Figur 8. Samband mellan skördemängden och totala täckningsgraden av ogräs, inklusive insådd. 
(P=0,007 och r=-55). 

4.2 Förekomst av blomflugor 
Antalet blomflugor som hittades i de olika transektorerna varierade mellan 0 och 
24. Variation i omgivande miljöfaktorer så som temperatur, vindhastighet och 
solmängd samt tidpunkten för håvningens utförande, redovisats i tabell 6.  

Tabell 6. Håvningstillfällenas maximum-, minimum och medel för tid på dygnet, temperatur, 
vindhastigheten enligt Beaufortskalan och solmängd  

Tid Temp 
(°C) 

Vindhastighet 
(beaufort) 

Solmängd 
(%) 

Max 16:40 31 4 100 
Min 10:00 18 1 0 
Medel 12:30 25 2,3 69,43 

Blomflugornas förekomst jämfördes med variablerna antal bladlöss, SNH och 
artrikedomen av alla blommande ogräs (tabell 9). Temperatur och tid fanns med i 
modellen som kovariabler. Variabeln artrikedom av blommande ogräs visade på en 
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positiv korrelation till förekomst av blomflugor, riktningskoefficienten indikerar en 
genomsnittlig ökning med en blomfluga vid två fler blommande ogräsarter i fältet 
(r=0,47 och P=0,016; figur 9). Resterande variabler var inte signifikanta, men det 
var kovariablerna tid och temperatur (tabell 7).  

 

Figur 9. Sambandet mellan artrikedomen av blommande ogräs och blomflugor. (P= 0,016 och 
r=0,47). 

Tabell 7. Statistikanalys för x-variablerna ’antal bladlöss’, ’SNH’, ’artrikedom av blommande 
ogräsarter’ i relation till förekomsten av blomflugor, samt kovariablerna ’tid på dynet’ och 
’temperatur’. 

Variabler P-värde F-värde Riktningskoefficient 
Bladlöss 0,519 0,42 - 

SNH 0,115 2,55 - 
Artrikedom av  

blommande ogräs 
0,016 6,08 0,47 

Tid (kovariabel) 0,00009 17.28 - 
Temp (kovariabel)  0,021 5,55 - 
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Mina resultat kunde inte styrka hypotesen att en mer diversifierad växtföljd ger en 
artrikare eller jämnare ogrässammansättning, men däremot påverkades 
artrikedomen av ogräs negativt av antalet ogräsharvningar/radhackningar som hade 
genomförts och artrikedomen ökade desto fler år som fältet hade brukats ekologiskt 
(figur 4; figur 5). Dessutom visade mina resultat att en jämnare 
ogrässammansättning associerades med en lägre täckningsgrad av ogräs (figur 6), 
och att en lägre täckningsgrad av ogräs generellt gav en högre skörd (figur 7; figur 
8). Däremot fanns det inget signifikant samband mellan jämnheten och någon av de 
faktorerna som undersöktes. Resultatet från min studie ger dock stöd för den andra 
hypotesen, nämligen att en artrikare blommande ogräsflora ger större förekomst av 
blomflugor i ekologiska vårkornsfält, då fler blomflugor återfanns i transektorer 
med mycket blommande ogräsarter (figur 9).  

5.1 Ogräs 
De ogräsarter som lantbrukarna upplevde som mest besvärliga var alla med i 
tabellen över de mest vanligt förekommande ogräsarterna, förutom kvickrot (tabell 
3). Däremot nämndes inte viol och åkerbinda som några av dem, trots att de 
tillsammans med svinmålla förekom på alla fälten. Det kan bero på att svinmållan 
har egenskaper gör den konkurrenskraftig i åkermarken. Den är högväxt, har stor 
fröproduktion och är kvävegynnad (Lundkvist 2014), vilket är egenskaper som gör 
den både tålig för störningar, vilket karakteriserar ruderala arter, och även 
resurskrävande, vilket karakteriserar konkurrenskraftiga arter, enligt Grims triangel 
(Bowman et al. 2018; MacLaren et al. 2020). Viol och i viss mån åkerbinda är mer 
lågväxande arter med grundare rotsystem, vilket gör att de har egenskaper som 
karakteriseras av mer stresstålighet, enligt Grims triangel (Bowman et al. 2018; 
MacLaren et al. 2020). Ogräsarter som har växtstrategin stresstålig är mindre 
konkurrenskraftiga, men dessa missgynnas i odlingssystem med hög 
störningsfrekvens och mycket näringstillförsel (MacLaren et al. 2020).  

5. Diskussion 
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5.1.1 Ogräsartrikedom  
Antal ogräsharvningar eller radhackningar och år som fältet brukats ekologiskt hade 
en betydande roll för ogräsartrikedomen. Riktningskoefficienterna för dessa visar 
att inom spannet för noll till tre ogräsharvningar/radhackningar, minskar 
artrikedomen med ungefär två ogräsarter per extra ogräsharvning/radhackning och 
att för var ytterligare tredje år som fältet brukats ekologiskt tillkommer ungefär en 
ny ogräsart. En annan studie fick en ökning med ungefär en extra ogräsart för var 
femte år som fältet brukats enligt ekologiska metoder, vilket är ganska likt mitt 
resultat (Hofmeijer et al. 2021).   

Det vore intressant att mer detalj veta vilka ogräsarter som ger dessa skillnader. 
I min studie är det inte fokus på enskilda arter men det har genomförts en annan 
studie i Sverige där ogräsförekomsten på ekologiska gårdar jämfördes med 
konventionella och den visade att de ekologiska fälten hade fler sällsynta och 
hotade ogräsarter, medan det var fler nitrofila ogräsarter på de konventionella fälten 
(Rydberg & Milberg 2000). Förmodligen är det alltså fler närings-
konkurrenskraftiga ogräsarter i de konventionella fälten, och faktiskt kan det 
tillsammans med herbicidanvändningen, vara möjliga orsaker till att det finns fler 
ogräsarter desto längre fälten brukats ekologiskt, som visades i min studie. Det kan 
till exempel förekomma många växtarter på liten yta i en näringsfattig äng, därför 
att växtarterna är sparsamma med näringsupptaget (Lennartsson & Westin 2019).  

En studie av Petit et al. (2016) visade att förekomsten av ekologisk odling i 
odlingslandskapet kan vara den avgörande faktorn för ogräsartrikedomen i de 
intilliggande konventionella fälten. Där användes samma radie som i min studie (1 
km), och den omgivande landskapsvariationen i form av ekologiska odling var det 
som hade inverkan på fältets ogräsförekomst. I mitt resultat gick det inte att se 
någon påverkan från det omgivande landskapets SNH (semi natural habitats), trots 
att jag använde lika stor area. Det omgivande landskapet kan ändå ha haft betydelse, 
men att habitaten inte blev tydliga i mitt sätt att urskilja SNH. Möjligtvis 
inkluderades inte alla habitat som skulle kunna vara gynnsamma, exempelvis 
vägkanter, eller så inkluderades för mycket habitat, exempelvis granskog som inte 
var gynnsamma för ogräs. Detta på grund av att geodatan från naturvårdsverket inte 
var tillräckligt högupplöst och att mitt SNH blev för grovt då samma SNH användes 
för alla analyser. Gaba et al. (2010), kunde inte se någon påverkan av 
landskapsvariation på ogräsartrikedom inom 1 km men däremot inom på 200 m, 
vilket författarna menar beror på ogräsfrönas begränsade möjligheter till längre 
spridning och att intilliggande ytor och därför kan vara avgörande för spridningen. 
Det kanske därför inte bara är växtföljdens diversitet som är av betydelse, utan 
också diversiteten av grödor och skötselmetoder i rumslig skala. 

Eftersom ogräsharvning och radhackning inte särskildes i min studie går det inte 
att klargöra om de har olika effekt på ogräsflorans sammansättning. Förmodligen 
har de olika effekt, då ogräsharvning främst påverkar annuella ogräsarter 
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(Jordbruksverket 2019) och radhackningarna även de perenna (Ståhl 2011). 
Därmed skulle de kanske kunna vara två komplimenterande verktyg i 
ogräshanteringen som då skulle bli mer diversifierad än om bara en metod 
användes.  

Antalet ogräsharvningar eller radhackningar som sammanslagen faktor visade 
ett negativt samband med artrikedomen, detta trots att det på fälten utan 
ogräsbearbetning ofta förekom insådd vilka togs bort i min studie. Därför kan fälten 
utan ogräsharvningar och radhackningar framstå som något artfattigare min studie 
än vad de faktiskt var, men det handlar om enstaka arter. Trots detta är sambandet 
tydligt. Enligt mina resultat var det två ogräsarter mindre för varje extra körning 
(inom spannet noll till tre). Dessvärre visar inte resultatet vad sambandet beror på. 
Det kan vara så att lantbrukarna behöver genomföra fler mekaniska 
jordbearbetningar eftersom ogräsfloran innehåller mer aggressiva ogräsarter eller 
klarar inte en del ogräsarter störningen som bearbetningarna innebär. Den effekten 
kan både vara kort och långsiktig, under förutsättning att den mekaniska 
bearbetningen under studieåret reflekterar den historiska användningen av 
mekanisk ogräsreglering.  

Studien av Hofmejer et al (2021) visade också att ogräsharvningar reducerar 
ogräsartrikedomen men främst ogräsmängden. Detta visar på en stor anledning till 
att ogräsharvningarna genomförs, för att minska ogräsmängden. En nackdel med 
frekvent mekanisk ogräsreglering skulle enligt mina resultat vara att bara vissa 
ogräsarter påverkas negativt, och att de som klarar störningsmoment selekteras 
fram av att samma skötselmetod upprepas. Jag uppfattar det som att forskning 
tidigare har fokuserat på ogräsens biomassa eller täckningsgrad, men inte haft 
särskilt stort fokus på hur ogrässamhällena i sig har sett ut och vilka arter det har 
bestått av. Visserligen är det förståeligt då täckningsgraden oftast ger en lägre 
skörd, men jag tror att vi inte ska glömma att ogräsarterna är väldigt olika. De är 
olika effektiva på att konkurrera med grödan, olika betydelsefulla för 
nyttoinsekter/skadeinsekter och vissa kan vara giftiga medan andra kan vara ätliga.   

5.1.2 Jämnhet i ogrässamhället  
Mina resultat visade att det fanns ett negativt samband mellan ogrässamhällets 
jämnhet och deras täckningsgrad (figur 6), det var alltså en lägre 
ogrästäckningsgrad när ogrässamhället var jämnare. Mina resultat visar även att en 
lägre total ogrästäckningsgrad var förknippad med en högre skörd (figur 7; figur 8). 
Dessa resultat stämmer överens med Adeux et al. (2019) som visade att ett 
ogrässamhälle med högre jämnhet mellan ogräsarterna gav mindre ogräsbiomassa 
och konkurrens mellan ogräs och gröda. Ett jämnare ogrässamhälle innebär att färre 
dominerande och konkurrenskraftiga ogräs förekommer, vilka annars skulle kunna 
ge större avkastningsförluster (Adeux et al. 2019). Min studie gav inte svar på vilka 
skötselmetoder eller om inslag av SNH i omgivande landskap påverkar 
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ogrässamhällets jämnhet, däremot indikerar det ett indirekt samband att det blir ett 
jämnare ogrässamhälle om grödan är mer konkurrenskraftig och därför ger högre 
skörd. Att en konkurrenskraftig gröda är en bra ogräsregleringsmetod, menar 
Andersson & Ullvén (2019). 

Adeux et al. (2019) menar att både produktivitet och mångfald av ogräs kan 
erhållas samtidigt. För att när det är en större mångfald av ogräsarter är 
sannolikheten att många ogräs har liknande nisch som grödan är mindre och 
dessutom konkurrerar även ogräsarterna med varandra om resurser. Detta visade 
också Storkey & Neve (2018), när ogräsartrikedomen ökade från 7 till 20 ogräsarter 
i deras studie minskade skördeförlusten av ogrästrycket från cirka 60% till cirka 
30%. Detta innebär att ogräsmångfald kan vara något positivt inte bara för den 
biologiska mångfalden, utan även avkastningen och därmed vara eftersträvansvärt. 
Det kan alltså ibland vara kontraproduktivt att under vissa förhållanden ta bort vissa 
ogräs, men det krävs dock mer forskning och kunskap om ogräsarternas samspel 
och dess faktiska innebörd för odlingssystemet. 

Det uppstår problem om skötselmetoderna och grödorna är samma från år till år, 
då sannolikheten är större att ogräsarterna som klarar av vara kvar är desto mer lika 
grödan och därmed troligen ger mer konkurrens med grödan (Garnier & Navas 
2012). En ensidig odling i både tid och rum på stora arealer är kanske största hindret 
mot en hållbar växtodling. Detta gäller inte bara inom den konventionella 
växtodlingen, då Darnhofer et al. (2010) hävdar att det förekommer 
konventionalisering av vissa ekologiska lantbruk. Det ekologiska lantbruket kan 
alltså uppfylla certifieringskraven, men inte nödvänligvis konsumenters 
förväntningar på exempelvis större hänsyn till miljö, biologisk mångfald och 
djurvälfärd. Min studie visar att mekanisk ogräsbekämpning skulle kunna vara 
negativ för ogräsmångfalden, att den alltså kan vara för intensiv för vissa ogräsarter. 
Mekanisk ogräsreglering är godkänt enligt den ekologiska certifieringen men kan 
göras mer eller mindre intensiv. Dessutom innebär dessa körningar ökade utsläpp 
av växthusgaser till atmosfären. 

5.2 Förekomst av blomflugor  
Min studie visar att mängden blomflugor kan gynnas av en större artrikedom av 
blommande ogräs i ekologiska vårkornsfält (figur 9). Ungefär 45% av Skånes yta 
är åkermark och  ungefär 40% av Sveriges totala åkermark var år 2021 beväxt med 
spannmål (Jordbruksverket 2022), men spannmål förser inte blomflugor med nektar 
eller pollen och därför är inslaget av blommande ogräsarter viktigt för pollinatörer 
(Marshall et al. 2003; Bretagnolle & Gaba 2015). Hade inventeringarna för min 
studie gjorts i raps, vilket är en relativt vanlig gröda i Skåne, hade förmodligen 
ogräsen inte haft lika stor inverkan på förekomst av blomflugor (Frank 1999). På 
grund av begränsad blomningstid för rapsen skulle emellertid blommande ogräs i 
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sådant fält ändå vara positivt för pollinatörer under resten av säsongen (Dänhardt et 
al. 2013). 

Mitt resultat att fler blommande ogräsarter ger ökad förekomst av blomflugor, 
kan styrkas av andra studier. Moquet et al. (2018) visade att andelen blomflugor 
och artrikedomen av dem ökar med förhöjd blomningstäthet, men att den effekten 
minskade om det var ett längre avstånd till larvstadiets habitat. För vissa 
blomflugarter är det gynnsamt med närhet till skogs- och våtmarker för deras 
larvstadier, men för vissa blomflugarter kan flyga långt och då kan det vara svårt 
att veta vart gränsen för SNH ska dras. Min studie visade inte något samband mellan 
SNH och förekomsten av blomflugor. För att få reda på vilket habitat som larverna 
behöver krävs det att blomflugorna bestäms till funktionell grupp efter larvernas 
levnadsstrategier, vilket jag inte gjorde. Det hade kunnat ge mer information om 
varför den enskilda blomflugan förekom i fältet, till exempel för att födosöka, lägga 
ägg eller mellanlanda innan migration till annan plats.  

Jag fann inget signifikant samband mellan antalet blomflugor och antalet 
bladlöss. Med tanke på att blomflugorna varken bestämdes till kön eller funktionell 
grupp/art går det inte att utesluta möjligheten att bladlössen var en anledning till att 
blomflugor var i fältet. Frank (1999) visade i ett fältförsök att blomflugor lockades 
till besådda ogräsremsor på fälten. Detta gällde dock inte för grödan raps. I övriga 
grödor påträffades fler honor av den funktionella gruppen vars larver äter bladlöss 
i fälten med ogräsremsor än i de utan. Det kan tänkas att rikligt med tillgängligt 
pollen i fältet kan vara positivt för honornas förmåga att producera ägg och därmed 
öka bladluskonsumtionen. Laubertie et al. (2016) visade att fält med införda 
blomremsor av bovete hade fler blomflugägg, men trots det märktes det inte några 
skillnader i mängden bladlöss. Författarna menar att för att avgöra effekten av 
biologisk bekämpning är det arterna och deras interaktioner som är avgörande, inte 
hur många de är. Dessutom tror jag att det finns många andra organismer som också 
reglerar bladlöss-populationerna och därmed kanske redan konsumerat bladlössen 
i fältet, till exempel nyckelpigslarver. För att inbegripa hela den biologiska 
bekämpningen behöver vi även förstå vad det är som gynnar nyckelpigor och andra 
naturliga fiender som bidrar till regleringen.  

5.3 Vidare forskning 
Det behövs mer forskning kring vilka specifika ogräsarter som är värdväxter för 
nyttodjur eller förser andra trofiska nivåer med föda (Marshall et al. 2003). I min 
studie har jag inte bara tagit med de flockblommiga och korgblommiga växtarterna, 
som är lämpliga för blomflugornas tungor, men resultatet visade ändå ett samband 
mellan blommande ogräsarter och förekomst av blomflugor. Kanske är det alltså så 
att det finns fler blommande ogräsarter som också är gynnsamma. Detta skulle 
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behöva undersökas noggrannare, liksom hur stor del av de ogräsarterna som fanns 
med i min studie som faktiskt var flockblommiga eller korgblommiga. 

Ogräsreglering behöver kunna hålla de mest problematiska ogräsarter i schack 
samtidigt som de ogräsarter som främjar den biologiska mångfalden behöver 
gynnas. Jag tror att ogräskontrollen behöver vara mer inriktad på enskilda 
problematiska ogräsarter, så som förhållningssättet är mot exempelvis invasiva 
växtarter, där enbart den invasiva arten bekämpas. I nuläget finns det inga metoder 
som skonar vissa av ogräsarterna men håller nere det mer konkurrenskraftiga. 
Kanske kan teknik med hjälp av artificiell intelligens utvecklas på ett sätt som gör 
det möjligt att sortera ogräsarterna. Det finns redan nu ogräsharvar med kameror 
som kan skilja på vad som är grödan och vad som är ogräs. Det går att så en insådd 
med de örter som är av betydelse, men finns de naturligt i fältet är de gratis och har 
kanske dessutom en bredare genetisk variation, vilket kan vara viktigt i bevarandet 
av den biologiska mångfalden. 

Jag tror att det är viktigt att IPM utförs i högre grad, att det blir ett större fokus 
på de förebyggande metoderna i forskningen och förmedling av detta till 
lantbrukarna. Även om inte mitt resultat visade att den större diversitet i växtföljd 
och landskap påverkade ogräsfloran, så tror jag att det är viktigt för att gynna de 
naturliga processerna som reglerar ogräs, skadegörare och patogener. Enligt en 
metaanalys av Weisberger et al. (2019), minskade mängden ogräs i 49% av fallen 
då enkla växtföljdsrotationer diversifierade genom att fler grödor infördes i 
växtföljden. Metaanalysen visade också att om det förekom större variation i 
tidpunkt för sådd av grödorna i växtföljden som minskade mängden ogräs 
(Weisberger et al. 2019). Liksom variation i datum för sådd (Storkey & Neve 2018; 
Weisberger et al. 2019), kan diversitet i växtodlingssystem även uppnås genom 
samodling på fältet och mellangrödor i växtföljden, (Hofmeijer et al. 2016) och 
inslag av fleråriga vallar i växtföljden (Martin et al. 2020). Förhoppningsvis 
kommer vi att se mer diversitet i odlingssystemen i framtiden, för att avgöra effekter 
av exempelvis samodling med olika grödor och alltså att fler arter tillförs, så skulle 
till exempel modellering kunna vara ett betydelsefullt verktyg. Möjligtvis skulle 
även modellering kunna vara användbart för att avgöra effekter av 
ogräsbekämpning, både mekaniska och kemiska, så att dessa inte utförs i onödan. 
Jag tänker att herbicider enbart ska användas när det absolut krävs, ungefär som att 
användningen av antibiotika numera är mer restriktiv för att det ska förbi verksamt 
också i framtiden. Klok och genomtänkt användning av herbicider behöver inte vara 
problematisk, men för att inte fastna i snabba och kortsiktiga lösningar tror jag att 
det är viktigare att utveckla hållbarare metoder som också fungerar på lång sikt. Det 
ekologiska jordbruksmetoderna är ett försök att uppnå detta och är därför inte lika 
beroende av insatsmedel, men även där tror jag att metoderna kan vara mer eller 
mindre hållbara. Jordbruket har genomgått stora förändringar förut och jag tror att 
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mer forskning behövs för att vi ska kunna upprätthålla en trygg matförsörjning och 
den biologiska mångfalden som finns i jordbrukslandskapet.  

5.4 Utvärdering av studie 
För att utveckla förståelsen av vad som påverkar ogräsfloran och dess samband med 
skörd är det generellt sätt varit enklare att undersöka en faktor i taget och med andra 
faktorerna som påverkade ogräsen var mer likartade. Väldigt många olika faktorer 
ser ut att ha inverkan på ogräsfloran, vilket gör det väldigt komplext. Anledningar 
till att det inte gick att finna ett samband mellan ogräsartrikedomen eller jämnheten 
i ogrässamhället med växtföljden kan bero på att det var en relativt stor variation 
mellan fältens skötsel och abiotiska faktorer. Detta hade kunnat undvikas med 
kontrollerade fältförsök med samma jordart och andra abiotiska faktorer, men 
fältförsök är dyra och kan även bli missvisande om de intilliggande rutorna 
påverkar varandra och därför kan det vara mer relevant att undersöka effekter i 
verkliga fält. Det var också relativt liten skillnad i växtföljden mellan fälten i denna 
studie, när inslaget av en eller två extra grödtyper eller bara ett eller två år med vall 
under de senaste nio åren var det som skiljde dem åt. Det vore därför intressant att 
jämföra växtodlingssystem som domineras av flerårig vall med ett odlingssystem 
som enbart hade likartade ettåriga grödor, eftersom växtföljdsfaktorerna 
förmodligen hade framträtt tydligare i ogrässamhällets sammansättning.  En styrka 
med min studie är att flera variabler som skulle kunna vara avgörande för 
ogräsförekomsten inkluderades. Det finns andra faktorer som inte inkluderades som 
i andra studier har visat sig ha effekt, till exempel storleken på fälten (Gaba et al. 
2010). Växtföljdens inverkan är dock viktig att studera mer, då det faktiskt är något 
som lantbrukaren relativt lätt kan justera rent praktiskt i takt med att ny kunskap 
erhålls.  

En annan styrka med min studie är att håvningen av blomflugor ej genomfördes 
vid nederbörd, vilket skulle minskat deras aktivitet. Dessutom noterades alla 
väderförhållanden, för att de skulle vara möjliga att ha med som kovariabler i 
analyserna. Nu användes bara tidpunkt på dygnet och temperatur som kovariabler, 
då bara de visade sig ha betydelse. För att täcka in möjliga variationer i 
blomflugornas aktivitet hade det varit lämpligare om det var exakt samma 
väderförhållanden när att håvningar genomfördes och att dessa utfördes oftare, men 
av praktiska skäl var det inte möjligt att genomföra. Dessutom kan det vara en 
felkälla att blomflugorna jämfördes på transektnivå och inte fältnivå, då de tre 
transektorerna på samma fält inte är helt oberoende av varandra, men det gav fler 
objekt att jämföra. 

En annan möjlig felkälla som förekommer i alla fältstudier i olika stor grad, är 
den mänskliga faktorn. I denna studie kanske främst genom artbestämning eller att 
olika personer genomförde samma typ av inventering och därmed bedömde till 
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exempel ogrästäckningen på olika sätt. Även om detta var en felkälla vi försökte 
undvika genom att vid ett tillfälle jämföra våra bedömningar av täckningsgraden i 
samma transekt. 
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Syftet med denna studie var att undersöka hur ogräsflorans sammansättning på 
ekologiska vårkornsfält påverkades av växtföljdens diversitet och om ogräsfloran 
hade en inverkan på antalet blomflugor som återfinns i fältet. Denna studie kan inte 
bekräfta den första hypotesen att en större diversitet i växtföljden gav artrikare eller 
jämnare ogräsflora, men ogräsmångfalden minskade desto fler mekaniska 
ogräsbekämpningar som hade genomförts men ökade med längre historik av 
ekologisk skötsel. Den visar också att en jämnare ogrässammansättning kan 
associeras med en lägre täckningsgrad av ogräs, och att en lägre täckningsgrad kan 
ge en högre skörd. Resultaten styrker den andra hypotesen, att en större 
ogräsrikedom av blommande ogräs ökar förekomsten av blomflugor. Vidare 
forskning på diversitet av odlingssystem kopplat till ogräsflorans sammansättning 
och vilka ogräsarter som är gynnsamma för andra organismer behövs. Detta för att 
möjliggöra mer hållbara och resurseffektiva jordbruksmetoder som även gynnar 
den biologiska mångfalden.  
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I tider av globala kriser i form av klimatförändringar, pandemier och krig som 
försvårar matproduktion och transportkedjorna har jordbruket en viktig roll. 
Jordbruket behöver förse en växande befolkning med mat på global nivå och 
samtidigt behöver jordbruksmarkerna upprätthålla livsmiljöer för många arter som 
är hotade. Den biologiska mångfalden är dessutom viktig för en rad olika 
ekosystemstjänster, exempelvis pollinering och skadedjursbekämpning.  

Ogräs kallas de växtarter som växer i fältet men som inte är grödan och de kan 
bidra till skördeförluster, då de konkurrerar med grödan om exempelvis näring och 
vatten. De vanligaste sätten att hantera ogräs på är direkta åtgärder, alltså kemiska 
bekämpning och jordbearbetning, så som plöjning, harvning och radhackning. Det 
finns dock även förebyggande åtgärder mot ogräs som kan vara mer hållbara på 
längre sikt, exempelvis en varierad växtföljd. En varierad växtföljd innebär att 
många olika typer av grödor förekommer på fältet under åren. Olika grödor gynnar 
och missgynnar olika ogräs, exempelvis kan ettåriga grödor gynna ettåriga ogräs 
men missgynna vissa fleråriga ogräs. I min studie studerades därför de senaste nio 
årens variation av grödor i växtföljdens påverkan på ogräsfloran och vilken effekt 
denna hade i jämförelse med andra faktorer, till exempel hur många år som fältet 
brukats ekologisk och hur många mekaniska ogräsbekämpningar som genomförts 
efter sådd.  

Utöver att undersöka ogräsfloran så ville jag också ta reda på hur ogräsfloran 
kunde bidra till ytterligare ekosystemtjänster. I jordbrukslandskapet försöker 
många lantbrukare främja bin, fjärilar, humlor och andra insekter med hjälp av 
initiativ så som blommande fältkanter. Jag ville i denna studie undersöka om 
blommande ogräsarter också kunde vara gynnsamma för blomflugorna. Blomflugor 
är viktiga i åkrarna, både som pollinatörer och som skadedjursbekämpare då vissa 
av deras larver äter upp bladlöss.  

För att undersöka detta genomfördes fältinventeringar sommaren 2021 och de 
indikerade att det var fler ogräsarter om fältet hade en längre historik av ekologisk 
skötsel, medan det var färre ogräsarter när det hade genomförts fler mekaniska 
ogräsbekämpningar. Det var även mindre ogräs om det var ett jämnare förhållande 
mellan ogräsarterna, och högre skördar nåddes på de fälten som hade mindre ogräs. 
Dessutom återfanns det fler blomflugor i de fälten som hade fler olika arter av 
blommande ogräs.  

Populärvetenskaplig sammanfattning 
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Sammanfattningsvis indikerar mina resultat att ogräs kan spela en avgörande roll 
för matproduktionen och upprätthållandet av biologisk mångfalden. 
Skötselmetoderna av fälten kan vara sådana att de främjar en ogräsflora som ger 
mindre skördeförlust, och högre mångfald av ogräsarter vilket kan gynna nyttiga 
insekter inom exempelvis ekologisk odling. 
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