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Sammanfattning

Driktighetslangden hos tik skiljer sig mycket beroende pé vad som definieras dom dréaktighetens
startpunkt. Att utgéd fran fysiologiska hindelser sdsom den preovulatoriska luteiniserade hormon-
toppen (LH-topp) alternativt ovulationstidpunkt nér driktighetslangden berdknas ger en relativt
konstant siffra. Berdknas driktighetsldngden i stéllet utifrdn parningsdag kan en stor variation ses.
Att mer precist kunna uppskatta driktighetslangden hos en individ anses vara kliniskt relevant.
Reproduktionsplaneringen kan pé sa vis forbattras och det ger 6kade mdjligheter till 6vervakad

valpning, da valpning alltid kan forenas med risker, diribland dystoki.

Syftet med denna studie var att undersdka om tre specifika faktorer: serumprogesteron i samband
med parning, kullstorlek och kroppsvikt, pdverkade dréktighetens lingd. Resultaten fran denna
studie jamfordes dven med tidigare forskning inom omradet, med forhoppningen att bidra till en

Okad klinisk forstaelse.

Studien utformades som en retrospektiv journalstudie, baserad pé journaldata frén Universitets-
djursjukhuset (UDS) i Uppsala. Tikar som besokt UDS for progesteronprovtagning och insemi-
nerats eller parats naturligt ingick i studien. Fran journalsystemet pa kliniken inhdmtades data om
progesteronkoncentration, kroppsvikt och insemineringsdatum. Information om valpningsdatum
och kullstorlek registrerades frdn Svenska Kennelklubbens avelsdata. Antal inkluderade tikar var
211, med totalt 220 dréktigheter.

Utifran resultaten sags ett tydligt samband mellan progesteronkoncentration och dréktighetslangd.
Ett forvintat monster med en kortare draktighet desto hogre progesteronkoncentration kunde ob-
serveras. Aven kullstorleken sags paverka driktighetens lingd, dér tikar med en valp hade en
signifikant langre draktighet jamfort med de som fétt storre kullar. Kroppsvikten ségs ddremot inte

ha nagon paverkan pa dréktighetsldngden i denna studie.

Resultaten fran studien visar sammantaget att progesteronanalys i samband med parning ar ett
anvéndbart hjdlpmedel for att estimera draktighetsldngden hos den enskilda tiken. Déremot visar
studien att d&ven andra faktorer kan ha en péverkan pa driktighetens langd. Resultaten stimmer i
manga fall vél dverens med befintlig forskning inom omradet. Det finns ocksa delar som skiljer

sig och vidare forskning krévs for en tydligare forstaelse.

Nyckelord: driktighet, draktighetslangd, progesteron, kullstorlek, kroppsvikt



Abstract

Gestation length in the bitch varies considerably depending on how the onset of pregnancy is
defined. When calculating gestation length based on physiological events such as the preovulatory
luteinizing hormone surge (LH surge) or the time of ovulation, a relatively constant duration is
obtained. In contrast, estimating gestation length from the day of mating results in considerable
variation. The ability to more precisely predict gestation length in individual bitches is considered
clinically relevant. Reproductive planning can thus be improved, and increases the possibility for
monitored whelping, particularly since parturition is always associated with potential risks,

including dystocia.

The aim of this study was to investigate whether three specific factors: serum progesterone con-
centration at the time of mating, litter size, and body weight, influenced gestation length in the
bitch. The results were also compared with previously published studies to contribute to improved

clinical understanding.

This study was designed as a retrospective journal-based study, using data from the University
Animal Hospital (UDS) in Uppsala. Bitches that had attended UDS for progesterone analysis and
were artificially inseminated or naturally mated were included. Data regarding progesterone con-
centration, body weight and insemination date were obtained from the clinical record system,
while information on whelping date and litter size was collected from the Swedish Kennel Club’s

breeding database. In total, 211 bitches and 220 pregnancies were included.

The results demonstrated a clear association between progesterone concentration and gestation
length. An expected pattern was observed, with shorter gestation lengths associated with higher
progesterone concentrations. Litter size was also shown to influence gestation length, as bitches
carrying a single puppy had a significantly longer gestation compared with those carrying larger
litters. In contrast, no association between body weight and gestation length was identified in this

study.

Overall, the results of the study indicate that progesterone analysis in connection with mating is a
useful tool for estimating gestation length in the individual bitch. However, the study also de-

monstrates that other factors may influence the duration of gestation. In many respects, the results
are consistent with existing research in the field. Nevertheless, certain findings differ, and further

research is required to achieve a clearer understanding.

Keywords: gestation, gestation length, progesterone, litter size, body weight
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1. Inledning

Enligt Svenska Kennelklubben (2025) registrerades totalt 41 343 nya hundar i
Sverige under 2024, bestaende av bade valpar och importerade hundar. Om majo-
riteten antas vara svenskfodda valpar, och med en genomsnittlig kullstorlek pa 5,4
valpar (Borge et al. 2011), motsvarar detta uppskattningsvis 6 500—7 500 valp-
kullar under aret. Denna siffra indikerar ett relativt stort intresse for hundavel 1
landet. Dréktighet och valpning innebér dock alltid en potentiell risk for kompli-
kationer, diribland dystoki, vilket kan skapa oro hos djurdgare, sirskilt vid en
forsta valpning. Forekomsten av dystoki hos hund har rapporterats till cirka 5 %

(Pretzer 2008), medan en nyare studie anger en avsevért hogre prevalens pa
23,8 % (Cornelius et al. 2019).

Tikens genomsnittliga draktighetslingd anges ofta till cirka 64 dagar, men en be-
tydande variation kan ses, med ett intervall mellan 56 till 72 dagar om draktig-
heten réknas fran parningsdag (Concannon 1986). Genom att i stéllet utga fran
specifika fysiologiska héndelser i reproduktionscykeln, sdsom preovulatorisk LH-
topp eller ovulation, minskar variationen avsevért. Majoriteten av alla normala
okomplicerade valpningar sker inom 64—66 dagar frdn LH-toppen. Flera faktorer
anses kunna paverka draktighetsldngden, bland annat kullstorleken och tikens
kroppsvikt (Mir et al. 2011). Mindre kullar, likvdl som lag kroppsvikt, har
associerats med en forldngd driktighet.

Mer kunskap om vilka faktorer som paverkar driktighetslangden &r av kliniskt
virde. Det ger en mer triffsiker prognos som mdjliggdr bittre reproduktions-
planering och d6kade mojligheter till 6vervakad valpning. Detta kan i sin tur bidra
till att tidigt identifiera avvikelser och ddrmed forbéttra bade tikens och valparnas
sdkerhet.

Syftet med detta examensarbete dr att undersoka sambandet mellan tre faktorer:
progesteronkoncentration i samband med parning, kullstorlek och tikens kropps-
vikt, och dréktighetsldngd hos tik. Dessutom kommer resultaten att jamforas med
tidigare publicerade forskning for att bidra med ytterligare insikter och stirka den
kliniska forstdelsen. Forhoppningen ér att 6ka mdjligheterna att mer precist
forutsdga individuell dréktighetslédngd.
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2. Litteraturoversikt

2.1 Tikens reproduktionsfysiologi

I genomsnitt blir en tik konsmogen och genomgér sitt forsta 10p mellan 6-14
manaders alder, men fall fran fyra manader upp till tva ars alder har rapporterats
(Kustritz 2012). Det har visats att ras och darmed tikens storlek har ett starkt
samband med tidpunkten for det forsta 16pet (Gobello 2014). Mindre hundraser
uppnér ofta kdnsmognad vid en tidigare &lder, medan storre raser i regel blir kons-
mogna vid en hogre alder. Efterfoljande 16p sker med regelbundna alternativt
oregelbundna intervall mellan 5-12 manader, med ett genomsnitt pa cirka sju
manader (Concannon 2011). Med undantag for rasen basenji uppvisar domestice-
rade hundar generellt ingen sdsongsbunden reproduktionscykel. Tiken &r mono-
Ostral och har spontan ovulation. Lopcykeln delas in i foljande fyra faser; pro-
Ostrus, Ostrus, metdstrus och andstrus.

Prodstrus, dven bendmnd som forlopet, utgodr den forsta fasen i tikens 16pcykel
och pagar i genomsnitt nio dagar, men allt frdn fem till 20 dagar anses normalt
(Concannon 2011). Prodstrus karakteriseras av att tikens vulva svullnar till-
sammans med forekomst av en létt blodtillblandad flytning. Tiken utsondrar
feromoner som attraherar hanhundar. Trots att hon dnnu inte tillater parning kan
ofta en beteendeforandring gentemot intresserade hanhundar noteras i form av
exempelvis minskad aggression. Endokrinologiskt kdnnetecknas prodstrus av en
gradvis 6kning av Ostradiol 1 blodet (Olson et al. 1984). Under de sista dagarna
kan dven en mindre stegring av progesteron pavisas. Ostradiolnivderna nar hogsta
koncentration (40-90 pmol/L) en till tvd dagar innan LH-toppen (luteiniserande
hormon) intraffar (Concannon 2011). LH-toppen ar ofta brytpunkten mellan
prodstrus och efterfoljande fas, dstrus, i lopcykeln

Efter proostrus foljer ostrus, hoglopet, vars langd varierar mellan 5-15 dagar med
en genomsnittlig duration pd nio dagar (Concannon 2011). Tikens beteende skiljer
sig jamfort med foregéende stadie pé sé vis att hon nu dr mottaglig for intressera-
de hanhundar och accepterar parning. Ovulationen intréffar under Ostrus, vilket
foregds av LH-toppen (Olson et al. 1984). Hos de flesta tikar sker ovulationen
inom ett till tre dygn efter att LH-nivaerna natt hogsta serumkoncentration. Fran
tiden strax fore LH-toppen och under dstrus-fasen kan en succesiv minskning av
Ostradiol observeras, samtidigt som en markant 6kning av serumprogesteron kan
pavisas (Concannon 2011).

Direfter foljer metdstrus, lutealfasen, som har en varierande ldngd mellan 50-80
dagar (Kustritz 2012). Tikens parningsvillighet upphdr och de 16pningsrelaterande
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beteendena avtar (Concannon 2011). Koncentrationen av progesteron fortsatter
Oka och nér sitt maximum i serum (50-250 nmol/L) efter ungefar 20-35 dagar.
Direfter sjunker det gradvis under resterande del av metostrus, for att till slut
aterga till basal nivé (<3 nmol/L).

Slutligen genomgar tiken andstrus, vilofasen, dér dggstockarna dr inaktiva och
livmodern dterhdmtar sig infor nésta cykel (Concannon 2011). Trots en genom-
snittlig duration pa 18-20 veckor, skiljer sig ldingden pa andstrus stort mellan
individer, dar allt frdn 80-240 dagar betraktas vara inom normalvariation. Under
anostrus ligger koncentrationerna av bade progesteron och dstrogen pé basala
nivéer, det vill sdga under 4 nmol/I respektive mellan 15-35 pmol/L.

2.2 Metoder for att estimera ovulationstidpunkt

2.2.1 Vaginalcytologi

Vaginalcytologi anvinds av veterindrer varlden over som ett diagnostiskt hjélp-
medel vid bland annat reproduktionsplanering och beslut om tidpunkt {6r parning
(Arlt 2018). Det dr en metod som dr snabb, relativt kostnadseffektiv och enkel att
utfora. Under prodstrus medfor stigande dstradiolnivder en proliferationsstimu-
lering av det vaginala epitelet (Post 1985). Celldelningen leder till ett 6kat antal
cellager och morfologiska fordndringar i de ytligt beldgna cellerna. Genom att
identifiera vilka celler som finns och uppskatta férdelningen mellan olika cell-
typer kan tikens cykelstadium faststéllas (Olson et al. 1984).

Anvindning av vaginalcytologi for att estimera tidpunkten for ovulation verkar
déremot inte vara lika tillforlitligt som att faststilla cykelstadium. En tidigare
studie indikerade att cytologisk bedomning ensamt kan vara tillrickligt for pre-
diktion av dgglossning (Bouchard et al. 1991). Med 6strus forsta dag definierat i
studien som forekomst av minst 80 % keratiniserade epitelceller, intrdffade ovula-
tionen i genomsnitt 6,9 + 1,6 dagar senare. Nyare forskning visar ddremot att
metoden bor tolkas med forsiktighet, dd betydande variation har pévisats bade i
provtagningsteknik och i cytologisk beddmning (Arlt 2018). Noggrannheten for
att uppskatta ovulationstidpunkt paverkas dirmed negativt. Trots att vaginalcyto-
logi har en del begrinsningar, anses det fortsatt vara en vérdefull del av reproduk-
tionsdiagnostiken, men det d4r rekommenderat att anvindas i kombination med
analys av serumprogesteron for 6kad precision (Romagnoli 2017).

2.2.2 Serumprogesteron

Serumprogesteron analys utgor idag det frimsta diagnostiska verktyget for att
bestamma optimal tidpunkt for parning hos tik (Kustritz 2012). Till skillnad fran
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manga andra djurslag ses hos tik en 6kning av serumprogesteron i samband med
LH-toppen, till foljd av preovulatorisk follikulér luteinisering (Hollinshead &
Hanlon 2019). Ovulationen sker i genomsnitt tva till tre dagar efter LH-toppen,
vid vilken tidpunkt en ytterligare och mer markant stegring kan observeras.

Veterinirer varlden dver anser att progesteronanalys, som ensam metod, &r till-
forlitligt eller relativt tillforlitligt for estimering av ovulationstidpunkt (Arlt 2018).
Flera studier har visat att serumprogesteron ér ett anvéndbart riktmérke for bade
uppskattning av LH-topp och faststdllandet av ovulation (Wright 1990; Hase et al.
2000; Hollinshead & Hanlon 2019). Vilka specifika progesteronvédrden som repre-
senterar dgglossning varierar dock mellan studier. Hase et al. (2000) anger att
dgglossning intraffar vid virden > 2 ng/ml, Hollinshead & Hanlon (2019) rappor-
terade ddremot hogre viarden, 4,8 £ 0,9 ng/ml tva dagar efter LH-topp och 7,2 +
1,3 ng/ml tre dagar efter LH-topp.

En vanlig analysmetod for att analysera serumprogesteron ér kemiluminescens-
baserad immunoassay-metod (CLIA). Kortfattat baseras metoden pa en antigen-
antikropps reaktion vilket resulterar i luminescens (ljusproduktion) som dérefter
lases av (Mindray 2024). Beroende pa ljusets intensitet genereras olika virden,
dér ett starkare ljus innebdr en hogre koncentration av &mnet. CLIA &ir en analys-
metod med bade hog sensitivitet och specificitet, och har dessutom kort analystid,
vilket gor den till en av de vanligast anvinda metoderna i klinisk miljo.

2.2.3 Analys av luteiniserande hormon

Detektion av LH-toppen genom radioimmunanalys (RIA) av serum- eller plasma-
LH beskrivs av manga forfattare vara den mest precisa metoden for att besluta om
optimal parningstidpunkt (Goodman 2001; Kustritz 2012; Hollinshead & Hanlon
2019). Ovulation sker i genomsnitt tva dagar efter att LH natt sin maximala kon-
centration (Concannon 1986; 2011). Tiken &r unik bland domesticerade djurarter
dé hon ovulerar priméra oocyter. De genomgér sedan sin slutliga mognad 1 dgg-
ledaren under tva till tre dagar innan de ér befruktningsdugliga. Den mest gynn-
samma tidpunkten for parning anses vara 3,5-7,5 dagar efter LH-toppen (Nishi-
yama et al. 1999).

Metoden har dock praktiska begransningar. LH-toppen har en kort duration, van-
ligtvis mellan 24-60 timmar, vilket krdver daglig provtagning for att sékerstélla
detektion (Hollinshead & Hanlon 2019). Analysen ar dessutom kostsam, for-
knippad med ldng analystid och tekniskt kravande. Vidare grundas metoden pa
anvindning av radioaktiva &mnen vilket kan innebéra potentiella hilsorisker vid
felaktigt utforande (Carter & Shieh 2015). Darmed ar metoden sdllan praktiskt
genomforbar i klinisk miljo.
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2.2.4 Ultraljud

Ultraljud har beskrivits som ett potentiellt verktyg for att faststédlla ovulations-
tidpunkt, men &r dnnu inte etablerad i klinisk rutin pd grund av praktiska svarig-
heter (Concannon 2011). Metoden baseras pd en transabdominal undersékning av
ovariets folliklar (Hase et al. 2000). Folliklarna framtrader som anekoiska struk-
turer i omradet kring dggstockarna, och ovulationen antas intréffa nir folliklarna
uppnétt maximal diameter och direfter minskar i storlek. En alternativ undersok-
ningsteknik definierar ovulation som en fordndring 1 folliklarnas ekogenicitet
(Concannon 2011). Efter ovulationen foljer en period pa en till tva dagar med
okad ekogenicitet, innan folliklarna atergér till ett mer anekoiskt utseende.

Anvindningen av ultraljud begrinsas frimst av att undersokningen kraver hog
grad av operatdrskompetens for att identifiera de relativt subtila fordndringarna
(Hase et al. 2000). Dessutom krévs tita upprepade undersdkningar for att undvika
att ovulationstillfallet missas.

2.3 Draktighet hos tik

I Sverige finns ett regelverk att forhalla sig till vid avelsplanering. Med hanvis-
ning till §5 i Statens jordbruksverks foreskrifter och allménna rdd om hallande av
hundar och katter far en tik paras tidigast vid 18 manaders alder, vilket géller bade
naturlig parning och artificiell insemination (SVJFS 2020:8) Det rekommenderas
dessutom att vinta tills tiken genomgétt minst en l6pcykel tidigare for att siker-
stdlla att hon dr bade mentalt och fysiskt mogen.

En lyckad driktighet och normalt valpningsforlopp forutsitter en tik 1 god allmén
hilsa och utan bakomliggande sjukdomar eller anatomiska avvikelser som kan
paverka forloppet negativt (Davidson & Cain 2023). Efter befruktning sker en
fordelning av blastocysterna mellan livmoderhornen innan implantationen sker.
Réknat fran LH-toppen tar denna process cirka 18-20 dagar.

Driktighet kan verifieras med olika diagnostiska metoder. Ultraljud &r den van-
ligaste metoden och kan utféras omkring 25-30 dagar in 1 dréktigheten (Davidson
& Cain 2023). Rontgen anvinds ocksa relativt frekvent, men ar forst mdjligt sena-
re in i dréktigheten (Concannon 1986). Fostrens skelett behdver ha genomgétt
kalcifiering for att vara rontgentéta, vilket i genomsnitt intraffar 44—46 dagar in i
dréktigheten.
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2.3.1 Draktighetslangd

Dréktighetens langd hos tik dr 1 genomsnitt 64 dagar, men dt finns olika sétt att
definiera startpunkten pé en driktighet. Réknat fran forsta parning vid upprepade
parningstillfillen forekommer en stor variation, med ett intervall pa 56-72 dagar
(Concannon 1986). Om driktighetsldngden 1 stillet definieras som intervallet
mellan LH-topp och valpningsdag har det visats att ndstan samtliga valpningar
sker inom 65 £ 1 dag. Variationer baserat pa parningsdag forklaras fraimst av
skillnader 1 spermiernas och oocyternas livsldngd, oocytens mognadstid samt
variation i tidpunkten for befruktning. Oocyter har setts kunna vara befruktnings-
dugliga upp till tre dagar efter att de genomgatt mognad, alltsd ungefir fem dagar
efter dgglossning. Det dr ocksé beskrivet att spermier kan ha en relativt 1ang
livstid i tiken, upp till sju dagar har pévisats i enstaka fall. Parning sa tidigt som
fem dagar fore ovulation och sd sent som fem dagar efter ovulation har i vissa fall
resulterat 1 lyckad driktighet.

Anvindning av ultraljud under dréktigheten har beskrivits som en metod for att
uppskatta driktighetslangden hos tik (Kutzler et al. 2003). Metoden baseras pé
biometriska fostermétningar, sdsom lingden pa fostret och kroppens diameter, i
syfte att berdkna kvarvarande driktighetsdygn. I studien genomfordes 140 ultra-
ljudsundersokningar, vilket resulterade i en prediktionsnoggrannhet pd 63 % inom
intervallet 65 £1 dag och 81 % inom intervallet 65 £ 2 dagar. Forfattarna rekom-
menderade att undersokningen utfors omkring dag 30 av driktigheten och att mét-
ning av minst tva foster utfors nir mojligt for att oka tillforlitligheten. Studien
visade dessutom att fostertillvixten varierade med tikens kroppsvikt. Vid tid-
punkten for métning bor darfor en dag adderas till berdkningen for tikar med en
kroppsvikt <9 kg, och tva dagar subtraheras for tikar >40 kg.

2.3.2 Faktorer som paverkar draktighetslangden

Det finns studier som visat att driktighetslangden dven kan pdverkas av andra
faktorer. Kullstorlekens betydelse har undersokts med varierande resultat. Flera
studier har identifierat ett samband mellan mindre kullstorlek och forlangd drak-
tighet (Okkens et al. 1993; Eilts et al. 2005; Mir et al. 2011). Antalet valpar som
resulterar 1 en ldngre driktighetsperiod skiljer sig dock nagot mellan studierna. I
kontrast kunde en annan studie inte pdvisa nagon signifikant skillnad i dréktig-
hetsldngd relaterat till kullstorlek (Vinaykumar et al. 2021).

Aven tikens kroppsvikt har foreslagits paverka driktighetslingden. Mir et al.
(2011) rapporterade att tikar med en kroppsvikt under 10 kg hade en langre drék-
tighet jaimfort med tikar dver 25 kg. Ytterligare tvé faktorer som studerats &r ti-
kens alder och antal tidigare dréktigheter, men inga signifikanta samband med
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draktighetslingden har kunnat faststillas (Mir et al. 2011; Vinaykumar et al.
2021). Vidare har konsfordelningen inom valpkullen undersokts, utan att nagot
samband med driktighetsldngden kunnat identifieras (Mir et al. 2011)

2.4 Valpning

Valpning hos tik initieras av en markant minskning i serumprogesteron (Davidson
& Cain 2023). Nir koncentrationen sjunker under 2 ng/ml inleds forlossningen
vanligen inom 24 timmar. I samband med progesteronsankningen ses ocksa ofta
en tillfallig sankning av tikens kroppstemperatur till under 37,2 °C for att dérefter
ater stiga. Sjdlva forlossningen delas vanligen in i tre stadier.

Det fOrsta stadiet karakteriseras frimst av beteendefordandringar (Davidson & Cain
2023). Tiken blir rastlos, héssjar och biaddar, och aptitloshet ar ofta vanligt fore-
kommande. Under denna fas inleds myometriekontraktioner samt dilatation av
cervix, men dessa processer dr inte synliga utvindigt. Stadiet varar vanligtvis fran
12-24 timmar innan §vergangen till ndsta fas.

Nasta stadie inleds nér aktiva abdominala krystvirkar kan observeras (Davidson
& Cain 2023). Det dr under denna fas som valparna drivs ut. Durationen varierar
mellan tikar och kan stécka sig fran en timme till uppemot ett dygn. De flesta
okomplicerade forlossningar sker dock i genomsnitt under 4-5 timmar med ett
intervall mellan valparna pa cirka 30—60 minuter.

Definitionsmissigt ar stadie tre perioden da placentorna avligsnas (Davidson &
Cain 2023). I praktiken 6verlappar dock ofta stadie tva och tre varandra, dé valpar
och placentor sédllan kommer separat utan kan komma omvéxlande.

2.4.1 Potentiella risker med valpning

Dystoki

Definitionsméssigt avser dystoki hos tik svarigheter vid partus, ndrmare bestdmt
att tiken inte formar att pa egen hand foda en eller flera valpar vaginalt (Davidson
& Cain 2023). Den globala prevalensen av dystoki hos hund uppskattas till cirka 5
%, medan en lagre forekomst, omkring 2 %, har rapporterats i Sverige baserat pa
data fran forsdkrade hundar (Parkinson et al. 2019). En betydligt hogre forekomst
har daremot beskrivits i Cornelius et al. (2019) studie, dér totalt 23,8 % av drék-
tigheterna resulterade i dystoki.

Etiologin bakom dystoki delas vanligen in i maternella respektive fetala orsaker,
alternativt en kombination av dessa (Parkinson et al. 2019). Majoriteten av fallen
har visats sig vara av maternellt ursprung. Exempel pd maternella orsaksfaktorer
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ar viarksvaghet samt anatomiska anomalier i fodelskanalen, sdsom vaginalt septum
eller fortrangning (Davidson & Cain 2023). Fetala orsaker 4r i stéllet ofta relatera-
de till felldgen eller fosterstorlek som omojliggdr passage genom fodelskanalen.

Vid en dystoki &r ett snabbt och strukturerat arbetssétt av stor betydelse for att
optimera dverlevnaden hos sévil tik som valpar (Davidson & Cain 2023). Be-
handlingsalternativen omfattar ofta i forsta hand medicinsk behandling i syfte att
stimulera vérkarbetet, alternativt kirurgisk atgird i form av kejsarsnitt. Indika-
tioner for akut kejsarsnitt foreligger sirskilt vid tecken pa fetal stress, sdsom bra-
dykardi hos fostren vid ultraljudsundersdkning, eller vid utebliven respons pa
medicinsk behandling.

Dodfédsel

En ytterligare potentiell komplikation som kan uppsta i samband med valpning ar
dodfodsel, vars forekomst har undersokts i flera studier. Cornelius et al. (2019)
rapporterade en prevalens pa 5,9 % baserat pa totalt 19 577 valpar. Forfattarna
definierade dodfodsel som antingen dodfodd valp eller valp som avled inom 24
timmer efter fodseln. Tennessen et al. (2012) rapporterade i stillet en ndgot ligre
prevalens pa 4,3 % baserat pa 58 439 valpar. I denna studie inkluderades dock
enbart valpar som foddes doda, vilket kan ha bidragit till skillnader i rapporterad
forekomst mellan studierna.

Risken for dodfodsel har visats paverkas av flera faktorer. Dystoki som resulterar
1 akut kejsarsnitt har identifierats som den mest betydande riskfaktorn (Cornelius
et al. 2019). Om tiken genomgatt ett forsokt till medicinsk behandling innan be-
slut om kejsarsnitt fattats har risken for dodfodsel visats 6ka ytterligare. Aven
kullstorlek utgor en betydelsefull riskfaktor; tikar som foder kullar om minst elva
valpar 16per en 6kad risk for dodfodsel. Vidare har det dven visats att risken &r
cirka tre ganger hogre hos tikar som foder sin forsta kull vid en &lder 6ver sex ar
(Tennessen et al. 2012).
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3. Material och metod

3.1 Litteratursokning

De vetenskapliga artiklarna som ligger till grund for litteraturdversikten 1 detta
arbete har inhdmtats genom sokning i foljande databaser: PubMed, Web of
Science och SLU-bibliotekets soktjanst Primo. Sokorden: dog, canine, bitch,
gestation, pregnancy, parturition, progesterone, luteinizing hormone, ovulation,
reproduction, mating, dystocia, stillbirth och insemination har kombinerats pa
olika vis. Referenslistor fran artiklar har ocksa anvénts for att soka upp enstaka
publikationer. Enstaka kapitel fran kurslitteratur inom reproduktion har ocksa
anvants.

3.2 Insamling av data

Arbetet dr utformat som en retrospektiv journalstudie och dr baserad pa journal-
data fran tikar av olika raser som besokt Universitetsdjursjukhuset (UDS) i Upp-
sala med syfte att médta progesteron infor naturlig parning eller artificiell insemi-
nation (Al).

Journalnummer frén tikar som genomgatt Al vid UDS mellan ar 2013-2025
inhdmtades ur reproduktionsavdelningens arkiv. Journalnumren anvindes sedan
for att s6ka upp respektive individ i1 journalsystemet Provet. Frin journalerna
samlades uppgifter in om datum for progesteronprovtagning samt progesteron-
koncentrationerna som analyserats. I de journaler dér uppgift om tikens kropps-
vikt fanns tillgdnglig registrerades dven detta.

For att dven inkludera tikar som parats naturligt anvindes Provets sokfunktion
med foljande kriterier:

o Besoksdatum: 2013-01-01 till 2025-09-30
o Besoksorsak: progesteron, prog, progprov

Aven for denna grupp av tikar inhimtades progesterondata samt kroppsvikt fran
journalen pa samma sétt om ovan nimnt.

Uppgifter om valpningsdatum och kullstorlek inhdmtades via Svenska Kennel-
klubbens avelsdata genom sokning pa tikens ID-nummer, vilket inhdmtades frén
Provet.
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3.3 Bearbetning av data

Den insamlade datan sammanstilldes och kategoriserades 1 Microsoft Excel
(version 16.104.1) och direfter anvéndes statistikprogrammet Minitab for utforan-
det av statistiska analyser. De statistiska analyser som anvénts i arbetet dr envégs-
ANOVA och Tukeys jamforelsetest. I slutskedet av skrivprocessen har artificiell
intelligens anvénts for att forbattra sprakriktighet och grammatik i arbetet.

Driktighetslangden studerades i relation till tre olika variabler: serumprogesteron-
koncentration, kullstorlek samt tikens kroppsvikt. Beroende pé vilken del av stu-
dien som analyserades definierades draktighetsldangden pa olika vis, antingen
utifran datum for progesteronprovtagning till valpningsdatum, alternativt fran
insemineringsdatum till valpningsdatum.

3.3.1 Progesteron

I flera av de vetenskapliga artiklar som inkluderats 1 litteraturdversikten anges
progesteronkoncentrationen 1 ng/ml. I denna studie anvénds dock enheten nmol/L,
dér 1 ng/ml motsvarar cirka 3,18 nmol/L. Vid UDS analyseras serumprogesteron
med mitinstrumentet Immulite-2000 (CLIA-metod) som genererar kvantitativa
virden av progesteronkoncentrationen.

For studien grupperades progesteronvérdena i fem fysiologiskt relevanta intervall
utifran reproduktionscykelns faser, se Tabell 1. Intervallen dr baserade pé de som
anvénds vid progesteronanalyser pa UDS for beslut om optimal parningsdag.

Tabell 1: Uppdelning av progesteronkoncentration i fem intervall som representerar
fysiologiska hdindelser under lopcykeln.

Intervall (nmol/L) Reproduktionsfas Forviantad driktighetslingd
1. 6,0-8,8 LH-topp 65 + 2 dagar
2. 9,1-14,8 Pre-ovulation (dag -1)
3. 15,1-23,9 Ovulation 63 £ 2 dagar
4. 24,2-299 Post-ovulation (dag +1)
5. 30,2-75,5 Fertiliseringsperiod 61 + 2 dagar
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3.3.2 Kullstorlek

For att undersoka kullstorlekens paverkan jaimfordes varje grupp av kullstorlek
(fran en till elva valpar) var for sig i forhallande till driktighetslangden. Driktig-
hetslingden definierades i denna del av studien fran insemineringsdatum till valp-
ningsdatum. I denna del inkluderades séledes enbart tikar som parats via Al d&
information om parningsdag saknades for de tikar som parats naturligt.

I delanalysen utfordes envigs-ANOVA (Analysis of Variance) for att undersdka
huruvida medelviardena mellan de olika grupperna uppvisade statistiska skillna-

der. Tukeys jamforelsetest anvéndes for att undersoka vilka grupper som skiljde
sig at.

3.3.3 Kroppsvikt

Tikens kroppsvikt kategoriserade 1 fyra viktgrupper baserat pa storleksindelning
av hundraser:

o <10 kg (sma raser)

o 10-24,9 kg (medelstora raser)

o 25-39,9 kg (stora raser)

o >40 kg (mycket stora raser)

Driktighetslangden berdknades frén insemineringsdatum till valpningsdatum.
Tikar utan registrerad vikt exkluderades fran vikt-relaterade analyser och med
samma anledning som for kullstorleken ingick enbart tikar som parats via Al i
jamforelsen.

21



4. Resultat

I denna studie inkluderades 211 individuella tikar av 77 olika raser, varav sju med
tva dréktigheter och en med tre, vilket resulterade i totalt 220 driktigheter. Ra-
serna och antal tikar per ras presenteras i Bilaga 1. Av tikarna var 197 parade
genom artificiell insemination, medan resterande 23 var naturligt parade. Tikar
som parats naturligt inkluderades inte i analyserna for kullstorlek och kroppsvikt
vilket resulterade 1 72 olika raser for de tvd delarna. De fem raser som f6ll bort var
cocker spaniel, dvirgschnauzer, gossen schweizer sennenhund, svensk vit dlghund
och tax. Huruvida valpningsforloppet var normalt och okomplicerat eller om tiken
behovde assisterad forlossning eller kejsarsnitt beaktades inte i studien.

4.1 Progesteron

170 av de 220 dréktigheterna fanns tva olika progesteronanalyser registrerade
varav atta av dem hade ytterligare en analys, det vill séga totalt tre olika analyser.
Detta motsvarade totalt 298 insamlade progesteronkoncentrationer. En del tikar
ingick saledes upprepade ganger i samma analys, med olika progesteronvérden
frén skilda provtagningstillfallen.

Driktighetsldngden i relation till koncentrationen av progesteron infor parning
studerades inom fem olika progesteronintervall, se Figur 1.
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Figur 1: Driktighetslingd (n= 298) i forhallande till fem olika intervall av
progesteronkoncentration. Median och kvartilavstand visas som svart prick respektive
bldtt omrdde.
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Driktighetens langd, berdknad fran datum for progesteronprovtagning till valp-
ning, varierade mellan 55 och 69 dagar. De lidngsta enskilda dréktigheterna
aterfanns i progesteronintervall tvd, medan de tva kortaste aterfanns i intervall
fem. Det lagsta respektive hogsta registrerade progesteronvirdet var 6,0 nmol/L
och 78,5 nmol/L.

Medelldngden pé draktigheterna i progesteronintervall ett var 64,67 + 1,57 dagar.
I efterfoljande intervall observerades en gradvis minskning, med den kortaste
genomsnittliga driktighetslangden i progesteronintervall fem (60,33 + 1,67
dagar). Skillnaden i dréktighetslangd mellan intervall ett och intervall fem upp-
gick alltsa till runt fyra dagar. Ingen tydlig skillnad i dréktighetslingd mellan
intervall tre och fyra kunde ses. I Tabell 2 redovisas statistiskt relevanta virden
(medelvérde, standardavvikelse (SD), minimum, maximum och median) for bade
dréiktighetsldngd och progesteronkoncentration inom samtliga fem intervall.

Tabell 2: Deskriptiv statistik for dréiktighetsldingd samt serumkoncentration av
progesteron (nmol/L) uppdelat efter progesteronintervall (1-5).

Progesteron- N Medelvirde SD  Minimum Median Maximum
intervall
Driktighetslingd | 34 64,68 1,57 62 64.5 68
(dagar) 2 47 63,38 2,08 58 63 69
3 68 62,40 1,58 59 62 66
4 41 62,02 1,78 59 62 67
5 108 60,33 1,67 55 60 64
Progesteron 1 34 17,52 0,82 6,0 7,55 8,8
(nmol/L) 2 47 11,52 1,90 9,1 10,9 14,8
3 68 19,41 2,57 15,1 19,0 23,9
4 41 26,96 1,80 24,2 26,9 29,9
5 108 42,47 9,79 30,2 40,85 78,5

4.2 Kullstorlek

For delanalysen av sambandet mellan kullstorlek och driktighetslingd inkludera-
des 193 tikar, dir kullstorleken varierade mellan en och elva valpar. I denna ana-
lys forekom ingen tik upprepade ganger.

Driaktighetslangden, med forsta dagen definierad som insemineringsdatum, i rela-
tion till kullstorleken redovisas i Figur 2. Den langsta observerade draktigheten
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var 66 dagar och forekom hos tva tikar med en respektive tva valpar. Den kortaste
draktigheten uppmattes till 55 dagar och observerades hos en tik med fem valpar
samt en tik med sex valpar. Medianvérdet for kullstorlekarna nio respektive tio
valpar var nagot lagre &n for 6vriga variabler, medan kvartilavstdnden och medel-
virden for dessa tva grupper ej skiljde sig ndimnvart jamf{ort med Gvriga grupper.
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Figur 2: Drdiktighetslingd (n=193) i forhallande till antal registrerade valpar.
Medianvdrde respektive kvartilavstdand visas som svart prick och bldtt omrade.

Tikar med en valp uppvisade 1 genomsnitt en dréiktighetsldngd pd 62,0 + 1,92
dagar vilket utgjorde den ldngsta genomsnittliga dréktigheten bland grupperna.
Den kortaste genomsnittliga driktighetslingden observerades hos tikar med nio
valpar (59,44 + 1,13 dagar). | Tabell 3 redovisas medelvéirden och standard-
avvikelser for samtliga observerade kullstorlekar.
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Tabell 3: Antal observationer, medelvdrde och standardavvikelse for driktighetslingden
i relation till kullstorleken. Driktighetslingd rdknat frdan inseminering till valpning.

Kullstorlek N Medelviirde SD

1 26 62,00 1,92
2 23 60,78 2,09
3 21 60,57 1,63
4 21 60,38 1,69
5 23 59,61 1,80
6 26 59,54 1,68
7 18 59,72 1,45
8 13 59,69 1,25
9 9 59,44 1,13
10 10 59,60 1,35
11 3 60,33 0,58

Baserat pa de gruppvisa medelvirdena identifierades statistisk signifikanta
skillnader mellan vissa kullstorlekar med hjilp av envdgs-ANOVA och Tukeys
test, se Tabell 4. Tikar med en valp uppvisade en lidngre dréktighetstid jam{ort
med tikar med en kullstorlek om fem till tio valpar. Daremot kunde ingen skillnad
ses 1 dréktighetslingd mellan tikar med en till fyra valpar och tikar med elva
valpar.

Tabell 4: Jimforelse av drdiktighetslingd i relation till kullstorlek med hjilp av Tukeys
test. Medelvirden som inte delar samma bokstav skiljer sig signifikant dt.

Kullstorlek N Medelviirde Grupp

1 26 62,00 A

2 23 60,78 A B
3 21 60,57 A B
4 21 60,38 A B
11 3 60,33 A B
7 18 59,72 B
8 13 59,69 B
5 23 59,61 B
10 10 59,60 B
6 26 59,54 B
9 9 59,44 B
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4.3 Kroppsvikt

Kroppsviktens paverkan pa draktighetslangden redovisas i Figur 3. Totalt inklude-
rades 102 tikar, med en kroppsvikt som varierade mellan 6,0 och 73,8 kg. Den
draktighet med kortast varaktighet pa 55 dagar férekom hos en tik i viktklass tva.
Den lidngsta observerade driktigheten var 65 dagar och observerades hos tvé tikar
1 viktklass tre.
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Figur 3: Draktighetslingd (n=102) i relation till kroppsvikt uppdelat i fyra olika
viktklasser. Medianvdrde respektive kvartilavstdand visas som svart prick och blatt
omrdde.

Deskriptiv statistik for denna delanalys redovisas 1 Tabell 5. En variation av antal
observationer per viktklass kunde noteras. Viktklass ett och fyra omfattade endast
sju respektive nio tikar, medan viktklass tvd och tre omfattade 39 respektive 47
individer. Medianvérdet 1 viktklass fyra var en dag kortare &n 1 6vriga tre vikt-
intervall. Ingen skillnad i genomsnittlig driktighetslingd observerades mellan de
olika grupperna.

Tabell 5: Deskriptiv statistik for drdiktighetsidngd i relation till kroppsvikt uppdelat efter
fyra viktklasser. Drdktighetslingd réiknat fran inseminering till valpning.

Vikt- N Medelvirde SD Minimum Median Maximum
kategori
Driktighetslingd 1 7 59,86 1,95 57 60 62
(dagar) 2 39 60,03 1,69 55 60 63
3 47 60,49 1,86 57 60 65
4 9 59,56 1,24 58 59 61
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Tikar tillhérande samma ras kategoriserades in 1 olika viktklasser i fem av de
inkluderade raserna. Detta observerades hos golden retriever (3 i viktkategori 2
och 5 1 viktkategori 3), labradoodle (1 1 viktkategori 2 och 1 1 viktkategori 3),
labrador retriever (3 i viktkategori 2 och 4 1 viktkategori 3), schifer (1 1 vikt-
kategori 2 och 13 1 viktkategori 3) samt rhodesian ridgeback (6 1 viktkategori 3
och 2 1 viktkategori 4). For ovriga raser kategoriserades samtliga tikar inom
samma viktintervall.
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5. Diskussion

5.1 Progesteron

Anvindning av hormonanalyser, 1 synnerhet méitning av progesteronkoncentration
1 samband med parning, har 1 ett flertal vetenskapliga publikationer beskrivits vara
en central del inom reproduktionsplanering hos hund (Nishiyama et al. 1999;
Hase et al. 2000; Luvoni & Beccaglia 2006; Hollinshead & Hanlon 2019). Pro-
gesteronnivaer ger information om centrala fysiologiska handelser under 16p-
cykeln, sdsom LH-topp och ovulation, och kan ddrmed anvindas for att optimera
tidpunkten for parning. Vidare sammanfattar Concannon (1986) att variationen 1
driktighetsldngd kan reduceras avsevért nar berdkningen baseras pa tidpunkt for
LH-topp eller ovulation, jamfort med om driktigheten rédknas fran parningsdag.
Detta understryker betydelsen av hormonanalyser inte enbart for parningsplane-
ring, utan dven for en mer forutsdgbar tidsbestimning av partus. Samtidigt bor det
beaktas att de progesteronkoncentrationer som anvinds for att definiera specifika
stadier 1 I0pcykeln varierar mellan studier, vilket kan paverka tolkningen och den
kliniska tillimpningen av progesteronanalys.

Denna studie baserades pa totalt 298 progesteronanalyser fran 211 tikar, vilket
med undantag for studien av Hollinshead & Hanlon (2019) som omfattade dver
4000 analyser — utgor ett stort undersokningsmaterial 1 jaimforelse med tidigare
publicerade studier. De progesteronintervall som anvénds i denna studie dverens-
stimmer 1 huvudsak med de intervall som rapporterats av i Hollinshead & Hanlon
(2019). I deras studier anges progesteronkoncentrationer om cirka 6,7-10,5
nmol/L vid LH-topp och 12,4-18,2 nmol/L vid ovulation. Fertiliseringsperioden
beskrivs i samma studie intrdffa mellan 31,8 och 63,6 nmol/L. Vad géller resul-
taten fran denna studie dr det framfor allt ovulationsintervallet som skiljer sig. Det
ar i denna studie ndgot smalare och stricker sig mot ligre progesteronkoncentra-
tioner én de intervall som tillimpas vid UDS och som har anvénts i denna studie.
Liknande progesteronintervall for bdde LH-topp och ovulation har dven rappor-
terats av Bouchard et al. (1991), vilket ytterligare starker Overensstimmelsen
mellan flera studier. Samtidigt finns publikationer som beskriver avsevirt lagre
progesteronkoncentrationer i samband med dessa fysiologiska hindelser. Hase et
al. (2000) anger att LH-toppen intréaffar vid koncentrationer runt 3 nmol/L, samt
att ovulationen sker vid nivaer 6ver 6,36 nmol/L. Studien inkluderar dock endast
elva hundar, vilket begrénsar resultatens tillforlitlighet 1 jimforelse med studier
baserade pa storre material. En mojlig forklaring till variationen i rapporterade
progesteronkoncentrationer mellan studier ar skillnader i analysmetod, dé olika
analysinstrument och tekniker kan generera varierande mitvérden for progesteron.
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Resultaten fran denna studie overensstimmer i stort med den forvéntade dréktig-
hetsldngden baserat pa progesteronintervallen, med undantag for intervall fyra,
vilket diskuteras 1 ndstfoljande stycke. Tidigare studie har beskrivit den genom-
snittliga driktighetslangden fran LH-topp som 65 £ 1 dag (Concannon 1986).
Fran resultaten i denna studie kunde en nigot kortare genomsnittlig driaktighets-
langd om 64,67 £ 1,57 dagar observeras. Vid avrundning till hela dagar verens-
stimmer medelvardet dock med tidigare rapporterade resultat. Resultaten i denna
studie hade en nédgot storre spridning, vilket dterspeglas i ett bredare standard-
avvikelseintervall. Detta kan bero pé en storre variation i tidpunkt for partus i det
aktuella materialet. Driktighetslangden berdknad fran ovulation uppgick till 62,40
+ 1,58 dagar, vilket dven detta ligger 1 linje med tidigare publikation (Concannon
1986). I foreliggande studie noterades en skillnad om cirka tvé dagar 1 driktig-
hetsldangd mellan progesteronintervall ett och tre, vilket 4r forenligt med forvéntad
biologisk variation kopplad till tidpunkt f6r ovulation.

Det mest avvikande resultatet i denna studie utgdrs av progesteronintervall fyra,
vilket dr avsett att representera en dag efter ovulation. Skillnaden 1 genomsnittlig
draktighetslingd mellan intervall tre och fyra dr marginell (62,4 + 1,58 dagar
respektive 62,02 £+ 1,78 dagar). Mellan Ovriga intervall &r den genomsnittliga
skillnaden omkring en dag. Med hénsyn till vad dessa intervall &r tdnkta att rep-
resentera fysiologiskt hade en tydligare skillnad d&ven mellan intervall tre och fyra
forvéntats. En mojlig forklaring till detta resultat kan vara att ovulationen 1 prakti-
ken intrdffar vid hogre progesteronkoncentrationer én de intervall som anvénts 1
foreliggande studie. Detta antagande forefaller dock inte i enlighet med tidigare
publicerad litteratur. Bouchard et al. (1991) anger den hdgsta progesteronkon-
centrationen som representerar ovulation till cirka 21 nmol/L, och flertalet andra
studier rapporterar lagre virden dn sd. Med detta i dtanke &r det svart att forklara
vad resultatet beror pé.

5.2 Kullstorlek

Resultaten fran denna studie stimmer vél 6verens med flertalet tidigare publika-
tioner vilka beskriver att draktighetsldangden paverkas av kullstorleken (Okkens et
al. 1993; Eilts et al. 2005; Mir et al. 2011). En specifik brytpunkt for nir dréktig-
hetslingden péverkas har dock inte faststéllts, d& olika studier visar olika resultat.
Konsensus i ovan ndmnda studier &r att farre valpar leder till en langre driktighet,
vilket bekriftas av denna studie. I foreliggande studie ségs enbart en statistisk
signifikant skillnad hos de tikar som fétt en valp, medan andra studier belyser att
aven fler valpar kan generera i en ldngre driktighet. Eilts et al. (2005) beskriver
exempelvis att fyra eller farre valpar resulterade i en langre dréktighet, medan
Okkens et al. (1993) observerade en negativ korrelation upp till sju valpar. Trots
att manga studier visar en signifikant betydelse av kullstorleken i férhdllande till
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draktighetslédngd, sdg Vinaykumar et al. (2021) inget samband mellan kullstorlek
och dréktighetslangd.

En svaghet i denna studie bedomds vara definitionen av dréktighetslingden, som
utgar ifrdn insemineringsdatum. Ménga tidigare publikationer raknar draktighe-
tens forsta dag utifrdn en specifik hdndelse under l6pcykeln, antingen LH-topp
eller ovulation (Okkens et al. 1993; Eilts et al. 2005; Mir et al. 2011). Denna
metod anses vara mer siker &n den som anvints i foreliggande studie, da insemi-
neringsdag kan skilja sig mellan individerna. De flesta inkluderade tikar i denna
studie inseminerades under fertiliseringsperioden, men en del blev ocksa insemi-
nerade tidigare &n sa. Detta dr ndgot som troligtvis kan ha en paverkan pa resul-
tatet, da vi tidigare sett att dréktighetens lingd skiljer sig beroende pé nér i 16p-
cykeln man ridknar utifrdn. Anledningen till att vi i denna studie valde att rikna
dréaktighetsldngden utifran insemineringsdag berodde pa att det 6kade antalet i
analysen markant.

Ytterligare svaghet som forekommer 1 denna studie ar att kullstorleken &r baserad
pa antal registrerade valpar. Vilken metod som anvénds i 6vriga jimforda studier
framgar inte tydligt. Att utgd fran registrerade valpar innebér att det finns en risk
att den faktiska kullstorleken var storre dn det som registrerats. Detta pa grund av
att exempelvis dodfodda valpar faller bort. For att 6ka resultatens tillforlitlighet,
rekommenderas att foljande studier inom omradet inkluderar den verkliga kull-
storleken om sa dr mojligt.

5.3 Kroppsvikt

Enligt Svenska Kennelklubben kategoriseras hundraser utifrdn ursprung och
anvindningsomride snarare dn kroppsvikt. Internationellt ar det ddremot vanligt
att kroppsvikt anvéands for att gruppera hundraser i olika storlekskategorier, dér
indelningen small, medium, large och giant &r den mest forekommande. Vikt-
granserna for dessa kategorier varierar diremot mellan olika ldnder, och ndgon
officiellt faststélld standard tycks inte finnas. Med tanke p& ovanstidende besluta-
des att 1 foreliggande studie anvinda samma viktintervall som Mir et al. (2011)
for att mojliggdra en sd jaimforbar analys som mojligt.

Resultaten frdn denna studie visade inte ndgon pdverkan av kroppsvikten i for-
hallande till dréktighetsldngden. Resultaten bor dock betraktas med forsiktighet pa
grund av en ojdmn fordelning av tikar mellan de olika viktklasserna. Som tidigare
ndmnt var det endast sju respektive nio tikar i viktklass ett och fyra, vilket anses
vara ett fOr litet antal for att med sidkerhet kunna se ndgot samband.
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Inom omrédet finns inte sa mycket tidigare forskning, men resultatet fran denna
studie skiljer sig fran en publikation som ocksé utvérderat kroppsvikt i forhdllande
till draktighetsldngd. Med samma viktintervall observerade Mir et al. (2011) en
signifikant skillnad 1 dréktighetsldngden hos tikar som véigde <10 kg jamf{ort med
de som hade en kroppsvikt >25 kg. I studien inkluderades 160 tikar, betydligt mer
jamnt fordelade mellan grupperna dn i denna studie, vilket gor att resultatet anses
vara mer tillforlitligt.

En intressant observation i studien var att tikar tillhérande samma ras i enstaka
fall hamnade 1 olika viktkategorier. Resultatet speglar forekomsten av variation av
kroppsvikt inom vissa raser, vilket kan vara till foljd av exempelvis alder eller
fysisk kondition. Med detta i dtanke kan kroppsvikt som enda grund for storleks-
indelning av hundraser anses vara begrinsat. Vid eventuell vidare forskning inom
omradet kan det vara fordelaktigt att jamfora raser mot varandra for att undvika
att de hamnar i olika kategorier och eventuellt ger en paverkan pa resultatet.

Aven for kroppsviktens paverkan pé driktighetslingden definierades driktig-
hetens forsta dag som insemineringsdatum for att 6ka antalet medverkande 1
studien. Detta kan mojligtvis ha en paverkan pa resultatet med samma resone-
mang som for kullstorleken.
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6. Konklusion

Sammanfattningsvis stimmer en del av resultaten fran denna studie vl Gverens
med vad som visats i tidigare vetenskapliga publikationer. Genom analys av pro-
gesteronkoncentration i samband med parning kan man med 6kad sékerhet forut-
sdga driktighetslingden for en individ. Progesteronintervallen som anvénds i
denna studie har visast dverensstimma relativt vil med vad som tidigare presen-
terats och anses vara ett bra riktmérke for reproduktionsplanering.

Det forekom dock ocksé en del resultat som inte var i linje med tidigare forskning.
Det mest motsdgande resultatet fran denna studie var att kroppsvikten inte paver-
kade driktighetslangden, nagot som pavisats i tidigare forskning. Daremot bor
resultaten i foreliggande studie tolkas med viss forsiktighet pa grund av en ojdmn
fordelning av tikar inom de olika viktklasserna. Aven kullstorlekens paverkan
skiljer sig nagot jamfort med tidigare publikationer. Denna studie, likt manga tidi-
gare, visar att kullstorleken paverkar dréktighetslingden, men antalet valpar som
resulterar i en lingre driktighet varierar. I denna studie ségs enbart en signifikant
langre draktighet hos de tikar som fatt en valp jamfort med storre kullar.

Vidare forskning av olika faktorers paverkan pa driktigheten dr av intresse. Dels
finns inte ndgon omfattande forskning inom omradet, dels ar resultaten fran olika
studier 1 en del fall motsidgande. Ett storre antal inkluderade individer och en fast
tidpunkt som definierar dréktighetens borjan ar att rekommendera for att oka till-
forlitligheten pa resultaten. Dessutom dr det av intresse att jaimfora dréktighets-
langden mellan olika raser, i stillet for att kategorisera in tikarna efter kroppsvikt.
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Popularvetenskaplig sammanfattning

Intresset for hundavel dr stort i Sverige, under &r 2024 var det omkring 41 tusen
nya hundar som registrerades 1 Svenska Kennelklubben. For det flesta tikar 16per
bade driktighet och valpning pd utan komplikationer, men sérskilt forlossningen
kan vara forenad med vissa risker. Tva exempel dr svar valpning (dystoki) och
dod-fodsel. Det dr dérfor av hogt virde, bade for djurdgare och veterinérer, att
med sa hog precision som mdjligt, kunna forutsdga hur manga dagar en tik for-
véntas vara dréiktig. Informationen dr véirdefull for att man som djurdgare ska
kunna planera dvervakning av valpningen, vilket dessutom leder till en tidigare
upptéckt att eventuella avvikelser som kan komma att krdva veterindrmedicinsk
vérd.

Den genomsnittliga driktighetslangden hos tik brukar oftast anges vara mellan
63—65 dagar, men rdknat utifran nir parning skett har variationen visats vara
relativt stor. Anledningen till den stora variationen beror pa flera orsaker. Bland
annat kan tidpunkten for d4gglossning variera fran individ till individ. Dessutom
har man sett att bade dggceller och spermier kan dverleva flera dagar i fortplant-
ningsorganen. Driktighetens ldngd kan ocksa berdknas utifrdn handelser under
16pcykeln, exempelvis dgglossning, vilket kortar ner intervallet avsevért. Detta
kréaver dock att man utfér hormonanalyser infor eller i samband med parningen.

Syftet med detta examensarbete var att undersoka hur dréktighetslingden
paverkades av tre specifika faktorer:

1. Koncentration av hormonet progesteron i samband med parning
2. Kullstorlek
3. Tikens kroppsvikt

Studien baseras pé journaldata fran Universitetsdjursjukhuset i Uppsala och fran
Svenska Kennelklubben samlades data in om datum for valpning samt antal re-
gistrerade valpar i kullen. Uppgifter frdn 6ver 200 tikar samlades in fran tikar av
olika raser.

Infor parning ar det vanligt att man analyserar progesteron hos tiken. Progesteron
ar ett hormon som utgor en viktig roll i tikens 16pcykel och genom analys kan
man uppskatta tidpunkten for dgglossning. Under dgglossningen kan en tydlig
stegring av progesteron noteras, och pa sa vis kan man anvédnda det som markor
for att uppskatta var i 16pcykeln tiken befinner sig.

36



I denna studie delades progesteronvérdena in i fem olika intervall, dér varje inter-
vall motsvarade en hindelse i tikens 16pcykel. Resultaten visade att driktighets-
lingden 1 huvudsak f6ljde ett forvintat monster. En ldngre driktighet sags hos
tikar med ett progesteronvdrde motsvarande den hormonella LH toppen, vilket dr
den forsta viktiga hindelsen i lopcykeln som kan upptéckas med hjélp av pro-
gesteronanalys. Réknat fran efterfoljande intervall sdgs en genomsnittlig minsk-
ning av driktighetslingden med cirka en dag. Aven detta var forviintat d& pro-
gesteronintervallens skillnad beddmdes vara runt en dag.

Baserat pa resultaten bedoms, likt vad som péstés 1 flertalet tidigare studier, att
analys av progesteron ar ett vardefullt hjadlpmedel vid parning. Dels kan man
utifran progesteronvirde optimera parningstidpunkten, dels hjélper den en att
forutséiga en mer exakt forvéntad driktighetsldngd hos individen.

Ytterligare fynd 1 studien var att det fanns ett samband mellan kullstorlek och
dréaktighetsldngd. Det visade sig att tikar som bara fodde en valp i genomsnitt
hade en lidngre driktighet &n de tikar som hade storre kullar, framfor allt de som
fodde mellan fem och tio valpar. Resultatet stimmer 6verens med det man sett 1
tidigare forskning, &ven om antalet valpar som resulterar i en lingre driktighet
skiljer sig ndgot mellan studier.

Ett resultat som diaremot skiljer sig frén tidigare forskning dr sambandet mellan
tikens kroppsvikt och driktighetslangden. Tikarna delades upp i fyra olika vikt-
klasser, ddr samtliga uppvisade en liknande genomsnittlig dréktighetslingd. Vad
man sett 1 tidigare studier dr att de tikar som har en lagre kroppsvikt ocksa haft en
langre driktighet. Det dr dock viktigt att podngtera att resultatet i denna studie bor
tolkas med forsiktighet. Det var ett begrinsat antal tikar i ndgra av viktklasserna,
vilket sinker tillforlitligheten. En studie med storre antal och en mer jamn vikt-
fordelning krévs for att kunna dra sikrare slutsatser ifall kroppsvikten har ndgon
betydelse pa dréktighetsldngden.

Sammanfattningsvis styrker detta arbete mycket av den tidigare forskning som
finns. Koncentration av progesteron och kullstorlek har en paverkan pa driaktig-
hetens lingd, men inget sdkert samband mellan kroppsvikt och dréktighetsldngd
har identifierats. Resultaten stirker ocksé viardet av hormonanalys som hjdlpmedel
vid planering av parning och bidrar till en 6kad forstaelse for de faktorer som har
en paverkan pa driktighetslangden. Vidare forskning med storre material rekom-
menderas inom omradet for att fordjupa kunskaperna ytterligare.
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Bilaga 1

Ras
Airedalterrier
Alaskan malamute
Australian sheperd
Australian kelpie
Beagle
Berger des pyreneés
Bordercollie
Borderterrier
Boxer
Bullterrier
Carinterrier
Cane corso
Cavalier king charles spaniel
Chodsky pes
Chow chow
Cocker spaniel
Coton de tuléar
Dalmatiner
Dandie dinmont terrier
Dansk-svensk gérdshund
Dogo argentino
Dvirgschnauzer
Engelsk bulldog
Engelsk springer spaniel
Engelsk toy terrier
Flatcoated retriever
Foxterrier
Golden retriever
Gordon setter
Grand danois
Greyhound
Grosser munsterlander
Grosser schweizer sennenhund
Grahund
Hollandse herdershond
Irlandsk setter
Italiensk vinthund
Japansk spets
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Jamthund
Keeshond
Kerry blue terrier
Kooikerhondje
Labradoodle
Labrador retriever
Landseer
Leonberger
Malinois
Manchesterterrier
Mastiff
Old english sheepdog
Perro de auga espanol

Petit basset griffon vendeén

Podenco idicenco
Pointer
Portugisisk vattenhund
Posavski gonic
Pyreneisk mastiff
Rhodesian ridgeback
Risenschnauzer
Rysk svart terrier
Saluki
Schnauzer
Schéfer
Skotsk hjorthund
Sloughi
Staffordshire bullterrier
Storpudel
Svensk vit dlghund
Tax
Tervueren
Thai bangkaew dog
Tibetansk terrier
Tysk jaktterrier
Vorsteh
Weimaraner
Welsh corgi cardigan
Whippet
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e https://libanswers.slu.se/sv/fag/228316

JA, jag har ldst och godkénner avtalet for publicering samt den
personuppgiftsbehandling som sker i samband med detta

[] NEJ, jag ger inte min tillatelse till att publicera fulltexten av foreliggande
arbete. Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och sammanfattning
blir synliga och sokbara.
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