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Sammanfattning

Honungsbiet (4pis mellifera) finns 6ver hela virlden och har i tusentals ar uppskattats for sin
honung och pollinering. Trots detta innebar modern kommersiell biodling stora utmaningar for
binas vélfard. Denna studie belyser centrala hot mot binas hélsa, sdsom parasiter,
bekdmpningsmedel, niringsbrist frin monokulturer och ingripande biodlingsmetoder. Nya
ramverk som ApisRAM, One Health och naturlig biodling foresprakar ett byte fran
produktionsfokuserade metoder till mer dvergripande tillvigagangssatt som tar hénsyn till binas
hilsa, naturliga beteenden och potentiella kénsloliv. Att se honungsbin som kognitivt avancerade
och socialt komplexa organismer stirker det etiska ansvaret att forbattra deras valfard genom
vetenskapsbaserade och hallbara metoder.

Nyckelord: Bi, bivilfard, hallbar bihéllning, bins intelligens.

Abstract

The honey bee (4Apis mellifera) is found worldwide and has been valued for its honey and
pollination services for thousands of years. However, modern commercial beekeeping presents
significant welfare challenges. This study explores key threats to bee health, including parasites,
pesticide exposure, nutritional deficits from monocultures, and invasive management practices. In
response, emerging frameworks such as ApisRAM, One Health, and natural beekeeping advocate
for a transition from production driven methods to broader approaches that consider bee health,
natural behavior, and potential sentience. Recognizing honey bees as cognitively capable and
socially complex organisms emphasizes the ethical responsibility to promote their welfare through
science based, sustainable practices.

Keywords: Bee, bee welfare, sustainable bee keeping, bee intelligence
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1. Inledning

Vilfirden i1 djurhallningen inom produktion dr ett omtalat &mne men en art som
kraver mer kunskap och diskussion dr det europeiska honungsbiet (Apis
mellifera).

1.1 Honungsbiet

Honungsbi &r en art som dr utbredd 6ver hela vérlden och har anvints i tusentals
ar for dess honung (Michener, 2007). Bin betraktas som sa kallade
superorganismer, vilket innebdr att den enskilda individen inte representerar alla
artens beteendemissiga och ekologiska variationer (Garrido et al., 2019).
Bisambhillet fungerar som en enda enhet med social hierarki och arbetsdelning
som exempelvis arbetare och dronare (Garrido et al., 2019). Honungsbiet &r en
social art av bin (Nouvian ef al., 2016). De skyddar deras kupa och koloni mot
potentiella hot som till exempel andra insekter eller ménniskor (Nouvian et al.,
2016).

Pollinatorer, som exempelvis bin, transporterar pollen mellan olika véxter vilket
gor att vixternas gener blandas och skapar nya variationer (Wessinger, 2021).
Storre genetisk variation leder till storre biologisk méngfald, vilket ar viktigt for
att det till exempel skapar motstdndskraftiga populationer, forhindrar
ekosystemkollaps, bidrar till en anpassningsforméga och evolutiondr utveckling
(Harrison et al., 2014; Cheng et al., 2024).

For att kommunicera med andra individer 1 kupan, till exempel var det finns
resurser som pollen och nektar, anvédnder sig bin av speciella rorelsemonster (von
Frisch, 1993). Det finns tva olika sorters rorelsemonster, vaggningsdans och
cirkeldans (von Frisch, 1993). Vaggningsdans anvénds nér resurserna ér ldngre dn
100 meter bort medan cirkeldans anvinds om de &r mindre dn 100 meter bort (von
Frisch, 1993). Sittet danserna utfors pa, exempelvis hastighet eller riktning,
beskriver hur langt bort och i vilken riktning resurserna befinner sig (von Frisch,
1993).

Honungsbin dr mycket renliga och har en stark motivation att stdda bort sjuka
eller déda bin och larver ur kupan, detta gors snabbt och effektivt for att forhindra
smittspridning och bibehélla en god hélsa (Arathi et al., 2000). Renligheten géller
ocksa avforing dd de flyger ut ur kupan for att utféra sina behov (Cole et al.,
2021).



Svarmning dr ett vanligt forekommande beteende hos bin och innebir att en stor
mingd bin frn kupan ger sig ivdg for att hitta ny boséttning (Garrido et al.,
2019). Detta beteende kan ha ménga olika orsaker (Garrido et al., 2019). Om en
koloni svdarmar kan det bero pa att det dr for lite utrymme 1 kupan, men det kan
ocksé bero pa att drottningen dr for gammal och svag sa att hennes feromoner inte
ndr ut till hela kupan (Winston et al., 1991). Sjukdom och stress kan ocksa vara en
utlosande faktor, men det dr inte vanligt forekommande (Traynor et al., 2014).

1.2 Hur ser binaringen ut

Historiskt sett samlades honungen in fran vilda kolonier, men allteftersom
utvecklingen gick framéat uppfanns mer effektiva sitt att hdlla och skorda
honungen vilket ledde till en kommersiell produktion av olika sorters biprodukter
(Michener, 2007). Bin dr viktiga delvis pa grund av att de anvinds som
kommersiella pollinatdrer inom jordbruket (Gisder ef al., 2017). Virldens
pollinatorer pollinerar 71 av 100 grodor som bidrar till 90% av vérldens
matproduktion (Green & Ginn, 2014). Det globala arliga ekonomiska virdet av
pollinering uppskattades till 153 miljarder euro, men honungsbins
pollineringstjénster har en betydligt storre ekonomisk betydelse én enbart
forséljningen av biprodukter (Chauzat ef al., 2013). Cirka 200 000 ton honung
importerades till EU-l4nderna och cirka 90 000 ton exporterades fran EU-ldnderna
under 2010, med Tyskland i toppen av bade import och export av honung
(Chauzat et al., 2013). Minniskans sétt att halla bin har dock skapat manga
problem for biet (Pettis et al., 2013; Cohen ef al., 2021). Monokulturer,
bekdmpningsmedel och skotsel dr nagra av dessa problem och dessa behover
atgérdas for att kunna skapa en héllbar bihallning (Pettis et al., 2013; Cohen et al.,
2021).

1.3 Varfor valfard ar viktigt

Ryggradslosa djur som exempelvis biet utgor den storsta delen av alla djur pa
planeten och nér djurs vilfard diskuteras maste dessa inkluderas (Mather, 2023).
Mainniskor ar ddggdjur vilket leder till att fokuset legat pa att 14ra oss om de djur
som dr oss mest lika (Mather, 2023). Om fokuset i stillet skulle vara mer pé de
djur som man inte vet ndgot om, dr detta ett steg mot att kunna bry sig om och ta
hand om de djuren (Mather, 2023). Ménniskor har svart att se ryggradslosa djur
som intelligenta och komplexa varelser men studier bevisar motsatsen (Mather,
2023). Ryggradslosa djurs intelligens och komplexitet har borjat undersdkas mer,
men den vetenskapliga slutsatsen kan uppfattas som tvetydigt och resultaten



uppfattas olika av olika personer (Allen-Hermanson, 2008). En studie utford pé
humlor visade att de utfor ett slags lekbeteende da de gavs tillgéng till trakulor
(Galpayage Dona et al., 2022). Beteendet ansags inte ha ndgon funktionalitet
forutom att aktiviteten var belonande i sig (Galpayage Dona ef al., 2022). Viktigt
att ndmna dr att forsoken utfordes med sa fa stressorer som mojligt genom att
tillhandahalla fri tillgang till mat, minimal hantering, tillrdckligt med utrymme
och tillgang till social kontakt med artfrénder (Galpayage Dona et al., 2022).
Resultaten fran denna studie stodjer uppfattningen att de upplever positiva
kinslomaissiga tillstdnd (Galpayage Dona et al., 2022). Att dessa djur kan kénna
positiva kinslor innebér att de ocksa kan uppleva lidande, vilket gor deras vélfard
relevant. For att skydda dem krivs forskning och stérre medvetenhet, dven om de
inte liknar oss minniskor (Mather, 2023).

1.3.1 En annan tappning pa kognition och valfard

Djurs valfard beror 1 grunden pd deras kognitiva behov, 1 motsats till nuvarande
regelverk som framst fokuserar pa att tillgodose deras fysiska behov for att
sakerstdlla god hidlsa och ett normalt mentalt och fysiskt tillstind (Duncan &
Petherick, 1991). Om djurens kognitiva behov uppfylls, kommer detta i allmédnhet
att skydda deras fysiska behov (Duncan & Petherick, 1991). Det hidvdas att dven 1
vissa fall dédr de kognitiva behoven inte skyddar de fysiska behoven, har det
eventuellt ingen betydelse ur ett vélfardsperspektiv (Duncan & Petherick, 1991).

For att ytterligare forklara kan man likna det med ménsklig sjukdom, dér det
papekas att vilbefinnandet endast paverkas negativt nér en person kinner sig sjuk,
vet att hen &r sjuk eller till och med tror att hen ir sjuk, vilket alla dr kognitiva
processer (Duncan & Petherick, 1991). Det diskuteras dven kring inneborden for
djurs vélfird beroende pa deras kognitiva formégor (Duncan & Petherick, 1991).
Hur mycket djur faktiskt lider beror pa hur medvetna de 4r om sina egna kénslor,
som ridsla, frustration och smirta, nir de beter sig pa sétt som visar att de lider
(Duncan & Petherick, 1991). Pa samma sétt anses djurs formaga att tinka pd
objekt eller hiandelser som inte dr direkt ndrvarande paverka graden av frustration
de upplever nér det faktiska objektet eller hidndelsen saknas, men tanken om det
finns kvar (Duncan & Petherick, 1991). Slutligen antyds att noggranna
experiment kan gora det mojligt att faststédlla hur negativt djur upplever dessa
tillstdind (Duncan & Petherick, 1991).

Honungsbin &r inte bara viktiga for var matproduktion utan &r ocksa komplexa
och sociala djur med tydliga kognitiva och emotionella formégor. Det finns starka
bade av etiska och ekologiska skl att ta deras vilfard pd allvar. For att uppna



detta kravs fordndringar i synen pa, forskning om och hantering av dessa
fascinerande insekter.



2. Syfte och fragestallningar

Denna studie undersoker hur statusen ar pa vélfard och hélsa for honungsbin inom
kommersiell produktion och hur vi skapar en héllbar bihdllning, samt vilken roll
bins vélfard spelar for detta. Fragestillningarna som undersoks ér:

1. Hur ér statusen pa vélfarden for honungsbin inom kommersiell
produktion?

2. Hur skapar vi en hallbar bihallning, och vilken roll spelar bins vélfard {or
detta?
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3. Material och metod

Denna litteraturstudie har fokuserat pa att kritiskt granska studier som undersokt
bins vilfard, dess hallbarhet och dess betydelse for biologiskt méngtald.
Databaserna Google Scholar och Primo anvindes for att soka litteratur. S6kord
som anvints dr bland annat: bee, bee welfare, sustainable beekeeping och bee
intelligence. Aven referenserna i de artiklar som hittats har undersokts for att hitta
ytterligare information. Icke-vetenskaplig litteratur valdes ut och inkluderades i
studien for att ge en praktisk insikt 1 specifika metoder som exempelvis
tillimpning av naturliga bihallning, vilket kompletterade den teoretiska
forskningen. Fler icke-vetenskapliga killor kunde anviénts for djupare insikt i de
praktiska metoderna med bihéllning, for att sedan kunnat jimfora dessa med
kéllor av vetenskaplig grund. Sokresultaten bidrog till dver 60 kéllor, men totalt
anvindes 53 kéllor i studien varav 52 utgjordes av vetenskapliga artiklar och en
var en icke-vetenskaplig. Vid urvalsprocessen patriffades flera icke-vetenskapliga
killor som valdes bort dd de bedomdes ha bristande kvalitet och vetenskaplig
grund.
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4. Resultat

4.1 Valfardens utmaningar

4.1.1 Parasiter

Parasiter &r ett stort problem for honungsbiet inom kommersiell produktion, och
de dr en av de frimsta orsakerna till de rapporterade hoga forlusterna av
bisamhiéllen globalt (Potts et al., 2010). Binas vilfard ar en komplex frdga som
paverkas av flera samverkande faktorer, dar parasiter spelar en central roll i att
forsvaga bade enskilda bin och hela kolonin som en superorganism (Garrido, et
al., 2019).

4.1.1.1 Varroakvalster

En av de vanligaste och farligaste parasiterna dr varroakvalster (Varroa
destructor), ett ektoparasitiskt kvalster som tar sig in 1 larvernas celler och
forsvagar dem genom att ta deras néring (lorizzo ef al., 2022). Varroa agerar som
en vektor for flertal olika virus, diribland Deformed Wing Virus som deformerar
vingarna och skapar stora problem da kolonin &r beroende av flygkunniga bin
(Iorizzo et al., 2022). Varroakvalster kan spridas genom att infekterade bin tar sig
till nya platser under svirmning (Ibrahim & Dénes, 2022). Det kan ocksa spridas
genom att infekterade bin traffar pa andra bin pa olika platser som exempelvis vid
delade fodokéllor eller med hjélp av driftande bin som rakar flyga in i fel kupa
(Ibrahim & Dénes, 2022). En infekterad koloni klarar sig oftast inte langre &n
ndgra ar utan behandling (Garrido et al., 2019). Det finns dock naturligt resistenta
kolonier av honungsbin som studeras (Hawkins & Martin, 2021).

4.1.1.2 Amerikansk yngelréta

Amerikansk yngelrota dr en vanlig sjukdom som drabbar honungsbiet och sprider
sig snabbt mellan olika bisamhéllen (Chauzat et al., 2013; Matovi¢ et al., 2023).
Sjukdomen orsakas av en bakterie (Paenibacillus larvae (P. larvae)) som
infekterar honungsbilarver genom att larverna intas av endosporer fran parasiten
under de forsta 36 timmarna efter klaickning (Matovic ef al., 2023). Bakterierna
véxer 1 larvens tarm, forstdr tarmvéggen och sprider sig till blodet, vilket leder till
larvens dod (Matovi¢ et al., 2023). En enda dod larv kan innehalla éver en miljard
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endosporer, som kan forbli infektidsa i artionden i olika material i bikupan
(Matovi¢ et al., 2023). Spridning sker genom infekterade larver, doda larver,
kontaminerad mat, svirmning, bristfélliga skotselrutiner med kontaminerad
utrustning, fororenade vattenkéllor och handel med bisamhillen (Matovi¢ et al.,
2023).

4.1.1.3 Nosema spp.

Det finns tva arter av mikrosporidierna Nosema spp, N. apis och N. ceranae. som
drabbar honungsbin (Gisder et al., 2017). Mikrosporidier dr specialiserade
sporbildande svampar som &ar anpassade till att leva inuti cellerna (Gisder et al.,
2017). Infektionen med N. apis och N. ceranae borjar med att ett vuxet honungsbi
far 1 sig infektidsa sporer (Gisder ef al., 2017). Dessa sporer vixer i mellantarmen
och om sporens polartrad tranger in i en vérdcell injiceras sporoplasman (Gisder
et al., 2017). Efter injektionen tar det cirka 96 timmar innan de forsta nya
sporerna produceras av den infekterade cellen (Gisder ef al., 2017). Sporerna
frigors i tarmlumen genom att cellen spricker och ldmnar sedan biets kropp via
avforingen (Gisder ef al., 2017). Tunga infektioner av Nosema spp. kan leda till
dysenteri hos vuxna bin, vilket innebér att vattnig, gulbrun avforing kan ses pa
kupans viggar eller vid kupans ingéng (Sulborska et al., 2019). Detta innebéar
ocksa att kolonierna &r forsvagade, eftersom smittan paverkar binas forméga att
bryta ner och ta upp néring, vilket 1 sin tur leder till kortare livslangd (Sulborska
et al., 2019). Problem med drottningen sdsom minskad dgglaggning eller dod kan
ocksé vara ett tecken pa att en koloni &r infekterad (Sulborska et al., 2019). Bin
med diarré kan alltsa visa ett onormalt avforingsbeteende och gora sina behov
inne 1 kupan, vilket resulterar i fekala flickar pa vaxkakor och ramar (Gisder et
al., 2017). Kolonikamrater som rengor dessa flackar fr i sig Nosema-sporer och
blir d& infekterade (Gisder et al., 2017). Infekterade bin kan visa 6kad aktivitet
trots nedsatt orienteringsformaga och forsvagat immunforsvar, samt en minskad
livsldngd (Gisder et al., 2017)

4.1.2 Monokulturer

Monokulturer inom jordbruket, de system dér stora odlingar bestér av endast en
véxtart, medfor flera problem relaterade till bin och deras hilsa (Cohen et al.,
2021). Problemen uppstér framst pd grund av den begridnsade variationen av
pollen och nektar som kidnnetecknar monokulturer (Cohen ef al., 2021). En viktig
problematik &r att massblomstrande grodor kan 6ka antalet vilda bin lokalt (Cohen
et al., 2021). Solrosfilt kan attrahera och koncentrera ett stort antal bin under
blomningen och denna 6kning 1 bi-tdthet kan leda till en hogre forekomst av
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parasiter hos vilda bin, sérskilt i omraden dér det finns en lag tillgang till andra
blommande véxter utanfor den odlade grodan (Cohen ef al., 2021).

De tidsbegriansade perioderna med lagt mangfald av pollen i monokulturer kan
indirekt forvirra overforingen av parasiter genom att foérdndra binas beteende och
populationsdynamik (Cohen et al., 2021). Nir manga bin samlas pa en begriansad
resurs under en kort tid 6kar risken for kontakt mellan infekterade och friska
individer, vilket kan leda till en 6kad spridning av parasiter (Cohen et al., 2021).
Bristen pa resurser fran andra blommande véxter utanfor odlingsmarker, som till
exempel hiackar och ogridsmarker, forvirrar situationen (Cohen et al., 2021).
Medan man skulle kunna téinka sig att dessa resurser ocksé leder till ansamling av
bin och didrmed okad risk for parasiter, fann studien att en hogre tillgang pa icke-
grodor som blommar faktiskt minskade forekomsten av parasiter hos vilda bin
(Cohen et al., 2021). Detta kan bero pa att bina sprider ut sig mer 6ver olika
resurser, vilket minskar risken for kontakt med infekterade individer (Cohen et
al., 2021). Det ar ocksa mojligt att en méangfald av pollen fran olika véxter starker
binas immunforsvar (Cohen et al., 2021). Pollen fran vissa grodor, som
exempelvis solros (Helianthus annuus) har ett lagt naringsinnehall, vilket
potentiellt kan paverka binas niringsstatus och ddrmed deras motstandskraft mot
parasiter (Cohen et al., 2021).

Vissa egenskaper hos bina sjdlva gor dem mer mottagliga for parasiter 1 dessa
miljoer (Cohen ef al., 2021). Storre bin, som har ldngre flygavstand, hade i en
studie hogre forekomst av parasiter och det kan bero pa att de exponeras for
parasiter over ett storre omrade (Cohen et al., 2021). Bin som dr specialiserade pa
ett fatal pollenkéllor har hogre forekomst av parasiter jimfort med bin som
anvander sig av mer varierande pollenkéllor (Cohen ef al., 2021). Detta kan da
bero pé att vissa specialiserade bin koncentrerar sig pa resurser dér parasiter trivs
och vistas (Cohen et al., 2021).

Monokulturer i sig verkar inte kunna stodja friska bipopulationer pé lang sikt,
dven om massblomstrande grodor kan leda till en tillfdllig 6kning av antalet bin
lokalt, verkar detta komma med priset av 6kad parasitism (Cohen ef al., 2021).
Det dr viktigt att inte enbart fokusera pd antalet bin, utan dven beakta deras
hélsotillstdnd samt forekomsten av patogener och andra sjukdomsrelaterade
faktorer (Cohen et al., 2021).

4.1.3 Bekampningsmedel

Anvindandet av bekdmpningsmedel skadar inte bara de odnskade insekterna utan
aven de nyttiga (Naturskyddsforeningen, 2023). Bekdmpningsmedel utgor ett
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betydande hot mot bin (Pettis ef al., 2013). Konsumtion av pollen kontaminerat
med bekdmpningsmedel mot svamp (fungicider) och mot insekter (akaricider) kan
Oka risken for Nosema-infektion eftersom det leder till forsamrat immunforsvar
och kan i vissa fall leda till en stord tarmflora (Pettis ef al., 2013).

4.1.3.1 Neonikotinoider

Neonikotinoider &r ett bekdmpningsmedel som anvénds till manga olika grodor
och dr mycket neurotoxiskt for insekter (van der Sluijs et al., 2013). Det hirmar
neurotransmittoren acetylkolin och binder starkt till nikotinreceptorer i
insekternas centrala nervsystem, vilket leder till neuronal dverstimulering och
potentiellt dod (van der Sluijs et al., 2013). Dessa kemikalier ar systemiska,
vilket innebar att de tas upp av véxter och transporteras till alla delar, inklusive
pollen och nektar (van der Sluijs et al., 2013). Detta gor att pollinatdrer exponeras
nir de samlar foda (van der Sluijs et al., 2013).

Aven vid mindre doser av neonikotinoider kan ménga negativa effekter hos
honungsbin och humlor uppkomma, som inte ar direkt dodliga men kan orsaka
skada, dven kallat subletala (van der Sluijs ef al., 2013). Dessa effekter paverkar
kolonins funktion genom att forsimra fodosdkningens effektivitet, yngel- och
larvutveckling, minne och inlérning, centrala nervsystemet, mottaglighet for
sjukdomar och hygien i kupan (van der Sluijs ef al., 2013). Subletala doser kan
forsamra doftminnet och inlérningsformagan hos honungsbin (van der Sluijs et
al., 2013). De kan ocksé stora orienteringen och fodosoksaktiviteten, inklusive
danskommunikationen (vaggningsdans och cirkeldans) och responsen pa socker
(van der Sluijs et al., 2013). Exponering for neonikotinoider kan leda till forsenad
larvutveckling hos honungsbin och forkorta livslingden hos vuxna bin som
utvecklats frén exponerade larver (van der Sluijs et al., 2013).

Toxiciteten hos neonikotinoider kan forstirkas 1 kombination med vissa
bekdmpningsmedel mot svamp och andra jordbrukskemikalier som himmar de
enzymer hos insekter som har avgiftande funktion (van der Sluijs et al., 2013).
Det finns ocksa synergistiska effekter med infektionsdmnen som Nosema ceranae,
alltsa forstirkta effekter som uppkommer da tva eller fler faktorer samverkar (van
der Sluijs et al., 2013). Detta gor bisamhéllen mer mottagliga for parasiter och
sjukdomar (van der Sluijs et al., 2013). Detta kan bero pa att neonikotinoider
forsvagar immunforsvaret eller forsdmrar binas forméga till rengdring (van der
Sluijs et al., 2013). Férutom effekterna pa bin fir neonikotinoider dven effekter pa
ekosystemet (van der Sluijs ef al., 2013). Eftersom en stor andel av vérldens
matproduktion dr beroende av pollinering, kan de negativa effekterna av
neonikotinoider pa pollinatorer fa allvarliga konsekvenser for bade naturliga
ekosystem och jordbruk (van der Sluijs et al., 2013). Minskad pollinering kan leda
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till forlust av biologisk mangfald och minskade skordar (van der Sluijs et al.,
2013).

4.1.4 Bihallningen

Bikupans utformning och isolering kan ocksa paverka bins vilfard (Mitchell,
2016). Konstgjorda bikupor har simre isoleringsegenskaper jamfort med naturliga
bohal i trdd, vilket kan leda till att bin tvingas klustra sig tidigare och dka
energiforbrukningen under vintern (Mitchell, 2016).

4.1.4.1 Paverkan av rok

For att undersoka och hantera bikuporna anviande bihallarna rok fran brinnande
vaxtmaterial for att minska sannolikheten for aggressivt beteende (Visscher et al.,
1995). En studie undersokte anvdndandet av rok som lugnande och det fungerar
genom att det stinger ut vissa feromoner som bin anviander for att kommunicera
med varandra (Visscher et al., 1995; Polatli et al., 2002).

En annan studie undersokte hur rok paverkar honungsbins forsvarsbeteende
genom att méta deras respons pa elektrisk stimulans (Gage ef al., 2018).
Resultaten visade att rok inte paverkade sannolikheten for att bina skulle sticka,
men ddremot minskade sannolikheten for att gift skulle frigéras vid ett stick
(Gage et al., 2018). Detta tyder pa att rok kan minska intensiteten i bins
forsvarsbeteende genom att paverka frisdttningen av alarmferomoner, vilket ar de
amnen som hjélper till att varna och mobilisera andra bin vid eventuellt hot mot
kolonin (Gage et al., 2018).

Ytterligare en studie observerade att bina borjade konsumera honung vid
exponering av rok (Newton, 1968). Detta beteende tolkas som en evolutionért
betingad forberedelse for att kunna dverge kupan vid en potentiell brand, vilket
samtidigt minskar binas bendgenhet forsvara kupan (Newton, 1968).

4.1.4.2 Eutanasi/avlivning

Om avlivning anses nddvéndig, bér man anvédnda sig av metoder som é&r bést
lampade for just bin, som ger en snabb och smértfri dod (Mutinelli, 2024). Det
finns flera olika tillvigagangssétt for avlivning av bin (Roy & Vidal-Naquet,
2022; Mutinelli, 2024). Idag anvinds bland annat svaveldioxid (SO2) i form av
tabletter eller cylindrar som ldggs 1 kupan som sedan forsluts (Roy & Vidal-
Naquet, 2022; Mutinelli, 2024). Giftets paverkan pd honungsbina har d&nnu inte
dokumenteras men har anvénts linge som bekdmpningsmedel for oonskade
insekter (Roy & Vidal-Naquet, 2022). Svaveldioxid &r inte officiellt godként 1
EU-f6rordningen for biocidprodukter, vilket dr produkter som ér avsedda att doda,
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oskadliggora, forhindra eller kontrollera skadliga organismer genom kemisk eller
biologisk verkan (Roy & Vidal-Naquet, 2022; Mutinelli, 2024). Trots detta
anvinds det i praktiken av biodlare (Roy & Vidal-Naquet, 2022; Mutinelli, 2024).
Denna metod tar upp till 15 minuter att {3 full verkan (Roy & Vidal-Naquet, 2022;
Mutinelli, 2024). Blyfri bensin och diesel kan appliceras pa en trasa under locket
eller direkt pd ramarna i den dvre ladan efter att ingdngen forslutits (Mutinelli,
2024). Alla ramar och vax som exponerats for bensin eller diesel ska bridnnas och
begravas och far inte anvdndas for ménsklig eller animalisk konsumtion
(Mutinelli, 2024). Denna process kan ta 5-15 minuter innan alla bin i kupan ar
avlidna (Mutinelli, 2024). Man kan dven hilla 70% isopropanol mellan ramarna,
vilket anses vara en relativt smartfri metod (Mutinelli, 2024). En enkétstudie som
undersokte atta olika ldnder visade att manga olika metoder anvénds men att
metoderna sdllan foljer de administrativa direktiven eller de veterindrmedicinska
riktlinjerna (Roy & Vidal-Naquet, 2022).

En 16sning av diskmedel och vatten kan ocksé anvindas for att avliva bin (Roy &
Vidal-Naquet, 2022; Mutinelli, 2024). Losningen hélls eller sprejas pa kolonin
och fungerar genom att minska vattnets ytspanning, vilket gor att vattnet sprider
sig mer och tranger igenom bins vanligtvis vattenresistenta yttre och tar sig in i
kroppen (Roy & Vidal-Naquet, 2022; Mutinelli, 2024). Vattnet tar sig d4 in i biets
andningsorgan och fyller luftstrupen med vatten vilket far biet att drunkna
(Moffett & Morton, 1973).

4.2 Befintlig valfardspraktik och hallbarhet

4.2.1 Olika forhallningsregler

For att forbéttra honungsbins vélfard har flera ramverk utvecklats som végledning
for forskning, biodling och beslutsfattning. Dessa syftar till att ta hansyn till bins
naturliga beteenden, deras roll 1 ekosystemet och paverkan fran ménskliga
aktiviteter. Ramverken skiljer sig at i tillvagagingssitt men forenas i ambitionen
att skapa en mer héllbar och etiskt grundad bihallning.

4.2.1.1 ApisRAM

ApisRAM (Agent-based modelling of the Risk Assessment of Multiple stressors
in honey bees) ér ett agentbaserat modelleringssystem som simulerar enskilda
individer med olika egenskaper, beslut och beteenden (Duan ef al., 2022). Utifrdn
detta kan dven kolonins beteende till f61jd av de beslut och handlingar som varje
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individ tar undersokas, samt utifran interaktionerna mellan bina (Duan ef al.,
2022). Man kan med hjilp av detta modelleringssystem undersdka hur bina
samverkar med och reagerar pd bade andra bin, olika resurser i samhaéllet, kupans
fysiska och kemiska egenskaper samt den omgivande miljon utanfor kupan (Duan
et al.,2022). ApisRAM skapar en sa kallad vitalitetsmodell som gor det mojligt
att undersoka effekten av flera olika stressorer som exempelvis sjukdomar,
fodobrist, bekdmpningsmedel och ogynnsam temperatur, pa varje enskild individ
(More et al., 2021; Duan et al., 2022).

Bisamhiéllets omgivning simuleras med hjélp av en landskapsmodell som ingér i
ALMaSS (Animal, Landscape and Man Simulator System). ALMaSS ér en
modell som fordndras bade tidsméssigt och rumsligt som omfattar faktorer som
markanviandning, jordbruksmetoder, viderforhallanden, grodornas tillvixt, semi-
naturliga miljéer och tillgdngen pa blommande véxter (Duan ef al., 2022).
Kombinationen av ApisRAM och ALMaSS mgjliggor utredning av hur
kombinerade stressorer paverkar honungsbisamhéllen under olika miljomaéssiga
och minskliga forhallanden (Duan et al., 2022). Systemet forvintas bli ett
anvandbart verktyg for flertalet aspekter, daribland biodlingen och jordbruket
(More et al., 2021). Resultaten fran dessa simuleringar kan skapa mer
systembaserade tillvigagangssitt for en mer helhetlig riskbeddmning av olika
stressorer (More et al., 2021). Projektet beaktar d&ven samhaéllsperspektiv genom
forskning och genom biodlare for att fa deras synpunkter och asikter (More et al.,
2021).

4.2.1.2 Honey Bee Welfare Practices

Honey Bee Welfare Practices (HBWP) ér alla operativa aktiviteter som syftar till
att positivt implementera de bésta levnadsforhéllandena for honungsbin, i syfte att
uppné optimal vélfard for ménniskor, djur och miljon (Formato et al., 2024a).
HBWP lagger sarskild vikt vid honungsbinas fysiologi, beteende och lidande och
syftar till att béattre erkdnna vad som dr gynnsamt for honungsbin (Formato ef al.,
2024a, 2024b).

4.2.1.3 One Welfare och One Health

One Health perspektivet dr en tvdrvetenskaplig och samarbetsinriktad strategi som
framhéver sambandet mellan hélsan hos djur, mdnniskor och miljon (Prata &
Martins da Costa, 2024). Honungsbiet ar ett tydligt forkroppsligande av detta
koncept eftersom de har en avgorande roll i ekosystemet (Prata & Martins da
Costa, 2024). Biet utfor viktiga ekosystemtjénster vid pollinering. Pollineringen
leder som nimnt ovan till véxters reproduktion och det uppskattas att 87,5% av
blommande vixter dr beroende av pollinatdrer for att existera (Prata & Martins da
Costa, 2024). Honungsbin ir i viss mening oerséttliga i ekosystemet da de star for
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13% av besdken pa vixter och exklusivt pollinerar 5% av vixtarterna (Prata &
Martins da Costa, 2024). Bins geografiska spridning och kompetens som
pollinatdr ér vdsentlig (Prata & Martins da Costa, 2024).

Bin bidrar dven till livsmedelssidkerheten da 33% av all mat producerad till
ménniskan dr direkt beroende av bin (Prata & Martins da Costa, 2024). Om det
skulle ske en forlust av 50% av den pollineringskapacitet som finns idag skulle
det kunna leda till ytterligare 700 000 dodsfall per ar pa grund av undernéring
(Prata & Martins da Costa, 2024). Dessa aspekter visar sambandet mellan djur,
ménniskor och miljon och att alla ar 6msesidigt beroende av varandra (Prata &
Martins da Costa, 2024).

4.2.1.4 Five domains

Five domains-modellen skapades ursprungligen for att inkludera ryggradsdjur,
men har anpassats for att kategorisera metoder som gynnar honungsbiets vélfard
(Formato et al., 2024a). For att kunna skapa en hallbar bihallning méste manga
aspekter tas 1 beaktning men framfor allt behover man ténka pa koloniernas
langsiktiga hilsa (Formato ef al., 2024a).

Néring ar viktigt och att sékerstilla en mangsidig diet for bin genom att frimja
biologisk mangfald i omraden dér bikuporna placeras, samt att undvika
monokulturer och omraden med intensivt jordbruk (Formato et al., 2024a, 2024b).
Man bér dven se till att endast anvinda stodutfodring vid behov (Formato et al.,
2024a, 2024b). Miljon runt om bikupan &r viktig eftersom man genom att vilja
omraden med stor biologisk méngfald och tillgang till nektar- och pollenrika
vaxter framjar en hallbar bihéllning (Formato et al., 2024a, 2024b). Man maste
dven respektera binas naturliga beteenden och minimera stress och lidande
(Formato et al., 2024a, 2024b). Ett exempel dr avradan av invasiva tekniker som
artificiell inseminering och mérkning av drottningar som starkt strider mot binas
naturliga beteendeuttryck och orsakar onddigt lidande (Neumann & Blacquiére,
2017; Formato et al., 2024a, 2024b). Metoder som ger drottningen mer frihet att
utOva sitt naturliga beteende bor prioriteras da drottningens hilsa har stor
paverkan pé kolonin (Formato et al., 2024a, 2024b).

Att erkdnna binas formaga att uppleva lidande och striva efter att minimera
negativa kénslor genom att undvika daliga levnadsforhdllanden éar ett stort steg
mot att skapa en god vélfard (Formato et al., 2024a, 2024b). Att samtidigt frimja
positiva upplevelser genom miljoberikning stirker ytterligare deras vilbefinnande
(Formato et al., 2024a, 2024b).
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4.2.1.5 Naturlig bihdllning

Naturlig bihéllning &r ett tillvigagéngssétt som fokuserar pd att jobba med bina
och deras naturliga beteenden och detta gors genom att minimera den manskliga
kontakten och undvika syntetiska kemikalier (HappierBees, 2025). Till skillnad
fran kommersiell bihdllning tillater och uppmuntrar detta tillvigagangssatt
svairmning (HappierBees, 2025). Svirmning dr namligen ett sitt for en koloni att
reproducera sig och &r viktig for att behalla en hilsosam koloni (HappierBees,
2025). Svarmning kan till exempel leda till lagre infektionsnivéer av
Varroakvalster (Seeley & Smith, 2015). Utbyte av drottning 1 en koloni inom
kommersiell bihdllning &r vanligt forekommande (Amiri et al., 2017). Detta gors
for att uppratthélla hog produktivitet, men kan stora den naturliga ordningen inom
kolonin vilket kan leda till stress och sjukdom (Amiri ef al., 2017; Neumann &
Blacquiére, 2017). Genom att lata drottningen leva ut hennes naturliga livstid
uppmuntrar man kolonin att vilja sin egen drottning nér det behovs (Neumann &
Blacquiére, 2017). Aven bikupans storlek ir viktig eftersom en &verpopulerad
kupa kan leda till stress hos bina och gor dven att sjukdomar sprider sig léttare
(Lopez-i-Gelats et al., 2025).

Skorden av honungen maste ocksa hanteras pa ett héllbart vis eftersom bin
producerar honung som foda for vintertid (DeGrandi-Hoffman et al., 2016). Om
man da skordar for mycket av den honungen maste man anvinda sig av
stodutfodring for att inte bina ska do, men utfodringen kan stora deras naturliga
diet (DeGrandi et al., 2016). Bihéllarna maste se till att inte ta for mycket honung
for att forsdkra sig om att bina kan klara sig sjélva (DeGrandi-Hoffman et al.,
2016). Det finns flera risker med stodutfodring av till exempel sockerlosning
(DeGrandi-Hoffman et al., 2016). Den kan blockera yngelceller, vilket hindrar
drottningen fréan att ligga dgg (Bee Culture, 2025). Det kan dven leda till 6kad
risk for mogeltillvéxt pa grund av den 6kade fuktnivén i kupan (Sammataro &
Weiss, 2013). Stodutfodringen stor dven det naturliga vinterbeteendet hos bina
(DeGrandi-Hoffman et al., 2016).

For att ytterligare jobba mot mer hallbara och naturliga kolonier bor man fokusera
pd att hélla olika arter av bin (Tarpy, 2003). Genom att minska den ménskliga
inblandningen och lata bina sjilva reproducera sig, kommer kolonierna bli mer
motstdndskraftiga eftersom det naturliga urvalet véljer de starkaste och mest
motstandskraftiga individerna och det ar d4ven dessa som dverlever for att
reproducera sig (Neumann & Blacquiere, 2017). Detta i sin tur minskar risken for
sjukdom och skapar mer motstandskraftiga populationer (Neumann & Blacquicre,
2017). Detta bidrar dven till mer biologisk mingfald och minskar importen och
transporten av bin.
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Malet med naturlig bihéllning ar att frimja binas hilsa och vélbefinnande till
skillnad fran kommersiell bihdllning som fokuserar mer pa och optimera
produktionen (HappierBees, 2025).
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5. Diskussion

Att diskutera vélfarden hos honungsbin inom kommersiell produktion dr pa
manga satt att rora sig i ett forskningsomréade dér tradition, ekonomi, ekologi och
etik mots och det &r inte séllan dessa ér 1 konflikt. Det dr tydligt fran studiens
resultat att den moderna bihallningen stér infor stora utmaningar nér det géller att
forena produktionseffektivitet med héllbarhet och djurvalfard.

5.1 Vikten av biologiskt mangfald

Monokulturer utgdr ett centralt exempel pa detta dilemma (Cohen et al., 2021). A
ena sidan ger dessa odlingssystem stora méngder foda for bin under korta
perioder, vilket kan skapa en illusion av blomstrande bipopulationer (Cohen et al.,
2021). A andra sidan visar forskning att denna typ av landskap ofta innebiir brist
pa niringsmassig mangfald och langsiktig tillgéng till pollen, vilket i sin tur
paverkar binas immunforsvar negativt (Cohen ef al., 2021). Jag finner det dven
intressant att studier visar hur massblomningar faktiskt kan dka spridningen av
parasiter, eftersom de attraherar ett stort antal bin pa liten yta (Cohen ef al., 2021).

Det kan konstateras att biologiskt méngfald inte bara ar viktigt for att stodja vilda
pollinatorer generellt, utan ocksa for att skydda honungsbin fran sjukdomar
(Cohen et al., 2021). I detta ssmmanhang ar det sdrskilt oroande att parasiter som
Varroakvalster och mikroorganismer som Nosema spp. fortsitter att orsaka stora
forluster, trots att problemet varit kdnt under lang tid (Potts ef al., 2010; Gisder et
al., 2017). Att vissa bisamhéllen uppvisar naturlig resistens mot Varroa ger visst
hopp, men vicker ocksa frigor om hur dessa egenskaper kan frimjas utan att
kompromissa med andra aspekter av binas hilsa eller genetiska mangfald
(Hawkins & Martin, 2021).

5.2 Naturlig bihallning

En annan fraga som diskuteras alltmer inom bdde forskning och 1 samhéllet &r
bekdmpningsmedel. Sérskilt neonikotinoider har visat sig ha subletala effekter
som paverkar inte bara bins 6verlevnad, utan ocksé deras beteende, minne och
fodosoksformaga (van der Sluijs et al., 2013). Det blir tydligt att exponering for
kemikalier inte n6dvéndigtvis maste vara dodlig for att paverka ett samhille
negativt (van der Sluijs et al., 2013). Ménga av de effekter som beskrivs sker utan
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att det mérks, men kan gradvis forsdmra kolonins sétt att fungera (van der Sluijs et
al., 2013).

Det ér ocksa virt att reflektera over biodlingsmetoder som exempelvis
rutinméissiga drottningbyten, honungsskérd och avlivning. Aven om dessa
metoder &r djupt rotade 1 biodlingens traditioner finns det idag en véxande oro
over hur dessa paverkar binas naturliga beteenden och sociala strukturer
(Mutinelli, 2024; Formato et al., 2024a, 2024b). Om man exempelvis tar for
mycket honung krévs stodutfodring, vilket kan pdverka binas néringsintag och
hilsa (Formato ef al., 2024a, 2024b). Det blir tydligt att vilfard for bin inte bara
handlar om att forebygga sjukdom, utan ocksa om att minimera onddig stress och
ge mojlighet till naturligt beteende.

5.3 Kognition och kanslighet

Nér man diskuterar djurvélfard for ryggradslosa djur, framfor allt insekter, uppstér
ocksé fragor kring kognition och kénslighet (Mather, 2023). Bin har i flera studier
visat sig besitta avancerade kognitiva formagor som minne, problemlosning och
social kommunikation. Det &r rimligt att anta att dessa formagor ocksa kan ge
upphov till upplevelser som rédsla, stress eller frustration och med det foljer ett
moraliskt ansvar fran manniskans sida (Mather, 2023). Samtidigt ar detta ett
omride dir vetenskapen fortfarande befinner sig i utveckling, och det saknas 1
manga fall enighet kring hur mycket bevis som krévs for att erkidnna ett djur som
kidnnande (Allen-Hermanson, 2008). Vissa forskare anser att djuret maste ha ett
komplext nervsystem eller hjarnstruktur, medan andra menar att beteendemissiga
reaktioner pa smirta eller stress rdcker som bevis. Man kan dven diskutera om
reaktion pa omgivningen kan raknas som medvetenhet eller om medvetenheten
om de egna kénslorna ar dir gransen gar for en kdnnande varelse (Allen-
Hermanson, 2008). Det dr mojligt att dessa varelser upplever deras omgivning och
egna sjélvuppfattningen pa ett helt annorlunda och oként sétt.

Varfor drar vi de slutsatser som vi gor? Det finns flera anledningar till detta, det
beror delvis pa bristen av kunskap om de ryggradslosa djuren (Mather, 2023).
Bristen pa forskning gor det vildigt svart for allmédnheten att kunna éndra sitt
synsitt eftersom det inte finns ndgon stadig grund for att kunna veta vad som é&r
sant och inte. Det méaste dock finnas ett intresse frdn allménheten att vilja léra sig
mer om ryggradslosa djur da detta skapar ett storre virde och intresse att utfora
forskning om dem. Allménheten har en generellt negativ attityd gentemot
ryggradslosa djur och detta kommer till stor del frdn okunskap (Mather, 2023).
Négot som skulle kunna dndra detta r att utbilda ménniskor frén tidig &lder och
lata dem se och inspireras genom att vistas ute 1 djurens naturliga habitat (Mather,
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2023). Ménniskans sétt att utveckla fordomar utifrdn okunskap hindrar en rittvis
beddmning av ryggradslosa djurs mentala kapacitet (Mather, 2023).

Studien gjord pa humlors lekbeteende ger intressanta insikter i humlors beteende
och kénsloliv. Att humlor frivilligt interagerar med trakulor pa ett sétt som liknar
lek, utan att beteendet har nagon uppenbar funktion som fodosok eller parning,
tyder pé att de kan utfora aktiviteter enbart for nojes skull (Galpayage Dona ef al.,
2022). Detta forstarks ytterligare av att forsoken genomfordes under mycket
gynnsamma forhallanden, dér stressfaktorer holls till ett minimum (Galpayage
Dona et al., 2022). Den frivilliga och repetitiva interaktionen med kulorna, trots
frdnvaron av yttre beloningar, antyder att beteendet i sig dr belonande, vilket dr
nagot som vanligtvis kopplas till positiva kinsloméssiga tillstdnd (Galpayage
Dona et al., 2022). Resultaten utmanar traditionella uppfattningar om insekters
kénsloliv och kan ha viktiga etiska implikationer for hur vi betraktar och
behandlar insekter i forskning och andra sammanhang (Galpayage Dona et al.,
2022).

5.4 Befintliga ramverk

Modeller som Five Domains och initiativ som Honey Bee Welfare Practices
erbjuder nya ramverk for att tolka och implementera vélfard pé ett mer nyanserat
sitt (Formato ef al., 2024a, 2024b). De visar att vilfard kan vara mer &n franvaro
av sjukdom, det kan ocksé handla om livskvalitet, positiva upplevelser och
respekt for naturliga beteenden (Formato et al., 2024a, 2024b). Det ar tydligt att
héllbar bihallning méste bygga pa en helhetssyn. Det rdcker inte att bekdmpa
sjukdomar eller 6ka produktionen. Paverkan pa miljon, binas biologiska behov,
och de etiska fragor som uppstar nir vi anviander andra arter i ekonomiskt syfte ar
ocksé viktiga att ha i dtanke (Formato et al., 2024a, 2024b). Att utveckla hallbara
modeller for bihéllning dr darfor inte bara en teknisk fraga, utan ocksé en fraga
om virderingar och prioriteringar. Vem sétter granserna for vad som ér "god"
djurhallning, och utifran vems perspektiv?

Genom att anvédnda sig mer av naturlig bihdllning bidrar man inte bara till mer
hélsosamma bisamhéllen med storre motstdndskraft mot exempelvis sjukdomar
och parasiter, man kommer dven nérmare att se bin som medvarelser och inte bara
medel for produktion ekonomisk framging (HappierBees, 2025). Det framhiver
dven respekt for naturen och dess naturliga cykler (HappierBees, 2025).

Anvindandet av ApisRAM {or att undersoka effekter péd individer och kolonier da

de utsitts for olika stressorer dr ett mer djuretiskt ratt tillvigagangssatt (EFSA,
2021). Att anvinda sig av simulationer 1 stéllet for levande kidnnande varelser
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(EFSA, 2021). Aven om utvecklandet av dessa metoder har sina fordelar kan det
argumenteras att de etiska grundproblemen finns kvar som &r en stor del av att det
finns vilfardsproblem hos honungsbin: exploatering, kontroll och prioritering av
de ekonomiska aspekterna.

Att se bin som endast en superorganism dér hela bisamhillet &r en enhet istéllet
for ett samhaille av individer har stor paverkan pd hur vi forstir deras beteenden
och ekologi, vilket i sin tur paverkar hur vi skyddar dem (Lemanski et al., 2019).
Fokuset forsvinner fran de enskilda individerna trots att dessa dr viktiga att forsta
eftersom individerna har olika beteenden och bidrar till samhéllet pé olika sétt
(Lemanski ef al., 2019). Samtidigt kan man resonera kring om vikten av
individerna overstiger vikten av samhéllet. Vid forflyttning till ny boplats sker
beslutsfattande genom samarbete i kupan, vilket visar pd en kollektiv intelligens
(Seeley, 2003). Det finns en risk med att man forbiser betydelsen av individerna,
sarskilt nér det géller genetiska och beteendeméssiga variationer (Berenbaum &
Liao, 2019). Genom att framstédlla dem som en superorganism kan det leda till en
forenkling av deras existens och portrittera individerna som utbytbara resurser,
vilket i sin tur kan leda till onddig exploatering inom exempelvis biodlingen
(Berenbaum & Liao, 2019; Formato et al., 2024a, 2024b). Det kan dven leda till
ignorans och forminska betydelsen av lidandet hos enskilda bin (Berenbaum &
Liao, 2019).

Denna studie visar att det finns konkreta atgarder som kan forbattra binas vélfard.
Minskad exponering for bekdmpningsmedel, 6kad floradiversitet och anpassning
av skotselrutiner dr ndgra exempel. Det kridvs dock samarbete mellan biodlare,
forskare och konsumenter for att dessa fordndringar ska anvéndas 1 praktiken.

5.5 Olika perspektiv
5.5.1 Samhallsperspektiv

Ur ett samhallsperspektiv ér bins vilfdard inom kommersiell biodling ofta
forbisedd och prioriteringen ligger 1 stéllet pa produktionsmélen (Bartlett et al.,
2019). Kommersiell biodling fokuserar framst pd maximal produktion, vilket kan
leda till exempelvis stressande hantering och 6kad sjukdomsspridning (Bartlett et
al.,2019). Forutom att paverka bins hélsa negativt paverkar det d&ven den
ekologiska balansen och de pollineringstjdnster som samhillet &r beroende av
(Patel ef al., 2021). Ohélsosamma bikolonier paverkar livsmedelsproduktionen
negativt eftersom pollinering ar avgérande for vissa grodor (Patel et al., 2021).
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For att skapa en héllbar bihéllning krévs balans mellan produktion och ekologiskt
ansvar (Patel et al., 2021). Genom att frimja biologisk méngfald, undvika giftiga
bekdmpningsmedel och respektera bins naturliga beteenden stérks
livsmedelstryggheten och bidrar till miljomalen for en mer stabil framtid (Patel et
al., 2021).

5.5.2 Etiskt perspektiv

Ur ett etiskt perspektiv forekommer kritik mot behandlingen av bin inom
kommersiell produktion. De ses ofta som produktionsenheter i stéllet for levande
varelser, vilket leder till att deras naturliga beteenden begriansas genom
exempelvis avel, hindrad svirmning och 6verdriven honungsskord (Mortellaro et
al., 2025).

For att frimja etiskt héllbar biodling krévs respekt, omtanke och balans (Fedoriak
et al.,2021). For att lyckas maste bins vilfard bli en mer integrerad del av det
ekologiska och etiska tdnkandet (Fedoriak et al., 2021).

5.5.3 Hallbarhetsperspektiv

Ur ett hdllbarhetsperspektiv krdvs att man samarbetar med naturen i stallet for att
endast utnyttja den. En ekologiskt hallbar bihdllning bidrar till en varierad
véxtlighet och undvikande av monokulturer, vilket framjar biologiskt mangfald
(Cohen et al., 2021. Aven den sociala och ekonomiska héllbarheten gynnas dé
man framjar friska bisamhéllen genom att erbjuda stabila pollineringstjénster och
stabil honungsproduktion pa lang sikt (Hutchinson et al., 2022).

5.6 Metodkritik

Den valda metoden ger en oversiktlig bild av den kunskap som finns och d@ven
vilka kunskapsluckor som fokus borde ligga pé att fylla i. Det &r svart att dra vissa
slutsatser utifrin denna metod eftersom den 4r begriansad av den befintliga
forskningen. Exempelvis forskning om ryggradsldsa djurs kognition och forméga
att uppleva lidande. En annan nackdel med den valda metoden é&r att de
kunskapsluckor som finns inte kan fyllas i med hjélp av denna studie utan istéllet
bara identifieras. I linje med tidigare resonemang ar det dven svart att &ndra den
allménna uppfattningen om bin for att denna studie inte bidrar till en stadig grund.

5.7 Mer forskning behovs

Vid ytterligare forskning inom omradet skulle en relevant fragestillning
undersoka vilka fysiologiska och beteendemaissiga indikatorer som pé ett
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tillforlitligt sétt kan tyda pa negativa kéinslomaissiga tillstind som exempelvis
smarta, rddsla, frustration, hos honungsbin, och hur dessa kan bekriftas genom
experiment under kontrollerade forhallanden.

En annan fragestillning skulle kunna fokusera pa vilka pedagogiska strategier och
kommunikationsmetoder, riktade till olika aldersgrupper som ar mest effektiva for
att oka allménhetens forstielse och positiva attityd gentemot ryggradslosa djur
som bin, och hur en sadan attitydférandring kan péverka politiska beslut och
finansiering av forskning inom djurvélfard. En stor anledning till den bristande
vélfarden beror pa okunskap och fordomar, vilket kan leda till negativa attityder
gentemot dessa djur. Om allménhetens intresse 6kar kan detta leda till att
forskning inom omrédet far mer vérde for forskarna.
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6. Slutsats

Bins vélfard &r bade en ekologisk och etisk friga. Honungsbins vélfard inom
kommersiell produktion beskrivs ofta som problematisk eftersom den ekonomiska
effektiviteten prioriteras snarare dn binas biologiska- och beteendemaéssiga behov.
Kolonier utsitts for stress genom parasitangrepp, exponering for skadliga
bekdmpningsmedel samt néringsbrist till foljd av jordbrukets monokulturer.
Utdver det kan skdtselmetoder som invasiva ingrepp pa drottningar och
Overdriven honungsskord stora bins naturliga beteenden samt deras komplexa
sociala organisation.

For att uppnad en hallbar bihallning kravs ett fordndrat synsétt dir vi slutar se bin
som verktyg for honungsproduktion och i stéllet som komplexa, kinnande
individer. Det innebdr att jordbruket méaste anpassas genom minskad anvéndning
av bekdmpningsmedel, 6kad biologisk méngfald och mer naturliga
produktionsmetoder. Biodlare, politiker och konsumenter har alla ett ansvar for att
forma en framtid dér vi respekterar d&ven de minsta varelsernas rétt till ett gott liv.
En slutsats som kan dras dr att det behdvs mer forskning kring binas intelligens
och forméga. Det behover dven forskas mer kring avlivningsmetoder och hur
dessa egentligen paverkar bina.
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/. Popularvetenskaplig sammanfattning

Honungsbiet (4pis mellifera) spelar en avgorande roll i vara ekosystem och i den
globala livsmedelsproduktionen genom sin forméga att pollinera grodor. Trots
deras enorma betydelse har diskussionen om deras vilfard linge varit forbisedd.
Denna studie belyser att det dr hog tid att uppmirksamma de utmaningar som bin
moter inom modern biodling och att fordndra vart synsétt pa hur vi behandlar
dessa komplexa och sociala insekter.

Honungsbin lever 1 avancerade samhillen dir varje individ har en specifik roll
och dir hela kolonin fungerar som en sammanhéngande superorganism. Genom
speciella rorelsemonster kan de kommunicera med varandra om var mat finns och
de visar stor omsorg om kupans hygien genom att aktivt rensa ut doda eller sjuka
individer. Forskning har visat att bin har imponerande kognitiva formagor som
minne och problemldsning och det finns indikationer pé att de dven kan uppleva
positiva kénslor. Dessa insikter gor fraigan om deras vélfard allt mer viktig.

Samtidigt star dagens biodling inf6r en rad problem som direkt paverkar binas
hilsa. Parasiter som varroakvalster sprider dodliga virus och forsvagar hela
kolonier. Sjukdomar som amerikansk yngelrota kan ligga latent 1 bikupans
material i &rtionden och svampinfektioner orsakade av Nosema leder till allvarliga
matsméltningsproblem och forsvagat immunforsvar. Aven odlingssystemet
paverkar bina negativt. Storskaliga monokulturer ger visserligen riklig foda under
korta perioder, men erbjuder dalig ndringsvariation, vilket i langden forsvagar
binas motstdndskraft. Bekdmpningsmedel, sérskilt neonikotinoider, &r ett annat
allvarligt hot. Dessa kemikalier dr neurotoxiska och péverkar bin dven i mycket
smé doser. Effekterna kan vara subtila men forodande eftersom bina kan mista sin
orienteringsformaga, fir sémre minne och férsimrad kommunikation, vilket i sin
tur paverkar hela samhéllenas dverlevnad.

Inte heller biodlingsmetoderna ér fria fran etiska problem. Rok anvénds for att
lugna bina vid skotsel, men detta stor deras kommunikationsférmaga. Dessutom
varierar metoderna for att avliva kolonier kraftigt och manga av dem orsakar ett
utdraget lidande for bina, vilket vécker allvarliga etiska fragor.

For att skapa en mer héllbar framtid for honungsbina presenterar studien flera
angreppssitt. Ett exempel dr ApisRAM, en modell som simulerar hur bin
paverkas av olika stressfaktorer som bekdmpningsmedel, sjukdomar och
néringsbrist, och som kan ge béttre underlag for beslut om riskhantering. Det
finns ocksd ramverk som Honey Bee Welfare Practices och Five Domains-
modellen som fokuserar pa binas fysiska och mentala hilsa samt betonar vikten
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av naturliga beteenden, varierad kost och en miljé som frdmjar positiva
upplevelser. Begreppen One Health och One Welfare som betonar sambandet
mellan djurs, ménniskors och miljons hélsa, visar tydligt att binas vélfard dven ar
en ménsklig angeldgenhet eftersom forlusten av pollinatorer skulle f4 allvarliga
konsekvenser for vér livsmedelsforsorjning och folkhilsa.

Sérskilt intressant dr den sa kallade naturliga bihéllningen, en metod som
minimerar mansklig inblandning, undviker syntetiska kemikalier och fokuserar pa
att stodja binas naturliga beteenden. Hér far bin bland annat behalla storre delar av
sin egen honung, svirma naturligt och leva i kupor anpassade for deras biologiska
behov, snarare dn for ménniskans bekvimlighet eller effektivitet.

Studien landar i slutsatsen att bins vélfard ar bade en ekologisk och en etisk fraga.
For att sidkra bade deras och var egen framtid maste vi fordndra vért synsétt fran
att se bin som verktyg for produktion till att erkéinna dem som kidnnande och
intelligenta varelser. Det kriver engagemang fran biodlare, forskare, politiker och
konsumenter. Samtidigt behdvs mer forskning kring bins kénsloliv, intelligens
och hur vi kan minimera deras lidande i samband med ménsklig hantering.
Genom att 6ka medvetenheten om ryggradslosa djurs rtt till ett gott liv kan vi
lagga grunden for en mer respektfull och héllbar samexistens med ndgra av vara
viktigaste medarbetare 1 naturen.
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Publicering och arkivering

Godkinda sjilvstiandiga arbeten (examensarbeten) vid SLU kan publiceras
elektroniskt. Som student dger du upphovsritten till ditt arbete och behdver i
séddana fall godkdnna publiceringen. I samband med att du godkadnner publicering
kommer SLU &ven att behandla dina personuppgifter (namn) for att gora arbetet
sokbart pa internet. Du kan ndrsomhelst aterkalla ditt godkédnnande genom att
kontakta biblioteket.

Aven om du viljer att inte publicera arbetet eller aterkallar ditt godkéinnande s
kommer det arkiveras digitalt enligt arkivlagstiftningen.

Du hittar ldnkar till SLU:s publiceringsavtal och SLU:s behandling av
personuppgifter och dina rittigheter pa den hér sidan:

e https://libanswers.slu.se/sv/faq/228316

JA, jag, Evelina Conradsson har ldst och godkénner avtalet for publicering
samt den personuppgiftsbehandling som sker i samband med detta

JA, jag, Evelina Conradsson har ldst och godkénner avtalet for publicering
samt den personuppgiftsbehandling som sker 1 samband med detta

LI NEJ, jag/vi ger inte min/var tillatelse till att publicera fulltexten av
foreliggande arbete. Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och
sammanfattning blir synliga och sdkbara.
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