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Sammanfattning

Bakgrunden till arbetet belyser kulturhistoriska viarden inom landskapsarkitekturen
och poéngterar att dessa i gestaltningsprocesser pa landskapsarkitektprogrammet
vid SLU 1 Uppsala stundtals har haft en begrinsad roll. Samtidigt framhalls
betydelsen av kulturhistoriska vérden for bade gestaltning och maénniskors
upplevelse av platsen, samt deras forankring i Sveriges nationella mal och
lagstiftning. Arbetsomradet Gamla Uppsala dr en kulturmiljo med hoga historiska
virden och ett stort antal besokare. Platsen kédnnetecknas av flera aktdrer med
skilda intressen, vilket medfor behov av samordning och samarbete. Mot denna
bakgrund, och utifrdn en efterfrdgan pa destinationsutveckling fran aktorerna,
syftar arbetet till att foresld atgdrder som stirker kulturhistoriska virden och
rumsligheter for att utveckla platsens identitet och anpassa den for en bredare
besoksgrupp.

Den teoretiska utgdngspunkten baseras pa begreppen aesthetic thrift, form and
fabric samt gestaltning i kulturmiljé, med stdd i teorier av Catherine Dee och Maria
Flink. Teorin betonar vikten av att utgd fran och vidareutveckla befintliga
landskapsvarden. Arbetet genomfors med en gestaltningsbaserad metod dér
platsbesok, dokumentstudier och skissarbete samverkar och utgdér grunden for
atgdrder for destinationsutveckling.

Resultatet redovisas 1 form av ett atgdrdsprogram i A3-format som omfattar analys,
inventering, virdering samt en gestaltningsidé for framtida destinationsutveckling.
Gestaltningsidén presenterar en Overgripande gestaltningsriktning samt mer
konkreta exempel pa utformning av en huvudentré och ett nytt upplevelsestrak med
fokus pa lek. De foreslagna utvecklingsatgirderna utgar fran konceptet vdiven,
vilket anvinds som en metafor for att integrera nya véarden och upplevelser 1 den
befintliga strukturen och samtidigt synliggora platsens komplexa historiska lager.
Resultatet visar hur kulturhistoriska och rumsliga véirden kan vidareutvecklas
genom en platsanpassad och sammanhidngande gestaltning. Avslutningsvis
diskuteras metodens tillimpning, forslagets héllbarhet, skotsel samt sdrskilda
utmaningar och mojligheter vid gestaltning 1 kulturmiljé.



Abstract

The background highlights cultural-historical values in landscape architecture and
points out that these have sometimes played a limited role in design processes
within the landscape architecture program at SLU in Uppsala. At the same time,
the importance of cultural-historical values for both design and people's experience
of the place is emphasized, as well as their anchoring in Sweden's national goals
and legislation. Gamla Uppsala, the project area, is a cultural environment with
high historical values and a large number of visitors. The site is characterized by
several stakeholders with different interests, which necessitates coordination and
cooperation. Given this context and based on a demand for destination
development from the stakeholders, the aim of this work is to propose measures
that strengthen cultural-historical values and spatiality to develop the site's identity
and adapt it for a broader visitor group.

The theoretical starting point is based on the concepts of aesthetic thrift, form and
fabric, and design in cultural environments, supported by theories by Catherine
Dee and Maria Flink. These theories emphasize the importance of building and
further developing existing landscape values. The work is carried out using a
design-based method where site visits, document studies, and sketching work
interact and form the basis for destination development measures.

The results are presented in the form of an action program in A3 format that
includes analysis, inventory, evaluation, and a design concept for future destination
development. The design concept presents an overall design direction as well as
more concrete examples of the design of a main entrance and a new experience
trail with a focus on play. Proposed development measures are based on the concept
of the woven fabric, which is used as a metaphor for integrating new values and
experiences into the existing structure while highlighting the complex historical
layers of the site. The results show how cultural-historical and spatial values can
be further developed through site-adapted and coherent design. Finally, the
application of the method, the sustainability of the proposal, maintenance, and
specific challenges and opportunities in designing cultural environments are
discussed.



Introducerande bakgrund

Bakgrunden @mnar introducera projektets arbetsomrade samtidigt som den lyfter
de kulturhistoriska och rumsliga virdenas effekt pa hur en plats upplevs. Nedan
sammanfattas vikten av hur rumsliga element som entréer och strék skapar
samhorighet pa platsen och hur kulturhistoria forstarker identitet, vilket ar av vikt
for savil gestaltare som besokare.

Kulturhistoriska virden och gestaltning

Under landskapsarkitektutbildningen vid SLU 1 Uppsala har vi mott historiska
kartor och lidst om kulturella aspekter, men vi har inte anvéint det inom vér
profession som gestaltare. Att kulturella aspekter inte ges tillrackligt utrymme 1
landskapsarkitektutbildningar &r en slutsats som dven Jani & Mohd Hussain (2011)
portritterar i sin studie med fokus pé utbildning av landskapsarkitekter i Malaysia.
De menar att de kulturella aspekterna utgdr ett nytt paradigm inom
landskapsarkitekturen, dér gestaltning med historia, arv och kultur fingar
kopplingen mellan ménniskan, som bade har format och formar landskapet. Genom
att integrera kulturella aspekter i gestaltningen kan berittelser lyftas fram som
starker relationen mellan ménniska och plats. For att skapa platser med mening och
identitet dr det darfor centralt att undersoka for att forsta platsens kulturhistoria, sa
att vistelsen blir bade upplevelserik och betydelsefull for besdkaren.

Samtidigt uttrycker Goetcheus m.fl. (2017) att vidare forskning inom &dmnet
kulturlandskap ar viktigare dn nigonsin for dagens designers. Forfattarna lyfter
ocksa fram en dokumenterad berittelse om hur arkitekten Charles Elliot upptacker
att den plats som péverkat honom mest under en ldng studieresa dr en park dér
historiska vardagliga spar som fangat sin tid dr sparade. P4 platsen hade inget av
kulturhistoriskt virde gétt forlorat Gver tid, utan i stillet tillitits besta och bidra till
platsens karaktér. Detta exempel understryker vikten av att bevara och synliggora
kulturhistoriska vérden i landskapet fran savil vardag som storre hindelser fran
historien.

I en tid som ocksd &r pridglad av globalisering blir lokala och regionala
kulturaspekter allt viktigare (Mai 2022). Mai visar att regional kultur véxer i virde
och dr nagot som bor implementeras i1 designprocessen. Samtidigt har
Riksantikvariedmbetet (2020) tagit fram flera synpunkter 1 planeringsprocessen dir
kulturvirden dr viktiga for utfallet. Dar ndmner de bland annat att kulturvirden
bidrar till hallbarhet, att de nationella mélen som till exempel en God bebyggd miljé
forstirks av att arbeta med kulturhistoria samtidigt som Kulturmiljolagen, Plan-
och bygglagen samt Miljobalken ger stod for dess implementering och bevarande.

Arbetsomrddet och arbetes omfattning

Gamla Uppsala dr en plats med hdga regionala kulturella viarden och ett hogt lagligt
skydd for sin kulturmiljo, dit ménniskor tar sig for att uppleva kulturhistoria.
Omradet har exempelvis skydd som bade fornlimningsomrdde och riksintresse.



Dessa skydd sékerstéller dock inte per automatik att landskapets fulla potential tas
tillvara. Har bor séledes landskapsarkitekturen ha en avgorande roll genom att i
samspel med det juridiska skyddet vidareutveckla och gestalta de kulturhistoriska
véardena for att fordjupa och forbéttra besdkarens upplevelse.

Mot denna bakgrund tar arbetet sin utgdngspunkt i en inledande bakgrundsstudie
med inventering, analys och vérdering med fokus pé kulturhistoria och rumsliga
karaktdrer, som ddrefter omsitts i en gestaltning. Arbetet syftar ddrmed till att bidra
till destinationsutveckling, i enlighet med den efterfragan som uttryckts av de
verksamma aktorerna pa platsen: Svenska kyrkan, Upplandsmuseet, Statens
fastighetsverk och Uppsala kommun.

Sedan sommaren 2025 har aktérerna inte langre en samordnare for projektarbetet
som koordinerar samarbetet vid Gamla Uppsala. Utifran bristen pd en gemensam
plan och koordinator har detta projektarbete formats till ett atgdrdsprogram. Detta
projekt ska fungera som en gemensam handledning och utvecklingsplan som de
verksamma aktdrerna kan arbeta med. Detta for att skapa en positiv upplevelse for
besokaren genom gestaltade kulturhistoriska viarden och rumsligheter. Projektet
innehdller utdver bakgrundstudien gestaltning 1 tva delar, en Overgripande
gestaltningsidé samt en detaljerad del som redovisar gestaltning av huvudentrén
och ett lekstrak.

Vikten av strak

Platser upplevs i rorelse, i flera olika dimensioner, vilket gor att vélplanerade strak
och rérelseménster i ett landskap kan skapa positiva upplevelser (Dee 2012). Aven
Lynch (1960) papekar att strak dr det ménniskan bygger sin uppfattning av platsen
kring, de leder en till noder och foljer en ldngst med platsen och ir ett av de
viktigaste elementen 1 landskapet.

Vikten av entréer

Entrén ar besokarens forsta mote med platsen och dessa trosklar skapar ett viktigt
forsta intryck och forvintan péd platsen, men samtidigt gloms de ibland bort i
gestaltningen (Dee 2015). Dee menar vidare att trosklar stiarker 6vergangen fran ett
landskap till ett annat samtidigt som entrén skapar ett rum 1 sig sjilvt. Det hér
rummet kan sedan symbolisera olika saker, sdsom vila eller ankomst och skapa
interaktion och upplevelser for hela vistelsen (Dee 2025). Att ha tydliga, anpassade
och platsspecifika entréer dr darfor viktigt for hela resterande upplevelsen av
platsen.



Mal

Malet med arbetet ar att ta fram ett atgdrdsprogram i tre delar; bakgrund,
inventering, analys och virdering, 6vergripande gestaltningsidé samt gestaltade
exempel. Utifran detta atgdrdsprogram ska verksamma aktorer och markigare i
Gamla Uppsala ges forutsittningar att kunna forstarka och vidga platsens identitet
genom kulturhistoriska och rumsliga vérden, for en fordjupad och forbéttrad
upplevelse for en bredare besoksgrupp. Genom arbetet ska platsen och

destinationen kunna utvecklas med sina egna och unika virden i1 fokus pa ett
hallbart sétt.

Syfte och fragestillning

Syftet med arbetet dr att identifiera och analysera kulturhistoriska och rumsliga
virden i1 landskapet och utifran dessa ta fram en atgirdsplan med exempel pa
gestaltade atgarder for att bidra till platsens framtida destinationsutveckling. De tva
huvudsakliga undersokande fragorna ar foljande:

- Vilka rumsliga védrden och kulturhistoriska virden finns 1
landskapet idag och hur representeras de?

- Hur kan de identifierade virdena genom gestaltningsatgérder bidra
till destinationsutveckling genom att skapa visuell samhdorighet och
fordjupa platsens identitet?

Avgrinsningar
Kulturmiljéer och lagskydd

Gamla Uppsala adr skyddat av kulturmiljolagen vilket innebdr att arkeologiska
utgrdvningar maste goras innan ingrepp i landskapet eventuellt fir ske. For detta
projekt innebér det att underlag for de gestaltningsforslag som ges over hela
omrddet behover godkidnnas av ldnsstyrelsen. Darmed 4r det viktigt att vara
medveten om att ingrepp 1 den hér typen av landskap kommer ta tid, vilket gor det
ytterligare viktigare att planera och ha ett langtidstink samt flexibelt
tillvigagangssitt.

Malgrupp

Platsen ska passa olika besdkare och erbjuda en bred variation av upplevelser
utifran landskapet och kulturhistorien. Till exempel ska det finnas upplevelser for
savil barn som vuxna. Projektet 1 sin helhet vander sig dessutom till de verksamma
aktdrerna som verkar pa platsen for att skapa ett gemensamt dokument de kan utgd
ifrén for fortsatt utveckling av omrédet.



Teori

Gestaltningsteori

Foljande del dmnar tydliggdra projektets teoretiska ramverk. Overgripande har
Catherine Dees koncept i form av aesthetic thrift och form and fabric nyttjats foljt
av Maria Flinks perspektiv kring gestaltning i kulturmiljéer. Dessa koncept bildar
tillsammans ett gestaltningsteoretiskt perspektiv som genomsyrat designarbetet
inom detta projekt.

Aesthetic thrift - att gestalta med befintliga virden

Dee (2012) anvander begreppet aesthetic thrift som ett Gvergripande tema for att
gestalta med platsens befintliga virden och bevara landskapet. Som 6vergripande
idé bygger det pa att ta vara pa landskapet och arbeta med det som finns. Det kan
dven liknas med genius loci, platsens sjil, och att varje plats har sina unika
forutsittningar. Vidare berittar Dee om vikten av att ta hdnsyn till alla perspektiv
av landskapets viarden, som exempelvis de olika skalorna i landskapet, fran
texturen av ett 16v till en storre helhet. Kulturen, historian, de estetiska och
ekologiska virdena menar forfattaren alla dr viktiga aspekter att ta hinsyn till och
uppmaéarksamma.

Efter att lokaliserat och uppmérksammat de olika vérdena i landskapet ska de ocksa
samspela for att skapa ett lasbart landskap. Dee (2012) diskuterar hur repetition och
kontrast kan vara element som skapar orienterbarhet och lasbarhet i landskapet.
Repetition skapar ett enhetligt intryck, men kan ocksé med 6verdriven anvéindning
skapa ett monotont intryck. Att arbeta med kontraster kan leda till att man skalar
ner fokus pd en del intryck och forstdrker andra. Dee (2012) ger ett exempel om att
gallra ut en gldnta i en skog, och hur det tar fram och forstirker de redan befintliga
viardena genom att fortydliga badde morkret bland trdden och ljuset i gldntan. Att
skapa en helhet och att gestalta i sekvenser for att fa ett flode 1 landskapet blir darfor
viktigt.

Slutligen skriver dven Dee (2012) att landskapet aldrig &dr fixerat, utan 1 stindig
fordndring. Dérfor blir inte en gestaltning en slutprodukt da den kommer fortsitta
att priglas av tidens gang, skotsel, trender och ménniskors anvindning av
landskapet:

“Landscape is not a collection of designed objects, but rather a
continuous surface, ground or field, extending endlessly upward,
downwards and sideways, riven through with process. To design is
to knit — and sometimes to unknot — the fabric of this field.”
(Dee, 2012, s. 94).

Att gestalta kan ddrmed liknas med hantverk, dir hantverket bade éar en kulturell
tradition som fors vidare med flera olika manniskor, dar det finns individuella



fardigheter och dér hantverkets produkt paverkas av sin tids metoder och utvecklas
med tiden (Dee 2012).

Form and fabric — landskapets rumslighet och uppbyggnad

Dee (2001) beskriver genom form and fabric landskapets uppbyggnad som ett tyg
bestdende av flera olika komponenter. Hon strukturerar landskapet i1 féljande sju
kategorier:

- Landscape fabric/Landskapstyget
- Spaces/Rum,

- Paths/Stradk,

- Edges/Barridrer,

- Thresholds/Trosklar,

- Foci/Fokuspunkter

- Detail/Detaljer.

Landskapstyget bygger pa platsens kontext till skalan, badde globalt och lokalt dar
Dee (2012) menar att landskapet hidnger ihop som ett tyg, uppbyggt av olika
sammanhédngande delar. Vidare lyfter forfattaren fram hur landskapets tyg med
hjdlp av flexibel design, aterbruk av virden, lyhordhet till platsen, naturen och
méinniskorna, enhetlighet och variation, spanning och ldsbarhet skapar onskvérda
kvalitéer i landskapet. Med hjédlp av de olika rumsliga elementen integrerade,
sasom trosklar, rum, och strdk kan ett landskap sammanvévas i form and fabric,
med rumsliga element och gestaltning i bade stor och liten skala.

Gestaltning i kulturmiljo - olika forhdllningssditt

Vid gestaltning 1 kulturmiljer kan flera olika begrepp beskriva forhallningssittet.
Omgestaltning handlar om en modernisering av platsen och fordndrar platsens
véarden (Flink 2022). Flink visar pa att detta forhéllningssitt inte ska anvdndas inom
kulturmiljoviarden men att sjdlva omgestaltningen 1 framtiden ocksd kan vara
tidstypisk for sin era. Om platsen tidigare genomgatt flera omgestaltningar kan det
ocksa spegla vidare pd platsens kultur. Varsam omgestaltning handlar om att
gestaltningen fortfarande speglar platsens dvergripande karaktdr samtidigt som de
tidigare varden och utformningen ska gé att aterstilla. Fri fornyelse ér ytterligare
en slags term dér gestaltningen bygger pa en personlig tolkning av platsens
kulturhistoria, dér arkitektens tolkning viger tyngre dn platsens historia.
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Metod

Arbetet har anvént sig av en empirisk metod med platsbesok dar det befintliga
landskapet har observerats och inventerats utifran analys och gestaltning. I relation
till den analytiska arbetsprocessen undersoktes landskapets befintliga virden och
strukturer utifrdn ett kulturhistoriskt och rumsligt perspektiv. Under
gestaltningsfasen forsokte det péagaende gestaltningsforslaget undersokas och
testas pa platsen. Vidare har analysfasen och gestaltningsfasen kompletterats med
dokumentstudier. Det innebar att ga igenom kartor, historiskt material for att ldsa
pa om landskapet. Slutligen har gestaltningsfasen ocksd byggt pd Research by
design, en metod dir skissande och provande av gestaltningen undersdker olika
gestaltningslosningar (Hauberg 2011). Nastkommande del i metodkapitlet redogor
och konkretiserar den valda metodiska arbetsprocessen foljt av en metoddiskussion
1 det néstfoljande kapitlet.

Process

Arbetsprocessen inleddes med ett mote med Svenska kyrkan i Gamla Uppsala.
Utifrdn motet gavs en inledande bakgrund till hur de och berorda aktorer arbetat
med destinationsutveckling tidigare och vilka idéer de hade kring platsen. Ur
tidigare moteshandlingar dér aktdrerna varit medverkande gick det att utldsa idéer
for framtida utveckling av platsen. Tvd av de var nya entréer samt nya
upplevelsestigar till omradet. Hur slingorna skulle g, vad de skulle belysa och
presentera var inget som presenterades i1 idématerialet. Samma sak géllde entréerna,
dir endast behovet upptiackts, men gestaltning, placering eller tema inte fanns.
Aktorerna upplevdes ha gemensamma intressen for platsens utveckling, trots olika
inriktningar pa verksamhet, dér destinationsutveckling och ett givande utflyktsmal
for fler besokare varit en gemensam grund som skulle gynnat alla.

Efter deltagande pa ett ytterligare mote med alla verksamma aktorer, Svenska
kyrkan, Uppsala kommun, Upplandsstiftelsen, Sveriges fastighetsverk,
tydliggjordes det att bristen pa samordnare inom destinationsutvecklingsarbetet
skapat problematik kring hur de gemensamt skulle utveckla platsen vidare, trots ett
tydligt stéllningstagande kring att behovet finns. Problemet byggde framfor allt pa
ekonomiska skil, dd kommunen tidigare bistatt med en samordnare for gemensam
destinationsutveckling men sedan hdsten 2025 inte ldngre erbjudit den typen av
tjédnst. Arbetet med destinationsutvecklingen, som uppfattats givande for alla
aktorer och som redan hade en grund i idéer och framtida méal for omridet
upplevdes dérav ha stannat av 1 och med brist pad samordning. Séledes inleddes
detta projekt med den malsittningen att ta fram ett gemensamt atgardsprogram som
de kunde ta inspiration utifrdn, for att kompensera for samordnaren och fortsitta
utveckla den idégrund de redan borjat bygga upp.
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Projektet inleddes med att etablera en bred kunskapsbas om platsen utifran
dokumentstudier samt genom platsbesok och observationer i Gamla Uppsala.
Dokumentstudierna omfattade historiska kartor, fotografier och ritningar samt
litteratur och digitala killor kopplade till platsens specifika utveckling samt till
Sveriges kulturhistoriska kvinnohistoria. Kontakter etablerades med Gamla
Uppsala hembygdsforening, vilket mojliggjorde tillgéng till deras arsskrifter och
bildmaterial. Aven Riksarkivet i Uppsala besoktes for att undersdka historiska
dokument fran kyrkans verksamhet péd platsen genom aren.

Under ett tidigt skede med bakgrundsstudien véxte samtidigt konceptet garn fram,
som sedan utvecklades till vdven. Det tog sitt ursprung i att textila hantverk &r ett
immateriellt kulturarv, samt att det &r ett typiskt arbete for kvinnor historiskt.
Bakgrundsstudien synliggjorde flera bristande perspektiv i Gamla Uppsala, dels
kring kvinnohistoria dels till barns lek och mdjlighet att utforska pa platsen idag.
Platsens olika rumsligheter skapade saledes en viss spretighet i uttryck och brist pa
lekfullhet. Utifrdn dessa teman byggdes konceptet vdven utifran garn och textila
hantverk vidare till att genomsyra gestaltningen genom att viva in nya tradar i form
av beréttelser, designelement och historiska aspekter i den redan befintliga viven.

Virderingsarbetet av  landskapet  fordjupades  dérefter genom  en
kulturmiljéinventering baserad pa Stockholms stadsmuseums modell (2011). Detta
gav en strukturerad redogdrelse av landskapets synliga kulturvdrden. En brist av
modellen identifierades dock; den fangade inte de mer dolda och tidigare
strukturerna 1 landskapet. Konsekvensen av detta innebar att en egen inventering
genomfordes av bade existerande och tidigare strukturer i landskapet pa platsen.
Samtidigt lades rubriken “Att ta med till gestaltningen” till i modellen, for att
tydliggéra vad som behovde konkretiseras och tas hinsyn till i
gestaltningsforslagen for bade gestaltare och aktdrer pé platsen. Tabellen
kompletterades dven med en plankarta, for att uppméarksamma de kulturhistoriska
vardenas rumsliga koppling samt deras koncentration i landskapet och forhallande
till rumsligheter.

Figur 2 visar en tidigare skiss pa huvudentrén dér jag utforskade hur farg kunde skapa enhetlighet och
identitet for omradet. Dock kdndes det med tidens gang som fel designval och att det inte speglade
platsen, samt att omradet inte behéver en ny farg for att skapa starkare identitet. Figur 3 till hoger visar
en samling timskisser 6ver huvudentrén pa olika teman, 6verst bubbligt.

12



Under arbetsprocessens olika delar, anvindes skisser som en undersokande metod
for att forstd platsens rumsliga och kulturhistoriska identitet. Skissandet har 1 sig
sjalvt funkat som en utforskande metod fOr att integrera befintliga vérden i
omgestaltningen. Timskisser har exempelvis gjorts pd olika teman kring
formsprék, se figur 3. Nedan och ovan visas skisser frin olika faser av processen.

LiyssTi

Vi

Figur 4 till vanster visar en timskiss 6ver konceptet garn och vév. Figur 5 fortsétter visa hur jag testade
att arbeta med informationsskyltar, men hur jag insag att dven fast det ar en viktig detalj, fanns det flera
aspekter mer kopplade till landskapet jag ville jobba vidare med, som upplevelsestigarna. Figur 6 till
héger visar anteckningar frén férsta platsbesoket i augusti 2025 med fokus pa observationer och
inventering samt skisser en férsta skiss pa entréns utformning.

Under genomforda platsbesok lades fokus pd att observera och inventera utifran
analys och gestaltning. De tidigare platsbesoken fokuserade pa att finga in platsens
karaktir och inventera innehéllet, samtidigt som besdkare observerades, se figur 6.
Senare besok implementerades gestaltningsprocessens idéer, genom att bland annat
testa straket och g utanfor de befintliga végarna.

Al i form av programmet ChatGPT har anvints for att omstrukturera textinnehall,
upptéicka felstavningar och talsprak. Samtidigt har det nyttjats for att sammanfatta
kéllor och texter for att lattare sortera i relevant kdllmaterial. Det har dven anvénts
for att generera en inspirationsbild av triaskulpturer av asatrons Sleipner. All
anviandning har sedan kontrollerats och redigerats igen for att fungera vél for
arbetet. Al har ddrmed fungerat som ett stdd och hjilpmedel utifran befintliga
formuleringar av fOrfattaren. Avslutningsvis integrerades bakgrundsstudien,
analysmodellerna och teorin i en sammanhéllen gestaltningsidé. Figuren 7 pa nista
sida visar hur dessa delar samverkade och tillsammans formade det slutliga
forslaget.
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Bakgrund Analys

Teori & Metod

Figur 7 visar arbetes gang och hur olika delar bidragit till projektets gestaltning.
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Resultat

Resultatet presenteras i ett atgérdsprogram i tre delar; inventering, analys och
virdering, overgripande gestaltningsidé samt gestaltade exempel. Projektet lyfter
fram forslag som kan bidra med fler kulturhistoriska och rumsliga upplevelser for
en bredare besoksgrupp och interagera barn genom ett nytt strak. Det ger ocksa
forslag pa hur huvudentrén kan gestaltas och hur ett nytt entréomrade ihop med
museet kan vara en plats for information, pedagogik, reflektion och vila.

Diskussion

Diskussionen reflekterar kring arbetes metod, héllbarhet samt projektets brister och
utvecklingspotential.

Metod

Metoden har utvecklats dver tid och av en kombination av tidigare erfarenheter och
ny kunskap. Eftersom platsbesok varit lattillgéngligt har metoden grundats i det.
Platsbesdken har inneburit en stark koppling till platsen och mojligheten att
uppleva den. For att platsbesoken skulle fungera som en dnnu béttre grund skulle
det varit positivt med andra ménniskors synpunkter och upplevelser, exempelvis
en promenad med barn for att se hur de upplever platsen.

Del 1 i projektet som innefattar virdering och analys har fungerat for arbetets mal
men hade ocksd kunnat kompletteras och utvecklas ytterligare. Genom
modifikationer, anpassning och tilligg i1 grundteorierna Dee (2015) och
Stockholms stadsmuseum (2011) gav virdering och analys en bra grund till arbetet.
Dock saknades visualiseringen av de kulturhistoriska véirdena. Likt hur hantverk
som till exempel stickning och viavning ér ett immateriellt kulturarv fanns vérden 1
landskapet som inte riktigt gar att illustrera konkret. Att fordjupa och forklara dessa
vérden pé ett pedagogiskt sétt har varit svart och att prioritera olika beréttelser emot
varandra har dven det varit komplicerat. Darfor har analyserna arbetats med under
1 stort sett hela projektet.

Likt Flinks olika begrepp kring gestaltning i kulturmiljo finns det olika sitt att ta
sig an virden i den plats man gestaltar. I borjan av arbetet forsoktes spar i
landskapet hittats och rekonstruktion och pastisch dvervigdes som alternativ till
omgestaltningen. Men med tiden tog det en svér utveckling samtidigt som det inte
uppfyllde de rumsliga och kulturhistoriska vdrdena pd ett sitt anpassat till
destinationsutveckling och dagens besokare.

Dock har inspiration tagits fran kulturhistorien och pa platsen, frin olika tider och
blandats fritt. Urvalet har blivit partisk, med val av detaljer och beréttelser som
tilltalat det hér projektets och mig. Med det har andra delar uteldmnats, vilket kan
f4 konsekvenser 1 den nyanserande historieberéttelse forslaget vill framfora. En
16sning for att fa ett mer méngsidigt arbete hade varit att arbeta med en storre grupp
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med olika bakgrund och perspektiv, exempelvis besokare fran bade Uppsala,
Sverige och andra linder samt andra yrkesgrupper sasom arkeologer, ekologer
representanter fran de olika aktdrerna med mera.

Forslagets hallbarhet

Arbetet har fokuserat pa att f4 en helhet som ar hallbar savél ekologisk, estetisk,
ekonomisk, social och kulturhistorisk. Daremot finns det alltid saker att arbeta
vidare med och forbéttra, som ndgra av de ekonomiska aspekterna som tillkommer
med skotseln vilket lyfts senare. Ekologisk sett tillfor d&ngen och anvéndandet av
lokala resurser habitat och foda for flera olika arter. En mer skérpt ekologisk
anpassning hade kunnat vara att anpassa blommor och utforma habitat efter
specifika arter som redan finns pa platsen, eller rodlistade arter som hade kunnat
nyttja platsen.

Social hallbarhet hade kunnat tillféras med fler perspektiv frdn andra i
gestaltningen. D4 jag sjdlv tillhor en viss bakgrund som vit kvinna, hade det varit
bra med inspel och forslag fran ménniskor med annan bakgrund. Medborgardialog,
enkdter och en storre arbetsgrupp hade varit exempel som gjort forslaget mer
socialt héllbart. Dessutom hade fler aldrar kunnat ta del av processen och da
framfor allt barn som gestaltningen till viss del riktar sig mot. Gestaltningen &mnar
nd en bredare besoksgrupp att {4 fler upplevelsevirden pé platsen genom att lyfta
in barn och kvinnoperspektiv vilket bidrar till den sociala hallbarheten.

Projektets utvecklingspotential

Arbetet har i stora drag forsokt fa in manga perspektiv och ticka flera virden,
funktioner och mal, men det kommer dnda finnas saker som éar bristande och kan
utvecklas. Eftersom gestaltningen bygger pd ménga flexibla strukturer, sisom
angsmark och naturmaterial, kan darfor landskapet fortsatt utvecklas med sin tid.
Samtidigt finns det detaljer som ar mer fasta, som speglar en ytterligare del av
tidsvdven och den tid som vi dr i nu. Pa det sittet skapar gestaltningen
forutsittningar for framtiden samtidigt som den véver in historien och ger utrymme
for mer och nya kulturvérden att ta plats.

I det hir arbetet har inte tiden funnits for att genomftra en skotselplan, men
gestaltningen bygger pa en fungerande skotsel. Ett problem som kan uppsta ar att
olika aktorer dger marken och att det darfor kan vara olika forvaltare som skoter
den. Detta kan eventuellt 16sas genom en gemensam skotselplan och en tydlig
riktning pa hur landskapet ska forvaltas. Vidare blir forvaltningen och den extra
skotsel som till viss del tillkommer med forslaget en ekonomisk aspekt som
behover tas hinsyn till, med tanke pé de olika aktérerna. Vem som ska betala vad,
vem som ska sta for vad och vidare frdgor kan problematisera gestaltningsforslaget.

Gestaltningen har dock tagit hinsyn till att inte tillfora skotselinsatser som kréver
mycket mer dn vad den befintliga strukturen innebdr. Bland annat skapar
dangsmarken mindre skotsel till skillnad frdn det kortklippta grdset som krdver
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klippning varje vecka under sommarhalvaret. Darutover tillkommer element som
behover skotslas vid de nya entréerna, bland annat ogrésrensning och bevattning.
Genom viéxtval och véxtbdddar som &r anpassade for sin flora kan dock skotseln
minska. Vixtvalet och véixtbdddarnas substrat tillsammans med skotseln dr en
viktig del av en lyckad gestaltning.
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Publicering och arkivering

Godkénda sjilvstindiga arbeten (examensarbeten) vid SLU kan publiceras elektroniskt. Som
student dger du upphovsritten till ditt arbete och behover 1 sddana fall godkdnna
publiceringen. I samband med att du godkénner publicering kommer SLU dven att behandla
dina personuppgifter (namn) fOr att gora arbetet sokbart pa internet. Du kan niarsomhelst
aterkalla ditt godkédnnande genom att kontakta biblioteket.

Aven om du viljer att inte publicera arbetet eller aterkallar ditt godkiinnande s kommer det
arkiveras digitalt enligt arkivlagstiftningen.

Du hittar ldnkar till SLU:s publiceringsavtal och SLU:s behandling av personuppgifter och
dina rittigheter pa den hir sidan:

e https://libanswers.slu.se/sv/faq/228316

JA, jag, Elin Hjalmarsson har ldst och godkénner avtalet for publicering samt den
personuppgiftsbehandling som sker i samband med detta

L1 NEJ, jag/vi ger inte min/var tillitelse till att publicera fulltexten av foreliggande arbete.
Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och sammanfattning blir synliga och
sokbara.

19


https://libanswers.slu.se/sv/faq/228316

Atgardsprogram Gamla Uppsala

Destinationsutveckling med fokus pa
kulturhistoria & rumslighet

Elin Hjalmarsson



Innehallsforteckning

Introduktion
Mal
Syfte och fragestallning
Malgrupp
Platsen idag
Topografi
Geologi
Markanvandning
Arbetsomradet
Platsinventering
Overgripande karaktirer
Detaljer
Inventering
Vaxtlighet
Inventering funktion & anvandning
Historisk oversikt
Bevarade & tidigare strukturer

Sammanfattning inventering

© o0 o0 g o o O o o0 g b~ W W w w

—
b R O

Kulturhistorisk vardering
Rumsligheter
Rumslig analys
Strak
Trosklar
Foci
Barriarer
Sammanfattning analys & vardering
Designutmaningar
Designlosningar
Designteori
Material & farg
Gestaltningsidé & atgardsforslag
Koncept
Plankarta
Upplevelsestigarna
Huvudentrén

Lekslingan

16
19
19
20
21
22
23
25
26
26
26
27
27
27
29
29
30
32



Introduktion

Gamla Uppsala ar ett landskap med stark historisk
narvaro och hoga upplevelsevarden. Svenska
kyrkan, Destination Uppsala, Statens
fastighetsverk och Upplandsstiftelsen som ar
aktorer har vidare utlyst behov av hjalp med
destinationsutveckling pa platsen. Gamla Uppsala
rymmer samtidigt manga dolda kulturhistoriska
och rumsliga kvaliteter som annu inte fullt ut
synliggors eller nyttjas. Syftet med detta arbete ar
att genom gestaltning tydliggora och sammanlanka
dessa varden, for att gora platsen mer rumsligt
lasbar och utveckla den kulturhistoriska
upplevelsen.

Arbetet utgar fran konceptet viv som en metafor
for platsens mangskiktade historia och komplexa
rumslighet. Trddarna i viaven symboliserar hur
olika berattelser, tidsepoker och perspektiv har
vavts samman, trasslats och omformats over tid.
Genom att arbeta med vavens skikt, former och
textila struktur uttrycks landskapets historiska
djup och rumsliga variation.

Genom platsanalyser och historiska studier har
alternativa berattelser identifierats, med sarskilt
fokus pa barn och kvinnor, for att bredda vilka
perspektiv. som ges rum i landskapet.
Gestaltningsforslaget tar sin utgangspunkt i
platsens befintliga virden, strukturer och
landskapskaraktarer och bygger utifran dessa upp
exempel pa atgarder.

Resultatet ar ett atgardsprogram som visar hur
identifierade varden genom sammanhangande
gestaltningsgrepp kan stirka Gamla Uppsalas
identitet och fungera som ett stod for framtida
utveckling och forvaltning av platsen. Programmet
presenterar forst den befintliga platsen och skapar
darefter en gestaltningsidé och riktining mot
framtida destinationsutveckling.

=

Skiss o6ver Gamla Uppsala hdgar som symboliserar platsen
idag med dess tydliga karaktdar i form av hdgarna, men
aven mer dolda varden som tacks av snon.

Mal

Ta fram ett atgardsprogram i tre delar for Gamla
Uppsalas olika aktorer att ta del av och jobba utifran
for att 0ka besokarens upplevelsevarden.

Syfte och fradgestdllning

Syftet med arbetet ar att identifiera och analysera
kulturhistoriska och rumsliga virden som finns i
landskapet och utifran dessa ta fram en strategisk
och principiellt grundad atgardsplan med exempel
pa gestaltade atgarder.

Vilka rumsliga varden och vilka
kulturhistoriskavarden finns i landskapet idag och
hur representeras de?

Hur kan de identifierade vardena genom
gestaltningsatgarder bidra till
destinationsutveckling genom att skapa visuell
samhorighet och fordjupa platsens identitet?

Malgrupp

Platsen ska passa olika besokare och erbjuda en
bred variation av upplevelser utifran landskapet
och kulturhistorien, till exempel upplevelser for
saval barn som vuxna. Projektet vander sig
dessutom till de olika aktorerna som verkar pa
platsen for att skapa ett gemensamt inspirations
och atgardsdokument de kan utga ifran for
fortsatt utveckling av omradet.



Platsen idag

Gamla Uppsala ar beldget i de norra delarna av Uppsala och
utgor ett omrade med kontinuerlig mansklig narvaro sedan
forhistorisk tid. Det aktuella studieomradet ar finns i
utkanten av bebyggelsen och gransar till d&kermark pa flera
sidor, vilket ger landskapet en delvis lantlig karaktar.
Omradet kannetecknas av 6ppna filt och ldnga siktlinjer in
mot bland annat Uppsala centrum med domkyrka och slott.
De 6ppna ytor kontrasterar mot de fornlamningarna i form
av gravhogar som loper langs asryggen genom landskapet.

Gamla Uppsala rymmer utover hogarna flera andra
fornlamningar, daribland gravar, runstenar och spar av
forntida bosattningar. Hela omradet ar avgransat som
fornldamningsomrade med sarskilt skydd for bevarandet av
dessa kulturhistoriska lamningar. Platsen bar pa varden
som striacker sig fran jarndldern till modern tid och ar
utpekad som riksintresse for sina kulturhistoriska varden.
Gamla Uppsala kyrka utgor ocksa en central del av denna
historiska helhet och representerar bade historiska viarden
och en aktiv kyrklig verksamhet.

Idag ar Gamla Uppsala aven ett vilbesokt rekreations- och
besoksmal for saval lokalbefolkning som turister. Med ett
avstand pa cirka fem kilometer fran Uppsala centralstation
ar omradet tillgangligt for utflykter, inklusive skolbesok.
Gravhogarna fran yngre jarnalder, arkeologiska fynd frén
Vendeltiden samt kyrkans historiska betydelse, i
kombination med Disagardens friluftsmuseum, bidrar till
platsens attraktionskraft samtidigt som museet bidrar med
kunskap och arkeologiska fynd fran platsen.

Platsen saknar dock en rod trad och helhet. Variationen och
utbredningen av saval kulturhistoriska som rumsliga
varden gor att landskapet bade har hoga varden och stor
potential men ocksd saknar viss samhorighet och inte
berattar alll spannande historia som finns. Detta marks i
bristen pa tydliga strdk eller slingor att folja samt den
enformiga information kring historiska viarden som finns
pé platsen idag.

Forntamningenssc |

Arbet s SMBsElet

Platsens lage i Uppsala. Ortofoto e Lantmateriet



Arbetsomradet :

)
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" DA NS ' Markanvandning
Arbetsomradet ° . I f
[ _ agens markanvandning kring A
omradet praglas av jordbruk,
bebyggelse samt 6ppen mark.
Vissa delar ar aven mer
skogsbekladda langst med asen.

sﬁ‘" o aat

Tunases

Fastighetskarta @ Lantmateriet. Skala 1:10.000

Topografi

Asen och Kungshogarna
utgor topografiska
utropstecken i det annars
flacka odlingslandskapet.
Eftersom det ar sapass
flackt runtomkring asen
och fornlamningshogarna
sticker de ut bade langt i
fran och pa plats i omradet.

Topografisk karta ¢ Lantmateriet. Skala 1:10.000

Geolog1l

Jordbruksmarken bestar av
lera medan dsen bestar av
isalvssediment. Postglacial
sand finns aven i det Ostra
delen av omradet. De
geologiska forutsiattningarna
paverkar vaxtmaterialet och
platsens unika flora och fauna,
speciellt genom
isalssedimenten och den
postglaciala sanden.

Arbetsomradet med nagra av byggnaderna samt fornldmningarna markerade.
Ortofoto e Lantmateriet Jordartskarta @ SGU. Skala 1:10.000 5



Platsinventering Overgripande karaktdrer
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Platsens karaktdr bestar av hagar, Oppna marker och stoérre
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Forsta motet med platsen for manga besdékare, med varierad stil.

Inventeringkarta over platsens U omraden. Ortofoto e Lantmiteriet



Overgripande hkaraktdrer
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Odlingsmark
Grasmarker
Traddungar
Gardar

Falurott, tradmaterial

Tradrader

Omradet med mest varierad
vegetation pga kyrkogard

Kortklippt grasmatta
Kyrkan

Staket och murar

Andra markforutsattningar pa
asen vilekt leder till andra
vaxtforutsattningar
Grasmarker som slas

Skogspartier och mer trad i
sydvast

Sittplatser i tra men olika
utformning

Slitage i mark och markbelaggning
fran tidigare skyltningar

Appeltrid ir dominerande art

En blandning av mer moderna
vaxter

Traden star en och en
Kortlippta grasmattor
Stor variation i sittplatser

Visst slitage pa skyltar

Detaljer

sei i LismEAHRER

FHALUIF B em s

Falurott och tramaterial ar vanligt forekommande. Variation i informationsskyltar syns ocksa.

Omradets detaljer varierar fran modernt till en varlerad hlstorlsk koppling. Visst slitage syns pa tex

skyltar och mark.



Inventering
Vaxtlighet

Buskar

« Klippta hackar blandat med
frivaxande

o Fablommande

« Ibland blandade i hackar

De flesta buskar ar frivaxande och av varierande arter. Nagra hackar ar formklippta.

Tradd

« Manga gamla med mycket
karaktar

« Skador och till viss del risktrad,
mycket som inom en snar framtid
kommer behovas tas ned

« Fran vissa stubbar kommer skott,
som i Appellunden

Traden ar gamla och med karaktdr. Det finns skador pa flera av traden fran slitage och grasklippning.

Markshikt

» Hogt gris slapps upp pa hogarna
och vissa andra ytor, med olika
blommor och orter

e g L L5
T e

« Stora ytor har endast kort klippt 4, i g 4 b L =ieEi T o
gras SR T R . . TSt -

'

Markmaterialet bestar av stora delar kort klippt grds, men dver fornldmningarna finns dven uppslippt grds. Stor del bestar dock av ryssgubbe.
8



Inventering funktion & anvdndning Museet inbjuder till viss lek.

Lek & Utforskande

Skolklasser och barn besoker
platsen for dess befintliga varden.
Fa miljoer pa platsen uppmuntrar
eller mojligor dock lek, forutom
utanfor museet

Hogarna ar ett lockande element
béade for barn och vuxna, att
utforska, men da de inte ska
betradas behover andra ytor tillata

den typen fysisk utforskning av Hégarna som manga garna vill betrédda dr avstédngda.
platsen

Rekreation & Tro

Historia
& Pedagogik

Manga besoker platsen for att ta del av
dess historia

Utan guide eller museet finns det dock
endast information i text pa svenska eller
engelska i from av skyltar, det finns inget
interaktivt eller mojlighet till att lyssna
pa information

Informationsskyltarna lyfter upp en del
av platsens historia, men hade kunnat ta
upp och beratta mycket mer som t.ex
kvinnohistorian pa platsen

De som bor i omrédet anvander
platsen for rekreation, som tex att
rasta hunden eller motionera

Flera husbilar star parkerade pa
Groaplan och anviander bland
annat Appellunden som en slags
tradgard, med medhavda stolar

Platsens anvandning speglas ocksa
av dess religiosa funktioner, sdsom
kyrkans aktiviteter men dven
asatrons samlingsplatser

Asatron ar ocksa narvarande pa

Kyrkans verksamhet ar platsen.

en del av platsen.

Besokare har med sig egna stolar
till Appellunden.

|

Vissa informationsskyltar ar slitna
och innehaller mycket text som inte
alla har latt for att ta till sig.

Manga besdkare lockas av
kungshdégarna och historien
om Gamla Uppsala.




Historisk oversikt
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Landskapets framvaxt under landhéjningen som visar de goda transportvagar som fanns tack vare vattnet tidigare.

Forntid

Gamla Uppsala har varit bebott fran 200 e.vt da
landhgjningen bade bidrog till mark att bebo
samt fardvagar langst med vattnet, och sedan
dess har manga lager historia och personoden
vavts in i platsen. Under 400 — 500 e.vt. var
Gamla Uppsala en knytpunkt dar det fanns en
kungsgard och platsen ansags vara Svearikes
maktcentrum och kultplats. Under den har tiden
livnarde befolkningen sig med djurhallning,
jordbruk och handel. Gamla Uppsala var en
internationell plats, dar varor utbyttes med
resten av Europa och samhallets ekonomiska,
kulturella och tekniska aspekter var hogt

SQ”SW0 eSS QS

Bild av fundament fran

utvecklade. Kungshogarna som an idag finns pa
platsen, ar fran yngre jarnalder och siags komma
fran Ynglingaitten. Det finns dock inga bevis
som tyder pa att det faktiskt ar kungar begravda i
hogarna (Klingmark/RAA 2003).

De vanliga manniskorna under 500-talet bodde,
umgicks och arbetade med alla olika slags
personer. Alla levde ihop, men de hade inte
samma rattigheter. Dar fanns fria kvinnor och
man, men ocksa tralar som agdes likt boskap.
Kvinnor ansvarade for hushallet, men om
mannen inte var hemma atog de sig dven

&) )
_:':.\, - I-':'—"l:"'-j"
| I'- ’ L.:RH i -Ir | :I:‘-|
Ny e
.-"L'\- i i '__lh__ ‘_J_.J i
Y e
e

s

—]

I-.
Yy

-

T P
Under 500-talet fanns det
fria man och Kvinnor, men

ocksa tralar

stolpar som satt i rader nar

man narmade sig Gamla

Uppsala. © Jonas Wikborg, SAU

mannens sysslor sasom jordbruk, jakt och fiske.

Trots ett patriarkalt samhalle hade kvinnan
darmed i manga fall mycket inflytande
(Klingmark/RAA 2003). Dessutom hade
kvinnorna stor kunskap i bland annat
medicinalvaxter, somnad och vivning
(Lansstyrelsen Stockholm 2011).

Under jarnaldern anlades flera batgravar och

den hedniska tron var stark. Fyra batgravar har
hittats vid dagens prastgard i Gamla Uppsala. I
en av gravarna var en kvinna som lamnats med
flera smycken och exklusiva klader, vilket tyder

Batgrav i prastgarden fran
700tal. © Arkeologerna

Hogarna byggs under 500e.vt.
Foto © Nordiska museet

pa att hon varit rik och haft makt i livet
(Klingmark/RAA 2003). Kvinnor var dven inom
den hedniska tron praster med en betydande roll
i olika cermonier dar bade kvinnliga samt
manl)iga gudar tillbads (Lansstyrelsen Stockholm
2011).

] __.-'.l- ."III

i:; Bygelsax var ett
vanligt foremal i
kvinnliga gravar.
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Det hedniska tempelt enligt
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Olaus Magnus 1555. PDM Den foérsta kyrkans storlek Kyrkans far sin nuvarande
jamfort med nuvarande. PDM utformning under 1400-talet -
Gamla Uppsala kyrka. © Uppsala-Bild/
Upplands stiftelsen
Medeltid
Kyrkan och kristnandet vaxer fram och Gamla lika infor Gud, vilket skapade mer jamnlika Under medeltiden fortsatte landskapet praglas Jamstilldheten under den hir tiden var
Uppsala kyrka blir domkyrkan 1164 (Svenska forhallanden. Negativa aspekter var dock att den av jordbruket och betesmarker. Agrarhistorian forsamrad, genom de hixprocesser som pagick
kyrkan u.a a). Under borjan av 1200 talet brann traditionella kunskap kvinnor bar med sig om har haft sin gdng i Gamla Uppsala och marken i landet under 1500-1600-talet (Lansstyrelsen
kyrkan ner, och till f6ljd blev domkyrkan som vi exempelvis lakevaxter forsokte motas bort av praglas av jordbrukets olika metoder som vaxte Stockholm 2011).
ser i centrala Uppsala idag domkyrka. Under kyrkan (Lansstyrelsen Stockholm 2011). I fram. I bondesamhallet var kvinnans roll till
medeltiden och borjan av 1000-talet blev Gamla samband med kristnandet tillkom dven mangt och mycket likt de tidigare, dar hon
Uppsala ett mal for pilgrimsfarder (Svenka prastgarden i Gamla Uppsala. Prasten och ansvarade for somnad, barn, matlagning och
kyrkan u.a b). prastfruns roll i samhallet var mycket mer dn djur. Arbetet for kvinnor kretsade kring hemmet
bara det religiosa, da familjen dven skulle och en maktsymbol under den har tiden var
Kvinnans roll i samhallet forandrades dven komma med rad savil inom medicin som i nyckelknippan som husmodern dgde.
under kristnandet, bade positivt och negativt. lantbruk. Har hade prastfrun en betydande roll
Positivt genom att bAde man och kvinna insags (Ahrland, Flinck, Heimdahl 2025).

Prasten och prastfrun hade
inte bara religidsa
uppdrag, de skulle ocksa ge
rad kring exempelvis
medicin

Nyckelknippan var en
maktsymbol f6r kvinnan
under medeltiden

Kristnandet kom med bade
fordelar och nackdelar for
kvinnor

11
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Storskifte 1759 dar sex gardar, Laga skifte 1858 visar att fler gdrdar Hiradsekonomiska kartan 1859-1863

Kyrkan samt hdgarna syns tillkommit © Lantmateriet visar Kkyrkoherdebostallet, nuvarande

© Lantmateriet Pristgarden © Lantmiteriet

1600-1800tal
Fran 1600-talet fran till 1800-talet fortsatte Under den har tiden var mannen ivag fran vilket resulterade i att kvinnans roll i samhallet Under 1800talets andra halft borjar ocksa
den agrara utvecklingen samtidigt som det jordbruket langre perioder, pa grund av krig och forsamrades under tidens gang. Samtidigt var en industrialiseringen ta fart, samtidigt som
skedde forandringar genom exempelvis andra uppdrag, vilket resulterade i att kvinnor och  ogift kvinna omyndig medan en gift hade sin man folkskolan startar i landet. Jarnvagen kommer
storskifte och laga skifte. En av gardarna som barn tog hand om fler uppgifter for att hushallet som malsman, vilket knot henne till att f6lja order till Gamla Uppsala under 1800-talet. Samtidigt
uppfordes under den har tiden i Gamla skulle ga runt. Textilproduktionen var 4ven mer och arbeta hemma (Lansstyrelsen Stockholm byggs folkskolan, som kallas kyrkskolan och
Uppsala var Mattsgarden som fran 1700-talet markant i samhallet, dar kvinnor hamtade ravaror  2011). vita skolan, titt pa Tingshogen och dar
till slutet av 1900talet huserat flera lokala fran fabriken som till exempel ull, tog hem och undervisas bland annat barnen i
tillstallningar, sdsom brollopsfester, kyrkkaffe, = foradlade de till trdd och garn, for att sedan sjalvhushéllning i deras skoltradgard, det som
dop och begravning (Akerman 2018). leverera tillbaka produkten. Andra yrken och idag kallas appellunden (Gamla Uppsala
utbildning var otillgdngligt frdn 1600tal-1800tal, hembygdsforening 2017).

Gamla Uppsala stationshus.

Att spinna garn fran ull
var vanligt arbete fo6r en

kvinna
Boskap o6ver hdgarna.
© Bengt Backlund/ Folkskolan tatt framfor
Stiftelsen Tingshogen. Flygfoto © AB ;f
Upplandsmuseet Flygfoto/Upplands
stiftelsen

12
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utbredning tidigare. Halling 1926

1900-tal

Under 1900-talet hinder det mycket i Gamla
Uppsala, ett villasamhalle vaxer fram, turismen
vaxer i kulturmiljon och fler arkeologiska
utgravningar gors i omradet. Platsen anvands for
stora samlingar, sdisom midsommarfirande men
ocks& nazistkravaller under 1940-talet (Akerman
2018). En av arkeologerna som verkar i omradet ar
Greta Arwidsson som under 1900-talet blev
Sveriges forsta kvinnliga professor i arkeologi
(Arrhenius 2018). Det syns ett starkt slitage pa

Tavlingsplojning 1934
Gamla Uppsala.
Sandberg, Paul/
Stiftelsen
Upplandsmuseet

Flygfoto som visar Mattsgarden och skolans

Lottakaren stickade bl.a
vantar till hemvarnet

Ekonomiska kartan 1945 visar hur
omradet sag ut med Matsgarden

och skolan byggda tatt inpa

fornlamningarna
© Lantmateriet

hogarna, med stora gangar bade titt intill och 6ver
de, dd manniskor far rora sig fritt i omradet.
Hogarna anviands dven som pulkabacke och
skidbacke under vintrarna. I slutet av 1900-talet
rivs Mattsgarden, for att paborja arbetet for det
nuvarande museet (Akerman 2018).

Under den hir tiden sker det dven en stor
utveckling i jaimstalldheten, da kvinnor far rostratt
1921. Flertalet kvinnor driver verksamheter i

Disagarden 1956. ©
Uppsala-Bild/Upplands
stiftelsen

Husmorsforeningen besoker

Gamla Uppsala och har olika foreningar som till
exempel Gamla Uppsalas husmodersforening som
bildades under 1920 talet, dar bland annat
prastfrun Ellen Andrae och lararinnan Sigrid Elfvin
var mycket aktiva. Dar fanns 4ven Gamla Uppsalas
Lottaforening, ledd av Astrid Johanzon som under
1940-talet bidrog med stickade vantar och dylikt
till hemvarnet (Akerman 2018).

Arkeologisk utgravning
Gamla Uppsala 1951. @
Uppsala-Bild/Upplands
stiftelsen

1952, stora stigar och slitage pa hdégarna
© Uppsala-bild/Upplands stiftelsen

A

Skidakning pa hoégarna 1963
© Uppsala-Bild/Upplands
stiftelsen
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Kulturhistorisk inventering
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Bevarade & tidigare strukturer VEGStruktur 1700 -S4 tidigare
historiska
1 landskapet SApletl s

Kartan visar strukturer som finns och tidigare funnits i
landskapet. Diagrammet nedan visar under vilken tid
strukturerna existerat.

I kartan gar det att utldsa att flera stora strukturer blivit
bevarade, sasom kungshogarna, kyrkan och den storsta
vagstrukturen. Mindre strukturer som gangvagar, gardstomter
och tradgardar har istéllet forsvunnit. Fler lager av tidens
bebyggelse har ocksa forsvunnit 4n den som visas pa kartan,
manga av dessa lager ar bevarade i marken som fornlamningar. | _
Det kan ses som ratsidan och avigsidan pa ett tyg eller projekt, Jarnvagen
dar ratsidan ar det man ser med en gang, men avigsidan med i :
sommar, knutar och 6verlappningar ar dolt tills det viands utat.
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Inventeringskarta over bevarade och tidigare strukturer i landskapet.

Tabell oOver strukturer i landskapet och ndr de existerat. Underlag © Lantmiteriet 14



Tidigare strukturer som forsvunnit: Idag:
Flertalet strdk & trddgardar/grénsha

Sammanfattning inventering

Den kulturhistoriska inventeringen visar att
Gamla Uppsala genom historien har
uppfattats som ett betydelsefullt maktcentrum
och en central samlingsplats dar landskapets
varden haft stor betydelse for manniskors
upplevelse av platsen. Platsen har haft
kontinuerlig anvandning for politiska,
religiosa och vardagliga funktioner, fran
jarnalderns kungsgard och kultplats till
medeltidens pilgrimsmal och 1900-talets

Prastgardens entré ar idag grusad och = - A
L St oL e . {E%tsrsn}?lats for foreningsliv, hogtider och

Priastgardens tidigare entré med dahlior. © Uppsala-

STl SEhiELee Samtidigt framtrader en successiv forandring

av landskapets fysiska strukturer. Under
1800- och 1900-talen uppfordes flera
byggnader och anldggningar direkt pé eller i
nara anslutning till fornlamningar, vilket
innebar att dldre lager delvis forstordes.
Parallellt forandrades landskapet genom
agrara reformer, infrastrukturutbyggnad och
bebyggelseutveckling, vilket bidrog till att
aldre strak, samband och bruksmiljoer
successivt forsvann.

Turismens framvaxt under 1900-talet och den
fria tillgangligheten till omradet medforde
ytterligare paverkan pa fornlamningarna. De
stora gravhogarna anvandes inte enbart som

Hogarna ar idag instadngslade och far ej
betradas. . : = ..
Flertalet strak gick bade runt, 6ver och bredvid kulturhistoriska monument utan aven for

hégarna. © Uppsala-bild/Upplands stiftelsen rekreation, exempelvis som pulka- och

skidbackar vintertid, vilket resulterade i
slitage. De tydliga gangstrak som uppstod over
och intill hogarna vittnar om hur platsens roll
som levande motesplats samtidigt bidrog till
fysisk nedbrytning.

Sammantaget belyser detta hur Gamla
Uppsalas kulturmiljo over tid delvis tappat sitt
interaktiva och mangfunktionellt landskap till
ett mer formaliserat kulturarv, dar bebyggelse,
turism och markanvandning bade har
synliggjort platsens betydelse och samtidigt
megfért forluster av rumsliga och historiska
varden.

ke ' : ' Dar det tidigare varit tra.dga.rdar ﬁnns nu
Flygfoto som visar Mattsgarden och skolans fatalet dppeltrdd och andra arter kvar.
utbredning tidigare och mangden gronska som Framforallt ar det kortklippt grasmatta.
fanns runtomkring. © Halling 1926
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Kulturhistorisk vardering

Stockholm stadsmusum
Kulturhistorisk bedémning

Stockholms stadsmuseums modell (2011) innefattar
foljande delvarden for bedomning av kulturhistoriska
varden: markhistoria, samhallshistoria,
parkarkitektur, kontinuitet, tradition, personhistoria,
symbol, autenticitet, pedagogiskt virde, sillsynthet,
representativitet, upplevelse och kvalitet. Det uppfoljs
sedan med en sammanfattande bedomning. Ytterligare
en kategori har lagts till utover modellen for medtag
till gestaltningen.

Markhistoria innebar
att redovisa hur
manniskan paverkat
marken, det kan till
exempel vara jordbruk,
bostader eller
fornlamningar som
visar hur marken
brukats.

Forstarkande
delvarden:

Sambhallshistorien
innefattar mer
immateriella varden an
markhistorian och kan
vara en spegling av
olika tiders politik,
samhallssyn och
trender. Oftast kopplar
det till

Pedagogik

Pedagogiskt viarde
innefattar att en plats
har goda mojligheter
att formedla sin
historia. Anvands
framforallt kopplat till
vardena markhistoria
och samhallshistoria.

Kontinuitet beskriver
hur manniskan lamnat
spar pa platsen och
fortsatter att gora det.
Det kan vara
kontinuitet bade i att
det finns en funktion
som bevarats lange
eller att en plats visar
spar fran mansklig
aktivitet genom flera
historiska skeenden.
Exempel ar betesmark
som genom betats
under lang tid och an
idag gor det.

Autencitet

Autencitet syftar till
hur akta materialla ting
ar. Ur den grona
kulturhisotrian syftar
det framst tilol vedartat
material. Anviands ofta
i samband med
vardena personhistoria
eller parkarkitetur. Ett
exempel kan vara att ta
fro fran orginaltraden.

Parkarkitektur

Parkarkitektur syftar
mer till gestaltningen
av parken och hur den
speglar historiska
principer och ideal. Det
kan till exempel vara en
barockanlaggning.

Upplevelse

Upplevelse kan skapa
minnen och forvantan
fran platsen, det ar
dock svart att beskriva
eftersom det ar
personligt. Exempel ar
om en plats upplevs ha
patina och starkt ge en
kansla av svunna tider.

Tradition innebar att
platsen aterkommande
anvands till en slags
motesplats for ett
sammanhang. Det kan
till exempel vara ett
midsommarfirande.

Sallsynthet

Sallsynthet innebar att

nagot ar ovanligt.

Personhistoria uttrycks
genom att nagon kand
person eller

Symbol

Symbol dr nagot som
formedlar nagot,
kanske en handelse.

organisation har Symbolen kan vara
koppling till platsen. bade planerad och
Det kan darfor kommit till naturligt.
exempelvis vara Det kan till exempel

tradgarden till en
kands persons bostad.

vara promenaderna i
Norrkoping som starkt

symboliseras med
staden.

Representativitet

Representativitet
innebar att ndgot ar
tidstypisk och anvands
ofta nar man gor ett
urval for vilket objekt
eller plats som bast
representerar
kulturhistorien.
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Kulturhistorisk
vardering

. Hoga varden

Medelhdga varden

<:::>Légre varden

Den kulturhistoriska varderingen har
genomforts enligt Stockholms stadsmuseums
modell for gron kulturhistoria (2011), dar
platsens varden bedoms utifran definierade
kriterier och redovisas i tabellform. Varje
kriterium ges en kvalitativ vardeniva som
tillsammans ger en samlad bild av platsens
kulturhistoriska betydelse.

Resultatet visar att markhistoria,
samhallshistoria och kontinuitet tilldelas mycket
hoga varden. Gamla Uppsala har anvants och
formats av mansklig aktivitet fran forhistorisk
tid till idag, vilket avspeglas i fornlamningar,
jordbruk, bebyggelse och religiosa strukturer.
Platsen ar som ett historiskt centrum for
politiska, religiosa och ideologiska forandringar
och har under lang tid fungerat som
samlingsplats for bade rituella och sociala
aktiviteter. Levande traditioner, sisom valborgs-
och midsommarfirande, forstarker kontinuiteten
mellan historiska och samtida bruk.

Aven personhistoria och symbolvarden bedoms som
hoga. Platsen ar starkt forknippad med historiska
personer och institutioner, och kungshogarna
fungerar som kraftfulla symboler for makt, tro och
minnen. Parkarkitektoniska varden bedoms
daremot som begransade, da landskapets betydelse
framst ligger i dess Oppna, historiskt brukade
karaktar snarare an i formella parkideal.

Forstarkande delvarden som pedagogiskt varde,
upplevelse och sillsynthet bidrar ytterligare till
helhetsbedomningen. Sammantaget visar
varderingen att Gamla Uppsala har mycket hoga
kulturhistoriska varden, dar flera aspekter
samverkar och forstarker platsens overgripande
betydelse.

Vardering .
Begravningsplatser
Agrarhistoria
Analys Fornldmningar
Boplatser
Stigarna dver
hégarna
Alleer
Hamlad ashk
Sallsynt
Foérstarkande e -
delvirden Pedagogiskt warde
Higa wvarden under
Att ténka Lok
pa vid
gestaltning

Flats som Uqunla
vuxit utifran

H:istenunmers
historia

hsatron
HaktrﬂnTr”w ach
socialt
et rui

LUpplevelse

Pedagogiskt warde

Vara representat iv
utifran olika
perspektiv

Representera ds

berittelser som inte
Lytts +tram Lika mycket

Bostadsplats

Manniskors narvaro
historiskt ach
idag, kontinutitet
1 flera tidslager

Begravningsp.ats
och Wultur/
relilgldst centrum
HONT1NWitet genom
Liderna samma
funktion

Sdllsynthet
Fedagogiskt varde

Fortsdtta ach
bevara
kontinuiteten

I.-J-_-H\'
".,\_\__,.-'
Frukttrad och
grasmattor

Perennplanteringar
ach sommarblommar
<yrkogarden

Frastgdrden
odlingar och
ouskar

Eventuellt fa mer
ticstzpisha

tradg

gar 1 Pristgdrden
och Appellunden

Tabell med sammanfattande vardering av landksapets kulturhistoriska varden.

rdsutftormnin

Ya lborgsfrande
Midsommarafton
Julmarknac

Al Llahelgona

Beh&lla samt

utveckla ytor och

samlingsplater f3r

aktiviteter

f -:-_{: v, ':"\-' k
Hungshogarna
5t Erik
SvensHa kyrkan

Higarna, en symbol
+ir Livsaskadring
och Livet efter
diden, men ocksa
pengar, makt

Pedagoglskl Sallsynthet

vards

Bevara och
eventuellt se att
fler symboler

Fa in fler personer
berdttelser

17



Markhistona
Samhallshistoria

Fontinuibet

Iractition

Person

Karta over de olika delvardena for bedomning av kulturhistorisk varde.
Kontinuitet, och markhistoria ar de som i plan och i fysiska strukturer
upplevs som mest tackande areal. Underlag © Lantmateriet
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Karta som visar koncentration av kulturhistoriska varden dar det ar hogst
koncentration runt hégarna och kyrkan. Hela omradet bestar dock av hdg
koncentration kulturhistoriska varden. Underlag © Lantmateriet




Rumslig analys

Rumsligheter

Landskapet praglas av flera  samverkande
rumsligheter som i stor utstrackning kontrasterar mot
det omgivande oppna jordbrukslandskapet. Dessa
rumsligheter uppstar genom bade naturliga och
kulturhistoriskt formade element som tillsammans
skapar en varierad struktur. Den tydliga topografin,
med gravhogarna och &sbildningen, fungerar som
rumsligt avgransande element genom att bilda visuella
och fysiska viaggar som skiljer ett rum fran ett annat
och styr bade rorelsemonster och siktlinjer.

Vegetationen utgor ytterligare en viktig rumsskapande
komponent. Platsens trad star i tydlig kontrast till det
oppna odlingslandskapet och bidrar till rumslig
definition genom att skapa bade vertikala och
horisontella avgransningar. I mer slutna strukturer,
sasom allén, formas tydliga rum med karaktir av bade
vaggar och tak, vilket forstarker upplevelsen av
rummet. Aven lagre element sisom hackar, murar och
staket spelar en betydande roll i landskapets
rumsligheter. Dessa fungerar som grianser som
markerar overgangar mellan olika funktionella och
visuella rum, exempelvis staketet kring Prastgarden.

Marken bidrar till att definiera rummens golv och
deras upplevda karaktar. Golvytorna praglas i
huvudsak av homogena material, sasom kortklippt
gras eller grusade strak, vilket bade forstarker
lasbarheten men ocksda gor rummen enformiga.
Samtidigt breder de 6ppna slatterna ut sig och skapar
ett sammanhangande, horisontellt golv utan tydliga
rumsliga avslut. Detta forstiarker upplevelsen av
oppenhet och kontinuitet i landskapet och bidrar till
den overgripande kontrasten mellan avgransning och
oppenhet.

Eyrxogdrd
gEtad ] rika

pLm

Bebyggelse |

backen

Ankoad tp ] A

Norra Oppnad
L Lamene T

Karta over de olika rumsligheterna i landskapet. Underlag © Lantmdteriet
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Strak

Det finns flera strak i olika skalor pa platsen. Den storsta ar
asfalterad och kan anvandas med bil. Resterande ar
grusvagar och stigar som ar till for fotgangare och cyklister.
Till viss del kan grusviagarna vara smala och
svartillgangliga, for till exempel barnvagn eller rullator, med
de mindre straken ar ocksa mer spannande att upptacka.
Ingen av straken efter moderna ytan vid parkeringen har
sinusplattor, vilket ytterligare skapar otillganglighet over
platsen. Nagot av huvudstraken bor vara mer anpassat for
att vara orienterbara och anviandbara for en bredare
malgrupp samtidigt som flera av straken kan bli mer
upplevelserika och varierade.

a .
ikl Il.:

Slala 1:3568 Al

Gang utklippt ur gras. Bilvdg som kanns trang och
osdker som fotgdngare.

Karta rumslig analys strak. Underlag © Lantmiteriet
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Rumslig analys

Trosklar

Det finns manga trosklar i landskapet, dar karaktarer
skiftas, vilket aterspeglas i att det aven finns méanga
rumsligheter. Vid de storre trosklarna i utkanten av
omradet passar det bra med entréer, for att forstarka
overgangen fran ett rum till ett annat ytterligare. Vid de
andra trosklarna hade det passat bra med att satta ut
orienterbarhetsdetaljer som aterkommer 6ver hela omradet,
for att trots olika karaktarer och rumsligheter, skapa en
helhet och lasbarhet over hela landskapet.

E; Entréelement utanfér Disagarden.

- I S

ey g oy ke

Planteringar och sittplatsen vid Troskel som skapats av att folk ror

moderna bemétandet. sig genom Appellunden till och fran
ex. museet.

Karta rumslig analys trosklar.
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el |

Underlag © Lantmateriet
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Rumslig analys

Foci

De fokuspunkter som finns i landskapet &r framférallt
byggnader och hogarna. Detta dr punkter ménga besokare
ror sig emellan och till, for att ta del av de olika punkternas
information, historia och utbud. Huvudfokus finns dock i
landskapet och utomhusrummens foci, dar hogarna ar den
centrala mittpunkten. Byggnaderna i landskapet skapar
dven karaktdr med deras innehdll, men deras placering och
arkitektur bidrar ocksa till upplevda fokuspunkter i
landskapet oavsett innehall eller funktion i byggnaden.

Museets arkitektur och funktion
:Z drar fokus till sig

B ™
SHala 1:3508 AR

T -aaill T

Disagarden med funktioner som Kyrkan och dess placering ar ocksa
midsommarfiranden och friluftsmuseum en tydlig fokuspunkt i landskapet.
ar ocksa en fokuspunkt i omradet.

Karta rumslig analys foci. Underlag © Lantmateriet




Rumslig analys
Barridrer

De barriarer som finns i landskapet ar framst topografiska
eller i form av en byggd avskiljare. De topografiska barriarer
som finns skapar en naturlig avskiljare mellan en yta och en
annan och ar ibland mer mjuk beroende pa lutningen. De
staket och murar som finns pa platsen skapar en mer linjar
och distinkt avskiljning, som upplevs mer dela pa privat
eller oppen mark, eller diar man far vistas som besokare och
dar man inte far vistas. Staket eller hackar med mindre
tydliga entréer och fa 6ppningar, likt Prastgarden, far
darmed en avskiljd kansla.

[ &
=
| o
&
|

Staketet skapar en privat barriar. Akermarken skapar en kant och ej
byggd barriir.

a y
Skala 1:3560 Al

e R Den stora bilvigen skapar en barriir . . . .

Hogzrna ramas in av ett avskiljande i landskapet. Karta rumslig analys barriarer. Underlag © Lantmateriet
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Rumslig analys

Analyserad sammanfattning

Sammantaget kan landskapet ses som ett textilt hantverk
dir rummen ar olika stycken som sys ihop av straken.
Barridarena ar kanten och kontrasten mellan de olika
styckena. Méalpunkter och foci blir till i 6gonfallande
detaljer. Trosklarna blir 6verlappningar som starker
kopplingen fran ett stycke till det andra. Landskapet
innehéller redan manga hoga viarden och upplevelser, men
kan ocksa forstiarkas och fortsiatta byggas vidare pa for att
uppna annu hogre varden.

 Strak loper bade parallelt och igenom olika rumsligheter
och syr som sommar ihop landskapet.

 Vissa strak behover dock forstiarkas eller kompenseras,
ex mellan Appellunden och museet, dar manga besokare
passerar igenom. Samtidigt pga. Da rorelse uppe pa
hogarna inte just nu ar onskat, behovs ocksa

kompensering for att fa uppleva landskapet mer fritt och
lekfullt.

« Omradets ytterkanter har otydliga trosklar med svaga
overlappningar. Oftai samband med storre strak och
bilvag.

« De olika rumsligheterna och knytpunkterna ar rikast i
centrum, kring hogarna och kyrkan. Soderut ar det inte
lika koncentrerat.

 Straken och trosklarna bryter upp och ror sig genom
flera av barriarerna i landskapet dar framforallt hogarna
bidrar till tre olika upplevelser norr, soder och mellan
hogarna.

Karta som visar hur olika rumsliga element skapar landskapet och hur de binds
samverkar men ocksa avviker fran varandra. Underlag © Lantmateriet
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Sammanfattning analys & vardering

Rumslighet & kulturhistoria
tillsammans

Den kulturhistoriska viarderingen visar att Gamla
Uppsala har mycket hoga viarden kopplade till
markhistoria, samhaéllshistoria, kontinuitet, tradition
samt starka symbol- och personhistoriska varden. Dessa
varden ar nara sammanflatade med landskapets rumsliga
struktur dar dven de har hogst koncentration centralt
kring platsens hoga  kulturvarden. De olika
rumsligheterna, frdn oOppna slatter till slutna alléer,
speglar ocksd platsens kulturhistoria genom dess
anvandningsomraden dar till exempel jordbruksmark,
bete och tradgardar ar strukturer som bade finns och inte
finns kvar i landskapet.

Platsens strak syr ihop landskapet val men har brister dar
ena sidan ar att besokare begransas i upptackarmgjlighet
genom avgransningar, framforallt runt hogarna.
Samtidigt speglar denna struktur ett behov av att styra
besoksfloden och skydda fornlamningarna mot slitage.
Vidare har inte straken en given runda eller rutt att folja,
vilket & andra sidan gor det svarare att uppticka
landskapets olika delar.

Trosklarna som &ar svaga ligger utanfor den hogre
koncentrationen av kulturhistoria och rumsliga varden.
Troskeln langst till oster ar dar flest manniskor
ankommer pa grund av narheten till tva parkeringar och
storre cykel samt bilvig. Inom det omradet ar det en
snabb forandring fran lagre till hogst koncentration,
vilket skulle kunna forstarkas markant.

Diaagh?ﬂ-n
museumn

. Odinsbarg

* ‘* Paxkering

Tings
«hogen

- " .
.
Hogarna .
@

-
o om -

Museum P“ﬁ‘irn‘;

Karta over koncentration av kulturhistoriska varden samt den sammansatta rumsliga
analysen. Kartan visar att mycket hander runt om kring hdgarna och att de hoga
kulturhistoriska vardena overlappar samt foljer olika rumsligheter. Underlag ©

Lantmateriet
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Designutmaningar

Bevara varden kontra turism:
Fornlamningarna och Gamlar Uppsala har hoga
kulturhistoriska varden som ska bevaras

samtidigt som fler besokare forvantas ta del av de.

Forhallandet mellan slitage och upplevelsen blir
komplicerad, dels eftersom restriktioner skapar
ett mindre interaktivt landskap som forhindrar
pedagogiska och mer spannande upplevelser, dels
att platsen bor upplevas av besokare for att
formedla sin historia, for utan besokare blir de
hoga vardena inte uppmarksammade. Det blir en
paradoxal utmaning, dar bade bevarande, slitage,
upplevelse och turism behover tas i beaktning.

Bredare upplevelsespektrum:
Kungshogarna och den mer vialkanda delen av
Gamla Uppsalas historia &r den roda
dominerande traden pa platsen. Dessa varden ska
bevaras med gestaltningen samtidigt som andra
varden vavs in och breddar helhetsupplevelsen.
Dessa ska vavas in i samklang med platsen,
forhalla sig till kulturhistoriska lagar och regler
och samtidigt bidra till ett bredere
upplevelsespektrum for saval vardagsbesokaren
som turisten.

Lokalbefolkning & Turism:

Manga besokare vill se den stordadiga historia
Gamla Uppsala bar pa, men det finnns manga fler
berattelser som knyter an till mer lokalhistoria
som till exempel kyrkskolan och Mattsgarden.
Utmaningen har blir att gestalta bade for de som
lever kring platsen och har stark personlig
koppling till den och samtidigt gora det enkelt att
hitta, spannande och intressant for turisten som
endast besokar platsen en gang.

Fri upptickning & styrning:

Likt de ovanstaende utmaningarna bygger detta
pa att skapa upplevelsevarden och samtidigt
forhalla sig till bevarande och minskat slitage pa
fornlamningarna. Da kungshogarna ej ska
betradas behover andra element i landskapet
kompensera for den tydliga avgransningen och
styrningen for att skapa battre forutsattningar for
upptackter, spanning och lek. Nya rumsligheter
behover tillforas utan att negativt paverka
landskapets befintliga varden.

Designlosningar

e Nya upplevelsestigar dar besokare far
uppleva fler av platsens berattelser och
historier. Med intressanta slingor att f6lja kan
slitage pa fornlamningarna minska samtidigt
som landskapets historia blir mer tillganglig.
Stigarnas teman lyfter bade stormaktstid och
valkanda historier om Gamla Uppsalas hogar
och kyrka, samtidigt som nya berattelser om
lokalbefolkningen vavs in. Thop med stigarnas
utformning bade utanfor och pa de befintliga
vagarna, skapas en blandning av att upptacka
och att styra besokarna. Genom de nya
upplevelsestigarna kan méanga av
designutmaningarna motas, for att skapa ett
bredare upplevelsespektrum.

e Nya entréer sitter en ton och ett forsta
intryck av platsen. Om dessa speglar pa
platsens hoga varden, kan viss styrning av
minskat slitage ske, da folk kanske inte
betrader fornlamningarna nar man tydligt
forstar dess historiska varde. Samtidig
skapar entrén en forvantan pa platsen och
kan darmed hoja upplevelsevardet, for
saval en forstagangsbesokare som for en
som bor i omradet.

o Angsmark skapar nya rumsligheter och nya
stigar vilket leder till att platsen kan
upptackas pa nya satt. Samtidigt skapar
det enhetlighet 6ver de varierande
rummen och forstarker helhetsintrycket.
Vidare speglar det ocksa historisk
markanvandning, da omradet runt
hogarna tidigare anvants som betesmark.

Designteori

Ateranvinda, virna och stirka befintliga
varden i landskapet

Varsam omgestaltning med kulturmiljon i
atanke

Gestalta med tiden. Anvanda flexibla och
reversibla designlosningar samt kreativ,
gestaltande skotsel. Element som bade
bestar och far forandras.

Nyttja lokalt material sa langt det gar, som
exempelvis sly, stubbar och tradstammar.

“Landscape is not a collection of designed
objects, but rather a continuous surface,
ground or field, extending endlessly
upward, downwards and sideways, riven
through with process. To design is to knit —
and sometimes to unknot — the fabric of this
field.” (Dee 2012, s.94).

“Design intervention is the act of setting in
motion natural or cultural process.
Landscapes result from numerous human
interventions over time: the designer's
intervention being just one of many. To an
extent, sowing seed is intervention; clearing
underbrush from woodland so that sunlight
penetrates and ground flora bloom is
intervention; flooding a site for fertility is
intervention; sweeplng leaves is
intervention. ” (Dee 2012, s.79)

“There is never a fixed end
product of landscape design,
merely a point in time, when a
place wears a particular form.”
(Dee 2012, s.17)
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Gestaltningsidé & atgardsforslag

* Ny huvudentré + tre mindre
e Tre nya upplevelsestigar

e Sammanlankande angsmark

Koncept

Konceptet bygger pa en vav som speglar
syftet med arbetet, att vava in fler

perspektiv och nya upplevelsevarden som

tillsammans med befintliga varden i
landskapet bidrar till
destinationsutveckling. Samtidigt
aterspeglar vaven olika berattelser,
tidsepoker och handelser som vavts
samman pa platsen under tidens gang,
platsens tidsvav. Konceptet syftar till att
transparant visa upp platsens olika
berattelser fran historien fram till idag
och rumsligt skapa en forstarkt
sammanvavning genom omradet. Vaven
och det textila hantverket spelar dven en
viktig roll som symbol for kvinnohistoria,
en trad som arbetet syftar att vava in
tydligare i platsens identitet.

Husmorsfoéreningen besoker

Disagarden 1956 med véavda

textilier © Uppsala-Bild/
Upplands stiftelsen

Material & fdrg

Tra i olika former ar ett
aterkommande material pa platsen
som fortsatt kan anvandas som
material till bankar, skyltar med mera.
Aven stockar, ris och levande trad
anvands i gestaltningen for att skapa
rumsligheter och detaljer.

Cortenstal anvands i sma detaljer
sasom kantstod, utsmyckning med
mera. Det bidrar med farg aret runt.

Sten anvands for att fa upp volym,
skapa kanter och en hard kontrast
gentemot mjuk vegetation.

Hogt gras och angsmark skapar
gangar, strak och rumsligheter. Dessa
kan klippas i olika former, men foljer
ett organiska formsprak. Speciellt
skapar detta 0kad rumslighet for barn,
dar det hogvuxna graset skapar vaggar
i det annars mer 6ppna landskapet
samtidigt som siktlinjer behalls.
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- ’ perspektiv,
rumsligheter och
# upplevelsetradar

att viava in pa

. oo o upplevelsestigar
Illustration over omradet A . _
Nya stigar vaver in fler perspektiv och Platsen idag
9 historier fran platsen. T.ex far kvinnor kretsar kring
kopplade till platsen mer hogarna & kyrkan,
uppmarksamhet genom att bl.a lyfta tva viktiga
.E_Th fra{{n prals:tfrunls( rolll i samhallet, malpunkter och
p -‘ff Pristgarden vinnliga ar ?-9 QECrall. M. - . upplevelser. Men
e PN - e e B e | " det finns fler

11# 4

. vagen.
Nya lekrum _ Platsen idag
i dngen -
De nya lekrummen "‘ = g Mluseet, entren olgh resjcﬁrandeh
barh att auets och leka ' <\, + Lek & Upptick e Sivs samman hir, den ma
mer med landskapets ' $ ¥ . Stormaktstid & tragpen gor qu_p%lin%en Cicyf{iligare
kulturhistoriska varden . 3 ‘\‘“ Nationaleomantik oc samma:)rllﬂa;rllrilr"n jcm skapets

Hogarna

Nya
huvudentrén

Den nya huvudentrén
skapar en vilkomnande
tydlig troskel till
omradet. Hogarna
skymtas och spanning
skapas, samtidigt som
enhetlighet med hela
omradet knyts ihop
med en ny grusvag och

nya detaljer.

Nya gdngar
i angsmark

Nya stigar ger mojligheten att
uppticka och leka pa ett mer
_ fritt och fantasifullt satt.
Angsmarken skapar framforallt
rumslighet for barn, samtidigt
som det oppna landskapet i
kontrast till hogarna bibehalls.

Hogarna ar en central del av omradet &
och fungerar bade som malpunkt, -
siktlinje och rumsskapande element
med sin topografi. Bade dess historiska
och rumsliga varden ar centrala for
platsens upplevelse.

Starten pa nya
lekstigen
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Upplevelsestigarna

Nya upplevelsestigar vaver in nya perspektiv
och berattelser fran platsen. Deras
intressepunkter bygger inte endast pa
informationsskyltar utan kan forstarkas med
konst och vaxtmaterial. Stigarna markeras
med sin farg pa stockar och stenar langst med
sina rundor.

Lek & Upptack

Stigen bygger pa tillatelse att fardas utanfor
stora tydliga vagar, att bjuda in till lek i
landskapet och for barn att sjalvstandigt
uppleva historia och rum utan svara
infromationsskyltar eller avsparrade
omraden samtidigt som vuxna latt kan ha
oversikt.

Kvinnohistoria

Slingan bygger pa kvinnor kopplade till
platsen. Prastfruns roll i samhallet kan
illustreras med medicinalvaxter i
Prastgarden. Konstnarer kan kontaktas for
att istallet for informationsskyltar skapa
verk kopplade till kvinnohistoria pa teman
som spinnrock och nyckelknippa. Kvinnan i
batgraven, lararinnan Sigrid Elfvin i
kyrkskolan och kvinnliga arkeologer som till
exempel Greta Arwidsson ar utspridda
intressepunkter pa slingan.

Stormaktstider & Nationalromantik

Slingan utvecklar det befintliga
skyltprogrammet som lyfter fram Gamla
Uppsalas storhetstid under forntid och
medeltid. Nationalromanikens perspektiv
nyanserar landskapets historia an mer och
bidrar till fler vinklar av historien med till
exempel information om de tidigare 1800-
tals gdrdarna. Aven religiosa aspekter vivs
in mer.

Plankarta

Kvinnan |
batgraven

- - |
Préstfrun @ * =

Medicinal
vaxter

_--‘_.—.-

Kartan visar en oversiktlig planering 6ver omradets nya element i form av entréer, angsmark

och upplevelsestigar. Underlag © Lantmateriet
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Huvudentren

X H:"F'.
Valkomnande
element

g,

Vaxtlighet
inspirerad
fran asen &
hégarnas flora

Huvudentrén ligger dar flest
besokare anlander till platsen och
vacker en forvantan pa vad

landskapet har att erbjuda. Hogarna

anas i en rak siktlinje, vilket
skapar bade dragnlngskraft och
spanning. Vegetationen och traden
spelar har en central roll genom
att delvis dolja hogarna och
samtidigt rama in siktlinjen. Det
ar darfor viktigt att bevara och

komplettera med ny vaxtlighet langs

entrévdgen och i appellunden.
Grusvagen med steppingstones i en
mjuk boljande form leder besdkaren

in i omradet och skapar enhetlighet

med resterande grusgangar inne pa
omradet.

#;iagf[ﬁ;;
Siktiinje'
hoégarna
Knytpunkt

& AR med ny
o “i- trappa

o g W il II',H'- '-!_'_;1' - R
§ o

Sammankopplande
grusvag

Inledandel
stenplattor

_|-_.'. .

Inramande
gronska

Behntiig
bilvig
lullersten

Soffan av stockar och tra har
en rygg med siluetten av
hdgarna och ett mjukt
béljande formsprak.

Kortenstalet som bildar
kantstodet ar halmonstrat i
ett organiskt trasselmonster
som bade speglar hégarnas
siluett och vavens tradar.

Tradstockarna som bildar
skylten "GAMLA UPPSALA”
anspeglar pa de stolprader
som hittats fran forntiden.
Vegetationen framfor ar mjuk
och organisk i kontrast till
stenarna. Tillsammans speglar
de konceptet men ocksa
hégarnas flora pa den grusiga
asen.
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Nya trad tillfors
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Lekslingan

Lekslingan genom angsmarken
skapar en rumslig och varierad
lekmiljo dar landskapets
naturliga nivaskillnader anvands
for att stimulera roérelse, balans
och koordination. Barn ges
mojlighet att utforska naturens
detaljer, sasom insekter och
vegetation, samtidigt som strdket
forhaller sig till de historiska
hoégarna genom rorelse runt, forbi
och bakom dem. Den sbdra delen av
straket forstarks med spangar for
okad tillganglighet, medan faltet
norr om hogarna behdller markens
egen karaktar som en aktiv del av
upplevelsen.

Ladngs straket bidrar stolpar,
trafigurer, stenar och riktmarken
till orienterbarhet och
uppmuntrar till sjalvstandig
upptéackargladje. Strakets
riktning och utformning skapar
nya rorelser genom landskapets
olika rumsligheter. Genom att
anknyta till Gamla Uppsalas
historiska kulturlandskap med
oppna marker och betesdrift
oversatter lekstraket platsens
rumsliga och kulturhistoriska
varden till en samtida
gestaltning som starker platsens
identitet. Samtidigt bidrar
rummen till lekfulla kopplinga av
landskapet i form av hinderbana i
vikingabatutformning och hégarna
i en klatteranordning.

Mellan
hégarna &
dkermark:
Snitt B-b

Mellan

hégarna:

Snitt A-a

Snitt A-a skala 1:300

j Bkt Ldn
UFF=11
centrum

Plankarta over lek och upptackslingan.

Oppet rum

Slutet rum

Humsilig
Fhirandring

Taspang

HOI'T Qrias
=G

Inramande
element

Lekstement

Lekhagar

Underlag ortofoto © Lantmateriet
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Exempel pa hur Kortklippt
lekhagarna utformas: grds inuti .
B — hagen Trdskulpturer

hagen i dngsmarken med djur fran

Traskulpturer forestdllande djur asatron

ur asatron, sasom Sleipner pa

Iﬁilden, placeras i utklippta Rumsskapande
agar i angsmarken. Skulpturerna A
m6jliggor en fysisk och lekfull angsmark

upplevelse av kulturhistorien och
tro som fortfarande praglar
platsen. Angsmarken, hagarna och
bete av djur utgdér ytterligare
inslag som knyter an till
omradets historiska anvandning
kring hégarna. Tillsammans med
platsens rumslighet, formad i
angsmarken, skapas en n
helhetsupplevelse for bade barn
och vuxna.

Skulpturen i bilden ar AI-
genererad.
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Lekstraket i sdéder har
spangar som tillgangligodr
. . . straket och g6r det mer

Lekslingan 1 séder léttframkomlgigt. Det &r
enkelt att hitta till
straket fran huvudentrén
genom steppingstones i
gruset och markerade
stockar foljer darefter
vagen. Samtidigt som det
skapar nya rumsliga
strukturer smdlter det in
och forstarker den redan
befintliga 6ppna karaktaren
i kontrast till hogarna.

Lekstraket norr om hodgarna
skapar lekfulla gangar med
rumsligheter pa vdagen
tillsammans med den
befintlgia topografin. Genom
att behalla sma kullar och
ojamheter blir det en
extra utmaning for barn.
Rummen praglas av
landskapets innehall och
historia, genom hagar med
djur fran asatron,
klatterstubbar i form av
hdogarna samt en balansbana
i formationen av en
vikingabat. Baten speglar
dven vattennivaerna och
vattenvagarna som tidigare
praglade landskapet.
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Platsen idag.

Klatterhogar av

stubbar i formen av Stubbar och

de tre hogarna balansgang i formen
av en vikingabat

Spannande gangar med
olika vagval

— 2
% d.0m B
!
IR G,
‘E.l Rt
"

\ It Gale )
e B




Referenser

Ahrland, A, Flinck, M & Heimdahl, J.
(2025) .Svensk trddgdrdshistoria: 1500
till 1800.Kungl.Vitterhetsakademien.

Arrhenius. (2018).Greta Arwidsson.

www . skbl.se/sv/artikel/GretaArwidsson,
Svenskt kvinnobiografiskt lexikon.
Hamtad 2026-01-02.

Beronius Jérpland, L.(2017).
Féremalskatalog Utnyggnad av
Ostkustbanan Gamla Uppsala.
Upplandsmuseet. https://www.
upplandsmuseet.se/globalassets/
arkeologi/okb-i/minskad-2017_1_10-
foremalskatalog_okb_forndok.pdf.
Hamtad 2025-11-12.

Dee, C. (2012). To design landscape:
art, nature & utility. Routledge.

Dee, C. (2015).Form and Fabric in
Landscape Architecture, a Visual
Introduction. Spon.

Gamla Uppsala hembygdsférening.(2017).
Kyrkskola. https://www.hembygd.se/
gamla-upsala/plats/69549/text/10385.
Hamtad 2025-10-30.

Klingmark,E. (2003).Gamla Uppsala.
Riksantikvariedmbetet. https://pub.
raa.se/dokumentation/f6ea0606-e078-
46f6-88ab—dcceu3f2biub/original/1.
Hamtad 2025-10-05.

Lansstyrelsen i Stockholms 1an (2011).
Kvinnorum - Historia fradan vikingatid
till nutid. https://catalog.
lansstyrelsen.se/store/39/resource/
2011__52. Hamtad 2025-10-30.

Stockholms stadsmuseum. (2011).
Kulturhistorisk bedémning av parker och
grénomrdden - en metodutveckling.
Byggnadshistorisk rapport 2011:4.

Svenska Kyrkan (u.a.a). Gamla Uppsala
kyrkas historia. https://www.
svenskakyrkan.se/uppsala/gamla-uppsala-
kyrkas-historia. Hamtad 2025-10-30.

Svenska Kyrkan (u.a.b). Gamla Uppsala
ett pilgrimscentrum sedan medeltiden.
https://www.svenskakyrkan.se/uppsala/
pilgrimscentrumsedanmedeltid.Hamtad
2025-10-30.

Akerman,A. (2018). Gamla Upsala under
1900-talet. Gamla Uppsala
hembygdsforening.

36



	Introduktion
	Mål
	Syfte och frågeställning
	Målgrupp

	Platsen idag
	Topografi
	Geologi
	Markanvändning
	Arbetsområdet

	Platsinventering
	Övergripande karaktärer
	Övergripande karaktärer
	Detaljer
	Inventering
	Växtlighet
	Inventering funktion & användning

	Historisk översikt
	Bevarade & tidigare strukturer

	Sammanfattning inventering
	Sammanfattning inventering
	Stockholm stadsmusum
	kulturhistorisk bedömning
	Kulturhistorisk värdering
	Rumsligheter

	Kulturhistorisk
	värdering
	Rumslig analys
	Stråk
	Trösklar
	Foci
	Barriärer
	Analyserad sammanfattning
	Rumslighet & kulturhistoria
	tillsammans

	Sammanfattning analys & värdering
	Sammanfattning analys & värdering
	Designutmaningar
	Designlösningar
	Designteori
	Material & färg

	Gestaltningsidé & åtgärdsförslag
	Koncept
	Plankarta
	Upplevelsestigarna

	Huvudentrén
	Lekslingan

