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Sammanfattning

Djuretik &r ett &mne som fétt ta allt storre plats i samhillet. Att djuretik blivit en samhillsdebatt-
fréga beror till stor del pa den stora variationen i syn péd djurs moraliska status. Denna studie syftar
till att undersoka vilken syn ldrare pa det svenska veterindrprogrammet har pa djuretik och pa
etiska diskussioner som en del av veterindrutbildningen. For att fa insikt i omradet genomf6rdes en
kvalitativ studie med semistrukturerade intervjuer.

Forfragan om intervjuer skickades till ldrare via institutionsstudierektorerna for de institutioner
pa Sveriges lantbruksuniversitet (SLU) som har undervisning pa veterinirprogrammet. Aven
anstéllda pa Universitetsdjursjukhuset med studentkontakter inbdjds att delta. Totalt gjordes 11
intervjuer med ldrare, varav alla utom tva var legitimerade veterinérer.

Resultaten fran studien visade att larare pa SLU:s veterindrprogram ser djuretik som viktigt
och att de 4r medvetna om djuretikens allt storre plats i samhéllsdebatterna. Larare ser ocksa en
koppling mellan djursyn och vilka situationer pa veterinirutbildningen en student kan uppleva som
etiska dilemman. Generellt sag ldrarna ocksa ett vérde i att ha etiska diskussioner i anslutning till
moraliskt svara situationer for att férebygga och hantera eventuell moralisk stress hos studenterna.
Studenters djursyn sags som fordnderlig och de tillfragade lararna ansag att den paverkas av kuns-
kap om savil djurhéllning som djurs emotioner och kognition. En intressant synpunkt var att flera
larare upplevde att en del veterindrstudenter inte &r forberedda pa den djursyn som finns pa veteri-
nérutbildningen, vilket skulle kunna tyda pa att allménheten har en bild av veterindrprofessionen
som inte dverensstimmer med verkligheten. Alla etiska perspektiv ségs inte heller som forenliga
med veterindryrket. Trots att det fanns konsensus bland deltagande larare om ett respektfullt och
Oppet etiskt diskussionsklimat sags skillnader i vad som upplevdes som utmaningar. En del larare
sag bristande respekt bland studenter som ett problem, medan andra menade att det finns en kultur
pa veterindrutbildningen som motstar nya perspektiv och fordndring. Daremot var majoriteten av
lararna eniga om fordelen med att ha etiska diskussioner innan eller efter praktiska moment med
djurkontakt samt att fortbildning i etik skulle gora lirare tryggare i etiska diskussioner med studen-
ter. Det dr viktigt att beakta att detta &r resultat som inte kan ses som representativt for alla ldrare
pa veterindrutbildningen. Daremot har studien bidragit med kunskap som tyder pa att veterinérut-
bildningen bor rannsaka och utvérdera sin kultur.

Nyckelord: djursyn, moralisk stress, veterindretik, veterindrstudenter



Abstract

Animal ethics is a subject that has taken an increasingly large place in society. That animal ethics
has become a matter of social debate is largely due to the great variation in views on the moral
status of animals. This study aims to investigate the views of teachers in the Swedish veterinary
education program on animal ethics and on ethical discussions as part of veterinary education. To
gain insight into the area, a qualitative study was conducted with semi-structured interviews.
Invitations to participate were sent to teachers via director of studies at the Swedish University of
Agriculture (SLU) whose departments have educators teaching at the veterinary education
program. Employees at the University Animal Hospital with student contact was also invited to
participate. A total of 11 interviews were conducted with teachers. All but two of the interviewees
were licensed veterinarians.

The results showed that teachers at SLU's veterinary education program see animal ethics as
important and that they are aware of the increasingly important place of animal ethics in social
debates. Teachers also see a connection between attitudes toward animals and what situations in
veterinary education a student may experience as ethical dilemmas. In general, the teachers also
saw value in having ethical discussions in connection with morally difficult situations to prevent
and manage possible moral stress in the students. Students' attitudes toward animals were seen as
changeable and the teachers in the survey believed that attitudes are influenced by knowledge of
animal husbandry as well as the emotions and cognition of animals. Interestingly several teachers
felt that some veterinary students are not prepared for the attitudes toward animals found in
veterinary education. This could indicate that the public has an image of the veterinary profession
that does not correspond to reality. Not all ethical perspectives were seen as compatible with the
veterinary profession. Although there was consensus among participating teachers about the need
for an ethical discussion climate to be respectful and open, differences were seen in what were
perceived as challenges. Some teachers saw a lack of respect among students as a problem, while
others believed that there is a culture in veterinary education that resists new perspectives and
change. Most teachers agreed on the advantage of having ethical discussions before or after animal
contact in educational settings and that continuing education in ethics would make teachers more
confident in ethical discussions with students. It is important to consider that these are results that
cannot be seen as representative of all teachers in the Swedish veterinary education program.
However, the study has contributed with insight that indicates that the Swedish veterinary
education program should investigate and evaluate its culture.

Keywords: attitudes towards animals, moral stress, veterinary ethics, veterinary students
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1. Inledning

Mainniskors relationer med djur dr ofta komplexa och i vissa fall till och med
paradoxala, till exempel hur méinniskor kan dlska djur och samtidigt ddda dem
(Herzog et al. 1989) eller dta dem (Bratanova ef al. 2011). Djurvilfard och djur-
etik &r &mnen som berdr ménniskans relation med djur och som tar en allt storre
plats i samhéllets debatter (Broom 2005; Main et al. 2005). Veterinédrens roll som
vardgivare at djur gor att yrket dr oundvikligt bundet till djurvélfard (Broom
2005).

I sin yrkesroll har veterindren en unik mojlighet att vara foresprékare for
djuren, samtidigt som detta ska balanseras med intressen fran djurdgare, djur-
industrier och samhéllet (Main et al. 2005). Nir veterindren hamnar 1 situationer
dér det dr svért att avgdra om djuren eller djurdgarens intressen ska prioriteras kan
det leda till etiska dilemman (Batchelor & McKeegan 2012). Veterindryrket inne-
fattar regelbundna méten med etiska dilemman som kan orsaka moralisk stress
(Batchelor et al. 2015; Moses et al. 2018), vilket kan bidra till kinsloméssig ut-
mattning och kénslor av utbrdndhet (Moses ef al. 2018).

Veterindrstudenter vittnar om att ha upplevt moralisk stress under sin tid pa
utbildningen (Kipperman et al. 2021; Orrenius 2023) och det finns rapporter om
att veterindrutbildning kan kopplas till en forsdmrad djursyn (Paul & Podberscek
2000) och minskad empati for djur (Colombo et al. 2016). Att distansera sig emo-
tionellt fran djur och anamma en mer instrumentell djursyn har foreslagits vara ett
sétt att hantera moralisk stress (Colombo et al. 2016).

Flera studier foresprakar etikundervisning pa veterindrprogrammet som ett sétt
att minska den upplevelse av moralisk stress som finns inom veterindrmedicinen
(Batchelor & McKeegan 2012; Kipperman et al. 2021). I en sammanstillning av
en enkdt utskickad till veterinér- och djursjukskdtarstudenter av VMEF:s ”Djur-
Etiska Utskott” under hosten 2022 framgick en 6nskan om att lyfta in etik i fler av
utbildningens moment. Syftet skulle da vara att vicka diskussion och eftertanke.
Det ar oklart hur ldrare pé veterindrprogrammet stiller sig till denna typ av for-
frégan.

Syftet med denna uppsats ér att undersoka vilken bild ldrare pd veterinir-
programmet har av djuretik och hur de ser pé etiska diskussioner som en del av
undervisningen. Fragestdllningarna innefattar f6ljande: Hur ser larare pa veteri-
nédrutbildningen pa djuretikens vérde och relevans for veterindrmedicinen? Vilka
fordelar respektive utmaningar ser liarare pa veterindrutbildningen med att ha
etiska diskussioner som en del av undervisningen? Vilket samband ser ldrare
mellan studentens djursyn och upplevelse av etiska dilemman pa veterinérut-
bildningen? For att i insikt i omradet genomfordes en kvalitativ studie med
semistrukturerade intervjuer med ldrare pé veterindrutbildningen pa SLU.
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2. Litteraturoversikt

2.1 Etik och veterinaren

2.1.1 Vad ar normativ etik?

Normativ etik &r en del av filosofin och kan forenklat sdgas handla om vad som é&r
ritt och fel, eller "hur vi tdnker och resonerar kring moral” (Nationalencyklopedin
u.d.). Den normativa etiken kan vara ett hjdlpmedel i konfliktlésning och besluts-
fattande (Main ef al. 2005). Att moraliskt resonera dr grunden till att avgdra om
en handling dr moraliskt rétt eller fel (Kipperman ef al. 2018), medan etisk sensi-
tivitet innebér formaga att kdnna igen ett etiskt dilemma (Batchelor & McKeegan
2012).

Djuretik kan definieras till exempel som “hur ménniskor bor bete sig mot djur”
(Verrinder & Phillips 2014). Veterinéretiken innefattar hur medlemmar av pro-
fessionen ska forhélla sig till varandra, men dven vilka skyldigheter veterindren
har mot djur, djurdgare och samhillet (Morton et al. 2013). Detta innebér att
djuretiska resonemang ar en del av yrkesrollen for veterinédren.

Det finns inte konsensus géillande samhallets syn pa djurs moraliska status
(Meijboom 2018). Det betyder att det finns en oenighet om huruvida djurs
intressen har betydelse 1 egen ritt eller om djuren bara dr moraliskt signifikanta
om de har betydelse for ménniskan (Morgan & McDonald 2007). Veterinidren
maste darfor ta hansyn till djurdgarens och samhillets syn pa djurs moraliska sta-
tus men dven till professionens kollektiva virderingar och sin egen etiska dver-
tygelse (Meijboom 2018). Veterindren méiste ocksa forhélla sig till att samhaéllets
syn pa djurs moraliska status &r fordnderlig (Morton ef al. 2013).

2.1.2 Etik, djurvalfard och veterinarens roll

Utover en skiftande syn pé djurs moraliska status (Morgan & McDonald 2007)
har samhéllets forvintningar pa veterindren dndrats de senaste artionden (Meij-
boom 2018). Veterindren har till exempel inte endast rollen som ansvarig for
djurens fysiska hélsa utan for dven deras vélfard (Meijboom 2018). Medveten-
heten om djurvélfardsproblem och intresset for djurvélfard har dkat i samhaéllet
(Broom et al. 2005; Levine ef al. 2005; Main et al. 2005; Lord et al. 2010).
Veterindrens roll som vardgivare at djuren gor att yrket dr oundvikligt bundet till
djurvélfard (Broom 2005) och en av veterindrkarens skyldigheter &r att beakta
djurs intressen (Main 2010). Professionen ses i samhaéllet som experter pd djur-
vélfard (Beaver 2005; Lord ef al. 2010) och ddrmed har veterindrer som yrkeskar
ocksé stor mojlighet att pdverka hur samhéllet forhaller sig till djur och djurvél-
fard (De Boo & Knight 2005).
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Djurvilfird ir i grunden en etisk friga (Dolby & Litster 2019). Aven om alla
etiska frdgestillningar som en veterindr moter inte dr resultat av djurvalférds-
problematik kommer djurvilférd alltid ha en etisk komponent (Magalhaes-
Sant’Ana et al. 2014). 1 sin yrkesroll har veterindren en unik mojlighet att vara
foresprakare for djuren som inte kan tala for sina egna intressen, samtidigt som
detta ska balanseras med intressen frin djurdgare, djurindustrier och samhillet
(Main et al. 2005; Magalhdes-Sant’ Ana et al. 2014), vilket kraver forméga att
moraliskt reflektera (Meijboom 2018) och kommunicera kring etiska dilemman
(Morgan & McDonald 2007). Som tidigare ndmnts dr ytterligare en utmaning {for
veterindren att det inte finns konsensus géllande djurs moraliska vérde. Etiska
dilemman é&r situationer som uppkommer da det pd grund av konkurrerande skyl-
digheter &r omgjligt eller svart att avgora vilket sdtt att agera som &r det rétta
(Morgan & McDonald 2007; Batchelor & McKeegan 2012). Det ér vél undersokt
att veterindryrket innehdaller ménga etiska dilemman (Batchelor & McKeegan
2012; Moses et al. 2018; Richards et al. 2020; Kipperman et al. 2021). Samtidigt
har det rapporterats att en del veterinirer uppvisar otillrackliga fardigheter 1 mora-
liskt resonerande i forhallande till hur etiskt utmanande yrket ar (Batchelor et al.
2015).

Sambhéllet har en tilltro till att den veterindra professionen uppritthaller och
foresprakar djurvélfard, for vilket det krévs etiska fardigheter (Levine ef al. 2005;
Hernandez ef al. 2018). En veterinir ska kunna diskutera sina tankegdngar med
djurdgaren och forsvara sina resonemang kring behandlingsrekommendationer
(Batchelor et al. 2015). Veterindren maste ha god kunskap om hur djurs valfard
paverkas av olika typer av djurhdllning och behandlingar, men ocksa kunna gora
en etisk analys nér olika parters intressen ar motstridiga (Main et al. 2005). Hur
vil veterindrer kan hantera etiska dilemman péverkar deras beslut, men ocksa
bilden av inte bara den enskilde veterindren utan hela professionen (Mullan 2012).

2.2 Etik pa veterinarutbildningen

2.2.1 Varfor ska veterinarstudenten undervisas i etik?

Etik tillhor det veterindrer ska ha kinnedom om nir de utexamineras fran veteri-
ndrutbildningen, det &r en sa kallad dag-ett kompetens (Europaparlamentets och
radets direktiv 2005/36). I en rapport frain FVE, AWARE och EAEVE gillande
utbildning i djurvilfardsvetenskap, etik och lagstiftning (Morton et al. 2013) star
att lasa: ”One cannot be a good clinician without being aware of the ethical issues
in decision-making in practice.”

Magalhades-Sant’Ana ef al. (2014) genomf6rde en studie for att undersoka
varfor larare ansdg att veterinirstudenter ska undervisas i etik. Studien identi-
fierade fyra olika mal: etisk medvetenhet, etisk kunskap, etiska fardigheter samt
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personliga och professionella kvaliteter. Etisk medvetenhet innefattar kinnedom
om veterindrmedicinens viktiga etiska fragor, forméga att identifiera etiska prob-
lem och ha forstéelse for andra varderingar och perspektiv. Etisk kunskap anségs i
studien innebdra kunskap om lagstiftning som ror veteriniryrket samt kdnnedom
om veterindra normer sdsom uppforandekoder (engelskans Codes of Conduct).
Etiska fardigheter innebir forméga att reflektera over etiska fragor, etiskt resonera
och kommunicera med medvetenhet om olika varderingar. Detta géller bade vid
interaktion med djurdgare och med samhallet i till exempel debatter. Dessutom
innefattar etiska fardigheter forméga att fatta informerade beslut som grundas 1
forstaelse for hur etiska varderingar paverkar asikter och handlingar. Som mal
fanns ocksé att utveckla sin personliga identitet genom att hitta sin egen etiska
grund samt en professionell identitet som innefattar insikt i veterindrens roll i
samhdllet och forespréakande av djurvélfard. Magalhdes-Sant’ Ana ef al. (2014)
fann skillnader i hur larare sag pa professionella normer som en del av etikunder-
visningen. En del larare verkade anse att uppforandekoder skulle fungera som en
rekommendation och ett stod for veterindren som sen fattar sjdlvstdndiga beslut.
Andra ldrare sag pa uppforandekoder som regler for hur veterindren pa “rétt sétt”
fattar beslut. Etikundervisning som grund for studentens utvecklande av en mora-
lisk karaktir och mgjlighet att vara en forebild verkade inte vara en prioritet. Inte
heller nimndes uttryckligen den etiska skyldighet veterindren har for att sorja for
djurvélfiarden som anledning att 14ra ut etik &ven om ldrare alluderade pa veterina-
rens unika roll 1 &mnet.

2.2.2 Etikundervisning, forebilder och den "gomda laroplanen”

I en artikel av Main et al. (2005) foresprékas en tidig introduktion till djurvélfard
och etiken kring djuranvidndning och veterindrmedicin for att studenten ska fa
mojlighet att identifiera sitt eget etiska synsitt och sedan resonera kring detta d&ven
under andra moment i utbildningen. Till exempel kommer studenterna under sin
kliniska praktik se flera olika typer av djurhéllning och sitt att praktisera veteri-
nidrmedicin som de bor uppmuntras att reflektera 6ver etiken kring (Main et al.
2005).

Professionellt beteende och etiskt beslutsfattande &r relaterade (Mossop &
Cobb 2013) och lirs ofta ut som delar av samma kurs (Magalhdes-Sant’ Ana et al.
2014). Enligt Mossop (2012 se Mossop & Cobb 2013) kan professionalism inom
veterindryrket ses som att forsta vilka forvantningar som finns pa yrket och att
kunna balansera de skyldigheter man har mot djur, djurdgare, samhélle och ar-
betsgivare. Egenskaper som associeras med professionalism kan vara sévil
teknisk kompetens och kommunikationsfardigheter som altruism och empati
(Mossop 2012 se Mossop & Cobb 2013). Traditionellt har veterindrens roll varit
associerad med djurs hélsa, vilket ocksa inneburit att veterindrutbildningen i forsta
hand fokuserat pa teknisk kompetens (Dolby & Litster 2019). Nér en institution
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ska undervisa i professionalism &r det viktig att den utvérderar sin kultur och
atgardar eventuella odnskade normer och negativa forebilder eftersom det finns en
skillnad pé vad institutionen lédr ut och vad studenten lér sig (Mossop & Cobb
2013). Pa en utbildning finns det flera aspekter av ldrande som paverkar en stu-
dent direkt eller indirekt. Den “formella liroplanen” bestér till exempel av kurs-
mal och dr det som ska ldras ut. Den ”informella ldroplanen” innefattar undervis-
ning som sker 1 interaktion mellan student och ldrare. Den ér till storsta del spon-
tan och innehallet dr inte forutbestdmt. Den ”gomda ldroplanen” finns bunden till
institutionens struktur och kultur (Cruess ef al. 2008). Studenter interagerar med
den ”gomda laroplanen” under sin kliniska praktik och deras syn pa professiona-
lism paverkas av samspel med personal, andra studenter, djurdgare och den om-
kringliggande kulturen (Mossop & Cobb 2013).

Roder & May (2017) genomforde en studie av hur veterindrstudenters inter-
aktion med den ”gdmda ldroplanen” paverkar deras syn pa professionalism. For-
fattarna kunde notera att det studenterna frimst associerade med professionalism
efter sin tid pa klinisk praktik var teknisk kompetens och kommunikationsfardig-
heter, medan professionell moral och yrkets sociala kontrakt med samhéllet néstan
inte ndmndes. Forebilder kan fungera som en viktig kélla for fardigheter, kunskap
och viérderingar en utbildning vill férmedla till sina studenter (Cruess ef al. 2008).
Det har ocksé visats finnas en tydlig koppling mellan hur studenter ser pa pro-
fessionalism och vilka forebilder de har (Cruess et al. 2008; Schull et al. 2012;
Roder & May 2017). Egenskaper som veterindrstudenter ser som viktiga hos fore-
bilder innefattar empati, lugn, entusiasm och att vara latt att prata med (Roder &
May 2017). Att forebilden dr respekterad och i sin tur respekterar dem runtom-
kring sig har ocksa setts som viktigt (Schull ez al. 2012). Roder & May (2017) sag
att om studenterna inte kunde hitta en forebild baserat pa icke-kognitiva egenska-
per valde de i ménga fall i stdllet den person som anségs mest framstdende inom
sitt &amnesomrade. Forfattarna fann att en del veterinirstudenter sdg empati och
medkénsla som en grundbult i veterindrens identitet och blev besvikna om lérare
sags fasta storre vikt vid teknisk kompetens. Andra studenter ansag snarare att en
viktig del av veterindrrollen &r att bortse frin kénslor eftersom de skulle kunna
vara distraherande och att emotionell avskdrmning dr nddviandigt for att teknisk
kompetens ska kunna vara i centrum (Roder & May 2017). Paul & Podberscek
(2000) beskriver en tendens till kansloméssig avskdrmning hos veterinédrstudenter
ju langre de gtt i sin utbildning, vilket skulle kunna ha samband med deras bild
av veterindrer som osentimentala.

2.2.3 Veterinarstudentens djursyn

Studier har undersokt veterindrstudenters attityd mot djur. Veterinirstudenter 1
hogre arskurser tillskriver djur mindre kdnnandeférmaga &n de i lagre arskurser
(Paul & Podberscek 2000; Colombo et al. 2016). En studie av Colombo ef al.
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(2016) visade att veterindrstudenter som gick sitt forsta ar hade signifikant mer
empati for djur dn vad sistadrsstudenter hade. Studenter som gick sista dret hade
ocksé en mer instrumentell syn pd djur. Paul & Podberscek (2000) menar att den
negativa trenden for savil den kognitiva som emotionella delen av studenternas
attityd mot djur kan tyda pa att studenter ser djur som mer “maskinliknande” ju
lingre de gar pa veterindrutbildningen.

Tidigare erfarenhet av och interaktion med djur paverkar vilken djursyn och
vilka djuretiska varderingar en veterinirstudent har (Serpell 2005; Lord ef al.
2010). Bakgrund inom lantbruket har kopplats till att anse djurvélfardsfragor
mindre angeldgna vilket skulle kunna grundas 1 en stark utilitaristisk attityd mot
djur inom lantbruket (Serpell 2005). Det har ocksa spekulerats kring huruvida
veterindrstudenters exponering for animalieproducerande industrier pa utbild-
ningen influerar dem till utveckling av ett mer utilitaristiskt synsitt (Hazel et al.
2011).

Det kan dven ses skillnader 1 attityd beroende pa vilket djurslag studenten ville
arbeta med som fardig veterindr. Studenter som ville arbeta med lantbruksdjur
visade mindre intresse for dessa djurs vélfard (Hazel ef al. 2011) och bedomde
generellt sméirtsamma procedurer pa djur som mer humana 4n studenter som vill
arbeta med smadjur (Levine ef al. 2005). I en studie sigs veterindrstudenter som
ville arbeta med lantbruksdjur vara mer ndjda med vélfarden pa kommersiella
grisbesittningar jamfort med andra studenter (Ventura ef al. 2021).

Studentens attityd mot djur kan ocksé paverkas av ifall djurarten anses vara ett
sillskapsdjur, ett skadedjur eller ett djur som anvénds som inkomstkélla (Hazel et
al. 2011). Vilka attityder studenter uppvisar géllande djuranvindning i samhéllet
influeras av traditioner, men dven av hur mycket kinnandeférméga den indivi-
duella personen anser djurslaget ha (Phillips & McCulloch 2005). Veterinérstu-
denter i en studie av Levine et al. (2005) ansdg i storre utstrackning att katter och
hundar har férméga till tankeprocesser och emotioner @n lantbruksdjur och endast
hilften av studenterna ansag att fjiderfa har kognitiva formagor. Studien visade
ocksa att potentiellt smirtsamma procedurer ansdgs mer inhumana nér hund och
katt utsattes for dem @n om det géllde till exempel n6t och gris (Levine et al.
2005). Studenter rapporterade bade tidigt och sent i utbildningen att de hade
mindre kunskap om djurs mentala och emotionella egenskaper 4n om djurens
fysiologi och anatomi (Verrinder & Phillips 2014). Levine ef al. (2005) menar att
det dr orovidckande om veterindrstudenter uppvisar okunskap gillande djurs kog-
nitiva formagor eftersom det kan paverka hur dessa studenter i sin framtida yrkes-
roll foresprakar vilfard for olika djurslag. Om veterindrer ska kunna vara forebil-
der for resten av samhéllet 1 djurvalfardsfragor maste de ha aktuell kunskap om
djurs kdnnandeforméga, eftersom det paverkar deras syn pa vad god djurvélfard ér
(De Boo & Knight 2005; Levine et al. 2005).
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Flera studier har visat att studenters djursyn kan dndras under utbildningens
ging. Till exempel visade Pollard-Williams et al. (2014) att praktisk erfarenhet av
djurhallning signifikant paverkar studenternas syn pa djur och djurvélfard. Vete-
rindrstudenter 1 en studie av Hazel et al. (2011) utvecklade en mer positiv attityd
mot djur efter att ha genomgétt en kurs som inkluderade djuretik och djurvalfard.
Aven Colombo et al. (2016) menar att undervisning i bland annat djurvilfird, eto-
logi och djurs kognition skulle kunna minska risken for att veterindrstudenter ut-
vecklar en pétaglig instrumentell attityd mot djur.

2.3 Moralisk stress

2.3.1 Vad innebar moralisk stress?

Etiska dilemman &r vanliga 1 veterindrens vardag och handlar i grunden ofta om
ifall veterindren ytterst har skyldighet mot djuret eller djurdgaren (Batchelor &
McKeegan 2012; Batchelor ef al. 2015), eller om det inte finns konsensus mellan
veterindr och djurdgare om vad som ér i djurets intresse (Richards ef al. 2020).
Andra mojliga orsaker till etiskt svara situationer dr om veterinir och djurdgare ér
oense om djurets moraliska status eller vilken skyldighet en djurdgare har mot sitt
djur (Morgan & McDonald 2007). Det finns rapporter om att veterinédrer kan kén-
na kraftigt obehag som foljd av etiska dilemman de mdter i sin vardag, nir de inte
kan handla pa ett sétt som de upplever som moraliskt acceptabelt (Richards et al.
2020; Ashall 2023). I en studie av Ashall (2023) kunde kénslor av ilska, frustra-
tion, skuld och anger associeras med etiska dilemman. Andra kinslor som kunnat
forknippas med moralisk stress dr misslyckande och maktloshet (Ashall 2023).
Moralisk stress anses kunna bidra till utbrdndhet och kénsloméssig utmattning
(Moses et al. 2018) och andra kinslor som forknippas med mental ohélsa (Ashall
2023; Moses et al. 2018).

Konsekvenserna av att behandla ett djur pa ett sétt som man anser vara oetiskt
kan innefatta kdnslor av hoppldshet och en distansering fran medkénsla for djur
(Capaldo 2004). Att undvika att engagera sig emotionellt med djur har angivits
som ett sitt att hantera kédnslor associerade med moralisk stress (Ashall 2023). En
annan hanteringsmetod som beskrivs i samma artikel &r att overldta svara beslut
till andra. I en studie av Moses et al. (2018) angav en del av de medverkande
veterindrerna att deras empati for bade djur och djurdgare hade minskat under
tiden i yrket. Det har spekulerats om veterindrstudenters tendens att under tiden pa
utbildningen forsdmra sin empatiska formaga for djur och anamma en mer instru-
mentell djursyn dr ett forsok att hantera moralisk stress (Colombo ef al. 2016).
Det finns samband mellan en positiv attityd mot djur, empati for djur och en god
djurvélfird (Kielland ef al. 2010). Hernandez et al. (2018) menar att om veteri-
ndrens moraliska skyldighet att beakta djurs vilfard asidosétts 1 praktiken kan det
orsaka bade risk for utbrdndhet och djurvilfardsproblem.

17



Veterinirens etiska synsétt paverkar om denna upplever moralisk stress
eftersom det avgdr vad som &r ett moraliskt problem (Batchelor & McKeegan
2012). Som f6ljd av att det finns méanga olika synsitt gidllande djurs moraliska
status kommer huruvida en situation ses som etiskt svar eller inte bero pa djur-
synen (Batchelor & McKeegan 2012; Batchelor et al. 2015). En veterindr kan till
exempel uppleva moralisk stress om viljan att vara foresprakare for djuren him-
mas av lagar, kultur och ekonomiska krav som endast tillater en suboptimal djur-
hallning (Verrinder & Phillips 2014). Ett annat scenario dr om djurs intressen inte
respekteras av djurdgare (Batchelor & McKeegan 2012). En studie av Kipperman
et al. (2018) visade att veterindrer med ldngre erfarenhet av kliniskt arbete 1 mind-
re utstrickning ansdg olika scenarion vara etiska dilemman jaimfort med dem som
arbetat kortare tid 1 yrket. Detta skulle kunna bero pa att erfarenhet gor veterinirer
bittre pa att resonera moraliskt eller att erfarenhet gor veterinérer desensibilise-
rade for svara etiska situationer (Kipperman et al. 2018). Det finns ocksé indika-
tioner pa att etisk sensitivitet 6kar med etikutbildning (Kipperman et al. 2021).
Etisk sensitivitet 4r avgorande for 1 vilken utstrdckning veterindrer upplever etiska
dilemman (Batchelor & McKeegan 2012) och beroende av deras etiska kompe-
tens ocksé 1 vilken grad de upplever moralisk stress.

Meijboom (2018) diskuterar olika sitt en veterindr som moter ett etiskt di-
lemma kan agera pa. Till exempel kan veterindren hivda att etiken stér utanfor
dennes ansvar eftersom veterindrmedicinen dr ett naturvetenskapligt &mne. Detta
ar en undermalig strategi eftersom det finns 6vertygande argument for att natur-
vetenskap och etik inte gér att separera fullstdndigt frin varandra. Ett annat for-
héllningssétt forfattaren ndmner &r att helt anpassa sig efter djurdgarens moral och
varderingar, med risk att bristen pa opartiskhet gor att allmidnhetens fortroende for
veterindrer minskar. Meijboom forordar att veterinéren i stillet har moralisk kom-
petens och forméga att balansera olika parters védrderingar for att hantera etiska
dilemman. Veterindren kan ta stod 1 policys och uppférandekoder (engelskans
Codes of Conduct) som innefattar yrkets viktigaste viarderingar och principer, men
maste ocksd kunna reflektera aktivt kring sina skyldigheter och de etiska frage-
stillningar professionen moter (Meijboom 2018). Richards et al. (2020) identi-
fierade olika bidragande faktorer till hur veterinérer i praktiken hanterar etiska
utmaningar och fattar etiska beslut. Till dessa horde inflytande frén kollegor, upp-
levt professionellt ansvar att vara beskyddare av djurvilfard, forhallande till lagar
och regler samt moralisk intuition.

2.3.2 | vilka situationer upplever veterinarer moralisk stress?

I en studie av Batchelor & McKeegan (2012) presenterades tre scenarion for de
deltagande brittiska veterindrerna och alla dessa tre sdgs som mycket stressande.
Ekonomiska begriansningar for fullgod behandling var det vanligaste dilemmat
men upplevdes som minst stressande. Avlivning av friska djur sags som mer

18



stressande. Det scenario som upplevdes som mest stressande var nir en djurdgare
efterfrdgade fortsatt behandling av ett djur med dalig livskvalitet. Veterindren kan
alltsd under en arbetsdag uppleva moralisk stress fran bade en bekvamlighets-
avlivning och orsakat av djurdgares ovilja att avliva ett terminalt sjukt djur (Rollin
2011). Om veterindrer ombeds att avliva djur som skulle kunna tillfriskna upp-
fattas det som mindre moraliskt stressande nér djurdgaren véljer avlivning pé
grund av ofdrméga snarare dn ovilja att betala for behandling (Kipperman et al.
2018). Liksom Batchelor & McKeegan (2012) identifierade Kipperman et al.
(2018) och Ashall (2023) ekonomiska begrinsningar som etiska dilemman. Andra
faktorer som associerats med etiska dilemman ar klinisk osdkerhet samt om vete-
rindren upplever sig begrinsad av lagar och regler eller sin arbetsmiljo (Richards
et al. 2020).

2.3.3 Moralisk stress och veterinarstudenten

I en studie av Verrinder & Phillips (2014) uppgav majoriteten av veterinirstuden-
terna att de upplevt moralisk stress som foljd av hur djur behandlas i samhéllet. I
en nordamerikansk studie hade 81 % av de tillfragade veterindrstudenterna upp-
levt moralisk stress som foljd av hur djur behandlades nér de var pa veterinérut-
bildningen eller nér de arbetat med veterinirer (Kipperman et al. 2021).

Verrinder & Phillips (2014) konstaterade i sin studie att australiensiska ve-
terindrstudenter 1 bade lidgre och hogre arskurser ansdg djuretiska fragor vara
mycket angeldgna och kunde uppleva moralisk stress relaterat till dessa fragor. I
samma studie uppgav den storsta delen av veterindrstudenterna att det &r djurets
intressen som borde vara veterindrens primédra fokus och att de tror att veterinérer
moter motstand fran organisationer och lagar nir de forsoker skydda djurs intres-
sen (Verrinder & Phillips 2014). Det har setts en positiv korrelation mellan att
agera 1 djuretiska frdgor och moralisk stress hos veterindrstudenter. Det skulle
kunna innebéra att moralisk stress motiverar studenter att agera. Det skulle ocksa
kunna bero pa att agerande 1 djuretiska fragor bidrar till moralisk stress pa grund
av svarigheter att skydda djurs intressen (Verrinder & Phillips 2014).

De scenarier som veterindrstudenter i storst utstrdckning sag som etiska di-
lemman i en studie av Kipperman et al. (2021) var bekvamlighetsavlivningar och
avlivningar pa grund av ovilja respektive oférméga att betala for vard. Bekvim-
lighetsavlivningar ansags minst vanliga men uppfattades i storst utstrickning som
etiska dilemman. Dessa resultat dverensstimmer med en tidigare amerikansk
studie av Herzog et al. (1989). Kipperman et al. (2021) jamforde resultaten fran
sin studie av veterindrstudenter med en liknande studie (Kipperman et al. 2018)
av veterindrer. Jimforelsen visade att veterindrstudenter upplever att etiska di-
lemman &r vanligare inom veterindrpraktiken dn vad veterindrer gor. Vidare
trodde veterindrstudenterna att veterindrer nekar avlivningar signifikant oftare dn
vad veterindrerna sjdlva rapporterar. Dessutom uppskattade studenterna generellt i
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hogre grad att de etiskt svara situationer som presenterades for dem skulle kunna
orsaka moralisk stress dn vad veterinirerna gjorde. Kipperman et al. (2021) menar
att detta till exempel skulle kunna bero pa att studenter 1 hogre grad &n veterindrer
vill vara foresprékare for djur vilket gor att de kinner sig mer stressade nér de
upplever att de forvintas prioritera djurdgarens intressen. Mer én 90 % av
veterindrstudenterna 1 studien av Kipperman et al. (2021) ansag att patientens
intressen borde séttas 1 forsta rummet men mer @n 80 % uppskattade att veteri-
nérer i en situation med motstridiga intressen ger foretrdde &t djurdgarens. Bilden
av att veterindrer prioriterar klientens intressen over patientens finns dven inom
professionen (Kipperman et al. 2018; Moses et al. 2018). Kipperman et al. (2021)
menar att skillnaden mellan idealbilden av veterinérrollen och verkligheten skulle
kunna leda till besvikelse och utbrdndhet nédr studenterna kommer ut i arbetslivet.

Individer som soker sig till veterindrprogrammet gor det ofta eftersom de
tycker om djur och vill hjélpa dem (Herzog et al. 1989, Verrinder & Phillips
2014; Kipperman et al. 2021). Andi kommer de med allra stérsta sannolikhet
avsiktligen orsaka djur skada under sin tid pa utbildningen. Fér ménga studenter
kan veterindrutbildningen vara forsta gangen de behdver skada eller doda ett djur
for att frdmja sin utbildning (Knight 2014). Knight (2014) menar att medan det
kanske ar normaliserat for larare kan det sta i konflikt med studentens personliga
etik och eventuellt med anledningen till att 1dsa till veterindr. Studenter som pre-
senteras med ett inldrningstillfdlle som beskrivs som kritiskt for deras utbildning
men samtidigt innebdr att djur avsiktligen kommer till skada kan hamna i en inre
konflikt mellan viljan att ldra sig och en personlig etisk staindpunkt som fordémer
ovningen (Capaldo 2004). Capaldo (2004) menar att ldrare i ménga fall inte for-
stér att studenter kan uppleva det som traumatiskt om de tvingas delta i att skada
ett djur. Vidare kdnner sig manga studenter otrygga nér det géller att prata med
larare eftersom de kan upplevas som skrimmande da de dr auktoritira. Arluke
(2004) skriver 1 sin artikel om anvindning av forsoksdjur inom lékar- och veteri-
ndrutbildning att likarstudenters protest mot anvindning av hundar i terminala
operationer avskrivits som “’blodighet” eller ”sentimentalitet” av lararna i stillet
for ett erkdnnande av situationen som ett genuint etiskt dilemma. Att ifrigasitta
ndgonting som majoriteten anser vara acceptabelt dr véldigt svart, menar Capaldo
(2004), och om studentens protester da inte tas pd allvar finns en risk att studenten
véljer att avbryta utbildningen eller trycker undan kénslor och vérderingar for att
kunna fortsétta sina studier.

2.3.4 Mojliga satt att hantera och forebygga moralisk stress

Veterindrens upprepade exponering for etiska dilemman som orsakar stress inne-
bar att det dr grundldggande att veterindren har forméga att moraliskt resonera,
inte bara for djuret och djurdgarens skull utan for sitt eget vilmaende (Batchelor
et al. 2015). For att hantera etiska dilemman bor veterindren kunna reflektera over
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sina egna virderingar, ha forstielse for andra perspektiv och ha en dialog med
djurdgaren kring vilka skyldigheter veterindren har mot olika intressenter (Morgan
& McDonald 2007). Studier har visat att langre erfarenhet som veterinér inte nod-
vandigtvis leder till forbattrad formaga att resonera moraliskt och att det finns
behov av vidareutbildning i etiskt beslutsfattande (Batchelor & McKeegan 2012;
Batchelor et al. 2015). Majoriteten av de tillfragade veterindrerna i en studie
tyckte att veterindrstudenter ska utbildas 1 hur etiska dilemman kan hanteras och
trodde att detta skulle kunna bidra till att minska moralisk stress (Kipperman et al.
2018). Veterindrstudenter upplever ocksd i hog grad att det dr viktigt att {4 in etik-
undervisning 1 utbildningen (Verrinder & Phillips 2014; Kipperman et al. 2021). I
en studie av Verrinder & Phillips (2014) ansag 6ver 90 % av veterindrstudenterna
att veterindrprofessionen ska vara involverade i djuretikfragor i samhéllet, men
endast en minoritet upplevde att yrkesgruppen var tillrdckligt delaktig. Oron kring
ett bristande engagemang i djuretiska samhéllsfragor skulle kunna minskas om
etikundervisning ledde till att veterindrer var mer forberedda och villiga att
adressera denna kategori av fragor (Verrinder & Phillips 2014).

Hernandez ef al. (2018) menar att veterindrstudenter inte bara har behov av
utbildning i etiskt beslutsfattande utan dven méste forses med en kulturell miljo
som dr tolerant for diskussion av djurvélfardsfragor. Det har ifrdgasatts om kultu-
ren inom veterindrmedicinen har negativ paverkan pa veterindrens etiska besluts-
fattande (Batchelor et al. 2015; Moses et al. 2018). Inom humanmedicinen har
kulturen setts kunna socialisera ldkarstudenter in 1 en professionell roll dér kénslor
inte har en plats (Smith & Kleinman 1989; Arluke 2004), ndgot som studenter
sjdlv bendmnde som “desensitisering” (Smith & Kleinman 1989). Rollin (2007)
beskriver hur en ldrare pa en veterindrutbildning angivit att en 6vning som inne-
fattade att avsiktligt skada ett djur syftade till att ’teach the students that they are
in veterinary school and need to be tough, and that if they were ’soft’, to get out
early”. Smith & Kleinman (1989) menar att medicinens kultur stimmer Gverens
med den generella vikt man i vistvirlden lagger pé rationalitet och det som kallas
vetenskaplig objektivitet. Aven inom medicinsk etik har rationalitet traditionellt
setts som dverligset 1 etiskt beslutsfattande medan kénslor snarare haft rollen som
ett hinder (Gillam et al. 2014). Gillam et al. (2014) menar att kinslor kan vara en
indikation pé att en etiskt svér situation identifierats och att detta borde beaktas
vid etiskt beslutsfattande sa att etiskt resonemang bygger pa bade kénslor och
etiska principer. Studenters protester mot deltagande i dvningar som skadar djur
bdr inte ses som ett hinder som ska dverkommas utan snarare som en mojlighet
till moralisk utveckling (Capaldo 2004).

Det finns skillnad mellan hur veterindrstudenter och veterinérer upplever skyl-
digheter mot djur respektive djurdgare (Kipperman et al. 2018; Kipperman et al.
2021). Veterindrstudenter upplever att veterindrer ser till djurdgarens intressen i
hogre grad dn djurets trots att yrkesrollen bor innebéra en prioritering av djurens

21



vilfard. Darmed bor studenterna forberedas pa att veterinérer ute i praktiken inte
alltid sitter djurs intressen 1 forsta rummet (Kipperman et al. 2021). Kipperman et
al. (2021) foresldr att professionen undersoker nér i dvergédngen frén student till
fardig veterindr viarderingarna dndras och varfér, men dven varfor veterinirers
professionella beteende inte speglar studenternas ideal.

Studier har visat att veterindrer uppskattar tillfdllen da de far diskutera etiska
dilemman med sina kollegor och att detta kan ge en minskad kénsla av oro och
obehag i samband med etiskt beslutsfattande (Richards et al. 2020; Ashall 2023).
Etiska diskussioner kan ge inblick 1 andras synsitt pa vad som ér en etiskt accep-
tabel 10sning, ge forstdelse for varfor inte alla fattar samma etiska beslut och pa sé
satt minska den upplevda moraliska stressen vid meningsskiljaktigheter (Ashall
2023). Ett balanserat beslutsfattande kan ses som grunden for att kunna ge vérd pé
ett moraliskt forsvarbart sétt (Batchelor & McKeegan 2012) och veterindrteam har
angivit att etiska diskussioner kan bidra till en forbattrad sjukvard (Ashall 2023).
Moses et al. (2018) anger samtalsgrupper for diskussion och stod eller tillgéng till
etisk konsultation som mojliga sitt att hantera stress pa en institutionell niva. Att
sdtta moraliska grianser skulle kunna minska stressen hos veterinirer och ett sitt
att stodja veterindren i detta r till exempel etiska riktlinjer och policys, som med
fordel ar framdiskuterade och godkinda av alla medarbetare (Morgan & Mc-
Donald 2007). Detta inte bara stottar veteriniren i beslutsfattande, utan ger ocksa
veterindren ett rattfardigande att std upp for djuren i situationer dir deras vélfard
riskerar att paverkas negativt (Hernandez ef al. 2018; Meijboom 2018).
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3. Material och metoder

3.1 Intervjuer

Studien genomfordes med en kvalitativ metod i form av semistrukturerade inter-
vjuer. Valet av metod gjordes med studiens syfte i dtanke, att undersdka vilken
bild ldrare pa veterindrprogrammet har av djuretik och hur de ser pa etiska
diskussioner som en del av undervisningen. Anvindning av en kvalitativ metod
mojliggdr att nd personer med insikt i ett visst omrade for att ta del av deras
forstéelse av dmnet (Brinkmann & Kvale 2018). Genom att undersoka dessa
personers perspektiv och upplevelser dr forhoppningen att forstaelse for- och
insikt 1 det undersokta @mnet ska fordjupas. Semistrukturerade intervjuer majlig-
g0r en kombination av struktur och flexibilitet. De bygger pa en intervjuguide (se
bilaga 1) som innehéller forutbestimda men Oppna fragor. Fragorna inkluderar
vissa dmnen men ldmnar samtidigt utrymme for att svar ska kunna utforskas
vidare och fordjupas.

Fore intervjun skrev deltagarna pa en blankett ”Samtycke och information for
deltagande och personuppgiftsbehandling i studentarbete vid SLU” (se bilaga 2). I
blanketten gav de sitt medgivande till att vara med i studien och fick viktig infor-
mation om bland annat studiens syfte, att deras identitet skulle vara anonym for
alla utom intervjuaren och att deras deltagande var frivilligt och nir som helst
kunde avbrytas utan pafoljder.

Intervjuerna genomfordes 6ver Zoom. Varje intervju varade i omkring 45 mi-
nuter. Intervjuerna spelades in avseende bdde ljud och bild for att mojliggora sa
korrekt datainsamling som mgjligt for senare analys. All data anonymiserades
efter transkription och icke-avidentifierad information ségs inte av ndgon annan
an den student som genomforde studien. I anonymiseringsprocessen blev del-
tagarna tilldelade P (person) f6ljt av en siffra 1-11 som identitet.

3.2 Tematisk analys

Studiens data analyserades tematiskt med en version av analysmetoden beskriven
av Braun & Clarke (2006). Forsta delen bestod av att ldsa transkripten flera
ganger for att bli bekant med materialet. Ord eller fraser som var meningsfulla
och centrala for det budskap informanten férde fram noterades i vad som kallas
kodning. Den andra delen innefattade att gruppera in koderna i1 teman efter mons-
ter som sdgs 1 materialet i sin helhet. Som stod for att identifiera relevanta teman
anvindes studiens fragestéllningar: Hur ser larare pa veterindrutbildningen pa
djuretikens vérde och relevans for veterindrmedicinen? Vilka fordelar respektive
utmaningar ser larare pa veterindrutbildningen med att ha etiska diskussioner som
en del av undervisningen? Vilket samband ser ldrare mellan studentens djursyn
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och upplevelse av etiska dilemman pa veterinirutbildningen? Dérefter lastes
transkripten igen for att konfirmera, eller korrigera, sé att kodning och tematisk
indelning speglade ursprungsmaterialet. Teman definierades, namngavs och ana-
lyserades en sista gang nir citat for att illustrera respektive tema valdes ut. Citaten
ska utgdras av den data som bist representerar temat. Citaten som valdes ut att
inga i resultatet skickades till deltagarna. Om deltagare uttryckte 6nskan om att
stryka eller dndra citat beviljades detta.

3.3 Urval

Forfragan att delta i studien skickades ut via epost till lirare pa veterindrprogram-
met pa Sveriges lantbruksuniversitet via institutionsstudierektorer vars institu-
tioner har kurser pa veterindrprogrammet. Dessa institutioner inkluderade fakul-
tetens samtliga institutioner: Institutionen for tillimpad husdjursvetenskap och
vélfard, Institutionen for kliniska vetenskaper och Institutionen for husdjurens
biovetenskaper. Inbjudan delades dven via internt veckoinformationsbrev med
klinikveterindrer vid Universitetsdjursjukhuset i Uppsala eftersom veterinirstu-
denter spenderar en del av sin kliniska rotation dir. Potentiella deltagare fick
information om studiens syfte, hur intervjuerna skulle genomforas och att de
skulle forbli anonyma for alla utom studenten som genomforde studien. En pa-
minnelse om forfragan att delta i studien skickades ut nigra veckor innan studiens
borjan.

Malet var att genomfora intervjuer med omkring 12 personer eftersom maéttnad
forvantades uppnds inom det antalet intervjuer. Genomsnittligen krévs 12—13
intervjuer for att uppna maéttnad 1 en kvalitativ studie (Hennink & Kaiser 2022).
Mittnad nés nér ytterligare intervjuer inte tillfor ny information eller nya tolk-
ningsmdjligheter eller insikter. Darfor kan antalet deltagare okas eller minskas vid
behov. Denna studies omfattning begransades dven av hur ménga personer som
anmalde intresse att delta. Alla de som anmilt intresse att delta fick erbjudande
om intervju och 11 personer fullfoljde sitt deltagande.

Arbetet syftade till att lyfta fram olika asikter gillande etik och etiska diskus-
sioner inom veterindrprogrammet. Staindpunkterna behovde inte vara represen-
tativa for alla larare pa utbildningen.
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4. Resultat

Intervjuer genomfordes med 11 deltagare som alla vid tidpunkten var ldrare pa
veterindrprogrammet pd SLU i Uppsala. Av dessa deltagare var alla utom tva
legitimerade veterindrer. Eftersom alders- och konsférdelning inte végts in i tolk-
ningen av svaren redovisas detta inte for att minska risken for igenkénning av
deltagare.

Intervjuerna analyserades tematiskt for att hitta monster i informationen. Till
stod anvéndes studiens fragestillningar: Hur ser larare pé veterindrutbildningen pa
djuretikens vérde och relevans for veterindrmedicinen? Vilka fordelar respektive
utmaningar ser larare pa veterindrutbildningen med att ha etiska diskussioner som
en del av undervisningen? Vilket samband ser ldrare mellan studentens djursyn
och upplevelse av etiska dilemman pa veterindrutbildningen?

I det foljande presenteras tre tematiska omraden: Etikens roll pa veterinarut-
bildningen, Etiska diskussioner pa veterindrutbildningen samt Studentens djursyn
och etiska dilemman. Indelningen har gjorts for att tydliggéra samband mellan
teman och studiens fragestillningar.

For att underlétta ldsningen av citaten har ord sdsom “eh”, ”liksom”, "typ”,
”ju”, ”’sd hir” och liknande tagits bort utan att ersittas med uteslutningstecken pa
de stillen orden inte paverkat betydelsen av citatet. Detsamma géller upprep-
ningar av ord dér de inte anvénts for att betona det som sagts.

Alla deltagare fick mdjlighet att ldsa sina egna citat innan de slutgiltigt valdes
ut att inga 1 resultatet. Deltagare 5 valde att fortydliga ett citat och att ersétta ett
annat.

4.1 Etikens roll pa veterinarutbildningen

4.1.1 Djuretikens varde och behovet av etikundervisning

Detta tema ger en inblick 1 hur viktigt ldrare upplever att djuretik dr, men ocksa
hur de uppfattar djuretikens betydelse for andra runtomkring dem.

Djuretik sdgs av alla utom en deltagare som ndgot véldigt grundldggande i
interaktionen mellan ménniskor och andra djur. Till exempel konstaterade P11:
”[Det finns] inget sétt vi kan forhalla oss till andra levande varelser, oavsett om
det &r ménniskor eller andra djur, utan att blanda in etik”, i ett uttalande som
beskriver djuretik som nigonting oundvikligt i samrore med djur. Pa ett liknande
sdtt ansag larare P2 att djuretiken &r vésentlig att reflektera Gver nar man som
minniska interagerar med andra djur, samtidigt som ett tydligt personligt intresse
visades: ”’[Djuretik] dr ndgonting som jag tycker ar vildigt viktigt, nagonting som
jag dagligen reflekterar Gver. [...] Nagonting som om vi jobbar med djur, om vi
ska hélla djur, om vi ska anvinda djur... ér lite forpliktigade till att fundera dver”.
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Vidare kommenterade ungefir en tredjedel att djuretiken &r oundviklig i sam-
band med undervisning pa veterindrprogrammet, oavsett om det man diskuterar ar
till exempel behandlingar, slakt eller djurhdllning och vélfard. P1 menade: "Jag
undervisar inte 1 etik men det dr ndgot som jag ska ha 1 huvudet hela tiden”.

Hilften av de tillfragade deltagarna hade bilden av djuretik som nigot som
blivit allt viktigare pd utbildningen men som fortfarande hamnar lite i skymundan.
Samtidigt menade ungefér 80 % att veterindrstudenter ar intresserade av djuretik
och djuretiska diskussioner. Att studenter efterfragat en utokad mingd etiska dis-
kussioner uppfattades av ldrare P11 som att medvetenheten pa veterinirutbild-
ningen om djuretikens vikt fortfarande &r otillricklig:

[Djuretik anses] kanske inte sd viktigt [att 14ra veterindrstudenter] som jag tycker. ...
Jag tycker att den diskussionen kanske ibland faller bort. [...] Jag far mycket
aterkoppling frén studenterna att de uppskattar [djuretiska] diskussioner och att de
upplever att de inte har sd mycket sana diskussioner. [...] S& darfor tror jag att det &r
nagot som saknas. (P11)

Alla larare uttryckte att de sadg djuretiken som mycket starkt kopplad till veteri-
nérrollen och omgjlig att separera fran yrket. Bland annat beskrev P11 det stora
inflytande djuretiken kan ses ha pa yrkesrollen:

Det genomsyrar hur vi beméter djurdgare, hur vi bemoéter djuret, hur vi diskuterar djuret
som subjekt med djurdgaren, hur vi pratar med varandra om djuren som subjekt eller
’medicinska objekt’, vilken behandling vi viljer, vilken uppfoljning vi véljer. Och
samma sak sé klart [géllande] avlivning: lidande kontra potentiell vélfard av att fortsitta
leva. [...] Givetvis [har] hur vi forhéller oss till lagstiftningen ocksa med etik att gora...
(P11)

Ungefar 80 % av de tillfragade ldrarna ansdg att behovet (eller medvetande om
behovet) av undervisning i djuretik &r storre idag én tidigare pa grund av en for-
dndrad djursyn som hojt statusen pa djur i samhéllet. Studenter anségs ocksa
generellt medvetna om samhillsrelevanta debatter. Dessutom &r det faktum att
man idag kan behandla djur medicinskt bade béttre och langre ndgot larare ansag
vara grund till fler etiska dilemman. P6 menade att samhaillet idag kraver mer
kompetens 1 etiskt resonerande av veterindrer dn tidigare eftersom ”vi har ett annat
forhéllande till djur idag och méanniskor &r generellt mer medvetna om etiska dis-
kussioner 1 samhillet 4n vad man var f6r 100 ar sen” och att 1 och med att vi har
en mer avancerad djursjukvérd sa har vi ocksa kanske lite mer komplexa etiska
fragestéllningar”.

Sammantaget hade alla deltagare en upplevelse av djuretik som ett viktigt
amne. Djuretiken kunde beskrivas som nagonting viktigt i sig sjalvt, nagot viktigt
for ldraren 1 friga eller ndgot viktigt i forhdllande till studenter, profession och
sambhille.
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4.1.2 Forberedelse for moralisk pluralism och etiska dilemman

Detta tema fangar vilka anledningar larare upplever att det finns for etikundervis-
ning pa veterinirutbildningen.

Forberedelse for yrkeslivet var det syfte som ldrare frimst upplevde som anled-
ning till undervisning av djuretik pa veterindrprogrammet. I centrum stod kravet
pa att kunna hantera olika etiska synsétt och varierande djursyn samt att kunna
balansera de skyldigheter veterindren har gentemot olika intressenter. Detta inne-
fattade dven att fa upp 6gonen for sin egen etiska stindpunkt och forhalla sig till
vad professionen, djurdgaren och samhéllet forvéntar sig av en veterindr. Bland
annat ansags etikundervisningen kunna hjélpa studenter att utmana sina egna vér-
deringar och bidra till en mognadsprocess nir de far fundera pé olika aspekter och
perspektiv. Larare P6 beskrev viktiga fragestillningar i etiska diskussioner med
studenter:

Hur man drar grinserna och vilken &r var roll som veterindrer. Men ocksé att formedla
da att det finns kanske inte alltid ett rétt svar. Lagstiftningen sitter grinser men i 6vrigt,
nér det giller rent etiska dvervdganden, sa handlar det ju mycket om att bottna i sin egen
etiska grundvirdering och sen kunna tillimpa den. (P6)

Det fanns ocksa medvetenhet bland lararna om de etiska svérigheterna inom
yrket, forekomsten av etiska dilemman och risken for moralisk stress. Till exem-
pel menade larare P4:

Man kan ju ocksé bli utsatt for sa kallad etisk stress i sin yrkesroll, att man borde for
djurets bésta gora si eller sa, men det finns andra typer av forvéntningar kanske och att
man kan da bli satt i ganska svara etiska situationer. Och ju mer man har liksom jobbat
med de hir begreppen och ju mer man [sjalv] har bearbetat desto lattare tror jag det blir
att man kan klara av sana hér svéra etiska situationer. (P4)

Tre ldrare ndimnde specifikt behovet av att ha hunnit diskutera och reflektera kring
etiska fragor infor tillfallen d4 man maéste ta snabba beslut. P3 kommenterade:
”For de situationerna kommer man stéllas infér och har man inte trdnat pa det, da
blir det ju en stressituation ocksa”.

Négra ldrare menade att ett syfte med etikundervisning pa veterindrprogrammet
ar att hitta vilken typ av arbete som dr kompatibelt med studentens djursyn. Till
exempel ansdg P1 att “alla [studenter] ska ha ndgon slags instéllning till att vi har
djur och varfor vi har djur”. Medan deltagare P7 kommenterade:

Syftet [med djuretikundervisning pa veterindrprogrammet| ar att forstd problem-
stillningen och ocksé att kunna orientera sig d4 som veterindrstudent ’vad det &r jag vill
gora med min utbildning...” [...] Det har ju betydelse hur man ser pa djuretik [for]...
vad man till slut beslutar sig for att jobba med. (P7)
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Bara enstaka larare kommenterade direkt veterindrens roll som foresprakare for
djurens vélfard som anledning till undervisning i djuretik och etiska diskussioner
pé veterindrprogrammet. Deltagare P2 menade:

Jag ser dnda oss veterindrer som en s& himla viktig yrkesgrupp som verkligen kan fora
djurens talan och som kan hjélpa till att fora de hér etiska diskussionerna och bidra till
samhdéllsdebatten och att hjilpa till och forbattra vélfirden. Och d& maste det finnas
utrymme dven pa utbildningen for att fa reflektera kring de hir sakerna. (P2)

Sammanfattningsvis ansag deltagare att huvudsaken med etikundervisning pa
veterindrutbildningen &r att forbereda studenter infor yrkeslivet och de olika krav
och forvintningar som finns. Vilken del av yrkesrollen som betonades varierade
dock.

4.2 Etiska diskussioner pa veterinarutbildningen

4.2.1 Oppenhet och respekt i etiska diskussioner

Detta tema belyser hur ldrare ser pa balansen mellan frihet att uttrycka asikter,
overtygelser och kénslor och uppritthallandet av hinsyn i etiska diskussioner.

Oppenhet och respekt var grundlidggande for alla deltagare i skapandet av ett
fungerande etiskt diskussionsklimat. Till exempel uttryckte P6:

[Diskussionsklimatet] maste vara tillatande. [...] [Man maste] ge alla mgjlighet att
komma till tals och sa konstatera att det hér &r olika synsétt. Att det inte &r en fraga om
att Gvertyga alla andra, 6vertala ndgon eller sla fast vad som ér ritt. (P6)

Andra lérare lade mer vikt pd kénslor och &sikter uppkomna kring etiken. P5
resonerade: “"Man kan aldrig sdga att ndgon har fel nar de kdnner ndgonting {for
det ar deras kéinslor”, och P7: ”Jag kan [inte] sdga ’sa kan du inte tdnka’... det ar
ju inte sd utan det dr en personlig overtygelse eller en kinsla man har”.

Det gick att se en trend av insikt 1 att ppenhet och respekt ibland kan vara i
konflikt och en del deltagare menade att det kan behdvas en moderator som gor
gransdragningar sa det 6ppna diskussionsklimatet halls respektfullt. Larare P3
diskuterade universitetets roll som ramséttare: ”Jag tror vi ska ha mer diskussio-
ner... [Det] dr den enda védgen framat, att vara vildigt transparanta, ge dem ut-
rymme att prata. Men under véldigt kontrollerade former. ... SLU behdver dnda
ha kommandot hdr” och menade att ’det dér &r viktigt for att ocksé skapa en
trygghet hos alla”.

Samtidigt var det tydligt att larare sdg ett behov av att diskussionsklimatet
skulle forbli s fritt som mojligt. P9 konstaterade: “Ar [diskussionsklimatet]
valdigt begrinsat dd far du inte sa stor nytta av det”. P2 betonade vikten av att
studenterna upplever att det dr hogt i tak nir djuretiska fragor diskuteras: ”Jag
tycker det ska finnas... mycket utrymme. Jag tycker att studenterna ska fa kénna
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att de far prata om vad de vill, att de ska fa kénna och tycka vad de vill och att det
ska vara ett Oppet diskussionsklimat”.

Sammantaget satte lirare virde pa badde oppenhet och respekt som delar av ett
etiskt diskussionsklimat samtidigt som dessa tva mélbilder ibland ansags kunna
vara motstridiga.

4.2.2 Obekvama larare undviker etiska diskussioner

Detta tema innefattar deltagares syn pé anledningar till att lirare kan vara obe-
kvéma 1 etiska diskussioner med studenter och hur detta skulle kunna forbéttras.

Alla utom en av de tillfrdgade deltagarna upplevde att inte alla lirare pé vete-
rindrutbildningen kénner sig bekviima att diskutera etiska frdgor med studenterna.
Bakomliggande orsak till den upplevda kénslan av obekvédmhet varierade. Unge-
far tva tredjedelar av deltagarna ansag att grunden kan finnas i ovana och brist pa
utbildning inom omridet. En annan bakomliggande orsak som ndmndes av nagra
deltagare var lararens tveksamhet kring sin egen standpunkt och ett obehag av
kénslan att bli ifrdgasatt. P4 menade att:

[Traditioner] kanske kan komma upp [i den etiska diskussionen]... Hur djuren brukar
héllas och som studenterna dd kanske kan ifragasétta och man sjélv som ldrare har
kanske accepterat det hér, tycker det dr ‘normalt’ eller vad man ska sdga och kénner
kanske att man till viss del d& behover forsvara detta, fast det inte &r ndgot som man
sjdlv har egentligen konstruerat fran borjan. (P4)

Pé ett liknande sétt resonerade deltagare P11 nar det géiller orsaker till att 1drare
kan kdnna sig obekvéma 1 etiska diskussioner:

[Lararen har] inte sjalv utmanat sin etiska kompass ndgon géng. [...] Kommer det da
nagon som har en annan verklighet och en annan moralisk kompass och kanske ett annat
etiskt synsétt... [och] man sjdlv aldrig har behovt utmana sig sjélv s ar det ju
jéttejobbigt att bli utmanad av ndgon utifrdn. For da blir det ju mer kanske ett
ifragasittande av en sjdlv som ménniska. (P11)

Ytterligare en grund till obehag var en kénsla av otillracklighet nédr det kommer
till att leda etiska diskussioner och svarigheten att halla sig neutral. Till exempel
menade P2 att det inte dr létt trots en villighet att diskutera etiska fragor: ”[Att
halla mig neutral] tycker jag néstan ar det svaraste. [...] Jag forsoker att inte lata
min asikt eller mina vérderingar skina igenom for att det inte ska se ut som att *det
hér ar det ritta’”.

PS5 poédngterade att etik dr ndgot som skapar kénslor och att det dr en anledning
att etiska diskussioner kan ses som jobbiga: ”Jag dr ibland lite obekvdm med [att
diskutera etik] for att man inte vill féroldmpa nagons kanslor och asikter. Sa det ar
ju ett svart amne att diskutera, just for att det handlar om ens kéinslor ocksa”.
Denna aspekt lyftes ocksa som en svarighet av P1 som menade att etik som en del
av undervisningen innebar att “hantera de kénslor som studenter [har]”. P1 mena-
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de att huruvida studenter kénner sig manade att diskutera djuretiska fragor delvis
beror pd om ldraren &r “'tillrackligt empatisk och lyssnar och kidnner”.

Av de tillfragade deltagarna uppgav alla utom en att de tycker det &r viktigt att
larare kan diskutera djuretiska fragor med studenterna. Det forslag pa stod till
obekvima ldrare som framst ndamndes var fortbildning och att gora etiska dis-
kussioner till en vana. Till exempel resonerade P2 att ett sétt att stotta ldrare som
tycker det dr jobbigt att diskutera etik skulle vara: ”Att man trénar pa att diskutera
med andra larare till exempel. [...] Bara att man far lite kéinna p4 hur det &r att
forklara olika perspektiv [och] bemota andra perspektiv pa ett bra sétt”. Andra sitt
att hantera osdkerhet inkluderade att ta stod fran kollegor. Deltagare P8 menade
att larare som kénner sig obekviima med specifika etiska fragor kan vinda sig till
sina kollegor for stod eftersom: ”En sén otrygghet kan ju ligga 1 att det &r en dis-
kussion om ett djurslag eller en situation som man inte sjélv kdnner sig som
expert pa”.

Sammanfattningsvis upplevde deltagare att alla ldrare inte &r bekvima med att
delta i etiska diskussioner med studenter trots att det dr viktigt. Detta uppfattades
kunna bero pa savil okunskap om etik som ovana att hantera motstridiga dver-
tygelser, kdnslor och &sikter.

4.2.3 Bristande respekt orsakar ett forsvarat diskussionsklimat

Detta tema reflekterar deltagares syn pa otillrdcklig hdnsyn for andras dvertygel-
ser, asikter och kdnslor som en barridr for etiska diskussioner.

Deltagarna ansag bristande respekt vara ett hot mot ett hialsosamt etiskt dis-
kussionsklimat. En del ldrare uppfattade frimst studenter som ursprunget for den
bristande respekten, medan andra fokuserade pa den kultur som de menade rader
pé veterindrutbildningen.

Ungefar hilften av ldrarna diskuterade oenighet mellan studenter som ursprung
till spanningar i diskussionsklimatet. Tva deltagare papekade problematik med
tongivande studenter av radikal etisk syn som ett orosmoment. P4 menade:

[Det har forekommit att det antagits] en eller kanske nagra fa av nyantagna studenter
som har haft en vildigt... stark syn pa djurhdllning, pd ménniskans rétt att Sver-
huvudtaget sa att sdga bestimma G&ver djuren kanske, alltsa lite mer djurrittsaktivist-
tankegéngar om man ska generalisera. [...] Och det har ju kunnat skapa en ganska svér
situation for att... vissa av de hér personerna har varit véldigt hdgljudda och andra har
dé inte fatt en chans att séga sitt hjértats mening sa att saga. Sa det har blivit [ett] valdigt
svart diskussionsklimat for nagra arskurser. (P4)

Deltagare P3 sag ocksé beteendet hos en del studenter som problematiskt:

Vi maste ju tillata alla [etiska] synpunkter, &sikter eller liksom virderingar... och man
kan ju tycka och tinka och kédnna i min vérld vad man vill s& ldnge man gor det man ska
for att klara kursmalen for annars kan man inte bli veterindr. [...] Sa det &r ju inte det
man har inom sig som jag ser som problematiskt utan det 4r ju beteendet. Om man...
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utifran sina vérderingar anser sig ha rétt att bete sig pa ett visst sitt som stor... dvriga
studenter, larare, undervisningen, dé ar det ett problem. ...d&4 méste SLU sétta stopp.
(P3)

Ungefir en fjardedel av deltagarna betonade att studenter kan visa oforstaelse for
att andra studenter upplever vissa utbildningsmoment som etiskt svara. P9 kom-
menterade till exempel att larare upplevt att de far forsoka vara med och styra
ganska mycket for att verkligen vissa tycker ju att det dr jattejobbigt, men att det
ska finnas en acceptans for det [bland studenterna i gruppen]”.

Ungefir en tredjedel av lararna beskrev en kultur inom veterinirutbildningen
som forsvarar mojligheten till ett dppet och respektfullt diskussionsklimat. Bland
annat kommenterade tvé av deltagarna universitetets hantering av en debattartikel
som skrevs av en veterindrstudent. Deltagare P2 berdttade om upplevelsen av att
vissa studenter inte dr vidlkomna pa veterindrprogrammet:

Jag har ocksa hort vissa ldrare séga att veganer till exempel inte har nagot att gora pa
veterindrprogrammet och en san instillning tycker jag blir superproblematisk for det gor
att vissa studenter inte kénner sig vilkomna pa programmet. Och att man kanske inte
alltid vagar stilla fragor eller fundera &ppet kring de har sakerna for att det finns lérare,
som dnda dr auktoriteter, som man vet inte ser sa vil pa den typen av fragor eller den
typen av studenter. (P2)

Vidare fanns det upplevelser av att djursynen pa utbildningen &r forutbestdmd och
att detta gor att det inte ar tillrackligt hogt 1 tak for etiska diskussioner. Till exem-
pel uttryckte P11: ”Jag tycker att det finns ndgon form av konsensus fran toppen
som genomsyrar hela organisationen ner till botten att *det dr den hir synen pa
djur vi har 1 Sverige... och vill man bli veterinér sé ér det sa och det fir man finna
sig 1””. P9 betonade kopplingen mellan en specifik djursyn och veterindryrket och
hur det paverkar diskussionsklimatet pa utbildningen: ”Hur mycket paverkar for-
vantningarna for vad du ska gora 1 din framtida yrkesroll vad man ’far ha for
asikter’, om jag sitter citationstecken pa det, redan som student [diskussions-
klimatet]?”. Lararen menade att:

[Det dr en utmaning] att f4 klimatet sa pass oppet och forsoka f& bort de har forvént-
ningarna pé att *sd hir gér man ju... du maste tycka det &r okej’ eller ’sa hir héller man
den hér typen av djur’ eller ’sa hér tranar man den hér typen av djur’ eller vad det &n &r
sa finns det massa forutfattade meningar om det som man, tror jag, maste passa sig for
att lata dem bromsa diskussionerna och vidga vyerna. [...] Bara for att vi har gjort sd i
10, 20, 30 &r [4r] det kanske inte rétt. (P9)

Uppfattningen om att kulturen pé utbildningen inte erkinner situationer som etiskt
svara fanns hos flera deltagare. Bland annat kommenterade P5: ”Det kan nog vara
lite bristande respekt for att man kénner olika 1 olika situationer pé utbildningen...
Man maste bli bemétt med respekt och tas pé allvar nir man tar upp nigot som
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man sjilv kénner ar jobbigt”. Lararen menade att bristande respekt kan
forekomma frén undervisande personals hall:

... det &r inte alltid [menat sa] och det ar inte alltid [tydligt uttalat] utan det kanske &r
mer i ton, hur man séger saker. [...] [Om man &r] lite avtrubbad for... att det skulle
finnas etiska tveksamheter [kring nagot man gor kanske man] tycker att det &r 16jligt att
nagon kinner [att situationen dr hemsk]. D4 kan det ju vara lite svart att inte lysa
igenom... [for] vissa med lite mer krassa asikter kring hur djur hélls och behandlas och
kanske ménga ganger mer realistiska synvinklar pa det. For att de lever i den virld vi
lever i idag och de vet att det &r sa hér det &r och ’det hér dr inte en av de vérsta sakerna,
det hér 4r en av petitess-grejerna i den hér produktionen, nu ér du fanig’. (P5)

Ungefir en fjirdedel av deltagarna nimnde ocksa den spénning som kan finnas
mellan anstéllda pé utbildningen som en kélla till ett forsvarat diskussionsklimat.
Till exempel beskrev P5:

Det dr ju inte konstigt att det ibland férekommer individuella &siktsskillnader om vad
som &r etiskt okej, jag har absolut hort om och sjdlv varit med om situationer dir
stimningen blivit dalig mellan anstillda pa grund av det. Jag tror nog att det kan
forekomma att anstéllda kénner att de inte vill ifrigasitta, for att undvika dalig stimning,
dven ndr man kinner att man kanske borde hantera situationen annorlunda for djurets
skull. (P5)

P3 alluderade ockséa pé spianningar inom universitetet nér det géller en del etiska
frdgor men kommenterade: ’Jag hoppas att man vagar ta i de frdgorna som till och
med kan kénnas lite kénsliga 1 huset. Men att vi inte undviker det utan att vi va-
gar, for studenternas skull”.

Sammantaget var deltagarna dverens om att brist pa respekt genererar ett sva-
rare diskussionsklimat, men det fanns olika synsétt pd var respektlosheten har sitt
ursprung.

4.2.4 Studentens makt att forandra

Detta tema belyser deltagares syn pa att studenter kan péverka bade veterinérut-
bildningen och veterindrkéren i egenskap av etiskt tdnkande individer. Lérare
kunde ses associera etikundervisning och utrymme till etiska diskussioner med
studenternas mojligheter att inverka pa den rddande kulturen, och detta kunde i sin
tur ses bade som positivt och som orovéckande.

Deltagare ansag att studenter med fullgoda etiska formégor kan bidra till ett
tolerant diskussionsklimat inom professionen. Till exempel menade P3:

Jag upplever [djuretiken] som... ’elefanten i rummet’ i vissa sammanhang nér veteri-
nérer pé olika sitt triaffas... Forhoppningsvis kan da véra veterindrstudenter g ut och
vaga ta tag i den hér [fragan] som ibland kénns lite tabu. (P3)
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Ett tolerant diskussionsklimat beskrevs vidare kunna hjilpa kéren att f6lja med i
den stindigt fordnderliga synen pa djur och anvéndning av djur i samhillet. Bland
annat beskrev larare P9 studenternas inflytande 1 denna bemaérkelse som positiv:

Det ar jatteviktigt att det kommer de som ar lite mer oforstorda och oluttrade och kanske
har lite nya tankar om saker. Det &r ju sé hela tiden karen kan utvecklas och véxa. [...]
Nér du har hamnat lite mer fast sa kan diskussionerna verkligen stérka alla som blir
involverade i dem som 4r dldre ocksé for att dd utmanas du i dina &sikter. *Det hér har
jag bestimt mig for ndgon gang men &r det fortfarande relevant eller borde jag tdnka
om?’. (P9)

Ungefir en tredjedel av deltagarna beskrev forekomst av en upplevd oro kring hur
veterindrstudenter kan pdverka sdvil veterindryrket som samhallets bild av detta.
P1 berittade om att vissa etiska diskussioner kanske begrédnsas eller undviks for
att ”man inte vill starta ndgot uppror”. Deltagare P2 kommenterade:

Men sen vet jag ju ocksé att det finns vissa grupper i alla fall av ldrare som... inte bara
tycker att det dr bra om studenterna far alldeles for mycket rum och reflektera och
fundera kring [djuretiska] fragor. [...] De [ldrare] som tycker... att det inte riktigt ingér
i vart uppdrag att ifrdgasatta och dndra... Det blir vildigt jobbigt om hela veterinarkaren
kommer ut och ifrdgasétter all typ av djurhéllning och dé tror jag att... det blir lite
jobbigt att ge for mycket utrymme for de diskussionerna. [...] Det finns i alla fall granser
for vad man vill att studenterna ska diskutera [djuretiskt]. ...det 4r manga som inte
tycker det ar 6nskviart att studenterna diskuterar vad som helst och reflekterar kring vad
som helst. (P2)

Denna syn pa veterindrstudenter som negativt paverkar allménhetens bild av
professionen speglas dven 1 ett svar frdn P9, som ocksa gor skillnad pi ett fritt
diskussionsklimat inom respektive utom universitetet:

Det finns fortfarande en rédsla for att vi ska uppfattas som ett ging djurrattsaktivister
som alla kommer komma ut och vara arga pd alla bonder vi mdter. ...om jag ska
generalisera sd tror jag att... det finns en obekvdmhet kring att kritisera for mycket
nagonting som... manga veterindrer har som levebrdd. [...] Sé att jag skulle kunna tinka
att om du skulle gé vildigt hart speciellt utanfor universitetet med séna fragor, sa tror
jag att du skulle kunna fa kritik bade fran universitet och fran andra studenter. (P9)

Liksom i foregiende tema speglas motsatser ocksa hir. Aven om lirare sig
veterindrstudenternas etiska reflektion som nigot som péverkar utbildningen och
yrket fanns det inte konsensus om detta anses positivt eller negativt.

4.2.5 Etiska diskussioner i praktiken

Detta tema beskriver deltagares syn pa etiska diskussioner som genomsyrar en
storre del av veterindrutbildningen i stillet for att endast vara bundna till specifika
etikmoment.
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Alla tillfragade deltagare kunde se fordelar med att lata djuretik och etiska dis-
kussioner bli del av fler av utbildningens moment. Tydligast var trenden att ldrare
ser ett samband mellan klinisk verksamhet och etiska diskussioner. Att ha etiska
diskussioner i praktiska moment med djurkontakt kunde utgéra mojlighet att mo-
tivera och engagera studenter. Till exempel uttryckte P3: ”Jag tror generellt att
kan man koppla den hér djuretiska undervisningen till vildigt verklighetstrogna
situationer [sd] tror jag man bade motiverar studenterna och kommer langst i sjél-
va inldrningen och reflektionen och mognaden™.

Etiska diskussioner som genomsyrar en storre del av undervisningen ansigs
ocksa kunna normalisera etiska diskussioner. P10 kommenterade att ’det kanske
blir lite mer l4tt att vaga diskutera [etik] och att komma sig for att diskutera det
ocksd”. P10 resonerade dock ocksé att det kan vara svart att hitta tid till det i res-
ten av undervisningen och att det da blir en svarighet att balansera viljan att fa in
mer djuretiska diskussioner med att uppratthélla kvaliteten: ”Det dr klart att det &r
bittre att [diskutera djuretik] dn att inte gora det alls och samtidigt tdnker jag att
om man vil ska gora det sa kanske man ocksa ska gora det med eftertanke och sa
att det inte heller blir jaktat”.

Tidsbristen dr ndgonting som de flesta ldrare sdg som en utmaning. Trots detta
menade ungefar hilften av deltagarna att etiken borde fa ta plats i kliniken. Till
exempel uttryckte deltagare P11:

Jag hade nog velat att [etiska diskussioner] kanske lyftes in mer pa kliniken. Att man
inte alltid maste ha en rond om det medicinska utan man kan faktiskt ha en rond om mer
det etiska. [...] Men jag tycker inte det ska hénga pa den individuella ldraren utan det
maéste ocksa vara utbildningsmoment som aterkommer, tycker jag. Och att det far ta den
platsen och ocksa... framfor allt under kliniken, ndgon form av regelbundenhet i
debriefing... att man gor ndgon halvhalt nu och da. Jag vet inte om man ska ha student-
ombudsmin pa nagot sitt, alltsé att det finns ldrare som &r mer dedikerade for att ha den
typen av diskussioner. Och att [diskussionerna] inte nodvéndigtvis behdver ligga under
undervisningstid utan [pa undervisningsfri tid] skulle man da kunna ha nédgon form av
ombudsmanstraffar med studenter dar man liksom kan diskutera specifika fall och sa &r
det helt frivilligt. [...] Det kan vél vara ett forsta steg, eftersom allting &r s& hir *det
finns inte tid for ndgonting’. Det finns ju knappt tid for undervisningen liksom. (P11)

P11 menade att etiska diskussioner maste fa ta en plats pa veterindrutbildningen
men att i ett program med bristfallig tidstillgang kanske det behover ldggas utan-
for obligatoriska moment. Samtidigt hade P11 fatt dterkoppling fran studenter
som vill ha mer etik inom kliniken. Ungefér en fjardedel av lararna instimde med
att informella diskussioner som &r upp till den enskilda ldraren inte &r att foredra. I
stdllet fanns tankar om specifikt schemalagd tid i anslutning till klinik och prak-
tiska moment med djurkontakt. P2 kommenterade detta men dven att det krdvs en
viss miljo for att mojliggora en bra diskussion:
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Jag tror att det kan finnas en poidng med att ha det schemalagt [och inte bara informellt
under hela utbildningen]. Dels for att... vissa ldrare kanske inte ar helt bekvima med att
ha de hér diskussionerna och dé blir det kanske inte sérskilt bra diskussioner... och
ibland kanske det inte alltid gar heller att ha de hér diskussionerna... till exempel dér
studenter gérna vill stélla sig i stallet och prata om de hédr sakerna. Jag vill prata om de
hér grejerna men det kanske inte alltid 4r ’the time and the place’. Det kanske r béttre
att sdga ’Det hér &r jatteviktigt. Kom ihdg det dir. Ta med dig den s pratar vi om det
sen vid ett senare tillfdlle.” [...] Det ska pd ndgot sitt finnas schemalagd tid [nir
studenterna har varit pa klinik eller gardsbesok]... som ér till for bara de hér fragorna.
Och dir studenterna ska kénna att "Nu dr det fritt fram! Nu kan ni prata om de hér
grejerna och vi ska diskutera dem pé ett konstruktivt sétt’. Det tror jag dr supernyttigt!
(P2)

Sammanfattningsvis hade ldrare en frimst positiv bild av etiska diskussioner som
del av andra moment &n ren etikundervisning inom veterindrutbildningen, framf{or
allt 1 anslutning till situationer dér studenter har kontakt med djur.

4.2.6 Etiska dilemman och etiska diskussioner

Det hér temat speglar ldrares syn pd etiska diskussioner i samband med tillfdllen
som studenter skulle kunna uppleva som etiska dilemman.

Ungefar 80 % av de tillfragade ldrarna ansag att diskussioner av moraliskt
svéra situationer och etiskt komplicerade frigor kan vara verktyg for att bade
hantera och férebygga moralisk stress hos studenter. Till exempel uttryckte P7:
”Det finns ingen annan vag att ga dn att diskutera det Gppet och forsoka att stodja
varandra, och fa en forstelse som gor att studenterna kinner sig tryggare”. P10
menade som enda ldrare att &ven om diskussion av etiska fragor generellt ar till
hjélp for studenter och kan fungera som ett stod for dem finns det ocksa en risk att
”man blir mer medveten om att det finns dilemman &n vad man var tidigare, och
dé kanske kénner storre moralisk stress ocksd”.

Ungefar hilften av ldrarna uttryckte att forberedelse med diskussioner infor
moment som kan upplevas som etiskt svara skulle kunna mildra det obehag
studenten kanner. Till exempel berédttade P9 om sin tid pa utbildningen, da

999

studenter plotsligt kunde fa hora under ett praktiskt moment ’1 dag ska vi bulta

299

en ko’” och kommenterade:

Det var ingenting som du hade hunnit fundera pa sd mycket eller diskutera eller ndta i
tanken bara innan. [...] Det skulle kunna finnas mycket virde i [diskussioner innan
etiskt svara moment] tror jag, for att gora det littare. (P9)

P11 diskuterade studenters behov av ett 6ppet diskussionsklimat {or etiska fragor
som genomsyrar hela utbildningen, for att studenterna ska fa hjilp att hantera
moraliska dilemman: ”Jag tycker att om det inte har blivit bittre sen min tid s ar
det ju verkligen ett stort hél... Det var flera i min kurs som hoppade av for att de
madde sa daligt av den etiska moraliska stressen. Vilket ju dr anskramligt”.
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Etiska diskussioner ansags av de flesta tillfragade deltagarna vara en tillgdng i
hantering av moraliskt svara situationer for studenten. P3 ifragasatte dock om det
alltid &r till nytta i tillfillen da det finns oenighet inom studentgruppen:

Gor [etiska diskussioner] situationen &nnu mer uppeldad? Var erfarenhet &r att det ar sa
himla individuellt och det &r vil en av de stora utmaningarna. For en del [studenter] vill
prata vildigt mycket etik och... blir lite tillfredsstéllda da i [en kritisk situation] om de
far diskutera, medan vissa kanske blir néstan lite provocerade’ av att vi lagger tid pa
det och tycker att ’nu tar vi tid fran annat...” (P3)

P2 kommenterade 1 stéllet att ovilja fran larares sida att fora etiska diskussioner
kan skapa mycket frustration och att diskussionerna dnd4 kommer foras bland
studenterna men d& med sdmre utfall:

[Studenterna] kommer &nda behdva fa utlopp for det hér och fa prata om de hér sakerna.
Och jag upplevde i min klass att det blev véldigt polariserat. Att det fanns vissa studenter
som inte alls tyckte det var nagot etiskt problematiskt med vissa typer av djurhallning
medan vissa tyckte det och ville prata om det vildigt mycket och det... blev inte alltid
ett jittebra diskussionsklimat. Och jag tror att hade vi fatt mer utrymme i klassrummet
lararlett ddr ndgon hade kunnat hjélpa oss att se varandras perspektiv sa hade det blivit
en s& mycket battre diskussion... (P2)

Sammantaget visade ldrarna en uppfattning om att etiska diskussioner kan vara ett
verktyg for att bade forebygga och hantera moralisk stress hos studenter.

4.3 Studentens djursyn och etiska dilemman

4.3.1 Studentens foranderliga djursyn

Det hir temat innefattar deltagares uppfattning om veterinérstudenters djursyn och
hur den formas under tiden p4 utbildningen.

Alla de tillfragade deltagarna sag djursyn som négonting som kan férdndras
och som kan péverkas av tiden pa utbildningen. Ungefir en tredjedel av deltagar-
na diskuterade kring att &ven om djursynen kan péverkas under tiden pa utbild-
ningen dr det inte givet om och 1 sd fall hur det sker. P3 beskrev tiden pé utbild-
ningen som en mognadsprocess for studenten dir “ménga gér fran den hér kanske
ibland lite svart-vitare synen till en mer nyanserad syn pa djur och etik”. P11
menade att utbildningen innebir mojlighet for studenten att utmanas och se olika
perspektiv och att man ”far upp dgonen for vilka vérderingar man sjilv egentligen
har”, och diskuterade vidare:

Jag tror det dr vildigt individuellt [om djursynen adndras] och har mycket att géra med
hur mycket har man sett innan, hur mycket djur har man haft i sitt liv innan, hur mycket
har man behovt reflektera dver séna fragor overhuvudtaget innan. S& dr man lite mer
’tabula rasa’ frdn borjan nir man kommer in s& kommer man saklart formas mycket,
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mycket mer &n om man kommer in och har en véldigt tydlig moralisk kompass nér det
géller djur sen tidigare. (P11)

Alla tillfragade larare holl ocksa med om att kunskap om djurslag paverkar djur-
synen. Aven den kulturella synen pa djur och den djurhallning vi har i vart sam-
hille ndmndes av en del deltagare som faktorer som influerar studenternas djur-
syn. Lérare och andra studenter ansags ocksa kunna paverka en students syn pa
djur. Bland annat uttryckte deltagare P10:

Dels ténker jag att man lar sig andra saker om djuren &dn vad man kanske kunde innan.
Att dven om man har haft djurintresse sa nar man lar sig om de medicinska bitarna sa
kanske det dndrar ens syn pa djur. Men ocksa [att man] dndé kanske blir paverkad av
larares syn, till exempel, pa djur. Eller andra studenter i klassen och sa vidare, som
kanske har annorlunda syn. (P10)

Lérare som ansdg att kunskap om djuren paverkar djursynen menade ocksa att hur
mycket studenten kan om ett djurs emotionella och kognitiva férmagor inverkar
pa djursynen. Detta influerar da dven vad man beddmer vara etiskt acceptabelt att
utsitta djuret for. PS5 kommenterade sin dndrade syn pé grisar under tiden pa
utbildningen och pa liknande sétt menade en annan larare:

[Kunskap om djurs emotionella och kognitiva formagor] gor att man fér en storre empati
for [djuren], en storre vilja att smértlindra dem adekvat, se till att de inte blir stressade i
onddan. [...] Om du har umgatts lite mer néra grisar till exempel och insett vilka
intelligenta varelser de &r, hur lekfulla de 4r om de kommer in 1 bra milj6 och sa vidare
sé &r det ju ganska ménga som sen borjar fundera pa i alla fall vilken typ av griskott man
kanske ska éta. [...] Nér du ocksé fér en insikt i hur mycket de forstar och kanner... da
skulle nog ménga fundera pa hur vi bedovar infor slakt och sa dér pa grissidan. (P9)

Alla tillfragade l4rare utom en ansdg att medvetenhet om djurs inre kinsloliv ar
generellt utbredd. Deltagare P11 kommenterade pd en upplevd brist géllande
kunskap om djurs emotionella och kognitiva férmégor pé veterinirutbildningen:

Dar sldpar det ju efter pinsamt mycket pa veterindrutbildningen. .. alltsé den forskningen
ar ju ljusar framfor veterindryrket dar fortfarande i vissa kretsar djur ses i princip som
nagon form av reflexmaskiner... men det dr som att det 4r sa resistent inom veterinir-
medicinen. [...] Om man borjar se djur som subjekt och djur som att de inte bara har
reflexer utan de har ocksa... kédnslor och en upplevelse av sin tillvaro sd maste man
agera pé det. [...] Barn pd 70-talet... upplevde inte smérta utan de hade ’nociceptiva
reaktioner’ och det séger vissa fortfarande om djur. Eller att ’ja, ja men grisar ska skrika
nédr man hanterar dem for grisar &r ju hysteriska’, men har man haft en séllskapsgris eller
traffat en séllskapsgris s& skriker ju inte grisar, det dr inte en del av deras naturliga
beteende, de skriker for att de ar radda och stressade. [...] Jag tror att konsekvenserna
av att se djur som subjekt... dr ganska omfattande. [...] For barn... har inte samma
kognitiva formagor som en vuxen men det betyder inte att vi kan gora vad som helst,
och har man den tanken [om djur] d4 kan man inte heller gora sitt jobb lika enkelt. Och
da blir det jobbigt om man &r van att tvinga djur till saker, for att man ténker att det inte
gor nagonting. Det gor ingen skada. (P11)
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Sammanfattningsvis sdg lirare pa studenters djursyn som nagonting som kan
formas och som paverkas av flera faktorer, bland annat kunskap om djurhallning
och djurs kiinnandeformaga.

4.3.2 Studentens djursyn och etiskt obehag

Detta tema beskriver vilket samband lirare ser mellan studentens djursyn och
upplevelsen av moralisk stress pa veterinirutbildningen.

Deltagare uppfattade ett samband mellan en students djursyn, etiska over-
tygelser och de eventuella etiska dilemman denna kan uppleva pa veterindrutbild-
ningen. Till exempel fanns det en tydlig trend som visade en uppfattning om att
viss djursyn dr svar att kombinera med veterindrutbildningen. Lirare P6 uttryckte:

Ar man strikt vegan och negativ till allt anviindande av djur s blir... nistan allt vi gor
inklusive séllskapsdjuren... en utmaning for de egna vérderingarna. [...] Man ska inte
forutsétta nagonting men om man inte accepterar att ménniskan 6verhuvudtaget haller
djur sé ar det ju valdigt svért att bli veterindr for vad ska man faktiskt gora det till och
varfor? (P6)

Synen pa att alla etiska synsétt inte 4r kompatibla med den djurhallning studenter
moter pa veterindrutbildningen sags dven hos andra larare, till exempel P5: ”Det
finns ju de som... dr ganska mycket at djurrittshallet som faktiskt andé& gar kvar
hela utbildningen och de kan jag nog tanka mig, och éven se ibland, att de tycker
det &r jobbigt nér de kinner att *det hér &r inte en bra djurhdllning’”.

Alla larare utom en kunde ge exempel pa tillfdllen under veterindrutbildningen
dé en student skulle kunna behdva agera mot sin egen etiska dvertygelse. Manga
av de etiska dilemman som nimndes var obligatoriska moment men kunde ocksa
innefatta moment som ar starkt rekommenderade. Bland de moment som angavs
kunna vara etiska dilemman och eventuellt ge upphov till moralisk stress fanns
dissektioner inom de prekliniska &ren pa utbildningen men betydligt fler exempel
handlade om den kliniska delen. Bland annat kommenterades behandlingar, avliv-
ningar och gardsbesok. Till exempel berdttade P5: ”Grisundervisningen &r vél inte
alltid etiskt jéttekul, kdnde jag, pd grund av hur grisar halls. Kanske lite samma
med fjdderfd, men det har vi ju nistan ingen praktisk undervisning 1 sé att det blir
inte s& ménga situationer dir” men dven att “man méste avhorna och kastrera
[kalvar] under utbildningen och... det ar ju ingrepp pa friska djur och jag vet att
jag tyckte det var jobbigt att bridnna... [for] att det kénns inte snallt”.

Deltagare P11 antydde att moralisk stress kan forekomma bdde som foljd av en
annorlunda djursyn och som foljd av att den etiskt svéra situationen inte erkidnns:

Pa [veterindr]utbildningen tror jag att man kan uppleva véldigt mycket moralisk stress
om man inte har den synen pé djur som dé programmet eller individuella larare har. Och
att det finns inte forstaelse for att det kanske &r vissa moment som man mar daligt av att
utféra, om man tvingas utfora saker som man sjilv inte tycker &r etiskt okej. Och det
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finns inget skyddsnét for det, s att om en student tycker att ndgonting ar jobbigt sé ar
det bara sa hér ’ja, ja, det har maste du gora, annars far du inte bli veterinir’. Och det
giller ju allt. Jag menar ute pa kliniken, om man tinker pa smadjur, sé har ju studenterna
ingen makt dverhuvudtaget 6ver vad som hdnder med patienterna. Sa att de kan kénna
sjdlva att *det hér hade varit min moraliska etiska kompass, jag hade valt den har vigen’
och sen sa kanske de behover sté bredvid och lyssna pa en ldrare som inte ens nimner
det alternativet for djurdgaren. Och det blir ju jéttejobbigt, for de har inget mandat... de
har ingen bestimmanderitt 6verhuvudtaget men maste dnda std med och pé nagot sitt
skriva under pa nadgonting som kanske inte dr i enlighet med deras etiska kompass. Och
det tanker jag at bada hall, antingen att ett djur som kanske é&r friskt och kommer in for
en bekvamlighetsavlivning eller att det dr en djurdgare som kommer in med ett jattesjukt
djur och man kanske kénner att ‘men det har djuret borde bara f4 somna in. Hur kan
man utsétta det hir djuret for det hir forlangda lidandet med jéttedalig prognos?’. (P11)

Som kontrast till det obehag P11 ansdg att studenter kan uppleva till f61jd av sin
maktloshet menade PS5 att det finns ett skydd mot moralisk stress nér man inte har
mojlighet att vara den beslutsfattande:

Det ar klart att det kan vara jobbigt [att agera mot sina etiska véirderingar] och som sagt
tror jag att etisk stress &ér en stor del i yrkeslivet av den stress man har. ...det var inte
samma grej nir man gick pa utbildningen for att da var det inte jag som tog besluten.
Da kunde man i huvudet lagga det hir ansvaret [pa ndgon annan], ’... jag sdger inte att
vi ska [gora] det hér nu, utan jag bara gér som jag blivit tillsagd’. [...] Men hur bra man
ar pa att gora det, det &dr vél olika. (P5)

Nér det géllde studenternas instéllning till den obligatoriska slakterivistelsen pa
veterindrutbildningen var ett uttalande fran P7 representativt for de flesta del-
tagande ldrare: “Jag tror att slakteriutbildningen dr en av de punkterna som kan
vara svara”. P3 kommenterade det upplevda behov studenter har av att prata om
etik 1 samband med slakteriundervisningen:

Vi ménniskor dodar ett djur... och det dr ju en véldigt kraftfull handling och da faller
det sig pa ndgot satt naturligt att fundera kring [etiken]. Och hade det varit en ménniska
hade det ju varit s uppenbart oetiskt och olagligt och kriminaliserat... (P3)

Slakteriundervisningen var ocksa ett &mne som kom upp nir ldrare diskuterade att
en del studenter inte verkar vara beredda pa den djursyn och den djurhallning de
moter ndr de kommer in pa veterindrprogrammet. Bland annat kommenterade
deltagare P7:

Veterindrerna har en historiskt viktig roll nédr det giller livsmedelssékerhetsarbetet
framfor allt dd pa animalier och i slakterierna och det 4r vil kanske om det 4r sé att
studenterna inte riktigt forstar det nér de soker sin utbildning, det vet jag inte, men det
gor ju att... ndr slakteriutbildningen kommer kan [den] vara kanske lite chockartad for
vissa. (P7)
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Larare P5 beréttade om sin egen upplevelse som ny student:
’[Veterindrutbildningen] 6ppnade mina 6gon for mycket av de etiska dilemman
kring hur... djur halls i virlden framfor allt och 1 Sverige”. Detta var nagot flera
larare kommenterade och P4 resonerade att det kan vara en orsak till moraliskt
obehag hos studenter:

Jag tanker att for vissa, och egentligen for ganska manga, nya studenter s dr man kanske
till exempel inte egentligen medveten om riktigt hur vi héller vara produktionsdjur. ...
[det dr] bitar ddr som kanske till viss del kan vara jobbiga och kanske néstan en liten
chock i1 borjan ndr man ser vissa delar av djurhéllningen. Och dér tror jag att det kan
vara en typisk situation nér det blir en, ja en etisk stress kring *stimmer det hér verkligen
med mina egna virderingar? Kan jag std bakom det hir? Kan jag som veterindr da
framat... acceptera att grundnivan dr att man haller dem da pé ett visst sétt?’ till
exempel. (P4)

Sammanfattningsvis sig deltagare samband mellan en djursyn som &r mer restrik-
tiv till anvindning av djur och upplevelsen av etiskt obehag pa utbildningen. Viss
djursyn kunde ses som svér att kombinera med veterindrmedicin och vissa larare
menade att nya studenter inte dr forberedda pé den rddande djursynen pa veteri-
ndrutbildningen.

4.4 Sammanfattning av resultat

Overgripande visar resultatet att djuretik 4r ndgot som lirare anser vara viktigt
och som de uppfattar som viktigt for studenter och samhéllet. De ser en koppling
mellan forstaelse for djurs kdnnandeformaga och djursyn samt djursyn och vad
som kan upplevas som etiska dilemman. Slutligen ser ldrarna ocksa generellt en
nytta i etiska diskussioner pé veterindrutbildningen som ett sétt att hantera etiskt
svara moment och minska eller férebygga moralisk stress hos studenterna.
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5. Diskussion

Etikens roll pa veterindrutbildningen

Den generella vikt de ldrare som deltog i studien féster vid djuretik varierar. Flera
av lararna upplevde att djuretik blivit allt viktigare pé veterindrutbildningen men
att det fortfarande dr underprioriterat. Aven Meijboom (2018) menar att etiska
diskussioner fortfarande tycks ha en liten del inom veterindrmedicinen trots det
onekliga sambandet mellan @mnena. En mdjlighet dr alltsé att etiken inte dr under-
prioriterad just pa veterindrutbildningen utan att det deltagarna i1 foreliggande
studie upplevt aterspeglar situationen inom veterinirmedicinen over lag. Vidare
har intresset for djurvélfard okat i samhaéllet, inte minst ur ett etiskt perspektiv
(WOAH 2024) och synen pa djurs moraliska status har skiftat (Morgan & Mc-
Donald 2007). Detta var ndgot de flesta ldrare i den hér studien var medvetna om
och sdg ett samband mellan den dndrade djursynen och kravet pd veterindrer som
mer kompetenta i etiskt resonerande. Lararna 1 den hér studien visade ocksé gene-
rellt en medvetenhet om moralisk stress som problematik. I FVE:s djurvélfards-
strategi (2022) star som ett méal att minska den stress hos veterinédrer som for-
knippas med etiska dilemman. Moralisk stress angavs av deltagare i foreliggande
studie som en anledning till etikundervisning. Informant P4 uttryckte att undervis-
ning i etik kan gora att det léttare att “klara av sdna héar svara etiska situationer”,
ett synsitt som delas av majoriteten av deltagarna i en studie av Kipperman et al.
(2018). Lararna i foreliggande studie gav anledningar till att etikundervisning pé
veterindrprogrammet ar viktigt som var mycket lika de 1 studien av Magalhaes-
Sant’Ana et al. (2014). Ett noterbart undantag var att det fanns lirare i fore-
liggande studie som direkt uttryckte att veterinérens roll som foresprakare for
djurens vélfard &r en anledning att undervisa i etik pd veterindrprogrammet.

Studentens djursyn och etiska dilemman

Deltagare i studien upplevde studentens djursyn som nagonting komplicerat men
formbart. Bard et al. (2010) visade att djursyn &r forédnderlig, men att de som har
mer uttalade synsitt generellt &r mindre formbara medan de som 4r mer neutrala
paverkas littare. Flera deltagare i1 foreliggande studie hade det perspektivet. Till
exempel menade informant P11 att en student som &r mer av ett blankt papper”
nir den kommer till veterindrutbildningen kommer formas “mycket mer &n om
man kommer in och har en véldigt tydlig moralisk kompass nér det géller djur sen
tidigare”. Den kunskap en student har om ett djurslags emotionella och kognitiva
formagor ansags av de tillfragade l4rarna i studien ha paverkan pa djursynen, for
vilket det finns stdd i litteraturen (Phillips och McCulloch 2005). Deltagare P11
menade att kunskapen om djurs kognitiva och emotionella formagor inom veteri-
niryrket ar bristfillig, vilket sdgs som ett problem for hur professionen ser pa och
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hanterar djur. En studie av Dolby & Litster (2019) visade att veterinirstudenter
hade en begransad kunskap om de senaste forskningsfynden om djurs kdnnande-
forméga, kognition och emotion. Verrinder och Phillips (2014) menar att okuns-
kap om djurs formagor riskerar att leda till en minskande etisk sensitivitet i djur-
fragor. Det finns alltsa stod fran litteraturen for viss oro. Alla tillfragade deltagare
1 foreliggande studie ansdg ocksa att studenternas djursyn paverkas av erfarenhet
av djur och djurhallning. En del ldrare sag det som en mognadsprocess mot ett
bredare synsitt. Liknande tankar kan ses i andra studier, bland annat skriver
Hagelin et al. (2000) att storre kunskap och mindre fordomsfull syn pa djuran-
vandning orsakade en fordandrad djursyn hos veterindrstudenter. Veterinérstu-
denter har i studier uppvisat en dominerande utilitaristisk syn pa djur (Valros &
Hénninen 2018; Baptista et al. 2024), och Valros & Hénninen (2018) resonerade
att det kan bero pa att utilitarism ar littare att kombinera med veterindrutbild-
ningen, dir de menar att en viss instrumentell syn pa djur blir oundviklig. Det har
ocksa spekulerats om den som antar en mer instrumentell syn pa djur gor det for
att hantera moralisk stress (Colombo et al. 2016). Sammantaget dr det vért att
reflektera dver vad mognad innebir. Ar det som i sammanhanget kallas for mog-
nad nddvéndigtvis positivt for studenterna? Maste dvergéngen till ett synsitt som i
storre utstrackning speglar samhéllets syn och det som gor veterindryrket lattare
att hantera vara en forbattring?

Niéstan alla ldrare i1 studien kunde identifiera moment som skulle kunna vara
moraliskt stressande for studenterna. Det fanns en generell uppfattning om att
djursyn paverkar upplevelsen av etiska dilemman och f6ljaktligen moralisk stress,
vilket setts i till exempel en studie av Batchelor & McKeegan (2012). Bland annat
uttryckte deltagare P11 att studenter pa veterindrutbildningen troligtvis kan “upp-
leva vildigt mycket moralisk stress om man inte har den synen pa djur som da
programmet eller individuella larare har”. I ett examensarbete av Alva Orrenius
(2023) uppgav 64 % av veterindrstudenterna fran arskurs 5 som svarade pa en-
kéten att de upplevt moralisk stress under det senaste dret och detta kunde kopplas
till djursynen. Ett intressant fynd i foreliggande studie var att flera ldrare antingen
direkt uttalade eller antydde att veterinirstudenter inte &r beredda pd den djursyn
och djurhéllning de moéter pé veterindrprogrammet. Till exempel menade delta-
gare P4 att man som ny student inte nddvéndigtvis dr “medveten om riktigt hur vi
haller vira produktionsdjur”, vilket kan ge upphov till en moralisk stress. Infor-
mant P7 spekulerade i huruvida studenterna dr medvetna om veterinérens kopp-
ling till slakteriverksamheten nir de soker utbildningen. I en studie av Wigham et
al. (2024) var 31 % av veterindrstudenterna inte medvetna om att de under sin
utbildning skulle behova besoka ett slakteri och forfattarna rekommenderade att
studenterna bor forberedas pé detta och liknande moment tidigt i utbildningen
eller redan 1 antagningsprocessen. I litteraturen finns indikationer pa att veterinér-
studenter har en idealbild av veterindren som ndgon som prioriterar djurens
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intressen och dérfor bor forberedas pa att sé inte alltid ar fallet i verkligheten
(Kipperman ef al. 2021), eftersom krocken mellan ideal och verklighet kan ge
upphov till moralisk stress (Rollin 2011). Det gér alltsa att ifridgasétta vilken
forstaelse allmanheten har for veterindrens roll i den del av yrket som handlar om
lantbruksdjur. Att tydliggora detta inte bara for aspirerande veterindrstudenter
utan dven for allminheten 6ver lag skulle kunna vara ett sétt att vara transparanta
med yrkets ansvarsomraden. Det skulle kanske paverka vilka studenter som soker
till utbildningen och déarfor ocksé hur stor andel som upplever moralisk stress.
Dock bor betédnkas att diversitet i sikter kan antas bidra till utbyte av tankar och
idéer som driver framsteg. Om olika perspektiv inte dvervégs kan det finnas en
risk att man blir blind for befintliga problem. Darfor bor kanske veterindrstudenter
som ifragasitter radande djurhdllning inte ses som en borda for veterindrpro-
fessionen utan snarare som en tillgang.

I studien sags ocksa genomgéende en tanke om att alla etiska perspektiv inte
anses lika forenliga med veterindryrket. Som exempel sdg deltagare P6 veterinir-
yrket som svart om man &r “’strikt vegan och negativ till allt anvindande av djur”.
En deltagare menade att det méste vara ndstan omojligt att ga veterindrutbild-
ningen om man jamstéller ett icke-ménskligt djur med en méinniska. En annan
deltagare uttryckte sig kring slakt: hade det varit en médnniska hade det ju varit sa
uppenbart oetiskt och olagligt och kriminaliserat” (P3). Hernandez et al. (2018)
skriver att rattfardigande av utnyttjande av lantbruksdjur for méansklig vinning
skulle vara komplicerat om de hade en moralisk stdllning jimlik med ménniskans.

Etiska diskussioner pd veterindrutbildningen

Etiska diskussioner ansags av de flesta ldrare vara grundldggande for att hantera
och forebygga moralisk stress hos studenter. I en kultur med vilja och 6ppenhet
for diskussion kan det bildas en stéttande och trygg miljo dar medarbetare identi-
fierar och bearbetar moralisk stress (Ashall 2023). En annan fordel med etiska
diskussioner som sags 1 foreliggande studie var mojligheten for veterinarpro-
fessionen att vixa genom reflektion och sjilvrannsakan. Hernandez et al. (2018)
menar att veterindrstudenter maste forses med en kulturell miljo som &r tolerant
for diskussion av djurvélfardsfragor. Lédrarna 1 foreliggande studie var Gverens om
att ett diskussionsklimat for djuretiska fragor ska vara dppet och respektfullt. Dér-
emot ansags det kunna behdvas moderering for att detta ska upprétthallas. Exakt
hur en sddan moderering skulle ga till ar oklart, liksom vad respektfullt verkligen
innebir. Ar det till exempel bristande respekt att ifrigasitta traditioner om det gor
andra obekvdma? En del ldrare ser ett problem med bristande respekt som kan
forekomma hos studenter som &r hogljudda i etiska fragor eller som inte respek-
terar att andra studenter finner moment obehagliga. Andra lirare ifrdgasatter i
stdllet om kulturen pa veterindrutbildningen dr 6ppen for fordndringar och att
Overviga andra perspektiv. Till exempel berittade en deltagare:
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Jag har ocksa hort vissa larare séga att veganer till exempel inte har nagot att gora pa
veterindrprogrammet och en san instédllning tycker jag blir superproblematisk for det gor
att vissa studenter inte kénner sig vidlkomna pa programmet. Och att man kanske inte
alltid végar stélla fragor eller fundera 6ppet kring de héar fragorna for att det finns lérare,
som dnda &r auktoriteter, som man vet inte ser sa vél pa den typen av fragor eller den
typen av studenter. (P2)

Vidare nimnde bland andra informant P11 att det finns en avsaknad av “forstaelse
for att det kanske ar vissa moment som man mar daligt av att utfora”. Grunden till
denna bristande respekt, menar P5, skulle kunna vara en avtrubbning orsakad av
lang erfarenhet inom veterindryrket. I litteraturen finns det teorier om att langre
tid 1 arbetet gor veterindrer desensibiliserade for svéra etiska situationer (Kipper-
man et al. 2018). Arluke (2004) resonerar kring att forminskning av studenters
obehag i moment déir djur skadas skulle kunna bero pa en réddsla att ppna upp for
kritik, eftersom det finns risk att det oavsiktligt leder till att fler studenter mot-
sdtter sig behandlingen av djuren i stillet for att oron minskar. Att kringga etiska
fragestillningar for att undvika att studenterna gor “uppror” (P1) skulle kunna
visa pa likheter med Arlukes (2004) resonemang och i sé fall foranleda ett ifraga-
sittande av denna praktik. Bilden av veterindrkulturen som ovillig att &ndras sigs
ocksé i en kommentar av deltagare P11 som menade att forskningen om djurs
emotioner och kognition ar "ljusdr framfor veterindryrket dar fortfarande 1 vissa
kretsar djur ses i princip som ndgon form av reflexmaskiner”. Detta ansadgs kunna
bero pa att agera pa nyare kunskap skulle orsaka en omfattande fordndring. Om
denna resistens mot ny kunskap inom utvalda omraden dr medveten skulle det
kunna tyda pé forsok att undvika nddvandigheten av etisk reflektion kring viss
praxis.

I denna studie fanns indikationer pa upplevd oro for radikala studenter. Till
exempel uttryckte informant P9 att det finns radsla for att ”’vi ska uppfattas som
ett gédng djurrittsaktivister som alla kommer komma ut och vara arga pa alla
bonder vi moter”. I en studie av Dolby & Litster (2019) sdgs amerikanska veteri-
nirstudenter som foljde AVMA:s syn pa savil djurvélfard som djurritt visa oro
over att allmédnheten skulle forvixla dessa tvd begrepp. Anledningen var att det
skulle finnas risk att intet ont anande individer "become domestic terrorists”. Att
veterindrer ofta undviker diskussion av djurréttsfragor med hianvisning till djurval-
fard som veterindrens omrade (Blackwell & Rollin 2008) kan 1 det ssmmanhanget
ses som forstaeligt. Dock bor en reflektion goras dver varfor en sa negativ bild av
djurritt forekommer inom veteriniryrket och om det verkligen dr en fordel att
undvika att diskutera det.

Under intervjuernas gang framkom olika forbattringsforslag for etiska diskus-
sioner pa utbildningen. Till exempel ansag de flesta larare att etiska diskussioner i
samband med praktiska moment med djurkontakt &r att foredra. Veterindrer som
deltog i en studie av Richards et al. (2020) menade att det kan vara till studentens
fordel att exponeras for etiska dilemman under sin kliniska praktik for att efterfol-
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jande diskussion kan medvetandegora den diversitet av asikter och virderingar
som finns. En studie av Wigham et al. (2024) visade att deltagande veterinirstu-
denter upplevde tillfdllen for diskussion som virdefulla infor ett slakteribesok.
Diskussioner som forberedelse infor moraliskt svara moment ansags dven av
larare 1 foreliggande studie kunna mildra studenters obehag. Som begrénsningar
for att etiska diskussioner ska genomsyra mer av utbildningen ségs till exempel
tidsbrist och att obekvidma eller ointresserade larare kan orsaka undermaliga etiska
diskussioner. Att inte alla veterindrer har formell utbildning i etik har setts som en
nackdel i1 informella diskussioner mellan student och veterinér i klinisk miljo
(Main et al. 2005). I foreliggande studie framgick att det kan forekomma obe-
kvambhet hos ldrare i samband med etiska diskussioner med studenter. Detta
ansdgs kunna bero pa till exempel tveksamhet kring sin egen etiska stdndpunkt,
radsla for att bli ifragasatt och svérighet att kommunicera etiskt. Dessa grunder till
obekvimhet dr precis vad lérare i1 studien har angivit som argument for etikutbild-
ning pa veterindrprogrammet och darfor dr det rimligt att den bot de flesta sag var
just fortbildning.

Flera ldrare menade att man borde avsitta tid i anslutning till praktiska moment
med djurkontakt for etiska diskussioner men insag samtidigt att det inte alltid &r
mojligt. Deltagare P11 diskuterade 1 stéllet att det skulle kunna finnas frivilliga
ombudsmanstraffar utanfér undervisningstid som leddes av liarare ”som ar mer de-
dikerade for att ha den typen av diskussioner”. En del ldrare menade att det finns
en kultur pé utbildningen som inte erkénner etiskt svara situationer som sddana.
Arluke (2004) menar att etiska problem bor diskuteras dppet och att svéra etiska
situationer bor erkidnnas som verkliga moraliska dilemman for att l4rare ska han-
tera den moraliska stressen hos studenter pa ett sétt som stodjer dem snarare dn
forminskar deras oro. Att ha ombudsmanstréffar skulle alltsd kunna vara ett sétt
att gora ett sddant erkdnnande och ge studenter med behov av etisk reflektion och
diskussion utrymme till detta.

Studiens begrdnsningar

Foreliggande studie ar kvalitativ och baserad péd semistrukturerade intervjuer vil-
ket innebér att den har en del inneboende begriansningar. For det forsta dr studien
baserad pa ett litet antal intervjuer kring ett &mne som &r véldigt specifikt for en
viss plats och en viss tid. Dérfor dr det inte mojligt att generalisera till en storre
population eller till andra situationer. Anmalan att delta i studien var frivillig och
saledes dr deltagarna personer som tycker att det ar relevant att lagga tid pa att in-
tervjuas for studiens syfte. Det gar darfor inte att séga nagonting om deltagarnas
representativitet for lararpopulationen i stort. I resultatet finns det generellt inte
exakta siffror for hur ménga deltagare som hade en specifik asikt eller erfarenhet.
Malet for studien var inte att kvantifiera deltagarnas uppfattningar och upplevelser
utan snarare att fa en 6kad forstaelse for hur lirare pa veterindrprogrammet kan se
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pa djuretik och etiska diskussioner som en del av undervisningen. Alla deltagare
ar inte citerade lika frekvent i resultatdelen. Det kan bero pa att vissa deltagare har
diskuterat vissa teman mindre ingéende eller att de har givit svar som var mindre
relevanta i det sammanhanget. En del citat har ocksa valts bort d& deltagarens
anonymitet inte kunde upprétthéallas.

Det finns en risk att deltagare inte har delgivit sina sanna kénslor och dsikter 1
intervjusvaren. Det skulle kunna bero pa till exempel ovana att prata om etiska
uppfattningar, att etik kan vara ett kdnsligt amne eller att intervjusituationen upp-
levdes som obekviam. For att motverka otrygghet forsékrades deltagarna anonymi-
tet for alla forutom intervjuaren. Vidare ar mycket av studiens kvalitet beroende
av intervjuguiden (se bilaga 1), intervjuaren och vem som tolkar svaret. Intervju-
guiden ska innehalla vilformulerade och relevanta fragor. Intervjuarens forméaga
att halla en intervju och stilla fordjupande fragor avgor hur djupa analyserna kan
bli. Att koda och utveckla teman innebér att tyda och tolka svaren. Detta kan pé-
verkas mycket av personens perspektiv, forvintningar och férdomar, men med-
vetenheten om att sa dr fallet bidrar till en 6ppenhet for materialet i sig. Metoden
innebar dock att olika personer skulle kunna fa ut lite olika resultat av samma
data. Anvéndning av ett ramverk for analys har bidragit till att strukturera tolk-
ningen och dokumentering av analysprocessen tydliggor hur tolkningar gjorts. I
detta fall var det forfattaren som bade skrev intervjuguiden, holl intervjuer och
tolkade svaren, medan handledaren var inblandad i framtagandet av guiden, har
last ndgra anonymiserade intervjuer och diskuterat tolkningsfragor. Viktigt att
beakta i forhéllande till den aktuella studien é&r att forfattaren inte har ndgon
tidigare erfarenhet av kvalitativa semistrukturerade intervjuer och att detta kan
antas ha péaverkat kvaliteten pa savil intervjuguide som intervjuteknik. For att
gora studien sa bra som mojligt har forfattaren lagt mycket tid pa forarbete,
inklusive pilotintervjuer.

Tematisk analys och kodning tar mycket tid och den stora méngden data gor att
det kan vara svart att prioritera teman utan att férenkla och missa nyanser. Det
finns dven en risk att Overtolka data och tycka sig se kopplingar som det inte finns
stod for. For att motverka detta, har forfattaren lagt stort fokus pé att forhélla sig
sa neutralt som mojligt till materialet vid tolkning. Vid behov har anonymiserat
material delats med handledaren for att {3 ytterligare perspektiv.

I det har arbetet har savil tid som omféng varit begrdansande i analysen av ett
rikt material. Det har inneburit att fokus lagts pa att nirmare analysera de om-
rdden som dr presenterade i diskussionen, medan andra aspekter fatt sta tillbaka.
Till exempel skulle det vara intressant att fordjupa sig i1 hur lidrare ser pa kénslor 1
forhéllande till etik, framfor allt eftersom Kipperman et al. (2018) sett att veteri-
nérer i etiska dilemman i storre utstrdckning anvénder sig av magkénsla dn etiska
teorier som stod for att fatta etiska beslut.
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5.1 Slutsats

Studiens resultat tyder pé att deltagande larare generellt dr inforstidda med bety-
delsen av djuretik i samhaéllet och att de uppfattar veterindrstudenter som intresse-
rade av djuretiska fragor. Lirarna verkar ocksd se samband mellan studentens
djursyn och vilka situationer pa veterindrutbildningen som kan uppfattas som
etiska dilemman och eventuellt ge upphov till moralisk stress. Studentens djursyn
ansags formbar av kunskap om djur och djurhallning till olika grad beroende pa
hur djupt rotad attityden var fran borjan. Det ansags dven finnas tydlig koppling
mellan djursyn och kunskap om djurs emotionella och kognitiva forméigor. Av
speciellt intresse var att flera ldrare upplevde att inte alla veterindrstudenter &r for-
beredda pa den djursyn som finns pa veterinirutbildningen. Detta skulle kunna
tyda pa att den syn allmédnheten har av veterindrens roll och ddrmed ocksa anled-
ningen till att studenter véljer utbildningen inte stimmer 6verens med yrkesverk-
ligheten. Det gor det ocksé mindre forvanande att inte alla etiska perspektiv sigs
som kompatibla med veterindryrket. For veterindrstudenter skulle detta kunna
leda till att de anpassar sig genom att dndra sina varderingar, eller viljer att av-
sluta sin utbildning.

Det fanns konsensus bland deltagande lérare att ett etiskt diskussionsklimat
maste vara oppet och respektfullt. Vilka utmaningar som ansdgs finnas med att
upprétthélla ett bra diskussionsklimat varierade dock mellan ldrare. En del ldrare
sag radikala studenter med hogljudda dsikter som ett problem medan andra sna-
rare sag en problematisk kultur pa veterindrutbildningen som inte tillater olika
perspektiv och motsitter sig fordndring.

Vidare sag de flesta ldrare fordelar med att lata etiska diskussioner genomsyra
en storre del av utbildningen, framf6r allt innan och efter praktiska moment med
djurkontakt. De sag dven ett behov av att fortbilda ldrare i etik for att de ska kénna
sig trygga 1 att ha etiska diskussioner med studenter. En mycket intressant forbétt-
ringsmojlighet som erkénner att etiskt svéra situationer forekommer pé utbild-
ningen och ger utrymme for att diskutera studenters fragestéllningar var ett forslag
om tréffar som halls av studentombudsmén.

Slutligen tyder studiens resultat pa att det finns anledning att se 6ver kulturen
pa veterindrutbildningen for att undersoka vad studenterna méter. Vilka vérde-
ringar dr det egentligen som formedlas och gér situationen att forbattra?

47



48



Referenser

Arluke, A. (2004). The use of dogs in medical and veterinary training: Understanding and
approaching student uneasiness. Journal of Applied Animal Welfare Science. 7 (3),
197-204. https://doi.org/10.1207/s15327604jaws0703_6

Ashall, V. (2023). Reducing moral stress in veterinary teams? Evaluating the use of
ethical discussion groups in charity veterinary hospitals. Animals. 13 (10), 1662.
https://doi.org/10.3390/ani13101662

Baptista, C.S., Oliveira, P. & Ribeiro, L. (2024). An exploratory study of students’
perceptions on the use of animals in medical and veterinary medical undergraduate
education. Journal of Academic Ethics. 22 (1), 115-136.
https://doi.org/10.1007/s10805-023-09495-3

Bard, K., Knight, S., Vrij, A. & Brandon, D. (2010). Human rights, animal wrongs?
Exploring attitudes toward animal use and possibilities for change. Society &
Animals. 18 (3), 251-272. https://doi.org/10.1163/156853010X510771

Batchelor, C.E.M., Creed, A. & McKeegan, D.E.F. (2015). A preliminary investigation
into the moral reasoning abilities of UK veterinarians. Veterinary Record. 177 (5),
124—124. https://doi.org/10.1136/vr.102775

Batchelor, C.E.M. & McKeegan, D.E.F. (2012). Survey of the frequency and perceived
stressfulness of ethical dilemmas encountered in UK veterinary practice.
Veterinary Record. 170 (1), 19-19. https://doi.org/10.1136/vr.100262

Beaver, B.V. (2005). Introduction: Animal welfare education, a critical time in veterinary
medicine. Journal of Veterinary Medical Education. 32 (4), 419-421.
https://doi.org/10.3138/jvme.32.4.419

Blackwell, T.E. & Rollin, B.E. (2008). Leading discussions on animal rights. Journal of
the American Veterinary Medical Association. 233 (6), 868—871.
https://doi.org/10.2460/javma.233.6.868

Bratanova, B., Loughnan, S. & Bastian, B. (2011). The effect of categorization as food on
the perceived moral standing of animals. Appetite. 57 (1), 193—-196.
https://doi.org/10.1016/j.appet.2011.04.020

Braun, V. & Clarke, V. (2006). Using thematic analysis in psychology. Qualitative
Research in Psychology. 3 (2), 77-101.
https://doi.org/10.1191/1478088706qp0630a

Brinkmann, S. & Kvale, S. (2018). Doing Interviews. SAGE Publications Ltd.
https://doi.org/10.4135/9781529716665

Broom, D.M. (2005). Animal welfare education: Development and prospects. Journal of
Veterinary Medical Education. 32 (4), 438—441.
https://doi.org/10.3138/jvme.32.4.438

49



Capaldo, T. (2004). The psychological effects on students of using animals in ways that
they see as ethically, morally or religiously wrong. Alternatives to Laboratory
Animals. 32 (1_suppl), 525-531. https://doi.org/10.1177/026119290403201s85

Colombo, E., Pelosi, A. & Prato-Previde, E. (2016). Empathy towards animals and belief
in animal-human-continuity in Italian veterinary students. Animal Welfare. 25 (2),
275-286. https://doi.org/10.7120/09627286.25.2.275

Cruess, S.R., Cruess, R.L. & Steinert, Y. (2008). Role modelling—making the most of a
powerful teaching strategy. BMJ. 336 (7646), 718-721.
https://doi.org/10.1136/bm;j.39503.757847.BE

De Boo, J. & Knight, A. (2005). “Concepts in animal welfare”: A syllabus in animal
welfare science and ethics for veterinary schools. Journal of Veterinary Medical
Education. 32 (4), 451-453. https://doi.org/10.3138/jvme.32.4.451

Dolby, N. & Litster, A. (2019). Animal welfare and animal rights. Society & Animals. 27
(5-6), 575-594. https://doi.org/10.1163/15685306-12341493

Europaparlamentets och radets direktiv (EU) 2005/36/EC av den 7 september 2005 om
erkdnnande av yrkeskvalifikationer (OJ L 255, 30.9.2005, p. 22—-142)
http://data.europa.eu/eli/dir/2005/36/0j

FVE (2022). The Veterinary Voice for Europe’s Animals. FVE animal welfare strategy: a
summary. [Broschyr]. FVE. https://fve.org/cms/wp-
content/uploads/FVE_Animal Welfare Strategy Summary 2022 WEB_ R1.pdf
[2024-11-03]

Gillam, L., Delany, C., Guillemin, M. & Warmington, S. (2014). The role of emotions in
health professional ethics teaching. Journal of Medical Ethics. 40 (5), 331-335.
https://doi.org/10.1136/medethics-2012-101278

Hagelin, J., Hau, J. & Carlsson, H.E. (2000). Attitude of Swedish veterinary and medical
students to animal experimentation. Veterinary Record. 146 (26), 757-760.
https://doi.org/10.1136/vr.146.26.757

Hazel, S.J., Signal, T.D. & Taylor, N. (2011). Can teaching veterinary and animal-science
students about animal welfare affect their attitude toward animals and human-
related empathy? Journal of Veterinary Medical Education. 38 (1), 74—83.
https://doi.org/10.3138/jvme.38.1.74

Hennink, M. & Kaiser, B.N. (2022). Sample sizes for saturation in qualitative research: A
systematic review of empirical tests. Social Science & Medicine. 292, 114523.
https://doi.org/10.1016/j.socscimed.2021.114523

Hernandez, E., Fawcett, A., Brouwer, E., Rau, J. & Turner, P. (2018). Speaking up:
Veterinary ethical responsibilities and animal welfare issues in everyday practice.
Animals. 8 (1), 15. https://doi.org/10.3390/ani8010015

Herzog, H.A., Vore, T.L. & New, J.C. (1989). Conversations with veterinary students:
Attitudes, ethics, and animals. Anthrozoos. 2 (3), 181-188.
https://doi.org/10.2752/089279389787058019

50


https://doi.org/10.1163/15685306-12341493
http://data.europa.eu/eli/dir/2005/36/oj
https://fve.org/cms/wp-content/uploads/FVE_Animal_Welfare_Strategy_Summary_2022_WEB_R1.pdf
https://fve.org/cms/wp-content/uploads/FVE_Animal_Welfare_Strategy_Summary_2022_WEB_R1.pdf

Kielland, C., Skjerve, E., Osteras, O. & Zanella, A.J. (2010). Dairy farmer attitudes and
empathy toward animals are associated with animal welfare indicators. Journal of
Dairy Science. 93 (7), 2998-3006. https://doi.org/10.3168/jds.2009-2899

Kipperman, B., Morris, P. & Rollin, B. (2018). Ethical dilemmas encountered by small
animal veterinarians: characterisation, responses, consequences and beliefs
regarding euthanasia. Veterinary Record. 182 (19), 548-548.
https://doi.org/10.1136/vr.104619

Kipperman, B., Rollin, B. & Martin, J. (2021). Veterinary student opinions regarding
ethical dilemmas encountered by veterinarians and the benefits of ethics
instruction. Journal of Veterinary Medical Education. 48 (3), 330-342.
https://doi.org/10.3138/jvme.2019-0059

Knight, A. (2014). Conscientious objection to harmful animal use within veterinary and
other biomedical education. Animals. 4 (1), 16-34.
https://doi.org/10.3390/ani4010016

Levine, E.D., Mills, D.S. & Houpt, K.A. (2005). Attitudes of veterinary students at one
US College toward factors relating to farm animal welfare. Journal of Veterinary
Medical Education. 32 (4), 481-490. https://doi.org/10.3138/jvme.32.4.481

Lord, L.K., Walker, J.B., Croney, C.C. & Golab, G.C. (2010). A comparison of
veterinary students enrolled and not enrolled in an animal-welfare course. Journal
of Veterinary Medical Education. 37 (1), 40—48.
https://doi.org/10.3138/jvme.37.1.40

Magalhaes-Sant’Ana, M., Lassen, J., Millar, K.M., Sandee, P. & Olsson, [.A.S. (2014).
Examining why ethics is taught to veterinary students: A qualitative study of
veterinary educators’ perspectives. Journal of Veterinary Medical Education. 41
(4), 350-357. https://doi.org/10.3138/jvme.1113-149R

Main, D.C.J. (2010). Evolution of animal-welfare education for veterinary students.
Journal of Veterinary Medical Education. 37 (1), 30-35.
https://doi.org/10.3138/jvme.37.1.30

Main, D.C.J., Thornton, P. & Kerr, K. (2005). Teaching animal welfare science, ethics,
and law to veterinary students in the United Kingdom. Journal of Veterinary
Medical Education. 32 (4), 505-508. https://doi.org/10.3138/jvme.32.4.505

Meijboom, F.L.B. (2018). More than just a vet? Professional integrity as an answer to the
ethical challenges facing veterinarians in animal food production. Food Ethics. 1
(3), 209-220. https://doi.org/10.1007/s41055-017-0019-z

Morgan, C.A. & McDonald, M. (2007). Ethical dilemmas in veterinary medicine.
Veterinary Clinics of North America: Small Animal Practice. 37 (1), 165-179.
https://doi.org/10.1016/j.cvsm.2006.09.008

Morton, D.B. Sant’Ana, M.M., F. Ohl, V. llieski, D. Simonin, L. Keeling, A.C. Wéhr, B.
Zemljic, D. Neuhaus, S. Pesie, & N. De Briyne (2013). FVE, AWARE & EAEVE

Report on European Veterinary Education in Animal Welfare Science, Ethics and
Law. https://doi.org/10.13140/RG.2.2.14889.70243

51



Moses, L., Malowney, M.J. & Wesley Boyd, J. (2018). Ethical conflict and moral distress
in veterinary practice: A survey of North American veterinarians. Journal of
Veterinary Internal Medicine. 32 (6), 2115-2122.
https://doi.org/10.1111/jvim.15315

Mossop, L.H. & Cobb, K. (2013). Teaching and assessing veterinary professionalism.
Journal of Veterinary Medical Education. 40 (3), 223-232.
https://doi.org/10.3138/jvme.0113-016R

Mullan, S.M. (2012). Ethical decision-making in veterinary practice: using the head and
the heart. The Veterinary Record. 171 (18), 443444,
https://doi.org/10.1136/vr.e7344

Nationalencyklopedin (u.4.). Etik. http://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/enkel/etik
[2024-09-14]

Orrenius, A. (2023). Synen pad djur, veterindrens ansvar och moralisk stress hos
veterindrstudenter: finns olikheter mellan drskurserna? (Sjalvstandigt arbete).
Sveriges lantbruksuniversitet. Veterindrprogrammet.
http://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:slu:epsilon-s-19335

Paul, E.S. & Podberscek, A.L. (2000). Veterinary education and students’ attitudes
towards animal welfare. Veterinary Record. 146 (10), 269-272.
https://doi.org/10.1136/vr.146.10.269

Phillips, C.J.C. & McCulloch, S. (2005). Student attitudes on animal sentience and use of
animals in society. Journal of Biological Education. 40 (1), 17-24.
https://doi.org/10.1080/00219266.2005.9656004

Pollard-Williams, S., Doyle, R.E. & Freire, R. (2014). The influence of workplace
learning on attitudes toward animal welfare in veterinary students. Journal of
Veterinary Medical Education. 41 (3), 253-257.
https://doi.org/10.3138/jvme.0114-006R 1

Richards, L., Coghlan, S. & Delany, C. (2020). “I had no idea that other people in the
world thought differently to me”: Ethical challenges in small animal veterinary
practice and implications for ethics support and education. Journal of Veterinary
Medical Education. 47 (6), 728-736. https://doi.org/10.3138/jvme.2019-0013

Roder, C.A. & May, S.A. (2017). The hidden curriculum of veterinary education:
Mediators and moderators of its effects. Journal of Veterinary Medical Education.
44 (3), 542-551. https://doi.org/10.3138/jvme.0416-082

Rollin, B.E. (2007). Overcoming ideology: Why it is necessary to create a culture in
which the ethical review of protocols can flourish. /LAR Journal. 48 (1), 47-53.
https://doi.org/10.1093/ilar.48.1.47

Rollin, B.E. (2011). Euthanasia, moral stress, and chronic illness in veterinary medicine.
Veterinary Clinics of North America: Small Animal Practice. 41 (3), 651-659.
https://doi.org/10.1016/j.cvsm.2011.03.005

Schull, D.N., Kyle, G.J., Coleman, G.T. & Mills, P.C. (2012). Attributes of clinical role
models as described by senior veterinary students in Australia. Journal of

52


https://doi.org/10.1136/vr.e7344
http://www.ne.se/uppslagsverk/encyklopedi/enkel/etik

Veterinary Medical Education. 39 (3), 263-266.
https://doi.org/10.3138/jvme.0311-032R

Serpell, J.A. (2005). Factors influencing veterinary students’ career choices and attitudes
to animals. Journal of Veterinary Medical Education. 32 (4), 491-496.
https://doi.org/10.3138/jvme.32.4.491

Smith, A.C. & Kleinman, S. (1989). Managing emotions in medical school: Students’
contacts with the living and the dead. Social Psychology Quarterly. 52 (1), 56.
https://doi.org/10.2307/2786904

Valros, A. & Hénninen, L. (2018). Animal ethical views and perception of animal pain in
veterinary students. Animals. 8 (12), 220. https://doi.org/10.3390/ani8120220

Ventura, B.A., Terreaux, C.M.H.A. & Zhitnitskiy, P.E. (2021). Veterinary student
knowledge and attitudes about swine change after lectures and a farm visit. Journal
of Veterinary Medical Education. 48 (4), 492—-502. https://doi.org/10.3138/jvme-
2019-0160

Verrinder, J.M. & Phillips, C.J.C. (2014). Identifying veterinary students’ capacity for
moral behavior concerning animal ethics issues. Journal of Veterinary Medical
Education. 41 (4), 358-370. https://doi.org/10.3138/jvme.1113-153R

Wigham, E.E., Yusta, N., Sweet, S.M., Francesca, L., Dadios, N. & Nova, R.J. (2024).
How do veterinary students perceive and prepare for compulsory slaughterhouse
visits? Veterinary Record. 194 (2), €3712. https://doi.org/10.1002/vetr.3712

WOAH (2024). Animal welfare: a vital asset for a more sustainable world. World
Organisation for Animal Health. https://doi.org/10.20506/woah.3440

53


https://doi.org/10.1002/vetr.3712

Popularvetenskaplig sammanfattning

Mainniskor har ofta komplicerade forhallanden till djur eftersom det 4r mojligt att
bade dlska djur och utnyttja dem. Djuretik kan beskrivas som hur ménniskor bor
bete sig mot djur och dr ett &mne som blir en allt vanligare debattfraga i samhéllet.
Djuretiken dr 4ven nigot som veterindrer maste tdnka pa eftersom de har ansvar
for djurs vidlmaende. Veterindren har ocksd andra ansvarsomraden, till exempel att
djurdgare ska vara ndjda och att samhillet ska tycka att veterindrer gor det arbete
som forvéntas av dem. Dessutom har veterindren en egen syn pa hur djur ska be-
handlas. Veterindren stélls ofta infor svara beslut nir dessa olika ansvarsomridden
ska balanseras. Ett exempel péd en saddan situation dr nér djurdgaren vill avliva ett
friskt djur. Nér veterindren inte vet hur den ska gora i en sadan situation kan det
leda till en kénsla av obehag som kallas for moralisk stress. Aven veterinirstu-
denter har 1 tidigare undersokningar visats kunna uppleva moralisk stress under
tiden pé veterindrutbildningen som har koppling till hur de ser pa djur. Det har i
flera studier diskuterats om medlidande for djur kan minska som en skyddsmeka-
nism mot kénslor av obehag vid moralisk stress.

Tidigare forskning har visat att mélet med undervisning i etik pé veterindrut-
bildningen bland annat ir att veterindrstudenter ska bli béttre pa att upptécka nér
de olika ansvarsomridena dr i konflikt. De ska &ven léra sig ta hinsyn till alla
parter de har skyldigheter mot sé att de ska kunna fatta genomténkta beslut som
de sjélva dr bekvima med. Slutligen ska veterindrstudenterna ocksa kunna kom-
municera hur de tinker pé ett bra sétt. Forhoppningen &r att detta ska leda till att
moralisk stress blir mindre vanligt bland veterindrer. Det har i studier ocksa setts
en positiv paverkan pd bade veterindrers och djurs vdlmiende nér veterinérer dis-
kuterar ansvarsomrdaden och svara beslut med varandra.

I den hér studien undersoktes hur viktigt larare pa veterindrutbildningen tycker
att djuretik &r och hur de tror att andra virderar djuretik. Det studerades ocksa
vilka fordelar och vilka utmaningar lérare ser med att ha etiska diskussioner som
en del av undervisningen. Slutligen undersoktes vilken koppling larare ser mellan
hur en veterindrstudent ser pd djur och vad som kan leda till moralisk stress pé ut-
bildningen. Syftet med studien var att fa en inblick 1 vilken bild larare pa veteri-
nérutbildningen har av djuretik och hur de ser pa etiska diskussioner som en del
av undervisningen.

Intervjuer gjordes med ldrare pa Sveriges lantbruksuniversitet som undervisar
pa veterindrprogrammet. Intervjuerna var delvis strukturerade, vilket innebdr att
det fanns omraden med fragor som togs upp 1 alla intervjuer men att samtalen
utover det fortsatte baserat pa lirarens svar.

Den hir studien visade att lirare pa veterindrprogrammet tycker att djuretik ar
ett viktigt &mne att undervisa studenter i och vet att det dr ndgot som intresserar
manga i samhillet. Larare sag ockséd kopplingar mellan hur en student ser pa djur
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och vilka évningar och situationer som kan upplevas som obehagliga pé utbild-
ningen. Hur studenten ser pd djur sdg larare som mdjligt att pdverka. Studentens
bakgrund ansdgs ha en viktig roll i att forma synen p4 djur. Aven vad studenten
lar sig om djur och hur olika djurslag skots om och anvénds trodde ldrare har en
paverkan. Négra ldrare sag ocksé studentens samrore med ldrare och andra studen-
ter som betydelsefullt. Ett intressant fynd i studien var att flera larare trodde att
nya veterindrstudenter kan bli chockade av hur man ser pa djur inom utbildningen.
Detta skulle kunna innebira att veterindrer inte ser pa djur pa det sétt som all-
minheten forvintar sig.

Lararna som intervjuades var Overens om att det dr viktigt att alla far delta i
diskussioner om djuretik och att alla synsétt ska respekteras. Daremot ansdgs inte
alla sétt att se pa djur vara lika ldtta att kombinera med veterindryrket. Vissa ldrare
var oroliga dver att studenter med mer extrem djursyn skulle 6verrdsta andra och
forhindra en bra diskussion. Andra lérare tyckte i stéllet att kulturen pa veterinar-
utbildningen inte dr 6ppen for nya perspektiv och fordandringar. Till exempel upp-
levde en del larare att inte alla studenter ar vialkomna pa utbildningen och vissa
deltagare menade att universitetet inte tar hdnsyn till att studenter kan uppleva att
djur inte behandlas pa ett bra sétt. Oavsett vad den enskilde ldraren sdg som den
storsta utmaningen med att ha bra diskussioner om djuretik tyckte de flesta att det
ar bra om djuretik kan diskuteras under hela utbildningens gang. Framfor allt
tyckte ldrare att etiska diskussioner skulle vara bra nér studenter har haft eller ska
ha praktik pé djurkliniker eller andra 6vningar med djur. Att infora tid {or etiska
diskussioner i den omfattningen trodde ldrare inte skulle vara mdjligt eftersom
veterindrprogrammet redan innehéller vildigt mycket kurser och moment. Ett
forslag var i stéllet att studenterna erbjuds frivilliga tillfdllen utanfér undervis-
ningstid dér ldrare som har utbildning i att ha etiska diskussioner finns som resurs.

Nér man ldser resultaten fran den hir studien ska man ha i tanke att det var en
liten andel av alla ldrare pé veterindrutbildningen som intervjuades. Detta gor att
asikterna som dr presenterade i arbetet inte nddvandigtvis representerar vad ldrare
pé utbildningen generellt tycker och ténker. Det som didremot dr sékert dr att det
finns larare som har en bild av kulturen pa veterindrutbildningen som &r oro-
vickande. Detta tyder pa att det finns anledning for ansvariga inom utbildningen
att arbeta vidare med dessa frdgor och att vara sjélvkritiska.
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Tack

Jag vill rikta ett stort tack till de ldrare pa veterindrprogrammet som stéllde upp pa
intervjuer. Arbetet hade varit omgjligt att genomfora utan ert deltagande!

Jag vill dven tacka de personer som stéllde upp pa pilotintervjuer for att jag
skulle kunna forbéttra min intervjuguide och intervjuteknik.

Sist men inte minst vill jag tacka min handledare Helena Rocklinsberg som har
varit till stor hjdlp under hela arbetets géng.
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Bilaga 1

Intervjuguide
Introduktion

Jag vill borja med att tacka dig for att du tar dig tid f6r en intervju, det ar
vildigt vardefullt for mig att du stiller upp! Innan vi borjar vill jag att du ska fa
lite information.

Syftet med intervjun dr att undersdka vilken bild ldrare pa veterindrprogrammet
har av djuretik och hur de ser pé etiska diskussioner som en del av
undervisningen. Intervjun kommer anvéndas till mitt examensarbete och endast
avidentifierat material kommer delas med ndgon annan &n mig. Det finns inga
ratta eller felaktiga svar.

Ar det fortsatt okej att jag spelar in intervjun? Jag kommer fven ha ett
anteckningsblock bredvid mig, sa om jag tittar bort nagon sekund &r det for att jag
skriver en notis.

Du kan avbryta intervjun nér du vill och du behdver inte specificera varfor. Om
det finns fragor du inte vill svara pa hoppar vi 6ver dem. Har du négra fragor eller
kommentarer innan vi borjar? D4 sétter jag 1 gadng inspelningen.

Fragor

e Till en borjan skulle jag behova lite bakgrundsinformation om dig, om det
kénns okej?

Hur gammal ar du?

Vilken utbildning har du gatt? Nir tog du din examen?

Vilken yrkestitel har du nu?

Hur lénge har du jobbat pa SLU?

Inom vilket &mnesomrade undervisar du?

Hur mycket kontakt har du med veterindrstudenter i ditt arbete pa
SLU? Vilka arskurser géller det?

O O O O O O

e Vill du beritta om varfor du valde ett yrke som involverar djur?
e Vad betyder dmnet djuretik for dig?

e Nir kom du for forsta gdngen 1 kontakt med dmnet djuretik?
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e P4 vilket sitt beror du amnet djuretik nir du undervisar?
e Vad tror du ar syftet med att djuretik undervisas pa veterindrprogrammet?

e Tror du att veterindrstudenter dr intresserade av djuretik? Om ja, hur visar
de det?

e Har behovet av undervisning i djuretik pa veterindrprogrammet dndrats
under den tid du varit verksam som lérare? Om ja, hur?

e Upplever du att studenternas syn pé djur dndras under aren pa
veterindrutbildningen? Om ja, hur?

o [ vilka situationer tror du att studenter kan kdnna att de maste agera mot
sina egna etiska varderingar under tiden pa veterindrutbildningen?

e Hur tycker du att ett diskussionsklimat for djuretiska fragor bor se ut pa en
veterindrutbildning?

e Vilka fordelar kan finnas med att diskutera djuretiska fragor pa en
veterindrutbildning?

e Vilka utmaningar kan finnas med att diskutera djuretiska fragor pa en
veterindrutbildning?

e Ardin upplevelse att lirare pa veterindrutbildningen r bekvima att
diskutera etiska fragestéllningar? Om inte, vad skulle det kunna bero pa?

e Ser du nigra forbattringsmdjligheter géllande hur djuretik diskuteras och
lars ut pa veterindrutbildningen?

Avslutning

Jag har inga fler fragor att stilla. Téanker du pa ndgot ytterligare som vi borde
prata om? Har du ndgra fragor eller kommentarer?

Stort tack for ditt deltagande!
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Bilaga 2

S

SLU \

Sveriges lantbruksuniversitet
Swedish University of Agricultural Sciences

Fakulteten for veterinarmedicin och SAMTYCKE OCH INFORMATION

husdjursvetenskap 2024-09-03

Samtycke och information fér deltagande och
personuppgiftsbehandling i studentarbete vid SLU

Nir du samtycker till att delta i studentarbetet Synen pa etiska diskussioner bland
|&rare pa veterindrprogrammet innebir det att Sveriges lantbruksuniversitet (SLU)
behandlar dina personuppgifter. Att ge SLU ditt samtycke &r helt frivilligt, men
utan behandlingen av dina personuppgifter kan studentarbetet inte genomforas.
Denna blankett syftar till att ge dig all information som behovs for att du ska kunna
ta stllning till om du vill ge ditt samtycke till att delta i studentarbetet och till att
SLU hanterar dina personuppgifter.

Behandlingen av dina personuppgifter sker med stod av den réttsliga grunden
samtycke. Du kan nir som helst dterkalla ditt samtycke utan att ange orsak, vilket
dock inte paverkar den behandling som skett innan dterkallandet. SLU &r ansvarigt
for behandlingen av dina personuppgifter, och du nar SLU:s dataskyddsombud pa
dataskydd@slu.se. Din kontaktperson for detta arbete &r student Hannah Vinquist,
havt0002@stud.slu.se. Du kan ocksa kontakta handledaren Helena Rocklinsberg,
helena.rocklinsberg@slu.se.

Som deltagare medverkar du i en semistrukturerad intervju som spelas in. Utover
bild- och ljudupptagning kommer &ven foljande uppgifter samlas in: namn, kon,
alder, yrke/undervisningsomrade, antal ér i yrket samt den e-postadress med vilken
kommunikation sker. Andamalet med behandlingen av dina personuppgifter 4r att
SLU:s student ska kunna genomfora sitt studentarbete Synen pa etiska diskussioner
bland l&rare pa veterindrprogrammet med god vetenskaplig kvalitet. Dina
personuppgifter kommer inte att dverforas till andra organisationer eller foretag
utanfor SLU.

Dina personuppgifter kommer att lagras till dess studentarbetet godkénts och
betyget har registrerats i SLU:s studieregister. Uppgifterna kommer dédrefter att
gallras. Uppgifterna kommer att hanteras sa att inga obehdriga kan ta del av dem.
Endast den student som genomfor studentarbetet kommer ha tillgéng till dina
personuppgifter.

Postadress: Box 7070, 750 07 Uppsala Tel: 018-67 10 00 (vx)
Besoksadress: Almas allé 8, Uppsala www.slu.se
Org nr: 202100-2817
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Samtycke och information fér deltagande och personuppgiftsbehandling i studentarbete vid SLU

Om du vill ldsa mer om hur SLU behandlar personuppgifter och om dina
réttigheter kan du hitta den informationen pa www.slu.se/personuppgifter. Du har
enligt lag rétt att under vissa omstindigheter fa dina uppgifter raderade, réttade,
begrinsade och att fa tillgéng till de personuppgifter som behandlas, samt rétt att
invinda mot behandlingen.

Om du har synpunkter kan du kontakta dataskyddsombudet pa dataskydd@slu.se.
Du kan vinda dig med klagomal till Integritetsskyddsmyndigheten, imy@imy.se.
Du kan ldsa mer om Integritetsskyddsmyndighetens tillsyn pa http:/www.imy.se/.

[0 Jag samtycker till att delta i detta studentarbete och till att SLU behandlar
personuppgifter om mig pa det sétt som forklaras i denna text, inklusive kénsliga
uppgifter om jag lamnar sddana.

Underskrift Datum

Namnfortydligande

2/2
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Publicering och arkivering

Godkénda sjdlvstindiga arbeten (examensarbeten) vid SLU kan publiceras
elektroniskt. Som student dger du upphovsritten till ditt arbete och behover 1
sadana fall godkénna publiceringen. I samband med att du godkénner publicering
kommer SLU &ven att behandla dina personuppgifter (namn) for att gora arbetet
sokbart pa internet. Du kan ndrsomhelst aterkalla ditt godkdnnande genom att
kontakta biblioteket.

Aven om du viljer att inte publicera arbetet eller dterkallar ditt godkiinnande sé
kommer det arkiveras digitalt enligt arkivlagstiftningen.

Du hittar lankar till SLU:s publiceringsavtal och SLU:s behandling av
personuppgifter och dina rittigheter pa den hér sidan:

JA, jag har last och godkdnner avtalet for publicering samt den
personuppgiftsbehandling som sker i samband med detta

[J NEJ, jag ger inte min tillatelse till att publicera fulltexten av foreliggande
arbete. Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och sammanfattning
blir synliga och sokbara.
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