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Sammanfattning

Bostadsgardar utgoér en ofta forbisedd men betydelsefull del av stadens grona infrastruktur.

I detta arbete undersoks hur bostadsgéarden kan forstas som en social och ekologisk struktur i
staden, dér vardagsliv, rumsliga egenskaper och naturens processer samverkar. Genom en
kombination av litteraturstudie och platsanalys utvecklas och provas ett socialekologiskt
analysverktyg, bestdende av tematiska fragor utformade for att identifiera och utvédrdera
gérdars funktioner och potential.

Litteraturstudien belyser hur begrepp som social héllbarhet, gron infrastruktur och ekologisk
resiliens tolkats 1 forskningen inom stadsplanering, medan platsanalysen i1 Sjobo tétort visar
hur dessa teorier kan tillimpas pa en konkret smastadskontext. Resultaten visar att sociala och
ekologiska kvaliteter ofta samverkar och forstiarker varandra, men ocksa att malkonflikter kan
uppsta nér funktionella, estetiska och ekologiska krav konkurrerar om samma yta. Till synes
odefinierade gronytor, som den parkmark som angrénsar bostadsgérdarna i platsanalysen,
framtrader som potentiella spridningszoner och viktiga lankar mellan gardarnas sociala och
ekologiska system, under forutséttning att de hanteras medvetet.

Arbetet avslutas med en diskussion om vilka aktdrer som bér ansvar for gdrdsmiljoernas
utveckling, och vilka utmaningar och méjligheter som finns for att integrera sociala och
ekologiska véirden i mindre kommuners planeringspraktik. Det socialekologiska
analysverktyget foreslas som ett stod for vidare tillimpning inom planering, férvaltning och
forskning, med ambitionen att bidra till en mer integrerad forstaelse av bostadsgardens roll i
det urbana landskapet.

Nyckelord: bostadsgardar, socialekologisk systemsyn, gron infrastruktur, smdstadskontext,
stadsplanering, social anvindning, ekologiska samband

Abstract

Residential courtyards represent a frequently overlooked yet significant component of the
urban green infrastructure. This thesis examines how courtyards can be understood as both
social and ecological structures within the urban fabric — spaces where everyday life, spatial
design, and ecological processes intersect. Through a combination of a literature review and
site-specific analysis, a socio-ecological assessment tool was developed and tested. The tool
consists of thematic questions designed to identify and evaluate the functions and potential of
residential courtyards.

The literature review explores how concepts such as social sustainability, green infrastructure,
and ecological resilience have been interpreted within urban planning research, while the site
analysis in the small town of Sj6bo, southern Sweden, demonstrates how these theoretical
perspectives can be applied in practice. The findings show that social and ecological qualities
often interact and reinforce each other but may also come into conflict when different
demands compete for limited space. Seemingly undefined green areas, such as the “green



corridor”, emerged as potential ecological linkages and shared social spaces, provided they
are consciously managed and designed.

The thesis concludes with a discussion of the roles and responsibilities of actors involved in
the development and management of residential courtyards, as well as the challenges and
opportunities of implementing a socio-ecological approach within smaller municipalities. The
proposed assessment tool is presented as a practical framework to support planning,
management, and future research towards a more integrated understanding of the courtyard’s
role in the urban ecosystem.

Keywords: residential courtyards, socio-ecological systems perspective, green
infrastructure, small-town context, urban planning, social use, ecological connectivi
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1. Inledning

1.1 Bakgrund

Under 2022-2023 genomforde jag mitt forsta ar pd masterprogrammet i landskapsarkitektur
vid SLU i1 Alnarp. Under den andra terminen, varterminen 2023, deltog jag i kursen Dynamisk
vegetationsdesign. Det skulle visa sig bli en kurs som kom att vicka nya tankar om hur
naturens processer kan fa en mer sjélvklar plats i stadsrummet — inte bara som dekoration,
utan som aktivt inramande och funktionella element. Efter kursavslutningen gick jag vidare
till att géra sommarpraktik pa Sjobo kommuns strategiska planeringsavdelning, beldgen 1
Sjobo, en mellanstor tdtort i Skane med knappt 20 000 invanare som kom att bli en viktig
utgangspunkt for det hér arbetet.

- Sjobo tdtort

Figur 1. Visar den geografiska plats som arbetets platsanalys utspelar pa, Sjébo tdtort i
Skdne.

Min huvudsakliga arbetsuppgift blev att inventera sociala virden i kommunens park- och
naturomraden som underlag till en kommande fordjupad dversiktsplan. Inventeringen strackte
sig over hela tétorten, fran dldre parkmiljoer till nyare bostadsomraden och utférdes genom
féltbesok. Runt bostadsgdrdarna i Kvarteret Skatan, som pekas ut i kartan, ryms flera olika
urbana landskapstyper inom en radie pd bara nadgra hundra meter: 6ppna bostadsgardar, tét
bebyggelse, naturmark och ett industriomriade. Kontrasterna mellan dessa landskapstyper ar
patagliga. I den tétortsnéra skogen “’Slarvas lott” ar krontdckningsgraden hog, medan den &r
ndst intill obefintlig inne 1 omradet med flerbostadshus och bostadsgardar. Under
inventeringsrundan i den tdtortsnéra skogen upplever jag skugga och svalka, mjuka och olika
typer av markunderlag, slutna och 6ppna rumsbildningar genom olika sorters vegetation, en
ljudbild av svajande tradkronor och sorl fran vattendraget som rinner genom omrédet. Under
platsbesoken pa bostadsgirdarna moter jag stora, ppna rum. Mojlighet till skugga eller



svalka saknas, mycket ytor dr hardgjorda och den lilla vegetation som finns ser inte ut att
ricka till for att in rama in de stora grdsytorna. Har nagonstans borjade jag stéilla mig sjilv
fragan om: hur bostadsgérdarna i sa stor utstrackning kunde skilja sig fran en den tétortsnéra i
skogen? Varfor fick den tétortsndra skogen sta for svalka, variation och upplevelsekvalitet —
medan bostadsgardarna intill forblev 6ppna, hért skdtta och tomma pé rumslig identitet? Vad
ligger bakom deras utformning, och hur skulle dessa miljoer kunna utvecklas for att béttre
mota bade ménskliga och ekologiska behov?

Dagens stider stir infor stora samhéllsutmaningar. Klimatforandringar, urban fortétning och
minskad tillgéng till gronska stéller nya krav och villkor for hur vi planerar och gestaltar véra
gemensamma ytor. I forskning om urban ekologi och landskapsplanering lyfts vikten av att
stirka naturens nérvaro i staden, bland annat genom begrepp som ekosystemtjinster och gron
infrastruktur (Naturvardsverket 2011; Persson & Smith 2014). Genom att koppla samman
sociala och historiska perspektiv om bostadsgérdar utveckling med nutida kunskap om
gronstrukturens funktioner, kan framtidens utveckling for bostadsgardar undersokas.
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1.1.1 Oversiktskarta éver Sjébo tdtort

—

Fortydligande: ©Lantmadteriet

Avgrdnsning

’ Sjobo tatort
Oversiktskarta over Sjobo titort med utmdrkta mdlpunkter under firden till arbetsplatsen som kom att bli viktiga mdlpunkter i det héir arbetet. Frdn Sjébo busstation, forbi
bostadsgdrdarna i Kvarteret Skatan till kommunens strategiska avdelning fanns tva alternativa firdvigar, ena genom industriomradet och den andra genom en tdtortsndra

skog kallad Slarvas lott”.De roda linjerna visar huvudstrdk genom tdtorten
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1.2 Problemformulering

I flera internationella och nationella styrdokument betonas vikten av att stirka bade
ekologiska och sociala virden i stadens gronstruktur (IUCN 2013; Naturvardsverket 2011;
Persson & Smith 2014). Trots detta &r riktlinjerna ofta generellt formulerade, vilket riskerar
att skapa ett glapp mellan strategiska ambitioner och det konkreta genomforandet pa lokal
niva. Har avses sdrskilt befintliga gronytor, for vilka det kan vara svart att forsta hur
héllbarhetsmélen ska omsittas i praktiken. Ett tydligt exempel ér bostadsgérden — en typ av
stadsrum som ofta syns som en grén yta i planeringsdokument, men som séllan utvecklas eller
analyseras som en integrerad del av stadens grona infrastruktur.

De 6kade samhéllsutmaningar som stidderna star infor: klimatforandringar, fortdtning och
konkurrens, forutsitter en smart och héllbar markanvéndning, for savél storre ytor som
mindre. S&vil storre som mindre gronytor behdver kunna bidra till flera funktioner. Forskning
visar att tillgang till gronska néra bostaden ar avgdrande for ménniskors upplevelse av
trygghet, vila och social samvaro (Naturvardsverket 2011; Persson & Smith 2014). Samtidigt
kraver biologisk mangfald sammanhingande strukturer och habitat som inte alltid f6ljer
fastighetsgrianser. Har mots sociala och ekologiska dimensioner, men hanteras ofta som
separata fragor — ndgot som flera forskare har identifierat som en utmaning for héllbar
stadsplanering (Tunstrom et al. 2015: 7 & Pauleit & Breuste 2006).

I stadsplaneringens verktygslédda finns fortfarande begrénsat metodstod for att analysera eller
utveckla stadsmiljéer, som bostadsgardar, utifrdn bade sociala och ekologiska perspektiv
(Tunstrom et al. 2015: 3). Resultatet blir ofta att dessa platser hanteras som generella
gronytor, utan hinsyn till deras komplexa roll som badde vardagsrum och potentiella noder i
stadens ekologiska nitverk. Frdgor om dgande, ansvar och funktion gor platsen sarskilt
komplex: bostadsgarden &r ofta privatigd, men dess ekologiska funktioner — sasom
spridningssamband f0r arter, tar inte hinsyn administrativa granser.

Detta arbete utgér fran just denna paradox. Genom att utveckla och tillampa ett
socialekologiskt analysverktyg pa tva bostadsgérdar i Sjobo undersoks hur denna typ av
stadsrum kan forstds som en plats dir sociala och ekologiska virden samspelar.
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1.3 Syfte, mal och fragestallningar

Arbetets syfte dr att utveckla och prova ett analysverktyg som kan anvéindas for att identifiera
och utvirdera sociala och ekologiska kvaliteter pa bostadsgardar — med sarskilt fokus pa
gardens potential som del 1 ett storre socialt och ekologiskt stadslandskap. Genom att tillimpa
verktyget i en platsanalys i Sjobo utforskas bade verktygets anvandbarhet och platsens egna
kvaliteter. Pa sa vi dr arbetet tidnkt att bidra med ett metodiskt grepp for nirldsning och
forstaelse av gardens roll i dagens urbana gronstruktur.

Arbetet bygger pa en litteraturstudie dir kunskap fran stadsbyggnadshistoria, social
hallbarhet, gron infrastruktur och biologisk mangfald integreras. Dessa perspektiv provas
sedan mot verkliga forhallanden genom platsanalys och féltobservationer i1 Sjobo titort — en
mindre kommun 1 Skéne. Studien utgér fran att hallbar utveckling inte bara &r en angeldgenhet
for storstaden, utan ockséa for sma och medelstora orter dér det finns badde utmaningar och
mdjligheter att stirka vardagsnira grona miljoer. Genom att kombinera ménniskors behov av
trygghet, tillhorighet och rekreation med naturens behov av variation, spridningsvégar och
mikrohabitat, formuleras en helhetsbild av bostadsgardens potential som del av ett storre gront
nétverk.

Arbetet utgér fran foljande fragestillningar:

o Pd vilket sdtt kan bostadsgarden forstas som en plats ddr sociala och ekologiska
vdrden samspelar?

e Hur kan ett analysverktyg utformas for att synliggdra dessa virden i praktiken?

e Vad visar en tilldampning av analysverktyget pa en bostadsgardarna i kvarteret
Skatan i Sjobo om platsens kvaliteter och om verktygets anvéindbarhet?

1.4 Metod och material

Arbetet dr framtaget genom en kvalitativ metod i1 form av en litteraturstudie dér en fordjupat
avsnitt for bostadsgiarden som socialekologisk struktur i stadsvdven presenteras.
Litteraturstudien har haft sdrskilt fokus pd svenska och nordiska kontext, bade vad avser
klimat, stadsbyggnads- och planeringstradition. Arbetet utgar fran teorier om gron
infrastruktur och resiliens, dir sambandet mellan regionala och lokala forhallanden star i
centrum. For att utveckla en teoretisk forstdelse har internationell litteratur varit betydelsefull,
sarskilt vad géller ekologiska principer som spridningsdynamik, habitatvariation och urban
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biodiversitet. Dessa teorier har dock tillimpats med forsiktighet 1 analysen, da de ofta utgar
fran klimat- och samhillsstrukturer som skiljer sig fran svenska forhéllanden. I sjdlva
analysen har dirfor kunskap fran svenska myndigheter, nationella direktiv och nordisk
forskning varit vigledande sérskilt i frigor om bostadsgardens utformning, skétsel och
funktion i en nordisk planeringskontext.

Socialekologiskt
3 . analysverktyg fér
R Litteraturstudie - " platsanalys av \
bostadsgdrdar (och andra
mindre urbana grénytor)

Teoretiskt ramverk _L—
och urval

B

Geografiskt exempel

Figur 2. Denna figur redovisar arbetets tillvigagdngssdtt. Arbetet utgar fran ett
socialekologiskt teoretiskt ramverk och urval, gar med hjdilp av det teoretiska ramverket
vidare till en litteraturstudie ddr jag undersoker stadens sociala och ekologiska virden med
dessa socialekologiska glasogon. Genom fynden i litteraturstudien utvecklar jag ett
socialekologiskt analysverktyg som jag sedan applicerar pd ett geografiskt exempel, i detta
fall ett bostadskvarter i Sjobo tdtort, en plats som jag kinner vl till.

1.4.1 Faltstudier och utveckling av ett analysverktyg

Platsanalysen genomfordes genom systematiska faltobservationer under sommarpraktiken i
Sjobo 2023. Observationerna skedde aterkommande under flera veckor och vid olika tider pa
dygnet, i samband med dagliga gdng- och cykeltransporter mellan busstationen och
kommunkontoret. Fokus lag pa att dokumentera bade rumsliga strukturer och vegetation,
liksom spar av anvindning, tillgédnglighet och skotsel. Filtanteckningar, fotografier och
skisser anvindes for att samla in information, och kompletterades senare med kartstudier och
planeringsdokument (bland annat detaljplaner frdn 1965 och 2024).

Analysverktyget utvecklades parallellt med litteraturstudien. Under arbetets gang
identifierades ett antal teman som aterkom i teorier om social hallbarhet, landskapsekologi
och urban gronstruktur, exempelvis rumslig koppling till omgivningen, vegetationens roll i
mikroklimatreglering och skotselns betydelse for platsens funktion.

Varje kategori forsdgs med végledande fragor som bygger pa litteraturens begrepp och
principer. Malet blev att skapa ett verktyg som kan anvindas for att l4sa av en plats ur ett
socialekologiskt perspektiv — bade 1 befintliga miljoer och som stdd i utvecklingsarbete.
Verktyget provades pa tvéa bostadsgardar i Sjobo tdtort och fungerar som analysram for hela
kapitel fyra.
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1.5 Teoretiskt ramverk

For att skapa en forstaelse for bostadsgardens dubbla roll i staden, som béade social och
ekologisk struktur har jag tagit avstamp 1 ett tvirvetenskapligt teoretiskt ramverk. Fokus har
varit att ssmmanfora neddrvd kunskap fran vér stadsbyggnadshistoria, social hdllbarhet och
landskapsekologiska principer. Syftet har inte enbart varit att beskriva gardens funktion, utan
att ocksa kunna forsta den som en potentiell nod i storre system av urban gronstruktur.

1.5.1 Socialekologisk systemsyn

Ett samtida resonemang &r att jorden gétt in 1 en ny geologisk epok, antropocen (Wu 2014:
211). Antropocen utgér frdn det socialekologiska systemet dir ménniskan, som huvudsaklig
aktor med stort inflytande, dr en del av ekosystemen (ibid). Forvaltningen av ekosystemen &r
darfor av yttersta vikt om de ska kunna tillhandahalla de ekosystemtjénster vi dr beroende av
(Tunstrom et al. 2015:29).

Till skillnad fran tidigare decennier, d& staden betraktades som ett forstort habitat utan
ekosystem, dr urban ekologi idag ett etablerat och brett forskningsfilt (Wu 2014: 211).
Ekosystem kan jamforas med vart samhéllssystem genom att bada utgors av aktorer som
samspelar och paverkar varandra — samtidigt som de 4r beroende av den miljo de verkar i
(Keane et al. 2014: 7). Mianniskans ekosystem bestér av sociala system och kulturella
fundament med stod fran vara biologiska villkor (Pickett et al. 2011:143). Interaktioner
mellan ménniskor och miljoer sker standigt, pa olika plan och i varierande situationer, vilket
gor dessa system komplexa (Hamann et al. 2015: 218). Stadsmiljoer kan ses som konkreta
exempel pa dessa komplexa system. Det sociala systemet ska fungera och bidra till méngfald
och livskvalitet, samtidigt som den grona infrastrukturen méste tas i beaktande dé den
levererar nddvandiga ekosystemtjanster (Keane et al. 2014: 10). Synen pa staden som en
specifik biotop har vuxit fram successivt, och 1 dag betraktas stdder som socialekologiska
system — dér samhaéllssystem och ekosystem ses som en sammanhéngande helhet (Keane et al.
2014:11; Wu 2014: 999). Detta perspektiv hjalper till att 6verbrygga den traditionella
uppdelningen mellan ekologisk och social héllbarhet genom att visa hur de samverkar — bade i
relationen mellan stad och omland, och pa platsen bostadsgérden.

1.5.2 Landskapsekologi

Landskapsekologi dr en disciplin inom den tillimpade ekologin som behandlar strukturer,
funktioner och forindringar i landskapet. Aven arters eller populationers nyttjande av
landskapet, deras forflyttningar, etableringar eller utdéenden inryms
(Skogsencyklopedin/Foreningen Skogen 2000). Landskapsekologin sdtter varje enskilt habitat

15



1 ett rumsligt sammanhang. Landskap beskrivs som en mosaik av miljéer inom ett avsett
omrade, exempelvis en stad (Persson & Smith 2014: 21-22).

Landskapsekologin kan bidra till att belysa bostadsgérdens relation till den omgivande
stadsmiljon, hur grona strukturer paverkar ekosystem och vilka mojligheter som finns {for
biologisk méngfald i en urban kontext. Detta synsitt dr sdrskilt anvéindbart nir mindre
strukturer 1 den grona infrastrukturen, sisom bostadsgardar, undersoks.

1.5.3 Social hallbarhet — kopplat till gronplanering och bostadsgardar

Det finns en inbyggd komplexitet i hur social hallbarhet ska forstas och métas (Colantonio &
Dixon 2011:35). Idag rdder ingen tydlig konsensus kring vilka kriterier som bor inkluderas i
begreppet (Colantonio & Dixon 2011:21). Tunstrom et.al (2019) uppmirksammar begrepp
som trivsel, gemenskap och fungerande vardagsliv kan ses som centrala aspekter, samtidigt
som vad som uppfattas som socialt fordndras med rddande normer och ideal. Trots detta
forblir frigor om demokrati, rittvisa och fordelning av resurser centrala (Tunstrom et al.
2019:47-48).

Enligt Colantonio och Dixon (2011) forekommer bade mjuka begrepp som glddje och
vialmaende, samt hardare, traditionella begrepp som réittvisa och basala behov. Bostadsgarden
ar en miljo dér social hallbarhet kan komma till uttryck — och dér planeringens kvalitet
paverkar hur inkluderade méanniskor kénner sig (2011: 21). Kénner vi oss inte vidlkomna i vira
vardagsmiljoer paverkar det var kinsla av tillhorighet.

1.5.4 Socialt varde

Denna term syftar pa platsens direkta anvandning, ur ett socialt eller rekreativt perspektiv.
Inom gronstrukturplanering skiljer Stahle (2005) mellan sociala viarden — aktiviteter dir vi
interagerar — och rekreativa virden — sadsom stillsam utevistelse (Stahle 2005:70). I detta
arbete anvinds begreppet sociala virden for att omfatta bade minsklig interaktion och
individuella upplevelser.

Direkt och indirekt anvéndning dr ocksa centrala distinktioner (ibid:70). Denna uppsats
fokuserar pa den indirekta anvindningen — det vill sdga ndr méanniskor vistas 1 miljon och
tillgodogor sig dess kvaliteter. Det kan exempelvis vara genom att sitta i solen, hora fagelsang
eller uppleva trygghet 1 en vialkomnande miljo.

1.5.5 Rattviseperspektivet
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Rattvisa dr ett centralt begrepp 1 social hallbarhet. Fainstein (2010) uppméarksammar i sin bok
The Just City fram stadsplanerarens roll som utjdmnare av resurser. Hon menar att nyliberala
principer ofta dominerat stadsutvecklingen, och argumenterar for att planering i stéllet bor
bidra till 6kad rittvisa (Fainstein 2010:8). Tunstrom et al. (2015:9) instimmer och menar att
planeringssektorn har en nyckelroll i att skapa gemenskap och minska oréttvisor.

Enligt Khakee och Johansson (2008:42) ar det varken mojligt eller efterstrdvansvirt att alla
resurser delas exakt lika. Daremot kan tillgangen till en kvalitativ bostadsgard fungera som en
typ av resursutjdimnare. Pa s vis far &ven ménniskor med begrinsade ekonomiska
forutsattningar tillgang till delade, kvalitativa utemiljoer.

1.5.5 Social sammanhallning

Sedan stiddernas tillvéixt tog fart har det funnits en oro kring hur samhéllsforandringar
paverkar social sammanhéllning (Kristensson 2007:7). Som svar har olika grannskapsideal
vuxit fram. Dessa har varierat 1 synen pa vad sammanhéllning innebir — frdn gemensamma
intressen till hantering av olikheter. Den fysiska utformningen av staden har alltid hingt
samman med dess sociala struktur, men ekonomiska intressen har ofta fatt foretrade.
Bristande social sammanhallning har visat sig vara samhéllsekonomiskt kostsamt i1 langden,
ibland med negativa konsekvenser for stadsutvecklingen (Boverket 2025). Aven om denna
uppsats inte fokuserar pa de ekonomiska aspekterna bakom bostadsgardens utveckling, dr det
relevant att stélla fragan: hur mycket resurser ar vi villiga att investera i gemensamma rum for
vardagsliv?

1.5.6 Stadens privata och offentliga rum

Ett sétt att definiera skillnaden mellan det privata och offentliga dr att det privata kontrolleras
av den enskilde, medan det offentliga &r tillgéingligt for alla och forvaltas av det allmidnna
(Madanipour 2003:134, 232). Kontroll och tillgénglighet blir nycklar for att forstd var pa
skalan mellan privat och offentligt som bostadsgarden befinner sig (Madanipour 2003:162).
Niér bostadsgarden analyseras i detta sammanhang aktualiseras gransdragningarna mot det
publika rummet. Samtliga tidigare ndimnda perspektiv: socialt vérde, réttvisa och social
sammanhéllning ar centrala faktorer som bor vigas in i denna griansdragning.

1.6 Rumslig, geografisk och tidsmassig avgransning

I denna studie tillampas en nérldsning av bostadsgarden som del av ett finmaskigt nétverk, dér
gérden forstas i relation till sina unika villkor och sin potential i stadslandskapet. Syftet &r att
undersoka pé vilket sdtt bostadsgarden kan forstas som en social och ekologisk struktur i
staden, inte huruvida det 4r mdjligt, utan hur den tolkningen kan teoretiseras och
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kontextualiseras.

Rumsligt och geografiskt begriansas studien till en svensk/nordisk kontext. Detta &r motiverat
av de sdrskilda forutsittningar som rader hir vad géller klimat, planeringskultur samt flora
och fauna. Mer specifikt utgar arbetet fran exempel i Sjobo kommun och fokuserar pa
befintliga, halvoppna bostadsgardar i sméstadskontext. Nyproducerade gardsmiljoer eller
innerstadskvarter inkluderas inte, eftersom syftet ar att undersdka redan etablerade gardars
funktion 1 vardagsmiljon. Studien syftar inte till att formulera gestaltningsforslag eller
praktiska atgérder. Daremot analyseras och diskuteras bostadsgérdens strukturella och
funktionella egenskaper for att utveckla en socialekologisk forstdelseram for planering.
Studien undersoker pa vilket sétt bostadsgarden kan forstds som en social och ekologisk
struktur i staden, alltsa inte om det dr mdjligt, utan hur den tolkningen kan teoretiseras och
kontextualiseras. Gestaltning ndmns endast i den mén det &r nodvéndigt for att forstd de
fysiska forutsdttningarna for interaktion mellan ménniskor och mellan méanniskor och natur.

Genom dessa avgrinsningar positionerar sig arbetet som ett teoretiskt utforskande av
bostadsgardens dubbla roll, som socialt rum och ekologisk nod i en sméskalig, svensk
kontext. Det dr en medveten avgransning som syftar till att mojliggora en djupare forstéelse,
snarare 4n att utforma praktiska 16sningar. Analysen fokuserar pa bostadsgarden och dess
nérmiljo. Fragor som ror kopplingar till det storre stadslandskapet till exempel hur gérdarna
fungerar som delar av ett regionalt gront nédtverk berors endast dversiktligt. Att kunna bedoma
saddana samband skulle kriva ett mer omfattande material och metodval, sdisom GIS-analyser
eller tatortsovergripande planeringsdokument, vilket ligger utanfor ramen for denna studie.

Platsanalysen ska ddrmed inte forstas som ett gestaltningsforslag, utan som en ndrldsning av
platsen, dar miljon tolkas utifran de teoretiska teman som lyfts 1 litteraturen. Denna metod gor
det mojligt att identifiera bade synliga och mer subtila strukturer i gardens utformning,
forvaltning och rumsliga kopplingar. Genom denna kombination av litteraturstudie och
platsbaserad analys skapas en helhetsforstéelse for bostadsgérden som en del av stadens grona
och sociala infrastruktur.
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Del 2. Bostadsgarden som social motesplats

I detta kapitel behandlas bostadsgardens historiska utveckling och uppbyggnad i den svenska
stadsbyggnadstraditionen. Aven om bostadsgirdarna i Sjébo inte priglas av 1800-talets slutna
stenstad, dr det relevant att forsta dessa stadsbyggnadsprinciper eftersom vissa av dagens
problem, som otydliga gardsrum eller bristande avgridnsningar, kan ses som en konsekvens av
att dessa historiska strukturer overgivits.

Genom att analysera bebyggelsetypologier, tridgardsutformning och principer for skotsel —
frdn modernismens framvaxt till idag — kan vi skapa oss en bild av hur bostadsgérdens roll
och gestaltning fordndrats 6ver tid. Detta historiska perspektiv kopplas har till de
socialekologiska dimensioner fran forra kapitlet under det teoretiska ramverket, ddr begrepp
som social hallbarhet, landskapsekologi och social-ekologiskt systemperspektiv
introducerades. Dessa teoretiska utgdngspunkter ligger till grund for analysen av hur
bostadsgérdens funktioner och utformning formats av bade samhélleliga ideal och ekologiska
insikter. De ér valda for att belysa bostadsgardens potential att integreras i stadens grona
infrastruktur, och parallellt med detta frimja social samhorighet, trygghet och ekologisk
motstandskraft.
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2.1 Bostadsgardens framvaxt — fran 1800-talets stenstad till den tidiga
industrialiseringens stadsutbyggnad (1850-)

Bostadsgardens funktion och utformning har paverkats av olika stadsbyggnadsideal och
bebyggelsetypologier (Radberg & Friberg 1996:7). Nér en typologi for urban bebyggelse ska
beskrivas bor den med fordel utga fran ett historiskt perspektiv, stadstyperna kan trots allt ses
som artefakter som utgoér en produkt av bestdmda historiska skeenden. En specifik stadstyp
kan betraktas som en spegel av sin tid, formad av ekonomiska, sociala, institutionella och
kulturella forhallanden som varit gillande (ibid 1996:7).

Tre langre historiska episoder som var och en har haft sina sérskilda forutséttningar for
bebyggelsen kan urskiljas:

(1) Den forindustriella epoken, fram till mitten av 1800-talet. Under den hér tiden vixte
stdderna ldngsamt, stannade ibland upp i tillvéixt eller blev mindre. Behovet av nya
stadsplaner for utbyggnader av stider uppstod forst under 1850-talet. I manga stader (till
exempel i Stockholm) réckte 1600-talets rutndtsplaner i mer &dn 200 ar. Bebyggelseenheterna
var smé (Bjork et al. 2008:44 & Kristensson 2007: 7).

(2) Den forsta urbaniseringsepoken pégick fran 1870-talet till andra vérldskriget. Denna epok
priaglades av en mycket snabb befolkningsokning i stdderna, vilket gick hand 1 hand med att
stdderna vixte i storlek. Garden inne i stadskvarteret utgjorde ursprungligen forvar avhéstar,
verkstader, soptunnor och dassldngor. De tita och 6verbefolkade fattigkvarteren utgjorde en
bra grogrund for spridning av smittsamma sjukdomar som ofta resulterade i en hog dodlighet
bland invénarna (Bjork et al. 2008:44 & Kristensson 2007: 7). Det hoga exploateringstrycket i
stdderna drog upp tomtutnyttjandet och reglering blev alltmer n6dvéindig (Rédberg & Friberg
1996: 21-22). Stadsplanerarnas uppdrag utdkades fran att tillgodose nya bostider, kontor,
arbetsplatser med tillhérande infrastruktur till att ocksa forvalta den befintliga byggda
stadsmiljon. Introduktionen av forvaltning i stadsplaneringen beskrivs som ett paradigmskifte
1 stadsbyggandet, inte bara i praktiken utan dven i den underbyggda teorin da det borjade
stéllas krav pa nya och fordjupade kunskaper om den byggda miljon (Radberg & Friberg
1996:5). Efter 1874 ars byggnadsstadga togs stora rutnitsplaner fram for de svenska stidderna.
Bostadsgardar med ljusinslédpp och gronska utsags av détidens stadsplanerare som en ldmplig
16sning i arbetet for forbéttrade levnadsmiljoer for de détida stddernas invénare. De nya
géardarna var till skillnad frdn de trdnga bakgardarna i industristaden, som i princip bara gett
plats 4t toaletter och uthus, ténkta att fungera som vistelserum for de boende. De
bostadsgardar som forst introducerades hade formen av slutna gdrdsrum omslutna av
kringbyggda kvarter och var tydligt avskilda fran gatan utanfor huset. Manga av gérdarna fran
1800-talets stenstad aterstar én i dag 1 vara stader (Kristensson 2007:7).

(3) Den sena urbaniseringsepoken utspelade sig under efterkrigstiden och karaktériserades av
snabb utbyggnad och storskalig exploatering i etapper. Denna period kom att {4 sitt avslut i
miljonprogrammet 1965-75, da stora fororter tillkomna pa kommunalt initiativ borjade
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byggas. Exploateringsenheterna i miljonprogrammet var stora och kunde innefatta flera
hundra eller tusen ldgenheter (Radberg & Friberg 1996: 21-22).

Bostadsgardens roll i staden har befunnit sig under stindig forandring, fran praktiskt utrymme
och forvaring, till rum for rekreation, gronska och vardagsliv. Redan hér vicks frdgan om hur
stadens fysiska strukturer bade paverkar och paverkas av samhallsférandringar.
Bostadsgardars fordnderliga karaktér gor de till en lagméld men tydlig representant av
rumsliga utformningsideal under den moderna stadsbyggnadshistoriens gang.

2.2 Funktionalismens bostadsgardar och tradgardsideal

Medan 1800-talets bostadsgérdar till en borjan introducerades som en funktionell
nddvindighet, kom 1900-talets stadsplanering att priglas av nya ideal dir utemiljon fick en
mer central roll (Blennow & Svedberg 2002:317). Dagens bostadsgardar och tradgardar— i
den form vi ofta kiinner dem — tog sin borjan redan under 1920-talet (Blennow & Svedberg
2002:316). Tva utvecklingslinjer blev sdrskilt tydliga: dels den formella och dekorativa
tridgdrden, 1 ndra kontakt med bildkonstens uttryck, dels den funktionella trddgérden, rotad i
livsideal om frisk luft, solljus och ett sunt vardagsliv. Tradgérden skulle inte ldngre ses som
ett exklusivt inslag for de fa, utan som en vardagsmilj6 for alla — till for vila, d&terhdmtning
och aktivitet. Det moderna hemmet sags tillsammans med sin omgivning, dér huset snarare
skulle betrakta landskapet &n smalta in 1 det (ibid 2002:316). I takt med funktionalismens
intdg (1930-) fordndrades bostadsgéardarnas utformning radikalt. Folkhemsroérelsen tog under
den hir tiden fart i Sverige, med den tydliga mélséttningen om rena och ljusa bostader for alla
landets invénare (Radberg & Friberg 1996: 5, 7, 21-22; Bjork et al. 2008:44 & Kristensson
2007: 7). Skiftet som skedde under 1920-30-tal speglar den tidens demokratiska ideal, dar
enkelhet och tillgédnglighet betonades. De nya bostadsgéardarna skulle vara jordnéra och
folkliga. Réta vinklar och symmetri undveks dé de forknippades med auktoritet och hierarki —
1 stéllet foresprakades asymmetri och naturliga former (Blennow & Svedberg 2002:317).
Enkla tradgardar med sittplatser, barbuskar och lummiga berséer var uttryck for en ny slags
skonhet — en 1agmaéld sadan, for vardagen snarare &n representation (ibid :317).

Bostadsgardarna som byggdes under 1940- och 50-talen har i efterhand kommit att betraktas
som négra av de mest kvalitativa i Sverige (Persson & Persson 1995: 22). Persson & Persson
1995: 22). Pa dessa gérdar planterades trdd, hickar och prydnadsbuskar med en tydlig
langsiktighet — véxtvalen tilléts véxa till sig utan att kompromissa med tillgdnglighet eller
siktlinjer (ibid: 22). De gestaltades med omsorg och en forstaelse for platsens funktion — och
blev ddrmed nagot mer dn bara dekorativa inslag 1 stadsbilden (Nowotny & Persson 1988:
40). Samtidigt utgor dessa gardar ocksa ett slags uttryck for sin tid. Genom sin form och
anvindning visar de vilka ideal som dominerade — och vilka erfarenheter man ville lamna
bakom sig (ibid: 40).

Mot denna bakgrund vécks frdgan: vem var garden egentligen till for, och hur har dessa
livsmiljoer fordndrats i takt med att samhéllet fordndrats? Bostadsgirden blir i det hir ljuset
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inte bara en fysisk plats — utan ocksa ett slags berittelse om den tid den formats i. Dessa
fragor tas vidare upp 1 ndsta kapitel.

2.3 Postmodernismens bostadsgardar - férandrade stadsplaneringsideal

Nér vi ror oss vidare in i efterkrigstiden (1945-) fordndras inte bara stadsbilden — utan ocksa
berittelsen om vad en bostadsgard dr och vad den forvéntas vara (Radberg & Friberg 1996:
22). Till skillnad frén funktionalismens utemiljoer med tydliga avgransningar praglas denna
period av en annan logik: storre skala, farre regler och mer frihet — men ocksa nya typer av
problem. Genom att nirldsa miljonprogrammets bostadsomraden blir det mdjligt att se hur
principer for stadsbyggnad och ideal har lamnat tydliga avtryck i gardens form, funktion och
relation till sina anvédndare. Det dr darfor relevant att stanna upp hér — inte bara for att
beskriva vad som byggdes, utan for att forstd varfor dessa miljoer i manga fall senare kom att
ifragaséttas och omformas.

Funktionalismens fokus pa rationella, 6ppna strukturer borjade ifragaséttas under skiftet till
postmodernismen (1970-) (Radberg & Friberg 1996: 22). Under efterkrigstiden (1945-),
séarskilt genom miljonprogrammet (1965—-1975), skedde en omfattande utbyggnad av bostéider,
framfor allt 1 form av stora forortsomraden utanfor svenska stadskdrnor. Dessa planerades pa
kommunalt initiativ och rymde ibland tusentals ldgenheter (Boverket 2020). Husen placerades
glesare én tidigare, vilket innebar att den traditionella kvartersstrukturen brots upp och
ersattes av friliggande byggnader i ett 6ppnare landskap (Rédberg & Friberg 1996: 22).
Avsikten var att skapa ljusa och luftiga miljoer, men i praktiken innebar det att gardens
funktion som sammanhaéllen plats férsvagades (Minoura 2020:39, Bjork et al. 2008:44).

Miljonprogrammets gardar byggdes dessutom ofta pd mark med svara tekniska
forutséttningar, med tunna jordlager och sprangstensfyllning, vilket forsvarade véixtetablering
(Minoura 2020:39, Bjork et al. 2008:44). Det ledde till att ménga av girdarna blev torftiga —
bade visuellt och funktionellt. Fran att tidigare ha varit definierade rum med tydliga granser
och tillhorighet, blev gérdarna i stéllet ytor dar ansvar och anvindning var oklara (Minoura
2020: 39; Kristensson 2007: 7). Bakom utvecklingen lag 6nskan om att skapa flexibilitet,
maximera ljusinsldpp och anpassa byggnaderna efter landskapets topografi. Men denna frihet
kom med ett pris — nér de rumsliga strukturerna upplostes forsvann ocksé delar av den sociala
och funktionella férankringen (Kristensson 2007: 7).

1987 érs nya bygglagstiftning innebar att ménga av de regleringar som tidigare styrt
utformningen av ndrmiljon forsvann (Kristensson 2007:7; Minoura 2020:39). Bostadsgarden,
som under funktionalismen ofta haft ett genomténkt syfte och gestaltning, fick en mindre
tydlig identitet. Slentrianméssigt utplacerad véxtlighet och brist pd variation blev kénnetecken
— buskar langs gdngvigar och fasader kom att ersétta planerade grona rum (Norell 1989: 53).
Samtidigt saknades ofta storre triad och skiktad vegetation som kunde erbjuda bade
ekosystemtjanster och social kvalitet. Ménga av dessa miljoer behdvde omgestaltas redan
inom ett par decennier (Norell 1989: 10, 24).
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3.4 Nutida forskning om bostadsgardens roll

Medan bostadsgardens utformning historiskt sett formats av stadsplaneringsideal och
ekonomiska faktorer, har nutida forskning i allt hdgre grad borjat undersoka dess betydelse
for sociala och ekologiska aspekter. I foljande avsnitt presenteras aktuell forskning om
bostadsgérdens funktion i det moderna stadslandskapet.

3.4.1 Bostadsgardens sociala funktion och territorium

De brister som uppstod i samband med att de yttre grinserna pa miljonprogrammets gardar
tanjdes ut ytterligare grundar sig i olika grundlédggande orsaker (Minoura 2019: 32). Dessa
kan forstas utifran manga olika perspektiv, exempelvis genom gardens anvindare.
Bostadsgardens utformning kan kopplas till vem den upplevs tillhora (ibid: 32). De boende
identifierar sig med garden och den omkringliggande miljon och har ddrmed ett antal
forvantningar pa hur den ska fungera (Minoura 2019: 32). I traditionella stadskidrnor som 1
exempelvis Rom eller Gamla Stan i Stockholm, dr granserna mellan privat och offentligt
tydligt utmarkerade men upplevs trots detta, som dynamiska och varierade. Rumsliga
kvaliteter i staden med tydliga granser har alltsa varit mdjligt att uppna tidigare (ibid).
Omraden som ryms inom tydliga och identifierbara grianser kan beskrivas med hjdlp av
begreppet territorium. Territoriet, som i ménniskans fall ofta utgérs av den egna bostaden, kan
kopplas till en specifik person eller grupps mer eller mindre exklusiva anvdandning (Minoura
2019: 28). Utgéngspunkten &r att garden produceras utifran planering och medvetna val som
dessutom upprétthélls genom anviandning. Pa4 den gemensamma garden uppstar sociala
territorier exempelvis pd grund av att avsedda ytor och funktioner stottar de boendes dagliga
sociala aktiviteter (Minoura 2019: 28-29).

Bristande grianser mot utsidan paverkar som konstaterat kvaliteten pd upplevelsen av det inre
gardsterritoriet. Stora ytor och entréer till bostadsgéarden kan inbjuda till allmént tilltrdde och i
stéllet for att ge intryck av att vara en bostadsgérd utgdra en 6ppen sorts parkmilj6. En
rumslig inramning av en yta signalerar 1 stillet innergard. Gardar med generost tilltagna ytor
och gardar med tydliga grianssnitt dr de tva aspekter som utgor grundpelare for en bra
innergard (Minoura 2019:62). Enstaka 6ppningar kan i vissa fall fungera, men smitvagar
genom gérden ska undvikas (Minoura 2019: 69). Det som ofta sker nér granser for garden
saknas dr att de boende kénner behov av att fortydliga granserna genom staket, grindar och
ibland portkoder (Minoura 2020:37). I stéllet dr tydliga granssnitt, som bade skapar tydlighet
for de boende inom territoriet och vars rumsliga inramning dessutom begréinsar territoriets
exponering utdt att foredra (Minoura 2020:62). I modellen nedan beskrivs en férenkling av
hur olika bostadsgardar kan defnieras utifran kontroll och kapacitet. Kontroll kan ses utifran
den av anvindaren upplevda kontrollen inifran garden medan kapaciteten beror vilka
funktioner som faktiskt kan inrymmas, sett till de boendes behov. Med hjilp av figur 3 som
foljer, kan den 6ppna girdens avsaknad av inre och yttre granssnitt fastlas. Den sista
gardsmodellen, med mycket kapacitet och mycket kontroll beskrivs som den gérdstruktur som
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ar att foredra (Minoura 2020: 62). Inifran denna gérd upplever anvdndaren bade kontroll och
att ytan utgor tillrdckligt stor plats for gemensamma och enskilda funktioner som de boende
behover.

Figur 3. Denna illustration dr en tolkning av Minouras (2019) gestaltningsprinciper for
utformning av bostadsgdrdar, framtaget at Boverket (2022).

A) Mycket kontroll, lite kapacitet (t. ex enskild uteplats)

B) Lite kontroll, lite kapacitet (t. ex forgard, 6ppen gérd)

C) Mycket kapacitet, lite kontroll (t. ex stor bostadsgard med flera entréer)

D) Mycket kontroll, mycket kapacitet (t. ex en stor sluten innergérd med en entr¢)

Fysiska grianssnitt spelar en avgorande roll for hur garden uppfattas: ar det en plats som tillhor
de boende, eller en yta 6ppen for vem som helst? Saknas tydliga avgransningar 6kar risken for
att garden upplevs som en allmén parkmiljo, snarare dn en forlangning av det egna hemmet
(Minoura 2019: 28, 32, 37, 62). Mianniskors upplevelse av kontroll och tillhorighet har visat
sig ofta bygga pa hur rumsliga territorier definieras. Detta paverkar i sin tur mojligheten till
social interaktion och trygghet, samt graden av anvindning och forvaltning. Modeller som
kombinerar kapacitet (funktioner som ryms) och upplevd kontroll kan anvéndas for att
utvérdera befintliga gardars potential som gemensamma rum (Minoura 2019: 62). Samtidigt
finns det orsak att lyfta betydelsen av hur gronskan 1 bostadsomradden uppfattas — inte enbart
hur den anvénds. Upplevd ndjdhet med gronskan i narmiljon har visat sig ha en starkare
koppling till subjektivt vilbefinnande @n frekvent anvindning av gronomraden (Zhao et al.
2024: 2, 4). Detta géller sérskilt grona ytor 1 direkt anslutning till bostaden, sdsom
bostadsgardar och privata tridgirdar. Aven mindre gronytor kan dirmed f4 stor betydelse for
ménniskors hélsa och upplevelse av trivsel (ibid 2024: 2,4). Vixtlighet av tradgardskaraktér,
sd som frukttrdd, barbuskar, blommande perenner och orter — rankades i Kristenssons studie
som sérskilt uppskattade inslag av de boende (Kristensson 2007). Detta tyder pa att det inte
bara &r funktion, utan ocksé gestaltning, som paverkar hur garden upplevs och anvénds.
Gronska kan 1 sig skapa positiva kédnslor, men behover samtidigt relatera till platsens sociala
struktur for att vara verkligt meningsfull.

24



3.4.3 Aktiviteter pa garden - behov och anvéandning

Hur bostadsgarden utformas paverkar i hog grad vilka aktiviteter som sker dir — och for vilka
(Minoura 2019: 28-29; Kristensson 2007:). Bostadsgardens mojligheter att bli ett socialt rum
kan beddmas utifran dess formaga att tillgodose bade ndodvéndiga, frivilliga och sociala
aktiviteter (Minoura 2019: 28-29; Gehl 2010). I ménga fall dr det enbart de nddvindiga
aktiviteterna som gér att genomfOra pa gdrden — sdsom att ta sig till tvattstugan, slanga sopor
eller cykla genom omradet. Frivillig vistelse, dir ménniskor aktivt véljer att uppehélla sig i
gardsrummet, dr ddremot ovanligare och det uppréttas d heller inget socialt territorium
(Minoura 2019: 28-29). Foljden av detta blir att rumslig tillhorighet och informella sociala
natverk uteblir — eftersom ménniskor inte ges forutséttningar att stanna kvar, motas eller delta
1 gemensamma vardagliga aktiviteter (ibid: 28-29).

Mgjligheten att hora och se andra boende i gdrdsmiljon dr ett exempel pa hur det fysiska
rummet kan skapa upplevelse 6kad av trygghet och samhdrighet (Smith, Dunnett & Clayden
2008: 84). Delade funktioner som kompostering, odling eller dtervinning skapar dessutom
naturliga motesplatser, vilket kan stirka bade det sociala kapitalet och gardens upplevda
betydelse 1 vardagen. I vissa fall kan dessa gemensamma utrymmen ocksa ha en
trygghetsskapande funktion genom 6kad social nirvaro och férsvarad mojlighet till inbrott
eller intrdng (Smith, Dunnett & Clayden 2008: 84). Barns anvindning av garden ar en sérskilt
viktig indikator pa platsens kvalitet. En studie visar att slutna och rymliga gardar tenderar att
anvindas mer frekvent av barn dn 6ppna eller smé gérdsrum (Minoura 2020: 59—60). Det kan
tolkas som att bade trygghet, avgriansning och tillgéng till plats krévs for att barn ska kunna
leka spontant. Extroverta aktiviteter — som lek eller aktiv rekreation — krdver utrymme,
avskildhet och hansyn till grannar. For mer introverta aktiviteter, sdsom ldsning, vila eller en
stunds stillhet, behdvs ddremot andra kvaliteter: skydd, lugn och en kénsla av att inte bli
iakttagen (Minoura 2020:57; Kristensson 2007:9). P4 en trang gérd, dér trycket pa offentliga
gronytor okar, kan dessa aspekter vara avgorande for att garden ska fungera som en plats for
aterhdmtning (Kristensson 2007:7-9). D& bada girdarna i Sjobo &r vildigt 6ppna, saknas
exempelvis mojligheten att utfora avskilda aktiviteter. Troligtvis hénvisas den typen av
aktiviteter till de boendes balkonger i stillet.

Kristensson (2007) delar in gérdens funktioner i fyra 6vergripande roller: bostadsnéra uterum,
lekmilj6, motesplats och utsikt. Dessa roller kraver olika typer av rumsliga egenskaper. En
trivsam och vilanvédnd innergérd bor vara tillrackligt stor for att tillata olika aktiviteter att
samexistera utan att stora varandra (Kristensson 2007:9). P4 mindre gardar finns en risk att
funktionerna ligger for titt, vilket kan leda till konflikter mellan exempelvis lek och vila.
Garden som motesplats dr i sin tur beroende av bade lekmiljo och uterum — utan dessa faller
ofta ocksé dess sociala funktion bort (Kristensson 2007:9). I Sjobo kunde jag utifrén detta se
att gardens roll som lekmiljo var starkast pd den gard dir den gav tydliga avgrénsningar,
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medan granngéarden, dir det i stort sett saknade en avgriansning, inte sag lika inbjudande ut for
lekaktivitet.

26



27



Del 3. Mot en socialekologisk forstaelse av
garden

I detta kapitel fordjupas forstielsen for bostadsgarden som en ekologisk resurs och en mgjlig
lank 1 stadens grona infrastruktur. Perspektivet breddas hir fran att framst ha uppmarksammat
méinskliga behov 1 forra kapitlet, till att hdr 4ven belysa ekologiska samband, biologisk
méngfald och rumsliga kopplingar. Alla fragor som dr centrala for att forstd girdens fulla
potential. Forskning kring gron infrastruktur har ofta haft fokus pé 6vergripande
stadsplaneringsstrategier, dér stérre parker, naturreservat och strukturella grona korridorer star
1 centrum (Benedict & McMahon 2006:22; Pauleit et al. 2011; Naturvardsverket 2011). Dessa
studier betonar landskapets storskaliga ekologiska funktioner — medan de mindre, vardagsnéra
gronytorna, sdsom bostadsgérdar, inte analyseras i lika omfattande grad. Denna studie utgar
fran ett narperspektiv, dir bostadsgérden betraktas som en mojlig nod i ett finmaskigt nitverk
— ett system dir smé grona platser tillsammans kan bidra till biologisk méngfald,
klimatreglering och social resiliens.
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Bostadsgardars utbud av gronska har alltsa betydelse inte enbart for ménniskors livsmiljoer,
utan dven i ett storre ekologiskt ssmmanhang. I takt med att stader fortétas och att jorden
vérms upp stélls nya krav pa urbana strukturer och begrepp som gron infrastruktur fatt ett allt
starkare faste 1 planeringsdiskussionen (Persson & Smith 2014; Dearborn & Kark 2009; Zhao
et al. 2024). Det rymmer bade sociala och ekologiska dimensioner och anvénds for att
beskriva hur naturliga och anlagda gronytor tillsammans formar ett fungerande nétverk som
gynnar bade ménniskor och andra arter (Persson & Smith 2014; Dearborn & Kark 2009; Zhao
et al. 2024).

Med det teoretiska ramverket som utgdngspunkt, med socialekologisk systemsyn,
landskapsekologi och héllbar gronstruktur i fokus — undersoker detta kapitel hur
bostadsgérdar kan forstds som integrerade delar av stadens grona infrastruktur, och hur dessa
platser kan planeras, utformas och forvaltas med bade minniska och ekologi 1 dtanke.
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3.1 Gron infrastruktur — fran begrepp till praktik

For att forsta bostadsgardens roll 1 ett storre landskapssammanhang behovs ett omfattande
ramverk som hjélper till att synliggora alla begrepp som ingar i en socialekologisk forstaelse
av bostadsgarden. I det hir arbetet blir gron infrastruktur det ramverk som blir centralt, ett
begrepp inom planeringen dér bade ekologiska och sociala dimensioner ryms in. Olika
definitioner har arbetats fram men som utgingspunkt kan den gréna infrastrukturen ses bade
som ett strategiskt planerat nédtverk av livsmiljoer och grona element, vars syfte ér att bevara
biologisk méngfald och stotta ekosystemtjénster i hela landskapet (Jongman 1995:169;
Naturvardsverket 2011; Van der Sluis & Jongman 2017:8).

Gron infrastruktur skiljer sig fran mer traditionella begrepp som ekologiska ndtverk genom att
den ocksa inkluderar minniskans behov och sociala anvindningsomraden. Medan ekologiska
nétverk ofta utgar fran naturvird och biologisk konnektivitet, kan gron infrastruktur dven
breddas till att bli ett planeringsverktyg som i stadsutvecklingen kan végas in pa lika sitt som
den "gra" infrastrukturen, som bestar av végar, vatten och avlopp (Lindholm 2017:10-11).
En viktig egenskap hos gron infrastruktur dr att den &r platsbunden och ldngsam. Organiska
processer som markuppbyggnad, vegetationslager eller dagvattenlosningar behdver utrymme
och tid for att utvecklas. Nar grona funktioner pressas in 1 tranga stadsrum forlorar de 1itt sin
ekologiska potential (Tahvonen & Airaksinen 2018:484; Lindholm 2017:10—11). Detta &r
alltsa ndgot som ofta forbises 1 det vardagliga samtalet om stadsutveckling, dédr grona virden
fortfarande har svért att hdvda sig mot ekonomiska kalkyler i stadsplaneringen.

Trots att fysiska strukturer dr det som ar avgorande for den grona infrastrukturen sa dr den
samverkan mellan de som arbetar med och utvecklar den en forutséttning for att forvaltas och
utvecklas. Det arbetet ansvarar exempelvis forvaltare, planerare och aktorer och anvéndare
for. Utmaningarna i stadsplaneringen dr ménga och komplexa, grona ytor konkurrerar ofta
med andra intressen och integreras séllan i den 6versiktliga och strategiska stadsplaneringen
(Lindholm 2017:8-9).

I det utpekade omradet for platsanalysen 1 Sjobo forekommer gron infrastruktur framst i form
av titortsnéra skog, tradplanteringar langs gator och mindre parkomréden. Kopplingarna
mellan dessa mer overgripande gronytor och de vardagsnira miljoerna, som bostadsgérdar,
varierar ddremot.

3.2 Biologisk méangfald i urban kontext

Staden ir en plats dir naturen #r nirvarande men ofta r fragmenterad. Aven i
taitbebyggda miljoer finns arter som soker foda, skydd och mdjligheter att fortplanta
sig. Darfor blir det viktigt att forstd hur biologisk mangfald fungerar i en urban kontext
— och vilken roll bostadsgérden kan spela i detta sammanhang. Biologisk méngtfald ar
ett omfattande begrepp som innefattar mangfald av ekosystem, arter och genetisk
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variation (Stockholms stad 2013:94). Enligt konventionen om biologisk mangfald kan
begreppet definieras foljande:

Variationsrikedom bland levande organismer av alla ursprung, fran landbaserade, marina
och andra akvatiska ekosystem samt de ekologiska komplex i vilka dessa organismer ingar.

(CBD 2023)

Den biologiska mangfalden kan ses som en indikation pa det tillstdnd som rader 1 den lokala
miljon och det omkringliggande landskapet (Pilstjirna & Hannerz 2020:5). En rik biologisk
mangfald kan ses som en viktig infrastruktur, ett sa kallat skydd, da det &r den som genererar
resurser som ligger till grund for véar 6verlevnad (Persson & Smith 2014:26).

[ urbana gronomréaden drivs den biologiska mangfalden av antalet vixtarter och
vegetationslager som finns tillgénglig. Exempelvis har trddkronor visat sig vara sarskilt
viktiga for att stodja méngfalden hos ryggradslosa djur och faglar (Andersson & Bodin
2009:125). Statusen av den biologiska méngfalden hos olika arter inom en livsmiljo, visar sig
1 arternas heterogenitet, utbredning och aldersstruktur (Andersson & Bodin 2009: 123).
Biologisk mangfald uppstar alltsd inte av sig sjélv, utan formas av miljons variation och
tillgéng till resurser.

3.3.1 Arter, nischer och habitat

For att forstd hur artrikedomen kan framjas 4ven inom urbana miljéer, exempelvis i
bostadsgardar, dir utrymmet ofta &r begrédnsat, dr begreppen habitat och ekologisk nisch
viktiga verktyg. Dessa begrepp hjdlper oss att analysera vilka miljoforutsiattningar olika arter
kraver och hur vi kan planera stadsnaturen for att gynna dessa (Persson & Smith 2014:7-8).

Stéder erbjuder en mycket varierad men ocksa utmanande livsmiljé for manga arter, eftersom
den urbana miljon 1 hog grad formas och begrinsas av mansklig aktivitet. Till skillnad fran
naturliga miljoer dr den urbana livsmiljon starkt fragmentetunrad och domineras ofta av
hérdgjorda ytor som végar, byggnader och infrastruktur (Florgard et al. 1994:14,17).
Minniskans behov av exempelvis effektiv trafikplanering och infrastruktur for vatten och
avlopp styr till stor del hur urbana miljoer utformas. Exempelvis dr vara stader konstruerade
for att snabbt avleda dagvatten genom VA-system till naturliga recipienter, nagot som
forhindrar 6versvimningar och sikerstiller fungerande trafikfloden (Stahre 2008: 9-10). Men
denna typ av ménsklig prioritering innebér samtidigt att vatten leds bort fran gronytor och att
andra naturliga infiltrationsmdjligheter begrénsas, vilket paverkar ekosystemens funktioner i
staden (Stahre 2008:9-10). Ytterligare en konsekvens av stadens utformning dr att hardgjorda
material som asfalt och betong absorberar solljus och bidrar till h6jda temperaturer, den sé
kallade urbana virmed-effekten. Aven avgaser och virme fran trafik bidrar till dessa forhdjda
temperaturer (Urban Heat Islands 2016) Dessa fordandringar i miljéforutsattningar paverkar
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inte bara méinniskors trivsel och hilsa, utan stiller ocksa specifika krav pa arter som lever i
stadsnaturen.

Varje art har specifika krav pé sin livsmiljo, vilket inom ekologin beskrivs med begreppet
ekologisk nisch (Persson & Smith 2014:21-22). Nischen definieras av de miljéférhéllanden
som en art behover for att kunna leva och reproducera sig. Ju fler olika nischer eller
livsmiljoer en plats kan erbjuda, desto storre potential finns att stodja biologisk mangfald
(ibid). Begreppet habitat anvédnds ofta parallellt med ekologisk nisch, men syftar mer specifikt
pa sjélva den fysiska plats dér en art kan Overleva. Ett habitat dr dirfor ofta artspecifikt; en
urban park kan exempelvis erbjuda ett flertal olika habitat — fran trdd och buskage till ppna
grasytor dammar med tillhérande fuktiga markytor— var och en passande olika arter (Persson
& Smith 2014:21-22).

Skillnaden mellan ytor som é&r habitat-rika och de som inte &r det, speglar ofta tydligt
ménniskans prioriteringar i stadsplaneringen. Ett aterkommande karaktirsdrag i staden ar
hérdgjorda ytor och byggnader, som ibland blir kompletterande habitat for arter som
vanligtvis lever i exempelvis hidllmark eller klippor (Faeth et al. 2011: 76—77). Med vetskap
om dessa forutsittningar, frdn hur vi hanterar dagvatten till hur vi placerar grona element i
stadsvéven, kan vi bli béttre pa att skapa platser som stédjer biologisk mangfald.

3.3.2 Spridning, supplementering och garden som lank

For att forstd hur enskilda gardar kan bidra till ett ssmmanhédngande ekologiskt system
behover vi darfor fordjupa oss 1 hur arter ror sig i landskapet — och vilka strategier som krévs
for att stodja deras ldngsiktiga 6verlevnad i urbana miljoer.

Langt ifrén alla arter kan inte anpassa sig lika létt efter stadens fordndrade miljéer. Ménga
kdnsliga arter klarar helt enkelt inte av den fragmenterade stadsmiljon dér livsutrymmet &r
begrinsat och starkt praglat av ménsklig paverkan (Faeth et al. 2011:73). I diskussionen om
biologisk méngtfald i stider menar vissa forskare att kampen for att bevara biologisk méngfald
redan dr forlorad om mélet ar att aterskapa ursprungliga naturliga milj6er. I stéllet behover
arbetet ses som ett sitt att bromsa forlusten av arter och vérna den biologiska mangfald som
trots allt kan upprétthéllas (Faeth et al. 2011: 77). Detta understryker betydelsen av att inte
underskatta sma gronytors potential — en bostadsgérd kan alltsd utgora en liten men viktig
pusselbit i det ekologiska ndtverket.

De arter som trots allt klarar de utmanande forutséttningarna 1 staden, vilka ér de generella
villkoren for 6verlevnad hos dvriga arter som ocksa lever 1 stadsmiljon?

Grona omraden 1 staden fungerar som ekologiska kdrnomraden och dr sammankopplade via
spridningszoner (Naturvardsverket 2024). Dessa spridningszoner bestér inte alltid av stora
parker eller naturreservat, i stider kan de i stillet utgoéras av sma och vardagsnéra gronytor,
dér bostadsgardar &r ett exempel (Persson & Smith 2014: 25-26). Da stadens gronytor ofta ar
smd och isolerade av vdgar och byggnader ricker de sdllan ensamma for att uppritthélla
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livskraftiga populationer (Persson & Smith 2014: 25-26).

Ekologisk konnektivitet, det vill séga arters formaga att forflytta sig mellan olika livsmiljder,
blir avgorande i detta sammanhang. Genom att kdnna till begrepp som supplementering,
killa-sdnka-dynamik och spridningszoner kan vi forstd de urbana arternas tillvigagangsétt for
fortlevnad 1 dessa miljoer (Persson & Smith 2014: 25-26).

Supplementering blir pa grund av detta en viktig strategi: arterna dverlever genom att samla
resurser fran flera sma omrdden som kompletterar varandra (Persson & Smith 2014: 25-26).
Vissa gronytor fungerar som kéllor, dér arterna trivs och forokar sig, medan andra platser
fungerar som sinkor — omraden dér arterna inte kan 6verleva pé sikt om de inte far
regelbundet tillskott frdn kdllomrddena. Denna kélla-sdnka-dynamik r sérskilt relevant for
urbana landskap, dér smé gronytor ofta dr beroende av stérre och mer biologiskt rika omraden
for att fortsatt stodja biologisk mangfald (ibid). Genom att ha satt oss in 1 hur arter forflyttar
sig, och hur mindre gronytor kan komplettera varandra, har méjligheten att se d&ven en enskild
bostadsgard som en betydelsefull del i ett storre ekologiskt ndtverk dppnats.

3.3.3 Landskapet som helhet —insatser i storre skala

Forskning visar att planering for biologisk mangfald p lokal niva ofta har storre effekt nér
fokus riktas mot att skapa mojligheter for arter att rora sig mellan olika habitat, snarare &n att
enbart rikta insatser mot en enskild plats (Lundwall och Isaksson 2006:10,86). Nér vi planerar
for biodiversitet behdver vi alltsé fraga oss: vilka biotoper och arter dr extra utsatta eller
saknas i omradet? Exempelvis dr vdtmarker och dngsmarker sarskilt skyddsvarda biotoper
som ofta dr underrepresenterade 1 urbana miljoer (Lundwall & Isaksson 2006:10). En tolkning
som kan goras utifrn detta ar att den lokala bostadsgarden kan erbjuda eller forstirka dessa
biotoper- Pa sa vis blir gérden inte bara mer vérdefull i sig sjdlv utan kan ocksa fa en
avgorande roll for det storre landskapet.

Detta kan exempelvis innebéra att bostadsgérdar kompletteras med blommande buskar,
dngsmark, stenpartier, dod ved eller holkar. Aven faktorer som jordart, ljusinslipp och
vattenforsorjning kan anpassas for att forbéttra forutsattningarna for arters etablering och
overlevnad (Dearborn & Kark 2009:435-436).

Arbetet med att 0ka biodiversiteten pa lokal niva dr komplext, och det finns en viktig aspekt
som ibland fGrbises: att frdmja vissa arter kan 1 virsta fall ske pa bekostnad av andra, vilket
leder till en potentiell minskning av biologisk mangfald pé regional niva (Dearborn & Kark
2009: 433—434). Denna balansgéng dr viktig att vara medveten om i planeringsarbetet, och
forutsitter att olika aktorer samarbetar och r insatta 1 vilka konsekvenser deras beslut kan fa
for andra miljoer och landskapstyper (ibid). Exempelvis kan en insats som gynnar en viss typ
av insektsart leda till en negativ effekt for andra, mer kénsliga arter. En noggrann
konsekvensanalys dr dirmed nddviandig (ibid).
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Just dessa resonemang blir sérskilt relevanta i ett sammanhang som Sjébo, dir kopplingen
mellan bostadsgirdarna och det omgivande landskapet varierar i styrka, men dér potentialen
for ekologiska forbéttringar anda &r stor. For att kunna bedéma hur bostadsgardarna dir bést
kan bidra till biodiversiteten i hela titorten behdver bade den omgivande naturens kvaliteter
och eventuella brister kartliggas noggrant (Lundwall & Isaksson 2006:62—63). Pa sa sitt kan
gardarnas funktion som sma men viktiga lankar i stadens ekologiska nétverk forstarkas
(Tahvonen & Airaksinen 2018:484-485).
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Del 4. Bostadsgarden i det socialekologiska
landskapet
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4.1 Platsanalys

Haér presenteras ett socialekologiskt analysverktyg for platsanalys av bostadsgardar som
bygger pa en syntes av litteraturstudien, fordelade mellan sociala och ekologiska dimensioner.
Dessa dimensioner speglar dterkommande teman i stadsbyggnadsteori, landskapsekologi och
miljopsykologi, och utgér ett ramverk for att identifiera, tolka och beddma bostadsgérdens
mangfunktionella roll.

4.1.1 Sociala och ekologiska dimensioner som utgangspunkt

Det &r inte alltid enkelt att helt sérskilja sociala och ekologiska vdrden i miljéerna runt
bostadsgérdar, i dessa miljoer har de ofta inverkan pé varandra och samspelar. Som forsta
utgangspunkt presenteras hir de sociala och ekologiska dimensioner i miljéerna pa och runt
bostadsgardar som kunnat utlésas fran litteraturstudien.

Sociala dimensioner omfattar savil fysiska egenskaper som upplevda kvaliteter. Ekologiska
dimensioner, innefattar habitatvariation och mikroklimat och de sociala kvaliteter som dessa
kan tillfora, som exempel kan skuggande trad badde gynna biologisk mangfald och samtidigt
ge svalka for de boende. Kategorierna ir inte avsedda att vara heltdckande eller universella,
men ténkta att visa hur sociala och ekologiska viarden kan synliggdras samtidigt pd en specifik
yta. En utgangspunkt for att de sociala och ekologiska dimensionerna skulle bli mgjliga att
tillimpa pa en fysisk plats var att de ar:

1. Majliga att observera pa plats
Eftersom analysen bygger pa féltstudier krdvdes att varje kategori skulle kunna
bedomas genom observationer och dokumentation pé plats, inte enbart genom
statistiska data eller expertutldtanden. Kategorierna har valts ut utifrén detta avseende.

2. Relevans i bade fysiska och upplevda dimensioner
Kategorierna dr ocksa utvalda for att kunna fanga bade det som kan métas (exempelvis
vegetationens struktur eller gardens rumsliga kopplingar) och det som upplevs (sdsom
trygghet, tillhorighet eller platsidentitet).

Utifran dessa tva kriterier kunde f6ljande sociala och ekologiska dimensioner, det vill sdga
omfattande principer fran litteraturen identifieras:

Sociala dimensioner

Kategori Kalla
Tillgang till gemensamma ytor och Gehl 2010; Minoura 2020; Kristensson
funktioner 2007
Upplevelse av trygghet, tillhorighet och Gehl 2010; Minoura 2020; Kristensson
identitet 2007; Smith, Dunnett & Clayden 2008

37



Modjlighet till varierad anvindning: lek, Gehl 2010; Kristensson 2007
vila, méten, odling

Tydliga rumsliga grdnssnitt: kontakt Minoura 2019; Kristensson 2007
mellan bostad och gdrdens inre/yttre rum
Delaktighet eller sjilvforvaltning i Minoura 2019

gardens skotsel och utveckling

Ekologiska dimensioner

Kategori Kalla

Rumslig koppling till andra grénytor och ~ Persson & Smith 2014; Kowarik 2011
ekologiska ndtverk

Vegetationsstruktur och mikroklimat Persson & Smith 2014; Florgard et al.
(variation i ljus, skugga, vind) 1994

Forekomst av habitat och mikrohabitat for Tahvonen & Airaksinen 2018; Faeth et al.
olika arter 2011

Artrikedom och variation i vixtskikt och Persson & Smith 2014; Faeth et al. 2011
livsmiljoer

Kdllor och sénkor Persson & Smith 2014

Tecken pa hallbar, naturvinlig eller Tahvonen & Airaksinen 2018; Persson &
pedagogisk forvaltning Smith 2014

De sociala dimensionerna handlar alltsé i huvudsak om hur ménniskor anviinder, upplever

och tolkar platsen, medan de ekologiska dimensionerna beskriver hur naturens processer

och strukturer fungerar inom samma rumsliga ram. Genom att ldsa dem sida vid sida blir det

mojligt att se hur de tvd nivaerna paverkar varandra.
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4.2. Socialekologiskt analysverktyg

Varje kategori kan ses som en tillimpning av en eller flera dimensioner, som ett sétt att
Oversitta de teoretiska principerna till ndgot som kan observeras, dokumenteras och
analyseras i en faktisk platsstudie. For att stodja en praktiskt orienterad tillimpning har
verktyget strukturerats i tabellform, dér varje analyskategori foljs upp med ett antal
végledande fragor. Denna form gor det mojligt att systematiskt identifiera kvaliteter, brister
och utvecklingspotential, pa en enskild plats eller i jimforande studier mellan olika gardar.

Kategori Vigledande fragor Egna
anteckningar/observationer

1. Rumsliga kopplingar till | Hur dr gérden kopplad till
omgivningen sin fysiska och visuella
kontext?

Hur péaverkar platsens
historiska planeringslogik,
lokalisering och
omgivande
bebyggelsestruktur dess
funktion i stadslandskapet?
(Koppling till: historiska
bebyggelsetypologier,
bostadsgardens territorium,
rumslig identitet i kapitel

tva)
2. Social funktion och Hur anvénds garden — och
anviandning av vem?

Finns plats for olika
aktiviteter (lek, vila,
rorelse, odling)? Skapas
trygghet genom insyn,
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overblick och tillhorighet?
(Koppling till: social
hallbarhet, territoriella
principer, rumslig identitet
1 kapitel tvd)

3. Vegetationsstruktur och
mikroklimat

Hur ser gérdens vaxtskikt
och klimatreglerande
egenskaper ut?

Finns det trdd, buskar och
markvéxter i flera skikt?
Skapar véxtligheten
variation i ljus, skugga och
vindskydd?

(Koppling till: skiktning,
mikroklimat,
ekosystemtjanster,
biologisk mangfald i
kapitel tre)

Vegetationsstruktur och
mikroklimat har i modellen
islagits samman med
habitatvariation och biologisk
potential, da dessa aspekter ofta
lsamverkar i praktiken.
Verktyget kan anvindas for att
reflektera over gardens
nuvarande egenskaper,
identifiera mojliga
forbdttringsinsatser eller som
ett gemensamt sprak i dialog
mellan olika aktorer.

Habitatvariation och
biologisk potential

Vilka levnadsmiljoer
erbjuds pa platsen?

Finns mikrohabitat som
dod ved, vatten, stenar eller
hogvixt gras? Gynnas bade
taliga och kénsliga arter?
(Koppling till: ekologiska
nischer, habitat,
konnektivitet i kapitel tre)

4. Forvaltning och skotsel

Hur skots garden — och vad
signalerar detta?

Finns spér av hallbar eller
pedagogisk forvaltning
(t.ex. varierad
grasklippning, skyltning,
holkar)? Ar viss 'vildhet'
tillaten eller &r allt hart
styrt?

(Koppling till:
naturpedagogik, ekologisk
resiliens, skotselintensitet,
forvaltningsideal, estetiska
normer 1 kapitel tre och

fyra)
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4.3 Platsanalys i Sjobo tatort

Da arbetet syftar till att prova det socialekologiska analysverktyget i en smastadskontext har
kartanalyser, utover den inledande 6versiktskartan (1:10 000), medvetet placerats pa en
mellanskala (1:2000). Denna skala m&jliggor att bade bostadsgardarnas inre struktur och
deras relation till omkringliggande stadsvdv kan framtrdda samtidigt. Syftet med
kartanalyserna har inte varit att gé in i1 detaljer kring exakt placering av sociala funktioner
eller vegetationstyp per kvadratmeter. Det har varit att belysa rumsliga samband mellan
sociala funktioner och ekologiska funktioner i en vardagsnédra men strategiskt intressant
skala. Genom kartmaterialet som presenteras ska ldsaren exempelvis kunna tolka hur
exempelvis skotselgranser, tithet 1 vegetation och tillgang till sociala malpunkter samspelar
over kvartersniva.

For att besvara fragorna i analysverktyget anvénds fyra efterf6ljande kartbildsanalyser, som
komplement till skrivna svar pé frdgorna i verktygsmallen. Analysen inleds med en
oversiktskarta som visar vilka sociala och ekologiska noder som omger platsen, dérefter
bilder fran Bostadsgdrd A, Bostadsgdrd B och den Gréona korridoren (den till gdrdarna
angransande parkmarken). Sedan foljer de genomforda platsanalyserna som gjort i ordningen
nedan, med start 1 det sociala perspektivet i linje med arbetets ambition att ndrma sig
bostadsgarden som en integrerad del av manniskors vardagslandskap. Dérefter fordjupas
analysen 1 ekologiska aspekter och avslutas med en beddmning av hur gestaltning och skotsel
paverkar de kvaliteter som identifierats. Nedan listas titlar och fokusomride i analyserna:

4.3.1 Oversiktskarta med omkringliggande noder och bildkollage fran gardarna
Visar vilka omkringliggande funktioner och egenskaper som gardarna omges av. Denna karta
kompletteras vidare av tre bildkollage frdn bostadsgardarna och den tillhérande parkmarken;
den grona korridoren, for att skapa en bild av platsen egenskaper och rumsliga kvaliteter:

e Bostadsgard A

e Bostadsgdrd B

e Den grona korridoren

4.3.2 Rumsliga kopplingar till omgivningen — markreglering, historia och
relation till stadslandskapet

Med fokus pé gardarnas lokalisering, historik och relation till stadslandskapet.

4.3.3 Social funktion och anvandning
Dir sociala kvaliteter som trygghet, tillhdrighet och vardagsanvandning stér i centrum.

4.3.4 Vegetationsstruktur, mikroklimat, habitatvariation och biologisk potential
En samlad beddmning av véxtstrukturens roll for bdde ekologiska och minskliga behov.
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4.3.5 Forvaltning och skotsel
Belyser forvaltningens betydelse for platsens funktion och uttryck.
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Skala 1:10 000

Tatortsnara
skog/park

Vattendrag

Aktivitet

Skola/férskola

Kommersiell
handel

Hdr framtrdider ndrheten till skolor, parker, titortsnéra skog och vattenstrdk — faktorer som till-sammans formar forutsdttningarna for bostadsgdardarnas funktion
och potential. Den roda linjen markerar min dagliga fdrdvdg till arbetet pd kommunens strategiska planeringsavdelning, och har ocksd varit utgangspunkt for de
observationer som ligger till grund for analysen.Sammantaget ger kartan en 6versikt av hur de aktuella bostadsgdrdarna dr inbdddade i ett landskap ddr sociala

och ekologiska virden redan existerar — men ocksd hur kopplingarna mellan dem kan vara svaga eller outnyttjade. Detta utgor en viktig bakgrund infor den
tematiska analys som foljer.




4.3.1 Bostadsgard A




4.3.1 Bostadsgard B
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4.3.2 Rumsliga kopplingar till omgivningen — markreglering, historia
och relation till stadslandskapet

Kategori

Vigledande fragor

Egna
anteckningar/observationer

1. Rumsliga kopplingar till
omgivningen

Hur &r garden kopplad till
sin fysiska och visuella
kontext?

Hur péverkar platsens
historiska planeringslogik,
lokalisering och
omgivande
bebyggelsestruktur dess
funktion 1 stadslandskapet?
(Koppling till: historiska
bebyggelsetypologier,
bostadsgardens territorium,
rumslig identitet)
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4.3.2 Rumsliga kopplingar till omgivningen- markreglering, historia och relation till stadslandskapet
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Egna anteckningar/ observationer om rumsliga kopplingar till omgivningen -
markreglering, historia och relation till stadslandskapet:

Under platsbesdken i1 Sjobo blev Minouras (2019) teori om kontroll och kapacitet ett
anvéandbart verktyg for att tolka gardarnas sociala funktion. Bostadsgardarna i Sjobo passar
bast in under kategorierna B) Lite kontroll, lite kapacitet och C) Mycket kapacitet, lite
kontroll. P& gérd A och B kunde jag se att oppningar/entréer hade hanterats pa olika sétt.
Gard A hade genom bland annat stingsel, cykelstéll och forrad skapat en avskdrmning i den
storsta Oppningen. Till skillnad frén gard B dér inga atgérder for tydligare gransdragning mot
utsidan sdg ut att ha gjorts.

De tva bostadsgédrdarna, Gard A och Gard B, &r beldgna i centrala delarna av Sjobo tétort, en
mellanstor titort 1 sodra Skane. De uppfordes under miljonprogrammet pa tidigare dkermark,
vilket tydligt avspeglas i deras rumsliga struktur och utformning. Den ursprungliga planen
frdn 1965 omfattade fem bostadsgardar, men endast tva (Gard A och B) blev verklighet.
Detta har resulterat i att en stor gronyta mellan gardarna — parkmark utan tydlig funktion —
som jag héar viljer att kalla “den grona korridoren”. Ytan &r markerad med morkgront och ar
till ytan cirka 2,2 hektar.

Gard A & B égs och skots av tva separata och privata bostadsforeningar. I den ursprungliga
detaljplanen fran 1965 var tanken att ytterligare tre likadana byggnadskomplex ha inrymts hir
inrymts hér (Sjobo kommun 2025).

Gronytan utanfor de tvd girdarna dr parkmark och bendmns i den hér analysen for den grona
korridoren, pa grund av sin avsmalnade utformning. Ytan dr utmarkerad med en gron yta och
ar till ytan cirka 2,2 hektar.

Naér vi tittar pa den nutida kartan ovan och sétter det samman med informationen vi nu har
om platsens ursprungliga detaljplan far vi en forklaring till den stora gronytan mellan
bebyggelsen. Av de fem grupper av flerbostadshus som ursprungligen var planen att fa
igenom, blev bara tva verklighet. Sett till den ursprungliga byggnadsstrukturen i detaljplanen,
sa hade en annan och troligtvis tydligare inramning av gronytan skapats och mindre gronyta
blivit till overs.

Orsaken till att bara tvd girdar byggdes? Ja, kan det givetvis finnas olika orsaker till men
mattades behovet av bostdder skulle kunna vara en forklaring. Gardarna tillhor
miljonprogrammet och den sena urbaniseringsepoken, dir bebyggelsen ofta bestod av stora
exploateringsenheter tillkomna pa kommunalt initiativ (som Rédberg & Friberg beskrev
1996). Utformningen av byggnaderna och girdarna stimmer vil in pa denna tidsperiod, och
den ér dessutom byggd pa dkermark. Efterhand har ytan kompletterats med en tredje gérd
med flerbostadshus pa tva vaningar, villor och ett parhusomrade.
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4.3.3 Social funktion och anvandning

Kartldggningen har visar hur gardarna stddjer social anvindning i vardagen, med fokus pa

omraden for lek, moten och avskildhet. Hér tydliggors skillnaderna 1 hur vél gérdarna
erbjuder ytor for olika typer av aktiviteter och hur tydligt platserna upplevs tillhora de

boende.

Kategori

Vigledande fragor

Egna
anteckningar/observationer

2. Social funktion och
anvandning

Hur anvénds garden — och
av vem?

Finns plats for olika
aktiviteter (lek, vila,
rorelse, odling)? Skapas
trygghet genom insyn,
overblick och tillhorighet?
(Koppling till: social
hallbarhet, territoriella
principer, rumslig identitet)
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4.3.3 Social funktion och anvéndning
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Egna anteckningar/ observationer om social funktion och anvdndning:

Bostadsgard A

Gard A uppvisar flera sociala kvaliteter som stirker platsens funktion som vardagsrum for de
boende. Har finns en tydlig rumslig uppdelning mellan mer 6ppna ytor och avskilda delar,
skapad genom cykelforrad, planteringar och sittplatser. Det finns mojlighet bade till
gemenskap och till att dra sig undan — kvaliteter som enligt Kristensson (2007) och Minoura
(2020) ar viktiga for att skapa trygghet, samhorighet och mangsidig anvéndning.

Gardens fysiska struktur signalerar ocksa en kénsla av tillhorighet: platsen kdnns inramad,
avgransad och igenkdnnbar. Detta skapar ett socialt territoritum som upplevs som de
boendes” snarare dn som en anonym eller allmén yta.

Bostadsgard B

I kontrast till Gard A saknar Gérd B en tydlig struktur. Grasmattan dominerar, med fa
sittplatser och inga egentliga gransdragningar mellan olika funktioner. Denna brist pa
avgransning bidrar till att gdrden upplevs som otydlig, exponerad och svar att anvéinda. Hér
saknas ocksd element som inbjuder till lek eller samvaro, vilket paverkar den sociala
nérvaron negativt.

Som Minoura (2019) framhaller riskerar gardar utan tydliga signaler om tillhorighet att
uppfattas som anonyma — och dirmed undvikas. Det som kunde vara en resurs for samvaro
blir 1 stéllet en yta som framst passeras, inte anvinds.

Den grona korridoren

Mellan Gérd A och B Ioper en storre gronyta som ursprungligen ldmnades oprogrammerad
ndr farre byggnader én planerat uppfordes. Denna “grona korridor” upplevs idag som ett slags
ingenmansland — en yta som varken &r privat eller tydligt offentlig, och som darfor har svart
att béra social funktion.

Trots sitt oplanerade ursprung rymmer platsen potential. Det finns gangvagar genom ytan,
men inga tydliga riktningar, malpunkter eller zoner for vistelse. Kristensson (2007) menar att
sadana platser ofta blir otrygga om de inte aktiveras — de kriver skotsel men anvénds inte.
Observationerna fran platsbesoket visar att ytan framst anvédnds for genompassage, vilket
tyder pd att dess sociala funktion &r svag.

Med ritt insatser — exempelvis enkla samlingsplatser, lekmiljoer eller planteringar — skulle
ytan kunna utvecklas till ett socialt komplement till gardarna. Samtidigt finns ett varde i dess
vilda, oplanerade karaktér — vilket lyfter fragan om huruvida alla ytor verkligen bor
tillgédngliggdras, eller om vissa kan tilldtas forbli informella och spontana.
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4.3.4 Vegetationsstruktur, mikroklimat, habitatvariation och

biologisk potential:

I det hir avsnittet analyseras hur vegetationens struktur — det vill séiga variation 1
véxtlighetens hojd, tithet och artinnehall — paverkar bade mikroklimatet och platsens formaga
att stodja biologisk mangfald. Vegetationen — dess struktur, klimatreglerande egenskaper och

betydelse for biologisk mangfald uppmérksammas. Véxtmaterialet pa platsen paverkar inte
bara géardarnas visuella och rumsliga karaktér, utan utgoér dven grundforutsittningar for att

skapa mikroklimat och stédja ekologiska samband. Avsnittet tar darfor samlat upp de

aspekter som 1 analysverktyget bendmns vegetationsstruktur, mikroklimat, habitatvariation

och biologisk potential.

Kategori

Vigledande fragor

Egna
anteckningar/observationer

3. Vegetationsstruktur och
mikroklimat

Hur ser gardens véxtskikt
och klimatreglerande
egenskaper ut?

Finns det trdd, buskar och
markvéxter 1 flera skikt?
Skapar vixtligheten
variation 1 ljus, skugga och
vindskydd?

(Koppling till: skiktning,
mikroklimat,
ekosystemtjdnster,
biologisk mangfald)

Habitatvariation och
biologisk potential

Vilka levnadsmiljoer
erbjuds pa platsen?

Finns mikrohabitat som
dod ved, vatten, stenar eller
hogvixt gras? Gynnas bade
taliga och kénsliga arter?
(Koppling till: ekologiska
nischer, habitat,
konnektivitet)
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4.3.4 Vegetatiosstruktur, mikroklimat, habitatvartiation och biologisk potential

Grona korridoren:
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Egna anteckningar/ observationer om vegetationsstruktur, mikroklimat,
habitatvariation och biologisk potential:

Bostadsgard A

Gard A uppvisar en ndgot mer utvecklad vegetationsstruktur &n Gard B. Hér har trdd och
buskar placerats for att rama in garden, vilket bade skapar rumslig tydlighet och viss
avskildhet for de boende. Trots att hogviaxande, skuggande trdd saknas 1 dagsldget, bidrar den
befintliga véxtligheten till ett enklare mikroklimat med viss vind- och solavskdrmning. Denna
milj6 stddjer 1 viss man méansklig vistelse, &ven om skyddet inte ar tillrdckligt vid till exempel
varmeboljor (jfr Pilstjarna & Hannerz 2020).

Fran ett ekologiskt perspektiv uppvisar Gard A en viss variation i vixtmaterial — med bland
annat oklippta grisytor under vissa perioder — vilket kan gynna pollinerare och mindre djur
(Naturvardsverket 2011). Trots detta &r biodiversiteten begridnsad, och garden erbjuder i
nulédget f4 habitat for mer krdvande arter (Dearborn & Kark 2009). Det finns dock potential
att utveckla garden som en ekologisk "sdnka", det vill sdga som ett omrade dér vissa arter kan
hidmta resurser, aven om de inte kan fullf6lja hela sin livscykel dér (Persson & Smith 2014).

Bostadsgard B

Gard B domineras av ppen grasyta, med ett fital utspridda trad och begransade inslag av
buskar eller perenna planteringar. Detta skapar en miljé med lag variation i véaxtskikt och ett
mycket begriansat mikroklimat. Bristen pé skydd, skugga och strukturell variation minskar
bade platsens anvdndbarhet for ménniskor och dess ekologiska funktion (Minoura 2020;
Andersson & Bodin 2009). Observationer visar fa spar av daglig anviandning, vilket ocksa
tyder pa att den sociala attraktionskraften ar svag.

Skotseln verkar fokuserad pa funktionell ordning snarare én pa att skapa ekologiskt eller
visuellt varde. Kortklippta grasmattor och franvaron av skyddande strukturer innebér att
gérden i1 dagsldget inte fungerar som habitat for mindre arter. Gard B saknar ddrmed
egenskaper som skulle kunna definiera den som en ekologisk sidnka eller lank, men den kan —
genom riktade atgirder — utvecklas i1 den riktningen (Naturvardsverket 2011; Pauleit &
Breuste 2006).

Den grona korridoren

Den grona korridoren som loper mellan gardarna skiljer sig markant fran deras
vegetationskaraktér. Till skillnad fran de mer formellt gestaltade gardsmiljoerna préglas
korridoren av spontant uppkommen vegetation, med inslag av hogt grés, orter och sjilvsadda
trad och buskar — manga av dem inhemska arter sdsom ek, ronn, flider och alm. Flera av
dessa arter aterfinns dven i den nérliggande titortsnira skogen, vilket forstirker kopplingen
till det omgivande ekologiska nétverket (Pilstjdrna & Hannerz 2020).

Trots att omradet inte formellt anlagts med ekologiska mél, uppvisar det dnda en tydlig
strukturell komplexitet och variation 1 véxtskikt, vilket ger det ett potentiellt hogt ekologiskt
virde (Dearborn & Kark 2009). Med inslag av d6d ved, blommande zoner och varierad
skotsel skulle omradet kunna utvecklas till en betydelsefull spridningszon i stadens grona
infrastruktur (Persson & Smith 2014). Som Andersson & Bodin (2009) visar, kan dven sma
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4.3.5 Forvaltning och skotsel

Hur en bostadsgard gestaltas och forvaltas paverkar inte enbart dess utseende — utan dven
dess funktion, anvindbarhet och ekologiska virde. Observationerna fran de tva girdarna 1

Sjobo visar hur skillnader 1 forvaltningsstrategi och formgivning fér tydliga konsekvenser for
bade sociala och ekologiska kvaliteter. I denna del av analysen uppméarksammas hur skotsel
och utformning uttrycker intentioner, mojliggér anvandning och bidrar till — eller forsvérar —

utvecklingen av socialekologiska vérden.

Kategori

Vigledande fragor

Egna
anteckningar/observationer

4. Forvaltning och skdtsel

Hur skots garden — och vad
signalerar detta?

Finns spar av hallbar eller
pedagogisk forvaltning
(t.ex. varierad
grasklippning, skyltning,
holkar)? Ar viss 'vildhet'
tillaten eller &r allt hart
styrt?

(Koppling till:
naturpedagogik, ekologisk
resiliens, skotselintensitet,
forvaltningsideal, estetiska
normer)
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4.3.5 Forvaltning och skétsel

~ Avskiljande vegetation.
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Egna anteckningar/ observationer om férvaltning och skotsel:

Bostadsgard A

Gard A uppvisar tydliga tecken pd en medveten och strukturerad gestaltning.
Forradsbyggnader och cykelskjul dr strategiskt placerade och fungerar inte bara som
praktiska inslag, utan skapar dven tydliga rumsavgransningar som bidrar till 14, skydd och
upplevd trygghet. Garden dr 1 huvudsak vilskott — med klippta grasmattor, tillgangliga
sittplatser och tydliga gangstrdk. Aven om vixtmaterialet 4r begriinsat till nigra enstaka arter,
skapas ett ordnat uttryck som signalerar att platsen ér avsedd for de boende. Enligt
Kristensson (2007) och Minoura (2019) &r just tydliga rumsliga grénser och fysisk nirhet
viktiga fOr att stirka platsidentitet och tillhdrighet. Den hért styrda estetiken — med
prydnadsrabatter, laga buskar och strikt underhall — [dmnar dock begrinsat utrymme for
ekologisk variation. Hir finns utrymme att inféra pedagogiska eller ekologiskt stodjande
inslag, sasom insektshotell, informationsskyltar eller varierad grasklippning, i linje med
teorier om naturpedagogik och ekologisk resiliens (som Tahvonen & Airaksinen 2018).

Bostadsgard B

Gard B, ddremot, saknar bade tydlig struktur och gestaltningsmaéssig riktning. Den 6ppna
griasytan dominerar och kompletteras endast av ett fatal spridda trdd och enklare planteringar.
Har finns fa rumsliga markorer, inga avskdrmade vistelseytor och inga spér av
naturpedagogiska eller ekologiskt strategiska inslag. Skotseln dr funktionell men
slentrianmaissig, vilket riskerar att férvandla gérden till ett passivt utrymme utan identitet.
Franvaron av skyddande element eller sociala grénssnitt forsvarar mojligheten att anvinda
platsen pé ett aktivt eller tryggt sétt, vilket Overensstimmer med Smith, Dunnett & Clayden
(2008) som podngterar vikten av ldsbarhet och visuell kontakt for att stirka trygghet.

Den grdona korridoren

Den grona korridoren — omradet som forbinder och omger girdarna — utgor ett intressant
kontrastlandskap. Hér dr ingen tydlig gestaltningsstrategi tillimpad, men den laga
skotselintensiteten har givit plats for spontanvegetation, hogre gris och buskskikt. Det skapar
ett omrade som, trots sin brist pa rumslig struktur, bir pa ekologisk potential. Enligt
principerna for ekologisk resiliens (som Persson & Smith exempelvis ndmner) kan sadana
miljoer spela en viktig roll som buffertzoner och spridningskorridorer. I dagsldget upplevs
dock korridoren som ett restlandskap — en yta utan tydlig funktion eller social anvidndning.
Med riktade insatser, sdsom varierad skotsel, utplacering av enkla sittplatser eller skyltar, kan
denna plats stirkas badde som ekologisk ldnk och ldgmald social méotesplats.

I hela omradet saknas i dag inslag av naturpedagogik, vilket framstér som en outnyttjad
mojlighet. Sddana inslag kan bidra till att synliggora ekologiska processer, 6ka forstaelsen for
platsens biologiska virden och vicka engagemang — sérskilt 1 bostadsomraden dér invanare
annars har begriansad kontakt med ekologisk kunskap. Att komplettera de hart styrda ytorna
med "vildare" inslag och pedagogiska funktioner skulle inte bara 6ka platsens biologiska
funktion — ocksa dess sociala betydelse.
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4.4 Utvardering av fynden- tematiska iakttagelser fran
platsanalysen

Aspekt Gard A Gard B Grona korridoren

Sociala funktioner | Tydliga Fé sociala Restyta med lag
motesplatser, strukturer, 6ppna social funktion men
strukturer for ytor utan tydliga potential for
vistelse och funktioner utveckling
avskildhet

Vegetationsstruktur | Viss variation med | Dominerande Spontan vegetation,
trdd och buskar grasmatta med fa hog variation

trdd och buskar

Habitatvariation Begrinsad Mycket lag Hogre
habitatvariation, habitatvariation habitatvariation och
men potential ekologisk potential

Skotsel Tydligare struktur, | Slentrianméssig Ingen aktiv skotsel,
viss medvetenhet i | skotsel utan tydlig | spontant utvecklad
skotsel riktning men ekologiskt

vérdefull

Platsanalysen av Gard A och Gard B i Sjobo visar tydliga skillnader mellan gardarna, men
ocksa potentiella utvecklingsmojligheter. Bdda gardarna uppfordes pa tidigare dkermark i
utkanten av tétorten under miljonprogrammets epok, men endast tvé av de planerade fem
byggnadsgrupperna realiserades. Detta har skapat en ovanligt stor friyta — idag delvis
odefinierad — som paverkar platsens anviandbarhet, upplevelse och ekologiska funktion.
Sammanstillningen i tabellen ovan visar att Gard A generellt har starkare egenskaper inom
samtliga analysdimensioner. Den &r tydligare strukturerad, erbjuder varierade vistelseytor,
har viss vegetationsvariation och tecken pa genomtéinkt gestaltning. Gard B, dédremot, praglas
av en enklare, mer 6ppen struktur med 1ag funktionalitet bade socialt och ekologiskt.

Den grona korridoren — restytan mellan girdarna — uppvisar samtidigt den storsta variationen
1 vegetation och habitatinslag. Trots att den saknar planerad gestaltning, rymmer den
ekologiska kvaliteter i form av hogre gras, buskskikt och spontant uppkomna trad. Samtidigt
saknar ytan tydliga funktioner for social anvindning och upplevs inte som en integrerad del
av bostadsgardarna.

Gestaltning och skotsel visar sig vara avgorande faktorer for platsens funktion. Gard A
signalerar tillhorighet och viss intention, medan Gérd B ger ett otydligt och ej inbjudande
intryck. Att denna typ av utemiljoer saknar aktivt gestaltningsgrepp riskerar att forstarka
deras anonymitet och underutnyttjande.

Analysen pekar pa behovet av att se bdde bostadsgardarna och de omgivande gronytorna som
aktiva komponenter i stadens socialekologiska struktur. Detta krdver dock en annan typ av
skotsel och planering dn vad som idag tillimpas — en som 1 hdgre grad tar hinsyn till bade
social dynamik och ekologiska vérden. I det arbetet kan det socialekologiska analysverktyget
fungera som ett konkret stod for att identifiera kvaliteter och brister pa platsniva.
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Del 5. Avslutande diskussion: bostadsgarden mellan
vardagsliv och stadsstruktur

I detta kapitel reflekterar jag 6ver de insikter som jag funnit genom litteraturstudien och
provningen av det socialekologiska analysverktyget for platsanalysen av Kvarteret Skatan, i
Sjobo. Arbetets genomgéende syfte har varit att utveckla en socialekologisk forstaelse av
bostadsgérdens roll i staden — inte enbart som fysisk struktur utan som ett grdnsrum dér
vardagsliv, ekologi och forvaltning mots. Genom att kombinera teoretiska perspektiv med en
platsbaserad analys har jag velat tydliggora hur dessa ofta svarupptickta samband kan
konkretiseras i vardagens stadsrum. Diskussionen utgar fran tre 6vergripande teman:
samspelet mellan sociala och ekologiska funktioner, mojligheten till praktisk tillimpning och
reflektion kring arbetets metodiska val och begrdnsningar.
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5.1 Samverkan och malkonflikter- mellan sociala och ekologiska varden pa
bostadsgardarna

I analysen av bostadsgérdarna i Kvarteret Skatan i Sjobo blir det tydligt att sociala och
ekologiska virden bade kan forstdrka och motverka varandra, och att detta tydligt kan
hirledas till beror pa hur bostadsgarden ar gestaltad och skott. P4 Gard A, fann jag ett
exempel pa en om an svag, positiv samverkan, dér funktioner som cykelforrad, delvis
avskilda sittytor och omgivande vegetation i1 form av trdd och buskage runt gérdens olika
sociala funktioner och dess yttre grins mot den grona korridoren.
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Bilder fran gard A. Hdr bidrar grdnssnittet mellan privat bostad och gemensamma ytor till
en kdnsla av tillhorighet, samtidigt som den begrdnsat varierade vixtligheten skapar
begrdnsade forutsdttningar for livsmiljoer for mindre djur och insekter.

Samtidigt visade Gérd B pé en tydlig mélkonflikt. Detta d& 6ppna, kortklippta grisytor, som
forvisso ar enkla att underhalla och potentiellt tillgdngliga for vistelse dominerar — men inte
stimulerar social anvéndning eller ekologiska varden 1 nagon storre utstrackning. Till skillnad
frén pa gard A saknas ocksé en tydlig yttre grins hér.
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Bilder fran gdrd B. Hir star ideal om 6ppenhet och ordning i konflikt med behovet av
variation, skuggning och skydd. Det som 1 teorin hade kunnat vara en resurs for bade
maénniskor och arter har i praktiken blivit en otydlig och svaranvand yta. Det hér visar pa
vikten av att forstd bostadsgdrdens dubbla funktion inte som tvé parallella mél, utan som
kvaliteter som kraver gemensam planering och omsorg for att kunna samverka.

I kvarteret Skatan blir ocksa den sé kallade gréona korridoren sirskilt intressant. Vid
platsbesdken upplever jag den grona korridoren mer som dverbliven restyta dn park. Med sin
ojdmna rumsliga avgrinsning, vildare karaktir, spontana vegetation och lige mellan tva
gardar, rymmer potential att bli ndgot annat. Samtidigt behover vi fundera pa om alla ytor
verkligen ska tillgidngliggdras i traditionell mening. Sarskilt sett till ekologiska védrden, som
pa bostadsgardarna ir relativt fi och svaga. Aven om den hiir ytan inte #r en bostadsgard, sa
beréttar den spontana vegetationen om vilka typer av vegetation som etablerar sig spontant
har. Sma trdd och busktrad av ek ronn, alm och fldder, nypon, hogt gris och oOrter har tagit
plats 1 den grona korridoren av egen kraft och beréttar mycket om jordens egenskaper. Vid
framtida utveckling av parkmarken- och bostadsgéirdarna ér detta en viktig utgangpunkt for
att kunna skapa goda forutséttningar for att arterna som lever av denna biotop, ska kunna
bevaras, dven 1 ett fordandrat klimat. Kanske &r det sa, att den grona korridoren inte bor
aktiveras med géngstrdk och moblering — utan snarare tilldtas behélla sin vilda karaktir och
stirkas som ekologisk zon?
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Bilder frdn den grona korridoren.
Kanske dr det i stdllet ytorna nedan mellan och runt bostadgdrdarna, ddr nivan av skétsel

idag dr intensiv — med ndstan enbart klippt grismatta — som bor vara forst ut att omvandlas
till kompletterande biotoper?

Bilder fran de odefinierade ytorna pd parkmarken runt bostadsgardarna.

Skiftet fran att betrakta bostadsgarden som en isolerad plats till att se den som del av ett
storre ndtverk dr en rod trdd genom arbetet. Detta fordndrar hur vi férstar ansvar och
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mojligheter. Biologisk mangfald tar inte hansyn till fastighetsgranser — men den dversiktliga
planeringen gor det. Fragan om hur vi planerar for det som ligger utanfor var direkta kontroll.
I Sj6bo blir detta tydligt: kommunen dger parkmarken utanfor bostadsgardarna och har
ddrmed radighet 6ver den grona korridoren, dér flera av de tomma och odefinierade ytorna
ingdr. Utan att hdrdgora ytor eller skada befintlig vegetation skulle kommunen, med hjilp av
det socialekologiska perspektivet kunna dndra de tomma ytornas utformning. Detta genom att
arbeta med rumsbildning och ekologisk forstirkning — inte genom nyanldggning, utan genom
varsam omgestaltning. Dessa reflektioner pekar mot att en socialekologisk utveckling inte
alltid behover krdva mer resurser, utan kan snarare krava mindre. Med relativt sma medel
hade de ytor som idag bara kors 6ver med gréasklippare, kunnat omvandlas till mer
intrycksfulla och forhoppningsvis gynnande urbana biotoper. Samtidigt som kostnaderna for
den intensiva skotseln av ytorna hade kunnat ldggas pé annat.

Avslutningsvis, sd har en aterkommande iakttagelse 1 analysen varit att vi tenderar att viardera
tydliga granser hogre dn 6ppna, odefinierade ytor. Detta blir en utmaning 1 miljéer praglade
av miljonprogrammets bebyggelsestruktur — dar rumsbildningen &r svag och mellanrummen
ofta saknar tydlig funktion. Kanske handlar framtidens gestaltningsarbete inte om att rama in
hela omraden, utan om att identifiera nyckelpunkter dér inre och yttre granser kan forstérkas.
Viktigt att tilligga dr att min analys har paverkats av min roll och blickfang som
landskapsarkitekt: det blir tydligt hur mycket av potentialen i bostadsgérdar med tillhdrande
ytor som ligger dolt i skotseln, 1 gransernas otydlighet och i vilka rumsliga kvaliteter som
aktiveras — eller 1dmnas outnyttjade.

5.2 Fran teori till praktik —vad kravs?

Analysverktyget som utformats och provats i detta arbete har visat sig anvandbart for att 14sa
av bostadsgardens dubbla funktioner. Samtidigt har tillimpningen véckt frdgor om hur
verktyget bést kan forankras i1 praktiken: vem som ska anvénda det, och vad som krévs for att
det ska fa faktisk betydelse. Vad innebar det i praktiken att en bostadsgard ska ”bidra till
stadens gronstruktur”, och hur kan detta métas, forstas och formges?

Inledningsvis antog jag att de sociala dimensionerna skulle vara léttare att observera och
tolka én de ekologiska. Denna uppfattning bekriftades delvis under faltarbetet, eftersom
sociala dimensioner ofta manifesteras genom synliga aktiviteter, moblerade ytor, lek eller
andra ménskliga spar som direkt kan iakttas. De ekologiska dimensionerna diaremot visade
sig mer komplexa, dé de ofta kréver sdrskild expertis for att identifieras och vérderas.
Beddmningar av habitatkvalitet, artméngfald eller mikroklimat forutsétter ofta
vaxtkdnnedom, inventeringar eller médtdata. Méanga ekologiska samband &r dessutom
indirekta och langsiktiga, vilket gor dem svéra att uppfatta vid enstaka platsbesok. En till
synes ’tom” yta kan i sjdlva verket ha stor ekologisk betydelse som spridningszon eller
mikrohabitat, ndgot som inte framtréder utan djupare analys.
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Men under arbetets gang blev det ocksa tydligt att de sociala aspekterna inte nodvandigtvis ar
enklare att avldsa. De dr mangbottnade och bland annat beroende av insyn i socioekonomiska
och kulturella forutsittningar. En bostadsgard i ett storre flerbostadsomrdde med exempelvis
storre social oro skulle exempelvis kunna kréva en anpassade sociala dimensioner dn de som
ingatt i analysramen for gardarna i Sjobo. Forhdllanden som belysning, rorelsemonster och
trygghet kvills- och nattetid kan vara lika avgorande som de kvaliteter som observeras under
dagtid. Likt de ekologiska dimensionerna kraver darfor dven de sociala dimensionerna
kontinuerliga observationer och specialiserad kunskap. Denna insikt har fordndrat min syn pa
hur bada dimensionerna bor bedomas. De dr 6msesidigt beroende av varandra och kriver
liknande typer av ldngsiktiga, tvarprofessionella kunskapsinsatser. Och forbéttring inom den
ena forutsitter forstdelse for den andra. Analysverktyget blir dirmed inte en fardig metod,
utan ett forsta steg, ett stod for att identifiera samband och behov som i de flesta fall méste
kompletteras med ekologisk och social expertis for att kunna fa ett fullt genomslag.

For att dessa socialekologiska kvaliteter ska fa féaste 1 praktiken behover de forankras i
planerings- och forvaltningsprocessernas tidiga skeden. Analysverktyget kan exempelvis
integreras i 0versikts- och detaljplanearbete, eller anvéndas vid omgestaltning av befintliga
gardar. Pa sa sétt kan det fungera som ett stod mellan vision och verklighet, dér sociala och
ekologiska mél samverkar snarare dn konkurrerar. Ett socialekologiskt synsétt forutsitter inte
bara ekonomiska resurser, utan dven kommunikation mellan olika kompetenser frén olika
vetenskapliga filt och metoder. I mindre kommuner, dér resurser ofta dr begrinsade, blir
behovet av samordning sarskilt tydligt. Samarbete dver kommungrinser och kunskapsdelning
mellan kommuner, fastighetsdgare och boende kan skapa forutséttningar for mer héllbar
utveckling av bostadsgardar och deras omgivande grona miljoer.

5.3 Metodreflektion — mojligheter och begransningar

Erfarenheterna fran anviandningen av det socialekologiska analysverktyget visar att det inte
bor ses som en fardig metod, utan som ett provande verktyg som kan fungera som stod i
integrerade platsanalyser. Det &r ett ramverk som hjélper till att synliggora samband mellan
sociala och ekologiska viarden, men som behover vidareutvecklas i samarbete med fler
professioner och perspektiv. Arbetet bygger pa litteraturstudier och dversiktliga observationer
snarare an intervjuer, métdata eller formella ekosystemanalyser. Resultaten bor dérfor ses
som kvalitativa indikationer, inte som generaliserbara fakta. En styrka i metoden ar dock
kombinationen av teori och platsforankrad analys, dér det socialekologiska verktyget fungerat
som en struktur for att identifiera samband och brister som annars riskerar att forbises.

Platsen som valdes: Kvarteret Skatan i Sjobo, har en unik sméstadskaraktér med lag
exploatering och stora gronytor. Detta innebdr bade mojligheter och begrénsningar.
Resultaten fran det hér arbetet kan inte 6verforas direkt till andra miljoer, men de ger
inblickar 1 hur bostadsgérdar i liknande kontexter kan forstas och utvecklas. Framtida studier
bor inkludera fler perspektiv, till exempel frén boende, forvaltare och ekologer, for att prova
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verktygets anviandbarhet 1 olika praktiska sammanhang.

Min roll som landskapsarkitekt har ocksa paverkat arbetet. Den rumsliga forstaelsen och
tranade blicken for vegetation och platsens fysiska egenskaper har varit en tillgdng i analysen,
men innebir samtidigt en viss yrkesmaéssig forforstielse kring vad som uppfattas som “’god
gestaltning” eller “fungerande gronstruktur”. Verktyget bor darfor ses som ett forsok till
syntes, inte som en universell modell. Dess styrka ligger snarare i att dversitta teoretiska
begrepp till rumsliga observationer och att 6ppna for vidare tvérvetenskapligt arbete.
Avslutningsvis kan ségas att arbetets storsta metodiska ldrdom &r vikten av att betrakta bade
sociala och ekologiska virden som dynamiska och kontextberoende. Det krdver metoder som
inte sOker fasta svar, utan skapar forstaelse for de relationer som utspelar sig pa
bostadsgarden i fraga.

5.4 Avslutande reflektion

Jag har velat forsta vad som hdnder med bostadsgarden som plats, nér vi betraktar den bade
utifran ménniskors vardagsliv och som potentiell lénk i ett storre ekologiskt nitverk. Vad
hénder om vi frigar oss inte bara hur en gdard ser ut, utan vad den gér — och for vem? Kanske
ar det just 1 denna dubbla ldsning dér sociala och ekologiska dimensioner mots som nya
mojligheter uppstar. Att inte se bostadgarden inte som en restyta, utan som en befintlig
resurs. Som en borjan 1 planeringen och inte som en slutpunkt.

En viktig lardom jag bar med mig &r att den socialekologiska forstaelsen inte handlar om att
vélja mellan sociala och ekologiska mél, utan om att se dem som dmsesidigt beroende.

Som landskapsarkitekt har jag en blick som &r férankrad i ménniskans vardag i
stadslandskapet, vilket har paverkat vilka kvaliteter jag lagt mérke till och vilka samband jag
velat undersoka ndrmare. Arbetet har synliggjort att dven till synes lagmélda miljéer, som
gardarna i Sjobo, rymmer bade sociala beréttelser och ekologiska mdjligheter. Men det har
ocksa visat att dessa inte uppstar av sig sjdlva: utan att det krdvs medveten forvaltning,
rumslig omsorg och ett sprak som gor dessa viarden begripliga i planeringens praktik.
Under utbildningens gang har jag fatt traina min blick nér det kommer till fysiska strukturer
och rumsliga egenskaper hos en plats. Detta har gjort det léttare for mig att se subtila
skillnader i topografi, vegetationsbyggnad eller gransdragningar paverkar bade anvéindning
och ekologisk funktion. Samtidigt har arbetet synliggjort for mig hur létt det &r att forbise
social dynamik eller biologiska samband som inte syns vid forsta anblick, en insikt som
aterigen belyser vikten av att arbeta tvarvetenskapligt i stadsplaneringen.

Genom att uppméarksamma parkmarken, den sa kallade gréna korridoren, som idag till viss
del upplevs som nagot av en restyta har jag insett att potential inte alltid handlar om att fylla,
forma eller kontrollera en plats. Ibland ligger mdjligheter i att 1ata en plats forbli oférdig”,
men att detta behover goras medvetet. Att se en s kallad restyta, som den grona korridoren,
som en del av ett storre sammanhang, kan i sig bli en fordandring 1 hur vi planerar stadens
mellanrum. Syns inte sambandet av sig sjilv, ja da kanske vi som planerar den urbana miljon
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ibland behdver synliggora detta med hjilp av de manga kommunikationsverktyg som finns
tillgédngliga, for att forklara dven for de som inte &r insatta i fragan.

Vad jag framfor allt bar med mig fran detta arbete &n vikten av att se att mer &n rekreation
kan inrymmas pé bostadsgérden. Den ir en spegling av véra virderingar, var
forvaltningstradition och var forstaelse for ekologiska samband. For att kunna kalla arbetet
med bostadsgardar hallbart, behdver vi tdnka holistiskt men ocksa lokalt och lyssna pa
platsen. Kanske dr den viktigaste fragan inte dr hur mycket vi kan férdndra bostadsgérdarna
utan hur vi fordndrar vdrt sdtt att se dem. Vad hander egentligen nér vi borjar betrakta dessa
vardagsrum som delar av storre ekologiska system, och vad kraver det av framtidens
planerare, forvaltare och boende?
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