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SAMMANFATTNING

Detta examensarbete tar avstamp i det växande fritidsintresset för 
odling och den stadsutveckling som pågår i Djurgården, Linköping. 
Målet med arbetet är att gestalta en bostadsgård med odlingsmöj-
ligheter som är attraktiv och funktionell för olika användargrupper, 
samtidigt som den uppfyller kommunens övriga visioner och krav.

Arbetet består av tre delar: en förstudie som omfattar dokument- och 
litteraturstudier, platsbesök och platsanalys, ett gestaltningsförslag 
samt reflektioner över resultatet och processen. Litteraturstudien 
behandlar odlingens värden, odling i gemenskap och bostadsgårdens 
multifunktionella roll. Platsanalysen omfattar projektplatsens fysiska 
förutsättningar, inklusive markanvändning och ljusförhållanden.

Gestaltningsförslaget namn, Kvarter Kontinuum, utgår från teman 
som kontinuitet, succession och återanvändning. Dessa teman återspe-
glas i den rumsliga strukturen, materialvalen och visionen om en plats 
som kan utvecklas över tid – både i användning och uttryck. Förslaget 
innehåller bland annat ett modulärt, växtstödjande staket och en större 
sammanhängande odlingsbädd med varierade växtplatser. Dagvatten-
hantering har integrerats på gården och genom multifunktionella regn-
bäddar längs kvartersmarkens genomfartsstråk. Bostadsgårdens design 
främjar både gemensam odling och social samvaro, med flexibilitet för 
framtida förändringar.

Arbetet visar att odling kan skapa mervärden även för de boende som 
inte själva odlar och syftar till att inspirera till lösningar som förenar 
odling, gemenskap och hållbar stadsutveckling.

ABSTRACT

This master’s thesis is based on the growing public interest in 
gardening and the urban development planned for Djurgården, 
Linköping. The aim of  the project is to design a residential courtyard 
that includes gardening opportunities which are both attractive and 
functional for different user groups, while also meeting the municipal-
ity’s broader visions and requirements.

The project consists of  three parts: a pre-study including document 
and literature reviews, site visits and site analysis; a design proposal; 
and reflections on the results and the design process. The literature 
study addresses the values of  gardening, communal gardening, and the 
multifunctional role of  residential courtyards. The site analysis exam-
ines the site’s physical conditions, including land use and sunlight 
exposure.

The design proposals title, Kvarter Kontinuum (Block Continuum), 
reflects themes of  continuity, succession, and reuse. These ideas are 
expressed in the spatial structure, the choice of  materials, and a vision 
for a space that can evolve over time – both in use and in expression. 
The proposal includes a modular, plant-supporting trellis fence and a 
large, continuous planting bed offering a variety of  growing condi-
tions. Stormwater management is integrated in the courtyard and 
through multifunctional rain gardens located along the courtyard’s 
main circulation route. The courtyard design promotes both com-
munal gardening and social interaction, while allowing for future 
adaptability.

The thesis demonstrates that gardening can provide added value even 
for residents who do not actively garden and aims to inspire solutions 
that combine gardening, community, and sustainable urban develop-
ment.
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Bakgrund
Att odla var länge en fråga om matproduktion och överlevnad. Men 
med industrialismens framväxt minskade behovet av självförsörjande 
odling. Storskalig jordbruksproduktion och urbanisering gjorde att allt 
färre behövde odla sin egen mat (Jordbruksverket, 2011).

Idag är odling sällan en fråga om överlevnad, snarare ett spirande frit-
idsintresse. Enligt Fritidsodlingens Riksorganisation (FOR) är 51 
procent av Sveriges befolkning mellan 18 och 84 år intresserade av 
odling och trädgård. Även om sju miljoner av Sveriges invånare uppges 
ha tillgång till någon form av trädgård eller odlingsplats, uppger en 
halv miljon invånare att de saknar en tillgänglig och lämplig plats att 
utöva sitt odlingsintresse. Därtill svarade 37 procent av dem som redan 
har tillgång till odling att de önskar mer plats för att odla ätbara grödor 
(Björkman 2024).

Kötiderna till odlingslotter har ökat sedan pandemiåren och är i dag 
mycket långa på flera håll i landet. I Uppsala kan väntetiden uppgå till 
sex år (Östlund 2024), i Köping upp till sexton år (Slotte 2021), och i 
Stockholm varierar kötiden mellan två och sjutton år beroende på 
stadsdel (Björkman 2025). Ett försök att möta det växande behovet 
gjordes av Stockholm stad, som erbjöd gratis odlingsplatser på stadens 
återkommande sommargågator – men initiativet fick inga ansökningar. 
Kritiker menade att odlingsintresserade snarare efterfrågar permanenta 
odlingslotter än temporära pallkragar i det offentliga rummet – ett 
utbud som huvudstaden inte utökat på decennier (Ritzén 2021). 

Samtidigt finns exempel på mer långsiktiga satsningar. Inom bo- och 
samhällsexpot Vallastaden 2017 anlade Linköpings kommun 
stadsdelsparken Paradiset, där 79 odlingslotter placerades längs ett 
centralt gångstråk. Lotterna är avgränsade med häckar och staket men 
har samtidigt en stark visuell närvaro, vilket gör att de bidrar till 
parkupplevelsen även för icke-odlande besökare (Krook 2021). 
Linköpings kommun har därefter fortsatt att framhäva odling som en 
del av stadsutvecklingen. I markanvisningstävlingen för den nya 
stadsdelen Djurgården lyfter kommunen fram odlingsmöjligheter  som 
en önskvärd tillgång hos stadsdelens bostadsgårdar (Linköpings 
kommun 2023a).

Mot denna bakgrund väcks frågan om bostadsgårdar kan utgöra en 
lämplig plats för odling och vilka möjligheter och utmaningar som 
finns vid planering av odlingsytor i denna kontext. Trots det växande 
intresset  visar tidigare initiativ att tillgång till odlingsmöjligheter i sig  

inte alltid är tillräckligt – som exemplet från Stockholms sommargåg-
ator (Ritzén 2021). Detta väcker frågor om vilka förutsättningar och 
kvaliteter som är avgörande för att odlingsytor ska vara attraktiva och 
långsiktigt fungerande. 

Vilka behov har odlare, och hur kan dessa tillgodoses inom ramen för 
en bostadsgård? Bostadsgårdar är multifunktionella miljöer där olika 
användargrupper med skilda, och ibland konkurrerande, behov samsas 
på en begränsad yta (Minoura 2019). Hur kan odling samverka med 
andra funktioner på gården och skapa mervärden för de boende?

Projektplats: Djurgården, Linköping
Tre kilometer söder om Linköpings stadskärna ligger området Djur-
gården (se Figur 1), som Linköpings kommun planerar att utveckla till 
en helt ny stadsdel med goda kopplingar till såväl den existerande 
staden som den omgivande naturen. Djurgården utgörs idag främst av 
en handelsplats med köplador och stora parkeringsytor i ett landskap 
av jordbruksmark, skogspartier och större vägar. Här planeras 3000 
bostäder samt ytterligare handel, kontor, skolor, vård- och omsorgs-
verksamheter, idrottsplatser samt ett nytt stadsdelstorg och 
stadsdelspark.

Som ett steg i utvecklingen bjöd Linköpings kommun in intresserade 
byggaktörer till en markanvisningstävling om en byggrätt på cirka 
10 000 kvadratmeter, beräknad till cirka 100 bostäder samt lokaler i ett 
centrumnära läge. Platsens förutsättningar samt kommunens visioner, 
krav och utvärderingskriterier presenterades i ett prospekt tillsammans 
med tävlingens inbjudan och tidplan.

Visionen är att Djurgården ska bli en urban men samtidigt grön 
stadsdel, väl integrerad med såväl staden som naturen. Detta ska 
uppnås genom en tät innerstadslik bebyggelsestruktur men med gårdar 
som är de boendes gröna oaser. Kommunen lyfter fram cykeln som 
huvudsakligt transportmedel och ser dagvatten som en möjlighet till 
både funktionella och kreativa lösningar.

Förutom möjlighet för odling, framhåller kommunen önskemål om 
grönskande gårdar med stora träd. Gårdarna ska också erbjuda 
utrymme för rekreation, lek och social samvaro, och utformas så att de 
stimulerar barns rörelse och nyfikenhet på naturen.

(Linköpings kommun 2023a).

Inom tilldelningsområdet ställs följande krav på kvartersmarken:

• Inlämnade anbud ska överensstämma med gällande detaljplan och 
utnyttja byggrätten så långt som möjligt.

• Dagvatten ska fördröjas och renas innan det släpps till det all-
männa dagvattennätet.

• Entréer till bostäder och lokaler ska vara tillgängliga och tillgäng-
lighetsanpassade från gårdssidan.

• Minst 100 cykelparkeringar ska anordnas inom kvartersmarken.

• Bilparkering hänvisas till stadsdelsgemensamma parkeringshus, 
men:

• En körbar yta ska möjliggöra genomfart och tillfällig angöring. 

• Parkeringsplatser för rörelsehindrade ska finnas inom 25 meter 
från samtliga byggnaders entréer.

(Linköpings kommun 2023a).

INLEDNING

Figur 1. Linköpings lokalisering i Sverige samt Djurgårdens lokalisering i Linköping. 
Lokaliseringen av den planerade stadsdelen Djurgården markerad med orange markör. 
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Mål & Syfte
Målet med detta examensarbete är att utforma ett gestaltningsförslag 
för en bostadsgård i Linköpings nya stadsdel Djurgården, där plats för 
odling är en av gårdens funktioner. Förslaget ska utgå från projektplat-
sens fysiska förutsättningar samt de visioner och krav som anges i 
Linköpings kommuns markanvisningsprospekt.

Syftet är att undersöka hur odling kan gestaltas inom en samtida 
bostadsgård på ett sätt som är långsiktigt hållbart,  attraktivt och funk-
tionellt för olika användargrupper. Arbetet syftar också till att bidra 
med nya perspektiv och idéer för framtidens bostadsgårdar.

Arbetet vänder sig till andra landskapsarkitektstudenter, verksamma 
landskapsarkitekter samt andra intresserade av ämnet.

Frågeställningar
För att nå projektets övergripande mål behandlar arbetet följande 
frågor:

• Vilka möjligheter och utmaningar finns det med att planera för 
odling på en bostadsgård?

• Hur kan en samtida bostadsgård med plats för odling gestaltas? 

Metod
Projektet har genomförts genom en designprocess med målet att 
utveckla ett gestaltningsförslag för en bostadsgård i Linköpings nya 
stadsdel Djurgården, där det finns plats för odling. Designprocessen 
har präglats av ett växelspel mellan analys, skissande och reflektion, där 
olika metoder använts för att förstå platsen, identifiera utmaningar och 
utveckla lösningar. Följande avsnitt beskriver de olika momenten i 
arbetet.

Förstudier
Dokumentstudier
Som ett första steg studerades kommunens prospekt (Linköpings 
kommun 2023a), dess bilagor samt projektplatsens gällande detaljplan 
för att få en initial uppfattning om projektet och platsens förut-
sättningar. 

Platsbesök
För att fördjupa förståelsen för projektplatsen genomfördes sedan ett 
platsbesök i  ett kyligt men soligt Linköping, den 7e november 2024. 
Jag anlände promenerandes från stadens resecentrum. Platsbesöket 
hade en planlös och undersökande karaktär där visuellt intresse 
guidade mig. Fokus låg på att observera och dokumentera materialitet 
och vegetation, topografi, skala, karaktär och relation till staden. Dok-
umentationen skedde genom anteckningar och fotografier tagna med 
mobilkamera. 

Litteraturstudier
Litteraturstudier har genomförts i syfte att skapa teoretisk förankring i 
ämnen som rör odlingens värde, odling i gemenskap, bostadsgårdens 
multifunktionella roll samt rumsliga förutsättningar. Litteraturen har 
gett vägledning i gestaltningen av projektplatsen genom att bidra till 
förståelse för vilka funktioner och värden som bör prioriteras.

Bostadsgårdens funktion
För att få teoretiskt perspektiv på bostadsgårdar har jag tagit del av for-
skning som behandlar dess användning och gestaltning. Eva Kristens-
sons (2007) arbete har varit särskilt relevant, då hennes forskning 
belyser bostadsgårdens mångfunktionella roll och de utmaningar som 
uppstår när flera användargrupper ska samsas om en gemensam yta – 
en aspekt som är central även i detta projekt. Jag har även tagit del av 
Eva Minouras (2019) teori om territoriell arkitektur, som ger ett 
användbart perspektiv på sambandet mellan rum och användning.

Odling
Gemensamhetsodlingens möjligheter och utmaningar har jag framför 
allt närmat mig genom Marie Larssons (2009) doktorsavhandling om 
stadsdelsträdgårdar. Jag fann den genom referenslistor i andra exa-
mensarbeten inom landskapsarkitektur med inriktning odling. 

För att komplettera med ett hållbarhetsorienterat perspektiv har jag 
även studerat vetenskapliga artiklar som jag funnit via sökord som 
stadsodling och urban agriculture i SLU-bibliotekets söktjänst Primo.

Statistik
Aktuell statistik och information om fritidsodling i Sverige har hämtats 
från Odlingsrapporten: Fritidsodlingens omfattning i Sverige 2024 (Björkman 
2024), utgiven av Fritidsodlingens Riksorganisation. Rapporten ger en 
överblick över odlingsintressets utbredning och aktuella trender, vilket 
har varit värdefullt för att sätta projektet i en samtida kontext.

Designprocessen
Designprocessen har haft en iterativ karaktär, där både intuition och 
analys haft betydelse i olika skeden. Hille von Seggern och Julia Werner 
(Seggern & Werner 2015) beskriver design som en process där intuitiv 
och diskursiv kognition samverkar. De menar att designbeslut ofta 
växer fram i ett växelspel mellan snabba, känslomässiga insikter och 
mer reflekterande, analytiska överväganden. I mitt arbete har detta 
tagit sig uttryck i att idéer och koncept testats genom både analogt och 
digitalt skissande, och därefter förädlats eller förkastats - i en process 
där både känsla och medvetna överväganden har varit vägledande. 

Stråkanalys
Stråkanalysen syftade till att identifiera sannolika rörelsemönster för de 
boende i bostadskvarteret, med fokus på hur de kan förväntas röra sig 
till kollektivtrafik, cykelstråk och parkeringshus i den framtida 
stadsdelen. Eftersom området ännu inte är uppfört, baserades analysen 
på detaljplanen (Linköpings kommun 2022a), där framtida målpunkter 
och trafikstruktur framgår.

Rörelsemönster uppskattades utifrån kvarterets lokalisering i 
stadsdelen, entréernas orientering, närheten till busshållplats, cykel-
stråk mot Linköpings centrum och universitet, samt det planerade 
parkeringshuset. Analysen utfördes genom att visuellt kartlägga tänk-
bara gång- och cykelstråk mellan dessa funktioner och bostadsk-
varteret, samt bedöma vilka stråk som sannolikt blir mest använda i 
vardagen.

Stråkanalysen  har gett vägledning om var rörelse förväntas ske, vilket 
i sin tur har påverkat överväganden vid gestaltningen av projektplatsen.

Sol- och skuggstudier
För att analysera projektplatsens sol- och skuggförhållanden utförde 
jag solstudier genom digital simulering i SketchUp. 3D-modellen av 
projektplatsen baserades på de angivna förutsättningarna för bygg-
nadsvolymer i Detaljplan i Djurgården för del av Smedstad 1:4 m.fl. 
(Etapp 1) Planbeskrivning (Linköpings kommun 2020a). Resultaten 
från respektive simulering har kombinerats i verktyget Affinity Photo. 
Analysresultaten för varje klockslag och dag har lagts i separata lager, 
där varje lager har inställningen Multiply med 40% opacitet. 

Inledningsvis genomförde jag en generell solstudie genom att simulera 
sol- och skuggförhållanden vid klockan 13.00 och 17.00 den 20 mars, 
20 juni och 20 september, vilket motsvarar de ungefärliga datumen för 
vår- och höstdagjämning samt sommarsolstånd. Utöver detta har jag 
genomfört riktade solstudier för att identifiera de mest optimala plat-
serna för odling och vistelse. 

För att identifiera vart det finns möjlighet till förmiddagssol under tidig 
vår simulerade jag sol- och skuggförhållandena klockan 10.00 och 
14.00 den 1 april och 1 maj. För att lokalisera området med flest sol-
timmar, vilket är intressant för odling, genomförde jag simuleringar 
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klockan 10.00 och 16.00 den 1 maj och 1 september. Slutligen sim-
ulerade jag sol- och skuggförhållanden klockan 17.00 mellan 1 maj och 
1 oktober för att identifiera platser med chans till kvällssol.

Referensprojekt
Med målet att integrera bostadsgårdens dagvattenhantering med 
odlingsområdet i projektets gestaltningsförslag har två referensprojekt 
studerats. Syftet har varit att identifiera gestaltningsprinciper, materi-
alval och funktionella lösningar som kan inspirera det egna gestalt-
ningsförslaget.

Studierna har genomförts genom en kombination av platsbesök, dok-
umentation i form av fotografier, samt genomgång av ritningar, texter 
och bilder publicerade om projekten.

Bostadsgården Kvarter 1 på Nobelberget i Sickla, strax utanför Stock-
holm, studeras som ett exempel på en samtida bostadsgård där dagvat-
tenhantering är väl integrerad i gårdsrummets gestaltning. Platsbesök 
och fotografisk dokumentation genomfördes i samband med mitt kan-
didatarbete 2023. Syftet med besöket var då att undersöka hur gårdens 
gestaltning skapade möjligheter för lek (Nyrén 2023).

Projektet Urban Layers, ett koncept utvecklat av Tyréns, Ekolo-
gigruppen och MORF landskapsarkitektur, har studerats som exempel 
på platseffektiv dagvattenhantering i hårdgjord miljö – då platsbrist 
visade sig vara en central utmaning under projektets platsanalys. Jag har 
tagit del av projektets presentationsmaterial (Tyréns et al., 2019) för att 
förstå hur dagvatten kan hanteras multifunktionellt  i  urbana samman-
hang.

Modulärt formexperiment som utforskande verktyg
Vad, varför, hur – beskriv verktyget som metod.

Illustrationer, ritningar och modell
Skisser, illustrationer, modeller och ritningar har varit centrala verktyg 
genom hela designprocessen, både för att analysera platsen, undersöka 
olika idéer och för att kommunicera förslagets innehåll. Jag har tagit 
fram planer, sektioner, perspektivbilder och andra typer av grafiskt 
material som tillsammans förmedlar projektets struktur, rumslighet 
och uttryck.

Materialet har producerats med både analoga och digitala metoder. I de 
tidiga skedet producerades främst handritade och digitala skisser med 
ritplatta samt AutoCAD och SketchUp för att utveckla och testa idéer. 
Det slutgiltiga visualiseringsmaterialet har tagits fram digitalt med hjälp 
av program som AutoCAD, SketchUp, Affinity Designer och Affinity 
Photo.

Avgränsningar
Projektet tar avstamp i Linköping kommuns markanvisningstävling för 
Etapp 1 i Djurgården, men utgör inte ett bidrag i tävlingen. Tävlingen 
riktade sig till professionella byggaktörer och var avslutad när detta 
arbete påbörjades. Det är istället tävlingens prospekt, tillsammans med 
kommunens mål och visioner för kvartersmarken, som har väckt mitt 
intresse och fungerat som ramverk för projektet.

Projektplatsens geografiska avgränsning (se Figur 2) utgår från det 
område som definierats som tilldelningsområde i tävlingsunderlaget. 
Den inledande platsanalysen omfattar hela detta område, i syfte att 
säkerställa att projektet förhåller sig till kommunens krav på dagvatten-
hantering samt cykel-, angörings- och tillgänglighetsparkering.

Arbetets gestaltningsförslag är däremot avgränsat till den norra delen 
av kvartersmarken, benämnd Bostadsgården, samt den körbara ytan 
söder därom, kallad Smitvägen. Övriga delar av kvartersmarken har inte 
gestaltats i detalj inom detta arbete.

Med tanke på examensarbetets begränsade omfattning har jag valt att 
inte inkludera höjdsättning i gestaltningsförslaget. Förslaget bör 
betraktas som ett idéförslag, som skulle behöva fortsatt bearbetning i 
ett framtida projekteringsskede.

▲ Figur 2. Orienteringsfigur över tilldelningsområdet (streckad linje) 
med uppdelningen av Bostadsgården, Smitvägen, och övrig 
kvartersmark illustrerat.




