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Sammanfattning

Skador i rorelseapparaten dr ett stort hallbarhetsproblem inom hésthéllningen och en vanlig orsak
till nedsatt prestation och avlivning hos héstar. For att kunna avla fram hastar som bade presterar pa
hog niva och forblir sunda over tid krdvs okad kunskap om vilka egenskaper som kan paverka
skaderisken. Syftet med denna studie var att undersdka samband mellan héstdgares linjira
beskrivning av sju géngartsegenskaper, fyra hoppegenskaper och en temperamentsegenskap, och
forekomst av skador i rorelseapparaten hos svenska varmblodshéstar (SWB). Totalt analyserades
352 enkétsvar fran histdgare till SWB-héstar fodda 2010-2021. Resultaten visade att egenskaperna
trav: bakbensaktivitet (aktiv — inaktiv) och galopp: aktion (rund — flack) skilde sig signifikant i
medelvarde mellan skadade och oskadade héstar, med fler skador hos hastar med mer inaktiva
bakben och flackare galoppsprang. Dessa tva egenskaper, samt travegenskaperna stegléngd (/dng —
kort) och frambensaktivitet (bogfri — ldst), visade dven signifikanta skillnader i andelen skadade
héstar mellan olika intervall pa skalan A-I i den linjdra beskrivningen. Skador var vanligare hos
hiastar med mer inaktiva bakben, flackare galoppsprang, kortare steglingd och last
frambensaktivitet. Inga signifikanta samband pavisades mellan skador och hoppegenskaperna eller
temperament. Studien indikerar att vissa linjart beskrivna egenskaper kan ha betydelse for skaderisk,
men ytterligare forskning kravs for sakrare slutsatser.

Nyckelord: Svenskt varmblod, géngarter, dressyr, hoppning, temperament, linjar beskrivning,
linjéra egenskaper, rorelseapparaten, skador, hallbarhet, livslingd

Abstract

Musculoskeletal injuries are a major sustainability issue in horse management and a common cause
of reduced performance and culling in horses. To be able to breed horses that both perform at a high
level and remain sound over time, more knowledge is needed about which traits may affect the risk
of injury. The aim of this study was to investigate associations between horse owners’ linear
descriptions of seven gait traits, four jumping traits, and one temperament trait, and the occurrence
of musculoskeletal injuries in Swedish Warmblood horses (SWB). A total of 352 survey responses
from owners of SWB horses born between 2010 and 2021 were analyzed. The results showed that
trot: hind leg activity (active — inactive) and canter: action (round — flat) differed significantly in
mean values between injured and non-inured horses, with higher proportion of injuries in horses
with more inactive legs and flatter canter strides. These two traits, along with the trot traits stride
length (long — short) and foreleg activity (shoulder free — short), also showed significant differences
in the proportion of injured horses between different intervals on the A-I scale in the linear profiling.
Injuries were more common in horses with more inactive hind legs, flatter canter strides, shorter
stride length and restricted foreleg activity. No significant associations were found between injuries
and the jumping traits or temperament. The study indicates that certain linearly described traits may
be related to injury risk, but further research is needed to draw firm conclusions.

Keywords: Swedish warmblood, gaits, dressage, jumping, temperament, linear profiling, linear
traits, musculoskeletal system, injuries, durability, longevity
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1. Introduktion

Avelsforeningen for Svenska Varmblodiga Histen (ASVH), numera kdnd som
Swedish Warmblood Association, bildades 1928 och har varit en central aktér inom
svensk héstndring 1 nistan hundra ar (Swedish Warmblood Association u.a.).
Foreningen ansvarar for stamboken, avelsprogrammet och utvecklingen av den
svenska varmblodshdsten (SWB). Uppfodningen av SWB-héstar har en lang
tradition och préglas av en filosofi som betonar hallbarhet och naturlighet (Swedish
Warmblood Association u.d.). Idag & SWB den vanligaste histrasen i Sverige med
ungefar 65 000 registrerade histar (Hastndringens Nationella Stiftelse 2021). Det
nuvarande avelsmalet for SWB ér att ta fram hallbara héstar med ett
prestationsinriktat temperament som dr internationellt konkurrenskraftiga inom
hoppning, dressyr och félttdvlan (Swedish Warmblood Association 2021). Under
de senaste decennierna har ddremot avelsarbetet fordndrats frén att avla héstar for
olika ridsportsdndamal till att fokusera mer pa sportprestationer inom hoppning
eller dressyr (Swedish Warmblood Association 2021).

Enligt Bonow et al. (2023) har den specialiserade aveln lett till minskat sléktskap
mellan hopp- och dressyrhéstar, vilket kan indikera en wutveckling mot
delpopulationer inom SWB. Samtidigt visade studien att sldktskapet inom varje
disciplin har okat Over tid och att det darfor dr viktigt att fortsatt Overvaka
inavelsgraden (Bonow et al. 2023). Ett exempel pd hur selektion for specifika
egenskaper kan f4 oonskade konsekvenser dr forekomsten av den dodliga och
arftliga bindvivssjukdomen Warmblood Fragile Foal Syndrome (WFFS) i SWB-
populationen, vilket Ablondi et al. (2022) visade i sin studie. Forskarna fann att
7,4% av SWB-hdstarna var anlagsbdrare och att anlaget forekom i hogre
utstrdckning bland dressyrhdstar. WFFS-allelen har 1 flera studier visat sig vara
associerad med hogre skattade avelsvirden fOr gangarter, exterior och
dressyregenskaper, sérskilt hos histar som inte avlats for hoppning (Metzger et al.
2021; Ablondi et al. 2022). Detta tyder pa att anlaget kan ha bevarats i populationen
genom selektion pa prestationsegenskaper, vilket understryker behovet av att den
dressyrinriktade aveln i framtiden vdger hilsa mot prestation (Ablondi et al. 2022).
Stark specialisering kan dessutom vicka fragor om héstarnas langsiktiga hallbarhet,
dd Braam et al. (2011) menade att héstar som trénas och tivlas allsidigt i bade
hoppning och dressyr dr mer hallbara. Deras studie visade att héstar med
framgangsrika resultat i1 flera discipliner 1 ung 4alder hade den léngsta
tavlingskarridren. Vidare menade forfattarna att antalet tdvlingsar inte bara speglar
héstarnas héllbarhet, utan dven deras talang for prestation. Trots att hillbarhet ingar
i avelsmalet for SWB saknas idag effektiva metoder for att méita och selektera for

denna egenskap, vilket forsvarar arbetet med att avla fram langsiktigt sunda héstar
(Braam et al. 2011).



Skador i rorelseapparaten r ett stort problem for héllbarheten hos sporthistar.
Wallin et al. (2000) visade att skador i rorelseapparaten var den dominerande
utslagsorsaken hos varmblodiga héstar och stod for cirka 55% av avlivningarna.
Inom den hér gruppen var olika ledskador mest framtrddande, men dven frakturer,
hiltor, ryggproblem och skador orsakade av trauma. Diremot var
temperamentsstorningar den vanligaste orsaken till avlivning hos kallblodiga
héstar. Samtidigt menade Wallin et al. (2000) att det saknas ett systematiskt och
heltidckande sitt att registrera skador inom SWB-populationen. Det finns ett behov
av en mer integrerad registrering av diagnoser frin veterindrkliniker och data fran
andra aktdrer inom hédstndringen for att mdjliggora analyser av samband mellan
unghdstegenskaper och framtida hélsa och héllbarhet (Wallin et al. 2000; Swedish
Warmblood Association 2021). Sddan datainsamling skulle vara vérdefull for
forskningsindamal, avelsurval och for att Gvervaka histarnas hilsa i framtiden
(Wallin et al. 2000).

Jonsson (2006) lyfte fram ridbarhet, héllbarhet och temperament som de viktigaste
egenskaperna att forbittra och bevara inom SWB. Temperament é&r till stor del
arftligt (Wolff et al. 1997) och kan péverka samarbetsformagan mellan hést och
ryttare samt vara kopplat till skaderisk och héllbarhet 6ver tid (Visser et al. 2008;
Wallin et al. 2000). Livslidngd &r en indikator pé héllbarhet, men det kan vara svart
att studera och méta direkt hos histar (Jonsson et al. 2014). Braam et al. (2011)
menade att antal ir i tdvling kan nyttjas som ett matt pa funktionell livslangd, men
papekade att det pdverkas av och ér genetiskt associerat med héstens alder vid forsta
tavling och talang for en eller flera discipliner. Det finns dock ett begrénsat antal
studier som underséker sambanden mellan livslingd, hélsa och
prestationsegenskaper, vilket kan forklaras av bristen pa storskaliga och
systematiska registreringar av dessa faktorer dver tid (Jonsson et al. 2014). Jonsson
et al. (2014) visade daremot att det fanns ett samband mellan exterior och god hilsa
hos unga héstar och deras livsldnga tévlingskarridir. Dessutom fanns samband
mellan hoga talangpodng hos 4- och 5-driga histar och savil livslingd som
livstidsprestation. Dessa samband var sérskilt starka for hoppegenskaper och
medelhdga for gangarter, vilket antyder att unga héstars prestationer kan ge
véirdefull information om bade framtida prestationer och langsiktig héllbarhet.
Genom bittre traning och skotsel av hdstarna och genom att selektera med avseende
pa kroppstyp, rorelser och hilsoindikatorer finns det mdjligheter att forbéttra
héstarnas livsldngd och hélsa (Jonsson et al. 2014).

Unghistbedomningar dr en central del av SWBs avelsarbete och genomfors for att
utvdrdera unga héstars exterior, gangarter, hoppforméga och ridbarhet (Swedish
Warmblood Association 2021). Beddmningarna omfattar bland annat
folbedomningar, Unghésttest, Ridhésttest och Bruksprov for hingstar. Varje



egenskap bedoms dels genom ett traditionellt podngsystem pa skalan 1 till 10, dir
hoga podng indikerar storre Overensstimmelse med avelsmaélet, dels genom en
linjar beskrivning pa en niogradig skala fran A till I (Swedish Warmblood
Association 2021). Linjér beskrivning infordes 2013 i syfte att ge en mer objektiv
och detaljerad beskrivning av hdstens egenskaper (Duensing et al. 2014; Swedish
Warmblood Association 2021). Egenskaperna beskrivs objektivt av utbildade
domare pd en skala mellan tvd biologiska ytterligheter, utan att vérderas i
forhallande till avelsmalet (Duensing et al. 2014; Viklund & Eriksson 2018).
Genom att varje egenskap beskrivs separat skapas en detaljerad och standardiserad
linjér profil av hdsten. Detta ger vérdefull information om individens exteridr,
géngarter, hoppformaga och temperament samt underldttar uppf6ljning av
egenskapernas utveckling 6ver tid inom rasen (Duensing et al. 2014; Swedish
Warmblood Association 2021). Eftersom den linjdra beskrivningen genomfors i
samband med unghésttesterna finns endast information tillgénglig for en begriansad
andel av SWB-populationen (Viklund & Eriksson 2018). Bonow et al. (2023)
rapporterade att omkring 30% av SWB-histarna har bedomts i Unghisttestet,
Ridhisttestet eller bada, vilket innebér att en stor del av populationen saknar den
linjéra beskrivningen.

For att sékerstilla en langsiktigt hallbar avel behdvs mer kunskap om hur gangarter,
hoppférmaga och temperament kan paverka risken for skador i rorelseapparaten. I
nuldget saknas rutinméssig och integrerad registrering av skador och dessutom ar
inte alla SWB-hidstar linjart beskrivna. Genom att analysera enkitsvar fran
héstigare kan mojliga samband mellan dessa egenskaper och skador belysas.

1.1 Syfte

Syftet med det hdr arbetet &r att undersoka samband mellan skador i héstens
rorelseapparat och linjirt beskrivna egenskaper avseende gingarter, hoppforméga
och temperament hos SWB-histar, baserat pa histigares beskrivningar.

1.2 Fragestallningar

e Vad finns det for samband mellan linjirt beskrivna gdngartsegenskaper och
skador i rorelseapparaten hos SWB-histar?

e Vad finns det for samband mellan linjart beskrivna hoppegenskaper och
skador i rorelseapparaten hos SWB-histar?

e Hur paverkar temperament risken for skador i rorelseapparaten hos SWB-
héstar?



2. Material och metod

Arbetet genomfordes som en del av det pagaende forskningsprojektet Optimerad
avel for sunda och hogpresterande sporthdstar genom linjdrt beskrivna egenskaper
(H-23-47-771), finansierat av Stiftelsen Hastforskning (u.d.). Forskargruppen
bakom projektet utformade och genomforde en enkédtundersokning riktad till dgare
av svenska varmblodshdstar och i detta arbete anvindes en delmédngd av det
insamlade materialet for bearbetning och analys.

2.1 Material

Materialet i studien utgjordes av enkétsvar fran dgare till SWB-héstar fodda mellan
2010 och 2021. Enkéten var utformad som en webbenkit i Netigate och spreds via
sociala medier samt via kunskapssajten HéstSverige och Swedish Warmblood
Association. Den besvarades av nuvarande eller tidigare histdgare under perioden
14 november 2024 till 4 mars 2025. Totalt inkom 440 svar pé enkéten. Det var 76
enkétsvar som inte var slutforda, vilka togs bort frdn datafilen. For dtta histar som
hade tvé fullfoljda enkéter gjordes en beddmning av trovardighet och omfattning,
varpd en version valdes ut. Ytterligare tre svar exkluderades till f61jd av saknat eller
felaktigt registreringsnummer, samt ett svar tillhdrande en hist som var dldre &n det
angivna aldersintervallet. Efter editering kvarstod 352 svar. Information om
kategori (dressyr, hoppning eller allround) kompletterades i efterhand till enkéitdata
av ansvariga i forskningsprojektet, och uppdelningen baserades pa hédstarnas
hirstamning enligt Bonow et al. (2023). Viss variation i dataméngden mellan fragor
forekom dels till foljd av ofullsténdigt ifyllda enkéter, dels pd grund av att flera
svarsalternativ kunde anges 1 vissa fragor. Enkétfrdgorna aterfinns i Bilaga 1.

Enkéten omfattade information om héistuppgifter, anvindningsomréde, forsakring,
dgarforhallanden, ryttarens utbildningsnivd, 24 linjért beskrivna egenskaper och
skadehistorik. Av de 24 linjart beskrivna egenskaperna var det tolv som var
relevanta for detta arbete: sju géngartsegenskaper, fyra hoppegenskaper och en
temperamentsegenskap.

For frdgan som berorde typ av diagnoser kopplade till rérelseapparaten fanns bade
fasta svarsalternativ for atta fordefinierade skadegrupper och mojligheten att ange
annat. 1 de fall dir respondenten angett skada under alternativet ange annat och
denna kunde klassificeras inom en befintlig skadegrupp, omkategoriserades svaren
for att 0ka enhetligheten i1 datamaterialet. Detta resulterade i att tre svar fordes till
skadegruppen hdlta, tvé till skadegruppen ryggproblem samt en till skadegruppen
trauma.

10



2.2 Metod

Data tillhandahélls 1 form av en Excel-fil av projektets ansvariga. Statistiska
analyser genomfordes i Microsoft Excel med hjilp av tilligget Data Analysis
ToolPak. For att mgjliggora berdkningar omvandlades skalan A-I for de linjért
beskrivna egenskaperna till numeriska viarden 1-9 och svarsalternativen ja och nej
omvandlades till 1 och 2.

Deskriptiv statistik anvidndes for att ge en dversikt av datamaterialet. For samtliga
linjért beskrivna egenskaper berdknades relevanta métt och resultaten redovisades
1 tabeller samt i stapeldiagram for att visualisera egenskapernas fordelning pd den
niogradiga skalan.

Andelen hastar med skada i rorelseapparaten berdknades for de tolv linjart beskriva
egenskaperna for att tydliggéra fordelningen i1 den linjdra beskrivningen.
Egenskaperna delades in i intervallen A-C, D samt E-I, dir mittintervallet (D)
speglar medelvirdet i den studerade populationen medan ytterintervallen (A-C och
E-I) representerar extremer i respektive riktning. Denna indelning valdes for att
sdkerstilla ett tillrdckligt antal observationer (skadade och ej skadade héstar) i varje
intervall och ddrigenom mojliggora jidmforelser mellan normalvirde och extremer.
Parvisa jamforelser mellan intervallen genomfordes med hjdlp av Chi%-test med en
signifikansniva pé 0,05, for att undersoka om det forelag en signifikant skillnad 1
andelen skadade héstar mellan A-C och D, A-C och E-I samt D och E-I.

Tvasidigt t-test genomfordes for att undersoka om det fanns signifikanta skillnader
1 medeltal for de linjért beskrivna egenskaperna mellan histar med respektive utan
skada. Signifikansnivan sattes till p <0,05. Innan t-testet genomfordes anvindes ett
tvésidigt f-test for att analysera om de skadade och oskadade histarna kunde antas
ha lika eller olika varians for respektive linjart beskriven egenskap. Resultaten lag
till grund for valet mellan tvd typer av t-test: t-test: tva samspel antar olika
varianser eller t-test: tva samspel antar lika varians. 1 alla fall kunde varianserna
antas vara lika for de tvd grupperna.
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3. Resultat

3.1 Hastpopulation

Totalt omfattade analysen 352 SWB-hdstar fodda mellan 2010 och 2021.
Aldersférdelningen var relativt jimn, men nagot fler yngre in #ldre histar ingick i
studien. Ar 2021 var det fodelsedr med flest histar (n = 42; 12%). Totalt sett var
mer @n hilften av histarna (n = 210; 60%) fodda mellan 2016-2021. Av de 352
héstarna var 169 klassificerade inom kategorin hoppning (48%), 140 inom dressyr
(40%) och 43 som allround (12%). Konsfordelningen visade att 191 av histarna var
ston (54%), 155 valacker (44%) och sex hingstar (2%). Anvindningsomradena
varierade och flera svarsalternativ kunde anges per hést, vilket resulterade i totalt
539 svar. En majoritet av héstarna anvéndes i tdvlingssammanhang: 154 tivlade i
hoppning, 145 i dressyr och 42 i filttdvlan. Utdver detta angavs att 109 av histarna
reds men tdvlades inte, en var lektionshést, 13 anvindes till promenadridning, 35
gick 1 avel och 40 hade angett annat anvindningsomrdde. Detta inkluderade bland
annat Working Equitation, voltige, kdrning och att hdstarna var under inridning. En
oversiktlig sammanstéllning av 6vriga enkétdata, som inte ror de linjért beskrivna
egenskaperna, aterfinns i Bilaga 2.

3.2 Linjar beskrivning

I Tabell 1 redovisas antal observationer, medelvirde, standardavvikelse samt
minsta och storsta vdrde for samtliga tolv studerade linjira egenskaper: sju
géngartsegenskaper, fyra hoppegenskaper och en temperamentsegenskap. Totalt
var det mellan 316 och 352 svar per egenskap. Samtliga respondenter (352) hade
beskrivit egenskapen temperament (lugn — reaktiv). Lagst svarsfrekvens (316)
noterades for egenskaperna scope (stort — litet), definierat som héstens formaga att
bade kunna hoppa uppét och framat med kraft, och taxeringsforméga (sdker —
osdker), som avser hdstens naturliga formaga att sjdlv hitta ritt avsprangspunkt
(Swedish Warmblood Association 2014). Medelvérdena for de flesta egenskaperna
var precis under eller 6ver 4,0, vilket motsvarar D i den linjdra beskrivningen. Den
egenskap som hade det hogsta medelvirdet pa 4,82 var temperament (lugn —
reaktiv). Lagst medelvirde (3,63) noterades for egenskapen galopp: spranglingd
(lang — kort). Standardavvikelsen varierade mellan 1,40 och 2,16, vilket visar pa
olika grad av spridning i beskrivningarna for respektive egenskap. Temperament
(lugn — reaktiv) hade storst standardavvikelse (2,16), vilket indikerar att det fanns
en stor variation inom egenskapen. Respondenterna nyttjade hela (1-9) eller ndstan
hela (1-8) skalan vid de linjira beskrivningarna av egenskaperna.
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Tabell 1. Antal observationer, medelvdrde, standardavvikelse (SD) samt minsta (Min)
och storsta (Max) vdrdet for sju gangartsegenskaper, fyra hoppegenskaper och en
temperamentsegenskap

Egenskap Antal Medel SD Min Max
Géngarter

Skritt: rorlighet (rorlig — ldst) 348 3,64 1,53 1 8
Trav: steglidngd (ldng — kort) 344 4,09 1,40 1 8
Trav: elasticitet (elastisk — oelastisk) 342 3,90 1,52 1 8
Trav: frambensaktivitet (bogfri — ldst) 341 4,15 1,49 1 8
Trav: bakbensaktivitet (aktiv — inaktiv) 339 4,01 1,47 1 9
Galopp: sprangliangd (ldng — kort) 340 3,63 1,48 1 9
Galopp: aktion (rund — flack) 344 3,81 1,53 1 9
Hoppformaga

Snabbhet i avspranget (snabbt — 320 4,48 1,64 1 9
langsamt)

Scope (stort — litet) 316 4,29 1,77 1 9
Taxeringsformaga (sdker — osdker) 316 4,31 1,77 1 9
Reaktionsformaga (snabb — langsam) 318 3,90 1,81 1 9
Temperament

Temperament (lugn — reaktiv) 352 4,82 2,16 1 9

Fordelningen av de tolv linjdra egenskaperna uppvisade varierande monster.
Majoriteten av egenskaperna hade en tydlig vésterforskjuten fordelning och hade
flest antal hdstar med E i den linjdra beskrivningen. I Figur 1 visas egenskapen trav:
steglidngd (lang — kort) som ett exempel pd en tydlig vénsterforskjuten fordelning
och med flest antal individer vid E i den linjéra beskrivningen. I Figur 2 visas
fordelningen av egenskapen temperament (lugn — reaktiv). Det var den enda
egenskapen som visade en hogerforskjuten fordelning och dér alternativ F var
vanligare én alternativ E i den linjéra beskrivningen.

Trav: stegldngd

ldng - kort

< 120
i
=
=
c 40
<

0

Figur 1. Egenskapen trav: steglingd (ldng - kort) visas som exempel pd en
vdnsterforskjuten fordelning mot A i den linjdra beskrivningen, vilket var vanligast for de
studerade egenskaperna.
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Temperament
lugn - reaktiv

120
80

40

Antal hastar

Figur 2. Egenskapen temperament (lugn - reaktiv) visas som exempel pd en
hogerforskjuten fordelning mot I i den linjdra beskrivningen och ddr F var vanligare dn

3.3 Skador

Av de 352 hidstarna som ingick i studien hade 117 individer (33%) ndgon gang fatt
en diagnos kopplad till rorelseapparaten. Pa fragan om typ av diagnos kopplad till
rorelseapparaten inkom totalt 199 svar. Respondenterna angav en eller flera
diagnoser av de nio fordefinierade alternativen. De vanligast forekommande
diagnoserna var hilta (n = 52; 26%), foljt av de som angav annan diagnos (n = 40;
20%), trauma (n = 38; 19%)), ryggproblem (n = 28; 14%) och osteochondros (OCD)
(n=23; 12%). Bland de som angav annan diagnos ndmndes till exempel problem
med hovarna, halskotpelaren, gaffelbanden och lederna. Ovriga diagnoser férekom
1 mindre omfattning. Storsta andelen av hdstarna hade fatt sin forsta diagnos
kopplad till rorelseapparaten vid fem ars alder (n = 20; 17%). Totalt sett var mer dn
hilften av héstarna (n = 76; 65%) under ett ar till fem ar gamla vid forsta
skadediagnos. Respondenterna angav varierande svar géllande hur stor paverkan
diagnosen eller diagnoserna har haft pa histens anviandbarhet. Flest respondenter
angav att skadan har haft ringa paverkan (27%), foljt av ingen paverkan (21%), viss
paverkan (21%), stor paverkan (19%), mycket stor paverkan (11%) och en
respondent hade angett vet ¢j (1%). En mer detaljerad sammanstéllning av
skadehistoriken aterfinns i Bilaga 2.

Fordelningen av skadade hdstar inom de olika disciplinerna visade att 59 hédstar
aterfanns 1 kategorin hoppning (35%), 46 inom dressyr (33%) och tolv inom
allround (28%). Sett till kon var det 58 ston (30%), 57 valacker (37%) och 2 hingstar
(33%) som hade fitt en diagnos kopplad till rorelseapparaten. Inom de olika
anvindningsomridena aterfanns 49 skadade héstar bland de som tévlade i hoppning
(32%), 44 som tdvlade i dressyr (30%), 20 som tivlade i félttdvlan (48%), 43 som
reds men inte tdvlade (39%), en som var lektionshdst (100%), fem som anvindes
till promenadridning (38%), sju som gick i avel (20%) och elva som hade angett
annat anviandningsomride (28%). En Oversikt av denna information, inklusive
andelen skadade histar i relation till dvriga enkétfragor, aterfinns i Bilaga 2.
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3.4 Samband mellan beskrivning och skada

Totalt antal histar samt antal och andel héstar med skada for de tolv studerade
egenskaperna indelade i intervallen A-C, D samt E-I redovisas i Tabell 2. For
majoriteten av egenskaperna observerades en hogre andel skadade histar i
ytterintervallet E-I jaimfort med D eller A-C. For sex egenskaper noterades
dessutom ldgst andel skadade histar i intervallet D, vilket antyder en mojlig U-
formad trend med ett optimum kring medelvérdet.

Flera gangartsegenskaper uppvisade tydliga skillnader i andelen skadade héstar
mellan intervallen, varav fyra egenskaper visade statistiskt signifikanta skillnader
(p<0,05) (Tabell 2). For trav: stegldngd (lang — kort) noterades en signifikant hogre
andel skador (39%) hos héstar med kortare stegldngd (E-I) jamfort med dem med
ndgot lingre steglangd (D, 24%). En liknande trend sdgs for trav: frambensaktivitet
(bogfri— last), dir andelen skadade histar (37%) var signifikant hogre hos dem med
last frambensaktivitet (E-I, 37%) 4n de med mer bogfrihet (D, 22%). For trav:
bakbensaktivitet (aktiv — inaktiv) var andelen skadade histar (40%) signifikant
hogre hos histar med mer inaktiva bakben (E-I) jamfort med de med mer aktiva
bakben (A-C, 25%). Aven egenskapen galopp: aktion (rund — flack) visade en
signifikant skillnad i andel skadade héstar mellan intervallen A-C (26%) och E-I
(42%), samt en tendens till signifikant skillnad (p < 0,10) i andel skadade histar
mellan intervallen D (29%) och E-I (42%). Detta antyder att hdstar med flackare
galoppsprang generellt hade hogre andel skador jamfort med de med rundare
galoppsprang. Ovriga gingartsegenskaper uppvisade inga statistiskt signifikanta
skillnader (p > 0,05) i andelen skadade héstar mellan intervallen, men vissa trender
antyder att histar med mer 1ast skritt, oelastisk trav och kortare galoppsprang hade
en hogre andel skadade.

Bland hoppegenskaperna noterades generellt smé skillnader i andelen skadade
héstar mellan intervallen, och inga signifikanta skillnader pavisades (p > 0,05)
(Tabell 2). Samtliga egenskaper hade nagot hogre andel hdstar med skada i
intervallet E-I jamfort med resterande intervall, men utan tydliga trender. Ett
undantag var taxeringsformaga (sdker — osdker) som hade hogst andel skadade
histar (41%) i intervallet D.

For egenskapen temperament (lugn — reaktiv) var andelen skadade héstar lagst i
mittintervallet D (24%), medan ytterintervallen A-C (34%) och E-I (34%)
uppvisade hogre andel skadade héstar (Tabell 2). Trots avsaknad av signifikant
skillnad (p > 0,05) mellan intervallen antyder detta att mer lugna och reaktiva héstar
tenderade att ha ndgot hogre skadeforekomst dn héstar med ett mer balanserat
temperament.
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Tabell 2. Totalt antal héstar (N), antal och andel (%) hdstar med skadeforekomst for sju gangartsegenskaper, fyra hoppegenskaper och en
temperamentsegenskap uppdelade i intervallen A-C, D och E-1

A-C D E-1

Egenskap N Antal Andel N Antal Andel N Antal Andel

skadade skadade (%) skadade skadade (%) skadade skadade (%)
Géngarter
Skritt: rorlighet (rorlig — ldst) 150 42 28 83 30 36 115 44 38
Trav: steglédngd (ldng — kort) 114 37 32 88 21 24° 142 56 39°
Trav: elasticitet (elastisk — oelastisk) 133 42 32 75 22 29 134 49 37
Trav: frambensaktivitet (bogfii — ldst) 112 36 32 58 13 22° 171 64 37°
Trav: bakbensaktivitet (aktiv — inaktiv) 118 30 25° 70 21 30 151 60 40°
Galopp: sprénglingd (ldng — kort) 163 48 29 71 21 30 106 40 38
Galopp: aktion (rund — flack) 144 38 26" 69 20 29 131 55 42°
Hoppformaga
Snabbhet i avsprénget (snabbt — langsamt) 91 29 32 47 14 30 182 63 35
Scope (stort — litet) 111 37 33 52 15 29 153 52 34
Taxeringsforméga (sdker — osdker) 111 35 32 49 20 41 156 45 29
Reaktionsforméga (snabb — ldngsam) 134 38 28 49 14 29 135 50 37
Temperament
Temperament (lugn — reaktiv) 105 36 34 29 7 24 218 74 34

For egenskaper dér det fanns signifikanta skillnader (p < 0,05) mellan intervall inom samma egenskap visas upphdjda bokstdverna a respektive b.
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Det var generellt sma skillnader i medelvirden for de linjért beskrivna
egenskaperna mellan skadade och ej skadade histar (Tabell 3). Antalet skadade
héstar (N) varierade mellan 100 och 117, medan antalet ej skadade héstar varierade
mellan 212 och 235 beroende pé egenskap. Skillnaderna i medelvérde (differensen)
var mellan -0,10 och 0,43. For egenskapen trav: bakbensaktivitet (aktiv — inaktiv)
var differensen storst (0,43) och skillnaden var signifikant (p < 0,05). Det innebar
att andelen skadade héstar var hogre bland dem som beskrivits ha mer inaktiva
bakben. Aven for galopp: aktion (rund — flack) noterades en relativt hog differens
(0,35), vilket ocksa var statistiskt signifikant pd 5%-nivén. I detta fall var andelen
skadade hogre hos histar med en flackare galoppaktion. Ovriga egenskaper
uppvisade smé differenser och inga statistiskt signifikanta skillnader (p > 0,05).
Majoriteten av egenskaperna hade positiv differens, vilket innebdr att skadade
histar generellt hade ett ndgot hogre medelvirde dn oskadade. Undantaget var
egenskapen taxeringsformaga (sdker — osdker) dér differensen var negativ (-0,10),
vilket innebér att ej skadade histar hade ndgot osdkrare taxeringsformaga. Denna
skillnad var dock inte statistisk signifikant.

Tabell 3. Jimforelse av medelvdrden for tolv linjdrt beskrivna egenskaper mellan SWB-
héistar med respektive utan skada. Antal héstar (N), differens och p-virden redovisas

Egenskap Skadade Ej skadade Differens P-viirde
N Medel N Medel

Géngarter

Skritt: rorlighet (rorlig — ldst) 116 3,77 232 3,58 0,19 0,28
Trav: steglidngd (lang — kort) 114 4,26 230 4,00 0,26 0,11
Trav: elasticitet (elastisk — 113 4,04 229 3,83 0,21 0,22
oelastisk)

Trav: frambensaktivitet (bogfri 113 4,27 228 4,09 0,18 0,30
— last)

Trav: bakbensaktivitet (aktiv— 111 4,30 228 3,87 0,43 0,01
inaktiv)

Galopp: sprangliangd (lang — 109 3,76 231 3,57 0,19 0,26
kort)

Galopp: aktion (rund — flack) 113 4,04 231 3,69 0,35 0,04
Hoppformaga

Snabbhet i avspranget (snabbt 106 4,55 214 444 0,11 0,60
— ldngsamt)

Scope (stort — litet) 104 434 212 4,27 0,07 0,75
Taxeringsformaga (sdker — 100 4,24 216 434 -0,10 0,63
osdker)

Reaktionsformaga (snabb — 102 4,07 216 3,82 0,25 0,27
langsam)

Temperament

Temperament (lugn — reaktiv) 117 4,97 235 4,74 0,23 0,37
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4. Diskussion

Syftet med denna studie var att underséka om det fanns nigot samband mellan
héstdgares linjira beskrivning av sin SWB-hédst och forekomsten av diagnoser i
rorelseapparaten. I den studerade populationen lag medelvirdena for majoriteten av
egenskaperna kring D i1 den linjdra beskrivningen, vilket dr ldgre dn vad som
rapporterats i tidigare studier dir medelvardena lag ndrmare E (Viklund & Eriksson
2018; Bonow et al. 2024). Endast temperament 1ag narmare E, vilket 4r i linje med
tidigare resultat. Standardavvikelserna var didremot genomgéende hdgre i denna
studie &n vad Viklund & Eriksson (2018) samt Bonow et al. (2024) rapporterat,
vilket antyder en storre variation i beskrivningarna. Storst spridning noterades for
temperament och ddrefter for hoppegenskaperna, ett monster som ocksé aterfanns
i de tidigare studierna. En mgjlig forklaring till de observerade skillnaderna ar att
denna studie baseras pa héstigares linjdra beskrivningar, medan tidigare studier
utgick frén linjdra beskrivningar utforda av utbildade domare. Domarna anvédnde
skalan A-I mer restriktivt, sdrskilt for gangartsegenskaperna (Viklund & Eriksson
2018; Bonow et al. 2024), medan respondenterna i denna studie i hogre grad
utnyttjade hela skalan. Eftersom syftet med den linjara beskrivningen &r att gora
beskrivningarna mer objektiva (Duensing et al. 2014), kan bristen pé utbildning hos
héstidgarna ha pdverkat resultatens tillforlitlighet. Manualen for linjar beskrivning,
som var tillgdnglig for héstéigarna, dr dessutom relativt svar att tolka for en oerfaren
anvéndare. Detta blir sdrskilt tydligt 1 jimforelse med manualen som anvinds vid
exteriorbeskrivning av mjolkkor som dr mer pedagogisk och tydlig (International
Committee for Animal Recording u.d.). Fordelningarna av egenskaperna var
dessutom snedfordelade snarare &n normalfordelade, vilket skiljer sig fran tidigare
studier dir flera egenskaper visade normalfordelning eller tendens till siadan
(Viklund & Eriksson 2018; Bonow et al. 2024). Avvikelsen kan delvis forklaras av
att datamingden var betydligt mindre i denna studie jamfort med de tidigare
ndmnda.

Majoriteten av hdstarna i studien fick sin forsta diagnos i rorelseapparaten innan
fem éars élder, vilket skiljer sig fran tidigare forskning baserad pa forsdkringsdata
som visade 0kad skaderisk mellan fem och 15 érs alder (Egenvall et al. 2005).
Forfattarna menade att den 6kade risken i detta dldersspann beror pa mer intensiv
trining. Denna avvikelse kan dels forklaras av det mindre antalet observationer 1
denna studie, dels den tydliga specialiseringen inom SWB som kan gora att
unghdstar tranas mer disciplinspecifikt tidigare. Detta kan bdde paverka
skadebilden (Murray et al. 2006) samt f4 konsekvenser for héllbarheten (Braam et
al. 2011). Histar som kategoriserades som allround hade l4gst andel skadade héstar,
vilket stimmer 6verens med Braam et al. (2011) som visade att varierad trdning kan
frimja langsiktig hallbarhet. De observerade skillnaderna i skador mellan
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anvindningsomridena i denna studie tyder pa att disciplin, tréningsintensitet och
typ av belastning paverkar skadebilden, nagot som dven har lyfts fram av Murray
et al. (2006). Den hogre andelen skador bland histar som tévlade i filttavlan stéds
ocksa av deras resultat. Det fanns dven konsskillnader i skadeforekomst, dar en
hogre andel valacker var skadade jamfort med ston och hingstar. Detta
overensstammer med tidigare forskning som visat att valacker generellt 16per hogre
risk for skador i rorelseapparaten och oftare dr i behov av veterindrvard (Egenvall
et al. 2005; Penell et al. 2005). En mgjlig forklaring kan vara att valacker trdnas
mer intensivt och saknar avelsviarde, medan ston och hingstar kan tas ur traning for
avelsdndamal och dérigenom ges mojlighet till dterhdmtning vid skador (Egenvall
et al. 2005; Penell et al. 2005; Wallin et al. 2000; Wallin et al. 2001). Wallin et al.
(2000; 2001) visade dven att ston av svenskt varmblod i genomsnitt avlivas senare
an valacker, vilket kan spegla deras alternativa anvdndningsomraden i avel efter
skador eller avslutad tivlingskarriéir. Aven om flest respondenter i denna studie
uppgav att diagnosen har haft begrinsad péaverkan anvidndbarheten, angav en
betydande andel att skadan har haft stor eller mycket stor paverkan. Detta stimmer
overens med tidigare studier som visat att skador i rorelseapparaten ofta far
allvarliga konsekvenser och kan leda till sdvil avslutad tdvlingskarridr som fortida
utslagning (Braam et al. 2011; Wallin et al. 2000; Wallin et al. 2001).

Trots att resultaten visade fa statistiskt signifikanta samband mellan
géngartsegenskaperna och skadeforekomst kunde vissa monster, i linje med tidigare
studier, antyda att mer extrema uttryck av vissa egenskaper kan vara kopplade till
en oOkad skaderisk (Murray et al. 2006). Sarskilt utmirkande var trav:
bakbensaktivitet (aktiv — inaktiv) och galopp: aktion (rund — flack), dir skadade
individer 1 hogre utstrickning beskrevs med mer inaktiva bakben och ett flackare
galoppsprang. Liknande tendenser observerades dven for travegenskaperna
steglidngd (lang — kort) och frambensaktivitet (bogfri — last), dir andelen skadade
héstar var hogre hos dem som beskrevs med en kortare steglangd och en mer last
frambensaktivitet. For ovriga géngartsegenskaper sdgs monster som antydde att
héistar med mer 18st skritt, oelastisk trav och kortare galoppsprdng hade hogre andel
skadade héastar, men skillnaderna var inte signifikanta. Tidigare forskning har visat
att hastar med god travkvalitet hade signifikant langre steglingd och mer aktiva
rorelser 1 bade bak- och framben, rorelsemonster som ocksa kopplats till en hogre
funktionell biomekanik (Holmstrom et al. 1994a; Holmstrom et al. 1994b).
Rorelsemonster i motsatt riktning har kopplats till lagre travkvalitet, vilket
potentiellt kan 6ka belastningen pad rorelseapparaten och péverka héllbarheten
negativt (Holmstrom et al. 1994a; Holmstrom et al. 1994b; Holmstrom & Drevemo
1997). Till exempel anses frambenens retraktion i svdvningsfasen, det vill sdga nar
benet fors bakat sd att hoven hamnar bakom skuldran, vara en viktig del av histens
viktbdrande forméaga (Holmstrdom et al. 1994b). En kortare eller obefintlig
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retraktion i svavningsfasen kan leda till stelare frambensrorelser och potentiellt oka
risken for skador (Holmstrom et al. 1994a). Tidigare studier har ocksé visat att en
funktionell galopp kénnetecknas av vilkoordinerade rorelser mellan ryggrad och
extremiteter samt en ldngre steglingd hos hogpresterande hédstar i dressyr, vilket
bidrar med stabilitet, rorelseeffektivitet och avspiandhet (Faber et al. 2001; Deuel &
Park 1990). Avvikelser frdn detta, sasom ett flackare galoppsprang eller
asymmetrier, kan leda till obalans, ogynnsam belastning och en 6kad skaderisk i
rorelseapparaten (St George et al. 2023).

Diagonal disassociation avser tidsskillnaden i markkontakt mellan héstens
diagonala benpar i trav (Clayton & van Weeren 2013). Ett positivt virde, det vill
sdga om bakbenet har kontakt med marken fore frambenet, har kopplats till battre
balans och sjdlvbdrighet och dr vanligare hos framgangsrika dressyrhéstar
(Holmstrdém et al. 1994a; Clayton 1997). A andra sidan har detta rérelsemdnster,
dér endast ett bakben bir upp kroppen under en langre tid, ocksa forknippats med
okad belastning pa bakbenen och anses vara en bidragande faktor till skador hos
prestationshdstar (Holmstrom et al. 1994a; Clayton 1997). Samtidigt menade
Murray et al. (2006) att héstar pd ldgre nivd 1 hogre grad drabbas av
frambensskador, vilket kan hiinga ihop att de inte har samma formaga att bara vikt
pa bakbenen. Detta antyder att skillnader i rorelsemonster och utbildningsnivé kan
paverka vilka skador som uppstar, samt att selektion for extrema uttryck av vissa
egenskaper kan predisponera for skador i olika delar av rorelseapparaten (Murray
et al. 2006; Clayton 1997; Holmstrom et al. 1994b). Bonow et al. (2024) visade
dessutom att flera av de travegenskaper som var signifikanta for dressyr uppvisade
optimala vdrden ndra mitten av skalan, vilket tyder pa att ett extremt uttryck inte
alltid &r funktionellt eller forknippat med hogre prestation. Liknande monster sags
dven i1 denna studie, dir hélften av de studerade egenskaperna hade ldgst andel
skadade hdstar i1 mittintervallet, vilket antyder ett mdjligt optimum kring
medelvérdet. Detta vicker fragan om urval pa prestationsegenskaper riskerar att ske
pa bekostnad av 1dngsiktig hallbarhet, sérskilt da prestationsforméga ofta prioriteras
hogre dn hallbarhet i praktiken (Viklund et al. 2011; Jonsson 2006). Ett exempel &r
den hogre forekomsten av den édrftliga bindvavssjukdomen WFFS hos dressyrhéstar
i1 SWB-populationen, dér anlaget tros ha bevarats genom selektion pé
prestationsegenskaper (Ablondi et al. 2022; Metzger et al. 2021).

Inga statistiskt signifikanta samband kunde pavisas mellan hoppegenskaperna och
diagnoser i rorelseapparaten i denna studie, men trenderna antydde att skador var
ndgot vanligare hos hdstar ndrmare I i den linjdra beskrivningen. Bonow et al.
(2024) fann att ett starkare uttryck (mot A) av flertalet linjart beskrivna
hoppegenskaper var associerat med béttre tdvlingsprestation hos hopphaéstar.
Wallin et al. (2001) visade dessutom att kvalitetsbeddmda héstar med bdde mycket
hoga och ldga podng for hoppformaga hade okad risk for framtida utslagning.
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Sammantaget antyder detta att avel for extrema uttryck av vissa egenskaper 1 syfte
att maximera prestation samtidigt kan medfora negativa konsekvenser for bade
hélsa och langsiktig héllbarhet (Bonow et al. 2024; Wallin et al. 2001). Bland
hoppegenskaperna noterades dven den ldgsta svarsfrekvensen i materialet, vilket
kan forklaras av att hoppegenskaper dr komplexa och svérare att beskriva objektivt
(St. George et al. 2021).

Tidigare studier har visat att temperament kan paverka bade héstens prestation och
risken for skador (Visser et al. 2008; Konig von Borstel et al. 2012). Trots detta
kunde inget statistiskt signifikant samband pavisas mellan temperament och
skadeforekomst i denna studie. Ett monster som didremot kunde urskiljas var att
skadeandelen var lagre hos héstar med ett mer balanserat temperament jamfort med
mycket lugna eller reaktiva histar. Mer reaktiva héstar kan i vissa fall reagera
snabbare och dirmed undvika skador, men i andra fall agera mer impulsivt och
saledes oka risken for skador (Kiley-Worthington 1990; Hausberger et al. 2008;
Visser et al. 2008; Konig von Borstel et al. 2012). A andra sidan kan mer lugna
héstar vara mindre alerta och reagera langsammare i vissa situationer (Visser et al.
2008; McCann et al. 1988; Suwata et al. 2016), vilket ocksd kan innebdra en
skaderisk. Det bor ocksa noteras att temperament saknar en entydig definition,
vilket gor egenskapen dr svar att beskriva (Konig von Borstel et al. 2012) och kan
delvis forklara varfor variationen mellan héstéigarnas beskrivningar var stor i denna
studie.

En begriansning i studien &r att den bygger pa histigares sjalvrapportering, vilket
medfor en risk for subjektivitet och minnesfel. Det relativt begrinsade antalet
observationer paverkar ocksd mojligheten att dra generaliserbara slutsatser. Trots
detta visar studien att enkitbaserade metoder och linjdr beskrivning utférd av
héstigare kan bidra med virdefull information for ett eventuellt bredare urval av
héstar. For att béttre spegla normalpopulationen bor framtida forskning inkludera
fler hastar som studeras dver tid. Dessutom behdvs bittre verktyg for att studera
sambanden mellan linjéra egenskaper och hallbarhet, i linje med SWBs mal att
kombinera god prestation med sundhet och langsiktig hallbarhet (Swedish
Warmblood Association 2021).

4.1 Slutsats

Denna studie visade generellt svaga samband mellan héstégares linjdra beskrivning
av SWB-histars gingarter, hoppformaga och temperament och forekomsten av
skador 1 rorelseapparaten. Tva av gangartsegenskaperna, trav: bakbensaktivitet
(aktiv — inaktiv) och galopp: aktion (rund — flack), uppvisade signifikanta skillnader
i medelvérde mellan skadade och oskadade hastar. Dessa tvd egenskaper, samt trav:
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stegldngd (ldng — kort) och trav: frambensaktivitet (bogfri — ldst), visade dven
signifikanta skillnader i andelen skadade héstar mellan olika intervall pd skalan A-
I. Detta tyder pd att skador var vanligare hos héstar med mer inaktiva bakben,
flackare galoppsprang, kortare steglingd och I4st frambensaktivitet. For
hoppegenskaperna och temperament kunde inga statistiskt sékerstidllda samband
pavisas med skador i rorelseapparaten. Resultaten, i kombination med tidigare
forskning, indikerar att mer extrema uttryck av vissa egenskaper eventuellt kan 6ka
risken for skador — ett samband som bor studeras vidare. Studien understryker
vikten av att fortsatt vdga in hilsa och hallbarhet i avelsarbetet for SWB-histar, i
strdvan efter langsiktigt hallbara individer.
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Popularvetenskaplig sammanfattning

Svenskt varmblod (SWB) ar den vanligaste héstrasen i Sverige och anvinds idag
framfor allt inom ridsportsgrenarna hoppning och dressyr. Inom rasen gors
unghdstbedoémningar av utbildade domare for att utvirdera unga héstars egenskaper
och for att avgora vilka som dr mest ldmpade for avel. En viktig del i beddmningen
ar den sd kallade linjéra beskrivningen, som ger en detaljerad och enhetlig bild av
héstens egenskaper. Det gor det léttare att f6lja hur egenskaperna utvecklas inom
rasen och att se héstarnas styrkor och svagheter. Informationen &r vérdefull for
avelsarbetet, men eftersom inte alla histar deltar i bedomningarna saknas data for
ménga individer.

Skador 1 rorelseapparaten dr ett vanligt problem och kan péverka bade héstens
prestation och vélfiard. I dag saknas dock ett heltickande system for att samla in
information om skador, vilket gor det svart att se samband mellan
unghéstegenskaper och framtida hélsa. For att kunna bedriva en langsiktigt héllbar
avel behdvs mer kunskap om hur olika egenskaper kan péverka risken for skador.

Syftet med denna studie var att undersoka om det fanns samband mellan SWB-
héstars gangarter, hoppforméga och temperament och skador i rorelseapparaten.
Studien baserades pa en webbenkédt med svar fran 352 dgare till SWB-héstar fodda
mellan 2010 och 2021. Fokus lag pé sju gangartsegenskaper, fyra hoppegenskaper
och en temperamentsegenskap, samt information om tidigare skador. Direfter
analyserades svaren statistiskt for att se om det fanns samband mellan egenskaperna
och skador.

Resultaten visade att det fanns samband mellan vissa gangartsegenskaper och
forekomst av skador. For hoppegenskaperna och temperament gick det ddremot inte
att se nagra tydliga samband med skador. Resultaten indikerar, i linje med tidigare
forskning, pa att vissa egenskaper kan oka risken for skador. For att kunna dra
sakrare slutsatser behdvs dock mer forskning, helst med fler hdstar och uppf6ljning
over tid. Dessutom behdvs en bittre och mer integrerad dokumentation av hélsa och
héllbarhet. Detta &dr viktigt for att kunna ta fram héstar som bade kan prestera bra
och samtidigt forblir hdllbara 6ver tid.
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Bilaga 1 - Enkat

Histuppgifter

Fyll i uppgifterna nedan for den aktuella hésten. Fyll i ett enkdtsvar for varje hést
du dger*. Det gar dven bra att fylla i uppgifterna for en hést som du salt eller som
inte langre dr 1 livet. Vi behdver registreringsnummer for varje individ for att
kunna koppla informationen till ritt individ i databasen.

*Agare kan dven vara representant for forening/bolag som stdr som hdstigare.

Ange héstens registreringsnummer (8 siffror). Du hittar det pd blup.se eller 1
héstens pass.

Ange histens namn (ej smeknamn)

Ange hidstens fodelsear
112010
112011
112012
112013
12014
12015
12016
12017
12018
12019
112020
112021
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Ange héstens kon
| Sto

1 Valack

1 Hingst

Anvindningsomride

Vad ér (var) histens huvudsakliga anvindningsomrade(n)?
1 Tavling — hoppning

1 Tavling — dressyr

1 Tavling — félttédvlan

1 Ridning (ej tavling)

"1 Lektionshést

" Promenadridning

71 Avel

| Annat, ange:

Forsikring

Ar (var) histen forsikrad?

"1 Nej

"1 Ja, veterindrvard + livforsdkring
(] Ja, endast veterinarvard

"1 Ja, annan typ av forsikring

"1 Vet ej

Hastigande

Hur manga héstar (av varmblodstyp) dger du i dagsldget?
'] Inga

1

12-3

14-5

16-10

] Fler 4n 10
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Uppfodare

Ar du uppfodare till den aktuella histen?
[ Ja

" Nej

Hastigande

Ar du fortfarande fgare till den aktuella hiisten?
[ Ja

1 Nej, den ar séld
1 Nej, den lever inte ldngre

Hur ldnge har du édgt histen? (om tidigare svarat Ja)
1 Mindre n ett &r

1 1-2 ar

13-4 ar

15 ar eller ldngre

Hastigande

Hur lénge var hésten i din 4go? (om tidigare svarat Nej, den dr sdld eller Nej, den
lever inte lingre)

] Mindre &n ett ar
[ 1-2 ar
(]34 ar
15 ar eller ldngre

Vilket ar blev histen sald? (om tidigare svarat Nej, den dr sald)
12010

112011
112012
112013
112014
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12015
112016
112017
12018
112019
112020
112021
112022
112023
112024

Vilket ar dog hésten? (om tidigare svarat Nej, den lever inte ldngre)
12010
12011
112012
112013
12014
112015
12016
112017
112018
112019
12020
112021
112022
112023
12024

Vad var utslagsorsaken? (om tidigare svarat Nej, den lever inte lingre)
] Hélta

1 Ryggproblem

"1 Kolik

] Trauma

] Fang

"1 Neurologisk sjukdom

| Annat, ange:
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Ryttaren

Vilken utbildningsniva (i dressyr, hoppning eller félttdvlan) har ryttaren som
primért rider (red) hésten?

"1 Nyborjare

1 Latt klass

1 Medelsvér klass

1 Svér klass

1 Vet ej / hasten rids (reds) inte

Mankhojd

Ange hdstens mankhojd i centimeter

Histens exterior

Beskriv hdstens exterior utidran din beddmning. Om ndgon fraga kdnns svér att
besvara, limna tomt.
Fragorna utgadr frdn ndagra av punkterna i det linjdra protokollet som anvinds vid
SWBs unghdsttest, ddr hdsten beskrivs utifran en 9-gradig skala frdan A-I.
“A” respektive “I” representerar egenskapens tva extremvdrden. Vill du ldsa mer
om linjdr beskrivning hittar du en kortare manual hér: Manual linjdr beskrivning.
(Oppnas i nytt fonster.)

Typ (adel) - - - (normal) - - - (grov)

(&del — grov) 0 [ U U U [ [ [ U

A B C D E F G H I
Kroppsform (l&ng) - - - (normal) - - - (kort)

(lang — kort) 0 [ U U U [ [ [ U
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https://swb.org/wp-content/uploads/2016/11/Manual-linjN%CC%83r-beskrivning.pdf

A B C D E F G H I

Kroppsform (hogstalld) - - - (normal) - - - (lagstalld)
(hogstalld — lagstalld) N N N [ ! [ [ (] 0
A B C D E F G H I
Kroppens riktning (uppforsbacke) - - - (normal) - - - (framvikt)
(uppforsbacke - 0 O 0O O 0 O O O O
framvikt)
A B C D E F G H I
Halsens langd (l&ng) - - - (normal) - - - (kort)
(lang — kort) 0 0 O 0 0 0 [ O O
A B C D E F G H I
Halsens form (vélvd) - - (normal) - - - (rak)
(vélvd — rak) O 0 (] U [J U U (] J
A B C D E F G H I
Korsets lutning (stupande) - - (normal) - - - (rakt)
(stupande - rakt) N [ [ [ ! [ [ [ [

Hiistens benstillning

Beskriv hdstens exterior utifran din beddmning. Om nagon fraga kénns svar att
besvara, limna tomt.

Fragorna utgadr frdn ndagra av punkterna i det linjdra protokollet som anvinds vid
SWBs unghdsttest, ddr hdsten beskrivs utifran en 9-gradig skala frdan A-1. “A”
respektive “I” representerar egenskapens tva extremvdrden. Vill du ldsa mer om
linjdr beskrivning hittar du en kortare manual hdr: Manual linjdr beskrivning.
(Oppnas i nytt fonster.)
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A B C D E F G H I

Framben (intdad) - - - (normal) - - - (uttdad)

(intdad — uttiad) 0 [] [ [] ] ] ] [] ]

A B C D E F G H |
Framkotor (uppréta) - - - (normal) - - - (veka)

(uppriita — veka) [ 0 0 0 O H H H O

A B C D E F G H I
Bakben (krokhasig) - - - (normal) - - - (rakhasig)

(krokhasig — rakhasig) 0 O 0O 0O O O 0O O 0

A B C D E F G H |
Bakkotor (uppréta) - - - (normal) - - - (veka)

(uppréta — veka) [ 0 0 [ O 0 [ [ O

Histens gingarter

Beskriv hdstens exterior utifran din beddmning. Om nagon fraga kénns svar att
besvara, limna tomt.

Fragorna utgadr frdn ndagra av punkterna i det linjdra protokollet som anvinds vid
SWBs unghdsttest, ddr hdsten beskrivs utifran en 9-gradig skala frdan A-1. “A”
respektive “I” representerar egenskapens tva extremvdrden. Vill du ldsa mer om
linjdr beskrivning hittar du en kortare manual hdr: Manual linjdr beskrivning.
(Oppnas i nytt fonster.)

A B C D E F G H I
Skritt — rorlighet (rorlig) - - - (normal) - - - (last)

(rdrlig — last) J 0 0 U U (] (] (] H
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A B C D E F G H I
Trav — steglangd (l&ng) - - - (normal) - - - (kort)
(lang — kort) 0 0 O 0 0 0 [ O O
A B C D E F H I
Trav — elasticitet (elastisk) - - - (normal) - - (oelastisk)
(elastisk — oelastisk) 0] [] [] [] 0 [] [] (]
A B C D E F G H I
Trav — frambensaktivitet (bogfti) - - - (normal) - - - (last)
(bogfri —last) 0 O O O 0 O [ O 0
A B cC D E F G H I
Trav — bakbensaktivitet (aktiv) - - - (normal) - - (inaktiv)
(aktiv — inaktiv) ] ] ] ] ] ] ] ] []
A B C D E F G H I
Galopp — sprangléngd (l&ng) - - - (normal) - - - (kort)
(lang — kort) 0 0 O 0 0 0 [ O O
A B C D E F G H I
Galopp — aktion (rund) - - - (normal) - - - (flack)
(rund —flack) U U U U [J U U U U

Hastens hoppegenskaper

Beskriv hdstens exterior utifran din beddmning. Om nagon fraga kénns svar att

besvara, limna tomt.

35



13 »»”

Fragorna utgadr frdn ndagra av punkterna i det linjdra protokollet som anvinds vid

SWBs unghdsttest, ddr hdsten beskrivs utifran en 9-gradig skala frdan A-I.

respektive “I” representerar egenskapens tva extremvdrden. Vill du ldsa mer om

linjdr beskrivning hittar du en kortare manual hdr: Manual linjdr beskrivning.

(Oppnas i nytt fonster.)

A B C D E F G I
Snabbhet i avspranget (snabbt) - - - (normal) - - (langsamt)
(snabbt — langsamt) [ [ [ [ ! [ [ N
A B C D E F G H I
Scope (stort) - - - (normal) - - (litet)
(stort — litet) 0 l [ U [J U U [ L]
A B C D E F G H I
Taxeringsformaga (séker) - - - (normal) - - - (osdker)
(séker — osdker) ] [] [] [] ] [] M M M
A B C D E F G H I
Reaktionsforméga (snabb) - - - (normal) - - - (langsam)
(snabb — l&ngsam) N ] ] ] ! ] ] ] !
Temperament
Hur skulle du beskriva héstens temperament i sin hemmamilj6?
A B C D E F G H I
(lugn) - - - (normal) - - - (reaktiv)
[J [J [J [J [J [J [J [J [J
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Skador

Har hésten haft ndgon diagnos kopplad till rérelseapparaten (z.ex. hdilta,

ryggproblem, OCD eller felaktig benstdllning)?
[ Ja

" Nej

Vad for typ av diagnos kopplad till rérelseapparaten har héisten haft?
Flera svar dr mojligt.

] Hélta (t.ex. hélta orsakat av ledinflammation eller artros) (Ej hovbold,
stralrota)

1 Ryggproblem (t.ex. ryggdmbhet eller kissing spines)

1 Osteochondros (s.k. “ldsa benbitar”)

1 Utvecklingsrelaterade problem (t.ex. bockhov, felaktig benstillning,
senkontraktur)

) Trauma (t.ex. fraktur/fissur, vrickning)

) Neurologisk sjukdom (t.ex. shivering, ataxi)

"] Fang

"] Infektidsa problem (t.ex. infektion i led pga stickskada)

| Annat; ange

Hur gammal var hdsten nér den fick sin forsta diagnos kopplad till
rorelseapparaten?
"1 Under 1 ar

1 ér

2 éar

13 ar

4 ar

15 ar

16 ar

17 ar

18 ar

19 ar

7110 ar

11 ar

112 ar

113 ar

14 ar
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"1 Vet ej

Anvandbarhet

Hur stor paverkan har diagnosen/diagnoserna (kopplade till hdstens
rorelseapparat) haft pa hédstens andviandbarhet?

1 Mycket stor pdverkan — hdsten blev utdémd alt. har inte kunnat dtergd till det
den anvindes till

) Stor paverkan — hdsten har haft ett eller flera lingre avbrott fran det den
anvdnds till

1 Viss paverkan — hdsten har haft flera avbrott fran det den brukar anvindas till
1 Ringa paverkan — hdsten har endast haft ett eller ett fdtal kortare avbrott frdan
det den anvdnds till

1 Ingen paverkan — diagnosen/diagnoserna har inte haft nagon betydelse for det
hdsten brukar anvindas till

"1 Vet ej

Tack for din medverkan!

Ar det nagot du vill tilligga?
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Bilaga 2 — Beskrivande data

Tabell A: Sammanstdllning av specifik radata. Vad enkdtfragan avser (variabel),
svarsalternativ, antal ej skadade héstar, antal skadade hdstar, totala antalet héstar och
andel skadade (%) hdstar redovisas

Variabel Svarsalternativ. = Ej Skadade Totalt  Andel
skadade skadade (%)
Kategori Allround 31 12 43 28
Dressyr 94 46 140 33
Hoppning 110 59 169 35
Fodelsear 2010 19 17 36 47
2011 8 10 18 56
2012 11 10 21 48
2013 14 10 24 42
2014 11 3 14 21
2015 17 12 29 41
2016 20 6 26 23
2017 23 31 26
2018 23 16 39 41
2019 25 8 33 24
2020 29 10 39 26
2021 35 7 42 17
Kon Sto 133 58 191 30
Valack 98 57 155 37
Hingst 4 2 6 33
Anvindningsomride Tévling - 105 49 154 30
hoppning
Téavling — dressyr 101 44 145 30
Téavling — 22 20 42 48
falttdvlan
Ridning (ej 66 43 109 39
tavling)
Lektionshast 0 1 1 100
Promenadridning 8 13 38
Avel 28 7 35 20
Annat; ange 29 11 40 28
Forsikring Nej 5 2 7 29
Ja, veterindrvard 199 92 291 32
+ livforsdkring
Ja, endast 28 21 49 43
veterindrvéard
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Ja,amnantypav =~ 2 1 3 33
forsékring
Vet ¢j 1 1 50
Hur minga histar Inga 0 4 4 100
(av varmblodstyp)
ager du i dagsliget?
1 87 46 133 35
2-3 92 40 132 30
4-5 29 14 43 33
6-10 14 4 18 22
Fler &n 10 11 20 45
Uppfodare till den Ja 87 39 126 31
aktuella hésten?
] Nej 148 77 225 34
Agare till aktuella Ja 228 110 338 33
hasten?
Nej, den éar sald 0
Nej, den lever 0 100
inte ldngre
H"ur linge har dudgt \piqesnettar 16 4 20 20
hasten?
1-2 ar 28 14 42 33
3-4 &r 49 21 70 30
5 ar eller léngre 53 35 88 40
9m sald —"hur linge  \findrednettar 0 0 0 0
dgde du histen?
1-2 ar 1 0 1 0
3-4 &r 4 0 4 0
5 ar eller lingre 1 0 1 0
Vilket ar blev hiisten ) 0 0 0 0
sald?
2011 0 0 0 0
2012 0 0 0 0
2013 0 0 0 0
2014 0 0 0 0
2015 0 0 0 0
2016 0 0 0 0
2017 0 0 0 0
2018 0 0 0 0
2019 0 0 0 0
2020 0 0 0 0
2021 1 0 1 0
2022 2 0 2 0
2023 1 0 1 0
2024 2 0 2 0
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Om dod - hur linge

igde du histen? Mindre dnettdr 0 0 0 0
1-2 ar 0 1 1 100
3-4 ar 0 4 4 100
5 ar eller lingre 0 1 1 100
Vilket ar dog hiisten? 2010 0 0 0 0
2011 0 0 0 0
2012 0 0 0 0
2013 0 0 0 0
2014 0 0 0 0
2015 0 0 0 0
2016 0 0 0 0
2017 0 1 1 100
2018 0 1 1 100
2019 0 1 1 100
2020 0 0 0 0
2021 0 0 0
2022 0 0 0
2023 0 1 1 100
2024 0 2 2 100
Vad var Hilta 0 2 2 100
utslagsorsaken?
Ryggproblem 0 1 1 100
Kolik 0 0 0 0
Trauma 0 0 0 0
Fang 0 0 0 0
Neurologisk 0 0 0 0
sjukdom
Annat, ange: 3 3 100
fl{t)lr)titlz:ll;leillllsgsnivﬁ Nyborjare 2 6 33
Latt klass 73 37 110 34
Medelsvar klass 128 54 182 30
Svar klass 24 20 44 45
Vet ¢j / hésten 6 4 10 40

rids (reds) inte
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Tabell B: Sammanstdllning av skadehistorik fran SWB-hdstar. Vad enkdtfrdagan avser
(variabel), svarsalternativ, antal skadade hdstar, totala antalet héstar och andel (%)
skadade hdstar redovisas

Variabel

Svarsalternativ Skadade Totalt antal Andel
(%)
Diagnos kopplad till Ja 117 352 33
rorelseapparaten?
Nej 235 352 66
Typ av diagnos kopplad 7., 5 199 26
till rorelseapparaten
Ryggproblem 28 199 14
Osteochondros 23 199 12
Utvecklingsrelaterade 8 199 4
problem
Trauma 38 199 19
Neurologisk sjukdom 5 199 25
Fang 4 199 2
Infektidsa problem 1 199 1
Annat; ange 40 199 20
é{‘)ﬁ;ﬁ;j‘iﬁ?r“a diagnos  ynder 1 ar 1 117 9
rorelseapparaten
1 ar 5 117
2 ar 8 117
3ar 15 117 13
4 ar 17 117 15
5ar 20 117 17
6 ar 10 117 9
7 ar 7 117 6
8 ar 3 117 3
9 ar 4 117 3
10 &r 5 117 4
11 ar 3 117 3
12 ar 0 117 0
13 ar 2 117 2
14 ar 2 117 2
Vet ¢j 5 117 4
gj:;;l;?):jl:’e?iagnos pi Mycket stor paverkan 13 117 11
Stor péverkan 22 117 19
Viss paverkan 24 117 21
Ringa péverkan 32 117 27
Ingen péverkan 25 117 21
Vet ¢j 1 117 1
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Publicering och arkivering

Godkénda sjilvstindiga arbeten (examensarbeten) vid SLU kan publiceras
elektroniskt. Som student dger du upphovsritten till ditt arbete och behdver i
sadana fall godkénna publiceringen. I samband med att du godkdnner publicering
kommer SLU &ven att behandla dina personuppgifter (namn) for att gora arbetet
sokbart pa internet. Du kan nérsomhelst dterkalla ditt godkdnnande genom att
kontakta biblioteket.

Aven om du viljer att inte publicera arbetet eller iterkallar ditt godkéinnande s&
kommer det arkiveras digitalt enligt arkivlagstiftningen.

Du hittar lankar till SLU:s publiceringsavtal och SLU:s behandling av
personuppgifter och dina rittigheter pa den hér sidan:

JA, jag, Ida Mattsson har lést och godkédnner avtalet for publicering samt den
personuppgiftsbehandling som sker i samband med detta

[1 NEJ, jag ger inte min tillatelse till att publicera fulltexten av foreliggande
arbete. Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och sammanfattning
blir synliga och sokbara.
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