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Sammanfattning

Hallbarhet och hélsa ar viktiga faktorer for en god djurvélfdrd och framgéangsrik prestation inom
hésthallning. Skador i rorelseapparaten ér en vanlig orsak till nedsatt prestation och avlivning hos
histar. Syftet med denna studie var att undersoka samband mellan héstigares linjdra
exteriorbeskrivning och skador i rorelseapparaten hos svenska varmblodshéstar. En webbaserad
enkit med 352 svar analyserades statistiskt och innehdll frdgor om histuppgifter, mankhojd, sju
exteriora egenskaper, fyra egenskaper kopplade till benstéllning, skador samt anvéndbarhet efter
diagnos. Resultaten visade vissa skillnader i andel skadade héstar mellan olika intervall i
exteriorbeskrivningen samt i medelvarden mellan skadade och inte skadade héstar. Hos héstar som
var antingen rak- eller krokhasiga var andelen skadade héstar storre dn for hdstar med mer normala
hasvinklar. Mer ddla héstar var mindre skadedrabbade &n grovre héstar. Det fanns dven en tendens
till att hastar byggda i framvikt var skadade i hogre utstrackning dn héstar byggda 1 uppforsbacke.
Studien indikerar att det kan finnas samband mellan histens exteriér och skador baserat pa
héstégares linjéra beskrivningar, men ytterligare forskning krévs for sékra slutsatser.

Nyckelord: svenskt varmblod, exteridr, rorelseapparaten, skador, héllbarhet, linjar beskrivning

Abstract

Durability and health are important factors for ensuring animal welfare and successful performance
in the use of horses. Musculoskeletal injuries are a common cause of impaired performance and
culling in horses. The aim of this study was to investigate potential associations between horse
owners’ linear conformation descriptions of their horses and musculoskeletal injuries in Swedish
Warmblood horses. A digital questionnaire with 352 responses was statistically analysed and
included questions about horse data, withers height, seven conformation traits, four traits related to
extremities, injuries and usability after diagnosis. The results indicated some differences in
proportion of injured horses across different intervals in the conformation descriptions and in mean
values between injured and non-injured horses. Horses with either straight or sickle-shaped hocks
showed a higher proportion of injuries compared to those with more normal hock angles. A more
refined type was associated with lower injury prevalence than a heavier type. There was also a
tendency for horses with a downhill conformation to exhibit a higher injury rate than horses with an
uphill conformation. This study suggests that there may be associations between the horse’s
conformation and injuries based on horse owners’ linear descriptions, but further research is required
to draw firm conclusions.

Keywords: Swedish warmblood horses, conformation, musculoskeletal system, injuries, durability,
linear profiling
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1. Introduktion

Histens hilsa och hallbarhet dr avgorande for en ldngsiktigt framgangsrik och
ekonomiskt hallbar ridsport, eftersom en frisk och funktionell hést under lingre tid
har bittre forutsittningar att prestera och bibehalla god vélfard (Jonsson 2013).
Minskad skaderisk och forbattrad héllbarhet &r viktiga faktorer for att framja en
langsiktig och kostnadseffektiv ridsport och avel, vilket har fatt o6kad
uppmaérksamhet i bdde hdstndringen och inom forskningen. Ett exempel ar Agria
Djurforsdkrings (u.d.) initiativ #stoppahdltan, som belyser den hoga forekomsten
av héltor hos svenska héstar och behovet av forebyggande atgirder for att forbattra
héllbarheten.

Svenskt varmblod (SWB) dr den vanligaste héstrasen i Sverige (Héstndringens
Nationella Stiftelse 2021). Rasen har ett tydligt avelsmél, vilket dvergripande
beskrivs som “en &del, korrekt och hallbar varmblodshédst som genom sitt
prestationsinriktade temperament, sin ridbarhet, goda rorelse och/eller
hoppformaga &r internationellt konkurrenskraftig” (Swedish Warmblood
Association 2021). Under de senaste decennierna har avelsarbetet inom SWB
utvecklats mot en okad disciplininriktad specialisering, vilket har lett till en
uppdelning i delpopulationer dir hopp- och dressyrhistar skiljer sig at i allt storre
utstrackning (Bonow et al. 2023).

Som en del av avelsvirderingen genomfors unghistbedomningar for 3- och 4-driga
SWB-histar. Syftet med bedomningsmomenten dr att tidigt utvdrdera héstens
exterior, gangarter, hoppformaga och ridbarhet, vilket utgdr underlag for sévél
avelsvirdesskattning som beddmning av framtida anvdndningsomrade (Swedish
Warmblood Association 2021; u.d.b). For att beskriva egenskaper vid
unghdstbedomningarna anvénds linjdr beskrivning, vilket &r ett protokoll bestdende
av 50 egenskaper varav 21 idr exteridra egenskaper (Swedish Warmblood
Association 2014). Varje egenskap beskrivs av utbildade domare utifrén en skala A
till I, dér ytterligheterna representerar egenskapens biologiska extremer (Duensing
et al. 2014; Swedish Warmblood Association 2014). Detta verktyg ger en
standardiserad och objektiv beskrivning av histens egenskaper vilket underlittar
avelsarbetet (Swedish Warmblood Association 2014; 2021). Daremot har enbart
cirka 30-40% av SWB-populationen deltagit i ndgon av unghéstbeddmningarna
(Viklund 2010; Viklund & Eriksson 2018; Bonow et al. 2023), vilket innebar att
ménga héstar inte blir linjért beskrivna av domare.

Prestationsforméga har genom tiderna varit den framsta selektionsegenskapen for
SWB (Viklund et al. 2011), trots att hallbarhet anses vara en av de mest prioriterade
egenskaperna bland uppfodare, histidgare och tranare (Jonsson 2006). Det tyder pa



en viss skillnad mellan de egenskaper som prioriteras i praktiken och de som
premieras i avelsurvalet. Till exempel 6nskas dressyrhdstar ha en hog mankhdojd for
att framja god rorelseformaga och géngarter, men extremer i bada riktningarna av
héstens storlek dr negativt for sdvil hilsa som héllbarhet (Jonsson 2013). Héllbarhet
ar avgorande for en god vélfard och utvecklad ridsport, men tenderar att prioriteras
bort i avelsarbetet (Jonsson 2006).

Den genetiska utvecklingen av exteridra egenskaper hos SWB har huvudsakligen
omfattat forbattrad typ och o0kad mankhdjd, medan egenskaper som korrekt
benstéllning inte uppvisat nagon tydlig forbéttring dver tid (Viklund et al. 2011).
Detta dr av relevans da det dr en egenskap som lyfts fram som sérskilt betydelsefull
i hastndringen (Jonsson 2006). Dessutom, som tidigare ndmnts, kan en fortsatt
selektion for hogre mankhdjd vara ogynnsamt for histens langsiktiga anvéndbarhet,
hélsa och héllbarhet, trots dess koppling till prestation hos dressyrhéstar (Jonsson
2013).

Wallin et al. (2000) studerade utslagsorsaker hos SWB och skador i
rorelseapparaten uppskattades ligga bakom 55% av fallen. Av dessa skador bestod
45% av ledsjukdomar, dar degenerativa ledsjukdomar dominerade, men &ven
skelettskador sasom frakturer forekom. Mindre vanliga orsaker i studien
inkluderade hélta utan faststdlld orsak, ryggproblem och senskador (Wallin et al.
2000). Wallin et al. (2001) fann ett signifikant samband mellan ortopedisk status
och héstens livsldngd, vilket understryker rorelseapparatens betydelse for héstens
héllbarhet. Forfattarna pdpekade dven att uppgifter om avlivning och dodsfall séllan
finns tillgédngliga och Wallin et al. (2000) podngterade vikten av en mer omfattande
registrering av sjukdomar och skador. Avsaknaden av sddan registrering gor att
identifiering av korrelerande egenskaper, som kan anvéndas som indikatorer och
tillimpas 1 avelsarbetet, kan vara av vikt for att forbattra hallbarheten 1 SWB-
populationen (Wallin et al. 2001).

Jonsson (2013) fann gynnsamma samband mellan hélsostatus och exterior savil
som prestationsformaga och Wallins et al. (2001) studie visade att hastar med goda
exteriorpodng tenderar att ha ett friskare och lédngre liv. Vidare menade forfattarna
att lagre exteridorpodng i sig inte ger en ohéllbar hist, men risken att hdsten insjuknar
eller skadas &r hogre. Aven Hedge och Wagoner (2004) lyfte fram ett samband
mellan exterior och skador, da avvikelser i exterioren kan orsaka mekanisk
pafrestning och stress i1 rorelseapparaten. Det kan forklara varfor en funktionell
exterior och en god hilsostatus minimerar dverdriven och ojamn belastning pé
skelett, leder, muskler, senor och ligament, vilket i sin tur kan férebygga skador och
forbattra hallbarheten (Jonsson 2013). Histens kroppsvikt dr fordelad sé att ungefar
65% vilar pa frambenen (Hedge & Wagoner 2004) och enligt Jonsson (2013) kan



obalans i viktfordelning, som en hist i framvikt, orsaka ytterligare belastning pé
kroppens framre del. Detta kan i sin tur paverka hastens rorelsemonster samt belasta
rorelseapparaten pa ett sidtt som potentiellt Okar risken for skador. En
proportionerlig och medelstor hdst med goda podng for huvud, hals och kropp utan
avvikelser i benstdllningen anses ha de mest fordelaktiga exteriora egenskaperna
for en god hilsa (Jonsson et al. 2014).

Hilsoegenskaper har generellt ldga arvbarheter (Jonsson 2013), vilket innebér att
direkt selektion for dessa egenskaper har begrinsad effekt. Enligt Jonsson et al.
(2014) uppvisade exteridra egenskaper ddremot ldga till medelhdga arvbarheter,
samtidigt som gynnsamma genetiska samband pavisades mellan hélso- och
hallbarhetsrelaterade egenskaper och exteridra egenskaper. Det gor det mdjligt att
indirekt forbéttra hastens hidlsa och héllbarhet genom avel for en funktionell
exterior. Bade exterior, hdlsa och héllbarhet har dessutom betydelsefulla och
gynnsamma samband med prestationsformaga, vilket innebér att det gér i linje med
avelsmélet for SWB (Jonsson et al. 2014). For att nyttja dessa samband i
avelsarbetet krdvs ddremot mer omfattande information om skador och hélsa
(Jonsson 2013).

Trots kunskap om rorelseapparatens paverkan pa héstens hallbarhet och livslangd
samt identifierade samband mellan exteriéra egenskaper och hélso- och
héllbarhetsegenskaper, saknas det i dagsléget en rutinméssig registrering av skador
och minga SWB-héstar linjarbeskrivs inte av domare. Det begransar mojligheterna
att identifiera exteriora egenskaper som potentiellt kan fungera som indikatorer for
okad héllbarhet och minskad skaderisk. Mot bakgrund av detta blir det relevant att
undersoka hur exteridra egenskaper, beskrivna av hastdgare, kan relatera till skador
i rorelseapparaten.

1.1 Syfte

Syftet med studien dr att undersoka samband mellan héstidgares linjdra
exteriorbeskrivning och skador i rorelseapparaten hos svenska varmblodshéstar.

1.2 Fragestallningar

e Vad finns det for samband mellan exterior och skador i rorelseapparaten?

e Vad finns det for samband mellan benstdllning och skador i
rorelseapparaten?

e Vad finns det for samband mellan mankhdjd och skador i rorelseapparaten?



2. Material och metod

Studien baserades pa data frin det pagéende forskningsprojektet Optimerad avel
for sunda och hogpresterande sporthdstar genom linjdrt beskrivna egenskaper (H-
23-47-771), finansierat av Stiftelsen Héstforskning (u.d.). All data var insamlad 1
forvdg inom projektet. For att besvara studiens frégestillningar analyserades
material fran en tidigare genomford enkdtundersokning.

2.1 Material

Materialet utgjordes av en webbaserad enkétundersdkning som besvarades av
nuvarande eller tidigare histigare mellan 14 november 2024 och 4 mars 2025.
Enkéten skapades i Netigate och distribuerades genom sociala medier, via Swedish
Warmblood Association och kunskapssiten HéstSverige. Samtliga enkatfragor
aterfinns i Bilaga 1. Endast de frdgor som var relevanta for studiens syfte anvindes,
vilket inkluderade hastuppgifter, mankhojd, exteridr (sju egenskaper), benstéllning
(fyra egenskaper), skador samt anviandbarhet.

Enkétundersokningen hade 440 svar totalt, varav 76 enkéter var icke-slutfoérda och
exkluderades. Det fanns dven atta histar med dubbla enkétsvar, vilka utviarderades
utifran svarens kvalitet och fullstéindighet, for att utesluta dubbletter. Dessutom
uteslots ytterligare tre individer med inget eller felaktigt registreringsnummer. En
hést var dven éldre dn det efterfrdgade intervallet och exkluderades. Den studerade
populationen bestod av 352 svenska varmblodshistar fodda mellan 2010 och 2021.

En del respondenter hade angett ”Annat” som svarsalternativ pa fraigan om skador,
och dir specificerat skador som kunde kategoriseras under redan existerande
skadegrupper. I dessa fall hade de inte kryssat i den relevanta huvudkategorin, utan
endast angivit skadan i fritextféltet. Nér svaret Overensstimde med en redan
definierad huvudkategori klassificerades det dérefter, i syfte att uppnd ett mer
korrekt data. Vissa enkéter var ofullstindigt ifyllda, vilket medforde variation i
dataméngden mellan olika fragor.

Indelningen av héstarna i kategorierna dressyr, hoppning och allround baserades
inte pa hdstdgarnas egna uppgifter i enkéten utan kompletterades i efterhand av
projektets ansvariga utifran hastarnas hérstamning, enligt Bonow et al. (2023). Da
endast sex hingstar ingick i materialet, grupperades de tillsammans med valacker i
en gemensam grupp.
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2.2 Metod

En Excel-fil innehallande enkétdata tillhandahdlls av projektets ansvariga. For att
mdjliggora statistiska analyser registrerades enkétsvaren med numeriska vérden,
genom att bokstdverna A-I dversattes till virdena 1-9 och svarsalternativen ja och
nej omvandlades till 1 och 2. Statistiska analyser genomfordes med tilldgget Data
Analysis ToolPak i Microsoft Excel. Deskriptiv statistik anvindes for att ge en
oversiktlig bild av materialet och analytisk statistik tillimpades for att jamfora
grupper och undersoka samband mellan variabler.

For att undersdka om det fanns signifikanta skillnader i exteridra egenskaper mellan
allround-, hopp- och dressyrhéstar, utfordes tvédsidiga t-test med signifikansniva
0,05. Samtliga t-test inkluderade i metoden foregicks av ett tvasidigt f-test for att
avgora om de olika grupperna kunde antas ha lika eller olika varians for de olika
exteridra egenskaperna, vilket avgjorde om t-fest: tvd stickprov antar olika
varianser eller t-test: tvd stickprov antar lika varians skulle anvindas. For att
undersdka om kon och kategori paverkade skaderisken berdknades andel skadade
hdstar och Chi?-test med signifikansniva 0,05 utfordes for att undersdka om det
fanns en signifikant skillnad mellan ston och hingstar/valacker, samt mellan
dressyr-, hopp- och allroundhéstar.

Andel hidstar med skada berdknades for de olika exteridra egenskaperna for att
undersoka fordelningen i den linjéra beskrivningen. For egenskapen mankhdjd som
anges 1 centimeter berdknades andel hdstar med skada for intervallerna 148—162
cm, 163—172 cm och 173—185 cm. For att undersoka egenskapernas extremer och
medelvarden i forhallande till skadeforekomst anvindes intervallen A-D, E och F-
I for de egenskaperna med medelviarden nidrmast E, samt A-C, D och E-I for de
egenskaperna med medelvirden nirmast D. Denna indelning utférdes dven for att
fa tillrdckligt antal observationer i extremgrupperna. Chi>-test med signifikansniva
0,05 utfordes for att undersoka om det fanns signifikanta skillnader mellan olika
intervall for respektive egenskap.

Tvasidigt t-test med signifikansnivd 0,05 genomfordes for att undersoka om det
fanns en signifikant skillnad mellan de skadade och oskadade héstarnas medelvérde
for de olika egenskaperna. Vidare genomfordes tvsidigt t-test med signifikansniva
0,05 for att undersoka skillnader i1 exteriéra egenskaper mellan héstar med
respektive utan hélta, samt mellan histar med och utan skador i en samlad
skadegrupp. Den samlade skadegruppen bestod av hilta, ryggproblem och
osteochondros, som var tre skadetyper som dr mindre beroende av yttre faktorer i
jamforelse med exempelvis trauma.
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3. Resultat

3.1 Hastpopulation

Totalt analyserades enkétsvar frdn 352 svenska varmblodshéstar fodda mellan 2010
och 2021. Mer an hélften av hdstarna var fodda ar 2017-2021 (52%), med 2021
som det vanligaste fodelseéret (12%). Tidigare fodelsear var mindre representerade,
sérskilt 2014 (4%) och 2011 (5%), med undantag for 2010 (10%). Data inkluderade
169 histar i1 kategorin hoppning (48%), 140 dressyr (40%) och 43 allround (12%).
Konsfordelningen var 191 ston (54%) samt 161 valacker och hingstar (46%). 1
Bilaga 2 aterfinns en sammanstillning av respondenternas svar till alla enkétfrigor,
forutom de som berdr de exteridra egenskaperna.

3.2 Exteridra egenskaper

For samtliga exteridra egenskaper var E det vanligaste virdet pa den linjéra skalan
(A-I). Fordelningen varierade ndgot mellan egenskaperna, dér vissa hade en tendens
till normalfordelning medan andra var forskjutna &t ett héll pa skalan. Egenskaper
som berdrde benstéllning hade en tydlig 6verrepresentation av E. I Figur 1, 2 och 3
visas exempel pa egenskapers fordelning.
Halsens form
vdlvd - rak

150

100

50 I I
0 | I I - —
A B C D E F G H

Antal histar

I

Figur 1. Egenskapen halsens form (vilvd — rak) som exempel pd en fordelning som dr
forskjuten dt vinster, mot A i den linjdra beskrivningen.

Kroppsform
lang - kort

150

100

50

o - - 1 1 = .
B C€C D E F G H

A

Antal histar

Figur 2. Egenskapen kroppsform (ldng — kort) som exempel pa en fordelning med tendens
till normalférdelning, ddremot med viss forskjutning dt hoger, mot I i den linjira
beskrivningen.
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Bakkotor
uppridta - veka

300
200

100

Antal histar

Figur 3. Egenskapen bakkotor (upprita — veka) som exempel pa en fordelning med
overvigande antal individer i en klass, ddir E i den linjdra beskrivningen var vanligast.

I Tabell 1 presenteras antal observationer, medelvirde, standardavvikelse samt
lagsta och hogsta virdet for respektive exterior egenskap, inklusive mankhdjd och
benstéllning. Samtliga medelvirden 14g néra 5, vilket motsvarar E 1 den linjéra
beskrivningen. Det ldgsta medelvirdet dterfanns for kroppsform (hdgstdlld —
lagstdlld) pa 4,00 och det hogsta for kroppsform (ldng — kort) pa 5,25. For de linjért
beskrivna egenskaperna hade typ (ddel — grov) den storsta standardavvikelsen
(1,56) och bakkotor (upprdta — veka) hade den minsta standardavvikelsen (0,70).
Egenskaper for benstillning uppvisade genomgdende mindre spridning dn &vriga
och dessutom anvéndes hela linjdra skalan i mer begrinsad omfattning for de
egenskaperna. Antal observationer visar att manga respondenter inte besvarat
samtliga frigor. Svarsfrekvensen var framfor allt l4gre for egenskaper kopplade till
benstéllning, men dven for andra egenskaper som halsens form (vdlvd — rak).
Mankhojd var den enda egenskapen med full svarsfrekvens i den studerade
populationen.

Tabell 1. Antal observationer, medelvdrde, standardavvikelse (SD) samt ldgsta (Min) och
hogsta (Max) virdet for exteriora egenskaper inklusive mankhojd och benstdllning

Egenskap Antal  Medel SD Min  Max
Mankhéjd 352 167,92 5,29 148 185
Typ (ddel - grov) 350 4,30 1,56 1 9
Kroppsform (ldng - kort) 346 5,25 1,48 1 9
Kroppsform (hégstdlld - lagstdlld) 345 4,00 1,45 1 9
Kroppens riktning (uppforsbacke - framvikt) 343 4,41 1,32 1 8
Halsens liangd (ldng - kort) 345 4,63 1,26 1 9
Halsens form (vélvd - rak) 339 4,26 1,39 1 8
Korsets lutning (stupande - rakt) 342 4,70 1,02 1 9
Framben (intdad - uttdad) 348 4,90 0,85 1 9
Framkotor (upprdta - veka) 340 5,05 0,61 2 8
Bakben (krokhasig - rakhasig) 337 5,11 0,73 3 9
Bakkotor (upprita - veka) 339 5,14 0,70 2 8
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Medelvirde och antal histar i kategorierna allround, dressyr och hoppning {or
respektive exterior egenskap visas 1 Bilaga 3. Det fanns signifikanta skillnader 1
medelvdrde mellan tvd kategorier alternativt mellan samtliga tre kategorier for alla
egenskaper, forutom kroppsform (ldng — kort), korsets lutning (stupande — rakt),
framkotor (upprdta — raka) samt bakkotor (upprdta — veka).

3.3 Skador

Av de totalt 352 héstarna hade 117 en diagnos i rorelseapparaten, vilket motsvarar
en tredjedel av totala antalet observationer. De vanligaste diagnoserna var hélta
(26%), annat (20%), trauma (19%), ryggproblem (14%) och osteochondros (12%).
Annat innefattade problem med bland annat hovar, halskotpelaren och
gaffelbanden. Majoriteten av héstarna var tre till fem ar vid diagnos. Totalt var
néstan hilften (48%) av det totala antalet histar under ett ar till fyra ar gamla vid
skadediagnos. Andelen héstar med skada var nagot hogre for kategorin hoppning
(35%) éan for dressyr (33%) och allround (28%). Nér det géiller kon var andelen
skadade histar hogre for valacker och hingstar (37%) &n for ston (30%). Skillnader
mellan olika kategorier samt kon var dock inte signifikanta. Svaret pd fragan om
hur diagnosen paverkat héstens anvindbarhet hade storre spridning. Flest
respondenter angav ringa paverkan (27%), foljt av ingen pdverkan (21%) eller viss
paverkan (21%). En ndgot mindre andel angav att diagnosen hade stor paverkan
(19%) eller mycket stor (11%). Endast 1% svarade att de inte visste. I Bilaga 2
aterfinns en sammanstillning av respondenternas svar till enkétfrdgorna som
berorde skador.

3.4 Samband mellan exterior och skador

Andelen histar med skada var relativt jimnt fordelade over olika intervall av
mankhdjd och inga signifikanta skillnader fanns. Bdde mindre och storre hdstar
hade liknande andel skadade histar, utan tydliga trender.

Tabell 2 visar totalt antal histar samt antal och andel skadade héstar i intervallen
A-D, E och F-I for de egenskaper som hade ett medelvirde ndrmast E. For
framkotor (upprdta — veka) var andelen skadade héstar hogre 1 intervallet F-I och
halsens liangd (lang — kort) visade hogst andel skadade héstar i E. Resterande
egenskaper visade hogre andel skadade héstar i intervallet A-D. Den storsta
skillnaden i andel skadade histar (26,4 procentenheter) dterfanns mellan A-D och
E for egenskapen bakben (krokhasig — rakhasig), dir andelen skadade var
signifikant lagre (p <0,05) i normalvirdet E (27,4%) jamfort med A-D (53,8%) och
F-1 (48,1%). Ovriga egenskaper visade inga signifikanta skillnader mellan
intervallen.
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I tabell 3 presenteras totalt antal hédstar samt antal och andel skadade histar i
intervallen A-C, D och E-I {or de egenskaper som hade ett medelvirde ndrmast D.
Hogst andel skadade histar aterfanns i intervallet D for alla egenskaper forutom
kroppens riktning (uppforsbacke — framvikt) och halsens form (vdlvd — rak). For
egenskapen kroppens riktning (uppforsbacke — framvikt) fanns en tendens till
signifikant skillnad (p <0,10) mellan A-C och E-I, ddr héstar byggda mer i framvikt
hade en hogre andel skadade. Den storsta skillnaden i andel skadade histar (14,7
procentenheter) dterfanns mellan A-C och D for egenskapen typ (ddel — grov), dér
andelen skadade var signifikant hogre i D (p < 0,05). For samma egenskap fanns
dven en tendens till signifikant skillnad (p < 0,10) mellan A-C och E-I, dér andelen
skadade var hogre i1 E-I. Hastar av grovre typ hade en hdgre andel skadade.
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Tabell 2. Totalt antal, antal skadade samt andel skadade (%) héstar i intervallen A-D, E och F-I for de egenskaperna med medelvirde ndrmast E

A-D E F-1
Egenskap Antal Antal Andel Antal Antal Andel Antal Antal Andel
skadade skadade (%) skadade skadade (%) skadade skadade (%)
Kroppsform (lang — kort) 95 35 36,8 116 38 32,8 135 43 31,9
Halsens lidngd (/dng — kort) 124 40 32,3 162 56 34,6 59 18 30,5
Korsets lutning (stupande — rakt) 102 37 36,3 209 67 32,1 31 9 29,0
Framben (intdad — uttdad) 62 22 35,5 246 83 33,7 40 10 25,0
Framkotor (upprdta — veka) 29 9 31,0 268 83 31,0 43 20 46,5
Bakben (krokhasig — rakhasig) 26 14 53,8% 259 71 27,4° 52 25 48,1*
Bakkotor (upprdta — veka) 19 8 42,1 265 83 31,3 55 20 36,4

ab For egenskaper med signifikant skillnad (p < 0,05) mellan intervall inom samma egenskap anges olika bokstaver.

Tabell 3. Totalt antal, antal skadade samt andel skadade (%) héstar i intervallen A-C, D och E-I for de egenskaperna med medelvirde ndrmast D

A-C D E-1
Egenskap Antal Antal Andel Antal Antal Andel Antal Antal Andel
skadade skadade (%) skadade skadade (%) skadade skadade (%)
Typ (ddel — grov) 100 25 25,0° 58 23 39,7° 192 68 354
Kroppsform (hogstdlld — lagstdlld) 115 36 31,3 71 25 35,2 159 52 32,7
Kroppens riktning (uppforsbacke — framvikt) 78 20 25,6 70 20 28,6 195 73 37,4
Halsens form (vélvd — rak) 86 27 31,4 88 29 33,0 165 57 34,6

ab For egenskaper med signifikant skillnad (p < 0,05) mellan intervall inom samma egenskap anges olika bokstaver.
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Tabell 4 visar medelviarde och antal for skadade respektive oskadade histar for
varje exterior egenskap, samt differens mellan grupperna. Den storsta differensen i
medelviarde mellan grupperna aterfanns for egenskapen typ (ddel — grov). Ingen
signifikant skillnad fanns mellan skadade och oskadade hiastars medelvirde
avseende exteridrpodng for ndgon av egenskaperna (p > 0,05). Diaremot visade
egenskapen kroppens riktning (uppforsbacke — framvikt) en tendens till signifikant
skillnad (p < 0,10), dér skadade héstar hade hogre medelvéirde och byggda i mer
framvikt.

Tabell 4. Medelvdrde och antal for skadade och inte skadade hdstar inom varje egenskap,
samt differensen mellan grupperna. Ingen differens var signifikant (p > 0,05)

Skadade Ej skadade Differens

Egenskap Medel Antal Medel Antal
Mankhojd 168,04 117 167,86 235 0,18
Typ (ddel — grov) 4,47 116 4,22 234 0,43
Kroppsform (ldng — kort) 5,16 116 5,3 230 0,14
Kroppsform (hogstdlld — lagstdlld) 4,07 113 3,96 232 0,11
Kroppens riktning 4,59 113 4,31 230 0,28
(uppforsbacke — framvikt)

Halsens lédngd (lang — kort) 4,61 114 4,65 231 0,03
Halsens form (vélvd — rak) 4,34 113 4,23 226 0,11
Korsets lutning (stupande — rakt) 4,61 113 4,74 229 0,13
Framben (intdad — uttdad) 483 115 4,94 233 0,11
Framkotor (upprdta — veka) 5,13 112 5,01 228 0,12
Bakben (krokhasig — rakhasig) 5,16 110 5,08 227 0,08
Bakkotor (upprita — veka) 5,15 111 5,13 228 0,03

Det fanns inga signifikanta skillnader i medelvirden for samtliga exteridra
egenskaper mellan histar med respektive utan hilta, eller mellan hdstar med
respektive utan skador i den samlade skadegruppen innefattande hilta, ryggproblem
och osteochondros. Medelvérden och antal for de tvd grupperna samt differens for
respektive exteridr egenskap dterfinns i Bilaga 4.
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4. Diskussion

Syftet med denna studie var att undersoka samband mellan héstdgares linjdra
exteriorbeskrivningar och skador i rorelseapparaten hos SWB-héstar. Héastar med
mer krok- eller rakhasiga bakben hade en storre andel skadade. Dessutom fanns en
tendens till att oskadade hdstar var byggda mer i uppforsbacke samt att andelen
skadade héstar var hogre bland histar som dgarna ansag vara byggda i mer framvikt
eller av grovre typ.

Jamfort med tidigare studier av Viklund och Eriksson (2018) samt Bonow et al.
(2024), dér linjéra beskrivningar utforts av utbildade domare, visade denna studie
ndgot lagre medelvarden for majoriteten av egenskaperna, det vill sdga nidrmare A
i den linjdra beskrivningen. Ett fatal egenskaper uppvisade ddremot nagot hogre
medelvdrden, ndrmare . Flera medelvérden ligger diremot mycket nira resultaten
i de tidigare studierna och samtliga medelvarden i savél detta arbete som de tidigare
tvd befinner sig inom intervallet 4,00-5,25. Vidare var standardavvikelsen i
samtliga fall hdgre i denna studie jdmf{ort med resultaten fran Viklund och Eriksson
(2018) samt Bonow et al. (2024), vilket tyder pa en storre variation i egenskapernas
skattningar. En mojlig forklaring &r att histdgare tenderat att anvdnda hela skalan
(A-I) 1 hogre grad, till skillnad frén tidigare studier ddr domare utnyttjat skalan mer
restriktivt. Den storre spridningen kan dven bero pd skillnader i den observerade
populationen samt i hur egenskaper tolkas av héstigare jimfort med domare. I
vanliga fall dr det utbildade domare som utfor den linjéra beskrivningen och déarfor
kan det vara svart for hdstigare att korrekt och objektivt beskriva sina hastar linjért.
Trots att dgarna hade atkomst till manualen for linjédr beskrivning &r den inte sdrskilt
tydlig och pedagogisk for en oerfaren utan utbildning, i jamforelse med den for
mjolkkor som dr en tydligare manual med bilder och forklaringar for att beskriva
exterior (International Committee for Animal Recording u.d.). Det kan dven
forklara varfor svarsfrekvensen varierade mellan olika fragor, eftersom vissa
egenskaper sannolikt dr svarare att beskriva utan tidigare trdning. Denna hypotes
stods av Mawdsley et al. (1996) som fann att vissa egenskaper, som till exempel
egenskaper relaterade till benstillning, var svéra att objektivt beskriva. Dartill kan
det lagre antalet observationer i denna studie gora resultaten mer kénsliga for
variation mellan enskilda individer.

I denna studie pavisades signifikanta skillnader mellan héstarnas kategorier for atta
av tolv undersokta egenskaper. De flesta signifikanta skillnaderna aterfanns mellan
hopp- och dressyrhéstar, vilket tyder pé att specialiseringen har lett till tva alltmer
skilda grupper. Bonow et al. (2024) jimforde exteridra egenskaper mellan hopp-
och dressyrhdstar och fann skillnader i majoriteten av egenskaperna, vilket
overensstimmer med resultaten i foreliggande studie. Tva egenskaper, kroppsform
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(lang — kort) och bakben (krokhasig — rakhasig), uppvisade signifikanta skillnader
mellan hopp- och dressyrhistar i denna studie men inte i den tidigare studien.
Vidare fann Bonow et al. (2024) att korsets lutning (stupande — rakt) skilde sig
signifikant mellan kategorierna, vilket ddremot inte bekréftades i denna studie.

Andelen skadade héstar var lagst bland histar kategoriserade som allround, vilket
stimmer overens med Braam et al. (2011) som visade att allroundhédstar var mer
héllbara och hade ldngre tdvlingskarridrer &n specialiserade hopp- eller
dressyrhistar, troligen pd grund av en mer allsidig trining. Andelen skadade
valacker och hingstar var hogre dn andelen skadade ston. Resultatet stods av
tidigare studier, dér valacker visats ha storre behov av veterindrvard och hogre risk
for skador i rorelseapparaten (Egenvall et al. 2005; Penell et al. 2005). En mojlig
orsak till detta kan vara att ston anvédnds i avel vilket medfor viloperioder och
aterhdmtning pd ett annat satt, medan valacker generellt enbart anvénds for traning
och tavling (Egenvall et al. 2005; Penell et al. 2005). Det ar ddremot viktigt att
notera att skillnaderna i skador mellan kategorier sdvil som kon inte var av statistisk
signifikans i denna studie.

Till skillnad fran Egenvall et al. (2005) som noterade dkad skaderisk fran fem ars
alder, uppvisade denna studie en hogre andel skadade héstar fram till fem &rs alder.
En mgjlig forklaring &r att merparten av histarna i denna studie var sju ar eller
yngre, trots att de dldsta var 14 ar. Dartill baserades denna studie pé enkétsvar fran
héstigare, vilket 4ven inkluderar lindrigare skador som inte nddvéndigtvis leder till
veterindrvard eller forsdkringsarenden. Det skiljer sig frdn Egenvall et al. (2005)
som anvédnde forsékringsdata. Dessutom kan den okande specialiseringen inom
SWB-populationen bidra till att unga hédstar utsdtts for mer specifik och
prestationsinriktad trianing tidigt i livet, vilket i sin tur eventuellt kan 6ka risken for
skador i yngre alder. Braam et al. (2011) foreslog att en mer varierad och allsidig
traning kan frdmja héllbarhet, vilket antyder att den tidiga specialiseringen kan vara
en bidragande riskfaktor for skador.

Det fanns inte nagot samband mellan mankhdjd och skaderisk i1 det studerade
materialet, vilket stir i kontrast till Jonsson (2013) som menade att extremer i
héstens storlek kan pdverka héllbarheten negativt. Det dr dock viktigt att
understryka att resultaten i denna studie inte dr statistiskt sdkerstédllda och bor darfor
tolkas med forsiktighet. En mdjlig forklaring ar att antal observationer i denna
studie var begrdnsat, vilket kan ha fOrsvérat identifieringen av de yttersta
extremerna i egenskapen, samt att populationen eventuellt inte representerar den
normala populationen. Det kan dessutom vara sd att spridningen i mankhdjd inte
var tillrickligt stor for att urskilja tydliga trender.
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Hos hidstar som var antingen krok- eller rakhasiga var andelen skadade hidstar
signifikant storre jamfort med hédstar med mer normala hasvinklar. Det
overensstimmer med Jonsson et al. (2014), som identifierade bade stora och sma
hasvinklar som tva av de benstéllningsavvikelser med storst negativ inverkan pa
héstens hélsa. Avvikelser i hasvinkeln kan paverka benens stétddmpande funktion
och orsaka ogynnsam belastning, vilket i sin tur eventuellt kan 6ka risken for skador
(Hedge & Wagoner 2004). Histar 1 framvikt uppvisade en tendens till storre andel
skadade dn histar byggda i uppforsbacke. Det kan forklaras av Jonssons (2013)
resonemang om att framvikt leder till en obalanserad viktférdelning, dér en storre
belastning hamnar pd hidstens fraimre del. Detta kan i sin tur péverka hdstens
rorelsemonster och orsaka okad belastning pa rorelseapparaten, vilket potentiellt
Okar risken for skador. Denna studie visade dven en hogre andel skadade histar
bland dem med en grovre typ, vilket bekréftas av Hedge och Wagoner (2004) som
antydde att grovre hastar kan vara mer benédgna att drabbas av hilta pd grund av
overanstringda ben och hovar. Vidare observerades i denna studie att majoriteten
av de exteridra egenskaperna hade en hogre andel skadade héstar i ett eller bada
intervallen som inkluderade skalans biologiska extremer, ddremot var fa skillnader
signifikanta. En mgjlig forklaring &r att hastar som avviker fran normalvérdet
belastar kroppen pa ett annorlunda sétt. Denna observation kan stddjas av Stock och
Distl (2006), som menade att ogynnsam exteridr paverkar belastningsfordelning
och rorelsemdnster, vilket kan leda till kompensatoriska fordndringar i héstens
rorelseapparat, samt av Hedge och Wagoner (2004) som papekade att avvikelser i
exteridra egenskaper kan orsaka fordndrade rorelsemonster och skador.

En begrinsning i studien dr att exteridrbeskrivningarna utférdes av hastdgare, vilket
kan ha orsakat subjektivitet. Det kan ha lett till storre variation och mindre
tillforlitliga data jamfort med studier dir utbildade domare har utfort den linjéra
beskrivningen. Dessutom var antalet observationer begrinsat, vilket gor att
resultaten sannolikt inte representerar normalpopulationen samt paverkar
mdjligheten att finna samband och dra starka slutsatser. Urvalet av respondenter
bor ocksa beaktas, eftersom endast en begrinsad andel av populationen
representerades 1 studien vid jimforelse med fOlstatistiken (Swedish Warmblood
Association u.d.a). Om till exempel héstdgare med sdrskilt intresse for
héllbarhetsfragor eller med egna erfarenheter av skador i hogre grad besvarat
enkdten, kan det orsakat selektionsbias. Det kan péverka savil resultatens
tillforlitlighet som generaliserbarhet och bor dérfor beaktas vid tolkning. Dartill
rapporterades skadorna i efterhand, vilket kan ha oOkat risken for felaktig
atergivning. Enkédten inkluderade inte heller nigon information om skadornas
orsak, svarighetsgrad eller varaktighet, vilket begrdnsar mdjligheterna att dra mer
nyanserade slutsatser om deras paverkan.
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Framtida forskning bor inkludera ett storre antal observationer for att oka
tillforlitligheten och representera normalpopulationen béttre. Objektiva metoder,
sasom beskrivning av utbildade domare, rekommenderas for att minska subjektiv
variation. Diremot &r det viktigt att inkludera fler héstar &n enbart de som deltar vid
unghdstbedomningarna, vilket forutsitter en tydligare manual eller riktlinjer till
héstigare for hur den linjdra beskrivningen ska anvédndas. Tidigare studier har ofta
baserats pd forsdkringsdata eller hdlsobeddmningar vid unghéstbeddmningar.
Forsékringsdata dr objektiva och standardiserade, men kan missa lindrigare skador.
Hilsobedomningar var ocksa standardiserade men begransades till unga histar i
fyra till fem ars &lder efter ungefir ett ars ridning (Jonsson 2013), vilket innebér att
de huvudsakligen identifierade hélsoproblem tidigt i livet. Dessa beddmningar
genomfors inte ldngre, men skulle vara virdefulla att aterinfora eftersom de gav
tidiga indikationer om framtida hallbarhet (Jonsson 2013). Enkétsvar, som i1 denna
studie, kan fanga upp fler typer av skador och hédstar som inte deltar vid
unghéstbedomningar, men begrinsas av subjektivitet samt eventuell oerfarenhet
och kunskap. Studier som foljer histar 6ver en ldngre tid vore dven vérdefulla for
att undersoka hur exterior paverkar risken for att utveckla skador over héstens
livstid. Dessutom behdvs battre och mer systematisk dokumentation av hélsoldget
1 histpopulationen, inklusive diagnoser och behandlingar, for att mojliggora avel
for hilso- och hallbarhetsegenskaper. En sddan datainsamling skulle kunna
jdmforas med Kokontrollen inom mjdlkproduktionen, dér nyckeltal anvinds for att
identifiera trender och problemomraden i beséttningar samt mdjliggoér avel for
héllbara djur (Vixa u.d.a; u.a.b).

4.1 Slutsats

Trots att fa statistiskt sékerstidllda samband mellan exteridra egenskaper, inklusive
mankhdjd och benstillning, och skador i rorelseapparaten identifierades, visar
studien vissa signifikanta skillnader samt tendenser som tillsammans med tidigare
forskning antyder mojliga samband mellan exteridr och skador. Hos héstar som
antingen var rak- eller krokhasiga var andelen skadade hdstar storre &n for héstar
med mer normala hasvinklar. Héstar i framvikt eller av grovre typ var skadade 1
hogre utstrackning och andelen skadade hdstar var generellt storre bland dem som
avvek fran normalvirdet i de olika exteridra egenskaperna. Aven om resultaten bor
tolkas med forsiktighet pa grund av begriansat urval samt subjektiv datainsamling,
antyder de att histdgares linjdra exteridrbeskrivningar kan utgora ett potentiellt
komplement i det framtida avelsarbetet samt att exteridra egenskaper bor beaktas i
fragan om skador. Studien understryker vikten av forbéttrad och systematisk
dokumentation av skador samt behovet av fortsatt forskning med objektiva och
enhetliga metoder inom omrédet for att stirka avelsarbetet mot hallbara SWB-
héstar.
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Popularvetenskaplig sammanfattning

Histens hélsa och héllbarhet ér viktigt for att ridsporten ska fungera langsiktigt och
pa ett hallbart sitt, bade for hdstarna och for minniskorna som péverkas
ekonomiskt, praktiskt och emotionellt. Skador 1 histens rorelseapparat, det vill sdga
skelett, muskler, leder och senor, dr vanliga och kan forsdmra histens prestation
och 1 vissa fall leda till avlivning. Darfor &r det viktigt att hitta sétt att forebygga
skador och forbéttra histarnas hallbarhet.

Svenskt varmblod (SWB) dr den vanligaste héstrasen i Sverige och anvinds framfor
allt inom hoppning och dressyr. For att kunna avgdra vilka hastar som ldmpar sig
bist for avel gors unghdstbedomningar, dér utbildade domare bland annat beskriver
och bedomer histens exterior, det vill sdga hur hésten dr byggd. Déremot &r det en
véldigt stor andel av histarna som inte deltar i bedomningarna, vilket gor att mycket
information om till exempel hdstarnas exterior saknas. Utdver detta saknas ett
heltdckande system for dokumentation av skador, vilket gor det svart att bedriva
avel for hélso- och hallbarhetsegenskaper.

Tidigare forskning har visat att det kan finnas vissa samband mellan héstens
exterior och skador. Till exempel kan héstar som har en stor viktfordelning pé
framdelen eller 4r oproportionerligt belastade, ha en hogre risk for skador.

I denna studie undersoktes eventuella samband mellan exteriora egenskaper och
skador i1 rorelseapparaten hos SWB-histar. Undersokningen baserades pa en
webbenkét besvarad av 352 héstdgare. Frdgorna som analyserades handlade bland
annat om hdstens mankhojd, exteridr, benstdllning, skador och anvéndning.
Histagarna fick ocksd beskriva sina héstars exterior utifrdn den linjédra
beskrivningen som anvinds vid unghédstbeddmningar. De insamlade enkétsvaren
analyserades for att undersoka eventuella mdnster och samband mellan exteridra
egenskaper och skador.

Resultaten visade nagra statistiskt bevisade samband och vissa tendenser som
tillsammans med tidigare forskning antyder att vissa exterira egenskaper kan vara
kopplade till skadeforekomst. I framtiden behdvs storre studier, tydligare verktyg
for beskrivning av histarna och béttre dokumentation av hédlsa och skador. Det
skulle hjdlpa héstndringens inblandade att avla fram mer hallbara SWB-histar.
Fortsatt forskning behdvs for att béttre forstd hur héstens exterior paverkar
héllbarhet och skadeforekomst.
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Jag vill rikta ett stort tack till min handledare, Asa Gelinder Viklund, for virdefull
végledning och stdd under hela arbetets gang. Jag vill dven tacka min examinator,
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de ansvariga bakom projektet Optimerad avel for sunda och hogpresterande
sporthdstar genom linjdrt beskrivna egenskaper for mojligheten att genomfora
detta arbete med deras material.
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Bilaga 1 - Enkat

Histuppgifter

Fyll i uppgifterna nedan for den aktuella hédsten. Fyll 1 ett enkdtsvar for varje hést
du dger*. Det gar dven bra att fylla i uppgifterna for héast som du salt eller som
inte langre dr 1 livet. Vi behdver registreringsnummer {or varje individ for att
kunna koppla informationen till ritt individ i databasen.

*4gare kan dven vara representant for forening/bolag som stdr som hdstigare.

Ange histens registreringsnummer (8 siffror). Du hittar det pa blup.se eller i hédstens
pass.

Ange hdstens namn (ej smeknamn)

Ange hédstens fodelsear
112010
112011
112012
112013
12014
12015
12016
12017
112018
12019
112020
112021

Ange héstens kon
| Sto

1 Valack

] Hingst
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Anvindningsomride

Vad ér (var) histens huvudsakliga anvindningsomrade(n)?
1 Tavling — hoppning

1 Tavling — dressyr

1 Tavling — félttédvlan

1 Ridning (ej tavling)

"1 Lektionshést

" Promenadridning

71 Avel

| Annat, ange:

Forsikring

Ar (var) histen forsikrad?

" Nej

"1 Ja, veterindrvard + livforsdkring
(] Ja, endast veterinarvard

"1 Ja, annan typ av forsikring

"1 Vet ej

Hastigande

Hur ménga héstar (av varmblodstyp) dger du i dagsldget?
'] Inga

1

12-3

14-5

16-10

1 Fler &n 10

Uppfodare
Ar du uppfddare till den aktuella histen?

[1Ja
" Nej
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Hastigande

Ar du fortfarande fgare till den aktuella hiisten?
[ Ja

1 Nej, den &r séald

1 Nej, den lever inte ldngre

Hur ldnge har du édgt histen? (om tidigare svarat Ja)
] Mindre n ett &r

1 1-2 ar

13-4 ar

15 ar eller ldngre

Hur lénge var hésten i din 4go? (om tidigare svarat Nej, den dr sdld eller Nej, den
lever inte lingre)

) Mindre an ett ar

12 ar

134 ar

15 ar eller ldngre

Vilket ar blev histen sald? (om tidigare svarat Nej, den dr sdld)
12010
12011
112012
112013
12014
112015
112016
112017
12018
112019
112020
112021
112022
112023
112024
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Vilket ar dog hésten? (om tidigare svarat Nej, den lever inte ldngre)
12010
12011
112012
112013
12014
112015
12016
112017
112018
112019
12020
112021
112022
112023
112024

Vad var utslagsorsaken? (om tidigare svarat Nej, den lever inte lingre)
] Hélta

1 Ryggproblem

"1 Kolik

] Trauma

"1 Fang

"1 Neurologisk sjukdom

] Annat, ange:

Ryttaren

Vilken utbildningsnivd (i dressyr, hoppning eller filttdvlan) har ryttaren som
primért rider (red) hésten?

"1 Nyborjare

1 Latt klass

1 Medelsvér klass

1 Svér klass

1 Vet ¢j / hasten rids (reds) inte
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Mankhojd

Ange hdstens mankhgjd i centimeter

Histens exterior

Beskriv héstens exterior utifran din bedomning. Om nagon fraga kénns svar att
besvara, ldimna tomt.
Frdagorna utgdr frdan ndagra av punkterna i det linjéira protokollet som anvinds
vid SWBs unghdsttest, ddr hdsten beskriv utifran en 9-gradig skala fran A-1.
"A” respektive "'I” representerar egenskapens tvd extremvdrden. Vill du ldsa
mer om linjdr beskrivning hittar du en kortare manual hédr: Manual linjdr

beskrivning. (Oppnas i nytt fonster.)

A B C D E F G H I

(ddel) - - - (normal) - - - (grov)
Typ (ddel — grov) O o 0o 0 O o 0O o 0
A B C D E F G H I
(hégstilldy - - - (mormal) - - - (lagstdlld)
Kroppsform N o o o N O 0O 0O O
(hogstalld — lagstdlld)
A B C D E F G H I
(uppforsbacke) - - - (normal) - - - (framvikt)
Kroppens riktning W o 0o 0 [ o 0O 0O O
(uppforsbacke —
framvikt)
A B C D E F G H I
(lang) - - - (mormal) - - - (kort)
Halsens langd (ldng — kort) 0 O 0 O O o 0O 0O 0
A B C D E F G H I
(vilvd) - - - (normal) - - - (rak)
Halsens form (vilvd — rak) O o 0O g H O 0O O O
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A B C D E F G H I
(stupande) - - - (normal) - - - (raki)

Korsets lutning O o o o N O 0O 0O 0
(stupande — rakt)

Hiistens benstillning
Beskriv héstens exterior utifran din bedomning. Om nagon fraga kénns svar att
besvara, limna tomt.
Frdagorna utgdr frdan ndagra av punkterna i det linjéira protokollet som anvdinds
vid SWBs unghdsttest, ddr hdsten beskriv utifran en 9-gradig skala fran A-I.
"A” respektive "'l” representerar egenskapens tvd extremvdrden. Vill du ldsa
mer om linjdr beskrivning hittar du en kortare manual héir: Manual linjdr

beskrivning. (Oppnas i nytt fonster.)

A B C D E F G H I
(intdad) - - - (normal) - - - (uttdad)

Framben (intdad — uttdad) O o 0O 0O O O 0O 0O O

A B C D E F G H I

(upprita) - - - (normal) - - - (veka)
Framkotor (upprdita — veka) O o O O O O 0O O 0
A B C D E F G H I
(krokhasig) - - - (normal) - - - (rakhasig)
Bakben U 0o o o | o o o |

(krokhasig — rakhasig)

A B C D E F G H I
(upprita) - - - (normal) - - - (veka)

Bakkotor (upprdta — veka) O O 0 O O O 0 O N

Histens gingarter
Beskriv héstens exterior utifran din bedomning. Om nagon fraga kénns svar att
besvara, limna tomt.
Frdagorna utgdr frdan ndagra av punkterna i det linjéira protokollet som anvdinds
vid SWBs unghdsttest, ddr hdsten beskriv utifran en 9-gradig skala fran A-I.
"A” respektive "'l” representerar egenskapens tvd extremvdrden. Vill du ldsa
mer om linjdr beskrivning hittar du en kortare manual hédr: Manual linjdr

beskrivning. (Oppnas i nytt fonster.)
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A B C D E F G H I

(rorlig)
Skritt — rorlighet (rorlig — last) W o 0O 0 N

1
L~
S
S
3
)
=
1
1
1
=~
o
o)
=

A B CD E F G H I

(lang) - - - (normal) - - - (kort)
Trav — stegléngd (ldng — kort) 0 O 0O O O O 0 O 0
A B C D E F G H I
(elastisk) - - - (normal) - - - (oelastisk)
Trav - elasticitet O o o O H O O O O

(elastisk — oelastisk)

(bogfriy - - - (normal) - - - (last)
Trav - frambensaktivitet [] o o o [] o o O N
(bogfri — last)
A B C D E F G H I
(aktivy - - - (mormal) - - - (inaktiv)
Trav - bakbensaktivitet [ o 0o 0O [] O O O O

(aktiv — inaktiv)

(lang) - - - (mormal) - - - (kort)
Galopp — sprénglangd O o 0O 0 N O O O 0
(lang — kort)
A B C D E F G H I
(rund) - - - (mormal) - - - (flack)
Galopp — aktion O o 0O O O O O O O

(rund — flack)

Hastens hoppegenskaper
Beskriv héstens exterior utifran din bedomning. Om nagon fraga kénns svar att
besvara, limna tomt.
Frdagorna utgdr frdan ndagra av punkterna i det linjéira protokollet som anvdinds
vid SWBs unghdsttest, ddr hdsten beskriv utifran en 9-gradig skala fran A-1.
"A” respektive "'I” representerar egenskapens tvd extremvdrden. Vill du ldsa
mer om linjdr beskrivning hittar du en kortare manual hédr: Manual linjdr
beskrivning. (Oppnas i nytt fonster.)
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A B C D E F G H I

(smabbt) - - - (normal) - - - (ldngsamt)
Snabbhet i avspranget N 0o o0 0 N O O O 0
(snabbt — langsamt)
A B C D E F G H I
(stort) - - - (normal) - - - (liter)
Scope (stort — litet) 0 0o O O O O O O O

(sdker) - - - (normal) - - - (osdker)
Taxeringsforméga O 0o o 0 N O 0O O O
(scker — osdker)
A B C D E F G H I

(smabb) - - - (mormal) - - - (ldngsam)
Reaktionsforméga O o 0O 0 N 0o 0O O 0
(snabb — langsam)

Temperament

Hur skulle du beskriva héstens temperament i sin hemmamilj6?

A B C D E F G H I
(lugn) - - - (normal) - - - (reaktiv)
N U U U N U U U U
Skador

Har hidsten haft nagon diagnos kopplad till rorelseapparaten (t.ex. haélta,
ryggproblem, OCD eller felaktig benstillning?

[ Ja

" Nej
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Vad for typ av diagnos kopplad till rérelseapparaten har hésten haft?

Flera svar dr mojligt.

] Hélta (t.ex. hélta orsakat av ledinflammation eller artros) (Ej hovbold, stralrota)
1 Ryggproblem (t.ex. ryggdmbhet eller kissing spines)

] Osteochondros (s.k. ’16sa benbitar’)

"1 Utvecklingsrelaterade problem (t.ex. bockhov, felaktig benstéllning,
senkontraktur)

) Trauma (t.ex. fraktur/fissur, vrickning)

) Neurologisk sjukdom (t.ex. shivering, ataxi)

"1 Fang

"1 Infektiosa problem (t.ex. infektion i led pga stickskada)

| Annat; ange

Hur gammal var hdsten ndr den fick sin fOrsta diagnos kopplad till
rorelseapparaten?
"1 Under 1 ar

1 éar

2 éar

13 ar

4 ar

15 ar

16 ar

17 ar

18 ar

19 ar

7110 ar

11 ar

112 ar

113 ar

14 ar

"1 Vet ej
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Anvandbarhet

Hur stor paverkan har diagnosen/diagnoserna (kopplade till hidstens rorelseapparat)
haft pé héstens anvéndbarhet?

1 Mycket stor paverkan — hdsten blev utdomd alt. har inte kunnat dterga till det
den anvdndes till

1 Stor paverkan — hdisten har haft ett eller flera lingre avbrott fran det den anvinds
till

1 Viss paverkan — hdsten har haft flera avbrott fran det den brukar anvindas till
) Ringa péaverkan — hdsten har endast haft ett eller ett fdtal kortare avbrott frdan
det den anvdnds till

) Ingen paverkan — diagnosen/diagnoserna har inte haft nagon betydelse for det
hdsten brukar anvdindas till

"1 Vet ej

Tack for din medverkan!

Ar det nagot du vill tilligga?
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Bilaga 2 — Beskrivande data

Tabell 1. Sammanstdllning av rddata inkluderat enkdtfrdga, svarsalternativ, totalt antal,
antal skadade héstar samt andel skadade (%) hdstar

Enkitfraga Svarsalternativ Totalt  Antal Andel
antal skadade skadade (%)
Kategori Allround 43 12 28
Dressyr 140 46 33
Hoppning 169 59 35
Ange héstens fodelsear 2010 36 17 47
2011 18 10 56
2012 21 10 48
2013 24 10 42
2014 14 3 21
2015 29 12 41
2016 26 6 23
2017 31 8 26
2018 39 16 41
2019 33 8 24
2020 39 10 26
2021 42 7 17
Ange héstens kon Sto 191 58 30
Valack 155 57 37
Hingst 6 2 33
Vad ér (var) histens huvudsakliga Tavling — hoppning 154 49 32
anvéndningsomrade(n)?
Téavling — dressyr 145 44 30
Tavling — félttavlan 42 20 48
Ridning (ej tavling) 109 43 39
Lektionshast 1 1 100
Promenadridning 13 5 38
Avel 35 7 20
Annat 40 11 28
Ar (var) histen forsikrad? Nej 7 2 29
Ja, veterindrvard + 291 92 32
livforsakring
Ja, endast 49 21 43
veterindrvéard
Ja, annan typ av 3 1 33
forsékring
Vet ¢j 2 1 50
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Hur ménga héstar (av Inga 4 4 100
varmblodstyp) dger du i dagslaget?
1 133 46 35
2-3 132 40 30
4-5 43 14 33
6-10 18 22
Fler dn 10 20 45
Ar du uppfodare till den aktuella Ja 126 39 31
hésten?
Nej 225 77 34
Ar du fortfarande #gare till den Ja 338 110 33
aktuella histen?
Nej, den éar sald 0
Nej, den lever inte 6 100
langre
Om ja — Hur lénge har du dgt Mindre én | ar 20 4 20
hésten?
1-2 ar 42 14 33
34 ér 70 21 30
5 ar eller lingre 88 35 40
Om sald — Hur ldnge var hésten i Mindre én | ar 0 0 0
din dgo?
1-2 ar 1 0 0
34 ar 4 0 0
5 ar eller léngre 1 0 0
Om sald — Vilket ar blev hasten 2010 0 0 0
sald?
2011 0 0 0
2012 0 0 0
2013 0 0 0
2014 0 0 0
2015 0 0 0
2016 0 0 0
2017 0 0 0
2018 0 0 0
2019 0 0 0
2020 0 0 0
2021 1 0 0
2022 2 0 0
2023 1 0 0
2024 2 0 0
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Om dod — Hur lénge var hésten i Mindre én | ar 0 0 0
din dgo?
1-2 ar 1 1 100
34 ar 4 4 100
5 ar eller léngre 1 1 100
Om dod — Vilket ar dog hésten? 2010 0 0 0
2011 0 0 0
2012 0 0 0
2013 0 0 0
2014 0 0 0
2015 0 0 0
2016 0 0 0
2017 1 1 100
2018 1 1 100
2019 1 1 100
2020 0 0
2021 0 0
2022 0 0
2023 1 1 100
2024 2 2 100
Om dod — Vad var utslagsorsaken?  Hélta 2 2 100
Ryggproblem 1 1 100
Kolik 0 0 0
Trauma 0 0 0
Fang 0 0 0
Neurologisk 0 0 0
sjukdom
Annat 3 3 100
Vilken utbildningsniva (i dressyr, Nyborjare 6 2 33
hoppning eller félttivlan) har
ryttaren som primaért rider (red)
hésten?
Latt klass 110 37 34
Medelsvar klass 182 54 30
Svar klass 44 20 45
Vet ¢j / hésten rids 10 4 40

(reds) inte
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Tabell 2. Sammanstillning av rddata angdende skador, inkluderat enkdtfrdga,
svarsalternativ, antal samt andel (%) hdstar av totala antalet svar per enkdtfrdga.

Enkitfriga Svarsalternativ Antal Andel
(%)
Har hésten haft ndgon diagnos kopplad till Ja 117 33

rorelseapparaten (z.ex. hdlta, ryggproblem,
OCD eller felaktig benstdllning)?

Nej 235 66
Vad for typ av diagnos kopplad till Halta (t.ex. hélta 52 44
rorelseapparaten har histen haft? orsakat av

ledinflammation eller

artros) (Ej hovbdld,

stralrota)

Ryggproblem (t.ex. 28 24
ryggdmhet eller

kissing spines)

Osteochondros (s.k. 23 20
”16sa benbitar”)

Utvecklingsrelaterade 8 7
problem (t.ex.

bockhov, felaktig

benstillning,

senkontraktur)

Trauma (t.ex. 38 32

fraktur/fissur,

vrickning)

Neurologisk sjukdom 5 4

(t.ex. shivering, ataxi)

Féang 4 3

Infektidsa problem 1 0,9

(t.ex. infektion i led

pga stickskada)

Annat 40 34
Hur gammal var hdsten nér den fick sin forsta Under 1 ér 11 9
diagnos kopplad till rorelseapparaten?

1 ar 5

2 ar 8

3ar 15 13

4 ar 17 15

5ar 20 17

6 ar 10

7 ar 7
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8 ar

9 ar

10 ér
11 &r
12 é&r
13 ér
14 &r
Vet ¢j

[V I (SR S e Y Y

BN D O W R W W

Hur stor paverkan har diagnosen/diagnoserna

(kopplade till histens rorelseapparat) haft pa

héstens anvandbarhet?

Mycket stor paverkan
— hdisten blev utdomd
alt. har inte kunnat
dtergd till det den
anvdndes till

Stor paverkan — hdsten
har haft ett eller flera
ldngre avbrott frdan det
den anvdnds till

Viss paverkan — hdsten
har haft flera avbrott
fran det den brukar
anvdndas till

Ringa péverkan —
hésten har endast haft
ett eller ett fdtal
kortare avbrott frdan
det den anvinds till
Ingen péverkan —
diagnosen/diagnoserna
har inte haft ndagon
betydelse for det
hdisten brukar
anvdndas till

Vet ¢j

—_—
w

22

24

32

25

—
—_—

19

21

27

21
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Bilaga 3 — Jamforelse mellan kategorier

Tabell 1. Medelvirde och antal for hdstar inom kategorierna allround, dressyr och
hoppning for respektive exterior egenskap

Egenskap Allround Dressyr Hoppning
Medel Antal Medel Antal Medel  Antal
Mankhojd 166,07* 43 168,83° 140 167,64* 169
Typ (ddel — grov) 4,19 42 4,11° 139 4,49* 169
Kroppsform (ldng — kort) 5,44 41 5,28 138 5,18 167
Kroppsform 4,22 41 3,732 138 4,16° 166
(hogstdlld — lagstdlld)
Kroppens riktning 4,49 41 3,93° 138 4,78? 164
(uppforsbacke — framvikt)
Halsens liangd (ldng — kort) 4,73 41 436" 138 4,842 166
Halsens form (vélvd — rak) 4.40° 40 3,84° 135 4,58 164
Korsets lutning 4,88 40 4,64 137 4,70 165
(stupande — rakt)
Framben (intdad — uttdad) 5,07% 41 4,77° 139 4,97 168
Framkotor (upprdta — veka) 5,10 40 5,03 135 5,05 165
Bakben (krokhasig — rakhasig) 4,98* 40 5,017 135 5,22° 162
Bakkotor (upprdta — veka) 5,18 40 5,08 135 5,17 164

ab For egenskaper med signifikant skillnad (p < 0,05) mellan kategorier inom samma egenskap visas olika bokstéver.
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Bilaga 4 — Samband mellan exteriora
egenskaper och skadetyper

Tabell 1. Medelvirde och antal for héstar med hdlta och inte hélta inom varje egenskap,
samt differensen mellan grupperna. Ingen differens var signifikant (p > 0,05)

Egenskap Hiilta Inte hiilta Differens
Medel Antal Medel Antal
Mankhojd 168,24 49 167,90 68 0,35
Typ (ddel — grov) 4,63 48 4,35 68 0,27
Kroppsform (ldng — kort) 5,08 48 5,21 68 0,12
Kroppsform (hogstdlld — lagstdlld) 3,98 47 4,14 66 0,16
Kroppens riktning 4,59 46 4,60 67 0,01
(uppforsbacke — framvikt)
Halsens liangd (/dng — kort) 4,63 46 4,6 68 0,03
Halsens form (vélvd — rak)
Korsets lutning (stupande — rakt) 4,63 46 4,60 67 0,03
Framben (intdad — uttdad) 4,81 48 4,84 67 0,02
Framkotor (upprdta — veka) 5,09 46 5,15 66 0,06
Bakben (krokhasig — rakhasig) 5,17 46 5,16 64 0,02
Bakkotor (upprita — veka) 5,07 46 5,22 65 0,15

Tabell 2. Medelvdrde och antal for hdstar med hiilta, osteochondros och/eller ryggproblem
samt hdstar utan de tre diagnoserna inom varje egenskap, samt differensen mellan
grupperna. Ingen differens var signifikant (p > 0,05)

Egenskap Hialta, Inte hilta, Differens
osteochondros, ostechondros,
ryggproblem ryggproblem
Medel Antal Medel Antal

Mankhojd 168,32 76 167,54 41 0,78
Typ (ddel — grov) 4,61 75 4,20 41 0,42
Kroppsform (lang — kort) 5,11 75 5,24 41 0,14
Kroppsform (hégstdlld — ldgstdlld) 4,08 74 4,05 39 0,03
Kroppens riktning 4,64 73 4,50 40 0,14
(uppforsbacke — framvikt)

Halsens liangd (/dng — kort) 4,58 73 4,68 41 0,11
Halsens form (vélvd — rak) 4.47 73 4,10 40 0,37
Korsets lutning (stupande — rakt) 4,58 73 4,68 40 0,10
Framben (intdad — uttdad) 4,85 75 4,78 40 0,08
Framkotor (upprdta — veka) 5,12 73 5,13 39 0,01
Bakben (krokhasig — rakhasig) 5,23 73 5,03 37 0,21
Bakkotor (upprita — veka) 5,12 73 5,21 38 0,09
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Publicering och arkivering

Godkénda sjilvstindiga arbeten (examensarbeten) vid SLU kan publiceras
elektroniskt. Som student dger du upphovsritten till ditt arbete och behdver i
sadana fall godkénna publiceringen. I samband med att du godkénner publicering
kommer SLU &ven att behandla dina personuppgifter (namn) for att gora arbetet
sokbart pa internet. Du kan nérsomhelst dterkalla ditt godkdnnande genom att
kontakta biblioteket.

Aven om du viljer att inte publicera arbetet eller iterkallar ditt godkinnande s&
kommer det arkiveras digitalt enligt arkivlagstiftningen.

Du hittar lankar till SLU:s publiceringsavtal och SLU:s behandling av
personuppgifter och dina rittigheter pa den hér sidan:

e https://libanswers.slu.se/sv/faq/228316

JA, jag, Wilma Ostlund har list och godkiinner avtalet for publicering samt den
personuppgiftsbehandling som sker i samband med detta

[1 NEJ, jag ger inte min tillatelse till att publicera fulltexten av foreliggande
arbete. Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och sammanfattning
blir synliga och sokbara.
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