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Sammanfattning

Denna studie behandlar den biologiska mangfalden av faglar i urbana miljéer, vilka pafrestningar
urbaniseringen satter pa faglar och hur naturlik vegetation kan bidra till en starkt fagelpopulation i
urbana miljoer. Biologisk méangfald har manga positiva varden att erbjuda, ekosystemtjanster sa
som, ekologiska samspel, naturliga kretslopp, pollinering och férbattrad mental hélsa. Den
biologiska méangfalden av faglar har dven den sina egna vérden att bidra med, inte endast for
ekosystemen utan dven for oss manniskor. Narvaron av faglar i manniskors narmiljo bidrar med
bland annat starkt mental hélsa och ett storre lugn i vardagen. Tyvérr har urbaniseringen av landskap
haft en stor inverkan pa fagelpopulationerna och bidragit med en mangd nya utmaningar som
forsvarar tillvaron for faglar som lever i dessa landskap.

Syftet med studien &r att belysa den problematik och de utmaningar som vara urbana
fagelpopulationer star infér, samt att uppmarksamma och sprida kunskap om den potential som
naturlik vegetation har for att hjélpa motverka detta, hur detta bor utféras och vilka platser som &r
lampade for det.

Studien &r baserad pé en litteraturstudie gjord pé backer, vetenskapliga artiklar och rapporter. Vid
behov har dven kéllor tagna ur litteraturen granskats for att f en djupare forstaelse av vissa amnen.
Materialet har bearbetats, diskuterats och slutsatser har sedan dragits utifrdn resultatet.
Avgransningar har dven gjorts for att lattare uppna syftet med studien.

Studien bestdr av fyra delar, den forsta som ar inledande och innehdller all nddvandig
bakgrundsinformation for att bidra med den forkunskap som kravs for att forsta resten av studien.
Bland annat forklaras begreppen naturlik vegetation och biologisk mangfald, som &r tva grundstenar
for studien, en forsta inblick ges aven av faglars liv i urbana miljoer. Den andra delen ar sjalva
litteraturstudien, déar ges en noggrannare beskrivning av de utmaningar som faglar har i urbana
miljoer. En minskad mangd gronyta, en 6kad mangd hardgjord och bebyggd mark, férandringar i
méngd och typ av bade foda och boplatser, samt olika stressfaktorer som ljud och ljus paverkar alla
den totala méngden faglar och artrikedomen av faglar i stader och urbana miljder. Aven
vegetationsstruktur behandlas har, faglars behov av flerskiktad vegetation, konnektivitet och gréna
korridorer lyfts och hoten mot detta framfors. | litteraturstudien lyfts dven fragor kring naturlik
vegetation, hur och vart man bor implementera den, samt hur den kan bidra till en starkt biologisk
mangfald av urbana faglar. Den tredje delen av studien bestar av diskussionen, dar de viktigaste
faktorerna inom naturlik vegetation diskuteras och végs mot de utmaningar och potentiella problem
som kan tillkomma. Den forsta faktorn som studien kom fram till &r viktigast for implementeringen
av naturlik vegetation ar kvaliteten av vegetationen, dar faglar verkar gynnas av flerskiktad och
sammanlénkad vegetation samt en storre andel inhemska véxtarter. Den andra & méangden
vegetation, dar en stdrre total mangd gronyta efterstravas déar det &r mojligt. Slutligen den tredje
faktorn som ar placeringen av naturlik vegetation, dar faktorer som ljud- och ljusféroreningar spelar
en roll. Det &r fordelaktigt att placera den naturlika vegetationen i ménniskors narmiljoer for att 6ka
dess varde men det orsakar aven en del utmaningar som man da behdver ta hansyn till. Sen lyfts
aven den potentiella problematiken med naturlik vegetation som bland annat upplevd trygghet och
den visuella aspekten och potentiella 16sningar lyfts. Slutligen diskuteras landskapsarkitektens roll
i implementeringen av naturlik vegetation, dar forklaras att landskapsarkitekter &r mest [&mpade for
att ta sig an utmaningarna med naturlik vegetation och att de dven kan spela en stor roll i att sprida
kunskap och intresse kring &mnet. Den sista delen av studien tar upp behovet om vidareforskning



och dér lyfts annu en géang det potentiella problemet med upplevd sikerhet och naturlik vegetation
och béada parter anses kréava ytterligare forskning.

Abstract

This study discusses the biodiversity of birds in urban environments, the strains urbanization puts
on birds and how naturlike vegetation can contribute to strengthening then bird population in urban
environments. Biodiversity has many positive qualities to offer, ecosystem services such as,
ecological interactions, natural cycles, pollination, and improved mental health. The biodiversity of
birds also contributes with its own positive qualities, not only for the ecosystems but also for us
humans. The presence of birds in human environments helps with strengthening mental health and
brings a greater sense of calm to everyday life. Regrettably the urbanization of landscapes has had
a big impact on the bird populations and has added a number of new challenges that complicates life
for birds in these areas.

Syftet med studien ar att belysa den problematik och de utmaningar som vara urbana
fagelpopulationer star infér, samt att uppmarksamma och sprida kunskap om den potential som
naturlik vegetation har for att hjalpa motverka detta, hur detta bor utforas och vilka platser som ar
lampade for det.

The purpose of this study is to present the challenges that our urban bird populations stand before,
and to raise awareness and spread knowledge about the potential that naturelike vegetation has to
oppose these challenges, how this should be done and what places that are suited for this.

The study is based on a literature study on books, scientific articles, and reports. When needed
sources taken from the literature have also been viewed in order to get a deeper understanding of
specific topics. The material has been processed, discussed, and conclusions have then been drawn
from the results. The scope has also been set to easier achieve the purpose of the study.

The study consists of four parts, the first being the introduction which contains all the necessary
background information needed to understand the rest of the study. Among other things the terms
naturelike vegetation and biodiversity are explained here, which are two key elements in this study,
you also get a first look into the life of urban birds in this part of the study. The second part is the
literature study, in which a more detailed description is depicted of the challenges birds face in urban
environments. A decrease in greenspace, an increase in human structures, changes in food supply,
variation of food and nesting places, and also added stressors such as noise- and light pollution all
effect the total bird population and bird species richness in cities and urban environments.
Vegetation structure is also delt with here, bird’s requirement for multi-layered vegetation,
connectivity and green corridors is brought up and the threats opposing these are laid out. The
literature study also brings up questions around the naturlike vegetation, how and where it should
be implemented, and how it can be used to help improve the biodiversity of urban birds. The third
part of the study discusses the most important factors of naturelike vegetation and are weighed
against the challenges and potential problems that can follow. The first factor is which touches on
how naturelike vegetation should be implemented is quality of vegetation, in which birds seem to
gain from a multi-layered and connected vegetation, and a greater part native plant species. The
second factor of naturelike vegetation is the amount of vegetation, here a greater total green cover
is sought after. Finally, the third and last factor is the placement of naturelike vegetation, where
things like noise- and light pollution plays a part. It would be adventitious to establish naturelike



vegetation close to human environments in order to get the most out of its values, but in return this
brings some challenges that needs to take in consideration. After that the potential problems with
naturelike vegetation such as the perceived safety around it and also the visual aspect of it is brought
up along some potential solutions. The last part discusses what role the landscape architect plays in
naturelike vegetation, here it is concluded that landscape architects are the most suited for the job of
tackling the challenges trying to implement naturelike vegetation, and that they also can play a big
part in spreading knowledge and interest around the subject. The last and final part of the study is
devoted to further research, and here the potential problem with perceived safety around naturelike
vegetation is again brought up and it is here concluded that further research around both the potential
problem and naturelike vegetation as a whole is needed.
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1. Inledning

1.1 Bakgrund

Narhet till naturen ar nagonting som manga haller nara hjartat, men med ett
samhalle som standigt utvecklas och moderniseras sa ar det ibland latt att
distanseras ifran naturen. En anknytning till naturen som vi fortfarande har i var
narmiljo ar faglar och fagelsang. Det ar latt att ta for givet men studier som
Hedblom et al (2017) visar pa hur manniskors upplevelse av urbana miljéer
forbattras av att hora ljudet av fagelsang, &nnu mer om kombinerat med ljudet av
trad och grénska. Ménniskor noterades uppleva ett stérre lugn och fick en starkare
upplevelse av platserna nar de horde ljuden av fagelsang och trad som svajar i
vinden.

Valmaende av faglarna i var narmiljo kan vara nagot som latt tas for givet, darfor
ar det just det vad denna studie kommer att fokusera pa. Studien kommer att
undersoka den biologiska mangfalden av faglar i urbana miljéer och hur man kan
anvanda sig utav naturlik vegetation for att bidra till att stdrka den. Biologisk
mangfald i sig har en bred paverkan pa samhéllet och har en stor mangd positiva
varden att tillfora till bade oss manniskor och var omgivning. Ett bra exempel pa
detta ar ekosystemtjansterna sa som ekologiska samspel, naturliga kretslopp,
pollinering och en forbattrad mental hélsa (Boverket 2023).

Nagra andra exempel pa vad en starkt biologisk mangfald erbjuder ar en battre
forstaelse for miljoforandringar, samt 6ppnar upp mojligheter for férebyggande och
atergaldande ingrepp pa miljon, en starkt biologisk mangfald 6ppnar upp for en
starkare relation mellan manniskor och naturen, utékar miljdmedvetenhet och
forbattrar manniskors allmanna valmaende (Dearborn & Kark 2010).

Denna studie kommer att fokusera pa den biologiska mangfalden av faglar i urbana
miljéer och kommer att undersoka hur den kan stddjas av naturlik vegetation inom
offentliga stadsmiljoer. Valet att fokusera pa faglar i just urbana miljoer grundar sig
i ett flertal faktorer. For det forsta finns det ett flertal studier (e.g Hagemeijer &
Blair 1997; Donnelly & Marzluff 2004) som tyder pa att de urbana miljoerna agerar



som levnadsmiljo for en stor och varierad mangd fagelarter, ett flertal av dessa ar
hotade arter. Det finns dven studier (e.g Hedblom & Sdderstrom 2010; van Heezik
et al. 2010) som tyder pa att mangden faglar minskar drastiskt nar man gar fran det
peri-urbana landskapet in till det urbana, med peri-urbana som syftar pa det omrade
dar urbant moter ruralt (UNESCO 2014). Artrikedomen i urbana miljéer minskar
ocksa avsevart ju mer tatbebyggt det ar och desto langre in i vara stader man
kommer desto farre faglar och farre arter av faglar finns det (Fontana et al. 2011).
Utover dessa faktorer sa kan dven vi manniskor gynnas av en 6kad mangd faglar i
stader. Marcus Hedblom, forskare pa SLU, har lett en tvérvetenskaplig
forskargrupp som studerar hur bland annat fagelsang kan minska manniskors stress
i stader. Hedblom citeras i en artikel ur SLU:s kunskapsbank (2021), Sangfaglar
lyft for stadsmiljon, dar han namner de positiva faktorerna med fagelsang i
stadsmiljoer.

Med detta sagt och eftersom vara urbana miljoer i nulaget ockuperar en sadan stor
andel av mark sa &r det nu viktigare dn nagonsin att se till att vara stadsmiljoer
borjar bidra till att forbattra den biologiska mangfalden, snarare an tvart om
(Dearborn & Kark 2010).

Biologisk mangfald

Som namnts tidigare kommer den hér studien att undersoka den biologiska
mangfalden av faglar i urbana miljéer, men vad menas egentligen med biologisk
mangfald? Biologisk mangfald &r variationen av gener, arter och livsmiljoer
(Skogsstyrelsen 2023), och denna studie fokuserar pa variationen av arter i de olika
miljoer som ar relevanta for studien, det vill sdga gronstruktur i offentliga
stadsmiljoer. Studien kommer &ven undersoka hur de olika fagelarterna interagerar
med dessa miljoer, samt hur de influerar och influeras av ménniskorna som de delar
dessa miljoer med.

Naturlik vegetation

I denna studie kommer begreppet “naturlik vegetation™ att syfta pa vegetation som
planterats och dven i vissa fall gestaltats av manniskan pa ett vis dar dess kvaliteter
speglar vegetation funnen ute i naturen. Det vill séga en relativt varierad vegetation,
med utformning som den hade sett ut i naturen, detta med st6d i beskrivningen som
ges av Gustavsson (1981) i hans rapport Naturlika gronytor i parker och
bostadsomraden. Gustavsson (1981) beskriver en gronyta som ér “naturlik” som en
yta med en speciell karaktar med stora likheter till vad som allméant gar att uppfatta
som “natur”.

Inom naturlik vegetation kan det dven vara vasentligt att uppna nagon form av
regional eller lokal forankring, vilket ar ett skal till att man ofta valjer inhemska



arter som stomme i naturlika planteringar skriver Gustavsson (1981). Det gar dock
att tolka Gustavsson (1981) till att det inte betyder att man bor undvika
anvéandningen av exotiska arter helt, men snarare att man anvéander sig av inhemska
arter som grund till sin plantering, for att uppna ett mer naturlikt och miljéanpassat
uttryck.

Figur 1. Ett exempel pa vegetation att efterlikna. (Pxhere) CCO

1.2 Syfte och fragestallningar

Syfte

Syftet med studien ar att belysa den problematik och de utmaningar som vara
urbana fagelpopulationer star infor, samt att uppmarksamma och sprida kunskap
om den potential som naturlik vegetation har for att hjalpa motverka detta, hur detta
bor utforas och vilka platser som ar lampade for det.

Fragestallningar
Vilka typer av vegetation kan potentiellt hjalpa framja den biologiska mangfalden
av faglar i stader?

Hur kan etableringen av naturlik vegetation i offentliga miljoer hjalpa till att framja
den biologiska mangfalden av faglar i stader?

Vilka offentliga miljoer i stdder ar mest lampade for naturlika planteringar?

1.3 Metod och avgrénsningar

Litteraturstudie



Studien har grundats i en insamling av material via litteratur i form av bocker,
vetenskapliga artiklar och rapporter. Databaser som har anvénts for insamling av
litteratur &r ScienceDirect, Scopus, Primo och ResearchGate. Majoriteten av
kallorna som har anvéants dar vetenskapligt granskade och &r skrivna av
amnesspecialister. Vid behov av fordjupning har dven kéllor tagen ur litteraturens
referenser genomsokts och analyserats for att fa en djupare forstaelse av specifika
amnen. Det material som insamlats har sedan analyserats och beskrivits, dérefter
har innehallet diskuterats och slutsatser har dragits kring resultatet.

Avgransningar

For att lattare kunna uppna syftet med studien sa har avgransningar gjorts i vilka
parametrar som undersokts. Studien &r avgréansad till att handla om miljon i svenska
stader vid diskussion av tillforseln av naturlik vegetation, men tar dven hansyn till
globala studier om dessa &r applicerbara till &mnet. Studien ar &ven avgréansad till
offentliga miljoer i stader, men kommer &ven ta upp kringliggande miljoer dar
naturlik vegetation kan vara anvandbar, detta for att ta hansyn till fler faktorer &n
endast de lokala.
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2. Litteraturstudie

2.1 Faglar i urbana miljoer

Faglars liv i vara stader ser valdigt annorlunda ut jamfort med det ute i naturen och
de behover ta sig an helt nya utmaningar. En 6kad mangd hardgjord yta och
betydligt mindre vegetation, en begransad méngd och begransad variation av foda
och en hel del olika former av stressfaktorer som de tidigare inte utsatts for. Dessa
forandringar tvingar faglar att antingen anpassa sig eller ta sig dar ifran (Isaksson
2018).

Nar faglars levnadsmiljo gar fran en naturlig skogsmiljo, till en urban
manniskogjord miljo uppstar det en hel del forandringar i fagelbestanden (Lepczyk
& Warren 2012). Fem monster som har kunnat observeras ndr detta skett &r, en
minskning i artmangfald (alltsa en minskad variation av arter), en ékning av vissa
selekterade arter (ett exempel pa detta ar krakfaglar), en ojamn artfordelning, en
forandrad spridning av arter i olika miljoer, samt forandringar i hur och vart arter
sOker sin foda (Lepczyk & Warren 2012).

Nar det kommer till foda i stader sa tillfor urbaniseringen en ratt stor mangd foda
till fagelpopulationerna i form av bland annat fagelmatare med brod, nétter, fron
sockervatten och dven via véra sopor déar faglar kan finna matrester. Aven om
tillgangligheten till foda i stader ar bra, sa &r naringsvardena i maten desto varre.
Dessutom ar det endast vissa selekterade arter som kan &ta den typen av féda som
gar att finna i stader, de resterande arterna upplever i stallet en matbrist och detta
speglas aven i de arter som man kan se dominerar vara stadsmiljoer. (Isaksson
2018).

Ett flertal svenska studier indikerar pa att det generellt finns storre populationer av
arter som héckar i trad och haligheter (kanske beroende pa en stérre mangd aldre
trad i stdder) samt omnivorer (allatare) i urbana skogar i Sverige, detta jamfort med
de faglar som héckar i skogar strax angransande till urbana miljéer (Hedblom &
Gunnarsson 2023). Populationerna av arter som héackar pa marken eller i buskar
samt herbivorer (véxtétare) var dock mindre i de urbana skogarna i kontrast till
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populationerna i skogarna angransande till urbana miljéer. Utdver detta var arter
som foredrar 16vskog vanligare i urbana miljéer och arter som foredrar barrskog
vanligare i angransande skogar. Med detta sagt kan det vara relevant att ndmna att
majoriteten av mindre urbana skogar i Sverige (som utgor en stor andel av skogsyta
i svenska stader; Nielsen et al. 2017 se Hedblom & Gunnarsson 2023) oftast har en
hdgre andel 16vskog &n de kringliggande skogarna. (Hedblom & Sdderstrom 2010
se Hedblom & Gunnarsson 2023)

2.1.1 Faglars krav pa hackningsmiljo och boplats

For faglar ar det en stor omstéllning att ga fran deras naturliga habitat till urbana
miljoer och olika arter har olika krav beroende pa hur deras naturliga levnadsmiljoer
ser ut. De huvudsakliga ekologiska faktorerna som avgor skillnaden i faglars
valmaende utigenom den urbana och peri-urbana gradienten ar deras val av
hackningsmiljo och boplats (Hedblom & Séderstrom 2010). Med 6vergangen fran
faglarnas naturliga miljoer till urbana, forandras da dven deras urval och tillgang
till boplatser, vilket leder till att de tvingas anpassa sina val av boplatser for att
kunna 6verleva i deras nya habitat (Hedblom & Séderstrom 2010).

Figur 2. Grasparv, vanlig fagel att finna i urbana miljger.
(Picryl) CCO

I tréad

Det ar kant att en stor mangd faglar anvander sig av trad nar de bygger sina bon och
studier tyder pa en stark korrelation mellan mangden trad och méangden olika arter
av faglar som finns i stader (Fontana et al. 2011). Studier tyder dven pa att det inte
ar enbart mangden trad i stader som paverkar fagelpopulationerna utan aven vilka
typer av trad som &r tillgangliga (Hedblom & Sdderstrom 2010; Fontana et al 2011).
Samma studier tyder pa att majoriteten trad i stader ar 16vtrad och att det finns ett
underskott av barrtrad inne i vara urbana miljéer, men att mangden barrtrad okar i
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utkanterna av stdder och ute i det peri-urbana (Hedblom & Sdderstrom 2010;
Fontana et al 2011). Da vissa arter specialiserar sig pa att soka foda och boplats i
barrtrad och vissa i 16vtrad, sa ar det for den biologiska mangfalden av faglars skull,
vasentligt att vara stader bidrar med bade I6v och barrtrad for att en sa stor variation
av faglar som mojligt kan leva och frodas dar.

I haligheter

Det visar sig att en stor mangd arter av smafaglar klarar sig vél i urbana miljoer och
att majoriteten av dessa ar arter som vanligtvis bygger sina bon i haligheter, det
visar sig ocksa att arter som inte nédvandigtvis ar kanda for att foredra haligheter
ocksa tenderar till att bosétta sig pa mer omslutande platser nar de befinner sig i
stadsmiljoer (Lepczyk & Warren 2012). Aven om stader kan bidra med en del stérre
aldre trad sa ar det fortfarande problematiskt for fagelarter som bosatter sig i
haligheter inom vara stader, att hitta bra naturliga platser att boséatta sig och en av
anledningarna till detta ar bristen pa stdende dodved, som ofta agerar som boplats
for en stor mangd fagelarter i deras naturliga skogsmiljéer (Hedblom & Soderstrém
2010). Med detta sagt &r det darfor oftast manskliga strukturer snarare an haligheter
i trad som bidrar till boplatser, da det storsta kravet for dessa arter ar att deras
boplats &r skyddad och omsluten, detta for att skydda dem, deras ungar och &gg fran
rovdjur. Exempel pa bra boplatser for arter som foredrar haligheter for hackning &r
bland annat pa byggnader, i stuprannor och i fagelholkar, nar dessa finns
tillgangliga (Lepczyk & Warren 2012).

P& marken

En meta-analys av faglar i urbana miljoer inom Europa, visar pa att arter som héackar
och soker foda pa marken visar sig ha svarigheter att klara sig bra i urbana miljoer.
Dessa innefattar arter som vanligtvis lever i till exempel &ngsmark eller i faltskiktet
i vegetationen, samt arter som finner sin foda pa marken, eller som huvudsakligen
ar froatare (Lakatos et al. 2022). En brittisk studie visar dock att arter som inte
hackar pa marken, samt delvis baserar sin foda pa vaxter, klarar sig béattre i urbana
miljoer (Evans et al. 2011). Med en stor mangd bland annat krakfaglar i urbana
miljoer orsakar dven svarigheter for arter som hackar pa marken da deras dgg och
ungar lattare blir hittade i urbana miljoer &n ute i naturen, detta pa grund av
bristande vegetationsskydd (Lepczyk & Warren 2012). De omraden som dock har
potential for att bidra till populationer av fagelarter som livnar sig framst pa marken
ar de gras- och vegetationsytor som lamnas fri eller &tminstone nagorlunda fria fran
skotsel. Sadana ytor har mojlighet att stétta de populationer som har behov av mer
ostord markvegetation och kan finnas utsprida i stader som sma vegetationsoar dar
marklevande arter kan samlas (Lepczyk & Warren 2012).
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2.2 Overgripande faktorer som paverkar fagelliv i urbana
miljoer

2.2.1 Stressfaktorer

En stor skillnad mellan naturliga ekosystem och urbana, ar de stressfaktorer som
tillkommer i urbana miljoer, dar de paverkar den biologiska mangfalden och
darmed ekosystemen i helhet. Nagra av de storsta stressfaktorerna ar bland annat
fragmenteringen av de naturliga miljoerna som orsakas av manskliga
transportsystem, bostéder, shoppingcenter samt fororening av avgaser och
sophantering (Ghosh, 2003 se Khera et al. 2009). Tva andra stressfaktorer som
enligt studier paverkar fagellivet i och runt vara stader ar ljud- och ljusféroreningar.
Studier kring &mnet visar pa hur mangden faglar och tatheten av olika fagelarter i
stader, forandras beroende pa hur utsatta de ar for ljud- eller ljusféroreningar
(Morelli et al. 2023).

En studie pa hur ljus- och ljudfororeningar paverkar fagelpopulationer i europeiska
stader beroende pa arternas dieter tyder pa att ljusféroreningar har en negativ effekt
pa den generella artrikedomen av faglar i stader, dock med storst inverkan pa
mangden insektivora och omnivora arter, medan arter som huvudsakligen baserar
sin foda pa fron inte paverkades (Morelli et al. 2023).

Anledningen till att insektivora och omnivora arter drabbas varst ar pa grund av hur
ljusfororeningar paverkar insektspopulationer. En mindre méangd ljuskallor kan
verka positivt genom att attrahera insekter men ljusfororeningar i storre
utstrackning, som vi ofta ser i vara stader, ar 6destigande for insektspopulationerna
och i sin tur drabbar de insektivora fagelarterna. Till foljd av detta blir variationen
av arter i stader mindre i takt med ljusféroreningar vilket leder till en stérre grad
homogena fagelpopulationer. Med en 6kad homogenitet i fagelpopulationerna
foljer aven risken med att de fagelpopulationer som befinner sig i stader blir mindre
ihardiga da de ar mer mottagliga for ekologiska stressfaktorer som andra arter
kanske hade varit mer motstandskraftiga mot (Morelli et al. 2023).

Nar det kommer till ljudfororeningar sa tyder studier pa att aven detta paverkar
fagelpopulationer i vara stader negativt men att ljud och ljusféroreningar ofta ar
lankade. De problem som arter upplever pa grund av ljudfororeningar, 6kas pa av
den ofta sammanhéngande ljusféroreningen (Wilson et al. 2021). De arter som
drabbas vérst & de som anvénder sig av ljud och laten for att kommunicera,
upptacka hot och leta foda (Morelli et al. 2023). Dessa arter av faglar har det
betydligt svarare att frodas i miljoer med for hoga ljudvolymer, framfor allt
ljudféroreningar skapade av manniskor. Den extra stressfaktorn paverkar aven hur
lange faglarna kanner sig bekvama med att leta foda ute i det 6ppna, da det minskar
deras trygghetskansla, darfor drabbas inte endast faglar som livnar sig pa levande
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foda utan dven faglar som livnéar sig pa vegetabilisk foda, da tiden de vagar spendera
pa att soka foda minskar med ljudfororeningar (Morelli et al. 2023).

2.2.2 Boplundring

En ytterligare faktor for fagellivet som forandras nar det kommer till urbana miljoer
ar hotet av rovdjur som plundrar fagelbon. Skillnaden i habitat mellan naturliga
miljoer kontra urbana, gor att tillgangen till skyddade boplatser férandras for olika
arter av faglar. Olika arter drabbas olika hart av detta, beroende pa hur vél deras val
av boplats ar anpassat till urbana miljoer. Arter vars boplatser kraver en viss typ av
vegetation som tenderar att finnas mer i naturliga landskap, star i storre risk for
angrepp an arter som ar mer flexibla i val av boplats. Utover detta finns det &ven en
okning av andra fagelarter (eg. krakfaglar) i urbana miljéer som utgor ett stort hot
for mindre vél anpassade arters bon, vilket dven ar en bidragande faktor till varfor
vissa arter har det svarare att klara sig i urbana miljoer (Lepczyk & Warren 2012).

2.2.3 Konkurrens mellan arter

Som namnts tidigare sa har urbaniseringen haft en betydelsefull roll i hur
fagelpopulationerna ser ut i stader idag (Lepczyk & Warren 2012; Hedblom &
Gunnarsson 2023). Omraden som tidigare har varit naturliga miljéer for faglar sa
som naturskog har vid urbanisering genomgatt en skiftning i vilka arter som vistas
och trivs dar. Arter som tidigare utgjort majoriteten av fagellivet i naturskogarna
har med urbaniseringen ersatts av andra arter. Detta da arter som specificerar sig pa
skogsmiljoer sa som insektivorer (insektsatare), har svarare att anpassa sig till
stadsmiljon an arter som ar omnivorer (allatare), da deras naturliga habitat dar de
brukade hacka och finna stérre delen av sin foda inte langre finns kvar (Lepczyk &
Warren 2012). | och med det hér skiftet har det dven uppstatt en stor konkurrens
mellan de arter som brukade bo pa platsen och de nya arter som nu har ett évertag
i och med att de ar mer valanpassade till att klara det urbana landskapet. Nagra av
de omnivora arter som klarar sig bést i stader och darmed konkurrerar ut tidigare
arter ar bland annat krak- och masfaglar och dessa som namnts tidigare har en
tendens att vara boplundrare vilket forvarrar de mindre motstandskraftiga arternas
chanser att klara sig (Lepczyk & Warren 2012).

2.2.4 Fragmentering av urbana miljoer

Studien Landscape effects on birds in urban woodlands: an analysis of 34 Swedish
cities av Hedblom & Sdderstrom (2010) visar att effekterna som fragmentering av
fagelpopulationer har haft i de urbana miljéerna, ar kopplade till hur
fagelpopulationerna i de peri-urbana miljoerna har utvecklats. De forklarar hur de
peri-urbana skogarna i landsbygden kan ha varit for fa i antal och for separerade for
att ha kunnat agera som en lank till de fragmenterade urbana skogarna, vilket darfor

15



gjort det svart for specifika fagelpopulationer att sprida sig. Med detta i atanke
skriver Hedblom & Sdderstrom (2010) att det ar av storsta vikt att bevara de
kvarstdende urbana skogarna foér att kunna bibehalla populationerna av
specialiserade skogsfaglar inom stader i landskap dominerade av agrikultur,

Hedblom & Soderstrom (2010) skriver dven om hur faglar som hackar och lever i
skogsmiljoer ar i storst risk for att paverkas negativt av minskningen av urbana
skogar. Detta da urbana skogar i antingen odlingslandskap eller bade odling- och
skogslandskap, visade sig ha en stark positiv inverkan pa majoriteten av de
skogslevande faglar som studien innefattade. Detta tyder &nnu en gang pa att det
finns ett stort krav pa urbana skogsmiljoer for att bibehalla ett flertal av vara
fagelpopulationer i stader.

2.2.5 Fortatning

En av de faktorer som negativt paverkar staders diversitet av fagelarter &r
fortatningen, som ar en foljd av att kraven pa mangden bostader och infrastruktur
blir allt hogre. Vid fortatningen krymper de befintliga gronstrukturen i stader vilket
leder till att staders formaga att livnara faglar minskar. I Ikin et al. (2013) kan man
lasa om hur bostadstatheten i stader kring mindre parker paverkar mangden faglar
och fagelarter i dessa parker. Det &r vart att namna att studien la fokus pa (men inte
exklusivt) att undersoka populationerna av fagelarter som &r i behov av vegetation
for att dverleva, sa som skogsfaglar, insektivora faglar och faglar som hackar i
haligheter.

Ikin et al. (2013) visar pa hur omradena runt omkring dessa parker paverkade
antalet faglar och fagelarter som gick att finna i parkerna negativt allra mest de mer
vegetationskravande arterna. Studien visar dven pa hur mangden allmén
gronstruktur i bostadsomradena hade en inverkan pa fagelpopulationerna, desto mer
allman gronstruktur desto hogre antal faglar och fagelarter. Resultatet visade dven
att den totala mangden gronstruktur spelade storre roll an tatheten mellan de olika
parkerna, bland annat da hogre mangd total gronyta i omradet ledde till mindre total
bebyggd yta i omradet. Slutligen drogs slutsatserna att en okad méangd total
gronstruktur i bostadsomraden och en 6kad mangd planterade trad och buskar i
omradet kan hjalpa motverka de negativa effekterna fortatning har pa
fagelpopulationerna och dess artrikedom i bostadsomraden och i stader (Ikin et al.
2013).
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2.3 Lokala faktorer som paverkar fagelliv i urbana miljoer

2.3.1 Vegetationsstruktur

Det &r inte svart att argumentera for att narvaron av vegetation &r nagot som gynnar
fagelliv och ar for vissa arter livsviktigt, men for att optimera tillvaron for sa manga
arter som mojligt ar det dven vasentligt att kolla pa hur vegetationen ar strukturerad.
Studier kring hur urbanisering paverkar mangfalden av faglar visar pa att en 6kad
mangd byggnader och transportsystem, har en starkt negativ effekt pa den
biologiska mangfalden av faglar i och runt omkring urbana miljéer (Fontana et al.
2011). Studier kring hur storleken pa urbana gronstrukturer paverkar
fagelpopulationer i urbana miljoer tyder pa att det finns en korrelation mellan stérre
gronstruktur och staders formaga att rymma ett storre antal faglar, bade i antalet
arter och i antal faglar i allmanhet (Dale 2017).

Hur gronstrukturen ar fordelad inom urbana miljoer och vilken kvalitet den har &r
ocksa faktorer som ar varda att namna. For att arter ska kunna éverleva och sprida
sig behdvs en koppling av habitat fran det urbana ut till de peri-urbana. Kang et al.
(2015) visar pa hur viktigt det ar med konnektivitet av vegetation i stader. Studien
tyder pa att 4ven mindre skogsytor i mer urbaniserade och tatbebyggda omraden
kan bidra med ett stort antal faglar och fagelarter. Studien visar pa styrkan av
mindre sammanlankade skogspartier i stader sa lange de inte underskrider en viss
storlek och att de inte enbart kan bosatta de vanligare arterna utan aven mer
sallsynta arter. Kang et al (2015) forklara dven att den totala mangden faglar i ett
omrade Okar med konnektiviteten av omradets vegetation men den totala

Figur 3. Konnektivitet av vegetation ar en av de bidragande faktorerna till okad biologisk mangfald
i stader, bade gronyta pa bostadsgardar, i parker och i gatumiljoé gor skillnad. (Freerange stock)

CCO0
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artrikedomen oOkar inte. Anledningen till detta kan vara att med fler gronytor som
mots blir fagelpopulationerna storre och risken for att populationer dor ut blir
mindre, darfor kan vissa arter komma att konkurrera ut andra arter i boplatser, vilket
i sin tur skulle kunna paverka artrikedomen. Studien papekar darfor att bade
storleken av vegetationen och konnektiviteten av den, spelar en stor roll i att halla
artrikedomen och den totala fagelpopulationen hog.

Studier tyder pa att det kravs gronstruktur med hog kvalitet (aldre habitat, med
bland annat dod ved och &ldre trad) bade inne i stader, mot dess utkanter och &ven
i de peri-urbana landskapet for att bibehalla en hogre niva biologisk mangfald i vart
lokala fagelliv (Hedblom & Gunnarsson 2023).

Det finns en stor mangd studier gjorda kring hur skiktad vegetation och
vegetationsstruktur i helhet anknyter till den biologiska mangfalden av faglar och
faglars generella valmaende och kopplingen mellan dem tva verkar vara
betydelsefull.

Figur 4. Skiktad vegetation med olika h6jd pa tradkronor som pd bilden &r efterstravansvért, aven
om detta inte &r mojligt i alla urbana miljéer finns det dock platser som parker, bostadsgardar och
mindre gréningar som ar mer lampade. (Pexels) CCO

| Skogsstyrelsen (2003) Fagelfaunan | olika skogsmiljéer — en studie pa
bestandsniva, dras foljande slutsatser. Skogsmiljoer med en hogre variation av
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tradslag samt med en hogre andel I6vtackning gav ett mer varierat artbestand samt
en generellt storre fagelpopulation. Hojden pa de trad som finns i skogsmiljoer
paverkar inte mangden arter eller den generella fagelpopulationen, men den avgor
dock vilka arter som trivs dar, da olika arter foredrar olika kronhojder. En tatare
sikttathet 6kar bade artvariationen och mangden faglar, da detta tillfor ckat skydd.
En stérre méngd dod ved ger, inte ovéntat, en hogre artrikedom och stérre mangd
faglar. Slutligen paverkar daven mangden rojning och gallring av skogsmiljoer
fageltatheten och mangden olika arter. Or6jda och ogallrade omraden har en hogre
artrikedom och en storre fagelpopulation an réjda och gallrade omraden
(Skogsstyrelsen 2003).

Rojning och gallring férekommer ofta i vara sydsvenska urbana skogar, dar det
oftast gors i rekreationssyfte for att skapa plats at manniskor. Nar detta sker
forsvinner i manga fall majoriteten om inte hela undervegetationen pa platsen. Som
namnts tidigare s ar undervegetationen och skiktad vegetation Gver lag en
bidragande faktor till den biologiska mangfalden av faglar i vara urbana miljcer.
Svenska studier har dock kommit fram till att 50% r@jning av undervegetationen i
ett rutmonster, inte har ndgon negativ effekt pa tatheten av faglar i omradet. Denna
slutsats skulle kunna hjélpa oss hitta en balans mellan réjning i rekreativt syfte och
bevaringen av den biologiska mangfalden av vara faglar (Hedblom & Gunnarsson
2023).

En annan typ av vegetationsstruktur som kan vara betydelsefull for fagellivet ar
grona korridorer. Studier gjorda i Tokyo pa grona korridorer tyder dven pa att det
finns en koppling mellan hur valfungerande gréna korridorer &r for olika faglar och
korridorernas  skiktning. Studierna visade att fagelarter som hanterade
urbaniseringen mindre effektivt var mer ké&nsliga for bristande buskskikt i de grona
korridorerna &n arter som var béttre anpassade till urbaniseringen (Hedblom &
Gunnarsson 2023).

Annu en studie kring grona korridorer denna gang i Frankrike (Balbi et al. 2020 se
Hedblom & Gunnarsson 2023), visar dven denna, betydelsen av en varierad
vegetationsstruktur med olika skikt i grona korridorer. Studien antydde pa att faglar
hade hogre bendgenhet att rora sig igenom de groéna korridorer som har en mer
varierad vegetation med olika skikt, samt att dem &ven rorde sig i hogre hastigheter
dar (Hedblom & Gunnarsson 2023).

2.3.2 Exotisk kontra inhemsk vegetation i urbana miljoer

I studien av Khera (2009) undersoks problematiken med hur en for stor méngd av
exotiska trad pa samma yta negativt paverkar den biologiska mangfalden av fagelliv
i urbana miljoer. De forklarar hur exotiska tradarter kan medféra en samre miljo for
inhemska fagelarter nar det kommer till krav pa foda och boplatser. Studien visar
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att en storre mangd exotiska trad i ett omrade leder till en minskning i antalet
fagelarter vars huvudsakliga boplats ar skog.

Effekterna av exotiska trad i svenska stader visar sig dven pa hur vél inhemska
fagelarter forokar sig. Kjellberg Jensen et al. (2023) visar att en stérre mangd
exotiska trad i stader paverkar vilken tid vissa faglar parar sig och hur vél deras
avkomma overlever. Studien forklarar att parningen hos vissa arter rubbas nar
mangden exotiska trad ar for hog, dven ungarnas chans for 6verlevnad paverkas
negativt av en storre mangd exotiska trad i omradet.

Figur 5. Picea abies, ett bra exempel pa en vanlig inhemsk tradart som
gar att finna i Svergie. (Pxhere) CCO

IUCN (International Union for Conservation of Nature and Natural Resources)
lyfter i sina riktlinjer IUCN Guidelines for the Prevention of Biodiversity Loss
Caused by Alien Invasive Species (2000), hur de skadliga effekterna av icke-
inhemska arter &r klassade som ett av de stdrsta hoten mot den biologiska
mangfalden pa en global skala.

2.4 Naturlik vegetation, hur och var

| Gustavsson (1981) forklaras det att begreppet “naturlik” medfor att man har olika
exempel pa naturtyper som agerar som jamforelseobjekt, nar man mater en gronytas
“naturlikhet”. Det kan darfor vara betydelsefullt att ha olika miljoer fran naturen
som referenser nar man planerar att tillfora naturlik vegetation i vara urbana miljcer.

En typ av miljo som ofta refereras till nér naturlik vegetation eller naturlig
vegetation diskuteras ar skogsmiljoer och de kan ofta utformas i vara stader som
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urbana skogar. Urbana skogar gar kortfattat att definiera som skogar vars struktur
ar likvardig den utav naturliga skogsbestand, dar faltskikt inte forvaltas som i till
exempel en park (Lehvavirta & Rita 2002 se Hedblom & Gunnarsson 2023). Olika
typer av urbana skogar férekommer &ven, ett exempel ar de mer smaskaliga mindre
urbana skogarna (urban forest patches). Mindre urbana skogar gar att beskrivas som
att de innehaller egen regenererande och sjélvorganiserande skogsvegetation,
darmed utesluts vegetation sa som gatutrad och parker (Johnson et al. 2021 se
Hedblom & Gunnarsson 2023). Vad som sammanlénkar urbana skogar och naturlik
vegetation ar deras gemensamma anknytning till att likna vegetation som gar att
finna ute i naturen, med ett varierat artbestand, olika nivaer pa véxtligheten som
utgor olika skikt i bestdndet, samt badas potential till nagon form av
sjalvorganisering.

2.4.1 Argument for naturlik vegetation i stader

Behovet av olika boende- och néstningsmiljéer blir dven det tydligt i litteraturen
och tyder pa att det dven finns ett stort behov av varierad, skiktad och en mer
omfattande vegetation i urbana miljcer, detta for att faglars biologiska mangfald
skall optimeras boplats (Hedblom & Sdderstrom 2010). Litteraturen argumenterar
aven for att tillforseln av en vegetation som grundar sig i inhemska arter och att lata
vegetation ta mer plats i stader, ocksa skulle gynna den biologiska mangfalden av
faglar i urbana miljoer (Khera 2009; Kjellberg Jensen et al. 2023). Det &r vid denna
argumentation som naturlik vegetation blir av intresse, da vegetation med naturlik
gestaltning skulle kunna ha potential till att mota ett flertal av ovanstaende Kriterier
och darmed bidra med en mer fagelanpassad vegetation. Som namns i Gustavsson
(1981) tenderar naturlik vegetation att besta av en mer skiktad komposition, samt
om utformad korrekt har naturlik vegetation potential till att bidra med en mer
varierad flora och det &r &ven uppmuntrat att anvanda en stor del inhemska arter.
Gustavsson skriver sahar nar han beskriver kvaliteter som efterstravas hos naturlik
vegetation “Ofta efterstravas som stomme en artblandning som ger en stor
mangfald i arter och livsformer. Bland annat efterstravas en val utvecklad skiktning
i hojdled med 6vre och undre tridskikt, busktrddskikt, buskskikt samt fdiltskikt.”
(Gustavsson 1981). Allt detta skulle kunna anvéndas for att argumentera for hur
natulik vegetation kan bidra till att starka den biologiska mangfalden av faglar i
vara urbana miljoer.

2.4.2 Hur och vart bor naturlik vegetation implementeras i vara
offentliga miljoer

Implementeringen av naturlik vegetation bor gdras pa sa vis att den utnyttjar
befintliga naturomraden sa ofta som mojligt och agerar som en lank mellan
gronstruktur i kringliggande miljéer. Malsattningen med naturlik vegetation bor
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vara att skapa habitat i urbana miljoer som kompenserar for de naturliga miljoer
som ersatts av det urbana. Studier som Hedblom & Séderstrom (2010) visar pa hur
problematisk fragmenteringen av gronytor ar for fagelbestanden i vara urbana och
peri-urbana miljoer. Detta tyder annu en gang pa att en sammanlankning av vara
gronstrukturer &r nédvandig och om att starka den biologiska mangfalden av faglar
i urbana miljoer ar vart mal, bor gestaltningen av vara gronomraden strava efter
detta.

Ett exempel pa hur ingrepp som dessa skulle kunna goras, gar att se i hur de olika
organisationerna som ar fokuserade pa “rewilding” arbetar. "Rewilding” definieras
enligt Cambridge Dictionary (2024) sa har “the process of protecting an
environment and returning it to its natural state, for example by bringing back wild
animals that used to live there”. Aven om en total transformation av vara urbana
gronomraden tillbaka till hur de brukade vara inte & malet sa finns det
organisationer som arbetar med vad de kallar "Urban Rewilding”, dér de arbetar
mer inom samma ramar som de av implementering av natrulik vegetation. I C40
Cities & ARUP (2023) forklarar de hur naturen har blivit en allt storre del i
stadsplanering och hur man underhaller stader. De forklarar hur naturinriktade
I6sningar 1 stader arbetar med naturen snarare dan emot den fOr att skapa mer
flexibla, flersyftade och resurseffektiva urbana miljoer. Precis sa har bor dven
naturlik vegetation anvandas, det bor vara ett satt for oss att samarbeta med naturen
i vara urbana miljoer istallet for att standigt forsoka tamja och omforma den. C40
Cities & ARUP (2023) skriver &ven om hur urban rewilding” inte 4 mojligt
overallt utan att man i stéllet far jobba med det flackvis och sammanlanka det med
hjalp av gronstruktur och naturinspirerade I6sningar. Slutligen forklarar de &ven att
“urban rewilding” strivar efter att integrera redan existerande naturliga processer
in i vara urbana miljoer. Aven detta ar hogst relevant for naturlik vegetation, inte
alla platser ar lampade for det men om man jobbar flackvis och arbetar med
befintliga gronytor sa kommer man en lang vag.

Som namnts tidigare studien sa spelar dven skétseln av vara gronytor en stor roll
och inte minst ifall vi vill uppna naturlik vegetation. I C40 Cities & ARUP (2023)
namner de hur man bor “lata naturen leda” och att malet bor vara att naturliga
omraden ska kunna klara sig sjalva. Aven om detta later bra i praktiken, bor man i
mera urbana sammanhang troligtvis ta detta med en nypa salt. Nar vegetation tatt
anknyter till vara urbana system finns det vissa krav pa bland annat sakerhet som
maste uppfyllas. Med detta sagt ar det troligtvis svart att lata all urban vegetation
vara helt utan férvaltning och skotsel. Men ar malet naturlik vegetation kan det vara
fordelaktigt att tillata den att vara nagorlunda fri fran underhall och rensning, bade
for att bibehalla dess naturlika karaktar och struktur, men aven for att tillata till
exempel dodved att sta kvar och bidra till den biologiska mangfalden (Hedblom &
Soderstrom 2010). Som tagits upp i litteraturen, sa gynnar en starkt biologisk

22



mangfald av faglar inte bara faglarna sjéalva utan dven oss manniskor (Hedblom et
al. 2017). Om man da kan fora in en del av naturen, med en hogre artrikedom in i
manniskors narmiljo, &r det inte orealistiskt att sdga att det skulle skapa en hogre
grad av valmaende bland invanarna i staden.

Nagra exempel pa platser i urbana miljoer som enligt studier kring “rewilding”
skulle kunna vara lampade for aterinforandet av natur och da dven naturlik
vegetation ar platser som betraktas som évergiven mark, sa som bakgator, grander
och parkeringsplatser (C40 Cities & ARUP 2023). Andra platser som skulle kunna
vara lampliga om staders urbana planerar och landéagare tillater det ar platser som
mindre parker, allmanna tradgardar, vagkanter och hackbuskage. Platser med hogre
risk for klimatforstoring sa som platser i risk for kusterosion, som inte langre ses
som lampliga for ménsklig befolkning, kan dven dessa falla i kategorin som
lampliga for naturlik vegetation (C40 Cities & ARUP 2023).
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3. Diskussion

3.1 Tillforseln av naturlik vegetation i vara urbana miljéer

Det har ur litteraturen blivit tydligt att hur vegetation &r uppbyggd, vilka kvaliteter
den har, vart den ar placerad och mangden vegetation har en stor betydelse nar det
kommer till faglars biologiska mangfald och valmaende i urbana miljoer.

Kvaliteter pa vegetationen

Litteraturen kring faglars krav pa vegetation genomsyras av behovet av flerskiktad
vegetation, det har blivit tydligt att strukturen i den vegetation som finns i urbana
miljoer ar valdigt avgorande for mangden faglar som bor och frodas dar, samt
artvariationen bland dessa faglar (Skogsstyrelsen 2003; Hedblom & Gunnarsson
2023). Det gar darfor att argumentera for att man bor strava efter att fa in mer
varierad skiktning i var urbana vegetation om vi vill uppna en béttre biologisk
mangfald av faglar i vara stader och narmiljoer.

Fragan kring hur man bor ga till vaga for att uppna detta ar dock inte helt enkelt
besvarad. Flerskiktade bestand i var urbana gronstruktur betyder oftast att det blir
svarare att anvanda dessa ytor till rekreation, da mellanskikt och markskikt med
marktackare, buskar och lagre trad ofta gor platser svarframkomliga (Hedblom &
Gunnarsson 2023). Men som tidigare tagits upp i litteraturen kring faglars behov
av undervegetation, gar det att utfora rojning av undervegetationen till 50% i ett
rutmonster utan att paverka mangden faglar i omradet. Med denna insikt gar det att
argumentera for att det ar mojligt att bade fa vegetation lampad for rekreation och
samtidigt varna om faglarnas levnadsmiljoer, sa lange som man gor ett aktivt forsok
for att uppna detta (Hedblom & Gunnarsson 2023). En annan rekreations yta i
urbana miljéer som ocksa bor tas i atanke dr grasmattor. Aven om de kanske inte ar
mojligt att lata alla grasmattor 6verga till naturlika, flerskiktade bestand om man
vill bibehalla grasmattornas rekreationsvarde, sa finns det anda metoder for att 6ka
den biologiska mangfalden pa urbana grasmattor. Exempelvis kan man éverga till
mer naturlika grasmattor med en hogre variation av grassorter samt infora fler
Ortartade vaxter (Ignatieva & Hedblom 2018), detta skulle gynna insektslivet och
darmed aven faglarna i dess narmiljo. Dar det ar mojligt och finns utrymme skulle
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man dven kunna infor mer vedartad vegetation sa som mindre trad och buskar for
att vidare bidra till den biologiska mangfalden pa platsen och pa sa vis mer effektivt
nyttja dessa ytor som oftast annars ar ndrmare monokulturer (Ignatieva & Hedblom
2018).

Studier som Kang et al. (2015) & Hedblom & S6derstrom (2010), forklarar ocksa
hur viktigt det & med en konnektivitet i den urbana gronstrukturen for att tillata
fagelarter att fardas mellan det urbana och det peri-urbana. Detta tyder ytterligare
pa ett behov av en 6kad mangd total gronstruktur i urbana miljoer for att bevara den
biologiska mangfalden av faglar.

En annan vegetationskvalitet som kan paverka fagelpopulationerna som ocksa lyfts
i litteraturen &r andelen exotiska kontra inhemsk vegetation. | Khera (2019) &
Kjellberg Jensen et al. (2023) ndmns en storre andel exotisk vegetation (framst trad)
som ett potentiellt hot mot inhemska fagelarter, da det inte bidrar med godtyckligt
skydd, kan rubba faglars hackning samt forsvara deras jakt pa foda. Det ar darfor
mojligt att argumentera for att vegetationen i stader bor besta av en minde andel
exotiska vaxter om man vill varna om fagelpopulationerna och dess artrikedom.

Mangden vegetation

Litteraturen pekar pa att storre ytor av gronstruktur &r fordelaktigt for
fagelpopulationerna och darfor bor man ta vara pa de storre gronomraden som vi
har kvar (Dale 2017). Men med det sagt ar det kanske inte realistiskt att all var
gronstruktur ska vara sa storskalig, sarskilt inte inne i stader. Darfor kan det vara
mer rimligt att skapa flera mindre gronytor som sammanlénkas med hjélp av gréna
korridorer och naturlika planteringar inom gaturummen, liknande som namns i
litteraturen kring “urban rewilding” C40 Cities & ARUP (2023). Genom att skapa
ett nat av gronstruktur i vara stader kan vi uppna en storre yta av urban vegetation
vilket litteraturen visar har en stark positiv effekt pa mangden faglar som kan och
valjer att livnéra sig i dér (Kang et al. 2015).

Vart kan den tillforas

Det gar att tyda ur den samlade kunskapen fran litteraturen att den biologiska
mangfalden av faglar i vara stader skulle gynnas av tillférseln av naturlik vegetation
i vara narmiljoer, samt att vi manniskor ocksa skulle gynnas (Hedblom et al. 2017).
Det hade varit 6nskvart att infora naturlik vegetation i stader pa ett sadant vis att
den smalter in i infrastrukturen, utan att negativt drabba funktionaliteten och
trivseln i staden. Detta innebar da att den naturlika vegetationen kommer att behéva
samspela med miljoer som har en hogre grad mansklig aktivitet, vilket i sig gar att
argumentera for skulle ha en positiv effekt. Det skulle medféra en hel del
naturvarden till platser som annars kanske saknar dessa. Det gar dock att resonera
for att aven om man infor naturlik vegetation pa platser med hog mansklig aktivitet
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(gaturum eller parkeringsytor) som i sig skulle kunna gynna fagellivet, sa ar det
anda inte sakert att det faktiskt skulle gora en sa pass stor skillnad. Detta da faglar
over lag inte foredrar platser med for hoga ljudnivaer och standig mansklig rorelse,
vilket platser som dessa tenderar att medféra (Morelli et al. 2023). Detta behéver a
andra sidan inte nodvandigtvis betyda att platser som gaturum inte har ndgon
potential for en 6kad biologisk mangfald av faglar, utan snarare kanske att man
behdver arbeta pa ett annat vis och ha dessa stressfaktorer sa som ljud i atanke.
Exempelvis skulle man kunna jobba med tatare och mer ljudabsorberande
vegetation som hjalper till att dampa ljudet fran bilvagar och annat som potentiellt
skulle stora fagellivet. Detta ar &nnu ett argument till varfor just naturlik vegetation
skulle vara lonsamt pa platser som dessa, da en flerskiktigt och mindre beskuren
vegetation, tillfor faglarna med mer skydd fran bade ljud och ménniskor (Hedblom
& Gunnarsson 2023).

3.1.1 Potentiell problematik med naturlik vegetation

En mojlig problematik med naturlik vegetation i urbana miljéer som inte funnits i
den undersokta litteraturen ar trygghetsfaktorn. Da naturlik vegetation tenderar att
vara ratt tat, finns det risk att vissa platser i stader upplevs som otrygga pa grund av
minskad sikt av sin omgivning. A andra sidan skulle man rent teoretiskt kunna
arbeta med naturlika vegetationen pa ett sadant satt att den skapar ogenomtrangliga
vaggar och darmed hjélpa med att stdnga ute otrygga platser och doda vinklar, vilket
i teorin skulle kunna hjélpa till att 6ka den upplevda tryggheten pa vissa platser.
Men som namnts tidigare sa kvarstar fortfarande problemet med begréansad sikt och
darmed aven problemet med den upplevda tryggheten.

Det kan dock vara svart att dra nagra riktiga slutsatser kring naturlik vegetations
paverkan pa upplevd trygghet i stader i denna studie da litteraturen kring specifkt
natrulik vegetation inte tar upp just den aspekten, dock gar det som tidigare namnts
att argumentera for att det finns en del potentiella brister. Med detta sagt ar det
relativt tydligt att det behovs vidare undersokning kring hur naturlik vegetation kan
samspela med staders upplevda trygghet.

Ett annat potentiellt problem med naturlik vegetation i urbana miljoer &r den
visuella aspekten. Aven om naturlik vegetation ofta kan ses som vacker sa ar inte i
allas smak, det dar hogst sannolikt att en del ménniskor skulle anse naturlik
vegetation som “ovardad” och risig”. Estetiskt véirde dr darfor ocksa en aspekt som
kan behovas ta i berakning nar man infor naturlik vegetation pa platser nara folks
boenden.
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3.1.2 Landskapsarkitektens roll

Som namnts tidigare i diskussionen sa finns det en del risker for konflikterande
intressen nar man ska jobba med vegetation som gynnar fagellivet. Saker som
rekreation, upplevd trygghet och estetiskt varde, &r alla saker som riskerar att skapa
problematik vid kontakt med naturlik vegetation (Hedblom & Gunnarsson 2023).
Men som dven detta namnts tidigare sa ar det mojligt att hitta l6sningar som tillater
dessa olika aspekter att samspela utan nagra storre uppoffringar. Med det sagt &r
det inte helt enkelt att lyckas med och det &r déar yrken som landskapsarkitekter
kommer in i bilden. Landskapsarkitekter besitter den forkunskap och den synvinkel
som kravs for att ta sig an den hér typen av samhallsproblem och kunna agera som
det lim som kan hjalpa binda allt samman. Landskapsarkitekter har en bred
kunskapsbank och ett transdisciplinart tankesatt som tillater dem att lattare ta sig an
intressekonflikter och olika varderingar i samhallet, sa som att véava ihop naturlik
vegetation som gynnar biologisk mangfald, mojlighet till rekreation och samtidigt
uppna en trygg miljo som fungerar for alla.

For att projekt med naturlik vegetation ska borja inféras behdver kunskapen och
intresset for amnet att starkas. Detta ar ett av syftena med denna studie, bade att
stirka  kunskapen och  intresset  for  naturlik  vegetation  inom
landskapsarkitektursyrket, samt att landskapsarkitekter sjalva ska kunna sprida
denna kunskap vidare. En av de roller som landskapsarkitekter har i vart samhélle
ar namligen att sprida information och kunskap. Ifall landskapsarkitekten i sig inte
har mojlighet att sjalv fatta beslut, sa kan de i alla fall informera och leda besluten
i ratt riktning, sa att besluten som fattas med ratt prioriteringar i atanke.

Inom landskapsarkitekturen har imitation av naturen lange varit aktuellt i tradgardar
och till en viss grad &ven i parker (Gustavsson 1981) dven om det dar oftast har
prioriterats rekreation fore flerskiktade bestand. Det gar att argumentera for att
fokuset oftast ligger pa rekreation och estetik nar det kommer till vegetation i
modern urban planering (Ignatieva & Hedblom 2018), med naturlik vegetation ar
malet ocksa att anpassa vegetationen for biologisk mangfald, som for exempelvis
faglar. For att naturlik vegetation ska fungera i vara urbana miljcer, ar det darfor
viktigt att landskapsarkitekter arbetar for att hitta en balans mellan rekreation,
estetik och varden som gynnar biologisk mangfald, och vagar slappa den familjara
tryggheten som skapats i att designa enbart utifran estetik och mansklig
funktionalitet. Har blir naturlik vegetation ett verktyg och arbetssatt som kan bidra
med argument och mdjligheter for att lattare uppna en sadan balans och slita sig
loss fran nagot aldrade tankebanor.
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Forhoppningsvis kan studier som denna kandidatuppsats leda till en 6kad kunskap
och ett okat intresse for att inféra mer riktig” naturlik vegetation i véra urbana
miljoer, dar faglars, véxters och andra djurs biologiska mangfald och valmaende
ligger i fokus. Forhoppningsvis ses det som ett roligt och utmanande atagande for
landskapsarkitekter och stadsplanerare dar de far bidra till en battre narmiljo, for
bade manniskor och djur.
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4.Vidare forskning

Den har studien har férhoppningsvis med den litteratur, diskussion och de slutsatser
som lyfts hjélpt till att belysa den potential som finns i naturlik vegetation, samt
aven hjalpt till att belysa den problematik och de utmaningar som vara urbana
fagelpopulationer star infor. Men nar det ar sa manga olika faktorer som spelar in
sa finns det som namnts tidigare en hel del komplikationer som behdver l6sas och
tas hansyn till och darfor finns det behov av vidare forskning kring &mnet. Bland
annat behovs en battre forstaelse for hur den upplevda tryggheten kan ténkas
paverkas av tatare och mer vildvuxen vegetation i vara stadsmiljoer, huruvida detta
kan orsaka miljéer som upplevs som otrygga och hur detta i sa fall kan motverkas.
Uppsatsen vacker fortsatta tankar om hur manniskor ser pa vegetation dar fokuset
inte enbart ligger i estetiska vérden, samt ifall denna upplevs som misskétt, eller
anses den bidra till ett mer naturnara intryck. Det lyfter fragan om vilket intryck
urban vegetation efterfragas att ha av invanare och huruvida det vildvuxna uttrycket
ger kvaliteter som ar eftertraktade. For att fa en djupare forstaelse for hur naturlik
vegetation skulle samverka med det urbana livet, krdvs vidare forskning kring
manniskors tankar och asikter om vad som &r en uppskattad mangd natur i
stadsmiljon, och vad som istéllet bidrar med upplevd otrygghet och ett potentiellt
oOnskat mote med naturens mindre stddade och strukturerade sida.

En ytterligare aspekt som kan behdva undersokas ytterligare ar hur vidare
kostnadseffektiv naturlik vegetation &r. | litteraturen namns hur naturlik vegetation
kan bli sa gott som sjalvforsérjande och darfor kraver minimal skétsel (Gustavsson
1981), men det &r inte helt sékert att detta ar fallet i alla urbana miljéer, framfor allt
I miljoer néra viktig infrastruktur dar utstickande grenar och dylikt kan orsaka
problem. Vidare forskning kring underhall och kostnader &r darmed nodvandiga.
Mer platsspecifika exempel pa olika tankbara urbana miljoer och situationer dar
naturlik vegetation tvingas interagera och samspela med staders mer prévande
foreteelser skulle dven ge en tydligare inblick i potentiella problem och
intressekonflikter som behover tas stéllning till innan naturlik vegetation pa riktigt
kan fa ta sin plats i stader néra dig.
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Publicering och arkivering

Godkéanda sjalvstandiga arbeten (examensarbeten) vid SLU publiceras elektroniskt.
Som student dger du upphovsratten till ditt arbete och behdver godkanna
publiceringen. Om du kryssar i JA, sa kommer fulltexten (pdf-filen) och metadata
bli synliga och sokbara pa internet. Om du kryssar i NEJ, kommer endast metadata
och sammanfattning bli synliga och sékbara. Aven om du inte publicerar fulltexten
kommer den arkiveras digitalt. Om fler &n en person har skrivit arbetet galler
krysset for samtliga forfattare. Du hittar en lank till SLU:s publiceringsavtal pa den
har sidan:

e https://libanswers.slu.se/sv/faq/228316.

JA, jag/vi ger harmed min/var tillatelse till att foreliggande arbete publiceras
enligt SLU:s avtal om 6verlatelse av rtt att publicera verk.

[0 NEJ, jag/vi ger inte min/var tillatelse att publicera fulltexten av foreliggande
arbete. Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och sammanfattning
blir synliga och sokbara.
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