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"Utan den bld biologiska mangfalden i havet skulle vi inte ha den
artrikedom som finns pa land. Det 4r darfor avgorande att initiativ for
hallbar utveckling och samhilleliga aktiviteter i allmdnhet tar hdnsyn

till den bla biologiska mangfalden.”

(6versatt fran danska, [Larsen et al 2021: 16))
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SAMMANFATTNING

Klimatforandringar och urban exploatering har lett till forlust av
ekologiska funktioner i manga kustnira miljoer. Denna studie undersoker
hur naturbaserade l6sningar kan tillimpas for att gestalta en resilient och
biologiskt rik kustzon i norra Vistra hamnen i Malmo, ett omrade dar
hardgjorda strukturer dominerar. Genom litteraturstudier, platsanalys
och intervjuer med experter inom kustplanering och marina miljéer
har gestaltningskonceptet Bldvdv Vistra utvecklats. Konceptet skapar
en dynamisk Overgang mellan land och hav genom atgirder som
konstgjorda rev, musselbankar och kustnira vatmarker. Dessa stirker
bade ekosystemtjanster och bla biologisk mangfald. Gestaltningskonceptet
integrerar dven rekreativa och pedagogiska inslag for att synliggora
undervattensmiljoer och ©6ka méanniskors relation till havet. Studien
visar att naturbaserade losningar dr genomforbara dven i urbana miljéer,
men kraver tydliga ansvarsfordelningar, samverkan mellan aktorer
och héllbara finansieringsmodeller. Resultatet visar pd potentialen i att
forena klimatanpassning, ekologisk dterhdmtning och social hdllbarhet i

framtidens kustlandskap.

ABSTRACT

Climate change and urban exploitation have led to the loss of ecological
functions in many coastal environments. This study explores how nature
based solutions can be applied to design a resilient and biologically rich
coastal zone in northern Vistra Hamnen, Malmo, an area dominated by hard
engineered structures. Through literature review, site analysis, and expert
interviews in coastal planning and marine environments, the concept
Blaviv Vistra was developed. The concept creates a dynamic transition
between land and sea through measures such as artificial reefs, mussel
beds, and coastal wetlands. These enhance both ecosystem services and
blue biodiversity. The design also integrates recreational and educational
elements to make underwater environments more visible and strengthen
peoples connection to the sea. The study demonstrates that nature based
solutions are feasible even in urban settings but require clear allocation
of responsibilities, collaboration between stakeholders, and sustainable
financing models. The results highlight the potential of uniting climate
adaptation, ecological restoration, and social sustainability in the coastal

landscapes of the future.
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INLEDNING

Haven rymmer en komplex och omfattande
mangfald av liv, som dr avgérande for hela planetens
ekosystem. Darfor ar det vasentligt att initiativ

for hallbar utveckling och samhailleliga aktiviteter
tar hansyn till denna bla biologiska mangfald
(Larsen et al. 2021). Kustnira miljoer har en sirskild
betydelse, da de stodjer en rik biologisk variation
och tillhandahéller viktiga ekosystemtjdnster

som bland annat kustskydd och syreproduktion.

For att starka dessa ekosystems motstandskraft

och na nationella och internationella dtaganden
kravs restaurering och nyskapande av livsmiljoer.
Det innebar att livsmiljoer aterstills eller skapas

pa nytt for att gynna biologisk mangfald och
ekosystemtjanster, till nytta for bade naturen och
mainniskan (Havs- och vattenmyndigheten 2020b).
Samtidigt maste atgarder vidtas for att minska
paverkan och belastning, fran exploatering och
mansklig anvandning, pa kust- och havsmiljon for
att dterhdmtningen ska n3 avsedd effekt (Havs-

och vattenmyndigheten 2020a). Restaurering av
storda ekosystem dr numera ett krav enligt EU:s nya
forordning for naturrestaurering, som tradde i kraft
sommaren 2024 (Naturvardsverket 2024a). Genom
att restaurera och nyskapa livsmiljoer for arter kan
ekosystemens resiliens starkas och den biologiska

mangfalden framjas.

Sedan industrialiseringen i Sverige har stader och
samhillen fortitats och brett ut sig langs med
kusterna, vilket har lett till att viktiga naturmiljoer
forlorats, som tidigare fungerat som buffertzoner
mot vagor och stormar. Klimatférandringar med
stigande havsnivaer, extremvader och varmare

hav utgor allt storre hot mot bade livet pa land och

marina ekosystem (Havs- och vattenmyndigheten

2020a). Samtidigt har manga kustnira marina
ekosystem forsiamrats under de senaste decennierna
till foljd av 6vergodning, fysisk exploatering och
fororeningar, vilket har lett till forlust av livsmiljoer,
minskad biologisk mdngfald och férsamrade
ekosystemtjinster (Naturskyddsféreningen 2021b). I
Skane ar kusten sarskilt utsatt for 6versvamningar,
erosion och andra klimatrelaterade risker, till f6ljd
av den avstannade landh6jningen och stigande
havsnivaer, dar stormvéagor och stormfloder utgor
en vixande utmaning. Stormen Babet 2023 visade

pa denna sarbarhet nar kraftiga vindar och hoga
vattennivaer orsakade omfattande skador pé kusten,
vilket understrok behovet av hallbara dtgirder for

att mota framtida klimatpaverkan (SGI 2023).

For att minska risken for 6versvimningar och
hoga vattenstdnd kravs anpassningsatgarder som
bevarar kustekosystemens naturliga funktioner.
Traditionella kustskydd, sdsom betongmurar och
stenbarridrer, har lange anvants for att skydda
bebyggelse och infrastruktur. Samtidigt kan de
stora naturliga vattenfloden och ekosystem,

vilket i sin tur 6kar sarbarheten for framtida
extremvader (Boverket 2024). Ekosystem med

hog biologisk mangfald har daremot en storre
formaga att anpassa sig till och dterhdmta sig fran
klimatrelaterade pafrestningar, vilket gor biologisk
mangfald till en viktig grund for att starka den
marina kustmiljons langsiktiga resiliens. Pa senare
ar har insikten 6kat om naturbaserade l6sningars
potential att kombinera kustskydd med restaurering
av kustmiljoer (Naturvardsverket 2021). Genom

att efterlikna naturens egna processer kan dessa
naturbaserade 16sningar bidra bade till att dimpa

vagornas kraft, fordroja 6verflodigt vatten och

aterstilla den biologiska mangfalden. Naturbaserade
losningar har samtidigt stor potential att tillfora
rekreativa varden, vilka i sin tur kan fungera som
pedagogiska miljéer och 6ka allmdnhetens kunskap
om ekologiska samband. De kan darmed pa flera satt
spela en avgérande roll i framtidens kustskydd (ibid).
Eftersom de ofta paverkar manniskors relation till
kusten, innebdr de generellt dven sociala aspekter
sdasom delaktighet, tillgdng till naturupplevelser och
lokal férankring (Van Well et al. 2023). Framtidens
kustlandskap har en mojlighet att férena ekologisk

resiliens med social hallbarhet.

PROBLEMFORMULERING

Skanes kuster star infér vixande utmaningar

fran klimatférandringar och en allt intensivare
exploatering. Samtidigt riskerar vanliga tekniska
l6sningar for kustskydd att forvarra problemen
och skada kustens ekosystem och biologiska
mangfald. EU:s krav pd att skydda biologisk
mangfald och dterstdlla degraderade ekosystem
okar behovet av alternativa losningar. I Malmo har
kustens naturliga utveckling begransats genom en
hardgjord kuststracka och hamnar som anlades
sedan 1700-talet. Hamnexpansionen har varit en
forutsattning for utveckling av staden, industrin och

transporten.

Detta har lett till en forlust av den naturliga kusten
som bestod av ldnggrunda strander och stranddngar.
Historiskt har den naturliga kusten haft viktiga
funktioner; gynnat biologisk mangfald, tang har
anvants som godsel och stranddngar har varit
oversviamningsangar samt varit en del av jordbruket
i form av betesmarker. Denna naturliga miljo kan
inte aterskapas i sin helhet, men delar av dess
varden kan starkas genom naturens egna processer.
Ett framgangsrikt exempel dr Pebarholm, den
konstgjorda én med jord fran Oresunds botten. Med
minimal ménsklig pdverkan har naturen i stort sett
fatt skota sig sjalv vilket har lett till att 6n utvecklat

ett rikt djur- och vaxtliv.

SYFTE OCH FRAGESTALLNINGAR

Syftet med uppsatsen ar att undersdka hur
naturbaserade 16sningar kan anvindas for att
gestalta en kustmilj6 i norra Vastra hamnen i
Malmé som skyddar mot klimatrelaterade hot och
samtidigt starker den bld biologiska mangfalden.
Gestaltningen ska dven bidra med rekreativa och
pedagogiska virden som stirker manniskans
relation till kustlandskapet. Fragestillningarna ar

foljande:

- Hur kan en klimatresilient livsmiljo for bdde marina och landlevande arter

gestaltas?

- Vilka atgarder kan tillampas vid norra Vastra hamnen for att vidareutveckla

och stirka de klimatmassiga, ekologiska och sociala virden som finns pa

platsen?



AVGRANSNINGAR

Studien dr geografiskt avgransad till Malmods marina
och kustnira landskap (enligt kartan till héger), med
fokus pa att identifiera utmaningar och majligheter
utifran platsens specifika forutsittningar. Kustzonen
vid norra Vistra hamnen valdes for en djupare
analys och prévning av gestaltningskonceptet.
Studien avgransas till en specifik plats men
utformas med potential att skalas upp for att
restaurera kustnira ekosystem, starka kustskyddet

och dampea tillfdlliga vattennivahéjningar.

DISPOSITION

Studien inleds med en introduktion, f6ljt av en
teoridel som presenterar relevant bakgrund,
forskning och exempel inom dmnet, samt en
overblick av Sveriges klimatplanering. Darefter
beskrivs studiens metoder innan de teoretiska
utgdngspunkterna introduceras. Vidare foljer en
genomgang av platsens forutsittningar genom
relevanta planeringsdokument och information.
I resultatdelen redovisas reflektioner fran
studiebesdken, och intervjuerna bearbetas
utifran olika huvudrubriker. Hir presenteras
dven gestaltningsprocessen med platsanalys
och skissprocess som utgor grunden for
gestaltningskonceptet Blaviv Vistra. Darefter
foljer en genomgang av konceptet. Avslutningsvis
innehadller studien en diskussion inklusive

metodkritik och egna reflektioner.

Skala 1:60 000

Oversiktlig karta éver Skdne och Malmé



02.
BAKGRUND

KUSTNARA EKOSYSTEM

Havets livsmiljoer

Havets livsmiljoer styrs av salt, syre, ljus och
bottenforhallanden. Utifrdn dessa har svenska
havsomraden delats in i cirka 60 naturtyper.
Havsomradena dr indelade i den fria vattenmassan
(pelagialen) och havsbottnen (bentalen), som bestar
av hard- och mjukbottnar, se figur nedan (SLU
2025). Hardbottnar har tdngskogar av brunalger
och rodalgsbélten, medan mjukbottnar dominerar
i djupare vatten och innehaller griavande djur som
havsborstmaskar och musslor (ibid). Den stérsta
variationen finns i grunda, solbelysta kustvatten
med miljoer som skyddade vikar, sandstrdander,
klippor och strandingar, som gynnar artrikedomen

(Marint kunskapscentrum 2021).

ek

Pelagialen och bentalen

En av nyckelmiljéerna i vara svenska hav ar
algrasdngar, som inte bara ar viktiga som
uppvixtomraden for olika marina djur utan dven
motverkar erosion av strander, ddmpar vagor och
binder stora mingder koldioxid (havet.nu 2023a).
De lagrar kol genom att lagra organiskt material
i sina rotter och i havsbottnens sediment, och
kan ta upp mer koldioxid per yta d4n en granskog.
Forandringar i havsstrémmar riskerar att minska
havens kolupptagningsférmaga (ibid). Algrasingar
ar utsatta, med cirka 24 % av arterna hotade eller
nira hotade enligt ITUCN (Naturskyddsféreningen

2021a). Musselbankar, korallrev och algbilten ir

andra nyckelmiljoer, som bildar skrymslen och vrar
for manga arter. Stora musselansamlingar bildar

biogena rev, liksom korallrev i Vasterhavet..

Havets ekosystemtjanster

Hog artrikedom och varierande naturtyper, dven
kallat biologisk mangfald, starker ekosystemens
resiliens mot miljon. Det har gett oss manniskor
viktiga ekosystemtjanster. Ekosystemtjanster

ar de tjanster fran ekosystemen som bidrar till
manniskors livskvalitet och valfird (WWF 2025).
Havet bidrar med en mangd ekosystemtjinster som
mdanniskan ar helt beroende av. Dessa dr exempelvis;
syreproduktion, klimat, mat och naturresurser,
energiforsorjning i form av vagkraft och
kustekosystem som bland annat skyddar kusten mot
erosion, stormar och éversvimningar (ibid). Man
brukar siga att havet star for vartannat andetag vi
tar. For att bevara ekosystemtjdnster spelar biologisk
mangfald en viktig roll (Hall et al. 2015). Det finns en
viktig etisk aspekt av att bevara arter for kommande
generationer, och att sikra tillgangen till biologisk
mangfald och ekosystem ar avgorande for att 6ka
samhillets motstandskraft mot klimatforandringar
(ibid).

"Varldens hav dr avgorande for att
uppratthalla liv pd planeten”

FN:s generalsekreterare Ban Ki-Moon (FN 2012:2)

Bla biodiversitet

En vanlig missuppfattning dr att fler arter alltid
innebar hogre biodiversitet och utmaningar uppstar
ofta ndr personer med olika bakgrunder tolkar
begreppet biologisk mangfald p4 olika sitt (Larsen
et al. 2021). Livets mangfald pa jorden beror pa
variationer i landskap, ekosystem, livsmiljoer, arter,
individer och gener. Genom anpassning till sin
omgivning kan en individ fa fordelar som 6kar deras
chans till reproduktion och genetisk spridning.
Detta dr en forenklad beskrivning av evolutionens
process, en process som vore omojlig utan biologisk
mangfald (ibid).

I rapporten Byudvekling og bla biodiversitet
introducerar Larsen et al. (2021) begreppet bl4
biodiversitet - den biologiska mangfalden under
vattenytan. Livet uppstod i havet, vilket gor att
alla arter pa land hirstammar fran vattenlevande
forfader. Aven om fler arter har dokumenterats
paland dn i havet finns en storre mangfald av
specialiserade artgrupper i marina miljoer. Precis
som biologisk mangfald varierar globalt, skiljer
sig den bld biodiversiteten stort mellan olika
havsomraden. Den ar generellt hogre pa havsbotten
dn i den fria vattenmassan och rikare vid kuster
in pa oppet hav (ibid). Denna bild bekriftas dven
av internationell forskning, som lyfter fram bla
biodiversitet som en grundlaggande resurs for
ekosystemfunktioner, klimatanpassning och

framtida havsférvaltning (World Bank 2024).

HOT MOT KUSTEN

Tre hot; Stigande havstemperaturer, intensifiering av naturliga
processer och ékad exploatering vid kusten.

Klimatforandringar

Fortsatta utsldpp av vaxthusgaser innebar

att temperaturen stiger och jordens klimat

blir allt varmare till f6ljd av den antropogena
paverkan (Naturvardsverket 2024b). Den

globala medeltemperaturen under den senaste
tiodrsperioden var cirka 1,2 grader hogre jamfort
med 1800-talets andra halft. Konsekvenserna ar
redan betydande dar viarldshaven blir varmare och
varldens isar smailter. Férandringarna i Sveriges
klimat liknar de forandringar som observerats pa
andra hall i virlden. Matningar visar pa en viss
okning av arsnederborden och mindre sn6 och is
vintertid (ibid). Klimatférindringarna bidrar till
att extremvader, sdsom stormar, 6versvimningar,
torka och viarmebdljor, blir allt vanligare och mer
intensiva, vilket 6kar behovet av forstaelse och
beredskap (WWF u.3). Virmebéljan och torkan 2018
fick langvariga konsekvenser i Sverige. Samtidigt
forvantas skyfallen att bli kraftigare och extrem
nederbord under kort tid kan leda till 6kade

oversvimningsproblem (Naturvardsverket 2024c).

FN:s klimatpanel IPCC, Intergovernmental

Panel on Climate Change, sammanstéller
regelbundet forskningsbaserade rapporter om
klimatférandringar och dess effekter (WWF 2024).

De visar att riskerna 6kar i takt med den globala



uppvarmningen och att snabba utsldppsminskningar
ar avgorande for att begransa dess effekter
(Naturvardsverket 2024b). IPCC har tagit fram
fyra framtidsscenarier, RCP - Representative
Concentration Pathway, for jordens framtida
klimat. Den forsta rapporten kom 1990 och nya
utvirderingar gors vart femte till sjunde r (WWF
2024). En av de senaste rapporterna, Surging seas
(FN 2024), visar att den globala havstemperaturen
okat snabbt (se figur nedan). Féljaktligen kommer
de 6vre 2000 metrarna av havets temperatur att
fortsitta oka under arhundraden till artusenden,

jven om nettonollutslippet uppnis (Oppenheimer

2019).
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Haven suger upp stora delar av koldioxidutsldppen,
och lagrar mycket av den virme som den globala
uppvarmningen orsakar. Denna process kallas
havsforsurning och visas i figuren till hoger. Havet
buffrar klimateffekter, men buffertf6rméagan
minskar med tiden (Naturskyddsféreningen
2021a). Det sker till ett hégt pris: varmare, surare
och mer syrefattiga hav kommer gora det allt
svarare for majoriteten av det levande i haven
(Naturskyddsforeningen 2021b). Den stigande
havstemperaturen tvingar arter att flytta for att
overleva, vilket forandrar ekosystem och paverkar

fisket. Varmare vatten lockar nya arter, vilket skapar

férandrade och nya interaktioner mellan dem (ibid).
Flera djur paverkas genom beteendeférandringar,
matsmaltningsproblem och minskad tillvixt, dar
unga drabbas hardast, sirskilt under fortplantning.
Effekterna varierar dock mellan arter—alger och
sjogris kan till och med gynnas. Okningen av
koldioxid och surhetsgrad paverkar biologiska
processer som fotosyntes och respiration (Havs- och
vattenmyndigheten 2014). Férutom ligre pH i vattnet
leder ocksd havsforsurningen till minskat 16st kalk

i haven, vilket hotar de arter som anvander kalk till
sina skal och skelett sdsom sjostjarnor, sjoborrar och

koraller (Naturskyddsféreningen 2021a).

Samtliga svenska havsomraden uppvisar en 6kad
temperatur. Sarskilt grunda kustvatten i Norden

har genomgatt en snabbare uppvarmning jamfort
med varldshaven'. Uppvarmningen av haven &r inte
jamnt fordelad rumsligt eller tidsmdassigt, utan det
kan komma sa kallade marina virmebdéljor. Marina
varmebdljor dr extrema temperaturtoppar i havet
som hotar ekosystem och biologisk mangfald. De har
okat i frekvens till f6ljd av global uppviarmning, men

inte i intensitet eller lingd (SMHI 2025).

H* = 1 pH
1 forsurning i havet

J karbonat

o

Atmosfarisk koldioxid
absorberas av havet

J marin biologisk mangfald

vatejoner e\
H,CO, < H,0 + CO,

kolsyra vatten

HCO,

8
L bikarbonat-
CO32 joner

karbonat-
joner

Processen for havsforsurning

! Jon Havenhand, lirare, Goteborgs Universitet, foreldsning 2024

Kustsarbarhet

Havsnivahoéjningen paverkar bade tillgangen pa
sOtvatten och sediment samtidigt som kustlinjerna
férandras i snabb takt (The European Environment
Agency 2020). I Sverige motverkas den stigande
havsnivdhojningen delvis av den pagaende
landhojningen, en process dar jordskorpan gradvis
atergar till sitt jamviktslage efter att ha pressats ned
av den kilometertjocka inlandsisen under istiden
(Lantmiteriet 2025). Landhéjningen dr som storst

i norra Sverige, medan den i sodra delen av landet,
sarskilt 1 Skane, har avstannat. Detta gor Skane
sarskilt sarbart for stigande havsnivaer, vilket ckar
risken fér erosion, stormvégor och stormfloder (SGU

2020).

Naturliga processer intensifieras och blir allt mer
frekventa till f6ljd av klimatférindringarna (The
European Environment Agency 2020). Stormfloder
ar tillfalliga hojningar av vattennivaer som kan
orsaka kraftiga 6versvimningar vid kusten, ofta i
kombination med hoga vagor da vatten soker sig
langre upp pé land genom vaguppspolning (Hallin
et al. 2022). De uppstar frimst av meteorologiska
faktorer som lagtryck, stormar och kraftiga vindar
(ibid). Det hégsta uppmitta vattenstindet enligt
SMHI var +177 cm i Kalix 1984, vilket motsvarar en
100-3rsniva (SMHI 2018). En 100-3rs niva innebar att

sannolikheten for att denna niva 6verskrids minst
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Bondgard vid Travemiinde i norra Tyskland (Die Gartenlaube 1872)

en gang under en 100-drsperiod dr 63 %. Kommuner
planerar for extremhindelser vid ny bebyggelse

nara kusten, baserat pa forvintad héjning av
medelvattennivan for att rikna ut dterkomsttider
fér extremnivaer pa 100 ar eller mer (ibid). SMHIs
berdkningar baseras pd RCP-scenarier, men det finns
dnnu ingen nationell rekommendation om vilket

scenario som bor anvindas vid klimatanpassning.

Ar 1872 intriffade den stérsta stormfloden i

Sveriges historia (Fredriksson et al. 2018). I Lomma
uppmiéttes havsnivan da till 240 centimeter 6ver
normaltillstandet. Katastrofen, kallad Backafloden,
drabbade framforallt Sveriges sydkust samt den
tyska och danska kusten (se figur nedan). En

sddan katastrof bidrar till 6kad riskmedvetenhet i
samhillet, och minnet av dem kan paverka samhallet
under en lang tid. Ofta foljs dessa katastrofer av
teknisk utveckling och battre kustskydd. Genom
gamla dokument och spar har man kunnat

folja forandringarna i Falsterbo, fore och efter
Backafloden. Efter Backafloden forbattrades
befintliga kustskydd, nya l6sningar skapades och
byggnader konstruerades for att bittre motsta harda
stormar. Nar det kollektiva minnet av katastrofer
borjar ga forlorat, kan konsekvenserna bli storre da

riskmedvetenheten minskar (ibid).




Kustexploatering

Forandringar av havsbotten genom aktiviteter som
bottentralning, stenfiske (nir sten fiskas upp ur
havet for att anvindas som byggmaterial), gruvdrift
(utvinning av mineraler) och byggnation hotar den
biologiska mangfalden genom att forstora livsmiljoer
och rubba ekosystemens balans (Larsen et al. 2021).
Sarskilt utsatta 4r grunda, solbelysta kustvatten
som vikar, sandstriander och stranddngar, dar den
biologiska mangfalden dr hog. Dessa omraden har

i stor utstriackning exploaterats av manniskan
genom badstrander, bebyggelse och smabatshamnar.
Bryggor och batar skuggar botten, och svallvagor
grumlar sediment, vilket skadar livsmiljon for
vixter och djur (havet.nu 2023b). Begreppet ocean
sprawl (havsutbredning) beskriver spridningen av
konstgjorda strukturer i den marina miljén och
homogenisering av livsmiljéer (Larsen et al. 2021).
Under de senaste decennierna har det skett en snabb
utbredning av harda konstgjorda strukturer som
energiinfrastruktur, vattenbruk och kustférsvar

i marina miljén (Firth et al. 2016). Detta kan
jamforas med urbanisering pa land och den process
genom vilken inflyttning och utdéenden av arter
okar den genetiska, ekologiska eller funktionella
likheten mellan samhillen pa lokal, regional och
global skala (ibid). Globalt har éverutnyttjandet av
marina resurser linge pressat fiskbestdndet till

det yttersta, och tung fartygsaktivitet pa ytan och
ravaruutvinning pa havsbotten stor den biologiska
méangfalden (Larsen et al. 2021). I Malmé har marint
liv, som &lgris, haft fordel av trélfiskeforbudet i
Oresund sedan 1932 (Malmo stad 2024). Ett litet
antal yrkesfiskare gor ocksa att det dnnu inte

finns ndgra markanta nedgéngar av fisk trots att
vindkraftsparkernas hot ibland diskuteras (Palmgren

2025).

KUSTZONEN I FORANDRING

Teknikens roll

Genom historien har manniskan anvint kustzonen
for manga livsnodvandiga andamal. Ungefar 2,15
miljarder manniskor varlden 6ver bor nira en
kustlinje, trots den kande risken for 6versvimning
(Reimann et al. 2023). For att adressera kustens
utmaningar ar infrastrukturdesign, anpassning

och kustteknik nyckeln (Brown 2014). Kustteknik

ar den del inom civilingenjorskonsten som ror
planering, design, konstruktion och underhall av
arbeten i kustzonen. Det finns vanligtvis tvd delar
av kustteknik; 1) transport och stabilisering av sand
och andra kustnira sediment, mjuka dtgirder eller
2) uppférande av konstruktioner, hirda 4tgarder

(Bosboom & J.F. Stive 2022).

Harda atgiarder kan vara bade konstruerade
strukturer som vagbrytare i cement, eller mer
naturliga som strandskoningar av sten (ibid). De
paverkar det dynamiska systemet och kan fungera
som en tillfallig 16sning, men pa sikt forvarras
problemen till f6ljd av neddrivningseffekter (SGI
2019). Naturbaserade, mjuka &tgirder ir ofta

mer ekonomiskt férdelaktiga pa lang sikt och
miljovanliga. De tillfér mervarde till omradet, ar
flexibla infér naturens férandringar och kraver
inte anvindning av betong (Life 2023). Som
tillvagagdngssatt for hur kusten ska skyddas namns
ofta fem olika strategier; 6verge, anpassa, planerad
retritt, attack och sikerstilla strandlinjen (SGI
2019). Den mest anvinda strategin historiskt sett 4r
sikerstadlla strandlinjen som kan vara exempelvis
strandskoningar eller vigbrytare. Strategin gor

att land ofta kan behallas, men kraver ocksé dyra
investeringar och underhallskostnader. Den ritta
strategin dr kopplat till bide graden av utsatthet
och markanvindningen, och ddrmed det sociala,

ekonomiska och kulturella viardet av kusten samt

den tillgingliga budgeten (Bosboom & J.F. Stive 2022).

Naturbaserade I6sningar

Den biologiska mangfalden i urbana marina miljoer
kan stirkas genom naturbaserade 16sningar, dar
naturliga processer och strukturer efterliknas.

LIFE Coast Adapt ar Sveriges storsta naturbaserade
kustanpassningsprojekt och pagick fran 2018-2023
langs Skanes kust (European Climate, Infrastructure
and Environment Executive Agency 2024). Projektet
har visat att bdde sma och stora insatser i harmoni
med naturen fungerar vl for att skydda kusten och
frimja biologisk mangfald (Life 2023). Genom att
avlagsna harda strukturer och invasiva arter har
omradet aterstillts med algriasingar, sanddyner,
strandfodring, en kustnara vatmark och en a.
Genomforbarheten av dtgirderna beror pa platsens
forhallanden, forarbete, gillande lagar och tillgdng
till ratt kompetens (ibid).

Vatmark Sanddyner

Andra naturbaserade l6sningar kan till exempel vara
stenrev, musselbankar och dynamiska landskap,

se figur nedan. Stenrev fungerar som lekplatser,
gomstillen och fodokallor for olika arter, samtidigt
som de stirker naringskedjan och gynnar storre
rovdjur. De skapar dessutom viktiga livsmiljoer
genom att 6ka variationen i annars mjuka bottnar
och ger fiste fér tang och alger (Larsen et al. 2021).
Musselbankar filtrerar vattnet och skapar substrat
for nya generationer av musslor. Stora bankar kan
ocksd dampa vagkraften och fungerar som livsmiljo
och foda for médnga marina organismer. Dynamiska
landskap férandras med tidvattnet, vilket skapar
unika ekosystem som bidrar till livsmiljoer for

fisk, vadare och flyttfaglar. Férutom sitt virde som
livsmiljoer fungerar kustnara vatmarker ocksa

som buffertzoner vid stormfloder. Ett annat satt

att starka den biologiska mangfalden ar att berika
befintliga strukturer med olika typer av artificiella
inslag, sdsom rep, linor, flytande konstruktioner och
konstgjorda habitat, som kan fungera som grund for

pavixt och etablering av olika kolonier (ibid).

Musselodling

Dynamiskt landskap

Exempel pa naturbaserade Iésningar

Algras

Stenrev



Restaurering av marina ekosystem

I vissa fall racker det att ta bort skadlig paverkan,
men ofta behovs atgarder for att paskynda
aterhdmtningen. En naturbaserad 16sning kan da
inkludera restaureringsinsatser. Den 18 augusti
2024 tradde EU:s forordning om restaurering av
natur i kraft, vilket innebar att alla medlemsstater,
inklusive Sverige, ar skyldiga att aterstalla skadade
ekosystem (Skogsstyrelsen 2024). Forordningen
faststiller bindande mal for restaurering av
ekosystem, naturtyper och arter (Naturvardsverket
2024a). Atgirder ska vara pé plats senast 2030 for
att aterstdlla minst 20 procent av EU:s land- och
havsomraden, och senast 2050 ska alla ekosystem
som omfattas av forordningen vara aterstdllda

(Europeiska radet 2024).

Det finns dven nationella restaureringsplaner,

som ska innehalla specifika atgarder for att
forbattra tillstandet for marina ekosystem,

sasom aterstillande av kustnira livsmiljéer och
skydd av marina arter (Naturvardsverket 2024d).
Restaurering innebdr att forbattra marina system
och aterfora dem till ett tidigare tillstand fore
skadlig paverkan (Havs- och vattenmyndigheten
2020b). Prioriterade omraden for restaurering
omfattar vegetationsklidda bottnar, grunda

och vagskyddade miljéer, kustnira vatmarker,
vandringsvagar och stranddngar. Det finns dock ett
stort kunskapsunderskott kring restaurering, aven
om ett vixande antal praktiska erfarenheter ger en

grund att bygga vidare pa (Naturvardsverket 2024d).
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Att skapa medvetenhet

Havet och manniskan utgor ett vardefullt samspel
som gar att se varlden 6ver. Likt allt annat pa land
sd harstammar vi fran havet, och manga dras darfor
till det (Larsen et al. 2021). For att manniskan ska
samexistera med havet pa ett hallbart sitt, spelar
medvetenhet en viktig roll. Det dr viktigt att vi blir
medvetna om havets viarde for att kunna ta hand
om det. For att skapa ett brett engagemang och
intresse for bevarandet av havet kravs manga former
av samarbeten och partnerskap. Intresset fér och
medvetenheten om havet har 6kat under de senaste

aren (ibid).

Ett sitt att jobba aktivt med att 6ka manniskors
intresse for havet dr genom rekreativa element i
och nira havet (Larsen et al. 2021). Det kan vara
atgarder ovan ytan som periskop fran bryggor
eller genomskinliga bottnar pa kanoter, eller att
skapa undervattensmiljéer att utforska under ytan
som undervattensstigar fér snorkling. Aven konst
ar ett effektivt verktyg for att skapa intresse och
nyfikenhet. Utstillningar bade 6ver och under
ytan kan ge mervirde och 6ka medvetenheten.
Undervattensskulpturer ar ett sétt att jobba

med konst som kan vara intressant for manga
olika &ldrar. Att skapa medvetenhet kraver ocksa
dokumentation av processer och projekts paverkan.
Det ar ett effektivt sitt att forsta vilka atgarder
som behovs och underlittar for framtida planering.
Dokumentation av positiva resultat kan spela en
viktig roll for finansiering eftersom motivering till
offentliga eller privata medel underlittas genom
konkreta resultat. For att involvera allmédnheten
ar det ocksa viktigt féor manniskor att kunna félja

processen, nagot som ofta inte dr mojligt under ytan
(ibid).

Italienske fiskaren Paolo Fanciulli bekdmpar olaglig tralning med undervattensskulpturer. | 6ver 40 ar har
han sett hur olaglig tralning forstort ekosystemet och hotat hans forsorjning. For att radda ekosystemet
skapade han 2013 undervattensmuseet House of Fish, dar skulpturer fungerar som barridrer mot tralning
(The Guardian 2020). Konstnarer donerade verk, och nu técks statyerna av alger, medan fisk och humrar

atervander (se figurer 6ver och under). Fanciulli hoppas na 100 statyer for att fortsatta sin kamp for havet.

Undeér water chyptures"(]ason déCaires Taylor .201_2)




EXEMPEL

I takt med fordndringarna i kustzonen har dven strategierna for att hantera dessa utmaningar utvecklats,

bade nationellt och internationellt. For att fa en praktisk forstdelse av denna utveckling har olika exempel

analyserats med fokus pa naturbaserade 16sningar, restaurering av marina ekosystem samt metoder for att

framja medvetenhet kring kust- och havsmiljon. Under insamlingen av exempel synliggjordes en utmaning i att

det finns fa referenser att tillga dd majoriteten fortfarande &r i planeringsfasen. Féljande exempel har valts som

inspiration till gestaltningskonceptet och ger en bild av nuldget i en geografiskt narliggande kontext.

Draggr - En klimatrobust kustkommun

Klimatforandringar som stigande havsnivaer,
stormfloder, 6kad nederbérd och hégre temperatur
utmanar kustndra omraden. Drager i Danmark
moter klimatforandringarna med en naturbaserad
kustskyddslésning med absorberande kanter (se
figur nedan). Till skillnad fran traditionella, harda
kustskydd som motstar vattnet, dimpar Arkitemas
16sning, pa uppdrag av Draggr kommun, vattnets
kraft och skapar en mjukare 6vergang mellan land
och hav. Losningen inkluderar innovativa diken som
skyddar mot 6versvaimningar, samlar regnvatten och
skapar nya vattenlandskap. Atgirderna integrerar
tekniska, landskapliga och kulturella aspekter for
hallbar vattenhantering och biologisk mangfald
(Arkitema 2025).
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En klimatrobust kustkommun (Arkitema 2025)

“En 16sning som inte star emot utan istallet
tar emot vattnet som den naturkraft det ar.”

(Arkitema 2025:1)

MASSA - Fran rest till rev

Stockholms inre skdrgard har kartlagts i en
strategisk plan dir vattenomraden ses som bla
passager. Sotvatten fran Malaren och det brackta
vatten fran Ostersjon mots i ett komplext ekosystem
som paverkas av minskliga aktiviteter. Sjofart,
overfiske och fororeningar har forsvagat arter

och rubbat ekosystemets balans. For att aterstilla
miljon fokuserar Stockholm stad pa att skapa och
restaurera livsmiljoer for nyckelarter. Genom att
anvanda stenmassor fran infrastrukturprojekt kan
skyddade vattenmiljoer skapas, vilket gynnar bade
marina och landbaserade arter (Massa LAGU 2025).

Massa dr ett strategiskt team som arbetar med att
aterskapa ekologiska funktioner och livsmiljoer.
Genom forskning och praktik har de utvecklat en
vision, strategisk plan, metoder och prototyper

for resilienta konstruktioner. I projektet MASSA

~
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Réalambsrevet (MASSA 2025)

Ekosystemtjidnster identifierades fem platser med
forsvagade ekologiska funktioner som kan forstirkas
genom nya strukturer. Ett initiativ 4r Ralambsrevet,
en urban undervattenspark som gynnar bade fiskliv
och besékare (se figur nedan). Férslaget inkluderar
ett bagformat rev synligt vid lagvatten, broar for
promenader samt omraden for bad och rekreation.
Platsen ar tillgdnglig for allmanheten men anpassas
efter djurlivets behov, med begransat tilltrdde under
hickningsperioden. Undervattensmiljon berikas med
grynnor (mindre undervattensrev), tridstammar
och grenar. Utvecklingen fokuserar pa tillginglighet,
pedagogik och kulturella ekosystemtjdnster,
formedlade genom informationsskyltar, sittplatser
och vattenkikare. Dessutom kan aktiviteter som
kanotuthyrning och dykturer etableras (Massa LAGU
2025).
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Regenerativt havsjordbruk

EU lyfter algodling som en viktig del i den grona
omstallningen och ser alger som en hallbar
proteinkilla och koldioxidbindare i strategin

Farm to Fork. Marina livsmedel som musslor,
ostron och alger dr bland det mest klimatsmarta
och nyttiga man kan ita (Jordbruksverket 2024).
Community Ocean Farms and Local Business
Clusters (COOL BLUE) 4r ett samarbetsprojekt i
Sverige, Danmark och Finland for att utveckla
regenerativt havsjordbruk och marina kolonilotter.
Projektet pagar fran 2023 till 2026 och malet ar att
etablera smaskaliga havsodlingar for ett friskare
hav. Danmark har 30 kolonilotter, Sverige visar
intresse men har fa odlingar och Finland utforskar

mojligheter i Ostersjon (Goteborgs universitet 2023).

“Alger kan bli en framtida mathjilte. Vi
behover bredda var mat till att inkludera mer
av det marina. Det gar att anvanda traditionell

fermentering for att skapa nya produkter.”

Evangelia Zioga doktorand KTH (Bla mat u.a.b:1)

Blamusslor odlas pa rep vid en av Havhpsts odlingar inne i
Képenhamn (Lars Hestbaek 2024)

BN

En ny generation inspireras (Cool Blue Future u.4)

Den danska icke-statliga organisationen Havhgst,
grundad 2013, driver en rorelse for att omvandla
vart bla livsmedelssystem fran degenerativt

till regenerativt (Havhest 2025). Regenerativt
havsjordbruk bygger pa att odla i samspel med
naturen, dar arter som musslor, sjogrds och ostron
forbattrar ekosystemet genom att omvandla
overskottsndring till hdlsosam och klimatvinlig mat.
Till skillnad fran landbaserad odling kraver metoden
varken tillsatt naring eller bevattning, d& havet
naturligt tillfér kvave och fosfor. Kolonilotter kan

placeras bade kustnira och lingre ut till havs (ibid).

Inspirerade av Havhgst grundades Kivik Tang

2022 med malet att utveckla marina kolonilotter

for hobbyodling av itliga alger som rérhinna och
blastdng (Kivik Tang 2025). Féreningen kombinerar
teori och praktik for att etablera regenerativa
odlingar och framja hallbar livsmedelsproduktion. I
liknande riktning verkar Tdng Tang, som vildskérdar
tdng i Oresund (Cool blue future 2025). Med sitt 16fte
att varda och ge tillbaka till havsmiljon utbildar de
manniskor om en balanserad marin ekologi och
demonstrerar regenerativa odlingsmetoder. For att
6ka medvetenheten om havskultur arrangerar de
dven matupplevelser och tangsafari, med ambitionen
att etablera tang som en miljopositiv ravara pa

svenska tallrikar. En pilotodling i Oresund planeras

att starta under 2025 (ibid).

-aR il 5.
Tingodling (Fiskeristyrelsen 2024)

Kombinerade kustskydd

Kustkommunen Trelleborg har avsatt 4,8 miljoner
kronor for att testa nya kombinerade 16sningar for
kustskydd, med malet att skapa en langsiktig 16sning
for staden (Trelleborg kommun 2024). Lings med
den vastra strandpromenaden i Trelleborg ska en
bred strand skydda mot framtida havsnivahojningar,
med 50 meter langa skyddsvallar i kombination

med strandfodring (se figur nedan). Tekniker fér

att bygga vall och bilda dyner ska utforskas; som
staket, vaxtplantering och andra metoder for

att binda sand. Projektet paborjades hosten 2024
och pagar i tre ar med stdd fran Lunds tekniska
hogskola. Prototyperna utvarderas utifran hur
vegetation tar sig, formaga att skydda mot erosion,
ansamling av vindburen sand i dynlandskapet

samt behov av skotsel. Genom utvirderingarna kan
man sedan testa lampligheten for naturbaserade
l6sningar lings med Trelleborgs kust. Projektet ger
mojlighet att studera hur kustskydd kan goras mer
multifunktionella (ibid).

Oversvamningsvall med olika
geotekniska egenskaper och
vegetation
Vaxter
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Olika tekniker att bygga vall och bilda dyner ska testas for att
skydda befintlig och ny bebyggelse i Trelleborg (Landén 2024)

Undervattenspark

Varje var forvandlas Griiner See i Trago®, Osterrike,
till en undervattensvarld nar smaltvatten fran
Hochschwabbergen far sjon att nistan dubbla sin
storlek (se figur nedan). Det kristallklara vattnet
svammar 6ver parkens stigar, bankar och broar,
medan alpblommorna fortfarande blommar

(BBC 2022). Sjén gar fran cirka en meters djup till
uppemot tolv meter i juni, vilket lockar dykare att
utforska det tillfdlliga undervattenslandskapet,
ibland i sillskap med lokal 6ring. Har finns det
specialkurser i undervattensfotografering och
biologi. Genom rekreation kan intresset for
landlevande och vattenlevande arter vickas och
relationen vatten-land kan utforskas. Det dr en
mojlighet att kombinera fritid med pedagogik. Nar
sommaren nar sin mitt drar sig vattnet tillbaka, och

bestkare kan ater vandra pa torra stigar fram till

nista var (ibid).

Marc Henauer (Solent news 2013)

Strandfodring med
dynlandskap, gynnar
biologisk méngfald
Strandrag for att
binda sanden
Rakraativt Sandstaket far att
promenadstrak minska erosionsnsken =
s
Rekreation




SVERIGES KLIMATPLANERING

Kustndra havsomraden regleras av enskilda

linder, men globalt sett dr stora delar av havet
praktiskt taget oreglerat. Trots internationella
avtal finns ingen global myndighet som kan

stoppa skadliga aktiviteter som dumpning av
avfall och olagligt fiske. Hallbar forvaltning av
marina resurser dr darfor en avgérande politisk
frga. Vattenférvaltningsférordningen (2004:660)
ar en svensk forordning som implementerar EU:s
ramdirektiv for vatten och reglerar forvaltningen
av vattenkvaliteten i Sverige. Miljokvalitetsnormer
(MKN) for ytvatten dr bestimmelser som anger
vilken kvalitet en vattenforekomst ska ha, bade
avseende ekologisk och kemisk status. Dessa normer
syftar till att sdkerstilla god vattenkvalitet i sjoar,
vattendrag och kustvatten (Vattenmyndigheterna

2025).

Sveriges mal dr att na nettonollutslapp av
vaxthusgaser till 2045 och darefter negativa utslapp
(Naturvardsverket 2024d). Osdkerheter kring

framtida klimatférandringar gor planeringen av

SN

Begransad klimatpaverkan Skyddande ozonskikt
2
’ﬂ m
b XL
— =
U )) 1
Frisk luft Saker stralmiljo

M\

Bara naturlig forsurning

N
o9

Ingen évergédning

Giftfri miljo

Levande sjoar och vattendrag

6versvamningsrisker utmanande, och det saknas
nationella riktlinjer for vilket klimatscenario som
ska anvindas vid anpassning (MSB u.4.). Sveriges
miljomal utgar ifrdn Agenda 2030 och med ett aktivt
arbete med miljokvalitetsmélen 6kar chanserna

att nd malet om att 1dmna ett samhalle fritt

fran de mest allvarliga miljéoproblemen till nista
generation - generationsmalet. Malen f6ljs arligen
upp pa nationell och regional niva, och en fordjupad
utvirdering gors vart fjirde r (Naturvardsverket
2025). Enligt utvirderingen 2023 krivs fler

insatser for att na malen, trots myndigheternas
arbete (Sveriges miljémal 2023). Diremot visade
utvarderingen av miljomalet Hav i balans

samt levande kust och skidrgard att det marina
omradesskyddet har mer dn férdubblats, och fler
kommuner tar fram planer 6ver sina havsomraden
(Naturvardsverket u.8). Nedan visas miljdmalen med
pilar som anger méluppfyllelse till ar 2030: uppat
innebar att malet ar eller bedoms kunna uppnas,
rakt betyder att malet delvis uppnas, och nedat visar

att malet inte kommer att uppnas till 2030.
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Sveriges miljomal (figur skapad av férfattarna baserad p&: Sveriges miljémal 2023)

Myndigheters ansvar

En rattvis klimatomstallning innebar att alla, oavsett
bakgrund, yrke eller bostadsort, ska kidnna trygghet

i forandringsprocessen - samtidigt som utsldppen
minskas i den takt som kravs. For att omstallningen
ska vara rattvis maste bade kostnader och fordelar
fordelas pa ett jamlikt sitt. Det ar ockséd avgorande
att manniskor ges insyn och majlighet att paverka

utvecklingen (Naturskyddsféreningen 2022).

Tidigare forlitade man sig pa sociala band vid
naturkatastrofer, men idag ligger ansvaret hos
kommuner, staten och férsikringsbolag (Fredriksson
et al. 2018). De sociala banden var starkare historiskt,
dd man generellt var mer beroende av varandra
vilket ledde till att man snabbt kunde aterstalla hus
och infrastruktur. I dag ar ekonomin starkare och
det dr vanligt med volontédrarbete vid katastrofer,
som frivillig arbetskraft och donationer (ibid).
Sverige har valt en mindre centraliserad styrning

av klimatanpassningsarbetet jamfort med manga
andra europeiska linder. Det finns ingen nationell
myndighet med 6vergripande ansvar, utan istillet
har flera olika myndigheter ansvar (Hall et al.

2015). Férordning (SFS 2018:1428) om myndigheters
klimatanpassningsarbete beskriver myndigheternas
ansvar for klimatanpassning, inklusive att ta

fram riskanalyser, uppratta handlingsplaner

och stddja kommunerna i deras anpassning till

klimatforandringar.

Boverket ansvarar for att samordna och vigleda
klimatanpassning inom fysisk planering, som

styrs av plan- och bygglagen (Boverket 2022; SFS
2010:900). PBL &r framst inriktad pa ny bebyggelse,
vilket begransar planeringen av skydd for befintlig
bebyggelse (Hall et al. 2015). I Sverige har vi ett
kommunalt planmonopol som innebar att endast
kommunerna kan bestdmma om detaljplanelaggning
ska ske och att anta en detaljplan. Enligt PBL ska

kommunen ta hansyn till klimatrisker vid planering
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av ny bebyggelse samt i 6versiktsplanen ge sin syn
pa risken for skador pa den byggda miljon som

kan f6lja av klimatrelaterade effekter (Sveriges
kommuner och regioner 2024). Linsstyrelsen
hanterar klimatanpassning pa regional niva

och samordnar arbetet mellan myndigheter,
regioner och kommuner (ibid). Linsstyrelsen

har dven i uppgift att 6verpréva kommuners

planer om bebyggelsen kan bli oldmplig for hilsa,
sdkerhet eller risk for 6versvimning och erosion
(SFS 2010:900; Linsstyrelsen 2020:7). Regional
kustsamverkan mellan kustkommuner i Skdne och
Halland, lansstyrelser, SGI och SGU fokuserar pa
att hantera stigande havsnivder och stormvagor
genom strategier, atgarder och erfarenhetsutbyte
(Lansstyrelsen 2020:5). For utsatta kustkommuner
har ldnsstyrelserna tagit fram riskhanteringsplaner
som inkluderar identifiering av riskzoner,
framtidsscenarier och forslag pa dtgarder, mal

och kostnadsanalyser for att stodja det lokala
klimatanpassningsarbetet (Linsstyrelsen Skane
u.3a). SMHI har ansvaret for att publicera och
tillhandahalla information om klimatscenarier,
temperaturforandringar och nederbord, vilket utgor
en viktig grund for kommunernas planeringsarbete
(SMHI 2023). Klimatanpassningsportalen, som
drivs av SMHI, fungerar som en central plattform
dar olika myndigheter samlar riktlinjer, forskning
och kunskap om klimatanpassning (ibid). De olika

ansvarsomradena dr summerade i figuren ovan.



03.
METOD

Studien har en tillimpad och problemlésande
forskningskaraktir (Hedrick et al. 1993). Den
bygger pa en kvalitativ metod for att beskriva,
utforska och analysera litteratur, fallstudier samt
perspektiv frdn kommuner och experter. Tillimpad
forskning syftar till att 16sa samhéllsutmaningar
genom vetenskapliga principer (ibid). Kvalitativ
metod mojliggér en nyanserad analys genom
insamling och analys av icke-numerisk data och
stravar efter att forsta manniskors handlingar

och deras beteende (Nationalencyklopedin

u.4). Eftersom forskaren sjilv 4r verktyget for
datainsamling paverkas resultaten av dennes
tolkningar, vilket kan leda till viss subjektivitet
(Bryman & Bell 2017). Det vore dock oméjligt att
forsoka finna helt objektiva svar pa den mest
lampliga och platsanknutna designlésningen. Var
samling av metoder; snobollsurval, litteraturstudie
och intervjuer ger oss en unik kombination av
information som skapar ratt forutsittningar for
att kunna besvara fragestillningarna. Denna
metodkombination mojliggér en djupare och mer
nyanserad forstielse av dmnet, dir teoretiska
sammanhang, omvdarldslaget samt den platsspecifika

genomforbarheten har kunnat undersokas.

SNOBOLLSURVAL

Data samlades in genom snébollsurval, en metod
dar forskaren far vidare rekommendationer om
intervjuobjekt eller litteratur fran tidigare deltagare.
Denna metod ar sarskilt anvindbar nar forskaren
vill nd information som kan vara svar att identifiera
pa egen hand (Naderifar et al. 2017). I denna studie
fungerade metoden som en kompletterande metod.
Urvalsprocessen fortsatte tills en mattnadspunkt
uppnaddes, det vill sdga nir inga nya betydande

teman framkom i materialet (ibid).
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Processen inleddes med att kontakta
kommunrepresentanter och experter som var
tillgdngliga via tidigare natverk och offentliga killor.
Dessa personer ombads darefter att rekommendera
andra mojliga deltagare eller material som var
relevanta for projektet (Naderifar et al 2017).
Metoden visade sig vara tids- och resurseffektiv

och fungerade som en vigledning genom projektet.
Snobollsurvalet bidrog dven till att na en heterogen
grupp av deltagare, vilket gav en bredare och djupare
forstdelse av fenomenet som studeras. Snébollsurval
medfor en risk for urvalsbias och dr svar att
replikera, da det bygger pa forskarens nitverk och
inte en systematisk sokning. Metoden valdes dnda
som ett relevant komplement for att fa en djupare
forstdelse snarare dn att uppné generaliserbarhet
(ibid).

ALLMAN LITTERATURSTUDIE

Som en del av den kvalitativa forskningsmetoden
genomfordes en kvalitativ allméan litteraturstudie,
for att kartlagga befintlig forskning. En kvalitativ
litteraturstudie syftar till att tolka, férsta och
analysera texter, teman och teoretiska resonemang
(Booth et al. 2016). Syftet var att f& en bred forstielse
for tidigare forskning och relevanta teorier inom
dmnesomradet. Vetenskapligt granskad litteratur
har undersokts for att forsta vetenskapliga och
tekniska aspekter, medan en del dokument fran
bland annat myndigheter och organisationer har
undersokts for att f& en uppdaterad helhetsbild.
Urvalet av litteratur baserades pa relevans for
forskningsfragorna och kompletterades genom
snobollsurvalet. Litteraturstudien omfattade
vetenskapliga artiklar, rapporter och bocker som

identifierades genom databassokningar i; Google

Scholar, ResearchGate, DiVA, ScienceDirect

och SLU libsearch, samt fran utbildningens
kurslitteratur. S6korden som anvandes bade pa
svenska och engelska var exempelvis kustskydd,
naturbaserade 16sningar, biologisk mangfald,
multifunktionella skydd och marin restaurering.
Urvalet inkluderade bdde nyare och etablerade
studier for att sdkerstélla en balanserad bild av
kunskapslédget. Urvalskriterier var fackgranskade
artiklar, litteratur kopplat till myndigheter, skrivna
pa svenska, danska eller engelska samt relevanta for
amnet. Exklusionskriterier var bland annat icke-
vetenskapliga kallor, annat sprak dn svenska, danska
eller engelska, och publiceringsdatum for praktisk

fakta.

Den identifierade litteraturen analyserades
tematiskt for att lyfta fram gemensamma monster,
teorier och eventuella kunskapsluckor. De insamlade
killorna analyserades dven genom jamforelse av
olika teorier och perspektiv. Eventuella svarigheter
med forskningsdamnet var den begransade
tillgdngen pa studier om naturbaserade losningar
for kustskydd, sarskilt i relation till frimjandet

av biologisk mangfald. Mdnga av de undersckta
metoderna har dnnu inte testats eller utvarderats
tillrackligt lange eller i olika kontexter for att dra

sakra slutsatser.

EXEMPEL

Exempel anvindes som metod for att forsta

det valda forskningsproblemet genom en
kontextspecifik unders6kning av flera fall. Exempel
anvinds som praktiska referenser for att vigleda
nya projekt (Flyvbjerg 2003). Metoden tillimpades

for att studera fenomen i deras naturliga miljo

20

och var lamplig for att belysa situationer dar
forskningsfragorna kravde en holistisk och
kontextuell forstaelse. Genom denna metod
mojliggjordes en analys av specifika situationer,
organisationer eller processer, med malet att
generera insikter som kunde bidra till att forklara

eller belysa bredare teoretiska fragor.

De specifika exemplen valdes pa grund av deras
relevans for forskningsfragan och deras likhet i
kontext, metod eller design. Exemplen analyserades
genom litteraturstudier, dir information om
processer, materialval, genomférandestrategier
samt overgripande design och form samlades in.
Ovidkommande data sorterades bort, och det mest
vasentliga lyftes fram i varje projekt. Denna metod
skiljer sig fran en traditionell fallstudie, vilket var
anledningen till att begreppet exempel valdes till

denna studien (ibid).

INTERVJU

Forskningsfragorna och syftet 1ag till grund

for utredningen av det valda forskningsamnet.
Intervjuer, en vanlig metod inom kvalitativ
forskning (Jamshed 2014), anvindes i form av bade
strukturerade, semi- och ostrukturerade samtal.
De inledande ostrukturerade intervjuerna liknande
kontrollerade samtal styrda av forskarens intresse
(Mason 1994). Dessa foljdes av semistrukturerade
intervjuer som mojliggjorde en mer riktad men
flexibel dialog, dar respondenterna kunde uttrycka
sig fritt inom forutbestdimda ramar. Detta stéller
krav pa intervjuarens aktiva och reflekterande

lyssnande (Jamshed 2024).

De initiala deltagarna valdes genom ett

malinriktat urval av relevanta experter, direfter



via snobollsurval. Inklusionskriterier var

bland annat; relevant yrkesroll, lokal koppling
och mojlighet till intervju inom utsatt tid. En
sammanstédllning om vem som intervjuades och
varfor finns i tabellen nedan. Exklusionskriterier
var till exempel; 6verlappande arbetsomraden
och otillganglighet. Intervjuerna, som varade i
30-60 minuter, utgick fran ett tiotal fragor inom
tre huvudomraden: genomférande, framtid och
ett tillfallesspecifikt tema. Tre huvudfragor samt
en kort projektbeskrivning skickades via mail

i forvag for forberedelser. Samtalen spelades

in med rostmemo (efter godkidnnande) och
transkriberades. Respondenterna fick vilja sin
prefererade referenstitel. Urvalet av intervjuer som
analyserats presenteras i studien och fullstindigt
material finns tillgdngligt via kontakt med
forfattarna. Frageformuldren ar bifogade som
bilagor. Intervjumaterialet bearbetades genom
kvalitativ innehéllsanalys, dir meningsbiarande
delar identifierades, kodades och kategoriserades
(Bengtsson 2016). Aven tematisk analys anvindes
for att tolka dterkommande teman (Braun & Clarke

2006).

Intervjuperson: Typ av intervju:

Syfte med intervjun:

Bjorn Almstrom, forskare

pa avdelningen Teknisk
vattenresurslara pa Lunds tekniska
hogskola.

i Lund.

Ostrukturerad, pa plats

Ett forsta steg till att forsta genomforbarheten till
den initiala idén. Tekniska frdgor om bland annat
kustskydd. Diskutera plats for projektet.

Mona Skoog, miljo- och

klimatstrateg pa Ystad Kommun. online pa Teams.

Semistrukturerad,

Att fa inblick i hur en medelstor kustkommun
jobbar med naturbaserade |6sningar och vad
Ystad kommun har for installning till den framtida
kustplaneringen.

Par Svensson, vattenstrateg pa

Malmo Stad. online pa Teams.

Semistrukturerad,

Vidare forstaelse for Malmos kust och diskutera
plats for projektet. F& information om hur Malmo
arbetar med kusten samt syn pa framtida
kustplanering.

Jonathan Havenhand, forskare
pa institutionen for marina
vetenskaper p& Goteborgs
universitet.

over mail.

Strukturerad, frégor

Vad klimatforandringarna har for effekter pa det
marina livet och vad som ar bra att tanka pa vid
skapandet av en miljo for vattenlevande arter.

Michael Palmgren,
verksamhetschef for Marint
kunskapscenter i Malmo och
naturum Oresund.

plats i Malmo.

Semistrukturerad, pa

Fa forstaelse for vattenkvalitet och marint liv
langs Malmos kust. Information om specifika
arter samt viktiga aspekter att tanka pa for
genomforbarheten av projektet.

Josephine Nellerup,
stadsbyggnadsstrateg pa Malma
stad.

online pa Teams.

Semistrukturerad,

Fa vidare information om projektet Galeonen
+ och vad som ar viktigt att tédnka pa vid
gestaltningen av norra Vastra hamnen.

Tabell av intervjupersoner som deltagit i studien
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STUDIEBESOK

For att initiera gestaltningsprocessen genomférdes
studiebesok vid Louisiana och Malmo konsthall.
Studiebestken anvandes som visuell inspiration i
processen att ta fram en gestaltning och inte for
datainsamling. Platserna for studiebesok valdes

da de aktuella utstillningarna var relevanta

for studiens dandamal. Utstédllningen HAVET pa
Louisiana ar en utforskning av havet ovan och under
ytan, dar konst och vetenskap méts genom historien
och i nutiden. Torrligg Oresund ir en utstillning av
konstndrer fran bada sidor sundet som undersoker
regionen som en plats for ekologiska, tekniska,
ekonomiska och sociokulturella ssmmanflitningar
lokalt och globalt, i Malmo Konsthall. Ett
studiebesok gjordes dven till Naturum Oresund, i
Malmo, dar verksamheten genomfors av Marint
Kunskapscenter. Studiebesoket genomfordes for att
fa en bittre inblick i Oresunds vattenklimat. Detta
skedde genom fri observation samt dokumentation i

form av skisser, anteckningar och fotografier.

GESTALTNINGSPROCESS

Gestaltningsprocessen har formats av studiens
utforskande karaktir, dar kreativitet, teknisk
kompetens och teoretisk forstaelse integrerats.
Utan en fardig metod att folja har vi arbetat steg
for steg och testat olika 16sningar for att ta fram
ett genomtinkt gestaltningskoncept. Design ar

en personlig process dir omdome, motivation

och tidigare erfarenheter spelar stor roll (Lawson
2006). En viktig del av gestaltningsprocessen &r att
utveckla omdome for att kunna bedéma kvalitet och
fatta vilgrundade beslut (Léwgren & Stolterman

2004; Cross 2011; Lawson 2006).
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I slutskedet utviarderades designen utifran funktion,
estetik och kontext, med malet att skapa en hallbar
och funktionell design som svarar mot projektets
syfte och kontext. Tydliga begransningar och tillit
till det egna omdomet var avgorande for att avsluta
processen och ni ett genomarbetat resultat (Lawson
2006). Gestaltningsprocessen ir baserad pa Cross
modell som bygger pa tre steg: klargora uppgiften,
stka koncept och firdigstilla konceptet (2011). Under

arbetet har vi rort oss mellan dessa nivaer.

Platsanalys

Syftet med platsanalysen var att erhalla en

rumslig forstielse, underlatta och inspirera
gestaltningsprocessen samt genomfoéra
observationer. SWOT-analys anvandes som

en overgripande metod for platsanalysen, dar
platsens styrkor, svagheter, mojligheter och hot
identifierades och kategoriserades. Syftet var att
skapa en strukturerad kartliggning av platsen for
att underlitta vilgrundade beslut som formade
projektets utveckling. SWOT-analysen valdes pa
grund av dess anvandarvanlighet och formaga att
generera insikter utifran bade interna och externa
faktorer, vilka kan vara antingen gynnsamma eller
begrinsande for projektet (Boverket 2021). Utdver
SWOT-analysen genomfordes observationer av
platsens funktion och dynamik, dir aspekter sdsom
manniskors rorelsemonster, anvindning av platsen
och vader- och ljusférhallanden studerades. Platsens
struktur, skala och utformning analyserades och
dokumenterades genom fotografier, skisser och
anteckningar. De bearbetades darefter i bade

2D- och 3D-program for att skapa en tydlig och
strukturerad analys av platsen. Platsanalysen
bidrog till forstaelse av rumslighet och inspirerade

designen.



Skissprocess

I gestaltningsprocessen anvandes olika skisstekniker
vilket inkluderade handritade och digitala skisser.
Metoden anvandes for att snabbt och effektivt
utforska olika designalternativ och identifiera

deras styrkor och svagheter. Skissandet fungerade
som ett verktyg for att visualisera funktionella och
estetiska relationer inom designkonceptet (Van der
Lugt 2005). Processen gav nya insikter, alternativa
l6sningar och bidrog till utvecklingen av den slutliga

gestaltningen.

Genom handledarnas feedback, jamforelser och
diskussioner mellan alternativa forslag valdes den
mest lampliga 16sningen. Skissarbetet integrerades
med 6vriga metoder och tidigare analyser i studien
for att sdkerstilla en genomtankt och val utformad

design.

”Att skissa handlar inte bara om att aterge en
fardig idé, utan ar oftare en process for att
utforska och hitta bilden som dnnu inte tagit

form.
(6versatt fran engelska, [Van der Lugt 2005:104])

Genomfdrande av gestaltningskoncept

Vid genomforandet av gestaltningskonceptet
overfordes anteckningar, fotografier och skisser fran
skissforslaget och platsanalysen till digitala verktyg
i 2D- och 3D-format. Programmen CAD, Photoshop
och Illustrator anvandes for att presentera det
slutliga gestaltningskonceptet genom illustrationer,
kartor och planritningar etc. Programen anviandes
aven for att skapa illustrationer och figurer

genom studien, for att forstarka den skriftliga

informationen visuellt.
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I 3D-modelleringsprogrammet testades olika
storlek, former, firger och koncept, vilket
mojliggjorde utvecklingen av verklighetstrogna
visualiseringar. Inom de satta ramarna for
komponenter och material utvecklades former
och modeller genom nira dialog och samarbete.
Den fardiga modellen renderades med hjilp

av bildatergivningsprogrammet Vray. Genom
Sketchup och Vray kunde designen realiseras, och
visualiseringarna efterbehandlades i Photoshop.
Slutligen anvindes InDesign for att sammanstélla
studien pa ett visuellt tilltalande och strukturerat
satt, for att gora den littillganglig och engagerande

for lasaren.

Val av plats

Platsen identifierades genom snobollsurval
(Naderifar et al 2017), fran intervjuer och
handledning och representerar manga kustmiljoers
utmaningar med hardgjorda kustzoner och ett
kriavande klimat. Det 4r det enda storre obebyggda
omradet lings strickan, och med pagaende
planering samt betydande fastighetsinvesteringar
finns en tydlig motivering for skyddsatgarder.
Omradet ingar i Oresundsmetrons férdjupade
oversiktsplan, dir schaktmassor kan skapa ny kust.
Malmo stad dr 6ppna for naturbaserade 16sningar

i norra Vistra hamnen vilket gor platsen relevant
att studera (Svensson 2025). Detta gér det méjligt
att undersoka hur naturbaserade l6sningar kan
tillimpas i en lokal kontext, med relevans for

savil ekologiska som sociala aspekter. Malmas
kuststrategi, Strategi for kustskydd, har legat till
grund for framtagandet av gestaltningen, och

l6sningar har utforskats inom ramen for den.




04.

TEORETISKA INGANGAR

Naturen har fascinerat manniskan genom historien, och den har darmed blivit objekt for mdnga olika teorier

ndr vi har forsokt forsta den varld vi lever i. Landskapsarkitektur och design dr inget undantag for detta. Under

70-talet vixte miljoérérelsen varlden 6éver och tusentals miljorattsgrupper startades (Weyler 2018). Samtidigt

utvecklades teknologin och det 6kade intresset for relationen mellan natur, manniska och teknik gar att se i

efterfoljande teorier; daribland biofilisk design, cyborglandskap och regenerativ landskapsdesign.

BIOFILISK DESIGN

Minniskans behov av kontakt med naturen beror
pa att vi utvecklats i miljoer praglade av naturliga
element snarare dn konstgjorda. Psykoanalytikern
Erich Fromm (1973) myntade begreppet biophilia
och beskrev det som en instinktiv karlek till allt
levande. Edward O. Wilson (1983) vidareutvecklade
idén och menade att var dragning till naturen

dr medfédd och avgorande for hilsa och
valbefinnande. Den moderna urbana miljon har
Okat separationen mellan minniska och natur,
vilket bidragit till forlust av biologisk mangfald,
fororeningar, klimatférandringar och en vixande
naturfrankoppling (ibid). Wilson inspirerade

konceptet biophilic design, som syftar till att

aterintegrera naturliga element i den byggda miljon.

Stephen Kellert (2008) utvecklade ett ramverk med
sex principer for att integrera naturen i stider och
skapa en berikande, multisensorisk urban miljo

(se figur nedan). Insikten om minniskans behov
av naturkontakt (Fromm 1973; Wilson 1983) har
paverkat studien genom att bredda fokus fran

ekosystemtjanster och klimatanpassning till att

CYBORGLANDSKAP

I Cyborg Manifesto fran 1985 beskriver Donna
Haraway hur en cyborg ar en blandning av det
levande och déda, naturligt och konstgjort, djur
och maskin. Cyborgen kan véxa, férandras, och

bli nagot nytt genom att blanda ihop olika delar
(Haraway 2016). Cyborglandskap kan beskrivas
som landskap bestdende av biotiska och abiotiska
(levande och icke-levande) system som kan skapa
dynamiska interaktioner mellan infrastruktur,
natur och urbanism (Lokman 2017). En av de
forsta att introducera termen cyborglandskap

var landskapsteoretikern Elizabeth Meyer i boken
Ecological Design and Planning (1997). Genom att
se landskapsarkitektur som en cyborg eller en
hybrid av konst och natur, arkitektur och landskap,
kan samspelet mellan dessa element stirkas och
utvecklas, och en sammanhingande livsmilj6 for
organismerna kan skapas. Meyer tar upp Olmsteds
parksystem i Boston som en foregangare for

cyborglandskap. Parksystemet Emerald Necklace

SIX PRINCIPLES OF BIOPHILIC DESIGN

integrera rekreativa och pedagogiska varden. |

Biophilic Design Principles (figur skapad av férfattarna
baserat pa; Dr-Parag Govardhan Narkhede 2021)
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Antropogen massa (figur skapad av forfattarna baserad p&;
One health research centre u.3)

ar en elva kilometer lang park som designades och
byggdes pa 1880-talet. Det 4r en konstruerad park
som sammankopplar funna existerande landskap
med nya skapade. Det ar delvis en konstruerad flod,
dels en konstruerad vatmark och dels ett urbant

cirkulationssystem (Meyer 1997).

Denna utveckling av landskapet som en hybrid
mellan naturliga och konstruerade element speglar
mainniskans vixande paverkan pa jorden. Den
antropogena massan, material skapat eller paverkat
av manniskor, har 6kat exponentiellt, medan
biomassan férblivit relativt konstant (Elhcham

et al. 2020). I borjan av 1900-talet utgjorde den
antropogena massan 3% av biomassan, men ar 2020
oversteg den den totala biomassan (se figur ovan).
Den globala plastmassan har nu 6vertraffat vikten
av alla land- och havsdjur, vilket tydligt visar den
vixande minskliga dominansen (ibid). Detta visar
hur gransen mellan det naturliga och det artificiella
suddas ut, vilket gor det mojligt att betrakta jorden
som en cyborg, en hybrid dar nistan all natur ar
paverkad, foriandrad eller skapad av minniskan.
Konceptet om landskapet som en cyborg, (Haraway
2016; Meyer 1997; Lokman 2017), har paverkat
studien genom att moéjliggora en gestaltning som
efterstravar naturliga ekologiska funktioner trots att

den i grunden 4r skapad av minniskan.

REGENERATIV LANDSKAPSDESIGN

I boken Regenerative design for sustainable
development beskriver John Tillman Lyle hur vi
manniskor, genom att utforma miljéerna vi ar i,
ocksa formar vara beteendemonster (1994). I vart
fossilberoende samhille dar klimatférandringar ar
ett faktum maste vi férandra vara beteendemonster,
vilket ocksa betyder att vi méste forindra miljon.
Han menar att for att ndgot ska vara hallbart,

maste det vara regenerativt—hallbarhet kraver
kontinuerlig regeneration. Lyle ser att de senaste
tva arhundradena har tvingat pa jorden ett linjart
system, ett system dar resurser tas in, bearbetas
och sedan slapps ut utan att ateranviandas eller
atervinnas, med en stigande kurva som i slutindan
kommer att forstora landskapet det dr beroende av.
Regenerativ design innebar att det nuvarande linjara
systemet med genomstromningsfloden ersitts med
cykliska floden. Regenerativ teknik samverkar med
naturens kretslopp, anvander naturliga resurser pa
ett hallbart sitt och behéller sin funktion 6ver tid.
Minniskans eller samhallets utveckling innebar

en fordndring i landskapet, vigledd av manniskan.
Naturen utvecklar ockséd landskapet, om dn mycket
ldngsammare. Nar vi forandrar ett landskap, avbryts
ocksé processer, former och relationer som genom
evolutionen har utvecklats i miljoner ar. Lyle menar
att det finns ett dilemma: utveckling dr nédvandigt
for att skapa habitat och forsérjning for vart
samhaille, vilket oundvikligen forstor de naturliga
systemen (1994). Teorin har paverkat studien genom
att betona vikten av att utforma kustlandskapet
som en del av ett cykliskt, sjdlvgenererande system.
Gestaltningskonceptet stravar darfor inte enbart
efter att mildra klimatrelaterade risker, utan dven
efter att aterinféra naturliga processer och framja

ekologisk resiliens i kontrast till linjira system.
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FALLET MALMOS KUST

Det nuvarande Malmo grundades nagon gang i
boérjan av 1200-talet, och sannolikt var sillfisket
forklaringen till etablerandet av staden (Malmé stad
2025b). Bristen pa en naturlig hamn kompenserades
av den ldnga, grunda sandstranden, dir sma
fiskebatar enkelt kunde lagga till och lasta av sin
fangst (ibid). Anliggandet av en hamn bérjade

i slutet av 1700-talet men fortsatte under hela
1800-talet (Malmé stad 2025c). Idag dr majoriteten
av kusten konstgjord och den 43 kilometer langa
kustlinjen bestar till storsta delen av en urban
vattenkant, som pa sikt kommer att paverkas

pa olika sitt av framtida hoga havsvattenstand
(Malmo stad 2023a). Den gamla kustlinjen ligger vid
Limhamnsvagen, och det nuvarande landomradet
utanfor denna linje har tagits fran havet genom
mainsklig paverkan (Palmgren 2025). Enligt
naturens gang kommer havet sa smaningom att
forsoka atererdvra detta land, genom att forflytta

jordmassor tillbaka till havet.

MALMO STADS STRATEGIER FOR
KUSTSKYDD

Malmoéomradet bedoms ha hég oversvimningsrisk.
Strategin for kustskydd 2025-2125 redogor

for Malmo stads planeringsinriktning for att

sdkra staden mot stigande havsnivaer och
klimatférindringar under kommande sekel
(Malmo stad 2023a). Mélet &r att skydda befintlig
och ny bebyggelse, samhillsviktiga funktioner

och infrastruktur. Strategin omfattar insatser,
prioriteringar, finansiering och tidsplan, och ligger
till grund for klimatanpassning i 6versiktsplan och
fysisk planering. En analys av skyddsbehov och
utformningsprinciper har lett till ett férslag om
etapputbyggt, sammanhangande kustskydd, baserat
pa en 200-ars hiandelse (ibid).

27

Malmo stads "framtida hojda havsnivaer”

Ar 2025 2050 2075 2100 2125

cm 164 186 204 240 271

Malmés framtida hdjda havsnivaer utifrdn RCP 8.5 tillsammans

med en extremhindelse, med dterkomsttid p4 200 4r (figur skapad

av forfattarna baserad pa; Malmé stad 2023a)

Vid utformning av kust- och 6versvimningsskydd
ska multifunktionella 16sningar efterstravas

for att integrera skyddsatgarder i stadens

landskap och stadsbild. Mélet 4r att skapa
multifunktionella 16sningar som inte bara skyddar
mot havsnivdh6jningar och 6versvimningar,

utan dven bidrar till rekreation och stadsliv

samt skapar mervirden for staden och dess
invadnare. Naturbaserade metoder ska utredas

och, dir det ar mojligt, anvandas for att stirka
ekosystemtjanster och férbattra motstandskraften
mot klimatférindringar (Malmé stad 2023a). Vid
planering av skyddsatgarder kravs noggrann analys
av effekter som kommer till f6ljd av vagor samt en
anpassning till bade skyfall och stigande havsnivaer.
Dessutom behover den langsiktiga driften och
underhallet sikerstallas, liksom att insatserna bidrar

till Malmés 6vergripande klimat- och miljomal (ibid).

For att mota Malmos langsiktiga skyddsbehov har
ett kustskyddsomrade definierats, se figur ovan till
hoger, med en skyddsniva pa +4,5 meter fram till ar
2225. Omradet ar placerat for att ge storsta mojliga
skyddseffekt, och dess bredd anpassas efter lokala
forhallanden. Vid detaljplanering och exploatering
inom detta omrade ska forutsattningarna for ett
sammanhdngande skydd sikerstillas och inte
forsvaras. De redovisade nivaerna tar inte hiansyn
till vageffekter, och majoriteten av skyddsatgirderna
kommer dirmed behova beakta hogre nivaer.
Skyddsatgarderna kommer att genomforas
successivt, i etapper och med mojlighet till vidare

pébyggnad (Malmé stad 2023a).

Malmés kustskyddsomrade (figur skapad av forfattarna
baserad pd; Malmé stad 2023a)

= Orstarkning av befintlig struktur — se—\1 -/ kantskydd

Kustskyddsomréde e \/egeterad vall
I analys av skyddsbehov och utformningsprinciper
analyseras Vistra hamnen, mellersta hamnen,
hamninloppet samt norra hamnen i detalj med
forslag till framtida utveckling och nédvandiga
atgirder (Malmo stad 2023b). Skyddsitgirderna
fokuserar pé att uppratthélla och forstirka befintliga
strukturer som stenskoning, men inkluderar dven
utfyllnader och slussportar. Vastra hamnen har

ett skyddsbehov ar 2100, vid en havsniva pa +2,4
meter, da den befintliga bebyggelsen riskerar att

oversvammas.

Analysen visar att markhojden vid Scaniaparken

ar +2,4 m, och med befintlig stenskoning och
stenskodd slint av glacis cirka +3,2 m. Vissa
strackor kraver underhall av stenskoningen,

som da bor dimensioneras for en héjning pa

+2,7 m. I omradet vid Scaniaparken bor dven
kompletterande naturbaserade 16sningar, for att
hantera vagoverspolning, studeras sarskilt. Omradet
vid hamninloppet och norra Vistra hamnen

kraver storre atgarder. Enligt Malmo stad ar en
skyddsport i kombination med sammanhangande
kustskydd pa upp- och utfyllnadsmark den

mest samhallsekonomiska 16sningen for att

skydda Malmos centrala delar. Marknivan pa
utfyllnaderna bor éverstiga +4,5 for att utgora en
del av Malmg@s sammanhingande kustskydd och
samtidigt mojliggora stadsutveckling kopplad till
Oresundsmetron. Analysen omfattar flera forslag for
utformning av skyddsport och utfyllnader (Malmé
stad 2023b). Figuren nedan illustrerar de olika

utbredningsomradena for kustskydd.

Norra hamnen

Hamninloppet
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I
&
~
IS
&
9

Mellersta hamnen

+372

Vastra hamnen

Malmé hamns utredningsomrdden

5!




ORESUND

En viktig del av Malmés identitet dr Oresund, som
ligger mellan Malmo och Képenhamn. Det ar ett
av varldens mest trafikerade sund och utsitts

for hogt exploateringstryck. Trots detta mar det
marina livet forhallandevis bra, bland annat tack
vare tralforbudet som skyddat bottnarna och
stabiliserat fiskbestdnden sedan 1932. Sundet
rymmer viktiga sociala virden genom rekreation,
bad och fiske. Som férbindelse mellan Ostersjon
och Kattegatt strommar brackt vatten norrut
over det saltare Kattegattvattnet (Linsstyrelsen
u.3b). De tva olika vattenmassorna blandas inte;
det salta vattnet ligger pa botten och det sotare

vid ytan. Salthaltsgradienten skapar en skiktad

Djupa mjukbottnar. Djupa mjukbottnar
har lite ljus och darmed lite vegetation.

Organismer graver ner sig for skydd,
syresattning och naringstillforsel
(Lansstyrelsen Skane u.ab). De livnar
sig ofta pa sediment, plankton och dott
material som sjunker till botten.

ekologi, dir Ostersjoarter dominerar ytvattnet

och marina arter trivs i djupare omraden (Marint
kunskapscenter 2021). Den marina faunan férandras
over tid, dir vissa arter forsvinner eller minskar,
medan andra kan aterhdamta sig nar férhallandena
blir gynnsamma (Palmgren 2025). Oresund har en
varierande topografi med langgrunda bottnar och
djuphalor ner till 50 meters djup, vilket skapar
unika vixt- och djursamhaillen (Linsstyrelsen u.3).
Havet ar i stindig rorelse och dven om vissa arter ar
hotade idag, kan ritt insatser bidra till att de en dag
terigen blir en naturlig del av Oresunds ekosystem

(Palmgren 2025).

Bevarandevarden

For att forstd omradets betydelse och vilka faktorer
som hotar dess ekosystem har Linsstyrelsen

Skanes projekt Fordjupad dtgirdsplan fér

framtida mdéjliga marina skydd i Oresund med
anledning av Regeringsuppdrag identifierat viktiga
bevarandevirden presenterade i figuren nedan.
Vaxtplankton dr beroende av ljus och niringsamnen
och utgor storsta delen av vixtmassan

(Lansstyrelsen Skane u.ab).

Biogena rev - blamusslor och
hastmusslor. Blamusslor och

Fisk. Fiskfaunan ar rik och varierad.
Grunda omraden skyddar unga fiskar,
medan djupare delar hyser torsk och
plattfisk. Arter som sill och torsk har
stor ekologisk, ekonomisk och kulturell
betydelse, sarskilt i Skane och Danmark
(Lansstyrelsen Skane u.ab).

Grunda hardbottnar. Grunda hardbottnar
har god syresattning och gynnar
filtrerande arter som faster pa ytor
(Lansstyrelsen Skane u.ab). Blas-

och sagtang bildar viktiga lek- och
uppvaxtomraden for fisk. Bottenfaunan ar
artrik med kraftdjur, musslor och maskar.

hastmusslor bildar biogena rev som
fungerar som viktiga livsmiljcer for
manga arter (Lansstyrelsen Skane u.ab).
Deras tata strukturer ger skydd och foda
at andra organismer och kan skapa
komplexa ekosystem pa mjukbottnar.
Musslor filtrerar plankton, vilket gynnar
naringscirkulationen och bottenlivet.
Deras filtrering agwktig for ekosystemet,
och flera faglar/fiskar och sjostjarnor
livnar sig pa dem.

Marina daggdijur och faglar. Marina
daggdjur och faglar har viktiga
bevarandevarden kopplade till
ekosystemets balans, biologisk mangfald
och kulturarv. Sundet ar en viktig rastplats
for flyttfaglar (Lansstyrelsen Skane u.a b).

Grunda mjukbottnar 0-15 meter.

Grunda havsomraden kallas ofta havets
barnkammare eftersom de ar viktiga for
lek, uppvaxt och fodosok, till exempel

i lgrasangar. Bottnarna kan vara
vegetationskladda, steniga, musselrika
eller kala. Aven kalabottnar hyser liv som
mikroqxlger octh.m

Bevarandevirden i Oresund.
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STUDIEBESOK

Utstéllningen Havet bestod av tre huvudteman,;
Havet mellan konst och vetenskap, Det sublima
och mytologiska havet och Det antropocena
havet. Utstallningen blandade historia och myter
med nutid och manniskans paverkan. En insikt
fran studiebesoket var att manniskan alltid har
fascinerats av havet och latit det inspirera bade
myter och innovationer, dir havet ofta ses som en
kalla till bdde mojligheter och mysterier. Havet ar

nagot manniskan har fruktat och lingtat efter.

Sarskilt slaende var det sista temat, det antropocena
havet, som belyste hur manniskans handlingar

har lett till en negativ utveckling av havet. I
arhundraden antogs havsbotten vara karg och livlgs,
men idag pagar en kapplopning efter djuphavets
resurser, dar gruvbolag och regeringar forbereder
sig for att utvinna metaller som behovs i den gréna
omstallningen. Samtidigt var ghost nets, spoknat,
en skraimmande paminnelse i utstidllningen om

den osynliga déden som lurar under ytan (se figur
nedan). Genom oférsiktighet och experimenterande
med destruktiva fiskemetoder, sdsom sprangningar,
har minniskan lamnat efter sig doda fiskar och

ett ekosystem i spillror. Vart avfall férvandlas till

A ghost net at the stern of the Elbing IX floats 20m above the
wreck, trapping and killing marine life (Kerkau 2022)
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“Ingen kan skriva sanningsenligt om havet och
utelamna poesi”

Rachel Carson (6versatt fran danska, [Louisiana 2025:1])

dodsfillor for det marina livet, en tragedi som
forblir dold for oss ovanfor ytan. Utstdllningen
gjorde det smartsamt tydligt att d&ven en sd enorm
milj6 som havet kan rubbas ur balans. Aven
utstdllningen pa Malmé konsthall utforskade den
antropogena paverkan pa havet. Torrligg Oresund
inspirerades av industrimannen Ruben Rausings
ambititsa forslag att torrligga sundet for att

koppla samman Malmé och Képenhamn. Relationen
manniska-natur-teknik visualiserades genom
strukturer, ljudfilm och interaktiva element. Besdket
synliggjorde den harda kontrasten mellan konstgjort
industrimaterial som stal och betong, och utforskade
detta genom olika sinnen vilket skapade direkta
associeringar till exploatering och havsutbredning.
Oron finns hos ménga for vad den invasiva
exploateringen innebar for de 6mtéliga livsformerna
och klimatrelaterade faktorerna i djuphavet. Trots
var egen obetydliga storlek kan var paverkan kidnnas

i hela varldens hav.

Studiebesoken gjordes for att 6ka forstaelse av
relationen till havet. Havet ar en inspirationskalla.
Objekt och material fran havet kan uppfattas som
estetiskt tilltalande for oss manniskor, kanske just
for att de kommer fran en plats vi inte har direkt

tillgdng till, vilket gr dem mer fascinerande och

sdllsynta i vara 6gon. Nedan ar former och figurer vi
"-.4,(4""."!
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Handskisser som inspirerat vir gestaltning

INTERVJUER

Som forsta steg i intervjuprocessen holls ett ostrukturerat samtal med Bjorn Almstrom, forskare pa

avdelningen Teknisk vattenresurslidra pa Lunds tekniska hogskola. Studien hade dd en annan inriktning dar

huvudidén var ett gestaltningsforslag av en enskild struktur—en flytande 6, som skulle bidra till biologisk

mangfald, restaurera ekosystem och fungera som kustskydd. Efter samtalet med Almstrém dndrade arbetet

riktning da flera tekniska aspekter visade sig bli svargenomforliga. Syftet med arbetet dndrades da till att skapa

ett landskap av naturbaserade 16sningar snarare 4n en individuell struktur. De genomférda intervjuerna (se

tabell sida 21) har kategoriserats utifrdn gemensamma huvudteman och sammanfattas nedan.

Naturbaserade I6sningar — mojligheter och begransningar

Alla intervjuobjekt dr 6verens om vikten av att
utforska naturbaserade kustskyddslosningar som
gynnar bade ekosystem och biologisk mangfald.
Almstrom lyfter fram stranddngarnas historiska
roll lings Malmos kust, dar de fortfarande

finns bevarade i omrdden som Bunkeflostrand.
Strandingar har en naturlig dimpande effekt pa
vagor och kan minska behovet av stora vallar,

men de paverkas av klimatférandringar och
havsnivdhojningar. Palmgren betonar att Malmo
star infor vixande utmaningar med stigande
havsnivaer och 6kande stormar, dir redan intraffade
oversvamningar haft stora konsekvenser. Han
foresprakar naturbaserade atgarder framfor
traditionella ingenjorslosningar och framhaller
vikten av att integrera naturen i stadsplaneringen.
Genom att dterskapa marina livsmiljoer som
algrasangar och blastangsskogar kan man inte
bara stiarka kustskyddet utan dven skapa viktiga

livsmiljéer for fisk och bidra till koldioxidupptag.

Malmo stad ar 6ppna for att framtida kustskydd
kan vara naturbaserat. Svensson betonar att
naturbaserade kustskydd alltid leder till mer
marinbiologiska och ekologiska varden samt
mojligheter for djur- och vaxtliv, som inte gar att
jamfora med en hardgjord kust. Han menar att
hardgjorda kuster inte tillfér varden pa samma satt
som naturbaserade lgsningar, men kan ha andra
nyttoomraden, som hamnverksamheten i Malmo.
Nellerup papekar ocksa att det pa vissa platser i
Malmos hamn inte dr mojligt med naturbaserade
l6sningar pa grund av de enorma krafter som

stora fartyg utgor. Ystad kommun ser att deras
naturbaserade kustskydd ger bredare sandstrander
som, genom att forbattra livskvaliteten och

locka boende och turister, stiarker bade sociala
aspekter och den lokala ekonomin. Skoog menar
att naturbaserade l6sningar har hégre initiala
kostnader men kan ge langsiktiga vinster genom
sjdlvfornyande kustomraden. Svensson anser att i
basta fall kan naturbaserade 16sningar innebira att
de reparerar sig sjilva och dr dirmed ekonomiskt
gynnsamma i och med besparingar for underhall.

Palmgren och Svensson dr 6verens om att varje



ar gar onodiga resurser at till att reparera skador
pa grund av extremvader i Malmo, eftersom stora
summor kravs for att underhalla dagens harda

strukturer.

Naturbaserade 16sningar tar lang tid att utvecklas.
Skoog lyfter fram stranddngar som exempel av en
mojlig mjuk atgard, men som kraver manga ar for
att utvecklas till sin fulla potential. Skoog betonar
vikten av anpassad och langsiktig skotsel och
forvaltning for att uppna optimala resultat, som att
organiskt material far ligga kvar for att underlatta
bildandet av sanddyner och vegetation. En stor
utmaning i férvaltningen av kustnira livsmiljoer

ar att manga skyddade omraden, sasom Natura
2000, inte far paverkas av manskliga ingrepp.

Detta kan leda till att vissa ekosystem forandras
eller forsvinner utan mojlighet till aktiva atgarder.
Svensson podngterar ocksd att det inte alltid gar att
sdga att naturbaserade 16sningar leder till rekreativa
mojligheter. Vissa miljoer, som exempelvis

vatmarker, kan bli ogédstvanliga for manniskor.

Malmo stad betonar dven vikten av att anpassa
l6sningar till lokala forhallanden. Nar det géller
skyddsatgarder dr en kombination av tekniska och
naturbaserade l6sningar 6nskviard. Malmo stad

ser girna att naturliga inslag anvinds, men de
maste vara effektiva och anpassade efter lokala
forhallanden. Samtidigt betonar Svensson vikten av
samverkan mellan kommuner, Lansstyrelsen och
andra aktorer for att hitta langsiktiga och hallbara
l6sningar, ndgot som ocksa Palmgren anser ar

viktigt.

“Man maste jobba med de naturbaserade
l6sningarna och hitta former dar naturen far

ta en storre plats i landskapet och i staden.”

(Palmgren 2025)
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Exempel pa atgarder

Olika 16sningar for naturliga kustskydd har
utforskats vid Skanes kust. Efter att harda
atgarder i Ystad kommun bidrog till en langsiktig
minskning av sandstrander, skedde en 6vergang
till mjukare 16sningar. Skoog beskriver flera
atgarder som genomforts inom ramen for LIFE-
projektet och deras langsiktiga effekter. En av de
mest framgangsrika atgirderna var strandfodring,
dar sand tillfordes for att motverka erosion

och stirka kusten. Effekten blev tydlig under
stormen Babet, da stranden i Ystad visade sig

vara mer motstandskraftig jamfort med andra
kuststrackor. Dessutom testades metoder for att
gynna sanddynstillvixt, dir olika kombinationer av
sandstaket, plantering och tangbaserade sanddyner
anvindes. Den mest effektiva metoden visade sig
vara direkt plantering av vegetation pa sanden,
vilket skapade stabila sanddyner pa nagra ar.
Kommunen har fortsatt att arbeta med smaskaliga
atgarder for att stirka sanddynbildning, sarskilt
genom vegetation och anpassad skotsel. Projektet
har visat att naturbaserade 16sningar kan ge
langsiktiga fordelar, men att framgangen beror pa
anpassning till lokala forhdllanden, kontinuerlig

utvardering och samverkan mellan aktorer.

“En viktig lardom fran projektet ar att
forstarka befintliga ekosystem snarare an
att introducera nya arter eller strukturer-
att anpassa atgarder efter lokala naturliga

processer och undvika externa ingrepp som

kan stéra den dynamiska balansen.”

(Skoog 2025)

Ett problem som Palmgren ser i dagens utveckling ar
att grunda havsbottnar exploateras. De ar en kritisk

del av havets ekosystem och behover bevaras. Ett

framgangsrikt exempel pa aterstallning ar arbetet
i Sodra Varvsbassdangen i Malmo, dar fororenade
bottnar har hoéjts for att skapa en miljé6 med mer
mangfald. I detta projekt anlades sandbotten med
strategiskt placerade revstrukturer som successivt
kommer att utdkas. Den snabba etableringen av
algrds och harnating, tillsammans med den hoga
kolonisationen av blamusslor vid revstrukturerna,
bekriftar omradets starka aterhidmtningspotential
och funktionella ekosystemutveckling. Almstrém
berdttar om ett annat projekt av Linsstyrelsen om
stendterforing, dar sten fran havet som tidigare
anvindes i konstruktioner nu aterfors for att

fungera som naturliga rev och vagbrytare.

For att mildra effekterna av havsnivdhojningarna
foreslar Palmgren utvecklingen av flexmark,

vilket innebdr multifunktionella kustomraden

som kan motstd 6versviamningar. Skoog haller

med om att vid stigande havsnivaer kan viss
oversvamning behova accepteras, vilket kraver ett
nytdnkande kring l6sningar. Ett exempel pa detta
ar Ribersborgsstrandens omvandling, dir Palmgren
foreslar att vissa delar kan behéllas som sandstrand
medan andra omvandlas till vitmarker for att

absorbera vatten och skydda mot erosion.

Kommunikation och utbildning

Palmgren framhaller att mansklig aktivitet, sarskilt
urbanisering och klimatférandringar, ar de storsta
faktorerna som paverkar havsmiljon. Han menar
att samhillet maste anpassa sig till fordndringarna
snarare dn att forlita sig pa kortsiktiga tekniska
l6sningar. For att 6ka medvetenheten arbetar
Palmgren med projektet Support by Nature, dir

tre laroplatser etableras i Malmé (Nyhamnen,
Varvsbassingen och Naturum) fér att skapa dialog

mellan forskare, studenter och beslutsfattare.

Han understryker behovet av att bjuda in havet

och naturen i staden, samt att férandra attityder
och planeringsstrategier for att framja langsiktig
héllbarhet i kustnara stader. Nellerup héller med om
att medvetenheten behover 6kas, till exempel genom

ett marinpedagogiskt centrum.

“Minniskan ir den storsta riskfaktorn for
varldshavet.”

(Palmgren 2025)

Havenhand menar att en viktig aspekt att beakta

dr hur manniskor och djur, exempelvis hundar,

ska interagera med miljon, d& detta kan paverka
designen av omradet. Havenhand papekar ocksa

att atgarder som gynnar biologisk mangfald ibland
ocksa kan vara fordelaktiga for manniskor. I

vissa fall behover inte dessa mal vara 6msesidigt
uteslutande. Palmgren menar att trots att mansklig
aktivitet och marina ekosystem kan samexistera
relativt val, kravs 6kad medvetenhet och respekt for
havets ekologi. En utmaning ar att féordndra negativa
attityder mot marina organismer, sdsom alger

och tang, genom utbildning och upplevelsebaserat
larande. Nedskrapning och kemikalier, exempelvis
frén solskyddsmedel, utgér en annan risk

for ekosystemen och bor beaktas i kustnara
rekreationsomraden. I figuren nedan illustreras

forfattarnas tolkning av kommunikationens effekter.
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Ekonomiska och juridiska utmaningar

En stor fraga som bada kommuner ser utmaningar
med ir finansiering nar det kommer till kustskydd.
Svensson beskriver det som oklart vem som

borde std for kostnaderna, men hoppas pa att

den nationella utredningen som ska presenteras i
april ger tydligare riktlinjer. Den som idag bar det
faktiska ansvaret dr de enskilda fastighetsigarna,
men Svensson ser det som svart att det ska leda till
ett sammanhingande skydd for kusten. Nellerup
konstaterar att det i vissa fall &r mer rimligt for en
fastighetsdgare att skydda sin egen fastighet, men
att det ocksa innebar utmaningar. Ystad ser ocksa
detta som ett komplext problem. Skoog uppfattar att
det hittills funnits en ovilja att diskutera alternativa
finansieringsmodeller. En alternativ 16sning skulle
kunna vara att fastighetsagare bidrar ekonomiskt,
men att kommunen ansvarar for skyddet och

forvaltningen av det.

Svensson menar att dagens lagstiftning forsvarar
samordnade kustskydd eftersom varje detaljplan
maste hantera klimatanpassning separat. Skoog

ser ocksa uppdelningen av ansvar som problem och
refererar till det kommunala ansvaret. Till skillnad
fran manga grannliander, dar statliga myndigheter
har en framtradande roll, ligger ansvaret i Sverige pa
enskilda kommuner. Detta forsvarar internationellt
samarbete, sirskilt i komplexa miljofragor, menar
Skoog. Nellerup belyser dven problematiken kring
ansvarsfordelningen och papekar att stader och
linder runt Ostersjon delar liknande utmaningar.
Hon menar att vi, i ett langsiktigt flerhundraarigt
perspektiv, maste tanka storskaligt pa en helt annan
niva och att det dr orimligt att varje enskild stad

ska behova hantera dessa gemensamma problem pa

egen hand.
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“Vi har en relation via sundet och svaret, pa
lang sikt, ar inte att var och en gor sitt, oavsett

om det ar fastighetsdgare eller kommuner.”

(Nellerup 2025)

Almstrom lyfter att det ocksa kravs en politisk vilja
for att driva kustskyddsarbetet framéat. Eftersom
politiska beslut ofta styrs av ekonomiska incitament,
menar han att det kan vara strategiskt att lyfta
fordelar som koldioxidlagring, dir man kan silja
koldioxidratter, samt mojligheter att soka stod fran

grona fonder.

Bédde Malmo och Ystad uppméarksammar utmaningar
relaterade till exploatering. Skoog menar att en
grundliggande problematik dr att finansieringen
av kustskyddsatgirder i Sverige till storsta del

ar kopplad till exploatering. Kommuner &r ofta
tvungna att mojliggéra byggnation i omraden

som egentligen dr olampliga, en konsekvens av
exploateringsprocessens villkor. Detta skapar en
paradox dar klimatanpassning samtidigt leder till
nybyggnation i potentiellt riskfyllda omraden. Det
svenska systemet skapar en komplex situation

dar klimatanpassningsatgarder antingen maste
motiveras genom exploatering eller finansieras pa
annat sitt, vilket kan paverka bidde bevarandet av
naturmiljéer och den framtida stadsutvecklingen,
papekar Skoog. Svensson menar att man behéver
kunna ta hjilp av exploateringen. Nir kommunen
genomfor renoverings- och underhallsarbete
utvarderas samtidigt mojligheten att integrera
ytterligare forbattringsatgarder. Pa liknande sitt
menar han att man ocksd beh6ver kunna ta hjilp av

exploateringen som en delfinansiar till kustskydden.

Svensson berdttar att den komplexa relationen,
illustrerad nedan, mellan att finansiera kustskydd
och exploatering finns i hela Sverige i och med
Lagen om offentlig upphandling (LOU). Han menar
att LOU dr en lagstiftning som fyller sina syften och
har kommit fram av en anledning, men som ibland

kan gora planeringen svar.

“Det ar inget sjdlvspelande piano.”

(Svensson 2025)

Skoog ser LOU som ett betydande hinder for
samverkan mellan kommuner och naringslivet

i Sverige da den begransar kommunernas
mojligheter att inleda partnerskap med foretag.

I 6vriga nordiska linder, sdsom Danmark och
Finland, verkar niringslivet ha en mer aktiv roll

i samhillsutvecklingen och foretag kan bidra till
finansiering av klimatanpassningsitgarder, menar
hon. I Sverige saknas motsvarande incitament,
vilket skapar frustration och begransar majligheten
att genomfora storre klimatatgirder i samarbete
med privata aktorer. Svensson poangterar ocksa att
dagens lagstiftning togs fram innan man behévde

planera for klimatférandringar.

Den komplexa relationen mellan att finansiera
kustskydd och exploatering
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Framtida planering och hallbar stadsutveckling

Den framtida planeringen star infor flera
utmaningar. Palmgren betonar att nyckeln till
héllbara framtida l6sningar ar att samarbeta
tvardisciplinart tidigt i planeringsprocessen. For
att sdkerstilla att framtida stadsutveckling inte
forsvarar planering av kustskydd har Malmo stad
integrerat kustskyddsstrategin i sin 6versiktsplan.
Det innebdr att nya planer maste ta hdnsyn till
behovet av klimatanpassning och skyddsatgarder,
berittar Svensson. Palmgren anser att for att

skapa langsiktigt hallbara 16sningar behover
Malmo implementera naturbaserade strategier i
stadsplaneringen, som kombinerar konstgjorda

rev och marina ekosystem for att minska vagornas
kraft och framja biologisk mangfald. Svensson
menar att framtidens stadsutveckling i hog grad
kommer att kretsa kring markhantering, och
darfor dr det avgorande for Malmo stad att bevara
oexploaterad yta for framtida kollegor. Stora ytor
mojliggor kreativa 16sningar, medan begransad

yta riskerar att leda till enfunktionslésningar med
sdmre anpassningsférmaga. Detta dr ocksa en viktig
diskussion for Ystad kommun. Skoog menar att det
finns en paradox i att bygglov beviljas i kustnira
omraden trots tydliga risker kopplade till erosion
och stigande havsnivder. Det skapar en langsiktig
problematik dir kommuner och fastighetsiagare
hamnari en svar situation — ska man fortsitta att
forsvara dessa omraden eller acceptera att vissa
bebyggda miljoer pa sikt kommer att forsvinna?
Fragor om vilka omraden som ska skyddas, hur
lange och till vilken kostnad, blir alltmer aktuella.
Att lata marknaden avgora dessa beslut kan leda till
ojamlikhet i skyddsatgirder, samtidigt innebar det
nuvarande systemet att kommunala tjanstepersoner
ofta hamnar i svara beslutssituationer nir de maste

godkidnna bygglov i riskomraden, berattar Skoog.



Svensson anser att en viktig férandring for
framtiden dr att bide kommunen och staten behéver
ha tydligare roller och mandat nar det kommer

till sammanhingande kustskydd. Han menar att
kommunens atgarder blir meningslésa om de inte
kan péaverka kustskydd langs hela kusten, for sa
lange en fastighetsdgare inte bidrar till skyddet sa
forlorar det sin funktion. Bide Malmo stad och Ystad
kommun ser ett behov av forandringar i regelverken
for att mojliggora en mer effektiv planering. I Ystads
arbete med att strandfodra kravs flera tillstand

som innebar en utdragen och komplicerad process.
Detta understryker behovet av att kontinuerligt
utveckla och anpassa tillstanden och atgarderna

for att mota framtidens klimatutmaningar, menar
hon. Skoog ser ocksa att det finns utmaningar med
ansvarsfordelningen, men anser att initiativ sdsom
LIFE-projektet mojliggor viss samverkan pa nationell
niva, och referensgrupper med internationella
aktorer har visat sig vardefulla genom att bidra med
expertis och erfarenheter. Samarbetet mellan Ystad,
Lomma och Helsingborg kommuner har starkts
genom LIFE-projektet, och erfarenheter har delats
med andra kustkommuner sdsom Trelleborg och

Kristianstad.

I framtida stadsutvecklingsprojekt argumenterar
Palmgren for att en del av omradet bor reserveras
for vatmarker och naturliga kustskydd snarare

an att exploateras helt for bostadsbyggande. Ett
holistiskt synsitt, diar naturen ges en integrerad
funktion i beslutsfattande processer, kan forbattra
héllbarheten i marina projekt. Palmgren berittar
om Speakers for the living som en modell for detta
dar manniskor representerar djur och natur i
beslutsfattande processer. Inspirerade av juridiska
modeller dir floder och ekosystem tilldelas
rattslig status, bor marina habitat inkluderas som
intressenter i planerings- och utvecklingsprocesser,
anser Palmgren. Naturbaserade 16sningar, sdsom

investeringar i vitmarker, skulle kunna premieras
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ekonomiskt for att stirka ekosystemtjanster

och biologisk mangfald. Slutligen betonar han
vikten av positiva exempel och l6sningar inom
marin forvaltning, for att frimja engagemang och

framtidstro bland studenter och beslutsfattare.

Rekommendationer och ekologiska forutsattningar
vid norra Vastra hamnen

Norra Vastra hamnen har grunda bottnar med
algrasingar och hardgjorda ytor som gynnar
marina arter, berdttar Palmgren. Omradet har

hog biodiversitet med fiskarter sdsom plattfiskar,
torsk, makrill, sill samt mindre bottenlevande
arter som smorbult och sandstubb. Harda ytor
mojliggor etablering av makroalger, inklusive
blastdng, sdgtang, snarjtang, samt rodalger

och gronalger, vilka skapar viktiga habitat for
kraftdjur och smafisk. Méjligheterna for havsodling
har undersokts lings Malmos kust, berattar
Palmgren, sarskilt med fokus pa tangarter. Medan
sockertang missgynnas av lag salthalt, trivs arter
som tarmtang och rérhinna. Hamninloppets
battrafik och féroreningar utgér dock en utmaning
och kan paverka odlingen negativt. I ovrigt ar
vattenkvaliteten vid norra Vastra hamnen relativt
god, framst pa grund av starka kuststrémmar som

bidrar till vattenomséattning.

Skoog lyfter fram att implementering av mjuka
kustskyddsatgiarder kraver en djupgaende forstdelse
for platsens historiska och nuvarande férhallanden.
Detta inkluderar att analysera tidigare och
nuvarande processer genom exempelvis historiska
ortofoton och l&ngtidsmitningar. Atgirder bor
inledas med att identifiera naturliga processer

och anpassa lésningar darefter. Palmgren betonar
vikten av att restaurera marina ekosystem genom
att etablera sandbottnar kompletterade med stenrev.
Dessa strukturer fungerar som substrat for musslor

och alger, vilka i sin tur bidrar till att stabilisera

ekosystemet och gynna fiskpopulationer. Havenhand
framhéller vikten av att vilja arter som fungerar
som ecosystem engineers och skapar sekundira
habitat fér andra arter. Att inkludera sddana arter i
restaureringsprojekt kan bidra till att bygga upp hela
ekosystem som gynnar bade marina arter och den

biologiska mangfalden i stort.

Palmgren berdttar om erfarenheter fran andra
restaureringsprojekt, som visat att naturliga
spridningsprocesser dr mer effektiva an

direkta dlgrasplanteringar, vilka har en hog
misslyckandefrekvens och 4r kostsamma. Genom
att skapa gynnsamma férhallanden, exempelvis
genom att minimera erosionskrafter och tillféra
hért substrat, kan naturlig kolonisation av algrds och
hérnate ske spontant framférallt om de existerar i
niarheten. Nellerup betonar vikten av algrasingar,
och foreslar att vid ansprakstagning av den
vardefulla grunda vattenmiljon - kompensera med
att grunda upp hamnbassingerna. Pa sd sitt kan det
forlorade algraset kompenseras inom nagra ar, visar

bade den uppgrundning som redan gjorts och andra

projekt i Sverige och Europa. Almstrém namner

att den framtida Oresundsmetron, som genererar
stora mangder massor, kan bidra till sddana projekt
genom ekonomisk kompensation for att hantera
dessa. Slutligen understryker Havenhand att det ar
avgorande att definiera malet for restaureringen, om
man vill aterstilla en tidigare milj6 eller skapa en ny.
Oavsett val maste den nya miljon vara representativ
for omradet, och genom att koppla samman
infrastrukturprojekt med ekosystematerstillning
kan man skapa synergier som gynnar bade natur och

sambhaille.

Slutligen betonar Nellerup att att studera sjokort

ar ett bra verktyg for att forsté de olika delarna av
kusten, sdsom exempelvis havsbottens struktur och
djup. Det ar viktigt att forsta att kuststrackan ar i
behov av platsspecifik planering. Dar vissa omraden
har ratt férutsattningar for naturbaserade 1osningar,
medan andra omraden har anvindningsomraden
som kraver harda strukturer, beroende pa viag- och

vindeffekter och hamnverksamhet.

GESTALTNINGSPROCESS

Under gestaltningsprocessen har vi rort oss mellan
de olika nivderna; samla information, diskutera,
och gestalta baserad p& Cross modell (2011) som 4r

sammanfattad i figuren nedan.

Samla information

Diskutera

Gestalta

Tid
Vdr gestaltningsprocess
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PLATSEN IDAG

Platsanalysen av norra delen av Vistra hamnen
presenteras pa sidorna 39-42. Den visar pa en hard
och industriell karaktar, dar en strikt kajkant tydligt
avgransar land fran hav. Omradet upplevs som

kalt och enformigt, mycket pd grund av de raka
gangstraken och de dterkommande glacispartierna
som bade bryter siktlinjer till havet och begransar
det visuella flodet. Gdngbanan &r i gott skick och
anvands flitigt av gdende, cyklister, motionarer,
hundigare och anvindare av eldrivna fordon.

Aktiviteten 6kar ju nirmare Scaniabadet man
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Kartorna illustrerar hur utvecklingen av

Malmos kust har sett ut under de senaste
seklen. Hamnarnas expansion méjliggjorde
stadens industriella och ekonomiska
tillvaxt, men till priset av férlorade

strandomraden och férdndrade ekosystem.
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kommer. Hojdskillnader i form av kullar pa land
tillfor viss rumslig variation, och volleybollplanerna
vid gdngbanan ger platsen en social och aktiv
dimension. Ett vegetationsstrak med framst 16vtrad,
sdsom oxel (Sorbus intermedia), piltrad (Salix),
poppel (Populus) och avenbok (Carpinus betulus),
bryter siktlinjen mellan bebyggelsen i Vistra
hamnen och havet. Platsbesoket tydliggjorde var
kinsla av att platsen saknar identitet och vackte
tankar om hur platsens uttryck och tillgdnglighet

skulle kunna utvecklas (se fotografierna till hoger).
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PLATSENS FORUTSATTNINGAR Soldiagram Malms kustsrak @) | anvandning

Bostader

Gronomrade .

Offentlig verksamhet

Ekosystemtjinster - Unik vy éver Oresund -
Befintlig varierad natur - Rekreation - Lokalisering

- Lagbullernivd - Lig bebygelsetithet (rymligt)

Volleybollplan

Vixlande viderforhallanden - Djur och natur Hardgjord

sommarsolstand

Idag (Mars) Aktivitet vid kust ‘
mmm—— vintersolstand

underordnat manniskan - Odefinierad identitet -

Begrdnsad infrastruktur - Sdsongsbaserad anvidning

) Gronstrukturer
Vinddiagram Malmo

Utveckling av platsens identitet - Hojdskillnader -

Kommunaldgd mark - Nya rekreationsmojligheter

- Samarbete med lokala aktérer - Mojlig testbadd Oppen gronyta

for kustskydd ok

¢  Vindhastighet (m/s)

Tradstrak

Hojda havsnivier - Okad frekvens av extremvider A
Konstgjorda kullar

- Exploatering - Slitage

@000
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Sol- och vinddiagram Malmé (figur skapad av
férfattarna baserad pd; SMHI 2025b och SMHI 2025¢)

VAD VI TAR MED 0SS FRAN PLATSANALYSEN Stadsdelar

Platsanalysen har tydliggjort kvaliteter att bevara och vidareutveckla, men Strak
aven problem att 16sa. Den industriella karaktaren har bevarats och tolkats

i gestaltningskonceptet genom att balansera harda strukturer med mjukare, e
naturbaserade element. Platsens rekreativa anvandning utgor bade en styrka Landmérke
och en utmaning, vilket adresseras genom att skapa saval tillgangliga ytor som
mer avskilda miljoer for 6kad variation och upplevelsedjup. Den odefinierade
identiteten och den begransade infrastrukturen har motiverat behovet av att
skapa en tydligare platskaraktar och forbattra tillgdngligheten. Hoten fran
stigande havsnivaer, extremvader och exploatering har forstarkt vikten av

att utforma téliga, flexibla l6sningar som varnar bade ekologiska och sociala

varden over tid.
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KUSTVATTENKVALITET

Platsanalysen lade grunden for ett geografiskt ramverk.

For att hamntrafiken ska kunna fortsitta ostort

undviks omraden med djup 6ver sex meter i konceptet.
Hlustrationen sammanfattar information fran sjékort

(Skippo 2025), inklusive topografi, kustvattnets konnektivitq{\i
(sammanlinkning av ekosystem) och morfologiskt tillstand
(havsbottens naturliga struktur). For féljande variabler
anvands olika klassificeringsnivaer kopplat till ekologisk
status; hog, god, mattlig, otillfredsstidllande och dalig statyls/,
forutom kemisk ytvattenstatus dar resultatet antinger/l ir god

eller uppnar ej. /
/
/
/

Lommabuktens kustvatteh:

/
God ekologisk status  /

/
God kemisk ytvattenstatus
/

Mattlig konnektivitet i kustvatten
/
God vaxtplanktoh
/
God bottenf/a{ma

Hog mor/fdlogiskt tillstand i kust

no hamnomrade:

ologisk status
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SKISSPROCESS G, — w

I avsnittet dterfinns resultatet av skissprocessen synliggjordes huvudfunktionerna som kunde

som genomfordes for att astadkomma manga dimensioneras och formas for den slutliga S k(mO\‘v”\“f)

olika kreativa och hallbara l6sningar for ett gestaltningen. En viktig del i processen var att -

landskap vid kusten. Ideérna och genomfoérandet vi kom fram till tre malpunkter for besckare;

av skisserna utformades med utgangspunkt av undervattensparken, marina kolonilotterna och e

den insamlade forskningen som dr sammanfattad utkiksplatsen. Mellan malpunkterna kom vi fram )\TT SKISSA OLIKA VARIANTER AV
i bubbeldiagrammet nedan. Genom skissprocessen till att fokus bor ligga pa skapandet av habitat for UTFORMNINGEN TYDLIGGJORDE

marina och landlevande arter.

MILKA ASPEKTER SOM SKULLE

Kustskyddsstrategin: N o INKLUDERAS
halla linjen e v Viknaandle
Bevara algrasangar
Dynamiska landskap  Ingen stérre
byggnation Skapa
Stenrev medvetenhet  Konst VIKTIG DEL AV DESIGNEN:
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/
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\:\, / 50~ 3¢
o 3o-5¢
Behalla vis/ OKA BIOLOGISK \ Sittol
glacis MANGFALD e
Begransat
tilltrade for 7 \
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Konceptet bygger pa kontrasten mellan det harda,
urbana och det mjuka, naturliga, dar vattenlandskap,
vatmarker och grona strukturer vivs samman till

en ny typ av kustnira miljo. Istéllet for att enbart

mojliggora visuell kontakt med havet skapas fysiska

strukturer som tillater besékare att gradvis trada ut
i vattenlandskapet, ett tillgingliggérande som bade
forstarker platsupplevelsen och integrerar naturliga
processer i konceptet. Visualiseringen visar entrén

till den tillgdngliga spangen en disig kvall i augusti.




BLAVAV VASTRA

Narvaron av naturen forstarks genom att lata
besokaren passera genom olika rumsliga element,
material och mikrohabitat. En dventyrsstig kopplar
ihop entrérna lingst i vast och 6st i omradet genom
en naturlig form. Strackan utgors framforallt av

en naturlig stig genom stranddngarna, gangstenar

i vatmark samt en del som gar 6ver bryggan.

Den tillgdngliga strackan kopplar ihop den langa

m A -

bryggan med en ytterligare entré genom en bred
spang. Trots sin tydliga forankring i platsens lokala
forutsattningar ar konceptet skalbart och kan
tillimpas pa andra kustnéra platser med liknande
utmaningar. Blavav dr inte en firdig form, utan ett
satt att tinka, en vav av vatten, rorelse och rum som

skapar ny tillgidnglighet, medvetenhet, ekologiska

samband och platsupplevelser lings vara kuster.

, é‘o. J N

,g il

‘ \
Vy B. Glacismuren skyddar kustlinjen mot vagorna W» ,J

och landerosion. Materialet 4r naturligt och kraver

ofta mindre underhall over tid. Vilkommen in!

Vy A. Med simglas6gon eller cyklop kan undervattenskonsten upptéckas. Vy C. En spang i trd skapar en tillgidnglig rutt i vitmarken, +1,5
Verken ar hardgjorda for att vilkomna marina organismer, vilket gor att meter upp. Materialet kan med fordel vara aterbrukat tra fran
de langsamt forandras 6ver tid, formade och levandegjorda av naturen rivningsprojekt eller liknande i Malmo6-omradet for en lokal
sjdlv. Konstverken ar estetiskt tilltalande men vacker ocksa tankar. forankring och hallbarhet.
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Ingen évergddning

Myllrande vatmarker

Frisk luft

God bebyggd milj

tyrsstigen leder ut till

an aven

Vy E. En avstickare fr

Vy D. Bryggan till de marina kolonilotterna skapar en naturlig férlangning fran

utkiksplatsen dar bestkaren kan kika bade ner i

grillplatsen vid Musikkullarna ut mot havet. Gallerkonstruktionen gor det enkelt att

vattnet eller éver land.

fasta rep och odlingsstrukturer och tillater solljus att tranga ner till havsbottnen.
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Vy H. Aventyrsstigen, en upptrampad stig i

strandangen.

Vy G. Det artrika landskapet.

Visualisering over strandang och vatmark, med utblick mot sundet.
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07.
DISKUSSION

Genom arbetet har komplexiteten i studiens fragor blivit tydlig. Amnen som i stor utstrickning rér framtiden

blir naturligt komplexa, dd ingen kan férutspa hur utvecklingen kommer att se ut. I den forsta delen av

diskussionen analyseras konceptets genomforbarhet och utmaningar. Darefter behandlas fragestillning

nummer tvd, dir mojliga atgarder granskas mer ingdende utifran dess tre karnfunktioner: skydd, biodiversitet

och rekreation (se figur nedan). Vidare foljer en diskussion om markanvindning, ansvarsférdelning samt

framtida fordndringar och en eventuell avveckling av kusten. Avsnittet avslutas med metodkritik, slutsatser och

egna reflektioner.
GENOMFORBARHET

For att bedoma gestaltningens genomf6rbarhet

har Malmos 6versiktsplan samt andra relevanta
dokument och information fran intervjuer
analyserats. I 6versiktsplanen (Malmé stad 2023c)
pekas omradet ut som Byggd miljé och kulturmiljé,
Blandad stad samt Framtida vilket 6ppnar for en
utveckling dar ekologiska, sociala och kulturella
varden integreras. Det framtagna konceptet gar i
linje med detta genom att stirka platsens biologiska
mangfald, bidra till rekreativa och pedagogiska
funktioner samt att ta tillvara pa den historiska
kustmiljons virden. Gestaltningskonceptet forhaller
sig ocksa till gallande miljokvalitetsnormer for
vatten, dir omradet omfattas av krav pa att na

god ekologisk och kemisk status vilket kan uppnas

genom att stirka ekosystemens funktioner.

Konceptet utgar fran och tar stod i méalsdttningarna
i Strategi for kustskydd (2023), dir naturbaserade
l6sningar lyfts fram som prioriterade atgarder.
Under intervjuerna med Malmo stad uttryckte bada
representanterna att det fanns intresse och en
positiv instdllning till naturbaserade 16sningar for
kusten (Svensson 2025; Nellerup 2025). Féreslagna
atgarder utgar ifran skyddsbehovet definierat i
strategin (2023) fér &r 2100, vid en havsniva pa

+2,4 meter. Omradet kommer att bli paverkat av

anldggningen av Oresundsmetron. En metrostation
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ska placeras i norra Vistra hamnen och darfor
planeras ocksa bostdder och skolor pa platsen
(Malmé stad 2025a), men gestaltningen utgar fran
dagens fysiska forutsattningar. Den fordjupade
oversiktsplanen fér Oresundsmetron férvintas ga
ut pa samrad under 2025, och det finns dirmed
ingen konkret information att utga ifran i dagsliget
for att kunna inkludera detta i planeringen.
Atgirder inom ramen fér 16sningen kan anpassas
till framtida kuststracka och den kan darmed
fungera som en prototyp eller inspirationsmodell for
framtida utformning av kustskydd. For att utforma
vattenmiljéer och brynzoner kan schaktmassor fran
bygget av Oresundsmetron anvindas, vilket kommer

att utgora en riklig och littillganglig resurs.

UTMANINGAR

Att gestalta ett naturbaserat kustskydd langs
Malmos kust innebar tekniska, ekologiska

och sociala utmaningar. Malmés tétbebyggda
kustomrade stiller krav pa samspel mellan skydd,
tillgdnglighet och upplevelse. Naturbaserade
losningar kraver tid, plats och férvaltning for att
utvecklas. De dr beroende av stabila ekologiska
forutsattningar, faktorer som kan paverkas

av klimatforandringar, fororenat vatten eller
overexploatering. En sdrskild utmaning ligger i

att hitta balansen mellan att skapa ett 6ppet och
inbjudande landskap, samtidigt som kénsliga miljoer
skyddas fran slitage och stérning. Detta innebar
att design och reglering av dessa platser maste
balansera tillgénglighet for mansklig aktivitet med

skydd for den biologiska mangfalden.

Det uppstar aven etiska fragor kopplade till
ekologisk styrning och virdering. I vissa fall kan
det vara nodvandigt att 6verviga om arter bor
begransas i forekomst eller utbredning, dven om
deras dominans &r ett resultat av tidigare mansklig
paverkan, sasom 6vergddning, klimatférandringar

eller forandringar i habitat. Restaureringsinsatser

och ekologisk kompensation préglas ofta av ett

1. Skydda kusten

2. Oka biologisk mé&ngfald
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antropocentriskt perspektiv, dar fokus laggs pa

att aterstdlla arter, biotoper och habitat som
upplevs som ¢nskvarda ur en miansklig synvinkel.
Exempel pa detta dr genom att tillhandahalla
rekreationsvarden, livsmedelsproduktion eller
reglering av ekosystem. Detta riskerar att
osynliggora andra livsformer, ekologiska funktioner
eller habitat som inte anses lika nyttiga eller

attraktiva.

Aven tekniskt och férvaltningsmaissigt uppstar
utmaningar. Losningar som marina kolonilotter

i ndrheten av hamninloppet kraver kontinuerlig
uppfoljning for att sdkerstilla odlingens kvalitet och
framgang. Andra element, sdsom undervattenskonst,
ar experimentella till sin karaktidr och kraver
tvarvetenskaplig samverkan for att utvarderas
langsiktigt. Slutligen kvarstdr fragan om vem som
ansvarar for skotsel och forvaltning nar gransen
mellan natur, konst, rekreation och infrastruktur
suddas ut. For att naturbaserade 16sningar ska bli
héllbara kravs inte bara ekologisk kompetens, utan
dven social forankring, institutionell samordning

och politisk vilja.

3. Skapa rekreativa upplevelsevarden



1. SKYDDA KUSTEN

Bevarande av glacis

Bevarandet av den befintliga stenmuren av
glacis bidrar till att skydda kustlinjen genom att
dampa vagkraften, samtidigt som naturstenens
hallbarhet och ldga underhallsbehov gor den till
ett resurseffektivt alternativ (Malmé stad 2023a).
Samtidigt har dess visuella och rumsliga uttryck
en paverkan pd omgivningen. I Vistra hamnen
skapar stenmuren i kombination med raka
gangstrak och harda kajkanter en monoton och
avgransad upplevelse da den begransar siktlinjer
mot havet. Konceptet behaller delar av muren
men kompletterar med 6ppningar och mjukare
inslag som framjar ekologiska samband, 6kar
tillgangligheten och skapar visuell variation i en
monoton upplevelse.

Vatmarker och stranddngar

Aterinférandet av naturliga landskapsformer som
strandangar och vatmarker syftar till att efterlikna
det historiska landskapet fore den hardgjorda
kustens utbredning fran 1700-talet och framét
(Malmé stad 2025b). Genom att efterlikna ekologiska
processer kan naturbaserade 16sningar bidra till
bade klimatanpassning och ¢kad biologisk mangfald,
i linje med miljomalet om myllrande vitmark

(Sveriges miljomal 2023).

Strandangar bor ligga pa 0,1-1,5 meter 6ver
havsnivan, vilket kraver utfyllnad. Trots det stora
ingreppet pa den befintliga havsbotten bedoms
det ha mindre paverkan dn hardgjorda kustskydd
och skapa ldngsiktiga mervarden. Samtidigt ar
det viktigt att beakta att sddana lgsningar tar

tid att utveckla och kraver stabila ekologiska
férutsittningar. Skoog (2023) papekar att det kan
ta flera ar att etablera fullt utvecklade strandangar,
vilket kraver langsiktig planering och férvaltning,
samt en forstdelse for att resultaten inte blir
synliga direkt. Vatmarker har liknande funktioner

(Naturvardsverket 2024d).
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Trots att de ar viktiga for kustskydd och
biodiversitet, pdpekar Svensson (2025) att
stranddngar och vatmarker inte alltid upplevs
som attraktiva rekreativa miljoer, vilket kraver en
balans mellan ekologiska och sociala virden. Det
skapar en komplex situation dar det dr nédvandigt
att ifragasatta vad vi egentligen uppfattar som
“attraktivt”. Vad som anses vara vackert kan
ibland sta i konflikt med de ekologiska processer
som stodjer langsiktig hallbarhet. En insikt fran
Louisiana var att havets attraktionskraft till stor
del formats av dess mystik och otillgidnglighet,
som ocksa kan overforas pa naturliga landskap.
Miljoer som priglas av naturens egna processer
och som ar svdra att betrdda kan i sig upplevas som
lockande, just genom sin opaverkade, otillgidngliga
karaktdr. Nar exploatering och urbanisering okar,
blir dessa otillgidngliga miljéer alltmer vardefulla,
eftersom de blir sillsynta och darfor far ett storre
varde. Sammanfattningsvis utgor vatmarker och
stranddngar ldngsiktiga kustskydd som 4r beroende

av stabila ekologiska forutsdttningar.

Stenrev

Stenrev ingar i gestaltningskonceptet for sin
dubbla funktion som kustskydd och livsmiljé for
bla biologisk mangfald. Storre rev lingre ut dimpar
vagornas energi innan de nar land (Palmgren

2025). Den bagformade utformningen efterliknar
naturliga rev enligt metoden biomimicry (Kellert
2008). Samtidigt uppstar fragor kring konstgjorda
revs langsiktiga effekter, sarskilt vid extremvader.
Det kravs vidare analys av hur placeringen och
utformningen paverkar sedimenttransport och

kustdynamik.

2. OKA BIOLOGISK MANGFALD

Inforande av naturliga material och mikrohabitat

Genom att integrera naturliga element som

stenar, trastockar, alger och musselbankar skapas
mikrohabitat som gynnar biologisk mangfald bade
pa land och i vatten (Palmgren 2025; Larsen et al.
2021). Detta stirker de ekologiska sambanden i
kustmilj6 och bidrar till miljomalen Hav i balans
och Ett rikt vixt- och djurliv (2023). Mindre

stenrev nara kusten bryter upp de homogena
sandbottnarna och méjliggor etableringen av ett
rikare ekosystem. Erfarenheter fran Varvsbassangen
visar pa en snabb aterkolonisering av arter som
3lgris, harnating och bldmusslor (Palmgren 2025),
vilket starker argumenten. Konceptet prioriterar att
bevara dlgrasiangar genom att bland annat placera
bryggor utanfor kiansliga omraden. Viss paverkan

ar dock oundviklig men kan kompenseras genom
nya miljoer som framjar naturlig ateretablering,
vilket visat sig mer effektiv 4n plantering (ibid).
Samtidigt bor potentiella risker, som férandrade

konkurrensforhallanden, beaktas.

Integrering av gron- och blastruktur

Att koppla samman gronstrukturer pa land med
marina blastrukturer som sjograsingar och
undervattensrev forbattrar konnektiviteten.
Gestaltningskonceptet skapar kopplingar genom
oppningar i glacisen som underlittar for arter

att rora sig, hitta féda och reproducera. Detta

ar sarskilt viktigt 1 kustmiljéer dir natur och
mansklig paverkan mots. Vegetation ger skydd

at insekter som blir foda for faglar, medan
undervattensmiljoerna stodjer marina arter. Dock
kan det finnas utmaningar i att skapa fungerande
overgangar mellan dessa strukturer, da skillnader
i ekologiska processer och mansklig paverkan kan
paverka hur effektivt dessa kopplingar fungerar.
Gronstrukturerna bidrar dessutom till miljémalet

Frisk luft genom att binda luftféroreningar och

forbittra luftkvaliteten i urbana kustomraden (2023).

Skapande av 6vergangszoner

Overgangszoner mellan land och hav, som till
exempel stranddngar med varierad topografi,

spelar en viktig roll f6r den biologiska mangfalden
(SLU 2025). Genom att gestalta zoner med olika

hojd, lutning, fuktighet och vegetation skapas
forutsattningar for en stor variation av livsformer
att samexistera. Ett sddant 6vergangsomrade

kan fungera som buffertzoner som bade filtrerar
ndringsamnen och skyddar mot 6versvamning,

men ocksd som habitat for exempelvis groddjur,
strandlevande insekter och faglar. Genom sin
ndringsfiltrerande funktion bidrar dessa zoner ocksa
till miljomalet Ingen évergédning, genom att minska

tillférseln av kvive och fosfor till kustvattnet (2023).

Pa naturens villkor

Konceptet bygger pa att naturen inte bara betraktas,
utan respekteras. Med inspiration fran projektet
Fran rest till rev av MASSA i Stockholm (Massa LAGU
2025) har gestaltningskonceptet utformats s3 att
tillgdngen sker pa naturens villkor. Begransningar
som badférbud, fiskeférbud och hundférbud syftar
till att ge ekosystemet utrymme att utvecklas med
mindre storningar. Genom att blockera entréerna
markeras det att omradet inte far betrddas vid vissa
tider. Perioder for begransningar beror pa arterna

i omradet och dess livscykler. Var och férsommar
(april-juni) 4r viktiga perioder féor minga arter och
bor tas i beaktning vid beslut om tilltradesférbud.
P4 sa sitt skapas en skyddad miljo dar biologisk
mangfald kan frodas och dar manniskans narvaro

sker med varsamhet och eftertanke.



3. SKAPA REKREATIVA UPPLEVELSEVARDEN

Anordningar

I gestaltningsforslaget integreras element

for tillganglighet som spanger, bankar och
utsiktsplatser, men med naturen som utgangspunkt
snarare dn manniskan. Detta ligger i linje med
forskningen som pekar pa behovet av att begransa
manniskans paverkan i kansliga kustmiljer for

att bevara biologisk mangfald och ekosystemens
resiliens (Larsen et al. 2021). En tillginglig rutt
genom omradet bestar av spanger i trd och kopplar
an till existerande strak pa land. Traspanger ar

ett vanligt sitt att 6ka tillgdngligheten i naturliga
miljoer och kraver inga storre ingrepp i naturen.
Aventyrsstigen 4r en dn mindre extensiv rutt

som bestar frimst av gangstenar och naturligt
upptrampade stigar pa strandiangen. En utsiktsplats
placeras pé en strategisk punkt dir den inte stor

viktiga ekologiska zoner.

Utformningen av utsiktsplatsen inspirerades av
vart studiebesok pa Louisiana, dir formerna hos
snackor och blackfiskar gav upphov till idéer. Dessa
organismer har dven fungerat som en metaforisk
inspiration for konceptet. Snickors forméga att
gradvis bygga upp sina skal éver tid, och blackfiskars
kapacitet att dterhdmta sig efter att ha forlorat en
arm, speglar det foreslagna konceptets flexibilitet
och resiliens. Likt dessa arter ar det utformat for att
kunna anpassas till skiftande férutsattningar och
scenarier, samtidigt som det bevarar sin funktion
och helhet 6ver tid. Binkar och andra viloplatser
integreras varsamt, med naturliga material och

lag visuell paverkan, likt den andra biofiliska
principen natural shapes and forms (Kellert 2008).
Denna typ av landskapsintegration bidrar dven till
miljomalet God bebyggd miljo, genom att starka
ekosystemtjdnster och den ekologiska kvaliteten i

minniskonira kustomraden (2023).
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Placeringen av entréerna till omradet har valts
utifran kopplingar till befintliga strak och

for att mojliggora en naturlig rorelse genom
landskapet. Entréerna har utformats for att bevara
viss anonymitet och lugn. Genom 6ppningar i
den befintliga glacisen kan besokare upptacka
landskapet som doljer sig bakom stenarna. Syftet
ar att undvika stora floden av ménniskor pa en
gang och istillet erbjuda upplevelser priglade

av narvaro och upptackt. P4 sé vis skapas ett
subtilt 6verraskningsmoment dar landskapet
gradvis uppenbarar sig. En milj6 diar manniskor
vistas medfor nistan alltid skrap och paverkan
pa omgivningen. Genom att styra var och hur
rorelse sker i omradet, ar férhoppningen att
slitaget minimeras samtidigt som rekreation och
naturupplevelse mojliggors. Pa sa vis kan platsen
fungera bade som skyddande kustlandskap och

tillganglig rekreativ miljo.

Naturpedagogik

Forskning visar att upplevelsebaserat larande

och synliggdrande av ekologiska samband kan

6ka engagemanget for naturen och leda till mer
informerade beslut i bade vardagsliv och politik
(Larsen et al. 2021). Palmgren (2025) betonar att

just attitydforandring ofta sker genom konkret
upplevelse snarare dn teoretisk kunskap. Darfor
foreslas platsen fungera som en liroplats, i linje med

initiativ som Support by Nature.

I praktiken innebar detta att kustmiljon
kompletteras med naturpedagogiska inslag sdsom
informativa skyltar, naturstigar och interaktiva
stationer som forklarar platsens marina biologi,

ekosystemtjanster och klimatfunktioner.

Dessa element ar utformade for att inte stora
miljon, utan snarare stirka den genom 6kad
respekt och forstdelse hos bestkarna. Med 6kad
kunskapsspridning kan dessa atgarder pa lang

sikt bidra till en forstéelse for ekosystemens

vikt och dirmed vara ett steg i ratt riktning for

att uppnad generationsmalet (Naturvardsverket
2025). Genom att géra kunskap till en del av
platsens identitet, snarare an ett tilldgg, tror vi att
naturpedagogik kan fungera som en bro mellan
stad och hav, minniska och ekosystem. P4 sa sitt
starker vi inte bara det fysiska kustskyddet, utan
aven det sociala och kulturella skyddet for havet i
framtiden. Involverade i en sddan verksamhet skulle
kunna vara Malmo stad, Marint kunskapscenter
och Naturskyddsforeningen, men dven Malméo
universitet for att involvera forskare och studenter
samt lokala grundskolor for att involvera en bred

malgrupp.

Marina kolonilotter

De marina kolonilotterna ar en del av
naturpedagogiken, men ger ocksa hallbar mat. EU
(2020) lyfter algodling som en héallbar 16sning inom
den grona omstillningen, och Jordbruksverket
(2024) pekar pa att alger, musslor och ostron ir
bland de mest klimatsmarta livsmedlen. Lokala
studier visar att arter som tarmtang och rérhinna
trivs i Malmés kustvatten (Palmgren 2025). Dessa
lampar sig val for smaskalig odling nira ytan.
Narheten till hamninloppet innebar dock risker,
exempelvis fran battrafik och féroreningar,

men god vattenomsittning i omradet bidrar till
bra vattenkvalitet. Regenerativt havsjordbruk,
dar till exempel musslor och sjogras tar upp
overskottsnaring utan behov av godsel eller

bevattning, kan dirmed spela en viktig roll (Havest

64

2025). Dessutom kan kolonilotterna fungera

som pedagogiska och sociala resurser. Bryggan

ut till kolonilotterna ar i form av galler i metall.
Utformningen bidrar framforallt till att solljus

kan ta sig ner till havsbottnen, for att inte skada
livsmiljon for vixter och djur (havet.nu 2023b). Den
harda industriella kanslan utgor ocksa en koppling
till hamnomradet och dess rda karaktdr, samtidigt

som det okar tillgdngligheten.
Undervattenskonst

Samspel mellan minniskor och natur kan vara
komplementirt och genomtinkt design kan férena
ekologiska och sociala virden (Havenhand 2025).
Undervattensparken ir ett exempel pa detta,
inspirerat av den italienska fiskaren Paolo Fanciulli
(The Guardian 2020). Genom konstnirligt utformade
stenstrukturer under ytan kan alger, sjégras och
andra arter etablera sig. Skulpturerna fungerar bade
som habitat och konstverk, och skapar en milj6 dar
biologisk mangfald kan utvecklas samtidigt som
manniskan bjuds in till upplevelse och reflektion.
De ar designade for att vicka tankar och innehéller
ofta dubbla betydelser, samt rér &mnen kopplade

till klimatférandringar, historia om Malmo och

det marina livet. Konstverken kommer inte att
synas fran vattenytan och vicker darfor nyfikenhet
genom mystik och berédttande, inspirerat av havets
kulturella betydelse fran studiebesoket pa Louisiana.
De ar strategiskt placerade i anslutning till det
valbesokta Scaniabadet med syfte att mojliggora
tillgdng via simning och dirmed framja direkt
utforskning och upplevelse. Konceptet inkluderar
en storre stentrappa vid undervattensutstillningen
och erbjuder en tydlig utsiktsplats och uppehallsyta.
Undervattenskonsten blir ett kulturellt och

emotionellt ankare som stirker platsens identitet.



MARKANVANDNING

Fragan om mark for framtida anvindning i
relation till det forandrade klimatet ar komplex
och praglas av en konflikt mellan exploatering,
bade genom nybebyggelse, pagdende verksamheter,
och bevarande. Eftersom efterfragan pa marken
forvantas 6ka maste atgarder vidtas for att
sakerstilla att den inte tas i ansprak for nya
projekt eller redan etablerade aktiviteter, sdsom
hamnverksamhet, transport eller batvarv.

Andelen tillgdnglig mark ar mycket begransad

och kustskyddets effektivitet dr helt beroende

av hur mycket yta som éar tillganglig. Samtidigt

ar kustzonen mycket eftertraktad for bostdder,
rekreationsmojligheter, infrastruktur och
kustforsvar, dar utbredningen okat de senaste
decennierna (Firth et al. 2016). Endast genom att
avsatta tillrackligt stora omraden kan man utveckla
kreativa, hallbara och naturbaserade l6sningar
(Svensson 2025). Malmé stad sikerstiller att deras
framtida kollegor har tillgang till yta genom att

integrera kustskyddsstrategin i 6versiktsplanen.

Samtidigt finns alternativa synsitt pa hur marken
kan anviandas mer flexibelt. Palmgren lyfte

fram konceptet flexmark som en strategi for att
anpassa sig till kustens dynamiska natur (2025).
Begreppet 6ppnar upp for ett flexibelt synsitt dar
framtiden far vara oférutsigbar, som den i verklig
mening ir. A andra sidan kan detta krocka med

det kommunala arbetet som inte dr anpassat for
flexibla, flytande processer, dar politiken styr beslut
av markanviandning. Det kan ocksd vara svart att

fa till ett lyckat resultat om tolkningsfriheten kan
utnyttjas eller om det saknas tydliga riktlinjer och
samordning mellan olika aktérer. Detta kan leda

till osdkerhet i beslutsprocessen och svarigheter att
uppratthalla langsiktiga mal. Oavsett hur manniskor
forsoker styra markanviandningen, gar det aldrig att

helt kontrollera naturens krafter. Forr eller senare
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kommer den att dterta sin plats, som Palmgren
illustrerar; “Det som en gang togs av havet, kommer

havet ocks3 att ta tillbaka.” (Palmgren 2025).

Minniskans dominering av markanviandningen
synliggors av att den antropogena massan gatt

om den biologiska (Elhacham et al. 2020). Det

ar ett tydligt tecken pa att det konstgjorda och
naturen inte dr i balans och synliggor vikten av att
prioritera naturen i skapandet (Meyer 1997). Genom
att integrera tekniska l6sningar, som adaptiva
landskap, kan vi skapa resilienta miljéer dar
manniskan inte forstor ekosystemen utan blir en del
av dem likt cyborgteorin. Det finns dock en risk att
cyborglandskapet skapar en 6vertro pa teknologin,
dar konstgjorda system ses som en ersittning for
ekosystem och som i sjdlva verket kan forstirka
obalansen av antropogen och biologisk massa som
Elhacham et al. (2020) beskriver. Nir vi fériandrar
ett landskap avbryts processer som har utvecklats i
miljoner ar, och samhillets nodvandiga utveckling
férstér oundvikligen de naturliga systemen (Lyle

1994).

Hur vi ska balansera behovet av bebyggelse och
infrastruktur med nédvandiga kustskyddsatgarder
ar en komplex utmaning utan en konkret 16sning,
och fragan kvarstar: Kan flexibla 16sningar vara

en hallbar vag framat eller kravs mer strikt
reglerad markanviandning? Kanske maste vi helt
enkelt sluta exploatera vid kusten, da stora delar
av dessa omraden dnda riskerar att ligga under
vatten i framtiden. Fragan om hur vi planerar

for kustomraden kan inte langre skjutas upp.

Den maste hanteras tvirdisciplindrt och med

bred medverkan fran relevanta aktorer, for att
mojliggéra en markanvandning som dr bade hallbar
och anpassningsbar infor klimatférandringarnas

realiteter.

Exploatering

En paradox ar att exploatering ofta anviands som
en finansieringsmetod for kustskydd, trots att
byggindustrin i sig dr en stor bidragande faktor till
klimatforandringar, skadade marina habitat och
stigande havsnivder. Malmo stad har betonat att
all exploatering inom befintliga riskomraden ska
leda till en minskad 6versvimningsrisk, snarare
dn att skapa nya riskomraden eller forvarra
befintliga problem (Malmé 2023a). Samtidigt ir
Oresund hart belastat av minsklig pdverkan och

exploateringstryck (Linsstyrelsen u.3).

Exploatering paverkar marina ekosystem genom
att forandra havsbotten. Detta kan ha stora effekter
pa den biologiska mangfalden, sarskilt i grunda

kustvatten dir ekosystemen ir kinsligast (Larsen et

al. 2021). De grunda havsbottnarna ir sirskilt viktiga,

och om vi ska exploatera vid kusten bor detta ske i
djupare vatten (Palmgren 2025). Fenomenet ocean
sprawl utgor ytterligare ett hot mot ekosystemens
balans (Firth et al. 2016) och maste beaktas vid
planering av stadens utveckling for att virna om de
grunda havsbottnarnas vikt fér naturen (Palmgren

2025).

Havsnivahojning
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Exploatering som finansieringsmetod

exploatering

Problematiken kring exploatering och kustskydd
ar en ekonomisk fraga och kustskydden behover
finansieras pa nagot sitt. Det har hittills funnits
ett motstand mot att diskutera alternativa
finansieringsmodeller dar fastighetsagare

bidrar ekonomiskt utan att sjdlva ansvara

for skyddsatgirderna (Skoog 2025). Samtliga
intervjuobjekt fran Malmo stad och Ystad kommun
papekar att kommunerna oftast ar beroende

av exploatering for att finansiera nédviandiga
skyddsatgirder (Skoog 2025; Svensson 2025;
Nellerup 2025). Lagen om offentlig upphandling
(LOU) bidrar till denna komplexitet, eftersom

det innebar att kustskydd ofta maste motiveras
genom nybyggnation snarare dn att finansieras

pa andra sitt. Detta leder till en situation

dar klimatanpassning och exploatering blir
sammanflitade, trots att de i grunden ofta star i
konflikt med varandra (se figur nedan till vinster).
Skoog menar pa att kommunala tjdnstepersoner ofta
hamnar i svara beslutssituationer (2025). Palmgren
framhaller att naturbaserade l6sningar, sdsom
investeringar i vatmarker, skulle kunna premieras
ekonomiskt for att stirka ekosystemtjinster och
biologisk mangfald (2025). Genom att integrera
sddana atgarder i kustskyddsplaneringen

kan beroendet minska av exploatering som
finansieringsmodell och kan istéllet skapa

mer hallbara och langsiktiga strategier. For att
hantera denna problematik krdvs en langsiktig
planering dar naturbaserade losningar, alternativa
finansieringsmodeller och striktare regler for
exploatering i kidnsliga omraden beaktas. Annars
riskerar vi att hamna i en ond cirkel dar atgarder for
att skydda kusten samtidigt forvarrar de problem

som forsoker lgsas.



VEM BAR ANSVARET?

Ansvaret for att hantera klimatférandringarnas
paverkan pa kustomraden ar komplext och fordelat
mellan fastighetsigare, kommuner, regioner

och staten. Den fysiska planeringen i Sverige

styrs av plan- och bygglagen (PBL), som frimst
fokuserar pa att mojliggora ny bebyggelse snarare
4n att skydda befintliga omraden (Hall et al. 2015).
Detta forsvarar bade mojligheten till langsiktig
klimatanpassning samt en sammanhingande
planering 6ver storre geografiska omraden. Ett
mer holistiskt synsitt, som modellen Speakers

for the living, kan framja hallbarhet i marina
projekt genom att inkludera marina habitat som
intressenter i planeringsprocessen (Palmgren
2025). Genom att erkinna ekosystemens virde och
integrera dem i beslutsfattandet, kan kustskydd
och klimatanpassning bli mer langsiktiga och battre
anpassade till naturliga processer. Samtidigt ar det
manniskor som representerar naturen, en objektiv
aktor utan egna varderingar, vilket gor modellen

delvis motsdgelsefull.

Historiskt hanterades naturkatastrofer genom
starka sociala band, vilket mdjliggjorde snabb
aterhdmtning utan byrakratiska processer
(Fredriksson et al. 2018). En avgérande fraga

inom dagens planeringssystem ar vilken niva

som bor ha huvudansvaret for planering och
skyddsatgarder, lokal, regional eller nationell. Hall
et al. (2015) menar att en hird styrning, till exempel
att revidera kommunerna for att skapa storre
geografiska enheter med bindande regionplaner
eller statlig planering, skulle kunna ge tydligare
ansvarsfordelning och effektivare strategier.
Samtidigt innebar det kommunala planmonopolet
att beslut om markanviandning fattas pa lokal nivd,
vilket bade ger flexibilitet och skapar begransningar.
I klimatsammanhang borde detta ifragasittas, da

en mer juridiskt bindande regional eller statlig

planering skulle kunna mojliggéra mer langsiktiga
och samordnade strategier. Att férandra systemet
vore dock bade tidskravande och politiskt kansligt,

och riskerar att den lokala kunskapen gar forlorad.

Det finns a andra sidan mjuk styrning som bygger pa
konsensus och frivilliga strategier, men tenderar att
leda till vaga riktlinjer utan faktisk paverkan (Hall et
al. 2015). For att ett sammanhingande kustskydd ska
bli effektivt kravs tydligare mandat for bade staten
och kommunerna (Svensson 2025). Lokala insatser
ar otillrackliga om de inte integreras i en helhet,
eftersom skyddet forlorar sin funktion om enskilda
fastighetsdgare inte bidrar. Det finns ett behov av
en mer samordnad strategi dir individuella initiativ
kopplas samman i en helhet. LIFE-projekt visar att
viss samverkan ir méjlig pd nationell niva (Skoog
2025). Utéver nationella initiativ betonas vikten av
internationellt samarbete, sirskilt i gransregioner
som Oresund dir flera linder delar pa liknande
problem (Nellerup 2025). Kustanpassning kriver
samverkan ¢ver administrativa och nationella
granser, samt tvarvetenskaplig involvering tidigt i
planeringsprocessen (Nellerup 2025; Palmgren 2025;
Skoog 2025).

Att ligga ansvaret pa enskilda fastighetsigare

ar orimligt, eftersom klimatpaverkan beror

hela samhallet. Kustskydd handlar inte bara om

att skydda bostadder, utan dven om att bevara
rekreationsomraden, ekosystem och kulturarv. En
langsiktig strategi forutsitter tydliga nationella
riktlinjer, gemensamt ansvar och hallbar
finansiering. De intervjuade kommunerna ar villiga
att ta ett storre ansvar, men behdover juridiska

och ekonomiska resurser. Utan tydligare styrning
riskerar vi kortsiktiga, osammanhingande l6sningar

som Okar kustinfrastrukturens sarbarhet.

FRAMTIDEN OCH AVVECKLING AV KUSTEN

En av de fem strategierna som kan tillimpas vid
skydd av kusten ar retritt, nagot som Malmo stad
inte ser som ett alternativ (Svensson 2025). Den
mest lampliga strategin dr kopplat till graden

av utsatthet samt det sociala, ekonomiska och
kulturella viardet (Bosboom & Stive 2022). Dir menar
Svensson (2025) att Malmés virde ar for hogt for

en retrattstrategi, och man tillimpar darfor istillet
sdkerstilla strandlinjen-strategin. Samtidigt ar ett
framtida 6versvimmat Malmo oundvikligt med
dagens utveckling, dar stora skador pa infrastruktur
och forlust av mark kommer att bli ett faktum.
Fragan vicks da om dagens planering behéver en

ny strategi. Den exploateringsdrivna planeringen,
som ofta kraver bebyggelse vid kusten i utbyte mot
kustskydd, motverkar en forsiktig utveckling som
kanske borde syfta till att flytta stider bort fran
kusten snarare 4n att 6ka kustexploateringen (Firth
et al. 2016). Strategin éverge skulle innebira att ny
bebyggelse koncentreras lingre indt land, medan

kustbebyggelsen gradvis ldimnas at havet.

Ett sdtt skulle kunna vara att ta tillvara pa dagens
kuststad sa linge som mojligt, och sakta ersitta
funktioner fran kusten langre in pa land. Genom
regenerativ landskapsdesign och biofilisk design
kan kustndra miljoer fylla ett syfte fran etablering
och anvindning, tills att det blir 6vergivet. Bada
designteorierna foresprakar naturliga element
och processer, som dirmed har moéjlighet att
fortsatta utvecklas utan manniskans paverkan
efter etablering. Regenerativ design anviander
cykliska floden dar teknik samverkar med
naturens kretslopp, och naturliga resurser for

att kunna behalla funktionen 6ver tid (Lyle 1994).
Biofilisk design aterintergrerar naturliga element
i den byggda miljon och kan darmed bidra till

att aterinfora forlorade naturliga processer och
habitat som far méjligheten att utvecklas (Wilson
1983). Genom att anvianda dessa metoder for att
designa kustomraden kan en langsiktig och hallbar
markanvindning moéjliggéras som adderar virden
for dagens befolkning, och skyddar den framtida.
Vi ser att vart koncept ar ett exempel pa detta, och
gar i linje med Malmds kustskyddsstrategi genom

att, liksom dem, anvdnda strategin sidkerstilla

%andh’njen. Om exploatering vid kusten ar

od
(poing med att planera s3 att det fortsatt besitter

vandig for samhallets utveckling, kan det finnas

%zar en dven efter att manniskan slutat anvinda den.

)

Exploateringens effekter (figur skapad av
férfattarna baserad pa: Larigakis u.4)



METODKRITIK

Snobollsurval har visat sig vara en effektiv metod for
att fa kontakt med nyckelpersoner och fa varierande
perspektiv, vilket har bidragit till en djupare
forstaelse for &mnet. Genom att anvinda denna
metod har vi kunnat identifiera expertkunskap som
inte hade varit tillgidnglig genom mer traditionella
urvalsmetoder. Detta har berikat studien genom att
tillhandahalla relevanta och insiktsfulla data samt
paverkat val av plats och 16sning. Trots fordelarna
innebir snobollsurval dven en risk for urvalsbias,

da den initiala gruppen kan paverka vilka personer
eller material som slutligen inkluderas i studien.
Det gor ocksa att metoden inte dr systematisk och
svar att upprepa. Detta kan potentiellt pdverka
studiens generaliserbarhet, dven om syftet var att

fa en djupare forstaelse snarare dn att generalisera
resultaten till en stérre population (Naderifar et al

2017).

Den breda ansatsen for att samla in och analysera
relevant forskning inom omradet bidrog till en
omfattande bild av kunskapslaget. Den systematiska
sokningen gav ocksa tillgang till bade nyare och
etablerade studier, vilket skapade en balanserad och
aktuell referensram. En av de storsta utmaningarna
var dock den begriansade méngden forskning om
naturbaserade 16sningar for kustskydd, sarskilt

vad giller deras paverkan pa biologisk mangfald.
Maénga av de undersokta metoderna ar fortfarande
under utvardering och har inte testats i tillrdcklig
omfattning eller i olika kontexter for att kunna dra
definitiva slutsatser. Det resulterar i att det kan

finnas osdkerhet kring deras langsiktiga effektivitet.

Intervjuerna gav vardefull kvalitativ information
och mojliggjorde en djupare forstaelse for de olika

aktorernas synpunkter och erfarenheter. Den

semistrukturerade intervjumetoden gav flexibilitet
att utforska olika teman och svar, samtidigt som det
bibehdll en viss struktur for att sdkerstilla relevans.
Begransningen av en semistrukturerad intervju

ar att dess representation kan vara otillracklig for
specifika situationer (Alvehus 2013), och det 4r ocksa
viktigt att vara medveten om sin egen paverkan,
exempelvis genom ledande fragor. Trots detta kan
kvalitativa metoder innehalla kvantitativa inslag,
att nagot forekommer sillan betyder inte att det
saknar virde (ibid). Genom att samla in data frdn
ett brett spektrum av respondenter kunde moénster
och relevanta insikter identifieras som annars kan
ha gatt forlorade. Flera intervjuade bidrog dessutom
med vardefull, platsspecifik kunskap som inte hade

varit tillgdnglig pd annat satt.

Gestaltningsprocessen inkluderade flera metoder
som gav bade kreativ och teknisk insikt, dar
exempel och studiebesok tillhandaholl vardefull
inspiration och kontext. Dessa metoder bidrog

till att skapa en forstaelse for de designprinciper
som kan tillimpas pa den aktuella platsen. Alla
bedémningar och val i processen har gjorts genom
ett subjektivt filter och paverkar dirmed ocksa
utformningen. Gestaltningsprocessen, som ofta
inte foljer en strikt mall, innebar att resultaten kan
variera beroende pa forfattarnas erfarenheter och
preferenser. Detta dr ocksa en del av skapandet

och vad som gor gestaltningskonceptet unikt

till dess omgivning, dar ett helt objektivt forslag
varken dr uppnaeligt eller fordelaktigt. Till exempel
paverkades gestaltningsprocessen av besoken pa de
aktuella konstutstallningarna pa bade Louisiana och
Malmo konsthall, som genom sin tidsbegransade
tillgdnglighet, utgjorde en unik och icke-

reproducerbar inspirationskalla.
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Platsanalysen gjorde det mojligt att samla in
platsspecifik data, vilket var nodvandigt for att
genomfora gestaltningen. Genom att analysera
platsen utifran olika aspekter kunde medvetna val
kring utformningen goéras mer verklighetsférankrat.
Vid en lingre tidsram hade fler platsbesck

under olika tider givit en mer verklighetstrogen
bild av platsen. SWOT-analysen var anvandbar

for att strukturera platsanalysen och skapa en
overskadlig bild av projektets forutsattningar. Dock
riskerade den att forenkla komplexa dynamiska
forhallanden till statiska kategorier, vilket kanske
inte helt fangade de nyanser som kunde ha varit
viktiga for gestaltningsprocessen. De slutliga
visualiseringarna och illustrationerna var avgérande
for att konkretisera designen och for att forsta samt
kommunicera konceptet. De har dven fungerat som
ett viktigt verktyg for att presentera resultatet.
Samtidigt kan de ha gett en ndgot idealiserad bild
av verkligheten. Trots dessa begransningar bidrog
varje metod i gestaltningsprocessen med vardefulla
insikter, vilket tillsammans ledde fram till en

vilgrundad och genomtankt designlésning.
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I vatmarken

SLUTSATS

- Hur kan en klimatresilient livsmiljo for bade

marina och landlevande arter gestaltas?

- Vilka atgarder kan tillimpas vid norra Vastra
hamnen for att vidareutveckla och starka de
klimatmadssiga, ekologiska och sociala virden

som finns pa platsen?

Studien visar att det dr mojligt att gestalta

en klimatresilient livsmiljo for bide marina

och landlevande arter, dven i urbana och hart
exploaterade miljoer som norra Vistra hamnen i
Malmé. Genom att tillimpa naturbaserade 16sningar
som dlgrasdngar, musselbankar, stenrev, vatmarker
och dynamiska landskap, skapas ett system dar
naturliga processer far verka och samverka. Dessa
losningar stiarker platsens ekosystemtjanster,
skyddar mot klimatrelaterade hot som
oversvamningar, och gynnar biologisk mangfald

under och ovan vattenytan.




En slutsats som kan dras ar att den vedertagna
definitionen av bld biologisk mangfald inte fullt ut
rymmer de aspekter som studien har behandlat. I
projektet har biologisk mangfald tolkats bredare
dn definitionen av bld biodiversitet medger, da
den fokuserar pa artniva och férbiser variationer

i habitat och genetisk mangfald. Studien visar

att for att uppna en mer holistisk forstaelse av
marin biodiversitet, bor begreppet utvidgas till att
omfatta bade variation och spridning av livsmiljoer
samt genetisk diversitet. Genom denna studie
bidrar vi till att bredda tolkningen av bla biologisk
mangfald och understryker vikten av att inkludera
fler dimensioner av biologisk variation i framtida

planering och forvaltning.

Gestaltningskonceptet Blavav Véstra visar hur
platsens befintliga virden kan forstirkas genom
ekologiskt funktionella och visuellt tillgingliga
insatser. De atgirder som foreslds skapar inte bara
ekologisk och klimatmdssig nytta, utan ocksa sociala
upplevelseviarden. Genom tillgdng till vattnet,
rekreativa ytor och mojligheter till lirande starks
manniskans relation till havet, vilket i sin tur kan
bidra till ett 6kat engagemang for kustmiljons

bevarande.

Studien betonar ocksa att for att dessa

l6sningar ska bli langsiktigt hallbara kravs

tydlig ansvarsfordelning, samverkan mellan
myndigheter och aktorer samt innovativa,

héllbara finansieringsmodeller. Det ar forst i ett
tvarsektoriellt och inkluderande planeringsarbete
som resiliens kan uppnas. Projektet visar dirmed
att klimatanpassning och biodiversitet inte behover
vara motstridiga mal utan kan forstarka varandra

genom genomtankt, platsbaserad design.
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EGNA REFLEKTIONER

Arbetet med denna studie har varit bade utmanande
och larorikt, och har gett upphov till flera viktiga
reflektioner. Idén till studien grundades i vart
gemensamma intresse for havet och kusten, vilket
har fungerat som en genomgédende inspirationskalla.
Att fa dyka ner pa djupet i havets liv och kustens
utmaningar har 6ppnat vara 6gon for komplexiteten
kring kustplanering och naturbaserade 16sningar.
En lirdom vi tar med oss 4r att médnga utmaningar
kring kustplanering ligger i ansvarsfordelning,
finansiering och byrakrati. Vi forblir forundrade
over att kustexploatering ofta sker parallellt med
skapandet av kustskydd, trots att dessa tva syften ar

direkt motsatta.

Att arbeta med en foranderlig milj6 infor en
obestidmd framtid innebar osdkerheter och
utmaningar. Dels kan ingen helt forutspd hur
framtiden kommer att se ut, och vilka behoven
kommer bli, men det gar heller inte att siga hur
kusten kommer att svara pa fordandringarna.
Ekologiska, tekniska och ekonomiska mal 4r ofta
svara att forena, och kommunerna har begriansade
handlingsutrymmen. Som landskapsarkitekt finns
det mojlighet att paverka kustplaneringen, och
det dr en fordel att ha en tvardisciplindr bakgrund
som mojliggor forstaelse for flera samverkande

discipliner som kravs for en hallbar framtid.

Samtidigt finns begransningar i att inte ha tillricklig
teknisk kunskap for att motivera enklare 16sningar.
En av de storsta utmaningarna vid utformningen

av gestaltningskonceptet var att veta vilka planer vi
skulle forhalla oss till, de nuvarande eller framtida.
For att naturbaserade 16sningar langs kusten och
den bla biologiska mangfalden ska kunna stérkas,
kravs 6kad medvetenhet samt att frdgorna ges

hogre prioritet bade i planering och ekonomiska

satsningar. Malmo behover ett sammanhingande

kustskydd som omfattar hela kusten, och detta
arbete utgor ett mindre men betydelsefullt steg i den
riktningen. Gestaltningskonceptet fungerar som ett
exempel som kan appliceras pa andra platser, bidra
till 6kad medvetenhet och synliggora potentialen

i att skapa denna typ av miljéer. Detta arbete ses
som en mojlighet att bidra till att fylla identifierade
kunskapsluckor i den befintliga litteraturen, genom
att tillfora ett platsspecifikt och konkret exempel

pa hur naturbaserade l6sningar kan integreras med

bade ekologiska och sociala virden.

“Blavav Vistra ir ett sitt att tinka, en vav
av vatten, rorelse och rum som skapar ny
tillganglighet, medvetenhet, ekologiska
samband och platsupplevelser lings

vara kuster.

(Lindahl & Sandin 2025)

Egna reflektioner
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Det vore intressant att testa konstruktioner i

havet, till exempel genom att undersoka hur lokala
organismer fister pa rep och stenar. Detta skulle

ge vardefull information om hur lgsningarna kan
utvecklas, optimera hallbarhet och belysa ekologiska
effekter samt utmaningar vid implementering av
naturbaserade 16sningar i kustmiljéer. Dessutom
skulle det kunna vara intressant att fordjupa sig i
samarbetet mellan olika aktérer som kommuner,
forskare och privata aktorer, for att forsta hur dessa
kan arbeta mer effektivt tillsammans for att skapa
héllbara l6sningar. Ett konkret forslag skulle kunna
vara att undersodka olika modeller for samarbete och
finansiering som kan underlitta implementeringen

av naturbaserade l6sningar och kustskydd.
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BILAGOR

Nedan foljer intervjufrdgorna till respektive intervju.

Intervjufrdgor till Almstrom

Tekniskt:
Gar det att gora ett smaskaligt flytande skydd mot
exempelvis vagor eller erosion? Eller vad mer skulle

nagot sant hir kunna skydda mot?

Isafall dr det ndgot sarskilt man behover tinka pa

tekniskt / utseendemassigt?

Hur skulle en sadan konstruktion se ut under ytan?
Ar det liksom ett snore eller en mer fast konstruk-
tion for att agera skydd / restaurera kust eller kan
den vara flytande?

Manga kedjor.

Maéste det vara “avlangt” som en pir mm, funkar

varan form (ungefir s vi tanker).

Var idé ar att det ska vara moduler som gar att ta

isdr / sitta samman, ar det mojligt?

Genomfoérbarheten:
Vad tror du skulle behovas for att implementera den

hir typen av atgard?

Vilken yrkesroll och vilka organisationer skulle man

kunna samarbeta med?

Finns det nagra specifika resurser, vart skulle man
kunna ta materialet fran? Vart kommer algraset

ifran t.ex?

Plats/ miljo:

Vad gér att implementera lings Skdnes kust for att
restaurera den marina miljon och skydda mot ero-

sion? Vi har t.ex list mycket om att algrds planteras

mot erosion.
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Finns det strackor / omraden i Skdne som &r sar-
skilt utsatta for antingen erosion eller har specifika
biologiska problem/ eller dir man vet att biologisk

mangfald eller ekosystem tagit mycket skada?

TIPS:

Har du sett nagra exempel pa kustskydd som &r bra
for kustens ekosystem? Eller tvirtom nagon restau-
rering vid kusten som bidragit till skydd for exem-

pelvis erosion? (hybrid)

Har du nagra exempel pa smaskaligt kustskydd?

Har du nagon annan kontakt/ platsbesck eller refe-

rens att tipsa om?

Hur vill du bli refererad till i arbetet?

Intervjufrigor till Havenhand

Hur ska man tidnka nar det kommer till att skapa en

milj6 for vattenlevande arter?

Vad ska man tdnka pd nir man vill anligga en exem-
pelvis en bla-gron parkmiljo eller marin strandvat-

mark?

Vilka arter / djur existerar langst Malmos kust eller
pa den specifika platsen? Exempel pa salttdliga vege-

tationstyper.

Finns det ndgra arter / ekosystem som ar sarskilt

viktiga att bevara?
Vid dtgiarder som gynnar den biologiska mangfalden,
kan den miljén co-exist med manniskor eller ska det

endast vara till fér djuren / vixterna?

- Vi har last en del om marin strandvatmark, ar det

ens mojligt att anldgga en artificiell marin vidtmark?

Hur vill du bli refererad till i arbetet?

Intervjufrigor till Nellerup

Platsen:

Finns det ndgra sarskilda utmaningar kopplade till
geografi, klimat eller ekosystem pd denna plats?
-Bevarandevirden pa/runt denna plats som ar vikti-

ga att ha i atanke/ diskutera?

Vid implementering av ett landskap, vad ska man
tanka pa nar det kommer till fysiska avgransningar /
strandzon, hur ménga meter ut i havet osv?

-Ndgot annat viktigt att tinka pa vid anldggning av

en havspark?

Manga av forslagen foreslar en helt ny “stadsdel”, vi
tankte bara gestalta ett landskap lings den nuva-
rande kusten, ir detta realistiskt? Eller maste man

bygga/exploatera ut stora delar?

Hur ser den 6vergripande tidsplanen ut, och i vilken

fas befinner sig projektet just nu?

Hur ser Malmo stad pa framtida férvaltning av kust-

nira omraden med tanke pd klimatférandringarna?

Ser du nagra utmaningar eller forbattringsomraden i
dagens sitt att tinka och planera stadsutveckling?
- Finns det nagot du anser bor forandras for att ska-

pa en mer hallbar och inkluderande stad?

Hur vill du bli refererad till i arbetet?

Intervjufrigor till Palmgren

Var specifika plats:
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Vad existerar det for arter pa denna plats?
- Ar det ndgon av de arterna som ar sirskilt viktiga

att bevara?

Finns det nagra sirskilt viktiga bevarandevarden
pa/runt denna plats som ar viktiga att ha i dtanke/

diskutera?

Hur ser du pa att implementera nya arter / vaxter -

har ni gjort detta?

Finns det ndgon specifik art som funnits historiskt

pa platsen men som inte existerar idag?

Hur ar vattenkvaliteten?

Ar det nagra invasiva arter/djur man vill bli av med?

Vid implementering av ett landskap, vad ska man
tanka pa nar det kommer till fysiska avgransningar /

strandzon, hur ménga meter ut i havet osv?

Vi har ldst om regenerativ havsjordbruk, ett sitt att
odla i havet ett sitt som inte skadar ekosystem och
valmaende hav. Har du hort om detta och tror du det

finns mojlighet for detta pa var plats?

Mer allméant:
Kan manniskor och marina livet samexistera, finns

det sarskilda arter for det?

ORESUND i stort:
Vilka faktorer paverkar livet i havet allra mest har i

Malmo?

Finns det ndgra Malmo-specifika virden i det mari-

na livet?



Hur har den hardgjorda kuststrickan som Malmé
har fatt, paverkat det marina livet?

TIPS:

Négot du vill skicka med nar du hérde om vart pro-
jekt?

Kan du rekommendera ndgon person vi bor prata

med/ projekt att titta pd/ litteratur?

Hur vill du bli refererad till i arbetet?

Intervjufragor till Skoog

Genomforbarhet av atgarder:
Vad tror du skulle behévas for att implementera den

hir typen av atgard?

Vilken yrkesroll och vilka organisationer skulle man

kunna samarbeta med?

Vilka sociala och ekonomiska fordelar ser du i den

hir typen av projekt?

Nir ska en sddan “idé” in i planeringen och hur gar
det till? Ar det t.ex en klimatstrategi, eller hur avsit-
ter man budgeten? Séka bygglov? Anmal till vatten-

verksamhet?

LIFE coast adapt:
Vilka konkreta dtgirder genomfordes inom ramen
for LIFE Coast Adapt, och vilka har visat sig vara

mest framgangsrika?

Vilka var de storsta lirdomarna fran projektet nar
det galler att anpassa kustomraden till klimatfor-

dndringar?

Finns det ndgra specifika element fran LIFE Coast
Adapt som kommunen planerar att vidareutveckla
eller integrera i andra pagaende eller kommande

projekt?
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Har projektet haft ndgon paverkan pa hur kommu-
nen samarbetar med andra aktérer, som statliga
myndigheter, lokala foretag eller medborgare, for att

hantera kustnara fragor och klimatférandringar?

Plats/ miljo/ Ystad:
Hur planerar ni for kustskydd i det nya omréadet
Ystad Hamn? Nagra konkreta exempel? Mjuka eller

hérda &tgarder?

Kan du ge exempel pd tidigare eller pdgdende projekt
dir ateranvindning av byggmaterial (som stenmas-
sor) har anvints for att skapa livsmiljoer fér bade

marina och/ eller landlevande arter?

Vad ser du som de storsta utmaningarna for langsik-
tig forvaltning och underhall av kustnira livsmiljder,
och vilka dtgarder kravs for att sakerstélla att de

forblir hallbara pa lang sikt?

Tips:
Kan du rekommendera ndgon person vi bor prata

med/ projekt att titta pd/ litteratur?

Extra;
Finns det ndgra specifika resurser, vart skulle man
kunna ta materialet fran? Vart kommer algriset

ifrdn t.ex?

Hur vill du bli refererad till i arbetet?

Intervjufragor till Svensson

Plats:
Vi har funderat pa denna strickan, tror du det ar
en bra plats? Finns det mer aktuella platser for ett

sddant projekt?

Vet du om det finns nagra sarskilt hotade arter eller
nagra arter man ar vildigt man om att bevara?
-Finns det andra bevarandevirden som ar viktiga pa

platsen?

GENOMFORBARHET:
Vad tror du skulle behovas for att implementera den

hir typen av atgard?

Vilka sociala och ekonomiska fordelar ser du i den

hir typen av projekt?

PROJEKT I KOMMUNEN / SAMARBETSPARTNERS:
Har ni haft ndgot intressant projekt angdende detta

pa senaste?

Vi har hort fran annat hall att det har funnits planer
fran Malmo stads hall att skapa sméa konstgjorda dar

utanfér kusten (typ vid Sibbarp), kinner du till det?

SVERIGES LAGSTIFTNING
Finansiering av kustskyddséatgarder:
Hur ser ni pd kopplingen mellan finansieringen av

kustskyddsatgiarder och exploatering i Malmg?

Vad tycker han ar typ for- nackdelar med lagen om
offentlig upphandling, nar det giller hallbarhets-

och klimatanpassningsprojekt?

Framtida férvaltning:
Hur ser Malmo stad pa framtida férvaltning av kust-

nira omraden med tanke pd klimatférandringarna?

Ar det bittre att skydda dessa omraden, eller finns
det situationer dir det 4r mer hallbart att 1ata vissa

platser utvecklas naturligt utan skydd?
Tips:
Kan du rekommendera ndgon person vi bor prata

med/ projekt att titta pa/ litteratur?

Hur vill du bli refererad till i arbetet?
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Publicering och arkivering

Godkidnda sjdlvstindiga arbeten (examensarbeten) vid SLU publiceras
elektroniskt. Som student dger du upphovsritten till ditt arbete och behodver
godkédnna publiceringen. Om du kryssar i JA, s kommer fulltexten (pdf-filen)
och metadata bli synliga och sokbara pé internet. Om du kryssar i NEJ, kommer
endast metadata och sammanfattning bli synliga och sdkbara. Fulltexten kommer
dock i samband med att dokumentet laddas upp arkiveras digitalt. Om ni &r fler 4n
en person som skrivit arbetet sa giéller krysset for alla forfattare, ni behover alltsd
vara Overens. Lds om SLU:s publiceringsavtal hir: https:/www.slu.se/site/

bibliotek/publicera-och-analysera/registrera-och-publicera/avtal-for-publicering/.

X JA, jag/vi ger hirmed min/var tillatelse till att foreliggande arbete publiceras
enligt SLU:s avtal om dverléatelse av ritt att publicera verk.

O NEJ, jag/vi ger inte min/var tillatelse att publicera fulltexten av foreliggande
arbete. Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och sammanfattning
blir synliga och sokbara.



