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Sammanfattning

Nedsénkta regnbédddar har blivit en central del i hallbar stadsplanering da de bidrar till lokalt
omhédndertagande av dagvatten, forbéttrad vattenkvalitet och dkad biologisk mangfald. Trots detta
ar kunskapen om vilka vixter som fungerar bést i dessa anldggningar fortfarande begriansad,
sarskilt i ett svenskt klimat. Vaxter dr viktiga i regnbdddar d& de bidrar med rening och foérdréjning
av dagvattnet samtidigt som de motverkar erosion. Regnbéddar &r ofta torra under stora delar av
aret pa grund av sitt genomsldppliga substrat och begriansade avrinningsytor. Det, i kombination
med urbana pafrestningar som torka, saltpaverkan och skuggiga ldgen, gor regnbaddar i urbana
sammanhang en utmanande plats for vaxter.

Syftet med studien &r att identifiera vilka vaxtarter som fungerar bést i nedsénkta regnbaddar dver
tid, samt att jaimfora litteraturens véxtrekommendationer med erfarenhetsbaserad kunskap fran
yrkesverksamma inom skdtsel och forvaltning. Arbetet bygger pa en kombination av
litteraturgenomgang, féltstudier och intervjuer i tre utvalda stdder: Stockholm, Uppsala och
Sodertélje. Regnbaddar som ingick i studien uppfyllde specifika krav framtagna i
litteraturgenomgangen. Kraven var bland annat minst fem &r gamla, ligga i stadsmiljo, innehalla
kolmakadam som substrat och vara exponerade for halkbekdmpning.

Resultaten visar pa betydande skillnader mellan de véxtarter som rekommenderas i litteraturen och
de som faktiskt fungerar bra i praktiken. Av de 183 arter som ndmns i litteraturen identifierades
endast 18 genom platsbesok och intervjuer som sarskilt vél lampade, medan 6 arter bedomdes som
olampliga, varav fem fanns listade i litteraturen. Studien visade ocksa att regnbaddar i skuggiga
lagen utgjorde den storsta utmaningen for véxtetablering, eftersom kombinationen av skugga och
torka &r sdrskilt svar for véxter att hantera. Detta géller dven for flerskiktade planteringsdesigner,
dér den légre vegetationen riskerar att konkurreras ut pa grund av brist pa solljus.

Sammanfattningsvis visar studien att véxtvalet i regnbaddar dr komplext och starkt beroende av
lokala forhéllanden. En 6kad integration mellan teoretiska rekommendationer och praktisk
kunskap behovs for att sikerstélla langsiktigt hallbara, estetiskt tilltalande och kostnadseffektiva
regnbidddsanldggningar. Genom att kombinera vetenskaplig litteratur med forvaltarnas erfarenheter
ges stadsplanerare och landskapsarkitekter ett mer traffsakert underlag for framtida véxtval i
regnbéddar i staden.



Abstract

Sunken rain gardens have become a key element in sustainable urban planning, as they contribute
to local stormwater management, improved water quality, and enhanced biodiversity. Despite their
growing importance, knowledge about which plant species perform best in these systems remains
limited, particularly under Swedish climatic conditions. Plants are important in rain gardens as
they contribute to purification and detention of stormwater and erosion control. Rain gardens are
often dry for large parts of the year due to their permeable substrates and limited stormwater
catchment areas. This, combined with urban stressors such as drought, salt exposure, and shaded
locations, makes urban rain gardens a challenging environment for plants.

The aim of this study is to identify plant species that perform best in sunken rain gardens over time
and to compare plant recommendations found in the literature with experiential knowledge from
professionals involved in maintenance and management. The work is based on a combination of
literature review, field studies, and interviews conducted in three selected cities: Stockholm,
Uppsala, and Sédertélje. The rain gardens included in the study met specific criteria, such as being
at least five years old, located in urban settings, containing biochar-gravel mix as substrate, and
being exposed to winter road maintenance practices.

The results show significant discrepancies between recommended species in the literature and
those that perform well in practice. Of the 183 species listed in the literature, only 18 were
identified through site visits and interviews as particularly well-suited, while 6 species were
deemed unsuitable, five of which were still listed in the literature. The study also found that rain
gardens in shaded locations posed the greatest challenge for plant establishment, as the
combination of shade and drought is particularly difficult for plants to overcome. This also applies
to multi-layered planting designs, where lower vegetation levels risk being outcompeted due to
lack of sunlight.

In conclusion, the study highlights that plant selection for rain gardens is complex and highly
dependent on local conditions. A stronger integration of theoretical recommendations with
practical, experience-based knowledge is necessary to ensure the long-term sustainability,
aesthetic appeal, and cost-effectiveness of rain garden installations. By combining scientific
literature with the experiences of maintenance professionals, urban planners and landscape
architects are provided with a more accurate basis for future plant selection in urban rain gardens.

Keywords: Rain gardens, Stormwater management, Plant selection, Urban vegetation, Biochar-
macadam substrate, Stormwater treatment, Vegetation performance, Sustainable urban drainage
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1. Inledning

Nedsidnkta regnbaddar blir allt vanligare 1 urbana miljoer som en hallbar 16sning
for att hantera dagvatten, forbéttra vattenkvaliteten och frimja biologisk
méngfald. Trots att regnbaddar ofta forknippas med fuktiga miljoer likt
vitmarker, dr de 1 sjdlva verket torra under storre delen av tiden (Fridell & Jergmo
2015). Det genomslédppliga substratet gor att vatten snabbt infiltrerar och rinner
bort. Vid skyfall kan vatten samlas tillfalligt, men forsvinner snart dérefter
(Fridell 2023).

Den snabba utvecklingen av regnbdddar har lett till att ménga anldggningar
tillkommit pé kort tid, vilket innebar att erfarenhetsbaserad kunskap om vilka
véxtarter som fungerar bést over tid fortfarande dr begrinsad. Dérfor finns ett
tydligt behov av att undersoka hur vixterna klarar de utmanande férhallandena i
regnbédddar och att utvirdera hur vél de viaxtval som rekommenderas i litteraturen
faktiskt fungerar i praktiken. Med den kraftiga 6kningen av behovet efter
dagvattenhantering s& kan man fraga sig sjilv, hur har var samhdllsutveckling
skapat dagens utmaningar med dagvattenhantering i stiderna?

Dagvatten dr samlingsnamnet pa vatten fran regn, snd, is och hagel som faller i
bebyggda omraden och tillfalligt rinner 6ver olika ytor (Stahre, 2008). Historiskt
har dagvatten framst betraktats som en restprodukt som snabbt méste ledas bort
fran staden. Under 1800-talets industrialisering och urbanisering véxte stiderna
snabbt, vilket medforde 6kade méngder avfall och orenat vatten som slépptes ut 1
sjoar och vattendrag (Nationalencyklopedin 2020; Stockholmskéllan 2024). Det
fororenade vattnet orsakade sjukdomsutbrott som koleran i Stockholm 1834
(Stockholm Vatten och Avfall, u.d. A). Forst i slutet av 1800-talet insdg man
kopplingen mellan smutsigt vatten och ohilsa (Novotny et al. 2010; Tekniska
museet 2024). For att hantera detta byggdes underjordiska ledningssystem som
effektivt transporterade bort dagvatten, men utan rening. Systemen introducerades
pa bred front i Sverige frdn 1880-talet och fungerar i stort likadant &n idag
(Tekniska museet 2024). Delar av vattenniten i Stockholm och Uppsala ér fran
tidigt 1900-tal och dr nu i stort behov av upprustning (Stockholm Vatten och
Avfall, u.a. A; Uppsala Vatten, u.4a.).

Stadens utmaningar har dock foridndrats sedan ledningssystemen byggdes.
Klimatforandringar har lett till 6kade skyfall, ldngre torrperioder och storre
variation i nederborden (Corduan & Kiihn 2024; Lagerstedt 2024;). Samtidigt har
staderna fOrtétats for att minska exploatering av gronomréden. Det innebér att allt
storre ytor tdcks av ogenomsldppliga material som asfalt och betong, vilket har en
negativ paverkan pa det naturliga hydrologiska systemet (Wiklander 2017).
Istéllet for att vatten infiltreras i marken transporteras det langa strackor pa dessa
hérdgjorda ytor och samlar upp féroreningar sdsom néringsdmnena kvive och
fosfor, metaller, skrép, olja, ldkemedelsrester, kolviten och mikroplaster innan det
slutligen nér véra vattendrag, se figur 1. (ibid).
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Figur 1. Det hydrologiska systemet i naturen jamfort med i staden vid normala regn. Hdrdgjorda
ytor gor att mdngden fororenat dagvatten okar, vilket ger ett behov av att rena dagvatten.
Hllustration gjord av forfattaren, Figuren dr inspirerad av, och siffrorna hdmtade ur, Dunnet &
Claydon, 2007, s. 34.

Det dr inte dr hallbart, varken ekonomiskt eller miljomassigt, att enbart bygga ut
rorsystemen sd behovs alternativa losningar (Novotny 2020). Gronbla
infrastruktur, som kombinerar gronska med vattenhantering, kan bidra till att
minska dversvimningsrisker samtidigt som de tillfor estetiska, sociala och
ekologiska vérden till staden (Boverket 2024; Novotny 2020).

Gronska spelar ocksé en viktig roll for stadens motstdndskraft mot
klimatforandringar (Boverket 2024). Vegetation forbattrar luftkvaliteten, ddmpar
virmeboljor och kan fordrdja eller absorbera dagvatten (Naturvardsverket 2023;
SMHI 2025; Goteborgs universitet 2024). Genom att integrera naturbaserade
16sningar, sdsom regnbiddar, i stadsplaneringen kan vi skapa mer héllbara och
levande stadsmiljoer (Naturvirdsverket 2023).

1.1 Lagar och ansvar

For att kunna ta vara pd och hallbart hantera dagvatten finns lagstiftningar och
regleringar om vem ansvaret faller pa.

Miljobalken (SFS 1998:808) bestimmer kvalitetsstandarden for grundvatten och
ytvatten (sjoar, hav etc). Om vattenkvaliteten i recipienterna inom ett omrade gér
under kvalitetsstandarden sa maste atgarder goras for att dstersélla kvaliteten
(Miljobalken 1998). Det ansvaret faller p4 kommunerna som via planering méaste
se till att vattnets kvalitetsstandard uppnés igen.
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Vidare konstaterar plan- och bygglagen (SFS 2010:900) att kommuner maste ha
en héllbar anvindning av vatten och mark, vilket inkluderar bestimmelser om
vatten, avlopp, dagvatten med mera. Lagen om allménna vattentjénster (SFS
2006:412) styr att kommunen ska tillhandahalla infrastruktur for hallbar
vattenhantering (Lag om allménna vattentjanster 2006). Antingen internt eller via
ett kommunalt bolag.

Plan- och bygglagen, miljobalken och lagen om allménna vattentjanster ger
tillsammans kommunen ansvaret for att sdkerstilla att mark och vatten anvinds
och planeras for sitt basta &andamal. Kommunen &r dven skyldig att bygga och
tillhandahalla infrastruktur for avlopp och dagvatten, samt sékerstélla héllbar
dagvattenhantering pa allménna ytor (Plan- och bygglagen 2010: Miljobalken
1998: Lag om allminna vattentjanster 2006). Vidare stiller Sveriges miljomal
Ingen overgodning, levande sjéar och vatten samt grundvatten av god kvalitet
hogre krav pa kommunerna att faktiskt integrera vattenfrdgor i planeringen av nya
stadsomraden (Sveriges miljomal u.a.).

Fastighetsdgare och stadsutvecklare ansvarar for att sékerstilla héllbar
vattenhantering inom sina fastighetsgranser, vilket gdr under bendmningen lokalt
omhéndertagande av dagvatten (Stockholm stad 2024). Det kan genomforas
antingen genom att ansluta stuprdr till kommunala rér for dagvatten, eller genom
att sitta upp lokala 16sningar for att hantera vatten pa plats, exempelvis genom
olika naturbaserade 16sningar (Soderberg 2016). Lokalt omhindertagande innebér
att dagvattnet inte far ledas till ndgon annan fastighet (Stockholm stad 2024).

Regnbéddar har blivit en véilanvind 16sning i tungt exploaterade omréden da man
bade uppnér kraven pé lokalt omhdndertagande samtidigt som man kan fé in
manga andra funktioner sdsom gronska (Fridell 2023). Dock gor regleringen av
lokalt omhéndertagande att regnbaddar placerade i exempelvis en gatumiljo pa
kommunal mark endast far ta mot dagvatten fran omkringliggande gata
(Stockholm stad 2024). De far alltsé inte ta emot dagvatten frin taken pé
byggnader i omgivningen da det vattnet faller inom omradet for lokalt
omhéndertagande och dirmed inte fir hamna utanfor fastighetsgransen (ibid).
Regleringen gor att regnbaddar i vissa fall far en ganska liten avrinningsyta och
dérmed blir torra.

1.2 Regnbaddar

Nyttjandet av dagvatten spelar en viktig roll i att forbéttra
vattenresursanvindningen i urbana miljoer samtidigt som man kan minska
vattenreningsbehovet och belastningen pa ledningsnit (Fridell 2023). Hallbar
vattenforsorjning och stadsbyggnad &r dven en viktig del av Agenda 2030 (Fridell
2023: Regeringen 2024).

Det finns flera varianter av grona losningar som kan avleda, reducera, rena eller

fordroja dagvatten. Biofilter ér ett samlingsnamn for olika typer av bdddar dir
vatten renas genom vaxtupptag och filtrering i sirskilda substrat (Boverket,
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2019a). Nagra exempel pé saddana ér infiltrationsstrak, svackdiken, grona tak och
regnbdddar (VA-guiden 2024).

Regnbéddar har blivit en av de mest anvédnda 16sningarna i urbana miljoer
(Dobbie & Farrelly 2020). De forsta regnbdddarna borjade anldggas runt 1990 1
USA. Milet med bidddarna var att testa om det var mojligt att ta hand om
dagvatten genom infiltration och rening i stillet for att det helt obehandlat ska ga
raka vidgen till recipienten via brunnar och ledningar (Fridell & Jergmo 2015).
Regnbédddarna var nedsénkta och malet var att ta hand om sa mycket dagvatten
som mojligt, resultaten fran testerna var positiva och regnbaddar borjade sedan
spridas till resten av vérlden och anldggs nu i stor omfattning (ibid).

Regnbéddar &r planteringar som renar och fordrdjer dagvatten. Reningen sker nir
vattnet blir stdende och ldngsamt sjunker undan varav det infiltreras och sipprar
genom underliggande material och genom vixter (VA-guiden 2024).
Regnbédddarna kan bidra med att hjdlpa till med flodesutjdmning vilket minskar
trycket pd befintliga ledningssystem (Fridell 2023). Utformningen av regnbéddar
ar smidig, passar bra in i vagutformningar och skiljer sig inte utseendeméssigt sa
mycket fran vanliga planteringar (Dobbie & Farrelly 2020). Regnbidddar har
ddrmed blivit en vanlig 16sning i médnga kommunala riktlinjer och
stadsplaneringsprojekt, vilket gor dem sdrskilt relevanta att studera.

Under de senaste 10 aren har allt fler aktorer sdsom Stockholms- och Uppsala
stad, fastighetsdgare och foretagare anlagt regnbédddar. En av de storsta
anledningarna &r de hoga kraven som lagen om lokalt omhéndertagande stiller pa
nybyggda omrdden att ta hand om dagvattnet pa ett bra sétt (Stockholm stad
2024). Forr handlade det mer om att skydda egendom medan idag finns det krav
pa att skydda recipienten fran fororeningar (Uppsala vatten och avfall 2019).
Uppsala Vatten och avfall (2019) har tagit fram riktlinjer for nybyggnation som ér
att fastigheterna maste sakerstilla fordrojning och rening av 10 eller 20 mm regn
inom fastigheten, beroende pd hur nira den &r recipienten, vilket sétter press och
skapar behov av 16sningar for vattenrening.

Denna okade trend i att anldgga regnbaddar skapade ett behov av att utvédrdera hur
bra dessa regnbdddar har fungerat. 2024 fardigstélldes en studie som bekriftade
att regnbaddar bade med och utan véxtlighet hade god formaga att rena dagvatten
(Miljoforvaltningen; Stockholm Vatten och Avfall 2024). Studiens resultat gor att
det finns en stark motivering till att anldggning av regnbéddar i Sverige kommer
att fortsétta. Det medfor viktiga fragor i och med hallbarheten 6ver tid och hur bra
de faktiskt renar dagvatten. Samma studie menar pa att regnbaddar med viaxter
generellt anses vara mer estetiskt tilltalande, men det bygger helt pa att véxterna i
fraga trivs och mar bra (Miljoforvaltningen; Stockholm Vatten och Avfall 2024).

Standorten i en regnbéddd &r en tuff plats for manga véxter. For att kunna ta emot
stora méngder vatten méste vixtsubstratet vara genomslapplig (VA-guiden 2022).
Det leder till att vixterna utsétts for extrem torka mellan nederbordstillféllena.
Utover de tuffa forhallandena i regnbaddar sé skapas ytterligare pafrestningar med
staden som stdndort sdsom vind, virmedar och torka (Sjoman & Lagerstrom
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2007). Diarmed finns det stora risker for att véixterna i regnbaddar vissnar, dor och
behover bytas ut. Nagonting som gor att anliggningen blir bdde mindre visuellt
tilltalande och kostsam att underhélla (Sjoman & Lagerstrom 2007). Véxtvalet har
darfor en viktig betydelse i regnbaddarna.

1.3 Typer av regnbaddar

Det finns olika typer av regnbdddar, men de har gemensamma huvudsakliga
bestandsdelar: inlopp, erosionsskydd, fordrojningszon, véaxtjord/substrat,
filtermaterial, braddavlopp och ndgon form av avvattnande system (Fridell &
Jergmo 2015).

Utformningen av regnbdddar kan variera, men resultatet blir oftast bést nir den
anpassas efter platsens specifika forutsittningar. Onskad vegetation, omgivande
jordlager, lage och djup pa dagvattenledningar och andra ledningar paverkar hur
sjdlva regnbiddden kan se ut (Fridell & Jergmo 2015).

Man kan gora en huvudsaklig indelning som bestar av fem olika typer av
regnbdddar (VA-guiden u.a.). Upphdjda regnbdddar ér vanliga intill byggnader
dér de tar emot vatten fran stupror. Nedsdnkta regnbdddar placeras vid vigar eller
torg dir vattnet leds p& marken till ett inlopp och sedan ner i regnbiddden for
infiltrationGenomsléippliga regnbdddar har en hog infiltrationskapacitet och
slapper igenom vatten direkt till underliggande substrat. 7dta regnbdddar ér
forsedda med en tét botten for att forhindra infiltration vilket kan vara nédvéndigt
i olika situationer (VA-guiden u.4.). Sdsom dér grundvattnet behdver skyddas, vid
byggnader dér vattnet riskerar att hamna i husgrundens dranering eller dér
terrassens infiltrationskapacitet dr s& hog att vaxtbadden blir for torr (Fridell &
Jergmo 2015). Hybridregnbdiddar ar kombinationer av olika typer och anpassas
efter platsspecifika behov, exempelvis med bade infiltrations- och
avledningsfunktioner (Fridell & Jergmo 2015: VA-guiden u.4.).

En av de vanligaste typerna av regnbaddar vi méter idag i Sverige dr nedsidnkta
(Fridell & Jergmo 2015). Nedsénkta regnbdddar lampar sig bra att anldgga i
trafikndra ldgen, exempelvis som en avskiljare mellan vig och trottoar (Dobbie &
Farrelly 2020). Nedsénkta regnbidddar har blivit en viktig del i hillbar
stadsutveckling (Fridell & Jergmo 2015), men kunskapen om vilka vaxter som
fungerar bidst over tid dr fortfarande begrinsad. Genom att utvérdera vaxtval i
bade litteratur och praktik kan vi ldgga grunden for mer langsiktiga och
fungerande 16sningar i1 framtidens urbana dagvattenhantering.

15



1.4 Syfte, mal och fragestallningar

Syftet med denna studie &r att identifiera de véxtarter som fungerar bést i
regnbiddar dver tid och att jamfora de vixtrekommendationer som ges i
litteraturen med den erfarenhetsbaserade kunskap som finns hos yrkesverksamma
inom forvaltning och skotsel. Genom att tydliggora vilka arter som klarar sig bést
under verkliga forhallanden kan studien bidra till en mer effektivt och hallbart
véxtval till regnbdddar, vilket i sin tur kan stérka bide kostnadseffektiviteten och
det estetiska virdet genom att minska behovet av véxtutbyten.

Malet med studien dr att forse stadsplanerare och landskapsarkitekter med ett
underlag for vaxtval vid anldggning av regnbdddar. Genom att kombinera
vetenskaplig litteratur med erfarenheter fran de som ansvarar for drift och
underhdll kan mer 1dngsiktigt hallbara och funktionella regnbdddslosningar
utvecklas, vilket i forlangningen kan bidra till gronare, mer resilienta och
livskraftiga stdder. Denna studie blir pusselbit i det langsiktiga arbetet att samla in
erfarenheter om vixtval till regnbaddar.

Fragestillningar:

1. Hur overensstammer litteraturens vixtrekommendationer med praktiska
erfarenheter?
2. Vilka vixtarter dr ldmpliga eller inte ldmpliga att anvinda i regnbdddar?
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1.5 Avgransning

For att avgora vilka nedsénkta regnbidddar som ska ingd i studien genomfors ett
inledande urval baserat pa den kravlista som tas fram i litteraturstudien. I foljande
avsnitt beskrivs ytterligare begriansningar som tilldimpas i arbetet.

For att sidkerstilla att de véxtlistor som analyseras i litteraturstudien &r relevanta
for svenska forhallanden viljs framst kéllor fran Europa, och i synnerhet frén
Sverige. Eftersom regnbaddar har funnits langst i USA ar en stor del av
forskningen och litteraturen baserad dérifrdn. De vixtarter som rekommenderas i
dessa amerikanska studier &r dock ofta inte anpassade till svenskt klimat och
bedoms dérfor som mindre direkt tillampliga. Nér det géller aspekter som
substratval, estetiska principer eller andra faktorer som inte &r lika starkt
paverkade av geografiskt ldge, begrinsas urvalet ddremot inte geografiskt.

For att fanga vilka véxtlistor som anvénds i1 praktiken av yrkesverksamma
fokuserar litteratururvalet pa handbocker och guider publicerade av foretag
riktade mot andra foretag och praktiker. Dessa listor dr ofta léttillgéngliga och
bedoms dérfor vara mer frekvent anvénda i verkliga projekt.

Fallstudien &r geografiskt avgrinsad till Stockholm, Uppsala och Sodertélje. Detta
val motiveras dels av forfattarens geografiska utgangspunkt i Stockholm, dels av
nérheten till Sveriges lantbruksuniversitet i Ultuna, Uppsala, vilket genom
utbildningen mdjliggor vérdefulla ingangar till Uppsalas dagvattenhantering.
Foreldsningar och stadsvandringar i samarbete med bade kommunen och Uppsala
Vatten underlittar ytterligare tillgdngen till informationen. Sodertélje véljs ut efter
rekommendation fran en landskapsarkitekt pd Sweco, som &r delaktig i
utformningen och upplever att vixtvalet dér fungerar bra.

Aven om fler stiider, sdsom Malmé och Géteborg, arbetar aktivt med regnbéddar,
utesluts dessa pa grund av praktiska begransningar kopplade till avstdnd och
behovet av filtbesok. For jamforelsens skull dr det ocksa en fordel att studera
regnbidddar inom liknande vixtzoner, vilket ytterligare motiverar valet av
Stockholm, Uppsala och Sodertélje.

Eftersom studien genomfors under virterminen medfor det vissa begransningar
kopplade till vixtsdsongen. Féltbesoken genomfors under februari — mars vilket
gor att det kan vara svért att fa en exakt uppfattning om vixtlighet, speciellt
géllande perenner da alla véxter inte har hunnit komma upp vid denna tid pa 4ret.
For att hantera denna utmaning kombineras féltbesoken med intervjuer, vilket
mdjliggor en mer heltickande beddmning av regnbaddarnas vaxtlighet.

Studien fokuserar uteslutande pd véxtval och vixtetablering i regnbaddar.
Aspekter som dagvattenvolym, hydraulisk effektivitet, ekonomiska kostnader
eller tekniska l6sningar behandlas inte inom ramen for arbetet. Studien har en
kvalitativ ansats och baseras pa litteraturstudie, faltbesok och intervjuer. Inga
laboratorieanalyser eller vattenprovtagningar genomfors.
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2. Metod och material

Arbetet dr uppdelat i tre huvudsakliga delar:

e Litteraturgenomgéng
e Fallstudie med intervjuer
e Jamforelse mellan litteratur & fallstudie

Litteraturgenomgangen besvarar frimst vad som &r kdnt inom omradet och
varfor vissa vixtval rekommenderas, baserat pé etablerad forskning, funktionella
krav och ekologiska principer. Fallstudien med intervjuer visar hur véxtvalen
fungerar i praktiken. Genom att jamfora dessa tva delar besvaras bade varfor teori
och praktik ibland skiljer sig &t, och vad som fungerar vil i verkligheten. P& sa vis
kompletterar metodens delar varandra och mdjliggér en mer nyanserad och
tillampbar analys.

2.1 Litteraturgenomgang

Litteraturgenomgéngen syftar till att skapa en forstaelse for regnbidddars funktion
samt kartlagger befintliga rekommendationer och riktlinjer for deras utformning,
skdtsel och vixtval. Genom att soka igenom vetenskapliga artiklar, rapporter,
branschdokument och myndighetsriktlinjer identifieras faktorer som péverkar
regnbiddars langsiktiga funktion och véxternas dverlevnad.

Resultatet av litteraturgenomgangen utgor en kravlista for urvalet av regnbaddar
som ska undersokas, dar kriterier som miljoforhéllanden, véaxtsubstrat, utformning
och élder tas 1 beaktning. Resultatet blir &ven en sammanstéllning av vilka
véxtarter som rekommenderas for regnbaddar utifran publicerad litteratur.

Datainsamlingen genomfors via sdkningar i databaser sdisom Google Scholar,
Scopus och SLU:s bibliotek. Kéllorna innefattar d&ven relevanta bocker, hemsidor
och artiklar. Bdde svenska och engelska kéllor anvédnds. Foljande sokord anvénds
pa svenska: regnbddd, vixter, substrat, kolmakadam, skétsel, biologisk mangfald,
regnbdddar i staden, dagvatten. De engelska sokorden var: raingardens, plants,
stormwater, stormwater management, urban och water.

2.2 Fallstudie

Studien undersoker totalt fem nedstinkta regnbaddar beldgna i Stockholm,
Uppsala och Sodertélje. Arbetsomridet véljs eftersom klimatforutséttningarna
kopplade till nederbdrd ér likartade, vilket gor regnbédddarna mer jadmforbara.
Stidderna skiljer sig dock i1 vaxtzon d& Uppsala ligger 1 grinsen mellan zon 3 och 4
medan Stockholm och Sédertilje tillhor zon 2 och i vissa fall zon 1 1
innerstadsldgen (Zonkartan, u.4.). For att {4 en jamn fordelning som &ven speglar
stadens utbud av regnbaddar undersoks tvd regnbiaddar i Stockholm, tva i Uppsala
och en i Sodertilje.
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Utifrdn samtal med kunniga pd SLU och med hjilp fran extern handledare
samlades 20 forslag pa nedsénkta regnbdddar att undersoka in. Dessa bedomdes
sedan utefter kravlistan framtagen 1 litteraturgenomgangen. Urvalet blev fem
regnbidddar. Det sékerstéller att jamforelsen gors mellan regnbaddar med sa lika
forutsattningar som mojligt. Kravlistan baseras pa de faktorer som i
litteraturgenomgéngen identifieras som viktiga for regnbdddens funktion samt
vilka de vanligaste 16sningarna dr. For att hitta regnbdddar kontaktas kommuner,
Trafikverket, Uppsala Vatten, Stockholm Vatten, forskare inom &mnet och
landskapsarkitekter.For att f4 en god uppfattning om hur véxterna fungerar i
regnbidddarna och vilka faktorer som paverkar dem bestér datainsamlingen av tre
delar:

1. Semistrukturerade intervjuer

Parkforvaltning och driftpersonal som arbetar praktiskt med skotsel av regnbéaddar
intervjuas for att dokumentera deras erfarenheter av vixternas prestanda. Urvalet
av intervjupersoner baseras pé deras direkta erfarenhet av att skota den specifika
regnbddd som studeras. Intervjupersonerna identifierades genom
rekommendationer frén handledare samt via mejlkontakt med Stockholm stad,
Uppsala stad och andra aktorer, som i sin tur vidarebefordrade kontakten till
relevanta personer.

Samtliga intervjuer dr semistrukturerade och utgér fran en forberedd frageguide,
men formen &r flexibel och anpassas efter intervjupersonens yrkesroll och svar
(Brinkmann & Kavle 2009). Intervjuerna har genomforts bade i person och dver
telefon, och alla samtal spelades in med samtycke for att sékerstélla korrekt
atergivning. Direfter har samtalen sammanstillts 1 form av referat och sedan
skrivits om till Iopande text for analys.

Under samtalen har sérskild vikt lagts vid att utforska vilka vixter som upplevts
som sarskilt framgangsrika eller problematiska. Genom att stilla frigor som
"finns det ndgra vaxter ni tycker fungerar extra bra eller daligt?" har intervjuerna
syftat till att fa fram specifika artnamn som l&mnat ett starkt intryck, oavsett om
det varit positivt eller negativt. Mélet har varit att identifiera monster kring vilka
arter som dterkommande fungerar, eller inte fungerar, i regnbdddsmiljder, utifrén
praktisk erfarenhet.

Alla intervjuer i detta arbete genomfors i enlighet med SLU:s riktlinjer for
hantering av personuppgifter enligt GDPR (Sveriges lantbruksuniversitet 2024).
Deltagarna informeras om syftet med studien, hur deras uppgifter hanteras samt
att medverkan &r frivillig och kan avbrytas nar som helst. Alla medverkande har
skrivit pa en blankett for deltagande och personuppgiftsbehandling i studentarbete
vid SLU.

2. Dokumentanalys

Planteringsplaner och véaxtlistor har granskats for att klarldgga vilka véxter som
ursprungligen valdes samt hur regnbdddarna var tinkta att gestaltas. Utifran dessa
dokument gér det dven att identifiera var en viss véxt borde vara placerad, vilket
mojliggdr en bedomning av om den saknas och ddrmed kan antas ha utgatt.
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3. Fiiltbesok

De regnbédddar som uppfyller kravlistan fran litteraturgenomgéangen inventeras for
att skapa en forstaelse for platsens forutséttningar. Varje féltbesok
dokumenterades genom anteckningar direkt i planteringsplaner, samt via
fotodokumentation fran flera vinklar.

Inventeringen fokuserar pa tre huvudsakliga kategorier: omgivning och funktion,
vaxtlighet samt inlopp/utlopp.

e Omgivning och funktion: Regnbidddens placering i gatumiljon bedoms
tillsammans observationer pa hur och varifrdn dagvatten leds in.

e Vixtanalysen omfattar bade en uppskattning av véxttithet och forekomst
av blottlagd jord, samt en beddmning av vixtsammansittning och
skotselstatus. Faktorer som blomning, fargvariation, véxternas vitalitet och
konkurrensforhdllanden mellan arter beaktas.

o Inlopp/utlopp: Beddmningen inkluderar synligt slitage, ansamling av
vintersand, erosionstecken samt vegetationens paverkan pa funktion.
Tekniska komponenter som rénndalar, brunnar och anslutningar
dokumenteras fotografiskt.

Den samlade analysen bygger pa visuell granskning av vixternas skick samt en
bedomning av regnbdddens estetiska intryck tillsammans med féltanteckningar
och jamforande studier mellan regnbéddarna. Detta genomfors med syftet att
identifiera dterkommande monster 1 vixtval som varit lampliga eller mindre
lampliga.

2.3 Jamforelse mellan litteratur & fallstudie

I det avslutande steget genomfors en jimforande analys av det insamlade
materialet fran litteraturgenomgéng, intervjuer och filtbesok. For att strukturera
och analysera informationen anvénds Excel som verktyg. I kalkylarket
sammanstélls vixtlistor frin litteraturen tillsammans med observerade véxtarter
fran de studerade regnbédddarna. Genom frekvensanalys identifieras vilka arter
som aterkommer i flera kdllor samt i faktisk anvdndning.

Forfattarens egna iakttagelser fran platsbesoken sammanstills med erfarenheterna
fran yrkesverksamma for att skapa en nyanserad bild av hur vixtmaterialet i
regnbidddarna har fungerat. Genom denna samordnade struktur i Excel skapas ett
samlat underlag som mdjliggor en enkel 6verblick pd hur vixtarterna lampats i
regnbdddarna.

Analysen fokuserar pd att identifiera dverensstimmelser och avvikelser mellan
litteraturens rekommendationer och de faktiska viaxtval som gjorts i praktiken.
Genom denna jdmforelse klargors i vilken grad teoretiska riktlinjer omsitts i
verkliga projekt, samt vilka justeringar som kan vara motiverade for att forbéttra
framtida vixtval i regnbidddar.
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3. Litteraturgenomgang

I f6ljande avsnitt behandlas den forsta fragestéllningen: Hur overensstimmer
litteraturens vixtrekommendationer med praktiska erfarenheter?.
Litteraturgenomgéngen syftar dven till att ge en fordjupad forstaelse for
regnbdddens uppbyggnad och hur denna paverkar den vixtmilj6 som skapas,
vilket i sin tur forklarar vilka véxtarter som har forutsittningar att trivas dér.

Avsnittet borjar med att utreda vilka utmaningar den urbana miljon medfor och
skapa en bild av det tuffa klimat regnbdddarna befinner sig i. Sedan beskrivs
regnbidddens uppbyggnad och tekniska funktioner for att ge en forstéelse for hur
regnbiddden fungerar, vilka funktioner den ska uppfylla och hur det paverkar
vixtvalet, samt vilken skotsel som kravs. Sedan samlas vaxtlistor in fran
litteraturen med maélet att ge en inblick i vilka véxtarter som rekomenderas, vilket
dven blir en grund for kommande analys och jaimforelse mellan litteratur och
praktik.

3.1 Utmaningar med staden som standort

Var en regnbddd placeras har stor betydelse for vilka utmaningar den kommer att
mdta. [ urbana miljoer stélls regnbaddar infor sérskilda pafrestningar kopplade till
stadernas mikroklimat, markforhéllanden och byggnadsstruktur (Persson et al.
2024). . For att en regnbidd ska fungera 1angsiktigt krévs dédrfor medvetna
avvigningar redan vid planeringen (Fridell 2018).

En av de storsta klimatméssiga utmaningarna i staden dr effekten av urbana
virmedar, dar hardgjorda ytor som asfalt och byggmaterial absorberar och lagrar
virme. Det gor att temperaturen i staden kan bli flera grader hogre &n i omgivande
landsbygd (Persson et al. 2024). For regnbdddar innebér detta en 6kad virmestress
pa vixterna, sérskilt under sommaren. Vixter paverkas inte bara av direkt
solstralning, utan dven av reflekterad varme fran omgivande byggnader och gator
(Craul 1999). Det gor att stadsmiljoer kan bli lika varma som betydligt sydligare
omraden, till och med bli en annan vixtzon (Palstam 2003; Persson et al 2024).

Vinden dr en annan avgorande faktor. Regnbdddar som placeras i vindutsatta
gaturum eller mellan byggnader riskerar att utséttas for kraftig turbulens. Detta
kan skada vixternas blad, skott och grenar och dirmed forsdmra deras tillvaxt
(Sjoman & Lagerstrom 2007). Samtidigt kan vinden paverka véxternas
vattenbalans, stark vind 6kar avdunstningen medan vindstilla 1dgen kan ge upphov
till fuktansamling och minskad transpiration (Craul 1999).

21



3.1.1 Vaxter i gaturummet

Den vanligaste placeringen av nedsénkta regnbédddar i staden dr bredvid végar,
trottoarer och cykelbanor. Va-guiden (u.d) beskriver hur regnbaddar kan fylla en
viktig funktion som fartddmpare, exempelvis dir vigen smalnar av till ett korfalt,
vilket d&ven understryks av Sjoman, Deak Sjoman och Slagstedt (2022).

Det gor att vald vegetation utdver utmaningarna med att vixa i
regnbidddsubstraten dven maste forhélla sig till det rumsliga sammanhanget i
gaturummet. For att kontrollera framkomlighet och funktion finns riktlinjer och
bestimmelser vilka kontrollerar véxtvalet till planteringarna (Trafikverket 2024),
ndgonting som dven appliceras pa nedsénkta regnbiaddar i gaturummet.

I manga gaturum har regnbiddar blivit en ny variant pa sidoremsorna (Dobbie &
Farrelly (2020). Sidoremsor &r en avdelare mellan vdg och trottoar och har stor
betydelse for upplevelse av hastighet och gaturummets karaktir. De kan via sin
utformning bidra till tydlighet och sékerhet. Sidoremsor har flera funktioner
sasom; lagring av snd, bullerskydd, mdblering, ricken och som vegetationsytor
for grés-, buskvegetation och trddplanteringar. Vid dimensionering av sidoremsor
ar det viktigt att ta hansyn till drift och underhéll. Ddrmed maste bredden pa
grasbevuxna sidoremsor vara minst 2 m, sidolutningen hogst 1:3 och stiangsel
maéste ha 0,2 m fri hjd 6ver markytan for att underlitta for renhéllning,
grasklippning med mera (Trafikverket 2024).

I VGU (Végar och gators utformning) beskriver Trafikverket (2024) vilka
aspekter som maéste tankas pa vid vixtval i gaturummet. Vilka arter som véljs
mdste vara med utgédngspunkt fran gaturummets métt och skala och med hansyn
till historiska och regionala sardrag (Trafikverket 2024). Vixtvalet maste dven ta
hénsyn till proveniens, skdtsel och underhdll. Nir det kommer till trdd och buskar
sa bor man beakta framtida risker for skador av konstruktionen eller att grenar
véxer ut over vigen vilket medfor onddigt underhéllsbehov. Det ska dven finnas
plats for sndupplag i planteringarna (Trafikverket 2024).

3.1.2 Halkbekdmpningens paverkan pa vaxter

Regnbéddar i trafiknédra miljoer i Sverige utsitts for pafrestningar fran
halkbekdmpning, sérskilt under vintern. Végsalt anvinds for att sdkerstdlla
trafiksékerhet, men paverkar bade véxter och mark negativt (Tvedt et al., 2001).
Saltet hindrar vixternas upptag av vatten och niring och kan orsaka skador via
rotter, blad eller skadad bark. Vintergrona véxter dr sérskilt utsatta (Stockholms
universitet, 2023; Tvedt et al., 2001).

De flesta saltskador sker inom tre meter fran vigkanten, men kan forekomma upp
till 40 meter bort beroende pé trafikméngd (Tvedt et al., 2001). Trots detta visar
laboratorietester att regnbdddar kan bibehdlla en relativt god reningskapacitet
dven vid saltpaverkan (Lorin, 2024). Filt- och vaxthusstudier har dock visat att
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olika vixtarter har varierande overlevnadsformaga i dessa miljoer (Laukli et al.,
2022b; Corduan & Kiihn, 2024).

For att minska saltskador rekommenderar Trafikverket (2024) att trad inte
placeras nirmare #n tva meter frin kantstenen. Aven ett upphdjt x kan minska
tillforseln av salt, men detta &r séllan tillimpbart i regnbadddar (Tvedt et al., 2001).
Det mest effektiva skyddet blir dérfor att vélja arter med dokumenterad
salttolerans.

Vintersand, som inte skadar vixter kemiskt, medfor &ndé praktiska problem.
Upprepade sandningar leder till stora méngder kvarliggande sand som kan
blockera brunnar, ticka véxter och forsdmra infiltrationen (PL Utemiljo, 2025).

I Stockholm anvénds salt framst pa huvudgator (Trafikverket, 2022), medan

Uppsala salter utvalda géng- och cykelvdgar for att forebygga olyckor (Uppsala
kommun, 2024).
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3.2 Regnbaddens uppbyggnad och funktioner

Figur 2. lllustration av nedsdnkt regnbddd. Vattnet leds pd markytan, se bld pil, in till regnbddden
via inloppet. Erosionsskyddet forhindrar erosion vid inlopp. Ett brdddaviopp finns for att hindra
att vattnet i fordréjningszonen svimmar ut vid stora regn. Vixtgjord/subsrat dr det vixterna har
sina rotter medan filtermaterialet dr i botten for att rena vattnet. Copyright: Sweco.

Att anldgga regnbédddar i staden dr komplext och manga funktioner ska uppnas i
samma anldggning. Fordrdjning och rening, biologisk mangfald och estetik ar
nagra faktorer som tas upp artikeln Biofilter — vad vet vi efter 20 ar av forskning?
(Lorin 2024).

For att regnbddden ska fungera krévs att dagvatten leds in pa ett kontrollerat sétt
fran omgivande ytor. Det kan ske antingen i slutna system, till exempel via
ledningar eller rdnnor (Baramineraler u.4), eller i 6ppna system genom
ytavrinning frdn hardgjorda ytor. I det senare fallet leds vattnet via ett nollat
kantstod, ett kantstod som inte sticker upp, vidare till en kantstensdppning eller en
brunn med sandfang (Baramineraler u.a; Stockholm Vatten och Avfall u.i B)

24



Placeringen av inloppen dr avgoérande, vatten fordelas frimst dér inloppen finns,
vilket gor att viaxter placerade langt fran inlopp riskerar att fa mindre vatten
(Fridell & Jergmo, 2015). En vilplanerad regnbadd har dérfor rétt antal inlopp,
strategiskt placerade i1 forhallande till baddens storlek och lutning, for att
sakerstdlla jimn vattenspridning.

For att undvika erosion vid inlopp anvénds erosionsskydd som stenar eller
fordelningsplattor (Fridell & Jergmo, 2015). Vid ytavrinning frén gator eller
trottoarer dr det ocksd viktigt att installera sandféng, eftersom vintersand annars
riskerar att f6lja med vattnet in i biddden och orsaka igensittning och forsdmrad
funktion (Stockholm vatten och avfall u.a B).

Vidare méste utformningen pd regnbiddden anpassas till och variera efter de
forutséttningar som finns pa platsen (VA-guiden: Fridell & Jergmo 2015). Det
inkluderar markens genomslapplighet, dagvatten-ledningarnas nivéer, avstand till
grundvatten och vilka ytor som finns tillgangliga (VA-guiden). For att regnbadden
ska kunna uppné en av sina viktigaste funktioner, att fordrdja vattnet, behdvs en
fordrojningszon. Detta avser volymen ovanfor vaxtjorden (se figur 2). Det
rekommenderade djupet varierar mellan 100 och 300 millimeter (VA-guiden).
Dréneringshastigheten beror pa substratet vilket anpassas efter den specifika
vegetationen samt den dnskade reningseffekten (Fridell & Jergmo 2015).
Generellt bor vattnet draneras bort inom 28—48 timmar, om vattnet star for linge
kan det uppstd problematik med syrefattiga forhallanden for véxterna och att
myggor klacks (Fridell & Jergmo 2015). For att hantera verskottsvatten vid
extremregn finns alltid ett brdddavlopp som avleder flodet pa ett sikert sétt (ibid).

En av de viktigaste forutsédttningarna att forhalla sig till vid uppbyggnad av
regnbidddar dr markens genomslépplighet vilket &r ett direkt resultat av vilken typ
av terrass det dr i avrinningsomradet (Sjoman, Deak Sjoman & Slagstedt, 2022).
Lerjordar infiltrerar mycket ldngsamt i jamforelse med terrasser som bestér av
sandjord. Det gér oftast inte att rdkna med att terassen dr genomslipplig och
dérfor kan samma regnbédd ha helt olika kapacitet att ta hand om
nederbordsméngder (Sjoman, Deak Sjoman & Slagstedt, 2022). I omraden med en
lerig terrass méste regnbiddden vara betydligt storre medan omrdden med sandig
terrass kan ha en mindre regnbddd med en stor kapacitet att ta emot regnvatten

(ibid).
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Figur 3. (Vinster) Regnbddd med infiltrerande terrass ddr vattnet tillats infiltrera ner i terassen
efter det har renats i regnbddden. Copyright: Sweco.

Figur 4. (Hoger). Regnbddd med tdtskikt ddr vattnet inte fdr infiltera i terassen vilket anvinds vid
grundvattenskydd eller fororenad mark. Copyright: Sweco.

Huruvida terrassen dr genomslépplig eller inte blir dock irrelevant i
vattenskyddsomriden (Sjoman, Deak Sjoman & Slagstedt, 2022). Ett
vattenskyddsomréide &r ett geografiskt avgrénsat omrade som har inréttats for att
skydda en viktig vattentékt, alltsé en plats diar man tar grundvatten eller ytvatten
for att anvinda som dricksvatten (Sveriges geologiska undersokning 2024). Det
gor att regnbdddar 1 dessa omradden maste vara téta for att skydda grundvattnet och
garantera att inget fororenat dagvatten infiltrerar (se figur 4). Ett exempel pa
vattenskyddsomrdden dr Uppsaladsen, men det finns ungefér 1 700
vattenskyddsomraden i1 Sverige (Sveriges geologiska undersokning 2024).

3.2.1 Substrat, filtermaterial och vaxtetablering

I regnbiddar fyller filtermaterial och substrat olika funktioner, &ven om begreppen
ofta blandas samman. Filtermaterial syftar pd de material som anvénds for att rena
dagvattnet, vanligtvis sandbaserade, néringsfattiga blandningar som effektivt
avldgsnar metaller, fosfor och mikroplaster (Dufvenberg, 2016; Blecken &
Viklander, 2022). Substratet dr den dvre jordzonen dér vixterna etableras
(Baramineraler, u.d).

Valet av material pdverkar inte bara reningen, utan direkt dven véxternas tillgdng
till syre, vatten och niring. Substrat med hog lerhalt ger effektiv rening men okar
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risken for syrebrist, medan alltfor dranerande material kan leda till torka och
bristande véxtetablering (Fridell & Jergmo, 2015). Darfor utgor valet av substrat
en balans mellan teknisk funktion och vaxtférhallanden.

Biokol har pa senare ar anvints frekvent i svenska regnbéddar for dess formaga
att binda fororeningar och forbéttra struktur. Kombinationen biokol och
makadam, sa kallad kolmakadam, anses ge god rening av t.ex. zink och
mikroplaster (Adersjo, 2024), men ménga studier dr laboratoriebaserade och inte
validerade i urbana miljoer (Blecken & Viklander, 2022).

Effekter pa vixtlighet varierar. En studie av Sjoman, Deak Sjoman & Slagstedt
(2022) visade att vixter etablerade sig bést i substrat med pimpsten, troligen tack
vare dess vattenhdllande egenskaper. Substrat med enbart biokol eller sandjord
visade sdamre tillvaxt. Niar kompost adderas i biokol for att 6ka ndringsméingden
till véixterna skapas nya problem med lackage av néringsdmnen vilket direkt
motverkar syftet med regnbidddarna, att rena vattnet (Blecken & Viklander, 2022).

Sammantaget dr valet av substrat avgoérande for regnbdddens funktion, bade for
rening och for att skapa en véaxtmilj6 dir véxter kan dverleva och utvecklas
langsiktigt.

3.2.2 Vaxtvalets betydelse for funktionen i regnbaddar

Vixtligheten i regnbdddar spelar en avgdrande roll for bade vattenrening och
systemets funktion. Aven om den huvudsakliga reningen sker genom
filtermaterial och mikroliv i jorden (Dufvenberg, 2016), kan véxter forstarka
reningen, sdrskilt av ndringsdmnen. Regnbaddar med vegetation har visat sig
avldgsna upp till 93 % av totalt kvive, jamfort med 3442 % i regnbdddar utan
véxter (Corduan & Kiihn, 2024). Vissa arter, s.k. hyperackumulatorer, kan
dessutom binda tungmetaller effektivt (Corduan & Kiihn, 2024).

Vixternas rotsystem forbéttrar markens struktur och infiltration genom att skapa
porer nér rotter vixer och bryts ner (Yuan et al., 2017). Utan véxter bildas istéllet
en kompakt yta som minskar infiltrationen (Gonzales-Merchan et al., 2014).
Vegetationen bromsar dven vattenflodet, vilket underlittar sedimentation och
motverkar att partiklar virvlar upp (Dunnett & Clayden, 2007).

Genom evapotranspiration (ET), avdunstning fran vixter och mark, minskar
véxtligheten médngden vatten som regnbddden behdver hantera. Vixter med stor
bladvolym, sdsom trad, har hog ET och fungerar ddrmed som effektiva
vattenbuffertar (Yuan et al., 2017). Aven interception, nir regn fastnar pa blad
och avdunstar innan det nar marken, bidrar till detta (Fridell, 2023; Fridell &
Jergmo, 2015).

En blandning av vixtarter i regnbéddar ger hogre tdckningsgrad, vilket minskar
ogrés och skotselbehov (Yuan et al., 2017). Variation i1 h6jd, bladform och rotdjup
gor att vaxterna tillsammans utnyttjar markens vatten och néring mer effektivt.
Exempelvis har Carex appressa ett finforgrenat rotsystem, medan Melaleuca
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samarbetar med svampar for béttre naringsupptag. Blandade véixtsamhéllen ger
dérfor ofta béttre funktion &n enskilda arter (Corduan & Kiihn, 2024).

3.2.3 Vaxtvalets betydelse for biologisk mangfald

Eftersom detta arbete syftar till att utvardera véxtlistor samt att reckommendera
arter som &r lampliga att anvidnda i regnbaddar, dr det sdrskilt viktigt att
understryka betydelsen av biologisk mangfald. Detta géller inte minst eftersom
vaxtrekommendationer och véxtlistor ofta tenderar att begrinsa den artrikedom
som i sjdlva verket dr avgdrande for bade ekologisk funktion och langsiktig
resiliens.

Urbana miljoer ér hart belastade av fororeningar, fragmenterade gronstrukturer
och en hog andel hardgjorda ytor, vilket minskar stddernas formaga att hantera
klimatrelaterade utmaningar som skyfall, torka och virmebdljor (Boverket,
2019b). For att mota dessa pafrestningar krivs ekologisk resiliens, ekosystemens
formaga att motsta och aterhdmta sig efter storningar. En avgoérande faktor for
detta dr biologisk mangfald (Boverket, 2019b).

Regnbéddar erbjuder en mojlighet att stirka den biologiska méingfalden i staden
genom véxtvalet (Corduan & Kiihn, 2024). Genom att anvinda manga olika arter
okar planteringen sin motstandskraft mot sjukdomar och skadedjur, vilket minskar
behovet av att ersétta vixter vid forlust (Hovind, 2020). Artrikedom gor ocksa att
luckor som uppstér fylls snabbare och att ogrds motverkas (Corduan & Kiihn,
2024).

Sarskilt viktiga dr strukturrika planteringar, dér trad, buskar och ortartade vaxter
kombineras for att skapa flera vertikala skikt (Grona Fakta, 2009). Detta bidrar
inte bara till en hogre tickningsgrad, vilket gynnar dagvattenhanteringen, utan
skapar dven livsmiljoer for fler arter pa en begrinsad yta (Grona Fakta, 2009). 1
trafikmiljoer, ddr gron infrastruktur ofta saknas, kan vélplanerade regnbaddar
fungera som refuger for vixter och djur (Sjoman, Deak Sjoman & Slagstedt,
2022).

Dessutom kan regnbidddar som ansluts till angransande gronstruktur fungera som
spridningskorridorer eller habitatkompletteringar, vilket forstiarker deras
ekologiska funktion i stadslandskapet (Corduan & Kiihn, 2024). En regnbddd med
medvetet vixtval bidrar alltsd inte bara till rening och férdrdjning av dagvatten,
utan ocksa till 6kad resiliens och biologisk mangfald i urbana ekosystem
(Corduan & Kiihn, 2024).

3.2.4 Estetik

I takt med att stider fortdtas blir det allt viktigare att maximera funktionaliteten pa
begrinsade ytor. Att skapa separata anldggningar for olika funktioner ar bade
kostsamt och utrymmeskravande (Fridell 2018). Regnbaddar blir darfor alltmer
betydelsefulla, inte bara for vattenrening utan ocksa som stadens gronska. I
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framtiden forvéntas de ersitta gronytor mellan gata och trottoar och dédrmed forma
stadsmiljon (Dobbie & Farrelly, 2020). Men for att de ska accepteras av
allménheten behover de vara estetiskt tilltalande (Dobbie & Farrelly, 2020;
Goteborgs stad, 2021; VA-guiden, u.4.).

Vixtvalet dr avgorande for regnbaddars estetiska och funktionella virde. En
studie visar att invanare foredrar blommande och fargglada véxter, vilken blir
problematiskt d& regnbidddar ofta domineras av gris och starr for deras tekniska
funktion (Dobbie & Farrelly, 2020). Payne et al., (2015) betonar att 50% av
vixterna maste fylla en teknisk funktion i att rena vattnet, vilket 6ppnar upp for
resterande vaxter att uppfylla estetiska virden. Men under de senaste aren har det
framkommit en 6kad medvetenhet hos allménheten om klimatférandringar och
kopplingen till biologisk mangfald, vilket kan vara en bidragande faktor till en
okad acceptansen for vildare estetiska uttryck (Olsson, 2023). Det kan i sin tur
bidra till en 6kad acceptansen for regnbdddar som en naturlig del av stadens
gronska.

Regnbéddars utformning bor anpassas efter omgivningen. I bostadsomraden kan
typiska tradgardsvixter 6ka acceptansen, medan vixtvalet i stadsmiljoer kan
inspireras av arkitekturen och landskapet (Dobbie & Farrelly, 2020). Regnbédddar
utgdr viktiga rekreativa inslag i staden och bor darfor behandlas med samma
omsorg som andra planteringar (Sjoman, Deak Sjoman & Slagstedt, 2022).
Vixtvalet paverkar hur vi anvidnder var utemiljo (Robinson & Wu, 1954), och
véxtlighetens estetiska egenskaper, sasom arstidsvariationer och blomning, spelar
en central roll i hur staden upplevs (Bengtsson & Bucht, 1973; Gustavsson, 2018).

3.3 Regnbadden som vaxtplats

Trots att regnbaddar ofta forknippas med fuktiga miljoer likt vatmarker, &r de i
sjélva verket torra under storre delen av tiden (Fridell & Jergmo 2015). Det
genomslippliga substratet gor att vatten snabbt infiltrerar och rinner bort. Vid
skyfall kan vatten samlas tillfélligt, men forsvinner snart dérefter (Fridell &
Jergmo 2015; Fridell 2023).

Det dr avgdrande att de luftfyllda porerna snabbt aterbildas efter perioder av
vattendriankning for att sdkerstdlla syretillforsel till rotterna (Laukli et al. 2022a). 1
Norden maéste regnbidddarna dessutom klara av frost, is och dterkommande
frysnings- och upptiningscykler, vilket forvintas bli allt vanligare till foljd av
klimatforandringar (Laukli et al. 2022a).

Avrinningsmonstret i en regnbiadd kan liknas vid strandzoner lings hav, sjoar eller
vattendrag, miljoer som regelbundet svimmar éver men annars ér torra (Fridell &
Jergmo 2015). Darfor fungerar vixtarter som naturligt forekommer vid
kustmiljoer eller langs floder i sandiga, néringsfattiga jordar ofta bést i
regnbdddssammanhang (Corduan & Kiihn 2024).

En vixtplats med enhetliga egenskaper kallas for en standort och paverkas bland
annat av klimat, markfuktighet, hydrologi och geologiska foérhdllanden (Stendahl
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2024). En sarskilt viktig faktor ar ljusforhéllandena, eftersom ljus inte bara ér
avgorande for fotosyntesen, utan dven for vixternas utveckling, tillvaxt och
stresstolerans (Raven et. al. 2005).

Solljusets tillgédnglighet varierar, och skugga kan delas in i olika kategorier:
permanent skugga (exempelvis fran byggnader eller trdd), delvis skugga (vid
tillfallig sol under dagen) och sprécklig skugga (filtrerat ljus genom tradkronor)
(Sharman 1992). Vixter som dr anpassade till skuggiga forhdllanden har ofta
grona blad men farre blommor, medan soldlskande vaxter ofta har tjockare blad
(Kvant & Palmstierna 2004, s. 69). Djup skugga begrinsar antalet arter som kan
overleva (Sharman 1992). Det gor att det kan bli en utmaning att hitta vixter som
klarar av utmaningarna med bade skugga och torka, vilket ofta ar fallet i
regnbdddar.

For att ge vaxterna bésta mdjliga forutséttningar ar det ocksé av stor betydelse att
de planteras 1 substrat som liknar det de &r odlade i. Manga plantskolevéxter odlas
1 ndringsrik, lerhaltig jord for snabb tillvixt, vilket gor dvergéngen till torra och
néringsfattiga regnbdddsmiljoer chockerande (Fridell 2018). Ett alternativ kan
vara att samarbeta med plantskolor for att fa vixter forkultiverade i samma typ av
substrat som anvénds i regnbdddarna (Fridell 2018).

3.3.1 Vaxtval och skotsel

Sammansattningen och placeringen av arter i regnbaddar dr avgorande for vilka
viktiga funktioner och ekosystemstjdnster anldggningen kan leverera (Sjoman,
Deak Sjoman och Slagstedt 2022). Men vixtval till regnbaddar ar valdigt
komplext och forskningen ger ofta ingen motivering for valet av specifika
véxtarter 1 bioretentionssystem. Nar motiveringar ges baseras de ofta pd befintliga
lokala planeringsrekommendationer, vilka kan vara otillrackligt eller missvisande
for langsiktigt vixtval (Corduan & Kiihn 2024).

Vixtvalet blir vidare begrinsat av aktsamheten for att anvinda av exotiska arter.
Det kan grunda sig i risken for att sddana arter kan vara invasiva, ndgot som &r
sdrskilt problematiskt i vattennédra miljoer dér spridningen kan ske snabbt
(Corduan & Kiihn 2024). Generellt begriansas déarfor vaxturvalet till enbart
inhemska arter, vilket medfor problematik eftersom det finns risk att den
inhemska vegetationen inte kommer klara av klimatférandringar (Corduan &
Kiihn 2024). Det finns dven tydliga regleringar kring anvéndandet av invasiva
arter, Trafikverket (2024) slar fast i VGU att invasiva arter ej far anvéindas i
gatumiljoer.

Vixters overlevnadsformaga i anldggningar som regnbaddar beror till stor del pa
hur vil de kan hantera olika typer av stress. Stress definieras som yttre faktorer
som begrénsar tillvixt, exempelvis torka eller 6versvamning (Grime, 2001).
Sjoman, Deak Sjoman och Slagstedt (2022) betonar vikten av att identifiera
omgivningens utmaningar for att gora lyckade véxtval till regnbdddar. En forsta
utgéngspunkt dr att undersoka det overgripande klimatet pé platsen, vilket utgor
grunden for att bedoma véxternas hirdighet (Sjoman et al., 2022). Direfter
behdver man analysera nederbérdsmonstret, bade hur mycket nederbdrd som kan
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forvintas och nir pa aret den faller (ibid.). Aven storleken pa det
avvattningsomrade som leder vatten till regnbadden spelar en avgorande roll, da
det paverkar belastningen pa anldggningen. Slutligen behdver man gora en
bedomning av regnbdddens kapacitet att ta emot och hantera vatten, vilket 1 hog
grad styrs av regnbédddens storlek, uppbyggnaden av vixtbddden samt det anvénda
substratet (ibid.). Nér dessa faktorer sammanstillts kan ett informerat urval goras
av véxter som dr anpassade till regnbdddens unika forutsattningar (ibid.).

Ritt véxtval skapar forutséttningar for en vilfungerande regnbddd, men det ér
underhéllet och skotseln som avgor hur vil vegetationen utvecklas dver tid.

En vilskott regnbadd bidrar till ett vardat intryck och dr avgorande for att 6ka
acceptansen hos allménheten. Nassauer (1995) betonar vikten av att anliggningen
signalerar ordning och skdtsel. Manga regnbéddar innehéller vaxtarter som spretar
eller pd andra sétt kan upplevas som stokiga. Det kan dérfor vara lampligt att
anvénda tydliga planteringskanter eller formklippta véaxter som visuella
indikatorer pa omsorg och kontroll (Nassauer 1995).

En regnbidds funktion och livslédngd beror i hog grad pd en korrekt anldggning
(Baramineraler u.4). Eftersom en av regnbdddens huvudfunktioner &r infiltration
ar det avgorande att substratet inte packas dé det riskerar att forstora
jordstrukturen. Dessutom maste substratet hallas rent for att infiltrationsformégan
inte ska forsdmras (Baramineraler u.d).

Vegetationen i1 regnbiddar dr central for regnbdddens funktion och livsldngd.
Enligt Fridell & Jergmo (2015) méste utganget vixtmaterial erséttas med nytt.
Likasé maste véixterna under langvarig nederbdrdsfri period stodbevattnas for att
vegetationen inte ska ta skada (Fridell & Jergmo 2015). Under den treariga
etableringsperioden &r regelbunden och behovsanpassad bevattning nédvéndig
(Baramineraler u.4; VA-guiden u.4).

For att regnbdddarna ska vara dynamiska och langsiktiga krévs ett omfattande
underhdll. Konkurrenskraftiga véxter méste beskéras och overflodig biomassan
bor ddrefter avldgsnas for att undvika markpackning, sdttningar och en forsamrad
infiltration (Fridell & Jergmo 2015). Vidare ar det nodvéndigt att inspektioner
genomforas efter kraftiga regn eller andra handelser som kan paverka
vattenkvaliteten (ibid) Med tiden kommer de partiklar som dagvattnet tar med sig
att ansamlas i substratets oversta skikt, vilket reducerar infiltrationen. Darfor
rekommenderas det att de Oversta 5-10 centimetrarna av substratet byts ut vart 5’e
till 30’e ar, beroende pa belastning (ibid).

For att sikerstilla kontinuitet i skotseln dr det vanligt att en detaljerad skotselplan
uppréttas, ddr atgirder och intervaller tydligt anges. Det langsiktiga malet bor
dock vara att skapa ett sjélvreglerande vixtsamhille, ddr en arts bortfall naturligt
ersétts av andra arter inom planteringen (Corduan & Kiihn 2024). Ett vixtval som
ar anpassat till platsens specifika forutsattningar minskar behovet av ytterligare
bevattning (ibid).
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3.3.2 Vaxtlistor fran skriftliga kallor

I kommande avsnitt presenteras en sammanstillning av olika kéllors véxtforslag
for regnbéaddar. Alla listor &r omgjorda av forfattaren for att forenkla lasbarheten
och skapa ett enhetligt intryck. Véxtlistorna presenteras i tre separata tabeller.
De tre vixtlistorna som presenteras ir:
o Levande stadsrum — en handbok i blagrona system (Fridell 2023).
o Skapa dagvattensystem med regnbdddar. Movium Fakta, (2). Sveriges
lantbruksuniversitet (SLU) (Sjoman, H., Deak Sjoman, J. & Slagstedt, J.
2022).
e Planting for the Urban Rain—Vegetation in Urban Bioretention Systems
for Stormwater Management under Temperate Climate Conditions—A
Systematic Review. (Corduan & Kiihn 2024)
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Vixtlista frin Levande stadsrum — en handbok i bliagrona system (Fridell

2023).

Typ Latinskt namn Svenskt namn

Trad Acer x freemanii "Autumn | freemanlonn
Blaze’

Trad Acer negundo asklonn

Trad Acer rubrum 'Red Sunset’ | r6dlonn

Trad Acer saccharinum silverlonn

Trad Acer tataricum rysk 16nn

Trad Alnus cordata italiensk al

Trad Alnus glutinosa klibbal

Trad Alnus incana graal

Trad Alnus x spaethii berlineral

Trad Betula pendula vartbjork

Trad Betula pubescens glasbjork

Trad Catalpa bignonioides katalpa

Trad Cedrus sp. ceder

Trad Celtis occidentalis amerikansk béaralm

Trad Cercidiphyllum japonicum | katsura

Trad Elaeagnus angustifolia smalbladig silverbuske

Trad Fraxinus angustifolia smalbladig ask

Trad Fraxinus excelsior ask

Trad Fraxinus ornus mannaask

Trad Ginkgo biloba ginkgo

Trad Koelreuteria paniculata kinestrad

Trad Liquidambar styraciflua ambratrad

Trad Metasequoia kinesisk sekvoja
glyptostroboides

Trad Paulownia tomentosa kejsartrad

Trad Pinus heldrechii ormskinnstall
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Trad Pinus sylvestris tall

Trad Pinus nigra svarttall

Trad Platanus x hispanica platan

Trad Prunus cerasifera korsbarsplommon

Trad Prunus padus hiagg

Trad Prunus virginiana virginiahdgg

Trad Pterocarya sp. vingnot

Trad Pyrus sp. paron

Trad Salix alba var. Chermesina | vinterglod

Trad Salix caprea sélg

Trad Sorbus aria vitoxe

Trad Sorbus frutescens FK AS E | liten pirlrénn

Trad Sorbus intermedia oxel

Trad Sorbus terminalis tyskoxel

Trad Styphnolobium japonicum | pagodtrad

Trad Taxodium distichum sumpcypress

Trad Tilia tomentosa silverlind

Trad Zelkova serrata japansk zelkova

Buske Aronia sp. aronia

Buske Amelanchier sp.* héggmispel

Buske Buddleja davidii sp. syrénbuddleja

Buske Callicarpa bodinieri var. glaspérlebuske
giraldii

Buske Cornus sp.* kornell

Buske Cotinus cogyggria 'Grace’ | perukbuske

Buske Crataegus monogyna trubbhagtorn

Buske Crataegus sp hagtorn

Buske Dasiphora fruticosa 6landstok

Buske Diervilla lonicera getris

Buske Frangula alnus brakved

Buske Hedera helix "Arborescens’ | buskmurgrona

Buske Hippophaé rhamnoides havtorn

Buske Hydrangea arborescens vidjehortensia
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Buske Lonicera caerulea var. blabarstry
kamtschatica "Anja’ E

Buske Mpyrica gale pors

Buske Parrotia persica papegojbuske

Buske Physocarpus opulifolius smillspirea

Buske Pyracantha coccinea turkiskt eldtorn
"Anatolia’

Buske Rhus glabra ’Laciniata’ korallsumak

Buske Rosa glauca daggros

Buske Rubus odoratus rosenhallon

Buske Rubus parviflorus nutkahallon

Buske Salix purpurea rodvide

Buske Salix rosmarinifolia rosmarinvide

Buske Salix viminalis korgvide

Buske Spiraea sp.* spirea

Buske Syringa sp.* syren

Perenn/Grés | Ammophila arenaria sandror

Perenn/Grés | Calamagrostis acutiflora tuvror
‘Overdam’

Perenn/Grés | Calamagrostis epigeios bergror

Perenn/Griés | Carex arenaria strandstarr

Perenn/Grés | Carex pilosa 'Copenhagen | starr
Select’

Perenn/Grés | Imperata cylindrica bomullsgris

Perenn/Griés | Juncus effusus veketdg

Perenn/Grés | Molinia caerulea ’Edith blatatel
Dudszus’

Perenn/Griés | Panicum amarum vipphirs

Perenn/Grés | Pennisetum spp. borstgris, flera sorter

Perenn/Griés | Phalaris arundinacea randgrés
"Picta’

Perenn/Gris | Sesleria spp. axing, flera sorter

Perenn/Griés | Stipa gigantea storfjadergris

Perenn Achillea spp. rollika, flera sorter
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Perenn Agastache spp. anisisop, flera sorter
Perenn Anaphalis triplinervis ulleternell
Perenn Anemone coronaria bukettanemon
Perenn Anemone sylvestris tovsippa
Perenn Anemone tomentosa silvr. hostanemon

'Robustissima’
Perenn Artemisia Schmidtiana krypmaldrt
Perenn Aster macrophyllus glandelaster

"Twilight’
Perenn Astrantia major 'Shaggy’ stjarnflocka
Perenn Bistorta amplexicaulis blodormrot
Perenn Brunnera macrophylla kaukasisk forgitmige;j
Perenn Calamintha nepeta stenkyndel
Perenn Ceratostigma blablomma

plumbaginoides
Perenn Coreopsis verticillata hostoga
Perenn Crambe maritima strandkal
Perenn Dianthus carthusianorum | brodranejlika
Perenn Echinacea spp. solhatt, flera sorter
Perenn Eremurus spp. stépplilja, flera sorter
Perenn Eryngium maritimum martorn
Perenn Euphorbia polychroma gulltorel

‘Bonfire’

Perenn Gaura lindheimeri sommarljus
Perenn Geranium spp. * néva, flera sorter
Perenn Gypsophila paniculata brudsléja
Perenn Helianthus salicifolius skobandssolros
Perenn Helleborus spp.* hybridjulros, flera sorter
Perenn Hemerocallis spp. dagliljor
Perenn Hosta 'Purple Heart’ funkia
Perenn Hylotelephium spp. * karleksort, flera sorter
Perenn Iris spp. * iris, flera sorter
Perenn Knautia macedonica grekisk vadd
Perenn Liatris pycnostachya rosenstav
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Perenn Lychnis flos "Cuculi’ gokblomster
Perenn Lythrum salicaria fackelblomster
Perenn Nepeta x faassenii kantnepata
Perenn Oregano 'Herrenhausen’ oregano
Perenn Persicaria spp. ormrot, flera sorter
Perenn Persicaria Amplexicaulis blodormrot
Perenn Phlox spp. flox, flera sorter
Perenn Potentilla nepalensis indisk fingerort
Perenn Potentilla tridenta "Nuuk’ | gronlandsfingerort
Perenn Pulsatilla vulgaris backsippa
Perenn Salvia nemorosa salvia
‘Sensation Rose’
Perenn Sanguisorba officinalis blodtopp
Perenn Sanguisorba tenuifolia pimpinell
Perenn Scabiosa ochroleuca gulviadd
Perenn Thalictrum spp. ruta, flera sorter
Perenn Tricyrtis hirta skugglilja
Perenn Verbascum chaixii "’Album’ | franskt kungsljus
Perenn Verbena spp. verbena, flera sorter
Perenn Veronica longifolia strandveronika
‘Blauriesin’
Perenn Veronica spicata axveronica
Perenn Veronicastrum virginicum | kransveronika
"Album’
Perenn Allium carinatum ssp. dropplok
pulchellum
Perenn Allium spharerocephalon klotlok
Perenn Allium flavum dagglok
Perenn Allium "Purple Sensation’ | kirgislok
Perenn Anemone blanda 'White vit balkansippa
Splendours’
Perenn Camassia chamach stjarnhyacint
Perenn Camassia leichtlinii "Alba’ | vit stjirnhyacint
Perenn Crocus ancyrensis crocus

37




Perenn Crocus tommasinianus crocus

Perenn Galanthus elwesii turkisk snédroppe

Perenn Hyacinthoides hispanica spansk klockhyacint

Perenn Hyacinthoides hispanica spansk klockhyacint
"Excelsior’

Perenn Narcissus 'February Gold’ | cyklamennarciss

Perenn Narcissus 'Trena’ cyklamennarciss

Perenn Tulipa maximowiczii smalbladig tulpan

Figur 5. Vixtlista hdmtad frdan: Levande stadsrum — en handbok i bldgrona system (Fridell 2023).

Vixtlista frin Skapa dagvattensystem med regnbiddar. Movium Fakta, (2).
Sveriges lantbruksuniversitet (SLU) (Sjoman, H., Deak Sjoman, J. &

Slagstedt, J. 2022).
Typ Latinskt namn Svenskt namn
Trad Acer campestre naverlonn
Trad Acer x zoeschense dansk 16nn
Trad Alnus cordata italiensk al
Trad Eleagnus angustifolia smalbladig silverbuske
Trad Eucommia ulmoides guttaperkatrad
Trad Fraxinus angustifolia smalbladig ask
Trad Fraxinus pennsylvanica rodask
Trad Quercus cerris turkisk ek
Trad Salix caprea sélg
Trad Ulmus 'New Horizon’ alm
Buske Amelanchier spicata hiaggmispel
Buske Berberis julianae langbladig berberis
Buske Cornus mas korsbarskornell
Buske Cotinus coggygria perukbuske
Buske Diervilla lonicera getris
Buske Malus toringo var. bukettapel
Sargentii
Buske Rosa nitida dockros
Buske Spiraea japonica praktspirea
Buske Spiraea splendens Amerikansk praktspirea
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Figur 6. Skapa dagvattensystem med regnbdddar. Movium Fakta, (2). Sveriges
lantbruksuniversitet (SLU) (Sjoman, H., Deak Sjoman, J. & Slagstedt, J. 2022).

Vixtlista fran Planting for the Urban Rain—Vegetation in Urban Bioretention
Systems for Stormwater Management under Temperate Climate Conditions—A
Systematic Review. (Corduan & Kiihn 2024)

Typ Latinskt namn Svenskt namn
Perenn/Grids | Pennisetum alopecuroides | lampborstgris
Perenn/Grids | Juncus effusus veketdg
Perenn Enchinacea purpurea rod solhatt
Perenn/Gris | Poa pratensis dngsgroe
Perenn Rudbeckia hirta strdv rudbeckia
Perenn llex verticillata sommarjarnek
Perenn Monarda fitsulosum temynta lila
Perenn Panicium virgatum rodhirs

Figur 7. Planting for the Urban Rain—Vegetation in Urban Bioretention Systems for Stormwater
Management under Temperate Climate Conditions—A Systematic Review. (Corduan & Kiihn

2024)
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3.4 Sammanstallning av litteraturgenomgang

Vixternas funktion i regnbaddar

Vixter i regnbdddar har en central roll for att de ska fungera effektivt dver tid.
Deras huvudsakliga funktion 4r inte vattenrening i sig, utan att bidra till forbéttrad
infiltration, uppbromsning av vattenfléden samt vattenavdunstning genom
evapotranspiration. Rotsystemen luckrar upp jorden, motverkar kompaktering och
skapar porer som forbéttrar markens genomsldpplighet. Ovan jord bromsar
véxtligheten vattenflodet vilket underldttar sedimentering och minskar spridning
av partiklar. En variation bland arter forbéttrar regnbaddens renande funktioner.

Pafrestningar i urbana miljoer

Platsens forhallanden har stor paverkan pé hur vl vixterna klarar sig.
Solforhéllanden dr avgorande och skuggiga regnbidddar blir extra pafrestande da
kombinationen torka och skugga dr svar for manga véxter att 6verleva i. |
stadsmiljoer tillkommer dessutom péfrestningar frén virme, vind och
halkbekédmpning. Urbana virmedar och reflekterad virme fran byggnader okar
temperaturen, medan starka vindar kan skada vixterna och stora deras
transpiration. Végsalt forsdmrar véxternas vatten- och nédringsupptag, vilket
kraver véxter som klarar att hantera salt. Vintersandningen riskerar att ticka laga
véxter, darfor bor kraftigare vixter planteras déar risk for vindersandning finns.

Krivande vixtforhillanden och etablering

De flesta regnbdddar byggs med néringsfattiga, grusiga material, ofta
innehallande biokol, som har god reningsférméga men stéller hoga krav pa
véxternas anpassningsforméga. Darfor blir etableringsfasen extra kritisk, med
behov av regelbunden vattning och skotsel.

Betydelsen av biologisk mingfald

For att optimera regnbdddens funktion behdvs en hog biologisk méngfald. Vixter
med olika hdjd, bladform och rotdjup forbéttrar tickning, avdunstning och
konkurrens mot ogris. Blandade vaxtsamhillen visar ocksa béttre 6verlevnad dn
enskilda arter. Det gor att artvalet maste anpassas till bade funktion och platsens
mikroklimat for att regnbddden ska kunna leverera sina ekosystemtjénster pa lang
sikt.

Ingen regnbidd ir den andra lik

Sammanfattningsvis sa dr ingen regnbéddd 4r den andra lik. P4 grund av alla de
faktorer som méste forhéllas till vid projektering av en regnbéddd sé finns det nést
intill odndligt med kombinationer som kan uppstd. Det gor att studier och
jamforelser av vixter i regnbaddar blir en generell vigledning snarare én ett facit
pa vilka véxter som garanterat fungerar. Jimforelsen gors mellan de regnbaddar
som uppfyller kraven definierade av kravlistan som presenteras i foljande avsnitt.
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3.5 Kravlista for vilka regnbaddar som ska inga i
studien

Utifrén litteraturgenomgéngen har foljande kravlista utformats. Den faststéller de
specifika forutséttningar och milj6foérhallanden som ska vara uppfyllda for de
regnbidddar som inkluderas i denna studie.

e Nedsénkt regnbidd i stadsmiljo
Majoriteten av nedsénkta regnbdddar dr beldgna i staden bredvid végar, trottoarer
och cykelbanor (VA-guiden u.4; Sjoman, Deak Sjoman och Slagstedt 2022). Det
gor att det mest rimliga &r for denna studie att fokusera pa just nedsdnkta
regnbiddar i staden dd det dr inom den kategorien som flest byggda exempel
finns.

e FEtablerad vegetation - minst 5 &r gamla
For att kunna forsta hur véixterna har fungerat i regnbédden krévs det att de har
fatt chansen att etableras. Etableringskotseln varar generellt i tre ar, under det
tredje aret handlar det framfor allt om bevattning under torra perioder (Stangby,
u.d.). Det blir dirfor relevant att titta pd regnbdddar som dr minst 5 ar gamla da
det finns tva ar av erfarenheter fran “vanlig” skotsel.

e Kolmakadam substrat
Under senare ar har intresset for att anvénda biokol i regnbaddar 6kat kraftigt,
framst tack vare dess forméga att binda fororeningar och forbattra vattenreningen.
Idag anldggs majoriteten av svenska regnbdddar med biokol (Blecken &
Viklander 2022). Det gor att det finns flest byggda exempel med det substratet
och ddrmed mest erfarenhet fran vixter i de forhdllandena.

e Utsatta for halkbekdmpning
Halkbekdampning med salt och vintersand paverkar véxtligheten i trafiknéra
miljoer. Salt kan skada véxter genom att hdmma vattenupptag och orsaka
uttorkning, sérskilt hos vintergrona arter (Tvedt et al., 2001). Vintersanden skadar
inte véxter inifrdn, men kan blockera dagvattenbrunnar och tdcka laga véxter (PL
Utemiljo, 2025), vilket forsamrar regnbaddarnas funktion. For att kunna jaimfora
utvecklingen hos olika véxter bor de vara utsatta for samma péverkan fran
halkbekdmpning.

e Liknande stindort
Stadsmiljoer utgor, pa grund av urbana virmedar ett unikt mikroklimat som 1
vissa fall kan motsvara en annan vixtzon (Pélstam, 2003). Detta gor det sérskilt
relevant att jimfora regnbdddar i1 stadsmiljoer med varandra.
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3.5.1 Vilka regnbaddar valdes och varfor?

Efter undersokande av vilka regnbaddar som finns inom Stockholm, Uppsala och
Sodertdlje hittades foljande som uppnddde de satta kraven i kravlistan:

De tva valda regnbidddarna i Norra Djurgérdsstaden i Stockholm dr bdda ritade av
AlJ Landskap, vilket innebir att de dr mycket lika i bade utformning och vixtval.
Béda har inkluderats i studien dé en intressant jimforelse kan goras da de ligger i
olika solldgen. Vilket gor det mojligt att identifiera hur solforhallanden péverkar
etablering.

I Uppsala har tvé regnbédddar valts ut: Den vid Strandbodgatan ar sérskilt
intressant eftersom det &r den forsta regnbéddden som anlades 1 staden, vilket
innebadr att véixtvalet har beprdvats i minga ar. Den andra, vid Rosendalsvégen,
tillhor etapp 1 1 Rosendals stadsutveckling och &r en av dldsta regnbidddarna 1
Rosendal. Det finns fler regnbidddar i Rosendal, men dessa ligger utanfor etapp 1
och ér betydligt nyare, vilket gor dem mindre relevanta.

Pa Barrstigen i Sodertdlje finns tre fastigheter med totalt elva regnbéddar. I denna
studie har de fyra storsta valts ut for undersokning. Anledningen &r att de, till
skillnad frén de mindre, har mer likartade dimensioner som de dvriga
regnbidddarna i studien, vilket ger mer jimforbara forutsittningar for
véxtetablering och utveckling.

42



4. Fallstudie — Uppsala

4.1 Strandbodgatan

Figur 8. Karta som visar Strandbodgatan gata. Gatan lutar svagt ner mot Fyrisdn och ligger i ett
omrdde med en del ombyggnationer och upprustningar. Strandbodgatan har en central placering i
Uppsala innerstad.
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Figur 9. Gatuvy over Strandbodgatan sommartid (Google maps 2025). Vyn dr fran augusti 2024.
Man kan dven se intilliggande hoga hus och trdd vilket gor ldget mindre soligt.

Strandbodgatan dr en centralt beldgen gata i Uppsala som stracker sig frén
stadsdelen Falhagen ned mot Fyrisdn, mitt emot Stadstrddgarden. Gatan utgdr en
viktig forbindelse i1 stadens centrala delar och har i samband med stadsutveckling
fatt en tydlig dagvattenfunktion genom anldggandet av regnbaddar.

Regnbédddarna dr koncentrerade till gatans nedre del, 1 ndrheten av Fyrisén. De
anlades som ett tidigt led i Uppsala kommuns satsningar pa hallbar
dagvattenhantering, och tillhor dirmed ndgra av de forsta i staden. Projekteringen
utfordes huvudsakligen av Nordkonsult, medan landskapsarkitektkontoret Edge
tillkom 1 det avslutande skedet. Sedan 2018 ansvarar Uppsala stad for skotseln av
anldggningarna.

Strandbodgatan 16per i1 dst—véstlig riktning och omges i dagsléget av 6ppna ytor
mot nort, till foljd av nyligen genomf6rda rivningar av bebyggelse. Detta ger
regnbidddarna en relativt dppen placering med god tillgang till solljus under delar
av dagen. Solldget kan dirfor beskrivas som sol till halvskugga.

4.1.1 Planteringsplan och vaxtlista

De undersokta dokumenten for Strandbodgatan innefattar en planteringsplan och
en vixtlista. Planteringsplanen visar delar av regnbédddarna ldngst gatan och det ér
dven dessa delar som faltbesoket fokuserar pa, se figur 10, vixtlistan beskriver
vilka arter som ingér, se figur 11.

44



—— | Y

B1/9

——

T P29

st 2 TR pins R s 7 P T Turss e s
/// B1/18 //// ///é 7/ B1/%8 //// //// Vi B8 oo ////

P1/31 b1 P2/30 B/ P1/33 +T1 P2/30 BI/1 P1/33 @ P2/30 B1/1
'

11T
=
=
3
o
NS
R
S
rd

NOTTT)
3
N

N
N
g

N

|
Figur 10. Planteringsplan Strandbodgatan, frdn 2016 gjord av Sigma pa uppdrag av Uppsala
kommun. Regnbdddarna dr uppbyggda med stodmurar som delar in planteringen i olika vixtrutor.
Man ser dven hur rdnndalar leder vattnet frdan gatan in i regnbddden vilket kan ha syftet att
motverka erosion. Alla regnbdddar lingst gatan dr uppbyggda enligt samma struktur, figuren
visar endast en av regnbdddarna for att 6ka ldsbarheten.

Littera Latinskt namn Svenskt namn

T1 Betula pendula fk 'JULITA'E | vartbjork

B1 Lonicera caerulea var. blabarstry
kamtschatica "Anja’ E

B2 Stephanandra incisa 'Crispa’ | liten stefanandra

P1 Bistorta affinis 'Darjeeling bergormrot
Red'

P2 Brunnera macrophylla "Jack | kaukasisk forgiatmige;j
Frost’

P4 Carex muskingumensis palmstarr

P5 Iberis sempervirens 'Appen- vinteriberis
Etz'

P6 Panicum virgatum 'Heavy jungfruhirs
Metal’

Figur 11. Vixtlista Strandbodgatan.

Regnbiddens estetik

Trots anldggningens storlek dr véxturvalet relativt begrinsat, vilket ger en enhetlig
och men aterhdllsamt intryck. De mest frekvent forekommande arterna, Lonicera
caerulea var. kamtschatica och Carex muskingumensis, dominerar planteringen
och formar tillsammans det visuella grunduttrycket. Det finns en viss avsaknad pa
blomning och farg vilket pdverkar det estetiska intrycket.
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Betula pendula fk "JULITA E’, &terkommer med jdmna mellanrum lings
regnbiddden och skapar ett allélik utseende som forstirker gatans striackning.
Kombinationen av de smala, uppritta grasen och bjorkstammarnas vita bark ger
en luftig och vertikal struktur som kontrasterar mot de ligre marktickande
buskarna.

Materialiteten i regnbddden préglas av granit, som anvédnds bdde i kantstenen och
i den laga stodmur som I6per genom delar av planteringen. Stodmuren till att
visuellt organisera vixtbddden genom att skapa sektioner. Den fyller ett syfte med
att delvis skydda planteringen frn paverkan frén biltrafik, som sténk av salt och
vintersand. Nagonting som nog inte var medvetet da det dterfinns vixter dven pa
den utsatta sidan.

4.1.2 Platsbesok

Figur 12. Bilder frdn platsbesok pd Strandbodgatan. Bilderna visar hur regnbddden fungerar som
en avdelare mellan bilvig och G/C vdg. Vattnet kommer in frdn cykelbanan via nollat kantstod.
Granithdllarna delar upp regnbddden, det blir kalt pd vegetationen pa den yttre sidan av
granithdllen som ligger intill vigarna. Regnbddden dr omgiven av bade héga byggnader och
oppna ytor ddr byggnader rivs.
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Omgivning och funktion

Planteringarna fungerar som avskiljare mellan en bilvdg och G/C vig (se figur 12,
bild 1). Huvuddelen av vattnet leds in fran gang- och cykelvigen (se figur 12, bild
2). Stora granithéllar delar av planteringen pd vissa stillen, och pé ena sidan av
dessa dr det helt kalt fran véxtlighet (se figur 12, bild 2 och 3). Regnbéddden ar
omgiven av bade hoga byggnader och 6ppna ytor dir byggnader rivs (se figur 12,
bild 4).

Figur 13. Bilder fran platsbesok pa Strandbodgatan. Det syns hur vegetationen dr frodig i mitten
av regnbddden, men saknar vegetation pd vissa stdllen ldngst ut mot vigbanorna. Vissa véxter dr
utbytta.

Vixter

En stor del av vegetationen bestar av Lonicera caerulea var. kamtschatica "Anja’
E’ (se figur 13, bild 3). Buskarna har ett spretigt och nigot taggigt utseende
vintertid men verkar mycket hardiga, sarskilt i den mest utsatta delen av
regnbddden ndrmast bilvdgen. Detta tyder pa att Lonicera caerulea var.
kamtschatica ’Anja’ E har en hog tolerans for de utmanande forhillandena.
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Diremot syns en tydlig avsaknad av vegetation 1 de omréden dir perenner
ursprungligen var planterade lings kanten mot cykelvigen (se figur 13, bild 2).
Omradet har blivit helt tdckt av vintersand, troligen pé grund av att gdende genar
over planteringen for att nd utgdngen. Nyplanterade exemplar av Carex
muskingumensis verkar ha lagts till for att komplettera den befintliga véxtligheten
(se figur 13, bild 4). I mitten av regnbddden mér arterna bra och bildar en
variation och tdthet (se figur 13, bild 1 och 2).

Figur 14. Bilder frdn platsbesok pd Strandbodgatan. Bilderna visar regnbdddens inlopp och
vattenhantering ddr olika problem som uppstar. Vintersand samlas vid inloppen, erosion,
vattenansamling men dven hur rdnnan fungerar.

Inlopp/utlopp

Pa Strandbodgatan finns det variation i1 l6sningarna for att leda in vattnet frdn
bilvigen till regnbddden. Dels via dropp i kantstenen (se figur 14, bild 3), via
sandfang (se figur 14, bild 2), dels via rdnna (se figur 14, bild 4). Det finns tydliga
erosionsskador vid ett av inloppen dér vattnet leds in (se figur 14, bild 1).
Anvindning av sandfing vid inloppen ger ett mer vardat intryck och kan minska
erosionen. En annan 16sning som syns ldngst till hoger &r en rdnna som leder in
vattnet. Vatten har blivit stdende utanfor regnbiaddens inlopp, vilket tyder péd
problem med hdjdséttningen (se figur 14, bild 3).
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4.2 Rosendalsvagen

Figur 15. Karta som visar Rosendalsvdgen. Vigen ligger intill Vardsdtravigen vilket dr en viktig
kopplingsvdg ut mot Gottsunda.
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Figur 16. Gatuvy over Rosendalsvigen (Google maps 2025). Bilden dr tagen under september
2022. Omkringliggande fyra vaningshus samt trdd omgiver gatan.

Rosendalsvégen dr en av huvudgatorna i det nya bostadsomradet Rosendal i sdodra
Uppsala. Omrédet har utvecklats i etapper med fokus pé héllbar stadsbyggnad och
medveten dagvattenhantering. Gatan 16per genom den sddra delen av Rosendal
och omges av flerbostadshus, parkeringshus samt viss kommersiell verksamhet i
form av butiker i bottenvaningarna.

Rosendalsvégen var en del av etapp 1 i omradets utbyggnad och fardigstilldes
2018 (Uppsala kommun, 2023). Léngs hela gatan 16per regnbdddar som utgdr en
tydlig grins mellan trottoarerna och bilvdgen. Dessa anldggningar ritades av
landskapsarkitektkontoret Edge, med syftet att bade rena och fordrdja dagvatten
fran omkringliggande hardgjorda ytor. Eftersom Rosendal ligger inom ett
grundvattenskyddat omrade har regnbdddarna konstruerats med tétskikt, vilket
forhindrar infiltration och skyddar det underliggande grundvattnet fran
fororeningar.

Gatans vést-Ostliga strickning ger forutsdttningar for god solexponering, men det
urbana lidget, med hoga hus ldngs bada sidor, innebér att vissa delar av
regnbidddarna tidvis hamnar i skugga. Det sammantagna solldget kan dérfor
beskrivas som sol till halvskugga.
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4.2.1 Planteringsplan och vaxtlista

De undersokta dokumenten pad Rosendalsvéigen innefattar en planteringsplan, se
figur 17, och en véxtlista, se figur 18. Planteringsplanen visar delar av
regnbidddarna pd Rosendalsvégen, mer specifikt de ndrmst korsningen
Rosendalsvédgen och Vardsatravagen. Det dr regnbdddarna pé gatan som gér i
Nordvistlig riktning som har undersokts.

Figur 17. Regnbdddarna pa Rosendalsvdgen, ritningen dr gjord av WSP pd uppdrag av Uppsala
kommun och ritad 2018.
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Littera Latinskt namn Svenskt namn

T3 Carpinus betulus fk Carin | avenbok
E

B1 Berberis thunbergii f- rodbladig dvirgberberis
atropurpurea 'Nana'

B4 Lonicera caerulea var. blabéarstry
kamtschatica '"Anja’

B10 Spiraea x cinerea norsk spirea
'Grefsheim' E

B12 Syringa meyeri 'Palibin’ dvirgsyren

B13 Taxus baccata 'Repandens’ | krypidegran

P4 Calamagrostis * acutiflora | tuvror
'Overdam’

P13 Luzula sylvatica storfryle

P18 Molina caerulea blatatel
"Transparant’

Figur 18. Viixtlistan tillhorande Rosendalsvigen. Denna vdixtlista dr en nedkortad version av
originalet och inkluderar endast de viixter som forekommer i de undersokta regnbdddarna.
Originallistan omfattar samtliga viixter inom hela omrddet for etapp 1.

Regnbiddens estetik
Utifrén planteringsplanen och vixtlistan framgér en strategi for regnbdddens
utformning. Buskarna ir placerade i grupper, vilket skapar en mer naturlik
plantering med varierad struktur och ett mjukare uttryck. Det rikliga inslaget av

buskar ger regnbddden en fyllighet dér mycket av vixtmaterialets volym utgdrs av

forgrenat ris och vintergront bladverk.

Vixturvalet priglas av taliga arter med nordisk karaktér, dir exempelvis Taxus
baccata 'Repandens’ bidrar med vintergron struktur och robusthet dret om.
Gestaltningen forstdrks av regnbdddarnas 1dngsmala form och de svarta
metallricken som omger dem. Det industriellt priglade uttrycket samspelar vil
med Rosendals moderna arkitektur och skapar en visuell koppling mellan
landskap och byggnader.
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4.2.2 Platsbesok

Figur 19. Bilder fran platsbesok pa Rosendalsvigen. Det finns flera skikt i planteringen, grdset
sticker upp och skapar hojd tillsammans med Carpinus betulus. Det finns olika firginslag fran
drtigt gront till mérkare rott.

Omgivning och funktion

Regnbidddarna fungerar som avskiljare mellan gdng/cykelvig samt bilvdg. Pa
vissa stillen (se figur 19, bild 1) fungerar regnbédddarna som avdelare mellan
parkering och gang/cykelvig. Regnbidddarna tar emot vatten fran bilvdgen via
brunn med sandfang (se figur 19, bild 2) och via nollat kantstod mot
géng/cykelvégen.
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Figur 20. Bilder fran platsbesok pa Rosendalsvdgen. Vegetationen dr tdt och mdanga arter tycks
vara viletablerade. Det finns dven vintergréona inslag.

Vixter

Planteringen har flera skikt och buskvegetationen &r véldigt tat. Det finns dock en
stor variation i vilka vixter som frodas och vilka som ser glesare ut. Carpinus
betulus verkar ma bra och etablerats vil (se figur 19, bild 4). Alla buskar mar till
synes bra, Taxus baccata 'Repandens’ tris bra i sin placering langst mot
géngbanan (se figur 20, bild 2) Spirea x cinera ’Greifsheim’ bidrar med farg och
véxer 1 kraftiga bestand (se figur 20, bild 1). Lonicera caerulea var. Kamtchatica
'Anja’ visar sig dven i denna plantering vara télig och har en kraftig tillvaxt.

Av perennerna dr det Calamagrostis x acutiflora 'Overdam' som syns mest da den
sticker upp och ger hojd till planteringen (se figur 19, bild 1). Luzula sylvatica
trivs vid inloppen (se figur 20, bild 4) men har det mycket svarare nir den vixer
under annan vegetation (se figur 19, bild 2). Molina caerulea 'Transparant’ var
svér att uppticka.
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Figur 21. Bilder fran platsbesck pa Rosendalsvigen. Det har samlats mycket vintersand i
planteringarna mot bilvigen. Sandfdangen dr fyllda med sand. Pa vissa stdllen har I6v tickt 6ver
brunnen vilket kan forhindra infiltration.

Inlopp/utlopp

Sandfang spelar en viktig roll i att skydda fran vintersand. Men i vissa fall ar
spridningen sé stor att mycket hamnar dven utanfor sandfanget (se figur 21, bild
2) Det finns dven problematik vid inlopps brunnarna dér stora blad frén bland
annat Carpinus betulus fk Carin E Klistrat sig ovanpa gallret (se figur 21, bild 4).
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4.3 Praktiska erfarenheter

Foljande personer har blivit intervjuade for att samla in kunskap om véxterna i
regnbdddarna i Uppsala:

Parkingenjoren

Parkingenjoren arbetar pa Uppsala kommun och hanterar parkdriftfragor ur ett
planerande perspektiv. Personen har erfarenhet av skotsel och ansvarar for att
samordna skotselentreprendrer. Parkingenjoren har dven ett sérskilt ansvar for
regnbiddar och att folja utvecklingen kring hur de bor driftas ur ett
parkperspektiv.

Forskaren och landskapsarkitekten

Denna person dr halvtiddoktorand pa Ultuna dér forskningen fokuserar pa vixtval
i regnbdddar. Under andra halvan jobbar hen som landskapsarkitekt pé ett storre
kontor. Forskaren och landskapsarkitekten har anlagt testbdddar i Stockholm och
Uppsala for att studera vilka artblandningar som fungerar bist.

Projekterande landskapsarkitekten

Den projekterande landskapsarkitekten arbetar p4 WRS Uppsala och arbetar
framst pa att utformning och projektering av dagvattenslosningar som BGG-strak,
dagvattendammar och vatmarker. Personen ger dven radgivning till andra
landskapsarkitekter om utformning och vixtval for dagvattenanldggningar.
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Vilken betydelse har regnbiddar i nutidens stadsplanering?

I Uppsala har det byggts allt fler regnbdddar under de senaste &ren, och det finns
en tydlig trend i var de placeras. Parkingenjoren séger att regnbéddar ér en vanlig
forekomst i nybyggda omraden, sdsom Rosendal och Ulleréker dér det blir en del
av helheten. Det vanligaste &r att regnbdddarna byggs intill vdgar eftersom de
nybyggda omrddena har s hoga krav pd att hantera dagvatten effektivt, enligt
parkingenjoren.

Den projekterande landskapsarkitekten betonar dock att det dr svért att motivera
regnbédddar i vissa omraden eftersom de &dr bade kostsamma och tekniskt krdvande
att anldgga. Det ér ofta i de tata stadskdrnorna dér de ska byggas nytt dér
regnbiddar blir en nddvindighet for att uppna renings- och fordrdjningskrav. I
dldre omraden eller omraden dér det inte ar lika titbebyggt finns det andra
billigare losningar som exempelvis svackdiken eller infiltration i konventionella
gronytor som &r ett mer ekonomiskt forsvarbart alternativ.

Trots den tydliga 6kningen i anvdndningen av regnbdddar ar kunskapen
fortfarande relativt begransad. “Regnbédddar &r nya for oss, de ar nya for de
flesta.”, konstaterar parkingenjoren. Hen menar att 6kningen beror pé ett skifte i
synen pd dagvattenhantering: tidigare handlade det frimst om att skydda
egendom, medan fokus idag ligger pa att skydda recipienter fran féroreningar och
pa att jdmna ut vattenfloden.

Vad kan gé fel med regnbiddarna?

“Det finns ofta vildigt hoga ambitioner for regnbdddarna” sager den
projekterande landskapsarkitekten. Men for att de ska fungera som ténkt ar det
avgorande att bade anldggare och skotselpersonal utbildas inom dmnet. Smé
avvikelser, som felaktiga kantstodshdjder, kan leda till att vatten inte ens nér in i
biadden. Forskaren och landskapsarkitekten bekriftar detta som ett vanligt
problem. ”Det finns flera exempel, bdde i Uppsala och i andra delar av landet, dar
regnbidddarna i praktiken inte dr regnbdddar alls — de 4r bara torra ytor” séger hen.
Det finns principer och verktyg i projekteringen for att framja dndamalsenlig
avrinning till biddarna, och att det 4ven ar mojligt att géra kontroller under
byggtiden for att sdkerstilla att projekteringen f6ljs konstaterar Forskaren och
landskapsarkitekten.

Ett vanligt misstag som kan uppstd dr att anldggarna girna vill 6verfylla
planteringsbdaddarna, forklarar den projekterande landskapsarkitekten. I
traditionella jordar dr det vanligt eftersom jorden sétter sig, men regnbdddarnas
substrat fungerar annorlunda. Om man fyller pa for mycket bildas en konvex yta
som hindrar vattnet fran att rinna in. Hen tror att I6sningen &r att tidigt involvera
anldggare och skotselpersonal, samt att det ar viktigt att utbyta
erfarenhetskunskaper sa det inte blir kompetenskrock.

Hur fungerar uppbyggnaden av regnbaddar?

"Det finns néstan inga regnbdddar som ar exakt likadana", sédger parkingenjoren.
Konstruktionen varierar beroende pad om fokus ligger pa rening eller fordrdjning.
Forskaren och landskapsarkitekten lyfter fram kolmakadam som ett vanligt
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substrat, helt anpassat for att fordroja vatten, men med den nackdelen att det blir
véldigt torrt. "Néar man ténker regnbdddar tainker man kombinationen av torka och
blota, men i Sverige har vi bara torka", sdger hen.

Det forskas om hur djupa regnbaddar ska vara och om man ska inkludera
vattenmagasin i botten. Eftersom det inte finns nagon kapillarkraft i den
genomslippliga makadamen ar det svart for rotterna att nd vattnet nir det blir for
torrt. S& dven om volymen finns &r den inte tillgéinglig, menar parkingenjoren.

“Det dr bara i Sverige som man bygger regnbidddar pé detta vis” séger forskaren
och landskapsarkitekten. Det gor att det finns vildigt lite erfarenhet kring vilka
véxter som klarar dessa forhdllanden. Parkingenjoren papekar att “Man kan inte
dra nagra tvirsidkra slutsatser eftersom man hela tiden laborerar med véxtbadden,
det dr véldigt svart att dra slutsatser pa artniva.” Den projekterande
landskapsarkitekten ser dock positivt pd att mycket testas — det dr nddvéandigt for
att hitta ratt arter.

Vilka utmaningar finns for vixterna?

Vixternas 0verlevnad paverkas av ménga faktorer. Generellt behdver véxterna
klara mycket torra forhallanden, men néra inloppet kan vattenflodet skapa zoner
med fuktigare forhallanden. Den projekterande landskapsarkitekten menar att
vattnet ibland aldrig nar hela badden innan det infiltreras, vilket skapar ojimna
véixtmiljder.

Vixters overlevnadsformaga priglas i hog grad av vilka stressfaktorer de utsitts
for. Forskaren och landskapsarkitekten har sett fran exempel i1 Finland och i sina
egna regnbdddar att sol och skugga blir dnnu viktigare. “Torka &r stress for
véxterna och desto fler stressfaktorer det blir desto jobbigare blir det. Néar det
géller stress blir det inte 1+1=2 utan 1+1=3" forklarar hen. Torra perioder blir
alltsa ett stort problem for véxterna i regnbidddarna. Parkingenjoren menar att
detta blir allt vanligare pa grund av klimatférédndringarna. “Senaste aren har vi
haft langa perioder av torka under vér och host. Stadsmiljon forstérker detta
eftersom hardgjorda ytor absorberar vidrme och skapar torra mikroklimat.”

Utover torka utsdtts véixterna for salt, slitage och halkbekdmpning, sérskilt nira
végar. Saltet kan skada bade rotter och ovanjordiska delar. Den projekterande
landskapsarkitekten beskriver att vintersand och salt ofta blir liggande eftersom
det dr for kostsamt att stida bort. “Det dr ingen 1 driften som tar bort gruset, det &r
for kostsamt och ett evighetsarbete” sidger hen. En 10sning kan vara att placera
taliga buskar ytterst i baddarna, snarare &n kénsliga perenner.

Vilka vixter kan man vilja?

“Det finns véxter som klarar miljon, om man déremot har speciella
gestaltningsidéer trasslar det till det” sdger parkingenjoren. Tre arter som
forskaren och landskapsarkitekten har identifierat som riktigt torktaliga &r
Calamagrostis x acutiflora 'Karl Foerster', Salvia nemosa 'Caradonna’ och
Nepeta x faassenii 'Walker’s Low'. De klarar ocksa viss skugga, men trivs bést i
sol.
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Forskaren och landskapsarkitektens egna stora besvikelser dr Campanula
persicifolia och Phlomis russeliana, som enligt hen borde vara ganska torktéliga
men har inte blivit bra ndgonstans. Hen vet dven att somliga har haft jatteproblem
med Geranium spp. pé kolmakadam, dven om de i hens egna baddar har de for det
mesta funkat bra dven om G. macrorrhizum och G. cantabrigiense har utvecklats
mycket ojimnt.

Inhemska d@ngsblommor har daremot klarat sig riktigt bra i ljusa forhéllanden.
Vintergrona véxterna har torkat ut pd véren efter planteringen. Detta dé de tidiga
sndfria vérarna har varit mycket torra de senaste tvd aren, vilket gor att de
vintergrona véxterna utsitts for uttorkning. Bladféllande véxter har bittre
forutséttningar da de har kunnat vénta med tillvéxten tills det blivit nagot
fuktigare/ bevattningen har pabdrjats for sdsongen, sdger Forskaren och
Landskapsarkitekten.

Parkingenjoren beskriver hur testbddden pa Strandbodgatan, som funnits sedan
2018, innehaller en mix av Lonicera caerulea och Carex morrowi, dar Lonicera
ssp. visat sig vara ett riktigt sidkert kort. Andra véxter, som Armeria maritima och
Brunnera spp., har inte klarat sig pa grund av sopsaltning fran den intilliggande
snabbcykelleden. Manga Anemone spp. har bytts ut, vilket kan bero pa olikheterna
bland sorterna i familjen — vissa dr mycket tdligare dn andra. “Det visar pd att det
kréavs en vildig vaxtkunskap hos den som satter ihop listorna” konstaterar
parkingenjoren.

Den projekterande landskapsarkitekten tycker att trddgardsvixter har en plats i
stadernas regnbdddar, men det finns ett motstdnd bland branschfolk och politiker
eftersom ménga vill ha inhemskt material. Inhemskt véxtmaterial har stor
betydelse for den biologiska mangfalden och det finns 1dmpliga arter som gér att
anvinda. Trad som exempelvis Quercus robur och Carpinus betulus kan fungera,
men manga inhemska perenner har svart att klara sig. “Sa ldnge vi inte foreslar
invasiva eller arter eller arter som beddms ha stor risk att bli invasiva i framtiden
tycker jag att vi borde kunna anvénda exotiska arter 1 stadsmiljoer och
regnbidddar. Kolmakadambidddarna utgor i sig ingen naturlig standort vilket jag
tror gor det komplicerat att begrénsa sig till endast inhemskt vixtmaterial ” séger
hen.

Det finns en diskussion om vilken typ av vixt som ska viéljas till véxter i
regnbidddar och huruvida faktorer sdsom kvalitet eller drstid paverkar. Forskaren
och landskapsarkitekten har bara anvént hostplanterade plantor i sina testbaddar,
vilket har varit svart for vintergrona vixter da de riskerar att torka ut direkt.
Vixter med ytliga rotsystem péverkas ocksd mer av ndtningsskador frén
halkbekdmpning. En intressant upptackt dr att pluggplantor har fungerat véldigt
bra, trots att de &r mycket mindre dn krukodlade plantor. “Under en sdsong har de
vuxit 1 kapp och blivit lika stora som de som satts i krukor. Det kan bero pa att de
utvecklar battre rotsystem.” sdger hen. Nér det kommer till vixtkvaliteter tror hen
att folk har mer &sikter 4n kunskap, sirskilt utifran en forskningssynpunkt.
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Utdver att arterna ska klara av de tuffa férhallanden i regnbéddden finns det
mycket att tinka pé i gatumiljon. Hen beskriver hur driften vet om vixter som inte
lampar sig, exempelvis Rhus aromatica, som dr snygg men sprider sig och sticker
ut vixtdelar 1 gatan. “Den é&r inte tillrickligt stabil.” I Rosendal har driften haft
stora problem med Rosa helenae, som véxer in i cykelbanan. “Darfor har manga
arter bytts ut, inte for att de inte klarar vixtbddden, utan for att de blir for
problematiska att halla efter.”

Hur ska man ge vixterna den bista chansen att overleva?

Etableringsfasen &r avgorande, sirskilt i de krdvande miljoer som regnbaddar
innebdr. Torr- eller bldtsomrar paverkar starkt, och om bevattningen fallerar under
garantitiden &r risken stor att vixterna dor, sdger den projekterande
landskapsarkitekten. “De flesta arter blir utbytta under garantiskotselperioden nér
entreprenoren fortfarande har ansvar for vixterna” papekar parkingenjoren.

“I ménga fall tror kommuner att regnbaddar ar en bra 16sning, for d4 behdver man
inte vattna” pdpekar forskaren och landskapsarkitekten. Vilket blir felaktigt da
kolmakadammet gor att det blir alldeles for torrt for vissa arter att dverleva utan
stodbevattning. Parkingenjoren menar att det inte &r hallbart att vattna regnbaddar
pa det siittet. “Aven om man inte vattnar med dricksvatten s& gir massa resurser at
till att kora bilarna och det gér at tid.” Darfor méste man hitta véxter som klarar
forhallandena. Hen beskriver att parkdriften inte &r dimensionerad for att halla pa
med extra skotsel overallt, och nir garantiskotselperioden dr dver méste véixterna
kunna klara sig sjdlva. “Egentligen &r vl problemet att bevattningen inte hjdlper
tillrdckligt mycket” beskriver forskaren och landskapsarkitekten. Konventionella
bevattningsmetoder skoljer mest bort plantorna och fukten hinner inte absorberas 1
kolmakadamet och jorden nirmast rotklumpen och blir dérfor ingen nytta for
plantorna.

Hen tror generellt inte pa sikra kort ndr det kommer till véxter, men haller just nu
pa att ta fram en vixtlista for regnbadddar &t Stockholm stad dér fokus ligger pé att
identifiera sdkra kort och rekommenderade vixter. De existerande véxtlistor som
finns tillgdngliga idag &r framfor allt Edge’s lista 1 Levande stadsrum — en
handbok i blagrona system. Den projekterande landskapsarkitekten upplever att
det néstan dr den enda publicerade listan. “Det kan bero pa att ingen végar sta for
och garantera vilka véixter som faktiskt passar i regnbaddar.” resonerar hen.

Hur ser framtiden ut for nedséinkta regnbiddar med kolmakadam?
“Kolmakadam som substrat dr inte domt att misslyckas, men det anvénds ofta pa
ett sitt som gor att systemet inte fungerar for vare sig vixterna eller dagvattnet.”
sager forskaren och landskapsarkitekten. Det gar att utveckla battre system, men
det kraver att hela konstruktionen hinger ihop, fran vatteninlopp till substrat och
véxtval. Parkingenjoren menar att regnbédddar kommer att fortsitta vara en viktig
del av stadsplaneringen eftersom de kombinerar flera funktioner pé en liten yta.
“Vi ser nu pa hur regnbdddar kan hélla kvar vatten ldngre for att béttre klara torra
perioder.” Hen menar att det finns ett stort intresse for att optimera vixtvalet for
bade funktion och estetik, sé att regnbaddarna inte bara &r effektiva, utan ocksa
blir en tillgang for stadsbilden.
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5. Fallstudie — Stockholm

5.1 Grythundsgatan, Norra djurgardsstaden

Figur 22. Karta som visar Grythundsgatan. Hela gatan lutar ner mot Husarviken ddrfor var malet
att hantera och rena dagvattnet pd grythundsgatan.
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Figur 23. Gatuvy over Grythundsgatan (Google maps 2025). Vyn dr fran augusti 2022. Det gdr att
uttyda sol och skuggliiget samt hur omkringliggande hus och parkeringshus dr flera vaningar.

Grythundsgatan ér en lokalgata som l6per frdn huvudstraket Bobergsgatan ner
mot Husarviken, i den framvixande stadsdelen Norra Djurgérdsstaden 1
Stockholm. Omrédet har genomgatt en omfattande transformation, frén tidigare
industrimark till ett modernt bostadsomride. Planeringsarbetet inleddes &r 2000,
och 2011, samma &r som gasproduktionen i Hjorthagen avvecklades, pdbdrjades
byggandet av de forsta bostidderna (Stockholms stad 2025).

Grythundsgatan ansluter till Husarviksgatan som foljer vattnet ldngs viken. Gatan
sluttar ned mot vattnet och kantas av parkeringsplatser pa bada sidor. Den
fungerar frimst som en angoringsgata snarare dn en genomfartsvig, vilket gor
trafikbelastningen relativt lag.

Liangs hela Grythundsgatan 16per en sammanhingande, 1dngsmal regnbiddd som
bade fordrdjer och renar dagvattnet innan det nr Husarviken. Bddden &r utformad
med flera passager i form av broar, vilket mojliggor tillgédnglighet och rorelse dver
gatan. Regnbédddarna ritades av AJ Landskap och fardigstélldes 2019. Eftersom
omrddet vilar pd fororenad industrimark har regnbédddarna konstruerats helt téta,
sa att inget vatten kan infiltrera ner till grundvattnet.

Gatans placering, omgiven av tit bebyggelse, innebdr att storre delen av
regnbiddden ligger i skugga. Endast de 6vre delarna av gatan, ndrmast
gasklockorna, far visst solljus. Det dvergripande solldget for planteringarna kan
darfor beskrivas som halvskugga till skugga.
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5.1.1 Planteringsplan och vaxtlista

Dokumenten som undersoks tillhdrande Grythundsgatan ér en planteringsplan
samt en vixtlista. Planteringsplanen &r uppdelad i tva bilder for att 6ka
lasbarheten, se figur 24-25. Vixtlistan, se figur 26, beskriver vilka vixter som

ingar.

Figur 24. Férsta halvan av planteringsplanen. Hela regnbddden dr en sammanhdngande
plantering och passage dr mojligt via broar som strdcker sig 6ver. Den dr gjord av AJ Landskap
2019. Det syns dven hur héjdskillnaden och lutningen tas om hand om via erosionsyta vid

forddmning, alltsd en mur som stoppar upp vattnet. I samband med dessa finns dven utlopp.
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Figur 25. Andra halvan av planteringsplanen Hela regnbddden dr en sammanhdngande
plantering och passage dr mdjligt via broar som strdcker sig 6ver. Den dr gjord av AJ Landskap
2019. Det syns dven hur héjdskillnaden och lutningen tas om hand om via erosionsyta vid

forddmning, alltsa en mur som stoppar upp vattnet. I samband med dessa finns dven utlopp.

Littera Latinskt namn Svenskt namn
T1 Acer tataricum ssp ginnala | ginnalalonn
T9 Quercus robur skogsek
Bl Juniperus communis en
"Tyrihans'
B2 Cornus sericea 'Firedance' | kornell
B3 Hippophae rhamnoides havtorn
'Hikul'
P1 Alchemilla mollis jattedaggképa
P2 Calamintha nepeta stenkyndel
P5 Geranium sanguineum blodnédva
P10 Hemerocallis fulva daglilja
'Margaret Perry'
P11 Hemerocallis gul daglilja
lilioasphodelus
P14 Knautia macedonica grekisk vadd
P17 Sanguisorba officinalis blodtopp
Gl Calamagrostis * acutiflora | tuvror
'Karl Foerster'
G10 Sesleria nitida glansilvéxing

Figur 26. Vixtlista Grythundsgatan.

Regnbiddens estetik

Tillsammans med informationen fran planteringsplanen och véxtlistan gér det att
skapa en tydlig bild av hur regnbadden &r tdnkt att gestaltas bade estetiskt och
funktionellt. Vaxtkompositionen domineras av ett rikt inslag av perenner, vilket
tyder pd en ambition att skapa en tdt, gron matta av véxtlighet som técker ytan
over tid. Det finns en del blommande perenner vilket bidrar till firg, sésom
Hemerocallis lilioasphodelus och Hemerocallis fulva "Margaret Perry'. Cornus
sericea 'Firedance' kan bidra med férg dven pa vintern vilket ger en &rsvariation.
Regnbidddens dvergripande karaktdr &r modern, med en tydlig designidentitet dér
materialval spelar en central roll. Sdrskilt framtrddande &r anvéindningen av
trogrostande stdl som aterkommer i utformningen av kanter, ricken och broar.
Hippophae rhamnoides 'Hikul' och Hemerocallis fulva 'Margaret Perry' har ett
gult fargtema som tillsammans med Knautia macedonica rdda farg kopplar till
teglet i ndrliggande gasklockorna.
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5.1.2 Platsbesok

Figur 27. Bilder frdn platsbesok pd Grythundsgatan. Bilderna visar regnbdddens helhet, stora
delar dr i skugga forutom regnbddden hogst upp pd gatan, se bild 4. Stora delar av regnbddden dr
tom pd viixter, det dr framfor allt storre buskar och trdd som trivs.

Omgivning och funktion

Regnbédddarna stacker sig langst hela Grythundsgatan och fungerar som en
avskiljare mellan G/C vig och lokalgata (se figur 27, bild 1 och 4). Eftersom
lokalgatan leder till en dtervandsgrind for bilar vilket gor att det inte blir sa
mycket trafik. Regnbédden tar emot vatten fran lokalgatan via brunn och fran G/C
vég via nollat kantstod.
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Figur 28. Bilder fran platsbesok pa Grythundsgatan. Bilderna visar vegetationen i regnbddden,
det dr stor brist pa marktdckande vixter och ndstan endast buskar och trdd kvar.

Vixter

Vixtligheten bestar bade av flerstammade buskar, trdd och undervegetation.
Buskarna och traden mar till synes bra, men som man kan se pa bilderna s har
stora delar av undervegetationen utgétt. Det som finns kvar dr smavéxta Juniperus
communis "Tyrihans’, den sorten pa en ska ha ett mer marktickande habitus men
de pa bilderna ar mycket mer klotformade (se figur 28, bild 2). Antingen kan
habitus paverkats av brist pa sol, ndring eller vatten eller sd dr helt enkelt en annan
sort av en planterat. Sesleria nitida finns det spar av, men de vixer flickvis och ar
inte s storvuxna (Se figur 28, bild 4).
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Figur 29. Bilder fran platsbesok pa Grythundsgatan. Vattnet leds frdan brunn i lokalgatan, under
trottoaren via ledning och sedan ut i regnbddden via inloppet. Inloppet dr delvis blockerat av [ov.
Eftersom hela regnbddden lutar sd finns en forddmmning som stoppar upp vattnet vid inloppet.
Skrdp har ansamlats i delar av regnbdddarna.

Inlopp/utlopp

Vattnet leds fran brunn i lokalgatan, under trottoaren via ledning och sedan ut i
regnbddden via inloppet (se figur 29, bild 1). Eftersom hela planteringen lutar s&
finns forddmmningar av trogrostat stal som stoppar upp flodet (se figur 29, bild
3). D4 inloppen dr placerade relativt lagt sa har mycket 16v samlats och riskerar att
blocka inloppet (se figur 29 bild 2).
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5.2 Taxgatan, Norra djurgardsstaden

Figur 30. Karta som visar Taxgatan. Hela gatan lutar ner mot Husarviken.
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Figur 31. Gatuvy over Taxgatan (Google maps 2025). Bilden dr fran juli 2024. Det gdr att se den
omkringliggande hoga bebyggelsen vilket skuggar stora delar av regnbdddarna. Det dr endast
planteringarna pa hégra sidan som dr regnbdddar.

Taxgatan dr en lokalgata i Norra Djurgdrdsstaden, en stadsdel som successivt
vuxit fram ur tidigare industrimark i Hjorthagen. Omradet har genomgatt en
omfattande omvandling sedan planeringsarbetet inleddes ar 2000, och 2011
paborjades byggandet av de forsta bostdderna i samband med att gasproduktionen
1 omradet avvecklades (Stockholms stad 2025).

Taxgatan loper parallellt med Grythundsgatan och kopplar samman Bobergsgatan
med Husarviksgatan. Gatan sluttar ned mot Husarviken och kantas av
parkeringsplatser pd bdda sidor. Liksom Grythundsgatan fungerar den frémst som
angoringsgata, vilket innebér 14g trafikintensitet.

Liangs hela Taxgatan stricker sig en serie regnbdddar som &r utformade for att
fordrdja och rena dagvatten innan det nar Husarviken. Regnbidddarna ritades av
AlJ Landskap i samband med utformningen av Grythundsgatan och fardigstélldes
2019. Aven hir ir anléiggningarna helt téita for att forhindra att férorenat dagvatten
tranger ner till grundvattnet, vilket &r en anpassning till den historiska
industrimarken i omradet. Regnbdddarna pa Taxgatan korsas av mindre broar som
mdjliggor passage dver anldggningarna, vilket bidrar till bade tillgénglighet och
en mer varierad gatumiljo. Till skillnad frdn Grythundsgatan, som dr omgiven av
tat bebyggelse, ligger Taxgatan 1 anslutning till en 6ppen parkyta i sydost. Detta
ger gatan ett ljusare mikroklimat, dér storre delen av regnbaddarna far sol under
dagen. Solldget kan dirfor beskrivas som sol till halvskugga, dven om vissa
partier tidvis skuggas av omkringliggande trad.
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5.2.1 Planteringsplan och vaxtlista

De undersokta dokumenten for Taxgatan &r en planteringsplan och en vixtlista.
Planteringsplanen visar hela regnbddden ldngst gatan och dr uppdelad i tva delar
for att oka lésbarheten, se figur 32—33. Figur 34 beskriver vilka véxter som ingar.
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Figur 32. Planteringsplan for Taxgatan vilken dr uppbyggd likt Grythundsgatan.
Planteringsplanen dr uppdelad i tvd for att oka ldsbarheten, detta dr forsta halvan. Den dr gjord
av AJ Landskap 2019. Planteringsplan som visar hur hela regnbddden sitter ihop och passage dr
mojligt via broar som stricker sig over. Det syns dven hur hojdskillnaden och lutningen tas om
hand om via erosionsyta id forddmning, alltsa en mur som stoppar upp vattnet. I samband med
dessa finns dven utlopp.
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Figur 33. Planteringsplanen dr uppdelad i tva for att 6ka ldsbarheten, detta dr andra halvan. Den
dr gjord av AJ Landskap 2019. Planteringsplan som visar hur hela regnbddden sitter ihop och
passage dr mojligt via broar som stréicker sig over. Det syns dven hur hojdskillnaden och
lutningen tas om hand om via erosionsyta id forddmning, alltsd en mur som stoppar upp vattnet. |
samband med dessa finns dven utlopp.
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Littera Latinskt namn Svenskt namn
T3 Amelanchier lamarckii prakthdggmispel
T5 Corylus colurna turkisk trddhassel
Bl Juniperus communis en
"Tyrihans'
B2 Cornus sericea 'Firedance' | kornell
B3 Hippophae rhamnoides havtorn
'Hikul'
P1 Alchemilla mollis jattedaggképa
P5 Geranium sanguineum blodnédva
P10 Hemerocallis fulva daglilja
'Margaret Perry'
P11 Hemerocallis gul daglilja
lilioasphodelus
P15 Lythrum salicaria fackelblomster
P16 Nepeta % faasseni kantnepeta
'Walker's low'
P20 Veronicastrum virginicum | kransveronika
'Album’
Gl Calamagrostis * acutiflora | tuvror
'Karl Foerster'
G3 Carex elata bunkestarr
G4 Carex panicea hirsstarr
G10 Sesleria nitida glansilvéxing

Figur 34. Viixtlistan tillhorande Taxgatan.

Regnbiddens estetik

Eftersom bade Taxgatan och Grythundsgatan ritats av AJ Landskap har
utformningen ett tydlig sléktskap, bade vad géller vaxtval och materialitet.
Regnbidddarna delar samma samtida formsprak, dér trogrostande stal aterkommer
Vixtmaterialet i regnbddden pa Taxgatan bestar av en kombination av buskar,
perenner och prydnadsgrids med varierande hojd och struktur. Vintergrona buskar
som Juniperus communis *Tyrihans’ (B1) kan bidra med arstidsoberoende
struktur, medan arter som Cornus sericea ’Firedance’ (B2) tillfor variation genom
arstidsvéxlingar.

Lagvixande perenner som Alchemilla mollis (P1) och Geranium sanguineum (P5)

tacker marken och kan minska ogrésetablering. Hogre arter som Lythrum
salicaria (P15) och Veronicastrum virginicum > Album’ (P20) kan skapa vertikal
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variation. Prydnadsgrds som Calamagrostis och Carex-arter bidrar med textur och
sdsongsvariation.

5.2.2 Platsbesok

Figur 35. Bilder fran platsbesok pa Taxgatan. Regnbdddarna dr, tillskillnad frdan Grythundsgatan,
i ett soligt ldge. Det dr en god marktickning. Regnbddden dr avskiljare mellan lokalgata och G/C
vag.

Omgivning och funktion

Regnbédddarna ligger langst hela Taxgatan och fungerar som avskiljare mellan
trottoar och bilvég / bilparkering (se figur 35, bild 1). Det finns 6ppningar i
kantstodet péa broarna for att sldppa in vatten (se figur 35, bild 4). Den hogsta
vegetationen bestir av Corylus colurna (se figur 34, bild 4).
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Figur 36. Bilder frdn platsbesok pd Taxgatan. Bilderna visar hur vissa stdllen dr kala medan
andra har viletablerat grds, framfor allt i soliga ldgen. Det finns dven vintergrona inslag.

Vixter

Vixtbestandet uppvisar generellt god vitalitet. De flerstammiga buskarna och
trdden visar sig vara i bast skick (se figur 35, bild 3 och 4). Grisen tycks trivas
bittre i denna plantering jamfort med den pd Grythundsgatan, vilket delvis kan
forklaras av ett soligare ldge. Sarskilt Calamagrostis x acutiflora 'Karl Foerster'
(se figur 35, bild 4) visar god tillvixt i solbelysta partier utan konkurrens fran
trdd. Liknande monster ses dven hos Carex elata (se figur 36, bild 2).
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Figur 37. Bilder fran platsbesok pa Taxgatan. Bilderna visar inlopp frdn gatan,
braddningsbrunnen som ser till att vattnet inte svimmar ut ur regnbddden, brunnen pd lokalgatan
som leder vattnet till regnbddden och forddmningen som stoppar upp vattnet.

Inlopp/utlopp

Regnbédden far sitt vatten fran bade lokalatan och G/C vigen. Vattnet rinner ner i
brunnen pa lokalgatan (se figur 37, bild 3) och kommer sedan ut genom inloppet
(se figur 37, bild 1). Vegetationen riskerar att ticka delar av inloppet (se figur 37,
bild 1). Braddningsbrunnen ér situerad lagt i regnbédden, vilket betyder att det
inte kan bli s mycket stdende vatten (se figur 37, bild 2). Vidare anvénds
fordamningar for att bromsa upp vattnet i den sluttande regnbédden (se figur 37,
bild 4). Till skillnad frén de tidigare undersokta regnbaddarna har de i Norra
djurgérdsstaden inte samma stora probematik med vintersand i brunnar och
baddar (se figur 37, bild 3).
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5.3 Praktiska erfarenheter

Foljande personer har blivit intervjuade for att samla in kunskap om véxterna i
regnbidddarna i Stockholm:

Tréadspecialisten

Trddspecialisten dr landskapsarkitekt pa Trafikkontoret Stockholm stad. Hen dr
kunnig i vixtval och har mdnga drs erfarenhet av att experimentera med olika
vdxter och substrat for att ta fram vad som fungerar bdst.

Landskapsarkitekten

Landskapsarkitekten jobbar pa AJ-landskap och var med och ritade
regnbdddarna i Norra djurgardsstaden. Hen har mdnga drs erfarenhet i
projektering och hur synen pd dagvatten och regnbdddar har utvecklats.
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Hur paverkar skotseln viixterna?

"Det dr inte bara valet av vixter, utan dven skotseln som &r jatteviktig", sdger
Tradspecialisten. Enligt AMA giller garantiskotsel for tréd i tvd ar, men hen
menar att manga vaxter behover betydligt langre tid for att etablera sig, sarskilt 1
torra regnbéaddar.

Ett &terkommande problem dr att vixtmaterialet ofta dr véldigt kénsligt och kriaver
mycket bevattning, ndgot som riskerar att hamna mellan stolarna hos
exploateringskontoret, stadsdelarna och entreprendren. Bristande skotsel ar ett
vanligt problem, och Landskapsarkitekten konstaterar att sly l4tt tar dver i
regnbidddarna i Norra Djurgdrdsstaden om inte ndgon &r dar regelbundet och
avldgsnar det.

Val av substrat: Kolmakadamens for- och nackdelar

Nér undervegetationen ar bristfallig ser Tradspecialisten en fordel i att anvinda
kolmakadam i stéllet for vanlig jord. "Kolmakadam har en snyggare yta som dr
lattare att stdda", sdger hen. Hen har varit involverad i framtagandet av substrat
och betonar vikten av att anvdnda restfloden. Mycket av jordproduktionen bygger
pa dndliga resurser, vilket gor det viktigt att i stillet nyttja restprodukter.

Hen jamfor forutsdttningarna i Malmo, dér ett 6verskott frdn dkermark finns, med
Stockholm, dir jord ofta méste importeras och riskerar att kompakteras i
stadsmiljo. "Substrat handlar i grunden om &tervinning", sdger hen. Makadam frin
andra projekt kan renas och ateranvéndas. Byggprojekt som tunnelbanan och
Forbifarten genererar stora méngder material som kan ses som en resurs. Biokol
ar ocksa intressant som restprodukt, menar hen, och det kan bidra till ett mer
héllbart substrat.

Tréadspecialisten ser ocksé ett behov av att arbeta mer med niringsberikning 1
Stockholm stads regnbaddar. Idag tillsdtts néring i sma méngder via bevattning
och bevattningspasar for trdd. Hen lyfter fraigan om kompost kan vara ett battre
alternativ dn biokol, men papekar att vixterna pé sikt maste kunna klara sin
néringsforsorjning sjilva. Dagvattnet tillfor viss nédring, och i 6ppna regnbaddar
kan organiskt material skapa ett naturligt niringslager, likt skogens ekosystem.

Landskapsarkitekten berittar att AJ Landskap forsoker f6lja Stockholm stads
principldsningar ndr det géller substrat. Nar Jaktgatan ritades var kolmakadam
inte vanligt forekommande, men det borjade inkluderas i principldsningarna
senare. P& Grythundsgatan bestar regnbidddarnas substrat av en blandning med 70
% biokolsjord och 30 % tradgirdskompost.
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Vixtval: Vad fungerar i praktiken?

Tréadspecialisten podngterar att tid dr en avgorande faktor for véixternas framgéng.
Om en plantering innehaller manga buskar, exempelvis Spiraea betulifolia ‘Tor’
som trivs i kolmakadam, kan de konkurrera ut trdden i1 borjan. "Man méste tdnka
pa hur regnbédden utvecklas over tid", sdger hen. Manga buskar ér
konkurrenskraftiga i etableringsfasen, men nir triden véxer till och borjar skugga
ut, kan buskarna 1 sin tur fa det svart.

Tradspecialisten har sett att tradarter som Alnus spp. och Quercus spp. fungerar
bra. I sddana fall kan ett lager av pimpsten kring tréddet hjdlpa till med
vattentillforseln.

Tva arter som visat sig fungera sirskilt bra i Mélardalsregionen ér Spiraea spp.
och Symphoricarpos albus. Echinacea purpurea anviands ofta i ritningar men bor i
offentliga planteringar betraktas mer som en annuell. I regnbidddarna pd Olof
Gjordinges gata testades semibarrotade véxter, dir Sesleria spp. och Hippophae
rhamnoides visade goda resultat. Aven Luzula spp. fungerar ofta bra. Sesleria spp.
har visat sig sdrskilt anvéndbar langst kanterna dér det bildas vattenfickor.
Tradspecialisten ndmner att sly &r ett stort problem i Norra Djurgardsstaden. P&
Taxgatan har triadskiktet tagit Gver helt, vilket lett till skuggiga miljéer och en
utkonkurrerad underplantering.

Landskapsarkitekten berittar att de i projektet pd Grythundsgatan radgjorde med
en vixtexpert eftersom de sjdlva hade begrinsad erfarenhet av vixtval till
regnbidddar vid denna tid. Manga perenner i Norra Djurgérdsstaden har gétt ut,
sarskilt Calamintha nepeta och Alchemilla mollis. Buskar och flerstammiga trad
har ddremot klarat sig bra. P4 vissa platser dr det helt kalt och sly frén ek, bjork
och al har tagit dver. "Det ser 6verlag okej ut, men manga perenner har det svért",
sager hen.

Designutmaningar med begrinsat vixturval

"Det som &r utmaningen med regnbédddar dr formgivningen med vixtvalet", sdger
Landskapsarkitekten. Det begridnsade antalet rekommenderade arter gor det svart
att skapa tdta, fargrika planteringar. Tradspecialisten menar att vi kanske behdver
vénja oss vid ett annat uttryck i stadsgronskan. "Man kanske maste acceptera
planteringar som ser mer ogrésliknande ut. Allting kan inte vara en finplantering,
vi behdver acceptera andra typer av gronska och det de tillfor 1 form av biologisk
méngfald", séger hen. I framtiden kanske det blir sa att modernare stadsdelar far
mer experimentella vixtval, medan historiska miljoer far traditionella annuella
planteringar.

Tradspecialisten kritiserar ocksé odlingsmetoderna. "Det stora misslyckandet &r
att vixterna ofta odlas i1 torvkrukor som blir lika torra som en wettextrasa", sdger
hen. Det tar lang tid att dterfukta dem, och rétterna hittar inte ut i omgivande
substrat. Hen lyfter darfor fram barrots- och semibarrotade véxter som alternativ,
och ser med spanning pa utvecklingen i projekt som Slussen.
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Léangsiktiga resultat: Jaktgatan som exempel

Jaktgatan dr en av de forsta regnbdddarna i Stockholm och &r en av de mest kdnda
exemplerna. Med en bredd pa 6,5 meter blev Jaktgatan uppmérksammad for sitt
nytinkande intryck som del av en huvudgata och for dess sétt att hantera
dagvatten. Men enligt Tradspecialisten har den "fuskat lite" eftersom den har ett
bevattningssystem. Samtidigt har den hallit i 15 &r, vilket 4r ovanligt linge for en
perennplantering. Landskapsarkitekten forklarar att planteringarna pé Jaktgatan ar
nedsdnkta, med nollat kantstdd som sldapper in vatten fran géngbanan, vilket gor
att det troligen inte kommer in s mycket vigsalt. "Faktum ar att Jaktgatan
huvudsakligen inte &r en regnbddd", séger hen. Vaxtforslaget ér inte anpassat till
regnbidddsforhallanden och planteringarna far stoddbevattning.
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6. Fallstudie — Sodertalje

6.1 Barrstigen

Figur 38. Karta som visar Barrstigen. Hela omrddet lutar ner mot Sodertidlje viken och det finns
ett stort berg oster om husen pd Barrstigen. De undersokta regnbdddar dr fyra av 11 regnbdddar
vilka dr utplacerade intill de tre identiska bostadshusen placerade lingst Barrstigen.

79



Figur 39. Gatuvy over regnbdddarna pd Barrstigen (Google maps 2025). Det gdr att antyda det
hoga berget pa vinster sida samt hur det dr stora médngder asfalterad yta runtom regnbdddarna.

Barrstigen ér beldgen intill Brunnsdngs centrum vilket ligger norr om Sodertdlje
centrum. Bostadshusen bestér av tre likadana sjuvaningshus placerade i ett
skogsomrade med omkringliggande villabebyggelse. Husen ér en del av
Sodertiljes miljonprogram, av vilka Telge bostdder har ensamt ansvar for ca 6
700 lagenheter (Sodertdlje kommun 2005).

Barrstigen stracker sig langs en rad bostadshus och har en viktig funktion i att
forhindra att dagvatten fran det intilliggande berget samlas mot fasaderna. De 11
regnbidddarna anlades varen 2020 och ritades av Sweco pa uppdrag av Telge
Bostdder. Denna fallstudie fokuserar pa de fyra regnbdddarna som tillhor mittersta
huset.

Omgivningarna bestér framst av asfalterade ytor, inklusive en entréyta till
bostadshusen och en smal lokalgata som saknar uppdelning mellan gng- och
cykelvdg samt bilvdg. Regnbdddarna omgivna av hoga tallar, berg och hus som
skuggar platsen. Den sol som nér ner dr troligen under hogsommaren pé
formiddagen nir solen star hogt och orkar dver tallarna. Sammantaget ar sollaget
halvskugga - skugga.
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6.1.1 Planteringsplan och vaxtlista

De undersokta dokumenten fran Barrstigen bestar av ett utsnitt som visar
véxternas placering i detalj samt en planteringsplan dér regnbéddarna sitts i
relation till sin omgivning. Utsnittet av planteringsplanen (se figur 40—41)
tydliggdr véxtplaceringarna och ger inblick i den bakomliggande designtanken.
Den 6vergripande planen (se figur 42) visar regnbidddarnas lage i forhdllande till
byggnaden.

bef. bru
PLANTERING B-1 PLANTERING B-2

SKALA 1:100 SKALA 1:100

Figur 40. Utsnitt ur planteringsplan pa Barrstigen som visar alla de olika regnbdddarna och vilka
vdxter som ingdr. Har presenteras de forsta tva av fyra regnbaddarna. Det gdr dven att urskilja
vixternas placering och monster de dr planterade i. Det 4 planteringarna ligger pad gatan intill
huset, tva dr kvadratiska och tva dr rektanguldra. Ritningen dr gjord av Sweco 2019 pd uppdrag
av Telge bostdder.
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Figur 41. Utsnitt ur planteringsplan pda Barrstigen som visar alla de olika regnbdddarna och vilka
vdxter som ingdr. Har presenteras de andra tva av fyra regnbaddarna. Det gdr dven att urskilja
vixternas placering och monster de dr planterade i. Det 4 planteringarna ligger pad gatan intill
huset, tvd dr kvadratiska och tva dr rektanguldra. Ritningen dr gjord av Sweco 2019 pad uppdrag
av Telge bostdder.
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Figur 42. Plan over regnbdddarna intill hus B. Det gar att se regnbdddarna i sitt sammanhang

och hur de spelar en viktig roll i att ta upp vattnet som rinner ner frdn berget till hoger innan det
nar huskroppen. Ritningen dr gjord av Sweco 2019 pd uppdrag av Telge bostdder.
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Littera Latinskt namn Svenskt namn

B3 Cotinus coggygria perukbuske

B5 Malus toringo '"Van bukettapel
eseltine’

B6 Physocarpus opulifolius rodbladig sméllspirea
'Diabolo’

B7 Potentilla fruticosa 'Pink rosa 0landstok
beauty’

P1 Achillea millefolium rollika
"Terracotta’

P2 Achillea 'Coronation Gold' | praktrollika

P3 Agastache 'Black Adder’ anisort

P6 Calamagrostis brachytrica | diamantror

P7 Calamagrostis x acutiflora. | tuvror
'Karl Foerster'

P8 Echinacea purpurea gul solhatt
'Aloha’

P9 Echinops bannaticus bla bolltistel
'Veitch's Blue'

P12 Hylotelephium x spectabile | karleksort
'Matrona'

P13 Knautia macedonica grekvadd

P14 Molinia caerulea blatatel
'Moorhexe'

P15 Nepeta % faassenii 'Six kantnepeta
Hills Giant'

P19 Salvia nemorosa stappsalvia
'Caradonna’

P20 Salvia verticillata 'Purple | kranssalvia
Rain’

Figur 43. Vixtlista tillhérande de 4 undersokta regnbdddarna pa Barrstigen.

Regnbiddens estetik

Vixtkompositionen i regnbidddarna pd Barrstigen kan ge ett intryck av
strukturerad variation, dér olika vaxtskikt och bladformer kombineras. Flera arter
inom sléktena Salvia, Achillea och Echinacea har markerade blomfarger, vilket
kan bidra till tydlig arstidsvariation med blommning under sommar och host.
Grisen, sarskilt Calamagrostis x acutiflora. 'Karl Foerster' ar planterade 1 ett
tydligt monster som delar in badden 1 tvé sektioner, vilket kan ge en visuell rytm

inom den annars fyrkantiga ytan.
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Arter som Cotinus coggygria och Physocarpus opulifolius har firgade bladverk
som kan ge en kontrast mot omgivande gronska, Cotinus coggygria har dven kvar
sina bomstillningar en ldng bit efter blommningen vilket ger struktur dven under
vinterhalvaret. Marktickande perenner som Nepeta x faassenii kan bidra till en
lagvixande, sammanhingande vegetation.

6.1.2 Platsbesok

Figur 44. Bilder fran platsbesok pa Taxgatan. Bilderna visar hur regnbddden ligger mellan
flervaningsbostadshuset och det hoga berget. Den fungerar som avskiljare mellan trottoar och
lokalgatan. Vegetationen dr pd vissa stdllen tdt med stokig och pd andra har det rensats upp och
man kan ana monster i planteringen. Det dr markerat vart vattnet kommer in i det nollade
kantstodet.

Helhet och funktion

Regnbédden ér placerad mellan flervaningsbostadshuset och det intilliggande
berget, ddr den fungerar som en avskiljare mellan trottoaren med entrér och
lokalgatan (se figur 44, bild 1 och 3). Vegetationen varierar i uttryck, pa vissa
platser framstar den som tét och oregelbunden, medan andra delar 4r mer rensade
och antyder ett underliggande planteringsmonster (se figur 44, bild 2 och 4).
Inloppspunkterna, dér dagvattnet leds in genom det nollade kantstodet, dr
markerade i bilden (se figur 44, bild 3).
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Figur 45. Bilder fran platsbesok pa Taxgatan. Under buskarna dr det brist pad viixter, speciellt i en
av regnbdddarna. Buskarna mdr vildigt bra, likasa Calamagrostis x acutiflora 'Karl Foerster'.
Annan vegetation dr svdr att uttyda.

Vixter

Det har till synes skett lite olika skotselinsatser 1 de fyra regnbidddarna. I hélften
av regnbiddarna dr fjolarsgraset borttaget och i resterande ar det kvar (se figur 45
bild 1 och 3). I dem dér griset 1dtits vara kvar gick det att fa en béttre uppfattning
om tickningsgraden som rdder sommartid (se figur 45, bild 4). Men i den dir
vixtmaterialet var borttaget gick det att se hur det ndstan bara dr Calamagrostis x
acutiflora. 'Karl Foerster' som har etablerats vl (se figur 45, bild 1). Alla buskar
mar vildigt bra med vélutvecklat grenverk (se figur 45, bild 3). Physocarpus
opulifolius 'Diabolo' ger bredd (se figur 45, bild 3 och 4). Dir det saknas
vegetation finns ogrds i form av maskrosor (se figur 45, bild 1).
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Figur 46. Bilder fran platsbesok pa Taxgatan. Bilderna visar den problematik som finns med
vintersand i planteringarna. Det nollade kantstodet gor det mojligt for vintersanden att trilla in,
vilket har orsakat att viixterna tickts och stora ytor blir kala.

Inlopp/utlopp

Bilderna illustrerar hur vintersand trillar in i regnbdddarna genom det nollade
kantstodet, sdrskilt langs gangstraken (se figur 46, bild 2). Detta har pé flera
platser lett till att vixter tdcks och konkurreras ut, vilket resulterar i kala ytor (se
figur 46, bild 4).

Pa vissa platser har vintersand samlats i anslutning till den nollade kantstenen och
forts vidare in i planteringen (figur 40, bild 2), medan andra inlopp fungerar utan
storre problem (figur 46, bild 3). Brdddningsbrunnarna ar placerade hogt och ér
fria fran vegetation, vilket mojliggdr fortsatt funktion (figur 46, bild 1).
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6.2 Praktiska erfarenheter

Foljande person har blivit intervjuade for att samla in kunskap om véxterna i
regnbidddarna i Sodertélje:

Tradgardsforvaltare

Trddgardsforvaltaren arbetar at Telge bostdder och dr utbildad
trddgdrdsingenjor. Hen har jobbat at Telge bostdder i 2 ar till sommaren 2025
och dr bland annat ansvarig for regnbdddarna pd Barrstigen.
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Har du 6kning av regnbiddar i sitt yrke?

For Tradgardsforvaltaren har det inte méarkts ndgon tydlig trend vad géller
regnbdddar bland de cirka 200 fastigheter som hen ansvarar for via Telge. I stillet
beskriver hen det som ett mer akut behov som uppstod pa Barrstigen. “Det blev
plotsligt uppenbart att vi méste gora nadgonting dar,” sdger hen. Tidigare hade
platsen stora problem vid kraftiga regn, med upp till 50 centimeter vatten som
stod mot husvéggarna. Situationen forvirrades av att ena sidan av huset vetter mot
ett skogsparti med berg, vilket gor att vattnet rinner ner men blockeras av
huskroppen och aldrig nar Sodertéljeviken.

Efter att regnbaddarna anlades har situationen forbéttrats avsevért. “Det har blivit
mycket bittre,” konstaterar Tradgéardsforvaltaren. Problematiken pd Barrstigen ér
inte unik. Ménga fastigheter i Sodertilje ér fran 60-, 70- och 80-talen och ddrmed
byggda langt innan skyfall och dagvattenhantering blev ett uppmérksammat
dmne. Det skapar stora utmaningar. “Manga fastigheter har hardgjorda ytor
runtom, eller dr byggda som en atervindsgrind for vattnet, det finns helt enkelt
ingenstans for det att ta viigen,” forklarar hen.

Hur har skotseln av regnbiddarna fungerat?

Skotseln har tyvérr inte varit tillrackligt fungerande. Det &r kommunens
markavdelning som haft ansvar for regnbédddarna, men enligt
Tradgardsforvaltaren har insatserna i princip uteblivit. Det mirks tydligt pa
vegetationen. “Det har varit problematiskt under l&ng tid,” sdger hen, och
beskriver ett visst motstdnd fran markavdelningens sida nér nya gronytor
tillkommer.

Bristen pa kontinuerlig skotsel har lett till att sly tagit over vissa delar av
biddarna, vilket i sin tur krévt extra insatser for att atgérda, ofta genom att hyra in
extern arbetskraft. Trots dessa problem upplever Tradgardsforvaltaren att
regnbidddarna i 6vrigt fungerar bra. “De ser alltid tillfredsstidllande ut ndr man gar
forbi,” sdger hen.

Har nagra vixter blivit problematiska?

Tradgardsforvaltaren dr ndjd med vixtvalet och menar att det varit en lyckad
matchning mellan véxter och plats. “Det har varit ritt vaxter fran borjan, och
véldigt lite har dott,” beréttar hen. Hen har inte upplevt ndgra fall dir véxter tagit
over, inte etablerat sig eller behovt bytas ut. “Jittebra vixtval, helt enkelt.”

Hur ser Triadgardsforvaltaren pa framtiden for regnbiddar?

I nulédget finns det inga konkreta planer pa att anldgga fler regnbéddar eller andra
vegetationslosningar. Didremot planeras andra atgérder for att hantera stdende
vatten. I ett kommande projekt kommer arbetet att fokusera pa att styra bort vatten
fran byggnaderna, genom vallar, avskdrmningar och andra fordrdjningsldsningar.
“Vi vill helt enkelt hitta bésta séttet att fa bort vattnet fran huskropparna,” sdger
hen. Malet &r tydligt: att minska risken for vattenskador och skydda fastigheterna
fran framtida skyfall.
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7. Analys och sammanstallning av resultat

7.1 Jamforelse vaxtlistorna

I f6ljande avsnitt genomfors en jamforelse av véxtlistorna med syftet att
identifiera gemensamma arter mellan litteratur och praktik, mellan de véxtlistorna
fran litteraturen samt mellan de regnbdaddar som undersokts i1 studien. Resultaten
analyseras for att fordjupa forstaelsen av de bakomliggande orsakerna till likheter
och skillnader som framkommer.

7.1.1 Aterkommande arter i praktik och litteratur

Jimforelse med Edge’s vixtlista

Typ Latinskt namn Svenskt Kommentar
namn
Trad Acer tataricum rysk 16nn Némnd som

Acer tataricum
ssp ginnala

Trad Amelanchier sp.* hiaggmispel | Namnd som
Amelanchier
lamarckii

Buske Lonicera caerulea var. | blabarstry

kamtschatica '"Anja’
Perenn Brunnera macrophylla | kaukasisk Néamnd som
Jack Frost' forgitmigej | Brunnera
macrophylla

Perenn Bistorta affinis bergormrot | Relaterad till

'Darjeeling Red' Bistorta
amplexicaulis

Perenn/Grés | Panicum virgatum jungfruhirs | Namnd som

'Heavy Metal' Panicum spp.
(flera arter)

Perenn/Gris | Carex muskingumensis | palmstarr Némnd som
Carex spp. (flera
arter)

Figur 47. Aterkommande arter i bide praktik och litteratur, jimforelse med Edge’s viixtlista
(Fridell, 2023).

Trots att Edges vaxtlista omfattar 154 arter, dterfinns endast sju av dessa i de

undersokta regnbidddarna. En mojlig forklaring ar att listan innehéller en stor
variation av bade viletablerade och mindre provade arter. Det begrédnsade
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overlappet tyder dock pa att urvalet i viss mén saknar forankring i praktisk
erfarenhet fran anlagda regnbédddar.

Det dr samtidigt relevant att notera att Edge har varit delaktiga i utformningen av
bada regnbdddarna i Uppsala. Det innebér att vixtvalen i dessa fall troligen har
paverkats av deras egna rekommendationer, vilket 6kar sannolikheten for
overensstimmelse mellan listan och planteringarna pa Strandbodgatan och
Rosendalsvégen. Dérfor bor jimforelsen mellan Edges vixtlista och dessa
specifika projekt tolkas med viss forsiktighet, da resultatet riskerar att framsta
som mer samstdmmigt dn vad som hade varit fallet med andra aktorer involverade
1 gestaltningsprocessen.

Jamforelse med Movium’s vixtlista

Typ Latinskt namn Svenskt namn Kommentar
Trad Amelanchier spicata | higgmispel Némnd som
Amelanchier
lamarckii
Buske Cornus spp. kornell Néamnd som
Cornus mas
Buske Cotinus coggygria | perukbuske
Buske Diervilla lonicera getris
Buske Spiraea spp. Némnd som
Spiraea japonica
Perenn/Gréas | Calamagrostis x tuvror
acutiflora
Perenn/Gréds | Panicum virgatum rodhirss
Perenn Knautia grekvidd
macedonica

Figur 48. Aterkommande arter i bade praktik och litteratur, jimforelse med Moviums viixtlista
(Sjoman, H., Deak Sjoman, J. & Slagstedt, J. 2022).

Moviums véxtlista har stort fokus pd vedartade véxter, vilket forklarar varfor det

framst dr dessa sorter som &terfinns ute i regnbaddarna. I och med att 8/19 arter
finns med dr néstan en tredjedel av listan beprovad.
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Jamforelse med Corduan & Kiihn’s vaxtlista

Typ Latinskt namn Svenskt namn Kommentar
Perenn Panicum virgatum | jungfruhirs /
rodhirs
Perenn Echinacea r6d solhatt / gul
purpurea solhatt

Figur 49. Aterkommande arter i bade praktik och litteratur, jimforelse med viixtlistan av Corduan
& Kiihn (2024).

Corduan & Kiihns vixtlista innehéller arter som ar anpassade for europeiska
forhallanden 1 stort, vilket gor det naturligt att endast 2/8 arter dterfinns i de
svenska regnbdddarna. Minga av véxterna pa listan odlas sannolikt inte i svenska
plantskolor och finns dérfor inte tillgdngliga 1 det standardsortiment som
landskapsarkitekter och planerare vanligtvis utgar ifran.

7.1.2 Aterkommande arter i vaxtlistorna fran litteraturen

Typ Latinskt namn Svenskt namn | Foérekomster Killor
Trad Alnus cordata italiensk al 2 gr Edge, Movium
Fakta
Trad Amelanchier sp. / spicata | higgmispel 2 gr Edge, Movium
Fakta
Trad Fraxinus angustifolia smalbladig ask | 2 gr Edge, Movium
Fakta
Trad Salix caprea sdlg 2 gr Edge, Movium
Fakta
Buske Cotinus coggygria perukbuske 2 gr Edge, Movium
Fakta
Buske Diervilla lonicera getris 2 gr Edge, Movium
Fakta
Buske Elaeagnus angustifolia smalbladig 2 gr Edge, Movium
silverbuske Fakta
Buske Spiraea spp. / splendens | spirea / 2 gr Edge, Movium
praktspirea Fakta
Perenn Echinacea spp. / solhatt / rod 2 gr Edge, Corduan &
purpurea solhatt Kiihn
Perenn Juncus effusus veketdg 2 gr Edge, Corduan &
Kiihn
Perenn/Gras | Pennisetum spp. / borstgris / 2 gr Edge, Corduan &
alopecuroides lampborstgris Kiihn

Figur 50. Tabellen visar vilka arter som dterkommer i vixtlistorna fran litteraturen.
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Vedartade véxter aterkommer oftare &n perenner i véxtlistorna frin litteraturen.
Det kan delvis forklaras av att det finns farre vedartade arter dn perenner, vilket
gor att samma arter dyker upp oftare. Genom att identifiera vilka arter som
aterkommer 1 flera kéllor dr det mdjligt att urskilja vissa trender. Det dr mgjligt att
anta att arter som forekommer i flera listor har en storre sannolikhet att vara
lampliga, &n de som endast ndmns i en kélla.

Att flera kéllor lyfter fram samma arter kan tyda pé att dessa dr sérskilt vil
lampade for regnbiaddar. Samtidigt 4r det betydande att betona att det inte med
sakerhet gér att avgora hur oberoende kéllorna &r fran varandra. Det finns en risk
att vissa listor bygger pd samma ursprungsmaterial eller har inspirerats av
varandra. Listan av Corduan & Kiihn dr en sammanstéllning av arter fran tidigare
litteratur. Deras kéllforteckning inkluderar dock varken Edge eller Movium Fakta,
vilket tyder pé att de dr oberoende fran dessa specifika killor. Darfor kan arter
som forekommer bade hos Corduan & Kiihn och i andra kéllor antas vara sérskilt
vélgrundade val, d& de stdds av flera olika killor.

7.1.3 Aterkommande arter i de undersdkta regnbaddarna

Typ Latinskt namn Svenskt namn | Férekomster | Vart nimnda

Buske Cornus sericea | kornell 2 gr Grythundsgatan,
'Firedance' Taxgatan

Buske Hippophae havtorn 2 gr Grythundsgatan,
rhamnoides Taxgatan
'Hikul'

Buske Juniperus en 2 gr Grythundsgatan,
communis Taxgatan
"Tyrihans'

Buske Lonicera blabarstry 2 gr Strandbodgatan,
caerulea var. Rosendalsvigen
kamtschatica
'Anja’

Perenn Alchemilla jattedaggképa | 2 gr Grythundsgatan,
mollis Taxgatan

Perenn/Grés | Calamagrostis | tuvror 3gr Barrstigen,

X acutiflora Grythundsgatan,
'Karl Foerster' Taxgatan

Perenn Geranium blodnéva 2 gr Grythundsgatan,
sanguineum Taxgatan

Perenn Hemerocallis daglilja 2 gr Grythundsgatan,
fulva 'Margret Taxgatan
Perry’

Perenn Hemerocallis gul daglilja 2 gr Grythundsgatan,
lilioasphodelus Taxgatan

92



Perenn Knautia grekvidd 2gr Barrstigen,
macedonica / Grythundsgatan
macedonia

Perenn Nepeta kantnepeta 2 gr Barrstigen,
faassenii ("Six Taxgatan
Hills Giant',

'Walker's Low')

Perenn/Grés | Panicum jungfruhirs / | 2 gr Strandbodgatan,
virgatum hungruhirs Barrstigen
("Heavy Metal’,

'Squaw’)
Perenn/Gris | Sesleria nitida | glansélvixing | 2 gr Grythundsgatan,
Taxgatan

Figur 51. Tabellen visar en jamforelse av vilka arter som dterkommer i de olika regnbdddarna.

Utifrén tabellen gar det att urskilja vissa trender i vilka arter som anvénds mest
frekvent. Resultaten ska tolkas med viss forsiktighet. Exempelvis har
Grythundsgatan och Taxgatan ménga gemensamma arter, vilket forklaras av att
bada projekten ir ritade av AJ Landskap. Darmed har de fatt liknande véxtlistor,
vilket kan snedvrida bilden av hur ofta vissa arter faktiskt anvénds i ett bredare
sammanhang. Den mest frekvent forekommande arten &r Calamagrostis x
acutiflora 'Karl Foerster', ndgot som ocksa mérks tydligt vid platsbesok i
regnbidddarna. En mojlig forklaring till detta kan vara artens naturliga koppling till
vattenndra miljoer, samt att den &r ett populdrt prydnadsgrés och ddrmed
formodligen enkel att fa tag pa fran plantskolorna.

7.2 Granskning av vaxternas lamplighet i regnbaddar

For att tydligt visualisera vilka véxtarter som varit mer eller mindre ldmpliga 1
regnbidddar har kommentarer fran yrkesverksamma sammanstillts i ett Excel-ark,
tillsammans med forfattarens egna observationer av vixternas skick vid
platsbesok. Kommentarerna &r ibland fran yrkesverksamma pa annan ort én dér
regnbddden ligger, i dessa fall 4r det markerat inom parentes efter kommentaren.
Dessa kommentarer tas med for att samla den breda erfarenheten kring arten pa ett
stdlle. Vissa arter har ej varit mdjliga att utvirdera da det ar for tidigt pa
véxtsdsongen, dessa har dirfor inte blivit granskade. De véxter som varit mojliga
att undersoka har fargmarkerats i tre kategorier for att askdliggora deras
utvirderade ldmplighet.

e R6d markering indikerar negativ feedback fran yrkesverksamma, i
kombination med forfattarens egna intryck av dalig etablering eller att
véaxten saknades helt pé plats.

¢ Gul markering visar nér det finns en motséttning mellan yrkesverksammas
kommentarer och forfattarens eget intryck frén platsbesdken.

e Gron markering betyder att bdde kommentarer fran yrkesverksamma och
forfattarens upplevelser pé plats dr positiva.
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Det &r viktigt att komma ihdg &r att dessa beddmningar dr utifran platsernas unika
forutséttningar. Bara fOr att en véxt dr rod betyder det inte att den dr utdomd frén
att anvédndas i regnbédddar, det ska snarare tolkas som en indikation att den &r
mindre ldmplig. Likasa garanterar inte en gron markering att vixten kommer
fungera i alla regnbdddar utan det &r en indikation pa att vixtarten &r vél lampad

och har goda forutséttningar for att fungera 1 andra regnbéddar 1 liknande

forhallanden. For att tydliggora vilka forutséttningar platsen har s stir det i
rubriken vilket solldge regnbddden befann sig i. Det gor det mojligt att forsta i
vilka forutsattningar arterna har fungerat i.

Strandbodgatan: anlagd 2016, sol-halvskugga

Typ Latinskt namn Svenskt namn | Kommentarer fran Forf. kommentar
yrkesverksamma fran platsbesok

Trad Betula pendula vartbjork Nagra trdd har blivit | Ej véletablerade,
Juliata’ utbytta risiga

Buske Lonicera blabarstry Sakert kort och Viletablerad dven
caerulea var. klarar allting 1 utsatta ldgen
kamtschatica
'"ANJA' E

Buske Stephanandra liten Viletablerad men
incisa 'Crispa’ stefanandra smavaxta

Perenn Bistorta affinis | bergormrot Ej synlig
'Darjeeling Red'

Perenn Brunnera kaukasisk Inte talig mot Ej synlig
macrophylla forgdtmige;j saltning
YJack Frost'

Perenn/Grés | Carex palmstarr Carex murrovi béttre | Viletablerad och
muskingumensis vilméende

Perenn Iberis vinteriberis Ej synlig
sempervirens
'‘Appen-Etz’

Perenn Panicum jungfruhirs Viletablerad och
virgatum 'Heavy vilmaende
Metal'

Figur 52. Granskning av vixterna pa Strandbodgatan. Tvd av nio arter har fungerat mindre vdl,
Jfyra av nio arter har fungerat vil och en av nio arter har ett otydligt resultat. Tva arter har ej
varit méjliga att utvirdera.
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Rosendalsvigen: anlagd 2018, sol-halvskugga

Typ Latinskt namn Svenskt namn Kommentarer Kommentarer

fran skotsel fran platsbesok

Trad Carpinus betulus | avenbok Passar bra i Viletablerad och
fk Carin E regnbiddar valmaende

Buske Berberis rodbladig Viletablerad och
thunbergii f. dvargberberis vialmaende
atropurpurea
'Nana'

Buske Lonicera blabéarstry Sakert kort Viletablerad och
caerulea var. och klarar allting | vdlmaende
kamtschatica
'"Anja’

Buske Spiraea x norsk spirea Alskar Viletablerad och
cinerea kolmakadam och | vdlmaende
'Grefsheim' E kan konkurera ut

andra

Buske Syringa meyeri dvirgsyren Ej synlig
'"Palibin’

Buske Taxus baccata krypidegran Viletablerad och
‘Repandens’ valmaende

Perenn/Grés | Calamagrostis % | tuvror Jattetalig Viletablerad och
acutiflora valmaende
'Overdam’

Perenn Luzula sylvatica | storfryle Trivdes vid
inlopp, kiampigt
som
undervegetation

Perenn Molina caerulea | blatatel Ej synlig
"Transparant'

Figur 53. Granskning av vixterna pda Rosendalsvigen. Ingen art har fungerat mindre vil, sju av
tio arter har fungerat vil och en av tio arter har ett otydligt resultat. En art har ej varit méjlig att

utvdrdera.
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Grythundsgatan:

anlagd i 2019, halvskugga — skugga

Typ Latinskt namn Svenskt namn | Kommentarer fran Forf. kommentar
yrkesverksamma frén platsbesok
Buske Juniperus en Vildigt smavaxt,
communis men Gverlevt
"Tyrihans'
Buske Cornus sericea | kornell Ej synlig
'Firedance'
Buske Hippophae havtorn Verkar trivas
rhamnoides
"Hikul'
Perenn Alchemilla jattedaggkapa | Haft det svart Ej synlig
mollis
Perenn Calamintha stenkyndel Haft det svart Ej synlig
nepeta
Perenn Geranium blodniva Problem med bortfall | Ej synlig
sanguineum inom Geranium
familjen (enligt
Uppsala)
Perenn Hemerocallis daglilja P4 vig upp
fulva
'Margaret
Perry'
Perenn Hemerocallis gul daglilja Ej synlig
lilioasphodelus
Perenn Knautia grekisk vadd Ej synlig
macedonica
Perenn Sanguisorba blodtopp Ej synlig
officinalis
Perenn/Gras | Calamagrostis | tuvror Jattetalig (enligt Fé och sméa
x acutiflora Uppsala) exemplar
'Karl Foerster'
Perenn/Grids | Sesleria nitida | glansilvixing | Fungerar bra 6verlag | Ej synlig
(enligt Stockholm)

Figur 54. Granskning av vixterna pa Grythundsgatan. Tre av tolv arter har fungerat mindre vil,
tre av tolv arter har fungerat vdl och tvd alv tolv arter har ett otydligt resultat. Fyra arter har ej
varit méjliga att utvirdera.

Taxgatan: anlagd 2019, sol — halvskugga
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Typ Latinskt namn | Svenskt namn | Kommentarer fran | Forf.
yrkesverksamma kommentar fran
platsbesok
Buske Juniperus en Valdigt liten,
COMMUNIs men Overlevt
"Tyrihans'
Buske Cornus sericea | kornell Ej synlig
'Firedance'
Buske Hippophae havtorn Vilmaende
rhamnoides
'Hikul'
Perenn Alchemilla jattedaggkapa | Haft det svart Ej synlig
mollis
Perenn Geranium blodndva Problem med Ej synlig
sanguineum bortfall inom
Geranium familjen
(enligt Uppsala)
Perenn Hemerocallis daglilja Ej synlig
fulva
'Margaret
Perry'
Perenn Hemerocallis gul daglilja Ej synlig
lilioasphodelus
Perenn Lythrum fackelblomster Ej synlig
salicaria
Perenn Nepeta x kantnepeta Jattetdlig (enligt Vildigt sma
faasseni Uppsala) exemplar
'Walker's low'
Perenn Veronicastrum | kransveronika Ej synlig
virginicum
'"Album’
Perenn/Gras | Calamagrostis | tuvror Jattetdlig (enligt Trivdes i de
x acutiflora Uppsala) soliga lagena
'Karl Foerster'
Perenn/Gréas | Carex elata bunkestarr Trivdes i de
soliga lagena
Perenn/Gras | Carex panicea | hirsstarr Viletablerad
och védlmaende
Perenn/Grés | Sesleria nitida | glansdlvaxing | Funkar bra (enligt | Véletablerad

Uppsala)

och vialmaende
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Figur 55. Granskning av viixterna pa Taxgatan. Tvd av fjorton arter har fungerat mindre vil, de
har ej varit synliga samt har negativa kommentarer frdn yrkesverksamma. Sex av fjorton arter har

fungerat vil och en av fjorton arter har otydligt resultat. Fem av fjorton arter har ej varit mojliga
att utvdrdera.

Barrstigen: anlagd 2020, halvskugga — skugga
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Typ Latinskt namn Svenskt namn Kommentarer fran | Forf. kommentar
yrkesverksamma fran platsbesok
Buske Cotinus perukbuske Ej synlig, ev utgatt
coggygria
Buske Malus toringo bukettapel Viletablerad och
"Van eseltine’ vilmaende
Buske Physocarpus rodbladig Viletablerad och
opulifolius smaéllspirea vilméende
'Diabolo’
Buske Potentilla rosa Olandstok Ej synlig
fruticosa 'Pink
beauty’
Perenn Achillea rollika Ej synlig
millefolium
'"Terracotta’
Perenn Achillea praktrollika Ej synlig
'Coronation
Gold'
Perenn Agastache anisort Ej synlig
'‘Black Adder’
Perenn/gris Calamagrostis diamantror Synlig men ¢j
brachytrica viletablerad
Perenn/grés Calamagrostis x | tuvror Torktalig (enligt Viletablerad och
acutifolia 'Karl Uppsala) valmaende
Foerster'
Perenn Echinacea gul solhatt Mer av en anuell, Ej synlig
purpurea star sig ej lange
'Aloha’ (enligt Stockholm)
Perenn Echinops bla bolltistel Ej synlig
bannaticus
"Veitch's Blue'
Perenn Hylotelephium | kirleksort Ej synlig
x spectabile
'Matrona'
Perenn Knautia grekvadd Ej synlig
macedonica
Perenn Molinia blatétel Ej synlig
caerulea
'Moorhexe'
Perenn Nepeta * kantnepeta nepeta har haft det Ej synlig
faassenii 'Six svart (enligt
Hills Giant' Stockholm)
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Perenn Nepeta x kantnepeta nepeta har haft det | Ej synlig
faassenii 'Six svart (enligt
Hills Giant' Stockholm)

Perenn Salvia nemorosa | stéppsalvia Torktalig (enligt Ej synlig
'‘Caradonna’ Uppsala)

Perenn Salvia kranssalvia Torktalig (enligt Ej synlig
verticillata Uppsala)
'"Purple rain’

Figur 56. Granskning av vixterna pd Barrstigen. Tvd av sjutton arter har fungerat mindre vdl, tre
av sjutton arter har fungerat vil och en av sjutton har ett otydligt resultat. Cotinus coggygrya var
mojlig att se pd google maps 2022 men ej synlig vid platsbesoket, ddrfor kan det tolkas som att
vixten har utgdtt. I denna plantering har ett stort antal viixten ej varit synliga, hela 11 av sjutton.

7.2.1 Sammanstallning av val lampade arter

Typ Latinskt namn Svenskt namn Solldge vid observerad
regnbiadd

Trad Acer tataricum ssp. Ginnala fk ginnalénn Sol - halvskugga
Uppsala E

Trad Carpinus betulus fk Carin E avenbok Sol - halvskugga

Buske Berberis atropurpurea 'Atropurpurea | rddbladig Sol-halvskugga
Nana' dvirgberberis

Buske Hippophae rhamnoides 'Hikul' havtorn Sol - halvskugga

Buske Juniperus communis '"Tyrihans' en Sol - halvskugga

Buske Lonicera caerulea var. Kamtchatica | blabarstry Sol-halvskugga
'Anja’

Buske Malus toringo 'Van Eseltine’ bukettapel Halvskugga - skugga

Buske Physocarpus opulifolius 'Diabolo’ rodbladig Halvskugga - skugga

sméllspirea

Buske Spiraea x cinerea 'Grefsheim' E norsk spirea Sol-halvskugga

Buske Stephanandra incisa "Crispa’ liten stefanandra Sol — halvskugga

Buske Taxus baccata 'Repandens’ krypidegran Sol-halvskugga

Perenn/Grds | Calamagrostis x acutiflora 'Overdam’ | tuvror Sol-halvskugga

Perenn/Grds | Calamagrostis x acutiflora 'Karl tuvror Halvskugga - skugga
Foerster'

Perenn/Grds | Carex elata bunkestarr Sol - halvskugga

Perenn/Grds | Carex panicea hirsstarr Sol - halvskugga

Perenn Hemerocallis fulva 'Margret perry’ daglilja Halvskugga - skugga
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Perenn/Gris | Panicum virgatum 'Heavy Metal'

jungfruhirs

Sol-halvskugga

Perenn/Gréds | Sesleria nitida

glansviéxling

Sol - halvskugga

Figur 57. Sammanstdillning av de arter som enligt yrkesverksamma och fran platsbesok bedomts
fungerat vil i de undersékta regnbdddarna. Solldge syftar till det sollige som rddde i regnbddden

ddr viixten utvdrderades.

I avsnitt 3.4 sammanstélls kunskap om vilka egenskaper vixter som fungerar i
regnbdddar bor ha enligt litteraturen. De véxter som presenteras i listan ovan
uppfyller dock inte alla dessa krav, vilket understryker vikten av att fortsétta testa

nya arter.

Niér det géller att bromsa upp vattenfloden dr det avgorande att det

overhuvudtaget finns véxter pa plats. Vixter med riklig bladmassa bidrar till 6kad
evapotranspiration, ur det perspektivet dr de tva tradsorterna Acer tataricum ssp.
ginnala fk Uppsala E och Carpinus betulus tk Carin E viktiga inslag i1 véxtlistan.

Télighet dr en av de mest avgdrande egenskaperna hos vixter i regnbaddar. De
véxter som ingdr i listan har i flera fall visat god 6verlevnad i utsatta lagen och
uppvisat tolerans mot bade vintersandning och saltning. Sérskilt Lonicera
caerulea var. kamtchatica 'Anja' har visat sig trivas dven i de mest utsatta

miljoerna intill vigkanter.

Diremot dr de ekologiska och gestaltningsméssiga kraven mer utmanande att
uppfylla, eftersom de forutsitter en hog variation av arter — ndgot som den
aktuella véxtlistan inte fullt ut kan erbjuda. Prydnadsgrés utgdr en tydlig majoritet

bland de valda perennerna, vilket dr problematiskt ur ett biologiskt

méngfaldsperspektiv dd manga av dessa arter inte blommar och dédrmed inte
gynnar pollinatorer. Den enda blommande perennen som ingér &r Hemerocallis

fulva *Margret Perry’.

Bristen pa blommande perenner kompenseras delvis av vissa blommande buskar
och tridd, sdsom Hippophae rhamnoides "Hikul’, Malus toringo *Van Eseltine’,
Spiraea spp. och Stephanandra incisa *Crispa’. Dessa arter utgor viktiga resurser

for pollinatdrer i den vriga franvaron av blommande véxtinslag.

Utbudet av vintergrona véxter ar mycket begrénsat; endast Taxus baccata
"Repandens’ finns representerad. Detta kan forklaras av vintergrona arters 6kade
kénslighet for saltskador, vilket framkommit i litteraturoversikten. En konsekvens
ar att planteringarna tenderar att forlora estetiska kvaliteter under vinterhalvaret,

vilket dven bekriftas av bilddokumentation fran platsbesoken.

Vissa arter, sésom Physocarpus opulifolius *Diablo’, kan dock bidra med visuell
vinterkvalitet genom fargade grenar. Aven prydnadsgrés kan ge strukturella
vérden via kvarstdende fjolarsblad, &ven om dessa i vissa fall kan upplevas som

oordnade.
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Sammantaget framstir véxturvalet som nagot begrinsat, sarskilt i relation till de
gestaltningsméssiga och ekologiska ambitionerna. Det dr ocksa virt att notera att
de véxter som etablerat sig bist i fallstudien aterfinns 1 regnbaddar med
exponering mot sol till halvskugga. Detta bekréftar solens betydelse for
etableringsformagan, en slutsats som dven stdds av litteraturdversikten.

7.2.2 Sammanstallning av mindre lampade arter

Typ Latinskt namn Svenskt namn Sollage vid
observerad regnbiadd
Perenn | Alchemilla mollis jattedaggkapa Halvskugga - skugga
Perenn Brunnera macrophylla ‘Jack | kaukasisk Sol-halvskugga
Frost' forgatmige;j
Perenn Calamintha neapeta stenkyndel Halvskugga - skugga
Perenn Enchinacea purpurea 'Aloha’ | gul solhatt Halvskugga - skugga
Perenn Geranium sanguineum blodnéva Halvskugga - skugga
Perenn Nepeta x fassenii 'Six Hills kantnepeta Halvskugga - skugga
Giant'

Figur 58. Sammanstdillning av de arter som enligt yrkesverksamma och fran platsbesok bedomts
fungerat mindre vdl i de undersokta regnbdddarna. Solldge syftar till det solldge som rddde i
regnbddden dir vixten utvdrderades.

Flera av de vixtarter som, baserat pd platsbesok och erfarenhetsbaserad kunskap,
har beddmts som mindre lampliga for regnbaddar aterfinns trots detta som
rekommenderade i litteraturens véxtlistor. Brunnera macrophylla 'Jack Frost' och
Calamintha nepeta finns med i Edge’s lista. Aven Echinacea spp., Geranium spp.
och Nepeta x faassenii ssp. Forekommer. Echinacea purpurea éterfinns dessutom
1 bade Corduan & Kiihn samt Movium Fakta.

Gemensamt for de vixter som uppvisat bristande funktion i regnbidddarna ar att de
har planterats i halvskuggiga ldgen. Det 6verensstimmer med tidigare slutsatser
fran litteraturdversikten och intervjumaterialet, dir det framkommit att
kombinationen av torka och skugga gor det svart for manga véxtarter att dverleva.
Det kan alltsé betyda att dessa vaxter hade kunnat dverleva i en regnbdadd om den
befann sig i ett soligare ldge, men for torra regnbdddar i stadsmiljo med
halvskugga-skugga sé dr dessa arter ej lampliga.
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8. Diskussion

8.1 Uppfyllelse av syfte och fragestallningar

I f6]jande avsnitt diskuteras hur studiens resultat forhéller sig till de tvé centrala
fragestéllningarna:

1. Hur overensstimmer litteraturens vixtrekommendationer med praktiska
erfarenheter?

2. Vilka viixtarter dr lampliga eller inte ldmpliga att anvinda i regnbdddar?

Diskussionen bygger pa en sammantolkning av litteraturstudie, fallstudier och
intervjumaterial, och belyser bdde samspelet mellan teori och praktik samt de
faktorer som péverkar véxters lamplighet i regnbaddar. Genom att analysera
resultatet i relation till dessa fragestéllningar tydliggors vilka kunskapsluckor som
kvarstér, vilka slutsatser som kan dras, och hur dessa kan ligga till grund {for
fortsatt utveckling av vixtval i regnbaddar.

Urbana utmaningar och vixtval

Ett av studiens huvudsakliga syften &r att identifiera vilka véxtarter som &r
lampliga eller inte ldmpliga att anvédnda i regnbdddar, i enlighet med den andra
fragestéllningen. En av de mest framtradande slutsatserna frén litteraturstudien &r
att regnbéddar i urbana kontexter dr en krdvande vixtmiljo. Utmaningar som
urbana varmedar, vind och halkbekdmpning med salt och vintersand stéller hoga
krav pé vixtvalet (Sharman 1992; Craul 1999; Pélstam 2003; Persson et al. 2024).
Det understryker hur platsanpassad vixtplanering har en stor betydelse. Inte nog
med att staden som standort dr tuff, torr och saltutsatt, regnbdddens substrat dr
dessutom vildigt torrt. Det i kombination med andra stressfaktorer sdsom skugga
gor det till en svar véxtplats. Detta forklarar varfor vissa arter inte lyckas i
praktiken trots att de aterfinns i litteraturen, vilket direkt relaterar till den forsta
fragestéllningen. Det blir darfor vildigt avgorande att noggrant utvirdera
mikroklimatet tidigt i processen och anvinda sig av erfarenhetskunskap fran
yrkesverksamma for att gora ett selektivt vixtval. Genom insamling av kunskapen
var det mojligt att ta fram ett beslutsunderlag for stadsplanerare och
landskapsarkitekter, vilket kopplar till studiens syfte.

Vixternas funktion i regnbaddar

Resultaten fran litteraturgenomgangen visar tydligt att viaxter i regnbaddar har en
avgorande roll for att sdkerstélla systemens funktionalitet ver tid. Inte 1 forsta
hand genom vattenrening, utan snarare genom att mojliggora infiltration,
flodesreglering och evapotranspiration (Gonzales-Merchan et al. 2014; Yuan et al.
2017). Det innebér att vixtvalet maste baseras pa funktionella och ekologiska
kriterier snarare &n enbart estetik. Studien visar samtidigt att estetiska vérden inte
bor negligeras dd regnbaddar i framtiden kan utgéra en betydande del av stadens
gronytor (Dobbie & Farrelly, 2020; Sjoman, Deak Sjoman & Slagstedt, 2022).
Det uppstér dirfor problematik mellan regnbédddens tekniska funktion och dess
visuella gestaltning. Intervjumaterialet belyser detta dilemma, dér flera forvaltare
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uttrycker att allménheten méste vénja sig vid en mer naturalistisk estetik. En
mdjlig l10sning dr att mer medvetet anpassa regnbiddars gestaltning beroende pa
platsens karaktér, ndgonting som redan applicerats pa nagra av de undersokta
regnbidddarna. Exempelvis marint tema pd Barrstigen och industriellt tema pa
Tax- och Grythundsgatan.

Etableringsfasens betydelse

Etableringsfasen framtrider i studien som en avgorande faktor. Det vildridnerade
substratet kolmakadam, som ofta anvénds i regnbidddar, skapar svéra
etableringsforhallanden, sérskilt for perenner. Hér synliggors vikten av
etableringsskotsel, vilket ocksa forklarar varfor vissa vixter kan uppfattas som
oldmpliga, inte pd grund av artens egenskaper, utan pd grund av felaktig
etablering. Detta belyser fragestdllning 1 om skillnader mellan teori och praktik.
Oavsett lamplighet i véxtval kan en bristféllig etablering och etableringsskotsel
leda till att vegetationen inte dverlever.

Biologisk méangfald

Litteraturen visar att biologisk mangfald inte bara stirker ekosystemfunktionerna,
utan ocksa 0kar systemens motstdndskraft mot stdrningar och forbattrar vixternas
overlevnad (Hovind 2020; Corduan & Kiihn 2024). En hog biologisk mangfald i
regnbdddar forutsétter en variation av véxtarter, vilket gor véxtvalet till en central
aspekt i planeringen. I takt med klimatfordndringarna blir det dessutom allt
viktigare att tdnka 14ngsiktigt och héllbart da arter som fungerar idag kan vara
mindre ldmpade i ett varmare och mer extremt framtida klimat, speciellt i vara
redan varma stédder.

Mot bakgrund av den tydligt uttryckta betydelsen av artvariation framstar det som
motsédgelsefullt att denna studie &ndé presenterar ett forhallandevis begransat
véxturval. Det begridnsade urvalet ska darfor inte ses som ett komplett forslag,
utan snarare som ett basurval av arter som visat sig fungera vél under radande
forhallanden. Detta speglar hur praktiska erfarenheter ibland maste begriansa sig
till det som fungerar, trots att litteraturen foresprikar bredare mangfald — vilket
kopplar till frigestillning 1. For att mota framtida utmaningar ar det avgorande att
fortsatt utvérdera, testa och utveckla véxtlistor for regnbédddar som bygger pa en
storre mangfald av arter.

Likheter och skillnader i vixtrekommendationer

Resultatet visar en relativt god 6verensstimmelse mellan litteraturens
vixtrekommendationer och de praktiska erfarenheter som framkommit i denna
studie. Samtliga véxter som klassats som ldmpliga finns med i minst en litterér
killa. A andra sidan finns nistan alla, 5/6, ej limpliga arter med i litteraturens
véxtlistor. Det dr dven viktigt att betona att det finns flera vixter som forekommer
1 litteraturen men som inte har kunnat utvirderas praktiskt vilket belyser behovet
av fler studier med bredare geografisk och sdsongsmaissig tackning.

Att vissa vaxtarter aterkommer i flera kdllor indikerar att dessa kan betraktas som

sarskilt vél anpassade for regnbdddarnas forhallanden. Det finns dock skillnader
mellan de olika véxtlistornas innehdll. Exempelvis fokuserar Movium Fakta
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huvudsakligen pa tradarter, medan Edge presenterar ett bredare urval av véxter.
Trots att Edge inkluderar 154 arter, Corduan & Kiihn endast 10, och Movium
Fakta 19, dr det forhallandevis fa arter som aterkommer 1 flera listor. Det
begransade Overlappet understryker behovet av att sammanfora vetenskaplig och
erfarenhetsbaserad kunskap, precis som denna studie syftar till att gora.

Vikten av variation och platsanpassning

Det finns en viktig podng med att presentera en variation av arter precis som Edge
gjort. Det eftersom vixtvalet sé starkt paverkas av lokala forhallanden vilket gor
att samma véxt kan fa helt olika véxtresultat pa olika platser. Det gér alltsa inte att
ta fram en lista vixter som kommer passa i alla regnbéddar. For att ta fram listor
som Okar chansen till lyckat vixtval s maste listorna noga anpassas till och svara
pa platsens unika forhallanden. Det dr ocksa viktigt att notera att arter som 1
fallstudien beddmts som mindre ldmpliga inte nddvéandigtvis ér det i alla
sammanhang. Under andra forhallanden kan dessa vixter mycket vil fungera,
vilket understryker behovet av platsanpassade beddmningar snarare dn generella
exkluderingar.

En utmaning med denna studies resultat dr det begriansade vixtutbud som skapas.
Manga véxter har, baserat pd praktisk erfarenhet, bedomts som oldmpliga och
ddrmed sorteras bort. Det resulterar i ett relativt sndvt urval av vixtmaterial som
anses lampligt. En sddan minskad diversitet riskerar att 6ka systemets kédnslighet
for sjukdomar och skadedjur. Skulle en dominerande art visa sig vara invasiv, kan
det leda till omfattande problem om den anvénds storskaligt. En hog biologisk
méngfald dr darfor en avgorande faktor for regnbidddars motstandskraft och
langsiktiga hallbarhet.

Substrats paverkan pa véxtval

Studien fokuserar uteslutande pa regnbaddar med kolmakadam som substrat.
Trots dess goda infiltrationskapacitet dr det tydligt att kolmakadam inte &r
lampligt ur alla aspekter, men har trots det etablerat sig som standardldsning i
Sverige. I takt med att regnbidddar utvecklas finns en mdjlighet att framtida
system kommer att anvénda alternativa substrat med béttre vattenhallande eller
ndringsmassiga egenskaper som béttre ldmpar sig for vixterna. Ett sddant skifte
skulle paverka resultatet om vilka véxtarter som &r ldmpliga. Om substratet
forédndras kan fler arter fran litteraturens véxtlistor visa sig fungera vil, vilket i sin
tur skulle bredda urvalet och minska risken for biologisk sarbarhet.

Ett centralt problem for vixtval till regnbdddar med kolmakadam é&r att
plantskolevéxter odlas i naringsrik och fuktig jord. Det gor anpassningen till
regnbidddens karga forhallanden svéar. En mgjlig 16sning, som dven lyfts av Fridell
(2018), &r att lata plantskolor driva upp véxter direkt i kolmakadam eller liknande
substrat, for att pa sd vis hdrda dem infor etablering i regnbidddarna. En annan
strategi dr att forbéttra forutsdttningarna for vixterna i sjdlva regnbddden.
Exempelvis genom att tillfora nagra centimeter vattenhallande material, sdsom
pimpsten, ovanpd kolmakadamen si att perennerna far béttre vattentillgang. Trad
klarar sig generellt béttre tack vare sina djupare rotter, vilket kan forklara varfor
s& minga tradsorter kom med i listan av véxter vil lampade for regnbédddar.
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Dimensionering, vattentillging och lagstiftningens begrinsningar
Regnbéddar &r beroende av att fa tillforsel av dagvatten frdn omgivningen for att
kunna fungera som avsett, men det betyder inte alltid att vixterna i bidden far
tillgang till detta vatten. Manga kommuner anvénder sig av typritningar med
fordefinierade matt och kapacitetskrav for regnbaddar. Det kan leda till att
bidddarna dimensioneras for extrema regnmingder och ddrmed blir s& djupa att de
till storsta delen forblir torra under langre perioder. Resultatet blir en mycket torr
vixtmiljo dar bara ett fatal arter har mojlighet att 6verleva.

Eftersom ett av de storsta problemen med regnbéddarna &r den extrema torkan &r
det viktigt att titta pa varifran vattnet kommer ifrdn. Som tidigare ndmnt i avsnittet
lagar och ansvar sé finns det tydliga ramverk for hur dagvattnet ska hanteras. I
och med lagen om lokalt omhéndertagande sa far inte regnvatten som landar pé
bostadshustak ledas ut i gatan (Stockholm stad 2024). Darfor kan inte detta vatten
nyttjas i regnbdddar placerade ute i gatumiljon som ingdr i kommunal mark. Det
gor att stora médngder vatten inte kan nyttjas eller renas i regnbdddarna dé det inte
fér ledas dit. Regleringen om lokalt omhéndertagande stiftades med goda
intentioner om forbéttrad dagvattenhantering, men det skapar stor problematik.

Ur ett etiskt perspektiv blir fragan inte bara teknisk eller juridisk, utan dven en
fraga om resursrittvisa och langsiktigt ansvarstagande. Att 1dta véxter do pa grund
av vattenbrist ndr vatten finns tillgédngligt, men inte far ledas dit, ar etiskt
problematiskt i en tid dér vattenresurser redan dr ojamnt fordelade och framtida
tillgdng ar osdker. Med ett fordndrat klimat och 6kade temperaturer &r dagvatten
en viktig resurs. En mojlig vdg framét vore att revidera lagen om lokalt
omhéndertagande sa att vatten fran hustak far ledas utanfor fastighetsgrénsen,
under forutséttning att det leds till ett system for rening och fordrdjning, sdsom
regnbdddar. Det skulle innebdra en mer resurseffektiv och etiskt hallbar
dagvattenhantering.

8.2 Reflektion over metod

Det &r viktigt att understryka att denna studie inte syftar till att presentera ett facit
for vilka véxter som ska eller inte ska anvédndas i regnbéddar. Resultatet bor i
stdllet betraktas som en végledande granskning av vixtval, grundad i bade
litteratur och praktisk erfarenhet. Malet har varit att bidra med kunskap som kan
stodja planering och forvaltning, snarare én att formulera en definitiv véxtlista.

Vid litteraturgenomgangen undersoktes vaxtlistor fran olika killor, med sarskilt
fokus pé saddana som édr relevanta och praktiskt anvéndbara for yrkesverksamma
inom planering, anldggning och skotsel av regnbaddar. Ett tydligt hinder var dock
att manga tillgidngliga vaxtlistor harstammar fran USA, dir regnbidddar har funnits
langst och dérfor genererat mer omfattande litteratur. For att sdkerstdlla
relevansen for svenska forhéllanden begrinsades urvalet till europeiska och
svenska kéllor. Detta innebar att flera potentiellt anvindbara listor sorterades bort,
vilket i sin tur begransade bredden i jamforelsen.
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Ytterligare en utmaning lag i den stora variationen i omfattning mellan de
identifierade véxtlistorna. Exempelvis innehaller Edges vixtlista 6ver hundra fler
arter 4n de andra tva listorna som analyserades. Det gor jimforelsen mellan
listorna problematisk, dd ménga av arterna i Edges omfattande material forblir
okommenterade och inte kan vérderas pa ett likvardigt sétt. Dessutom bor det
poéngteras att listan frdn Corduan & Kiihn &r framtagen med fokus pa europeiska
snarare dn specifikt svenska forhallanden, vilket innebar att de véxtarter som
rekommenderas dir inte nddvandigtvis dr beprovade eller lampliga i ett svenskt
klimat.

En ytterligare komplexitet uppstod da det visade sig att Edge, som tagit fram den
mest omfattande véxtlistan, dven varit delaktiga i viaxtvalet till tvd av de
undersokta regnbidddarna: Rosendalsvdgen och Strandbodgatan. Det orsakade en
sorts rundging i analysen, da det &r troligt att vixtvalet i dessa regnbdddar direkt
aterspeglar rekommendationerna i Edges lista. Ndgonting som forsvarar
mojligheten att objektivt bedoma listans generella tillforlitlighet eller
overforbarhet. A andra sidan #r det inte forvinande att Edge haft stort inflytande,
dé de var tidiga med att uppmérksamma regnbéddars potential i
dagvattenhantering och darfor etablerat sig som en ledande aktdr inom omréadet.

En annan vésentlig begransning dr den sdsong under vilken faltstudierna
genomfordes. Eftersom perenna kommer upp forst senare pé véren, och dérfor kan
vara svéra att identifiera tidigt pd sdsongen, paverkades datainsamlingen negativt.
Det hade dérfor varit fordelaktigt att genomfora studien under hdstterminen, nir
vegetationen dr mer utvecklad och littare att observera i sin fulla form. Vidare ar
en begransning att vissa arter som borde ha varit synliga trots sdsongens slut,
sasom buskar och trid, ibland inte gick att dterfinna pa plats. Det dr dock svért att
spéra orsaken till deras forsvinnande; det kan exempelvis ha skett i samband med
etableringsskotseln och dérefter fallit bort i dverlamningen. Historiken kring vad
som hdnder med véxter som dor eller tas bort dr bristfélligt dokumenterad. Bittre
uppfoljning och dokumentation och ett systematiskt register dver vad som hinder
med vixter som forsvinner skulle bidra till 6kad transparens i1 branschen och gora
det mojligt dra slutsatser om véxternas lamplighet.

Det &r dven viktigt att uppmirksamma begriansningen i urvalet av de
yrkesverksamma som intervjuades. I praktiken var det frimst gruppledare, chefer
och andra hogre uppsatta inom forvaltning och drift som gick att né, dé det ofta &r
deras kontaktuppgifter som finns tillgdngliga. Det exkluderar manga av de
praktiker som arbetar direkt med regnbidddarna, vilket potentiellt paverkat
bredden pé det erfarenhetsbaserade materialet. Kontaktbarheten till
intervjupersoner varierade dven mellan stdderna. I Uppsala gick det relativt enkelt
att komma i kontakt med personer med relevant kompetens. Detta kan delvis
forklaras av ndrvaron av Sveriges lantbruksuniversitet (SLU), som skapat en
kultur dér yrkesverksamma 4r vana vid att samarbeta med studenter. I Stockholm,
daremot, visade det sig vara betydligt svarare att navigera i de ménga
forvaltningar och avdelningar som ansvarar for stadens skotsel. Den
organisatoriska uppdelningen, dér varje stadsdel har sitt eget driftteam, innebar att
det kravdes flera mellanhénder for att na rétt personer.
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Avslutningsvis hade studien behdvt vara mycket mer omfattande for att det
presenterade vixtmaterialet skulle f4 en vetenskaplig forankring. Denna studie
bidrog till en nuldgesinventering av litteraturens véxtlistor och undersdkning om
hur det samstdammer med verkligheten, vilket genererat ett resultat som kan
anvindas som végledning och rekommendation. For att utveckla mer tréffsikra
och tillforlitliga underlag bor studien fordjupas och testas vidare. I det avslutande
avsnittet Vidare forskning ges nagra forslag pa hur detta kan goras.

8.3 Vidare forskning

o Analys av lagstiftningens paverkan pa regnbiddars funktion
En djupare undersdkning av regleringen om lokalt omhéndertagande av
dagvatten med fokus pa vilka konsekvenser det skapar. Studien skulle
dven kunna ta fram juridiska och praktiska forslag pa hur lagstiftningen
kan omformuleras for att mojliggora att regnvatten fran privat
fastighetsmark leds till regnbdddar i offentlig gatumiljo, utan att dventyra
intentionerna med lagen.

o Utvidgning av fallstudien
For att 6ka generaliserbarheten av resultaten skulle liknande studier kunna
genomforas i fler regnbdddar, bade inom olika delar av Sverige eller till
och med i andra europeiska lédnder. Det skulle kunna ge en bredare bild av
hur lokala klimat- och markforhallanden paverkar vixtvalet. Likasa skulle
fler personer kunna intervjuas for att samla in mer erfarenheter. Det vore
dven lampligt att genomfora fallstudien under en annan tid pd aret, s&
perenner béttre kan utvdrderas.

o Utveckling av anpassade odlingsmetoder i plantskolor
For att battre forbereda vaxter for etablering i regnbaddar skulle en studie
kunna genomforas pa hur man driver upp véxterna péd plantskolorna.
Studien kan inkludera fors6k med odling olika substrat sdsom
kolmakadam for att sedan undersoka hur det forbattrar véxternas
etablering. Ur ett etiskt perspektiv ér detta inte bara en frdga om teknisk
forbattring, utan dven om resurseffektivitet och ansvarstagande. Genom att
anpassa odlingsmetoderna efter véixternas framtida vaxtmiljé kan man
minska risken for vaxtforluster, vilket i sin tur minimerar sldseri med
biologiskt material, arbetsinsatser och energi som gar at i
produktionsleden.
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8.4 Slutsats

Vixtlistan med arter som bedomts som vél ldmpade for regnbidddar kan fungera
som en bra bas vid vixtval. Den innehéller 18 arter som visat sig fungera i
svenska forhédllanden. For att undvika enformiga vaxtsammansittningar med lag
biologisk mangfald, vilket 6kar risken for sjukdomar och invasiva arter, ar det
dock viktigt att fortsitta testa nya arter. Aven om litteraturens rekommendationer
till viss del bekriftas av praktiken, visar platsbesok att vissa rekommenderade
arter fungerar daligt i verkligheten.

Substratval spelar ocksé en avgdrande roll. Kolmakadam dr vanligt i svenska
regnbidddar, men det har 1ag vattenhallande forméga, vilket forsvarar etablering.
Alternativa substrat med béttre fuktighet eller plantskoleodling i kolmakadam kan
forbattra overlevnaden. Trdd klarar sig generellt béttre dn perenner tack vare
djupare rotter, medan véxter i skuggiga och torra ligen har sarskilt svart att
etablera sig.

Det finns ocksa ett hallbarhetsproblem i att regnbéddar inte far ta emot vatten fran
bostadstak enligt nuvarande lagstiftning. Det gor att en virdefull vattenresurs gar
till spillo, samtidigt som regnbidddens véxter far simre forutsittningar att klara

sig.

Vixtlistan med arter som dr vél ldmpade for regnbéddar kan fylla ett viktigt syfte
som bra basvixter i regnbdddar. Men fOr att inte véixtvalet i regnbéddar ska bli
enformigt, fattig pd biologisk mangfald och dérfor i risk for sjukdom, &r det
viktigt att fortsiitta testa nya arter. Aven om litteraturens rekommendationer till
stor del bekriéftas av praktiska erfarenheter, &r det de platsspecifika forhallandena
som avgor vilka véaxter som kommer trivas pa platsen.
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9. Figurforteckning

Samtliga fotografier r tagna av studiens forfattare. © Lovisa Lindved

Figur 1. Egen illustration inspirerad av Dunnet & Claydon (2007, s. 34).

Figur 2. Illustration av nedsdnkt regnbdadd. © Sweco. Gjord av forfattaren under
praktik pd sweco, fatt tillstdnd att anvénda av arbetande pa sweco.

Figur 3. Illustration av regnbddd med infiltrerande terrass. © Sweco. Gjord av
forfattaren under praktik pd sweco, fatt tillstdnd att anvidnda av arbetande pa
sweco.

Figur 4. Illustration av regnbddd med tit terrass. © Sweco. Gjord av forfattaren
under praktik pa sweco, fatt tillstdnd att anvénda av arbetande pd sweco.

Figur 5. Vixtlista. Himtad ur Fridell, L. (2023). *Levande stadsrum — en handbok
1 blagrona system*.

Figur 6. Vixtlista. Himtad frdn Sjoman, H., Deak Sjoman, J. & Slagstedt, J.
(2022). *Skapa dagvattensystem med regnbaddar®*. Movium Fakta (2), SLU.
Figur 7. Vixtlista. Himtad fran Corduan, T. & Kiihn, N. (2024). *Vegetation in
Urban Bioretention Systems...*

Figur 8. Egen illustration med kartunderlag fran Lantméteriet (Uppsala ortofoto).
© Lantmdteriet. https://minkarta.lantmateriet.se/ [2025-01-15]

Figur 9. Gatuvy. Google Maps. https://www.google.se/maps [2025-01-15]
Figur 10. Planteringsplan, Strandbodgatan. © Sigma pa uppdrag av Uppsala
kommun.

Figur 11. Vixtlista, Strandbodgatan. © Sigma péd uppdrag av Uppsala kommun.
Figur 12—-14. Fotografier fran platsbesok pd Strandbodgatan.

Figur 15. Egen illustration med kartunderlag frdn Lantmaéteriet (Rosendal
ortofoto). © Lantmadteriet. https://minkarta.lantmateriet.se/ [2025-01-15]

Figur 16. Gatuvy. Google Maps. https://www.google.se/maps [2025-01-15]
Figur 17. Planteringsplan. © WSP pa uppdrag av Uppsala kommun (2018).
Figur 18. Vixtlista, Rosendalsvigen. © WSP pé uppdrag av Uppsala kommun
(2018).

Figur 19-21. Fotografier fran platsbesok pd Rosendalsvégen.

Figur 22. Egen illustration med kartunderlag frdn Lantmaéteriet (Norra
Djurgérdsstaden ortofoto). https://minkarta.lantmateriet.se/ [2025-01-15]

Figur 23. Gatuvy. Google Maps. https://www.google.se/maps [2025-01-15]
Figur 24-25. Planteringsplan uppdelad i tva delar. © AJ Landskap pa uppdrag av
Stockholms stad (2019).

Figur 26. Vixtlista, Grythundsgatan. © AJ Landskap pa uppdrag av Stockholms
stad (2019).

Figur 27-29. Fotografier fran platsbesok pd Taxgatan.

Figur 30. Egen illustration med kartunderlag frdn Lantmaéteriet (Taxgatan
ortofoto). https://minkarta.lantmateriet.se/ [2025-01-15]

Figur 31. Gatuvy. Google Maps. https://www.google.se/maps [2025-01-15]
Figur 32-33. Planteringsplan uppdelad i tva delar. © AJ Landskap pa uppdrag av
Stockholms stad (2019).

Figur 34. Vixtlista, Taxgatan. © AJ Landskap pa uppdrag av Stockholms stad
(2019).
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Figur 35-37. Fotografier fran platsbesok pd Taxgatan.

Figur 38. Egen illustration med kartunderlag frin Lantmaéteriet (Barrstigen
ortofoto). https://minkarta.lantmateriet.se/ [2025-01-15]

Figur 39. Gatuvy. Google Maps. https://www.google.se/maps [2025-01-15]
Figur 40—41.Planteringsplan indelad i tvd delar. © Sweco pa uppdrag av
Stockholms stad (2019).

Figur 42. Plan som visar regnbaddar i relation till huskropp och omgivning. ©
Sweco pa uppdrag av Stockholms stad (2019).

Figur 43. Vixtlista, Barrstigen. © Sweco pa uppdrag av Stockholms stad (2019).
Figur 44—-46. Fotografier fran platsbesok pd Barrstigen.

Figur 47-51. Sammanstéllningar av aterkommande véaxtarter i regnbdddar. Gjord
av forfattaren.

Figur 52-56. Granskning av véxtval per plats. Gjord av forfattaren.

Figur 57-58. Sammanstéllning: véxter som fungerat vdl och mindre vél, baserat
pa platsbesok och samtal med yrkesverksamma. Gjord av forfattaren.
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