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Forora

Jag vill borja examensarbetet genom att tacka
Jitka Svensson fér att ha utmanat och hjalpt mig
orientera i processen. Jag vill dven passa pa att
tacka personalen pa Kosterhavets Naturum for er
hjalp. Slutligen aven ett tack till alla nara och kara
som har stottat mig under dessa veckor.
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Sammanfattning

Vad kanner vi nar vi star vid havet? Den frdgan blev utgdngspunkt for ett konstnarligt
och sensoriskt undersokande projekt i Kosterhavets nationalpark. Syftet har varit

att utforska hur naturvagledning kan gestaltas ur ett landskapsarkitektoniskt
perspektiv, med ambitionen att skapa en rumslig upplevelse som starker besdkarens
kanslomassiga relation till havet, och pa sa vis ge dem en koppling till platsen.
Projektet tar vid dar Naturum slutar, i ett mote mellan land, hav och manniska, vilket
leder till ett gestaltningsforslag som tolkar och konkretiserar havets narvaro genom
form, material och platsens specifika karaktar.

Arbetet ar uppdelat i tre delar: en utredande fas med fokus pa begrepp som
naturvagledning, tillganglighet och miljopsykologi; en utforskande fas dar intuition,
litteratur, platsbesok och konstnarliga uttryck anvants for att férdjupa forstaelsen
av landskapet; samt en utformande fas dar dessa insikter omvandlats till konkreta
forslag. Metoden har varit iterativ och processinriktad, dar det kreativa utforskandet
fatt en central roll.

Arbetet resulterade i fyra gestaltningsforslag, tva detaljerade och tva mer generella,
som bdde okar den fysiska tillgangligheten till havet och gestaltar en mental
tillganglighet genom en sinnlig och estetisk tolkning av platsen. Arbetet visar att

en kansla kan konkretiseras till form, och att konstnarliga metoder kan bidra till att
fordjupa forstdelsen for naturen. Genom att lata natur och gestaltning samverka
snarare an dominera, foreslar projektet ett varsamt satt att narma sig havet - dar
naturvagledningen blir en upplevelse i sig.



Abstract

What do we feel when we stand by the sea? This question formed the starting point
for an artistic and sensory exploration at Kosterhavet National Park. The aim of

the project has been to investigate how nature interpretation can be expressed
through landscape architecture, with the ambition to create a spatial experience that
strengthens the visitor's emotional connection to the place.

The project begins where the visitor center (Naturum) ends - at the meeting point
between land, sea, and people - and results in a design proposal that interprets
and materializes the presence of the sea through form, material, and the specific
character of the site.

The project is structured in three parts: an investigative phase focusing on concepts
such as nature interpretation, accessibility, and environmental psychology; an
exploratory phase in which intuition, literature, site visits, and artistic approaches
were used to deepen the understanding of the landscape; and a design phase
where these insights were translated into concrete proposals. The method was
iterative and process-oriented, with creative exploration playing a central role.

The project resulted in four design proposals - two detailed and site-specific,

and two more general - which enhance both physical accessibility to the sea and
mental accessibility through a sensory and aesthetic interpretation of the place. The
work demonstrates that an emotion can be translated into form, and that artistic
methods can deepen our understanding of nature. By allowing nature and design to
cooperate rather than dominate, the project proposes a gentle approach to the sea,
where nature interpretation becomes an experience in itself.



“If we save the sea, we save the world.” atenborough, 2025)
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Intfroduktion

Vad kanner du nar du star vid kanten av havet? Kanske tystnad.
Kanske storhet. Kanske en stilla nyfikenhet, precis som nar ett
barn springer fritt pa en strand. Innan tarna nuddar vattnet
stannar barnet upp, satter sig pa huk och kanner pa vattnets
rorelse, fram och tillbaka, i ett forsiktigt narmande. Nagot i
denna rorelse, detta forsiktiga narmande mot naturen, kanns
bekant. Kanske kanner vi samma dragningskraft som barnet -
en medfodd nyfikenhet infor det dar som ar svart att satta ord
pa, som havet sjalvt.

Det var vid en sadan plats, pa Kosterhavets strand en vinterdag
i februari, som mitt projekt tog sin borjan (se fig. 1). Har, vid
motet mellan hav och land, vaxte nyfikenheten att utforska
kdnslan av havets narhet — och tanken pa hur vi kan gestalta
och formedla naturupplevelser mer konkret. En plats dar vi inte
bara soker kunskap, utan ocksa upplevelse - dar vi lar oss om
naturen genom att kanna den.

En undersokning av hur vi kan gestalta
och férmedla naturupplevelser pa ett satt
som starker var relation till platsen.

Kosterhavet ar en plats med en valutvecklad infrastruktur for
besokare, dar Naturum utgor en viktig nod. Mitt projekt tar vid
dar Naturum slutar och mynnar ut i ett gestaltningsforslag som
tolkar motet mellan hav, land och manniska genom rumsliga

och estetiska uttryck

.Fig. 1.. Pas

s g A e a2

tenen vid havet pa Koster en vinterdag, dar pr

djektet tog form. .



Syfte och mal

Syftet med arbetet ar att underséka hur naturvagledning

kan gestaltas i Kosterhavets nationalpark ur ett
landskapsarkitektoniskt perspektiv. Genom en konstnarlig och
sensorisk metod utforskas samspelet mellan hav, land och
besokare.

Mélet ar bland annat att utforma ett gestaltningsférslag som
skapar en sammanhangande helhetsupplevelse for besokare

i Kosterhavets nationalpark, med hansyn till tillganglighet samt
interaktionen mellan hav, land och mdnniskor. Forslaget ska
synliggdra inte bara platsens fysiska karaktar, utan ocksa forstarka
besdkarens upplevelse och relation till landskapet.

Ett ytterligare mal ar att utforska sjalva gestaltningsprocessen
som en friare metod. Syfte ar att framja kreativiteten och ge en
djupare forstaelse for amnet, platsen och situationen infor ett
gestaltningsprojekt.

Fr&gestallningar

Hur kan naturvagledning gestaltas for att forstarka besokarens
kanslomadssiga koppling till platsen?

P& vilket satt kan en marin nationalpark goéras mer tillganglig
for besokare pa land?

Vilka gestaltningsmetoder kan framja kreativitet och
konstnarlighet i landskapsarkitekturen?

Metod

For att skapa en genomtankt och upplevelserik gestaltning har
metoden varit viktig for att komma till slutresultatet. Metoden har
delats in i tre sammanlankade delar: en utredande, en utforskande
och en utformande del. Delarna foljer en dynamisk och iterativ
process, dar analys, idéutveckling och gestaltningsforslag vavs
samman.

Utreda: kontext och teori

Projektet inleddes med en utredning av begrepp som var nya for
mig, till exempel naturvagledning - ett begrepp som anvands flitigt
av bland andra Naturvardsverket (Naturvardsverket, 2019) och i
Kosterhavets Naturums arbete.

Jag undersokte aven vad som menas med tillganglighet inom
naturvagledning. | samband med detta presenterar jag nagra
av Naturvardsverkets riktlinjer samt relevant litteratur inom
omradet. | kapitlet utreds dven miljdpsykologiska teorier kring
hur vi manniskor upplever en miljo och hur man definierar en
trevlig och positiv plats. En positiv upplevelse ar en aspekt inom
naturvagledning.

Den utredande delen utgor en viktig grund for arbetet samt for
projektets fortsatta inriktning och motiverar dess relevans.

Utforska: kansla, intuition och
inspiration

Den andra delen av projektet ar den utforskande, dar fokus skiftar
fran det utredande till att fordjupa forstaelsen av landskapet och
det manskligt kanslomassiga motet med havet. Med inspiration
fr&n Rachel Carson (1956) och Asa Wikberg (2017) anvande jag en
konstnarlig och sensorisk metod for att tolka Kosterhavet. Har fick
intuition och kénsla spela en central roll, vilket ocksa knyter an till
Nigel Cross (2011) beskrivning av designprocessen, dar instinkt
och magkansla ofta ar avgorande i kreativa beslut.
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Genom att halla den utforskande delen 6ppen och fri kunde
kreativiteten floda fritt. Den utforskande delen ar grunden for
manga av de beslut och val i processen. Undersdkningen stravar
at att vara bred och intuitiv. Jag narmade mig havet och kusten
genom olika perspektiv, bland annat genom skonlitteratur, lyrik
och sagner. Denna metod syftar till att skapa en bredare och
djupare forstaelse for hur havet kan gestaltas och upplevas.

Utforma: frén inspiration fill konkret
gestaltning

Efter den utforskande delen var det dags att konkretisera och
tillampa de funna insikterna pa de valda platserna. Projektets mal
ar bland annat att astadkomma en gestaltning som bygger pa
bade den utredande och den utforskande delen. Under arbetets
gang pagick dessutom ett kontinuerligt skissarbete, bade som ett
satt att kommunicera idéer och som ett verktyg for att analysera
projektets utmaningar och majligheter.

| utformningen hamtade jag dven inspiration fran Catherine

Dees (2001) bok Form and Fabric, dar ett visuellt angreppssatt
anvands for att analysera gestaltningen, med fokus pa spatiala,
estetiska och upplevelsemassiga kvaliteter. Designprocessen
foljer dessutom en processorienterad metodik som beskrivs av
Wikberg (2017), dar kreativt utforskande och idégenerering vaxlar
med analys och fordjupning. Wikberg (2017) betonar vikten av

att inleda gestaltningsprocessen med “galna idéer” for att bryta
konventionella tankebanor och skapa en bred, kreativ grund att
arbeta vidare fran.

Utformningen baserades dven pa analyser som anpassades
efter platsens och situationens forutsattningar, men som aven
inspirerades av Kevin Lynchs analysmetoder (Schibbye, 2001).
Bland annat analyserades landskapskaraktarer med fokus

pa visuella och fysiska egenskaper (se s. 48 for mer ingdende
angaende analyser).

Eftersom designprocessen inte ar linjar testades olika idéer,

som forfinades och omvarderades i flera steg tills ett slutgiltigt
gestaltningsforslag for Kosterhavets nationalpark vaxte fram. I den
utformande delen presenteras det fardiga forslaget (se s. 57).
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Processen

Som tidigare namnts har metoden spelat en central
roll i projektet, och den foljde ingen linjar vag.
Processen innebar att kontinuerligt samla information,
konkretisera, sdlla och darefter dtervanda till nya
frégor och infallsvinklar i en iterativ arbetsgang (se fig.
2).

Den utforskande delen av processen var sarskilt
omfattande och strukturerades kring ett vaxelspel
mellan analys och kreativt undersdkande. Detta
arbetssatt foljer designteoretiska principer, dar
intuition, idégenerering och problemldsning sker
parallellt (Cross, 2011).

Arbetet inkluderade modellbygge (se s. 12), skisser (se
s. 11), platsbesdk samt dterkommande dialoger med
personal vid Naturum och handledare. Dessa moment
anvandes bade som analysverktyg och for att testa
och konkretisera idéer i olika faser av projektet - nagot
som dven Dee (2001) lyfter fram som centraltien
visuell och erfarenhetsbaserad designprocess.
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Fig. 2. Process-illustration, en iterativ process.
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Kapitel

UTREDA

Vad kommer du fa lasa om?

Varfor naturvagledning?
Vad ar naturvagledning?
Tillganglighet

Positiv upplevelse

Vi borjar arbetet med att reda ut vad begreppet naturvagledning betyder
och varfor jag har valt att inkludera det i mitt projekt. Den utredande delen
kommer aven att namna tillganglighet och vad bland annat naturvardsverket
sager om tillganglighet i naturomraden. Jag kommer presentera nagra av
Naturvardsverkets riktlinjer och relevant litteratur inom amnet samt avsluta

med att namna nagra miljopsykologiska teorier kring hur vi upplever var miljo.



» Med naturvdgledning menas férmedling av kénsla for och
kunskaper om naturen. Naturvégledning syftar till att 6ka
forstaelsen for de grundldggande ekologiska och kulturella
sambanden och fér mdnniskans roll i naturen. Ddrigenom
férbdttras mdajligheterna till positiva upplevelser i naturen
och till 6kad miljémedvetenhet hos den enskilde och i
samhdllet.«

(Nordiska ministerrddet, 2019)



Varfdér Naturvagledninge

Jag har valt att anvanda begreppet naturvagledning i mitt
projekt - ett etablerat begrepp som tydligt forklarar vad jag
vill uppna och som enligt mig &r bade positivt och viktigt.
Genom att tolka begreppet utifrédn befintlig litteratur har

jag funnit att det passar bra for mitt syfte och hjalper till att
forankra projektet i ndgot redan etablerat. Begreppet belyser
vikten av att skydda naturen samtidigt som det gor den mer
tillganglig for besokaren, oavsett bakgrund, kon, erfarenheter
eller forutsattningar. Mélet ar att skapa en positiv

upplevelse for alla. Bdde Nordiska ministerradet (2019) och
Naturvardsverket (2018) betonar naturens fordelar, vilka
aven jag stravar efter att uppna i projektet.

Vad ar naturvagledning?

Begreppet naturvagledning definierades 1990 av Nordiska
ministerradet (2019) som ett satt att skydda och sprida
kunskap om natur och kulturlandskap. Genom att engagera
fler i friluftsliv och utbilda om naturen vill man skapa en
langsiktig forstaelse och en vilja att bevara den.

Naturvégledningens mal

Naturvagledning syftar till att vacka intresse for naturen och
gora den mer tillganglig for alla. Det handlar om att skapa
attraktiva, meningsfulla och positiva upplevelser samt att
formedla kunskap och 6ka forstaelsen for naturens varde.
Naturvagledning har ocksa som mal att framja folkhalsan,
skapa mojligheter till rekreation och friluftsliv samt bidra till
den lokala utvecklingen och ekonomin. Ett annat centralt
syfte ar att forena natur- och kulturperspektiv, vilket ger

en djupare forstdelse for landskapets historia och ekologi
(Naturvardsverket, 2018).

Naturvagledning i praktiken

Ett konkret exempel pa praktisk naturvagledning ar Sveriges
32 Naturum, dar besokare genom utstallningar, guidningar
och personlig vagledning far bade kunskap och inspiration
om naturen. Naturum fungerar som trygga utgangspunkter
for att mota naturen (Naturvardsverket, 2018).
Andra metoder for naturvagledning ar:

Sjalvguidade stigar, dar information ges langs

vandringsleder (vilket ocksa kan innebara risk for slitage).

Skyltning, som med markerade leder styr besdkare bort
fran kansliga omraden och skapar trygghet.

Besoksmal, sdsom utsiktspunkter, badplatser och
rastplatser, som ger tydliga och attraktiva mal i
landskapet, men dven skydd och trygghet (se fig. 4).

Fig. 4.. En rasttuga i jamtlandsfjallen, en stuga som erbjuder skydd och varme.
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Centrala aspekter av
naturvagledning

Tillgénglighet ar avgérande, bade fysiskt och mentalt. Det
handlar om att gora naturen framkomlig for personer med
funktionsnedsattningar eller andra begransningar och att
erbjuda tydlig information och vagledning for att skapa
trygghet och delaktighet (Naturvardsverket, 2018).

Positiva upplevelser ar en annan viktig del av
naturvagledning. Nar manniskor kanner gladje i naturen okar
chansen att de atervander, vilket kan leda till ett djupare
engagemang (Naturvardsverket, 2018).

Natur och kultur hanger ofta samman. Genom att visa hur
natur och mansklig aktivitet samverkar kan naturvagledning
skapa samhorighet, till exempel for nyanlanda som moter
svensk natur som bade fysisk miljo och kulturell plats.
(Naturvardsverket, 2018)

Nyttja eller bevara? Genom att sprida kunskap och skapa
en emotionell koppling till naturen uppmuntras besdkare att
ta ansvar for naturens framtid. (Naturvardsverket, 2018)

Besdkarens fyra faser

Naturvagledning kan forstas genom fyra faser i ett besok.
Beslutsfasen - dar valet att besdka sker, ofta genom tips,
skyltning eller media. (Naturvardsverket, 2018)

» Beslutsfasen - det ar har besdkaren beslutar sig for
att aka, det kan vara tack vare narstdendens positiva
upplevelse eller reklam.

* Ankomstfasen - det forsta intrycket, via information i
hamnen, pa baten eller vid entrén.

* Anknytningsfasen - dar besdkaren upplever platsen
genom guidade turer, stigar eller utsikter.

» Exit-fasen - dar minnen och intryck tas med hem, vilket
inspirerar till dterbesok.
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Naturvagledningens bidrag fill
samhdllsutveckling

Naturvagledning uppmuntrar, enligt Nordiska ministerradet
(2019), till ett enkelt friluftsliv pa naturens egna villkor.
Enligt Nordiska ministerradet hjalper naturvagledning
ocksa till att skydda kansliga miljder, sprida kunskap om
ekologiska samband och 6ka forstaelsen for manniskans
paverkan pa naturen, bade i historiskt och samtida
perspektiv. Den kan ocksa framja 6kad forstaelse mellan
olika grupper, exempelvis mellan yrkesverksamma brukare
och allmanheten eller mellan olika friluftsutdvare. Pa sa satt
kan naturvagledning bidra till en samhallsutveckling i storre
harmoni med naturen och vara gemensamma resurser.

Jag har valt att avgransa begreppet naturvagledning,
eftersom det ar brett och omfattar manga aspekter. Jag
kommer att behdlla essensen och beréra naturvagledning
i praktiken, men aven fordjupa mig mer i vad tillganglighet
innebara samt vilka faktorer som bidrar till en positiv
upplevelse. Naturvardsverket namner (2007) att
friluftsanordningar anses positiva. Med friluftsannordning
menas en byggd annordning eller konstruktion som ar
placerad i naturomraden for att framija friluftsliv. Fragan
ar: Vad sager bland annat forskning inom miljopsykologin
angaende manniskan i relation till den omgivande miljén?

Tillganglighet

Jag har valt att fordjupa mig i tillganglighet, en central
aspekt av naturvagledning (Naturvardsverket, 2019).
Tillganglighet ar en grundlaggande forutsattning for
delaktighet i samhallet, och engagemanget for att gora
naturen mer tillganglig marks redan pa politisk niva.

FN:s konvention om rattigheter for personer med
funktionsnedsattning, som antogs 2006, anger tydliga
riktlinjer for hur tillganglighet ska sakerstallas. Sverige har
darefter arbetat med olika strategier och handlingsplaner for
att uppfylla dessa mal (FN, 2006).

Fysisk och mental tillganglighet

Inom naturvagledning talar man ofta om tva typer av
tillganglighet: fysisk och mental (Naturvardsverket, 2019).

Fysisk tillganglighet handlar om de praktiska mojligheterna
att ta sig till, och rora sig inom, naturen. Det kan till exempel
innebara:

Anpassad transport och infrastruktur:

+ Tillgangliga stigar, ramper och leder (se fig. 5)
+Rast- och viloplatser utformade for alla
+ Mojlighet att uppleva naturen med flera sinnen

Mental tillganglighet fokuserar péa att skapa en inre
koppling till platsen. Det kan handla om:

- Tydlig vagledning och berattelser som gor upplevelsen
mer begriplig

+ Att stimulera alla sinnen, inte bara synen

- Att ge olika perspektiv pa naturen - exempelvis genom att
visa havets olika skalor - for att fordjupa forstaelsen

Praktiska exempel

Naturvardsverket (2018) ger konkreta exempel pa hur
friluftsanordningar underlattar vistelsen i naturen och fyller
flera funktioner. Enligt Naturvardsverket (2007) ska de:

+ Gora det enklare att rora sig, orientera sig och vistas i
naturen.

+ Styra besokarfloden for att skydda kansliga miljoer.

+ Berika naturupplevelsen, exempelvis genom grillplatser,
vindskydd, fdgeltorn och gomslen.

Ofta ar dessa platser sjalva malet med utflykten och skapar
en positiv upplevelse och tillgangligheten till utflyktsmal dkar
mojligheten for fler att ta del av friluftsliv samt rekreation.
(Naturvardsverket, 2007)

Fig:5: Emtraspang i Prastskogen (Lund.kommun). Spangen led-
erdesokarna genom paturen och gér den mer tiliganglig.




Positiv upplevelse

Naturvagledning handlar om en positiv upplevelse for
besokaren, dar hen ska lamna platsen med bra minnen att
se tillbaka pa, 6nskan att dtervanda och vilja att varna och
skydda naturen. Men vad ar en positiv upplevelse? For att
kunna utforma en plats behover vi veta vad som gor platsen
positiv. Det kan i manga fall handla om bestksmal och
tillganglighet, som bankar (Naturvardsverket, 2018), men det
kan ocksd handla om var en bank ar placerad eller hur en
stig leder en genom ett landskap (Dee, 2001).

Att naturen gor manniskan gott ar sedan lange bevisat
(Kellert, 2018) och kan forklaras genom termen biofili’. Vad
som gor att en plats upplevs positiv eller trivsam kan i sin tur
forklaras genom flera miljdpsykologiska teorier.

Jay Appletons “Prospect-Refuge Theory” (1975) visar att
manniskor foredrar miljoer dar de bade far dverblick
(prospect) och skydd (refuge), som att sta vid ett skogsbryn
och blicka ut dver en ang (se fig. 6).

En liknande teori ar Jan Gehls Edge-effect. Den innebar att
manniskan kanner sig saker genom att placera sig vid en
kant, exempelvis en bank med skydd mot ryggen (se fig. 7).

Kaplan och Kaplan har ocksa fordjupat sig i kanslan av
“trivsam plats”. | “Preference Matrix” (1989) lyfter de

fram fyra nyckelfaktorer: mystik, helhet, komplexitet och
lasbarhet. Dessa egenskaper gor miljoer begripliga men
anda intressanta att utforska. Det handlar om en bra balans i
kompositionen i férhallande till omgivningen.

Rikard Kuller (1991) fokuserar i sin tur pa den
neuropsykologiska aspekten, dar stimulans och valbehag star
i fokus. Arousal?-teori handlar om hur smalt fokus respektive
brett fokus kan paverka varan upplevelse.

1 Biofili betyder manniskans instinktiva attraktion till naturen.
2 Arousal betyder upphattsning eller tillfrestalining.

Smalt fokus, som nar vi blickar ut éver havets vagor eller ser
pa en bergstopp, ger en hog arousal, medan en trafikerad
stadsgata ger oss brett fokus och kan skapa en kansla

av overstimulans och stress. Dessa teorier paverkar hur
landskap formges, genom sekvenser, varierade vyer och
material som aterspeglar naturens struktur.

Att utforma en plats for manniskor innebdr att vi maste
forsta hur manniskor fungerar och deras behov. Aven om
gestaltning i naturen innebar en redan positiv miljo, kan valet
av friluftsanordningar och deras placering ha en betydande
roll for upplevelsen.

FOr att uppna en positiv och trivsam plats kan, utéver
friluftsanordningar och byggda konstruktioner, dven
topografi och vegetation vara viktiga inslag.

7~‘~\

Fig. 6. Prospect and refuge

Fig. 7. Edge-Effect
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Kapitel

UTFORSKA

Vad kommer du fa lasa om?

En landskapsbild

Motet

Havet

Bygga vid vattnet: Vastra hamnen

Rama in

Gestalta vid natur: natjonale turistveger
En helhet: Parc de la vilette

Vi ldmnar det utredande kapitlet bakom oss for att fa en fordjupad forstaelse
av landskapet och det kanslomassiga motet med havet. Allt ifran vetenskap,
lyrik, berattelser men dven min relation. Kapitlet avslutar med exempel som
inspirerar till mote, inrmaning, naturgestaltning och en helhet.
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EN LANDSKAPSBILD

Projektet handlar om havet men havet ar ocksa en del av en storre
helhet, ett samspel mellan land och vatten som tillsammans formar
en unik landskapsbild. Ofta betraktar vi havet fran land, kanske fran
en 0 eller fran fastlandet. | det har arbetet vill jag fordjupa mig i just
den landskapsbild som praglar Vastkusten, det omrade jag har valt att
fokusera pa.

Nar jag tanker pa kusten, mer specifikt Vastkusten, ar det

en sommaridyll som trader fram. Jag ser kraftskivor och
midsommarfirande, seglarskor och solhattar, vita hus storre an
genomsnittliga sommarstugor, tatt placerade mellan solvarma
klipphallar. For mig, liksom for manga andra, ar Vastkusten

forknippad med sommaren, semestern och de hisnande priserna

pa bade hus och rakmackor. Det ar en plats dar bade sociala och
sociokulturella dimensioner spelar in, men dar det ocksa finns en tydlig
landskapskaraktar som manga vill varna om, samt en kulturell historia
som ar mer an bara dyra semesterhus och rakmackor.

Bohuslans landskap ar kuperat och mjukt, dar former ar formade av
inlandsisens framfart, landhojningen efter istiden och havets standiga
paverkan (se fig. 8). P& manga platser kan man fortfarande se sparen
av isens rorelser i berget, eller de rundade formationerna som vattnet
har slipat fram, eller hallristningar fran den tiden da havet gick langt

in i dalen. Vegetationen ar anpassad till det salta, karga klimatet, men
ocksa till den naringsrika, mineralhaltiga jorden i dalarna. Jag tanker pa
tallen och ljungen och Bohuslans grona skogar. Golfstrommen for med
sig fuktiga havsvindar som skapar ett milt klimat, ett klimat som via
dalgangarna sprider sig langt in i landet. (Naturvardsverket, 2005).

Det ar fascinerande hur Bohuslans dalgangar, karga men anda
gronskande landskap, har formats, och hur detta ocksa paverkar

den unika faunan och det marina livet. Landskapet domineras av
skargarden, dar 6ar och skar varvas och bildar en horisont i standig
forandring. Men landskapsbilden handlar inte bara om naturen, det
kulturella arvet ar minst lika viktigt, som att manga 6ar inte har biltrafik,
eller den respekt och samhorighet dbor ofta har till varandra, eller
landmarken sa som fyren, sjoboden samt alla de bryggor som idag
tillgangligor havet for oss.

Fig. 8. Fotografi Over betesmark, klipphéllar och hus pa Haaron, Bohuslan. Typisk landskapshbild.

Foto: Alma Hultén (2024).




19 | Utforska

Fyren

Nar fartygen blev tillrdckligt stora for att fardas langt ut till
havs och segla dven nattetid uppstod behovet av fyrar.
Redan i lliaden berattar Homeros hur eldbrasor pa land
hjalpte sjoman att hitta ratt. De tidigaste fyrarna var just
detta, eldar pa klippor, men tekniken utvecklades snabbt.
Ar 1912 tilldelades Gustaf Dalén Nobelpriset i fysik for sina
innovationer inom automatisk fyrteknik (Tekniska museet,
2021).

Likt sjoboden ar fyren ett landmarke (se fig. 9), men till
skillnad fran sjoboden placerades den inte i en skyddad

vik, utan dar den kunde synas val, exempelvis pa en udde
eller ett skar. Fyrar fungerade som vagvisare: angoringsfyrar
placerades hogt och lyste starkt for att visa var land fanns,
medan mindre ledfyrar hjalpte fartyg genom farleder.

Innan fyrarna blev vanliga anvandes dven bakar, enklare
sjomarken i form av till exempel tratorn, kors eller stenar,
som restes pa strategiska platser langs kusten. Baken
saknade ljus men syntes tydligt i dagsljus och hjalpte
sjofarare att navigera genom att fungera som riktmarken
(Sjofartsverket, 2023). Vissa bakar finns fortfarande kvar idag
som kulturhistoriska lamningar.

Idag har GPS och satellitnavigation tagit dver mycket av
deras funktion, och ménga fyrar har slackts. Men de star
kvar, som tysta vittnen over havet, och som en paminnelse
om manniskans vilja att orientera sig i det okanda (Tekniska
museet, 2021).

Fig. 9. Fyren vid Stenshuvud, Skane. Foto: Noomi Pryts (2022)




Sjoboden

Jag gick in i en souvenirbutik i Stromstad, och overallt syntes
sjoboden, pa t-shirts, muggar och som miniatyrmodeller. De
sma, roda trahusen, garna uppradade vid vattnet, har blivit
en symbol for den svenska kusten (se fig. 10). | Smdgen, dar
sjobodarna inte bara ar roda utan ocksa fargglada, lockas
besokare av denna pittoreska miljo.

Samtidigt blir sjobodarna allt farre. Deras attraktiva lagen
gor dem eftertraktade, och manga byts ut mot bastur och
attefallshus. Med sina fasader vanda mot havet, ofta i en
skyddad vik, har de blivit en del av sommaridyllen.

| Kalmar har lansstyrelsen uppmarksammat hotet mot
sjobodarna och kartlagt dem tillsammans med bathusen i ett
forsok att bevara kustens kulturarv. Bitradande lansantikvarie
Birgitta Eriksson uttrycker sin oro: “Sjébodarna - ett kulturarv
héller pé att férsvinna.”

Sjobodarna har kantat Sveriges kuster i generationer. Under
1800-talets befolkningsokning och fiskets expansion byggdes
de i anslutning till hamnar, i skyddade vikar dar batar kunde
guppa i lugnt vatten infor nasta tur. Framfor allt skulle de ge
fiskarna maojlighet att ta sig torrskodda i land.

Idag vill manga omvandla sjobodarna till dvernattningsstugor,
vilket kraver bade bygglov och dispens fran strandskyddet.
Samtidigt finns en oro for att sjobodarnas ursprung ska
glommas bort, och dérmed ocksa dess historia praglad

av enkelhet och hart arbete. Sjobodarna var en plats for
redskapsforvaring och skydd mot kustens ogastvanliga vader
och rymmer berattelser om fiskarens slit, ett kulturarv och

en samhallsklass som inte alltid gar hand i hand med dagens
renoveringsprojekt.

Sjoboden representerar mer an en idyll, den ar ett mote
mellan manniska och hav och symboliserar enkelhet.

Fig. 10. En rod sjobod i smogen. Foto: www.Fotoakuten.se
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Bryggan

Bryggor har i alla tider fungerat som en viktig lank mellan
land och vatten. De anvands for att lagga till batar, lasta

och lossa gods, samt som plats for socialt umgange och
rekreation. Traditionellt byggdes bryggor av tra, ofta med
palar nedslagna i havsbotten och ett dack ovanpa. | nutid
forekommer aven bryggor av betong, plastmoduler och stal,
men trabryggor ar fortfarande vanliga i smabatshamnar och
vid fritidshus (Boverket, 2020).

| kustlandskapet Bohuslan har bryggor spelat en sarskilt
viktig roll. Den bohuslanska kusten, med sina skyddade vikar,
kala klippor och tusentals 6ar, har i arhundraden praglats

av fiske, sjofart och batliv. Bryggan var ofta en central

plats i fiskeldgena, en arbetsplats dar fangst togs iland och
forberedelser infor fisket gjordes. Det var ocksa har post,
varor och manniskor anlande, innan vagarna byggdes ut
(Bohuslans museum, 2018). | manga samhéallen gick hela livet
“via bryggan”.

Den typiska bryggan i Bohuslan byggdes nara sjobodarna
och var ofta enkel men robust, konstruerad for att tala
vader, vind och tidvis harda foérhallanden. Fortfarande idag
ar bryggor ett kannetecken for bohuslanska kustmiljoer, inte
bara som praktiska konstruktioner, utan ocksad som en del av
det maritima kulturarvet (Riksantikvarieambetet, 2022).

Bryggor i Bohuslan anvands an idag for bade fritids- och
yrkessjofart, men ocksad som samlingsplatser under
sommarmanaderna. De utgdr motespunkter mellan
generationer och mellan land och hav, dar historien lever
kvar i de nétta plankorna och i doften av tang och salt.

Fig. 11. Sittandes pa en brygga i Kladesholmen, Bohuslan.




ETT MOTE

Bryggan moter havet, och det finns ndgot magiskt i motet
mellan hav och land, en dvergdngszon som inte bara
paverkar oss manniskor, utan ocksa formar livet i naturen.
Har, i strandlinjens gransland, uppstar en biologiskt

rik och komplex miljo dar arter mots, anpassar sig och
frodas. Kustomraden med sina grunda vatten utgor viktiga
habitat, fran musselbankar och sjograsangar till fiskars
barnkammare, skora livsmiljoer som strandskyddet syftar till
att bevara (Naturvardsverket, 2014). Men detta mote ar mer
an bara ekologi, det ar ocksa en plats for berattelser, kanslor
och kroppsliga upplevelser.

Gransen mellan hav och land fungerar inte enbart som en
ekologisk zon, utan ocksa som en troskel mellan tva varldar.
Ovan ytan ett manskligt rum dar vi orienterar oss med hjalp
av sprak och strukturer, under ytan ett sinnenas rike dar ljud
dampas och kontakten med varlden sker genom kroppen.
Tarna borrar ner i sanden, sjograset kittlar mot huden - en
kansla av viktloshet uppstar (Torsson, 1989). Dee (2001)
beskriver dessa granszoner som platser som fangar var
uppmarksamhet, som en strandkant eller som kanten mellan
trottoaren och korbanan. Manniskors beteenden formas
efter granser och paverkar hur vi rér oss och uppfattar
omgivningen, sa att vi inte gar ut i kdrbanan och sa att vi
stannar upp innan land blir till hav.

| Bohuslans skargard tar sig denna grans ocksa en byggd,
fysisk form genom tre dterkommande element (se fig. 12):
baten, bryggan och sjoboden (Hasslof, 1977). Dessa tre
konstruktioner har funnits i bredare utstrackning i Bohuslan
i Over tvahundra ar, och berattar om ett liv praglat av bade
gemenskap och sjalvstandighet. Varje fiskare behovde sin
egen sjobod, och respekten for andras redskap och fangster
var djupt rotad. Sa formas landskapet inte bara av naturens
krafter, utan ocksa av manniskors narvaro, av arbete,
boende, tradition och besok.

Nagon som ocksa fangat kanslan av kusten, och i synnerhet
livet pa en 6, ar Tove Jansson. | Sommarboken (1972) avbildar
hon ett samhalle som praglas av fiskestraditioner och en
vardag som sallan stracker sig langre bort an horisonten.
Jansson beskriver kanslan av dlivets slutenhet och 6ppenhet:
"En 6 kan bli forfdrlig for den som nalkas utifran... Innanfér
deras strédnder fungerar allt enligt ritualer som dr stenhdrda av

upprepning...”

Fig. 12. Batar, bryggor och sjoébodar i plan. Hovendas, Bohuslan.
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HAVET

Nar ett barn far springa fritt pa en strand sé springer
barnet ofta mot strandkanten. Innan tarna doppas satter
sig barnet pa huk och kanner pé vattnet som ror sig fram
och tillbaka. Ett forsiktigt narmande, en nyfikenhet och
kanske ett awaktande. Kanske vagar sig barnet langre ut,
kanske borjar det till och med att plaska sa det skvatter och
borrar ner handerna i den vata sanden for att undersoka
vad som finns dar nere pa botten. Det ar nagot speciellt
nar alla sinnena far utforska, det ar da vi forstar bast, med
hela kroppen, det ar nagot sarskilt dar hav mater land (Dee,
2001). Den dar strandkanten, den dar kanslan som ar svar
att satta ord pa. Den kanslan kan beskrivas som en inbyggd
biologisk dragningskraft.

Havet kan beskrivas som: tva vate och ett syre, eller som
det som var forst pa jorden och den som evolutionen borde
tacka, nagot som Rachel Carson, marinforskare antyder i sin
bok om havet (1951). Vi borde tacka havet aven idag, varje
dag om jag ska vara arlig. Carson (1951) namner havets
avgorande roll for klimatet, det reglerar temperaturen,
paverkar vadersystemen och fungerar som en buffert for
Overskottsvarme och koldioxid. Faktum ar att haven har
absorberat dver 90 % av den extra varme som orsakats av
klimatférandringar, och producerar mer an halften av syret
vi andas (UNESCO, 2021). Trots allt som skett pa jorden har
havet alltid funnits dar, aven fast vi sakta men sakert forstor
dess varld. Som marinforskaren Rachel Carson uttryckte
det: “Trots all teknik vi utvecklat ar vi fortfarande beroende
av havets rytm och vaxlingar.” (Carson, 1995).

Havet forser oss med mat, energi och transportvagar. Det
mojliggdr global handel och ar livsavgorande for miljarder
manniskor. Men havet ar ocksa narvarande i var kultur, i
konsten, musiken, mytologin och vara berattelser. Det ar
dar Poseidon regerar, dar sjojungfrur simmar, dar stormar
rasar och stillhet rader. Havet finns verallt, som en kalla
till fantasi, kanslor och existentiell forstaelse. Det ar mycket
mer an forutsattningen for liv, det ar en spegel av det
manskliga.

»Ariel, lyssna pd mig, ett liv pd land dr
for torrt. Men havet &r djupt, i vdgorna
végc:r man ha lite kul.« (Lilla sjGjungfrun, 1989)
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Min relation till havet

Jag ar uppvuxen med sjdar och aar (se fig. 14). Badat i
Hedkarlssjon pa sommaren och paddlat i Sundbornsan
(Dalarna). Jag har manga fina minnen fran Lakenesjon i

dar var sommarstugan blickar ut 6ver det varmlandska
landskapet. Jag ar inte uppvuxen med hav, jag ar radd for
fiskar och det faktum att ett hav ar sa stort och 6ppet,
skrammer mig. Jag har respekt for havet, samtidigt har

jag alltid kant att jag vill ha mer kust i livet, att tillbringa
sommaren pa en skargdrdso precis som i Saltkrakan. Det
ar nagot som lockar. Kanske ar det sagorna om skargarden
och sangerna om havet som lockar, eller ar det kanslan av
solvarma klippor mot den bléta kroppen, doften av ljung och
de magra tallskogarna jag gillar mest. Nar jag tanker ar det
gransen dar hav méter land som jag gillar mest. Da kanns
havet inte sa laskigt. Jag vill till och med, likt barnet, doppa
tarna, plaska, simma och upptacka.

Jag gillar aven horisonten. Alltid gjort, speciellt nar man Iatt
blir bdde ak- och sjosjuk. Ibalnd ar horisonten tydlig, som ett
strack som delar pa tva element, men ibland ar horisonten
utsuddad. Himel och hav blir till ett.

Nar jag blickar ut over ett 6ppet hav sa kanner jag samma
kansla som manga andra: lugn i kropp och knopp. Jag andas
med vagorna, och hamnar i det sallsamma nuet. Samma
kansla som nar jag gar i naturen eller malar. Jag ar en avdem
som precis borjat skapa en relation med havet, en relation
som inte ar baserad pa bocker, filmer och berattelser. Som
Malmadbo har jag insett att havet ar mer an Ribban och att
det finns mycket under ytan som inte skrammer. En hel varld
faktiskt.

Fig. 14. Jag badar vid Stangtjarn utanfor Falun. Foto: Bons Nisse

Andersson. (Falukuriren, 2001)




»Att fér barnet dr det inte hélften sQ viktigt
att veta som att kGnna. Om fakta ar fréna
som senare producerar kunskap och
visdom, dd dr kénsloupplevelserna och
sinnesintrycken den boérdiga jord i vilka
fréna maste vdaxa. (...) Och ndr kdnslorna
vackts —en aning om det vackra, en
férundran infér det oknda, en kansla av
sympati, férbarmande, beundran eller
kdrlek — d& kommer vilian att veta félja
ddfpé.« (Carson, 1956)



27| Utforska

Tolkning frdn kultur och
mytologi

Motet mellan hav och land ar mer an en biologisk process,
det ar ocksa en plats for kanslor, berattelser och upplevelser.
Barnet som springer ner till strandkanten och hukar sig

vid vattnet, fangat av rorelsen, ljudet och doften, upplever
nagot mer an bara fakta. Havet ar inte bara en kemisk
sammansattning eller en lista av arter, utan ndgot vi kanner
med hela kroppen. Carson (1956) skriver om vikten av att
bevara barnets forundran infor havet, att forstaelse fods ur
kanslomassiga upplevelser snarare an ren information.

Havet har alltid utgjort en stark dragningskraft pa manniskan,
en kraft som speglas i litteratur, musik och myter. En av

dem som fangar kanslan av havet ar Ulf Lundells sang Ndr
Jag kysser havet (1982). Han beskriver en kansla av frinet och
narvaro pa ett naket och direkt satt.

“Ndr jag kysser havet Gr jag fri frdn alla hdmningar, nér
jag kysser havet férsvinner alla framlingar. Da dr vi alla
och envar. Allt vi har, och vi lever hdr och nu i denna
stund.”

Lundell tolkar motet med havet som en Gvergang, att kliva
in i ndgot nytt, precis som ett barn som bojer sig ner vid
strandkanten for forsta gangen. Att “kyssa havet” ar en
poetisk bild av att dverldmna sig till nagot storre, ett slags
overgang till ett friare, mer autentiskt tillstand, en kraft som i
det har fallet havet har.

P& ett liknande satt beskriver Edith Stdergran (1916) havet
som en kalla till aventyr, en lockelse mot det okanda:

“Sallsamma fiskar glida I djupen, okdnda blommor lysa
pd stranden... det granna, granna havet dr farligast att
se, det gor en torstig och vaken for vintande dventyr:
vad som har hant i sagan, skall hdnda dven mig."”

Havet ar inte bara vackert, det ar farligt, forforiskt, fullt av
|6ften och hemligheter, s& beskriver Sodergran havet i dikten
Det underliga havet. | en annan dikt byter S6dergran (1916)
perspektiv, och skildrar havet som en stillsam, ndstan dromsk
horisont:

“Det dr en strimma hav, som glimmar grd vid himlens
rand... det éGr ddr min langtan vilar innan den flyger
hem."

Har har skalan forandrats, fran det fargstarka och aventyrliga
till det avlagsna och oandliga. Det visar pa havets manga
ansikten, fran mikroskopiska varldar under ytan till en oandlig
bld vagg dar langtan far vila.

Denna mangfacetterade natur dterkommer dven i myter

och folktro. Havets mystik har gett upphov till berattelser

om sjojungfrur, kraken, strandvaskare och havsgudar som
Neptunus. For fiskare som levde nara havet var tro ofta
nodvandigt, ett satt att hantera dess nyckfullhet. Stormar
kunde sla till plotsligt, och manga kom aldrig hem. Havet blev
darmed inte bara ett naturfenomen, utan en levande kraft,
ibland betraktat som en gudom. (Skagerakskapare, ud)

Man trodde att det fanns hela samhallen pa havets botten,
med boskap och angar precis som pa land. An idag lever
spar av denna tro kvar i gamla fiskaruttryck som syftar till att
blidka havets vilja:

Mala aldrig baten gron, prata inte hogt ombord, sarskilt inte
om praster, katter eller hastar. Ta inte med mat gjord pa agg
eller mjol eller vissla aldrig ombord. (Skagerakskapare, ud)

Dessa regler och berattelser vittnar om manniskans behov
att forstd, forklara och respektera havets kraft, en kraft som
gar bortom det materiella.

Motet mellan hav och land ar mer an en geografisk grans,
det &r en symbolisk dvergang. Det ar dar vi konfronteras med
oss sjalva, med var nyfikenhet, var radsla och var langtan.
Havet vacker nagot inom oss, bade intellekt och kansla, och
fungerar ofta som en spegel for var inre varld.

Detta gestaltas starkt i Tove Janssons Pappan och havet
(1965), dar havet inte bara ar en plats, utan en karaktar.
Havet har humor, fran stilla och glittrande till stormande
och vilt. For Muminpappan blir havet en motstandare, en
provning, men ocksa en larare. Forst nar han slutar forsoka
kontrollera det, och istallet visar respekt, borjar han forsta
dess vasen.

Tove Jansson, som hade en djup relation till havet (se fig. 15),
beskriver det med en intimitet som bara den som levt med
det dagligen kan uppna (Schroeder, 2021). Genom sitt verk
visar hon ocksa pa vikten av att varna om naturen, att se
havet inte som nagot vi kan tamja, utan nagot vi maste leva i
samklang med.

Fig. 15. Tove Jansson i en eka pa havet i Bredskar, Vasterbotten (1961). Kalla:
Flickir (2018)



DET BYGGDA MOTET

Vastra hamnen

De varierade utformningarna langs kusten skapar olika mojligheter
att komma narmare havet. Vastra Hamnen i Malmo har bland
annat narmat sig havet genom en upphojd och utskjutande pir (se
fig. 17), som skapar distans till vattenytan men samtidigt mojliggor
for besokare att blicka ut dver havet och horisonten. | kontrast till
detta finns en sluttande betongtrappa dar gransen mellan land och
vatten suddas ut. Havet slar in dver trappstegen, pa samma satt
som mot den nedsankta betongbryggan. | solljuset smalter hav och
land samman nar betongen blir blot av vagorna. Gransen mellan
hav och land blir nastan osynlig for ogat.

“Osynliga gréanser” har dven gestaltats genom metallplatder i form
av nat (se fig. 16). Vattnets rorelse forstarks nar vagorna ror sig éver
platderna. Havet och materialet skapar nagot vackert tillsammans.

Platsen innehaller aven inslag av storre stenar i mer naturliga
former, vilket bidrar till ett organiskt och mjukt mote mellan det
byggda och det naturliga.

Vastra Hamnen utgor ett starkt exempel pa hur 6vergangen
mellan land och hav kan gestaltas. Genom nivaskillnader skapas
olika upplevelser och kanslor, samtidigt som valet av material
och samspelet med vattnet ger en kansla av att elementen flyter
samman och integreras med varandra.

[

==

Fig. 16. Daniabadet i Vastra hamnen, Platder i nat.

Fig. 17. Daniabadet i Vastra hamnen, trappor, brygga och pir.
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RAMA IN

Att rama in en vy ar mer an en estetisk gest — det ar ett
arkitektoniskt verktyg som paverkar hur vi upplever bade platsen
vi befinner oss pa och varlden utanfor. Jag minns mitt forsta besok
pa Naturum pa Koster, dar jag mottes av ett stort fénster som
ramade in hamnen utanfor. Det var som en tavla - nagot jag inte
hade lagt madrke till lika tydligt utan inramningen. Genom fonster,
Oppningar eller portaler kan arkitekturen skapa ett medvetet
forhallande mellan inne och ute, eller i det har fallet mellan
manniska och landskap (Zumthor, 2006).

Precis som fonster kan inramningar riktas mot havet, skogen eller
andra utvalda platser for att forstarka upplevelsen av skdonhet,
riktning och narvaro (Pallasmaa, 2012).

Att medvetet rama in en vy kan ocksa styra bade rérelse och
blick. | klassisk arkitektur anvandes ofta symmetriskt placerade
dppningar for att leda 6gat mot exempelvis en tradgard eller
horisonten (Norberg-Schulz, 1980). | modernare byggnader
anvands stora glaspartier for att sudda ut gransen mellan ute och
inne, samtidigt som naturens skiftningar ramas in och forandrar
rummets stamning over tid.

Inramningen behover inte vara bokstavlig. | landskapsarkitektur
kan trad (se fig. 18), murar eller byggnadsvolymer styra blicken
mot en specifik punkt. P& sa satt kan aven ett till synes oansenligt
landskap lyftas fram och fa betydelse - néstan som ett konstverk i
sig (Cullen, 1971).

Att rama in kan vara en strategi for att styra besokarens blick och
rorelse, skapa tydlighet, men ocksé for att forstarka landskapets
karaktar och skonhet. En medveten inramning kan aven vacka
mystik och nyfikenhet. Genom att anvanda bade inramning

och sekvensering kan man styra hur besokaren ror sig genom
landskapet - och hur upplevelsen utvecklas over tid.

Fig. 18. Ett trad ramar in vagen och de rosa husen. Tillsammans med ljuset och
intramningen forstarks vyn, de vackra husen blir i fokus samtidigt som en nyfikenhet finns.
Sintra, Portugal.
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GESTALTA | NATUR

Natjonale furistveger

Att gestalta i befintlig natur handlar inte om att dominera
landskapet, utan om att lyfta fram det - att med varsamma
arkitektoniska gester forstarka platsens karaktar snarare an
att forandra den. Det ar ett arbete i balans mellan narvaro
och aterhédllsamhet, dar arkitekturens roll blir att rikta
uppmadarksamheten mot naturens storhet.

Ett av de mest framstdende exemplen pa denna filosofi ar det
norska projektet Nasjonale turistveger — de nationella turistvagarna.
Sedan 1994 har norska myndigheter satsat pa att utveckla 18
utvalda vagar genom sarskilt vackra landskap, dar arkitektur och
landskapskonst anvands for att forstarka naturupplevelsen (Statens
vegvesen, 2023).

Langs dessa vagar har man byggt rastplatser, utsiktsplatser,
toaletter och paviljonger - utformade av ndgra av Norges framsta
samtida arkitekter och konstnarer. Projekten ar ofta sma till
formatet, men storslagna i sin inverkan: de ramar in vyer, skapar
platser for vila och reflektion, och dppnar nya satt att se det
omgivande landskapet.

Ett exempel ar rastplatsen i Selvik, Havaysund (se fig. 19), dar brutal
betong moter en raserad bergskant. Fargen smalter in i sanden,
och formen kan liknas vid en snacka - vilket ar passande da platsen
ligger vid en havsvik.

B T E e ¢ ot
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Fig. 19. Selvika Havoysund, rast plats i betong och snirkliga former, med fokus pa cirklar. (Wikimedia Commons, 2012)

Gestaltningen sker alltid med respekt for platsen. Langs Nasjonale
turistveger speglar materialen ofta det lokala (tra, sten, betong),
och byggnaderna stravar efter en ldgmald narvaro i stallet for
monumentala uttryck. Pa sa satt blir arkitekturen inte ett avbrott |
naturen, utan en forlangning av den - ett manskligt lager som tillfor
mening utan att stjala uppmarksamhet.

| en tid da naturen ofta betraktas som en resurs eller en
bakgrund, blir projekten langs Norges turistvagar ett exempel
pa hur arkitektur kan vara ett verktyg for att se, kanna och forsta
landskapets varde.
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HELHET

Parc de la Vilette Likt resten av parken ar paviljongerna utformade utan Parc de la Vilette ar aven ett exempel pa hur en gestaltning
historiska referenser, och deras funktioner ar flexibla, flera kan utga fran ett objekt som sedan dekonstrueras och
- . har anvants for olika syften genom aren. De uppbrutna skapar flera mojligheter till olika funktioner tillskillnad fran det
| norra Paris ligger en urban park, formgiven av ‘ Dotrak ; banb de inslag 4 i ik dela vil st obiek b
arkitekten Bernard Tschumi. Parken ar omtyckt av bade ormerna e.tra .tas o“ta som eFt an r>‘/t.an e inslag inom den urspr.ung iga obje tet; | Parc dela vilette ar objektet en u ,
L . ) o . dekonstruktivistiska rorelsen. Vissa paviljonger fungerar enbart men i konsterhavet sa kanske det handlar mer om en sjobod,
invanare och besokare, och har dven fatt internationellt _ i
som skulpturala element, medan andra rymmer funktioner fyr eller bat.

erkannande for sina 55 hektar stora yta. Det som
sarskilt utmarker parken ar de 35 roda paviljongerna,
strategiskt utplacerade i ett systematiskt rutnat (se fig.
36) (Dezeen, 2022).

som kaféer, biljettkontor och liknande.(Dezeen, 2022)

Parc de la Vilette ar ett exempel pa hur en helhet kan

formas i en park med manga komponenter och uttryck. Ett
genomgaende farg och materialval skapas en tydlighet for
besdkaren, och trots den stora brokiga parken finns det en
trygg gemensam namnare, de roda paviljongerna med samma
avstand tillvarandra.

Paviljongerna bygger pa en 12 meter stor kub, som

har delats upp i olika komponenter och sedan satts
samman till unika, konstnarliga strukturer. Varje
byggnad ar uppford i betong och kladd i rodemaljerade
aluminiumplattor (Dezeen, 2022).

Fig. 20. Tre av de trettiofem réda paveljongerna utspridda systematiskt i ett rutnat runt om i parken. Bild: Wikiedia commons (2017)
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Kapitel

Projektet

Vad kommer du fa lasa om?

Naturum
Strategi: Skalan av vattnet
Strategi: Platsen som karna

Efter utforska ar det dags att konkretisera och applicera pa de valda platserna
for att landa i en utformning. | det har kapitlet kommer du fa ldsa och lara
kdnna Kosterhavet, innan vi kommer till sjdlvaste forslaget. Du kommer ocksa
fa ldsa om tva strategier som har valts for forslaget, baserat pa bland annat den

utforskande delen.

32| Utforska

Fig. 21. lllustration 6ver Sverige. Skala 1:10 000 000.



KOSTERHAVETS NATIONALPARK s A f

Kosterhavets nationalpark ar Sveriges forsta - och hittills

enda - marina nationalpark. Den invigdes 2009 och

omfattar 38 878 hektar, varav mer an 97 % bestar av hav. o
Nationalparken stracker sig langs norra Bohuslans kust (se = Q ® Stromstadhamn
fig. 37), fran Stromstad i norr till Tjurpannan i séder, med o
Sydkoster och Nordkoster som centrala delar. Den gransar

aven till den norska nationalparken Ytre Hvaler, vilket

tillsammans skapar ett unikt gransdverskridande skyddat

havsomrade (se fig. 38).

Projektet

Det marina livet ar sarskilt rikt tack vare Kosterfjorden, som

ar ovanligt djup och nar ned till omkring 250 meter. Har finns
cirka 6 000 arter i havet, varav manga ar unika for Sverige.
Detta beror pa att omradet far in kallt, salt och syresatt vatten
direkt fran Skagerrak, vilket skapar mycket speciella livsmiljoer
- bade ovan och under ytan.

Nationalparken ar daven ett populart mal for friluftsliv och
turism. Varje ar besoker tusentals manniskor omradet for
att vandra, snorkla, bada, paddla kajak eller bara uppleva det
storslagna kustlandskapet. Parken ar 6ppen aret runt, men
under sommaren ar besokstrycket som storst.

Besokare valkomnas via fem huvudentréer (se fig. 38):
Stromstad, Salton, Tjarnd, Rossé och Ekenas pa Sydkoster.
Kosterdarna ar lattillgangliga med farja fran Strémstad, och
val pa plats tar man sig smidigt runt till fots eller med cykel. Ett
naturligt centrum for besokare ar Naturum Kosterhavet, dar
man kan lara sig mer om omradets natur och djurliv.

Utdver att bevara biologisk mangfald bidrar Kosterhavet ocksa
till att starka manniskans koppling till havet. Genom forskning,
utbildning och hallbar turism vacks en 6kad medvetenhet om
behovet av att skydda vara marina miljoer - samtidigt som
besokare far maojlighet att uppleva ett av Sveriges mest unika
och artrika kustlandskap.

Fig. 22. Karta Over Kosterhavets nationalpark med utmarkerade entréer och
fokusomrade.




Fig. 23. Mellan huset vid Naturum. En nyfikenhet vad som gémmer sig dar bakom.

Naturum

Jag inledde med att beradtta om hur jag fick idén till mitt projekt,

men om jag ska vara helt arlig sd borjade idén egentligen redan

hos Naturum pa Koster (platsbesoket 2-3 februari i samband med
starten av arbetet), och inte helt och héllet pd en sten vid havet. De
efterfrdgade en enklare utformning av narmiljéon och en entré, men
jag insdg att det fattades dven annat, i det har fallet tillganglighet till
landskapet och forstdelse for havet utanfér naturums tomtgrans. En
forlangd arm av deras verksamhet.

Tva dagar spenderades pa Sydkoster, dar dialog férdes med
Naturum angdende deras verksamhet. Deras hjalp har spelat en
viktig roll i min forstéelse av Kosterhavets nationalpark. Deras
satt att arbeta med bland annat naturvagledning, deras driv

att gora havet mer tillgédngligt och att férmedla kunskap pa ett
interaktivt och lekfullt satt satte tonen for vilket hall mitt arbete
skulle ta. | samtal med Naturum diskuterades mojliga platser for
tillganglighetsanpassning och projektets utveckling, dar dialogen
utvecklade mina idéer och tankesatt.

Det forsta jag mottes av var det roda Naturum-huset (se fig. 24).
Byggnaden byggdes 2012 och ritades av Magnus Bunner, White
Architects (White, u.d.). Med sin formgivning som anspelar pa
sjobodar, en enkelhet och stilrenhet men med en modern twist,
passar byggnaden val in i landskapet. Husets form, farg och material
blev en inspiration genom arbetets gang.

Det var det stora fonstret inomhus som ramade in det stilla
utomhuset, som vackte min lust att rama in vyer, eller dtminstone
att fundera 6ver vad man ser och var blicken landar.

Det var utomhus, mellan husen, som jag kande en nyfikenhet. Ett
slags lager-pa-lager-princip, precis som rekvisitan pa en teaterscen
(se fig. 23). Och det var i dialogen med Naturum som mina idéer
vidgades.

-,
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Fig. 24. Fotografi pa Kosterhavets naturms byggnad i Ekenas.
Byggnaden ritad av White Architects.
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Fig. 25. Farjan anlagger vid Ekends hamn, Sydkoster, 50 meter fran Naturum.



Strateqi

Skalan av havet
5 kategorier

En strategi som anvands for att ndrma sig havet, men ocksa
for att skapa en djupare forstaelse for dess sekvenser

och variationer, ar det jag kallar skalan av havet. Skalan
fungerar bade som ett analytiskt verktyg och som en
upplevelsebaserad ingang for att tolka och forstd de olika
satt som havet moter manniskan. Grunden for de fem olika
kategorierna ar bland annat de perspektiv som belysts i den
utforskande delen av arbetet.

Kulturella och poetiska uttryck har lange forsokt fanga
denna kansla. Lundell (1982) sjunger om att sta sa nara
strandkanten att man kan kyssa havet, Sodergran (1916)
beskriver kdnslan av det oandliga bla, medan Torsson (1989)
beskriver granserna mellan land och vatten och upplevelsen
av att vara mitt i havet. Dessa skildringar uttrycker olika
skalor, fran det intima och néra till det vidstrackta och
abstrakta.

Skalan av havet formas darav av distans, hojdskillnader

och rumslighet — faktorer som paverkar bade var fysiska
upplevelse och var kdnslomassiga tolkning av platsen. Inom
landskapsanalys talar man om landskapssekvenser och
perceptuell skala, dar landskapet upplevs olika beroende
pa betraktningsavstand, rorelse, vyernas inramning och hur
kroppen forhaller sig till rummet (Appleton, 1975; Tuan,
1977).

Distans: Ju langre bort horisonten ar, desto mer abstrakt
och ooverskadligt upplevs havet. Nara vattenlinjen blir
upplevelsen taktil, ljudlig och fysisk, vagor, doft, vind och
temperatur aktiverar vara sinnen.

Héjdskillnader: Att betrakta havet fran en klippa, en brygga
eller ett utkikstorn forandrar inte bara perspektivet, utan
ocksa kanslan av kontroll, 6verblick och dramatik.

Rumslighet: Havet saknar tydliga granser, det ar ett Oppet,
horsontellt rum dar rérelse (av vatten, ljus, moln, batar)
dominerar. Detta kan skapa en kansla av frihet, men ocksa av
litenhet och oandlighet.

Genom att analysera platsen utifran dessa faktorer kan man
identifiera och forstarka olika skalor, fran det kroppsnara och
lekfulla vid vattenbrynet, till det kontemplativa och storslagna
vid horisontlinjen. Dessa skalor hjalper oss att skapa
mangdimensionella upplevelser av havet och forsta det bade
som fysisk miljo och som kulturellt symbolrum.
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En glimt

Du ser havet mellan grenarna, mellan husen eller langt
dar borta mellan bergen. Det ar har nyfikenheten byggs
upp, ett forsta narmande och en langtan efter att se mer.
Begransningen skapar nyfikenhet och spanning.

Det stora bla

Du ser havet framfor dig. Det ar stort, blatt och oandligt,
nastan abstrakt. Kanslan av frihet och av att vara liten ar
pataglig. Har har du utsikt, en vy dar havet breder ut sig, och
den avlagsna baten fangar din blick, likt horisonten som delar
landskapet mellan himmel och hav. Det dr detta mote som
fangar din uppmarksamhet.

Strandkanten

Du star vid strandkanten, sa nara att du nastan kan kyssa
havet. Har iakttar du motet mellan hav och land, hur vagorna
sldr upp mot stranden och hur havet pulserar fram och
tillbaka. Vid strandkanten maste du stracka fram handen pa
for att kdnna pa vattnet, en halsning mellan manniska och
hav.

| vattnet

Du simmar i havet, flyter pa rygg och ldter tarna borra sig

ner i sanden. Ibland dyker du ner och ser pa fiskarna medan
vaderna kittlas av sjogras. Du har forflyttats till en varld under
ytan, en helt annan varld an den ovanfor.

Kunskap

Den femte kategorin ar kunskap, allt vi vet om havet utan att
sjalva vara dar. Det ar det som Naturum informerar om, det
vi sag pa filmen under biologilektionen eller det vi har last
om i romaner och sett pa film. Havet finns i berattelserna
fran vanners semesterresa till Kanariedarna eller i historien
om fisken som din farfar drog upp. Vi lar kanna havet genom
andrahandskallor, och den aspekten ar viktig. Det ar ofta dar
vi forst moter havet, dar forvantningar och

fragor vacks.

7]
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Karnan fill platsen

“Have to understand: what places might be, are and have been.”
(Dee, 2001)

| den utforskande delen har havet tolkats, liksom landskapet
och essensen av Kosterhavet. Det ar just denna essens

som utformningen ska vila pa - platsens karna. Det handlar
bland annat om det karaktaristiska landskapet med tydliga
landmarken sasom fyren, baken eller den réda sjoboden
(Tekniska museet, 2021; Rietz, 2022). Men det handlar ocksa
om hur manniskan genom arhundraden har gjort havet
tillgangligt - till exempel genom bryggor och batar (Hasslof,
1977; Lind, 2002).

Platsens karna handlar ocksa om landskapets former

— det unika landskap som formats av bade hav och

is, fran Bohuslans bordiga dalar till det karaktaristiska
klipplandskapet. Nar man ser pa helheten, eller foljer berget
med handen, kan man ana hur 6n har formats. Sparen visar
isens rorelser over klipporna, eller hur havets mjuka men
envisa vagor under artionden format aven det hardaste sten
till ndgot som kan upplevas mjukt (Naturvardsverket, 2005;
Carson, 1995).

Nar det géller rorelse har jag forhallit mig till bergets
formsprak och riktning, da detta ar en viktig karaktarsbarare
och ett kannetecken for landskapsbilden i Bohuslan (Lind,
2002; Hasslof, 1977).

Detta satt att tolka landskapet bygger pa ett
landskapsarkitektoniskt forhallningssatt dar platsens fysiska
och kulturella lager vavs samman till en rumslig upplevelse
(Dee, 2001; Schibbye & Palsson, 2001). Fragan om vad

som utgor platsens “karna” berdr ocksa vara mentala och
kanslomassiga band till miljon - ndgot Tuan (1977) beskriver
som sambandet mellan space och place.

38 | Projektet

Diabasgdngar

| Kosteravets skargard kan du hitta diabasgangar
i kKlipporna. I graniten stracker sig svart diabas
fram och skapar ett randigt intryck, ett unikt
geologiskt landskap (se fig. 26).

Fig. 26. Diabasgangar i Kosterhavets skargard.
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4 Nedslag

| projektet har jag valt att avgransa mig till Sydkost, en av de tva
storsta 6arna i Kosterhavet. Den 6n som ar mest besokt. Jag har
aven valt att avgransa mig till fyra platser dar jag gor nedslag (se
fig. 27). Platserna ar utvalda for att framija tillgangligheten till

Kosterhavets nationalpark, bade fysiskt och mentalt.

Urvalskriterier for platserna:

e Geografisk ndrhet till Naturum

e |anslutning till redan etablerade strak

e En plats som idag saknar fysisk tillganglighet eller har

potential att erbjuda en forbattrad upplevelse

De olika platserna har fatt olika omfattning av
gestaltningsingrepp, det beror pd bland annat det specifikt
olika platserna och deras forutsattningar men dven att negativa
ingreppen i naturen ska vara mindre men med en stor positiv

paverkan pa besokaren.

Férhoppningen med utformningen &r att inspirera till att fler
platser prioriterars for 6kad tillganglighet, bade fysisk och
mental, samt att det framtagna forslaget ska kunna tillampas pa

andra platser med liknande behov och forutsattningar.

De valda platserna kan delas in i tva kategorier, huvudplatser
samt andra platser. Huvudplatserna har ett mer detaljerat
gestaltningsforslag, och ligger ndrmast naturum. Andra platser
ar lampade for liknaned gestaltningar men ar redovisade mer

overgripande da de behdver undersdkas nogrannare.

Huvudplatser
Lilla udden
Kikaren

Andra platser
Viken
Rorvik

Owa 500 A

/)
1:10 000




Kapitel

UTFORMA

Vad kommer du fa lasa om?

e Analys
e o1lillaudden
e 02 Kikaren

e Andra platser (03 och 04)

Efter att ha kokat ihop den utredande och utforskande delen och tillampa i projektet s&
kommer vi antligen till den utformande delen: Gestaltningsforslaget. | det har kapitlet
kommer du fa se och |dsa om de platserna projektet har valt att omfamna och utformna.
Kapitlet inleder med analyser for att ge en battre bild av de valda platsern, for att sedan
presentera gestaltningen.
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PLATSANALYSER

Det forsta steget i gestaltningsarbetet var att genomfora analyser,
bade i plan samt av landskapet, kulturen och historien, vilket
beskrivs mer utforligt i kapitlet Utforska. Syftet med analysen var att
forsta platsens rumsliga forutsattningar, historiska lager och sociala
varden for att formulera ett forankrat gestaltningsforslag (Tuan,
1977, Schibbye & Palsson, 2001).

Den analysmetod som anvandes, och som tidigare namnts i
metodkapitlet, utgdr fran Kevin Lynchs (1960) karaktarsanalys - en
metod jag har inspirerats av, samtidigt som projektets analysmetod
har anpassats till platsens unika forutsattningar. Lynch betonar
vikten av att identifiera element sdsom granser, stigar, noder och
landmarken for att forstd hur manniskor uppfattar och navigerar i
ett landskap (Lynch, 1960).

Likt Lynch (1960) har jag bland annat studerat granser och
rorelsemonster - i detta fall befintliga stigar och vagar, samt hur
gransen mellan hav och land bemats, exempelvis genom en brygga
eller klippa (se s. 22 angdende moétet mellan hav och land).

Analysen fokuserar pa att bemota konceptet, bade i omraden
kopplade till “skalan av vattnet” (se s. 36) och det platsspecifika, dar
viktiga kvaliteter pd platsen noteras.

Genom platsbesok och observationer identifierades aven vilka
delar som anvands frekvent och vilka som upplevs som avskilda
eller outforskade, vilket bidrog till att ringa in bade potentialer och
problemomraden (Schibbye & Palsson, 2001).

Sarskild uppmarksamhet har dgnats at platsens fysiska
forutsattningar, exempelvis vindutsatthet, varierande vattennivaer
samt solens lage. Eftersom platsen ar kustnara ar den sarskilt utsatt
for vind, skiftande vattennivaer och variationer i vaxtsasong, vilket
staller krav pa robusta och flexibla I6sningar i gestaltningsarbetet
(Naturvardsverket, 2005; 2019; Svenskt Tra, 2025).
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Fig. 28. Hojddata 6ver valt omrade pa sydoster, Ekends. Bergets riktninig och sydkosterskupering kan ses tydligt i bilden.
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Helheten

Omradet i sin helhet praglas av sin kustnara placering och den
tydliga kopplingen mellan olika besoksplatser (se fig. 29). De utvalda
platserna ligger alla i anslutning till befintliga vandringsstigar eller
omraden som redan anvands av besdkare. Exempelvis fungerar
Rorvik i dag som badstrand, plats for guidade turer (Naturum) och
har en snorkelled som utgar fran viken.

Platserna ar lattillgangliga fran Naturum, sarskilt de séder om
byggnaden - 01 Lilla Udden, 02 Nastangen och 03 Viken - som
alla ar belagna langs samma vandringsled. Detta har maojliggjort
ett arbete med besokssekvenser dar varje plats fatt en specifik
inriktning med fokus pa tillganglighet och upplevelse.

Halften av platserna ar belagna vid en udde, medan den andra
halften ligger vid en vik. Det skapar variation i landskapet och
upplevelsen (se nasta sida). Vissa platser har dven en mer 6ppen
och fritt mote med havet, medan andra ar vid ett sund eller bakom
skar. Platserna ger olika forutsattningar och kvaliteter.
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Fig. 33. 4 - Bergets skaror.
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Fig. 34. 5 - Klippa och hav.

Fig. 35. 6 - Tallskog, lagre vegetation och klipphall.
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| samhallet Ekenas finns i dag bryggor som gor bade vatten och : » '

batar tillgangliga for allmanheten, sarskilt runt hamnen. Langs : . X N
vandringsleden finns det dven tréaspanger utplacerade pd tva ; I AR T N ) ; Vol
platser: den forsta ligger i direkt anslutning till Naturum, och den
andra cirka hundra meter darifran (se fig. 40. Bada platserna har
antingen stensamlingar eller brantare klippor, vilket gér det svart
att anlagga en traditionell stig. Har underlattar spangerna for

besokare att ta sig fram.

Koster har manga vandringsleder och stigar. S6der om Ekends
finns en stig (se fig. 39) som ar mestadels slingrande, ibland rak,
delvis platt men ocksd mer kuperade partier. Den passerar genom
olika typer av naturmiljoer: klippor, angs- och hagmarker, skog och
strand (se s. 45). Stigen kan dessutom vandras som en rundslinga,
dar man borjar och slutar pd samma plats, eller valja att fortsatta
vidare pd vandringsleden.

Pa Koster finns manga vagar, oftast grusvagar, som bidrar till 6kad % AR ity sy B Rogee : _' : :4-;, i
tillganglighet pa 6n. De valda platserna har i dag olika grad av J : i ) '
narhet till dessa vagar (se fig. 39). Vagarna kan ocksa nyttjas for att
na de valda platserna pa ett mer tillgangligt satt.

Omradets strandkanter dar vandringsleden gar i dag, har brister
nar det kommer till fysisk tillganglighetsanpassning, men det finns
mojlighet att oka den fysiska tillgangligheten.
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| a |

Fig. 40, En av tréaspangarna langst vandringsleden, Ekenés, Koster. Spangen ar
utformad med racke, trappa samt halkskydd i form av nat.
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Fig. 42. Vy 1 6ver befintlig stig. Vegetation skapar en glimt. Foto: Mathilda Freij (2025).

Det stora bld

A\nins
S

] ¥ ) Fig. 43. Vy 2 dver befintlig stig. Havet dppnar upp sig och strandkanten ar néra, men inte
Fig. 41. Analys 6ver Lilla Udden. tillréckligt néra for att havet ska bli mindre abstrakt. Foto: Mathilda Freij (2025)
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01 Kikaren

Det stora bl

| isacrsplats
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Fig. 45, Vy 1 over udden. Klippa mote dt stora blaa hvet. Léngtar borta ser man
land om vadret ar klart. Foto: Mathilda Freij (2025).

Fig. 44. Analys i plan 6ver udden vid Nastangens fot.
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Sammanfattning av
anlays

| utformningen har jag valt att forhalla mig till den befintliga miljon
genom att anvanda de stigar som redan finns pa plats, samt ta
hansyn till vegetationen, sdsom buskar och trad, for att minimera
ingrepp i naturen och bevara platsens karaktar.

Efter analyserna har intressanta omraden for gestaltningen
markerats med aspekterna namnt ovan inkluderat. Se intressanta
omrade (markerat rosa) i fig. 45 och fig. 46.

01 Lilla Udden

Platsen har i dag en befintlig stig som I6per i en svacka fran
grusvagen ner till strandkanten, vilken jag har valt att folja for
att minska paverkan pa naturen. Det finns &ven en diagonal stig
som jag forhaller mig till, liksom den befintliga vegetationen som
bidrar till platsens spatiala upplevelse, en spatial upplevelse dar
vegetationen skapar en mer smaskalighet i det stora och 6ppna.

Topografin kannetecknas av en nedsankt svacka i samma riktning
som bade berget och stigen (se fig. 41), vilket skapar goda
forutsattningar for att placera en ramp pa ett naturligt satt.

Platsen ligger i utkanten av det bebyggda omradet. Tva hus ligger
cirka 50 meter vasterut, och mot norr kopplas platsen samman
med bland annat en grusvag, bathus och en pir. Langre bort finns
aven Naturum och fler byggnader. Har 6ppnar havet upp sig i slutet
av Ekenassundet.

02 Kikaren

Kikaren ar en 6ppen plats déar stigen leder fram fran en
skogsdunge. Norr om platsen reser sig en hojd. Jamfort med Lilla
Udden (01) upplevs denna plats som mer avlagsen, omgiven av
mer naturliga inslag, och den ar beldgen inom ett naturreservat.
Platsen kannetecknas av en tydligt definierad udde med klippor
som sluttar ner mot havet. Samtidigt finns har flatare partier som
kan underlatta placeringen av konstruktioner. Fran denna punkt
Oppnar havet upp sig mot fastlande.

Vel Y %
N ) i g -

fig. 46. Infressant omrdde 02 Kikaren
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Forslaget



01 Lila udden

Vid slutet av sundet, nara Ekenas, stracker sig Lilla
Udden ut mot Kosterhavet, en plats dar natur
och arkitektur samspelar for att gbra havet mer
tillgangligt. Genom en serie valkomnande sekven-
ser leds besokaren fran skogsstig till klippor, fran
spang till strand, tills vattnet ar inom rackhall.
Har suddas granser ut mellan land och hav, och
besdkare och plats. Lilla Udden blir en naturlig
forlangning av landskapet, en plats att upptacka,
— = kanna och uppleva Kosterhavet.

Lilla Udden blir en plats dar alla, oavsett formaga,
far mojlighet att uppleva kustens olika element:

e s o o o Trabalk klippor, strand och hav. Platsen fungerar som

en naturlig forlangning av Naturum och blir en
forlangd entré in i naturreservatet, en plats som
bjuder in bade till reflektion och fysisk upplevelse
av Kosterhavet.

Upphdjd ° © *&*=*
traspang

Fig. 4§’f Perspektivbild fran sjéboden och bryggan. Vy 1 planen.
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Fig. 48. Befintligt avtryck i form av stig (grd) samt det nya avtrycket
efter gestaltning (rosa), nya forslaget anvander sig av befintliga
avtryck.

Fig. 49. Rorelse efter forslaget samt det narrativ platsen kommer
ha, kopplat till skalan av vattnet, dar flera skalor av vattnet
inkluderas i platsen.

s O kant
(+-40 cm)

Fig. 50. Formspraket och riktningar. Raka linjer méter organsika
linjen och strandkanten. En fin balans i formspraket som avspeglar
platsen och befintliga rorelsestrak.

Fig. 51. illustartionsplan over forslaget, skala 1.500.
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Sjoboden och bryggan

01 Lilla Udden ar utformad med en rastplats som ar placerad pa
vardera sidan om traspangen. Platsen erbjuder mojlighet att sitta
en stund, bade i sol och skugga, beroende pa vad som féredras,
for att skada omgivningen eller soka skydd fran vinden, oavsett

om den kommer frédn sundet i norr eller fran det Gppnare havet

i soder. Sjoboden har bankar i bada riktningarna tack vare att
konstruktionen ar forskjuten at varsitt hall (se fig. 52). Om man gar
lite Iangre ut pa traspangen kan man aven sla sig ned pa “bryggan”,
dingla med fotterna, sola eller fika.

Sjoboden och bryggan tillfor komfort for besokarna, vila och
skydd. Nar det galler tillganglighet okar de inte bara den fysiska
tillgangligheten, utan skapar aven en plats dar man kan sitta ner
och ta in omgivningen. Det &r ett exempel pa hur dven mental
tillganglighet kan framjas. Nar man promenerar pa traspangen
mot sjoboden och bryggan méts man av en tydlig inramning, en
inramning av en scen dar en bat kan passera och med utsikt mot
6n pa andra sidan sundet.

Material

Sjébodens sidor ar bekladda med trapanel i gran, ett traslag

som i behandlad form tal fukt battre. Traet ar impregnerat

och malat med rod linoljefarg, vilket bidrar till att skydda ytan,
underlatta underhall och samtidigt bevara traets naturliga adring.
Linoljefargen ar dessutom ett miljévanligt alternativ eftersom

den avger farre kemikalier till omgivningen, vilket gor den sarskilt
lamplig for anvandning i kansliga naturmiljoer (Svenskt Tra, 2025).
Se fig. 53, 54 for matt.

Sjoboden ar fast i traspangen men dven i varandra, samt forstarkt
med en horisontell regel vid “nocken” och trabalk for att klara av
tuffa vaderforhallanden.

Traspangen (bryggan) ar tillverkad av thermobehandlad furu.

Furu har battre motstandskraft mot ytslitage an gran, men

kréaver normalt behandling for att sta emot fukt och rota.
Thermobehandling ar ett kemikaliefritt och miljovanligare alternativ
till exempelvis tryckimpregnering, och ger traet en forbattrad
hallbarhet. Denna typ av behandling forenklar ocksa underhall ver
tid (Dolle, u.a.).

77 / Fig. 52. Skiss over sjobodens tva
/ delar i plan, samt deras riktningar

(vyn).

Fig. 53. Skiss med matt Gver
sjoboden. Formen ramar in.
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Fig. 54. Skiss med matt éver
sjoboden, fran sidan.



MoOten och granser

Gestaltningen bemoter och undersoker olika
typer av moten och granser, bade fysiska och
upplevelsemassiga:

Motet mellan besdkare och plats
Utformningen skapar en intuitiv rorelse genom
platsen med hjélp av riktningar, siktlinjer, malpunkter
och dterkommande rod farg som vagleder in i
naturreservatet.

Besokaren leds vidare via spangen (lutning 2-6%) som
tydliggor rorelsen. Sekvenserna (se nasta sida, fig. 74)
ramar in och vacker nyfikenhet, i linje med Norberg-
Schulz (1980). Havet upplevs i flera steg: forst som

en glimt, sedan sittandes vid sjoboden, och till sist vid
strandkanten och piren.

Forslaget utgar fran besokarens upplevelse. Spangens
placering anpassas efter befintlig vegetation som ger
bade sikt och skydd, samt skapar trygga kanter (se
sektion 1, fig. 55). Sjoboden ar strategiskt placerad for
att ge vindskydd och utsikt i bada riktningarna.

Motet mellan hav och land

Forslaget hanterar gransen mellan land och vatten
med en sluttande betongpir (lutning 5%) som suddar
ut Overgangen och gor vattnet mer tillgangligt (se fig.
56). Den mjuka lutningen skapar en naturlig koppling
och mojliggdr somlos rorelse mellan elementen.
Vattnet, med sin nivaskillnad pa cirka 40 cm, integreras
i kompositionen. Den robusta piren moter havet |

alla dess skeden och smalter in i omgivningen, likt
diabasgéngarna (se s. 38, fig. 26).

Symboliska inslag som sjobod och brygga forstarker
upplevelsen, dven fran land far besokaren kanslan av att
sitta vid vattenbrynet.
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Sektion 1
Fig. 55. Visar sikt (prospect) and refuge (skydd).

Sektion 2

Fig. 56. Betongpir (lutning 5%) skar vattenytan.
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Motet mellan konstruktion och natur
Bade skarpa och mjuka ¢vergangar anvands for att
harmonisera arkitekturen med landskapet. Forslagets
konstrukstioner ar inspirerad av redan befintlig
landskapsbild for att starka den visuella identiten.

Den raka spangen i tré skapar en tydlig grans, men
avslutas vid strandkanten med en difus 6vergang. Stenen
vavs in i traet for att inkludera den befintliga miljon samt
markera en 6vergang (se fig. 57).

Traspangerna ar nagot upphojda, vilket i sin tur inte sliter
pa marken under. Forslaget stravar at att forsoka forhalla
sig till den skyddade naturen.

Fig. 57. Skiss i plan over traspangens 6vergang till strandkant.
Stenar integreras i traet.

Fig. 58, skiss Over ingangen til platsen. En glimt av havet.
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Strandkanten

Forslaget bemoter strandkanten pa olika satt. Har &r
granserna mer diffusa, och det finns flera mojligheter
att uppleva strandkanten. Du kan sitta pa piren, ga
eller rulla (rullstol, vagn osv.) tills vattnet nuddar tarna
— gransen ar nast intill somnlos och som besokare
kommer du riktigt nara.

Du kan ocksa sla dig ner pa stenhallen, anvanda
traspangen eller fortsatta din vandring nedfor den roda
trappan, ut och vidare in i naturreservatet. Strandkanten
fungerar som en ytterligare entré till Kosterhavets
nationalpark

3

Fig. 59. Rerspektivbild dver strandkanten. Vy 2 i planen.
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02 Kikaren

Nastangen ar en hojd som ligger i Kosterdarnas
naturreservat (se fig. 27 s. 43). Hit tar man sig till fots
via en stig, cirka 700 meter fran Naturum, och vid

Nastangens fot finns klippor och stréander, bland annat

02 Kikaren. Val ute pa udden méter bade besokare

och klipporna havet. Har kanns havets narvaro genom

vinden, vdgorna och det standigt skiftande landskapet.

Forslaget innebadr att en kikare placerad pa klippan. |
en plats som Kosterhavet, dar mycket av det vardefulla
ligger dolt under havsytan eller langt bort i horisonten,
kan redskap som kikare fa en sarskild funktion,
forvandla en vy till en aktiv handling - att titta efter
nagot. Kikare tillgangligor Kosterhavets nationalpark,

och tillater besdkarens nyfikenhet styra blicken.

“Lilla Sneholmen

g g
Fastlandet (Salton) -

(gran)

Betonggrund .

Trakonstruktion. « « ..

* Trappsteg

Fig.

N\ Wn,

60. Perspektivbild over kikaren. Vy 1 i planen.
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Sektion - sikt

Sektionen visar kikarens forhallande till omgivningen bade
topografiskt samt rumsligt. Platsen ar 6ppen och sikten ar
lang.

= AN 16

Ov\/\ g\"’\ (RORVSS

L 1 4

J: 250

Sektion 1

Fig. 62. Sektion 1 visar rumslighet och den fria sikten.
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Form och farg

Kikarens farg och form ar inspirerad av baken till Vinga
fyr i Goteborgs skargard (se fig. 63), ett landmarke i rott
tra precis som sjoboden. Den hjalper en att orientera
med sitt ljus, en bak ar ett landmarke pa land som
vagvisar utan ljus (Rietz, 2022), i det har fallet inte
sjofarare utan Kosters besokare. Den ar liten men
synlig pa avstand, vilket lockar bestkare vidare in i
Kosterhavets storslagna natur, att upptacka mer, att

se langre. Ett litet inslag i landskapet, men med stor
inverkan pa upplevelsen.

Likt Naturum och sjoboden ar kikaren (konstruktionen
som kikaren star pd) gjord av tra, precis som sjoboden,
och traslaget ar gran. Ett traslag som tal vata battre,
och med hjalp av thermobehandling blir hallbarheten
annu langre i det saltsatta laget (Svenskt Tra, 2025).
Traet malas i samma farg som sjéboden, réd linoljefarg.
Trakonstruktionen &r placerad pa ett forankrat
betongfundament.

Konstruktionen pa alla fyra sidor ar trapanelsbekladd,
den fjarde sidan har dven trappsteg vilket underlattar
for bland annat barn. Se fig. 64, 65 for matt.

- oce O
(o
(o)
\]7\M
Fig. 63. Vinga fyr och bak. Foto: Mats Schagerstrom/TT
T( 0@@5*
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Fig. 64. Kikaren i plan, med matt. Fig. 65. Kikaren i fran sidan,

med matt.
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Andra platser

Gestaltningsforslagen 01 Lilla Udden och 02 Kikaren utgar
frén naturvagledning med fokus pa plats, bestkare och
tillganglighet, och syftar till att skapa positiva upplevelser
med respekt for platsens varden. Aven om forslagen ar
platsspecifika, kan de anpassas till liknande miljoer.

Kosterhavet rymmer stor potential att starka bade tillganglighet
och naturupplevelse. Under arbetets gang har jag successivt
utvidgat mitt intresseomrade och undersokt vilka fler platser

i naromradet som lampar sig for liknande insatser. Kapitlet
avslutas darfor med tva mer overgripande forslag som
illustrerar hur sma atgarder kan ge stor effekt, i linje med
projektets dvergripande idé. Dessa platser kraver ytterligare
utredning for att kunna utvecklas till mer detaljerade
gestaltningsidéer.



03 Viken

Platsen ar en skyddad havsvik (se fig. 66), belagen bortom
Nastangen och Kikaren, nabar via en stig eller en mindre vag
cirka 150 meter vasterut. Har, dar havet moter hagen i ett
stilla mote, breder landskapet ut sig i lagmald skdnhet. Platsen
ligger nara Kilesands badstrand, men kanns mer avskild, som
en viskande vik dit bara vinden och nyfikna fotter hittar. Det
langgrunda vattnet, det 6ppna solljuset och det naturliga
vindskyddet fran omgivande terrang gor viken till en idealisk
plats for vila, en kaffestund eller en stillsam lunch i naturen.

Gestaltningsforslaget for denna plats kretsar kring
aterhamtning och narvaro som framjar den mentala
tillgangligheten till havet. Har foreslas ett Iangstrackt bord,
vars form gradvis 6vergar i en smal brygga som soker sig ut
mot vattnet. Det skapas en rytm i landskapet, ett fléde fran
ang till strandkant, fran bord till brygga, fran manniska till hav.

Mojligheterna ar flera: att sla sig ned vid bordet i gemenskap,
eller att sitta ensam pa bryggan med dinglande ben och blick
mot horisonten.

03 Viken tillfor nagot nytt till helheten. Varken 01 Lilla Udden
eller 02 Kikaren har en tydligt utformad plats for att ata eller
vila. En saddan konstruerad punkt, enkel men omsorgsfullt
gestaltad - kan gora naturen mer tillganglig aven for ovana
besdkare. Den erbjuder en tydlig paus, ett tillfalle att stanna
upp, att kanna platsen.

FOr att skapa sammanhang med Ovriga gestaltningsforslag
foreslas detaljer i rott trd, i linje med sjobodstemat i 01 Lilla
Udden. Inspirerad av Parc de la Villette (s. 31), dar paviljonger
byggts utifran en gemensam modul, kan aven 03 Viken fa

en arkitektonisk struktur som anknyter till en sjobod, men

i upplost, lekfull form. Ett tak, en skuggande vagg, ett bord,
delar som tillsammans bildar en narvaropunkt i landskapet.
Ett avtryck som viskar snarare an ropar, i samklang med
Kosterhavet.
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04 ROrvik

Rorvik ligger cirka 700 meter fran Naturum och nas via en
grusvag. Platsen anvands idag som badstrand och fungerar
aven som startpunkt for snorkelleden samt som destination for
Naturums guidade turer. Detta gor Rorvik till en sjalvklar plats
for en framtida gestaltningsinsats, en plats dar naturpedagogik
redan moter havet.

Viken har en langgrund sandbotten som gor platsen
inbjudande for bland annat barnfamiljer. P& den vastra sidan
(se fig. 67) breder klipphallar ut sig som stora ryggar av sten,
med sma strandfickor mellan sig, en variation som skapar bade
dynamik och intimitet.

Ett utokat gestaltningsforslag fokuserar pa att forstarka

platsens fysiska tillganglighet. Badplatsen kan kompletteras

med en tillganglighetsanpassad ramp som diskret integreras

I landskapet - inspirerad av I6sningen vid 01 Lilla Udden.

Traspanger kan fora besokare narmare bade graset och

sanden och skapa kontakt med vattnet utan att paverka

platsens karaktar negativt. Ett tradack, bord och bankar kan

tillféra funktion och vila, medan en offentlig toalett vid entrén bt _ .
skulle vara ett enkelt men betydelsefullt tillskott. 1 : — d Coclnol\eC 619 =N

bu%"\')

For att skapa en visuell och konceptuell koppling till dvriga
platser i gestaltningsforslag, kan detaljer i rott tra eller element
fran sjobodens, bryggan eller fyrens formsprak anvandas. Pa sd
vis blir Rérvik inte bara en punkt pa kartan, utan en del av ett
storre landskapligt narrativ - en sammanhadllen berattelse om
tillganglighet, narvaro och respekt for platsen.

-

Smaé arkitektoniska ingrepp kan fa stor betydelse. Ett framtida

gestaltningsmal skulle till och med kunna omfatta en tillganglig
snorkelled dar aven besokare med sarskilda rorelsebehov ges
mojlighet att mota havet pa nara hall. Ett sadant forslag skulle

inte bara oka fysisk tillgédnglighet, utan ocksa bidra till djupare

forstaelse for Kosterhavets Nationalpark.
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Ett helhetstorslag

Nu har jag gatt igenom de specifikt utvalda omradena, men som _ " § W ,"', S\—'fﬁ '
jag ndmnde i analysdelen utgdr de enskilda platserna delar av en iy e A Gy . % N e o>o:
storre helhet. Som besdkare ror man sig till, fran eller vidare mellan ‘ : BN ey 9

platser - darfor har jag i helhetsforslaget fokuserat pa att knyta s ‘_i W \O% Y ' ¥ @ [Q\/ bill ggéh e 3\‘,%330( EN
samman dem och oka den fysiska tillgangligheten, s& att bestkare A ‘ S, 5 B : ; . Plods

enkelt kan ta sig runt i omradet. A e B T aa R 2. iy

| helhetsforslaget ar den fysiska tillgangligheten i fokus. Genom att i Ml _ , ey s P X Aot

anvanda sig av traspanger som ett centralt gestaltningsgrepp (se e e : W I YRR oL :

fig. 68), mojliggors fler platser for bestkare, samt mojlighet att g : R o 4 % N

en “runda” istallet for att vanda och ga tillbaka i 7y LA ‘ﬁ A s " N “;»')
Soéder om Naturum har en forlangd spang lagts till for att knyta : ; e RPN e o e N e 47 - ey 5 4 2.
samman Naturum med grusvagen som i sin tur anknyter tilll 01 Lilla e 1 o\ i @ Fu Y N\ ol I "(' &l ,; 'f
Udden. Fran 03 Viken har en traspdng placerats ver hagmarken i Vi ¥ A v NG £ . WRTICE gy +g 3‘; s
riktning norrut, vilket skapar en tydligare koppling mellan Kilesand ) o Nkt § 5 NS U, ¥ i A9 ‘ N e ‘,
och Ekenas. Eftersom omradet vid Viken ligger 1dgt och ar sarskilt B gl e Sl ¥ N = 4 ? e ‘
utsatt vid hoga vattennivaer eller blétare perioder, lampar sig en ' PRI ALY D ae S R N T :( 3 /'f;

upphojd spang val for dessa forhallanden.

Helhetsforslaget lyfter dven fram siktlinjer som ett satt att styra : : -
besékarehs rorelse oc.h ska.p“a visuell;a mal. Frén Naturums brygga : ' " el ) : QC)'\ QF\\‘.& \|
syns 01 Lilla Uddens roda sjobod. Fran 01 Lilla Udden ser man 02 '
Kikaren, och fran vagen ar 03 Vikens rastplats synlig.

?3 o) ad e\

Alla fyra platser ar dessutom synliga fran farjan, vilket ger besokare ¢ : R ¥ 5 ) i R( oA,
som annu inte gatt i land en forsta glimt av omradet - en inbjudan -~ £

att utforska mer. I relation till naturvagledningens fyra besoksfaser N 2 M - v i : A Y & : 7",

framjar detta bade beslutsfasen och ankomstfasen, da det skapar ' ;
forvantan och en forsta orientering (Naturvardsverket, 2019), nagot
som aven har varit med som motivering av placering av de fyra
forslagsplatserna.
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Framtida led?

| helhetsforslaget (se fig. 68) finns ett markerat omrade som
bendamns som “potentiell férbindelse i framtiden”, for att dterigen
tillgangliggdra hade en forbindelse pa den platsen skapat en
naturlig led mellan Kilesand och Ekendas. Leden hade varit
tillganglighetsanpassade, och ledt besdkaren fran strand till strand,
genom skog, klippor, hage (se fig. 70) men aven forbi naturum och
fikaplatsen. Leden hade kopplat till skalan av vattnet 1tit besokaren
I sekvenser narma sig havet, och den natur som finns vid havets
kant.

e o o o o Led, tillganglighetsanpassad

Ett framtida forslag som kraver mer ingdende utredning for att

se den reslistiska mojligheten, men en majlighet som hade med
sakerhet lyft de som vill upptacka Kosteres natur pa ett inkluderat
sett. Forslaget tar hansyn till balansen mellan natur med farre
ingrepp och naturen som ar tillganglig for alla. Befintliga vagar
utnyttjas for fysisk tillganglighet tillsammans med spangar,
samtidigt som stigen runt nastangen (den befintliga stigen) behalls.

Leden ska aven vara uttrustade med bankar/sittmojligheter och
offentliga toaletter vid Kilesand och Rorvik.

| fig 69 kan du se hur den leden hade dragits.
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Fig. 70. Perspektiv 6ver hur en spang skulle kunna se ut vid hag - och vatmarken.



Kapitel

DISKUSSION OCH REFLEKTION

Tre fragor

Hur kan naturvagledning gestaltas for att forstarka besokarens
kanslomassiga koppling till platsen?

P& vilket satt kan en marin nationalpark géras mer tillganglig for bestkare
pa land?

Vilka gestaltningsmetoder kan framja kreativitet och konstnarlighet i
landskapsarkitekturen?

Jag har ndrmat mig dessa fragestallningarna som stalldes i borjan av arbetet,
genom en process som har varit forankrad i platsen sjalv. Genom att
analysera, utforska och reflektera i nara dialog med landskapet, har mina
gestaltningsforslag och process vuxit fram som en tolkning av platsens egen
karaktar. For mig har arbetet inte handlat om att lagga nagot ovanpa platsen,
utan om att utveckla och fortydliga det som redan finns dar.

| detta kapitlet kommer jag att diskutera och reflektera kring fragestallningarna
kopplat till gestaltningen, processen och den litteratur och de referenser som
har anvants, bade for utformningen och fér metoden.



GESTALTNING

Jag inleder arbetet med kanslan av att sta vid strandkanten,
hur kanslan ar tydlig men svar att forklara, jag berattar att det
var dar min tanke kring projektet startade. Malet med arbetet
var att konkretisera den kanslan och visuellt formge den pa
vald plats kopplat till naturvagledning och Kosterhavet. Detta
anknyter till Rachel Carsons idéer i Help your children wonder
(1956), dar hon betonar vikten av att vacka kanslomassig
forundran i métet med naturen. Aven Tove Jansson,

i Sommarboken (1972), satter ord pad detta varsamma
betraktande av naturen som nagot djupt personligt och
poetiskt. Schroeder (2021) lyfter i Vért hav relationen mellan
plats, minne och berattelse, nagot jag velat fanga.

Forslaget har vaxt fram ur en plats-nara process, dar analys,
utforskande och reflektion samverkat. Efter resultatet staller
jag mig ater igen fragan:

Hur kan naturvagledning gestaltas for att forstarka
besokarens kanslomassiga koppling till platsen?

FOr att forstarka besokarens kanslomassiga koppling till
platsen och stod av naturvagledning bor platsen utformas
med lyhérdhet for platsens befintliga karaktar och
medvetenhet om manniskans behov av ndrvaro och
mening. Det handlar inte enbart om att informera, utan om
att skapa utrymme for kansla, tolkning och upplevelse, en
slags tyst vagledning som later besdkaren méta naturen
pa sina egna villkor.

| samspel med platsen

For en starkare kanslomassig koppling till platsen kan
samspel med platsen vara en metod. | mitt arbete har jag
utgatt fran platsens egna kvaliteter, topografi, vegetation

och manniskans rorelsemonster som vagledande faktorer i
gestaltningen. Detta grepp foljer projektets évergripande mal
om en utformning som tar hansyn till ineraktionen mellan
plats och besdkare.

Detta stammer overens med Naturvardsverkets (2020)

syn pa att arkitekturen ibland bér underordnas platsens
logik for att forstarka naturupplevelsen snarare an stora
den. Spangen pad 01 Lilla Udden foljer exempelvis ett redan
etablerat rorelsemonster, medan pirens lutning anpassats

efter terrangen for att sudda ut gransen mellan land och hav.

Tove Jansson (1972) paminner oss om att “det dr férvdnande
hur lite man egentligen behéver fordndra, for att en plats ska
kdnnas helt frammande.” Det ar en insikt jag burit med mig
genom hela projektet. Med sméa medel, som en kikare vid
en utsiktspunkt eller en bank som bjuder in till vila, kan en
varsam vagledning skapas, dar platsens egna kvaliteter far
tala.

Nar det kommer till material, form och farg, s blev det en
metod for att samspela med platsen. | bada forslagen har
jag stravat efter att forhalla mig varsamt till platsens uttryck.
Material, farger och former har valts med omsorg for att
smalta in i omgivningen. Dee (2001) diskuterar i Form and
Fabric in Landscape Architecture vikten av att lasa platsens
inneboende struktur, dess “fabric”, innan man formar den.
Det ar ett synsatt jag tagit till mig.

Underordna eller dverordna naturene
Att arbeta mot att samspela med naturen, specielt material,
form och farg, ledde det mig till en ny fraga. En fraga som
jag har fragat mig sjalv om och om igen, om gestaltningen
bor underordna eller dverordna naturen? Jag vande

mig till Naturvardsverkets (2007) ritlinjer dar de deras
slutsats ar att det saknas generella rekommendationer for
friluftsanlaggningar i naturreservat, och att utformningen

i stallet méaste utga fran platsens specifika forutsattningar,
och arkitektens intentioner. Jag valde dar efter att utforska
befintlig design i naturen sd som Nasjonale turistveger i
Norge dar det handlar om att tolka omgivningen och dess
formsprdk, inte att enbart harma eller att ignorera naturen.
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For att utreda fragan ytterligare vander jag mig ater igen till
Torsson (1998) som skriver om granser, och kontrasten i
granser, samt hur vi manniskor dras till dessa. For det skapas
anda en grans mellan det manskliga byggda och naturen
som kan vara tydlig eller difus. Genom kontrasten mellan
det byggda och naturen framhavs det vilda och orérda. En
tydlig rak tradspang som loper genom ett naturomrade kan,
just genom sin avgransning, forstarka upplevelsen av

det omgivande landskapet. Kanske ar det gransen mellan
spangen, och i detta fall klippan, som gor klippan mer
intressant. Kanske ar det naturen i kontrast till vindskyddet
som gor att vindskyddet uppfattas mer familjart, tryggt

och lockande. Det tydliga och forbestamda skapar en
dragningskraft och en nyfikenhet gentemot det andra, i det
har fallet naturen.

Kanske ar slutsattsen att vi varken borde underordna eller
dverordna utan att natur och utformning ska samarbeta, lyfta
och starka varandra, som nar fonstret forstarker utsidan eller
som stenen integrerad i traspangen. En del av processen

har varit att testa det byggda formspraket, bland annat
traspangen. (se fig. 71)

Gestaltning som berdattar

Gestaltningen fungerar som en berattelse, dar varje del bar
sin egen stamning, men dar det ocksa finns utrymme for
besokaren att tolka platsen fritt. 01 Lilla udden hade redan
tydliga riktningar och vegetation som skapade en sekvens,
sd gestaltningens uppgift var att ta vara pa det befintliga och
forstarka platsen dramaturgi, bland annat genom de fem
olika skalorna av vattnet. Det galler aven att gestaltningen
lamnar utrymme for mangtydighet som skapar kanslomassig
forankring, samt utrymme for att bli nyfiekn att upptacka i
det har fallet Kosterhavets nationalpark, vilket betonas som
en viktig aspekt av bade Cross (2011) och Carson (1956),
nagor jag kan héalla med om och har forsokt att applicera pa
forslaget.
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Fig. 71. Skisser fran processen av att hitta traspangens formsprak.



Tillganglighet - Kropp, tanke
och plats

Naturvagledning namner tillganglighet som en viktig aspekt,
och nagot som man bor strava efter for att fler ska fa
mojlighet till naturen.

Hur gér man en marin nationalpark tillganglig fran land?

Det ar en fraga som har varit svar att hitta ett entydigt svar
pa, och fortfarande ar. Men som Dee (2001) papekar, finns
det lika manga l6sningar som det finns designers.

Jag borjade med att undersoka tillganglighet och insdg snart
att frdgan om hur en marin nationalpark kan géras mer
tillganglig fran land rymmer mer an bara praktiska ldsningar.
Tillganglighet ar inte enbart ett tekniskt eller funktionellt
begrepp, det ar ocksa ett verktyg for att skapa relation
mellan manniska och plats. Genom att lata naturvagledning
ta fysisk form kan besdkaren bade vagledas och inspireras
att upptacka naturen pa sina egna villkor (Naturvardsverket,
2019). Det handlar mindre om instruktion och mer om
inbjudan, i det har fallet bjuda in till havet.

Jag insag att om en besdkare ska fa uppleva havet fran land
kravs forst och framst fysisk tillganglighet, vilket det idag var
brist pa runt om Sydkoster. Traspanger, racken, rampar, pirer
och sittmojligheter blev konkreta l6sningar pa den fysiska
tillgangligheten.

Fysisk tillganglighet

| processen har jag stallt mig fragan: Vem tillganglighetsgor
jag for? Hur skapar man inkludering? Jag hamnade vid en
punkt dar jag behdvde definiera anvandargruppen, och valde
att utgd fran besodkaren som en samlande kategori. Denna
grupp rymmer en stor mangfald, vilket ledde till insikten att
rummets form och rytm maste erbjuda flera satt att vara pa -
att sitta, leka, upptacka eller bara passera.

| arbetet har jag fatt acceptera att tillganglighet inte

alltid ar enkel; den rymmer komplexitet och kraver
kompromisser, sarskilt i kansliga och skyddade miljcer

som pa Koster. Jag har tvingats balansera mellan att

bevara den skyddade naturen och att gora den tillganglig.
Dessa mal kan naturligtvis gd hand i hand, vilket ocksa ar
naturvagledningens karna, men det ar en balansgang dar
gransen ibland ar harfin. Naturvardsverket (2007, 2019)
betonar vikten av att friluftsanordningar gors varsamt, och
lyfter fram kontrasten mellan tillganglighet och orérdhet som

nagot som kan fordjupa upplevelsen snarare an urholka den.

Det finns alltsé ett varde i att bestkaren ibland far kanna sig
liten infor det stora, eller vandra med forsiktighet snarare an
bekvamlighet.

I slutanden ar tillganglighet inte en I6sning, utan en
pagaende fraga, en fraga jag har svarat pa bland annat
genom mitt gestaltningsforslag.

Sa har i efterhand finns det en del av mig som 6nskar

att jag vagat ta i mer, att inte vara sa diplomatisk, utan

istallet prova vad som hander om man verkligen forsoker
tillgangliggora sa mycket som mojligt. Vad hade det kunnat
leda till? Under processens gang har aven min nyfikenhet

for specifika malgruppers behov vuxit. Jag kan inte I3ta bli att
fundera ¢ver hur en mer avgransad malgrupp hade paverkat
forutsattningarna for gestaltningen, vilka andra losningar
hade da blivit mojliga?

Nu har jag namnt den fysiska tillgangligheten, vilket i manga
fall ar en forutsattning till den mentala tillgangligheten
(nordiska minsiterradet, 2019) och jag tankte fortsatta
diskutera den mentala tillgangligheten, den som i borjan
vackte en nyfikenhet i mig, da definitionen var abstrakt och
svarfangad.
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Mental tillganglighet

Nar det galler mental tillgénglighet valde jag att utga fran
den kdnsla man kan uppleva vid havet, vid strandkanten,
och hur just den kanslan kan skapa en djupare relation eller
forstaelse for platsen. For att narma mig och definiera den
kanslan anvande jag mig av litteratur, lyrik och musik. Det
hjalpte mig att forstd betydelsen av att uppleva havet fran
olika perspektiv och skalor. Jag tror ocksa att den utforskande
processen gav mig, som landskapsarkitekt, en fordjupad
mental forstaelse och en starkare koppling till havet, nagot
som i sin tur vagledde mina gestaltningsval.

Genom hela processen har Rachel Carson (1951, 1956, 1995)

inspirerat till att beaka det kreativa, lekfulla och att beaka

vart inrebarns syn pa varlden for att frosta sig pa varlden,

vilket dven manga andra foresprakar (Dee, 2001; Cross, 2011,

Wikberg, 2017). Den mentala tillgangligheten har inspirerats

av det lekfulla, och jag dd amnet ar abstrakt tankte jag

konkretisera hur jag valde att gestalta den:

+ Majlighet till att sitta ned och ta in omgivningen,
mojlighet till det stilla och lugna. Exempelvis Sjoboden
eller de idérna kring en framtida gestaltning for 03 Viken
dar rastplats var i fokus.

* Arbeta med olika skalor av landskapet, bland annat
fréamja de olika skalorna av vattnet som det stora blda
havet till strandkanten. Men dven skalor av att rama in
nagot langre bort (Sjoboden) till det lilla som att kunna
huka sig ned och kdnna pa stenen som sticker upp
genom trapangen (se s. 56, fig.73). Har arbetar jag med
kontrast som ndmndes i forrgaende sidan.

Precis som stenen i traspangen sa vill jag i forslaget
framja en vilja och lust att upptacka, genom
nyfikenhet, siktlinjer, en tydlighet men aven en rum for
friare anvandninga av platser, som “bryggan”.
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Det handlar om ndrvaro

Det handlar egentligen inte bara om havet. Det handlar om
narvaro.

Efter projektets slut ar det just det ordet som stannar kvar
hos mig, narvaro. Att gestalta for bade manniska och natur,
att skapa platser dar de tva kan motas i dmsesidig respekt.
Dar inget dominerar, inget trangs undan. En balans, som den
man kan ana i den gamla fiskekulturen, dar livet levdes ndra
naturen, med varsamhet och forstdelse for dess rytmer.

Under arbetets gang borjade jag tanka pa andra platser

dar narvaron bor. Det kan vara sa enkelt som att fa sitta
med ryggen mot en solvarm vagg, blunda mot himlen och
bara vara, i stallet for att soka distraktion i en skarm. Det
kan vara mojlighet till kaffe i solen pa uteserveringen, eller
en vandringsled som bjuder pé fler utsiktsplatser an bara
en. Jag tanker daven pa kallbadhuset pa Ribban, dar bastuns
stora fonster ramar in horisonten, och dar varje andetag
kdnns som ett mote med nagot storre. Pa Vastra hamnens
mojlighet att folja solens gang over dagen, eller pa vikten av
att, som Malmdébo utan bil, anda kunna na gronomraden och
rora sig fritt genom staden utan att standigt konfronteras av
trafikens brus.

Listan Gver sadana platser ar Iang, men karnan ar
densamma: Vi manniskor behdver platser som framjar
narvaro, inte bara for en djupare forstaelse av havet. Och det _ e :
ar just dar landskapsarkitekturen far sin betydelse. Inte bara : s iy
som form eller funktion, utan som ett verktyg for att skapa . -
rum dar vi kan stanna upp, kanna, lyssna, och bara fa vara,
som sittandes pa en sten vid strandkanten.




PROCESSEN

Det visade sig att jag under utblidningen inte har lart mig

sa mycket om processen som under det har arbetet.

Under fyra ar har vi pa utbildningen pratat om vikten av
processen, ett begrepp som ofta vackt frustration, suckar
och ifrdgasattanden. “Vad dr processen egentligen?' har varit
en aterkommande fraga. Utbildningen har standigt tryckt pa
hur avgdrande den ar, och forst nu, fyra ar senare, forstar jag
verkligen vad de menade. De hade ratt.

For mig handlar detta om en slags pesonlig mognad inom
amnet landskapsarkitekturen, att inse vilken central roll
processen spelar, hur rolig och kreativ den faktiskt kan vara,
och hur avgorande det ar att medvetet valja sin metod. | mitt
arbete valde jag en metod som utgick fran tre perspektiv:

Det sakliga perspektivet
- Officiella riktlinjer, referensprojekt och forskning.

Det kulturella och symboliska perspektivet
- Skonlitteratur, lyrik, sdgner och symbolik kring havet.

Det personliga perspektivet
- Min egen relation, erfarenhet och kansla infor platsen och
havet (inutition).

Tillsammans skapar dessa tre perspektiv en bred och
inkluderande grund. De ger mig mojlighet att Iata de olika
synsatten stodja och belysa varandra, vilket i sin tur gor

analysen rikare och bilden klarare. Nu efterat kan jag aven
utvardera och reflektera kring processen, och min metod

Vilka gestaltningsmetoder kan framja kreativitet och
konstnarlighet i landskapsarkitekturen?

Ndgot som var avgorande var bland annat dynamiken
mellan faserna, mojligheten till att utforska och inte
begransa den utforskande delen utan istallet tilldta en stor
frihet nar det kommer till metoden.

Dynamiken mellan faserna

Tidigt i arbetet sa jag till min handledare att jag har svart for
det iterativa, att jag séllan gar tillbaka och omvarderar mina
idéer sa manga ganger som en process egentligen kraver.
Min storsta utmaning blev darfor att ge tid at processen, att
vaga testa nya vagar och att faktiskt borja om, dven nar det
kandes ovant.

Hur gick det? Sa har i efterhand ser jag hur vardefull den
iterativa processen har varit. Flera av de l6sningar jag
slutligen landade hade nog varit svart att landa i om jag inte
hade vagat borja om, tdnka om och préva nya vagar. Jag har
insett att processen i sig ar avgorande - och att den maste fa
vara icke-linjar.
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Fig. 72. Anslagstavlan som fick bara pa alla idéer. Ett satt for mig att kunna
reda ut och forsta sig pa problem, mojligheter och l6sningar.
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Nagot som hjalpte mig att tanka fritt och brett och testa

var en anslagstavla (se fig. 72). Manga timmar har jag statt
framfor den, betraktat, vridit och vant - och latit projektet ta
form i takt med mina insikter. P3 anslagstavlan kunde mina
idéer och tankar vila medan jag slappte dem och gick vidare,
for att ha mojlighet att ga tillbaka.

Ett konkret exempel pa hur den iterativa processen och
samspelet mellan projektets olika faser har hjalpt mig, ar hur
min forstaelse for projektets skala utvecklades. Jag borjade |
liten skala, med ett begrénsat omrade. Men nar jag vagade
ta ett steg tillbaka fran min ursprungliga idé och se arbetet
med nya 6gon, vidgades perspektivet - tills projektet tillfalligt
omfattade hela Kosterhavets nationalpark. Slutligen valde jag
att avgransa mig till den vastra sidan av Sydkoster, men att
vaga tanka stort forst blev helt avgérande. Det &r en lardom
jag kommer att bara med mig vidare.

Att tillfalligt vidga ramen har aven varit en hjalp nar jag kort
fast. Om jag exempelvis inte visste var ett vindskydd borde
placeras, provade jag att placera det pa flera platser - for att
darefter avgransa mig. Samma metod anvande jag for idéer:
jag borjade i det storslagna eller orealistiska, och skalade
sedan ned till nagot genomférbart. Denna strategi, att

borja brett for att sedan fokusera, beskrivs som ett satt att
framja kreativitet inom designprocessen (Cross, 2011). Det
handlar inte bara om att hitta en 16sning, utan om att skapa
forutsattningar for de basta Idsningarna att vaxa fram.

| efterhand ser jag att det finns potential att fortsatta utveckla
detta arbetssatt. Att starka den kreativa processen genom
att vaxla mellan det stora och det lilla, mellan utforskande
och avgransning, ar nagot jag vill ta med mig och fordjupa i
framtida projekt..
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Ett ytterligare exempel ar modellbygget. Modeller gjordes
av kartong (skala 1:50). Alla modeller ar baserade pa
sjoboden dar olika delar har tagits isar och sedan limmats
ihop. Massvis med modeller byggdes dar utformningen
utforskade olika mojligheter till en konstruktion av
sjoboden. Se fig. 73 - 82.

Fig. 73. Rastplats med bord och bank. Fig. 74. Lutande soffa. Fig. 75. Sjoboden faller. Fig. 76. Sjobodens tak, en plats for vila eller lek. Fig. 77. Sjobodens tak dras isar.

PR A S H‘-g.

Fig. 78. Konstruktion i olika nivaer. Fig. 79. Utspridda delar. Fig. 80. Konstruktion i olika nivaer, i form av Fig. 81. Kikaren (vilket utvecklades till ett forslag). Fig. 82. Traspang och sjobodens vaggar forskjutna
sjoboden. (vilket utvecklades till ett forslag).




Det var svart i stunden, men ett forhallningssatt jag tror
manga kreativa yrkesutovare kan ha nytta av att tréna pd. Det
ar ett tydligt exempel pa hur mina idéer férandrades under
processens gang.

Nu efterdt sa har jag slappt forestéllningen om att den forsta
idén maste vara den basta. Det ar latt att fastna dar, men
poangen med en process ar ju att idéer ska utvecklas. Och
det gjorde de flera gdnger om. Aven om det Gvergripande
konceptet till slut liknade min forsta idé, sa forandrades
detaljer, angreppssatt och forstaelse langs vagen. Vad bidrog
till det? Framfor allt dialog, bade med min handledare och
med naturum. Det gav nya perspektiv. Att sitta sjalv i veckor
gor att tankarna latt snurrar indt, sa samtal blev viktiga for
att Oppna upp och se nytt. Nu i efterhand sa tror jag att mer
dialoger inte hade varit negativt.

Men jag markte ocksa att idéerna forandrades nar jag inte
aktivt tankte pa projektet. Nar jag till exempel bastade, satt
tyst pa bussen eller tranade, sa “marinerades” tankarna. Det
paminner om hur hjarnan bearbetar intryck under sémnen,
jag tror kreativt arbete behdver den typen av vilotid ocksa.

Slutligen var det avgdrande att jag gav mig sjalv tid att
verkligen utforska, utan att pa forhand ha bestamt exakt
vad jag skulle hitta. Nar jag var 6ppen for inspiration fran
ovantade hall, i samtal med en van, i en bok som inte
handlade om havet, eller till och med i matbutiken - sa
fangade jag upp idéer som visade sig passa perfekt i
projektet. Med ett brett synfalt fdngar man mer.

Betydelsen av att fd
utforska innan utforma

Den utforskande delen av projektet har varit avgorande,

inte minst for att forsta hur kansla och intuition kan paverka
formgivning. Redan tidigt fastnade jag for upplevelsen av att
sta vid havets kant. Det var en stark men svarfdngad kansla
som jag inte riktigt kunde formulera. Genom den utforskande
fasen fick jag syn pa den, tolka den och relatera till den ur
olika perspektiv.

Som nagon som inte ar uppvuxen nara havet var det viktigt
for mig att narma mig platsen genom upplevelsebaserade
och kulturella uttryck. Litteratur blev ett satt att forsta, med
verk som Tove Janssons Sommarboken (1972) och Edith
Sodergrans (1916) dikter som fangar stamningar och kanslor
bortom det beskrivbara. De gav mig en emotionell ingang till
landskapet och formade min forstéelse av vad platsen borde
formedla.

Den har delen av processen motiverade ocksa mitt
gestaltningsgrepp, att besokaren inte bara ska ta del
av platsen faktamassigt, utan ocksa kanslomassigt. Det
emotionella motet med havet blev en barande tanke i
projektet.

Efter detta projekt kommer jag alltid att ge plats for en
utforskande fas, dar det finns utrymme for nyfikenhet och
ovantade intryck. Det kan handla om allt fran en sjérapport
till en kommentar fran en van, sddant som kanske inte ger
en konkret idé, men som bygger upp en undermedveten
forstaelse. Precis som Wikberg (2017) lyfter: den kreativa
processen formas ofta av subtila intryck som vi kanske inte
ens marker i stunden, men som paverkar vara val langs
vagen.
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Kritisk reflektion

Hade jag kunnat gora nadgot annorlunda? Det finns sakert
manga saker man hade kunnat géra annorlunda.

Jag har redan namnt att jag i efterhand kanner att mitt
gestaltningsforslag hade kunnat ta ut svangarna mer - att
jag onskar att jag vagat utmana omgivningen lite. Nu har
jag arbetat med platsen varsamt, forsokt undvika drastiska
inslag. Men vad hade hant om jag faktiskt gjort det? Kunde
en gigantisk staty ha haft samma inverkan pa besokarens
upplevelse som min mer sparsmakade gestaltning?

Jag lamnas med en kansla av att vilja vaga mer, att skrika lite
hogre. Att utmana mig sjalv i att verkligen balansera mellan
naturen och det byggda - att hitta fram till den dar harfina
gransen. Det skulle jag vilja testa..

Jag funderar ocksa éver min egen subjektivitet — kanske har
mitt perspektiv paverkat utformningen av projektet mer

an jag forst insag? Gestaltningsforslaget praglas av sma
ingrepp och ett respektfullt, varsamt forhallningssatt till den
omgivande naturen. Kanske bottnar detta i mitt eget starka
intresse for naturen, sarskilt den ordrda. Det kan ses som
nagot positivt, men ocksa som nagot som riskerar att hamma
en mer utmanande gestaltning. Om jag inte haft den relation
jag har till naturen - hur hade da mitt forslag sett ut?

Om jag tanker annu en gang pa vad jag hade kunnat gjort
annorlunda sa ser jag framfor mig en hel del, manga fragor
som har vuxit fram under processen som jag hade kunnat
fokusera mer pa, men det handlar ocksa om avgransning. |
det har fallet s& kanner jag s, jag har avslutat mitt projekt
med en erfarenhet rikare, gestaltningsforslag rikare samt
tankar och idéer for projekt i framtiden. Jag hade garna velat
fortsatta utforska den kreativa processen bland annat, nagot
som jag sakerligen kommer utforska hela livet.
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NAGRA AVSLUTANDE ORD

Jag avslutar det har arbetet med bade stolthet och
tacksamhet.

Efter manga veckors arbete ldmnar jag nu projektet bakom
mig, med en ny och djupare relation till havet. Fiskar tycker
jag fortfarande ar lite laskiga, och havet kanns ibland
fortfarande for stort. Men nu bér jag pa en nyfikenhet, en
Omsesidig respekt, och en vilja att fortsatta upptacka och
varna om det stora bld. Det som fanns langt innan oss, och
som kommer att finnas langt efter oss, om vi ser till att ta
hand om det.

Kanske ar det just detta som ar det verkliga resultatet

av arbetet: det jag ville att besokarna till Kosterhavets
nationalpark skulle fa uppleva, har jag ocksa till viss del sjalv
upplevt under arbetet. Kanske kanner du som ldsare ndgot
liknande.

Jag slutfor aven detta projekt i samband med att jag avslutar
en period av snart fem ars studier. Genom det har arbetet
har jag fatt insikt i allt jag har lart mig, och jag har blivit
tryggare i min roll som landskapsarkitekt, speciellt i min
process. | borjan av arbetet laste jag dter nagra av de bocker
jag hade i ar 1, bland annat Catherine Dee (2001), och insdg
hur mycket mitt satt att se pa varlden har forandrats.

Jag ser pd varlden lite vackrare nu an for fem ar sedan. Jag
uppskattar varje trad i staden och blir glad av varje blomma.
Jag njuter av stadens puls, men ser ocksd mojligheten i en
trakig, hardgjord yta. Jag har lart mig att se varlden med
andras 6gon, och fatt fler filter att fargsatta varlden med.

Nu, efter fem ar, ser jag fram emot att bidra med det jag har

lart mig, att gdra varlden lite vackrare och trevligare, oavsett

om det handlar om sma ingrepp pa Koster eller stora projekt
i en kommun.




Sammanfattning

Mitt examensarbete syftar till att undersdka en utforskande metod och presentera
ett gestaltningsforslag som resultat frdn den metoden dar interativ, sensoriskt och
kreativitet ar ledord. Mitt resultat visar konkret:
Hur fysisk och mental tillganglighet inom naturvagledning kan framjas genom
utformning.
Hur man kan arbeta med gestaltning i redan befintlig/skyddad natur.
En sensoriskmetod for att framja en arkitekts kreativitet men aven forslagets
mojlighet till sensoriska inslag, som i sin tur kan framja anvandargruppens
kanslomassiga uppfattning av platsen.

Mitt examensarbete hoppas kunna inspirera framtida projekt inom liknande amne,
och jag hoppas aven att du som har last har fatt reflekterat och inspirerats. Och som
Devid Attenbourg sa “If we save the sea, we save the world”, sa ar det nagra viktiga ord
som vi borde ta med oss.
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