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Sammanfattning

Det pégér idag en debatt i Sverige kring den snart 40 ar gamla regleringen om beteskravet for
mjdlkkor i Sverige. Den ena sidan menar att regleringen ska slopas for att 6ka konkurrenskraften
samt flexibiliteten for svenska lantbrukare och den andra sidan menar att den ska behallas for att
framja djurvalfarden inom mejerisektorn, samt framja den biologiska mangfalden i den svenska
naturen. Mitt i debatten star konsumenten som gor sina vardagliga val i butiken och forsoker gora
det ’rdtta’ valet.

Med detta som avstamp undersoker denna uppsats konsumenters attityd gentemot eventuellt slopat
beteskrav och dess eventuella foljder for konsumtionsmonster i Sverige. Med hjélp av en
enkatundersokning och Anthony Giddens struktureringsteori samt begreppen attityd, tillit och
forestallningar analyseras respondenternas svar for att forsoka forsta vad attitydforandringarna kan
innebara for efterfragan pa svenska mejeriprodukter, om beteskravet slopas.

Resultatet visade att respondenternas attityd i stor utstrackning skulle forandras fran att
ursprungligen kanna tillit och se svensk mejeriproduktion som ména om djurs valfard, till att bli mer
skeptiska gentemot mejerisektorn. 57% av respondenterna menade att deras konsumtion skulle
andras pa minst ett av fyra foljande satt: (i) kopa mer ekologisk/KRAV-markta mejeriprodukter. (ii)
Kopa mejeriprodukter fran andra lander som exempelvis Norge med liknande beteskrav. (iii) Hitta
substitut till animaliska mejerier s som havre- och sojaprodukter. (iv) Minska sin konsumtion av
mejeriprodukter generellt. En del av respondenterna skulle sdka sig till lokala lantbruk for
alternativa platser till mejerikonsumtion. En stor del av respondenterna menade att de vill premiera
den produktionen som reflekterar deras varderingar och vill anvénda sin konsumtionsmakt for att
fordndra strukturerna inom mejeriproduktionen. Undersokningen visade att attityder, tillit och
forestallningar & sammankopplade, och de péverkar respondenternas installning gentemot
produktionen.

Nyckelord:  Beteskrav,  Attityder, = Mejerisektorn,  Struktureringsteori,  Konsumenter,
Konsumtionsmanster

Abstract

There is an ongoing debate in Sweden surrounding the regulation about the soon-to-be 40-year-old
pasture requirement for Swedish dairy farms. One side argues the requirement should be abolished
to boost competitiveness and the flexibility for farmers in their job, and the other side argues it
should be intact to protect animal welfare within the dairy industry as well as protect biodiversity in
the Swedish nature. In the middle stands the consumer with their everyday choices in the
supermarket, trying to make the ‘right’ choice.

With this as background, this paper is examining consumer attitudes towards the possible
abolishment of the pasture requirement and the potential effects the abolishment might have on
consumer attitudes and consumer patterns in Sweden. Through a survey and Anthony Gidden’s
theory of structuration as well as the concepts of attitude, trust and perception, the respondents’
answers are analysed to understand how the abolishment and the change in attitudes in consumers
could affect demand from the Swedish dairy sector.



The results showed that consumer attitudes would change from its original sense of trust and a
perception of the Swedish dairy industry as concerned about animal welfare, to the consumer
becoming skeptical towards the dairy sector. 57% of the respondents answered that their
consumption would change in at least one of the following four ways: (i) Buy more organic/KRAV-
certified dairy products. (ii) Buy dairy products from other countries such as Norway which has a
similar pasture requirement as Sweden. (iii) Find substitute for dairy based products, such as oat and
soy products. (iv) Reduce their consumption of dairy in general. Some of the respondents would try
to find local farms for alternative ways of buying dairy products. A large portion of the respondents
communicate their wants to premier the mode of production which they feel reflect their own values,
and they want to use their consumer power to change the structures within the dairy production.
Attitudes, trust and perception was shown by the study to be interlinked with each other where
perception affected the respondents’ approach towards the dairy production.

Keywords: Pasture requirement, Attitudes, Dairy industry, Theory of structuration, Consumer,
Consumption
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1. Introduktion

Sveriges djurskyddslag ar idag omfattande dar beteskravet for nétkreatur &r den
strangaste i varlden (Riksdagen 2016). Den innebér att notkreatur inom bade mjolk-
och koéttproduktion ska ha utevistelse pa minst 150 dagar (2-4 manader) om aret
beroende pa var i Sverige lantbruket befinner sig  geografiskt
(Naturskyddsforeningen 2024). De forsta regleringarna rorande beteskravet
infordes ar 1988 och en mer detaljerad lagstiftning skrevs ar 2018 (SFS 2018:1192).
Ar 2024 kom regeringen med ett forslag att begransa djurens utomhusvistelse med
motiveringen att 6ka Sveriges konkurrenskraft (SOU 2024:56). Det skulle innebara
att mjolkkor inte langre lagmaéssigt garanteras utevistelse och lantbrukaren kan sjalv
reglera kornas ute eller innevistelse efter produktionens behov. Denna foreslagna
begrénsning av reglering har skapat debatt d&r intresseorganisationer som bland
annat Naturskyddsforeningen har uttalat sig. Politiker i riksdagen debaterar amnet
och ar splittrade (Protokoll 2023/24:125). A ena sidan konkurrenskraft och en
potentiellt starkare ekonomisk trygghet for lantbrukare i Sverige, & andra sidan
sociala varden som biologiskt mangfald och djurvalfard.

Det gar att tolka konsumentens alldagliga konsumtionsval i butiken som indirekta
och direkta stéllningstaganden och att de skapar forutsattningarna for lantbrukare
samt policyskapare att utféra sina jobb. Detta gar att se reellt genom bland annat en
minskad konsumtion av ekologisk mat. Ekologisk mat har varit i en nedatgaende
trend och detta har paverkat ekologiska bonders ekonomiska svangrum (TN 2021).
Under 2023 minskade den ekologiska jordbruksarealen fran 19,9% av den totala
jordbruksmarken till 16,6%, vilket & en minskning pa ungefar 100 000 hektar
(Ekologiska Lantbrukarna u.a.).

Konsumenternas val, och icke-val, far samhélleliga effekter och darfor ar det av
vikt att undersoka hur konsumenter resonerar och ténker kring lantbrukets
utformning. Huruvida enstaka policys som beteskravet och dess sociala varden
paverkar konsumenten eller om ekonomiska faktorer ar mer betydelsefulla. Det &r
av relevans att veta hur konsumentens attityd gentemot mejerisektorn samt den nya
eventuella regleringen ser ut.



2.Syfte och fragestallningar

Syftet med uppsatsen ar att forsta hur slopandet av beteskravets paverkar
konsumenters attityd och de eventuella foljderna av det i deras
konsumtionsmonster. Den vagledande fragestallningen for uppsatsen ar:

1. Hur paverkar den foreslagna lagandringen kring mjolkkors betesratt
konsumenters attityd gentemot svensk mejerisektor?

Uppsatsens resultat ska kunna anvéndas for att resonera om slopandet av
beteskravets majliga paverkan pa den svenska konsumtionen av mejeriprodukter.
Resultatet ska kunna ge en fingervisning for hur konsumenters nuvarande och
forandrade attityd kan paverka konsumtionsmaonster.



3. Metod

3.1 Metod for materialinsamling

For att besvara fragestallningen om hur slopandet av betesratten kan paverka
konsumtionsmonstret har jag anvant mig av ett enkatformular. Detta for att na ett
stort antal respondenter pa ett effektivt satt samt for att fa en bred geografisk
spridning av respondenter. For att kontextualisera fragestallningen har jag last
rapporter, utredningar samt organisationers hemsidor som uttalat sig kring fragan
om betesratten. Den enkat som anvandes innefattade tio fragor varav de fyra forsta
var fragor om respondenternas alder, kon, geografisk plats samt sysselsattning.
Nedan foljer de andra sex fragorna som beror respondenternas attityd och
konsumtion.

3.1.1 Enkatfragorna

Fraga 1
Brukar du téanka pd ett livsmedels ursprung (svenskt) nér du handlar?

Har kunde respondenterna ange sitt svar pa en fem-siffrig skala dir 1 ir Jag tinker
aldrig pa det’ och 5 ar *Ursprung ar en viktig faktor for mig’.

Denna fraga ar relevant for studien eftersom den ger information om hur
konsumenten tanker pa livsmedel idag, med beteskravet intakt. Kartlaggs attityden
idag och sedan hur attityden skulle kunna férandras imorgon sa kan vi se hur
attityden férandras om beteskravet slopas.

Fraga 2

Rangordna vilka egenskaper hos livsmedel som &r viktiga for dig nar du handlar?
- Pris
- Ursprung

- Ekologisk
- Klimatpaverkan

- Smak

- Djurvalférd
- Lokalt/sméskaligt




Respondenterna skulle svara pa denna fraga genom att rangordna alla egenskaperna
pa en skala. Skalan gick mellan svaren ’Inte alls viktigt’, *Inte viktigt’, "Neutral’,
’Ganska viktigt’ och ’Jitteviktigt’. Ett svar per egenskap. Under fragan fanns ett
tillhdrande kommentarsfalt dar respondenterna kunde utveckla sina svar om de
upplevde det nédvandigt.

Genom att respondenterna far rangordna egenskapernas betydelse for dem
personligen sa gar det att se vilka faktorer som spelar in i deras val av livsmedel.
Ar priset hogt prioriterat hos en respondent och hen véljer i en senare fréga att hen
skulle &ndra sin konsumtion till att kdpa mer ekologisk/KRAV-markt mjolk sa gar
det att tyda ett attitydskifte hos den specifika respondenten. Véljer ett flertal andra
respondenter liknande gar det att anvanda till att dra slutsatser om attitydférandring
gentemot mejerisektorn hos respondenterna.

Fraga 3
Ar beteskravet viktigt for ditt val av livsmedel? Beteskravet innebér att mjolkkor
for narvarande far 150 dagars utevistelse om &ret.

Har kunde respondenterna ange sitt svar pa en fem-siffrig skala dir 1 ér *Nej, det
ar inte viktigt’ och 5 &r ’Ja, det ar viktigt’.

For att fa reda pa personers generella installning gentemot beteskravet dr denna
fraga anvandbar. Genom att ge lite information om vad beteskravet innebar i fragan
kan respondenten forsoka ta ett stallningstagande. Detta upplevde jag som nagot
riskabelt eftersom denna information kan uppfattas av vissa som vinklat at ett eller
annat hall eftersom informationen inte &r heltackande. Valen hen gor ar darfor
kanske inte i linje med hur hen hade resonerat om hen hade haft mer djupgaende
information. Daremot syftar studien till att se konsumenters attityd och inte
kunskap, sa ar denna fraga anda relevant och anvandbar.

Fraga 4
Tycker du beteskravet ar nddvandigt att ha inom mejeriindustrin?

Respondenterna kunde viélja ett av svarsalternativen ’Ja’, ’Nej’ och Vet ej/oséker’.
Efterféljande denna fraga fanns det alternativet att utveckla sitt svar i ett tillhdrande
kommentarsfalt.

Denna var nagot svar for respondenterna att svara pa eftersom majoriteten inte hade
en tydlig uppfattning om vad beteskravet innebér &ven om det fanns en liten méngd



information i enkaten. Fragan ar anda relevant for att fa konsumentens attityd
snarare an dess kunskap, vilket dven denna fraga kan méta.

Fraga 5

Om_beteskravet slopas, hur tror du att det kommer paverka ditt beteende i
matbutiken? Slopat beteskrav skulle innebéra att garantin for antalet utomhusdagar
for korna forsvann och det blev mer flexibilitet for lantbrukare dér de sjalva far
bestamma nar korna gar ut. Valj max tva alternativ.

Respondenterna kunde véalja mellan dessa olika alternativ nar de svarade pa denna
fraga:
- Jag skulle kdpa mer svenskt ekologiskt/KRAV-mérkt (déar beteskravet ar
kvar)
- Jag skulle képa mer fran Norge (dar beteskravet ar kvar)
- Jag skulle kdpa mer havre/sojamjolk
- Jag skulle minska min konsumtion av svensk mjélk generellt
- Jag skulle inte forandra min konsumtion (koéper vanligen svenskt och
ekologiskt)
- Jag skulle inte férandra min konsumtion (képer vanligen svenskt och
konventionellt)
- Jag skulle inte férandra min konsumtion (allergi/preferens/kost)
- Annat

Dérefter hade respondenterna mojlighet att komplettera sitt svar i ett tillhérande
kommentarsfélt.

Denna fraga ger information om hur slopandet av beteskravet kan komma att
paverka respondenternas beteende och attityd gentemot mejerisektorn. De olika
alternativen var viktiga att ha korta nog for respondenterna att vilja lasa men
samtidigt heltdckande nog for att informationen skulle blir anvéndbar for studien.
Fragan ger inblick i hur respondenterna skulle reagera om beteskravet slopades rent
praktiskt i matbutiken. | denna fraga, likt fraga 3, &r viss information om beteskravet
inkluderat. Informationen &r inte heltdckande och belyser inte nyanserna inom den
debatterade fragan kring beteskravet. Meningen med informationen é&r inte
nodvandigtvis att lara ut utan snarare ge en liten bakgrund till fragan de begars ta
stéllning i. Informationen ar inte menat att framja en specifik sida av debatten men
jag ar 6dmjuk infor att det kan tolkas pa det viset trots dess oavsiktliga natur. Fraga
5 &r trots det anvéandbar i studien eftersom attitydférandringarna belyses med hjalp
av den.
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Fraga 6
Skulle du bli mer skeptiskt till den svenska mejeriindustrin om beteskravet
slopades?

Har kunde respondenten vélja mellan svarsalternativen ’Ja’, ’Nej’ och Vet inte’.
Darefter kunde de utveckla sitt svar i ett tillhérande kommentarsfalt.

For att fanga respondenternas attityd gentemot mejeriindustrin inkluderades denna
fraga. Inom den pagaende debatten kring beteskravet sa har denna typ av argument
lyfts ddr vissa menar att konsumenter skulle bli skeptiska eller sluta konsumera
svenskt om beteskravet slopades eftersom de inte langre skulle se vardet i svensk
industri (2024/25:104). Déarav sags denna fraga som relevant eftersom det skulle
fanga huruvida respondenterna faktiskt skulle borja nedvérdera den svenska
mejerisektorn vid slopat beteskrav.

3.1.2 Grupperna

Fragorna syftar till att besvara fragestallningen men samtidigt inte formulera
fragorna for riktade mot ett specifikt perspektiv. Kon och alder har ingen speciell
relevans till denna undersokning mer &n att kartlagga olika respondentgrupper.
Innan enkaten publicerades offentligt till den tilltankta malgruppen gjordes en pilot-
enkat som publicerades pa min personliga Facebooksida for att kartlagga vilka svar
enkatens fragor fick, om de var effektiva och hur de landade hos respondenterna.
Efter att svar hade kommit in gjorde jag andringar av enkéaten samt radfragade tva
forelasare om enkatens upplagg. Enkaten testades aterigen pa min personliga
Facebooksida och publicerades kort dérefter i orternas Facebookgrupper.

Enkéaterna skickades ut till nagra utvalda ortslokala grupper pa Facebook som
fungerade som de olika orternas digitala anslagstavla. | grupperna var inlaggen
reklam for lokala evenemang eller restauranger, det var fragor om tips pa
secondhand-butiker eller idrottsfoéreningar for barn. De ska fungera som ett sétt for
invanarna att se vad som hander i orten och na sina grannar. Grupperna hade alla
gemensamt att medlemmarna hade nagon anknytning till den orten eller staden
gruppen skulle fungera som en anslagstavla for. Utdver anknytning, antingen
geografiskt eller emotionellt for vissa grupper, var det inget som exkluderade
medlemmar. De som & medlemmar kan ha personliga preferenser vilket leder dem
till att bli medlemmar i gruppen, exempelvis att de har ett lokalt engagemang eller
ar nyinflyttade och vill lara kdnna sina ortsgrannar. Varfor de ar medlemmar &r inte
detaljerat mer an att de har nagon form av anknytning och intresse for den specifika
orten. De som inte & medlemmar i gruppen men anda bor i orten &r inte
representerad i enkaten. Detsamma géller for de som ar medlemmar men inte ar
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aktiva i gruppen eller pa Facebook. Kons- och aldersfordelningen av
gruppmedlemmarna ar ocksa aspekter som kan forma svaren i enkaten. Resultatet
av svaren visar att cirka 80% av respondenterna ar kvinnor och detta kan bero pa
att grupperna méjligen mestadels bestar av kvinnor eller att det framst ar kvinnorna
i grupperna som &r aktiva och sag mitt inlagg med enkaten. Genom grupperna nar
jag en digital malgrupp som har ett personligt intresse av sin respektive ort. Detta
innebér att jag inte nar befolkningen i sin helhet och resultatet far darfor inte
overtolkas eller ses som fullstandigt representativt.

| boérjan forsokte enkéten publiceras i 19 olika grupper som skulle vara utspridda
geografisk over hela Sverige s& mycket som méjligt. Atta av grupperna valde att
inte svara pa min publiceringsforfragan eller sa godkande de inte denna typ av
innehall att publiceras i gruppen. De slutgiltiga 11 orterna som enkaterna
publicerades i var:

o Vixjo

e Karlstad

e Ystad

e Orebro

e Skovde

e Kungilv

e Kalmar

e Givle

e JOnkdping
o Skelleftea

e Ornskoldsvik

Valet av orter baserades framfor allt pa orternas geografiska plats men dven deras
storlek i befolkningsmangd. For att fa en mangfald av perspektiv i svaren valdes
orter som ligger utspridda 6ver hela Sverige. Befolkningsméngden var en faktor da
undersokningen vill ha en nagorlunda geografisk spridning men samtidigt na manga
manniskor fran samma plats for att fa ett storre underlag av svar fran respektive ort.

Enkatformatet som metod for materialinsamling var relevant for denna
undersokning eftersom materialet krdvde en bredd av respondenter. Bredden som
kravdes hade kunnat nas genom semistrukturerade intervjuer med manniskor men
enkéatformatet erbjuder mojligheten till bredd samtidigt som det &r ett effektivt satt
att na ut till manniskor. Genom att kunna na ut till personer i elva stader/orter i
Sverige kan jag na bredden av respondenter betydligt mer effektivt an om jag
personligen behover befinna mig pa platsen. Att enkéaten finns digitalt betyder ocksa
att flera manniskor kan svara pa enkaten samtidigt utan att jag maste gora intervjun
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muntligt med en respondent i taget. Jag ar medveten om att denna typ av metod kan
utesluta manniskor som inte anvander sociala mediet Facebook och ar darfor inte
fullkomligt representativt. En risk med att anvanda enkater ar att tilliten mellan
intervjuare och respondent inte kan byggas upp lika utférligt som genom intervjuer.
En djupare tillit hade varit positivt i denna undersékning da uppsatsen hanterar
fragor om manniskors livsmedelskonsumtion vilket kan vara ett mer kansligt och
privat dmne dar maéanniskor kan k&nna sig skamsna Over matval som inte
nodvandigtvis kategoriseras som hallbara’ (Spendrup et al. 2024). Att géra enkaten
anonym var darfor ett forsok till att fa respondenterna att kanna sig mindre pakomna
om de redovisade sina val som de sjilva uppfattar som ’déliga’. Respondenternas
anonymitet ar garanterad eftersom jag sjalv inte har ndgon aning om vilka de ar mer
an alder, kon samt geografisk plats.

3.2 Motivering bakom fragor

Formuleringen och valet av fragor var tvungna att dels vara fragor som en person
utan tidigare kunskap om betesratten kan svara pa, men samtidigt ge respondenten
lite information sa att de kanner sig motiverade att svara. Jag ar mojligen den enda
informationskallan for vissa av respondenterna inom detta dmne vilket kan innebéra
att de inte ar grundligt informerade om betesrétten, svensk mejeriproduktion et
cetera nar de svarar pa denna enkat. Syftet med enkaten och denna studie &r dock
inte att undersoka konsumenternas kunskap om beteskravet eller Sveriges
mejerisektorn. Syftet &r att undersoka deras attityder och generella tankar oavsett
om dessa ar faktabaserade eller inte. Det ar attityderna i deras ytliga form som denna
studie intresserar sig for, for att forstd hur ett slopat beteskrav kan komma att
paverka konsumenternas attityd. Att jag ger personerna fullstandig
bakgrundsinformation i alla dess nyanser &r darfor inte nédvandigt for denna studie.
Dédremot &r det viktigt att poangtera att den lilla information enkaten gav
respondenterna kan tolkas pa olika satt av olika personer. Jag forsokte att vara sa
neutral som majligt i mina formuleringar men samtidigt vara kortfattad och koncis
sa att manniskor skulle orka lasa och svara pa mina fragor. Denna balansgang ar
svar och vissa hade kanske formulerat sig annorlunda. Jag valde de slutgiltiga
formuleringarna och fragor efter pilot-enkat, diskussion med handledare,
diskussion med foreldasare samt vanner och landade pa denna slutgiltiga form.
Materialet enkéten skapade &r anvandbar i min studie men kréver samtidigt en
nyanserad tolkning.
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3.3 Studier for diskussion

I min analys anvander jag mig av tidigare studier for att diskutera materialet jag
samlat in. Dessa studier &r Stampa et al. studie ’Consumer perceptions,
preferences and behavior regarding pasture-raised livestock products’ fran 2020,
samt Jokinen et al. studie *Consumer trust in animal farming practices — exploring
the high trust of Finnish consumer’. Dessa studier &r &mnade att ge den forda
diskussionen en forankring i verkliga situationer samt ge diskussionen ett djupare
perspektiv.

3.4 Positionalitet

Mitt eget intresse och nyfikenhet kring @mnet har paverkat mig i valet av
beteskravet som uppsatsamne. Personligen har jag ingen koppling till mejerisektorn
och lantbruk utéver intresse och utbildning. Under undersokningens gang har jag i
den mojligaste man forsokt undvika att personliga uppfattningar och teser
inkluderas nar materialet analyseras. Amnen som dessa har en tendens att vacka
starka asikter och kanslor hos manniskor, aven hos mig, vilket innebér att jag som
skribent maste forhalla mig objektivt till mina egna vérderingar under hela
processens gang. Jag stravar efter dkthet i denna studie vilket innebér att visa en
rattvis bild av olika perspektiv och uppfattningar (Bryman & Bell 2017). I den
mojligaste man forsoker jag lyfta fullstandigheten av det insamlade materialet utan
att inkludera personliga vérderingar i analysen.
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4. Bakgrund

Rationaliseringen och moderniseringen av lantbruket har under samhallets
utveckling betytt nya regleringar samt andringar av gamla regleringar for att folja
samhallets nya former. Idag uttrycker sig detta delvis genom debatten om
beteskravet for mjolkkor och huruvida det ska finnas kvar efter ha varit i kraft sedan
ar 1988 (SOU 2024:56). Den nuvarande regeringen har foreslagit, baserat pa
Utredningen om en konkurrenskraftig animalieproduktion, att betesratten ska
begrénsas for att den svenska mejerimarknaden ska bli mer konkurrenskraftig
(Ibid). Nuvarande landsbygdsministern Peter Kullgren menar att ett slopat
beteskrav skulle kunna innebara en positiv utveckling for svenska lantbrukare da
den svenska standarden pa mjélkproduktion ar hogre an i 6vriga EU-lander, och
svenska lantbrukare borde fa ekonomisk ersattning for detta (Sveriges Radio 2024).
Kullgren séger detta i en intervju med Sveriges Radio:

Bdnderna ska fa betalt for att man har djuren pé bete, precis som man far i exempelvis Finland
eller i manga andra EU-lander ocksa. Och det &r for att manga bonder vittnar om att det dr svart att
expandera, det &r de som kanner sina djur bést, hur naturens forutsattningar just dar de har sin
verksamhet kan skifta. Védder och vind paverkar... Men det &r klart jag vill se fler betande kor i
Sverige men just nu gar det at fel hall.

Forslaget har bemotts av stod fran organisationer som Lantbrukarnas Riksforbund
(LRF) som menar att lagforslaget &r en modern beteslag dar livsmedelsproducenter
kommer bli mer konkurrenskraftiga och mindre ekonomiskt belastade (LRF 2024).
Jonna Didriksson, styrelseledamot LRF Varmland, menar att ett slopat beteskrav
starker svenska bonders verksamhet och gor det mer hallbart (2024). Hon lyfter
aven att konsumenters oinformerade val skapar samre forutsattningar for svenska
lantbrukare och att ménniskor med den ‘korrekta’ kunskapen bor formedla den
verkliga bilden av hur situationen ser ut. Aktorer som &r for ett slopat beteskrav
menar att det skulle ge lantbrukaren mer flexibilitet 6ver sin verksamhet utan att
forsdmra djurvalfarden, samtidigt som svenskt lantbruk har samma forutsattningar
som 6vrigt lantbruk inom EU. Detta, enligt bland annat Kullgren, skulle innebara
att svenska bonder far ekonomiskt stod for samma saker andra EU-bonder far stod
for (Sveriges Radio 2024).

Andra organisationer som Naturskyddsféreningen menar dock att beteslagen bor
behallas pa grund av de positiva effekterna som skapas av kornas betande av angar
och marker, samt kornas valfard (Naturskyddsforeningen 2024). Tidigare forskning
ser framfor allt att indraget betande kan komma att ge negativa effekter pa biologisk
mangfald (Ibid) samt konsumenters instéllning till slopat beteskrav kan komma ge
en negativ utveckling av konsumtionen av svenska mejeriprodukter (Gustafsson
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2021). Politiker i oppositionen stéller sig emot Kullgrens asikter om slopat
beteskrav och menar att en sankt djurvalfard skulle minska konsumenters
fortroende for det svenska lantbruket (Protokoll 2023/24:125). Bland annat
politiker som Emma Nohrén (MP) menar att beteskravet ar en stor del av bilden av
den svenska mejerisektorn och Sverige i sin helhet (Ibid). Om denna faktor tummas
pa sa menar Nohrén att Sverige tappar en viktig del av sin sa kallade USP’ (Unique
selling point).

I mars 2025 sa har ingen lagandring gjorts och beteskravet diskuteras an av
riksdagen. Det ar en komplex fraga eftersom svenska bonder har det svart att fa
verksamheten att ga ihop ekonomiskt (Hajdu et al. 2020). Policys som beteskravet
och andra nationella djurvélfardsregleringar och dvrig reglering staller hogre krav
pa svenska lantbrukare &n 6vriga bonder inom EU (LRF 2024). Med detta i atanke
yrkar personer som dr for slopat beteskrav att svenska lantbrukare ska ha samma
forutsattningar inom sin verksamhet som 0Ovriga inom EU, eftersom det ar de
aktorerna som de framfor allt konkurrerar med. Eftersom infrastrukturen for
betesdrift redan finns i Sverige menar Kullgren att detta skulle innebéra att svenska
bonder skulle fa ekonomiskt stod for exempelvis de djurvalfardslésningar de antar
pa eget bevag utan lagkrav, som exempelvis beteskravet (Sveriges Radio 2024).
Politiker som Nohrén menar dock att lagférandringen bor ske inom EU sa att
europeiska lantbrukare haller Sveriges standard snarare an att Sverige forsamrar sin
(Protokoll 2023/24:125). En lagforandring innebér dock inte nédvandigtvis att
beteskravet fullstandigt tas bort for mjolkkor utan vissa menar att snarare en
anpassning av policyn ar nodvandig sa kravet ar i linje med dagens mjoélkproduktion
och dess forutséttningar (Ibid).

4.1 Mejerimarknaden

Idag bestar mejerimarknaden framforallt av fa, stora koncerner som saljer
mejeriprodukter, som exempelvis Arla (Martiin 2019). Importen av
mejeriprodukter har 6kat i Sverige och den svenska produktionen har gatt ner (Ibid).
Valmojligheterna for konsumenterna i butiken ar inte alltid manga dar produkterna
ofta dr svenska, exempelvis de produkter fran Arla dar 90% av deras forsalda
produktvolymer i Sverige ar pa svensk ravara (Arla u.d.). Av de mejeriprodukter
som séljs i Sverige ar 27% importerat (LRF 2025). Denna statistik gor dock ingen
skillnad pa vilka mejeriprodukter som det & mest eller minst import av.
Exemepelvis ar 36,8% av all andel av ost i Sverige svensk (Jordbruksverket 2025)
medan 99,7% av all mjdlk ar svensk (Fran Sverige 2022). Det ekologiska utbudet
av mejeriprodukter &r litet dar 4,3% av alla produkter ar ekologiska (Svensk
Dagligvaruhandel 2023). De ldga utbudet av bade de importerade
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mejeriprodukterna samt de ekologiska gor att konsumentern inte latt kan utdva sin
konsumtionsmakt om de skulle vilja.

4.2 Tidigare akademiska studier

Janssen et al. (2009) genomfdrde en studie dar konsumenters val analyserades dar
de fann att det finns en vilja hos konsumenter att betala ett hogre pris for mjolk
producerad i ett system dar kor far beta. Kontexten for denna undersékning ar dock
Tyskland dar endast fem procent av korna inom mejeriproduktionen berdknas ha
tillgang till utevistelse ar 2025 (Stampa et al. 2020). Daremot kan denna studie ge
en fingervisning for hur de konsumenterna som deltog i studien resonerar nér det
kommer till djurvalfard inom produktion och konsumtion av animaliska livsmedel.
En ytterligare studie gjordes i Finland dar konsumenters fértroende gentemot den
animaliska livsmedelsindustrin undersoktes (Jokinen et al. 2011). Studien kommer
fram till att konsumenters misstro i livsmedelsindustrin skapade nya former av
konsumtionsnatverk pa lokal niva. Denna insikt kan komplettera det material som
denna undersokning har samlat in.

Ar 2021 skrev en tidigare student vid Sveriges Lantbruksuniversitet sitt
kandidatarbete om konsumenters installning till slopat beteskrav baserat pa en
enkatstudie. Denna studie hade betets paverkan pa djurens valfard i fokus snarare
an de samhalleliga konsumtionsstrukturerna som denna studie kommer fordjupa sig
i. Dessutom hade den tidigare studien ett annat typ av urval an vad denna studie
kommer ha. Den tidigare studien denna valde att kontakta intresseorganisationer
och aktorer inom mejerisektorn vilket gav den ett annat fokus an denna
undersokning. Skribenten publicerade enkaten i sin privata kanal pa Facebook
vilket innebar att manniskor ur dennes personliga néarhet svarade pa enkéten vilket
kan ha gett resultatet en vinklad bild. Materialet fran tidigare studie visade att 84%
av respondenterna antingen har mjélkkor, har jobbat med mjélkkor, har manniskor
i sin narhet som har/har haft mjolkkor eller gar en utbildning som involverar
mjolkkor (Gustafsson 2021). Denna tydliga gemensamma namnare hos
respondenterna vill jag undvika i min studie och i stéllet na personer vars bakgrund
inom mjélkindustrin i hogre utstrackning representerar majoriteten av den svenska
befolkningen. Att genomfora en studie i ett liknande d&mne &r darfoér relevant
eftersom de tva olika slutsatserna kommer vara annorlunda fran varandra dels pa
grund av  inriktning  (djurvalfard  kontra  sociala  strukturer  och
konsumtionsmonster), och dels pa grund av de olika urvalen av respondenter.
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5. Vagledande begrepp och teori

For att gora analysen for uppsatsen sa utgar jag fran begreppen ‘attityd’, “tillit’ och
‘forestédllningar’ samt Anthony Giddens struktureringsteori. Nedan foljer
beskrivningar av de tre begreppen och teorin.

5.1 Aittityd, tillit & férestallningar

Begreppet ’attityd’ beskrivs av Bohner och Wénke (2002) som en persons generella
uppfattning om ett varierande objekt sa som manniska, situation, ting et cetera.
Uppfattningen behdver nédvéandigtvis inte vara vare sig positiv eller negativ utan
aven neutral. Attityder hos manniskor paverkas av olika faktorer exempelvis sociala
normer, samhorighet samt etik och moral (ibid).

En viktig aspekt att beakta &r att attityd och handling inte alltid korrelerar, utan
snarare att attityd skapar en tendens till handling (Blythe 1997). Detta innebar att
resultatet for denna enkét inte nddvéandigtvis kommer leda till en reell férandring
men att attityderna som beskrivs fran respondenterna kan indikera en riktning dit
handlingen kan tankas ga. Daremot finns forskning av bland annat Kraus (1995)
som utforde 88 attityd-beteende undersokningar dar det pavisades att attityder
markant paverkar en persons handlingar. Dessutom har en studie fran Tyskland
visat att korrelationen mellan attityd och handling ar stark nar det kommer till
varden inom mejeriproduktion utdver de ekologiska (Stampa et al. 2020).

Attityder kan dven paverkas av en individs tillit gentemot en aktér, huruvida du
anser dig lita pa en aktor avgor din attityd gentemot denne (Jokinen et al. 2011).
Inom lantbrukets djurhallning har tilliten fran konsumenterna gentemot bonden och
dennes varumarke en stor paverkan pa hur konsumtionsmaonstren ser ut (Ibid). Det
har pavisats i en finsk studie att den férandrade och rationaliserade
lantbruksindustrin och dess policys kring framfor allt djurhallning har skapat
forandringar i konsumenters tillit och attityd, vilket skapat nya
konsumtionsmonster (Ibid).

Med sina attityder skapar manniskan hennes hon forestallningar (och vice versa)
om vérlden for att forsoka forsta sin omvarld (Pickens 2005). Hur hon forstéller sig
varlden baseras pa hennes tidigare erfarenheter och attityd vilket gor att vad
individen uppfattar som sant kan skilja sig fran den verkliga sanningen (lbid).
Forestallningarna baserad pa attityden kan motivera konsumenten att agera och
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handla utifran vad hen uppfattar som ratt snarare an vad som faktaméassigt &r ratt.
Hur en individs attityd ar formad paverkar darmed den upplevda verkligheten, och
ny information och héandelser kan tolkas av individen utifran dennes attityd och
bekréfta individens forestélining (Ibid).

5.2 Struktureringsteorin

Giddens (1987) struktureringsteori forklarar begrésningar och mojligheter inom
sociala system och strukturer, vilket utgor ramen for aktérers handlingsutrymme. |
teorin definierar Giddens fem begrepp; agens, resurser, struktur, tid och rum samt
agens. Denna studie kommer lagga storst vikt vid begreppen struktur och agens.
Struktur definieras inom struktureringsteorin som samhallets sociala normer och
regler, och det produceras genom aktorers handling (lbid). Agens &r enligt
strukturteorin aktorers handlingsformaga till fria val och dess paverkan pa
narmiljon. Aktorer ar inte endast individer da foretag och liknande storre grupper
av manniskor ocksa kan anses vara entiteter med handlingsférmaga (Giddens 1987;
Sewell 1992).

Inom struktureringsteorin argumenteras det att agens och sociala strukturer &r i
samspel med varandra (Giddens 1987). Aktorers individuella handlingar definierar
och reproducerar de sociala strukturerna som aktérerna kan verka inom, vilket i sin
tur definierar aktérernas handlingsutrymme. Individens handlingar inom systemet
blir sdledes rutinmassiga och avsiktslosa eftersom de sker per automatik baserat pa
den struktur aktoren befinner sig. Giddens menar att endast genom akttrers kunskap
och vetskap om strukturen de befinner sig i kan strukturens begransningar pa
handlingsutrymmet omvandlas till potentiella positiva forutsattningar for
forandring (Ibid). Ménniskan &r inte bunden till att f6lja normerna som de sociala
strukturerna kring henne uppmanar till. Giddens anser att aktorer har nagon grad av
handlingsutrymme och med hjélp av medvetenheten om strukturerna kan praktiska
handlingar forandra strukturerna. Teorin betonar vikten i att aktorer &r
sjalvmedvetna och reflekterande nog att inte verka som passiva individer utan
snarare forstd sitt handlingsmonster i tid och rum, samt dess paverkan pa
omgivningen. Nar medvetenheten uppstar sa kan foérandring av strukturen ske.

Sociala handlingar &r, enligt struktureringsteorin, ett resultat av sociala strukturers
normer och forvantningar pa aktorer. De sociala handlingar reproducerar darfor
indirekt strukturens normer och forvantningar som senare paverkar andra aktorer
att handla i enlighet med strukturerna (Giddens 1987). Reflekterande aktdrer kan
identifiera dessa strukturer och se nya handlingsmojligheter som verkar utanfor
strukturens regler. Potentiella omfattande forandringar av strukturerna blir
synliggjorda néar en stérre méangd aktorer, eller farre stora maktiga aktorer,
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gemensamt agerar pa ett nyskapande vis (Ibid). Nar dessa aktorer agerar gemensamt
pa ett nytt vis skapas en forandring av den tidigare strukturen och nya skapas.

I denna studie anvander jag struktureringsteorin for att analysera respondenternas
svar och forsoka forsta de sociala strukturernas paverkan pa respondenternas
livsmedelsval. Teorin anvénds genom att belysa just dessa sociala strukturer och
hur strukturerna far vissa av respondenter att dndra sina livsmedelsval efter att
beteskravet skulle slopas. Teorin appliceras dven pa skillnaderna mellan mannen
och kvinnorna som deltog i studien. Den anvénds for att forsoka ge forklaring till
varfor enkaten pavisar skillnader mellan hur de tva konen skulle agera vid ett slopat
beteskrav.
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6. Resultat och diskussion

Nedan foljer resultatet fran enkéten som publicerades i olika Facebookgrupper.
Totalt fick enkéten 248 svar fran flera olika orter runt om i Sverige. Aldrarna var
jamnt utspridda dar nastan alla alderskategorier var runt 20% av svaren vardera.
Respondenternas kon var inte lika jamnt fordelat dar 80% var kvinnor och 19% var
mén, och Ovriga 1% svarade ’Annat’ eller ’Vill inte uppge’. Denna 0jdmna
konsfordelning samt relativt laga respondentssvar ar viktig att ta i beaktning nar
analys av materialet gors eftersom resultatet inte ar representativt for den generella
befolkningen. Cirka 60% av respondenterna var heltidsanstallda och 15% var
studenter och 15% var pensionarer. Ovriga 10% var antigen deltidsanstallda eller

svarade ’Annat’.

Fig. 1. Karta pa platser enkéten besvarades.

Det gar att se genom figur 1 att det ar fler
omraden fran sodra Sverige som
representeras i materialet &n den norra
delen av landet. Detta &r inte ett medvetet
urval da Facebookgrupper for bland annat
Pited, Kiruna och Luled har kontaktats
men enkaten fick inte tillatelse att
publiceras i de grupperna. Materialet ar
darfor inte representativt for méanniskor i
hela Sverige eftersom respondenterna inte
ar jamnt geografiskt fordelade.

Trots de olika ojamnheterna i resultatet
sa ar materialet fortfarande relevant att
analysera for att fa en 6versikt éver hur
denna malgrupps konsumtion ser ut och
hur det eventuellt skulle paverkas av
forandring av beteskravet.

Under féljande rubriker kommer enkéatens
resultat att presenteras samt analys goras
I6pande. Resultatet samt diskussionen ar
under en gemensam rubrik.
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6.1 Enkatsvar

Nedan foljer resultatet av enkatstudien samt diskussion och analys av materialet.
Avsnittet ar indelat i fem rubriker dar materialet analyseras utifran de teoretiska
begreppen ‘attityd’, ‘tillit” och ‘forestéllningar’ samt Anthony Giddens
struktureringsteori.

6.1.1 Konsumentens attityd

| figur nummer tva syns svaren pa fraga sex *Rangordna vilka egenskaper som ir
viktiga hos ett livsmedel for dig nédr du handlar’.

I Inte alls viktigt I Inte viktigt Neutral M Ganska viktigt I Jatteviktigt

j]l.uuj.llllﬂjl

Ursprung (Svenskt) Ekologisk Kiimatpaverkan Smak Djurvaifard Lokal'sméskaligt

Fig. 2. Svar pa fraga sex 'Rangordna vilka egenskaper som dr viktiga hos ett livsmedel néir du
handlar’.

I rangordning av ett livsmedels viktigaste egenskaper var ’Smak’ det
respondenterna tyckte var den viktigast dar cirka 94% (230 personer) ansag att det
antingen ar *Ganska viktigt’ eller ’Jatteviktigt’. Ingen av de andra faktorerna som
var mojliga att vélja mellan i enkaten enade respondenterna i samma utstrackning
som ’smak’. For vissa respondenter verkade smak och bete for korna korrelera: Jag
tror att beteskravet paverkar hur mjélken smakar. Om mejerikor ater gras varje dag
da kommer mjolken vara naturlig i smaken.” och ”Om bénderna minskar tiden pa
mejerikors betestid anser jag att mjolken inte kommer ha samma smak”. Den nést
viktigaste faktorn var *Ursprung (Svenskt)’ som 80% (198 personer) ansag var
’Ganska viktigt® eller *Jatteviktigt’. Enké&ten visar dven att djurvélfard &r en viktig
faktor for respondenterna. 78% (187 personer) ansag att djurvilfird ir *Ganska
viktigt’ eller ’Jatteviktigt’. Tankar som “Gladare djur genererar béttre produkter
tror jag” och “Djur har ett liv och de ska ha bista skotsel” beskrivs av nagra
respondenter. Enligt enkédten &r djurens valfard generellt en viktigare faktor for
respondenterna &n priset pa produkten. Andelen respondenter som anser att
beteskravet &r viktigt att ha kvar inom mejeriproduktionen &r 71% (191 personer),
vilket korrelerar nagorlunda med andelen som anser att djurvalfarden &r en viktig

22



faktor (se figur 3). 22% (56 personer) av respondenterna svarade Vet ej/Osiker’
pa fragan om beteskravets nodvandighet.

® Ja
® Nej

Vet ej/osaker

Fig. 3. Diagram Gver svaren pa fraga nio *Tycker du beteskravet ar nédvandigt att ha inom
mejeriindustrin?’

Att beteskravet och djurvalfard skulle vara synonymer &r inte sjalvklart for alla
respondenter. Vissa var osakra pa huruvida beteskravet ar nodvandigt och menade
att de litar pa att svenska lantbrukare gor de basta valen for sina kor. Attityden en
del respondenter visar &r att de uppfattar att svenska lantbrukare har god djurvélfard
med eller utan betesreglering:

Jag far lita pd att svenska bonder gor det som ar bra for djuren
och
Jag har anda ratt stort fortroende for svenska bonder och att de gor allt de kan for att deras djur ska
ha det bra

Priset som faktor var det fjarde viktigaste enligt enkaten dar 75% (185 personer)
ansag att det ir *Ganska viktigt’ eller *Jitteviktigt’.

Ovriga faktorer som var valbara i enkéaten (*Lokalt/sméskaligt’, Klimatpéverkan’
och ’Ekologisk’) placerades som mindre viktiga faktorer generellt av
respondenterna. 57% (141 personer) anser att lokalt eller smaskaligt en Ganska
viktigt® eller ’Jatteviktigt® faktor. 40% (98 personer) sdg klimatpaverkan som en
’Ganska viktigt® eller *Jitteviktigt® faktor. 33% (82 personer) sag den ekologiska
faktorn som ’Ganska viktigt’ eller ’Jatteviktigt’. Dessa faktorer var det inte en
majoritet eller en liten majoritet av respondenterna som ansag det vara en viktig
faktor. Daremot ar det en valdigt liten andel respondenterna som anser att nagon av
faktorerna ar ’Inte viktigt’ eller ’Inte alls viktigt’, de har i stOrre utstrackning svarat
"Neutral eller att det &r i nagon grad en viktig faktor. Att tolka fran enkéatsvaren &r
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den ekologiska faktorn minst viktig for respondenterna déar 26% menar att det ar
“Inte viktigt’ eller ’Inte alls viktigt’.

Olika grupper av respondenterna menade att de skulle agera pa olika satt. Den
respondentgrupp vars installning var mest neutrala gentemot det eventuella
slopandet av betesrattens var man, dar 50% (22 personer) av dem menade att deras
attityd gentemot mejerisektorn inte skulle forandras om beteskravet forsvann. 54%
(24 personer) av ménnen tyckte inte att beteskravet var nddvéandigt inom
mejeriproduktionen. 35% (16 personer) av mannen skulle férdndra sin konsumtion
vid om beteskravet slopas varav mannen i aldern 31-40 ar hade lagst benagenhet
att andra sin konsumtion. Den grupp av méannen vars férandrade attityd skulle leda
till forandrat handlande i hogst utstrackning var de mellan 20-30 ar dar 42% (6
personer) menar att de skulle &ndra sin konsumtion om beteskravet slopades.
Baserat pa enkétens resultat har kvinnorna som svarade i storre utstrackning hogre
ben&genhet &n ménnen att fordndra sin konsumtion vid slopat beteskrav. 62% (124
personer) av kvinnorna som svarade menar att de skulle foéréandra sitt handlande om
beteskravet slopas och 70% (140 personer) av skulle bli skeptiska.

Attityderna fran respondenterna gentemot livsmedelssektorn generellt verkar vara
att de ser gott pa svenska livsmedel, de vill att produktionen ska garantera
djurvélfard, livsmedlet ska smaka gott samt priset ska vara forsvarbart. Det skiljde
sig mellan mé&nnen och kvinnorna i deras resonemang kring beteskravets relevans
och nédvéndighet.

6.1.2 Lantbrukaren kontra mejerisektorn

Ungefar 80% (193 personer) av respondenterna anser att ett livsmedels ursprung
(svenskt) ar antigen *Ganska viktigt’ eller *Jatteviktigt’ (se figur 2). Kommentarer
som ”...dock kdper jag svenskt for att djuren i alla fall har det béattre har &n i vissa
andra lander” och ”Battre att gynna landets bénder an utléndska plus att man vet
mer hur djuren har det ju mer lokalt man kdper” syns dar respondenterna verkar
lita pa att svenska lantbrukare ser till att djuren mar bra. Attityden gar att tolka
initialt som att svenska lantbrukare ses som fortroendeingivande av en stor del av
respondenterna. Har gar det att gora en distinktion mellan lantbrukaren och
mejerisektorn i sin helhet. Attityden gentemot lantbrukaren och den storre
mejeriproduktionen verkar ga isar nar det kommer till tillit. Av de respondenter som
svarade att de inte anser att beteskravet & en nodvandighet inom
mejeriproduktionen sa var kommentarerna exempelvis:
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Jag handlar hos bonden. Jag litar pa att bonden har djurens val for Ggonen.
och
Banderna ar ju oftast medvetna vad som &r bast for sina djur och jag tror att djuren skulle f& vara
ute mycket anda.
och
Jag skulle forsoka hitta nagon lokal bonde som saljer mejeriprodukter dar man vet att korna har
det bra.

Trots att det inte skrivs uttryckligen gar det att tolka dessa citat som att tilliten

ligger i den enskilda bonden och dennes produkter snarare &n produkterna du
hittar i livsmedelsbutiken.

Jag skulle képa mer svenskt ek...

121 (47,5 %)
Jag skulle kdpa mer fran Norge... 43 (16,9 %)

Jag skulle képa mer havre/soja... 34 (13,3 %)

Jag skulle minska min konsumt... 31(12,2 %)

Jag skulle inte férandra min ko... —47 (18,4 %)

Jag skulle inte férandra min ko... 72 (28,2 %)

Jag skulle inte férandra min ko... 14 (5,5 %)

Annat 10 (3,9 %)
0 25 50 75 100 125
Fig. 4. Svar pa fraga tio ’Om beteskravet slopas, hur tror du att det kommer paverka ditt beteende i

matbutiken?’. Vinligen notera att respondenterna kunde vélja fler &n ett alternativ.

Ungefar 30% av respondenterna menar att de skulle fortsatta konsumera
konventionell mjolk om beteskravet slopades dér vissa av dem menade att de har
tillit gentemot lantbrukaren dar hen fortfarande kommer garantera samma
djurvélfard som innan kravet slopades. Respondenterna som menar detta hanvisar
direkt till den personliga lantbrukaren, som i citaten ovan. Svenska konsumenter
har generellt ett hogt fortroende for svenska lantbrukare dér tre av fyra har ett stort
fortroende for den svenska bonden (LRF 2023). Fortroendet for landets lantbrukare
utmarker faktiskt Sverige, samt dvriga nordiska lander, dar tilliten till framfor allt
matproduktionen ar hdg (Jokinen et al. 2011). | Finland har det dock borjat ske en
minskning av tilliten gentemot djurhallning inom livsmedelssektorn pa grund av
strukturella forandringar i syfte att effektivisera lantbruket, samt urbanisering
(Jokinen et al. 2011). Detta har lett till att konsumenter i Finland i stallet forflyttar
sitt fortroende fran livsmedelsindustrin till politiker och policyskapare, men &dven
ekologiska och lokala lantbrukare (Ibid). Det har skett en minskning i lantbrukares
upplevda fortroende i Sverige ocksd. Ar 2019 upplevde 65% av lantbrukarna i
Sverige att de hade konsumenternas fortroende och ar 2024 upplevde 57% att de
hade fortroende (Lantbruksbarometern 2020; Lantbruksbarometern 2024). | denna
statistik framgar det dock inte om tilliten &r gentemot lantbrukaren personligen eller
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om det ar tilliten gentemot jordbrukssektorn. Svenska lantbrukares upplevda
fortroende &r, baserad pa Lantbruksbarometern (lbid), pa en nedatgaende trend. Vid
ett slopat beteskrav kan denna trend fortsatta nedat om det sker en liknande
utveckling i Sverige som den i Finland. Detta behdver dock nédvéndigtvis inte
innebdra att konsumenter avsager sig svenska livsmedel utan kan betyda, som i
Finland, att nya konsumtionsvdgar och konsumtionscentrum skapas. Exempelvis
lokala marknader eller rekoringar.

® Ja
@ Nej
Vet inte

Fig. 5. Svar pa fraga elva *Skulle du bli mer skeptisk till den svenska mejeriindustrin om beteskravet
slopades?’.

Enkaten visade att drygt 65% (158 personer) av respondenterna skulle bli mer
skeptiska gentemot den svenska mejerisektorn om beteskravet slopades (se figur
fem). 15% (38 personer) angav att de inte visste huruvida deras tillit skulle paverkas
och dvriga 19% (46 personer) svarade att de inte skulle bli mer skeptiska. En
enskilds policy verkar spela stor roll pa vissa av respondenternas attityd gentemot
svensk mejeriproduktion. Tankar som ”Da [om beteskravet slopas] skulle man inte
se till djurens basta” och ”Redan nu rapporteras det om misér bland djuren, trots
beteskrav, sa hur skulle det inte se ut utan det kravet!?!” beskriver en del av
respondenternas attityd och forestallningar om lantbruket. Forestallningen om att
om beteskravets slopas sa kommer det innebéara forsamrad djurvalfard verkar
paverka attityden respondenterna har gentemot mejerisektorn. | enkaten lyfts
daremot att vissa respondenter kommer ha fortsatt tillit gentemot den enskilda
lantbrukaren som de forvantar ha bast koll pa sina egna forutsattningar och
formagor. 57% (139 personer) anser att den lokala/smaskaliga faktorn i sitt val av
livsmedel ar antingen *Ganska viktigt’ eller Jatteviktigt’. Kommentarer menar att
vissa respondenter koper sina livsmedel direkt fran lantbrukare genom exempelvis
Rekoringar. En respondent skriver:

Det dr viktigare med “hér”-producerat an ekologiskt.
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En annan menar att smaskaliga lantbrukare har svarare att uppnd kraven for
exempelvis KRAV-certifiering men att garden de koper vissa livsmedel fran rent
praktiskt ar en ekologisk gard. Vissa smaskaliga och i praktiken ekologiska
lantbrukare anser att pappersarbetet &r véldigt tidskravande och att certifieringen
innebdr for hoga kostnader vilket gor att de inte ’officiellt’ &r ekologiska (Fritz
2010). I stéllet har de en trogen, ofta lokal kundkrets som har fortroende for att
lantbruket och djurvalfarden skots pa ett ekologiskt och ’korrekt’ vis utan
certifiering (Ibid). Fortroendet hos en stor del av respondenterna verkar vara
starkare gentemot enskilda lantbrukare an gentemot lantbrukssektorn pa en
samhallelig niva.

For vissa respondenter (28%, 68 personer) skulle slopandet av beteskravets paverka
deras konsumtion av konventionell mjolk. Vissa av dessa menar att priset ar en
avgorande faktor i deras val av mejeriprodukter och pa grund av det nuvarande
prisldget har de inte mojlighet att vélja ekologiskt. Andra ndmner sin tillit till
lantbrukare och menar att den djurvalfard som idag finns i Sverige inte skulle
forsvinna for att en policy forandras. 41% (100 personer) av respondenterna anger
att de skulle konsumera lagre mangder mejeriprodukter om beteskravet slopades.
Kommentarer likt dessa forekommer:

For mig &r slopningen av beteskravet inte aktuellt och hade slutat kdpa mjolk eller andra
mejeriprodukter
och
Om bénderna minskar tiden pa mejerikors beteskrav, anser jag att mjolken inte kommer ha samma
smak. Det betyder att jag skulle minska handel mjélk i butiken och kanske kopa mjélk fran annat
land som har beteskravet for mejerikor.

Detta gar att tolka som att vissa av respondenternas tillit till mejerisektorn till stor
del skulle avgoras av policyn om beteskravet. Vissa av dessa respondenter, cirka
17% (41 personer), anger att de skulle képa mejeriprodukter fran andra lander dar
beteskravet skulle finnas kvar. 46% (113 personer) av respondenterna menar att
deras konsumtion av konventionella mejeriprodukter skulle minska och
konsumtionen av ekologisk/KRAV-mérkta mejeriprodukter skulle 6ka eftersom
beteskravet skulle vara kvar inom ekologisk och KRAV-markt produktion.
Respondenterna var till viss del medvetna om de ekonomiska faktorerna som
paverkar lantbrukarnas majligheter till att ha sina kor pa bete. Vissa skriver att de
litar pa lantbrukare men utan reglering sa kan risken oka for att djurvalfarden
minskar for aspekter som ekonomi och tid. Beteskravet ser de som en garanti att
korna far beta trots eventuella andra faktorer som lantbrukaren kan tycka &r
viktigare. Attityden gentemot enskilda lantbrukare gar i detta fall att tolkas som
samre &n tidigare exempel under denna rubrik, dar dessa respondenter forstar att
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ekonomiska strukturer ramar in lantbrukarens handlingsutrymme och finns inte
beteskravet kan detta leda till forsdmrad djurvélfard.

I enké&ten finns vissa skillnader mellan olika respondentgrupper gallande hur de
skulle uppfatta mejerisektorn efter att beteskravet har slopats. Det finns daven
skillnader mellan grupperna géllande deras vilja att visa sitt eventuella missnéje
med produktionens forédndrade policy genom bland annat férdndrad konsumtion.
En genomgaende trend visar att respondenterna som identifierade sig som man
skulle bli minst skeptiska gentemot mejeriproduktionen (50%, 23 personer) av alla
de olika grupperna samt de var gruppen som var minst bendgen att andra sitt
konsumtionsmonster efter att beteskravets slopas. 35% (16 personer) av mannen
skulle andra sin konsumtion medan resterande 65% (29 personer) av méannen skulle
fortsatta konsumera som vanligt. 15% (7 personer) av mannen skulle alltsa bli
skeptiska gentemot mejeriindustrin men fortsatta med sin vardagliga konsumtion
pa samma satt. Mannen var dven den gruppen med lagst andel som tyckte att
beteskravet var nodvandigt att bevara inom mejeriindustrin dar 46% (21 personer)
ansag det nodvandigt att behalla. Andelen kvinnor som skulle bli skeptiska
gentemot mejeriindustrin & hogre an méannen (70%, 138 personer) dar 62% (124)
av kvinnorna skulle éndra sitt konsumtionsmonster. Det dr en skillnad pa 8%
bendgenhet jamfort med mannens 15% vars forandrade attityd skulle leda till ett
forandrat konsumtionsmonster. Den respondentgruppen med Kkortast steg mellan
skeptisk attityd och benédgenhet till forandrat handlande var kvinnor i aldern 20-30
ar dar 73% (35 personer) skulle bli skeptiska och 71% (34 personer) skulle forandra
sin konsumtion.

Den dvergripande attityden hos respondenterna gentemot mejerisektorn verkar idag
vara god dar den absolut storsta majoriteten av respondenterna visade uppskattning
gentemot beteskravets paverkan pa mejeriproduktionen och dess effekter pa
djurvélfarden i Sverige. | stor del av respondenternas val av livsmedel verkar den
svenska mejerisektorn och dess lantbrukare generellt prioriteras hogt. Om lagen
kring beteskravet slopas skulle dock denna attityd, utifran svar fran enkéten, till stor
del skifta till att respondenterna skulle fa en mer skeptisk instéllning till den svenska
mejerisektorn i sin helhet. En stor del av respondenterna menar att djurvélfarden ar
en vital faktor i deras val av livsmedel och om djurvélfarden inte skulle vara
reglerad i denna aspekt skulle de inte langre lita pa att svensk mejeriproduktion
garanterar djurens valfard. Daremot verkar attityden gentemot enskilda lantbrukare
till stor del vara oférandrad efter slopandet dar lokala gardar och lantbruk skulle ses
av en stor del av respondenterna som ett bra alternativ for att undvika den storre
mejerisektorn. Om beteskravet slopas verkar ekologisk/KRAV-maérkt produktion
foredras av en stor del av respondenterna som blir skeptiska efter det eventuella
slopandet.
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6.1.3 Nya konsumtionsmonster

Majoriteten av respondenterna skulle forandra sitt konsumtionsmonster pa nagot
sétt om beteskravet slopades. Ungefar 57% av personerna menade att de aktivt
skulle borja konsumera pa ett annorlunda satt om beteskravet férsvann. Vissa skulle
borja kopa substitut till mejeriprodukter (havre/sojaprodukter), andra menade att de
skulle borja kdpa farre mejeriprodukter generellt och vissa menade att de skulle
borja kopa mejeriprodukter fran ett annat land eller med annan markning an
tidigare. Vid ett slopat beteskrav menar 66% (162 personer) att de antingen skulle
fortsétta eller borja kopa ekologiska/KRAV-mérkta mejeriprodukter.

Enkéaten pavisar att majoriteten av respondenternas efterfragar djurvalfard och
darfor ocksa beteskravet, och med ett slopat beteskrav verkar det som att deras tillit
till den konventionella industrin skulle bli sémre och skifta 6ver till den ekologiska.
Detta skifte i attityd skulle, baserat pa enkatens svar, potentiellt ge
konsumtionsmonstren en ny utformning. Utifran respondenternas svar samt deras
spridda geografiska plats skulle efterfraigan pa ekologiska mejeriprodukter
eventuellt 6ka Over storre delen av Sverige. Detta skulle innebéra att KRAV-
markta/ekologiska lantbrukare skulle se en 6kning i férsaljning och i hogre
utstrackning konkurrera med konventionella lantbrukare. En viss del av
respondenterna svarade att de skulle leta efter lokala lantbruk att konsumera fran i
stallet. En studie visade att nar konsumenter i Finland ifragasatte den
konventionella animalieproduktionen i landet sa skapades nya konsumtionsnatverk
pa lokal niva (Jokinen et al. 2011). Konsumenterna begérde béttre insyn i
produktionen och nar de insag att det konventionella jordbruket inte korrelerade
med deras varderingar hittade de nya satt att na lantbruket pa ett mer transparent
sétt. Vissa respondenter i enkéaten verkade dela denna uppfattning och om den
finlandska trenden skulle komma till Sverige skulle det kunna vacka ett storre
intresse for lokala lantbrukare. Detta kan ske genom exempelvis rekoringar som
idag ar verksamma pa en lokal niva dar konsumenter har direktkontakt med bonden
(Hushallningsséllskapet u.a.). En respondent resonerade pa foljande vis:

Jag skulle forsoka hitta ndgon lokal bonde som séljer mejeriprodukter dar man vet att korna har
det bra och far ga ute. Till exempel via rekoringar eller gardsforsaljning. Gor detta redan idag med

bland annat gronsaker, honung och frukt.

Det stora skiftet i respondenterna attityd vid slopandet av beteskravet verkar inte
vara attityden gentemot lantbrukaren personligen utan tilliten gar fran
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mejerisektorn i stort till ekologiska och lokala bonder. Det ar for att dessa
respondenter sjalva verkar anse sig ha insyn i den produktionen pa ett mer ingaende
vis. Ekologiska bonder har hogre krav och mer omfattande regleringar &n
konventionella lantbrukare vilket majoriteten av respondenterna verkar lita pa i
hogre utstrackning an att konventionella bonder ansvarar att djurens valfard
sakerstalls pa eget bevag.

En liten del av respondenterna (cirka 17%, 41 personer) menade att de skulle bérja
kdpa norsk mjolk i stallet om det borjade finnas tillgangligt i matbutiken eftersom
norsk mejeriindustri har en liknande variant av beteskravet (ATL 2014). Cirka 12%
(29 personer) angav att de skulle konsumera farre mejeriprodukter generellt. Dessa
bada alternativ skulle innebéara en forsamring av vinst for svenska lantbrukare,
konventionella som ekologiska.

6.2 En policys kraft

Enkaten visar att en stor del av respondenterna lagger vikt i hur deras livsmedel
framstalls nar det kommer till djurvalfard och vilka foljder produktionen har pa
djuren. Om omstandigheterna kring produktionen skulle férandras géllande
djurvalfarden sa verkar majoriteten av respondenterna aktivt omvardera sina val.
Konsumenters agens inom livsmedelskontexten sker inom de ramar politiker skapar
genom policys som stracker sig 6ver hela produktionskedjan. Dessa policys ger
samtidigt lantbrukaren hens handlingsférmaga genom lagar och regleringar som
styr dennes arbete. Konsumenter beskrivs ofta ha, till skillnad fran lantbrukaren, en
konsumentmakt som kan anvéandas for att premiera industrier och produktioner som
konsumenterna anser varda att premiera (Klintman et al. 2008). Pa detta satt kan
konsumenterna forma producenterna och deras arbete. Detta perspektiv har dock
kritiserats av forskare som Gunnar Rundgren (2015) som menar att det fria valet
inom livsmedelskonsumtion &r en illusion. Huruvida detta stdmmer i praktiken ar
inte relevant for denna studie om konsumenten fortfarande upplever sig ha en
konsumentmakt. Baserat pa struktureringsteorin ar det nar individer (i detta fall
konsumenter) borjar reflektera 6ver den nuvarande strukturen de befinner sig i och
om de inte upplever sig néjda kan en forandring av strukturen ske genom andrat
handlande. FOr konsumenter som inte vill att beteskravet ska slopas kan de genom
konsumtionsmakten visa sitt missndje och forandrar sitt beteende for att forsoka
forandra strukturen av mejeriproduktionen. Baserat pa enkaten vill en stor del av
respondenterna premiera ekologisk/KRAV-markt produktion om beteskravet
slopas. Detta till stor del eftersom de verkar uppfatta ekologisk/KRAV-mérkt
produktion som representativ for deras varderingar gallande djurvalfard pa ett mer
omfattande satt an konventionell produktion. Majoriteten av respondenternas
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eventuellt nya konsumtionsmonster innebar en hdgre andel ekologisk/KRAV-
markt konsumtion av mejeriprodukter.

Som namnt under rubrik 6.1.1 skulle olika respondentgrupper agera pa olika satt
dar mannen hade lagre benégenhet att vilja andra sin konsumtion om beteskravet
slopades trots att de ser den som nédvandig inom mejerisektorn. Det gar att tolka
detta, utifran struktureringsteorin, som att kvinnor har hogre benagenhet an mannen
att vilja forandra strukturer dar den nuvarande strukturen (vid slopat beteskrav) inte
stammer 6verens med deras varderingar eller asikter.

Skillnaden mellan kénen, och till viss del aldrarna, kan bero pa olika faktorer.
Giddens (1984) argumenterar for att sociala strukturer skapas av manskligt
handlande och etableras dessa strukturer under en langre period kan handlingarna
internaliseras och handlingsmaonster bli starka. Giddens (1992) argumenterar ocksa
for att man historiskt har befunnit sig pa en plats av social makt vilket har
internaliserat ett monster av passivitet dar mén upplever att strukturer inte behdver
forandras eftersom de endast drar fordel av nuvarande ordning. Skillnaden mellan
man och kvinnor &r att, enligt Giddens, strukturellt sett har kvinnor behovt se
strukturer och gora en forandring for att samhéllets normer ska vara anpassade efter
dem, inte bara efter mannen som besitter den sociala makten. Baserat pa
struktureringsteori skulle detta innebéra att strukturerna fér mén och kvinnor ar
olika, dar kvinnor behdvt vara aktiva medborgare i en hogre utstrdckning &h man
for att skapa sociala strukturer som aven gynnar dem. Enkéatens svar gar att tolkas
som en reflektion av detta eftersom kvinnorna i enkéten i hogre utstrdckning
motsatte sig den eventuella utvecklingen av mejeriproduktionen genom att vara
Oppen for att skapa nya handlingsmonster for att motverka utvecklingen.

Enkaten visar att en policy kan skapa starka kanslor hos méanniskor. Majoriteten av
respondenterna visar att djurvélfard ar viktigt for dem och attityden gentemot
mejerisektorn speglas av den reglerade djurvélfarden. Enkétens resultat stammer
aven Overens med annan forskning som visar att kvinnor i storre utstrackning bryr
sig mer om djurvélfard inom livsmedelsproduktion &n mén (Agrifood 2024). Den
storre delen av respondenterna menar att de skulle férandra sina
konsumtionsmonster om beteskravet slopas och vissa menar att det de inte vill
premiera en produktion dar djurens valfard inte prioriteras. Trots att ekonomiska
faktorer framgick som viktiga for respondenterna menar en majoritet av dem att
sociala vérden som lokal produktion och djurvalfard véger tyngre. Den
konsumentmakt som en stor del av respondenterna verkar uppleva att de har vill
majoriteten av dem anvéanda for att representera deras vérderingar. En del av
respondenterna havdar att de skulle forandra sina konsumtionsmonster i syfte att
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anvanda sin konsumtionsmakt och sluta gynna de produktionssétt som de tidigare
har gynnat.

Beteskravets slopande skulle innebéra att 57% av respondenterna skulle forandra
sina konsumtionsmonster genom att sluta képa som de goér idag och kdpa mer
mejeriprodukter som ar ekologiskt/KRAV-markt, lokalt producerat men &ven
utlandskt.

6.3 Konsumentens forestallningar

Svaren i enkdaten vittnar om att en del av respondenterna forestéller sig att
beteskravet innebar garanterad djurvalfard och om det slopas kommer korna fa det
betydligt samre &n tidigare. Enkaten fick in 73 kommentarer dér respondenterna
menade att djurvalfarden drastiskt kommer sjunka eller férsvinna om beteskravet
slopas. Kommentarerna menar att beteskravet ska vara kvar for att kunna garantera
djurens valfard, sa att korna ska ma bra. De menar ocksa att om beteskravet
forsvinner kommer det kunna resultera i att korna aldrig far ga ute och star i boxar
hela sina liv. Férestallningen hos respondenterna som lamnade dessa kommentarer
gar att tolka som att de forvantar sig att om beteskravet tas bort sa finns det
ingenting kvar som garanterar kornas valfard.

Att en del av respondenterna har denna starka reaktion kring eventuellt slopat
beteskrav &r av intresse eftersom det kan vara deras attityder som leder dem till
forestaliningen om att korna drastiskt skulle fa det samre vid slopat beteskrav.
Forestallningar ar inte nodvandigtvis baserade pa fakta och de kan vara mer
baserade pa attityderna de har dn fakta de laser eller hor (Pickens 2005).
Forestallningarna kan baseras pa tidigare erfarenheter av exempelvis mediala
rapporteringar om bristande djurvélfard inom olika livsmedelproduktioner i
Sverige. Andra typer av tidigare erfarenheter kan ocksa paverka hur individerna
forestéller sig verkligheten kring djurvélfard inom livsmedelsproduktionen. Detta
kan skapa en utgangpunkt for dessa respondenter dar regleringar som de uppfattar
garanterar djurens valfard anses speciellt viktiga, dven om det utgar fran deras
forestéllningar.

De forestéllningar som konsumenten utgar ifran kan vara svar att forandra eftersom
ny information kan tolkas utifran férestallningen snarare an jamfort med
forestéllningen (Pickens 2005). Nar konsumenter, som delar dessa respondenters
uppfattning, handlar i livsmedelsbutiken utgar de ifran att beteskravet garanterar
djurvélfard inom produktionen. Vid slopandet kan denna forestallning darfor
paverka alla mjolkbonder, aven de som eventuellt fortsétter att producera mjolk
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utifran beteskravet men det syns inte pa forpackningen. Konsumenternas attityd och
forestaliningar kan darfor fa konsekvenser for manga aktorer inom
livsmedelssektorn.

Denna aspekt av konsumenters attityder &r viktig att poangtera eftersom vissa
forestallningar inte nddvandigtvis ar faktabaserade. Det innebér att konsumenternas
handlande kan fa oavsiktliga konsekvenser som inte gynnar de varden de menade
att gynna genom sin (icke)konsumtion. Fragan &r dock komplex dar
intresseorganisationer, foretag och politiker, som menar sig vara palasta kring
beteskravets foljder, har spridda asikter om det eventuella slopandets konsekvenser.
Problematiken kring konsumenternas icke-faktabaserade forestallningar ar att en
komplex fraga forenklas till tva extremer — djurvélfard eller misar. Denna tendens
som uppvisas av vissa av respondenterna bor darfor beaktas nar forstaelse for hur
attityder paverkar konsumtion och konsumtionsmaonster ska skapas.
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7. Sammanfattande slutsatser

Respondenternas svar i enkaten indikerar olika férandringar kring konsumenters
attityd och tillit gentemot mejerisektorn vid slopat beteskrav. Vidare indikerar dessa
forandringar skiftningar i respondenternas konsumtionsmaonster.

Innan ett beslut har tagits kring huruvida beteskravets ska slopas eller inte sa visar
respondenterna att en majoritet av dem ser positivt pa den svenska mejerisektorn. |
deras konsumtionsval prioriteras faktorer som svenskt ursprung, smak, djurvélfard
samt pris.

Den foreslagna lagandringen kring slopat beteskrav verkar paverka en majoritet av
respondenternas attityd, samt tillit, gentemot mejeriproduktionen. 65% (162
personer) menar att slopandet skulle géra dem skeptiska gentemot mejeriindustrin
och 56% (142 personer) menar att slopandet skulle fa dem att forandra sina
konsumtionsmonster av mejeriprodukter. Fordndringen av konsumtionsmonstren
skulle leda till att respondenterna konsumerar mer ekologiskt/KRAV-markta
mejeriprodukter, mer veganska alternativ som havre eller sojaprodukter, leta efter
mjolk fran andra lander som har beteskravet kvar (i enkaten gavs Norge som
exempel) samt vissa menade att de skulle minska sin konsumtion av
mejeriprodukter generellt. Vissa respondenter menade att de skulle kolla mer lokalt
efter lantbrukare i sitt naromrade som de hellre konsumerade ifran &n
mejeriprodukterna i storre matbutikskedjor. Att kdpa livsmedel mer lokalt efter
slopandet liknar en studie i Finland d&r 0kad skepticism gentemot mejerisektorn
gjorde att konsumenterna hittade nya, lokala konsumtionssétt (Jokinen et al. 2011).

Utifran Giddens struktureringsteori kan forandrade konsumtionsmonstren tolkas
som ett forsok av respondenterna att forandra strukturerna mejeriproduktionen sker
inom idag och anvanda sin konsumtionsmakt for att premiera den produktionstypen
som ar i linje med deras vérderingar. Svaren fran respondenterna visade aven att
kvinnorna som svarade hade stOrre bendgenhet att férandra sin konsumtion om de
upplevde att deras skepticism gentemot mejerisektorn 6kade.

Enkétens svar visade att en del av respondenterna har en forestallning om vad slopat
beteskrav skulle innebdra for djurvalfarden inom mejerisektorn, och denna
forestéllning ar inte noddvéandigtvis foérankrad 1 fakta. Forestallning hos
respondenterna dr i viss utstrackning att om beteskravet slopas sa kommer
djurvalfarden forsamras eller forsvinna. Denna forestallning paverkar hur
respondenternas attityd gentemot mejerisektorn ser ut och kan darfor ocksa paverka
respondenternas konsumtionsmonster.
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Det eventuella slopandet av beteskravet skulle paverka respondenternas attityd
gentemot mejerisektorn och det skulle leda till att en majoritet av dem skulle
fordndra sina konsumtionsmdonster av mejeriprodukter. Vidare forskning kring
amnet skulle belysa de eventuellt férandrade konsumtionsmonstrens faktiska
paverkan pa mejerisektorn. Vad hander om beteskravet slopas och konsumtionen
av svenskt mejeri dalar? Vad hénder med konsumenternas attityd och tillit om
beteskravet inte slopas? Okar tilliten d&? Vidare forskning har olika perspektiv att
undersoka.
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internet. Du kan narsomhelst aterkalla ditt godkénnande genom att kontakta
biblioteket.

Aven om du véljer att inte publicera arbetet eller aterkallar ditt godkénnande s
kommer det arkiveras digitalt enligt arkivlagstiftningen.

Du hittar lankar till SLU:s publiceringsavtal och SLU:s behandling av
personuppgifter och dina rattigheter pa den har sidan:

e https://libanswers.slu.se/sv/faq/228316

JA, jag, Sophia Blaus, har l&st och godkénner avtalet fér publicering samt den
personuppgiftsbehandling som sker i samband med detta

(] NEJ, jag/vi ger inte min/var tillatelse till att publicera fulltexten av foreliggande
arbete. Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och sammanfattning
blir synliga och sokbara.
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