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Sammanfattning

Syftet med uppsatsen r att undersoka pa vilka sétt en folkhdgskola interagerar med den
omgivande bygden. For att ndrma oss detta undersoker vi hur deltagare vid tva
folkhogskolekurser upplever vad denna folkhdgskola gjort for hemmahdrandet pa platsen.
Undersokningen utgar frén Aredalens folkhdgskola med fokus pa kurserna Fjill- och
friluftsliv samt Fjall- och gardsliv. Uppsatsens analys har sin grund i begreppen
platsidentitet, folkhdgskolan som social institution samt inbdddning. Uppsatsen ér en
kvalitativ studie dér semistrukturerade intervjuer samt deltagande observationer har
utforts for att samla in empiri och detta har gjorts i Are kommun. Den heterogena
bygdens karaktér paverkar deltagarna bade socialt och fysiskt, utifran att olika grupper
lever och verkar i omradet. Genom vardagliga praktiker i landskapet bdde inom ramen for
folkhogskolan, men ocksé utanfor den formella undervisningen har det skapats en
forstéelse for platsens historia och ddrmed format en djupare platstillhorighet till bygden.
Dessa faktorer har samverkat till att flera deltagare valt att stanna kvar i bygden efter
avslutad kurs. Detta kan ses som att folkhdgskolan fungerar som en potentiell brygga ut
till bygden, dar tillfalligt deltagande pé folkhogskolan kan leda till att deltagarna stannar
pa platsen under en langre tid och blir en del av omgivande bygd. Ur ett
landsbygdsperspektiv kan darfor folkhdgskolor fungera som en lokal utvecklingsaktor,
genom att attrahera unga till landsbygder och frdmja identitetsskapande och
hemmahorande.

Nyckelord: Platsidentitet, Folkhogskola, Dwelling, Inbdddning, Social Institution

Abstract

The aim of the paper is to examine the ways in which a folk high school interacts with the
surrounding local area. To approach this, we will explore the perceptions of participants in two
folk high school courses on how this folk high school has contributed to the sense of belonging in
the locality. The study is based on Aredalen folkhdgskola with a focus on the courses Fjill- och
friluftsliv (Mountain and outdoor life) and Fjéll- och gardsliv (Mountain and farmstead life). The
analysis of the thesis is based on the concepts of place identity, the folk high school as a social
institution and embeddedness. The thesis is a qualitative study in which semi-structured interviews
and participant observations took place within Are municipality. The heterogeneous character of
the area affects the participants both socially and physically, given that different groups live and
work in the area. Through everyday practices in the landscape both within the framework of the
folk high school, but also outside the formal teaching, an understanding of the history of the place
has been created and thus formed a deeper sense of belonging to the area. These factors have
contributed to the fact that several participants have chosen to remain in the local area after
completing the course. This can be seen as the folk high school acting as a potential springboard
into the area, where temporary participation in the folk high school can lead to participants
remaining in the area for a longer period of time and becoming part of the surrounding area. From
a rural perspective, folk high schools can therefore act as a local development actor, by attracting
young people to rural areas and promoting identity creation and a sense of belonging.

Keywords: Place identity, Folk high school, Dwelling, Embeddedness, Social institution
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1. Inledning

Landsbygdens aktualitet dr idag hog vad giller rorelser pa individniva och
flyttmonster vittnar om en 6kad vilja att leva pa landet (Sandstrom, 2023).
Naturvédrdsverket framhéiver landsbygders karaktir och unika attribut som
16sningar pa var tids storsta samhéllsproblem (u.a.). Med detta i dtanke skulle den
svenska landsbygden kunna ségas vara i begynnelsen av en mojlig metamorfos
dér bade samhilleliga strukturer och starka ekonomiska intressen samsas med
individer som verkar och lever pd landsbygden. Det talas dessutom allt oftare om
landsbygder istillet for en landsbygd. Anledningen é&r att framhéava att
landsbygder har olika karaktérer precis som stader (Tillvixtverket, u.4.). Det gar
alltsa lika lite att tala om landsbygder och deras mgjliga utmaningar som alla
stdders gemensamma sddana. De svenska landsbygderna kan alltsé beskrivas som
en mosaik bestdende av en mingd mikrokosmos (Aberg m.fl., 2024). En av dessa
mikrokosmos dér individuella handlingar tar fysisk form &r landets folkhogskolor.
Tidigare forskning visar att individer som soker sig till mer formell och hogre
utbildning 1 hogst grad soker sig till storre stider (Bjerke & Mellander, 2023). Har
ser vi ett resultat av den urbana normen, dir platser med storre arbetsmarknader
har lattare att attrahera den yngre malgruppen. Eftersom deltagare vid
folkhogskolor tenderar att flytta till skolorna, fran titortsnéra omraden till mer
glest befolkade sadana (Ibid.) blir de intressant att undersoka detta ndrmare. Hér
blir deltagarna vid folkhogskolor istillet ett exempel pé hur folkhdgskolorna
betraktas som en fysisk plats dér tidigare ndmnda aktualitet och individuella
flyttmonster till landsbygden tar fysisk form.

Fokus i denna uppsats ir Aredalens folkhdgskola som tar emot 160 deltagare per
lasar och erbjuder utbildningar inom fyra olika omraden; friluftsliv, konst, tro och
allmén kurs. Denna uppsats fokuserar pa utbildningarna inom friluftsliv.
Folkhogskolan ligger i en landsbygd dér olika naturtyper, manniskor och intressen
samsas. Are kommun, som Aredalens folkhdgskola ir beldgen i, ér klassat som
gles landsbygd (Tillvaxtverket, 2021) men har samtidigt en befolkning som 6kat
med 2000 personer de senaste tio aren (SCB, 2025b), (SCB, 2025a).
Folkhogskolan ligger ldngs med en grusvag 1 Halland, pa en naturskon plats
mellan byarna Jarpen, en industriort med anor fran 1800-talet (Oscarsson, 2000)
och Undersaker, en mer lantligt préglad tatort med hus utspridda i sluttningen ner
mot Indalsédlven. Fran folkhogskolans parkering, som ligger i néra anslutning till
viag E14, mo6ts man av en milsvid utsikt 6ver granskog och ljuden fran
Indalsélvens ristafall nar dnda upp. Kor man 20 minuter visterut kommer man till
Are by med sitt liftsystem och utbredda infrastruktur for turism. Denna miljo
kontrasterar starkt mot folkhdgskolans omgivning. Den rika mosaiken géllande



naturtyper i omradet och det ekonomiska centrat som Are utgér med Skistar som
framstaende aktor, bidrar till befolkningsokningen 1 omradet.

Det ér inte sjdlvklart att folkhogskolors deltagare blir kvar i bygden efter avslutad
kurs. Forskning visar att det dr vanligt forekommande att de inte blir del av det
omgivande samhaéllet, utan héller sig pa sin kant under studietiden och sedan
limnar bygden igen (Aberg m.fl., 2024). Vissa folkhdgskolor beskrivs som en
isolerad bubbla eller som “ett samhille i samhillet” (Ibid). Aredalens
folkhogskola som vi valt att fokusera pé i denna uppsats gér emot detta mdnster
och ett stort antal deltagare viljer att stanna kvar i bygden. Overlag ir andelen
deltagare som blir kvar efter avslutad utbildning hdg i Are kommun aret efter
avslutad kurs, jamfort med andra kommuner i Sverige (Bjerke & Mellander,
2023). Har vill vi undersdka vad detta kan beror pa. Vi har valt att fokusera pa
den valda folkhdgskolans relation till den omgivande bygden. Eftersom
folkhogskolan ligger i en landsbygd med en unik karaktér blir det intressant att se
hur folkhogskolan forhaller sig till den.

1.1 Syfte och fragestallning

Syftet med uppsatsen &r att undersoka pé vilka sétt en folkhdgskola interagerar
med den omgivande bygden. For att nirma oss detta kommer vi undersdka hur
deltagare vid tvé folkhogskolekurser upplever vad denna folkhdgskola har gjort
for deltagarnas hemmahorande pa platsen.

For att uppfylla syftet ska foljande fragestillning besvaras:

- Hur paverkar interaktionen mellan folkhogskolan och den omgivande
bygden deltagarnas upplevelse av platsen?



2. Bakgrund

Folkhogskolor och folkbildning har utvecklats parallellt med det svenska
samhdllets demokratiska uppbyggnad. Under mitten av 1800-talet blev
folkbildningen i hogre grad ett samhaéllsintresse genom de forsta
bildningscirklarna som startade 1 Stockholm ar 1845. Med tanke pé klassamhéllets
framviaxt under urbaniseringen &r det inte forvanande att det ar i stdderna och inte
pa landsbygden som de forsta bildningscirklarna och arbetsforeningarna vaxte
fram. Tanken var att folkbildningen skulle verka for en snabbare social utveckling
samt minska klasskillnader (Nationalencyklopedin, u.a.-a).

Med tanke pa att de flesta av Sveriges invanare bodde pa landsbygden ar det inte
forvanande att folkbildningen snart &ven nadde dit och den forsta folkhdgskolan
ar 1868 (Nationalencyklopedin, u.d.-d). Uppkomsten av dessa skolor var fran
borjan ett svar pé efterfrigan av motesplatser for bonder dér de kunde diskutera
jordbruksmetoder samt paverka kommunpolitiken (Aberg m.fl., 2024). Tv4 &r
tidigare hade det svenska politiska systemet gétt frén stdndsriksdag dir de fyra
stdnden, adel, praster, borgare och bonder, blev till en tvakammarriksdag istillet.
De markédgande bonderna och hoginkomsttagare fick hér ett inflytande pa den
demokratiska processen som ansdgs négot oproportionerligt. Detta ledde till att ar
1871 avskaffades tvdkammarriksdagen och den riksdag och regering vi har idag
blev rddande system (Nationalencyklopedin, u.d.-c). I samband med detta
forlorade bonderna sitt for tillféllet starka politiska inflytande. Detta skulle kunna
vara del av en forklaring till varfor intresset att organisera sig for
kommunpolitiskt inflytande intraffade just da.

Folkhogskolans sirskildhet som institution bevaras genom de fyra syften som all
folkbildning behover forhalla sig till for att berdttigas statligt ekonomiskt stod.
Dessa fyra syften dr; (1) Stodja verksamhet som bidrar till att stirka och utveckla
demokratin. (2) Bidra till att gora det mojligt for en 6kad mangfald och bidra till
att manniskor kan paverka sin livssituation och skapa engagemang att delta i
samhéllsutvecklingen. (3) Bidra till att utjamna utbildningsklyftor och hoja
bildnings- och utbildningsnivan i samhillet. (4) Bidra till att bredda intresset for
och 0ka delaktigheten 1 kulturlivet (SFS 2015:218). Idag har studieférbunden
verksamhet i alla landets kommuner och folkhdgskolor hade langtgaende kurser 1
154 av Sveriges 290 kommuner under 2023 (Aberg m.fl., 2024).



3. Teori

Uppsatsens syfte och fragestéllning undersoks genom en kombination av
teoretiska perspektiv och ett féiltarbete med etnografisk karaktédr. De begrepp som
anvinds for att analysera den insamlade empirin &r platsidentitet, folkhdgskolan
som social institution och inbdddning. Féltarbete genomfordes varen 2025 med
fokus pa kurserna Fjill- och friluftsliv (Fog) samt Fjéll- och gardsliv (Fog), dar
intervjuer och observationer utgjorde centrala metoder for datainsamling.

3.1 Platsidentitet

Platsidentitet ar inget entydigt begrepp med en specifik och tydlig definition utan
det anvinds pa olika sétt av olika forfattare inom olika akademiska discipliner.
Begreppet dr dessutom sammansatt av tva ord, vilket bidrar till den breda
anvindningen och behovet av en definition ytterligare. Denna studie anviander
begreppet utifran en uppfattning av den specifika platsen, upplevd av en individ
eller en grupp. Det ligger i linje med en definition av platsidentitet som “En
uppfattning av, attityd mot och kénslor for platsen samt tillhorigheten till en
specifik plats vilket utgor upplevelsen av den specifika platsen” (Kalandides
2011, s. 36).

3.1.1 Platsidentitet genom gemenskap och distansering

Nir en grupp identifierar sig med en plats kan det skapas en gemenskap likvél
som en distansering fran andra grupper och platser (Rose 1995, Amundsen 2001
se Hague & Jenkins 2005). Med andra ord finns en relation inom platsidentitet
som bygger pé likheter och olikheter. Identiteten ses hdr som vi och dem eller vi
och de andra. Vi:et delar gemensamma erfarenheter, kulturer och historier som
skiljer vi:et frdn resten. Det dr ocksd mer dn ett passivt resultat av sociala
strukturer, det dr ndgot som formas mellan individer, grupper och andra i det
breda samhdllet. Detta kan ses som en grund for att hivda dkthet, originalitet och
unikhet och dven dgandeskap (Hague & Jenkins, 2005). Groth (2002) menar att
identitet 4r ndgot som kan fordndras och vara 6verlappande och att individer som
delar en identitet inte nddvandigtvis delar andra identiteter. Han skriver att
identiteten sannolikt 4r mer polycentrisk &n monocentrisk eftersom den formas av
medborgare som organiserar sina egna liv utifrén sina egna intressen. Det vill sdga
att forstaelsen av identiteter innebér “dkthet” och "sdrpragel" endast skapas genom
tolkning, kommunikation och handling i ett sammanhang och aldrig i isolering
(Hague & Jenkins, 2005).
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3.1.2 Platsidentitet genom mental representation

Om platser kan forstas utifrdn de sociala interaktioner de binder samman innebér
det ocksa att dessa interaktioner i sig inte dr statiska, utan att de dr processer
(Kalandides, 2011). Dessutom har inte platser granser i betydelsen att det
nddviandigtvis behover finnas fysiska avgransningar for att man ska forsta vad en
plats &r. Platser bér inte pd en unik identitet, utan platser dr fulla av interna
konflikter, inom olika sociala grupper och olika individer som ar placerade i
relation till ssmmanldnkningar till en plats (ibid). Platsidentitet blir alltsa
relationell, det vill séiga att de formas i relation till andra ménniskor, andra platser
och andra identiteter for den specifika platsen (Hague & Jenkins, 2005). Detta
innebdr att “plats” 1 uppsatsen ses som mer @n en geografisk position, det syftar pa
de delar av ménniskans omgivning dér betydelser, aktiviteter och ett specifikt
landskap &r sammanfldtade som paverkar varandra. Pa liknande sitt har man
observerat att platsen dr genomsyrad av mening och kinsla. Pa detta sétt skiljer vi
platsen fran det mer abstrakta och funktionella begreppet rum och territorium,
som oftast bendmns 1 en politiserad avgransning och kontroll av plats (ibid).

3.1.3 Platsidentitet genom att skapa relation till platsens
historia

Ett sétt att undersoka platsidentitet &r att se pa landskapet, inte som en bakgrund
till ménsklig aktivitet eller som en kulturell representation, utan snarare som ett
levt rum som bér pa spér av tidigare generationers handlingar som samtidigt
formas av dem som vistas pa platsen idag. Tim Ingolds beskriver begreppet
dwelling och kopplar det till hur man kan se pad mansklig relation till platsen,
genom att inte enbart leva, vistas eller bo pé en plats utan snarare att vara aktiv
och kroppsligt engagerad i en plats, att formas av och forma en plats genom
vardagliga praktiker. Landskap och plats &r inte bara rumsliga, utan bar pa spar av
tidigare liv, arbete och relationer. Dwelling ses som en process som formas
genom praktiker som exempelvis att vara ute i naturen eller att aka skidor dér
samspelet med andra ménniskor och handlingarna tillsammans bygger en levd
relation till platsen (Ingold, 2011). Det dr svart att hitta en traffsdker Gversittning
av begreppet dwelling och dérfor anvénder vi oss av forfattarens engelska ord 1
denna uppsats. Det bor ddremot podngteras att det dr ordet som verb, att bo, vistas
eller uppehélla sig som é&r 1 fokus och inte substantivet, bostad, vistelse, boning.

I Ingolds forstaelse av landskapet ses det inte enbart som natur, mark eller nagot
som existerar utanfor ménniskan, utan nagot som ménniskan ar en del av.
Landskapet dr en levande process, det formar manniskor och formas av
ménniskor. Ingolds idé &r att man bor se pa landskapet som en dokumentation och
ett vittnesmal om de liv och arbete som tidigare generationer pa platsen har utfort.
Platsen eller landskapet dr inte ndgot man star utanfor och tittar in pa som en
helhet. Det handlar snarare om platsen man befinner sig 1 ndr man forsoker forsta
omgivningen. Det &r i den nédrvaron, nir man uppméarksammar platsen omkring
sig, som forestédllningar om platsen och landskapet formas (Ingold, 2011).
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3.1.4 Platsidentitet som analysverktyg

Denna uppsats kommer se pa platsidentitet genom Ingolds “dwelling” perspektiv,
Kalandides syn pa platsidentitet samt relation mellan individers och gruppers
koppling till platsen som flertalet forfattare lyfter upp i boken Place identity,
Participation and Planning av Hague & Jenkins (2005). Begreppet platsidentitet
innebdr relationen och den forkroppsligande upplevelsen av en specifik plats.
Platsen formas genom individer eller gruppers kénslor, tillhorighet, handlingar
samt minnen i samspel med platsens sociala och institutionella strukturer.
Platsidentitet uppstar inte 1 isolation, utan snarare genom vardaglig nérvaro och
praktiker som fordndras over tid. Platsidentitet ska ses som en pagiende process
hos individer och inte som en fast egenskap, som formas av relationer till bade
andra ménniskor men ocksa till platsen och de lokala attributen.

Vidare anvédnder Kalanidies sig av sex olika sitt att applicera begreppet
platsidentitet, vilka &r; (1) platsidentitet som en del av individens personliga
identitet; (2) platsidentitet som formande av gruppidentitet; (3) mental
representation av plats hos en individ; (4) gruppers uppfattning av plats; (5) en
grupps identifiering med ett territorium; (6) platsidentitet som en kénsla for plats,
“karaktér”, “personlighet” och sdrprégel (2011). Dessa aspekter ska ses som ett
verktyg for att lattare kunna forstd empirin 1 forhallande till sin kontext, alltsd
bygden runt Aredalens folkhogskola.

Vért fokus kommer vara deltagare som blivit kvar 1 bygden efter avslutad kurs
och vad de framhédver som sérskilt viktigt for att det skulle bli s&. Vi ser att en
platstillhorighet behover skapas for att deltagarna ska vilja stanna kvar. Darfor ser
vi dven pa fenomenet att deltagare stannar som en materialisering av att en
platstillhorighet ar uppnadd.

3.2 Inbaddning

Begreppet inbdddning myntades pa 1940-talet, av den ungerska ekonomen Karl
Polanyi, i hans tankar om hur relationen mellan ekonomi och samhéllet fordndras
1 takt med moderniseringen (Polanyi m.fl., 2010). Under 1980-talet plockas
begreppet upp av den amerikanske sociologen Mark Granovetter for att undersoka
huruvida individers ekonomiska beslut kan frikopplas frén de samhélleliga
strukturer de lever inom (1985). Idag talas det om olika sorters inbdddning, bland
annat ekologisk inbdddning (se Whiteman & Cooper, 2000) inbdddning pa
arbetsplatser (se William Lee m.fl., 2014) samt social inbdddning, var av det ar
den senare vad vi i denna uppsats kommer anvédnda oss av. En modern definition
av inbdddning inom det samhallsvetenskapliga féltet ar kort och gott ett fenomens
beroende. Nigot mer utvecklat definieras inbdddning som en kontextuell
utgdngspunkt i den sfér dér ett handlande dger rum (Britannica, u.4.,). Ett konkret
exempel kan tidnkas vara hur ekonomiska transaktioner mellan privatpersoner,
exempelvis en swish, maste gi via personernas banker. P4 s vis blir en
individuell handling oundvikligen beroende av ett underliggande ekonomiskt
system pa sambhéllelig niva. I denna uppsats kommer vi utgd frdn samma
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infallsvinkel pa inbdddning som anvénds i Folkbildningsradets rapport
Folkbildning i landsbygder (2024) dér det visar kontextens betydelse for
organiserad verksambhet, alltsd kopplingar mellan organisationer och deras miljoer
(Aberg m.fl., 2024). I denna uppsats ir folkhdgskolan den organiserade
verksamheten och dess omgivande bygd blir miljon och kontexten runt om.

3.3 Folkhodgskolan som en social institution

Det andra centrala begreppet i denna uppsats ér att vi ser Aredalens folkhdgskola
som en social institution. Douglass North, som tilldelades nobelpriset i ekonomi
rorande institutioner, definierar dem som de spelregler som géller 1 ett samhélle.
Med detta menar han de formella och informella begransningar som ménniskan
har utformat och som formar den méinskliga interaktionen (Faundez, 2016).
Lagligt reglerade institutioner, sdsom skolan eller statliga myndigheter, ar
exempel pa formella institutioner, medan mer socialt 6verforbara normer sdsom
traditionella firanden ses som informella sddana. Béde informella och formella
institutioner har dessutom ofta sjélvproducerande mekanismer som hjélper till att
forklara deras besténdighet dver tid. De kommer med beteenderegler och anses
kunna standardisera beteenden och 6verfora sedvédnjor mellan generationer av
exempelvis deltagare pd en folkhogskola eller anstéllda vid en myndighet.
Institutioner kan saledes bli centrala for ens varldsuppfattning da de kan formedla
innebdrd for var vérldsbild (Nationalencyklopedin, u.a.-b).

Inom denna uppsats kommer folkhdgskolan betraktas som en social institution, da
det ar bade &dr en formell och informell institution. Det r en statligt reglerad
institution for ldrande, samtidigt som det &r en plats for sociala interaktioner och
en plats som deltagarna bor pa, vilket mer utgor en plats for informella, socialt
overforbara normer och beteenden. Dérav kallar vi folkhdgskolan en social
institution, just for att pavisa att den dr mer dn statens forlingda arm.
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4. Metod

Syftet med uppsatsen ar att undersoka pa vilka sétt en folkhdgskola interagerar
med den omgivande bygden. For att ndrma oss detta kommer vi underséka hur
deltagare vid tva folkhogskolekurser upplever vad denna folkhdgskolan gjort for
deras hemmahdrande pa platsen. For att besvara fradgan Hur paverkar
interaktionen mellan folkhégskolan och den omgivande bygden deltagarnas
upplevelse av platsen? har vi utfort en studie av etnografisk karaktér. Vid
insamlingen av empiriskt material har kvalitativa, semistrukturerade intervjuer
genomforts med fore detta deltagare vid de tva kurserna samt deras kursledare,
liksom en promenadintervju och tva deltagande observationer.

4.1 Metodval

Totalt har sju intervjuer utforts for denna uppsats, varav fem dgde rum péa skolan
eller i dess omgivande bygd. Tva av intervjuerna dgde rum i Uppsala innan vi akte
till Jamtland varav en skedde digitalt 6ver zoom. Infor alla intervjuer utgick vi
frdn en intervjuguide dér frigor utformats utifran véra arbetsfragor som
presenteras i analysdelen nedan. Det dr av vikt att podngtera att vi var 6ppna for
att folja upp olika spar som uppkom under intervjuerna, nagot som ar styrkan med
just semi-strukturerade intervjuer. Detta gjorde intervjutillfdllena dynamiska och
gav oss mojlighet att ticka in ett nagot bredare filt av deltagarnas tankar 4n om vi
enbart stillt samma frdgor pa samma sétt till alla informanter. Vidare bidrog
denna metod med ett svingrum till var teoretiska referensram da det mojliggjorde
ett mer flexibelt utgangsldge for kommande kodande process. Vi hade inte en
faststilld plan hur kodningen skulle utforas vid tidpunkten for intervjuerna. For att
forst 1 efterhand kunna fastsla exakt hur kodningen ska utforas ér det viktigt att ha
ett rikt insamlat material att utgd fran, ndgot som de semistrukturerade
intervjuerna bidragit till (Kvale & Brinkmann, 2009).

En walking interview eller “promenadintervju” dgde rum med en nuvarande
deltagare pa kursen. Kinney skriver att studier som undersoker ménniskors
identitet och gemenskap samt hur en geografisk plats paverkar detta, ar séarskilt
lampade for promenadintervjuer som metod (2017). Syftet med denna form av
intervju ar en 6kad insikt 1 vilken kédnsla av tillhorighet informanten har till det
specifika omradet. Deltagaren i fraga visade oss ndgra platser 1 och utanfor skolan
dér viktiga laromoment inom kursen dgde rum. Detta blev senare intressant for
var analys av hur deltagarna far verktyg fran kursen for att forma en platsidentitet.
Utdver detta utfordes dven en deltagande observation dér vi deltog i tva
kursmoment. Detta var vardefullt for att 4 en inblick i ledarnas pedagogiska
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angreppssétt vad géller att lata deltagarna knyta an till skolans omgivning. Vi
deltog pa en skidtur och lyssnade pa diskussioner som uppstod mellan deltagare
och ledare. Det gav oss ocksa en inblick i hur gemenskapen och gruppdynamiken
tog sig uttryck i ett dppet landskap utanfor skolans lokaler. Efter skidturen
samlades deltagarna pa parkeringen och pratade om hur de hade upplevt turen.
Aven detta gav oss viktiga insikter i hur ledarna dnskade att kursernas deltagare
forholl sig till och kommunicerade med varandra. Dagen efter var vi passiva
deltagare vid ett moment som tog plats i1 kursernas klassrum. Vi fick hér lyssna pa
gruppresentationer om hur deltagarna tolkat begrepp kopplat till mangfald och
omsorg om denna.

4.2 Analys

Kvale och Brinkmann (2009) ndmner att uttolkaren blir medskapare av empirin
vid kodning. Med det som utgdngspunkt blir det darfor viktigt att synliggora
forfattarnas position i forhéllande till informanterna for att kunna férhélla oss
reflexivt till var kodning. En av forfattarna har under léséret 21/22 sjélv varit
deltagare vid en av de undersokta kurserna. Forfattaren har alltsa kdnnedom kring
bade omradet och kursernas pedagogik sedan tidigare. Detta har paverkat vilka
deltagare som kontaktats som mdjliga informanter, d& vért forsta steg blev att
undersdka om de som blivit kvar i bygden fran forfattarens argang var
intresserade av att stdlla upp pa intervju. Denna lokalkdnnedom gjorde vart arbete
tidseffektivt da vi litt tog oss mellan platser bade i och utanfor terring som annars
hade varit svara att hitta till. Det dr viktigt att vara transparent med att forfattaren
har en koppling till denna plats och dven flertalet av de intervjuade just for att
urvalet kan bli ndgot vinklat i vems rost vi framhéiver. Vi har dock kontinuerligt
diskuterat detta och valt att den andra forfattaren, utan koppling till
folkhogskolan, haller 1 vissa intervjuer exempelvis, for att undvika en mojlig
partiskhet under fiéltarbetet.

Vid analysarbetet har vi anvint oss av 6ppen kodning utifran principerna for
grundad teori dér en kvalitativ analys utfors med fokus pé att begreppsliggora och
kategorisera data. Detta underlattar ett jimforande mellan uttalanden under olika
intervjutillfallen som 1 sin tur kan leda till ett underlag for att teoretiskt forklara de
teman som uppkommer under flertalet intervjuer (Kvale & Brinkmann, 2009). De
centrala teman vi har kodat utifran ar platsidentitet, Folkhdgskolan som social
institution samt Inbdddning. Véra arbetsfragor for att forhalla oss till vara kodade
teman under denna process har varit:

- Hur har en kollektiv kéinsla pa skolan bidragit till att overfora normer och
beteenden?
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- Hur har skolan bidragit till en kollektiv kinsla genom att skapa en
erfarenhetsbaserad kunskapsgrund via kurserna?

- Vilken paverkan har kursernas pedagogik pa kursdeltagarnas interaktion
med platsen?

4.3 Studiens generaliserbarhet

Denna studie baseras pa en kvalitativ fallstudie med ett begrénsat antal deltagare.
Studien utgdr fran ett synsitt dar generaliserbarheten handlar om vilken
utstrdckning resultaten kan ge forstéelse for andra liknande kontexter. Vi
anvénder oss av analytisk generaliserbarhet, dar tolkningar och slutsatser bygger
pa kontextuella beskrivningar som en teoretisk analys. Vi kommer presentera
empiriska exempel med hjélp av begrepp och perspektiv som dwelling,
inbdddning samt folkhdgskolan som en social institution for att visa hur
deltagarnas platsidentitet formas i relation till skolans pedagogik och dess
geografiska position. Resultatets vérde ligger i formagan att belysa monster,
processer och perspektiv som kan vara relevanta dven 1 andra kontexter,
exempelvis om man skulle kolla pé andra folkhdgskolor ddr ménniskor genom sin
utbildning och gemenskaper kan forma en relation till en bygd (Kvale &
Brinkmann, 2009).

4.4 Etiska avvagande

Alla informanter har vid borjan av intervjutillféllena blivit informerade om att de
dger sina ord. Med detta vill vi ha sagt att de ndrsomhelst kan bestimma sig for att
inte langre medverka. Vi har 4ven anonymiserat alla informanter av integritetsskal
och kommer dirfor inte skriva ut ndgra namn i denna rapport. Daremot sa
kommer personer med lokalkdnnedom kunna forstd vilka vissa av informanterna
ar. Eftersom intervjuerna inte fokuserat pa personlig information om dessa
personer utan kurserna och deras pedagogik varit i fokus s& behover det inte leda
till en etisk konflikt dédr informanternas integritet krdnks. Men det &r viktigt att ha
1 atanke som forfattare hur vi anviander dessa personers ord i vart arbete. Samtliga
intervjuer har spelats in via telefonens inspelningsprogram och transkriberats
efterat, ndgot informanterna dven har fatt godkénna.

4.5 Vart samarbete

Genomgdende har skribenterna av denna uppsats refererats till som ett “vi”.
Bakom det stér tvad personer, ndgot som r vért att ndmna for transparensens skull.
Vi har tillsammans diskuterat fram valda teoretiska referenser och syfte med dess
fragestéllning. Vid intervjutillfdllena har vi turats om att anteckna och intervjua,
vilket har gett oss en mdjlighet att en person verkligen kunnat ha fullt fokus pa
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intervjupersonens reaktioner och sinnesstamning. Transkriberingen av materialet
har skett isolerat utan kommunikation mellan oss, medan analys och kodning av
det insamlade materialet har skett i samforstdnd. Vad giller kodningen sé kan det
vara en styrka att vara tva personer som analyserar samma material. Detta
eftersom olika tolkningar kan synliggora behovet av att konkretisera den faktiska
forskningsfragan. Ett material med flertalet inneboende tolkningar &r inte ett
déligt material utan kan snarare hjélpa forfattarna att inte falla offer for tendentids
subjektivitet. Detta innebér att som forskare enbart 1dgga marke till de delar av
materialet som redan stddjer den egna slutsatsen (Kvale & Brinkmann, 2009),
ndgot som kan ténkas vara av storre vikt med tanke pa en av forfattarnas koppling
till folkhdgskolan sedan tidigare. Med andra ord kan en diskussion kring kodning
hjédlpa forfattarna att forhalla sig reflexivt till, inte bara materialet utan dven
kodningen av desamma.

Vad giller forfattandet av kandidaten sa har vi delat upp skrivandet mellan oss,
men oftast suttit tillsammans. I bade teori och resultatdelen har Filips
huvudsakliga fokus varit platsidentitet och dess underbegrepp, medan Edla har
fokuserat pd inbdddning och folkhdgskolan som social institution. Edla skriver
ndgot snabbare &n Filip och har dérfor skrivit fler ord &n honom, men Filip har
istdllet last och sokt upp fler kéllor an Edla har gjort. Filip har skrivit
sammanfattningen, teoridelen om platsidentitet, 3.1, studiens generaliserbarhet,
4.3, resultatdelen som avhandlar platsidentitet, 5.1 och slutsatsen, 6. Edla har
skrivit abstract, inledning, 1, bakgrund, 2, teoridelen om inbdddning och
folkhogskolan som social institution, 3.2 och 3.3, metoden 4 samt resultatdelen
om samma begrepp, inbdddning och folkhdgskolan som social institution, 5.2 och
5.3. Denna skiss over hur vi delat upp arbetet géller den grundliga
textproduktionen. Vi har genomgédende gatt igenom hela texten, redigerat, lagt till,
tagit bort, flyttat pd och skrivit om tillsammans.
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5. Resultat och diskussion

For att uppfylla uppsatsens syfte, att undersoka pa vilka sitt en folkhdgskola
interagerar med den omgivande bygden, innehaller detta kapitel en analys och
diskussion av empiri kopplat till vara centrala begrepp. For att svara pad
fragestillningen foljer kapitlet samma struktur som redovisningen av de teoretiska
begreppen gjorde med platsidentitet forst, foljt av inbdddning och slutligen
folkhogskolan som social institution. Frgestillningen som besvaras ér:

- Hur paverkar interaktionen mellan folkhégskolan och den omgivande
bygden deltagarnas upplevelse av platsen?

5.1 Processer bakom upplevd platsidentitet

I den hir delen av uppsatsen ligger fokuset pa hur Aredalens folkhdgskola skapar
platsidentitet kopplat till den omgivande naturen, miljon och bygden. Det som ska
belysas ér vilka processer som dr med och formar platsidentitet bland
kursdeltagarna. Platsidentitet blir ett verktyg for att kunna analysera hur
deltagarna genom vardagliga aktiviteter, rorelse i landskapet och ett socialt liv
gradvis skapar kédnslor av platstillhorighet till folkhogskolans omgivning. I detta
avsnitt lyfts flera perspektiv av denna process upp for att skapa en forstielse for
hur deltagarna inte bara befinner sig i bygden, utan dven skapar en relation till
platsen.

5.1.1 Platsidentitet genom gemenskap och distansering

Som nimnts tidigare 4r Aredalens folkhdgskola beligen i en heterogen bygd dir
glesbygd samsas med Ares turism och ekonomiska centrum. Det har lett till att det
finns ménga olika identiteter i omradet och olika anledningar till varfér man
flyttat dit. Detta blev uppenbart i flertalet intervjuer att det finns en unik dynamik
mellan olika grupper i bygden. Man kan se platsidentitet som en relation som
bygger samt formar identitetsskapande utifrén likheter samt olikheter (Rose 1995,
Amundsen 2001 se Hague & Jenkins 2005). Identiteten hir handlar om en
upplevelse av vi och dem. Detta gor sig synligt 1 samspelet mellan de som lokalt
kallas locals!, turister eller giister och lokalbor i omridet. Bygdens heterogena
sammanséttning dir langvariga lokalbor, tillfilliga besokare, sdsongsarbetare och

! Locals #r ett ord som anviinds i Are med omnejd. Det finns ingen satt definition av nér man &r “local” och
inte heller ndr man gér fran local till lokalbo. Det &r viktigt att podngtera att dessa ord inte &r synonymer till
varandra. Locals &r inte frén platsen, medan lokalbor ofta ar det.
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deltagare pa folkhdgskolan samexisterar skapar ett komplext socialt landskap som
praglas av olika grader av tillhorighet. I detta sammanhang blir vi och dem
perspektivet centralt for att forsta hur deltagarna positionerar sig sjélva i
forhallande till “dem andra” om sin egen plats och identitet till bygden. Skistar ar
en stor arbetsgivare som lockar bade sisongare och turister till Are med
omgivande byar. Bilden av Skistar varierar beroende pa vilken anledning man har
till att vistas i bygden. Att Skistar dr en framstdende aktor i formandet av omridet
gOr att vissa av informanterna uttryckte starka asikter om dem. I citaten nedanfor
uttrycker sig fyra tidigare kursdeltagare om sin egen positionering i omradet samt
till Skistar och turister:

Att man hatar turister... Man skapar ett vi och dem, att man blir en del av

lokalbefolkningen. Alla snackar skit om Skistar.

Men ocksé att det ir en plats dir...men just for att Are ligger dir... mycket ekonomisk
vinst vill folk plocka ut ur platsen. Sa hela Aredalen kinns komplicerat typ. Men med
folkhdgskolan kidnner jag bara en tacksamhet for alla upplevelser. For det har format mitt
liv vdldigt mycket. S& det &r en konflikterad bild. Det ar vdldigt komplext. Jag tycker att

Are har gétt lite 1angt, vildigt kommersiellt eller vad man ska siga.

En gemensam ndmnare bland alla &r att ALLA hatar Skistar. Man blev sa jévla arg ndr

nagon kallade oss for turister, vi bor for fan hér! Man kénde sig béttre &n alla turister.

I borjan kénde man sig vél lite som en utbdling av nagot slag. Man visste inte hur

vilkommen man var helt enkelt.

I flera av intervjuerna framkommer det hur begreppet “local” bade &r dynamiskt
och ibland uppfattas som laddat. Synen pd vem som identifieras eller radknas som
antingen lokalbefolkning, gist, turist eller local genomsyrar synen pa
platstillhorighet i omrédet. Begreppet local anvénds i lokalsamhéllet for att
beskriva personer som nddvindigtvis inte dr fran platsen men har etablerat sig och
4r bofasta i Aredalen. En av intervjupersonerna som ocksa ir kursledare beskriver
hur turismnéringen runt om Are har 6kat, att det #r en stor form av fjéllturism i
Are, Duved och Tegefjill. I denna 6kning av turismniring i omradet har
identitetsskapandet framhévts som extra intressant bland de individer som verkar,
arbetar eller bor i omrédet:

Jag hade en privat undersdkning for ett par ar sen, dér jag stillde frdgan: vad ér en local?

Jag fick olika svar, en fore detta student sa: Jo men det ar ndr man fér rabatt pa butikerna i

Are, d& 4r man local. D4 har man bott hir ett tag, atminstone i nigra ar.
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Informanten fortsétter berétta hur han stillde samma fraga till tvé andra personer
som bada har rotter i omradet, dir den ena personen dr uppvuxen i Undersédker i
en hantverkarslikt och den andra ir uppvuxen i Are. Den forsta personen hade
svarat pa fragan genom att berdtta att genom sliktforskning fétt reda pa att han
hade rotter i omradet sedan 1600-talet. Den andra personen svarade genom att
byta dialekt:

Men plétsligt borjade han att prata en lite annan typ av dialekt...Det &r ett ként fenomen att
var som helst hér i lanet ddr man har turistnéring blir det att man pratar en slags Stockholm
jamtska. Det &r inte ndgon slags stockholmsdialekt och det ar heller inte pa nagot sétt nagon
jamtska, utan det ar liksom mitt emellan och det ar typiskt turist-jamtlands mél. ...Men da
forstod jag att det var ett slags svar pd min fraga, han beskrev med skiftet i sitt talsprak.
Séttet han pratade pa visade att han hade sina rotter hiar sen 1900-talet. Men dessa tva hade

faktiskt inte en riktig bild av vad det innebér att vara en local.

Kursledaren fortsatter berédtta att det framkom att begreppet local &r vil forankrad
1 en viss typ av karaktarsdrag bland individer som dr nyinflyttade till omradet:

Men det dr snarare nér jag traffar andra som &r ganska nyinflyttade, det 4r da jag hor ordet
local, dessa méinniskor har amerikanska pickuper eller en liten elbil, manga sportgrejer pa
flaket. Dessa ménniskor &r locals. Det kan handla om att den som &r mer sésongsarbetare

eller turist inte ar local da kanske?

I intervjun med kursledaren framkommer det hur synen pa vad och vem som é&r en
local 4r méngtydigt. Vidare i tva andra intervjuer med tidigare kursdeltagare
beskrivs liknande uppfattning kring forankringen till platsen samt synen pa
turister som besoker omradet:

Folkhogskolan gjorde att man var pa platser dér turisterna inte var pd. Man pratade alltid
skit om turisterna, man vill inte vara en turist. Skistar forstdr bara allt, de tjanar hur mycket

som helst, men det blir bara dyrare for varje sdsong.

Sen i ett omrade som detta, dér det &r manga som turistar... Sa lange man inte ser ut som en
turist sa sticker man inte ut s mycket faktiskt. Det later kanske lite konstigt, men i
rangordningen av storningsmoment for lokalbefolkningen sé &r folkhogskolan valdigt langt

ner.

Dessa citat framhéver en bild av dynamiken som (Rose 1995, Amundsen 2001 se
Hague & Jenkins 2005) beskriver kring uppfattningen av vi och dem perspektivet.
Genom detta perspektiv skapar sig deltagarna en uppfattning som bygger pa
likheter, mellan sig sjélva (vi:et) och olikheter mellan turisterna (de andra). Detta
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bygger pé deltagarnas gemensamma erfarenheter till bade platsen men ocksa som
deltagare vid Aredalens folkhdgskola. Genom deltagarnas gemensamma bild av
den omgivande bygden som de verkar i formas en gemensam identitet och
samhdrighet mellan individer och grupper gentemot de andra i bygden. Delvis
verkar detta vara kopplat till skepticismen mot skistar samt till synen pa turister i
omrédet. Deltagarnas medvetenhet om bdde den egna gruppens identitet och hur
andra grupper uppfattas framstar som en central del i att skapa en kénsla av
autenticitet och tillhdrighet till platsen.

5.1.2 Platsidentitet genom mental representation

Fortséttningsvis kan man se en likhet med perspektivet hur “ménniskorna gor
platsen” genom upplevelsen av grupptillhorighet som identitetsskapande. Tre
tidigare deltagare uttryckte sig sahér:

Sa dven om platsen dr fantastisk dr det &nd& ménniskorna som pa ett sitt gor platsen,

gemenskapen &r viktig.
Mainniskorna gor platsen, jag hade nog inte stannat om det bara var jag som ville stanna.

Det var nog kénslan av gemenskap, nérheten till naturen men ocksd ménniskorna som
uppskattar samma aktivitet och ser naturen pa samma sitt som en sjdlv, mycket att man
hade ett sammanhang dér. Att jag kénde att jag horde hemma nagonstans, kdnde mig

uppskattad ndgonstans.

Dessa citat ovan stimmer in pé alla Kalandides (2011) sex principer kring séttet
att se pa platsidentitet. Tydligast kopplat till fragestédllningen: Hur paverkar
interaktionen mellan folkhégskolan och den omgivande bygden deltagarnas
upplevelse av platsen? ar ddremot princip (3), den mentala representationen av en
plats hos en individ. Att deltagarna dterkommande framhéver att det &r
méanniskorna som gor platsen visar pa hur en plats kan vara mentalt skapad och
inte fysiskt avgransad. Relationer och gemenskap blir lika avgorande for platsens
betydelse som platsens fysiska egenskaper.

I relation till uppsatsens syfte om hur kurserna interagerar med bygden visar dessa
citat att det inte enbart dr landskapet eller aktiviteterna som skapar en kénsla av
platsidentitet utan det dr framf6r allt de sociala relationer som byggs upp inom
gruppen. Flera deltagare uttrycker att det dr “ménniskorna som gor platsen” och
att gemenskapen &r viktigt och avgdrande for deras kénsla av tillhorighet.
Platsidentitet formas genom kénslor, erfarenheter, minnen och gemensamma
handlingar, det dr genom en gemensam social struktur som préglas av
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socialisering dar platsidentiteten formas. Detta bekréftar tidigare resonemang om
platsidentitet som négot relationellt, dar kédnslor av tillhérighet uppstar 1 samspel
mellan individen, platsen och andra minniskor (Hague & Jenkins, 2005).

5.1.3 Platsidentitet genom relationsskapande till platsens
historia

En djupare analys av samspelet mellan individen och platsen finner vi i Ingolds
(2011) begrepp dwelling som betonar platsens betydelse genom levda
erfarenheter. Platsidentitet blir i detta perspektiv en kroppslig och relationell
process som véxer fram genom meningsbirande samspel mellan individen och
landskapet. Just detta samspel mellan deltagarna och skolans omgivning blev
tydligt i flertalet av intervjuerna. Citatet nedan visar hur en kursledare tydligt
beskriver synen till bdde naturen men ocksa det liv som tidigare har 4gt rum 1
landskapet:

...det ska finnas respekt for att hir pdgar det ett liv sedan tidigare, manniskor lever hr,
djurlivet lever har. Allt har inte uppréttats for att vi ska komma och se pa det bara, utan vi
ar géster i ett omrade dir nagonting pagéar. Huvudpoéngen &r att vara medveten om att har
pagér det ett liv... en levande kultur och att vi ar géster och att vi kan ldra kdnna det hir
omradet. Det &r en liten idé och policy som vi ofta pratar om. Men man kan vara gést och

man kan vara i ndgon man en passiv gist men man kan ocksa vara en vaken passiv gést.
Kursledaren beskriver vidare synen pa att vara en “gdst” i landskapet:

Ett hogt fjall ar inte ditplacerat som en turistattraktion, utan det &r ett naturfenomen och den
som kommer som tillfdlliga besdkare kommer ju ocksa till en plats som redan finns. Den &r
inte liksom uppbyggd for den hér stunden. Utan vi &r géster i ett landskap dér ndgonting

redan péagar.
De tva foljande citaten dr frén en tidigare kursdeltagare som beskriver synen att

vara ndrvarande i landskapet samt vikten att genom folkhogskolan fa en béttre
forstaelse till bade platsen men ocksa historien:

Det 4r ju dér vi har fatt hjdlp av skolan, att forsta historien och vad som har héint i

landsbygden under lang tid och dven far en inbjudan att vara nérvarande i den.
Fortséttningsvis beskriver hon:

Manniskorna och nérheten till djur och natur &r mer genuina dér uppe [Forf. anm. i

Jamtland]. Kanske en vilja i att ta hand om dig sjdlv, ta hand om naturen, forsoka leva med
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naturen och inte mot den. Lite mer nérvarande skulle jag vilja sidga att ménniskorna dér
uppe dr. Da menar jag personerna dé, inte landsbygden, men i och for sig ar personerna

ocksé landsbygden.

Dessa citat dr i samklang med Ingolds (2011) dwelling som forestidllningen att
landskap inte enbart dr rumsligt utan att platser alltid bér pa spar av tidigare liv,
arbete samt relationer. Med andra ord dr landskapet levande och bade formar
maéanniskor samt formas utav ménniskor. I citaten ovan lyfts resonemang kring
kroppsliga och vardagliga engagemang som kopplar deltagarna till platsen
samtidigt som deras engagemang dr med och formar landskapet de vistas i.
Citaten lyfter ocksa upp perspektivet av att vara en gést pa platsen, samt att
folkhogskolan fungerar som en integrerande process till platsen och landskapet.
Deltagarna har utdver att genom kursmoment vistats ute i landskapet dven fatt en
djupare forstaelse samt respekt for platsens tidigare liv, det arbete och relationer
som pagétt under flera generationer. De har fatt en insyn i den forvaltning av
platsen som har gjort platsen till vad den &r idag.

5.2 Att gora bygden till del av kursen via inbaddade
praktiska laromoment

Det andra av denna uppsats centrala teman beror hur kurserna Fof och Fogs
relation ser ut till den bygd déir Aredalens folkhdgskola ir beligen. For att
analysera inbdddningen ser vi folkhdgskolan som en organiserad verksamhet och
dess omgivande bygd som den omgivande kontexten. For att forsta inbdddning
behdver skolans geografiska lige dven vivas in. Are kommun, som skolan 4r
beldgen 1, dr klassad som gles landsbygd (Tillvaxtverket, 2021) och med detta
foljer normer kring handlande och beteenden 1 sociala situationer som kan tdnkas
skilja sig frdn urbana miljoer. En informant beskrev kénslan av att “alla kdnner
alla” och att “alla gar till samma majbrasa pé valborg, alla gér till samma Ica...”
bidrar till en kdnsla av gemenskap som personer kopplar samman med att leva och
bo pa landsbygden. Detta kan vara en underliggande orsak till att en stark
inbdddning kan uppsta, att deltagarna tar “glesbygds-seden dit de kommer” och
interagerar med lokalbefolkningen eftersom det dr normen, trots att de inte ar fran
omradet eller har en liknande hemmiljo.

Kursledarnas pedagogiska grund verkar bidra till inbdddning och att deltagarna
knyter an till det geografiska omradet. En tidigare deltagare séger att:

Man hade inte akt ut till vissa stdllen som vi gjorde, sen skulle man inte heller traffat de

ménniskorna man gjorde. Det &r ju inte som att man ramlar 6ver Markus Torgeby [Forf.

anm. kind 16pare bosatt i omradet] i skogen och kommer in i hans liv. Det 4r ju dér vi har
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fatt hjalp av skolan, att forsta historien och vad som har hint i landsbygden under lang tid

och dven fér en inbjudande att vara nirvarande i den.

Detta citat kan tolkas som att personen upplever sig ha knutit an till platsen pd ett
mer autentiskt sitt n vad som skulle ha skett om personen istillet besokt omradet
som turist. De platser som besokts via kursens olika moment har bidragit till en
stor lokalkdnnedom bade vad giller platsen men dven dess ménniskor, likvéil som
en insyn 1 det historiska perspektivet hur omradet har formats av ménniskorna pa
platsen under 14ng tid. Liknande tankegangar gér dterigen att finnas hos en av
kursledarnas resonerande kring att verka i omradet:

Vi har forsokt att se det som att det hér ar forsta kontakten med de hér bygderna och det hér
landskapet, véster Jaimtland och den forsta kontakten, tdnker vi att, for att den ska bli
autentisk behover vi vara med ménniskor som lever och verkar hidr och som identifierar sig

sjdlva som en del av den hér bygden.

Med béda dessa citat i dtanke gér det att resonera kring att kursledarnas
pedagogiska grund for kurserna Fof och Fog leder till en hog nivé av inbdddning.
Denna inbdddning ger deltagarna mdjlighet att knyta an till, inte bara den fysiska
platsen, utan dven ta till sig de centrala normer och vérderingar som lars ut under
kursens ging. Under vér intervju med de tva kursledarna nimnde en av dem
sjalvmant inbdddning ndr vi samtalade om relationen mellan folkhdgskolan och
bygden:

Det finns en viss tillit till oss hér, vi dr inte bara hér for att vi ska hdmta ut varan kunskap
utan vi dr intresserade av att ha ett msesidigt utbyte med dem hiar ménniskorna, oavsett om
det ar renskotare, fjallbonder eller folk som jobbar med hotellnéring eller andra saker. Att
vi visar oss for dem och att vi forsdker ha kontakter och att vi kan gora saker i samspel med
dem. Det &r vél den déir inbdddningen, att vi tycker att det &r bra att skolan inte 4r en

isolerad 6 som far statliga pengar.

Begreppet inbdddning beskriver den kontextuella utgdngspunkt dér ett handlande
dger rum (Britannica, u.d). Det &r alltsé relationen mellan en individs handlande
och den rumsliga kontext som omedvetet kan styra individen, som é&r i fokus
(Aberg m.fl., 2024). I denna uppsats ir det bygdens karaktir som skapar den sfir
som deltagarnas handlande dger rum inom genom att kursledarna pa Fof och Fog
medvetet lagt ett stort antal kurstimmar utanfor skolans lokaler. Bygden har
saledes “blivit del av” kursen, bade genom mdten med lokalbefolkning, men dven
genom att deltagarna har fétt knyta an till platser via praktiska ldrandemoment.
Detta verkar ha influerat kursens innehéll och deltagarnas upplevelse av
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detsamma. P4 sd vis har kursernas starka inbdddning varit del av den platsidentitet
som skapats for en miangd av kursdeltagarna.

5.3 Den social institutionen folkhogskolan som bidrar
till en kollektiv kansla

Vi ser Aredalens folkhdgskola som en social institution i denna uppsats. En viktig
grundsten for att ndgot ska kallas for institution &r att dess sedvéanjor overfors over
generationer (Nationalencyklopedin, u.d.-b). Normerna &r alltsé inte bundna till
unika personer, utan dr ndgot som “blir kvar” pa platsen nér deltagarna byts ut.
For att konkretisera hur detta tar sig uttryck for deltagarna vid kurserna Fof och
Fog har vi valt att dela upp denna analys i tva delar. Den forsta delen tar sig an
hur skolan bidragit till en kollektiv kdnsla genom (1) att 6verfora normer samt
beteenden. Hir ar skolans fysiska omrade i fokus och de relationer som byggs
utanfor skoltiden. Den andra delen fokuserar istédllet pa hur skolan bidragit till en
kollektiv kdnsla genom (2) att skapa en gemensam erfarenhetsbaserad
kunskapsgrund via kurserna. Hir kommer fokuset istéllet ligga pa kurserna Fof
och Fogs olika kursmoment och dess paverkan i att skapa en kéinsla av gemenskap
bland deltagarna.

5.3.1 Skapandet av en Fof- & Fog-identitet

For att ndgot ska kallas for institution ska dven beteenderegler som grund for en
gemensam virldsbild skapas (Nationalencyklopedin, u.4.-b). Den forsta
skapandeprocessen av denna gemensamma virldsbild tror vi sker inom skolans
lokaler, internaten inkluderade, och viaxer fram dynamiskt allt eftersom deltagarna
lar kéinna varandra béttre. Att normer och sedvénjor lever kvar trots att kursernas
deltagare bytts ut var nagot vi kunde bevittna under intervjutillfdllena pé flera vis.
Ett var genom hur gruppen och den gemensamma identiteten fran folkhdgskolan
blev viktig géllande hur en tidigare deltagare som stannade kvar i omradet
resonerar kring det beslutet:

Vi snackade om det ganska tidigt. Men sen blev man ocksé inspirerad av, att det var si och
sa manga % som stannade kvar efter utbildningen. Det fick en att tdnka att det kanske ar
mojligt att gora det. Sen ju fler man pratade med, desto mer taggade blev vi eftersom att
alla verkade kénna samma. Det kéndes sjdlvklart att stanna kvar, jag ville bara ha mer. Sen
var det en sjdlvklarhet att stanna eftersom att det var s& manga av sina vanner som stannade

kvar.
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Hir blir 6verforing av en kultur mellan generationer av deltagare pataglig, ndgot
som stdrker var bild av folkhdgskolan som en social institution. Vidare blir det
patagligt att kursernas deltagare kénner en tillhorighet till varandra 6ver
generationer av deltagare. Detta visar pd att en “Fof- och Fog-identitet” finns 1
den heterogenitet bland grupptillhdrigheter som bygden kring Aredalens
folkhogskola bestér av.

5.3.2 En viss dos av isolering kan framja en stark gemenskap

Vi bevittnade ocksa att normer och sedvénjor levde kvar mellan
kursgenerationerna var genom att flertalet av informanterna beskrev skolmiljon
med liknande ord, trots att de inte gick dir samtidigt. En av informanterna
uttryckte gemenskapen pé skolan sa hér:

Jag tror att vdldigt mycket hjdlps at av att man fér ett sammanhang nir man gar pa skola.
Man hittar ju in till en grupp och en omgivning som tack och lov &r vildigt vdlkomnande.
Sé det r inte bara att man far se pa fina grejer, utan man kénner ocksé att man, ja, far

nagon form av sammanhang eller hem.
Medan en annan beréttade att:

De relationer jag bir med mig mest nu efter var ju mina klasskompisar. Och dé var

internatet och klassrummet viktiga platser.

Haér kan skolans geografiska ldge dven spela in som en bidragande faktor for att
skapa en gemenskap, eftersom en viss dos av isolation mellan skolan och andra
motesplatser kan leda till mer interaktion mellan deltagarna. En tredje informant
berittar att ““...man var dndéd ganska isolerad pa folkis, man hdngde néistan bara
med sina klasskompisar.” Detta kan verka sammansvetsande och vidare spé pd en
kénsla av kollektiv identitet gentemot 6vriga bygden. Detta kan ocksa vara en
bakomliggande orsak av det som ndmnts i inledningen, hur folkhdgskolor tenderar
att skapa en bubbla eller isolerad 6 i en landsbygd (Aberg, mfl, 2014).
Folkhogskolans geografiska ldge kan alltsé fungera som en padrivande faktor for
att deltagarna ska forma starka band till varandra. Dessutom é&r karaktdren pa
folkhogskolans omgivande bygd tonséttande av andra anledningar for en kéinsla
av gemenskap pa skolan. En av kursledarna har arbetat pd en mer stadsnéra
folkhogskola till och fran sedan 1980-talet. Han sdger att dar var det ménga som
hade mojlighet att bo hemma, “Komma med buss till skolan pa morgonen och aka
hem p4 kvillarna.” Han fortsitter med att det kontrasterar mot Aredalens
folkhogskola eftersom “... de flesta bor har och kommer fran andra delar av
landet.” Detta tdnker vi leder till en skillnad i dynamiken mellan deltagarna pa
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skolorna. En tidigare kursdeltagare berdttade ocksa om en annan erfarenhet hon
hade av att studera pé folkhogskola. Hon kommenterar nedan arbetet som ligger
bakom de olika upplevelserna av gemenskap:

Jag gar den hir kursen i regenerativt jordbruk nu och har fitt méta manga andra
landsbygder runt om i Sverige...det &r verkligen ett jobb som ménniskorna som bor dér kan
lagga ner, att det ska bli en bra samarbets-stimning, eller sé att man verkligen har en
gemenskap i det. Men det krévs lite, eller beror lite p& hur stimningen &r eller vad man har

for gemenskap i det.

I sin jimforelse beskrev hon gemenskapen pa Aredalens folkhdgskola som
framtrddande:

Men det krivs lite, eller beror lite p& hur stimningen &r eller vad man har for gemenskap i
det. Men Aredalen #r en vildigt unik plats pa ett sitt, och man kan forsoka aterskapa bra

delar av det.

Med detta vill vi ha sagt att skolans geografiska ldge och en viss dos isolation &r
del i att forma en kollektiv identitet och dérfor dven bidrar till att folkhdgskolan
fungerar som en social institution. Att uppleva att man &r i en bubbla kan alltsd
vara positivt samtidigt som tidigare forskning visat att det verkar motarbeta att
deltagare blir kvar i bygden (Aberg m.fl, 2014).

5.3.3 Ett samspel av inverkande processer for hemmahdrande
pa platsen

Négot som far kurserna Fof och Fog pa Aredalens folkhdgskola att skilja sig fran
andra folkhogskolor ir att kdnslan av att vara i en bubbla ocksa samsas med en
kdnsla av att vara véldigt vilkommen ut 1 bygden. Detta tror vi har att géra med
att en stor del av dessa kursers moment sker utanfor skolans lokaler i nira
samklang med lokalbefolkningen. Dérfor ser vi att den andra skapandeprocessen
av en kollektiv kinsla sker genom att kurserna skapar en gemensam,
erfarenhetsbaserad kunskapsgrund kring folkhogskolans omgivande bygd. Hér ar
alltsé de lirande moment belagda utanfor skolans fysiska lokaler i fokus. En utav
kursledarna beskriver sina tankegangar kring vad som &r centralt inom kurserna:

Ett sétt att ta vara pa det har landskapets méngsidighet &r att vi vistas pa olika
platser...Tanken &r att kunna fa en uppfattning om helheten i det hér landskapet att se fran
olika hall.... Jag tror att idén dr att vi flyttar oss fran olika punkter. Fran st och vist, hogt

upp och langt ner, det ska vara lattare att sy ihop en helhetsbild av platsen.
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Nir deltagarna far en mojlighet att knyta an till platsen genom att dels fa en
forstaelse for landskapets historia, men dven genom att befinna sig i landskapet
och pé sé vis vara med och forma det, kan vi se Ingolds (2011) dwelling. Det sker
exempelvis genom att kursdeltagarna far besoka samma omraden under flera
arstider, samt vid béttre och sdmre viderforhillanden. En fjilltur som dgde rum
tidig host under sémre viderforhdllanden beskrivs sdhir av tvd informanter:

- ...assd forsta veckan var ju traumatisk!

- Det var liksom laskigt.

- Ja, jag tror alla kénde, vad gor vi har?

- Sé& hade man inte ens med sig regnklider.

- Precis det var helt galet. Mitt télt blaste ivig med min véska i.

- Det forsta vi gjorde var att sétta upp télten pa kalfjéllet - det var ju dumt, men man har ju

lart sig en massa.
En av personerna i citatet ovan beréttar att situationer som denna gjorde att:

...det finns som ingen energi att vara nigon som man inte dr. Ganska snabbt fick man se
vilka alla dr och bondade med dem man bondade med. Man far ju tighta relationer ndr man
ar med om sadant. Séna grejer gjorde att man fick fram sitt sanna jag, och att pa det séttet

gjorde att man hittade sin gemenskap. Man larde sig ldtt att trivas i deras sdllskap.

Deltagaren ser alltsé de svara forhéllandena som gruppen behdvde klara sig
igenom som tydligt bidragande till de starka relationer som uppstod. Med tanke pé
att en stor del av kursmomenten sker i 6ppna landskap bidrar kursernas pedagogik
till att forma dessa relationer.

Om vi ser tillbaka pd vad som definierar en social institution dr en standardisering
av deltagarnas beteenden och formandet av en gemensam vérldsbild centrala
aspekter (Nationalencyklopedin, u.4.-b). Det blir tydligt i flera av intervjuerna att
kursledarnas tankegangar aterspeglas i deltagarnas sitt att resonera kring sina
upplevelser av kurserna. Med andra ord gér det inte att sdrkoppla folkhdgskolan
som en plats dér gemenskap skapas mellan deltagare med de ramdokument som
styr utbildningen. Detta eftersom ett identitet- och normskapande sker somldst
mellan uppstyrda moment och spontan interaktion mellan deltagare. Nedan ett
citat fran en av kursledarna:

...det ska vara okej for madnniskor att vara de de édr och sedan ta nya steg. Det dr en
underliggande grundhallning att ha respekt for ménniskors olikheter. Det &r inte alltid den
som talar hogst som har det storsta inflytandet heller, utan dven den som ér tillbakadragen

kommer ocksé att visa sig ha betydelse och kan hjilpa till att man kan vara pé olika sitt i en
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grupp. Jag tror att det skapar trygghet. Vi tror att det 6ppnar for de hir. Vad ska man séga,

att man lar kdnna varandra pa ett sitt som man dr, och vem man ar som person liksom.

Detta rimmar vil med citatet tidigare, om att energi inte finns dver for att vara
nagon man inte dr. Detta visar vidare hur skolan som social institution och
kursens pedagogik samspelar i att skapa en gemensam, erfarenhetsbaserad
kunskapsgrund att betrakta virlden utifran.
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6. Slutsats

Folkhdgskolor dr en sérskild institution for ldarande som préglas av en 6ppen
dialog och ett sjdlvlarande likvil som att all utbildning bygger pa frivillighet.
Historiskt sett har folkhdgskolorna fungerat som viktiga motesplatser for
demokratiskt och politisk utveckling och dn idag kan folkhdgskolor fungera som
viktiga lokaler for m&ten och kultur pa framforallt landsbygden. Syftet med denna
uppsats dr att undersoka pd vilka sitt en folkhdgskola interagerar med den
omgivande bygden, samt ifall det bidrar till att en platsidentitet skapas bland
deltagarna.

Den folkhdgskola som denna uppsats fokuserat pa ligger i en heterogen landsbygd
med en stark inflyttning. Detta har lett till att flera olika gruppidentiteter samsas i
bygden runt Aredalens folkhdgskola. Vi har i vér analys av hur deltagarnas
platsidentitet formats funnit att den heterogena bygdens karaktér haft en tydlig
paverkan pé deltagarnas upplevda platsidentitet, vilket lett till att flera av
kursernas deltagare har valt att stanna kvar i bygden. Den heterogena bygdens
karaktér har paverkat deltagarnas platsidentitet genom att skapa ett tydligt “vi och
dem”- perspektiv, dir deltagarna sérskilt identifierar sig 1 kontrast till turister och
tillfilliga besokare. Genom gemensamma erfarenheter, kroppslig nérvaro i
landskapet och en 6kad forstielse for platsens historia, har en kénsla av
samhorighet och hemmahorande for deltagarna vuxit fram. En dwellingprocess
har alltsa fatt deltagare att knyta an till platsen genom kursledarnas centrala
pedagogiska angreppssitt. Man kan se hur deltagarna pa Aredalens folkhdgskola
har fatt uppleva ett socialt inbdddande forhallningssitt till platsen. Detta ar uttalat
for att ge deltagarna en autentisk bild av bygden, ddrav behover méinniskorna som
bor pa platsen vara del av bildningen. En mental representation av att
“minniskorna gor platsen” framgick i flertalet intervjuer. Dessa faktorer har
tillsammans bidragit och varit avgdérande for att flera deltagare valt att stanna kvar
1 bygden efter avslutad kurs. Fenomenet att deltagare viljer att stanna kvar efter
avslutad kurs ser vi som ett kvitto pa en upplevd platsidentitet.

Vidare har folkhogskolan som institution varit viktig for identitetsskapande.
Platsen framhévs som en vilkomnande plats med 6ppenhet, engagemang och
drivkraft samlat pd en plats. En kontakt mellan generationer av kursare finns och
en gemensam “Fof- och Fog-identitet” 4ren emellan kan skonjas. Aredalens
folkhogskola beskrivs som en “isolerad 6, vilket &r i1 linje med tidigare forskning.
Parallellt med detta fenomen kanner sig ddremot deltagarna véldigt vilkomna ut i
bygden. Vér slutsats dr att detta dr beroende av att dessa tva kurser har stor del av
kursmomenten utanfor skolans lokaler. Detta har gett deltagarna en stor
lokalkdnnedom likvil som kontakter bland lokalbefolkningen. Det gar alltsd inte
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att sarkoppla folkhdgskolan som en plats dir gemenskap skapas mellan deltagare
med de ramdokument som styr utbildningen vid analys av hur platsidentitet
skapas. Detta eftersom ett identitet- och normskapande sker somlost mellan
uppstyrda moment och spontan interaktion mellan deltagare.

Mainniskorna gor tillsammans platsen, en kultur dar normer och vérderingar
formade av den sociala institutionen Aredalens folkhdgskola 4r med och skapar
ramarna. Detta tyder pa att skolan &r tydligt inbdddad 1 bygden och deltagarna ar
diirfor del av att skapa den heterogena landsbygd som Are kommun &r. P4 sa vis
kan skolan betraktas som en viktig lokal utvecklingsaktor. Med tanke pé den
tydliga inbdddningen 1 bygden kan en fordandring av skolan ocksa innebéra en
fordndring for bygden. Dessutom fungerar folkhdgskolor ofta som den forsta
kontakten med Sveriges glesbygd for deltagarna, vilket dr viktigt att podngtera
utifran ett landsbygdsutvecklingsperspektiv. Folkbildning, som den unika
utbildningsform den &r, kan skapa en stark ndrvaro och kompetensforsorjning i
mindre landsbygdsorter samt bidra till inflyttning av unga vuxna. Vidare skulle
detta kunna vara intressant att fortsitta forska pa for att skapa en bredare bild av
hur folkhdgskolor som sociala institutioner kan fungera som viktiga aktdrer for
andra landsbygders lokala utveckling.
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