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Sammanfattning

En inkalvningsélder hos mjolkraskvigor p& 23-24 manader har ldnge varit en rekommendation
bland annat tack vare dess goda effekt pa mjolkforetagets hallbarhet. Dagens genomsnittliga
inkalvningsélder i Sverige &r 26,7 manader, vilket vittnar om att en del av Sveriges
mjolkbesdttningar inte nér den rekommenderade inkalvningséldern. Eftersom kdnsmognaden, och
dérmed kvigans mgjlighet att bli draktig, styrs av kvigans vikt snarare &n alder, ar kvigans tillvéxt
av stor betydelse. Syftet med studien var darfor att belysa betydelsen av att genom ratt utfodring
fraimja god tillvéxt hos mjdlkraskvigor och ddrmed na en lagre inkalvningsélder &n dagens svenska
genomsnitt. Litteraturstudien visade att en hog tillvdxt innan konsmognad var viktig for en
mdjlighet till tidig seminering samt ge en god reproduktionseffektivitet hos kvigan. En alltfor hog
tillvéxthastighet kan begrénsa kvigans kommande mjélkproduktion, dock har gransen for den
optimala tillvéxthastigheten 6kats dver tid. Nér kvigan ar dldre och dréktig finns en risk att en for
energitét foderstat leder till en hog fettanséittning och 6verhull, vilket kan ge kalvningssvarigheter
och lagre mjolkproduktion. Kvigans néringsbehov skiljer sig under uppfodningsperioden eftersom
en hogre vikt och tillvixthastighet ocksé innebér ett hogre naringsbehov. En jaimforelse mellan ett
grovfoder med en hog energikoncentration och ett grovfoder med 14g energikoncentration gjordes.
Det visade att ett grovfodermedel med en lag energikoncentration inte ar lampligt till kvigor som
ska vdxa 800 g/d. Slutsatsen av studien var att en anpassad utfodring och tillvéxt har stor potential
att bidra till en sédnkt genomsnittlig inkalvningsalder hos svenska mjolkraskvigor och 6ka
mjolkforetagets hallbarhet.

Nyckelord: mjolkraskvigor, inkalvningsélder, tillvéxt, utfodring

Abstract

A calving age of 23-24 months has long been a recommendation due to its positive effects on dairy
farm sustainability. The average calving age of today is 26,7 months in Sweden, indicating that the
recommended calving age is rarely achieved. The puberty, and therefore the possibility for the
heifer to become pregnant, is regulated by the weight rather than the age of the heifer. This is why
the heifer’s growth is of importance. The purpose of the essay was therefore to highlight the
importance of the feeding and growth in dairy heifers to achieve a reduced calving age. The
review showed that a rapid growth before puberty was important to make an early insemination
possible and improve reproduction effectivity. Excessive growth can limit the heifer’s milk
production potential as a dairy cow, although the optimal growth rate has increased over time.
When the heifer is older and pregnant, a diet with too high energy concentration can lead to a high
body condition score, increasing the risk of dystocia and reduced future milk production. The
heifer’s nutritional needs differ during the rearing period, as greater weight and growth require
higher nutrion intake. A comparison between forage with a high energy concentration and a forage
with a low energy concentration was conducted. The results showed that the low-energy forage is
inadequate for heifers that is expected to grow 800 g/d. The conclusion of the essay was that an
adapted feed ration and controlled growth in dairy heifers have a great potential to contribute to a
lower average calving age in Swedish dairy herds and enhance the dairy farms sustainability.

Keywords: dairy heifer, calving age, growth, feeding
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1. Introduktion

En sdnkning av inkalvningsaldern hos svenska mjolkkor har ldnge varit en
rekommendation tack vare att det anses ha goda effekter pa mjolkforetagets
héllbarhet. En av anledningarna till att lag inkalvningsalder anses mer hallbar &r
for att tiden hon producerar mj6lk under sin livstid blir ldngre. Detta paverkar den
miljomaéssiga hallbarheten genom att det medfor lagre metanutslapp per kg mjolk.
Det resulterar dven i att kvigan tidigt kan bidra med en inkomst till
mjolkforetaget, vilket paverkar den ekonomiska héllbarheten. Dessutom finns det
fysiologiska fordelar med en tidig inkalvning som exempelvis en lagre risk for
overhull som kan bidra till kalvningssvérigheter.

Uppfodning av mjolkraskvigor dr en forutsittning for att sdkra rekryteringen av
framtida mj6lkkor. Vid en rekrytering pa 40% skattas uppfodningen av kvigor sta
for ungefar 27% av siarkostnaderna i ett mjolkforetag (Sveriges mjolkbonder
2025). Foder stér for ca hilften av kostnaderna for uppfodningen av kvigor
(Zwald et al. 2007). Berdkningar visar att efter 24 manaders alder kostar en kviga
som inte kalvat in ca 400 kr extra i minaden (Véxa 2022).

Rédgivningsforetaget Vixa rekommenderar en inkalvningsalder pa 23 manader
och for att uppna detta ha en tillvéxt hos kvigor mellan 3-13 manader pé dver 750
gram/dag (Viéxa 2022). Vixa ger drligen ut en rapport géllande Sveriges
djurhilsostatistik som visar att detta mal sillan uppnés. Statistiken for
kokontrollaret 2023-2024 visade en inkalvningsélder pa i genomsnitt 26,7
méanader. Aven spridningen i genomsnittlig inkalvningsalder mellan beséttningar
ar stor och endast 20% av de kokontrollanslutna beséttningarna uppnér en
inkalvningsalder pa 25 ménader eller lagre (Vixa 2025).

Vidare visar statistiken att den totala andelen kvigor som ej seminerats vid en
alder 6ver 17 méanader uppgér till 34% (Véxa 2025). Om anledningen till detta &r
att kvigorna inte ar fysiskt redo, délig brunstpassning eller ett aktivt val hos
lantbrukaren dr inget som framgér i rapporten. Dock har tidigare studier visat att
utfodring av kvigor och deras tillvixt har betydelse for ndr konsmognaden, och
dédrigenom mojlighet till seminering, sker. Kénsmognaden styrs av kvigans vikt
snarare dn alder (Salte et al. 2020). Uppskattningsvis sker kdnsmognaden vid en
vikt som uppgér till 40% av vuxenvikten (Sejrsen & Purup 1997).

Den stora andelen av svenska mjolkraskvigor som inte kalvar in vid den
rekommenderade &ldern kan alltsd bero pé att deras niringsbehov inte dr uppfylit.
Det kan vara sa att en del kvigor far ett foder av simre niringsinnehdll vilket kan
gora att utfodringen inte uppfyller en optimerad foderstat. Syftet med studien var
darfor att belysa betydelsen av att genom rétt utfodring frimja god tillvéxt hos
mjolkraskvigor och ddrmed na en ldgre inkalvningsalder &n dagens genomsnitt.



Fragestdllningarna for studien formulerades som:

Vad har kvigans tillvaxthastighet for pdverkan pa hennes
inkalvningsalder?

Vad har kvigans tillvaxthastighet for pdverkan pa hennes framtida liv som
mjolkko?

Vilka nédringsbehov har rekryteringskvigor och hur paverkas tillvixten av
utfodringen?

Finns det skillnader i de svenska rekommendationerna gillande utfodring,
tillvixt och resulterande inkalvningsalder jimfort med internationella
rekommendationer?
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2. Material och metod

Vid genomforandet av litteraturstudien anvindes databaserna Web of Science och
Google Scholar. S6kord som anvéndes var “dairy heifer*”, “growth”, “feed*” och
“requirement™” 1 olika kombinationer. Det gav ett resultat pa ungefdr 1000
artiklar som sorterades efter relevans och @ven efter datum for att ta del av den
senaste forskningen. Det gjordes dven ett manuellt urval med hjilp av artiklarnas
rubriker, dir artiklar som handlade om exotiska raser och fodermedel som inte
anvénds i Sverige valdes bort. Artiklarna som inkluderats 1 litteraturstudien har
framst varit vetenskapliga och engelsksprakiga. Dartill har kéllor av mindre
vetenskaplig karaktir anvénts, som rekommendationer och statistik fran
hemsidorna kalvportalen, Vixa Sverige och Seges Innovation. Aven boken frin
Sjaastad et al (2016) anvéndes.

Dessutom gjordes en jamforelse av grovfodermedel 1 Excel med hjélp av mall
fran freefarm (u.d), ndringsrekommendationer fran Spdrndly (2003) och
néringsinnehdll fran tva olika blandvallsensilage fran fodermedelstabeller for
idisslare, vallfoder (u.d). Jimforelsen gjordes mellan ett blandvallsensilage
innehéllande 8,5-9,5 MJ omsittbar energi och ett blandvallsensilage innehallande
10,5-11,5 MJ omsittbar energi. Foderstaterna gjordes for en kviga som véger 300
kg med en tillvaxt pd 800 g/d, en kviga som viger 400 kg med en tillvaxt pa 600
g/d och en kviga som véger 400 kg med en tillvixt pa 800 g/d. De olika kvigorna
hade olika nédringsrekommendationer enligt Spérndly (2003). For att komma fram
till vilket grovfoder som passade bést jamfordes kvigornas niringsbehov med
néringsgivan av de olika grovfodermedlen. Néringsgivan berdknades i excel med
hjélp av de olika nédringsinnehéllen i grovfodermedlen och &ndring av ts-givan.
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3. Litteraturstudie

3.1 Tillvaxt hos kvigor

Uppfodningen av kvigor kan delas upp i tre perioder: mjdlkperiod, avvénjning till
konsmognad (framover kallat den prepubertala perioden) och kénsmognad till
kalvning. Under de olika perioderna har kvigan olika tillvixt och behov (Herlin &
Swensson 2004).

Ansittning av protein och fett skiljer sig genom kvigans uppfodningsperiod.
Under mjdlkperioden, fran fodsel till tva-tre ménader, bestér den storsta andelen
av den totala ansittningen av protein och tillvixt av muskler jamfort med alla
andra stadier som kviga. Efter avvénjningen sker fortsatt hog anséttning av
protein och 14g ansittning av fett jaimfort med senare delen av
uppfodningsperioden (Akins 2016). Direkt efter avvénjningen vixer vammen och
hela mag-tarmkanalen som mest och behovet av energi till dvriga vivnader i
kroppen ér relativt lag (Van Amburgh et al. 2019). Nar kvigan sedan blir dldre
samt under driktighet har hon en hogre fettansittning jamfort med ansittning av
muskler (Akins 2016).

3.1.1 Tillvaxtens paverkan pa kdnsmognad och
semineringstidpunkt

Om en kviga ska kalva in vid 24 ménader krévs det att hon blir dréktig vid 15
ménaders dlder. Enligt bdde svenska och norska rekommendationer ska hon nir
hon semineras viga ca 60% av sin vuxenvikt (Vixa u.a., Salte et al. 2020). Detta
kan jimforas med rekommendationerna i USA dér radet ar 55% av vuxenvikten
vid det forsta semineringstillfillet (Akin et al. 2020). Det innebér att vid en
uppskattad vuxenvikt pa 650 kg, bor kvigan semineras vid 390 kg enligt svenska
rekommendationer och 360 kg enligt amerikanska rekommendationer. Kvigan bor
ha en tillrdckligt hog tillvixthastighet for att komma upp 1 mélvikten for
seminering vid senast 15 ménader. Det dr darfor viktigt att kvigan har en hog
tillvixthastighet tidigt i livet. En brittisk studie indikerade att endast 20% av
kvigor som haft en lagre tillvdxthastighet &n 690 g/d innan sex ménaders alder
nidde deras malvikt pa 370 kg vid 14 manaders alder (Bazeley et al. 2016). Det
finns ocksa risk for ldgre reproduktionseffektivitet om kvigan viger mer dn
maélvikten vid den ténkta tidpunkten for inseminering (Costigan et al. 2022).
Detsamma giller for kvigor som haft en 1&g tillvixthastighet fram till seminering
(Wathes et al. 2008).

En fOrutséttning for att det ska vara mojligt att seminera en kviga tidigt ar att hon
ocksa blivit kdnsmogen och bdrjat ovulera vid ung alder. Det rekommenderas att
ett antal brunster har observerats innan den forsta semineringen (Véxa u.a.) Likt
tidpunkten for seminering ar inte tidpunkten for konsmognad styrd av en viss
alder, utan konsmognaden sker vid viss uppnadd skelett- och muskelutveckling.
Levandevikten kan dérfor vara ett bra riktméirke (Colas et al. 2024). Enligt Sejrsen
& Purup (1997) sker konsmognaden hos holsteinkvigor nér de nétt 40% av
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vuxenvikten, ungefér vid 250-280 kg. En tidig kdnsmognad &r associerad med en
snabb prepubertal tillvixt. Coltas et al. (2024) visade att vid en tillvédxt fran fodsel
till konsmognad hos kvigor av rasen Holstein pa 1000 g/d intréffade
konsmognaden vid 8-9 ménader, medan en tillvéxt under den prepubertala
perioden pa 780 g/d gav att konsmognaden intriffade vid 10—12 manader.
Rekommendationen i Sverige ér att kvigor ska ha en tillvixthastighet pad minst
750 g/d i aldern 3 till 13 manader, medan rekommendationen i USA och Danmark
ar en tillviaxthastighet pd 800 g/d under hela uppfodningsperioden (Vixa 2022,
Seges Innovation 2019, Akins 2016).

3.1.2 Tillvaxtens paverkan pa juverutveckling och
mjolkproduktion

Det rader delade meningar om hur snabb tillvéxten bor vara fore kdnsmognad,
den sd kallade kritiska perioden. En del menar att det inte finns nagra nackdelar
med hog tillvixthastighet mellan kdnsmognad och forsta insemination, men att
tillvixten fore konsmognad bor vara kontrollerad (Le Cozler et al. 2009).
Rekommendationen att ha en kontrollerad tillvaxt fore konsmognaden har sin
grund i att en hog prepubertal tillvdxthastighet ansetts paverka den kommande
mjolkproduktionen negativt (Sejrsen et al. 2000). Detta for att hog tillvixt ger
okad fettvivnad i parenkymet, den funktionella vdvnaden i juvret, vilket
begransar mjolkgangarnas expansion (Davis Rincker et al. 2008). Danska studier
har tidigare visat att for varje 100 g/d 6ver en tillvaxt pd 550 g/d hos den danska
roda rasen, RDM, och 650g/d hos Dansk Friesian, minskade mjolkavkastningen
med 1,5 kg/d under den forsta laktationen (Hohenboken et al. 1995). Déaremot
visar nyare studier att en prepubertal tillvaxt pd 920 g/d dr mdjlig utan att paverka
mjolkavkastningen ndmnviért sett Gver tre laktationer (Salte et al. 2020). Sejrsen et
al. (2000) visade dven att den optimala dagliga tillvixten okat historiskt i takt med
att den genetiska kapaciteten for mjolkavkastning okat, se figur 1.

Mjélkproduktion, kg
N
S

500 550 600 650 700 750 800 850 900 950
Tillvaxt, g/d

s 1980-1990 e 1990-2000 e 2000-2010

Figur 1. Den optimala dagliga tillvixten hos mjolkraskvigor har historiskt forflyttats for
varje drtionde i takt med att den genetiska kapaciteten for mjélkproduktion har okat
(Sejrsen et al 2000)

Ansittningen av fett i juvervdvnaden sker i hogre grad hos prepubertala kvigor dn
hos kdnsmogna kvigor oavsett om de yngre kvigorna har en hog eller mattlig
tillvixt (Silva et al. 2018). Anledningen till det hdgre innehallet av fett hos unga
kvigor &r pa grund av den allometriska tillvixten av juvervidvnaden. Det betyder
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att juvervdvnaden véxer snabbare in resten av kroppen hos prepubertala kvigor dn
hos dldre kvigor och tillvixten sker inte i proportion till ndringsintaget (Silva et al.
2018; Van Amburgh et al 2019). Aven om fett i juvervivnaden ansitts i hogre
grad hos prepubertala kvigor har det visats i studier att juverutvecklingen som
sker innan nio ménaders alder har ett samband med hur juvervdvnaden utvecklas
dven efter nio manaders alder (Vang et al. 2023).

3.1.3 Tillvaxt under draktighet

Niér en kviga kalvar in kan malet vara att hon gor det vid 94% av sin vuxenvikt
och véger 82-85% av sin vuxenvikt efter kalvningen (Akins 2016; Erickson &
Kalscheur 2020). Vid en uppskattad vuxenvikt pa 650 kg innebér det att
maélvikten vid inkalvning ska vara ungefar 610 kg och vikten efter kalvningen
ungefdr 540 kg. Om insemineringen sker vid 390 kg och malet &r att kvigan,
inklusive foster, ska viga 610 kg vid inkalvning behdver hon vixa 815 g/d frén
seminering till kalvning. I USA rekommenderas en tillvixthastighet pa 800 g/d
fran fodsel till kalvning, vid en berdknad vuxenvikt pa 680 kg (Akins 2016). Det
har dock visats att en lyckad forsta seminering vid 14—15 méinader och en
postpubertal tillvaxt pa 780 g/d ger en god effekt pa mjolkproduktionen i forsta
laktationen jamfort med en hogre tillvéxthastighet, bade géllande mj6lkméngd
och mjdlkens fett- och proteinhalt (Hoffman et al. 1996).

3.1.4 Levandevikten och hullets paverkan pa kalvning och
mjolkproduktion

Kvigans vikt och hull vid kalvning &r véldigt viktig. Nér kvigorna &r tyngre vid
kalvning tenderar det att ge hogre mjolkproduktion under forsta laktationen, vilket
tros bero pa att de har en 6kad kapacitet att dta och storre kroppsreserver én léttare
kvigor (Han et al. 2021). Mjo6lkproduktionen kan ocksé paverkas av mankhojden.
Kvigor som &r hogre i mankhdojd vid kalvning producerar mer mjolk i forsta
laktationen jamfort med légre kvigor (Heinrichs & Hargrove 1987). Dessutom ér
risken for kalvningssvarigheter, dystocia, lagre hos kvigor som har en mankhojd
pa 95% av sin vuxenhdjd och en vikt pa 94% av sin vuxenvikt vid inkalvning
(Chuck 2022). Samtidigt finns det en del forskning som visar det motsatta, att det
inte finns nagra fordelaktiga effekter gdllande mjolkproduktion av en hogre vikt
vid forsta kalvning och att en accelererad tillvédxt darfor inte dr nddvindig (Carson
et al. 2000).

Eftersom den éldre kvigan har en hogre fettanséttning finns det en 6kad risk for
overhull vid utfodring med energititt foder (Akins 2016). Overhull vid kalvning
kan ge en okad risk for dystocia, metaboliska problem och minskad
mjolkproduktion (Akins 2016). Hullet kan graderas utefter en femgradig skala for
att fa ett s kallat hullpodng. Ett hullpoéng 6ver 3,75 har visats ge en 6kad risk for
dystocia pé grund av att det blir en hog fettanséttning i bickenkanalen (Chuck
2022). Ett for lagt hull vid inkalvning &r inte heller bra. Ett hullpoéng under 3 kan
oka risken for sjukdom hos kvigan vid tiden runt kalvning, ge en lag fodelsevikt
hos kalven och ge en ldgre kvalitet pa kvigans rdmj6lk (Chuck 2022). Vid
jamforelse mellan inkalvning vid 22 och 26 méinader visar den senare tidpunkten
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for inkalvning 6kad risk for ett hogre hullpodng och 6kad frekvens av dystocia
(Hoffman et al. 1996).

3.1.5 Kompensatorisk tillvaxt

Generellt 6ver uppvéaxtperioden kan kvigor uppvisa kompensatorisk tillvaxt. Det
innebdr att om en kviga far tillgodose sitt nidringsbehov efter en period med dalig
tillforsel av ndringsimnen, kommer hon uppvisa en hog tillvaxthastighet (Sjaastad
et al. 2016). Detta visades av Salte et al. (2020) som jamforde tillvixt hos kvigor
som utfodrats for en tillvixt pa 700 g/d frén tre manaders alder fram till
konstaterad dréktighet med kvigor som haft en tillvéxt pa 950 g/d under samma
period. Nér kvigorna konstaterats draktiga fick de samma grovfoder for en
forvantad tillviaxt pd 500 g/d. De som tidigare utfodrats for lagre tillvixt hade da
den hogsta tillvaxthastigheten.

Detsamma har visats dven i ldgre aldrar. Costigan et al. (2022) visade att kvigor
som haft en mj6lkperiod pa tva manader och en 14g tillvaxthastighet jAimfort med
kvigor som haft en mjolkperiod pé tre manader, uttrycker kompensatorisk tillvaxt
mellan tre och sex manaders alder.

3.2 Naringsforsorjning

Notkreatur far energi frdn kolhydrater, protein och fett i fodret. Fodret bearbetas i
formagarna innan fodersméltningen fortsitter i 16pmage och tarmar. Formagarna
ar fullt utvecklade vid sex till atta manaders élder da de gétt igenom en
allometrisk tillvéxt. Innan dess riknas kalven som enkelmagad (Kalvportalen
2019a). Hos en fullt utvecklad idisslare &r vimmen den stdrsta av formagarna.
Dir sker nedbrytning och omvandling av néringsdmnen med hjilp av mikrober.
Framst sker fermentering av kolhydrater till de flyktiga fettsyrorna (VFA) acetat,
butyrat och propionat som absorberas genom vamepitelet. Propionat ger kroppen
energi genom att det omvandlas till glukos via glukoneogenesen i levern. Butyrat
omvandlas i vamviggen till -hydroxybutyrat som kan anvindas som energikilla.
Acetat som dr den VFA som produceras i storst andel, cirkulerar i blodet och finns
darmed tillgdnglig som energi for olika vdvnader. Vid fermenteringen sdnks dven
pH-vérdet i vdmmen, dérfor dr det viktigt med inblandning av saliv som
innehéller de buffrande &mnena vitekarbonat och vitefosfat (Sjaastad et al. 2016).
Kolhydrater som stérkelse kan ocksa passera vimmen och brytas ned av enzymer
1 tunntarmen och tas upp som enkla sockerarter.

Véamlosligt protein sonderdelas av mikroberna till bland annat aminosyror, enkla
kvéveforeningar och ammoniak. Mikroberna kan anvénda urea/ammoniak och
kolhydratrester till att bilda mikrobprotein som sedan bryts ned till aminosyror i
tunntarmen. En del av kvdvedverskottet blir till urea som lagras i levern och
ateranvinds 1 vimmen via saliven. Det krivs en balans mellan det vdmlosliga
proteinet och de lattlosliga kolhydraterna som kallas for proteinbalans i vdimmen
(PBV). Det protein som inte bryts ned i vimmen kallas for vamstabilt protein. Det
vimstabila proteinet spjélkas till aminosyror med hjilp av enzymer i 16pmagen
och absorberas sedan genom tarmvaggen. Den totala mdngden aminosyror som
absorberas i tunntarmen kallas for aminosyror absorberade i tunntarmen (AAT)
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Sjaastad et al 2016). Aminosyror &r viktiga for tillvéxt da de bygger upp olika
proteiner i kroppen, till exempel muskelprotein. Genom glukoneogenesen i levern
kan dven aminosyror omvandlas till glukos for energi vid behov. Eftersom
idisslare sjdlva kan syntetisera aminosyror dr aminosyrasammanséttningen i fodret
av mindre vikt jamfort med foder till enkelmagade djur (Sjaastad et al 2016).

I fodret finns fetter i form av glykolipider, triacylglycerider och fria fettsyror.
Idisslare har en begrinsad forméga att utnyttja fett eftersom mikroberna ér
kénsliga for framst omaéttade fettsyror. Lipiderna hydrolyseras av mikrobenzymer
och glyceroldelen transporteras ut till tunntarmen eller jases till propionat i
vammen. Ométtade fettsyror mittas i vimmen genom biohydrogenering.
Fettsyrorna reagerar med bukspott och gallsalter i tunntarmen och tas upp genom
tarmvéggen. Kroppsfett kan sedan byggas upp av fettsyror och glycerol. Fettsyror
kan dven brytas ned i levern for att frigdra energi (Sjaastad et al. 2016).

Kalcium (Ca) och fosfor (P) dr mineraler som &r viktiga for benbildning och
skelettets utveckling. Déarfor har unga djur ett storre behov av dessa mineraler
jaimfort med fullvuxna. Aven om intaget genom fodret av dessa mineraler varierar
kan tunntarmen reglera upptaget, beroende pd vad kroppen dr i behov av. Nir
kvigan véxer behdver stora miangder kalcium deponeras i benvdvnaden. Da
behdver méngden kalcium som absorberas i tunntarmen overstiga de méngder
som utsdndras via urinen, jaimfort med ett fullvuxet djur dér dessa méngder ska
motsvara varandra. Nér det fullvuxna djuret lakterar bor aterigen méngden

kalcium som absorberas dverstiga den méngd som utsondras via urinen (Sjaastad
et al. 2016).

3.3 Naringsrekommendationer

For att uppfylla kvigans niringsbehov finns angivna riktvérden pa
nédringsrekommendationer lattillgingligt enligt Sveriges lantbruksuniversitets
rekommendationer, vidare kallat SLU-normen (Spdrndly 2003). Ett annat vanligt
system som anvinds i Norden dr NorFor (Nielsen & Volden 2011).

3.3.1 Energi

For att nd en 6kad tillvixt behovs en dkad energigiva (Salte et al. 2020). Svenska
riktvirden for energigiva for vixande ungnét vid olika vikt och tillvéxthastigheter
ges 1 utfodringsrekommendationer for idisslare, SLU-normen, enligt tabell 1.
SLU-normen baserar sina givor pa omséttbar energi (OE), vilket dr den energi
som finns kvar ndr energi frdn godsel, urin och gaser tagits bort fran den totala
energin i fodret, bruttoenergin (Cooke 2020). Energi behovs for kvigans
underhéllsbehov, tillvixt och draktighet. Tilldgg for dréktighet ges i bilaga 1.
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Tabell 1. Energibehov i MJ omsdttbar energi per dag vid olika levandevikt och
tillvéxthastighet for vixande ungnét. Da SLU-normen baseras pd mjolkrastjurar har ett
tilldgg pa 5% lagts till vid tillvéxt pa 600 g/d eller mer hos mjolkraskvigor (Sporndly
2003)

Levandevikt, kg Tillviixthastighet, g/d
500 600 700 800 900 1000
126-175 32,537,340,9542,6 48,3 57,2
176-225 39 44 47,8 52 56,2 66,2
226-275 44,5 51 54,659,3 64 74,5
276-325 50,5 56,7 61,466,2 73,5 83
326-375 56 63 67,7 73 78,8 91,4
376-425 61 69 74798 85,6 98,7
426-475 66,5 74,5 81,1 86,9 93,3100,2
476-525 71,5 80,3 86,9 93,3100,2107,6
526-275 76,5 8692,7599,6 107 115
576-625 8191,3 99 106 114 122
3.3.2 Protein

For att nd en god tillvéxt och anséttning av muskler behdvs protein (Sjaastad et al.
2016). Niaringsrekommendationer for protein enligt SLU-normen ges i tabell 2.
Réproteinhalten kan péverka intaget av torrsubstans (ts). Johansen et al. (2022)
visade att ts-intaget 6kade nir rdproteinhalten dkade upp till 14,6 % av ts. Genom
en 0kning av proteinhalten fran 14,9 % till 16,9 % av ts kan en hogre tillvéxt
uppvisas utan att ge negativa effekter pd juverviavnaden (Capuco et al. 2004).

Protein innehéller kvéve och kvivets sméiltbarhet paverkas av fiberkvaliteten, som
bendmns som neutral detergent fibre (NDF). Detta har att géra med att vimmens
mikrober behdver kvédve och energi fran kolhydrater och nedbrytbara fibrer for att
producera mikrobprotein. Vid en stor andel fibrer som ej &r nedbrytbart gar
mycket kvive forlorad da dessa fibrer inte fermenteras (Ding et al. 2015). Ding et
al. (2015) visade att smiltbarheten av kvédve var hogre hos kvigor som utfodrats
med ett foder vars NDF-innehéll var 38% jadmf{ort med 48%, opaverkat av
foderproteinets nedbrytbarhet. Silva et al. (2018) menar dock att upptaget av
kvéve kan paverkas av foderproteinets nedbrytbarhet, dir hogst kviveupptag
visades vara vid 51% vamstabilt protein. Studien visade dven att sméltbarheten av
bland annat NDF inte paverkades av det vAdmstabila proteinet. Prepubertala kvigor
har en liagre kapacitet att smélta NDF da de har en légre aktivitet av vimmikrober.
Darfor anvéinder prepubertala kvigor kvdve fran fodret for mikrobiell syntes i
lagre grad &n konsmogna kvigor (Silva et al. 2018). Proteingivan péaverkar dven
kvéveutsondringen via gddsel och urin. Kvédveutsondringen okar vid en dkad
proteingiva och &lder (Johansen 2022). Detta beror dels pé att behovet av kvéve
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minskar 1 takt med 6kad alder d& andelen kvéve som anvinds till tillvaxt minskar.
Aldre djur har dessutom ett liigre behov av kviive vilket gor att kviveutsdndringen
hos éldre kvigor med hog proteingiva blir storre jamfort med yngre djur med hog
proteingiva (Johanssen 2022). Det dr dérfor viktigt att ha en korrekt proteingiva
for att minimera utsldpp av kvive. Johansen (2022) visade att det dr fordelaktigt
att ha en réproteinhalt pd 12,2 % av ts for att bibehalla mikrobtillvixten i vdmmen
och samtidigt minska utsldpp av kvdve. Johanssen (2022) beskriver dock att det ar
osdkert om denna réproteinhalt uppfyller kvivebehovet under hela
uppfodningsperioden.

Tabell 2. Proteingiva till vixande ungnot vid olika levandevikter (Sporndly 2003)
Levande vikt, kg Riaprotein, g/MJ AAT g/MJ

126-175 13,1 7,25
176-225 12,4 7,0
226-275 11,6 6,25
276-325 11,2 6,5
326-375 11,1 6,5
376-425 10,8 6,5
426-475 10,6 6,5
476-525 10,4 6,5
526-575 10,1 6,5
576-625 10,1 6,5

3.3.3 Mineraler

En kviga behdver ett intag av ménga olika makro- och mikromineraler. De
mineraler som anses viktigast att berdkna i foderstater ar kalcium och fosfor, som
behovs i forhallandevis stora méngder jaimfort med andra mineraler. Dessutom &r
balansen mellan kalcium och fosfor viktigt for deras samarbete i kvigans kropp,
kvoten bor ligga pd 1,5:1 till 2:1 (Ward & Lardy 2005). Enligt SLU-normen ska
exempelvis en kviga som véger 300 kg och har en tillvixt pa 1000 g/d, utfodras
med 46 g kalcium och 25 g fosfor. Mer exakta niringsrekommendationer for
kalcium och fosfor enligt SLU-normen visas i bilaga 2.

3.3.4 Internationella naringsrekommendationer

Internationellt anvénds ofta utfodringsrekommendationer fran Nutrient
Requirements of Dairy Cattle (NRC) (2001, numera National Academies of
Sciences, Engineering, and medicine (NASEM) 2021). Niringsrekommendationer
enligt NRC for en kviga med en tillvéxthastighet pa 800 g/d ges i tabell 3. En del
forskare menar dock att NRC 6verskattat underhallsbehovet med 30% hos en
kviga med utvecklad vdm och att dven tillvéxt krdver mindre méngd omséttbar
energi d4n vad NRC foreslar (Van Amburgh 2019).
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Tabell 3. Ndringsrekommendationer for mjolkraskvigor vid en tillvixthastighet pa 800
g/d i termoneutral miljo enligt NRC (2001) (genom Akin 2016)

Kroppsvikt 150 300 450 600 (240d driktig)
Ts-intag, kg per dag 42 7,1 11,3 13,0
Réprotein, g 625,8 873,31243 1677

Vamstabilt protein (% av raprotein) 30 21 13 24
Vamlosligt protein (% av raprotein) 70 79 87 76

Omsittbar energi, MJ 43,05 67,7 98,3 126,1
Kalcium, g 31,08 35,5 41,8 59,8
Fosfor, g 15,12 17,04 20,34 29,9

I Danmark, liksom i dvriga nordiska ldnder, berdknas vanligen foderstater med
hjélp av fodervirderingssystemet NorFor (Nielsen och Holden 2011). NorFor har
anviant nederldndska och franska ekvationer for att forutsdga energibehov, sina
egna berdkningar for att skatta AAT-behov, samt NRC:s rekommendationer for
mineral- och vitaminbehov (Nielsen & Holden 2011). I NorFor berdknas
energigivan som nettoenergi (NE), vilket dr ca 60% av den omséttbara energin.
Nettoenergi innebdr att man subtraherat energiforlusterna som sker i form av
viarme under digestionen och metabolismen. Nettoenergi delas upp i nettoenergi
for underhéll (NEn), tillvixt (NEg) och laktation (NE;) (Cooke 2020). Danska
utfodringsrekommendationer for en kviga av stor mjolkras, med berdknad
inkalvning vid 24 manader och 640 kg som ska vixa 800 g/d ges i tabell 4.

Tabell 4. Utfodringsrekommendationer for kviga av stor mjélkras, inkalvning vid 24
mdnader och 640 kg, tillvéixt 800 g/d enligt NorFor. (Seges Innovation 2019)

Vikt, kg | MJ AAT, PBV, Kalcium, Fosfor,
NE¢/d gkg gkg gid g/d
ts ts

125 23,8 20,8 0-55 22 13
175 29 19,8 0-55 24 14
225 33,9 18,8 0-55 26 15
275 38,7 17,8 0-55 28 16
325 42.9 16,8 0-55 30 16
375 47,7 18,9 0-55 32 17
425 51,5 15 0-55 34 18
475 55,6 14,2 0-55 36 18
525 59,6 13,4 0-55 38 19
575 64,1 12,6 0-55 40 20
Infor 72,5 13,6 0-55 52 24
kalvning
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3.4 Utfodring i praktiken

3.4.1 Otillracklig utfodring av svenska mjolkraskvigor

Tidigare studier har visat att svenska mjolkraskvigor far en otillricklig utfodring
under delar av uppfodningsperioden. Mellan ar 1998-2000 genomforde Hessle et
al. (2004) en studie pé kvigor fodda i 122 besattningar under 1998 i Sydvistra
Sverige. Lantbrukarna intervjuades under gardsbesok géllande utfodring av deras
kvigor under olika perioder av uppfodningsperioden. Vid gérdsbesoket vigdes
dven de rddande utfodringsgivorna. Lantbrukarna sjdlva hade skickat in
grovfodret for analys och métte kvigornas brostomféng vid ett flertal tillfdllen.
Resultaten visade att foderstaten till rekryteringskvigor i dldern 10—-16 ménader
dominerades av grés- och kloverensilage. Kraftfodergivan varierade under
uppfodningsperioden och bestod frdmst av spannmal, men dven proteinkoncentrat
forekom. Fram till sex méanaders alder bestod ts-intaget av 50% kraftfoder, hos
konsmogna kvigor stod kraftfoder for 20% av ts-intaget fram till fyra ménaders
driktighet och vid kalvning bestod 30% av ts-intaget av kraftfoder. I genomsnitt
véxte kvigorna 570 g/d under hela kvigperioden och de hade en inkalvningsélder
pa 27,7 ménader.

Vid kalvning vigde kvigorna i genomsnitt mindre dn vad som rekommenderades i
Sverige. Hessle et al. (2004) fann att en anledning till den laga tillvdxthastigheten
och hoga inkalvningsaldern berodde pé otillracklig utfodring. I jamforelse med
nédringsrekommendationerna utfodrades kalvar under mjolkperioden med for lite
rdprotein och omsittbar energi for en tillvixt pa 700 g/d. Kvoten mellan raprotein
och omsittbar energi for kvigor fran avvinjning till 6 manader naddes inte i 70%
av besittningarna. Rekommendationerna himtades frén Olsson och Lindell (2002)
och ansags vara ungefér 14,2 g réprotein/MJ for avvanda kalvar och ungefér 13 g
raprotein/MJ vid sex manaders alder. Aven utfodringen vid kalvning var
otillracklig. Ddr kvigorna i genomsnitt utfodrades med 130 MJ omsittbar energi
per dag, medan Olsson och Lindell (2002) rekommenderade ungefar 160 MJ. For
att 6ka den dagliga tillvixten utan att paverka den kritiska perioden menade
Hessle et al. (2004) att energigivan under mjolkperiod och driktighet behovde
okas. Aven raproteinhalten till kvigor frin avvinjning till sex manader behdvde
okas 1 manga fall.

3.4.2 Utfodring i olika perioder

Kvigor behdver olika foderstater vid olika perioder under uppfodningen. Hoffman
et al. (2003) foreslog att en dndring av mjolkraskvigors foderstat ska goras for
varje 130 kg 6kning i levande vikt. Vilket i praktiken innebédr en édndring av
foderstaten ungefar vid avvénjning, konsmognad, insemineringsstart och infor
kalvning. Costigan et al. (2022) studerade dndringen av foderstat vid avvénjning
och fann att det var viktigt att vara konsekvent mellan utfodringen under
mjdlkperioden och efter avvénjning. Detta innebér att kvigor som utfodrats med
en hog utfodringsgiva under mjolkperioden presterar bast om hon fortsatt far en
hog utfodringsgiva dven efter avvianjning. Costigan et al. (2022) jamforde tillvaxt
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och fertilitet hos kvigor med olika avvanjningsalder och utfodring efter
avvinjning. Resultatet visade bland annat att kvigor som utfodrats med lag total
néringskoncentration under mj6lkperioden (avvénjningsélder tvd ménader) med
en efterfoljande 1&g niringskoncentration efter avvénjning, littare blev dréktiga dn
kvigor som fatt en efterfoljande foderstat med hog naringskoncentration.
Detsamma gillde en hog total ndringskoncentration (avvénjning vid tre ménader)
med efterfoljande hog néringskoncentration, jimfort med en efterfoljande 14g
nédringskoncentration efter avvénjning. Tiden for avvinjning har ocksa en
paverkan pé nédr konsmognaden intrdffar. Enligt Costigan et al. (2022) blev kvigor
som avvants vid tre ménaders alder konsmogna tidigare dn kvigor som avvants
vid tvd ménaders élder. For att undvika délig tillvaxt efter avvénjning méste dven
kalvens vam vara redo. Ett matt pad detta kan vara ett dagligt kraftfoderintag av ett
kraftfoder innehallande 180 g raprotein/kg ts pa 1,5-2 kg (Chuck 2022). Detta
staimmer Overens med svenska rekommendationer som &r 1,5-2 kg kraftfoder
innehallande minst 180 och upp till 220 g raprotein/kg ts vid avvénjning
(Kalvportalen 2019b).

Fodereffektiviteten hos unga djur jamfort med dldre djur &r hog, det innebér att en
stor andel av det unga djurets ndringsintag gar till tillvixt. Unga djur har som
tidigare ndmnts en outvecklad vam, vilket gor att de har ett lagt ts-intag, darfor
kan en hog kraftfodergiva vara viktig. Nar vimmen okar i storlek har kvigan
lattare att konsumera 6kad andel grovfoder (Akin 2016). Unga djur sorterar dven
fodret mindre &n vad dldre djur gor, vilket framhéver vikten av en balanserad och
homogen utfodring under hela uppfédningsperioden (Silva 2018).

3.4.3 Restriktiv utfodring

Kitts et al. (2011) publicerade en studie gillande restriktiv utfodring av fullfoder
till ungefar sex manader gamla kvigor. Resultatet visade att en begridnsad
fullfodergiva gav hog tillviaxthastighet och en god fodereffektivitet raknat i ts-
intag/tillvéxt per dag. Dock innebar det en del beteendeméssiga nackdelar som en
okad inaktiv statid och mindre idissling. Kvigan blir alltsd metaboliskt men inte
beteendeméssigt tillfredsstélld av en restriktiv utfodring (Kitts et al. 2011). En
begrinsad fodergiva kombinerat med en inblandning av 1,8 kg ts vetehalm per
kviga visade sig ge manga positiva beteendeméssiga effekter sdsom lingre éttid,
mer liggtid, mindre inaktiv stitid och mer idissling, dock nigot lagre
tillviaxthastighet (Kitts et al. 2011). Anvéndning av vetehalm har dven senare
visats vara effektivt for att minska det totala ts-intaget men samtidigt behalla en
hog tillvaxt och lang &ttid hos driktiga kvigor (Coblentz et al. 2015).
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4. Jamforelse av grovfodermedel

En enkel jamforelse mellan grovfodermedel av olika kvalitet kan visa pa vikten av
en korrekt foderstat till kvigor och kunskap om vad fodret innehaller. Jimforelsen
gors med néringsbehov enligt SLU-normen (Sporndly 2003). For att maximera ts-
intaget bor NDF motsvara 1-1,2% av kvigans kroppsvikt (Tomlinson et al. 1991).
PBV-virdet i en foderstat for vixande ungnét bor inte understiga -2 g/MJ eller
overstiga 4 g/MJ (Sporndly 2003). Jamforelsen gors mellan ett ensilage av
blandvall med omséttbar energi pa 10,5-11,5 MJ/kg ts, kallat det battre
grovfodret, och ett ensilage av samma sort med energikoncentration pa 8,5-9,5
MJ/kg ts, kallat det sémre grovfodret (fodermedelstabeller u.a.). Naringsinnehall i
de olika grovfodren beskrivs i bilaga 2. En kviga vid konsmognad véger ungefér
300 kg och tillvixtmaélet kan da vara 800 g/d. Foderstaten som beskrivs i tabell 5
visar att det sdimre grovfodret inte &r tillrackligt for en sddan kviga. Vid kvigans
maximala konsumtion, det vill séga ett NDF-virde motsvarande 1,2% av hennes
kroppsvikt, kommer hon inte upp i vare sig ett tillrackligt energi- eller
proteinintag. Tabell 5 visar dven att det battre fodret ticker de flesta
nédringsbehoven hos en sadan kviga. Eftersom det béttre grovfodret inte uppnatt
det maximala vdrdet av NDF finns det &ven utrymme for att kvigan kan dta mer
och dirigenom na en hogre tillvixthastighet én 800 g/d.

Tabell 5. Foderstat for kviga som viger 300kg och har en tillvixt pa 800 g/d.
Ndringsbehov enligt Sporndly (2003). Jimforelse mellan ett ensilage av blandvall
innehdllande 10,5-11,5 MJ omsdttbar energi och ett ensilage av blandvall innehdllande
8,5-9,5 MJ omsdttbar energi (fodermedelstabeler u.d.)

Néringsimne Niringsbehov 10,5-11,5 MJ ger 8,5-9,5 MJ ger
Ts-giva, kg 6,1 6,1
Omsittbar energi, MJ 66,2 66,5 56,1
AAT 430,3 433,1 402,6
Réprotein 741,4 884,5 732
Ca 27 36,6 41,48
P 18 17,1 15,2
PBV -132,4 - 264,8 134,2 36,6
NDF, max, g 3600 3233 3654

For en kviga som véger 400kg, dir malet dr en tillvaxt pd 600 g/d kan det sdmre
grovfodret passa bittre. En foderstat for en sddan kviga beskrivs i tabell 6. Det
samre grovfodret ger tillrdckligt med energi for kvigans nédringsbehov. Det ger
dock ett proteindverskott och mineralintag som inte dr anpassat efter antaget
behov. Vid en giva pd 6,5 kg ts ger det béttre grovfodret tillrickligt med energi
och protein men otillrdcklig NDF-nivd. Om kvigan har fri tillgdng pé det béttre
grovfodret och ndr konsumtionsmax av NDF, det vill sdga 4 800 g, skulle det
innebdra ett intag av omséttbar energi pd 98,7 MJ. Ett intag av 98,7 MJ omsittbar
energi motsvarar ungefar en tillviaxt pd 1 100 g/d hos en kviga (Sporndly 2003).
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Tabell 6. Foderstat for kviga som viger 400kg och har en tillvéixt pa 600g/d.
Ndringsbehov enligt Sporndly (2003). Jimforelse mellan ett ensilage av blandvall
innehdllande 10,5-11,5 MJ omsdttbar energi och ett ensilage av blandvall innehallande
8,5-9,5 MJ omsdttbar energi (fodermedelstabeler u.d.)

Néringsimne Néringsbehov Ensilage Ensilage
blandvall, blandvall,
10,5-11,5MJ ger  8,5-9,5 MJ ger

Ts-giva, kg 6,5 8

Omsittbar energi, MJ 69 70,85 73,6

AAT 448,5 461,5 528

Réprotein 745,2 9425 960

Ca 33 39 54,4

P 29 18,2 20

PBV -138 - 276 143 48

NDF, max, g 4800 3445 4792

I tabell 7 ser man att det béttre grovfodret 4r mer passande for en kviga med hogre
tillvaxthastighet. Tabellen visar en foderstat for en kviga som véger 400 kg och
ska véixa 800 g/d. Som tidigare ndmnt finns det d&ven utrymme for en dnnu hogre
tillviaxthastighet, upp till 1 100 g/d for en sddan kviga vid fri tillgang till det béttre
grovfodret. Det saimre grovfodret &r inte passande for en kviga som ska vixa
minst 800 g/d d& hon inte kommer né upp i rétt ndringsintag pa grund av det hoga
NDF-innehallet.

Tabell 7. Foderstat for kviga som viger 400kg och har en tillvéixt pa 800g/d.
Ndringsbehov enligt Sporndly (2003). Jimforelse mellan ett ensilage av blandvall
innehdllande 10,5-11,5 MJ omsdttbar energi och ett ensilage av blandvall innehdllande
8,5-9,5 MJ omsdttbar energi (fodermedelstabeler u.d.)

Néringsimne Niringsbehov 10,5-11,5 MJ ger 8,5-9,5 MJ ger

Ts-giva, kg 7,4 8
Omsittbar energi, MJ 79,8 80,66 73,6
AAT, g 518,7 525.,4 528
Réprotein, g 861,84 1073 960
Ca, g 33 44 .4 54,4
P, g 29 20,72 20
PBV, g -159,6 —319,2 162,8 48
NDF, max, g 4800 3922 4792
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5. Diskussion

Béde litteraturstudien och foderjamforelsen visar vikten av en god utfodring for
att uppné en hog tillvixthastighet och 14g inkalvningsédlder. Den unga kvigans
tillvixthastighet har en betydande roll for néir hon blir konsmogen. For att uppna
lag inkalvningsalder krévs tidig konsmognad som kan uppnas med hjilp av en
hog tillviaxthastighet. En prepubertal tillviaxthastighet pd 900-1000 g/d kan
resultera i en kdnsmognad redan vid atta-nio méanader (Salte et al. 2020; Coltas et
al. 2024). Enligt Vixa (2022) bor malet for inkalvningsaldern ligga pa 23
ménader, vilket kridver en lyckad seminering vid 14 ménader. En tillvaxt pd 780
g/d for en kdnsmognad vid 10—12 ménader skulle dé ridcka (Coltas et al 2024).
Bazeley et al (2016) visade att om kvigan védxt mindre dn 690 g/d innan sex
ménaders dlder dr seminering vid 14 ménader svart att fa till da endast 20% av
kvigorna végde tillrackligt mycket vid den tinkta semineringstidpunkten.

Aven om en hog tillviixthastighet under den prepubertala perioden innebr
positiva effekter har man historiskt inte velat ha for hog tillvixt. Detta pd grund av
risken for en lagre mjolkproduktion som mjolkko. Salte et al. (2020) visade dock
att en tillvaxt pd 920 g/d under denna kritiska period var mdjlig utan att paverka
mjolkproduktionen ndmnvirt. Det betyder att den gamla ldran frdn Hohenboken et
al. (1995) om att mjolkavkastningen minskar vid en tillvaxt 6ver 550-650 g/d kan
vara forlegad. Sejrsen et al. (2000) visade att den optimala tillvixten for god
mjolkproduktion var 650 g/d, 700 g/d och 750 g/d for kvigor uppfodda pa 1980-
,1990-, och 2000-talet, se figur 1. Om utvecklingen foljer den trenden skulle
dérfor en optimal tillvixt mdjligtvis vara 850 g/d under 2020-talet. Eftersom
kvigor som utfodrats for en tillviaxt pd 700 g/d i Salte et al. (2020) studie
uppvisade en kompensatorisk tillvixt under dréktigheten, kan det tolkas som ett
tecken pa att en utfodring for 700 g/d &r otillracklig under den prepubertala
perioden. Dessutom har en tillvixt pa 780 g/d visat pa goda effekter gillande
tidpunkt for konsmognad och god mjolkproduktion (Colas et al 2024, Hoffman et
al. 1996). Rekommendationen i Sverige &r idag en tillvixthastighet pa minst 750
g/d vid aldern 3-13 ménader, medan rekommendationen i Danmark och USA éar
en tillvixthastighet pad 800 g/d under hela uppfodningsperioden (Vixa 2022,
Seges Innovation 2019, Akins 2016). Med tanke pé att studierna som inkluderats i
detta arbete indikerat pa att en hogre tillvixt &n 750 g/d kan vara en god id¢ kan
den danska och amerikanska rekommendationen vara mer rimlig.

For att undvika for hog tillvéxt under den kritiska perioden menade Hessle et al.
(2004) att energigivan under mjdlkperiod och dréktighet behovde 6kas. Dock kan
en hog energigiva under dréktigheten leda till 6verhull vid kalvning pd grund av
den hoga fettanséttningen hos dldre kvigor (Akin et al. 2016). Inkalvning vid 610
kg och seminering vid 390 kg betyder att tillvixten bor vara 815 g/d. En stor del
av denna tillvéaxt gar dock till fostret i slutet av dréktigheten. Salte et al. (2020)
visade att en tillviaxt pd 500 g/d, foster och livmoder ej inréknat, gav ett BCS pé
3,7, vilket stimmer med det rekommenderade BCS av Chuck et al. (2022) for att
inte fi kalvningssvarigheter. Husdjursstatistiken (Véxa 2025) visar att endast
1,7% av dagens kontrollanslutna kvigor anges ha haft kalvningssvérighet, vilket
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kan tyda pa att 6verhull vid kalvning inte &r ett problem hos svenska
mjolkraskvigor. Hoffman et al. (1996) menar att konsmogna kvigor inte bor vixa
mer dn 780 g/d for att ha en god effekt pd deras framtida mj6lkproduktion. Detta
stimmer inte Overens med dagens danska och amerikanska rekommendationer pé
800 g/d under hela uppfodningsperioden. Vidare studier behdvs for att forsta om
den optimala tillvixten under driktighet, &ven den flyttas over tid likt Sejrsen et
al. (2000) kom fram till for prepubertala kvigor.

Internationella utfodringsrekommendationer skiljer sig fran svenska. Van
Amburgh (2019) antydde att NRC (2001) overskattat energibehovet hos vixande
kvigor. Vid jamforelse av energigivor enligt svenska rekommendationer, se tabell
1, och energigivor enligt NRC (2001), se tabell 4, visar det att NRC (2001)
rekommenderar hogre energigivor dn vad SLU-normen gor. Numera ar
anvindning av systemet NorFor mer vanligt i Norden och NRC (2001) har
uppdaterats till NASEM (2021).

Anledningen till att Sveriges genomsnittliga inkalvningsalder dr 26,7 framgér inte
av djurhélsostatistiken (Vixa 2022). Eftersom det inte finns vetskap om hur
mjolkraskvigorna i djurhélsostatistiken har utfodrats dr det osdkert om felaktig
utfodring dr anledningen till att dagens genomsnittliga inkalvningalder &r hogre an
den rekommenderade. Néringsrekommendationerna belyser dnd4 vikten av
mjolkraskvigors ndringsbehov for en god tillvdxt. Naringsrekommendationerna
visar pd ett 6kat ndringsbehov vid 6kad vikt och tillvixthastighet. Vidare visar
jamforelsen mellan grovfodermedel vikten av foder av hog kvalitet for att uppna
en god tillvéxt. En foderstat till kvigor bor innehélla ytterligare fodermedel och
tillskott av mineraler. Jimforelsen visar 4nda att ett simre grovfoder med
energinivaer pé 8,5-9,5 MJ/kg ts inte dr lampligt for en tillvixt pa 800 g/d hos
kvigor. Det simre grovfodret kan dock passa for éldre kvigor, vilket dven tabell 4
fran NRC (2001) visar. Ndgot som var forsvarande vid foderjdmforelsen var att
uppnad en godtagbar NDF-nivd samtidigt som vriga ndringsbehov uppfylldes. En
godtagbar NDF-nivd dr viktig for kvigans méattnadskénsla och inte svar att uppnd
vid fri tillgdng pa grovfoder. Vid restriktiv utfodring kan det dock vara
problematiskt. Kitts et al. (2011) belyste att &ven om en foderstat och den
utfodring man tillampar kan tillfredsstilla en kviga metaboliskt, dr det inte sdkert
att hon blir beteendeméssigt tillfredsstilld med tanke pé exempelvis idisslings-
och liggtid.

I USA kalvar 60% av kvigorna in vid en alder mellan 22—24 manader enligt
Hutchison et al. (2017), vilket kan jamforas med att endast 20% av de svenska
kokontrollanslutna beséttningarna har en inkalvningsalder pd mindre 4n 25
ménader enligt djurhdlsostatistiken (Vixa 2025). Anledningar till detta kan vara
att USA har en lagre rekommenderad vikt vid forsta inseminering, en hogre
rekommenderad tillvéxthastighet sett 6ver hela uppfodningsperioden, samt en
hogre energigiva per kg kroppsvikt jamfort med Sverige.
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5.1 Slutsats

Tillvaxthastigheten innan konsmognad hos mjdlkraskvigor &r betydande for att
kunna fa en drdktighet i ung alder. Dartill &r risken for att en hog tillvéxthastighet
ska paverka mjolkproduktionen negativt ldgre dn vad man tidigare trott. En
tilldelning av ett foder av god kvalitet som moéter mjolkraskvigors niringsbehov dr
nddvindigt for en god tillvaxt under hela uppfodningsperioden. Den hér studien
visar att en hog tillvéxt och utfodring av mjolkraskvigor enligt
nédringsrekommendationerna dr avgdrande for att nd en lag inkalvningsalder som
kan bidra till mjolkforetagets héllbarhet.
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Popularvetenskaplig sammanfattning

Aldern for niir en kviga kalvar for forsta gngen och borjar producera mjolk har
linge rekommenderats att vara under 24 ménader. Den laga inkalvningsdldern &r
ndgot som inte alltid uppnas i Sverige, hir dr den genomsnittliga
inkalvningsaldern 26,7 manader. Rekommendationen om en lag inkalvningsalder
har att gora med de goda effekterna péd mjolkforetagets ekonomiska, miljomassiga
och sociala hallbarhet. Eftersom kvigan tidigt i livet borjar producera mjolk
kommer hon tidigt att generera en inkomst. Ur ett miljoperspektiv kommer kvigan
slappa ut mindre kilo av den omdiskuterade vixthusgasen metangas per kg mjolk
vid en ligre inkalvningsalder jimfort med en hogre. Dartill &r kvigan fysiologiskt
anpassad till att ha en 14g inkalvningsélder och darfoér ndgot man som
mjolkforetagare ska striva efter.

For att kvigan ska kunna kalva in vid 24 manaders alder behdver hon bli draktig
nér hon dr 15 ménader gammal. Det som styr om det dr mdjligt &r hennes vikt,
hon behover viga 55-60% av hennes berdknade vuxenvikt vid semineringen. For
att nd malvikten vid seminering behdver kvigan ha en god tillvixt. Om man vill
seminera kvigan tidigt méste hon dirfor ha en hog tillvixthastighet, en ldgre
tillvaxthastighet innebdr en senare seminering. I Sverige rekommenderas en
tillvixthastighet under denna period pd minst 750 g/d medan i USA, dir 60% av
kvigorna har en inkalvningsélder pa 22-24 ménader, ligger rekommendationen pa
800 g/d. Det har tidigare funnits farhagor om att en hog tillvaxt innan
konsmognad ger en simre mjolkproduktion nir kvigan vil har blivit mjolkko.
Detta &r delvis sant, men gransen for nér tillvaxthastigheten ar sd pass hog att det
ger sddana negativa effekter flyttas med tiden. Forskning har visat att den flyttas
med 50 g/d per artionde, vilket skulle innebédra innebira att en tillvixthastighet
innan konsmognaden pa 850 g/d under 2020-talet &r mdjlig utan paverka
mjolkproduktionen negativt. Dock behdvs mer forskning pd omradet.

Niér kvigan vél ar driktig behdver hon bade energi till sig sjilv och till fostret.
Eftersom hon nu vdger mer har hon ett storre néringsbehov édn den unga kvigan.
Det ér dock viktigt att se upp med att utfodra med ett alltfor energitétt foder, da
den éldre kvigan ansitter mer fett och en fet kviga har lattare att 3
kalvningssvérigheter och andra &kommor som kan leda till en sémre
mjolkproduktion. Forskning har visat att en inkalvning vid 26 ménader ger en
hogre risk for ett dverhull jamfort med en inkalvning vid 22 ménader.
Amerikanska och danska rekommendationer &r att ha en tillvdxthastighet pa 800
g/d dven under denna period.

Kvigan behdver energi, protein och mineraler for att kroppen ska fungera och hon
ska véxa som hon ska. Svenska rekommendationer for olika vikt och
tillviaxthastigheter finns lattillgéngligt pa “utfodringsrekommendationer for
idisslare” pd SLU:s hemsida. Kort sagt har en kviga som véger mer och/eller ska
ha en hogre tillvdxthastighet ett hogre ndringsbehov jamfort med en kviga som
véger mindre och/eller ska ha en ligre tillvixthastighet.
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Jamforelse mellan ett ensilage av blandvall med en hog energikoncentration
(10,5-11,5 MJ) med ett simre ensilage av samma typ men med en lagre
energikoncentration (8,5-9,5 MJ) visar att det simre ensilaget inte ir passande.
Atminstone inte om man vill n en tillviixt pa 800 g/d under nagot stadie av
kvigperioden. Kvigan orkar helt enkelt inte dta sa pass mycket av ett energisndlt
ensilage att en hog tillvixthastighet uppnas. Detta ir ett tecken pé att man méste
ge kvigorna ett véilanpassat foder.

En ldgre inkalvningsélder i Sverige dr mdjlig. En strategi med stor potential att

lyckas med detta dr en hog tillvixthastighet och ett vilanpassat foder. Pa sé sétt
kan man fa ett mer héllbart mjolkforetagande pa flera plan.
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Bilaga 1

Tilldgg av omsdttbar energi, AAT, kalcium och fosfor for driktighet, per dag.

(Sporndly 2003)
Levande vikt, kg Omsiittbar energi, MJ AAT, g Ca, g P,g
7:e manaden 400 5 41 6 4
500 7 51 7 5
600 8 59 8 6
8:e mianaden 400 8 68 8 6
500 11 8 19 7
600 13 98 12 8
9:e manaden 400 15 116 12 9
500 19 146 15 11
600 23 168 18 13
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Bilaga 2

Ndringsrekommendationer gdllande mineraler for vixande ungdjur enligt SLU-normen
(Spérndly 2003).

Tillvixt, g/d

0 300 500 1000

Ca, g P,g Ca,g P,g Cag P,g Cag P,g
Levandevikt, kg
100 11 5 15 7 40 18
200 7 5 14 8 18 10 44 21
300 10 9 18 13 21 15 46 25
400 17 16 24 22 27 24 51 32
500 25 25 30 28 33 29 54 37
600 30 30 34 32 38 33 57 38
700 38 36 42 37 60 40
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Bilaga 3

Fodermedelstabell, blandvall 10,5-11,5 MJ och 8,5-9,5MJ

Fodermedel Innehéll per

kg ts

OE, MJ rp, AAT, PBV, NDF, Ca, P,

g g g g g g

Ensilage, blandvall 10,5- 10,9 145 71 22 530 6 2,8
11,5 MJ
Ensilage, blandvall 8,5- 9,2 120 66 6 599 6,8 25
9,5 MJ
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Publicering och arkivering

Godkénda sjilvstindiga arbeten (examensarbeten) vid SLU kan publiceras
elektroniskt. Som student dger du upphovsritten till ditt arbete och behover i
sadana fall godkénna publiceringen. I samband med att du godkdnner publicering
kommer SLU &ven att behandla dina personuppgifter (namn) for att gora arbetet
sokbart pa internet. Du kan nérsomhelst dterkalla ditt godkdnnande genom att
kontakta biblioteket.

Aven om du viljer att inte publicera arbetet eller iterkallar ditt godkéinnande s&
kommer det arkiveras digitalt enligt arkivlagstiftningen.

Du hittar lankar till SLU:s publiceringsavtal och SLU:s behandling av
personuppgifter och dina rittigheter pa den hér sidan:

e https://libanswers.slu.se/sv/faq/228316

JA, jag, Sara Frandberg har list och godkinner avtalet for publicering samt den
personuppgiftsbehandling som sker i samband med detta

[1 NEJ, jag/vi ger inte min/var tillatelse till att publicera fulltexten av
foreliggande arbete. Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och
sammanfattning blir synliga och sdkbara.
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