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Sammanfattning

Majoriteten av de grisar som halls utomhus i Sverige fods upp ekologiskt. De
senaste aren har det i snitt slaktats 2,5 miljoner grisar i landet och av dessa har
ungefdr 2 % levt enligt ekologiska regelverk. Studier visar att grisar har storre risk
att utveckla beteendestorningar i inomhusmiljéer och kan utféra mer av sina
naturliga beteenden utomhus. Det finns samtidigt risker med att halla grisar
utomhus, bland annat en 6kad risk for smittsamma sjukdomar, parasiter och andra
vélfardsrisker. Den hir litteraturstudien syftade till att undersoka vilka sjukdomar
och ovriga vélfardsrisker som finns hos grisar utomhus och vad som kan
implementeras i djurhdllningen for att minska riskerna. Det gjordes avgrinsningar
for vilka sjukdomar och 6vriga valfardsrisker som togs med i arbetet. Resultatet
visar att det finns flera sjukdomar, parasiter och 6vriga valfardsrisker som kan
drabba grisar 1 utomhusproduktion samt olika strategier som kan minska riskerna.
Flera av de strategier som finns att tillga motsétter varandra vilket gor
utomhushallning pa ménga sitt komplicerad. Det dr dock mojligt, men det behovs
mer forskning pa svenska forhdllanden samt att det 4ven behdver foras
regelbunden statistik dver hilsan hos de grisar som halls utomhus.

Nyckelord: gris, utomhushéllning, Sverige, afrikansk svinpest, biosdkerhet, riskfaktorer,
osteochondros, parasiter

Abstract

Most pigs kept outdoors in Sweden are raised organically. In recent years, an
average of 2.5 million pigs has been slaughtered annually in the country, of which
approximately 2% were raised according to organic standards. Studies show that
pigs are at greater risk of developing behavioral disorders in indoor environments
and that they can express more of their natural behaviors when kept outdoors.
However, keeping pigs outdoors also presents risks, including a higher likelihood
of infectious diseases, parasites, and other welfare-related issues. This literature
review aimed to investigate the diseases and other welfare risks associated with
outdoor pig farming and to explore the husbandry measures that can reduce these
risks. The study focused on selected diseases and other welfare concerns. The
results indicate that outdoor pigs can be affected by a range of diseases, parasites,
and other welfare challenges, and that various strategies exist to mitigate these
risks. However, many of these strategies conflict with one another, making
outdoor pig farming complex in several ways. Despite these challenges, outdoor
pig farming is feasible, but more research tailored to Swedish conditions is
needed, along with regular statistics on the health status of pigs kept outdoors.

Keywords: pig, outdoor, Sweden, african swine fever, biosecurity, risk factors, osteochondrosis,
parasites
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1. Introduktion

1.1 Bakgrund

De senaste dren har det i snitt slaktats 2,5 miljoner grisar i Sverige
(Jordbruksverket 2025a) och av de slaktade grisarna har ungefér 2 % levt enligt
ekologiska regelverk (Jordbruksverket u.d.a). De ekologiska grisforetagen tycks
minska da det 2023 fanns 46 foretag, jamfort med 2022 da det fanns 60 foretag
(Jordbruksverket u.4.b). De konventionella foretagen &r i majoritet da det totalt
fanns 1177 foretag med inriktning pa grisproduktion forra aret (Jordbruksverket
u.a.c).

Det ér skillnad pa grisarnas levnadsforhédllanden i konventionell grisproduktion
jamfort med i ekologisk produktion. En olikhet &r att det inte finns nagra lagkrav
pa att konventionella grisar ska gd utomhus under sitt liv (Foreskrifter om &dndring
i Statens jordbruksverks foreskrifter och allménna rad (SJVFES 2019:20) om
grishallning inom lantbruket m.m.; [2023:33], saknr L 106), medan grisar 1
ekologisk produktion ska ha tillgang till att kunna gé ute, antingen i en rastgard
eller pa bete (Kommissionens genomforandeforordning (EU) 2020/464 av den 26
mars 2020 om vissa tillimpningsforeskrifter for Europaparlamentets och radets
forordning (EU) 2018/848 vad giller de handlingar som krivs for retroaktivt
godkénnande av perioder for omstéllning, produktion av ekologiska produkter och
information som ska tillhandahéllas av medlemsstaterna, s. 2-25)".

Utover att folja lagstiftningen kan en lantbrukare ansluta sig till den ekonomiska
foreningen KRAV genom att genomgé en provning och bli godkind av styrelsen
(KRAYV 2024a). KRAYV har ett striktare regelverk géllande grisarnas milj6 och
vilfard dn vad som beskrivs i lagstiftningen. Bland annat krévs tillgéng till
rastgard (KRAV, 5.4.3.3, 2024-2025) samt att de har ett beteskrav om minst fyra
manader (KRAV, 5.4.3.1, 2024-2025). En orsak till KRAV:s stringare regler
kring bete dr deras motivering att grisar ska kunna leva enligt djurens naturliga
behov (KRAYV 2024b). Det har konstaterats att grisar kan utféra mer av sina
naturliga beteenden 1 utomhusmiljéer &n inomhus, frimst dir det finns ndgon
form av underlag som bestar av jord (Tozawa et al. 2016).

Ett djurs naturliga beteende ir ndgot som den #r starkt motiverad att utfora. Aven
om de fysiologiska behoven dr uppnédda finns det en motivation att utfora
beteenden kopplade till beteendebehoven (Jensen & Toates 1993). Ett exempel ar
grisar som far fti tillgéng till foder men som dnda utfor ett fodosoksbeteende
(Beattie & O’Connell 2002). Vidare visar en studie att grisar som lever utomhus
utfor fler beteenden som f6dosok och annan aktivitet, 4n grisar som lever inomhus
(Hagk Presto et al. 2008). De grisar som levde inomhus visade dven hogre grad
av beteendestorningar som svansmanipulation (Heek Presto et al. 2008). Det visar

1 OJ L 98, 31.3.2020, s. 2-25, Celex 32020R0464



att en hogre grad av vilfardsproblemen dr kopplat till avsaknaden av naturliga
miljoer hos grisar som hélls inomhus och att dessa vélfardsproblem inte &r ett
betydligt problem hos grisar utomhus.

Det finns samtidigt nackdelar med utevistelse for grisar, exempelvis okar risken
for parasiter (Akerfeldt e al. 2021). Det finns dven en risk att drabbas av
sjukdomar som vilda djur kan bira med sig som exempelvis afrikansk svinpest
(Delsart et al. 2020), toxoplasma (Toxoplasma gondii; Wallander et al. 2016),
trikiner (Trichinella spp; SVA 2025b), salmonella (S. typhimurium; S.
Choleraesuis; SVA 2023d) samt rodsjuka (Erysipelothrix rhusiopathiae; SVA
2024a). Ytterligare en sjukdom som inte dr smittsam men som 1 hogre grad
drabbar grisar utomhus ir ledsjukdomen osteochondros (OC) (Etterlin ef al.
2015).

Utover sjukdomar och parasiter finns det andra vilfardsproblem som grisarna kan
drabbas av. Bland annat &r det hogre risk for utegrisar att drabbas av insektsbett,
solsveda och rivsar (Pietrosemoli & Tang 2020). De &r ocksa utsatta for vader och
vind vilket kan paverka deras vilfard pa olika sétt (Pietrosemoli & Tang 2020).
Det finns ocksa en risk att grisar inte far tillrackligt med energi fran fodret och
betet pa grund av 6kad aktivitet och ldga temperaturer (Delsart et al. 2020). Aven
vatskebrist kan vara ett problem om exempelvis vattnet dr kontaminerat med
smittdmnen eller ar fryst (Delsart et al. 2020).

Sammanfattningsvis finns det flera olika sjukdomar och 6vriga vélfardsproblem
som kan drabba grisar nér de halls utomhus samtidigt som de vid utevistelse far
tillfredsstdlla mer av sina naturliga behov. I djurskyddslagen star det att “Djur ska
behandlas vil och skyddas mot onddigt lidande och sjukdom”, vidare att de ska
kunna utfora naturliga beteenden i den miljon de lever 1 (2 kap. 1§ djurskyddslag
[2018:1192]). Det ar darfor av yttersta vikt att hallandet av djur bidrar till en
djurhallning déir djuren far utfora sina naturliga beteenden samtidigt som de
skyddas fran onddigt lidande.

1.2 Syfte

Syftet med arbetet dr att undersoka vilka sjukdomar och 6vriga vilfardsproblem
som finns i héllandet av utomhusgrisar och vad som kan implementeras i
djurhéllningen for att forebygga sjukdomar och ovriga vélfardsproblem for att
framja god djurvalfard.

Foljande fragestéllningar avses att besvaras:

e Vilka sjukdomar och 6vriga vélfardsproblem finns det hos grisar som halls
utomhus?

o Vilka atgérder kan tas for att minska sjukdomar och ovriga
valfardsproblem hos utomhusgrisar?



2. Material och metod

Arbetet dr en litteraturstudie som utférdes under mars-juni 2025. De s6kmotorer
som anvéandes 1 studien var Pubmed, SLU Primo och Google Scholar. Litteratur
som behovdes for arbetet forutom vetenskapliga kéllor har hittats pa
Jordbruksverkets, EU:s, Sveriges riksdags och KRAV:s webbplatser. Nagra av
dessa kéllor behovdes for att definiera skillnaderna mellan konventionell och
ekologisk grishallning. Det behdvdes dven redovisas statistik vilket hittades pa
bland annat Jordbruksverkets hemsida. Statens veterindrmedicinska anstalts
(SVA) hemsida har ocksé anvénts for beskrivning av olika sjukdomar.

Litteraturstudien borjade med att soka oversiktsartiklar 1 Google Scholar for att
hitta vilka sjukdomar och 6vriga valfardsproblem som ir relevanta for resultatet.
Den sokstrang som valdes for att hitta dessa artiklar var: ”Pig AND outdoor AND
’risk factors” AND Sweden”. Sokningen avgriansades till enbart &r 2020-2025 for
att fA de mest relevanta resultaten for nutid. Det soktes enbart pa engelska
oversiktsartiklar. Totalt blev det 394 vetenskapliga artiklar. Rubrikerna lastes
igenom och de artiklar som valdes ut var de som sammanfattade sjukdomar och
Ovriga vilfardsproblem. De artiklar som enbart fokuserade pa en foreteelse i
rubriken, exempelvis afrikansk svinpest eller svansbitning, valdes bort. De artiklar
som primaért fokuserade pé andra linder dn Sverige eller andra djurslag i1 rubriken
valdes ocksa bort.

Efter att ha last rubrikerna valdes tolv artiklar ut dér abstrakten ldstes igenom. Det
blev slutligen tio artiklar som léstes i sin helhet. De tva som valdes bort var en
som handlade om mjdlkkor och den andra om klimatférandringar. Efter
noggrannare ldsning valdes sju artiklar bort som mer djupgiende forklarade
enstaka aspekter som exempelvis svansbitning, stress eller beteende. De artiklar
som ansags relevanta for arbetet var de som fokuserade pa flera av de sjukdomar
och Ovriga vélfardsrisker som kan drabba grisar som hélls utomhus. Totalt blev
det tre oversiktsartiklar som anvéndes i arbetet. En dversiktsartikel som forekom
frekvent i majoriteten av de lista artiklarna var en artikel frin 2014. Aven den har
lasts igenom noggrant och anvints i arbetet. Det blev slutligen fyra artiklar som
lastes igenom grundligt och frin dessa bestdmdes mer specifikt vilka sjukdomar
och Ovriga vélfardsproblem som skulle anvindas i arbetet (Se Bilaga 1 for en
sammanstillning av de artiklar som avses). Ingen av de artiklar som valts har haft
ndgra intressekonflikter.

Efter att ha undersokt vilka valfardsproblem som framst forekommer 1
grisproduktion hos utegrisar soktes fler artiklar for att hitta studier specifikt om
sjukdomarna. Majoriteten av de artiklar som behdvdes hittades som referenser 1
Oversiktsartiklarna. Bland annat forekom det flera vetenskapliga artiklar om OC 1
majoriteten av oversiktsartiklarna, vilka ansags relevanta och listes igenom mer
noggrant. Det refererades dven till en studie i en av Oversiktsartiklarna om
salmonella hos utegrisar och miljon omkring. Denna léastes grundligt och
anvindes 1 arbetet.



Afrikansk svinpest undersoktes noggrannare eftersom det ar en allvarlig sjukdom
for grisar och det behdvde finnas mer vetenskapligt stod for symtombilden i
arbetet. Det soktes med sokstrdngen: ""African swine fever” AND symptoms”.
Det behovdes dven fler artiklar om spolmask som dr en vanligt forekommande
parasit och det soktes med sokstringen: ”*“Ascaris suum” AND pig AND
Sweden”. Nér studier soktes kontrollerades det att forfattarna var kunniga inom
sitt omrade och om artiklarna var granskade. Forfattarna kontrollerades genom att
undersoka vilka artiklar de hade skrivit, vilket universitet de var anstilla av samt
vad for utbildning de hade, for att se om de hade relevanta kunskaper inom dmnet.
Det kontrollerades dven att det var en ursprungskilla och att studierna var gjorda
med en bra metod. Artiklarna som har valts har inte haft ndgra intressekonflikter.

For att hitta vilka symtom grisar far av toxoplasma soktes det pd Google Scholar
med sokorden: ”“toxoplasma gondii” AND pig AND infection”. Det hittades en
oversiktsartikel om toxoplasma och i denna artikel hittades en studie frén ett
utbrott i Kina. Vidare behdvdes det artiklar om hur genetiken kan motverka
sjukdomar hos utegrisar. De soktes med sokstrangen: “resistance AND genetic
AND (pig or swine) AND (outdoor or pasture)” dér det hittades en studie som
undersokte genomet pa grisar som smittats av parasiter. I arbetet anvéndes det
slutligen totalt 32 vetenskapliga artiklar inklusive de fyra dversiktsartiklarna.

Livsmedelsverket har kontaktats for statistik om slaktfynd hos ekologiska och
konventionella grisar ar 2024. De skrev att det inte gors ndgon notering om
grisarna dr uppfodda som konventionella eller ekologiska vid notering av fynd vid
kottbesiktning. Jordbruksverket har dven de kontaktats for att fa statistik om
forekomsten av sjukdomar hos ekologiska grisar ar 2024. De skrev att deras
statistikenhet inte har uppgifter om sjukdomar hos ekologiska grisar. Ingen
statistik som efterfragades kunde dérfor anvindas 1 arbetet.

2.1 Avgransningar

For att arbetet inte skulle bli for stort har det behdvts goras avgriansningar vilket
har gjort att enbart sjukdomar och dvriga valfardsrisker har undersokts.
Sjukdomarna, de 6vriga vélfardsriskerna samt strategier for att hantera riskerna
kan kopplas till flera olika aspekter men har begrinsats till att enbart fokusera pa
hur det paverkar grisarnas djurvilfard. Anledningen till det ar for att arbetet har
fokuserats pa hur god djurvilfard kan frimjas genom att minska sjukdomar och
Ovriga vilfardsrisker i hdllandet av grisar utomhus. Det har dven gjorts
avgransningar om vilka sjukdomar och ovriga vilfardsrisker som tas upp. De som
tas upp 1 arbetet 4r de som ndmnts mest i den dversiktslitteratur som anvénts.

De oversiktsartiklar som har valts har fokuserat pa grisar i hela véarlden. Endast de
problem som paverkar europeiska grisar har inkluderats fran artiklarna. Darefter
genomfordes en sokning som fokuserade pé enskilda studier om de enskilda
sjukdomarna och de ovriga vélfardsriskerna i Sverige. I de fall dér studier fran
Sverige inte har hittats har studier fran narliggande ldnder prioriterats eller lander
med liknande forutsattningar och utmaningar, som exempelvis utsattheten for
vildsvin.
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3. Litteraturstudie

3.1 Sjukdomar som kan smitta utegrisar

3.1.1 Afrikansk Svinpest

Vildsvin dr ett stort problem for tamgrisar i Europa och en sjukdom som kan
smitta fran vildsvin dr afrikansk svinpest (Delsart et al. 2020). Afrikansk svinpest
ar en smittsam virussjukdom som tillhor familjen Asfarviridae (Sanchez-Cordon
et al. 2018). Det primdra symtomet dr hog feber och det dr hog dodlighet (Ekue et
al. 1989). Smittade djur kan d6 inom en vecka (SVA 2025a). Viruset dr komplext
och studier har gjorts for utvecklandet av ett vaccin men inget vaccin finns
tillgéngligt p& marknaden (Gaudreault & Richt 2019). Sjukdomen kan smitta
direkt mellan tamgrisar och vildsvin eller indirekt genom exempelvis utrustning
och transport (SVA 2025a). Eftersom det dnnu inte finns nigot vaccin
(Gaudreault & Richt 2019) kan viruset enbart motverkas genom hog biosdkerhet,
karantén vid misstanke om smitta, avlivning av smittade djur (eller djur 1
riskzonen for smitta) och restriktioner av djurtransporter vid risk for smitta
(Sanchez-Cordon et al. 2018).

Sverige har lange varit skonat frén sjukdomen men i augusti 2023 hittades tva
smittade vildsvin 1 Fagersta (Chenais et al. 2024), dér flera aktorer samverkade
och omrédet sparrades av med stingsel. Alla tamgrisar och vildsvin 1 det
avsparrade omradet avlivades 1 forebyggande syfte. I mars 2024 hade 93 kadaver
av vildsvin patriffats och provtagits, 67% av dessa testades positivt for afrikansk
svinpest (Chenais ef al. 2024). Ungefir ett ar efter att de forsta smittade
vildsvinen hittades, den 25 september 2024, friskforklarades Sverige fran
sjukdomen (Jordbruksverket 2025b). Det har inte faststillts hur vildsvinen har
smittats men en teori dr att viruset har kommit in med smittat kott fran utlandet
(Chenais ef al. 2024). Vildsvinen har formodligen sedan fortirt kottet och ddrmed
blivit smittade (Chenais ef al. 2024). Virusets dverlevnad i bade fryst och kylt kott
ar langvarig vilket gor att det ar forbjudet med import av kott fran smittade
omraden (SVA 2025a).

3.1.2 Salmonella

Det finns flera olika bakteriestammar av salmonella som grisar kan smittas av
(SVA 2023d). Sverige har lag forekomst av sjukdomen och den vanligaste formen
som pavisats de senaste aren hos gris ar S. typhimurium (SVA 2023d). Salmonella
smittar framst indirekt, dédr en gris kan smittas via fororenat vatten, foder eller
track (SVA 2023d). I majoriteten av fallen ger inte sjukdomen négra storre
problem (SVA 2023d) men vissa typer kan ge hog dodlighet, exempelvis S.
Choleraesuis som ir en allvarligare form som specifikt drabbar grisar (Savic et al.
2021). S. Choleraesuis ger bland annat feber, bristande aptit, minskad aktivitet
samt att det dr hog dodlighet (Savic et al. 2021). Denna typ ar ovanlig och
forekom senast hos grisar i Sverige 2020, i en konventionell beséttning (Fjelkner
et al. 2023). Vid undersokningar efter det senaste utbrottet hittades samma typ av
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bakteriestammar i vildsvin i det drabbade omradet (Fjelkner et al. 2023). En
hypotes ér darfor att smittan kan ha uppkommit genom indirekt smitta fran
vildsvin (Fjelkner et al. 2023).

Vidare kan dven salmonella smitta indirekt frén figlar och gnagare, mellan gérdar
och/eller falt inom beséttningar (SVA 2023d). En studie i Storbritannien
undersokte forekomsten av salmonella i1 grisarnas avforing, i jordprover och hos
vilda faglar pa en gérd med utegrisar (De Lucia ef al. 2018). Tva fdlt undersoktes
dir ett inte hade haft forekomst av grisar pa tva ar och ett som 1 nulidget hade
grisar. Falten undersoktes tre gdnger och vid de tva senare tillfdllena var bdda
féalten fria fran grisar. Resultaten i studien av De Lucia ef al. (2018) visade att
faltet med grisar hade hogre forekomst av salmonella 4n filtet som sttt tomt 1 tva
ar. Prover fran figelspillning visade dven att positiva resultat av salmonella 1
spillningen 6kade betydligt efter att grisarna &kt fran gérden. Studien visar att
faglar bidrar till att uppratthélla smitta av salmonella (De Lucia et al. 2018).

3.1.3 Trikiner

Trikiner dr dven det ett problem som kan férekomma hos grisar &ven om det inte
har rapporterats i Sverige sedan 1994 (SVA 2025b). De har dock forekommit hos
vilda djur (SVA 2025b) vilket gor att grisar som hélls utomhus ér i riskzonen for
att smittas (Delsart ef a/. 2020). En anledning till det r att trikiner & smé& maskar
som Overfors till grisar genom att grisarna dter kadaver frdn smittade djur (SVA
2025b). Fyra arter av trikiner har pavisats i Sverige vilka dr: Trichinella britovi,
Trichinella nativa, Trichinella pseudospiralis och Trichinella spiralis (SVA
2025b).

3.1.4 Rodsjuka

En ytterligare sjukdom som kan drabba grisar dr rddsjuka som orsakas av en
bakterie, Erysipelothrix rhusiopathiae (SVA 2024a). Olika typer av gnagare har
visat sig vara bdrare av bakterien och kan ddrmed smitta grisar som gir utomhus
(Delsart et al. 2020; Pietrosemoli & Tang 2020). Det finns tva olika typer av
rodsjuka, dér en dr akut och den andra dr kronisk (SVA 2024a). Den akuta
rodsjukan hos grisar ger feber, minskad aptit samt roda hudutslag medan den
kroniska sjukdomen ger artriter (SVA 2024a). Hos grisar med kronisk rodsjuka
kan dodsfall intréffa pa grund av cirkulationssvikt (SVA 2024a).

3.1.5 Endo- och ektoparasiter

Endoparasiter har i flera studier visat sig vara vanligare hos grisar som halls
utomhus in inomhus (Akerfeldt et al. 2021). De vanligaste endoparasiterna som
forekommer i1 Europa ar spolmask (Ascaris suum), knutmask (Oesophagostomum
spp) och piskmask (7richuris suis) (Delsart et al. 2020). I en studie av Lindgren et
al. (2020) undersoktes forekomsten av tvd endoparasiter pa svenska ekologiska
gardar. Jordinsamling gjordes pa 11 gardar pi totalt 28 olika stillen och av dessa
28 omraden visade 79 % positivt for spolmask och 57% for piskmask. I 18 % av
undersokningsplatserna pavisades inga parasiter alls (Lindgren et al. 2020).
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Spolmask, piskmask och knutmask &r alla mag- och tarmparasiter och smittar via
kontaminerat foder eller vatten (SVA 2023b). De kan dven smitta direkt da en
smittad gris utsondrar dgg eller oocystor genom tricken vilket gor det mojligt att
en annan gris fortir tricken och ddrmed blir smittad (SVA 2023b). Dessa parasiter
skapar olika problem men gemensamt for dem ar att de orsakar lidande pé olika
satt (SVA 2023b). Ett ytterligare problem med parasiterna ér att dgg fran
spolmask och piskmask kan férekomma lénge i miljon (Lindgren et al. 2020).
Studier pa kontinuerligt bete har dven visat att parasiterna overlever och
aterkommer aret efter (Roepstorff & Murrell 1997). Vidare har det konstaterats att
det ar storre forekomst av parasiter dér grisarna halls i ett stationért system 4n i ett
mobilt system med hyddor (Lindgren et al. 2008).

En sjukdom som orsakas av ytterligare en parasit dr toxoplasma som férekommer
hos vilda djur, vilka dr mellanvirdar for sjukdomen (SVA 2024c). En studie

av Wallander et al. (2016) undersokte forekomsten av toxoplasma hos grisar
uppfodda konventionellt samt genom KRAYV i Sverige. Studien gjordes genom att
ta tester fore och efter betessdsongen fran de storsta slakterierna i landet 2010. I
genomsnitt var 7,9 % av de grisar som var uppfoda enligt KRAV:s regler smittade
och av de konventionella grisarna var 1,2 % smittade (Wallander et al. 2016).
Parasitens 4gg dr motstdndskraftigt och har hdga dverlevnadsmojligheter i jord
(SVA 2024c), vilket kan vara en orsak till att grisar uppfodda enligt KRAV:s
regler hade hogre grad av smitta.

Det har inte hittats information om nagot allvarligt utbrott av toxoplasma hos gris
1 Sverige. Ett utbrott av toxoplasma som skedde i Kina i oktober 2004 kan dock
visa sjukdomens potentiella sjuklighet och dodlighet i en beséttning (Li et al.
2010). Det fanns 260 suggor och 960 slaktgrisar pa garden dér sjukligheten hos
grisarna var 57 % och dodligheten 2 %. Symtomen som visades var feber, nedsatt
aptit samt ett lagt allméantillstdnd (Li et a/. 2010). En mojlig riskfaktor till
spridning av sjukdomen 1 Sverige ar kattdjur som 4r huvudviérd for parasiten och
sprider sig med kattens track (SVA 2024c). Studier pa slumpmadssigt valda katter i
Sverige har visat att en ett stort antal katter bar pd parasiten (Uggla et al. 1990).

Ett annat problem ar ektoparasiter som forekommer hos grisar som halls utomhus
(Akerfeldt et al. 2021; Lindgren et al. 2014). Specifikt skabbkvalster (Sarcoptes
scabiei) har visat sig vara en vanlig utmaning i flera linder i Europa (Akerfeldt et
al. 2021; Lindgren et al. 2014). Forekomst av skvabbkvalster i en besittning ar
allvarligt d& det medfor stort lidande for grisarna i form av klédda och obehag
(SVA 2023c). Loss (Haematopinus suis) kan ocksa drabba grisar och orsakar
dven de framst klada och obehag (SVA 2023c). Bade skabbkvalster och 16ss ér
sdllsynt forekommande hos tamgris 1 Sverige idag (SVA 2023c).

3.2 Ovriga vilfirdsrisker hos utegrisar
3.2.1 Utomhusmiljons paverkan

Nir grisar hélls ute kan de paverkas av skiftningar i temperatur, solsken,
nederbord och vind (Pietrosemoli & Tang 2020). Vid hdga temperaturer okar
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bade andningsfrekvens och rullning i exempelvis lerbad (Huynh et al. 2007). Néar
temperaturen sjunker lagger sig grisarna nirmare varandra och de spenderar mer
tid inomhus om de har tillgdng till inomhusmiljoer (Pedersen et al. 2003). Vidare
ar det en risk for grisar som gar pa bete att de skadar sig genom att halka pa blot
lera eller sla 1 sig 1 stenar, rotter eller hdligheter (Pietrosemoli & Tang 2020). Nér
det blir blott och lerigt &r det svarare att hélla grisarna torra och rena vilket
minskar vélfarden for bland annat suggor och hennes smégrisar vid grisning
(Delsart et al. 2020). Vidare dr det under sommaren storre risk for utomhusgrisar
dn inomhusgrisar att bli utsatta for insektsbett (Pietrosemoli & Tang 2020).
Utomhusgrisar har dven storre forekomst av hudirritationer som solsveda och

hudskador som exempelvis kan ha orsakats av ektoparasiter (Pietrosemoli & Tang
2020).

3.2.2 Bete, foder och vatten

Utomhusgrisar kraver mer foder én grisar inomhus eftersom de har 6kad aktivitet
samt att det gdr at mer energi ndr grisarna utsétts for lagre temperaturer (Delsart et
al. 2020; Pietrosemoli & Tang 2020). Ménga av de nédringsrekommendationer
som finns dr anpassade for grisar som gér inomhus, vilket 6kar risken for
underndring om inte utfodringsstrategin justeras (Pietrosemoli & Tang 2020).
Péverkan fran viderlek kan ocksa gora att det blir otillrackligt bete och vid torka
finns en stor risk att grisar betar giftiga vixter (Pietrosemoli & Tang 2020). Det dr
dven en utmaning att tillgodose grisarnas behov av vatten (Delsart et al. 2020).
Det ar viktigt att vattnet inte dr for varmt, inte dr kontaminerat av exempelvis
fagelspillning eller fryser, da alla dessa faktorer minskar grisarnas vattenintag
(Delsart et al. 2020). Intag av fagelspillning genom vattnet kan dven leda till
sjukdomar hos grisar, exempelvis salmonella (De Lucia et al. 2018).

3.2.3 Led- och benproblem

Led- och benproblem har visats forekomma ofta i grisproduktionen i Europa,
framst dér grisar gér utomhus (Delsart ez al. 2020). En ledsjukdom som &dr mer
forekommande hos utegrisar i1 Sverige dr OC (Etterlin et al. 2015). Sjukdomen
beror pa att tillvixtsbrosket vid benbildningen inte byts ut till ben (Ytrehus et al.
2007), vilket ger symtom som stelhet i lederna, fordndringar i rérelsemonstret
(vilket 1 manga fall tyder pa smirta) och i vérsta fall hélta (de Koning et al. 2012).

I en svensk studie av Etterlin ef al. (2015) undersoktes grisar med treraskorsning
(Hampshire, Yorkshire och Lantras) som delades upp 1 tre grupper. En grupp fick
g4 inomhus enligt konventionella regelverk och tva grupper fick ga i gruppboxar
inomhus dér bada grupperna fick tillgang till betongplatta utomhus samt
beteshage. Alla grisar utfodrades och skottes enligt samma premisser och fick
gora gangtester vid 18 och 26 veckors dlder. Resultatet visade att utomhusgrisarna
fick storre avvikelser i rorelsemonstret dn vad inomhusgrisarna fick. Nagra
procent av utomhusgrisarna fick svér hélta vilket inte forekom alls hos
inomhusgrisarna. Vidare undersokte studien lederna efter slakt for att kliniskt
undersoka ledinflammation och OC. Totalt undersoktes 848 leder dér 88 % av
inomhusgrisarna och 99 % av utomhusgrisarna hade utvecklat OC 1 minst en av
fyra leder. De leder som undersdktes var armbagsleden, hasleden, kndleden samt
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vénster och hoger skuldra. Skillnaden i rérelsemonstret mellan grisarna var
mindre adn skillnaden i1 inflammationsgrad vid obduktion vilket kan tyda pa att
utomhusvistelse stirker grisarnas leder. Anledningen till att lederna stérks
forklarar forfattarna i studien att det kan bero pa att fysisk aktivitet forbéttrar
skelettet, muskler och senor runt lederna. Det gor att lederna fér béttre stod och
darfor har ett béttre rorelsemdnster trots forekomst av OC (Etterlin et al. 2015).

3.3 Atgarder for minskning av sjukdomar och évriga
valfardsrisker

3.3.1 Stangsel

I en enkitstudie frdn Schweiz av Wu et al. (2012) undersoktes cirka 300
grisgardar utifran vad som 6kade riskerna for intrdng av vildsvin. Studien visar att
stangsel &r viktigt, specifikt eltrdd i kombination med nétstingel &r mest effektivt.
Grisarnas inhdgnader ska vara néra bostadshus och langt fran skogsomraden, mer
an 500 meter fran skogsomrade visar minst risk for vildsvinskontakt. En inhdgnad
som har stingsel som &r ldgre dn 60 cm samt som enbart har ett stingsel har 6kad
risk fOr intrang av vildsvin (Wu et al. 2012). I Sverige finns det ett
kontrollprogram via Gard och Djurhélsan for att skydda djurbeséttningar fran
smittsamma sjukdomar, programmet r frivilligt och ar godként av
Jordbruksverket (Jordbruksverket 2023). En nivé av kontrollprogrammet syftar till
att skydda mot afrikansk svinpest (Jordbruksverket 2025b) och har liknande krav
som framkommit i studien fran Schweiz. Kontrollprogrammet har bland annat
krav att gdrdar som har grisar utomhus ska ha tvi stangsel runt grisarnas
utrymmen, samt att det stingel som dr ytterst borde vara minst en meter ifran det
innersta stangslet (Gard och Djurhidlsan 2023).

3.3.2 Utomhusmiljons paverkan

I Frankrike intervjuades 36 grisbonder diar mer 4n hélften av grisbonderna hade
grisar helt utomhus eller inomhus med tillgang till utevistelse (Brajon et al. 2024).
De grisbonder som hade grisarna helt utomhus beréttade att det ar viktigt att
djurmiljon dr anpassad efter vaderforhallandena. Négra exempel som de gav pé
atgarder for en god djurvilfird ér jord som dr vildranerad, hyddor med torr halm
samt att det finns vegetation (exempelvis trdd och buskar) pa betet (Brajon et al.
2024).

Det som lantbrukarna i1 Frankrike upplever gillande atgérder for god djurvalfard
som exempelvis vildrénerad jord och hyddor med halm &r dven lagstadgat i
Sverige. I foreskriften om grishallning (Foreskrifter om &ndring i Statens
jordbruksverks foreskrifter och allménna rad (SJIVFS 2019:20) om grishallning
inom lantbruket m.m.; [2023:33], saknr L 106) stir exempelvis att marken som
djuren gér pa ska vara drinerande (6 kap. 3 §) samt att det ska finnas tillgang till
skydd mot olika véderlekar (6 kap. 4 §). I en studie visas dven att desto hogre
temperaturer grisarna utsitts for desto viktigare dr det for grisarna att kunna kyla
ner sig genom exempelvis lerbad, da vairmeforlusten fran andningen inte blir
tillrackligt effektiv (Huynh et al. 2007).
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3.3.3 Genetik

Det finns flera studier som har undersokt om genetiska faktorer kan anvéndas som
forebyggande atgérder for sjukdomar hos grisar. En studie av Skallerup et al.
(2012) undersokte arvbarheten for motstandskraft mot spolmasksinfektioner hos
195 grisar (korsning av Dansk Lantras, Yorkshire och Duroc). Arvbarheten var
0.46-0.47 vilket visar att det dr en stor mdjlighet att kunna avla for resistens mot
spolmask (Skallerup et al. 2012). Vidare papekar bonder med utegrisar i
Frankrike att det &r relevant att f6da upp grisar med genetik anpassat for det
lokala klimatet (Brajon et al. 2024).

Ytterligare en studie undersokte skillnaden i1 forekomst av OC hos utegrisar och
vildsvin, ddr tamgrisarna hade hogre forekomst av OC én vildsvin (Etterlin et al.
2017). En annan studie av Wallenbeck et al. (2020) undersokte ekologiska grisar
for att se skillnad mellan Duroc och Hampshire som faderras. Studien
konstaterade att dessa raser har liknade genetiska anlag for OC och annan ledhélsa
(Wallenbeck et al. 2020) vilket tyder pé att faderrasen inte dr en avgorande faktor
ur detta perspektiv. Vidare undersokte en studie i Finland av Storskrubb et al.
(2010) 326 Yorkshire och 464 Lantrasgrisar och deras arvbarhet for OC.
Yorkshire hade en arvbarhet pa 0,17 i 6verarmsbenet (humerus) och 0,21 i
larbenet (femur) medan Lantras hade en arvbarhet pa 0,04 i 6verarmsbenet och
0,21 1 larbenet. Ifall dessa raser korsades var det en arvbarhet pa 0,05 respektive
0,26 (Storskrubb et al. 2010).

3.3.4 Betesrotation, avmaskning och beteshygien

Forekomsten av parasiter och strategier for att forebygga parasitangrepp
undersoktes 1 en svensk studie (Lindgren et al. 2020). I studien dras slutsatsen att
de beten som haft grisar under flest &r hade mest forekomst av parasiter. En atgérd
som namns dr att det dr viktigt att anvinda sig av en effektiv betesrotation for att
forhindra parasitforekomst. De konstaterar dven att &tminstone hélften av Sveriges
gérdar har tillrdckligt stora ytor for att kunna ha en betesrotation pa fem ar. Vidare
har skogsbeten storre risk for spridning av parasiter 4n beten som ingar i en
betesrotation med andra grodor, eftersom skogsbeten inte kan pldjas (Lindgren et
al. 2020).

I en annan studie gjord av Larsen & Roepstorff (1999) i Danmark undersoktes
parasitforekomsten av spolmask och piskmask i grés eller 2 cm under jordytan. I
studien konstateras det att parasiterna har littare att 6verleva i jord an 1 gris
eftersom parasiterna torkar ut av solen och av hoga temperaturer. Plojning kan
dérfor skydda parasiterna i jorden och ddrmed forlénga parasiternas dverlevnad,
vilket denna studie inte anser vara en bra atgard utifrdn deras resultat (Larsen &
Roepstorff 1999).

Som tidigare ndmnts lever manga av Sveriges utegrisar under ekologiska
regelverk. I ekologisk produktion far det inte anvindas forebyggande medicinska
atgdrder som exempelvis antiparasitdra medel (Europaparlamentets och radets
forordning (EU) 2018/848 av den 30 maj 2018 om ekologisk produktion och
markning av ekologiska produkter och om upphédvande av radets forordning (EG)
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nr 834/2007, s. 1-92)%. En studie av Pettersson ef al. (2021) gjordes dir svenska
grisbonder fick svara pa fradgor om bland annat deras gérds biosdkerhet relaterat
till parasitforekomst mellan april 2018 och april 2019. Det var 174 gardar (dar 14
gérdar var ekologiska) som svarade och 69% av gérdarna anvénde antiparasitéra
medel. Generellt sitt hade majoriteten av gardarna 1ag parasitféorekomst oavsett
anvindningen av antiparasitdra medel, vilket kan bero pé effektiva forebyggande
atgdrder. Studien visar dven att risken for parasiter minskar om éaldersgrupper inte
blandas (Pettersson ef al. 2021).

I en dansk studie gjord av Horsted ef al. (2012) undersoktes hur olika typer av
buskar kan paverka utegrisars beteende. De arter pa buskar som anvéndes 1
studien var Salix viminalis och S. ViminalisxS. schwerinii. En gdng om dagen
tillskottsfodrades grisarna med kraftfoder. Vid observationerna utférde grisarna
sina exkretioner i omraden omkring buskarna i 49 % av fallen, trots att dessa
omraden endast utgjorde 15 % av hagens totala yta (Horsted ef al. 2012).
Resultaten i studien kan anvindas for att forbéttra beteshygienen i1 hagar hos
utegrisar och forbattra utegrisars valfard.

3.3.5 Atgarder mot naringsbrist

I en svensk studie gjord av Gustafson & Stern (2003) undersoktes 54 grisar pa
bete. De delades in i tva grupper dér den ena fick kraftfoder med hogre méngd fett
och den andra gruppen fick ca 15 % mer foder @n den forsta gruppen. Gruppen
som fick foder med hogre energikoncentration dkade sitt naringsupptag mer pa
mindre méngd foder dn gruppen som fick 6kad méngd foder. Utdver fodret betade
bada grupperna och hade fri tillgéng till vatten. Studien konstaterar att
komplettera betet med niringstitt foder ar effektivt for att mota grisars 6kade
néringsbehov pa bete (Gustafson & Stern 2003). En ytterligare studie observerade
att utegrisar vilade mer dn vad de fodosokte vilket forfattarna i studien tror
berodde pa att grisarnas behov av foda var tillgodosett pd grund av tillskottet av
kraftfoder (Horsted et al. 2012).

3.3.6 Vaccin

Vaccinering mot rodsjuka genomfors pa nistan alla suggor och driktiga gyltor i
Sverige (SVA 2024b). Anledningen till att suggorna prioriteras &r for att ett
symtom pa sjukdomen &r kastningar av foster, vilket &r allvarligt (SVA 2024b).
Sjukdomen kan dven bli ett problem hos vixande grisar vilket gor att gardar som
upptécker problem dven bor vaccinera denna djurkategori (SVA 2024b).
Rdodsjuka ér ett storre problem hos utomhusgrisar én inomhusgrisar eftersom
bakterien kan 6verleva lange 1 miljon (SVA 2024b) och det kan dérfor vara viktigt
att vaccinera unga grisar som halls ute pa grund av risken for sjukdomen (SVA
2024a). Vid utbrott av akut rodsjuka kan antibiotika sittas in som behandling
(SVA 2024a). Det finns dven studier som undersdker mojligheten att utveckla
vaccin mot salmonellatyperna S. typhimurium och S. Choleraesuis som har fatt
lovande resultat (Bearson et al. 2017).

20J L 150, 14.6.2028, s. 1-92, Celex 32018R0848.
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4. Diskussion

4.1 Litteratur- och metoddiskussion

Den metod som valts for arbetet &r en litteraturstudie. En utmaning med arbetet
har varit att vélja sokord eftersom sdkorden dr avgérande for vilken typ av artiklar
som hittas. Det har dven varit svart att vélja ut specifika sjukdomar och
vélfardsrisker for att arbetet inte ska bli for stort, det géller 4ven atgérderna. En
svaghet med arbetet &r darfor den méanskliga faktorn som har forsokts att starkas
genom att vélja flera olika Oversiktsartiklar som belyser samma problem och
genom det gora ett urval.

Vidare har det varit svart att hitta studier i Sverige om utomhusgrisar. Det har
darfor kompletterats med studier fran andra linder. Bland annat en artikel som
studerar smittspridning av salmonella hos grisar och faglar som undersoker gardar
i Storbritannien (De Lucia et al. 2018), samt en studie som har intervjuat
lantbrukare 1 Frankrike (Brajon et al. 2024) samt en i Schweiz (Wu et al. 2012).
Det hittades inga liknande studier i Sverige vilket gjorde dessa relevanta att
undersoka. De faktorer som togs fran studien i Frankrike och i Schweiz var de
som hade liknande utmaningar som Sverige. Vidare har en annan studie om ett
utbrott av toxoplasma i Kina (Li et al. 2010) valts {or att undersoka
sjukdomsfrekvensen och dodligheten av sjukdomen pé en drabbad gérd. Studien
valdes for att undersoka hur allvarligt ett utbrott av toxoplasma kan bli i en
besittning samt vad for symtom som sjukdomen ger. Det kéindes relevant att ta
med kéllan da det var manga testade och gav ett tillforlitligt resultat av den
anledningen. Den kédndes dérfor relevant &ven om det var en studie utanfor
Europas grinser som studerade grisar inomhus.

En studie som undersokte parasitforekomsten 1 kombination med antiparasitira
medel anvidndes ocksé (Pettersson et al. 2021). Denna var relevant for att forsta
om antiparasitdra medel behovs eller om det racker med andra forebyggande
atgarder. Det var dock svart att dra en slutsats av denna studie eftersom de var fa
gardar med utevistelse samt att de inte specificerade specifikt vilka resultat som
horde till gardarna med utegrisar. Den upplevdes dock relevant att ta med dé det
inte hittades ndgon liknande studie samt att det ar fa gérdar totalt i Sverige med
utevistelse vilket gor att det dr svart att fa ett representativt urval.

En mojlig forklaring till att det finns begrédnsat med studier om utegrisar i Sverige
ar att det dr relativt f4 gardar som bedriver utomhusproduktion. Genom ett
forskningsperspektiv kanske det inte bedoms som ekonomiskt hallbart att
fokusera pé denna djurkategori. Eftersom majoriteten av grisarna fods upp
inomhus i1 konventionella system kan forskningen mer ha riktats mot grisar som
hélls inomhus, vilket ocksa kanske uppfattas mer relevant ur ett
branschperspektiv. Vidare ér antalet institutioner som bedriver forskning pa
djurhilsa 1 Sverige 4 och medlen dr formodligen begrinsade. Det finns dock ett
vixande intresse bland konsumenter som ror djurvilfard vilket kan 6ka intresset
kring ekologiskt griskott. I takt med den utvecklingen skulle behovet av forskning
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som ror utegrisar kunna bli mer aktuell. For att detta dock ska vara mdjligt méste
det finnas lantbrukare som dr intresserade av att stidlla om eller som vill paborja
utomhusproduktion. Det forutsétter att det dr ekonomiskt och socialt hallbart for
lantbrukaren att halla utegrisar.

4.2 Resultatdiskussion

Det finns flertalet sjukdomar och vélfardsrisker hos grisar som halls utomhus.
Litteraturen 1 arbetet visar dock att det dr fa av de sjukdomar som finns i Europa
som forekommer hos tamgrisar i Sverige idag som exempelvis afrikansk svinpest,
trikiner och den allvarliga salmonellatypen S. Choleraesuis. Sjukdomarna har
dock forekommit eller férekommer hos vilda djur, vilket gor det viktigt att skydda
grisarna mot dessa. Det dr svart att faststilla om sjukdomarna skulle 6ka om fler
hade sina grisar utomhus, men med tanke pé att Sverige har lag forekomst av
smittsamma sjukdomar hos tamgrisar och att manga potentiella smittor finns hos
vilda djur, innebér det en betydande risk.

For att det ska vara genomforbart att hilla fler grisar utomhus behdver bland annat
riskerna som framkommer i arbetet minskas. Ett flertal av de atgérder som
framkommer kan fordelaktigt nog vara forebyggande for flera aspekter. Ett
exempel dr vildsvin som kan smitta utegrisar med afrikansk svinpest (Delsart et
al. 2020) samt salmonella (Fjelkner ef al. 2023) vilket kan forebyggas med hjilp
av stingsel, som gor att risken for intrang av vildsvin minskas (Wu et al. 2012).
Det finns dock motséttningar med sténgel som kan forsvara andra forebyggande
atgirder. En sdker stingsling dir det ska vara tva barridrer (Wu et al. 2012) gor
det svart att samtidigt ha en effektiv betesrotation som é&r viktigt for
parasitbekdmpning (Lindgren et al. 2020), eftersom det formodligen blir kostsamt
och arbetsamt for lantbrukaren att flytta stéingslet regelbundet nir hagarna roteras.
Ett personligt forslag pa 16sning skulle kunna vara att stangsla in med
vildsvinsstiangsel runt hela lantbrukarens mark och sedan ha mindre hagar med
stdngsel som &r ldtt att flytta. [ framtiden kanske det dven skulle vara mojligt att
ha virtuella stingsel innanfor vildsvinsstingslet, om det blir godként i Sverige.

En ytterligare motsdgelse i tgirder dr avel pa olika raser. I en studie frén
Frankrike (Brajon et al. 2024) beskrivs det att rasen Mangalitza &r en talig ras for
utomhusklimat, medan en annan studie (Wu ef al. 2012) papekar att specifikt
girdar med rasen Mangalitza har storre risk att fa intrdng av vildsvin som leder till
korsningar. Anledningen till det tror forfattarna i studien beror pé att Mangalitza
liknar vildsvin utseendemaissigt och dr genetiskt néra slakt, vilket gor den rasen
mest intressant for vildsvin (Wu ef al. 2012. Det ar darfor viktigt att veta varfor en
atgird implementeras och att vara noggrann i utformningen av olika strategier.

En intressant aspekt med parasitbekdmpning &dr studien som underséker
antiparasitira medel och parasitforekomst pd svenska gardar (Pettersson et al.
2021). Resultaten frén studien visar att det gar att minska parasittrycket utan
avmaskning om gérden jobbar effektivt med férebyggande arbete. Denna studie
var intressant eftersom det i ekologisk produktion inte far anvdndas behandling 1
forebyggande syfte. Detta examensarbete fokuserar dock pé alla utegrisar och inte
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enbart ekologiska grisar vilket gor att avmaskningsmedel skulle kunna anvindas
om fler konventionella grisar gick ute. Eftersom Pettersson et al. (2021) ser att det
inte alltid ar relevant med avmaskningsmedel visar det dock pé att det kanske inte
alltid behdvs. Eftersom detta var en webbenkait till svenska grisbonder (Pettersson
et al. 2021) behovs det fler studier om avmaskningsmedels verkan kontra
forbyggande dtgirder, da det dr svart att dra en slutsats av en enkit. Slutligen
verkar en av de viktigaste forebyggande atgérderna mot parasiter efter genomgang
av litteraturen vara att ha en effektiv betesrotation (Lindgren et al. 2020).

Det dr dven viktigt att undersoka avelsarbetet som en forebyggande atgird.
Exempelvis dr arvbarheten for motstandskraften mot spolmask néstan 50%
(Skallerup et al. 2012) och det ar dérfor intressant att undersoka hur aveln kan
utvecklas for att skapa en naturlig resistens mot parasiter. Det dr dven viktigt att
utveckla aveln for en minskad forekomst av ledsjukdomen OC. Eftersom
tamgrisar som halls utomhus har en hogre forekomst av OC an vildsvin (Etterlin
et al. 2017) kan det tyda pa att sjukdomen &r en konsekvens av genetik och avel. I
en annan studie av Etterlin ef al. (2015) konstateras det att rorelsemonstret mellan
grisar som gar inomhus jaimfort med utomhus ar liknande, medan graden av OC é&r
hogre hos utomhusgrisar. En slutsats som kan dras av dessa kéllor ar att det &r
fordelaktigt for grisarna att ga ute for ledhdlsan men att det samtidigt finns en
genetisk koppling till sjukdomen. Eftersom utomhusgrisar har hogre féorekomst av
OC vid obduktion visar det dock att &ven miljon paverkar. Det kan darfor
ifrdgasittas om det &r etiskt forsvarbart att en stor andel av Sveriges utegrisar
utvecklar en ledsjukdom som medfor lidande. Ett mojligt atgardsforslag ar att
rikta avelsarbetet mot individer som frimjar 6kad rorlighet och har en minskad
risk for att utveckla sjukdomen.

En annan étgird som skulle kunna vara fordelaktig for flera vélfardsrisker ar att
implementera mobila hyddor med torr halm i hagarna, eftersom de kan flyttas och
tvittas ur ordentligt. Hyddorna skulle d4ven kunna gora betesrotationen léttare

samt att grisarna alltid har en inomhusmiljo att soka skydd 1 vid sdmre véderlek.
En studie konstaterade dven lidgre forekomst av parasiter nir grisar holls 1 ett
mobilt system med hyddor jamfort med ett stationért system med tillgang till bete
pa sommaren och rastgard pa vintern (Lindgren ef al. 2008). Vidare dr det dven
positivt att ha buskar i hagarna d grisarna utfor exkretion pa omraden néra buskar
(Horsted et al. 2012). Det skulle kunna vara fordelaktigt for beteshygienen samt
for att minska parasitbordan. Ett forslag ar dérfor att rengdra hagarna regelbundet
vilket gor det littare om allt trick dr pad samma stélle. Beroende pa placering i
hagarna kan buskarna dven ge skugga och skydd vilket ger ytterligare en fordel
for att exempelvis undvika solsveda. Eftersom studien (Horsted ef al. 2012) visar
att grisarna inte forstorde buskarna, dr de arter (Salix viminalis och S.

ViminalisxS. schwerinii) som studien anvéinde sig av bra att anvénda sig av i
praktiken. Dessa dtgérder skulle kunna ge en arbetsméssig fordel for de som haller
grisarna eftersom beteshygienen blir enklare och skulle 4ven kunna vara
ekonomiskt forsvarbart eftersom det inte kraver nagra dyra installationer.

En ytterligare betydande risk for grisar utgors av smittspridning frin katter och
faglar. Katter finns runt manga gérdar och kan vara svéra att skydda sig emot. Det
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kan dock vara bra att ha katter som kan halla undan géarden frén gnagare som kan
sprida bland annat bakterien Erysipelothrix rhusiopathiae (Pietrosemoli & Tang
2020). Det har dock konstaterats att manga katter i Sverige bér pd toxoplasma
(Uggla et al. 1990). Eftersom toxoplasma kan bli allvarligt (Li ef al. 2010) &r det
kanske viktigare att forsoka undvika katter ndra gérden &n att ha dem som skydd
mot gnagare. Det kan dock vara svart att skydda hagarna fran katter men kanske
kan stingslet som anvédnds mot vildsvinen goéra det ndgot svarare for katterna att
betrdda hagen. Det édr dven viktigt att skydda utrymmena frin figelspillning, bland
annat for risken av spridning av salmonella. I en studie av De Lucia et al. (2018)
foreslds det att anvinda biosdkerhetsdtgirder for att undvika figelspill hos grisar
utomhus. Ett forslag som framkommer &r exempelvis att ticka vatten- och
foderkillor med nét (De Lucia et al. 2018). Det dr ocksa viktigt att
vattenstationerna rengdrs och att det dr enkla att tomma och fylla med nytt vatten
varje dag (Delsart ef al. 2020).

Ytterligare atgérder som kan anvéndas dr vaccinprogram mot smittsamma
sjukdomar. Idag finns det bland annat vaccin mot rodsjuka (SVA 2024b) och det
gors dven forskning for att hitta ett vaccin mot afrikansk svinpest (Gaudreault &
Richt 2019). Férhoppningsvis ar ett vaccin tillgidngligt 1 framtiden da ett vaccin
mot sjukdomen skulle underlitta avsevirt for utomhushallning av grisar. Det finns
dven studier som undersoker mojligheten for ett vaccin mot S. typhimurium och S.
Choleraesuis vilket har setts ge goda resultat (Bearson et al. 2017). Aven om S.
Choleraesuis inte r vanlig i Sverige idag &r det en allvarlig sjukdom som hade
varit viktig att kunna vaccinera sina grisar mot om fler grisar gar ute. S.
typhimurium @r den framst forekommande salmonellatypen pa grisar 1 Sverige
idag (SVA 2023d), vilket gor 4ven den relevant att kunna vaccinera mot.

4.3 Framtida forskning

Vid litteratursokning har ett begrénsat antal nutida studier identifierats om
utomhusgrisar 1 Sverige, samt aktuell statistik av hilsoldget hos ekologiska grisar
som varken Jordbruksverket eller Livsmedelsverket kunde ge. Ett forslag for
framtida forskning &r att genomfGra en intervjustudie med svenska grisbonder
som haller utegrisar. Slakterier borde dven rapportera mer specifik statistik om
hilsolaget hos ekologiska grisar, vilket Livsmedelsverket skrev att de inte gor. Ett
flertal av de sjukdomar som ér ett problem 1 Europa finns inte hos tamgrisar 1
Sverige, men det dr svirt att veta om det beror pé att en minoritet av Sveriges
grisar hills utomhus eller om grisbonderna ar duktiga pa forebyggande arbete.
Statistiken kring den ekologiska grishélsan och en aktuell intervjustudie hade
lattare kunnat svara pa den fragan.

Vidare hade det behdvts mer forskning om att undersdka antiparasitidra medel
kontra forebyggande atgirder hos utegrisar. Det hade ocksa behovts mer
forskning kring OC och hur sjukdomen ska minskas hos bade ekologiska och
konventionella grisar. Slutligen hade det varit relevant att undersdka
forebyggande atgirder péd skogsbeten i1 Sverige.
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5. Slutsats

Det finns olika strategier som kan implementeras for att undvika sjukdomar och
vilfardsrisker hos grisar som halls ute. Fordndringar 1 djurhdllningen kan alltsa
goras for att underlétta hallandet av grisar utomhus, med avseende pé djurens
vélfard. Utifran resultatet med studien finns det flera strategier for att forebygga
sjukdomar och vélfardsrisker for att framja en god djurvéldfard, men det behovs
mer forskning pa svenska forhallanden for att veta om det gér att anvinda sig av
strategierna i Sverige.
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Popularvetenskaplig sammanfattning

Majoriteten av Sveriges grisar lever hela sina liv inomhus och en minoritet av
Sveriges grisbonder har valt att hélla sina grisar utomhus. En fordel med att hélla
grisar utomhus ar att djuren far mojlighet att utfora sina naturliga beteenden,
beteenden som dr viktiga for grisarna att kunna utféra. Manga av de grisar som
halls inomhus utvecklar stress i brist pa en miljé som gynnar deras
beteendebehov. Det finns dven nackdelar med att halla grisar utomhus i form av
en Okad risk for smittsamma sjukdomar, mer parasitforekomst och storre risk for
olika typer av vélfardsproblem som exempelvis huddkommor, néringsbrist och
ledsjukdomar.

Syftet med arbetet har varit att undersoka vilka specifika sjukdomar samt &vriga
valfardsrisker som grisar som halls utomhus kan drabbas av. Det handlade dven
om att undersoka vilka mdjligheter det finns for att undvika sjukdomar och 6vriga
vélfardsrisker utomhus. Anledningen till att arbetet gjordes &r att det finns flera
studier som visar pd en hogre forekomst av naturliga beteenden utomhus an
inomhus och att storre delen av Sveriges grisar lever inomhus.

Metoden for arbetet var en litteraturstudie dér olika dversiktsartiklar inom
omrddet har anviénts. I dessa artiklar har det identifierats vilka sjukdomar och
Ovriga valfardsrisker som dr mest relevanta for utomhusgrisar. Det finns fler
sjukdomar och Ovriga vilfardsrisker som kan drabba grisar &n de som tas upp 1
arbetet, men de som valts dr de som majoriteten av dversiktsartiklarna har nimnt.
Manga av de strategier som kan anvéndas for att forhindra sjukdomar och dvriga
valfardsrisker tar dven bort faran for risker som inte tas upp 1 arbetet.

Resultatet visar att grisar som hélls utomhus har en 6kad risk att drabbas av olika
parasiter och sjukdomar som bland annat vilda djur kan smitta grisarna med.
Sjukdomarna som kan smitta grisar dr exempelvis afrikansk svinpest, salmonella
och rédsjuka. Grisar som gar utomhus har ocksa en storre risk att drabbas av olika
ledsjukdomar som exempelvis osteochondros. Atgéirderna for att minska riskerna
ar att bland annat att inforskaffa stangsel mot intrang av vilda djur, regelbundet
byta hagar for att minska risken for parasiter och ha tillgang till inomhusmiljéer
for grisar som exempelvis hyddor med halm som skyddar mot vdder och vind. En
ytterligare atgérd kan vara avel pa djur som dr mer hallbara for forhdllanden
utomhus.

Slutsatsen for arbetet ar att det finns strategier for att undvika sjukdomar och

vélfardsrisker hos grisar men att det behdvs mer aktuella svenska studier inom
dmnet samt uppdaterad hilsostatistik hos grisar som gér utomhus.
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Artiklarna som redovisas i denna bilaga utgor de fyra oversiktsartiklar som har
legat till grund for de avgrinsningar som tilldmpats i arbetet. De sjukdomar och
Ovriga vélfardsrisker som tas upp i arbetet dr de som forekommer mest frekvent i
dessa Oversiktsartiklar:

Delsart, M., Pol, F., Dufour, B., Rose, N. & Fablet, C. (2020). Pig Farming in
Alternative Systems: Strengths and Challenges in Terms of Animal Welfare,
Biosecurity, Animal Health and Pork Safety. Agriculture, 10 (7), 261.
https://doi.org/10.3390/agriculture10070261

Lindgren, K., Bochicchio, D., Hegelund, L., Leeb, C., Mejer, H., Roepstorff, A. &
Sundrum, A. (2014). Animal health and welfare in production systems for

organic fattening pigs. Organic Agriculture, 4 (2), 135-147.
https://doi.org/10.1007/s13165-014-0069-z

Pietrosemoli, S. & Tang, C. (2020). Animal Welfare and Production Challenges
Associated with Pasture Pig Systems: A Review. Agriculture, 10 (6), 223.
https://doi.org/10.3390/agriculture10060223

Akerfeldt, M.P., Gunnarsson, S., Bernes, G. & Blanco-Penedo, 1. (2021). Health
and welfare in organic livestock production systems—a systematic mapping
of current knowledge. Organic Agriculture, 11 (1), 105-132.
https://doi.org/10.1007/s13165-020-00334-y
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Tack

Jag vill rikta ett stort tack till min handledare Katja Lundqvist som har varit ett
ovarderligt stod under arbetets gdng och givit viktig feedback och synpunkter pa
mitt arbete. Utan ditt stod hade det varit svart att uppnd den kvalitet arbetet har
idag. Jag vill &ven tacka min familj for att ni alltid uppmuntrar och tror pd mig
och har hjélpt mig med genomlisning av arbetet. Slutligen vill jag tacka mina
fantastiska vénner och min partner for att ni alltid finns dér och att ni tdilmodigt
lyssnat pd mina reflektioner och funderingar kring grisar.
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Publicering och arkivering

Godkénda sjdlvstindiga arbeten (examensarbeten) vid SLU kan publiceras
elektroniskt. Som student dger du upphovsritten till ditt arbete och behdver i
sadana fall godkédnna publiceringen. I samband med att du godkédnner publicering
kommer SLU é&ven att behandla dina personuppgifter (namn) for att gora arbetet
sOkbart pa internet. Du kan narsomhelst aterkalla ditt godkédnnande genom att
kontakta biblioteket.

Aven om du viljer att inte publicera arbetet eller aterkallar ditt godkéinnande sa
kommer det arkiveras digitalt enligt arkivlagstiftningen.

Du hittar lankar till SLU:s publiceringsavtal och SLU:s behandling av
personuppgifter och dina réttigheter pa den hér sidan:

e https://libanswers.slu.se/sv/faq/228316

JA, jag, Isabel Tikka har list och godkdnner avtalet for publicering samt den
personuppgiftsbehandling som sker i samband med detta

L] NEJ, jag/vi ger inte min/var tillatelse till att publicera fulltexten av
foreliggande arbete. Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och
sammanfattning blir synliga och sokbara.
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