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Forord

Denna studie ar skapad av landskapsarkitektstudenten Sofia Andersson. Jag har
lange varit intresserad av bade historia och olika lekplatsutformningar och har
darfor fokuserat arbetet pé just dessa tva dmnen.



Sammanfattning

Denna uppsats syftar till att och kartldgga och analysera vissa viktiga lekmiljoer under 1900-talet i
Sverige. Med fokus pé dess syften, hur de har utformats och hur de har paverkat barns lek. Genom
att utforska fragestdllningen vilka typer av lekmiljoer har utformats i Sverige under 1900-talet och
vilka lardomar kan dras fran dem.

Metoderna som har anvénts i uppsatsen ar litteraturstudie och arkivstudie. Kombinationen gav en
bred och djupgéende forstielse for olika typer av lekplatser i Sverige under 1900-talet. En
kontextuell grund skapades genom litteraturstudien dér tidigare forskning och historiska
beskrivningar 14g till grund. Med hjélp av arkivstudien hittades primérkéllor frén stadsarkiv.
Kombinationen av dessa metoder gav en mangsidig bild av hur olika lekmiljder bade har sett ut
och anvénds genom 1900-talet i Sverige.

Resultatet innefattar en kartldggning av flertalet olika typer av lekmiljder som bland annat visar pa
dess syften, utformning och anvéndning. Nagra av dem &r exempelvis skapade bygglekplatsen en
lekmiljo som stimulerade barns problemlosning, fantasi och kreativitet da de sjdlva fick bygga sin
lekmiljo. Parklekar och plaskdammar friimjade social interaktion. Aven mindre bra utformningar
av lekplatser tas upp s& som sa kallade asfaltsoknar och Kit Fence Carpet lekplatser som till viss
grad begréinsat barns mojlighet till fysisk utmaning och kreativ lek.

Slutsatsen av uppsatsen gav flertalet 1rdomar for framtida utveckling av lekmiljoer. Négra av
dessa dr att ndrvarande pedagoger kan bidra till en trygg miljo som gjorde att barn samarbetade
och interagerade med varandra. Vissa lekplatser bidrog till kreativt skapande och ddrmed
problemldsning och utveckling. Narhet till lekplatser skapade en trygghet hos fordldrarna vilket
gjorde att barnen hade en friare typ av lek. Samt mindre lyckade utformningar s& som redskapslosa
lekplatser, med avsaknad av naturliga element. Eller standardiserad typ av lekmiljo som framst
fokuserar pa barnens sékerhet himmade bland annat den fysiska aktiviteten.

Nyckelord: lekplatshistoria, lekplats, botanikundervisning, parklek, bygglekplats, plaskdamm,
lekskulptur, temalekplats.



Abstract

This thesis aims to map and analyze key play environments in Sweden during the 20th century,
with a focus on their purposes, how they were designed, and how they influenced children's play.
It explores the research question: What types of play environments were created in Sweden during
the 20th century, and what lessons can be learned from them?

The methods used in the thesis include a literature review and archival research. This combination
provided a broad and in-depth understanding of different types of playgrounds in Sweden during
the 20th century. A contextual foundation was established through the literature review, which
drew on previous research and historical accounts. Archival research provided access to primary
sources from city archives. Together, these methods provided a multifaceted picture of how
different play environments looked and were used throughout the 20th century in Sweden.

The results include a mapping of various types of play environments, showing their purposes,
designs, and uses. For example, the adventure playground stimulated children's problem-solving
skills, imagination, and creativity by allowing them to build their own play space. Park
playgrounds and wading pools promoted social interaction. Less successful playground designs
were also discussed, such as so called asphalt deserts and Kit Fence Carpet playgrounds, which to
some extent limited children's opportunities for physical challenge and creative play.

The conclusion of the thesis highlights several lessons for the future development of play
environments. Some of these include that the presence of pedagogues can contribute to a safe
environment that encourages cooperation and interaction among children. Certain playgrounds
fostered creative construction, problem-solving, and personal development. Proximity to
playgrounds provided parents with a sense of safety, which allowed children to engage in freer
forms of play. On the other hand, less successful designs—such as equipment-free playgrounds
lacking natural elements or overly standardized environments that primarily focused on safety—
were found to for instance inhibit physical activity.

Keywords: playground history, playground, botanical education, park play,
adventure playground, wading pool, play sculpture, theme playground.
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1. Introduktion

Denna studie gor avstamp i ndgra av 1900-talets lekplatsutformningar i Sverige.
Utgangspunkten for detta arbete dr hur historien har lett oss till samtida
utformningar av lekmiljéer. D4 rddande samhéllsvérderingar och
stadsplaneringsideal paverkar lekmiljoers utformning. Exempelvis var Ellen Key
en framstdende samhillsdebattor for bland annat barns ritt till lek (Key 1996). Det
finns dirmed mojlighet att utvdrdera vilka typer av lekmiljoer som skulle kunna
bli virdefulla pa nytt for kommande generationer. och sidana som inte bor
aterskapas. Vid en sokning pa studier om svenska historiska lekplatser fanns inte
mycket material att tillgd. Darfor dr ett av malen med denna uppsats att skapa ett
dokument dér delar av de svenska lekplatsens historiska utformningar
sammanstélls.

En lekmiljo bor ha flertalet olika syften. Déribland att utforma lekmiljoer som
skapar lekgliddje och ger dem virdefulla barndomsminnen. Att skapa lekmiljoer
som bidrar till utveckling, psykisk och fysisk hélsa samt vélbefinnande, bdde nér
det kommer till det sociala och det mentala. Att skapa trivsamma métesplatser dér
barnen kan uppleva gemenskap. Samt att skapa en bebyggd milj6é som &r levande
(Beckman 2018).

Genom att leka far barn utlopp for sin kreativitet, fantasi, nyfikenhet,
experimentlust och problemldsning. Nér barn leker 6var de sin balans, styrka och
kondition och far ytterligare sinnesintryck. Genom att leka anvénder barn sin
kropp och dérmed alla sina sinnen, de gor allt ifrén att gunga, kléttra, springa med
mera. Hur lekplatsen dr utformad har i och med detta stor betydelse for
vélbefinnandet os barnen. Leken dr det som vécker intresset och viljan for barnen
att uppticka virlden (de Leon 2020).

De konventionella lekplatserna erbjuder inte mycket yta for barnen att fritt réra
sig och deras upplevelsevirld blir ofta begrinsad av de material och elementen
som finns pa lekplatserna (i del Alamo 2004). En plats designad for lek ska enligt
Coffin och Williams innehélla s& mycket som mojligt av foljande delar: rorelse
och farg, spanning, omraden for att kldttra och 6va balans, redskap eller
landskapsarkitektur som ger mojlighet till fantasifull lek, utforskande och
risktagande, platser for socialt umgénge, olika material, texturer, nivéer och
hojder bland mycket annat (Jansson 2010). Trots att dessa aspekter definierades
senare pa 1900-talet kan det finnas flertalet av dessa element som applicerades pa
svenska lekplatser genom &ren.



1.1 Syfte

Lekplatser kan skapa asikter ndr det kommer till allt frén lekviarden, till
utformningar och sékerhet. Detta arbete har till syfte att utforska olika typer av
lekmiljoer samt olika lardomar som kan dras av dem. Vilket ger mojlighet till att
applicera dessa pé framtida utformningar av utomhus lekmiljoer.

Syftet med uppsatsen &r att gora avstamp i hur ett antal karaktéristiska
lekplatstyper i Sverige har utformats under 1900-talet. Samt ta reda pa varfor de
utformades pé det séttet. Detta 1 syfte att utvdrdera vad vi kan léra och ta
inspiration av for framtida utformningar. I ambition att utvirdera vilka aspekter
som kan anses viktiga och som ater skulle kunna appliceras pa dagens
utformningar av lekmiljder.

1.2 Fragestallningar

Vilka typer av utomhus miljder for lek har utformats i Sverige under 1900-talet?

Baserat pa de lekplatsmiljoer som behandlas i1 uppsatsen, vilka lairdomar kan dras
och appliceras pa framtida utformningar?

1.3 Metod

Denna studie dr en arkiv- och litteraturstudie med syfte att kartlagga vissa
lekplatsers utformning i Sverige under 1900-talet. Litteraturen som har anvinds ar
vetenskaplig, publicerat material samt bildmaterial. Delar av litteraturen som
anvénds &r historiskt kéllmaterial. Manga av de bocker som star grund for detta
arbete har hittats pa Libris. Detta dd Libris har ett stort utbud av bocker har det
varit ett bra sétt att fa information att tillga.

Fordelarna med att anvinda arkiv- och litteraturstudie dr att den bygger pa
trovirdig och etablerad kunskap, vilket stirker studiens vetenskapliga grund. Det
ger dven god tillgéng till historiskt material, samt att det ger god verblick 6ver
Sveriges lekplatser under 1900-talet.

Som alternativ till att ta upp lekplatstyperna i kronologisk ordning dr studien
uppdelad 1 sju olika avsnitt dar lekplatstyper och perspektiv som ur ndgon aspekt
paminner om varandra har grupperats. Detta for att gora det enklare for ldsaren att
forstd sambanden mellan de olika lekplatstyperna.



1.4 Avgransning

Geografiskt dr undersokningen avgransad till Sverige. Dock &r den information
som framforallt ligger till grund for denna studie framfor allt inriktade pa
Stockholm och Malmg, men det finns dven vissa andra inslag. Detta gav
mojligheten till att behandla en bredare bild av de olika typerna av lekplatser som
genom seklet har aterfunnits runt om i Sverige. Tidsmissigt dr avgransningen
1900-talet eftersom detta var ett arhundrade da ménga olika sorters lekmiljoer
véxte fram och mycket hinde nér det kommer till synen pa barn och deras plats
och rittigheter i samhéllet. Detta val grundar sig i att det gor studien mer
avgransad. Studien visar pa den moderna lekplatsens framvéxt och hur olika
lekmiljoer blev en del av stadsplaneringen.

Valet att inte anvédnda platsbesok som en metod till uppsatsen gjordes dd ménga
av de lekmiljoer som finns med storsta sannolikhet restaurerats och fordndrats. De
ser inte ut som de gjorde vid tidpunkten for utformandet av gestaltningen. Detta
skulle ha gjort denna metod otillforlitlig. Samt att det uppsatsen skrevs under
begriansad tid och att grunden for arbetet hade blivit mindre representativ for
landet som helhet.
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2. Bakgrund

Under 1900-talet flyttade majoriteten av populationen till stdder och samhéllet
urbaniserades (NE 2025b). Under 1900-talet blev lekplatser en vanlig del av
stadsrummet bade pa bostadsgéardar och i parker (Jansson 2010). Dérmed ar det
ménga som har lekt pa lekplatser som barn. Byggt relationer, bdde till andra barn
men &dven till lekplatsen i sig. Lekplatser har 1 hog grad skapat forutsattningar for
barn att bli det dr idag. Lekplatser &r en av ménga delar som finns med i vara
stadsrum.

Definitionen av vad en lekplats dr har sedan borjan av 1900-talet fordndrats.
Enligt Nationalencyklopedin &r dagens definition av ordet lekplats “avgrinsat
omrade med utrustning for lek: en liten ~ med gungor och klatterstillning”
(2025). I Svenska akademins ordbok definieras ordet lekplats 1825 och 1846 att
det utanfor alla skolhus bor finnas en fri lekplats (2020).

En framstdende foresprakare for barns réttigheter var Ellen Key (1849-1926) var
en av de mest betydelsefulla samhéllsdebattorerna av sin tid, speciellt nir det
kommer till kvinnors och barns réttigheter. 1900 publicerades hennes bok Barnets
drhundrade ut dar yttrar hon foljande:

”Genom att redan vid tva, tre ars alder behandlas i flock, upptrdda i flock, leka efter
plan, arbeta efter plan, géra samma sma handarbeten — salunda tror man sig bilda
ménniskor, medan man i sjélva verket exercerar nummer! Man sjdlv som barn lekt och
sedan sett andra smébarn leka vid stranden eller i skogen, i en rymlig barnkammare eller
pa en skrépvind, d& vet man vilket hundrafalt varde en sadan fri lek har — for férdjupande
av sjilen, eggelse av foretagsamheten, ndrandet av fantasien...” (sida 150)

Hon yrkade dven pé hur uppforandet av kindergarten — det vi idag kallar forskola
- inte bara var en avlastning for modrar utan dven en fordel i barns uppfostrande,
att de i samspel med andra utvecklas (Key 1996).
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3. Barns ratt till lek

I detta avsnitt presenteras en myndighet och en konvention som breddade
insikterna om barns réttigheter gillande lekmdjligheter under 1900-talet. Dessa
samhilliga reformer hade som syfte att utoka barns mojligheter till fri lek.

3.1 Lekmiljoradet blev Barnmiljoradet

Lekmiljoradet inrdttades 1971 och fanns kvar till 1980, dess syfte var att skapa en
falang till Socialstyrelsen som enligt Riksarkivet (2018b) skulle gora foljande:

”...frémja leken som en forutsdttning for manniskans utveckling och att arbeta for att
skapa mojligheter till lek 1 bdde boendemiljo och offentlig miljo.” (taget frdn hemsida)

Rédet skulle utféra omfattande undersdkningar och dokumentation av bland annat
barns lekmaterial och lekmiljo. De jobbade for att det skulle skapas goda
lekmiljoer samt att sdkerhetsaspekterna skulle tillgodoses. Verksamheten riktades
bland annat till personal, kommuner och fordldrar. Lekmiljorddet presenterade
stora delar av sitt arbete genom publikationer, seminarier, utstillningar, méissor
och foreldsningar (Riksarkivet 2018b).

1980 skapades 1 stillet myndigheten Barnmiljoradet med lek och sikerhet som
huvudfokus. Barnmiljoradet kom 1993 att erséttas av Barnombudsmannen som
dven den var en myndighet ndr barnkonventionen antogs (Jansson & Klintborg
Ahlklo 2016).

3.2 Barnkonventionen

Barnkonventionen yrkar pd barns rétt till vila, fritid och lek. Detta anpassat till
barnets dlder. Den menar dven pd att ge barn mojlighet att delta i konstnérlig och
kulturell verksamhet (Unicef UA). I artikel tre i barnkonventionen tas det upp att
det i forsta hand alltid tas hinsyn till det som anses vara barns bésta nér det
kommer till tgérder gillande barn (Ridda Barnen UA). Vilket alltsi betyder att
detta dven ska appliceras pa utformningar av lekplatser. Samt i artikel tolv menar
barnkonventionen pé att barn dven ska ha ritten att sjilv uttrycka sina &sikter
saker som angar barnet (Ridda Barnen UA). Detta innebir att barn har en
rittighet att ha inflytande 6ver utformandet av sina lekplatser.

Barnkonventionen antogs av FN 1989 och den trddde i kraft i Sverige redan aret
dérpa, men blev del av svensk lag forst 2020 (Regeringen 2023).
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4, Den larande lekmiljon

Lekmiljoer behover inte bara vara en plats for lek utan kan dven ge utrymme for
larande. Kunskaper som individen bir med sig resten av livet, i detta avsnitt
behandlas hur denna aspekt har tillgodosetts under 1900-talet. Trots att det kan
ifragaséttas om detta var en renodlad lekmiljo var det en av de forsta miljoerna
skapade specifikt for barn.

Undervisning och lek handlar bada om sprdk och kommunikation. Genom lek kan
dven larande astadkommas (Ruin 2024). Barn lér sig genom att leka och utforska
risker, med hjélp av pedagoger kan lekresponsiv undervisning dstadkommas
(Pramling & Wallerstedt 2019). Lek och ldrande behover alltsé inte utesluta
varandra. Genom att kombinera de tva kan insiktsfulla kunskaper etableras hos
individen.

4.1 Botanikundervisning

I boken Svensk trddgardshistoria 1800- och 1900-tal (2023) skriver Nolin att
botanikundervisning i syfte till en pedagogisk funktion inférdes under den tidiga
delen av 1900-talet. Dir ingick bland annat undervisningstradgard, park och
lekfdlt. Manga av dessa tradgardar innehdll en stor artrikedom och vissa dven med
exotiska véxter. Vissa innefattade dven ytor for bollspel och lek. Allt detta i syfte
att bilda barnen. Uppresandet och planeringen av skolor innefattade inte bara
skolbyggnaden utan dven de kringliggande utomhusmiljoerna. Ytterligare,
uttrycks det dven ett syfte i att yrka pa jimlikhet. Att lekmdjligheterna for
flickorna skulle vara den samma som for pojkarna. Genom att skapa tillrackliga
ytor for barnen skulle flickor fir samma mojlighet som pojkarna att leka. Méanga
av dessa skoltradgardar fanns kvar édnda in pa 1960-talet.

4.2 Botanikundervisning i olika samhallsklasser

I borjan av 1900-talet skulle barn redan fran en ung élder bidra till f6rsorjningen
till familjen. Exempelvis kunde barnhem ldgga mycket tid pa arbete som rérde
tridgérdar (Nolin 2023).

I Sofiero skapade kronprinsessan Margareta en engagerande tradgardsmiljo for
barn dir de sjédlva kunde odla egna gronsaker och blommor. I det skanska
sommarparadiset fanns det dven specifika ytor for barnen att ansvara for samt
lekstuga dér de kunde dra sig tillbaka (Nolin 2023). Tidens samhéllsvérderingar
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striackte sig alltsa dver olika samhéllsklasser och visar pd hur
botanikundervisningen spred sig.
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5. Friare lek med pedagogiskt stod

Vuxnas nirvaro i lekmiljoer kan paverka typen av lek som édger rum. I detta
avsnitt behandlas tva formar av lekplatser dir vuxnas nirvaro var en del av leken.
Den ena dér vuxna agerade vigledande pedagoger och den andra dir de endast
bistod med hjilp om barnen uttryckte det behovet. Genom att analysera denna
aspekt kan lardomar dras om hur detta paverkar barns lek, sociala utveckling och
kreativitet.

Pedagogers roll kan vara att vigleda och stddja barnens sociala samspel. Vuxnas
deltagande och nérvaro kan skapa miljoer som &r mer inkluderande. Den kan dven
agera lekkamrater till barn och pa sa sétt frimja deras utveckling (Lernberg &
Messer 2024).

5.1 Parkleken

Parklek ar till stor grad &rstidsanpassade utomhusaktiviteter. Den &r kostnadsfri
och 6ppen for allmdnheten som erbjuder fritids- och lekverksamhet (se figur 1).
Parkleken definierades som koncept redan 1936 men var som mest populért under
1980-talet (Reggio Emilia Institutet UA).

I boken Mdl och innehdll i Parkleken (1972) beskrivs att malet for parkleken ar
att ungdomar och barn ska erbjudas samma forutsattningar for fritidsverksamhet
och lek. Detta for att
tillfredsstdlla skapande
verksambhet,
omvérldsorientering och
behovet av rorelseaktivitet
samt fOr att 0ka toleransen
och samverkan mellan
deltagande grupper och
individer. Det nimns dven att
musik- och teaterlek bor
erbjudas i parkleken genom
att ha ytterligare ledare for
den typen av aktiviteter.

e

Ett annat mél med parkleken

o Figur 1. En parklek utrustad med exempel pd de klassiska lekredska
var att hélla barn separerade & P pe b P

som erbjods vid denna tid. Sundahl, S. (1956) [fotografi].
frén de trafikerade vagarna. https://digitaltmuseum.se/011015022392/parkomrade-parklek-med-

Allt eftersom parkleken bleV lekande-barn (PDM 1.0) [2025-02-18]
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framgangsrik tog kommunal regi dver parklekerna, denna organisation hette
Parkleksbyran. Parkleken utvecklades efterhand till en samlingsplats for fordldrar
och deras barn dven under kvéllstid och det tillkom kaffeservering (Berg 2019).

I Stockholm startades den forsta parkleken 1938 i Vasaparken. Parkleken var en
form av lekmiljo som var bemannad och skulle fungera som en pedagogisk plats
for social fostran och lek. Dér kunde det bland annat finnas barnhage, lekredskap
(se figur 1), odlingsland, barnteater, djurlek, skridskor- och skidskola
(Stockholmskéllan 2023).

Som tidigare ndmnts dr parkleken en lekplats som dr bemannad. Parkpersonalen
ar utbildad och vars syfte dr att stodja barn 1 deras utveckling. Personalen bar dven
uniform langt in pd 1970-talet (Stadsarkivet Stockholm 2024).

5.2 Bygglekplatsen

C. Th. Serensen var en dansk landskapsarkitekt som 1943 skapade den forsta
bygglekplatsen i Norden, han kallade dem ”skrammellegepladser” och i Sverige
fick den namnet “bygglekplats”. Idén grundade sig i att han hade sett att barn
snarare dn att leka pa designade lekplatser hellre ville anvinda sig av 16st
material. Bygglekplatsen skapades inte av vuxna for barn utan av barn for barn.
De fick sjélva paverka och skapa lekmiljon med hjélp av verktyg och brate, vilket
gjorde lekplatserna dynamiska. Bygglekplatsens grund ligger i att det
tillhandaholls 16st material, att barn av olika aldrar fick lagga sig pé sin egen niva
av bidragande till platsen samt nérvaro av vuxna som tog ansvar for barnen men
som inte la sig i allt for mycket (Beckman et al. 2020). C. Th. Serensen menade
pa att ytan till bygglekplatserna skulle vara generdsa och allt frin tegel, brédor,
lador och skrotade bilar skulle finnas att tillga barnen (Berg 2019).

Bygglekplatserna koncept var att barnen sjélva fick utforma sin lekmiljo (se figur
2) samtidigt som det erbjod ett samarbete med andra barn samt att det utvecklade
deras byggfardigheter (Parkutredningen i Stockholm 1972). Lekplatser som
erbjuder 16st material lockar till skapande och beréttande (de Ledn 2020).

Sveriges forsta bygglekplats startade 1946 1 Norrkoping 90 barn togs emot
dagligen och ytan var hela 10.000 kvm. P& S6dermalm i Stockholm kom den
forsta bygglekplatsen 1947 och senare etablerades bygglekplatser i flera stider
runt om i landet. Dir ibland Sundsvall, Géteborg, Orebro, Landskrona, Karlstad,
Visteras, Helsingborg, Halmstad och Lund. Bygglekplatserna var oerhort
omtyckta av barnen och var en vilfungerande verksamhet (Berg 2019).
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Det rddde delade meningar om bygglekplatsen skulle vara inhdgnad och stingd
nér personalen inte lingre fanns pé plats eller om den skulle vara 6ppen sé att
barnen i sdllskap med sina fordldrar kunde komma tillbaka pa kvéllen for att
bygga vidare pé sina projekt. Barn som byggde i sillskap av sina fordldrar vickte
fragor hos barnet och det skapades ett utbyte mellan dem (Berg 2019).

Bygglekplatspersonalens sitt att bemota barnen behdvdes goras med lyhordhet.
De behovde dven vara hindiga, vara varma i bemotandet, ha tdlamod och kunna
tilldta en rorig miljo. Dessa ledare kunde dven hjélpa till i byggandet om barnen
behovde hjélp, de hade dven en central roll som pedagoger. Av pedagogerna
gjordes dven dagliga sdkerhetskontroller av barnens byggen. De kunde
exempelvis komplettera med en extra regel, fler skruvar eller spikar (Berg 2019).

C. Th. Serensen menade att
den perfekta lekplatsen
innehdll rora och stok och
barnen skulle efter egen
vilja saga spika och pyssla
med vad de ville. Senare
byggde
landskapsarkitekten Arvid
Bengtsson vidare pa
Serensens idé och
etablerade dven bollplan,
sandlek och diverse
lekredskap for de barn som
inte enbart ville bygga
(Hansson 2005).

Figur 2. Bygglekplatsens maojligheter for barns kreativa byggande.
Johnson, T. (1970-1979) [fotografi].
https.//digitaltmuseum.se/011013854209/lekplats-med-byggnation-

av-plankor-bygglekplats-for-alla (CC BY-NC-ND 4.0) [2025-02-
18]
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6. Ny stad, ny lek

Den nya samhéllsplaneringen i Sverige under 1900-talet innefattade &ven ny
utformning av lekmiljoer. I detta avsnitt behandlas bland annat hur lekplatsens
utformning fordndrades i relation till miljonprogrammet. Barnens lekmiljoer
behovde vara trygga och stimulerande. En utmaning blev hur de hardgjorda
ytorna kom att paverka barnens sociala integration.

Lekplatser utformades med fokus pé skolbarn och inte de yngre barnen. Ett syfte
med att skapa lekplatserna var att erbjuda barnen en mer betydelsefull milj6 i
stéllet for att rora sig pa torget eller gatan (Jansson & Klintborg Ahlklo 2016).
Under storre delar av 1900-talet dr en iakttagelse att lekplatser och parker ofta

finns planerade i detalj innan det att planen for bostadsbebyggelsen finns pa plats
(ibid.).

Termen folkhemmet spreds efter det att stadsministern Per Albin Hanson anvénde
det i en riksdagsdebatt 1928 (NE 2025a). Malet med folkhemmet var att skapa ett
tryggare och mer jamlikt samhille. Detta genom att fostra sunda medborgare och
skapa billigare, bittre, fler och funktionella bostéder dér den sé kallade
kdrnfamiljens trivsel och vardag skulle ta plats (Nordiska museet 2024). P4 1930-
talet menade olika stadstradgardsméstare pé att leken skulle gora barnen till
trofasta, sjélvstandiga och érliga medborgare. Samtidigt som intellektet och den
fysiska aktiviteten skulle gynna barnen (Nolin 2023).

6.1 Plaskdammen

Holger Blom var
stadstradgardsmastare i
Stockholm 1938-1971.
Under hans tid var den
roda traden for
Stockholms parker att
det de skulle vara
naturlika miljder.
Parkerna som anlades
skulle inte bara vara
estetiskt tilltalande utan
dven ha en praktisk

Figur 3. En plaskdamm i Stockholm som bjod in till bdde social interaktion

funktion. Det och sensoriska upplevelser. af Petersesns, L. (1940-1949). [fotografi].
etablerades i samband https://stockholmskallan.stockholm.se/post/23496 (CC-BY-NC-ND) [2025-
02-18]
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med detta manga plaskdammar runt om i Stockholms parker (se figur 3). I de nya
fororterna som byggdes blev dven lekplatser var i de nya ett givet inslag.
Plaskdammar i dessa miljoer beskrivs som en rdddare en varm sommardag. Dessa
plaskdammar var ofta lekfullt utformade och manga av dem sa stora att det gick
att anvédnda sig av sma batar att paddla runt i (Stockholmskallan 2021). Detta
visar pd hur en ny form av lek tog plats i stadsrummet.

6.2 Leken och miljonprogrammet

Under 1960- och 1970-talet i samband med bygget av miljonprogrammet
etablerades tiotusentals nya lekplatser runt om i Sverige. Dessa inom
promenadavstand till bostdderna (Jansson 2008). Miljonprogrammet utvecklades
med sandlddor och lekplatser pa innergardar som frén balkonger och kdksfonster
kunde ge fordldrar uppsikt Gver barnen (Bostadsrétterna 2022).

1960 hade Socialdemokraterna en kongress dér de tog fram riktlinjer for deras
politik, denna antogs 1964. I den uttrycks att en miljon nya bostdder ska byggas
under loppet av 10 ar. Det var Sveriges trangboddhet som drev detta till ett
samhilles engagemang. Det ndmns dven att dessa bostdder ska ha skiliga priser
(Sveriges socialdemokratiska arbetarparti. Partistyrelsen 1964). Att en miljon
bostédder skulle byggas innefattar dven att lekplatser kom att byggas i anslutning
till dessa bostéder. Nér miljonprogrammet realiserades gillde normplanering.
Vilket innebar att for att fa statligt bostadslan skulle normer f6ljas. Déribland
innefattades att barns behov skulle virnas i den urbana miljon genom att skapa
flertalet utomhusutrymmen for barn som dven skulle ge skydd frén den tilltagande
trafiken (Boverket 2020).

Det landskap som aterfinns mellan husen &r gronytor och bestar végar och stigar
over ytor med skogsdungar och grisstringar. Det som uttrycks som vilordnade
ytor var de for barnen, bortmotad trafik, lekplatser och sandlador (Arnstberg
2000).

I boken Barnen och betongen beskriver Insulander (1975) ingdende hur omradet
Rosengard i Malmo har utformats. Det ir ett stort bostadskomplex och talande for
hur miljonprojektet utformades runt om i Sverige. Rosengard bestar till stora delar
av betong och hérdgjorda ytor. Det finns hela 17 gardar bland hoghusen och
vardera gard har négra lekelement, allt fran sandlidor, bollplank och gungor.

Ofta ansdgs miljonprogrammets gardar vara utformade pé ett schematiskt sétt och
upplevdes enformig. Detta gillde dven lekplatsernas lekredskap, samma sorters
standardiserade lekredskap forekom pd mer eller mindre alla girdar (se figur 4).
Sa som en grusad sport- eller fotbollsplan (Hansson 2005).
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Figur 4. En sandldda i ett miljonprojekt med bdde fast och [6s lekutrustning. af
Petersens, L. (1971). [fotografi] https://stockholmskallan.stockholm.se/post/5161 (CC-

BY-NC-ND) [2025-02-28]
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7. Lekplatser med estetiskt fokus

Lekmiljoer med ett estetiskt fokus kan uppskattas av barn savil som vuxna men
det krdvs en god balans mellan lekvédrden och design. En god utformad lekmiljo
baserad pi estetiska aspekter kan bide inspirera och engagera besokare.
Lekplatser har framfor allt utformats av vuxna for barn. Vissa med fokus pé
funktion andra med fokus pa estetiska virden. I detta avsnitt behandlas tva typer
av lekplatser med fokus pa de estetiska vérdena.

7.1 Lekskulpturen

Redan 1948 skapade Moller-Nielsen lekskulpturen Tuffsen (se figur 5) en sa
kallad lekskulptur. Och senare under 1950 skapade han Agget, Domarring,
Snéckan och Fisken. Samma ar som Tuffsen kom blev den en del av en park i
Stockholm. Lekskulpturerna skulle vara bade lekbara och uppskattas av vuxna.
Med sina sma rutschkanor och 6ppningar vilkomnar de inte vuxna att interagera

med dem. I och med detta uppskattades lekskulpturerna dven av vuxna (Druker
2019).

Konstndren Endre Nemes
menade pa att
lekskulpturerna agerade
som en Trojansk hist
genom att de riktades mot
barn men smugglade in
kontroversiell, abstrakt
modern konst pa offentliga

platser. En annan kritiker
till lekskulptuerena menade
pa att de inte bara var
offentlig konst men att de
dven hade underbyggande
idéer om att barn var
framtidens medborgare. |
ménga skandinaviska
stader anvénds dessa

lekskulpturer dn idag

(Druker 201 9) Figur 5. Lekskulpturen Tuffsen gav barn méjlighet till att rutscha,
kldttra och mycket ddrtill. Sundahl, S. (1949). [fotografi].
https.//digitaltmuseum.se/011015020217/konstnaren-egon-moller-
nielsen-under-arbetet-med-lekskulpturen-tuffsen (PDM 1.0) [2025-02-
18]
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7.2 Temalekplatsen

1997 1 Malmo skapades den forsta temalekplatsen av landskapsarkitekten Lena
Jungmark, detta pd uppdrag av Malmo stad. Lekplatsen kom att kallas
Djurlekplatsen (se figur 6) och hade olika typer av lekmgjligheter. Déaribland
taltrattar som barnen kunde anvinda sig av for att fran olika platser prata med
varandra, en kulle som agerade kaninbo som inuti hade gangar i sig (Lenninger &
Olsson 2006).

En temalekplats var en typ av lekplats som med ett speciellt tema erbjuder ett
unikt innehdll. Dess syfte dr att stimulera barns fantasi och vécka nyfikenhet
(Soderberg 2013). Pa 1990-talet var Gunnar Ericson stadstradgardsmaéstare 1
Malmgo. Han beslot att en inventering av stadens lekplatser skulle utforas. Denna
uppgift samt att skapa en utvecklingsmodell for lekplatserna gavs till kontoret
Svenska Landskap AB. Konceptet temalekpatser vixte fram, lekplatser som
utmanade den traditionella lekplatsen. Kontoret tog fram flertalet olika lekplatser
med teman som vatten, fagel och djur. De menade déremot inte pa att temat i sig
var en nodvéndighet for barnen utan snarare ett sétt att vara nyskapande pa (Arai
2020).

Exempel pa
temalekplatsernas syften
var att skapa mdjlighet for
rorelse- och rolllekar for
barnen. Detta genom att
material som barnen
kunde paverka och
undersoka fanns pa
platsen. De inneholl
specialbyggda attraktioner
som skulle vicka barns
nyfikenhet och leklust.
Temalekplatserna kom att
bli ométtligt populéra
(BlomquiSt 2012). Idag Figur 6. Djurlekplatsen i Malmé med platsspecifik utrustning baserat
finns det temalekplatser pd temat. Hjortek, E. (2012). [fotografi].
https.//lekparkmalmo.blogspot.com/2012/05/djurlekplatsenkirsebergy

aldemarsro-fin.html [2025-02-25] Anvinds med upphovspersonens
tillstand.

runt om 1 hela Sverige
(Hohner 2024).
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8. De kritiserade lekplatserna

Lekmiljoers utformande kan dven leda till samhéllsdebatt och kritik. I detta
avsnitt behandlas tvé olika typer av lekplatser som kritiserades under 1900-talet.
De berdr bland annat helt plana lekytor fria fran redskap och naturliga element.
Samt sakerhetsanpassade och standardiserade lekmiljoer som begransar barns
kreativa utveckling och utforskande.

Da oron hos vuxna ofta har fokuserat pd barnens sarbarhet har lekplatser med
fokus pé sdkerhet skapats. Men barn utvecklas nir de utsétter sig for riskfyllda
lekmiljoer, de ldr sig hantera riskerna. Genom att barn utsétts for risk finns det
dven langsiktiga fordelar, det dr karaktirsbyggande. De kan leva ett
tillfredstdllande och meningsfullt liv genom att dvervinna situationer som ar
utmanande (Gill 2007).

8.1 Asfalterade skolgardar

Pé 1970-talet fanns det en stor debatt angdende Sveriges skolgirdar som vid tiden
kallades asfaltsoknar. 1955 togs det fram riktlinjer for skolgardars utformande
som understrok att skolgérdar skulle vara permanenta, platta, fria fran trid,
skyddade fran vind samt att helt asfalterade skolgardar skulle dvervégas. Det
fanns en mening om att de asfalterade skolgdrdarna var litta att underhalla,
moderna och gav utrymme till bollspel. Men inte bara att dessa asfaltsoknar
hdmmade barns lek sa drog d&ven manga parallellen att det var en bidragande
faktor till den 6kande mobbningen pa 1970-talet. Vid tiden var det heller inte
standard att det fanns vuxna som dvervakade leken pa skolgardarna (Larsson
2013).

1979 gjorde International Playground Associations svenska gren en undersdkning
over de svenska skolgardarna och kom fram till att de var Sveriges mest
outvecklade lekmiljder, att det de gav inspiration till endast var mobbning och
vandalism. Samma ar tog Skolhushandboken fram nya riktlinjer for skolors
utomhusmiljder, denna menade bland annat pa att en stor tillgang var existerande
gronytor for nya skolbyggen. Men da fa nya skolor byggdes pa 1980-talet hade
dessa riktlinjer inte ndgot storre inflytande (Larsson 2013).

8.2 KFC lekplatsen

KFC lekplatsen dr en forkortning av “’Kit, Fence and Carpet”. Kit refererar till
standardutrustningen, Fence till det omhingande staketet och Carpet till den
heltdckande gummimattan (Woolley 2007). KFC lekplatsen dr helt separerad fran
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den naturliga miljon (se figur 7) och &r inte baserad pa barns behov utan snarare
fordldrarnas farhagor dé utformningen har stort fokus pa sakerhet (Woolley &
Lowe 2012).

Den fixerade typen av lek som KFC lekplatser &r baserad pé erbjuder social och
fysisk utveckling men pé bekostnad av kreativitet och fantasi. Brist pa element
som erbjuder sensoriska upplevelser, exempelvis 10sa naturliga material dterfinns
inte pd denna typ av lekplatser vilket ger minskad mojlighet till sensoriska
upplevelser (Woolly & Lowe 2012).

Att denna typ av lekplats skapades beror pé en rad olika faktorer. Bekvamlighet 1
planerings- och bestédllningsprocessen, att enkelt vélja en handfull olika
lekredskap fran en katalog. Den har en minimal skotselkostnad ur ett
forvaltningsperspektiv, bade nir det kommer till pengar och tid. En rddsla {or att
olyckor ska ske, genom att anvinda lekredskap som har godkénts av den
europeiska standarden for lekredskap anses lekplatsen som sidker. Att lekplatsen
inte ska upplevas otrygg och didrmed inte skapa olika rumsligheter utan en helt
Oppen miljo. Att skapa platser som inte uppskattas av ungdomar for en plats att
samlas pa. Att tro att de &r tillgdngliga for funktionsvarierade barn, men
egentligen dr d et endast barn med rorelsenedsittning som KFC lekplatsen ar
anpassad for. Det dr en prydlig miljé som ofta uppskattas av vuxna, att den inte &r
skrédpig och stokig (Beckman 2018).

Barn behover varierande, rika och grona lekmiljoer. Inget av detta tillgodoser
KFC lekplatsen. Det dr lekredskapen som styr leken. Gunga hér en stund, sitt hér,
kldttra upp hér, rutscha ner hér etcetera Vid observationer av hur barn interagerar
med denna typ av lekplats sé finns det ett tydligt monster: det ena efter det andra
lekredskapet testar sig barnet igenom tills det att barnet dr klar med lekplatsen
(Beckman 2018). For att skapa lekmiljoer med hoga lekvirden och som dven
intresserar barnen sd dr det inte tillrdckligt att skapa endast en utformning som
appliceras pé alla dessa platser. En viktig aspekt for barn ér variation mellan olika
lekmiljoer (Jansson & Klintborg Ahlklo 2016).
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Figur 7. En KFC lekplats som vdgleder barnen vad de ska gora och hur de ska leka.
Woolley H.E. (UA). [fotografi].
https://eprints.whiterose.ac.uk/94596/1/Woolley%6202007%20%20%20Where%20do %20

the%20children%20play%20FINAL.pdf [2025-02-21] Anvinds med upphovspersonens
tillstdnd.
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9. Jamforelse och nagra lardomar

Nedan foljer nigra av de lirdomar som kan dras baserat p4 uppsatsen. Aven fast
en lekmiljo inte kommer kunna innehalla alla dessa aspekter s& ger det en
mdjlighet for de som planerar lekmiljder att vdlja vissa av dessa aspekter att
applicera pa framtida utformningar.

9.1 Den larande lekmiljon

Botanikundervisningen gav barnen en verklig koppling till ekologi och natur. En
mdjlighet att fa ldra sig om ekosystem och véxter. Lairdomar som de bar med sig
resten av livet och kunde applicera i vuxenlivet. Det var dven en varierad och
sensorisk typ av lek som stimulerade sinnena och gav en mojlighet att utforska
naturen. Botanikundervisningen stimulerade experimentellt ldrande och
nyfikenhet. Botanikundervisningen gav barn mojligheten att ldra sig om bland
annat vixter. Aven temalekplatsen ger mdjligheten for barn att lira sig om ett
specifikt tema. Genom att applicera en mdjlighet att ldra sig om den
omkringliggande miljon och hur den fungerar skulle kunna bli ett vardefullt inslag
1 framtida utformningar av utomhus lekmiljoer.

Om botanikundervisningen kan rdknas som en renodlad utomhus lekmilj6 kan
ifragaséttas. Botanikundervisningen hade som huvudsyfte att bilda barn i botanik,
pa platserna fanns det 4ven med element som vi idag rdknar in till lekmiljoer.
Botanikundervisningen borjade med ldrandet och i miljon som skapades kunde
leken ta plats. Jamforelsevis var bygglekplatsen en miljé dér barnen fick leka sig
fram och resultatet blev att de lirde sig. Med andra ord ldr vi oss genom att skapa
och nir vi skapar lér vi oss. Vilken ordning det kommer i behdver nddvindigtvis
inte spela ndgon roll. Bdde botanikundervisningen och bygglekplatsen resulterade
1 att barns ldrande. Vilket 1 forldngningen blir 1drdomar for samhallet.

9.2 Friare lek med pedagogiskt stdd

Parkleken gav en inkluderande och 6ppen milj6 dér barn av olika bakgrund och
aldrar kunde leka tillsammans. Da de var bemannade med pedagoger och hade en
variation av aktiviteter skapade de en stimulerande och trygg miljo. De bidrog
dven till att barn fick samarbeta och interagera med varandra vilket bidrog till
social utveckling. Parklekens struktur kan vara av intresse ndr det kommer till
framtida utformning av utomhus lekmiljer. Parkleken ér till viss grad stédd och
overvakad av vuxna som har ett visst ansvar dver barnens lek. Men samtidigt ar
de inte for involverade i barnens lek. Genom att applicera detta pd framtida
utformningar skulle mer frihet kunna appliceras i barnens lek. I stéllet for att ha
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ett vakande 6ga frén vardera forélder som interagerar med barnens lek kan ett
overgripande 0ga gora leken mer fri.

Bygglekplatsen frimjade problemldsning och kreativitet da barnen sjélva fick
skapa lekplatsen. Da miljon var i konstant fordndring och ddrmed unik gav det
barnen en kénsla av ansvar och autonomi. Bygglekplatsen utvecklade aven
praktiska och motoriska fardigheter hos barnen och utvecklade deras formaga att
samarbeta. Bygglekplatsen gav utrymme for barnen att anvinda sin kreativitet
samt att inspirera vuxna till hur de skulle kunna utforma en liknande milj6 baserat
pa vad barnen sjédlva uppskattar. Genom att applicera detta pa framtida
utformningar skulle mer méngsidiga lekmiljoer for barn kunna skapas.

9.3 Ny stad, ny lek

Plaskdammen gav barnen mdjlighet att utforska ett element vilket stimulerade
dem. Det utvecklade dven deras koordination och motorik genom att de rérde sig
kring och i vattnet. D& det var en milj6 dir bade stora och smé barn deltog
skapade det en inkluderande milj6. Den uppmuntrade till samspel mellan vuxna
och barn vilket gjorde det till en social samlingsplats som var populér. Detta
skulle kunna appliceras pé framtida utformningar i form av bade plaskdammar
och olika typer av vattenbaserade lekmdjligheter.

Miljonprogrammets lekplatser planerades in i bostadsomradena och gjorde de
darmed lattillgéngliga for barnen som bodde dér. De frimjade en friare typ av lek
dér vuxna hade ett fortroende till barnens lekande da de inte var sténdigt behov av
vuxnas ndrvaro. Det fanns en trygghet och gemenskap dé lekplatserna l4g nira
hemmen. Miljonprogrammets utformning genom att ge bostadsomréadet en given
plats for barns lek ér ett inslag som kanske inte dr lika givet for dagens
utformningar av bostadsgardar. Detta dr ndgot som skulle kunna appliceras som
en lirdom for framtiden.

9.4 Lekplatser med estetiskt fokus

Lekskulpturen integrerade bade lek och konst i stadsbilden. De var motoriskt
utmanande dé barnen kunde krypa, balansera och klittra pd verken. Med andra
ord kunde barnen leka p&d ménga olika sétt. En ytterligare lardom &r att de hade
som syfte att viicka ett konstintresse hos barnen. Genom att applicera detta pa
framtida utformningar skulle barn kunna uppskatta och ldra sig om lekmiljoer
utformade inte bara for funktion utan dven estetiska inslag i stadsrummen.
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Temalekplatsen var en inspirerande lekmiljo dér barnen kunde léra sig och leka
baserat pd det tema som platsen erbjod. Exempelvis om platsen var baserad pa ett
historiskt inslag medfor detta ett pedagogiskt ldrande. Temalekplatser kunde
inspirera till lek baserades pé dventyr och sagor och dirmed skapar en
engagerande miljo. Detta &r en ndgot som skulle kunna appliceras pé framtida
utformningar.

9.5 De kritiserade lekplatserna

Asfaltsoknarna ger snarare lardomar om hur en lekmiljo inte ska utformas. De
hérdgjorda ytorna gav en 6kad risk for skador och begrinsade lekmdjligheterna.
Social segregation skapades och bristen pa naturliga material, plana ytor och
avsaknad av lekredskap ldmnade inte mycket utrymme for kreativt lekande och
larande. Dess icke inbjudande miljo skapade en miljo som frimjade i mobbning
och segregation mellan barn. En asfaltsoknen ger inte mojlighet for barn att
anvénda sig av olika rumsligheter och begrinsar dirmed mdjligheten till en mer
dynamisk och varierad typ av lek. Samtidigt kan denna typ av lekmiljé uppmuntra
exempelvis till olika typer av bollekar. Genom att ha insikt om bdda dessa
tankegangar i framtida utformningar kan miljoer som bittre stimulerar olika typer
av lek utformas.

KFC lekplatsen hade sina fordelar i att den minskar olyckor da den ér
standardiserad och séker. Den var dven en av de mest tillgéngliga lekplatserna
som undersokts i detta arbete. Men de mer relevanta lirdomarna som kan dras
fran KFC lekplatsen dr att de begrénsar barnens mojlighet till fysisk utmaning och
kreativitet. De fungerar delvis som en lekmiljo for sma barn. Men for dldre barn
ar de forutségbara och trékiga. KFC lekplatsen utgdr en sékrare typ av lek men
begrinsar mojligheten till utforskande typer av lek. Bdda dessa aspekter kan vara
av vikt i utformningar av lekmiljéer. Framtida utformningar ger mojlighet till en
god balans av bdda delarna.

28



10. Diskussion

For att utveckla framtidens lekplatser kan mycket inspiration hittas bland 1900-
talets lekplatser. Det finns goda mojligheter att plocka ut de element som gynnar
barn och applicera detta i utformningen av nya lekmiljoer baserade pa dagens
behov och forutséttningar. D4 samhéllets utformning dr i standig fordndring sa
paverkar det dven unga individers mojligheter till utveckling i lekmiljoer.

Att lekplatser utvecklas i relation till rddande politik ar ett faktum. Barns lek ér
enligt barnkonventionen en minsklig rittighet, vilket #r en lag i Sverige. A ena
sidan kan politiken ge goda forutsittningar for nya utformningar 4 andra sidan kan
den dven begrinsa forutsédttningarna for utformningen av lekmiljoer.

Vid borjan av forra sekelskiftet 1dg mycket fokus pa barns utvecklande i relation
till trddgérdar och odling snarare 4n vikten av enbart barnens lek. Detta var
kunskaper som de bar med sig resten av livet och kunde applicera pé sin vardag.
Att lek inte ar orienterat pé detta sitt idag visar pd hur samhéllet har tappat en
aspekt av barns lekande. Det ir i lekande miljoer som individer l4r sig som bist.
Dels genom lekandet i sig, dels genom att ldra sig av sina misslyckanden. Att lira
barn i kombination av lek kan resultera i insiktsfulla kunskaper. Att aterinfora
liknande utomhus lekmiljder i dagens samhélle skulle ge barnen virdefulla
kunskaper och dirmed dven ge samhaéllet kunskaper.

Parklekens dynamiska lek med erbjudandet av en 6ppen inspirerande typ av lek i
relation med vuxna visar pd hur vuxna kan hjélpa till i barns utveckling. Leken
anpassades efter rddande arstid dr en viktig aspekt att bejaka dé det gor leken mer
tillgénglig for barnen.

Bygglekplatsen kan jamforas med lekytorna som skapades vid forra sekelskiftet.
De bada bjod in till barns ldrande och mojlighet till att sjdlva skapa den platsen
dér de lekte. Denna aspekt dr ndgot som skulle kunna vara en faktor i utvecklandet
av framtidens lekplatser da den ger ett ytterligare lager till lekplatsen.

Lekskulpturernas inspirerande faktor till att ge barn mojlighet att avnjuta konst
och samtidigt leka &r inte heller helt vanligt i dagens lekmiljoer. De gav mojlighet
for barnen att inforskaffa sig ett konstintresse vilket i forldngningen kunde gynna
deras utforskande av kreativt skapande. Detta dr en aspekt dagens lekplatser
skulle kunna dra nytta av. En ytterligare aspekt dr dven att de var visuellt
uppskattade i stadsmiljon.
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Leken under miljonprojektet gav specifika ytor for barns lek, som ofta innefattade
lekredskap. Ménga av dessa lekplatser aterfinns dn idag och ar ett givet element
pa manga av miljonprojektets innergardar. Att de ofta utvecklades pa ett sétt att
foréldrar pa lang distans kunde ha ett vakande 6ga pé sina barn visar pa hur fri
den tidens lek var. Att barnen hade ett eget ansvar dver sin lek och inte ansags
behova ett konstant vakande 6ga. Denna aspekt dr inte lika vanlig idag vilket visar
pa att samhallet har minskat tillforliten till bdde varandra och sina barn. Om detta
ar rétt sétt att gé kan ifrdgasattas, det hammar barns sjilvstdndighet och ger dem
en sndvare mojlighet att utvecklas till sjdlvstidndiga individer.

Temalekplatsen ger mojlighet till en mer dynamisk lek som 1 sig kan framja
larandet baserat pa det tema som platsen erbjuder. Men det ér trots detta en statisk
typ av lekplats vilket inte ger utrymme for barnens dynamiska larande. Oftast ar
dess utformande dven uppskattade av vuxna. Att ingen temalekplats dr den andra
lik gbr att barnen uppskattar platsen mer, det blir en unik upplevelse.

Att det idag inte satsas lika mycket pa asfaltsoknar som platser for barns lek och
utveckling visar pd att lekplatsutvecklingen trots allt gar at ratt hall. I stéllet har
det skapats lekmiljoer och skolgérdar som erbjuder fler och béttre lekmdjligheter.
Att lekredskap dr mer eller mindre en given faktor i alla andra typer av lekplatser
visar pd att det finns en djupare eftertanke fran samhaéllets sida nir det kommer till
lekens och lekplatsens positiva betydelse for barns allsidiga utveckling. Trots att
ménga av lekredskapen kan ses som statiska och oftast endast bjuder in till en typ
av lek sé erbjuder de fler lekvérden &n vad en helt plan lekyta gor. Daremot kan
helt planlagda ytor erbjuda lek med sa att sdga l19sa lekredskap sa som att cykla,
hoppa hopprep eller olika bollekar.

KFC lekplatsen erbjuder sékerhet for barnen och dirmed ett lugn for fordldrarna.
Men & andra sidan erbjuder en begrénsad typ av lek, inget storre utrymme for
fantasifull lek eller kreativt utforskande. Leken blir styrd genom de
standardiserade lekredskapen. Avsaknaden av naturliga och sensoriska element
gor KFC lekplatserna enformiga och ger begrinsande lekvarden.

Det gemensamma for ndstan alla lekplatstyper pa 1900-talet 4r att de erbjod nagon
form av kreativitet, vissa mer dn andra. Men nér det kommer till lek finns det
alltid ett underliggande utrymme for kreativitet. Kreativt utforskande och kreativ
lek dr grundfaktorer nédr det kommer till barns utveckling. Det &r viktigt att
fortsitta utveckla lekplatser for kommande generationer. For att de ska ldra sig om
vilka de &r och bli en del av samhéllet.

Trots att bygglekplatsen och lekskulpturerna etablerades under samma tid star
langt ifrdn varandra som koncept. Bygglekplatsen ger utrymme for kreativt
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skapande medan den estetiska utformningarna av lekskulpturerna gav en
mdjlighet till att inspirera barnen att utforska sitt kreativa skapande. I och med det
finns det absolut den gemensamma faktorn att de bada har ett lager av kreativitet.

I detta arbete pekar jag pa att det funnits manga olika typer av lekplatser under
1900-talet Sverige. Och att de i takt med hur de utvecklats har bjudit in barn till
ménga olika former av lek som har hjdlpt alla foregdende generationer att
utvecklats till de individer de &r idag. Lek &r inte endast ndgot som sker i stunden,
lek blir minnen individer bar med oss resten av livet och ofta en period i livet som
individen vérdesétter hogt. Samhallsutvecklingen har tagit ménga olika riktningar
under 1900-talet i Sverige. Detta har paverkat tidens prioriteringar vilket i sin tur
har resulterat i att det har etablerats ménga olika typer av lekmiljder.

10.1 Samhalleliga, etiska och hallbarhetsaspekter

Lekmiljoer har under 1900-talet blivit en given del i stadsplaneringen. I takt med
att samhéllet har urbaniserats har barns lekmiljoer fordndrats, dessa lekmiljéer har
blivit platser for bland annat individuell utveckling och social interaktion med
andra barn. Detta visar pd en etisk aspekt som tillgodoses. Att trygga och
stimulerande miljoer har skapats for barn visar pa att samhaillet har tagit ansvar for
barnens ritt till lek.

Att det redan under tidigt 1900-tal i samband med botanikundervisningen yrkade
pa jamstdlldhet genom att bygga miljoer som skulle tillgodose bada kénens behov
visar pd bdde samhilleliga och etiska aspekter. En aspekt som andra lekplatstyper
1 denna studie inte har lyft. Kanske ansdgs det en sjdlvklarhet att lekmiljoer erbjod
lika mdjligheter for bade flickor och pojkar och dérmed inte adresserades.

Ett av skulpturlekplatsens mal var att 6ka barns intresse for abstrakt konst ett
motiv att man ville utveckla barnen till ndgot mer. Skulpturlekplatserna sags
déremot som en bildande insats baserades pa barnens lek. Lekskulpturerna blev
ett sitt att exponera barnen for olika uttrycksformer.

Vid en jamforelse av bygglekplatsen och KFC lekplatsen sé star de 14ngt ifrén
varandra ur ett sdkerhetsperspektiv. Bygglekplatsen erbjuder verktyg for barn att
sjélva skapa sin lekplats och KFC lekplatsen som har stort fokus pé fordldrarnas
overdrivna oro for barnens sérbarhet. Bygglekplatsen erbjuder kreativt skapande
medan KFC lekplatsen begransar barnens lek med minskar riskerna for skador.
Béda aspekter ér viktiga for barns utveckling, en kombination av de bada kan vara
onskvird. En séker lekmiljo dér barn féar utforska sitt kreativa skapande.
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Av det material som ligger till grund for denna studie har ordet tillgénglighet
knappt patriffats. Daremot kan KFC lekplatsen ses som tillganglig med den plana
gummimattan men det verkar inte vara ett medvetet val.

Nér det kommer hallbarhetsaspekter ur ett miljoperspektiv gillande Sveriges
lekplatser under 1900-talet har inte varit ett fokus. Kanske fanns det andra
prioriteringar i stadsplaneringen, kanske dr det for att hillbarhet &r ett relativt nytt
begrepp. Men botanikundervisningen tillgodosdg hallbarhetsaspekter ur ett
miljomaéssigt perspektiv. Den fokuserade pa utvecklandet av tridgérdar vilket
hade en positiv miljopéverkan pa den lokala miljon och ekosystem. Nidgot som
borde ha varit mer framstadende aspekt dven i 6vriga lekmiljoer dd det gynnar
bland annat den biologiska mangfalden och luftkvaliten. I jamforelse med
asfaltsoknarna som inte erbjod nigra naturliga elemet. Den plana miljon skapade
varma mikroklimat som varken erbjod mojlighet till ekosystentjdnster eller
barnens viélbefinnande. Tvé aspekter som inte hade varit ett lika stort problem om
mer véxtlighet hade implementerats.

10.2 Metoddiskussion

Denna studie hade som syfte att plocka ut olika lekplatstyper som har funnits i
Sverige under 1900-talet for att se vilka aspekter som skulle kunna appliceras pa
framtida utformningar av lekmiljoer. Att anvinda metoderna litteratur- och
arkivstudie samt analys av bildmaterial gav en gedigen grund for arbetet.
Litteraturstudien gav en historisk och teoretisk kontext till analysen. Samt att den
mdjliggjorde en jamforelse av tidigare forskning. Daremot dr den beroende av den
litteratur som finns tillgdnglig, vilket kan gora att vissa perspektiv inte tas med.
Det finns dven en risk for att det gjordes ett selektivt urval vilket kan ha paverkat
objektiviteten. Arkivstudien gav en djupgéende historisk analys genom
primérkallor och gav datida insikter i utformandet av lekmiljoer. Daremot var det
inte alltid fullsténdigt material samt att det var tidskrédvande att hitta det material
som har anvénds i denna studie.

En alternativ metod som hade varit intressant att anvanda hade varit platsanalys.
Det hade kunnat vara ett bra komplement till de 6vriga metoderna da det hade
skapat en mer komplett bild av lekmiljoerna. Men det finns en risk att ménga av
dessa lekmiljoer har fordandrats over tid eller inte ens finns kvar vilket skulle ha
gjort att platsanalyser inte hade blivit trovédrdiga. Samt att uppsatsen skrevs under
begrinsad tid sa fanns inte mojlighet till detta d4 det hade innefattat flertalet resor
till ménga olika delar av Sverige.

Ett ytterligare alternativ hade varit att anvénda intervjuer som metod i arbetet. Det
hade resulterat i djupgéende information och faktiska erfarenheter av hur det var
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att leka i dessa lekmiljoer vilket hade resulterat i subjektiva insikter. Som hade
gjort uppsatsen mindre objektiv och fargade av personliga erfarenheter. Det hade
dven varit begransande i den mening att det inte finns nigra att intervjua nér det
kommer till botanikundervisningen. Sa intervjuer hade inte kunnat ticka hela
tidsspannet.
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11. Slutsats

Genom 1900-talet har det funnits manga olika typer av utomhus lekmiljoer runt
om i Sverige. Med olika funktioner och syften. Manga av de element som varit en
del av tidigare utformningar skulle kunna appliceras och anpassas till framtida
utformningar.

Att applicera alla de definierade lirdomarna pa en och samma lekmilj6 hade gjort
den spretig och allt for omfattande. Men genom att applicera ndgra av dem hade
kunnat gora platsen lyckad. Genom att ha dessa lirdomar till hands vid planering
av en utomhus lekmiljé for barn kan platsen uppna sin fulla potential.

Lagar och regler paverkar lekmiljoers utformningar. Barnkonventionen gor leken
till en lagstadgad ritt vilket gor lekmiljoer till ett givet element i stadsrummet.
Lek 1 kombination med ldrande utgdr en god kélla for kunskap. Lekmiljéer med
vuxnas ndrvaro kan stotta barns lek utan att dominera den. Estetiskt tilltalande
lekmiljoer kan ge virde bdde till barn och vuxna. Bygglekplatser gynnar barns
kreativa skapande och fantasi. Men det utgdr en hdgre riskniva dn exempelvis
KFC lekplatsen. Diaremot begransar KFC lekplatsen barns lek. En kombination av
de tvé skulle vara av vérde.

Manga olika typer av lekmiljoer har tagits upp i detta arbete och ménga olika
lardomar definierats baserat pa dem. Vilka av dessa lardomar som kan appliceras
pa framtida utformningar bor baseras pa syftet av den framtida utformningen.

11.1 Framtida forskning

Da denna studie ar ett relativt smalt forskningsomrdde samt en relativt liten studie
sa finns det utvecklingspotential. Det skulle vara intressant att jamfora olika
landers historiska utveckling av lekmiljoer, vilka likheter det finns och hur de
skiljer sig. Eller att se dver hur framtida stadsplanering skulle kunna skapa mer
stimulerande och dynamiska lekmiljoer och utforma och visualisera faktiska
lekmiljoer baserat pd slutsatserna av studien.
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Bilaga 1

Nedan presenteras de promts som har skickats samt de svar som har getts av

ChatGPT for att utveckla studien.

jag behover hitta information om lekplatser pa 80 talet

Kan du hjalpa mg

Absolut, jJag kan hjalpa dig med information om lekplatser under 1

Utveckling och design

Under 1980-talet bonade man ifragasatta de traditionelia lekplatsernas utformning,
ofta bestod av standardiserade redskap som gungor, sandiaddor och ruts or, Det
fanns en rorelse mot att skapa mer utmanande och kreativa lekmiljoer for barn, Man
insag att lek inte bara var ett tidsfordriv utan en viktig del av barns utveckling. Detta
ledde till att arkitexter och tillver borjade designa lekplatser som var mer spannanc

och attraktiva for bade barn och vuxna

Parklekens popularitet

| Stockholm nadde parklekarna sin hojdpunkt under 1980-talet, med over 250 aktiva
parklekar, Dessa erbjod inte bara traditionella lekredskap utan aven aktiviteter som
diurhalining och bygglekplatser, dar barn tillsammans med pedagoger kunde bygga

storre lekredskap och lekmuljcer

Sakerhet och standardisering
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Design och pedagogik:
Lekmi och arkitektur

Fria lekplatser (adventure playagrounds)

femalekplatser histona

Lekplatsmaterial och sakerhet

Barns utveckling och lekplatser

Kanda personer och rorelser:

o Carl Theodor Serensen (dansk landskapsarkitekt som skapade

sen”)
Friednch Frobel (for lekens ped:
Adventure playgrounds och Lady Allen of Hurtwood

ng

Junk p yrounds utveckh

Akademiska och policy-fokuserade:

Barns lek i urbana miljoer

Lekplatspolitik 1

Barns ratt wll lek (inspirerat av FN:s barnkonven

o Lekens roll | samhalisutveckiing
cord pa bade svenska och engelska for att hitta material fran

Pa engelska kan det till exempel vara: *playground history,” “playground

development 20th century,” eller "children’s nlay environments.'
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jag behover hitta information om lekp

kan du hjalpa n

kan hjalpa dig med ¥ wation om lekplatser under 1980-talet

Utveckling och design

raditione (platsery
r, sandiador och ru
1 Kreativa miljioer for barn, Man
g att lek inte bara var ett tidsic uls av barns utveckling. Detta
ledde tll att arkitekter och tillverkare b ) igna lekplatser som v

1 attraktiva for ba 0arm o

Parklekens popularitet

o0 aktiva
parkle arbjod inte bara traditionella lekrec n aven aktiviteter som
diurhalining och byaglekplatser, dir barn tillsammans med pedagoger Kunde bygg

storre lekredskap och lexmiljoer.

Sakerhet och standardisering

Under denna period skarptes ocksa kraven pa lekplatsernas sakerhetl, Det fanns en
debatt om balansen mellan sakerhetl och k arde, dar vissa ansag att overdriven
cerhet kunde go kplatserna trakiga y hamma barns lekfullhet. Ett kant citat fran

ndigheten Barnmijoradet pa 19 talet lyder: "Battre en bruten arm an en stukad
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Internationell spridning

an svenska modellen med parklekar fick internationell u

holls ett seminarium i FN:s regi, vilket bidrog till att konceptet spreds till
andra lander och stader, inklusive Goteborg, Karlstad, Malmo, Helsingborg, Lund
Norrkoping, Vas
Sammanfattiningsvis praglades 30-talets lekplatser av en stray efter mer kreativa

och utmanande lekmiljoer, en okad medvetenhet om lekens betydelse for barns

utveckhing, samt en wende diskussion om balansen mellan sakerhet och lekvarde

Kallor @90

lekplatser under onprojektet

Lekplatserna under mi programmet (1965-1975) ar ett intressant amne eftersom de
speglar den tdens samhallsplanerning, arkitektur och syn pa barns lek. Har ar nagra

aspekler och tankar som kan hjalpa dig;

Konteksten: Miljonprogrammet

ungstilivaxt
funktionella bostadsomraden mec rdiserad arkitektur, Lekpla
del av 30 n eftersom de var avgorande for

befolkningen | de nybyggda omradena

J
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Utformning av lekplatser under miljonprogrammet

1. Centrala lekplatser

« Lekplatser bygqde

pna gardsytor mellan

fler et

stadshus

pa, nara hemm :h utan behov
av anu a sStora vagar

-

£

Standardisering och enkelhet

« Lekplatserna praglades av standardiserade lekredskap som gungor,

funktionell, men manga kritiserade dem for at

vara opersoniga
och trakiga

Material och miljo

tenaien var robusta och prakliska, sasom betong, metall och tra

anvandes ocksa 10r att skapa leklandskap med forme
Klattervaggar, tunnlar och bakansytor

4. Friytor och barns rorelse

* | manga omraden kombinerades \ tser med stora gro

ona ytor eller naturmark
P

or att ge plats fi ontana lekar

« Detta var en del av tanken att skapa en balans mellan byggd miljo och natur
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Samhallsvision och pedagogik

r miljonprogrammets era verkades lekpl esign av tide
pedagogiska idéer. Man sag lekplatser som en viktig del av barnens
och uty
Lekplatserna var ofta utformade med fokus pa kollektiv lek snarare an individuelia

ups ser, vilket speglade den tidsanc ym betonade kollektivism och

gemenskap

Kritik och utmaningar
1. Tristess och monotoni
tserna hick kntik 1or att vara for standardiserade och inte ¢t
stimulerande for barns kreatvitet
. na utformningen aterspeglade omradenas ofta kritiserade,
extur

>

2. Bristande underhall

Under 1970~ och 80-talen borjade mdnga av lekplatserna forfalla pd grund av

bristande underhd

Detta ledde till sakerhe xor och minskad anvandning
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Efterarv av miljonprogrammets lekplatser

Idag har manga av lekplatserna fran miljonprogramstiden antingen rustats upp eller
ersats., Vissa betongstrukturer och lekredskap fran den tiden finns dock kvar och ses
ibland som kulturella artefakter som speglar epokens samhallsbygge

Vill du ha hialp med att hitta mer specifika exempel, kallor, eller kanske analysera

lekplatser 1| eltl specifixt omrade? a

ge mig kallor pa det du precis skrev

Absolut, har ar nagra kallor som stodjer och kompletterar informationen om lekplatser
under miljonprogrammet
Standardisering och enkelhet: Under miljonprogrammet pa 1960~ och 1970-talen
N Mmanga lekplatser h parkiekar, som ull exempel | kvarteret Nystad |
Akalla
Kritik och utmaningar: Enligt Boverket fanns det kritik redan da mot hoghusen, som
grundade sig pa det hoga exploateringstalet och den stora koncentrationen av
manniskor pa en liten markyta.
Behov av upprustning: Riktlinjer for lekmiljoer pa allman plats | Uppsala kommun

papekar att de vaiplanerade lekplatser som byagdes | samband ¢

att viss lexutrustning bedoms wlig ur sakerhet

Samhallsvision och pedagogik: Artikeln "The pa k planning of a welfare

landscape" diskuterar hur fritidsplaneri' , inder efterkrigstiden paverkade
J !
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e mig en kalla pa vad parklek ar

En parklek aren b rige dar pe rar och leder olika

aktiviteter for barn och ungdomar. Konceptet introducerades 1 O-talet och b
skilt vanligt under efterkrigstiden, med syftet att erbjuda sakr 1 stimulerande

lekmiljoer i stadsmiljcer. Parklekarna erbj ofta utlaning av lekmaterial och arrangerar

iserade aktiviteter for barn i olik

For en djug ) ise av parklekens
utveckiing kan du [asa intervjun m

ektet

Kallor

vetenskag orskning pa lekplatser fran

ge en betydande u ling, praglad av
1 planering. Manga lekplatser fran denna period
anpassning till lokaka forhallanc
ade | enhetliga och m
gl vaxte intresset for by
kmiljcer. Denna pedag«

70-talen i Sverige

d fntidshemmens framvaxt under 1960-talet borjade ave kolgardar
ntvecklas i e pedagogisk riktning. Efter : a varldskriget betraktades sko
alitmer som en plats 1or Rirande och hal med fokus pa elevens valmae

boner mellan &l , ek och

forandningar spegl : P SKa « nhalle Stromnas ¢ ekens

betydelse for bams | ack ' ICK okad uppmeé

Kallor 9 z
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hitta akademiska kallor pa temalekplats

made kring specifika teman for att stimulera barns

WG visar att sadana miljoer kan framja bade fys axt

vitel

v utw 1 hos barn. En studie fran Malmo universitet d

ISK lekutrusining och betonar vikten av temalekplatser med

apa engagerande lekmiljoer En annan fie fran

inversitet analyserar hur befintl lekp o kan utvecklas med
ant for utformningen av temalek 1ser
P,

jer insikt | hur temalekplatser kan planeras och

Y3 pa ett holistiskt satt,

Kallor

49



empel pa systematis av metodernas
Styrxor svagheter

ematisk analys av me ernas styrkc Yy svagheter ka uklureras i en tabell
aller en tydhig ger rie metod. Har ar ett exempe

Systematisk analys av metodernas styrkor och svagheter

Metod Styrkor Svagheter
Bildmaterial

Ger en ¥

ekmiljoe

form

subjektiv tolning av

2 pa 1
text

- Kompletterar skriftl

 upphovsratisiiga
skap

utmanngar kan b

vandn Ngon av Vissa
Litteraturstudie

MOjligaor jJamiorelse av tidigare

xrhng ocr ntifsering av

Or selektivt urval av

) Kan pa

civvieter

Arkivstudie

Svart att tolka ¢
m primarkalior dokume od arund av
Kan ge unika insikt SOMm inte sprakbruk och brist pd kontext
nuda tex - Arkivmaterial kan vara
Ger tiligang 1ill originaldokume fragmentariskl eller
NININGAar och plfaner

de pro

1 10ika maternialet
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hur kan parkieken och bygglekplatsen samias under en

rubrik

Du kan samia parkleken och bygglekplatsen under en gemensam rubrik som betonar

unktion som dynamiska och kreativa lekmiljoer. Har ar nagra forslag

Lekplatser med vuxen narvaro och skapande lek - Betonar bade parklekens

jogiska stod och bygglekplatsens kreativa fnhet

Interaktiva och kreativa lekmiljoer - Fok ar pa hur

nteraktiv och skapande lek

Friare lek och pedagogiskt stod i lekplatsmiljoer - Lyfter b

den vuxnas roll 1 barms utveckiing

Parkieken och bygglekplatsen - Lek och larande | samspel - Kombinerar deras

gemensamma faktorer som platser dar barn utvecklas genom lek och interaktion

Lekplatser for kreativitet och socialt samspel - Understryker vikten av att bide

parkleken och bygglekplatsen ger utrymme for Kreativitet och

Vilken av dessa tycker du passar bast, eller vill du ha en annan vinkel? ®
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ge mig nagra nyckelord till uppsattsan

Har ar nagra nyckelord som kan passa din uppsats
Lekplatser
Lekmiljoer
Barns lek
Stadsplanering
Lek och stadsutveckling
Barnperspektiv
Lekplatsdesign
Historiska lekplatser
Samhalisutveckling
Lekvarden
Barnkonventionen
Urbanisering
Lek och pedagogik
Risk och sikerhet | lekmiljoer
Offentliga rum for barn
Lekens betydeise
Kulturarv och lek
Parklek

Byqglekplatser
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hitta trovardiga kallor pa folkhemmet

Folkhemmet ar ett centralt begrepp | svensk histona, sarskilt under 1900-talet, For att

fordjupa din forstaelse av folkhemmets utveckling och betydelse kan foljande kallor vara

till hgalp

"Folkhemmet” pa SO-rummet: Denna resurs ger en oversikt aver folkhemmets
framvaxt och dess roll | Sveriges omvandling fran bondesamhalle till
valfardssamhalle under 1900-talet

"Folkhemmet” pa Nordiska museet: Har presenteras folkhemmets historia med
fokus pa hur so reformer medlan 1930~ och 1960-talet forbatirade manniskors
vardag | Svenge

"Folkhemmet™ pd Britannica: Denna artikel beskriver folkhemmet som en politisk

policy impiementerad av Sveriges alde cratis arti, med malet att skapa ett

samhalle som er

"Folkhemmet: Historien om ett svenskt nyckelord 1900-2020": Ett

forskningsprojekt vid Stockhoims universitet som undersoker hur begreppet

SN

folkhemmet har anvants och utvecklats i olika sammanhang fran 1900 till

Dessa kallor ger en omfattande bild av folkhemmets urspru 3 och betydelse

1 svensk historia

Kallor S5
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ge mig kalloer n lar sig genom att leka

skning visar att lek ar central for barns larande och utveckling
Skolforskningsinstitutet bidrar lek till att barn utveckiar sociala fardigheter
problemiosningsformaga och kreativitet Pramling, professor vid

ning betonat vikten av lekresponsiv undervisning,

oteborgs universitet, har i sin for
eken integreras i pedagogiska sammanhang for att framga barns larande.

are framhaller Lev V y att lek skapar imaginara situationer M ar avgorande for

ns kognitiva ut kling
komponent | barns larande, da

utveckling

Kilor @0 ®

vika r r fanns det om utvecklandet av lekpia

inder )0-talet ge mig kallor

enge av flera faktorer utover

var urban ngen Y den
MiNG av sakra lekomraden for

| DOMan av 1¢ ilda lekplatser anlaggas | parkmiljoer
e sakerhets- och ha skal. Ut m ett

foregangsiand inom barnvanlig stadspla

parklekar och riktlinjer for lekplatser 1 n

En annan vik av normplanerng pa 1960 a1, som syftade il

att varna barns behov | den byggda miljon. Denna normering stallde krav pa lekplatse
p som standard for nastan all

nnehall och avsts
enge under denna penod

vism en roll i utformningen av lekmil

ssutom spela
talen reager wienpab

ket ledde tll demonstrationer och akt

Sernas utveck jer 1900-tale n ination av

Srng, Norments ' samhallsengagemang 10
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J0GEers Narvaro |
aktivt delta och engag
miljo som framgar barns uty

{2022 att pedagc
bidrar till okad delaktighet, gladie och engager

are framkomi Mmang 1 t
yom att vara narvarande kan

orsta och bidra til 3 ett satt som nar barnens
g, Detta understry ) av att pedagoger inte bara overvakar,

att maximera itiva effekter

finner en balans medlan att delta i leken och att g

gt &r det viktigt att pedago

barnen utry e dig le bams

initiativiormaga och kreativitet. Darfor bo

ar fordelaktig och nar det ar t

pgers narvaro aktiva deltagande ¢ (platser en

land for barm., Genom medvetna

h ett lyhort forhalinir ek pa ett

ergripande ut
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9.1 Den larande lekmiljon
WhO8r 30Mm INtegrerar e e wervisnng) framisr lingskig kunskap hos bam
« Sensorska och expenme a2 mijoor stmulerar bams nyfikenhet och Inlameng

ekplatser mad o1t tyolig! 1ema Kan Didra tll Birande om specfiks mnen sller méjoer

o Framaxia ishpiatser kan med fordel mkiugera insiag som B barn om natur, M0 och ekosystem

9.2 Friare lek med pedagogiskt stod
Farkieken visar 2t vumnas Nnarvaro kan skapa trygghet utan att stoea barns fria lek
Kombrationen av Inl lek och pedagognkt sidd framiar social utvecking och s

Byggiekplatser utveckisr kreatimitel, ansvarst e, motonk och samardbele

Genom att Nta bam siaha forma lekmilon 1ar de mar autonomi och utveciklingsmoiiahater

9.3 Ny stad, ny lek
o Plaskdammar uppmuntrae il motonsk utvecking o ORIt samspe
ek kan arvandas mer | fraentiden for a1t skapa stimulerande lekmiioer
o Mijonprogrammets nirhet mellan hem och lekplats skapade trygghet Qemenskan

ekpiatser | deekt ansiutnemg il & 1308y DO Overvagss | modiem 4 AAnenng

9.4 Lekplatser med estetiskt fokus

o Lokskupturer kombmnerade konst och ek, wi MAperace barn Uil kreativt tinkande
o Estetsha insiag | lekplatser kan Didra tll kulturedl utveckling och stadsbi

o Temalek of SKapar engagery nbcer dar barn S sig genom
F IR LM g9

skt invikiade teman pd lekpiatser kan stimulera bide Mrande och le

9.5 De kritiserade lekplatserna
hur lekplatser roe Hor LRIoe de | riga, stetila och exkiuderande
b protiom och o sad lekgbdie
om do komplotteras mad rtt yirnustnng
.

kerhot och tilnangighat men saknar utmanng oc

Bade fna, utmanande och sakra, standardiserade mijoer behovs - en balans

Vil du att jag hiper dig omiormmadera detta bl eft o il satsaventt oler att anvanda det | Ain

UpOsats
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Publicering och arkivering

Godkénda sjilvstindiga arbeten (examensarbeten) vid SLU kan publiceras
elektroniskt. Som student dger du upphovsritten till ditt arbete och behdver i
sadana fall godkénna publiceringen. I samband med att du godkénner publicering
kommer SLU &ven att behandla dina personuppgifter (namn) for att gora arbetet
sokbart pa internet. Du kan nérsomhelst dterkalla ditt godkdnnande genom att

kontakta biblioteket.

Aven om du viljer att inte publicera arbetet eller dterkallar ditt godkiinnande s&

kommer det arkiveras digitalt enligt arkivlagstiftningen.

Du hittar lankar till SLU:s publiceringsavtal och SLU:s behandling av

personuppgifter och dina rittigheter pa den hér sidan:

e https://libanswers.slu.se/sv/faq/228316

JA, jag, Sofia Andersson har ldst och godkénner avtalet for publicering samt

den personuppgiftsbehandling som sker i samband med detta

[1 NEJ, jag/vi ger inte min/var tillatelse till att publicera fulltexten av

foreliggande arbete. Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och

sammanfattning blir synliga och sokbara.
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