i R

SLU

Djurhalsopersonalens
installning till olika hundraser
och hantering av hundar pa
klinik

Elin Wengdell Pettersson & Molly Nilsson

Sjalvstandigt arbete i djuromvardnad * 15 hp

Sveriges lantbruksuniversitet, SLU

Fakulteten for veterinarmedicin och husdjursvetenskap
Djursjukskoétarprogrammet

Uppsala 2025







Djurhalsopersonalens installning till olika hundraser och
hantering av hundar pa klinik

The animal health personnels attitude towards different dog breeds and handling of dogs

in clinics

Elin Wengdell Pettersson & Molly Nilsson

Handledare:
Bitr. handledare:

Examinator:

Omfattning:

Niva och fordjupning:

Kurstitel:

Kurskod:
Program/utbildning:
Kursansvarig inst.:
Utgivningsort:
Utgivningsar:
Omslagsbild:
Upphovsriatt:

Nyckelord:

Sveriges lantbruksuniversitet

Maria Andersson, Sveriges lantbruksuniversitet,
institutionen for tillampad husdjursvetenskap och valfard

Anna Lundberg, Sveriges lantbruksuniversitet, institutionen for
tilampad husdjursvetenskap och valfard

Therese Rehn, Sveriges lantbruksuniversitet, institutionen for
tilldmpad husdjursvetenskap och valfard

15 hp

Grundniva, G2E

Sjalvstandigt arbete i djuromvardnad

EX0994

Djursjukskotarprogrammet

Institutionen for kliniska vetenskaper

Uppsala

2025

Molly Nilsson

Alla bilder anvands med upphovspersonens tillstand.

Aggression, attityder, djurhalsopersonal, djursjukskoétare,
férdomar, hantering, hundar, hundraser, instéllningar,
klinikmiljé, omvardnad, stress, veterinar

Fakulteten for veterindrmedicin och husdjursvetenskap

Institutionen for tillampad husdjursvetenskap och valfard

Avdelning tilldmpad etologi



Sammanfattning

Aggression dr ett naturligt och vanligt forekommande beteende hos hundar. Uppvisande av
aggression pa veterindrklinik kan dock bade leda till att djurhédlsopersonalen utsétts for risk for
personskada i sin arbetsroll samt att hunden ej far adekvat vard. Flera studier har utforts for att
kartldgga nivén av aggression hos olika hundraser. Studierna har sammantaget identifierat ett
flertal hundraser som mer aggressiva &n andra och som darmed anses vara mest sannolika att
skada méanniskor. Flera ldnder och stater runt om i vérlden har valt att infora lagar, som antingen
begrénsar eller helt férbjuder specifika hundraser, i ett forsok att minimera det hot som de anses
utgora. Flera studier podngterar dock ocksa vikten av att inte endast se till genetik och
rastillhdrighet utan dven till andra bakomliggande, individuella orsaker for aggressivt beteende hos
hundar.

Syftet med detta kandidatarbete &r bland annat att undersoka djurhélsopersonalens erfarenheter
av och instdllningar till olika hundraser samt huruvida denna instillning paverkar deras hanterande
av specifika hundraser i klinikmilj6. En enkédtundersokning distribuerades till 25 djursjukhus i
Sverige. Svar fran 51 respondenter inkluderades dérefter i kandidatarbetet, pa grund av det
forhallandevis 14ga antalet respondenter bor resultaten fran enkédtundersdkningen darfor tolkas
med forsiktighet. Kandidatarbetet bestar dértill av en litteratursdkning som i kombination med
enkétundersdkningen syftar till att 6ka forstaelsen for de bakomliggande orsakerna till aggression
hos hund samt att undersoka det eventuella sambandet mellan hundras och aggressivt beteende.
Detta for att i forlangningen eventuellt kunna forutspé och forhindra aggressivitet hos hundar och
diarmed minska risken for personskador hos djurhédlsopersonalen pa deras arbetsplats.

Resultaten fran enkétstudien visade att alla respondenter hade befunnit sig i en eller flera
situationer med risk for personskada involverande en hund som patient. Majoriteten av
respondenterna ansag att aggressivitet ar predisponerat hos hundar av vissa raser. Majoriteten av
respondenterna ansag dven att det finns férdomar kring specifika hundraser inom deras
yrkesgrupp. Somliga respondenter uppgav att de kdnner otrygghet vid hantering av specifika raser
samt att deras hantering av hundar skiljer sig at beroende pa vilken ras hunden i fraga tillhor.
Samtliga respondenter ansag att djurhélsopersonalens sinnestillstind och bemétande av hundar
paverkar hundens sinnestillstdnd och i forlingningen deras beteende i klinikmilj6. De hundraser
som flest respondenter uppgav sig vara osékra i sin hantering av samt de hundraser som flest
respondenter hade varit i en situation med risk for personskada i var Rottweiler och Tysk
Schiferhund.

Detta kandidatarbete visar att hanteringen av olika hundraser skiljer sig &t i klinikmiljo samt att
djurhélsopersonal till viss del har icke evidensbaserade fordomar kring vissa hundraser, vilket
dérmed paverkar deras hantering av dessa utan vetenskapligt beldgg. Denna studie problematiserar
forekomsten av fordomar och ger forslag pa anledningarna till dem. Olika typer av bakomliggande
orsaker till aggression hos hund savél som 16sningar for att arbeta framat mot férre aggressiva
hundar samt battre vard for hundar oavsett ras diskuteras vidare.

Nyckelord: Aggression, attityder, djurhilsopersonal, djursjukskotare, fordomar, hantering, hundar,
hundraser, instéllningar, klinikmilj6o, omvérdnad, stress, veterindr



Abstract

Aggression is a natural and common behavior in dogs. Display of aggressive behaviour at a
veterinary clinic can risk workplace injury for the animal health personnel as well as leading to the
dog not receiving adequate care. Several studies have been conducted to map the level of
aggression in different dog breeds. Studies mention several dog breeds as being the most prone to
aggressive behaviour and that they therefore pose the greatest risk of harming people. Several
countries and states around the world have chosen to introduce breed-specific laws, which either
restrict or completely ban specific dog breeds, in an attempt to minimize the threat they are
perceived to pose. However, several studies also emphasize the importance of not only looking at
genetics and racial affiliation, but to other underlying, individual causes of aggressive behavior in
dogs.

The purpose of this bachelor's thesis is, among other things, to investigate animal health
professionals' attitudes towards different dog breeds and whether this attitude affects their
handling of specific dog breeds in a clinical environment. A survey was distributed to 25 animal
hospitals in Sweden. Answers from 51 respondents were included in the bachelor thesis, because
of the relatively low number of respondents the results of the survey should be considered with
caution. The bachelor's thesis also consists of a literature search that in combination with the
questionnaire aims to increase the understanding of the underlying causes of aggression in dogs
and to investigate the possible connection between dog breed and aggressive behaviour. This is to
possibly predict and prevent aggression in dogs and thus reduce the risk of personal injury to
animal health personnel at their workplace.

The results from the survey showed that all respondents had been involved in one or more
situations with a risk of personal injury involving a dog as a patient. The majority of respondents
felt that aggressiveness is predisposed in dogs of certain breeds. The respondents also felt that
there are prejudices about specific dog breeds within their profession. Some respondents stated
that they feel insecure when handling specific breeds and that their handling of dogs differs
depending on the breed of the dog in question belongs. All respondents believed that the animal
health personnels state of mind and treatment of dogs affects the dogs state of mind and in the end
behaviour in a clinic environment. The dog breeds that most respondents stated that they felt
unsafe in their handling of and the dog breeds that most respondents had been in a situation in with
a risk of personal injury were Rottweiler and German Shepherd.

This bachelor's thesis shows that the handling of different dog breeds differs in a clinical
environment and that animal health professionals to some extent have non-evidence-based
prejudices about certain dog breeds. Which thus affects their handling of these without scientific
evidence. This study problematizes prejudices and provides suggestions on the reasons for them.
Different types of underlying causes of aggression in dogs as well as solutions to work forward
towards fewer aggressive dogs as well as better care for dogs regardless of breed are discussed
further.

Keywords: Aggression, animal health personnel, attitudes, clinic environment, dog breeds, dogs,
handling, nursing care, prejudices, stress, veterinarians, veterinary nurses
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1. Inledning

Att besoka veterindren ar viktigt for hundars vilbefinnande. Djursjukhus ér dock,
for hundarna som kommer dit, en obekant milj6 full av stressinducerande stimuli
som frimmande djur, ménniskor, undersdkningar och behandlingar (Ekiz et al.
2023). Aven hundar som #r bekanta med djursjukhus kan uppvisa stress om de
haft tidigare negativa erfarenheter pa platsen (Stellato et al. 2021). Férhallanden
som dessa kan framkalla aggression hos vissa individer (Stafford 1996).

Att djurhilsopersonalen kommer i daglig kontakt med rédda, stressade och
aggressiva djur ér ett faktum. Majoriteten av djurhilsopersonal pa
djurklinik/djursjukhus har under sin karridr blivit utsatta for bett- och/eller
rivskador (Jeyaretnam et al. 2000; Dobratz & Smith 2003). Férutom att aggressiva
hundar kan orsaka osdkerhet hos och skada pa minniskan sé kan beteendet dven
bidra till att hundarna inte far den vard som de behover, bland annat genom att
djurdgare drar sig frin att soka vélbehovlig vird pa grund av ridsla for hundens
reaktion pa klinik.

Media rapporterar dagligen om hemska hundattacker och hundars aggression.
Rapporteringen beskriver oticka skador eller rent av hur manniskor blivit sargade
till dods av aggressiva hundar men dven hur dessa hundar sprider radsla i
samhillet. I fallen dir atgirder vidtagits vid personskador dr det inte ovanligt att
hunden har avlivats.

Att hundar uppvisar ett aggressivt beteende dr ingenting nytt, dock saknas ofta
kunskap om de bakomliggande orsakerna till detta beteende. Djurdgare,
uppfodare, myndigheter, djurhilsopersonal och samhéllet i stort kan ha svart att
hitta konkreta ldsningar pa problemet som inte innebér att fler manniskor eller
hundar behover sitta livet till.

Flera lander har implementerat rasspecifik lagstiftning som en 16sning pa hundars
aggression mot ménniskor (Ekiz et al. 2023). Denna lagstiftning antingen
forbjuder hallningen av eller pa annat sétt begrinsar vissa hundraser. Syftet med
denna typ av lagstiftning dr att minska risken for personskador/dédsfall och
dérmed skydda allménheten (Ekiz et al. 2023).

Informationen tillgénglig kring djurhélsopersonals asikter kring rasspecifika
skillnader gillande uppvisande av aggression hos hundar i Sverige ér begransad.
Detta trots att djurhélsopersonal &r en av de grupper i samhaéllet som via sin
yrkesroll dagligen kommer 1 kontakt med aggressiva hundar. Att fa
djurhélsopersonalens syn pé risker med olika hundraser kan bidra till en 6kad
forstaelse for huruvida fordomar kring specifika raser har beldgg eller ej. Det kan



ge 0kad kunskap om vilka metoder som hade kunnat anvéndas for att minska
antalet olyckor involverade ménniskor och hundar i framtiden (Ekiz et al. 2023).
Den 6kade kunskapen kan bidra med en béttre arbetsmiljo for djurhilsopersonalen
samt en lattnad for hundégare och en 6kad livskvalitet for hundarna, bde pa och
utanfor kliniken.

1.1 Kunskapsluckor

Det rader brist pa studier om instéllningar till aggressiva hundraser i Sverige, samt
pa studier med fokus pé klinikmilj6 och relationen djurhilsopersonal och deras
patienter emellan.

1.2 Syfte

Syftet med detta kandidatarbete &r att undersoka djurhdlsopersonalens instéllning
till och erfarenheter av olika hundraser. Kandidatarbetet syftar dven till att
undersdka huruvida djurhélsopersonalens instéllning till en hund, baserat pa dess
ras och potentiellt redan existerande fordomar kring den rasen, paverkar deras
hantering av dessa patienter i klinikmiljo.

Forhoppningsvis kan detta kandidatarbete bidra till 6kad forstéelse hos
djurhilsopersonal for de potentiella fordomar som finns om olika hundraser samt
hur det i forlangningen paverkar hundarna. Denna kunskap kan implementeras i
det praktiska arbetet pd kliniken for en tryggare arbetsplats for personalen sévél
som for ett bekvamt besok for hundarna.

1.3 Fragestallningar

Fragestillning 1: Vilka instéllningar har djurhélsopersonal till olika hundraser
som patienter?

Fragestéllning 2: Hur paverkar djurhdlsopersonalens instillning gentemot olika
hundraser hanteringen av dessa hundar 1 klinikmilj6?

Fragestdllning 3: Finns det evidens for att instéllningen till olika hundraser
varierar?

10



2. Bakgrund

2.1 Hundens utveckling/domesticering

Domesticeringen av hunden har lett till stor variation i morfologi, genetik och
beteende (Scott & Fuller 1965). Sedan domesticeringens borjan har aveln fortgatt
och resulterat 1 de distinkta hundraser som finns idag (Svartberg 2006).

Hundens anvéndningsomrade paverkar avelsprocessen som i sin tur paverkar de
hundar som resulteras av den (Svartberg 2006). Studien av Svartberg (2006)
menar att synen pa hunden har fordndrats, fran redskap till sillskapsdjur,
nagonting som har lett till att fysiska attribut fitt 6kat fokus, vilket &ven paverkar
hundens psyke. Samma studie fann stora beteendevariationer bade mellan och
inom olika hundraser och visar pa att tidigare rasbundna beteendena inte lingre &r
sjdlvklara hos alla individer (Svartberg 2006). Riktad avel kan fordndra beteenden
hos raser pé endast nagra generationer (Murphee et al. 1969). Svartberg (2006)
papekar dven att individer av samma ras, men fran olika lédnder, kan skilja sig at
da de trots sitt gemensamma ursprung har levt isolerade under flera generationer.

2.2 Bakomliggande orsaker till aggression

Aggression dr ett normalt hundbeteende och kan ha flera olika orsaker:
konkurrensdriven, territoriell, dominansrelaterad, sexuell, moderlig, inlird,
smirtframkallad, skrackframkallad, och rovdjursframkallad (Beaver 1983).
Idiopatisk aggression dr diremot mycket ovanlig (Beaver 1983). Definitionen av
idiopatisk dr “utan kind orsak™ (Nationalencyklopedin, u.d). Nir aggressionen blir
overdriven, okontrollerbar eller riskerar att orsaka skada pd ménniskor, kallas den
for onormal (Butcher et al. 2002). Ett av de absolut vanligaste problembeteendena
hos hundar ar aggression mot andra djur eller médnniskor (Blackshaw 1991).
Aggression hos hundar kan utgora ett folkhélso- och sidkerhetsproblem (Collier
2006).

Virldens alla olika hundraser skiljer sig 4t bide i utseende och
beteendeegenskaper (Takeuchi & Houpt 2004). I de studier dir man har sett en
raspredisposition for aggression belyses dven den enskilda individen och hur
denne kan avvika fran predispositionen (Ledger et al. 2005; Svartberg 2006).
Genetik kan till viss del forklara aggressivitet hos en individ men en genetisk
predisposition kan inte appliceras for en hel ras (Ledger et al. 2005). Det finns
alltsa inget sétt att fastsla att en specifik hund &r aggressiv genom att endast se till
rasen som den tillhdr (De Keuster et al. 2006).
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Det dr omgjligt att avgora vilken faktor som spelar storst roll i bildningen av
personlighet (Meaney 2001). Temperament ar helheten av en individs
beteendeegenskaper och ér resultatet av bade érftliga och miljomaéssiga faktorer
(Meaney 2001; Takeuchi & Houpt 2004). Temperamentet hos hundar relateras till
deras niva av emotionell intelligens, alltsd formédgan att hantera kénslor och
individens niva av empati (Takeuchi & Houpt 2004). Darfor kan samma stimuli
ge olika reaktioner hos olika individer (Takeuchi & Houpt 2004). Att forsta
temperament och biologin bakom individuella skillnader ar viktigt for att
vidareutveckla relationen mellan hund och méanniska (Takeuchi & Houpt 2004).

Flera studier har undersokt sambandet mellan aggression och hundars kén och
reproduktiva status. En studie av Svartberg (2006) fann att hanhundar var
overrepresenterade da det kom till aggression. Resultaten i en studie av Gershman
et al. (1994) antydde att hanhundar ar 6,2 ganger mer benégna att bita &n tikar och
att intakta hundar &r 2,6 gdnger mer benédgna att bita 4n kastrerade hundar. Enligt
Sacks et al. (2000) ar faktorerna som paverkar hundars benigenhet att bita
minniskor: drftlighet, kon, reproduktiv status, tidigare erfarenheter, traning,
socialisering, hilsa, 6vervakning samt dgarens och offrets beteende.

Alla hundar kan avlas eller trinas for aggressivitet (Sacks et al. 2000). For att
forhindra aggression bor fokus ligga pa att sikerstélla tillgang till adekvat
socialisering, motion, tak dver huvudet, vatten, tillracklig utfodring, veterindrvéard,
kastration om hunden inte ska ingé i avel och séker begrinsning/hallning (Sacks
et al. 2000). Majoriteten av dessa faktorer dr beroende av ménskliga handlingar,
dérfor kan det ménskliga beteendet ses som kérnan till hundbettsproblematiken
och hundars aggression (Cocchieri 2018).

2.3 Aggression pa klinik/hantering pa klinik

Att besoka veterindr dr en viktig del av hundars vélbefinnande, bade i
forebyggande syfte och vid nirvarande sjukdom eller skada. Dock &r det vissa
hundar som upplever dessa besok som negativa, vilket kan innebéra risk for skada
for hundarna, djurdgarna och djurvardspersonal (Edwards et al. 2019). Att djur
som dr 1 behov av vard har ont dr inte ovanligt och att den nya miljén kan vara
stressande dr enligt Edwards et al. (2019) ett faktum. Resultatet frén studien av
Edwards et al. (2019) visade att 55% av hundar upplever ndgon grad av ridsla vid
veterindrundersokning. Bade rddsla och smaérta kan inducera aggression hos hund
(Beaver 1983).

Detta kan orsaka en negativ upplevelse for djurdgare likasa, vilket kan leda till att
de fordrojer nodvéndiga veterindrbesok (Edwards et al. 2019).
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De storsta faktorerna bakom rédsla hos hundar var i fallande ordning hundens
rasgrupp, deras erfarenheter, varifran de kom, deras vikt, alder pa andra hundar i
hushallet och hundégarnas erfarenhet (Edwards et al. 2019). Miljon och
interaktionerna mellan ménniska och hund bidrar sannolikt mer till rddslans
forekomst 4n demografiska faktorer (Edwards et al. 2019).

Studien av Edwards et al. (2019) fann att hundar av mindre storlek oftare
upplevde réidsla pa klinik. Mindre raser var mer forknippade med aggressivt,
exalterat, angestfyllt och radslefyllt beteende (Arhant et al. 2010).

Hundars rédsla for djurklinik/djursjukhus innefattar troligen en inldrd komponent
da hundar associerar negativa erfarenheter med platser och forutser upprepade
negativa upplevelser vid aterbesok (Doring et al. 2009). Darfor dr det viktigt att
aktivt arbeta for att forhindra negativa upplevelser for alla hundar som besoker en
klinik (Edwards et al. 2019).

2.4 Rasskillnader aggression

Flera studier runt om i vérlden har genomforts for att kartligga hundrasers
aggressionsniva. Under en 20-arsperiod har 6ver 30 olika hundraser varit
ansvariga for dodsfall hos ménniska i USA (Sacks et al. 2000). Rottweilers,
Bully-raser och Grand Danois har under olika 4r statt for flest dodsfall (Sacks et
al. 2000). Medan en samtida studie visade att Tysk Schéferhund orsakat flest
dodsfall (Pickney & Kennedy 1982). Samma studie uppgav dven Siberian
Huskies, Saint Bernards, Golden Retrievers, Taxar, Collies, Labrador Retrievers
och Yorkshire Terriers som ansvariga for minniskors dod. Eftersom det ar
osannolikt att dessa raser stod for majoriteten av den totala hundpopulationen 1
landet under tiden drogs slutsatsen att bitskador med dodlig utgéng var kopplat till
rasen (Sacks et al. 2000).

Resultaten fran en studie av Duffy et al. (2008) visade att Tax, Chihuahua, Jack
Russel Terrier, Australian Cattle Dog, American Cocker Spaniel och Beagle var
Overrepresenterade di det kom till aggression riktad mot médnniskor. Samma
studie uppgav att aggression ofta associeras med rédsla hos djur och att detta
samband tycks vara starkare hos vissa raser dn andra (Duffy et al. 2008).

Studien av Duffy et al. (2008) fann att Amerikansk Pitbullterriers aggression
gentemot frimlingar var relativt medelmattig. Ett resultat som inte 6verensstimde
med Amerikansk Pitbullterriers universella ddliga rykte som en “farlig ras”, samt
deras rapporterade inblandning 1 bitolyckor. For att jamfora var Tax statistiskt
overldgsen Amerikansk Pitbullterriers néir det kom till rapporter om bett mot
ménniska. Taxarnas ringa storlek paverkar dock allvarlighetsgraden av sddana
incidenter och dirmed eventuellt hundarnas rykte (Duffy et al. 2008).
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Flera epidemiologiska studier om hundbett redovisar att de flesta hundbett inte dr
av hundar som klassas som farliga eller av hundar som ar forbjudna eller
begransade (Creedon & Stilleabhain 2017; De Keuster et al. 2006; Rosado et al.
2007). Det finns en stor variation i aggressionsgrad dven inom olika hundraser.

En studie av Hammond et al. (2022) poédngterade att formdagan att forutse vilka
individer, oavsett ras, som kommer att uppvisa ett aggressivt beteende som
respons pa ett stimuli var mycket begriansad. Studien (Hammond et al. 2022)
belyste att de férdomar som finns i samhillet kring vilka hundraser som uppfattas
som aggressiva eller inte varken tar hinsyn till individen eller miljons paverkan
pa den.

Flera studier har framfort att det &r mycket komplicerat att genomfora
kartlaggningar och avgora vilka hundraser som é&r farliga (Guy et al. 2001; Ledger
et al. 2005). For att kunna faststélla vilka raser som ar farliga kréavs fullstdndiga
register 0ver hundorsakade skador, hundarnas ras och deras populationsstorlek
inom ett omrade (Guy et al. 2001; Ledger et al. 2005). Att jamfora olika studiers
resultat om dmnet dr svart da det saknas standardiserade syften, fokus, metoder
och rasdefinitioner (Mehrkam & Wynne 2014).

2.5 Portrattering av aggressiva raser i media

Media rapporterar sillan positiva inslag om de raser som av allménheten anses
vara aggressiva (Cocchieri 2018). Detta trots att flertalet individer av raserna som
anses vara av sadan typ dr samhaéllsnyttiga arbetshundar; polishundar,
terapihundar och militdrhundar (Cocchieri 2018). Ofta blir dessa raser, t.ex
Amerikansk Pitbullterrier och Tysk Schéferhund, istillet 6verrepresenterade 1
negativt vinklad media. Attacker mot méinniska av vissa hundraser dr mer
nyhetsvirdigt och rapporteringen och underlaget 1 media kan dérfor vara
missvisande (Sacks et al. 2000).

Enligt Kogan et al. (2019) har de redan existerande rasspecifika fordomarna och
forbuden implementerade 1 vissa lander uppkommit baserat pa skrackhistorier fran
media. Sanningshalten i fallrapporterna frin sddana incidenter som legat till grund
for rasforbud bor ifragasittas (Kogan et al. 2019). I manga fall rapporteras
Amerikansk Pitbullterriers som problematiska och farliga, trots att det i manga
officiella medicinska rapporter sdllan ndmns exakt vilken ras som varit inblandad
1 incidenten, alternativt ndmns fel ras (Kogan et al. 2019). Trots detta ligger
dessutom medias rapporter, som &r potentiellt missvisande alternativt rent av
felaktiga, kring hundbett gentemot ménniska ofta som grund f6r ménga studier
inom @mnet och bidrar ddrmed till en viss allmén uppfattning om vissa specifika
hundraser (Kogan et al. 2019). Den amerikanska statliga myndigheten Centers for
Disease Control and Prevention har baserat flera rapporter om hundbettsorsakade
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dodsfall pa medias rasidentifikation. Medias rasidentifikation baseras i sin tur
oftast pa hundens fysiska utseende eller den ras som de inblandade trodde att det
handlade om, vilka béda 4r hogst subjektiva (Kogan et al. 2019). Dessa rapporter
forringar darmed ofta specifika raser grundat pa stereotyper och falsk information
kring rasen.

2.6 Rasforbud/rasspecifik lagstiftning

I Storbritannien dr det enligt lag forbjudet att dga, silja, Overge, ge bort eller para
Amerikansk Pitbullterrier, Tosa, Dogo Argentino och Fila Brasileiro. I England
och Wales ér dven XL Bullys forbjudna. Trots att lagen &r rasspecifik inkluderas
dven de hundar som delar egenskaper, karaktirsdrag och/eller utseende med de
forbjudna raserna (Dangerous Dogs Act 1991:1). Lagstiftningen ger polis eller
hundfangare rétten att ta och halla hunden frdn hundigaren d&ven om hunden i
frdga inte har uppvisat nagot aggressivt beteende eller klagomal utforts
(Dangerous Dogs Act 1991:5). En polis eller hundexpert utfor en bedomning av
vilken ras hunden tillhor och om den é&r eller skulle kunna vara en fara for
allménheten (Government UK u.4.). En hundexpert r en person som har
specialkunskaper erhéllna genom skicklighet, utbildning, traning eller erfarenhet
(Canine and Feline Behaviour Association 2025). Har den rasspecifika lagen
brutits inkluderar straffet, vad lagstiftningen kallar forstorelse, alltsd avlivning, av
hunden (Dangerous Dogs Act 1991:3-4).

Flera studier har visat att de existerande rasspecifika lagarna saknar effektivitet,
bidrar marginellt till ett sdkrare samhélle och har en negativ effekt pa hundarnas
vilbefinnande (Rosado et al. 2007; Mariti et al. 2015; Nilson et al. 2018). En
studie av Suilleabhain (2015) visade att rasspecifika forbud snarare hojde antalet
sjukhusbesok till f61jd av hundbett i stillet for att minska dem. Den rasspecifika
lagstiftningen grundar sig pa antagandet att aggressivitet dr kopplat till hundras
och angriper inte de mest grundlidggande orsakerna till aggression hos hund, som
hundigarens eget ansvar (Ledger et al. 2005).

I en studie av Schalke et al. (2008) utvirderades olika hundrasers temperament,
samtliga raser var under nagon form av rasspecifik lagstiftning. Resultaten visade
att 95% av de deltagande hundarna uppvisade ett adekvat beteende, alltsa ej
klassades som en fara for allmédnheten. En liknande studie visade att det inte &r
palitligt att bedoma en hunds individuella psyke endast baserat pa ras (Hammond
et al. 2022).

Bade Ledger et al. och Ekiz et al. (2005; 2023) betonar att forbud mot den
individuella aggressiva hundens avel dr en mer realistisk 16sning én att forbjuda
en hel ras nir det kommer till att minska andelen aggressiva hundar. Forfattarna
foreslar dven att vidare 16sningar pa problemet dr att socialisera valpar, forse
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vuxna hundar med adekvat omsorg, rorelse och trining samt att hoja djurdgares
juridiska ansvar och skyldigheter. En stor del av antalet hundbett beror pa
ménniskors oférmaga att forstd hundars beteende (De Keuster et al. 2006). Darfor
ar preventativt arbete det viktigaste i att forhindra bettskador (Kogan et al. 2019).

2.7 Hundrasers aggression enligt djurhalsopersonal

Veterindrer har en unik mojlighet att observera olika hundraser i obekanta och
potentiellt stressfulla miljoer (Ekiz et al. 2023). Smédjursveterinérer ar utbildade 1
djurs vélbefinnande och naturliga beteende. Veterindrernas asikter och kunskap
kan bidra till att minska frekvensen av hundbett, tillsammans med myndigheter
och lagstiftare, genom bildandet av forebyggande metoder (Ekiz et al. 2023).

Det har gjorts ett flertal studier kring vilka hundraser som veterindrer anser vara
de mest sannolika att uppvisa aggression. I en studie av Kogan et al. (2019) ansdg
majoriteten av veterinirerna (70.1%) att vissa raser var mer sannolika att uppvisa
aggression gentemot manniskor dn andra. Trots detta svarade 65,4% av
respondenterna att “beroende pa omstandigheterna, ar alla hundar oavsett ras lika
sannolika att bita en person” (Kogan et al. 2019).

I en studie av Ekiz et al. (2023) undersoktes veterindrers uppfattningar om
aggression hos hundraser och attityder till rasspecifik lagstiftning. Amerikansk
Pitbullterrier, Dogo Argentino och Bull Terrier var de raser flest veterindrer ansag
borde forbjudas. Hélften menade att koppel och munkorg borde vara obligatoriskt
utanfor privat egendom for bland annat Dogo Argentino, Amerikansk
Pitbullterrier och Rottweiler (Ekiz et al. 2023). I en liknande studie klassades
Rottweiler och Tysk Schiferhund som extremt aggressiva av veterindrer, medan
Chihuahua, Chow Chow, Akita, Cocker Spaniel och Welsh Corgi klassades som
mycket aggressiva (Stafford 1996).

De raser som i studien av Kogan et al. (2019) ansigs vara mest benidgna att orsaka
allvarlig skada var Chow Chow, f6ljt av Chihuahua och Tysk Schiferhund. Av
respondenterna var det en femtedel som ansag att Amerikansk Pitbullterrier hade
en hog bettrisk (Kogan et al. 2019). Nér allménheten nigra ir senare fick bedoma
bettrisker hos olika raser placerades Amerikansk Pitbullterrier hogst pé listan, foljt
av Rottweiler, Tysk Schéiferhund och Chihuahua (Kogan et al. 2022).

En majoritet av veterindrerna i en studie ansag att deras officiella stod for diverse
rasforbud kunde negativt pdverka samhaéllets syn pé de specifika raserna (Kogan
et al. 2019). Studien av Stafford (1996) visade att det fanns signifikanta skillnader
mellan uppfattning av hundrasers aggression mellan olika studier. Ekiz et al.
(2023) hypotiserar att svarighetsgrader av skador dr avgdrande, snarare dn den
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faktiska bettfrekvensen hos rasen, i formandet av veterinarers asikter om
forbud/restriktioner.

2.8 Skillnader mellan kon

I studierna av Ekiz et al. (2023) och Kogan et al. (2019) framkom det att manliga
veterindrervar mer benédgna att godkédnna rasspecifika forbud jamfort med
kvinnliga veterindrer. Kvinnor var diremot mer bendgna att foresla restriktioner,
t.ex krav pad munkorg utanfér hemmet (Ekiz et al. 2023). Samma trender i
konsfordelning ségs dven i en studie om amerikaners synpunkter om rasspecifik
lagstiftning (Kogan et al. 2022).

Min 16per en hogre risk dn kvinnor att bli bitna sa pass allvarligt av en hund att de
kréver sjukhusvérd (Stilleabhain 2015).

2.9 Interaktioner mellan hund och manniska

Domesticeringen av hundar har lett till att hundarnas beteende fordndrats och att
de har vidareutvecklat sociokognitiva formagor samt utvecklat anlag for att bilda
néra och tillgivna band till ménniskor (Custance & Mayer 2012). Hundar ar
dérmed skickliga pd att uppfatta och tolka ménskliga signaler, vilket &r viktigt for
att det sociala samspelet arterna emellan ska fungera (Meyer & Forkman 2014).

En stor del av interaktionen hundar och ménniskor emellan bestér av icke-verbal
kommunikation (Custance & Mayer 2012). Vilket innebér att hundar ldser av
minskliga kédnslor och reagerar dérefter, darfor ar det viktigt att vara medveten
om att vissa kénslor agerar stimuli for vissa beteenden (Custance & Mayer 2012).
Hundar som interagerade med en manniska med 14g nivd av icke verbal kénslighet
hade storre tendens att uppvisa beteenden traditionellt associerade med stress i
jamforelse med hundar som stélldes infér en manniska med hog icke verbal
kénslighet (Meyer & Forkman 2014). Méanniskor med hogre icke verbal
kanslighet och med féormagan att uppfatta diskreta tecken pa stress och osidkerhet
hos hundar kan anpassa sitt beteende utifrdn hunden och som f6ljd minska
stressen och osdkerheten hos hunden (Meyer & Forkman 2014). Det &r viktigt for
de som arbetar med hundar att inneha teoretisk kunskap och praktisk erfarenhet av
hundars signaler for att nd framgéng i interaktionen (Meyer & Forkman 2014).

Emotionell smitta, speglingen av kidnslomadssiga tillstind mellan olika individer,
forekommer mellan individer av bdde samma och olika art (Yong & Ruffman
2014). Interspecifik smittsamhet av l&ngvarig stress mellan manniska-hund
undersoktes genom att analysera héarkortisolkoncentrationer i en studie av
Sundman et al. (2019). Resultaten visade att hundar och ménniskors
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stresshormonnivéer synkroniseras och att det &r hundarna som reagerar pa dgarnas
stressniva (Sundman et al. 2019).

Custance och Mayer (2012) undersokte hur hundar reagerade pé sorg hos
framlingar och sina dgare. Majoriteten av hundarna &ndrade markant sitt beteende
oavsett vem som grét, detta genom att vara mer kontaktsokande, titta mot den som
grit och sjélva vokalisera (Custance & Mayer 2012). Studien visar tydligt pa att
hundar uppfattar och reagerar pd ménskliga kanslor.
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3. Material och metod

Det sjdlvstdandiga arbetet har skrivits for kandidatexamen i djuromvardnad vid
SLU, Sveriges Lantbruksuniversitet. En litteratursékning sammanstalldes for
arbetets inledning, bakgrund och diskussion. En enkitstudie genomfordes for att
besvara de kunskapsluckor som aterstod samt for att undersoka hur
instéllningarna till olika hundraser bland djurhélsopersonal sag ut i Sverige under
tiden for arbetet.

3.1 Litteratursokning

En litteratursokning genomfordes for att erhalla 6kad kinnedom inom dmnet {or
instdllning och hantering av olika hundraser 1 klinikmiljo. Litteratursékningen
bidrog med information géllande olika hundrasers uppfattade och faktiska
beteenden. Huvudsakligen anvéndes databaserna Google Scholar, Web of Science
och PubMed. S6kord formulerades pa engelska, och kombinerades i1 varierande
grad. Nedanstdende sokord anvindes i litteratursokningen:

Dog, dogs, canine, aggressi*, fear*, behaviour®, attitude*, prejudice*, pitbull*,
doberman*, rottweiler*, bully, bullies, aggressive breeds, banned breeds, clinic*,
animal clinic, animal hospital, hospital, veterinar*, vet, veterinary technician,
animal health personnel, vet tech, handling, management.

Somliga av kombinationerna gav inga triffar, andra uppemot 17,500. De génger
sOkorden gav manga resultat preciserades och justerades sokningen for att
selektera resultaten till de mest relevanta for &mnet. Vidare data erh6lls genom
ldsningen av hinvisad litteratur frén funna artiklar.

Vetenskapliga artiklar, litteratursammanstéillningar, bocker och myndigheters
websidor har anvints till kandidatarbetet. Totalt anvandes 56 kéllor till
litteraturbakgrunden, inledningen och diskussionen.

3.2 Enkatundersokning

Datainsamling genomf6rdes via en enkétstudie riktad till djurhdlsopersonal,
legitimerade djursjukskdtare och legitimerade veterinérer, inom
smadjursjukvérden i Sverige. Enkéten utformades i verktyget “Netigate” och
distribuerades till 25 djursjukhus via ldnk 1 mejl. Enkéten erbjods pa svenska.
Djursjukhus definierades som “verksamheter med personal tillgénglig dygnet runt
1 ndgon bemirkelse”. Djursjukhusen valdes ut som ett bekvamlighetsurval for att
gora en tydlig avgransning over vilka som kunde delta i studien. Kriterierna var
att djursjukhuset skulle ha ndgon form av verksamhet 6ppen dygnet runt,
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oberoende av vilken avdelning. Djursjukhusen valdes som malgrupp dé de
behandlar sjukare och mer allvarligt skadade djur 4n mindre klinker och darfor
troligen ser fler patienter med smaért- och stressinducerad aggression. De dr ocksé
strategiskt beldgna runt om i landet, dér det finns fler mdnniskor med hund finns
fler djursjukhus. Djursjukhusen valdes ocksé for att de bedriver storre
verksamheter med mycket personal, vilket gav en storre grupp potentiella
respondenter.

Innan enkéten publicerades testades den av tre djursjukskotarstudenter, tre
veterindrstudenter samt tre yrkesverksamma legitimerade djursjukskotare och
veterindrer som tillhorde den tinkta malgruppen men som inte arbetade pa
djursjukhus. Enkéten skickades dven till handledare for feedback. Enkéten
ombearbetades sedan for att fortydliga fragestillningar och svarsalternativ.
Enkiten distribuerades ddrefter ut via mejl. Enkéten var 6ppen for svar under tre
veckor, mellan 17:e februari 2025 och 10:e mars 2025. Efter en respektive tva
veckor skickades en paminnelse ut till samtliga djursjukhus. Malet for antalet
respondenter var 50 stycken.

Innan enkiten kunde paborjas av respondenterna fick de bekréfta att de ldst den
introducerande informationen om studiens syfte, kriterierna for deltagande samt
insamlandet av personuppgifter enligt GDPR. Godkéndes inte informationen
skickades respondenten vidare till slutet av enkéten och svar uteblev.

Enkiten innehdll en kontrollfraga, sju huvudfragor/pastaenden samt atta
delfragor. Fragorna var uppdelade i tre block baserade pa huvudtema (egna
instillningar, egna erfarenheter, uppfattning om andras instdllningar/instéllningar
overlag). Svarsalternativen var en blandning av envalsalternativ, flervalsalternativ
samt fritextsvar. Kontrollfrdgan, fraga ett, var obligatorisk for alla respondenter
och uteslot respondenter som svarat att de inte tillhdrde yrkesgruppen
djurhélsopersonal. Denna fraga inkluderades for att sékerhetsstilla att
respondenterna var legitimerad djurhdlsopersonal och att inklusionskravet for
studien inte forbisetts. Alla huvudfragor var obligatoriska for alla respondenter
och de kunde inte ga vidare 1 enkédten utan att ha markerat ett svar. Delfragorna
var obligatoriska och synliggjordes endast for vissa respondenter beroende pa
tidigare angivna svar. Pastdendet tva, frga ett, tre och fyra efterfoljdes av
delfrdgor. Fraga tvd handlade om hundrasgrupper och huruvida respondenterna
kiande sig mer osdkra infor en/flera grupper én andra. Grupperna togs fran
Svenska Kennelklubben (SKK) och alternativet blandraser/importerade hundar
lades till utdver dessa. Fritextsvaren 1 frdga 2 sorterades in 1 respektive
hundrasgrupp 1 enlighet med SKKs kategorisering av hundraser. Fritextsvaren i
resterande fragor kategoriserades i grupper for att frekvensanalyseras. Enkédten
bifogades och kan ses som bilaga 1.
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Enkétens forsta block belyste fragor relaterade till respondentens egen instdllning
till olika hundraser. I det andra blocket lag fokus pa respondentens egna
erfarenheter av olika raser. Syftet med detta block var att 6ka forstaelsen for om
instillningarna till olika raser hade beldgg eller inte. Det sista blocket berorde
respondentens uppfattningar om kollegors instéllningar till olika hundraser. Syftet
med detta block var att ta reda pa om respondenter justerar sina svar baserat pa
vad de upplever vara ett socialt accepterbart svar, samt for att klargora vilka
rasspecifika instéllningar de anser existerar pa arbetsplatsen, oavsett om de delar
instéllningarna eller inte.

Totalt erhdlls 73 svar, varav 51 inkluderades i databearbetningen. Det var 13
respondenter som uteslots automatiskt ur studien da de inte tillhorde den
yrkeskategori som efterfrdgades och 9 respondenter som inte fullfoljde enkéten.
En respondent svarade pa engelska och dessa svar inkluderades i studien.

Respondenternas svar kategoriserades och sammanstilldes 1 programmen
Microsoft Excel och Canva. Resultaten presenterades med hjilp av deskriptiv
statistik 1 form av frekvensanalyser, dir svaren redovisades som procentandelar av
det totala antalet respondenter.
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4. Resultat

4.1 Enkatundersokning

Totalt inkluderades 51 svar i studien. Det var 13 respondenter som uteslots
automatiskt ur studien da de tillhorde annan yrkeskategori dn den efterfragade.
Dessutom hade 9 respondenter inte gjort klart enkdten och uteslots darav. Bland
respondenterna var 47% (n=24) legitimerade veterindrer och 53% (n=27)
legitimerade djursjukskdtare.

Pé pastdende 1 som handlade om huruvida vissa hundraser uppvisar mer
aggressivitet gentemot personalen eller var mer svirhanterliga &n andra svarade
90% (n=46) ja. I frdga 7, huruvida djurhélsopersonalen ansag att det finns
fordomar kring specifika raser inom deras yrkesgrupp, svarade majoriteten ja
(88%, n=45).

Totalt 43% (n=22) svarade pa pastdende 2 att de haller med helt eller till viss del
om att hundens fysiska utseende ger tillforlitlig information om dess beteende.
Dessa respondenter svarade 1 fritext pd vilka fysiska utseendemaissiga drag de
kopplar till negativt beteende. Flera av respondenterna svarade att de kopplar
negativt beteende till hundar av mindre storlek och hundar med
“chihuahualiknande” utseende. Andra svarade att muskuldsa kroppar, stora kakar,
kraftigt huvud och “kamphundsutseende” kunde kopplas till oonskade beteenden.
Ett annat svar var brachycephala och kondrodystrofa drag. En respondent
upplevde att det snarare handlade om tandstatus, palsvérd, renlighet och allmént
hur vélvardad eller ovardad hunden dr. Nagra respondenter podngterade att det
snarare handlar mer om faktorer kopplade till beteende och temperament, som
kroppshéllning, kontakts6kande, blick, vokalisering, ansiktsuttryck, positionering
av 6ron och svans, salivering och smackande. En respondent svarade att hundens
avelssyfte och djurdgaren séger mer om hundens potentiella aggression én dess
utseende.

I fraga 2 efterfrdgades respondenternas instillning till olika hundrasgrupper sett
till hur sdkra de kénner sig 1 hanteringen av grupperna. Respondenterna hade
alternativet att svara att de inte kinde sig mer osékra med nagon/nagra grupper
jamfort med andra. Ett alternativ var att svara “annan grupp/oséker vilken grupp
rasen tillhor” och 1 fritextformat ange ras eller rasgrupp. En egen tolkning och
kategorisering utfordes baserat pa fritextsvaren och finnes i figur 1. Utdver de
svar som kategoriserades in 1 diagrammet uppgav fyra respondenter att de kdnde
sig osdkra 1 hanteringen av “kamphundar”. Tva respondenter nimnde American
Bully och en respondent Amerikansk Pitbullterrier, dessa uteslots ur diagrammet
da de enligt SKK inte dr godkédnda och erkdnda raser. Angéende de tolkade svaren
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1 kategorin blandras/importerade hundar ska nimnas att respondenterna i fritext
beskrev osédkerhet for importerade hundar pa grund av zoonoser och smittrisk
snarare dn beteendeproblematik. Tre respondenter svarade att de upplever att det
varierar for mycket inom grupper for att kunna peka ut en hel grupp, att det
snarare handlar om specifika raser inom grupper. Slutligen kunde svaret
“generellt smé bjébbiga hundar” inte sorteras in i en enskild rasgrupp och uteslots
dérfor.

Friaga 2 - Finns det nigon specifik hundrasgrupp som du kénner dig mer osiiker kring att hantera pa klinik?

Respondenteras svar
@ Tolkning av fritextsvar "annan/osiker vilken grupp”

Grupp 1: Vall-, boskaps-,och herdehundar 3
Grupp 2: Schnauzer och pinscher, molosser och bergshundar samt sennenhundar | 2

Grupp 3: Terrier ]

Grupp 4: Taxar
Grupp 5: Spetsar och raser av urhundstyp 3

Grupp 6: Drivande hundar, samt sék- och sparhundar [ §

Grupp 7: Stiende fagelhundar
Grupp 8: Stotande hundar, apporterande hundar och vattenhundar | 2
Grupp 9: Silllskapshundar | 2
Grupp 10: Vinthundar
Blandraser/importerade hundar el
Nej, jag kidinner mig inte mer osiker med nagon/nigra grupper mer in andra 30
Annan grupp/osiker vilken grupp rasen tillhér. 20

0 5 10 15 20 25 30

Figur 1. Svarsfordelning 6ver vilka hundrasgrupper som respondenterna uppgav att de
tvekar infor att hantera (N=51). Flera svar kunde anges. En tolkning av fritextsvaren for
delfragan inkluderades.

Pa fraga 1 svarade 33% (n=17) att det finns hundraser som de kénner sig osékra
att hantera 1 klinikmilj6. Den rasen som flest kéinde osdkerhet infor var
Rottweilers (59%, n=10), foljt av Kavkazskaja Ovtjarka och Lagotto Romagnolo
(47% vardera, n=8). Tva av respondenterna som svarade Rottweiler beskrev hur
detta framst géllde hanar. Vilka hundraser som djurhilsopersonalen tvekade over
att hantera kan ses 1 figur 2. En respondent beskrev som svar i tillhorande delfraga
att denne tvekar infor att hantera extremt stora hundraser. Hur en “extremt stor
hundras” definieras tydliggjordes inte. Tvd andra respondenter svarade att de
tvekar infor hantering av hundar som dr ovana vid ménsklig hantering utdver
mojligen deras dgare. Av dessa 17 respondenter svarade 59% (n=10) att
hundrasen paverkar hur de forbereder sig innan de gar in 1 undersdkningsrummet.
Samtliga svarade i fritextform att de hade tagit med sig munkorg eller krage in pa
rummet. Andra forberedelser inkluderade att ldsa journalen eller fraga kollegor
och/eller djurdgare om hur tidigare besok gatt. Vidare fordndringar inkluderade att
gd rakryggad, att undvika 6gonkontakt, att rora sig 1dngsamt, att tinka pa sin egen
kroppsposition och att inte bdja sig dver hunden. Flera respondenter noterade att
de hélsar pa avstand eller avvaktar med att hélsa pa hunden tills den blivit bekvam
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med deras nirvaro. Andra forsiktighetsatgirder som nimndes var att be
hundigaren vinda pa hunden, att halla hunden kopplad under hela besoket, att ha
mojlighet att backa undan och anvédndning av feromoner. En respondent beskrev
hur denne planerade allt som skulle utféras under besoket innan denne kliver in i
rummet. En annan podngterade att den undviker tempning om det inte &r indikerat
och en tredje respondent sag helst att djurdgaren undersdker munnen efter
instruktioner.

Delfraga: Namn en/flera hundraser som du hade

tvekat infor att hantera i klinikmiljo. (Kopplad till

Fraga 1: Finns det hundraser som du helst ej vill
hantera i klinikmilji?)
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American Bully
American Pitbull Terrier
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Belgisk Malinois

Cane Corso

Chihuahua

Chow Chow

Dogo Argentino

Eurasier

Finsk Spets

Kavkazkaja Ovtjarka
Lagotto Romagnolo
Perro De Aqua Espanol (Spansk Vattenhund)
Pomeranian

Rottweiler

Shar Pei

Shiba Inu

Tysk Schiferhund
Warghyhrid

Figur 2. Svarsfordelning 6ver hundraser som respondenterna uppgav att de tvekar infor
att hantera (N=17). Totalt uppgavs 20 olika hundraser. Delfrdgan kunde endast besvaras
av de respondenter som uppgett att de tvekar infor hanteringen av vissa raser. Delfrdgan
besvarades i fritext, och flera raser kunde anges per respondent.

I frdga 3 undersoktes huruvida djurhdlsopersonalen kdnde sig trygg pa
arbetsplatsen eller inte i forhdllande till en hund som patient. Majoriteten, 63%
(n=32) hade ndgon géng ként sig otrygg pé arbetsplatsen pé grund av en hund. De
respondenterna som svarade ja besvarade en delfraga i fritextformat angdende
vilken ras hunden var av. Hos de 32 respondenterna hade Rottweilers orsakat
otrygghet hos 56% (n=18). Dessutom uppgav 37% (n=12) otrygghet i mdte med
Tysk Schiferhund, 19% (n=6) for blandraser, 15% (n=5) for Belgisk Malinois och
9% (n=3) f6r American Bullys, Shar Pei, Varghybrider, Kavkazskaja Ovtjarka
och Chow Chows. Resultatet av respondenternas svar i denna fraga kan ses 1 figur
3.
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Delfraga: Vilken/vilka raser var hunden/hundarna av?
(Kopplad till Fraga 3: Har du nagonsin kant dig
otrygg pa din arbetsplats pa grund av en hund?
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Figur 3. Svarsfordelningen 6ver hundraser som respondenterna uppgayv fatt dem kdnna
sig otrygga pd arbetsplatsen (N=32). Totalt uppgavs 31 olika hundraser. Delfrdgan
kunde endast besvaras av de respondenter som kdnt otrygghet pd arbetsplatsen pd grund
av en hund. Delfrdgan besvarades i fritext, och flera raser kunde anges per respondent.

Pé fraga 4 svarade 100% (n=51) att de ndgon géng pé sin arbetsplats varit i en
situation involverad en hund dér det funnits risk for personskada. De raser som
ndamndes av flest respondenter var Rottweiler (39%, n=20), Tysk Schiaferhund
(33%, n=17) och blandras (27%, n=14). Vilka raser som respondenterna befunnit
sig 1 en sadan situation med kan ses i figur 4. Flera respondenter beskrev hur de
befunnit sig i1 en situation med risk for personskada med for ménga olika
hundraser for att skriva ner alla.
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Delfraga: Vilken/vilka raser var hunden/hundarna av? (Kopplad till
Fraga 4: Har du pa din arbetsplats nagon gang varit i en situation
involverad en hund dar det funnits risk fir personskada?)
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Figur 4. Svarsfordelningen over hundraser som respondenterna uppgett varit inblandade
i situation med risk for personskada pa arbetsplatsen (N=51). Totalt uppgavs 43 olika
hundraser. Samtliga respondenter svarade. Delfrdgan besvarades i fritext, flera raser
kunde anges.

Elva respondenter uppgav att de varit 1 situation med risk for personskada
involverad en Chihuahua, men endast en uppger samma ras som en av raserna de
kénner sig otrygga med. Tva respondenter valde att beskriva detta vidare 1 fritext
till delfragan efter fraga 4.

”Vanligare med smaraser men orsakar inte samma rédsla eftersom skadorna de kan
orsaka inte &r i samma magnitud som en >30kgs hund” - Respondent 1
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”All breeds can potentially be reactive, but especially small breeds. On the other side,
the risk of having severe damage is not that high, and containment is much safer and
efficient with small dog” — Respondent 2

Efter hindelsen upplever 33% (n=17) att de hanterar hundar av samma ras
annorlunda. Detta genom att anvinda munkorg eller ge lugnande i ett tidigare
skede och arbeta i enlighet med “Fear Free” i storre utstrackning. Flera
respondenter beskrev hur de hanterar hunden sa lite som mojligt, véljer att inte
hantera hunden ensam eller inte hanterar hundar av den rasen alls. Flertalet
svarade att de fragar djurdgaren hur hunden reagerar i olika situationer och hur
man som frimling bor hantera hunden. En respondent beskrev dock hur denne
inte litar pa djuriigarens uppgifter om hundens beteenden. Aterkommande svar var
att respondenterna var mer vaksamma och ldste av hunden noggrannare vid
hantering.

I fragor 5 och 6 svarade alla respondenter (n=51) att de anser att
djurhélsopersonalens sinnestillstdnd respektive bemdtande av hunden paverkar
hundens sinnestillstand.
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5. Diskussion

5.1 Metoddiskussion

En metodologisk begransning i enkétstudien dr avsaknaden av en kontrollfraga for
antal &r verksam inom yrket. En mer férdjupad analys av erfarenhetsniviernas
paverkan pé instéllningen till olika hundraser skulle kunna ge vérdefull
information. Eftersom deltagarna sjdlva valt att svara pa enkaten kan det bidra till
att den djurhélsopersonal med ett storre intresse for &mnet eller mer erfarenhet
varit mer benédgna att svara och darfor ar 6verrepresenterade i resultaten. Detta
kan pdverka resultatets generaliserbarhet.

Vidare erbjods enkédten endast pa svenska, vilket kan ha resulterat i ett bortfall
bland engelsktalande yrkesverksamma inom Sveriges djurhilsosjukvard. Detta {or
att i en hogre grad kunna sikerhetsstélla en enhetlig forstdelse av enkéten och
undvika de tolkningsvariationer som kan uppsté vid oversittningar. Valet
motiverades ocksd av den begrdnsade tidsramen for arbetet.

En tredje aspekt som bor tas i beaktning dr att hundattacker utanfor kliniken inte
efterfragats och dérav kan resultatet kring beldgg for instillningar vara
missvisande. Enkéten fokuserade uteslutande pa arbetsplatsen och erfarenheter
relaterade till kliniken. Det gar inte att garantera att respondenternas svar inte
baserats pé erfarenheter fran andra sammanhang, som upplevelser utanfor
kliniken eller media.

Att inkludera endast djursjukhus var ett bekvimlighetsurval som kan bidra till att
resultaten inte &r representativa for alla verksamheter som bedriver djursjukvard i
Sverige, en selektionsbias. Djursjukhus tenderar att behandla sjukare djur, vilket
kan leda till att de ser en storre andel hundar som visar aggressivt beteende,
speciellt med tanke pa smaért- och stressinducerad aggression. Genom att inte
inkludera 6vriga djurvérdsbedrivande verksamheter uteslots en stor del potentiella
respondenter, vilket kan pdverka resultatens representativitet. Mindre kliniker
kanske inte ser aggression i samma grad och saknar darfér samma erfarenheter
och instédllningar till olika hundraser, vilket inte fingades upp av denna
enkdtstudie.

En ytterligare risk for bias finns i den subjektiva kategoriseringen av fritextsvar.
Tolkningen av dessa svar kan ha varit paverkade av egna forutfattade meningar,
vilket kan ha lett till en missbeddmning av respondenternas ursprungliga avsikter.
Detta har potentiellt padverkat analysen och tolkningen av resultatet. For att
minska risken for bias dtergavs fritextsvaren som de skrevs av respondenterna,
utan ndgra dndringar som skulle kunna aterspegla egna dsikter. For att forhindra
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att respondenternas asikter paverkades av forfattarnas var de flesta svaren i
fritextform 1 stillet for uppradade alternativ. Dessutom anvindes SKKs
kategorisering av hundraser, vilket minimerade risken for subjektiva beddmningar
av rasgruppstillhorighet.

Om deltagarna forvéntat sig ett visst resultat av studien kan de sjdlva omedvetet
ha svarat i enlighet med sina forvéntningar. Eftersom enkéten undersokte
kollegors instéllningar, kan respondenternas svar vara baserat pa vad de tror ir
mer socialt accepterat eller forvéntat av dem att svara, i stéllet for egna objektiva
asikter. Det finns dven risk for att frdgorna kan tolkas som att det finns ett rétt
eller fel svar. Att frdgorna varit ledande kan ha paverkat hur deltagarna valt att
svara, de kan ha svarat efter frigans formulering snarare &r sin genuina
uppfattning om dmnet. For att minska riskerna for ledande fragor gick enkéten
genom flera granskningar och justeringar innan publicering.

Formuleringen av pastaende ett ”Vissa hundraser uppvisar mer aggressivitet
gentemot personalen/ar mer svarhanterade i1 klinikmiljo &n andra.” kan upplevas
missvisande, eftersom “’svarhanterade” kan innefatta fler aspekter dn aggressivt
beteende, och kan dérfor vara en anledning till att majoriteten av respondenterna
holl med.

Totalt erholls 51 svar, vilket inte dr en tillrdcklig méingd respondenter for att
generalisera resultaten till hela den svenska djurhdlsopersonalens population. Den
korta tidsramen kunde inte paverkas och tillsammans med det relativt begransade
urvalet paverkar det resultatens representativitet. Framtida studier med storre
urval och lingre datainsamlingsperiod skulle kunna ge en mer representativ bild.

Resultatet har inte justerats for det totala antalet hundar av olika raser i Sverige,
och darfor inte heller for sannolikheten for en ménniska att stota pa en specifik
ras. Vilket dven paverkar antalet interaktioner, bra som déliga, hundrasen och
maéanniskor emellan. Vissa av raserna som nimns av respondenterna dr ovanliga i
Sverige och dérfor kan deras omndmnande bli missvisande vid jamférande med
andra, vanligare raser. Resultaten bor darfor tolkas deskriptivt snarare édn
jamforande.

5.2 Resultatdiskussion

En del av syftet med detta kandidatarbete var att undersoka huruvida egna
erfarenheter korrelerar med forutfattade meningar, fordomar och olika attityder
gentemot olika hundraser bland svensk djurhélsopersonal. Samt 1 forlangningen
huruvida de i s fall bidrar med ndgonting positivt eller negativt i forhéllande till
relationen mellan djurhdlsopersonal och deras patienter. Kandidatarbetets resultat
bekréftar att fordomar kring specifika hundraser existerar hos djurhilsopersonal,
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djurdgare, media och eventuellt samhéllet i stort. Kandidatarbetets
litteratursammanstéllning tyder pa att manniskans beteende, fargat av dess kénslor
kring den situation den stélls infor, pdverkar hunden den interagerar med. Hundar
laser av ménniskors sinnestillstind och agerar till viss del direfter (Custance &
Mayer 2012, Meyer & Forkman 2014). Forfattarna till detta kandidatarbete
ponerade att det skulle kunna bli en form av sjilvuppfyllande profetia. Ar en
maénniska radd for att en hund ska bita, alternativt antar att den kommer att bita, ar
risken for att hunden gor det storre dn annars.

5.2.1 Fordom eller instalining baserad pa erfarenhet?

Att kategorisera dr for manniskor en naturlig och ofta omedveten instinkt som
hjilper oss hantera intryck fran omvirlden, detsamma géller att tro pa stereotyper
och bilda sig fordomar (Lai et al. 2013). Att géra en beddmning av en annan
minniska eller ett djur tar for ménniskor nagra millisekunder och &r en
overlevnadsteknik i ett forsok att skapa sig kontroll Gver situationer (Bar et al.
2006). Huruvida dessa forsta intryck stimmer eller inte gar dock att diskutera
vidare. Enligt Skinner (2015) dr fordomar smittsamma, en person eller en grupps
fordomar kan enkelt anammas av en annan. Detta enligt Kogan et al. (2019) t.ex
via medias portrittering av specifika hundraser eller veterinérers uttalade &sikter.
Detta innebér att en person som aldrig tidigare har triffat en hund av en viss ras
sedan innan kan ha forutfattade meningar om den.

Har man befunnit sig i1 en situation med risk for personskada ar det rimligt att man
utvecklar en negativ instdllning till den rasen baserat pa de negativa
erfarenheterna. Vikten av att se varje hund som en individ podngteras dock flera
ganger i detta kandidatarbete, for att varken Gverskatta eller underskatta en hunds
tendens till aggression. Osékerhet hos djurhdlsopersonal kan leda till att hunden
de stillts infor anammar samma osékerhet och agerar utifran den. Osédkerhet ar
som tidigare nimnt en potentiell killa till aggression. Forutfattade attityder bidrar
alltsd 1 vissa sammanhang till ndgonting negativt mianniskan och hunden emellan.

Béde Tysk Schéferhund och Rottweiler var raser som 1 enkdten omndmndes som
ndrvarande vid situation med risk for personskada, samt som raser manga kande
osdkerhet kring. Detta stimmer ¢verens med funnen litteratur (Stafford 1996). Det
kan till viss del forklaras av demografiska faktorer, att raserna ar vanliga i Sverige
och dirfor okar sannolikheten for att de forekommer 1 incidentrapporteringen.
Hundrasernas storlek och bakgrund som vakthundar kan tendera att ge starkare
minnesavtryck vid incidenter och de kan darfor vara 6verrapporterade. Det dr
ocksa raser som stéller hogre krav pa kompetensen hos sin dgare (Bassi et al.
2016). Brister i socialisering, stimulans och tréning kan dérfor bidragit till dessa
oonskade beteenden (Sacks et al. 2000).
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I enkétstudien savil som i litteratursokningen uppkom det att en hog andel
djurhdlsopersonal har fordomar kring vissa specifika hundraser. Om man bortser
frén den egna tolkningen av fritextsvaren i fraga 2 angdende hundrasgrupper och
otryggheter kring dessa, ses ingen trend i att nagon hundrasgrupp enligt
djurhdlsopersonal skulle vara mer riskfylld att hantera &n nagon annan. Fler
respondenter valde att i fritext formulera hur det varierar for mycket i
rasgrupperna for att peka ut ndgon av dem, alltsa att hundrasgrupper inte ar
representativa da det kommer till predisposition for aggression. Hur kommer det
sig att fler respondenter kunde peka ut en hundras dn en hundrasgrupp? Enligt
materialet fran kandidatarbetets litterdra sokning kan individerna inom en ras
skilja sig 4t minst lika mycket som raserna inom en rasgrupp.

Da det kom till specifika raser var det flera respondenter i enkétstudien som kénde
en osdkerhet kring hantering av American Bully, Cocker Spaniel, Dalmatiner,
Foxhound, Irldndsk Setter och Eurasier. Ingen av dessa raser uppgavs dock som
en ras som hade varit inblandad i en situation med risk for personskada. Fler
respondenter kidnde osékerhet i hantering av Chow Chows och Kavkazkaja
Ovtjarkas 4n respondenter som uppgav att de raserna hade varit med i en situation
med risk for personskada. Hur kommer det sig att flera respondenter kénde
osdkerhet kring dessa raser nér det saknades beldgg for det, rent numeriskt?
American Bully (Sachs et al. 2000) och Cocker Spaniel (Duffy et al. 2008)
pekades i litteraturen bada ut som hundraser med en 6ver medelvérdet niva av
aggression. Enligt djurhédlsopersonal i tidigare studier har Chow Chows klassats
som mycket aggressiva (Stafford 1996), och som en av de raser som ar mest
benédgna att orsaka allvarlig skada (Kogan et al. 2019). Eftersom situationer med
risk for personskada involverad hund utanfor kliniken inte vidare undersoktes kan
det vara s4 att vissa beldgg for instéllningar forbises. Det kan dven bero pa att
dessa osdkerheter saknar grund och baseras pd fordomar och/eller
medias/allménhetens portriattering av hundrasen. Alternativt att respondenterna
inte skrev ner alla, for dem, relevanta raser i alla fragor.

Déremot dr Australian Shepherd, Border Collie, Corgi, Dvérgpudel, Fransk
Bulldog, Groenendael, Jimthund, Japansk Spets, Maremmano Abruzzese, Novia
Scotia Duck Tolling Retriever, Old English Sheepdog, Papillion och Pointer olika
raser som alla har nimnts av minst en respondent som inblandad vid en situation
med risk for personskada. Dock har ingen respondent uppgett att de kénner
osidkerhet kring rasen eller uppgett att de inte vill hantera den. I litteraturen
aterfanns Border Collie som en ras som varit ansvarig for minniskas dod (Pickney
& Kennedy 1982) och dven Corgis har klassats som extremt aggressiva enligt
veterindrer (Stafford 1996).
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En trend kan dven observeras dir fler respondenter varit i situationer med risk for
personskada med en viss hundras, men dér inte lika manga av respondenterna
kénner sig otrygga med rasen eller helst undviker att hantera den. Saddana raser ar
till exempel Amerikansk Pitbullterrier, American Staffordshire Terrier, Belgisk
Malinois, Golden Retriever, Pomeranian, Rhodesian Ridgeback och Tax. Bade
Golden Retrievers och Taxar har enligt funnen litteratur varit ansvariga for
dddsfall hos ménniska (Pickney & Kennedy 1982). Taxar har dven klassats som
mycket aggressiva mot méanniska (Duffy et al. 2008). Hur kommer det sig att
respondenterna hir kénde liten eller ingen osdkerhet nér beldggen fanns?
Forfattarna hypotiserar att det kan ha att géra med att respondenterna helt enkelt
har haft fler positiva méten med hundrasen én negativa.

Hundar av mindre storlek ar enligt flera studier mer benigna att uppvisa
aggression och har en 0kad risk att bitas jamfort med storre hundraser (Arhant et
al. 2010; Edwards et al. 2019). Bassi et al. (2016) forklarar hur forhéllningen till
och socialiseringen av hunden péverkas beroende pé hundens storlek. Smé& hundar
tros ofta vara ouppfostrade och ddrmed mer aggressiva eftersom de kan ses som
accessoarer snarare dn hundar. Medan stora hundar kan antas vara mer
viluppfostrade eftersom det generellt stélls hogre krav pd dem. Trots detta pekar
flera studier och den egna enkétstudien mot att hundar av storre raser ar mer
troliga att ses som aggressiva (Pickney & Kennedy 1982; Sacks et al. 2000).

Samtliga respondenter 1 enkdten hade varit i minst en situation pa klinik med risk
for personskada involverande en hund, dock var det endast 63% (n=32) som ként
sig otrygga pd arbetsplatsen pé grund av en hund. Hur kommer det sig att de
ovriga 37% (n=19) av respondenterna, som dven de utsatts for risk for
personskada, inte kint sig otrygga? Ett av svaren hittas i enkétens resultat, dir tva
respondenter beskrev hur mindre hundraser oftast inte orsakar samma skada som
storre och darfor inte genererar samma otrygghet. De kan ocksa enklare hanteras
och kontrolleras. Detta kan kopplas samman med Sacks et al. (2000) och att de 1
den studien endast rdknade incidenter med dodligt utfall. Déden &r séllan
resultatet av en hundattack mot ménniska, oftast handlar det om mindre skador
om ens skador alls. Resultaten som dessa typer av studier genererar ger darfor
inget tydligt svar pa vilka hundraser som dr mest aggressiva. Snarare visar dem
vilka hundraser som dr kapabla att orsaka mest skada vid aggression. Alla mindre
incidenter exkluderas och detta kan leda till att raserna med mest
aggressionsproblematik forbises. Det kan dven ha att géra med att respondenterna,
trots hundens aggression, kénner sig trygga 1 sin roll och hantering av situationen.

Ett sdrskilt intressant resultat fran enkéatstudien var att Amerikansk Pitbullterrier,
som ofta portrétterats som aggressiv i tidigare forskning och media, inte verkade
upplevas som sérskilt problematisk att hantera av djurhélsopersonalen 1 urvalet.
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Detta trots att det fanns visst beldgg for osidkerhet kring rasen. Det finns flera
méjliga forklaringar till detta avvikande fynd. Overlag har rasen graderats som
mer aggressiv av allmidnheten én av djurhélsopersonal (Kogan et al. 2019; Kogan
et al. 2022). Det dr mojligt att de professionella erfarenheterna har bidragit till en
mer individcentrerad och nyanserad syn pa rasen. Det kan ocksé bero pa att
resultaten paverkas av geografisk och kulturell kontext. Precis som Svartberg
(2006) papekar i sin studie, kan hundar av samma ras men fran olika populationer
1 olika lander skilja sig at i sitt beteende. Vad som &r rasens beteendestandard i ett
land behodver inte vara densamma i ett annat. Potentiellt kan fordomarna mot
rasen, som tydligt speglats i studier gjorda i andra lénder, vara av lagre grad i
Sverige eller ha fordndrats Gver tid. Detta kan bero pa att djurhélsopersonal eller
allméinheten i stort forsoker ta ett kliv fran de tidigare fordomarna och istéllet
fokusera pé individen. Metodologiska skillnader kan ocksa forklara avvikelsen,
formuleringarna i andra studier kan vara annorlunda, eventuellt mer laddade och
ledande, och ddrmed forstirkande av stereotypa forestillningar. Begrénsningar i
enkétstudien kan dven ha lett till dessa resultat. Ett exempel pé detta ar att
gruppen “kamphundar”, som potentiellt infattar Amerikansk Pitbullterriers,
uteslots ur resultaten som en hundgrupp respondenterna dr osédkra i hanteringen
av. Gruppen uteslots eftersom det dr en svardefinierad kategori som troligen
skulle innehalla hundraser som redan tillhdr en annan gruppering enligt SKK.
Som tidigare nimnt kan det ocksé bero pa att respondenterna inte kunnat eller
velat skriva ner alla raser de kdnner otrygghet infor.

Forfattarna till detta arbete missténker att uppfattningen om vad som utgdr
aggressivt beteende hos hundar kan variera beroende pé individens erfarenhet av
olika hundraser, deras sitt att kommunicera och formagan att tolka sagd
kommunikation. Vissa raser tenderar att vokalisera mycket oavsett sinnestillstind,
vilket kan misstolkas som aggressivitet, sirskilt av personer som inte dr bekanta
med rasen. Enligt Taylor et al. (2009) har manniskor ofta svart att skilja mellan
lekfullt och aggressivt morrande, och stdrre hundar som morrar uppfattas generellt
som mer hotfulla an mindre. Att hundar morrar da de blir obekvdma eller osikra
ar for dem dven en metod for att varna den de stér infér och ge denne en chans att
backa undan innan en storre konfrontation uppstar. Bor dd detta morrande tolkas
som aggression, eller snarare som ett konfliktavvirjande kommunikationsséatt?
Dessa missforstand kan péverka hur bade denna studie och tidigare forskning
tolkas.

5.2.2 Begransningar i tidigare studier och lagar

Hur hundraser klassificeras i studier om aggression kan vara subjektivt och kan
darfor leda till att resultat vinklas och tillskrivs raser som ryktas vara aggressiva.
Hur blandraser bor klassificeras utan att bli 6verrepresenterade, genom att klassas
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som en av varje hundras de ir, eller underrepresenterade, exkluderas helt, ar ett
problemomrade (Sacks et al. 2000). Duffy et al. (2008) belyser att stora delar av
den information som finns tillginglig angdende aggressionsproblematik hos olika
hundraser 16per risk for att vara missledande av flera anledningar. Det finns ett
stort morkertal 1 antal bettskador da de flesta endast rapporterar de incidenter dir
vard sokts. Hundars geografiska demografi ér séllan ként, darfor kan antalet
bettskador frén en viss ras vara overrepresenterad till foljd av att hundrasen ér
vanlig i omradet snarare dn att rasen dr mer benédgen att bita. Slutligen kan man 1
manga av fallen inte korrekt identifiera den inblandade rasen (Duffy et al. 2008).

Ett flertal studier har dven visat att rasspecifika lagar, och ddrmed deras
kategorisering, dr ineffektiva och inte fungerar som det ar tinkt (Rosado et al.
2007; Mariti et al. 2015; Suilleabhain 2015; Nilson et al. 2018). Vilket kan
kopplas till att fordomar om raserna som gér under lagarna faktiskt inte verkar
stimma. I sddana fall hade lagarna minskat antalet bitolyckor i omradet.
Olyckorna har dock snarare okat efter inforandet av forbuden (Suilleabhdin 2015).
Rasspecifik lagstiftning riskerar dven att skapa ett stigma kring bade hundar och
deras dgare, vilket kan begrinsa mdjligheterna till socialisering och trdning
(Sharpley 2022). Faktorer som dr centrala for att forebygga aggressivt beteende
(Sacks et al., 2000; AVMA, 2001; Ledger et al., 2005; Ekiz et al., 2023). Att
beddma omhindertagna hundars beteende och psyke i en for dem obekant och
undermélig miljo vicker dven fragor kring réttssékerheten i besluten som fattas
kring deras framtid. Precis som Ledger et al. (2005) och Ekiz et al. (2023) pépekar
bor 1 stéllet fokus vara pa den individuella aggressiva hunden, eller snarare, dess
dgare. Sa hur kommer det sig att allt fler lander véljer att implementera lagar som
saknar effektivitet och beldgg? Forfattarna av detta kandidatarbete hdvdar att
denna form av 16sning &r en “enkel” vég ut. Att det dr enklare att skuldbeldgga en
till utseendet homogen grupp framf6r individens komplexa och individuella
beteende och anledningarna till det.

5.2.3 Skillnader mellan kon

I retroperspektiv hade konstillhorigheten pa respondenterna i enkétstudien varit
intressant att friga om. Att djurhélsovérden &r ett kvinnodominerat yrke i Sverige
ar vilkant, speciellt nir det kommer till kategorin djursjukskotare. Det hade varit
intressant att se huruvida kvinnlig och manlig djurhdlsopersonals svar pa fragorna
1 enkétstudien hade skilt sig at. D4 en intressant faktor som dok upp under bade
litteratursdkningen och enkétstudien var huruvida bdde méanniskans och hundens
konstillhorighet paverkade resultaten.

Fran litteratursokningen tog vi med oss att mén Ioper hogre risk dn kvinnor att
utséttas for allvarlig skada orsakad av hund (Svartberg 2006; Suilleabhdin 2015).
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Samt att manliga veterindrer var mer bendgna att stotta rasspecifik lagstiftning dn
vad kvinliga var (Ekiz et al. 2023). Vid eftersokning hittades inga studier som
ndmnde att kvinnor utsétts for aggression fran hundar i hdgre grad dn vad méan
gor. Forfattarna till detta kandidatarbete uppfattar sjélva att det sdllan hors om
hundar som uppvisar aggression uteslutande mot kvinnor. Forfattarnas egen
slutsats dr darmed att aggressiva hundar antingen uppvisar aggression gentemot
alla ménniskor, alternativt primért mot mén.

Sa varfor loper mén en hogre risk for att bli bitna av hundar dn vad kvinnor gor?
Resultatet fran en studie av Mestre et al. (2013) visar pa att kvinnor besitter en
hogre grad empati, alltsa formagan att uppleva och forstd en annan individ, én vad
mén gor. Om kvinnor &r béttre pd att 14sa och forstd andra ménniskors kénslor och
upplevelser (Mestre et al. 2013) skulle en hypotes kunna vara att de dven ar battre
pa att tyda och tolka hundars kidnslomaissiga signaler och beteenden. Forfattarna
av detta kandidatarbete hypotiserar att ju béttre ndgon dr pa att forsta sig pa en
annan individ, oavsett art, desto storre framging kommer den att né 1 sitt
hanterande av denne.

Skillnaden skulle ocksd kunna bero pa att hundar eventuellt uppfattar kvinnor som
mindre hotfulla och dirfor inte kinner samma behov av att “forsvara sig”
gentemot en kvinna jamfort med gentemot en man. Hundar visar fler
stressrelaterade beteenden nédr de blir hanterade av méin jamfort med nér de blir
hanterade av kvinnor (Wells & Hepper 1999; Shih et al. 2020) Miannens generellt
storre kroppshydda, morkare rost, doft och eventuell ansiktsbeharing som ticker
ansiktsuttryck skulle kunna spela roll (Wells & Hepper 1999).

Véld mot djur har en tydlig koppling till vald i ndra relationer, nir den ena &r
ndrvarande Okar risken for den andra (Lansstyrelsen Vastmanlands 1dn 2017).
Under 2022 uppgav 13,6 procent av Sveriges befolkning att de utsatts for vald i
nira relation (Bra 2024). Man ar de huvudsakliga véaldsutdvarna i ndra relationer
(Sveriges Kommuner och Landsting 2019). Dérfor ar det sannolikt att min &dven
ar de priméra valdsutdvarna mot djur.

Rédsla kan vara nedérvd, detta via epigenitik, en komplicerad process dér gener
startas upp eller stings av, vilket paverkar beteendet (Jones et al. 2008). Stimuli
som inducerar rddsla hos en individ gér i arv och orsakar samma rédslereaktion
hos avkomman, trots avsaknad av egna negativa erfarenheter (Jones et al. 2008).
Om en man utsatt en hund for negativa erfarenheter finns det alltsa en risk att
hundens avkommor reagerar negativt i méten med mén.

Eftersom kénslor enligt Yong och Ruffman (2014) ar smittsamma mellan
maénniska och hund, kan rddslan for mén hos hund dven bero pa en éverforing av
djurdgarens rddsla eller obehag i interaktioner med mén.
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Ar det p grund av minnens 6kade risk for att bli bitna av hundar som fler
manliga veterindrer, och mén overlag, ar for rasspecifik lagstiftning? Eller handlar
det d4n en gdng om kvinnors hogre forméga att kéinna empati?

I det litterdra materialet poéngterades det dértill att hanhundar generellt &r mer
aggressiva dn tikar (Svartberg 2006). I enkétstudien nimndes Rottweilerhanar tva
ginger som aggressiva och odnskade att hantera. Tikar specificerades aldrig som
ej onskvirda patienter. Skulle man till och med kunna dra det sapass langt att tikar
1 friga dr béttre pa att l1dsa av situationer och de manniskor som de stélls infor?
Och i storre utstrdckning anvénder den formagan till att hantera situationen pa ett,
enligt manniskan, onskvért sitt? Alltsd att inte bara kvinnor utan &ven tikar helt
enkelt &r mer empatiska.

5.2.4 Losningar i kliniken

Alla respondenter i enkétstudien holl med om att djurhélsopersonalens
sinnestillstdnd och bemotande av hundar paverkar hundarnas sinnestillstdnd. Hur
kan man hitta en vdg framét som kan vara losningen pa hundars radsla och
aggression pa klinik? Manga av djursjukhusen som deltog 1 studien arbetar enligt
Fear Free principen, vilket dr ett bra steg i ritt riktning. Det finns dock inget sitt
att veta sikert hur bra detta efterfoljs av enskilda individer. Som beskrivet tidigare
behover aggression dessutom inte alltid bero pa endast ridsla, utan kan visas sig
av en méngd olika anledningar. I klinikmilj6 &r det troligt att ménga av
patienterna upplever nagon form av smirta och att aggressionen darfor dven kan
vara smartinducerad. Fear Free dr dirmed inte nddvéndigtvis det kompletta svaret
pa problemet for de individer som uppvisar aggression av annan anledning.

Enkétstudien poédngterade vikten av god forberedelse infor ett mote med en hund
som patient. Om djurhilsopersonalen baserat pé sina tidigare erfarenheter
misstdnker att patienten sannolikt kommer att reagera negativt, med uppvisad
aggression vid undersokning eller behandling, kan en god forberedelse 1 form av
sakerhetsatgirder som bland annat munkorg, koppel, lugnande och hur personalen
for sig 1 rummet bidra till en mer framgéngsrik interaktion med hunden.
Minniskan kan med hjélp av dessa redskap uppleva en storre trygghet i sin
arbetsroll. Vilket i sin tur, enligt resultaten av detta kandidatarbete, tycks tyda pé
att hunden upplevs lugnare. Forfattarna till detta kandidatarbete ponerar att det ar
en balansgang mellan att se varje patient som en individ och agera direfter. Men
att ocksa se till sin egen sdkerhet och vidta nddvéndiga forsiktighetsatgérder for
en trygg arbetsmiljo.
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5.2.5 Vagen framat

I sin professionella roll som djurhélsopersonal dr det viktigt att kunna skilja pa
otidcka upplevelser involverad en hundras och kommande patienter av samma ras.
Strategier for att hantera de fordomar eller instéllningarna som existerar dr att se
varje dag som en ny chans och att inte relatera till gdrdagen. Positiva attityder och
instéllningen att det inte finns ett problem hos alla individer av en ras kan bidra
till att hanteringen kénns tryggare. Det ar fullt normalt att besitta en
sjdlvbevarelsedrift, att vilja skydda sig sjélv. Fragan som bor stéllas dr dock: hur
kommer undvikandet av en hundras skydda mig och hur kommer det géra min
osdkerhet mindre? Mer konkreta 16sningar for att motverka osikerhet ar att 6ka
kunskapen om beteende hos hund och individvariationer. Genom stdd fran
kollegor, praktisk hantering, reflektioner dver attityder och implementering samt
foljande av standardiserade rutiner for bemotande och hantering av hundar 6kar
sakerheten, kénslan av trygghet och dirmed djurhélsopersonalens professionalitet.

Forfattarna av detta kandidatarbete finner det vara ett intressant fynd hur fordomar
kring specifika raser inte tycktes stimma overens med den risk som de enligt
arbetet utgor alternativt icke tycks utgora. Samt vikten av att se varje hund som en
individ, framfor endast dess rastillhorighet. Forfattarna av detta kandidatarbete
inser hur de sjdlva besitter fordomar kring specifika raser men ser vikten i att
medvetenhetsgora dem och att aktivt forsoka bearbeta dem. En process som
skrivandet av detta kandidatarbete ocksa har bidragit till.

For att stirka resultaten 1 kandidatarbetet kravs fler och storre studier inom dmnet.
Onskvirt hade varit att inkludera mindre kliniker i framtida studier, for att fi en
mer representativ bild av d&mnet 1 Sverige. Det hade varit intressant att utforska
huruvida djurhélsopersonalens konstillhorighet hade spelat in. Information om
reproduktionsstatus och kon hos de hundar som varit involverade i situation med
risk for personskada hade kunnat vidare utforska sambandet till aggression hos
hund. Belédgg for osdkerhet for en hundras utanfor klinikmiljon behover vidare
undersokas. For att forstd fordomar mot hundraser och dess hirkomst maste dven
medias involvering och paverkan utforskas. Slutligen hade en klassificering av
aggressionens orsak och en kartldggning 6ver hur dessa patienter bist hanteras 1
klinikmilj6 varit givande. Att 6ka forstéelsen for hundars aggression, fordomar
mot hundraser och hur attityderna hos djurhélsopersonal péverkar hanteringen av
och hundarna kan bidra till en tryggare arbetsmiljo, hogre professionalitet och
adekvat vard for alla hundar.
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6. Konklusion

Syftet med detta kanditatarbete var att undersoka djurhélsopersonals instéllning
till potentiellt svarhanterliga hundraser, huruvida instédllningarna paverkade
hanteringen av hundrasen i klinikmiljo samt huruvida eventuella fordomar kring
specifika raser hade beldgg eller ej. Totalt ndmndes 20 olika raser som
respondenterna helst undviker att hantera, av dessa var Rottweiler, Lagotto
Romagnolo och Kavkazskaja Ovtjarka de vanligaste. Avseende upplevd otrygghet
pa arbetsplatsen ndmndes 31 olika raser, med Rottweiler och Tysk schiaferhund
mest frekvent forekommande. Vilket, precis som i tidigare studier och funnen
litteratur tyder pa att olika instéllningar till hundraser &r vanligt forekommande
hos djurhdlsopersonal. Resultaten visar dven att inte alla dessa instéllningar har
belidgg, da flera raser som togs upp inte ndmndes som delaktiga i hindelse med
risk for personskada. Vidare visar resultaten av enkéten hur somliga respondenter
véljer att fordndra sin hantering av hundraser som de sjdlva varit i situation med
risk for personskada med. Den vanligaste fordndringen 1 hanteringen var att
anvinda munkorg. Somliga valde ocksé att hantera hundrasen sé lite som mojligt
eller inte alls. Enkétsvaren bidrog d&ven med information om att spridningen dver
vilka raser som kan ses som aggressiva eller otrygga att hantera varierar stort, som
tidigare forskning inom dmnet visat. Resultaten tydliggjorde ocksa att fysiska
attribut hos en hund av somliga ses som en indikator for forvéntat beteende, vilket
litteraturen forkastar.

Att 0ka forstéelsen for aggression hos hundar ar avgorande for att kunna erbjuda
individanpassad vérd. Insikter i hur djurhilsopersonalens attityder och fordomar
paverkar hanteringen av hunden kan skapa forutséttningar for en tryggare
arbetsmiljo och en jamlik och adekvat omvardnad for alla hundar, oavsett ras.
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Bilaga 1

Introduktion

Vi ér tva djursjukskotarstudenter som under var sista termin nu skriver vart
examensarbete. Syftet med kanditatarbetet och med denna enkét &r att undersoka
djurhdlsopersonalens instillning till olika hundraser samt om dessa instéllningar
paverkar hanteringen av hundarna i klinikmiljo.

Enkéten riktar sig till djurhdlsopersonal och kommer att vara 6ppen for svar
mellan den 17/2 till den 10/3 2025. Det tar ungefér 5-10 minuter att besvara
enkédten som innehdller 2 pastdenden, 7 fragor samt tillkommande delfrdgor.
Tack for att ni tar er tiden att besvara varan enkét / Molly och Elin.

Villkor och samtycke

Samtycke och information for deltagande och personuppgiftsbehandling 1
studentarbete vid SLU

Nér du samtycker till att delta i studentarbete Djurhélsopersonalens instéllning till
olika hundraser och hantering av hundar pa klinik innebér det att Sveriges
lantbruksuniversitet (SLU) behandlar dina personuppgifter. Att ge SLU ditt
samtycke &r helt frivilligt, men om du inte samtycker till att dina personuppgifter
behandlas kan du inte delta i studentarbetet. Denna blankett syftar till att ge dig all
information som behdvs for att du ska kunna ta stéllning till om du vill ge ditt
samtycke till att delta i studentarbetet och till att SLU hanterar dina
personuppgifter.

Behandlingen av dina personuppgifter sker med stod av den réttsliga grunden
samtycke. Du kan nér som helst aterkalla ditt samtycke utan att ange orsak, vilket
dock inte paverkar den behandling som skett innan aterkallandet. SLU dr
ansvarigt for behandlingen av dina personuppgifter, och du nar SLU:s
dataskyddsombud pa dataskydd@slu.se. Din kontaktperson for detta arbete &r
student Elin Wengdell, enwe0004(@stud.slu.se, Molly Nilsson,
mynn0001@stud.slu.se. Du kan ocksa kontakta handledaren Maria Andersson,

maria.andersson(@slu.se.

Vi samlar in foljande uppgifter om dig och/eller ditt djur: IP-adress. Andamélet
med behandlingen av dina personuppgifter dr att SLU:s studenter ska kunna
genomfora sitt studentarbete Djurhélsopersonalens instillning till olika hundraser
och hantering av hundar pa klinik med god vetenskaplig kvalitet. Dina
personuppgifter kommer inte att overforas till andra organisationer eller foretag
utanfor SLU.
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Dina personuppgifter kommer att lagras till dess studentarbetet godkénts och
betyget har registrerats i SLU:s studieregister. Uppgifterna kommer darefter att
gallras. Uppgifterna kommer att hanteras sa att inga obehdriga kan ta del av dem.

Om du vill 1dsa mer om hur SLU behandlar personuppgifter och om dina

rattigheter kan du hitta den informationen pa www.slu.se/personuppgifter. Du har
enligt lag rétt att under vissa omstiandigheter fa dina uppgifter raderade, réttade,
begriansade och att fa tillgang till de personuppgifter som behandlas, samt ritt att
invinda mot behandlingen.

Om du har synpunkter kan du kontakta dataskyddsombudet pa dataskydd@slu.se.
Du kan vinda dig med klagomal till Integritetsskyddsmyndigheten, imy@imy.se.
Du kan ldsa mer om Integritetsskyddsmyndighetens tillsyn pé http:/www.imy.se/.

"Jag samtycker till att delta i detta studentarbete och till att SLU behandlar
personuppgifter om mig pa det sitt som forklaras i denna text, inklusive kénsliga
uppgifter om jag ldmnar saddana."

olJa

o Nej

Kontrollfraga

Vilken yrkesroll har du?
o Legitimerad veterindr
o Legitimerad djursjukskdtare
0 Annat

Pastaende 1

Vissa hundraser uppvisar mer aggressivitet gentemot personalen/dr mer
svarhanterade i klinikmiljo dn andra.

o Jag héller med

o Jag haller inte med

Pastaende 2

Hundens fysiska utseende ger tillforlitlig information om dess beteende.
o Jag héller med
o Jag haller med till viss del
o Jag haller inte med

Delfrdga
Vilka fysiska utseendeméssiga drag kopplar du till negativt beteende hos
hundar?
[fritext]
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Frdga 1

Finns det hundraser som du helst ¢j vill hantera pa klinik?

oJa
o Nej
Delfrdaga
Namn en/flera hundraser som du hade tvekat infor att hantera i klinikmiljo
[fritext]
Delfrdaga
Péverkar hundrasen hur du forbereder dig innan du gar in i
undersokningsrummet?
oJa
o Ngj
Delfrdga
Hur hade du 1 s fall forberett dig annorlunda?
[fritext]
Fraga 2

Finns det ndgon specifik hundrasgrupp som du kénner dig mer oséker kring att
hantera pé klinik?
o Grupp 1: Vall-, boskaps- och herdehundar
o Grupp 2: Schnauzer och pinscher, molosser och bergshundar samt
sennenhundar
o Grupp 3: Terrier
o Grupp 4: Taxar
o Grupp 5: Spetsar och raser av urhundstyp
0 Grupp 6: Drivande hundar, samt sok- och sparhundar
0 Grupp 7: Staende fagelhundar
o Grupp 8: Stotande hundar, apporterande hundar och vattenhundar
o Grupp 9: Séllskapshundar
o Grupp 10: Vinthundar
o Blandraser/importerade hundar
o Nej, jag kéinner mig inte mer osdker med ndgon/nagra grupper mer dn andra
0 Annan grupp/oséker vilken grupp rasen tillhér. Namn vilken grupp/ras:
[fritext]

Fraga 3

Har du nigonsin ként dig otrygg pé din arbetsplats pa grund av en hund?
olJa
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o Ngj

Delfraga
Av vilken ras var hunden?
[fritext]
Fraga 4

Har du pa din arbetsplats ndgon ging varit i en situation involverad en hund dir
det funnits risk for personskada? (Till exempel ddr hunden morrar, hugger, gor
utfall osv.)

olJa
o Nej
Delfrdga
Vilken/vilka raser var hunden/hundarna av?
o Vet inte
o Vill inte uppge
o Ras/raser: [fritext]
Delfrdga

Upplever du efter hindelsen att du hanterar hundar av denna ras pa ett
annorlunda sétt &n vad du gjorde innan hiandelsen?

olJa
o Ngj
Delfrdga
Pa vilket sitt hanterar du hundar av samma ras annorlunda?
[fritext]
Fraga 5

Anser du att hur djurhélsopersonalen beméter en hund i klinikmilj6 péverkar dess
sinnestillstdnd?

olJa

o Nej

Frdga 6
Anser du att djurhélsopersonalens sinnestillstdnd kan paverka en hunds
sinnestillstdnd? (Till exempel om personalen &r stressad, rddd, glad, lugn, osdker
osv infor/under motet med hunden?)

olJa

o Nej
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Fraga 7

Anser du att det finns fordomar kring specifika raser inom din yrkeskategori?
olJa
o Nej

Avslutande text

Tack for att du tagit dig tid att svara pa enkéten. Dina svar &r viardefulla och
kommer att bidra till en béttre forstéelse av djurhdlsopersonalens instéllning till
olika hundraser och hantering av hundar pa klinik.

Om du har nagra frigor eller funderingar gar det bra att kontakta oss pa
enwe0004(@stud.slu.se eller mynn0001@stud.slu.se. Tack aterigen for ditt
deltagande!

Vinliga hilsningar, Elin Wengdell och Molly Nilsson,
Djursjukskoétarstudenter pa Sveriges lantbruksuniversitet och framtida kollegor.
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/. Tack

Vi vill rikta ett stort tack till alla som deltog i enkétstudien och delade med sig av
sina erfarenheter och &sikter. Vi vill dven tacka Riley, Cleo, Alaska, Mimmi,
Molly, Bianca, Frans och Bosse, vars nirvaro och tassar pa véra tangentbord
gjorde arbetet roligare, men inte léttare. Vi vill ocksa tacka oss sjélva och
varandra for hért utfort arbete som inte krossade ndgon vanskap. Sist men inte
minst vill vi rikta det storsta tacket av alla till RedBull, Velo och Systembolaget.

Utan er alla hade vi aldrig tagit oss hit.
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Publicering och arkivering

Godkinda sjilvstiandiga arbeten (examensarbeten) vid SLU kan publiceras
elektroniskt. Som student dger du upphovsritten till ditt arbete och behdver i
séddana fall godkdnna publiceringen. I samband med att du godkadnner publicering
kommer SLU &ven att behandla dina personuppgifter (namn) for att gora arbetet
sokbart pa internet. Du kan ndrsomhelst aterkalla ditt godkédnnande genom att
kontakta biblioteket.

Aven om du viljer att inte publicera arbetet eller aterkallar ditt godkéinnande s
kommer det arkiveras digitalt enligt arkivlagstiftningen.

Du hittar ldnkar till SLU:s publiceringsavtal och SLU:s behandling av
personuppgifter och dina rittigheter pa den hér sidan:

1. https://libanswers.slu.se/sv/faq/228316

JA, jag, Elin Wengdell Pettersson har ldst och godkédnner avtalet for
publicering samt den personuppgiftsbehandling som sker i samband med detta

JA, jag, Molly Nilsson har last och godkénner avtalet for publicering samt den
personuppgiftsbehandling som sker 1 samband med detta

LI NEJ, jag/vi ger inte min/var tillatelse till att publicera fulltexten av
foreliggande arbete. Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och
sammanfattning blir synliga och sdkbara.

L] Foreliggande arbete ska publiceras med 12 manaders fordrojning av fulltexten
(tillfalligt lasningsembargo). Dérefter ger jag/vi harmed min/vér tillatelse till att
foreliggande arbete publiceras enligt SLU:s avtal om dverlatelse av ritt att
publicera verk.

50


https://libanswers.slu.se/sv/faq/228316

