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Sammanfattning

Foderradgivning utgdr ett centralt omrade inom djursjukvarden dér sirskilt djursjukskodtare har en
betydande roll i att vdgleda djurdgarna i fodervalet. En diet som fatt dkad popularitet bland
hunddgare under senare ar &r rautfodring, vilken huvudsakligen bestdr av raa animaliska
ingredienser som i vissa fall kompletteras med vegetabiliska komponenter, oljor samt kosttillskott.
Réfodret kan antingen vara kommersiellt framstéllt eller hemlagat. Med anledning av att det i ménga
studier pavisats att hundégare inte tenderar att soka rad fran djurhdlsopersonal vid val av rafoder, &r
det viktigt att ha kunskap om vilka néringsobalanser som kan uppsta i réfoder. Detta for att kunna
fanga upp och atgirda eventuella néringsbrister. Det finns begrénsad forskning om vilka faktorer
som paverkar hunddgare att vélja ett specifikt rafoder. En okad forstaelse for hundidgarnas
preferenser kan emellertid vara av betydelse for att forbéttra kvaliteten pa foderradgivningen, varvid
det &r relevant att undersoka dmnet ndrmare.

Syftet med kandidatarbetet var att undersoka vilka faktorer som lag till grund fo6r hundégarnas
val av rafoder till sin hund, vilket rdfoder som var populdrast hos svenska hundédgare samt huruvida
vissa ndringsparametrar i det populdraste rafodret holl sig inom European Pet Food Industry
Federation (FEDIAF) minimi- och maximigrénser.

Fragestillningarna besvarades med hjélp av en enkétundersokning, vilken kompletterades med
en litteratursokning. Enkéten distribuerades till totalt tva Facebookgrupper bestaende av
hundintresserade medlemmar. Antal respondenter som fullfoljde enkéten var 42.

Resultatet visade att en av de storsta faktorerna i hunddgarnas val av rafoder var de ingéende
ravarorna. Néringsparametrarna som horde till de viktigaste var protein, fett och kalcium/fosfor-
kvoten. Aven mirket pa fodret var av betydelse. Av hundigarna som angav det fullstindiga namnet
pa rafodret, identifierades Mush Vaisto Bla som populérast bland respondenterna. Mush delade med
sig av en analys av réafodrets nédringsinnehdall, déir fett- och proteininnehall lag vil over
minimigrdnsen medan zink, D- och E-vitamin 1ag i underkant i forhéllande till FEDIAF (2024)
minimigrénser.

Ingen konsensus kunde nas kring vilket rafoder som ar populdrast utanfor studiepopulationen.
Vidare forskning behovs for att undersdka &mnet narmare, saval som fler faktorer som kan paverka
rafodervalet hos hundigarna sdsom pris, tillgédnglighet och marknadsforing.

Nyckelord: hund, kommersiell, ndringsimnen, RMBD, rafoder



Abstract

Feeding advice constitutes a central area within veterinary care, where veterinary nurses in
particular, play a significant role in guiding pet owners in their choice of animal food. A diet that
has gained increasing popularity among dog owners in recent years is raw feeding, which primarily
consists of raw animal-based ingredients and is sometimes supplemented with plant-based
components, oils and dietary supplements. Raw food may be either commercially produced or
prepared at home. Given that many studies have shown that dog owners do not tend to seek advice
from veterinary professionals when choosing raw food, thus it is still important to have knowledge
of potential nutritional imbalances that may arise in these diets. This knowledge is essential for
identifying and addressing potential nutritional deficiencies. There is limited research on what
factors influence dog owners to choose a specific raw food. However, a better understanding of dog
owners’ preferences could be significant for improving the quality of feeding advice, making it
relevant to investigate the subject further.

The aim of this bachelor thesis was to examine the factors influencing dog owners’ choice of
raw food for their dogs, which raw food was most popular among Swedish dog owners, and whether
some of the nutritional parameters in the most popular raw food adhered to the minimum- and
maximum limits set by the European Pet Food Industry Federation (FEDIAF).

The research questions were addressed using a survey, complemented by a literature review. The
survey was distributed to two Facebook groups consisting of members with an interest in dogs. A
total of 42 responders completed the survey.

The results showed that one of the major factors in dog owners’ choice of raw food was the
ingredients. The nutritional parameters that were among the most important were protein, fat and
the calcium/phosphorus-ratio. The brand of the food was also significant. Of the dog owners who
provided the full name of the raw food, Mush Vaisto Bla was identified as the most popular among
the respondents. The most popular raw food identified in this study was Mush Vaisto Bld. Mush
shared an analysis of the nutritional content of the raw food, where the levels of fat and protein were
well above the minimum limits, while zinc, vitamin D and E were slightly deficient in relation to
FEDIAF (2024) minimum limits.

No consensus could be reached regarding which raw food was most popular outside the study
population. Further research is required to investigate the topic more thoroughly, along with other
factors that may affect dog owners' selection of raw food, including price, accessibility, and
marketing.

Keywords: dog, commercial, nutrients, RMBD, raw food
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1. Inledning

Att utfodra sin hund med rafoder dr en trend som pagétt lange (Dodd et al. 2020).
En vanlig engelsk bendmning pa rafoder &r Raw Meat Based Diets (RMBD), vilken
omfattar rda ingredienser fran olika proteinkéllor sdsom inélvor, kottben, fisk och
dgg (Freeman et al. 2013). Denna diet kan delas in i tvé stora huvudkategorier;
kommersiellt och hemlagat (Freeman et al. 2013). Kommersiella rdfoder bestar ofta
av farska, frysta eller frystorkade alternativ framtagna med recept frén olika foretag,
medan hemlagade rafoder utgors av en variation av publicerade utfodringsmetoder
(Freeman et al. 2013). En vanlig sddan utfodringsmetod &r Biologically Appropriate
Raw Food (BARF), som innebir ett foder bestdende av en hog andel animaliska
komponenter sasom kott, slaktbiprodukter och kottben (Schmidt et al. 2018). Dessa
animaliska komponenter, ihop med olika véxtingredienser, oljor och kosttillskott
syftar enligt Schmidit et al. (2018) till att uppna niringsbalans.

Det finns en del forskning kring varfor hundigare viljer att utfodra sin hund med
rafoder. I Empert - Gallegos et al. (2020) studie ndmns exempelvis en béttre hélsa,
pélskvalité och tandstatus som tre fordelar utfodringsformen forvintas ge upphov
till. Diaremot dr forskningen kring vad som styr hundigare att vélja ett specifikt
rafoder, samt vilket som &r mest efterfragat pd marknaden minimal.

Utfodringsrelaterade fragor dr vanligt forekommande inom djursjukvarden.

En felaktig utfodring okar risken for nutritionella obalanser och sjukdomar (Wu
2024). Det dr darfor viktigt for djurhélsopersonal att ha kunskap om rafoder, trender
och preferenser bland hundégare for att kunna ge en korrekt radgivning kring
utfodring med ridfoder med hundens hilsa i fokus. Detta kandidatarbete i
djuromvardnad dr dérfor &mnat att 6ka insikten inom just det omradet.
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1.1 Syfte

Syftet med kandidatarbetet dr att undersoka vilket kommersiellt rafoder som é&r
populérast bland hundédgare i Sverige och huruvida detta foder haller sig inom
European Pet Food Industry Federation (FEDIAF) guidelines. Studiens syfte &r
aven att undersoka vilka faktorer som ligger till grund for hundégarnas val av
rafoder. Detta for att kunna Oka forstielsen kring hundigares preferenser och
kunskapsnivé i relation till det foder som kops. Vidare kan dessa insikter bidra till
att stirka djursjukskotares och Ovrig djurhdlsopersonals kunskap om det mest
efterfraigade kommersiella rafodret som finns pa marknaden och dess eventuella
risker genom en beddmning av néringsprofil.

1.2 Fragestallningar

1. Vilket dr det populdraste kommersiella rafodret hos hundédgare i Sverige?

2. Vilka faktorer ligger till grund for hundégares val av rafoder?

3. Ar det populdraste kommersiella rafodret inom rekommenderade
referensvirden for olika niringsimnen, baserat pa minimi- och
maximigrénser som finns hos FEDIAF?

12



2. Bakgrund

2.1 Faktorer som paverkar djuragares val av
hundfoder

Det finns manga faktorer som paverkar djurdgares val av hundfoder. Bade market
och informationen som finns pad forpackningen skapar forvintningar hos
konsumenten, vilka sedan &r viktiga komponenter i urvalsprocessen (Gadioli et al.
2013). Aven kundrecensioner, sa vil som fodrets ursprung kan ha en betydelse
(Cuellar & Claps 2013). Bortsett fran marknadsforingen har smakligheten pa fodret
(Watson et al. 2023), informationen som sprids pa internet och sociala medier
(Morelli et al. 2019) dven en avgdrande roll. Morelli et al. (2019) ndmner dessutom
att hundigare som utfodrar med rafoder i storre utstrackning soker rad fran vinner,
familj och uppfodare &n hos en veterinar.

Hundar har fatt en hog social status i samhéllet vilket bidragit till att hundégare vill
att deras hund ska fé det allra bésta, bade nir det kommer till djursjukvard och
foderval (Fox & Gee 2016). En studie av Tesfom och Birch (2010) kom fram till
att hundégare dr mer ména om hur hilsosam hundmaten ar for sin hund jamf{ort med
den egna konsumtionen. En stor faktor till att rafodermarknaden blivit s& pass
populér dr att ménga hundigare anser att rafoder dr mer naturligt och hilsosamt,
jamfort med den traditionellt kommersiella hundfodermarknaden bestaende av torr-
och vatfoder (Morelli et al. 2019; Empert-Gallegos et al. 2020; Morgan et al. 2022).

I en enkitstudie av Prata (2022) undersoktes vad hundégare i Portugal baserade sitt
val av hundfoder pa. Majoriteten (67,6 %) av alla 74 respondenter som fullfoljde
enkiten utfodrade med traditionellt kommersiellt hundfoder. Den nést storsta
gruppen i studien (19 %) utfodrade i stillet med alternativa kommersiella dieter,
ofta marknadsférda som organiska eller naturliga.

Hundédgarna som utfodrade med kommersiellt foder i Prata (2022) studie
paverkades mycket av tillgédnglighet, pris och smaklighet. Respondenterna som
utfodrade med alternativa dieter hade i stéllet mycket fokus pa matsmaéltningen och
att fodret skulle vara hilsosamt. Overlag hos alla hundégare i studien var en adekvat
metabolism och djurets alder avgorande faktorer vid valet av foder, foljt av
ingredienslistan. Ndstan en tredjedel (29,3 %) ansdg att mer kott var fordelaktigt i
fodret och 38,7 % ansdg att en lagre andel kolhydrater ar béttre for hélsan.

13



2.2 Naringsobalanser i rafoder

I ett nutritionellt balanserat och komplett hundfoder ingér kolhydrater, protein, fett,
mineraler, vitaminer och vatten (Roy et al. 2024). Ett balanserat foder bor dven
mota det dagliga energibehovet for den individuella hunden (Roy et al. 2024).
Energibehovet péverkas av flera faktorer sdsom alder, ras och aktivitetsniva
(FEDIAF 2024). Fodrets energiniva paverkas i sin tur av andel samt sméltbarhet av
fett, protein och kolhydrater (FEDIAF 2024).

Tabell 1. Visar FEDIAF (2024) praktiska rekommendationer for underhdllsbehov (MER)
hos hundar i olika dldrar.

Alder kcal OE/kg"*” kJ OE/kg"™

1-2 130 (125-140) 550 (523-585)
3-7 110 (95-130) 460 (398-545)
>7 95 (80-120) 398 (335-500)

Risker med néringsobalanser har identifierats hos béde kommersiella- och
hemlagade rafoder i olika studier. Aterkommande risker som beskrivs i bada
grupper av rafoder dr obalanser i kalcium/fosfor-kvoten (Ca/P-kvoten), zink och
koppar (Freeman & Michel 2001; Dillitzer et al. 2011; Hajek et al. 2022; Vecchiato
et al. 2022). Enligt Vecchiato et al. (2022) var kalcium- och fosforinnehallet hogt i
en del av fodren som inneh6ll ben eller hela djurkroppar. Liknande resultat for
kalcium pétriffades i Dillitzer et al. (2011) studie dér fodren till stor del hade laga
virden av kalcium nédr ben eller kalciumtillskott saknades och hdga virden av
kalcium om fodret i stéllet inneholl en stor andel ben. I samma studie patraffades
dven laga virden av zink och koppar i foder med lagt beninnehall, och utan antingen
indlvor, notben eller kosttillskott av dessa tva mineraler. Vecchiato et al. (2022)
nédmner att alla foder med hogt innehall av zink hade tillsatser av mineralen i sig,
dér analyserade vérden var betydligt hogre &n vad producenten deklarerat.
Forfattarna betonar vikten av att utvirdera det totala mineralinnehéllet i fodret och
inte enbart tillsatta komponenter. Det framf6rs dven att veterindrer och djurdgare
bor vara medvetna om att utfodring med rdfoder utan en mineralforteckning i
ingredienslistan kan resultera i mineralbrist, och anses inte lampligt for vixande
valpar eller langtidsutfodring for vuxna hundar (Vecchiato et al. (2022).

Aven obalanser i D-vitamin har pavisats for kommersiellt- och hemlagat rafoder
(Freeman & Michel 2001; Dillitzer et al. 2011; Hajek et al. 2022). Enligt Dillitzer
etal. (2011) hade fodren med lag méngd D-vitamin generellt inget innehall av lever
eller fiskleverolja. Andra vitaminer som har varit obalanserat i hemlagat rafoder &r
A-vitamin (Dillitzer et al. 2011; Hajek et al. 2022) och E-vitamin (Freeman &
Michel 2001). I Dillitzer et al. (2011) studie saknade fodren med lagt A-vitamin
bland annat lever.
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I Freeman och Michel (2001) séavil som Vecchiato et al. (2022) studie uppticktes
dven risker med ett hogt fettinnehéll. I Freeman och Michel (2001) studie varierade
fettinnehéllet dar fodret med ldgst andel fett méttes till 44,4 g/1000 kcal och det
med hogst andel fett till 91,8 g/1000 kcal. Aven i Vecchiato et al. (2022) studie
fanns variationer av fett didr medelvérdet 14g pa 68,9 + 12,7 g/1000 kcal i 31 foder
som marknadsfordes som fullfoder. Vecchiato et al. (2022) upptéckte en risk med
ett 1agt proteininnehall. Forfattarna hittade en negativ korrelation mellan fett och
protein dér proteininnehallet minskade i takt med ett hogre fettinnehall.

Tabell 2. Sammanstdllning av analyserat néringsinnehdll (kalcium (Ca), fosfor (P), zink
(Zn), koppar (Cu), jod (1), magnesium (Mg), kalium (K), jdrn (Fe), mangan (Mn),
Vitamin A, D, E, protein och fett i fyra studier gjorda efter 2000 (Freeman & Michel
2001, Dillitzer et al. 2011; Hajek et al. 2022; Vecchiato et al. 2022). Tvd av studierna
har analyserat hemlagat (H) rdafoder, en kommersiellt (K) rdfoder och en bade hemlagat
och kommersiellt rafoder. Ett X i kolumnen indikerar att forfattarna inte undersokt just
det ndringsdmnet i sin studie.

Studie Rafoder | Ca/P - Zn Cu |1 Mg | K Fe Mn | Vit.A Vit.D | Vit.E | Protein | Fett
kvot
Vecchiato | K(n= Lagtoch | Lagt | Lagt | x X X X X X X X Lagt Hogt
etal. 31) hogt och och
(2022) hogt | hogt
Dillitzer H(n= Lagt Lagt Lagt | Lagt | x X Lagt | x Lagt Lagt X X X
etal. 95)
(2011)
Hajeket |H(n= Lagtoch | Lagt Lagt | Lagt | x X X X Lagt Lagt X X X
al. (2022) | 83) hogt och
hogt
Freeman |K(n=2) | Ldgtoch | Lagt X X lagt | Lagt | Lagt | Lagt | Inom Hogt | Hogt | Inom Hogt
&Michel | H(n=3) | hogt (H), och (H) | (H) [ referens (H) referens
(2001) hogt hogt
(K) (H)
2.3 Protein

Protein har manga anvandningsomraden i kroppen. Det dr bland annat viktigt for
underhall och uppbyggnad av senor, brosk, ligament, klor, hud, pils och muskler
(Roy et al. 2024). Proteiner bestér av aminosyror, varav tio dr essentiella for hundar,
vilket innebdr att kroppen inte kan syntetisera dessa sjdlva utan maste intas via
fodan (Oberbaurer & Larsen 2021; Roy et al. 2024). Storst andel essentiella
aminosyror aterfinns i animaliskt protein, som ofta dven har hogre smiltbarhet dn
vegetabiliskt protein (Roy et al. 2024). Proteiner som innehéller en stor andel
essentiella aminosyror klassas som hogkvalitativt protein, medan proteinkéllorna
som saknar viktiga essentiella aminosyror eller har 1&g smaéltbarhet klassas som
lagkvalitativt protein (Roy et al. 2024).
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Hundar har en viss formaga att kunna anpassa proteinomséttningen i kroppen
utifran nivan och kvaliteten proteinkillorna i fodret erhéller (Humbert et al. 2001).
Humbert et al. (2001) belyser ddremot att dessa anpassningar enbart kan ske till en
viss gréins, vilket innebér att kompensationerna forr eller senare inte kommer ricka
till for att tdcka upp for pdgaende forluster. Lagt intag av protein, samt bristfdllig
aminosyrasammanséttning leder till en minskning i proteinnedbrytning och
proteinsyntes (Humbert et al. 2001). I en studie av Ephraim et al. (2020)
undersoktes metaboliter i serum, urin, fekalier samt tarmmikrobiotan och hur det
paverkades av ett 1agt (45,5 g/1000 kcal), medel (60,9 g/1000 kcal) och hogt (107,7
g/1000 kcal) intag av protein hos 30 beaglar som utfodrades med torrfoder under
90 dagar. Resultaten visade att ett hogt intag av protein under ldngre tid resulterade
i en Overgang till mer proteolytiska tarmbakterier och hogre fekalt pH, vilket
associerades med 6kade nivéer av metaboliter forknippade med inflammation och
njurdysfunktion. Alla hundar bedémdes som friska i slutet av studien (Ephraim et
al. 2020).

Enligt guidelines fran FEDIAF (2024) bor proteinnivan for ett komplett hundfoder
ligga pa minst 52,1 g/1000 kcal omsittbar energi (OE) eller 21 % torrsubstans (ts)
for vuxna hundar med ett energibehov pé 95 kcal/kg®”>. Om totalproteinet skulle
befinna sig pa en ldgre niva an minimigransen ar det enligt FEDIAF (2024) oerhort
viktigt att se till att aminosyraprofilen befinner sig inom riktlinjernas
rekommendationer. Ingen maxgréns r satt hos FEDIAF (2024) for protein.

Det &r viktigt att notera att FEDIAFs rekommendationer frimst &r baserat pa
traditionellt kommersiellt torr- och vatfoder (framst torrfoder) och att
proteinsméltbarheten kan variera mellan rd- och torrfoder (Neshovska &
Shindarska 2021). Enligt Montegiove et al. (2022) péaverkas sméltbarheten av
fodrets sammanséttning och tillverkningsprocess, dir faktorer som typen av
kottbiprodukter och renderingsmetoder har en stor betydelse. Foder med hogre niva
av l6sliga proteiner och aminosyror, sirskilt fran kottbaserade kéllor, har en hogre
sméltbarhet eftersom 16sliga proteiner korrelerar med effektivare matsméiltning och
absorption (Montegiove et al. 2022). Deng et al. (2016) fann att kdttmjol med lag
askhalt och hogre andel skelettmuskulatur, sdsom calamari och fldsk, var mer
lattsmaélta d4n exempelvis lamm, som har en hogre askhalt.

I torrfoder &r kottmjol oftast den huvudsakliga proteinkéllan (Montegiove et al.
2022). Ko6ttmjol ér framstilld genom rendering dér kott och kottbiprodukter hettas
upp for att extrahera fett och separera proteiner (Laflamme et al. 2014). I en studie
av Cramer et al. (2007) jadmfordes proteinkvaliteten mellan frystorkade rda
animaliska biproduktsmjol med renderande animaliska mjol, dir fem kycklingar
och en tupp anvindes for experimenten. Studien kom fram till att proteinkvaliteten
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generellt var sdmre hos renderande produkter, vilket visade sig i en reducerad
sméiltbarhet av essentiella aminosyror. I en annan studie av Hamper et al. (2016)
observerades en hogre smiltbarhet av protein i tva olika rafoder jamfort med ett
viarmebehandlat vatfoder, nér dessa erbjods till sex kattungar. Forfattarna diskuterar
att detta resultat bland annat kan orsakas av att vatfodret genomgatt en
viarmeprocess till skillnad fran rafodrena, savél som ingrediensskillnader, skillnader
1 néringskvalitet och forekomst av kostfibrer med mera. Vid uppvirmning kan
Maillard reaktionsprodukter bildas, vilket frdmst sker nir aminosyror och
sockerarter reagerar med varandra, en reaktion som #ven kan 4dga rum vid
rumstemperatur. (Pitotti et al. 1994). Dessa produkter kan gora det svérare for
kroppen att bryta ner protein, eftersom de forstor viktiga aminosyror och samtidigt
himmar enzymet pepsin, som dr viktigt for matsmiltningen av protein (Pitotti et al.
1994).

2.4 Fett

Fett bestér av triglycerider och dr den niringskélla som ger mest energi till ett
hundfoder. Fett har dven en hog smiltbarhet, cirka 90-95 % vilket ocksa bidrar till
oOkat energiutnyttjande (Roy et al. 2024). Fett bidrar &ven till smaklighet och textur
i foder (Bauer 2008) och hjilper till med absorptionen av fettlosliga vitaminer (Roy
et al. 2024). Likt essentiella aminosyrorna hos protein, finns det dven essentiella
fettsyror for hundar, vilka inkluderar linolsyra (omega-6) och a-linolensyra
(omega-3) (Bauer 2008; Roy et al. 2024). Dessa dr mycket viktiga for hundens
immunforsvar och for frisk hud och pils (Roy et al. 2024). Omega-6 finns i bland
annat vegetabiliska oljor, kyckling och flaskfett, medan exempelvis marina
fiskoljor och linfron 4r rika pa omega-3 (Roy et al. 2024). Ett for 14gt fettinnehall i
fodret kan resultera i forsdmrad sarldkning, hud- och pilsproblem, medan ett for
hogt fettinnehall i stdllet 6kar risken for fetma (Roy et al. 2024). Fetma hos hundar
har bland annat kopplats till minskad livsldngd (Lawler et al. 2005), en 6kad risk
for insulinresistens (Klinkenberg et al. 2006) och ortopediska problem (Kealy et al.
2000; Smith et al. 2001).

Enligt FEDIAF (2024) riktlinjer bor fettnivan for ett komplett hundfoder ligga pé
minst 13,75g/1000 kcal OE eller 5,5 % ts for vuxna hundar med ett energibehov pé
95  kcal/kg®. Fett & nodvindigtvis inte essentiellt si linge
minimirekommendationerna som giller for alla essentiella fettsyror uppfylls eller
overskrids. (FEDIAF 2024). Ingen maxgrans ar satt hos FEDIAF (2024) for fett.
Enligt National Research Council (NRC) (2006) ndmns en maxgréans for fett pa
82,5g/1000 kcal OE, dér hogre nivaer kan resultera i hypertension och fetma.
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2.5 Kolhydrater

Kolhydrater dr samlingsnamnet for stirkelse, kostfibrer och sockerarter, vilka ar en
familj av foreningar som kan kategoriseras inom tre huvudgrupper;
monosackarider, oligosackarider och polysackarider (Roy et al. 2024). Av
monosackariderna har glukos, fruktos och galaktos storst betydelse for nutritionen
och metabolismen i kroppen (Case et al. 2010).

Glukos dr den form av kolhydrat som cirkulerar i blodomloppet och dr den priméra
energikillan som anvénds av kroppens celler (Case et al. 2010). Glukos &r
livsnddvéndigt for bland annat funktionen av centrala nervsystemet och hjartat. Vid
ett hogt intag av kolhydrater lagras dverskottet i form av glykogen i levern och
muskler (Roy et al. 2024). Inlagring till glykogen kan dock enbart ske till en viss
grins och nér nivén overskrider kroppens forméga, metaboliseras resterande delar
framst till kroppsfett, vilket okar risken for overvikt (Case et al. 2010).

Vid fasta, stress eller fysisk aktivitet bryts glykogen ner till glukos for att snabbt
kunna anvéndas som energi av kroppen (Roy et al. 2024). Vidare beskrivs att vid
en otillricklig tillgdng av glukos, borjar kroppen i stillet férbruka aminosyror for
att tacka energibehovet. En tillricklig méngd kolhydrater i kosten &r darfor viktigt
for att spara pa proteiner (Case et al. 2010). Bra kéllor for kolhydrater inkluderar
bland annat majs, vete, ris, korn, havre och potatis (Roy et al. 2024).

I FEDIAF (2024) rekommendationer finns inga minimi- eller maximigranser for
kolhydrater. Dédremot ndmns att under reproduktionen bor en del kolhydrater ingé i
dieten for att minska risken for hypoglykemi hos tiken och neonatal dodlighet.
Vidare framfors att i fallen dir kolhydrater inte finns tillgéngligt i fodret eller dr
vildigt lagt dr behovet av protein mycket hdgre, dir det kan komma att férdubblas.

2.6 Mineraler

Mineraler har manga viktiga funktioner i kroppen. Exempelvis dr dessa nodvéandiga
for att enzym- och hormonsystemet ska fungera optimalt och utgdr viktiga
funktionella strukturer i kroppsvitskor, organ och védvnader (Roy et al. 2024).
Mineralerna kan delas in i tvd stora huvudgrupper; makromineraler och
mikromineraler (Roy et al. 2024). Mineralerna som frimst legat utanfor
referensramarna for bade kommersiella och hemlagade rafoder ar kalcium, fosfor,
zink och koppar (Freeman & Michel 2001; Dillitzer et al. 2011; Hajek et al. 2022;
Vecchiato et al. 2022).
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2.6.1 Kalcium

Kalcium &r en makromineral som é&r viktig for cellkommunikation, blodlevring,
nervtransmission, muskelfunktion samt uppbyggnad av tinder och skelett (Roy et
al. 2024). Ett for 1agt intag av kalcium kan bland annat resultera i benskorhet,
anorexi, njursvikt och pankreatit (Roy et al. 2024). Vuxna hundar har en férmaga
att kunna reglera kalciumbalansen i kroppen vid hogre intag av mineralen, utan
ndgon storre paverkan pa hélsan (Stockman et al. 2017). Diaremot har valpar inte
samma forméga till detta (Case et al. 2010). Valpar saknar formagan till att reglera
kroppens kalciumbalans vid ett hogt intag av mineralen, da denna mekanism inte
ar fardigutvecklad forrdn vid ungefar sex méanaders alder (Case et al. 2010). Ett hogt
intag av kalcium hos valpar kan exempelvis forsdmra sméltbarheten av energi och
nédringsdmnen (Dobenecker et al. 2010).

2.6.2 Fosfor

Fosfor dr en annan makromineral som likt kalcium &r ett viktigt byggmaterial for
ténder och skelett (Roy et al. 2024). Det dr dven nddvéndigt for benmineralisering
och spelar en viktig roll i livsviktiga processer sasom energimetabolism (Kiefer-
Hecker et al. 2018). Fosfor har dessutom en betydande roll for cellfunktionen, samt
bildning av aminosyror och proteiner (Roy et al. 2024). Ett for lagt intag av fosfor
kan resultera i bland annat benbrott, ligre tillvixt och forsdmrad pélskvalitet
(Kiefer-Hecker et al. 2018; Roy et al. 2024). Problemen som kan uppsté vid for
hogt intag av mineralen &r enligt Roy et al. (2024) bland annat forkalkning av
vévnader och organ, urinsten, samt forlust av benmassa.

2.6.3 Ca/P-kvoten

For att sdkerstdlla ett optimalt upptag och en balanserad koncentration av kalcium
och fosfor reckommenderar FEDIAF (2024) att forhallandet mellan dessa (Ca/P-
kvoten) i ett komplett balanserat hundfoder bor ligga pa minst 1/1. Maxgriansen som
beskrivs for vuxna hundar ér 2/1 (FEDIAF 2024).

Case et al. (2010) antyder att det &r viktigt for foderforetag att ta hansyn till vilken
tillgidnglighet kalcium och fosfor har i olika ingredienser som anvinds for att fa till
en bra balans i Ca/P-kvoten. Upptaget av kalcium péverkas exempelvis inte enbart
av den totala kalciumnivan i fodret, utan ursprunget har ocksa en betydelse (Case
etal. 2010). Case et al. (2010) framfor att en del animaliskt protein har véldigt hdga
halter av fosfor och 14ga halter av kalcium, sdsom farskt kott och indlvor, dér det &r
extra viktigt for foderforetag att fa till ritt balans mellan mineralerna. Om detta
misslyckas dr risken stor for att ett otillrickligt upptag av kalcium kommer ske
vilket till slut kan resultera i hypokalcemi och obalanserad Ca/P-kvot (Case et al.
2010).
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2.6.4 Zink

Zink hor till gruppen mikromineraler och dr viktig for exempelvis kroppens
enzymfunktion, proteinsyntes, kolhydratmetabolism, immunforsvar, samt hud- och
sarldkning (Case et al. 2010; Pereira et al. 2021; Roy et al. 2024). En obalans i form
av for hdga nivder av en mineral kan resultera i att upptaget av andra mineraler
minskar i kroppen (Case et al. 2010). Colombini (1999) forklarar exempelvis att ett
overdrivet intag av kalcium, jarn och koppar, hdimmar tarmens upptag av zink. Case
et al. (2010) spekulerar i att hoga nivéer av D-vitamin eventuellt ocksé kan ha en
hdmmande effekt pa zinkupptaget. Ett for 1agt intag av zink kan medfora flera
risker, vilket inkluderar hud- och pélsfordndringar (Colombini 1999), himmad
tillvéxt och nedsatt immunforsvar (Roy et al. 2024). Tiden det tar for att utveckla
en zinkbrist beror pa flera faktorer, sdsom dietens sammansittning, zinkens
biotillgéinglighet och hundens individuella behov (Pereira et al. 2021). Tidiga
kliniska tecknen pa zinkbrist hos hundar &r ofta hud- och pélsféridndringar (Case et
al. 2010). Ravaror rika péd zink inkluderar bland annat olika typer av kott och
fiberkdllor (Roy et al. 2024). Enligt Pereira et al. (2021) finns fa studier pa
zinkoverskott, utan den data som finns &r frimst rapporter om zinkforgiftning till
foljd av intag av frimmande foremal. I en studie av Ozpinar et al. (2001),
undersoktes hur sex beaglevalpar paverkades av zinktillskott i fodret. Studiens
resultat visade att koncentrationen av zink i trick och urin 6kade i takt med det orala
intaget av mineralen.

2.6.5 Koppar

Koppar ar ytterligare en mikromineral som precis som zink har en huvudroll i
kroppens enzym- och immunsystem (Roy et al. 2024). Koppar ar d4ven involverad i
regleringen av hjartfunktion, bindvivsutveckling, samt ben- och myelinbildning
(Roy et al. 2024). Dessutom é&r koppar dven nddvindigt for transport- och
absorption av jérn sa vél som bildandet av hemoglobin (Case et al. 2010). Mineralen
finns i gronsaker, frukt, spannmal, nétter, kott, skaldjur och kranvatten, men tillséitts
ofta extra i kommersiella foder for att uppna rekommenderad dos (Hoffmann 2009).
Vid ett for 14gt intag okar riskerna for en negativ piverkan pd nervsystemet,
abnormal tillvaxt, forandringar i pélsfarg och benproblem (Roy et al. 2024). Ett for
hogt intag har storst paverkan pa levern eftersom mineralen frimst metaboliseras
och ansamlas dér, vilket kan resultera i levertoxicitet sdsom hepatit och 6kade
leverenzymer (Case et al. 2010; Hoffmann 2009; Roy et al. 2024). Kopparinnehéllet
i olika livsmedel varierar beroende pa djurslag och organen som anvinds i fodret
(Aoyagi et al. 1993). En studie utford av Chafik et al. (2014) analyserade
kopparkoncentrationen i organ fran notkreatur, far, kameler och histar slaktade 1
Marocko och fann att levern generellt hade den hogsta kopparkoncentrationen
jamfort med andra organ. Levern frdn ndtdjur hade en signifikant hogre
kopparkoncentration jaimfort med 6vriga djurslag som undersoktes. Det visar att
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dven inom samma organ, sasom levern, kan kopparinnehallet variera beroende pé
djurart (Aoyagi et al. 1993).

Tabell 3. Visar FEDIAF (2024) maximi och minimigrdnser for mineraler i ett komplett
hundfoder for vuxna hundar med ett MER pad 95 kcal OE/kg"”

Niéringsamne Per 1000 Per 1000 Per 100 g ts Per 100 g ts
(Mineraler) kcal OE kcal OE (MIN) (MAX)
(MIN) MAX)
Kalcium (g) 1,45 6,25 0,58 2,50
Fosfor (g) 1,16 4,00 0,46 1,60
Ca/P-kvot 1/1 2/1 1/1 2/1
Koppar (mg) 2,08 - 0,83 2,80
Zink (mg) 20,80 - 8,34 22,70
2.7 Vitaminer

Vitaminer dr organiska foreningar vilka behovs for tillverkning av DNA, normal
ogonfunktion, benutveckling, neurologisk funktion och péaverkar dessutom
blodomloppet (Roy et al. 2024). Vitaminerna kan delas in i tva stora huvudgrupper;
fettlosliga (A, D, E och K) och vattenldsliga (delar av B-vitaminkomplexet och C-
vitamin) (Case et al. 2010). Overskott av fettlosliga vitaminer lagras huvudsakligen
i levern, medan kroppens forméga till att kunna lagra vattenldsliga vitaminer &r
mycket begridnsad dar overskottet till stor del utsondras via urinen (Case et al.
2010). Case et al. (2010) beskriver att detta medfor att fettlosliga vitaminer, sirskilt
A- och D-vitamin, har en hogre risk for toxicitet &n vattenldsliga vitaminer.
Forfattarna forklarar dven att pd grund av att fettlosliga vitaminer kan lagras
utvecklas brister av dessa vitaminer l&ngsammare &dn hos vattenlsliga vitaminer.
Brister av C-vitamin &r dock mycket ovanligt eftersom hundar kan syntetisera
denna sjélv i levern, vilket medfor att det inte finns ett direkt behov for kroppen att
fi 1 sig det via kosten (Gordon et al. 2020).

Vitaminerna som avvikit frdn rekommenderade véirden for bade kommersiella- och
hemlagade réfoder dr framfor allt D-vitamin (Freeman & Michel 2001; Dillitzer et
al. 2011; Hajek et al. 2022). Lagt innehall av A-vitamin (Dillitzer et al. 2011; Hajek
et al. 2022) och hogt E-vitamininnehall (Freeman & Michel 2001) har dven tagits
upp i studierna som fokuserat p4 hemlagat rafoder.

2.7.1 D-vitamin

Tvé vanliga former av D-vitamin ir kolekalciferol (D3) och ergocalciferol (D2),
och dr bada essentiella for hundar (Roy et al. 2024). I sina aktiva former reglerar
vitamin-D3 upptaget av kalcium och fosfor for att optimera absorptionen av dessa
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ndringsdmnen i tarmen samt dterupptaget av mineraler i njurarna (Lauten 2006).
Biotillgdngligheten av D-vitamin kan piverkas av andra niringsdmnen sdsom ett
lagt innehall av magnesium, zink eller K-vitamin, vilket kan sdnka nivén av D-
vitamin (Bleizgys 2024). Benproblem sdsom osteoporos och forstorade leder tas
upp av Roy et al. (2024) som komplikationer som kan intréffa vid D-vitaminbrist,
medan hyperkalcemi, anorexi och hélta 4r symtom som kan uppkomma vid for hogt
intag (Clarke et al. 2021). Vanliga livsmedel som inkluderar D-vitamin innefattas
bland annat av sotvattenfisk, fiskolja, notkott, lever och dgg (Roy et al. 2024).

2.7.2 A-vitamin

A-vitamin dr viktigt for synen, immunforsvaret, tillvixt, reproduktion och frisk hud
(Shastak & Pelletier 2024; Roy et al. 2024). Brist kan orsaka nattblindhet och
hudproblem, medan for hdga nivéer kan resultera i blodning, onormal bentillvéxt
och benbildning (Roy et al. 2024). Enligt Roy et al. (2024) kan A-vitamin hittas i
bland annat fiskolja, lever och agg.

2.7.3 E-vitamin

E-vitamin fungerar som en antioxidant i kroppen, dér brister kan resultera i anorexi,
hudproblem, samt immunologiska- och neurologiska problem (Roy et al. 2024).
Roy et al. (2024) havdar dven att ett for hogt intag kan himma koagulationstiden
och mineralisering av ben. Det finns atta naturligt forekommande former av E-
vitamin, dir a-tokoferol 4r den mest biologiskt aktiva hos djur (Burton & Traber
1990). Den naturliga formen RRR-a-tokoferol ingér i a-tokoferol och har en hogre
biotillgénglighet &n den syntetiska formen av vitaminet (all-rac-a-tokoferol)
(Burton & Traper 1990). E-vitamin aterfinns bland annat i vegetabiliska oljor och
spannmaél (Roy et al. 2024).

Tabell 4. Visar FEDIAF (2024) maximi och minimigrdnser for A, D och E-vitamin i ett
komplett hundfoder for vuxna hundar med ett MER pd 95 kcal OE/kg"”

Niringsdmne Per 1000 Per 1000
(Vitaminer) kcal OE kcal OE
(MIN) (MAX)
A-vitamin (IU) 1754 100 000
D-vitamin (IU) 159,00 800,00
E-vitamin (IU) 10,40 -
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3. Material och metod

Kandidatarbetet bestod av en enkétstudie med frdgor om valet av rafoder hos
svenska hundédgare. Arbetet kompletterades med en litteraturstudie med
overgripande information och studier inom &mnet.

3.1 Litteratursokning

Litteratursokningen utgjordes huvudsakligen av vetenskapligt granskade artiklar,
vilka identifierades genom sdkningar i flera databaser dir Web of Science, PubMed
och Google Scholar anvindes mest frekvent. Totalt anvidndes 50 vetenskapliga
artiklar och fyra bocker. S6kord som nyttjades i olika kombinationer var initialt
dog, dogs, canine, RMBD, BARF, "raw food”, owner*, nutrient*, food, diets, risks
och supplements. Genom dessa soktermer erhodlls en stor méngd vetenskapliga
artiklar relevanta for &mnet. En del kéllor togs dven fram via andra vetenskapliga
artiklars referenser. Inspiration till mer specifika sdktermer erhdlls dven fran initialt
inhdmtade artiklar.

3.2 Enkatstudie

Enkiten togs fram med hjélp av enkitverktyget Netigate och bestod av 21 frgor
(bortsett fran samtycket), dir tolv var envalsfragor, fem flervalsfragor och fyra
fritextfrdgor. Vilka fragor respondenterna fick skiljde sig at beroende pa hur
enkéten besvarades. Enkéten riktade sig till svenska hundégare som utfodrar sin
hund med rafoder och bestod av foljande teman: vad som paverkar hundigares
foderval, vilket sorts foder som gavs, kort om hundégarens hund géllande ras, élder,
aktivitetsnivd, anvéndningsomrdde och hull. Innan publicering av enkéten
skickades den ut till djursjukskoétarstudenter i arskurs 3, handledaren och
familjemedlemmar till forfattarna for detta kandidatarbete i syfte att f4 in feedback
pa forbéttringsforslag.

Efter enkiten justerats utifrdn inkomna synpunkter, skickades forfragningar om
publicering ut till tre Facebook-grupper den 13 februari. En av grupperna godkande
publiceringen omedelbart, vilket mojliggjorde att enkéten kunde publiceras samma
dag. Efter en vecka skickades en paminnelse ut till denna grupp om att svara pa
enkiten. Ovriga tvA grupper besvarade aldrig forfrigningen. Ytterligare fem
Facebook-grupper kontaktades, varav en grupp godkidnde publiceringen. En
paminnelse om att besvara enkéten skickades ut till samtliga grupper efter en vecka
passerat. Initialt var inklusionskriterierna for enkétdistributionen att grupperna
skulle vara inriktade pa hundfoder. P& grund av den 1aga svarsfrekvensen justerades
dessa kriterier till att &ven omfatta grupper diar hundédgare var medlemmar.

23



Tabell 5. Visar Facebookgrupperna som enkdten distribuerades ut till. Den forsta
gruppen som svarade var "Hundfoder — en riktig djungel!”.

Facebookgrupp Antal medlemmar
Hundfoder - en riktig djungel! 12 800

Veterinér- och DSS - studenter pé 1200

SLU

Totalt 14g enkéten ute i 21 dagar for gruppen “Hundfoder - en riktig djungel! och i
13 dagar i gruppen “Veterindr- och DSS - studenter pa SLU”. Deltagarna
informerades om personuppgiftsbehandling (GDPR) och behdvde godkdnna denna
for att vara en del av studien. I enkéten fick hundigarna ange det exakta rafodret
som utfodrades till hunden (varunamn och maérke) for att innehéllsforteckningen
skulle kunna kontrolleras for att vidare bedoma néringsprofilen.
Innehéllsforteckningen inhdmtades genom att producenten kontaktades i syfte att
fa ut en mer fullstidndig innehéllsforteckning dn den som fanns pa hemsidan. For att
kunna bedéma néringsprofilen anvindes FEDIAF:s guidelines for minimi- och
maximivirden for olika néringskéllor. Fér mer information om enkéten se bilaga 1.

3.3 Databearbetning

Respondenternas svar skickades over fran enkétverktyget Netigate direkt till Excel,
dér databearbetningen genomfordes. Resultaten granskades manuellt i fallen dér
hundigarna angivit ett eget svar pa fragan, samt dér vissa svar behdvde exkluderas
pa grund av att en del hundégare inte fullf6ljt enkédten. Efter att en fullstéindig analys
pa samtliga fragor fardigstéllts skapades olika diagram i Excel for att tydliggora
sammanstilld data. Hundraserna kategoriserades i olika hundgrupper i en tabell
utefter Svenska Kennelklubbens (SKK) gruppering.

Analysen av fodret genomfordes med hjilp av foljande formel:
Energiberdkning (kcal) = (Protein * 4) + (Fett * 9) + (Kolhydrater * 4)

Efter utrdkningarna var klara jamfordes néringsinnehallet med FEDIAF (2024)
maximi och minimigrdnser. Resultatet fran analysen sammanstéilldes dérefter i en

tabell.

Deskriptiv statistik anvéndes for att presentera datan som tagits fram frn enkéten.
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4. Resultat

4.1 Respondenter och utfodringsmetoder

Resultatet baserades péa 42 slutforda enkétsvar. Av respondenterna utfodrade 31
hundégare sin hund med kommersiellt rdfoder, en hunddgare med hemlagat rafoder
och tio hundégare gav bade kommersiellt och hemlagat rafoder. Av dessa erbjod 83
% rafoder dagligen till sin hund. Majoriteten (71 %) valde fodret utefter sin egen
uppfattning om produkten. En mindre andel (10 %) valde fodret efter
rekommendationer fran uppfodare och 7 % efter rekommendationer fran
familj/vanner. Dessutom paverkades 2 % av information fran djuraffar,
nutritionsspecialist, sociala medier och marknadsforing/reklam vardera for alla
dessa fyra kategorier. Ingen sokte rad fran djurhélsopersonal.

Majoriteten av hundidgarna gav enbart rdfoder vid varje mal, men 48 %
kompletterade dven med torrfoder dér tva &ven erbjod vétfoder. Vanliga
anledningar till att hunddgarna valde att komplettera med torr- och vatfoder var att
det var enklare att ta med sig ut pé resor och att ge som godis. Vissa hundégare
blandade och/eller varierade dven mellan olika rafoder, vilket angavs av 51 %. Av
alla 42 hundégare tillsatte dessutom 64 % fodertillskott till rafodret, varav 44 % av
dessa blandade och/eller varierade mellan olika rdfoder. Fodertillskotten som var
vanligast bland respondenterna var gronsaker och fettsyror sdsom omega-3 och
omega-6 (Figur 1). Gronsaker gavs bland annat som berikning och for 6kad
bukfyllnad, medan fettsyrorna anvéndes for béttre hud, péls och hélsa. Hos tolv
hundédgare som valt svarsalternativet ”Om annat ange” angavs dven blodpulver,
psylliumfron, chiafron och ledtillskott sdésom gronldppad mussla.
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Vilket/vilka fodertillskott ger du till din hund?

Annat

Kolhydrater (t.ex. ris och potatis)

Mineraler (t.ex. magnesium, kalcium, zink och
koppar)

Extra fettsyror (t.ex. omega 3 och omega 6)

Vattenlosliga vitaminer (t.ex. B och C - vitamin)

Fettlosliga vitaminer (t.ex. A, D, E och K -
vitamin)

Gronsaker (t.ex. morotter, broccoli)

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Figur 1. visar vanligaste fodertillskotten som gavs till hundarna. Flera alternativ kunde
anges pd fragan (n = 27). For svarsalternativet ”Annat” kunde hunddgarna sjélva skriva
ut ett svar pd fragan.

4.2 Faktorer som paverkade fodervalet

Gillande anledningar till att hundédgare valde att kopa ett specifikt kommersiellt
rafoder angav majoriteten att ravaruinnehallet var viktigt. De ndringsparametrar
som hundigarna ansag viktigast var protein, foljt av fettnivdn och Ca/P-kvoten.
Dessutom hade ndrmare hélften ett hogt fortroende for rafodermirket (Figur 2).
Andra anledningar som togs upp hos femton hundégare som hade valt
svarsalternativet “om annat ange”, var att prisnivan var bra, att fodret var
lattillgangligt, bra paketerat, hade god kvalitet och var tillverkat i Sverige.



Varfor valde du att kopa just detta rafoder?
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Figur 2. visar vad djurdigarna baserade sitt val av rdafoder pa. Flera alternativ kunde
anges pd frdagan (n = 41). For svarsalternativet "Om annat ange” gavs hunddgarna
moyjligheten att kunna skriva ut ett eget svar pd fragan.

Det som flest hundédgare ansdg som fordelar med bade det kommersiella och
hemlagade réfodret var att det var naturligt och hade en hog smaklighet.
Forbittringar i hud och pidls samt maghélsan angavs ocksd frekvent bland
respondenterna (Figur 3).

Vad anser du ar fordelarna med det rafoder du ger?
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Figur 3. visar fordelningen kring vad hunddgarna ansag att fordelarna med det
kommersiella- och hemlagade rdfodret var (n = 41 for kommersiellt rdafoder, n = 11 for
hemlagat rafoder). Flera alternativ kunde anges pd fragan. For svarsalternativet ”Om
annat ange” kunde hunddgarna sjdilva skriva ut ett svar pd fragan.
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For hemlagat rafoder fanns &ven svarsalternativet “mer kontroll éver de
ingredienser som ingdr” dar 82 % uppgav detta.

Anledningar som hundidgarna tog upp till varfor hemlagat réfoder valdes Gver
enbart kommersiellt rafoder var framst for att fa ner fettnivén i fodret, men dven for
att fa en béttre kontroll 6ver ingrediensinnehallet och pa s vis kunna anpassa fodret
efter hundens individuella behov.

4.3 Uppgifter om hunden

Majoriteten av hundarna i den hér studien tillhérde gruppen vall-, boskaps- och
herdehundar (Tabell 6) och var mellan 3—7 ar gamla (Figur 4).

Tabell 6. visar fordelningen kring hundarna som ingick i studien. Hundarna har
kategoriserats utefter Svenska Kennelklubben (SKK) indelning. Detta var en fritextfrdaga
ddr hunddgaren sjdlv uppgav hundrasen (n = 42).

Hundgrupper Antal hundar

Grupp 1, vall-, boskaps - och herdehundar n=12
Grupp 2, schnauzer och pincher, molosser och n=3
bergshundar samt sennenhundar

Grupp 3, terrier n=4
Grupp 5, spetsar och raser av urhundstyp n=4
Grupp 6, drivande hundar samt sok - och sparhundar n=1
grupp 8, stotande hundar, apporterande hundar och n=8
vattenhundar

Grupp 9, séllskapshundar n=4
Grupp 10, vinthundar n=3
Blandraser n=3
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Hur gammal ar din hund?

60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%

10,00%

Under 1ar 1-2ar 3-7ar over 7 ar

Figur 4. visar fordelningen i dldern mellan hundarna. Intervallgrinserna sattes utefter
FEDIAFs rekommendation kring underhdllsbehovet (ME) hos hundar i olika dldrar.
Respondenterna kunde enbart ange ett svar pd fragan (n=42).

Aktivitetsnivan hos hundarna var frimst medelaktiv med antingen 1-3 timmars
daglig 14g- eller hog intensitetstraning (Figur 5). Majoriteten av hunddgarna (38 %)

anvinde sin hund som tadvlingshund, f6ljt av 33 % som anvinde hunden som
sdllskapshund (Figur 6).

Hur skulle du beskriva din hunds aktivitetsniva?

Hogaktiv (3 - 6 timmars .
hogintensitetstraning/dag)

Medelaktiv (1 - 3 timmars HOG aktivitet/dag) _
Medelaktiv (1 - 3 timmars LAG aktivitet/dag) _

Lagaktiv (mindre &n 1- timmes aktivitet/dag) I

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Figur 5. visar fordelningen av aktivitetsnivan mellan hundarna. Respondenterna kunde
enbart ange ett svar pd fragan (n=42).
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Vilken av nedanstaende kategorier anser du
beskriver din hund bast?

40%

35%

30%
25%
20%
15%
10%
i
0% -

Tavlingshund Sallskapshund Jakthund Sladhund Annat

Figur 6. visar fordelningen av anvindningsomrddet mellan hundarna. Respondenterna
kunde enbart ange ett svar pd fragan (n=42).

Hundens Body Condition Score (BCS) uppskattades med hjilp av en nio-gradig
BCS-skala tagen fran WSAVA. Majoriteten av hundidgarna (60 %) satte en BCS pa
5 och 21 % en BCS pa 4, vilka bada dr idealhull. Majoriteten av dessa hundar (53
%) hade en medelaktiv aktivitetsnivd med 1-3 timmars daglig
hogintensitetstraning. Ett fatal hundigare (12 %) angav BCS 6 vilket &r mattligt
overhull och en lagre andel (7 %) satte i stdllet BCS 3 vilket &r mattligt underhull.

4.4 Det popularaste rafodret

Det populéraste rafodermédrket var Mush som 16 hundégare angivit, foljt av Fodax
som totalt 14 hundédgare utfodrade med. Inom rdfodermérket Mush var serien Mush
Vaisto populdrast ddr Mush Adult No6t, Kalkon och Lax (kallas dven for Mush
Vaisto Bl4) angivits flest gdnger (n=4). Det ér dirfor detta foder valts att anvindas
for vidare analys av foderinnehallet.

Mush Vaisto Bla dr ett helfoder som innehaller tre animaliska proteinkéllor;
notkreatur (47 %), kalkon (38 %) och lax (10 %). Ravaror som anvénds fran
notkreaturen &r kott, mage, lunga, hjéirta, lever och brosk. Hos kalkonen nyttjas kott,
ben och brosk, medan kott och ben nyttjas fran laxen. Bortsett frén fodrets
animaliska ingredienser ingar dven gronsaker (broccoli, sallad och morot), frukt
(4pple) och oljor (solrosolja och camelinaolja), vilka tillsammans utgdr 5 % av
foderinnehallet.
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Av totalt 16 hundigare som utfodrade med Mush erbjod nio fodertillskott, varav
atta gav gronsaker och fyra bade gronsaker och fettsyror. Bland hundigarna som
gav bade gronsaker och fettsyror var det tre som dven blandade och/eller varierade
mellan olika rafoder. Av alla fyra hundédgare som utfodrade med Mush Vaisto Bla
var det tre som gav fodertillskott dér tva erbjod gronsaker och fettsyror och en som
erbjod mineraltillskott. En av dessa hundégare varierade dven mellan olika rafoder.
En stor fordel som hundigarna ansig att Mush Vaisto Bl bidrog till var en god
maghélsa. Dessutom hade néstan alla (3 av 4) ett hogt fortroende for market.

4.5 Nutritionell analys

Enligt foretaget forekommer naturliga variationer i fodrets niaringsinnehéll varvid
inte exakta siffror ges ut pa vitaminer och mineraler till konsumenten. Efter att
producenten kontaktats angdende det fullstindiga néringsinnehallet mottogs en
analys fran 2017. Den nutritionella analysen av Mush Vaisto Bla dr darfor baserad
pa detta ars analyssvar.

Efter en analys av néringsinnehallet av Mush Vaisto BIl4, konstaterades att
fettinnehéllet 1ag vil over FEDIAF (2024) satta minimigrans. Proteininnehallet var
ocksé over minimivirdet. Zink-, D- och E-vitamininnehéllet var nagot lagt (Tabell

7).
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Tabell 7. Visar den nutritionella analysen for Mush Vaisto Bld jamfort med FEDIAF
(2024) nutritionella riktlinjer for vuxna hundar baserat pa det metaboliska energibehovet

(MER) 95 kcal/kg"”.

Néringsdmnen Mush Vaisto Bld&  FEDIAF FEDIAF
(MIN) (MAX)

Energi (kcal/kg) 1937 - -

% av OE fran Protein 31 - -

% av OE fran Fett 66 - -

% av OE fran Kolhydrater 4 - -

Protein (g/1000 kcal) 76,4 52,1 -

Fett (g/1000 kcal) 72,8 13,75 -

Kolhydrater (g/1000 kcal) 9,8 - -

Vixttrad (g/1000 keal) 8,3 - -

Aska (g/1000 kcal) 10,3 - -

Ca (g/1000 kcal) 2,3 1,45 6,25

P (g/1000 kcal) 1,8 1,16 4,0

Ca/P-kvot 1,3/1 171 2/1

Cu (mg/1000 kcal) 3.3 2,08 7,0

Zn (mg/1000 kcal) 11,9 20,8 56,75

A-vitamin (IE/1000 kcal) 19 081 1754 100 000

D-vitamin (IE/1000 kcal) 156 159 800

E-vitamin (mg/1000 kcal) 4,3 10,4 -

Vatten (g/kg) 656 - -

Torrsubstans, ts (g/kg) 344 - -
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5. Diskussion

5.1 Metoddiskussion

I den hér studien distribuerades enkiten i olika Facebook-grupper, vilket kan ha
paverkat resultatet. Alla hundédgare har troligtvis inte konton péd sociala
medieplattformen eller &r medlemmar i grupperna enkiten publicerades till. Detta
kan ha medfort att manga potentiella respondenter missats. Tidpunkten for nér
publikationerna 4gde rum kan ocksd ha haft betydelse. Samtliga publikationer
genomfordes pé eftermiddagen dér vissa hundégare kan ha arbetat och ddrmed inte
haft mojlighet att svara pa enkéten. Egna ataganden sasom fritidsaktiviteter och
resor kan ocksa ha bidragit till en l4gre andel svar.

Ingen av Facebookgrupperna utgjordes av hundégare som enbart erbjod rafoder till
sin hund, utan av medlemmar som till stor del utfodrade med traditionellt
kommersiellt hundfoder. Detta kan md&jligen ha varit en bidragande orsak till att s&
pass méanga respondenter angav en utfodring med enbart kommersiellt rafoder, déa
dessa hundégare léttare kan ha dragits till sddana grupper. Det dr ddrmed mojligt
att gruppernas samanséttning har paverkat resultatet, och att urvalet inte aterspeglar
fordelningen mellan utfodring av kommersiellt- respektive hemlagat rafoder i den
bredare populationen av hundidgare. Om grupperna varit mer balanserade mellan
utfodringsmetoderna, &dr det troligt att en storre andel respondenter angivit en
utfodring med hemlagat rafoder. Detta indikerar att datainsamling via sociala
medier kan innebéra en viss urvalsbias, dér vissa grupper, i detta fall hunddgarna
som utfodrar med kommersiellt rafoder, blir 6verrepresenterade, vilket bor tas i
beaktande vid tolkningen av studiens resultat. Tanken fran borjan var att publicera
enkéten specifikt i grupperna som utfodrade med rafoder i syfte att ldttare na ut till
malgruppen. Tyvérr var det ingen av dessa grupper som svarade pa forfrdgningen
kring att kunna publicera enkéten, vilket kan ha varit en bidragande faktor till
studiens laga svarsfrekvens.

Det diskuterades fran borjan att sétta upp enkéten i olika foderbutiker dér réfoder
saldes. Det konstaterades dock att detta skulle resultera i ett selektionsbias da
hundigarna antagligen hade angett nagot av fodrena som saldes i butikerna, vilket
inte hade varit representativt for alla hundéigare i Sverige. Aven att dela ut enkiten
direkt till hunddgarna var under dvervidgande, men pa grund av logistikproblem
med att hitta maélgruppen, ansags det vara for svart for att praktiskt kunna
genomforas.

For att minska risken for tolkningsbias utformades enkétfragorna med konkreta
svarsalternativ och forklarande texter i de fall dar det bedomdes finnas en risk for
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missuppfattning. Exempelvis i fragan vad heter rdfodret som du képer mest av till
din hund?” fanns det ett fortydligande om att hundidgarna skulle inkludera
produktnamn, mérke samt ett exempel pa hur frigan forvintades besvaras. Trots
detta uppgav inte alla respondenter det fullstindiga namnet pa fodret. Aven om
fragan ansags tydlig vid konstruktionen hade ytterligare fortydliganden, sdsom en
motivering till varfor det var viktigt att all information fanns med om fodret,
potentiellt kunnat forbéttrat svarskvaliteten. Fragan hade &ven kunnat delats upp i
tva separata fragor; en om fodermirke och en annan om produktnamn, i syfte att
oka sannolikheten att f4 med all information om fodret.

Aven om energiinnehéllet ir angivet pa forpackningen av Mush Vaisto Bl4, baseras
energiberdkningen pa 2017 ars analyssvar. Med hénsyn till den naturliga variation
som enligt tillverkaren kan forekomma mellan olika produktionsbatcher, valde
forfattarna till detta kandidatarbete att basera energiberdkningen pa den specifika
batch som analyserats i denna studie. Det 4r dessutom inte avsevirt stor skillnad
mellan energinivan som angivits pa forpackningen mot energinivn som berédknats
utifran analysen som bifogats frdn Mush, dér differensen hamnar inom normal
matosdkerhet. Trots att skillnaden &r liten beddmdes det som mindre lampligt att
anvinda det deklarerade virdet vid berdkningen av energinivén, med anledning av
att observerade nutritionella obalanser skulle framstatt som storre. Genom att utgé
frén batchspecifik analysdata efterstrivades en mer rittvisande och noggrann
beddmning av rafodrets niringsinnehall.

Samtliga fragor dér uppskattningar behovts goras sdsom hullbedémning och
aktivitetsniva hos hunden kan uppfattas olika av hundégarna, vilket pé sa vis ér en
potentiell felkélla. Dessa tva fragor kan dessutom innefattas av ett svarsbias da
hundégarna kan ha svarat i linje med vad de uppfattat som “ritt” svar, snarare dn
att ge en helt objektiv beddomning av hundens hull eller aktivitetsniva. For att
minska riskern for bias hade det varit fordelaktigt att inkludera objektiva matt,
sasom veterindrundersokningar och aktivitetsmétare, vilket dock foll utanfor
studiens ramar.

I denna enkidt fanns inget svarsalternativ som behandlade faktorer som pris,
tillgénglighet eller om fodret var nérproducerat, vilket nimndes av vissa hundégare
som valt svarsalternativet om annat ange”. Om dessa alternativ inkluderats bland
Ovriga svarsalternativ hade fordelningen hos hundégarna eventuellt sett annorlunda
ut. I kontrast till studierna av Cuellar och Claps (2013), samt Gadioli et al. (2013)
kan dessutom varumairket, marknadsforingen och olika betyg som sitts pa fodren
paverka urvalsprocessen.
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5.2 Resultatdiskussion

Enkétens laga svarsfrekvens i kombination med att en betydande andel hundégare
inte angav det fullstindiga namnet pa fodret (32 %), medfor att ingen konsensus
kan nés kring vilket rafoder som dr populérast bland hundégare i Sverige. Bland
respondenterna som angivit det fullstindiga namnet pa fodret, identifierade denna
studie Mush Vaisto Bld som populédrast. En noggrann analys av rafodrets
niringsinnehéll visade att nivan av fett och protein lag 6ver FEDIAF (2024)
minimigrianser. Samtidigt ldg nivderna av D-vitamin, E-vitamin och zink under
FEDIAF (2024) rekommenderade minimigrénser.

Fettanalysen Overensstimmer med virdena som rapporterats i tidigare studier dar
en hog fettnivd identifierats (Freeman & Michel 2001; Vecchiato et al. 2022).
Fettnivan 6verskrider ddremot inte maximigransen som beskrivs hos NRC (2006).
Trots hoga fettnivaer som pavisats for rafoder i bade denna och foregédende studier
(Freeman & Michel 2001; Vecchiato et al. 2022), angav majoriteten av hunddgarna
(81 %) en BCS pd 4 eller 5 av 9, vilket motsvarar idealhull. Den genomsnittliga
aktivitetsnivan hos dessa hundar var medelaktiv (53 %) med 1-3 timmars
hogintensitetstraning per dag. En hogre aktivitetsniva hos hunden skulle eventuellt
kunna kompensera for ett hogre energiintag och ddrmed minimera risken for fetma
(Robertson 2003; Bland et al. 2009). Det bor dock beaktas att begreppet
“hogintensitetstrining” kan uppfattas olika hos hundédgare. Vad som anses som
hogintensitetstrdning av en hundidgare kan av en annan uppfattas som
lagintensitetstraning, vilket kan ha paverkat resultatets tillforlitlighet. Detta géller
dven bedomningen av hundens BCS. I denna fraga visades en guide frin WSAVA
som hundidgarna anvinde for att uppskatta hullet pa4 hunden. D& tolkningen av
guiden kan variera mellan individer, hade olika BCS mojligen kunnat angetts om
olika hundédgare bedomt samma hund. Dessutom visade guiden enbart bilder for
fem av nivéerna pd BCS-skalan (1, 3, 5, 7 och 9), vilket kan ha forsvarat for
hunddgarna att gora uppskattningar pa nivaerna dar bilder saknades. Tidigare
studier har visat att hundigare tenderar att underskatta hullet p4 hunden d&ven om en
BCS-skala anvands (Eastland-Jones et al. 2014; Blanchard et al. 2023), varvid
resultatet fran denna studie kan vara missvisade.

Proteininnehallet i Mush Vaisto Bla var 6ver FEDIAF (2024) minimigréns, vilket
skiljer sig fran Vecchiato et al. (2022), dér lagre viarden observerats. Nivan av
protein i denna studie analyserades till 76,4 g/1000 kcal. I Ephraim et al. (2020)
studie klassificerades ett medelintag av protein i torrfoder till 60,9 g/1000 kcal och
ett hogt intag till 107,7 g/1000 kcal. Jamfort med dessa virden skulle proteinet i
den aktuella studien i sa fall befinna sig mellan medel och hog. Alla hundar
bedomdes som friska i slutet av studien av Ephraim et al. (2020) &dven efter ett hogt
proteinintag, vilket indikerar att en hogre andel protein inte borde medféra nagra
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storre konsekvenser hos hunden. Det &dr dock viktigt att beakta skillnaderna mellan
rafoder och torrfoder. Studier tyder pa att rafoder kan ha en hogre smiltbarhet pé
protein &n vdrmebehandlade foder sdsom torrfoder och vétfoder (Cramer et al.
2007; Hamper et al. 2016), vilket bland annat kan ha att géra med att rafoder inte
genomgar samma virmeprocess (Pitotti et al. 1994; Hamper et al. 2016).
Klassificeringen kring vad som réknas som ett medel- och hogt intag av protein kan
dédrmed skilja sig 4 mellan fodertyperna. I Freeman och Michel (2001) studie
ndmns inget om att analyserade proteinvirden for rafodrena var hoga. Det hogsta
uppméitta virdet av protein var i studien 80,4 g/1000 kcal, vilket jimfort med denna
studie i s& fall borde innebéra att proteinet inte dr avsevért hogt.

En ovéntad observation i analysen var det relativt laga D-vitamininnehéllet med
hinsyn till ravarorna som fodret innehaller. No6tkott, lever och lax dr exempelvis
alla rika pa D-vitamin (Roy et al. 2024), vilka ingér i fodret. Studien av Freeman
och Michel (2001) pavisade ett hogt D-vitamininnehall, vilket skiljer sig fran
studierna av Dillitzer et al. (2011) och Hajek et al. (2022), dér ldgre nivéer
observerades. Det laga D-vitamininnehallet i Mush Vaisto Bla skulle eventuellt
kunna bero pa att inga tillskott tillsatts i fodret (Sharp et al. 2015). En annan
forklaring kan vara att fodret forvarats under ogynnsamma f6rhallanden innan
analysen. D-vitamin &r exempelvis kansligt for viarme, luft och ljus, varvid en
felaktig forvaring kan sénka innehallet av vitaminet (Zareie et al. 2021). Nivén av
D-vitamin var enbart 3g/1000 kcal under FEDIAF (2024) minimigréns, vilket inte
borde resultera i en ndringsbrist. Med tanke pa att D-vitamin &r fettlosligt kan
hundarna anvinda sig av egna reserver, varvid niringsbrister utvecklas la&ngsamt
(Case et al. 2010). Det &ar ddremot viktigt for konsumenten att vara medveten om
att vitaminet kan ligga lagt och att variationer kan &dga rum mellan
tillverkningstillfillena. Biotillgingligheten bor dven beaktas. Ett lagt intag av
magnesium, zink och K-vitamin kan exempelvis péverka biotillgéngligheten av D-
vitamin (Bleizgys 2024) och pé sa vis minimera den slutgiltiga mdngd som hunden
far i sig.

Avseende E-vitamin har foretaget forsokt sdkerstdlla ett adekvat intag genom
anvindning av vegetabiliska oljor, vilka dr rika pa vitaminet (Roy et al. 2024). Trots
detta var innehallet av E-vitamin i fodret lagt i den erhallna analysen, vilket skiljer
sig fran Freeman och Michel (2001) studie dér hogre nivaer observerades. Den
naturliga formen av E-vitamin (RRR-a-tokoferol) har hogre biotillgédnglighet dn
den syntetiska formen (all-rac-a-tokoferol), vilket resulterar i ett bittre upptag i
kroppen (Burton & Traber 1990). Samtidigt har RRR-a-tokoferol storre risk att
oxideras och forlora sin aktivitet i fodret jamfort med all-rac-a-tokoferol som é&r
mer stabil (Burton & Traber 1990). For att minimera risken att nivan av E-vitamin
i rafodret sjunker ytterligare dr det déarfor extra viktigt att tillgodose en korrekt
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forvaring av fodret, inte minst p& grund av att vitaminet dven &r kénsligt for virme
och ljus (Sabliov et al. 2009).

Den ldgre zinknivan dr forenlig med vissa studier (Dillitzer et al. 2011; Hajek et al.
2022; Vecchiato et al. 2022), vilket kan vara en risk da inga mineraler tillsétts i
fodret. Det kan vara utmanande att uppné det rekommenderade intaget av zink utan
tillskott av mineralen, vilket dven géller for E-vitamin. Da E-vitamin precis som D-
vitamin &r fettlosligt, utvecklas dock néringsbrister langsamt (Case et al. 2010). I
studien av Dillitzer et al. (2011) uppticktes en risk med lagt zinkinnehall i
hemlagade rafoder som saknade tillskott av mineralen. Likt E-vitamin har dock den
syntetiska formen av zink en ldgre biotillgdnglighet 4n dess naturliga form
(Brinkhaus et al. 1998). Upptaget av zink kan dessutom péverkas av andra
mineraler i fodret sdsom jérn, kalcium och koppar, vilka vid h6ga nivéer kan orsaka
en zinkbrist (Colombini 1999). I fodret av Mush Vaisto Bla var kalcium och koppar
inom rekommenderade intervall, varvid upptaget inte borde péverkas. Dédremot
géller det att vara forsiktig om dessa mineraler ges som fodertillskott eller om
ravaror som &r rika pa kalcium, jérn eller koppar inkluderas i kosten for att undvika
att totalméngden blir for stor.

Utover detta var Ca/P-kvoten 1 denna studie inom FEDIAF (2024)
rekommenderade intervall, vilket skiljer sig fran resultaten i flera tidigare studier
(Freeman & Michel 2001; Dillitzer et al. 2011; Hajek et al. 2022; Vecchiato et al.
2022). Vecchiato et al. (2022) identifierade en risk med hogt kalcium- och
fosforinnehall 1 foder med mycket ben eller hela djurkroppar. Dillitzer et al. (2011)
pavisade en liknande risk med ett hogt beninnehall, men framhdll dven en risk
kopplat till laga kalciumnivaer i foder med avsaknad av ben eller kalciumtillskott.

I och med att naturliga variationer forekommer i rafodret for Mush Vaisto Bla, ar
det inte garanterat att nutritionella obalanser som observerats i denna studie uppstar
vid varje tillverkningstillfille. Om obalanserna ér tillfadlliga och inte aterkommer
vid varje produktionscykel, kan dessa avvikelser potentiellt jimnas ut Gver tid.
Enligt foretaget utfors kontinuerliga analyser pd dels rdvaror men ocksd pa
fullfardiga produkter for att minimera riken for uppkomst av nutritionella
obalanser. Rekommenderade minimi- och maximigrinserna frin FEDIAF (2024)
ar dessutom framtagna genom forsok pa torrfoder, vilket kan skilja sig fran rdfoder
med annan tillgénglighet pa ndringsparametrarna. Det dr dock noterbart att samma
niringsparametrar tycks vara svara att balansera i rafoder, vilket framkommer i
flera studier (Freeman & Michel 2001; Dillitzer et al. 2011; Hajek et al. 2022;
Vecchiato et al. 2022).

37



En stor andel av respondenterna i denna studie (51 %) blandade och/eller varierade
mellan olika réfoder, dér 44 % dven erbjod fodertillskott. Att blanda olika foder kan
mojligen vara en strategi for att dtgdrda ndringsobalanser vid potentiella underskott
men kan ocksé medfora vissa risker, sdsom utveckling av nutritionella sjukdomar.
Detta d& det blir svarare att faststilla méngden av respektive niringsdmne som
hunden far i sig, vilket forsvaras ytterligare om fodertillskott ges samtidigt. Ingen
av respondenterna sokte rad frdn djurhélsopersonal for foderrddgivning, utan
majoriteten gick utefter den egna uppfattningen om produkten. En del hundégare
kan ha begrénsad kunskap kring niaringsbehov och fodersammanséttning. Att forlita
sig pa den egna uppfattningen kan i dessa fall resultera i att hunden fér ett foder
som &r olampligt for dess individuella behov.

Till faktorerna som hade storst betydelse vid hundégarnas val av hundfoder horde
fodrets sammanséttning, dér fett- och proteininnehallet var avgorande for beslutet.
Aven mirket pa varan var av betydelse. Dessa resultat korrelerar delvis med Prata
(2022) studie som ocksa kom fram till att ingredienslistan padverkade hunddgarnas
val av foder. I Prata (2022) studie var dock mérket pa fodret av mindre betydelse.
Hundégarnas forvéntningar pé fodrets effekter kan ocksé paverka kopvilligheten. 1
foreliggande studie ansidg majoriteten av respondenterna att fodret bidrog till en
béttre hud- och pélskvalitet, hog smaklighet och en god maghélsa. Att fodret var
naturligt var #ven viktigt for manga hundigare. Aven dessa resultat
Overensstimmer med tidigare studier (Morelli et al. 2019, 2021; Empert-Gallegos
et al. 2020; Morgan et al. 2022).

Enbart ett rafoder undersoktes for nutritionell analys. Aven om nutritionella
obalanser observerats i denna och foregaende studier, innebér det inte att resultaten
kan generaliseras till alla rafoder pa marknaden. Med anledning av att nutritionella
obalanser kan forekomma i dessa fodertyper, skulle det vara fordelaktigt att
djurdgare uppmanas att radfrdga djurhélsopersonal innan en utfodring med
hemlagat- eller kommersiellt rafoder. Aven om djurigarna fér tillgdng till en
nutritionell analys fran foretaget &r det inte sékert att djurdgarna kan avgdra om
fodret uppfyller djurets behov eller om obalanser forekommer.
Djurhilsopersonalen kan hjdlpa till med att beddma kvalitéten pd fodret for att
avgora om den dr lamplig for hundens individuella behov, samt om eventuella
fodertillskott behover tillforas i fodret. Dessutom kan djurhélsopersonalen hjilpa
till med att utbilda djurégare att utféra egna foderstatsberdkningar, vilket &r sirskilt
aktuellt for djurdgarma som utfodrar med hemlagat rafoder i och med att fodret utgar
fran egna recept. Det &r centralt att foderrddgivningen &r individanpassad och
bygger pa evidens. Okade kunskaper om djuriigarnas preferenser vid valet av
rafoder kan underlitta for djurhélsopersonalen att identifiera och forstd
bakomliggande faktorer som paverkar utfodringsbesluten. Denna forstaelse kan i
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sin tur bidra till en mer individanpassad och konstruktiv foderrddgivning, utefter
djurdgarens forutsittningar och behov. Genom att ta hinsyn till dessa faktorer kan
radgivningen utformas péd ett sdtt som Okar djurdgarens mottaglighet for
rekommendationerna, vilket bidrar till béttre foljsamhet till radgivningen som

givits.
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6. Konklusion

Resultatet fran denna studie visade att hundédgarnas val av rdfoder paverkas av flera
faktorer, dér fodrets sammanséttning sasom fett- och proteininnehall, samt mérket
pa produkten var viktigast. Likt foregdende studier identifierades risker for
nutritionella obalanser for zink, protein, vitamin E och D, sévil som en risk for hogt
innehall av fett. Ingen slutsats kunde dras kring vilket rafoder som var populérast
bland hundégare i Sverige. Framtida studier bor fokusera pé ytterligare faktorer som
kan paverka hundégarnas foderval sdsom pris, tillgénglighet och marknadsforing.
Dessutom bor storre vikt ldggas pa att nd ut till malgruppen och att sékerstélla
fullstdndig information om fodret for att kunna dra mer generaliserbara slutsatser.
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Tack

Vi vill rikta ett stort tack till var handledare for virdefull feedback, idéer och
vigledning under processens gang. Ett stort tack riktas ocksa till
opponeringsgruppen for bra diskussioner och givande aterkopplingar som bidragit
till att hoja kvaliteten pa arbetet. Vi vill dven tacka véara kurskamrater, familj och
véanner for idéutbyte och allt stod vi fatt under kursens géng. Ett tack riktas éven till
alla respondenter som tagit sig tid att svara pa enkéten. Kandidatarbetet hade inte
varit mdjligt utan er. Slutligen ett sérskilt tack till Mush for ert samarbete och den
tid ni lagt ner pa att besvara véra fragor. Ert bidrag har varit mycket vardefullt for
studiens resultat.
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Bilaga 1

HUR VALJER SVENSKA HUNDAGARE SITT RAFODER?

Den hir enkéten &r en del av ett kandidatarbete pa Djursjukskdtarprogrammet pa
Sveriges Lantbruksuniversitet, SLU.

Beroende pa hur du véljer att svara pa enkéten kommer du att fa mellan 14 - 21
fragor som beror utfodring, foderval samt uppgifter om hunden sdsom ras, alder
och aktivitetsniva. Enkéten berdknas ta cirka 10 - 15 minuter att besvara.

Studien riktar sig till dig som &r bosatt i Sverige och utfodrar din hund med
rafoder. Ett rafoder dr ett foder som innehaller raa ingredienser fran olika
proteinkéllor sdsom indlvor, kottben, fisk och dgg. Rafodret kan besté av firska,
frysta eller frystorkade dieter och kan antingen kopas 1 butik eller tillagas via olika
recept. Har du mer dn en hund ber vi dig att endast svara for en av dem per
enkaittillfdlle. Resultatet av studien kommer sammanstéllas och anvindas 1 ett
kandidatarbete som kommer publiceras elektroniskt pa Epsilon.se. P& nésta sida
kommer information om GDPR (personuppgiftsbehandling) som behdver
godkénnas for att kunna delta i enkéten.

1. Samtycke och information for deltagande och personuppgiftsbehandling i
studentarbete vid SLU

Nir du samtycker till att delta i studentarbete HUR VALJER SVENSKA
HUNDAGARE SITT RAFODER? innebir det att Sveriges lantbruksuniversitet
(SLU) behandlar dina personuppgifter. Att ge SLU ditt samtycke &r helt frivilligt,
men om du inte samtycker till att dina personuppgifter behandlas kan du inte delta
i studentarbetet. Denna blankett syftar till att ge dig all information som behdvs
for att du ska kunna ta stéllning till om du vill ge ditt samtycke till att delta i
studentarbetet och till att SLU hanterar dina personuppgifter. Behandlingen av
dina personuppgifter sker med stod av den rattsliga grunden samtycke. Du kan nér
som helst aterkalla ditt samtycke utan att ange orsak, vilket dock inte paverkar
den behandling som skett innan aterkallandet. SLU &r ansvarigt for behandlingen
av dina personuppgifter, och du nar SLU:s dataskyddsombud pa
dataskydd@slu.se. Din kontaktperson for detta arbete ar student [Erica
Andersson, eron0013@stud.slu.se] och student [Emelie Sjogren,
eesj0003@stud.slu.se]. Du kan ocksa kontakta handledaren [Hanna Lindqvist,
hanna.lindqvist@slu.se].

Vi samlar in foljande uppgifter om dig och/eller ditt djur: Vad som paverkar ditt
foderval, vilket foder du ger, kort information om din hund vad géllande ras,
alder, aktivitetsnivé, anvindningsomrade och hull. Information kring din IP —
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adress kommer ocksa samlas in. Andamaélet med behandlingen av dina
personuppgifter ar att SLU:s student ska kunna genomfora sitt studentarbete HUR
VALJER SVENSKA HUNDAGARE SITT RAFODER? med god vetenskaplig
kvalitet. Dina personuppgifter kommer inte att Gverforas till andra organisationer
eller foretag utanfor SLU. Dina personuppgifter kommer att lagras till dess
studentarbetet godkénts och betyget har registrerats i SLU:s studieregister.
Uppgifterna kommer dérefter att gallras. Uppgifterna kommer att hanteras sé att
inga obehoriga kan ta del av dem.

Om du vill 1dsa mer om hur SLU behandlar personuppgifter och om dina
rattigheter kan du hitta den informationen pa www.slu.se/personuppgifter. Du har
enligt lag ritt att under vissa omstandigheter fa dina uppgifter raderade, réttade,
begriansade och att fa tillgéng till de personuppgifter som behandlas, samt rétt att
invéinda mot behandlingen.

Om du har synpunkter kan du kontakta dataskyddsombudet pa dataskydd@slu.se.
Du kan vénda dig med klagomal till Integritetsskyddsmyndigheten, imy@imy.se.
Du kan ldsa mer om Integritetsskyddsmyndighetens tillsyn pa http://www.imy.se/.

Samtycke

Jag samtycker till att delta i detta studentarbete och till att SLU behandlar
personuppgifter om mig och/ eller mitt djur pa det sétt som forklaras i denna text,
inklusive kdnsliga uppgifter om jag ldmnar sadana.

[1Ja
[l Nej

2. Utfodrar du din hund med rafoder?
o Ja
o Negj

Overgripande fragor
3. Vilket sorts rafoder ger du till din hund?
o Hemlagat (t.ex. eget recept, recept frdn kokbok, expert, internet, frdan
veterindr etc.)
o Kopt i butik (kommersiellt rafoder ddr foretaget satt ihop ett eget recept)
o Bade hemlagat och kopt i butik

4. Vad paverkade dig att vélja det foder du utfodrar din hund med nu? Vélj det
alternativ som stdmmer in bdst

o Rekommendationer fran veterindr/annan djurhélsopersonal

o Rekommendationer fran uppfodare
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Rekommendationer frén djuraffar
Rekommendationer fran familj/vanner
Rekommendationer frén sociala medier
Marknadsforing/reklam

Min egen uppfattning om fodret

Ingen uppfattning

Om annat ange

O O O O O O O

5. Hur ofta ger du din hund rafoder?
o Négon gang per r
o Nagra génger i ménaden
o En gang i veckan
o Naégra fa ganger i veckan (2-3 ginger)
o Flera ganger i veckan (4-6 génger)
o Varje dag

6. Tillsétter du nagot fodertillskott ihop med det rafoder du ger? (z.ex. gronsaker,
vitaminer, mineraler eller kolhydrater)

o Ja

o Negj

7. Ger du enbart réfoder vid varje maltid eller kompletterar du dven med annat
helfoder sdsom torrfoder eller vatfoder?

o Ger enbart rafoder

o Kompletterar ockséd med annat helfoder

Fodertillskott
8. Vilket/vilka fodertillskott ger du till din hund?

[1  Gronsaker (t.ex. mordétter, broccoli)
Fettlosliga vitaminer (t.ex. 4, D, E och K — vitamin)
Vattenlosliga vitaminer (z.ex. B och C — vitamin)
Extra fettsyror (t.ex. omega 3 och omega 6)
Mineraler (¢.ex. magnesium, kalcium, zink och koppar)
Kolhydrater (.ex. ris och potatis)
Om annat ange

OO0oo0ogao

Kompletterande foder

9. Vilket/vilka helfoder kompletterar du med?
[l Vétfoder
[l Torrfoder
[J Om annat ange
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10. Varfor véljer du att komplettera med annat helfoder och/eller fodertillskott?

Fabriksproducerat rafoder

11. Koper du alltid samma réfoder?
o Ja
o Negj

12. Vad heter rafodret som du koper mest av till din hund? (inkludera
produktnamn och mdrke, t.ex. Mush Vaisto Adult Not — Kalkon — Lax)

13. Pa vad baseras méngden foder din hund far? Ange det alternativ som stimmer
in bést

o Efter anvisningar pa férpackningen
Utifrén hundens hull/vikt
Utifran hundens aptit
Rekommendationer fran uppfodare
Rekommendationer frén zoo — affar
Rekommendationer fran sociala medier
Jag gér pa kénsla
Jag har ingen uppfattning
Om annat ange

0O O O O 0O O O O

14. Varfor valde du att kdpa just detta rafoder? Vilj ett eller flera alternativ
[] Bra energiniva
Bra protein
Bra fetthalt
Bra ravaror
Bra Ca/P (kalcium/fosfor) — kvot
Hogt fortroende for méarket
Ingen uppfattning
(1 Om annat ange
15. Vad anser du ar fordelarna med det rafoder du ger? Vilj ett eller flera
alternativ
[ Bittre tandhélsa
[0 Bittre hud/pils
[ Bittre hélsa

OO0oo0ogao
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I I I

Bra for magen

Hogre smaklighet
Naturligt

Lattare att justera hullet
Ingen uppfattning

Om annat ange

Hemlagat rafoder
16. Vad anser du ar fordelarna med det hemlagade fodret du ger? Vilj ett eller
flera alternativ

0

I I [ I

Bittre tandhélsa

Bittre hud/péls

Bittre hélsa

Bra for magen

Hogre smaklighet

Naturligt

Léttare att justera hullet

Mer kontroll 6ver de ingredienser som ingér
Ingen uppfattning

Om annat ange

17. Vad var det som fick dig att vélja hemlagat 6ver enbart fabriksproducerat
rdfoder?

Uppgifter om hunden
18. Vilken ras har du?

19. Hur gammal &r din hund?

@)
©)
o
©)

Under 1 ar
1-2ar
3-7ar
Over 7 ar

20. Hur skulle du beskriva din hunds aktivitetsnivd? Vilj det alternativ som
stimmer in bést

@)
©)
o

Lagaktiv (mindre dn 1 timmes aktivitet/dag, ex. koppelpromenad)
Medelaktiv (I — 3 timmars LAG aktivitet/dag)
Medelaktiv (1 - 3 timmars HOG aktivitet/dag)
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o Hogaktiv (3 — 6 timmars hégaktivitet/dag, t.ex. arbetshundar)
o Hogaktiv (under extrema férhallanden, t.ex. slddhundar som gdr 168
km/dag i extrem kyla)

21. Vilken av nedanstidende kategorier anser du beskriver din hund bést?
o Enbart sillskapshund

Jakthund

Assistanshund

Tavlingshund (exempelvis aggility, rallylydnad mm.)

Sldadhund

Annat

o O O O O

Hullbedémning

Du kommer nu fa gora en hullbedémning av din hund utifrén en guide framtagen
av WSAVA (World Small Animal Veterinary Accosiation). Med hjélp av bilderna
och tillhérande text ange hullpoéng frén 1-9, dér du anser att din hund befinner
sig i pa skalan.

22. Vilket hull anser du att din hund befinner sig i pa skalan?

o 1
o 2
o 3
o 4
o 5
o 6
o 7
o 8
o 9

23. Tack for din medverkan!
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Bilaga 2

Fullstandiga svar pa fritextfragor och nér svarsalternativet “annat” angivits.

Vad paverkade dig att vilja det foder du utfodrar din hund med nu? Vidlj det
alternativ som stimmer in bdst.

Hunden var konstant délig i magen nédr han at torrfoder. Vi provade méngder
med olika, bada som vi sjdlva valt och vad veterinér sa. Han blev aldrig bra i
magen forens vi bytte till farsk foder

Rekommendation fran nutrionsspecialist hund

Vilket/vilka fodertillskott ger du till din hund?

Psylliumfron eller chiafron. Som "mat" till de goda tarmbakterierna

Led tillskott

standardt laga mat/ djurapotekets kalk

Lite blandade naturliga tillskott

Maltodextrin (Kolhydrat) Blodpulver.

Har tvéa hundar sa bada har olika behov sa bada far inte samma. Vi ger gront
ibland som berikning.

Blodpulver

Uppblotta psylliumfron eller chiafron

Laxolja

Gronldppad mussla till gammal hund med artros. Olika svampar bade farska
och i pulver

Gronlidppad mussla

Standard laga mat

Varfor véljer du att komplettera med annat helfoder och/eller fodertillskott?

Gronsaker for méttnad, vitamintillskott for jag vill sdkra mig om att han far i
sig allt. Vitaminnivaer i foder ar generellt 1aga. Omega3&6 for det &r nyttigt for
hud och hilsa

Bekvamlighet! Vill att hunden ska kunna dta torrfoder nér vi &r ute och reser
och det dr svarare att ha med sig farskfoder.

Jag ger nagra enstaka kulor av torrfoder ibland till kvéllen da jag mérkt att
min hund ibland spytt galla tidigt pd morgonen. Ger det dven for att hon ska
vara van vid detta ifall jag reser bort och ej har tillgang till kyl/frys

Jag ger lite torrfoder i varje mal mat pagrund av att magarna pa hundarna
skall vara invanda d& jag reser mycket och inte alltid har méjlighet att ta med
rafoder.

Berikning
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Hunden har spondylos, ger sdledes extra tillskott enligt veterinirs inrddan

For att fa varierat foder

For att hunden far farsk foder p4 morgonen och torrfoder pa kvillen for
variation och sikra upp néringsinnehall

For att han dr métt langre pa torrfoder (till natten ) och ddrmed undviker
gallkrdkning p& morgonen

Viljer jag ett rariset utan fisk kompletterar jag med laxolja, gronsaker
tilldgger jag for berikning

Upplever att hundarna uppskattar variation. De far alla sorters foder
torrfoder/véatfoder,
/farskfoder och matrester.

Jag ger férskfoder upp till pa vintern for att hélla hundarna i hull under kalla
ménader.....

Maittnadskéansla

For att ndringsinnehallet i kottet fran kommersiellt uppfédda djur kan vara
aningens lagt

Berika hundens kost samt det ena fodret &r spannmalsfritt sa tillfor ett
torrfoder med spannmal

For att det dr enkelt under triningsperioden.

Nér man glommer tina farskfodret, bra att kunna trina med torrfoder, skont
ndr man reser att utfodra med torr/vét

For att stirka upp nér hunden blivit dldre

Mina far torrfoder tsm med farskfodret sé det blir mer utfyllnad i magen da
vi blotlagger detta plus blir smidigare vid resor da vi stéller ut en hel del och det
ar inte alltid mdjligt att ta med farskfoder. Plus det blir enklare att justera givan
upp/ner dé vi 6kar/minskar pé det torra. Tillskotten far de for att péls mfl ska
vara 1 tiptop skick for utstdllning och ettaringen som &r véldigt stor, far lite
understddjande benmjol. Bada fér essentiella fettsyror for hud och péls sé de
hélls i bra kondition.

Ger torrfoder som godis under traning och under vilodagar far hunden det i
skéilen

Gronsaker for berikning och bulk. Hunden gillar det. Blod for nyttigt , bra
vid 16p for jérn.

For att de ska vara vana vid torrfoder som mer enkelt kan ges exempelvis vid
resa. Aven for variation och enkelt att kasta ut en nive for berikning.

Négot lagt med kalk i de farskfoder jag ger

Liten frys samt smidigt att kumna byta till torrfoder om man ex ska ut o resa

Jag ger torrfoder som grund och kompletterar det med farskfoder da jag har
fatt till mig att det ger béttre tinder och péls.

Rek fr uppfodae

Pga speciella behov utover det som kosten ger
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Jag ger dven egenkomponerat foder, dd kompletterar jag med kalk.
I 6vrigt tillsatter jag Dr Baddaky olja och néssla.

Min ena blir létt 6verviktig och for att hon ska fa mer mat utan att ga upp i
vikt far hon gronsaker. Den andra dr ung och dddilskar mat men ar perfekt i
hullet. Han fér ocksé for att f4 mer i skélen.

Gronlidppad mussla for lederna och laxolja for tassar och péls.

Dyrt med bara rafodee

Pa grund av att det tar s& mycket plats i frysen da jag har 5 hundar.

For att det dr bra for hundar att f i sig vissa gronsaker/frukter

Ger gronsaker for bukfylla

Sa hundarna fér i sig allt dom ska

Vad heter rafodret som du kdper mest av till din hund? (Inkludera produktnamn
och mdrke t.ex. Mush Vaisto Adult Not-Kalkon-Lax)

Nordic spannmalsfri

Real valp

Mush Helld och Mush Vaisto

Fodax Neutral

Klass och Fodax

Fodax vilt
Fodax neutral
Finns alltid hemma annars varierar jag mérkena sé ofta jag kan

Vi varierar mellan Mush vaisto bla och r6d

Vom og hundemat, varvar mellan digestive, zero chicken, active, active lax

Vom og hundemat med lax

Nordic bas och Nordic light

mush helld, mush vaisyo ren/lamm/not
nordic light

vsnlig notfars

Fodax Balans

Fodax jakt

Fodax

Ebafarmen
Energi SF (spannmalsfritt)

Real

Mush - olika sorter

Pondus orginal
Fodax vilt
Fodax neutral
Pondus mild
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Varierar lika mkt mellan dom sorterna

Fodax jakt

Mush Vaisto Adult Not-Kalkon-Lax . och fodax neutral

Real farskfoder

Mush, varierar mellan olika

Pondus 3xp, mush helld n6t, vom og hundemat no chicken

Mush Vaisto Adult Not-Kalkon-Lax

Vi har precis gétt 6ver till Fodax fran klass som vi inte varit helt ndjda med,
ffa junioren (&r darfor hon fér lite benmjol nu da vi missténker att hon inte fick i
sig tillrdckligt som liten) men nu far bada tva fodax och vi koper Vilt, Balans
och Neutral.

Mush vaisto adult nét-kalkon-lax (BLA)

Fodax neutral och fodax vilt far 50 /50 varje dag

Fodax Neutral, Fodax Balans, Fodax, Vilt i den ordningen

Klassfoder.

Mush vaisto alla sorter samt smaak alla sorter fullfoder

mush av olika sorter

Mush puppy lax

Mush Vaisto Svart

KLASS FISK

Fodax till den vuxna och mush till unghunden

Fodax wvilt

Mush, olika varje géng

Smaak sensitive gris

Emmzo vilt, emmzo kalkon, sund hundmat nétblandning, klass aktiv fisk,
aktiv not

Mush vaisto puppy ljuslila

Pondus Mild

Pé vad baseras mangden foder din hund far? (Ange det alternativ som stimmer in
bdist)

Vi ger ldgre giva én vad de "ska" ha enligt pasen, ungefar halva den, da vi
ocksé ger torrfoder som ticker upp for den sista delen.

Varfor valde du att kopa just detta rafoder? (Vdlj ett eller flera alternativ)

Latt att fa tag pd. Har en sjuk hund som ir mycket kinkig pa bla dofter.

Mycket praktiskt format pa 400 grams kakorna. Slipper slabba med
korvpésar

Ar ute efter sd 1ag fetthalt som mdjligt. Hade mer 4n girna kpt ett med max
8% som bara bestod av kott alltsa.
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Gav Mush bla tidigare men bytte pga for hog prisokning.

Tillverkat i sverige

Bra kvalitet, lagom stora forpackningar, gratis hemleverans

Vann pa en tévling och hundarna madde bra pa det sé fortsatte kdpa det

Det min hund funkar bist pa, bra mage, pils, energi, hull

Rekommendationer av andra hundégare som gett maten och varit superndjd
med utvecklingen av muskler, pils mfl mfl hos sina hundar (en del gav t o m
klass innan) som kom rétt omgéende efter foderbytet. Vi valde ocksa att prova
Fodax da det ligger bra i pris plus vi kan fa tag pd det hyfsat latt ockséa dér vi
bor.

Att det &r naturligt, inga konstgjorda tillsatser.

Bra pris

Unghund en far much for battre kalcium/fosfor

Klass ligger for 14gt i protein. Ger det endast i kombination med annat foder
med mer protein

Bra protein kéllor

Vad anser du ér fordelarna med det rafoder du ger? (Vidlj ett eller flera alternativ)

Hunden végrar éta torrfoder.

Ett foder med levande baktetier och mikroorganismer ger en mag och
tarmflora som lattare star emot om hunden sétter i sig exempelvis slaktrester
som den kan finna i skogen vid jakt. Upplever att det &r enbart farskfoder och
ev. annan rafodring som BARF som kan skapa denna tilighet for mage och
tarm och dérmed slipper hunden drabbas av magknip, diarréer, krakningar for
minsta lilla féréndring.

kliar sig mindre och fir mindre svamp mellan tassarna

Hunden dr mager och behover gé upp i vikt och han dr krasen. Eftersom
rafoder ar smakligt dr det ldttare att f4 i honom storre mdngd mat per dag.

Vad anser du ér fordelarna med det hemlagade rafodret du ger? (Vdlj ett eller flera
alternativ)
| Kan regletra fetthalten med att vilja fett snalt kott/fisk. |

Vad var det som fick dig att vilja hemlagat 6ver enbart fabriksproducerat réfoder?

Ville komplettera

Fetthalt och att jag kan ge det hon "for dagen" vill ha och klarar.

Vet exakt vad det innehaller. Latt f4 den fetthalt man vill ha. Kan hitta fynd
kottravaror

Jag blandar dem. Sen rédcker bara det hemlagade visst ldnge

Att sénka fetthalten!! Det &r det viktiga men omdjligt att hitta hér
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Sjdlv jagar jag och gillar att kunna anvénda s& mycket av djuret som mojligt.
sa ger bade hemlagat och fabriksbaserst. Men nér jag ger hemlagat s ser jag till
att hunden fér i sig det som den behdver

Kunna ha full koll pé innehall och sammanséttning

Att jag kan justera mer vad hunden fér i sig efter behov.

Kontroll 6ver vad min hund &ter. Jag kan vilja kvalitet pa rdvarorna och
variera fOr att tdcka alla nutritionella behov.

Jag tar tillvara slaktputs, ben och organ fran vilt och fir. Agg fran frigdende
hons och gronsaker rotfrukter efter sisong. Tycker att de flesta farskfoder har
for hog fetthalt.

Oron problem

Vilken ras har du?

Engelsk springer spaniel

Shetland sheepdog

Blandras

Borzoi

Korthérig collie

Cocker spaniel

Samojedhund

Border collie

Jamthund

Chinese crested dog

Australian labradoodle

Slithérig foxterrier

Smalandsstovare

Labrador (utgar fran labben) och Bearded collie

Slatharig foxterrier

Chodsky pes

Tysk schéiferhund

Flatcoated retriever

Tervuren

Alaska huskys

Shetland sheepdog

Rottis

Australien Kelpie

Chihuahua

Leonberger, tva tikar pé 1 &r och 4 ér.

Nova Scotia Duck Tolling Retriever

Flat
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Borzoi

Saluki och engelsk springer spaniel

Shetland sheepdog

cocker spaniel

Chowchow o Newfoundland

Tibetansk terrier

nederlandse kooikerhondje

Beauceron

Staffordshire bullterrier 7 ar och drever 6 manader

Miniature american shepherd

Corgi pembroke

FEurasier

Riesenschnauzer

Irish softcoated wheaten terrier

Storpudlar och dvérgpudlar
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Publicering och arkivering

Godkinda sjélvstiandiga arbeten (examensarbeten) vid SLU kan publiceras
elektroniskt. Som student dger du upphovsrétten till ditt arbete och behover i
sadana fall godkénna publiceringen. [ samband med att du godkénner publicering
kommer SLU &ven att behandla dina personuppgifter (namn) for att gora arbetet
sokbart pa internet. Du kan nérsomhelst aterkalla ditt godkdnnande genom att
kontakta biblioteket.

Aven om du viljer att inte publicera arbetet eller 4terkallar ditt godkéinnande sa
kommer det arkiveras digitalt enligt arkivlagstiftningen.

Du hittar lankar till SLU:s publiceringsavtal och SLU:s behandling av
personuppgifter och dina réttigheter pa den hér sidan:

e https://libanswers.slu.se/sv/faq/228316

JA, jag, Emelie Sjogren har last och godkanner avtalet for publicering samt
den personuppgiftsbehandling som sker i samband med detta

JA, jag, Erica Andersson har last och godkénner avtalet for publicering samt
den personuppgiftsbehandling som sker i samband med detta

[ NEJ, jag/vi ger inte min/var tillatelse till att publicera fulltexten av
foreliggande arbete. Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och
sammanfattning blir synliga och sdkbara.

[J Foreliggande arbete ska publiceras med 12 manaders fordrojning av fulltexten
(tillfalligt lasningsembargo). Dérefter ger jag/vi hirmed min/var tillatelse till att
foreliggande arbete publiceras enligt SLU:s avtal om dverlatelse av ritt att
publicera verk.
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