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Sammanfattning

Pododermatit, &ven kallat trycksér, hos tamkaniner utgor ofta ett forbisett men allvarligt tillstand
somkan ledatill smérta och langsiktiga hélsoproblem. Kaniner visar séllan tydliga tecken pa smérta
och obehag vilket gor det svart att uppticka smérta och sjukdom i ett tidigt stadium.
Det dr darfor av betydelse for djurdgare och djurhélsopersonal att ha kunskap om vanliga &kommor
som kan orsaka smérta for kaninen, sisom pododermatit. Det dr viktigt ur valfardssynpunkt och det
finns ett stort behov av att 6ka medvetenhet och kunskap om sjukdomen. Det &r sérskilt viktigt
avseende behandling och omvardnad, i syfte att uppticka sjukdomeni ett tidigt skede och darmed
forhindra utveckling till ett obotligt tillstdnd.

Genom att undersdka och belysa pododermatitens patogenes och kliniska presentation, syftar
detta arbete till att sprida kunskap till bade djurdgare och djurhélsopersonal om risk faktorer och
omvardnadsatgérder. Genom en kombination av litteraturstudie och intervjuer med svensk
djurhélsopersonal med klinisk erfarenhet av kaniner med pododermatit, presenterar detta arbete
en jaimforelse mellan tidigare forskning och praktiska erfarenheter.

Resultatet fran intervjustudien visade att respondenterna var eniga. De ansdg att underlaget ar
den mest effektiva omvéardnadséatgirden, bade forforebyggande och vidbehandlingav pododermatit
hos tamkaniner. Mjukareunderlag anségs forhindra forsimringav alopeci pa de drabbade omrédena.
Flera av respondenterna poangterade att dndring av underlaget dr sarskilt viktigt vid allvarligare fall
av sjukdomen. Hilften av respondenterna ansag att sarbehandling med olika salvor och kramer kan
vara positivt vid mildare former av pododermatit. Behandlingen syftar till att forbéttra
blodcirkulationen och underldtta nybildning av hudceller.

Sjukdomen dr underdiagnostiserad, men genom att forbéttra kaninens boendemilj6 och 6ka
medvetenheten om sjukdomen bland djurdgare och djurhdlsopersonal kan risken minskas.
Tidig upptiacktoch forebyggande atgdrder dr avgdrande for att forbattra djurvélfarden och minska
forekomsten av pododermatit hos tamkaniner. Det finns fortfarande stor brist pa forskning kring
behandling och omvérdnad av pododermatit, sarskilt ur ett svenskt perspektiv och i relation till den
svenska djurskyddslagstiftningen. Vidare forskning behovs darfor for att faststdlla en optimal
fungerande behandling som kan leda till att tillstandet lindras.

Nyckelord:  Behandling, Djurhélsopersonal, Djurvilfird, Gradering, Lagstiftning,
Omvardnadsatgird, Oryctolagus cuniculus, Prevalens, Trycksér, Underlag.



Abstract

Pododermatitis, also known as sore hocks, in domestic rabbits is often an overlooked but serious
condition that can lead to pain and long-term health issues. Rabbits rarely show signs of pain and
discomfort which makes it hard to discover pain and disease in an early stage. It is therefore
of importance for pet owners and animal health staff to have knowledge about common ailments
that can cause pain for the rabbit, such as pododermatitis. It is important from a welfare perspective
and there is a great need to increase awareness and knowledge about the disease. It is especially
important in regard of treatment and nursing care, for the purpose of discovering the disease at an
early stage and preventing the development into an incurable state.

By investigatingand elucidating the pathogenesis of pododermatitis and its clinical presentation,
this bachelor thesis aims to spread knowledge to both pet owners and animal health staffabout risk
factors and nursing interventions. Through a combination of literature studies and interviews with
animal health staff with clinical experience of rabbits with pododermatitis, this bachelor thesis
presents a comparison between previous research and practical experiences.

The result of the interview study showed that the respondents were in agreeance. Their opinion
was that the substrate is the most effective nursing intervention, both for prevention and treatment
of pododermatitis in domestic rabbits. Softer substrate was considered preventative to the
deterioration of alopecia in the affected areas. Several of the respondents emphasized that changing
the substrate is especially importantin more serious cases of the disease. Half of the respondents
were of the beliefthat wound treatment with ointments and creams can be positive for milder forms
of pododermatitis. The treatment aims to improve blood circulation and facilitate the formation
of new skin cells.

The disease is underdiagnosed, but by improving the rabbit’s living environment and increasing
awareness of the disease among pet owners and animal health staff the risk can be reduced. Early
detection and preventive measures are crucial to improving animal welfare and decreasing the
prevalence of pododermatitis in domestic rabbits. There is still a great lack of research regarding the
treatment and nursing care of pododermatitis, especially from a Swedish perspective and in relation
to the Swedish animal welfare legislation. Furtherresearch is therefore necessary to determine an
optimal effective treatment which can lead to alleviation of the condition.

Keywords: Animal health staff, Animal welfare, Grading, Legislation, Nursing intervention,
Oryctolagus cuniculus, Prevalence, Sore hocks, Substrate, Treatment.
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1 Inledning

Pododermatit dr en inflammation i huden pa tassen, ett vanligt och smértsamt
tillstdnd hos tamkaniner (Blair 2013). Tillstandet kan ha en varierande klinisk bild
och orsakas av flera olika faktorer, bland annat bristande burhygien, 6vervikt och
oldmpligaunderlag (Blair 2013). Om det inte behandlas kan pododermatit paverka
kaninens vélfiard och livskvalitet negativt (Rosell & de la Fuente 2013).

Enligt en studie kan prevalensen av pododermatiten hos tamkaniner vara s hog
som 93,8 % (Mancinelli et al. 2014). Den hdga prevalensen kan kopplas till
kaninens anatomi, dér 4ven sma fordndringar i normalfunktion kan bidra till stora
skador. Kaniner saknar trampdynor, vilket gor att den tunna huden pé de plantara
och palmara delarna av tassarna inte skyddas av annat @n péls och dr direkt fast vid
den underliggande vivnaden (Blair 2013; Mancinelli et al. 2014). Minskad aktivitet
eller fordndrad viktfordelning pd baktassarna kan forvirra detta och vid allvarligare
tillstand leda till kraftig srbildning savil som osteomyelit (Blair 2013; Mancinelli
et al. 2014; Stapleton 2014).

Symptombilden varierar beroende pa tillstdndets svarighetsgrad men kan inkludera
lokalt héravfall, erytem, fjdllande hud, sar, hidlta och smérta vid palpation
(Blair 2013; Mancinelli et al. 2014). Blair (2013) betonar att underlaget har stor
betydelse, och att det darfor dr viktigt att kaniner halls pa ett mjukt och rent underlag
for att minska trycket pé hasorna. Vidare papekas dven vérdet av att kaniner halls
normalviktiga och far en korrekt diet, eftersom 6vervikt dr en betydande riskfaktor
for utveckling av pododermatit.

Att uppritthalla god djurvélfard och livskvalitet for kaniner med pododermatit &r
centralt di obehandlade fall kan leda till kronisk smirta och permanenta skador.
For att forhindra lidandet som sjukdomen innebér och for att kunna forebygga
pododermatit dr det viktigt att djurdgare kan upptéicka tidiga tecken och har
information om optimal skotsel av kaninen. Djurhdlsopersonal behover ha kunskap
om riskfaktorer, behandlingsalternativ och omvardnadsatgirder for att lindra
tillstandet och ha formaga att formedla kunskapen till djurdgarna.

Detta kandidatarbete, for kandidatexamen i1 djuromvardnad vid Sveriges
lantbruksuniversitet (SLU), syftar till att kartligga riskfaktorer for pododermatit
hos tamkaniner, underséka sjukdomens utveckling och identifiera
omvérdnadsatgirder for att lindra tillstindet. Amnet dr av stor betydelse for
tamkaniners djurvélfard.



1.1 Syfte

Syftet med detta kandidatarbete dr att undersoka vilka omvardnadsétgirder som kan
bidra till att forebygga samt lindra sjukdomstillstindet hos tamkaniner med
pododermatit.

Arbetet syftar dven till att kartldgga vilka omvardnadsédtgarder som rekommenderas
av svensk djurhdlsopersonal med erfarenhetav tamkaniner med pododermatit, samt
vad dessa rekommendationer baseras pa.

1.2 Fragestallningar

e Vilka riskfaktorer identifieras som bidragande till utveckling av
pododermatit hos tamkaniner?

e Vilka omvérdnadsétgérder kan bidratill att lindra tillstindet hos tamkaniner
med pododermatit?

10



2 Bakgrund

2.1 Fysiologi och anatomi

Tamkaninen hirstammar frdn den vilda europeiska kaninen, Oryctolagus
cuniculus, och tillhor ordningen hardjur (Harcourt-Brown 2002). Den europeiska
kaninen hiarstammar fran den Iberiska halvon och sodra Frankrike (Varga 2013).
Enligt Varga (2013) lever den europeiska kaninen pd platser med mjukt, sandigt
underlag dér klorna kan greppa tag i marken. Vidare forklaras att det mjuka
underlaget dr optimalt for att kaniner ska kunna gridva komplexa hélor, som kan
vara upp till 3 meter djupa och 45 meter langa.

Tassarna dr tdckta av péls och saknar trampdynor, vilket medfor att den tunna huden
pa kaninens tarsus och metatarsus dr kdnslig for 6kad belastning utéver det normala
(Mancinelli et al. 2014). P4 baktassarna dr denna hud direkt fast till den
underliggande vidvnaden, vilket bildar en sorts tarsometatarsal huddyna
(Varga2013). Den ytliga bojsenan dr under konstant tryck, vilket dr en forutsattning
for att kaninen ska kunna resa sig upp snabbt och fly fran potentiella faror
(Varga 2013).

En kanin med normalt rorelsemonster skuttar d&ven vid 14ga hastigheter, medan en
kanin med paverkad rorelseapparat eller neurologiska abnormiteter vanligen gar
(Varga 2013). Vid normal belastning nér kaninen ar stilla fordelas kroppsvikten pa
metatarsus, omrddet kaudalt om tarna och kranialt om hasspetsen (figur 1)
(Mancinelli et al. 2014). Vidare beskrivs hur tillstind som medfor foréndrat
rorelsemonster eller pa annat sétt dventyrar viktfordelningen kan 6ka trycket pa den
tunna huden. Detta péverkar i sin tur den underliggande benvivnaden, vilket kan
orsaka ischemi eller osteonekros. Da kaninen dr i rorelse kommer vikten att fordelas
pa klorna, framst pa baktassarna (Varga 2013).

2.2 Patogenes for pododermatit

Pododermatit innebdr inflammation av huden pa tassarna, och ér ett vanligt tillstand
hos tamkaniner som medfér smirta och obehag (Blair 2013). Hudsjukdomar,
déribland pododermatit, anses vara vanligt hos tamkaniner trots att det sdllan
observeras pd vilda kaniner (Varga 2013). En studie utfoérd i Storbritannien
rapporterade en prevalens av pododermatit pd 93,8 % bland undersokta tamkaniner
(Mancinelli et al. 2014). I ett studentarbete av Erkas och Werner (2019) anségs
87 % av fotograferade tamkaniners tassar, som bedomdes av veterindr, ha ndgon
grad av pododermatit.
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Pododermatit hos tamkaniner drabbar oftast den plantara delen av kaudala
metatarsalen (Mancinellietal. 2014). I mer ovanliga fall kan d4ven den palmara ytan
av metakarpus och falangerna vara involverade. Detta ses enligt Mancinelli et al.
(2014) ofta som en sekundir skada till f6ljd av att en kanin med metatarsal
pododermatit skiftar sin vikt fran baktassarna till framtassarna for att forsoka lindra
smadrtan frn hasorna.

Till £6ljd av infektion och erosion av ligamenten runt hasen kan den ytliga béjsenan
bli forskjuten (Varga 2013). Senan blir dd medialt forskjuten och detta kan ses 1 hur
viktfordelningen pé baktassen fordndras (figur 1), vilket kan leda till en nedsdnkt
has och ett abnormt rérelsemdnster.

Second phalangeal bone

First phalangeal bone
Distal phalangeal bone

Calcaneus Proximal sesamoid bone

Claw
Central tarsal bone Distal sesamoid bone

A ) Normal digitigrade stance of the rabbit B ) Abnormal stance of a rabbit with displaced superficial fliexor tendon

Figur 1. Normal stillning av baktassen (A) jamfort med onormal stdllning (B) till foljd av
forflyttning av den ytliga bojsenan (Figur publicerad med tillstand av Elsevier 2013:286).

Hos tamkaniner kan pododermatit graderas enligt en 6-gradig skala kallad Pet
Rabbit Pododermatitis Scoring System (PRPSS), utformad av Mancinelli et al.
(2014). Enligt skalan innebir grad 0 inga uppvisade tecken pa pododermatit medan
grad 6 innebdr slutstadiet av sjukdomen med forlust av tassens funktion. Enligt en
annan artikel skriven av Rauterberg et al. (2021) kan pododermatit d&ven graderas
pa en 5-gradig skala. Enligt denna gradering innebér grad 0 att hud och péls ar intakt
medan grad 5 innebir en 6ppen forhardnad med blodande sér.

Enligt Varga (2013) &r termerna ulcerds pododermatit eller ’sore hocks™ inte fullt
korrekta att anvdnda for att beskriva tillstdndet eftersom det inte alltid ar
inflammatoriskt och da det 4ven kan drabba framtassarna. Varga (2013) menar i
stillet att det mest korrekta skulle vara avascular necrosis of the plantar aspect of
the feet”, avaskuldr nekros av den plantara delen av tassarna, som mer korrekt
beskriver den foreslagna etiologin.
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2.2.1 Vanliga orsaker och riskfaktorer

Tillstdndet kan ha en varierande klinisk bild och orsakas av flera olika faktorer.
Gemensamt for dessa ér att de, vid obehandlad pododermatit, leder till en férsamrad
vilfard och livskvalitet. Riskfaktorer for utveckling av pododermatit inkluderar
bland annat bristande burhygien, fuktig levnadsmil;jd, 6vervikt samt opassande eller
inadekvat mangd underlag (Blair 2013; Mancinelli et al. 2014). Att hudsjukdomar
ar vanliga hos tamkaniner tros bland annat bero pa att vildkaniner aldrig vistas pa
mindre utrymmen déir de under ldngre perioder sitter pa ett underlag som é&r
kontaminerat av urin och avforing (Varga 2013). Vildkaniner blir dessutom inte
heller 6verviktiga, och kaniner med funktionsnedsittningar blir ldttare tagna av
rovdjur vilket medfor att dessa ej ses i naturen (Varga 2013).

Nér en kanin dr 6verviktig fordndras den normala viktférdelningen vilket resulterar
1 att en storre del av kroppsvikten belastar hasspetsen snarare dn det metatarsala
omradet pa baktassarna (Blair 2013). Detta medfor ett 6kat tryck mot hasspetsen
vars hudyta snabbt péaverkas negativt av den Overbelastning som uppstér.
Kaninraser som fods upp for sitt kott, exempelvis New Zealand White,
ar predisponerade for 6vervikt och kriavs dirmed extranoggrann kontroll av vikten
for att forhindra utveckling av pododermatit (Saunders 2016).

Rexkaniner dr en annan ras som &r sdrskilt predisponerade for pododermatit
eftersom de har forkortade tdckhér och saknar skyddshar, bland annat pa tassarna
(Meredith 2016). Rasen kidnnetecknas av en sammetslen péls vilket r resultatet av
en mutation som medfor att bade tdckhdr och underull &r lika lénga
(Meredith 2016). Enligt Saunders (2016) kriaver rexkaniner ett noggrant val av
underlag samt regelbunden kontroll av tassarna, eftersom de ar sdrskilt utsatta for
pododermatit. Underlaget bor anpassas efter individens behov for att minska risken
for utveckling av pododermatit och andra tassrelaterade problem.

Underlaget som kaniner vistas pd anses ha en stor inverkan pa risken att utveckla
pododermatit (Blair 2013). Det dr darfor viktigt att tillhandahalla ett mjukt och rent
underlag som ger tillrackligt stod for att undvika ett okat tryck pé hasorna. I en
studie utford av Mancinelli et al. (2014) sdgs en 6kad risk for svérare grader av
pododermatit hos tamkaniner dldre dn tolv ménader. Studien visade dven att
samtliga undersokta tamkaniner, som inte hade hé som underlag, hade ndgon grad
av pododermatit.

Underlaget i kaninens bur eller inhdgnad bor dven vara tillridckligt hallbart for att
tala kaninens aktivitet sdsom springande, gravande och hoppande. For att minska
risken for skador vid aktivitet pd hala ytor rekommenderas anvéindning av mattor
(Saunders 2016). Vissa typer av mattor kan dock enligt Saunders (2016) 6ka risken
for pododermatit da de kan orsaka kontaktirritation pa tassarna, sarskilt om de
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innehaller styva eller irriterande fibrer. Det dr dven viktigt att inte ha en alltfor djup
luggldngd om mattor anvédnds. Detta eftersom det kan resulterai att kaninen inte
kan bira sin vikt pé tdrna utan 1 stéllet belastar hasorna vilket kan leda till 6kad
kontakttid och tryck.

Utover underlaget framfor Blair (2013) att det &r av stor betydelse att tamkaniner
har tillgdng till miljoberikning som stimulerar rorelse, motion och naturliga
beteenden. Motion ar inte bara viktigt for kaninens fysiska och mentala hdlsa utan
medfor dven andra fordelar sdsom forbéttrad blodcirkulation och forebyggande av
trycksér (Varga 2013). Kaniner som ér stillasittande 16per en 6kad risk att drabbas
av sjukdomar som exempelvis ulcerds pododermatit (Varga 2013).

Sammanfattningsvis kan orsakerna till pododermatit beskrivas som alla tillstand,
sjukdomar eller miljorelaterade faktorer som leder till inaktivitet, ett 6kat tryck pé
hasen och en forskjutning av den ytliga bdjsenan 1 hasen. Detta illustreras av
Varga (2013) 1 ett flodesdiagram som visar flera faktorer som bidrar till
utvecklingen av pododermatit (figur 2).

‘ Spondylosis ' ; Small cage 3 Obesity l<—{ Poor nutrition
‘ Poor conformation | \ l / ‘, l
: : = | Chronic
il 2 | disease ‘
‘ Large breeds > 5kg \
— : 5 Loss of limb ] /
I Thumping ] ncreased pressure o _
L ) on skin over , —
bony prominences Emaciation ’
Lack of protective ‘ A
fur, e.9., Rex j Tendon ] )
_ dRepiacaneat Poor wound healing \
Hard incompliant z
surfaces ‘ ) )
'Sore hocks'or )
l ‘pododermatitis’ < . Infection L_‘\\
Damp,
dirty bedding
i 14
‘ Trauma ’4—' Wire floors }4— Poor husbandry | . Uninary or faecal
£ = = DS incontinence

Figur 2. Flodesdiagram over faktorer som kan bidra till utvecklingen av pododermatit hos
tamkaniner (Publicerat med tillstand av Elsevier 2013:286).
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2.2.2 Symptom och konsekvenser

Kliniska symptom pa pododermatit hos kaniner innefattar bland annat fokal
alopeci, erytem, sdrbildning och smaérta (Blair 2013). Vidare ndmner Blair (2013)
att 1 allvarligare fall kan symptomen dven inkludera hilta, ovilja till rorelse samt
minskad aktivitet. De sar som uppstar till f6ljd av pododermatit &r smértsamma
vilket innebar att obehandlade kaniner lever med kronisk smérta (Mancinelli et al.
2014). Studier som utforts pa bland annat hundar har visat att kronisk smaérta kan
paverka deras beteende och bidratill en minskad livskvalitet (Malkani et al. 2024).
Detta kan 1 sin tur leda till ett annu sdmre vdlmaende d& djuret inte kan utfora sina
normala beteenden.

Magatoni dr ett mycket vanligt tillstdnd hos tamkaniner dér stress &r en vanlig
utlésande faktor (Oglesbee & Lord 2020). Detta innebér att alla sjukdomar,
smartsamma tillstdnd eller stressande hindelser kan orsaka magatoni, diribland
pododermatit. Enligt Oglesbee och Lord (2020) slutar en kanin med magatoni till
slut att dta pd grund av smaérta och nir mag-tarmsystemet blir tomt pa digesta
forvirras magatonin ytterligare. Forfattarna beskriver d&ven att magatoni snabbt kan
bli livshotande, vilket gor det extra viktigt att djurdgare dr observanta pd om
kaninen upplever smérta samt forhindrar stressande hdndelser och tillstand.

2.2.3 Foérebyggande atgarder och behandling

For att forebygga utveckling av pododermatit hos tamkaniner ar det viktigt att de
lever 1 en miljd som &r anpassad efter deras behov och levnadssitt.
Mancinelli et al. (2014) utforde en studie som visade att ho som underlag bidrog
till en minskad incidens av pododermatit. Aven Blair (2013) anser ho, halm eller
liknande djupa och mjuka underlag dr optimala dd de ger kaninen mdjligheten att
belasta tassarna pa ett korrekt sitt. Detta motiveras av att kaninen inte tvingas
forskjuta kroppsvikten bakat pa hasen medan andra sorters underlag kan bidra till
utvecklingen av pododermatit genom okad friktion.

En kanin som diagnostiseras med pododermatit kan f4 olika
omvdardnadsrekommendationer for att forhindra att tillstindet forvérras och for att
forbéttra dess kliniska status. Det kan enligt Blair (2013) innefatta dtgarder sdsom
att smorja med specifika salvor, k14 kaninens tassar i olika sorters bandagematerial,
utfora medicinska behandlingar eller genomfora olika livsstilsfordndringar for
djuret. Vidare betonas att vid behandling av pododermatit &r det alltid viktigt att
atgirda de underliggande orsakerna. Detta fOr att uppnd en ldngsiktig och effektiv
behandling. Enligt Blair (2013) &r dock manga fall av pododermatit obotliga och
sjukdomen fortsatter att utvecklas trots intensiv multimodal behandling.
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2.3 Djurskydd och lagstiftning

Grunden for djurskyddet i Sverige utgors av Djurskyddslagen (SFS2018:1192) och
omfattar alla djur inklusive tamkaniner. I Sveriges djurskyddslag (SFS 2018:1192)
2 kap. 1 § stadgas det att ”Djur ska behandlas vél och skyddas mot onddigt lidande
och sjukdom.”. Lagen fastslér vidare att djur ska hallas och skdtas pa ett sadant sétt
att deras vélfiard gynnas och att djurhallningen medfér mojlighet att uttrycka sina
naturliga beteenden. Lagen betonar dven att djurhéllare ska ha tillracklig kunskap
for att tillfredsstdlla djurets behov (SFS 2018:1192). Djurdgare bar dirmed ansvaret
att tillhandahalla rétt foder, tillrdcklig motion samt en stimulerande mil;jo for sina
djur (SJVFS 2019:15). Kaninen &dr ett bytesdjur och ddrmed har det genom
utvecklingen varit fordelaktigt for kaninen som art att dolja sjukdom, skada och
smairta (Makitaipale et al. 2015). Det kan darfor vara svart for djurdgare att upptécka
fordndrad hilsa hos kaninen dé de séllan visar kliniska tecken innan sjukdomen har
pagatt en tid. Det dr darfor viktigt att djurdgare observerar sina kaniners beteende
samt mentala och fysiska vélbefinnande noggrant.

Statens jordbruksverk utfardar foreskrifter och riktlinjer som reglerar djurhéllning
vilket dven inkluderar kaniners boendemiljo (SJVFS 2019:15). Enligt foreskrifterna
far tamkaniner inte héllas i burar med for liten yta som hindrar deras naturliga
rorelse eller orsakar stress. Foreskrifterna anger d&ven minimikrav pé storlek och
inredning, samt krav pd att samtliga kaniner i buren ska kunna ligga ner och rora
sig utan problem. Burens botten ska vara tidckt med tillrdcklig mangd botten- och
bomaterial av god kvalitet, exempelvis kutterspan eller halm (Jordbruksverket
2023; SJIVFS 2019:15). Natgolv fir endast anvdndas nér djuren halls 1 betesburar
eller andra utrymmen som har direkt kontakt med marken (SJVFS 2019:15).
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3 Material och metod

3.1 Litteraturstudie

En litteraturstudie genomfordes for att samla in relevant information till arbetets
inledning, bakgrund och som stdd till diskussionen. Relevant litteratur erholls frén
databaser sasom PubMed och SLU:s biblioteksoktjdnst Primo. Tidigare
kandidatarbeten inom samma dmnesomrade anvéndes for att identifiera ytterligare
relevant litteratur.

Efter genomfo6rda sokningar utvdrderades artiklarna for att bedoma deras relevans
i forhallande till arbetets syfte. Artiklar med tydlig koppling till kaniner med
pododermatit och levnadsmiljé inkluderades. For ytterligare information
granskades dven facklitteratur sdsom veterindrmedicinska bocker. Artiklar som
rorde sédllskapskaniner eller produktionskaniner ansags vara relevanta for arbetet.

Litteratursokning genomfordes med hjélp av olika kombinationer av foljande
sokord: bedding, bunnies, bunny, husbandry, Oryctolagus cuniculus,
pododermatit®, rabbit*, sore hock*.

3.2 Intervjustudie

Utover litteraturstudien genomfordes dven en kvalitativ intervjustudie med svensk
djurhélsopersonal frén olika kliniker och djursjukhus for att besvara studiens
frdgestéllningar. Studien syftade till att undersoka erfarenheter och
omvardnadsatgirder som foreslagits av svensk djurhdlsopersonal som moter
kaniner med pododermatit i kliniska miljoer. Mélet var att jimfora deras
erfarenheter med tidigare forskning.

Studiepopulationen bestod av svensk djurhdlsopersonal med erfarenhet av kaniner
med pododermatit i kliniska miljéer. For att komma 1 kontakt med
djurhilsopersonal skickades en forfragan via mejl till tio kliniker for att undersoka
mojligheten att intervjua deras personal, och ett inldgg publicerades i
Facebookgruppen “Veterindrmedicin  exotics” efter godkdnnande av
gruppadministratoren. Intervjuerna genomfordes mellan 17 februari 2025 och
28 mars 2025. Urvalet baserades pa frivillighetsprincipen och antalet respondenter
begrinsades inte.
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Respondenterna gav sitt samtycke till att deras personuppgifter samlades in genom
att signera en digital blankett om Samtycke och information for deltagande och
personuppgiftsbehandling 1 studentarbete vid SLU (bilaga 1). Blanketten
specificerade att inga personuppgifter skulle lagras eller anvindas for andra syften,
samt att samtliga intervjuer skulle raderas efter transkribering. De underskrivna
blanketterna skickades tillbaka till forfattarna.

Respondenterna fick vilja mellan att genomf6ra sin intervju via ett videosamtal
over Teams eller genom mailsvar. Intervjuerna via Teams varade i cirka 15 minuter.
Efter genomférandet transkriberades intervjuerna och inspelningarna raderades
omedelbart. En uppsittning forberedda frigor ldg till grund for intervjuerna
(bilaga 2). Nér samtliga intervjuer var slutférda ssmmanstélldes och presenterades
resultaten deskriptivt.
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4 Resultat

4.1 Intervjustudie

I intervjustudien deltog dtta respondenter, samtliga med erfarenhet av tamkaniner
med pododermatit i klinisk milj6. Tre respondenter intervjuades via Teams, medan
ovriga fem respondenter besvarade intervjufragorna skriftligt via mail. Nedan
presenteras resultatet av intervjuerna, redovisat i féljande kategorier: Prevalens och
besoksorsak, Allvarlighetsgrad, Gradering och journalféring, Riskfaktorer,
Rekommenderade omvdrdnadsdtgdrder och Omvardnadsatgdrd med storst effekt.

4 1.1 Prevalens och besoksorsak

Samtliga respondenter uppgav att ndstan varje kanin de traffar har nagon grad av
pododermatit. Den respondent som hade en avvikande uppfattning om prevalensen
uppskattade att omkring 10 % av kaniner hade pododermatit. Samtliga respondenter
uppgav att pododermatit i huvudsak upptéicktes som ett bifynd. Respondenterna
upplevde dven att det frimst var vid svarare grader av pododermatit som tillstandet
utgjorde primira besoksorsaken.

Enligt respondenterna var det mycket vanligt att kaniner hade en mild grad av
pododermatit utan att uppvisa tydliga symptom. Vissa respondenter menade att
detta kunde vara en bidragande orsak till att djurégare séllan upptickte att deras
kaniner var drabbade.

“Jag triffar kaniner med nagon grad av pododermatit dagligen eller flera ganger 1 veckan.”

”"Om pododermatit innefattar &ven litet harlést rodnat omrade pa hasspets (grad 1) sa ser jag
det (eller mer) pa ca 95 % av patienterna. (...) Absolut vanligast dr grad 1 enligt Pet Rabbit
Pododermatitis Scoring System (PRPSS) som en del av oss pa kliniken anvénder.”

“Flera dagligen™

“Ofta, de flesta har ju nagon grad av pododermatit sa att det skulle jag sdga att det &r
vildigt vanligt (...) Nér jag triffar en kanin s& har den pododermatit.”

“Det dr ratt sa ofta. (...) Det forsta steget, nér de inte har sa mycket problem men bara
ingen péls pa hilen, har kanske varje kanin vi tréiffar. (...) Lite alopeci, kanske lite rodnad,
kanske lite torr hud, det dr s& pa varje kanin.”

Figur 3. Citat fran fem respondenter gdllande upplevd prevalens av pododermatit.
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Flertalet respondenter ndmnde att det ofta var 6verraskande for djurdgare att deras
kanin hade pododermatit i de fall det upptécktes som bifynd exempelvis i samband
med vaccination. De flesta respondenter uppgav att det var forst ndr pododermatiten
hade utvecklats och blivit mer omfattande som djurdgaren uppmairksammade
problemet och sokte veterindrvard. Nagra av respondenterna trodde att detta kan
bero pé att djurdgarna 4r omedvetna om att pododermatit kan vara ett problem,
och darfor inte undersoker kaninens hasor. En av respondenterna upplevde att
prevalensen skiljer sig at beroende pa kaninens alder och ansag att tillstdndet var
vanligare hos dldre kaniner.

T de flesta fall ir det ett bifynd men det hiinder ocksa absolut att dgaren séker primért for
pododermatiten. En del har fragor kring tassarna &ven om det inte dr det som de just da
primért séker for.”

”Absolut oftast ett bifynd.”

“"Uppskattningsvis triaffar jag 1-2 kaniner i manaden som séker for pododermatit.”
“Ca 15 % soker for pododermatit och ca 85 % ér ett bifynd (lindrig).”

“Det dr oftast ett bifynd, upplever jag det som. Det dr inte som s att de stker for
pododermatit, utan det &r nir man gar igenom dem och gér en vanlig undersékning s

uppticker man den. (...) Det vanligaste dr faktiskt att det ar ett bifynd.”

"Nistan alltid ett bifynd. Jag tror att jag har haft nigon enstaka som har sokt for att de har
sett att hilen dr lite r6d.”

Figur 4. Citat frdn sex respondenter gdllande hur ofta pododermatit ses som ett bifynd eller
dr ett bokat besok.

4.1.2 Allvarlighetsgrad

Samtliga respondenter upplevde att den vanligaste formen av pododermatit var av
mild grad, exempelvis grad 1 eller 2 pd4 PRPSS. Enligt respondenterna var det
vanligt att de flesta kaniner som kom till klinikerna hade fokal alopeci pa
hasspetsarna. I vissa fall forekom dven en mildare grad av rodnad, torr hud eller
béada.
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“Allt fran mycket lindrigt till allvarlig. T de flesta fall ér problemen lindriga.™

?Oftast lindrig (endast alopeci pa hilarna dér pilsen gar att vika 6ver och ingen 6kad
svullnad eller sar).”

"Lindrig.”

“Ibland #r det inte sa allvarligt alls, typ grad ett, men manga har ju hégre grad dn sa. (...)
Den dr vil méattlig, det 4r inte sa ofta vi ser viildigt allvarlig pododermatit, men det
forekommer. (...) Ofta sa dr det inte bara lindrig grad ett, utan det ar i alla fall grad tva, tre,
och ibland sa ar det ju virre saklart.”

Figur 5. Citat frdn fyra respondenter gdllande den allvarlighetsgrad av pododermatit som
framst ses vid klinikbesok.

Svaren var blandade nér respondenterna fick frdgan om allvarlighetsgraden av
pododermatiten skiljde sig mellan kaniner som sokte veterindrvérd for sjukdomen
och de fall dir det upptécktes som ett bifynd. Vissa upplevde att det framst var de
allvarligare graderna som ledde till bokade besok. Detta trodde respondenterna
kunde vara eftersom symptomen var tydligare och djurdgarna oftast hade upptackt
dem. Andra ansdg att bade lindriga och allvarliga fall forekom i bada grupperna.

Samtliga respondenter upplevde att det vanligaste var att de kaniner dir
pododermatit uppticktes som ett bifynd ofta hade en mild grad, till exempel
grad 1 enligt PRPSS.

“De som sdker, dér har [djurdgarna)] ju markt det sjalv. De har ju kanske da simre med pils
darfor ocksa att man verkligen ser det tydligt, s& den ir ju mer allvarlig. (...) Men vi hittar
vildigt ofta samma typ av pododermatit pd de som inte séker for det, skulle jag séiga.”

?Jag har vil haft ndgon som har sékt for ”oj, men det &r lite rétt pa hasen™, s ser man att
det hir &r ju sa alla ser ut sa att nja, jag vet inte. Den allvarligaste pododermatiten jag har
haft det var ju ett bifynd.”

Figur 6. Citat fran tvd respondenter tillfragade om allvarlighetsgraden av pododermatit
skiljer sig mellan bifynd och besék med pododermatit som beséksorsak.
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4.1.3 Gradering och journalforing

Olika typer av graderingar anvédndes, ddr den vanligaste var PRPSS, som tidigare
namnts dr utarbetad av Mancinelli et al. (2014). Nagra respondenter anvinde en
skala pa 1-5, likt den som beskrivs i artikeln av Rauterberg et al. (2021). Enstaka
respondenter beskrev pododermatiten enbart med ord, exempelvis genom en skala
fran lindrig till méttlig och journalforde ibland &dven tillstindet med foton.
En respondent uppgav att ingen gradering anviandes for att bedoma pododermatiten.
Enligt samtliga tillfrdgade respondenter journalfordes graden eller beskrivningen
av pododermatiten pa nagot sitt.

”Jag brukar anvinda mig av PRPSS som &r Pet Rabbit Pododermatitis Scoring System.”

“Oftast inte. Viljer att istiillet mycket noga beskriva fordndringarna 1 detalj 1 journalen och
kompletterar ibland med foton.”

Figur 7. Citat fran tvd respondenter gdllande gradering samt journalforing av
pododermatit.

4 1.4 Riskfaktorer

Nir respondenterna ombads att ange riskfaktorer eller gemensamma faktorer for
kaniner med pododermatit identifierades flera orsaker. Flera respondenter nimnde
avvikande harlag som en riskfaktor, dir sarskilt rexkaniner med deras unika péls
ndmndes. En respondent papekade att detta inte enbart géller rexkaniner utan dven
kaniner med exempelvis teddypéls. Kaniner med teddypéls upplevs ha en simre typ
av pils pd tassarna vilket enligt respondenten verkar 6ka deras risk for pododermatit
dven om palsen dr ldng. Flera respondenter nimnde dven att kaniner av storre raser
16per en Okad risk for att utveckla pododermatit.

Levnadsmiljon identifierades 4ven som en betydande faktor. En respondent uppgav
att kaniner som bor inomhus, sirskilt frigdende kaniner, 16per storre risk for att
utveckla pododermatit an kaniner som hélls i bur. En annan respondent menade att
kaniner som har tillgang till underlag sdsom grds och jord tenderar att ha férre
problem med pododermatit eftersom dessa underlag bittre avlastar deras tassar. Tre
respondenter ndmnde inte bara typ av underlag utan dven vikten av hur ofta
djurdgare stddar hos sina kaniner. Smutsiga eller blota underlag kan 6ka risken for
pododermatit.

Flera respondenter nimnde att overviktiga kaniner 16per hogre risk att utveckla
pododermatit eftersom extra vikt okar belastningen pa tassarna. Vidare papekade
nagra respondenter att felaktig benstéllning samt en onaturlig kroppsposition kan
oka risken. Flera respondenter nimnde dvervuxna klor som en riskfaktor och en
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respondent papekade att kaniner, till foljd av dvervuxna klor, kan fa en felaktig
sittstidllning som inte beror pa egentliga skelettskador.

Inaktivitet och Okat stillasittande kopplas dven till en 6kad risk for pododermatit.
Andra bakomliggande sjukdomar sdsom problem med urinblasan eller head tilt,
ndmndes. Ménga respondenter nimnde dven att risken for pododermatit 6kar med
aldern da risken for andra bakomliggande sjukdomar 6kar, exempelvis osteoartros
och spondylos.

Riskfaktorer for pododermatit
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Figur 8. Sammanstilining av riskfaktorer for utveckling av pododermatit enligt
respondenterna (N = 8). Respondenterna har kunnat ange flera alternativ.
"Ovrigt” inkluderar andra bakomliggande sjukdomar, felaktig benstdllning och motion.

4.1.5 Rekommenderade omvardnadsatgarder

Respondenterna gav en rad rekommendationer for behandling och forebyggande
atgirder for pododermatit hos tamkaniner. Svaren varierade beroende pa
respondenternas erfarenheter och kunskaper, och baserades pa tidigare forskning,
vidareutbildningar och dven praktisk erfarenhet.

4.1.5.1 Klor och underlag

Tre respondenter nimnde att omvardnadsatgérderna varierar beroende pé
sjukdomens allvarlighetsgrad. Enligt tvd andra respondenter &r kloklippning en
viktig atgérd eftersom det forhindrar felbelastning och dkat tryck pé kaninens
baktassar. Flera respondenter rekommenderade att kaniner bor ha ett 1ampligt
underlag och tillrackligt med stromaterial. Ett exempel pa detta dr en badd av stro
och ovanpad denna rekommenderas djurdgare att ha halm. Detta ger kaninerna
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mojlighet att grdva ner sina klor och dirmed minska trycket pa tassarna. Om
djurdgarna har mgjlighet rekommenderade en respondent dven att ha kaninerna pa
gris. Respondenten uppgav dven att fleece och tygmaterial inte rekommenderades
eftersom dessa material kan orsaka skav pa kaninens pils. Om kaninerna endast har
exempelvis golv som underlag ansag respondenten att det dr bdttre att ge kaninen
tillgang till mattor eller liknande. En respondent rekommenderade dock vetbed, en
sorts djupare hundfill, som underlag dir klorna kan sjunka ner i och som kan héllas
torr och ren frén urin d& den dr genomslapplig.

Angéende huruvida rekommendationerna baserades pa vetenskap eller erfarenhet
papekade en respondent att det finns ett antal undersékningar om klor och underlag.
Dessutom baserades rekommendationerna delvis pa konferenser som respondenten
hade deltagit pd samt pa personlig erfarenhet. Respondenten baserade sina
omvérdnadsrekommendationer pd observationer Over tid och betonade att
pododermatit dr sérskilt vanligt hos kaniner som lever frigdende inomhus dér det
forekommer 1 varierande grad. En annan respondent ndmnde att det fortfarande é&r
oklart vilket som dr det optimala underlaget for kaniner som lever inomhus dven
om det ar ként att harda ytor okar trycket pa tassarna. Respondenten pépekade att
det behdvs ytterligare forskning for att faststdlla hur inomhuskaniner bor héllas pa
ett optimalt sitt for att minska risken for pododermatit.

4.1.5.2 Lokalbehandling

Sju av atta respondenter nimnde behandling med salvor eller krdmer av olika slag,
sdsom Inotyol, Bepanthen och medicinsk honung. Tidpunkten for nir respektive
respondent valde att sdtta in smorjning som behandling varierade. Fyra
respondenter nimnde att de rekommenderade djurdgare att smorja hasspetsen vid
ett tidigt stadium med en liten klick krim for att aterfukta torra omrdden. En av
respondenterna papekade att behandling med krdmer och salvor kan leda till att
palsen klibbas ihop och exponerar det drabbade omradet &nnu mer. Respondenterna
baserade sina rekommendationer pa antingen erfarenhet eller en kombination av
erfarenhet och forskning.

Enligt en respondent vill minga djurdgare anvinda salvor eller krimer, men
respondenten pdpekar di dven for djurdgaren att det inte botar utan mojligen lindrar
om huden &r torr och flagande. En annan respondent rekommenderade djurdgare
lokalbehandling med salvor och krdmer i vissa fall. En tredje respondent anvénder
inte ndgon lokalbehandling, sdsom salva eller medicinsk honung, vid lindriga eller
maéttliga fall. Respondenten som inte ndmnde salva eller krdm som behandling
brukar generellt avrada frén att anvdnda detta pd det drabbade omrédet. Detta da
det enligt respondentens erfarenhet oftast klibbar ihop kvarvarande péls vilket
resulterar i en minskad stétddmpning.
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4.1.5.3 Smdrtbehandling och ovriga rekommendationer

En respondent ndmnde att behandlingen ofta inkluderar smaértstillande och
antiinflammatoriska ldkemedel, NSAID, sasom Metacam. Om kaninen dven lider
av osteoartros rekommenderade respondenten dven gabapentin. Respondenten
understrok vikten av att ”sdkerstélla att kaninen inte lider 1 tystnad”. Vidare ndimnde
respondenten att vid allvarliga fall gors ett bakteriologiskt utstryk och antibiotika
sétts eventuellt in om saret ej liker. En annan respondent namnde att vid allvarligare
fall av pododermatit kan det vara aktuellt att initialt behandla med bandagering,
smértstillande och antibiotika. En tredje respondent papekade att bandage,
smértlindring och annan medicinsk behandling kan vara aktuellt vid behov.
Respondenten ndmnde dven att skor, tofflor eller strumpor (sd kallade hock socks)
kan vara ldmpliga 1 vissa fall.

Vidare nimnde tre andra respondenter dven behovet av att skydda tassarna under
behandlingen. En respondent foreslog att allvarligare fall kan kréva olika typer av
avlastande bandage, sdsom tassbandage eller liknande. Samtidigt pdpekade en
annan respondent att om det ror sig om lindrig eller mattlig pododermatit
rekommenderar inte respondenten bandagering. En tredje respondent nimnde att
vid svérare grad av pododermatit kan det vara nédvindigt att anvinda hasskydd
eller tossor.

Fyra respondenter podngterade betydelsen av att hantera 6vervikt hos kaniner vid
pododermatit. En respondent nidmnde att det finns flera artiklar som styrker att
overvikt okar risken. Tre respondenter ndmnde betydelsen av att motivera kaninen
till rorelse bland annat genom att ge kaninen stort utrymme. En respondent
rekommenderade att ge kaninen flera mindre portioner kraftfoder vid flera tillfdllen
samt att sprida ut kraftfoder, gronsaker och ho 1 buren eller inhdgnaden for att
uppmuntra till rorelse.

4.1.6 Omvardnadsatgard med storst effekt

Respondenterna fick frdgan om vilken omvardnadsétgiard som har storst effekt pa
pododermatit. Det ansags att olika faktorer spelar en roll bade for forebyggande och
behandling av tillstdndet. Sju av atta respondenter var eniga om att underlaget har
storst effekt. En av respondenterna nimnde att mjukare underlag brukar férhindra
forsamring av uppkommen alopeci pd det drabbade omradet. Samma respondent
ansdg att bandagering eller plaster vid oppna sér brukar ge en snabbare avlékning
dn utan. Respondenten som inte ndimnde underlag svarade: ”Svart att sdga da de
sdllan kommer for uppfdljning. Jag ser sdllan (aldrig?) ndgon som lakt av.”.
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En respondent betonade att vid mild pododermatit kan smorjning av de drabbade
omradena ha stor effekt. Detta d& det kan bidra till 6kad blodcirkulation och hjélpa
till att mjuka upp huden vilket underlittar nybildning av celler. Vid mer allvarlig
pododermatit ger smorjning inte samma resultat utan dir dr det 1 stéllet visentligt
att andra underlaget for att avlasta de drabbade omradena. Kramer och salvor kan
vara effektiva for att lindra och behandla pododermatit, men regelbunden rengdring
av saren ar dven viktig.

En annan aspekt som lyftes av respondenterna dr svarigheten att bedoma smérta hos
kaniner. Respondenterna nimnde att smérta ofta ar svart att méta objektivt och att
beddmningen i stéllet baseras pa sarens omfattning och utseende. En respondent
papekade att for att sdkerstilla effektiv behandling dr det viktigt med ett bra
samarbete mellan djurdgare och djurhélsopersonal. Det dr dven bra att utfora
regelbunden dokumentation och journalforing av férédndringar i sdren genom bilder
som djurdgare kan skicka in.

En respondent ansag att det var betydande att hilla kanineniidealvikt, och en annan
respondent ndmnde att idealvikt kan forhindra forsdmring av uppkommen alopeci
pa det drabbade omradet. En respondent nimnde att det dven beror lite pa orsaken
till pododermatiten, det vill sdga vad som &r det underliggande problemet. Rorelse
nimndes dven som en viktig aspekt. Dessutom papekades att hos rexpédlsade
kaniner, dér hirlaget kan orsaka pododermatit, gr grundorsaken inte att atgérda.
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5 Diskussion

De viktigaste resultaten frén intervjuerna visar att sju av atta respondenter ansdg att
pododermatit dr ett problem som férekommer i mycket hdg grad hos tamkaniner.
Vanligast var att pododermatit uppticktes som ett bifynd i samband med ett
orelaterat besok och oftast av en mild grad. Respondenterna beskrev flera
riskfaktorer, med en hog grad av dverensstimmelse kring vissa av dessa. Samtliga
respondenter ansag att den framsta riskfaktorn for utveckling av pododermatit ar
det underlag kaninen bor pa. Det nést vanligaste svaret pa fragan om riskfaktor var
overvikt hos kaninen. Andra riskfaktorer som ndmndes var avvikande hérlag,
overvuxna klor, storre raser och kaninens alder.

5.1 Metoddiskussion
5.1.1 Litteraturstudie

En svarighet under litteratursokningen var att hitta relevanta och anvidndbara
artiklar som rorde dmnet da det &r ett mycket specifikt omrade och tillstand for en
specifik djurart. Det var samtidigt utmanande pa grund av bristen pa variationi den
existerande litteraturen. En stor del av den vetenskapliga litteraturen ar skriven av
samma forfattare eller baseras pa tidigare forskning. Eftersom manga bocker och
artiklar har samma forfattare kan detta innebéra att informationen kan vara vinklad
eller av 1ag variation.

Perspektivet artiklarna dr skrivna utifran dr inte heller ett svenskt perspektiv, vilket
medfor att det kan vara svart att stdlla vissa resultat i relation till svensk
kaninhéllning. De artiklar som anvéndes i arbetet var oftast skrivna av forfattare
utanfor Skandinavien, dar kaninhallning och djurskyddslagar kan skilja sig avsevért
frdn svenska forhallanden. Sverige har ldnge haft en hog standard pa djurskyddet
jamfort med andra europeiska ldnder (Dahlén & Kiéttstrom 2012). Darfor finns ett
behov for vidare forskning for att undersdka prevalensen av sjukdomen i Sverige.
Det ger dven en mdjlighet till jamf{orelse med prevalens 1 andra lédnder, och gor det
mojligt att undersoka om den svenska djurskyddslagstiftningen bidrar till en
minskad prevalens.

De experimentella studier som finns &r 1 majoriteten utforda pa forséks- och
produktionsdjur. Detta innebir att det kan vara svért att relatera resultaten till
tamkaniner eftersom forutsdttningarna och omstiandigheternai omvardnaden och
levnadsmiljon kan skilja sig avsevirt. Miljoerna for tamkaniner samt
forsokskaniner kan skilja sig at, dar kraven pa utrymmets storlek for forsokskaniner
ofta dr lagre &n tamkaniners (SJVFS 2019:15; SIVFS 2019:9). Tamkaniner halls pa
olika sétt, bland annat inomhus eller utomhus i bur, men det blir dven allt vanligare
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att kaniner hélls frigdende inomhus. Att kraven for utrymme &r légre for
forsokskaniner kan ifrdgasittas eftersom det antyder att djurets vilfdard anses
mindre viktigt beroende pa dess funktion for médnniskan. Samma djurart fir olika
levnadsvillkor beroende pa hur vi ménniskor nyttjar dem. Det vécker fragor om
rattvisa, djurets egenvérde och huruvida ekonomiska samt praktiska skél far ga fore
djurens behov.

Alla kaniner har samma grundldggande behov sasom att kunna rora sig obegrinsat,
griva, skutta och ha social kontakt. Att dessa behov tillgodoses i olika grad
beroende pé djurets anvindningsomride strider mot principen om att djur har ett
egenvirde och bor behandlas med respekt oavsett deras roll for méinniskan. Att
djurets ratt till rorelse och stimulans beddms olika beroende pa om det ar ett
séllskapsdjur eller anvédnds for forskning, vicker frdgor om réttvisa och djurens
moraliska status. Ur ett djuretiskt perspektiv, sdrskilt utifrén teorier som betonar
djurens egenvérde och rétt till god livskvalitet, kan detta ses som speciesism, alltsé
att djur behandlas olika utan réttfardig grund.

Ur ett pliktetiskt perspektiv kan det anses moraliskt fel att ge forsokskaniner mindre
utrymme dn tamkaniner, eftersom vi har en moralisk plikt att behandla djur med
respekt och vérdighet (Castensson 2013). Om den etiska principen anser att djur har
rattigheter, exempelvisrétten till ett visst vilfirdsminimum, da innebér det att deras
réttigheter inte far krdnkas dven om det skulle vara for forskningssyfte.

5.1.2 Intervjustudie

En intervjustudie valdes att genomfo6ras eftersom det medférde ménga fordelar. En
av dessa ar att intervjuer ger respondenter mojlighet att uttrycka sig fritt och
nyanserat, vilket kan ge djupare insikter dn till exempel enkédter. Samtidigt finns
risken att intervjuaren, medvetet eller omedvetet, kan paverka svaren genom
exempelvis kroppssprék, tonfall eller hur frdgorna formuleras. Det dr déarfor viktigt
att intervjuaren forhaller sig sa neutral som mdjligt och reflekterar dver sin roll i
samtalet. En annan fordel &r att intervjuaren direkt kan stélla foljdfrédgor eller be om
fortydligande, oavsett intervjuform, eftersom respondenterna &r tillgéngliga i
realtid.

Inf6r intervjustudien var en av de storre utmaningarna att utforma frdgor som
effektivt och kortfattatkunde ge svar pa de frigestéllningarna som utarbetats. Under
arbetets gdng noterades att en mer specifik fragestéllning hade kunnat forhindra
missforstdnd och minskat utrymmet for respondenternas egna tolkningar. Det hade
exempelvis kunnat utformats en fraga dir respondenterna kunde tillfragas hur
omvardnadsatgiarderna skiljer sig beroende pa graden av pododermatit. Detta for att
sedan undersdka hur omvardnadsatgirderna skiljer sig at mellan mildare och mer
allvarliga grader av sjukdomen.
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Under arbetets gang identifierades ett behov av att inkludera en fraga angdende
smirtlindring som behandling. Endast de respondenter som sjdlva ndmnde
smartlindring fick foljdfragor relaterade till detta. Det hade varit virdefullt att fran
borjan inkludera en direkt fraga om smartlindring for att fa ta del av samtliga
respondenters dsikter kring ndr behandlingen dr indicerad. Det hade dven varit
givande med en fraga gillande smértbedomning, exempelvis om det anvédnds en
smértansiktes-skala eller grimasskala for att objektivt bedoma subtila férandringar
1 ansiktsuttrycket som tecken pd smérta. En sddan grimasskala kan exempelvis vara
likt den utvecklad i en studie utford av Keating et al. (2012).

Nar frigorna vil hade faststillts var ndsta utmaning att hitta [limpliga respondenter
och sedan na ut till dessa. Kunskap om kaniner utgor en mycket liten del av den
svenska veterindr- samt djursjukskotarutbildningen vilket innebér att fa kliniskt
verksamma har en djupare kunskap om kaniner. I manga fall &r det vidareutbildning
eller klinisk erfarenhet som ger djurhédlsopersonalen denna kunskap, négot som
troligen ofta drivs av ett personligt engagemang och intresse fran individen.

Svarsfrekvensen fran kontaktade kliniker var lag, vilket dr forstaeligt da kliniskt
arbetande djurhilsopersonal troligtvis inte har tid att delta i intervjuer under
arbetstid. Tidsbegridnsningen for kandidatarbetet ledde till att intervjuformen
dndrades under arbetets gang och i stéllet for videointervjuer erbjods mailintervjuer
dér respondenterna kunde svara i sin egen takt. Forfragan publicerades dven i en
Facebookgrupp for djurhélsopersonal med intresse och erfarenhet av exotiska
sédllskapsdjur, med forhoppningen att detta skulle leda till fler respondenter.

Inlagget i Facebookgruppen och dndringen av intervjuformen resulterade i en hogre
svarsfrekvens men medforde dven vissa begransningar. Mailintervjuera gav
generellt sett kortare svar, vilket kan bero pa att respondenterna upplevde det som
tidskrdavande att formulera svar eller hade begrénsat med tid. Det finns dven en risk
for missforstand fran bade respondenternas och intervjuarens sida. En fordel med
videointervjuerna var att frigorna kunde fortydligas och missforstdind kunde
undvikas 1 realtid. I sin tur bidrog det dock till att arbetet med att rekrytera
respondenter blev mer utmanande. Detta eftersom det krivdes att deltagarna bade
hade relevant erfarenhet och mojlighet att avsdtta tid for att medverka i
intervjustudien. I videointervjuer kan respondentens kroppssprak och tonfall
observeras, ndgot som inte dr mdjligt ndr respondenterna ger skriftliga svar.
Eftersom fler respondenter deltog via mailsvar @n via videointervjuer, kan detta ha
paverkat resultatet genom att svaren blev kortare och respondenterna potentiellt
lade mindre tid pa sina svar.
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For att nd fler respondenter kunde intervjuformen initialt ha anpassats genom att
erbjuda mailintervjuer samt publicera forfrdgan pa fler limpliga plattformar {or att
na ut till djurhélsopersonal med relevant kunskap. En ldngre intervjuperiod hade
dven kunnat ge mer tid for att samla fler respondenter och paminnelser hade kunnat
skickats till kliniker som inte svarat. For att ge mdjlighet till foljdfrdgor och
fortydliganden hade videointervjuer varit att foredra men detta bedémdes inte
genomforbart pd grund av tidsbegriansningar for bade djurhélsopersonalen och
kandidatarbetet.

Erfarenheten hos de intervjuade respondenterna kan ha varierat vilket potentiellt
paverkat resultaten. I mer folktita delar av landet kan frekvensen av veterindrbesok
vara hogre d& det dven kan finnas en storre mingd kaniner i omradet, vilket kan
paverka resultatet i denna intervjustudie. Var i landet de befann sig kan dven ha
spelat en roll dd kaninernas boendemiljo kan skilja sig utefter deras geografiska
plats, vilket i sin tur kan paverka prevalensen av pododermatit. Det kan till exempel
vara till f6ljd av att det dr vanligare att ha kaniner boende utomhus i vissa delar av
landet. Respondenterna som deltog i intervjun var fran kliniker eller djursjukhus
fran mellersta och sodra Sverige.

Alternativt hade en enkitstudie kunnat genomforas, men detta valdes bort eftersom
det bedomdes vara mer tidskrdvande och likna tidigare studentarbeten inom samma
dmne. En enkét har badde for- och nackdelar, likt intervjustudier, men det ansags att
de fordelar som medfoljde en intervjustudie var det mest optimala. Vid en
intervjustudie kdnner respondenterna mojligen en storre vilja att delta da de blir
personligen kontaktade, jidmforelsevis kan en enkidt upplevas mer frivillig. D&
respondenterna inte far en individuell forfrdgan kan det kdnnas mer opersonligt,
vilket darfor kan leda till ett ldgre deltagande. Ndgot som kan vara en nackdel for
en enkétstudie dr att den kan spridas till individer som inte nir de kriterier som
stdllts. Det gér inte att sdkerstélla helt att personen har réitt kompetens for intervjun,
men risken fOr att okvalificerade personer ska delta minimeras genom en
videointervju eller att respondenten kontaktas via sin personliga mailadress.

5.2 Resultatdiskussion

Vilka riskfaktorer identifieras som bidragande till utveckling av pododermatit hos
tamkaniner?

Resultaten fran intervjustudien bekraftar tidigare forskningsresultat inom omradet
for riskfaktorer di det pavisades flera likheter vilket visas i jamforelse av figur 2
och figur 8. Bland annat betonades betydelsen av det underlag som kaniner vistas
pa, bade vad géller val av material och djupet. I intervjustudien ndmndes att
frigdende inomhuskaniner kan 16pa en 6kad risk for att utveckla pododermatit till
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foljd av att de i manga fall vistas pa ett mycket hart underlag. Det dr vanligt att
kaninen tillbringar majoriteten av sin tid pa mattor eller harda golv.

En respondent lyfte att naturligt underlag, sdsom grés och jord, avlastar kaniners
tassar bdttre och didrmed kan minska risken for pododermatit. Detta
overensstimmer med det som Varga (2013) beskriver som det naturliga underlaget
for kaniner. Varga (2013) beskriver det naturliga underlaget som ett mjukt, sandigt
material dir klorna kan sjunka ner i marken. Vidare betonar Varga (2013) vikten
av att underlaget ar anpassat for korrekt belastning av tassen dér den ytliga bojsenan
konstant belastas utan att bli felaktigt forflyttad.

Forfattarna upplever att det under de senaste dren blivit allt vanligare att halla
kaniner frigdende inomhus, nagot som rekommenderas pa manga forum eller
hemsidor som ror kaniner. Ur ett djurvélfiardperspektiv kan detta betraktas som
positivt eftersom kaninen fér tillgang till en betydligt storre yta én vad traditionella
burar erbjuder. Samtidigt bér det uppmérksammas att den inomhusmiljo som
erbjuds inte nddvindigtvis efterliknar kaninens naturliga habitat. Aven om denna
hallningsform ofta ses som mer naturlig och etiskt forsvarbar bor djurdgare
noggrant overviga huruvida den verkligen gynnar kaninens fysiska hélsa. Ur ett
pliktetiskt perspektiv dr det manniskans plikt att skydda djur frén lidande, det ar
darfor inte etiskt att kaninen tvingas leva i en onaturlig miljo som medfor
langsiktiga hilsoproblem eller skador (Castensson 2013).

Den milj6 som inomhuskaniner erbjuds dr séllan anpassad efter deras naturliga
behov utan snarare efter ménniskans livsstil och preferenser. Det dr oftast opraktiskt
for djurdgare att exempelvis ticka sitt golv med ho, likt vad som rekommenderas
av bland andra Blair (2013) och Mancinelli et al. (2014). Det ar inte heller rimligt
att ha jordhogar pa golvet i bostaden for att mojliggora gravbeteende. Djurédgare vill
dven ofta undvika att kaninen gnager pa oldmpliga foremal i bostaden trots att detta
ar ett naturligt beteende. Om kaninen lever i ett hem som inte sékrats tillrackligt
kan detta &ven medfora risker for kaninens livom den skulle {4 dtkomst till att gnaga
pa elkablar eller annat som kan vara skadligt. Enligt Djurskyddslagen (SFS
2018:1192) ska djur hallas pa ett sddant sitt att deras vélfdrd gynnas och djuret ges
mojlighet att uttrycka naturliga beteenden. Naturliga beteenden for kaniner édr bland
annat mojlighet till att grdva halor, fa sitt gnagbehov tillfredsstillt och kunna
springa. Frigdende kaniner vistas oftast i hemmiljer dir underlaget utgors av
mattor, filtar eller liknande. Detta kan vara direkt skadligt, exempelvis beskriver
Saunders (2016) kontaktirritation och friktionsskador som risker d& kaniner har
mattor eller andra tygmaterial som underlag. Mattor kan dessutom leda till felaktig
belastning av tassarna vilket 6kar risken for pododermatit. Aven mattor med
djupare lugglédngd kan enligt Saunders (2016) vara olampliga da de inte mojliggor
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korrekt viktfordelning pa tarna. De ger inte heller tillgdng till ett underlag den kan
griva 1 vilket innebdr att detta behov maste tillgodoses pa annat sétt.

Det kan varautmanande for djurdgare som kdnner sig osidkra pa vad som ar optimalt
for kaniner, om de upplever att reckommendationerna dr motstridiga. Det &r darfor
viktigt att djurdgare &r medvetna om att mattor som underlag &r bittre dn inget alls,
men att det inte dr det som dr optimalt for kaninens védlbefinnande. Saunders (2016)
rekommenderar mattor om alternativet ar ett halt underlag som medfor risk for
skada vid aktivitet, men underlaget bor generellt vara anpassat efter kaninen.
Dirmed dr den framsta rekommendationen ett underlag diar kaninen ges mdjlighet
att korrekt belasta tassarna, likt de underlag som tidigare ndmnts av bland annat
Blair (2013) och Mancinelli et al. (2014).

Likt de riskfaktorer som beskrivs av Blair (2013) nimnde dven respondenterna
betydelsen av att halla kaninerna idealviktiga. Overvikt medfor en dkad risk for
pododermatit och det dr darfor viktigt att djurdgare vet hur de har koll pa sin kanins
vikt. Finns ingen vdg i hemmet kan en anvédnda sig av en hullbeddmningskala. I
dagsliget finns det ingen validerad hullbedomningsskala for kaniner, men enligt en
studie dr skalan “Rabbit Size-O-Meter” effektiv for att djurdgare ska bedoma sina
kaniners kroppskondition pa ett liknande sitt som djurhilsopersonal (Thompson et
al. 2019). Det &r dven viktigt med bade korrekt utfodring och tillrdcklig fysisk
aktivitet. Kaniner behover ha tillging till ett tillrackligt stort utrymme for att kunna
rora sig fritt och utféra naturliga beteenden sdsom att springa, hoppa och strackaut
kroppen.

Det &r onaturligt for kaniner att vistas pa smé ytor dér de ofta blir stillasittande pa
underlag som dr kontaminerat av urin och avforing. For att tillgodose behovet av
motion samtidigt som underlaget dr anpassat efter kaninens behov krdvs en
avvigning av olika alternativ. Som en respondent nimnde kan det till exempel vara
fordelaktigt att [ata kaniner vistas utomhus, eftersom vistelse pd underlag som gris
eller jord kan minska risken for utveckling av pododermatit . Att gris och jord
bidrar till minskad risk for pododermatit stods d4ven av det underlag som beskrivs
vara naturligt for kaniner enligt Varga (2013). Utevistelse kan exempelvis erbjudas
antingen i inhidgnader eller med en kaninséker sele. Att en inomhuskanin fér vistas
utomhus nér forhdllandena tilldter innebér bade en mojlighet till fysisk aktivitet och
mental stimulans genom nya intryck i form av dofter, ljud och synintryck som inte
forekommer i1 en inomhusmiljo.
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Att rasen rex dr predisponerad for pododermatit ndmndes av flera respondenter
vilket 6verensstimmer med vad tidigare forskning har faststillt (Meredith 2016,
Saunders 2016). Rasen har en speciell palsstruktur som skiljer sig markant frén
kaniner med normal péls vilket innebér ett minskat skydd over hasspetsarna da
pélsen dr tunnare eller nistintill obefintlig. Denna medfédda riskfaktor vicker dven
ett visst etiskt dilemma d& rexkaniner krdver sidrskilda anpassningar for att
forebygga eller mildra utvecklingen av pododermatit. Bara for att rexkaniner har en
mutation som medfor en sérskild palsstruktur kan detta méjligen inte ses som etiskt
forsvarbart da det ocksd medfor problem. Ur ett djurréttsetiskt perspektiv och dven
ett konsekvensetiskt perspektiv dr det etiskt diskutabelt, och med avseende pd
framtida avel ohallbart, att avla vidare pa dessa raser som 16per mycket stor risk att
drabbas av pododermatit (Castensson 2013). Konsekvensetiken fokuserar pa vilka
konsekvenser en handling har, och det som ses vara etiskt riktigt &r den handling
som leder till flest positiva konsekvenser. Samtidigt kan man ocksd ur ett
djurrittsetiskt perspektiv forsvara aveln, dd alla djur har samma rétt till liv och har
ett egenvirde (Regan 1985). Det blir darfor svart att kunna séga var gransen gér for
ett onddigt lidande eller alltfor skadliga genetiska hdlsoproblem. Utifran detta dras
slutsatsen att det finns en risk att rexkaniner som hélls inomhus kan vara sérskilt
utsatta, vilket innebdr att de kan I6pa en hogre risk att utveckla pododermatit och
ddrmed potentiellt lever med mer eller mindre konstant smirta. Dessa kaniner
behover sannolikt hallas pa ett vil anpassat underlag. Aven om de bor pa underlag
som i vanliga fall minskar risken for pododermatit hos kaniner med normal pils,
exempelvis gris som tidigare ndmnts, innebér deras fysiologiska avvikelser att dven
sddana underlag kan vara otillrickliga for att forhindra att de utvecklar
pododermatit.

Vilka omvardnadsdtgdrder kan bidra till att lindra tillstandet hos tamkaniner med
pododermatit?

Enligt svaren frén intervjustudien kan slutsatsen dras att grundorsaken till tillstdndet
maste forst atgdrdas oavsett vilka omvardnadsatgirder som tillimpas. Detta ar
viktigt eftersom kaninen aldrig blir frisk enbart genom att behandla symptomen.
Manga riskfaktorer och omvérdnadsédtgdrder nimndes men det har @nnu inte
faststillts vilket underlag som dr mest optimalt for tamkaniner for att minska risken
for pododermatit. Nagot som dock framgdr ar att det dr viktigt med ett underlag
som erbjuder tillrackligt stod, mojliggor att klorna kan grévas ner i det och tillater
korrekt belastning av tassarna. Exempel pa sadant underlag kan vara stré med ett
lager ho eller halm ovanp4 eller att kaninen vistas pa grés och jord.
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For att uppticka pododermatit 1 ett tidigt stadie, innan det utvecklas till ett
smirtsamt tillstdnd, kan det vara lampligt att djurdgare rutinméssigt undersoker
kaninens hasor sérskilt hos djur som dr predisponerade. Det kan exempelvis handla
om kaniner med avvikande héarlag, dldre kaniner eller sddana med sjukdomar 1
rorelseapparaten. I intervjustudien nimndes det att pododermatit ofta uppticktes i
samband med andra besok, exempelvis vid vaccination. Enligt vissa respondenter
blev djurdgare forvanade nar pododermatiten papekades vilket tyder pa att de sjalva
sannolikt inte undersoker sina kaniners hasor regelbundet.

For att forebygga pododermatit &r det avgorande att djurdgare har kunskap om vilka
faktorer som kan orsaka tillstdndet samt att djurhdlsopersonal kdnner till de
omvardnadsatgéirder som kan lindra tillstaindet och dess symptom. Denna kunskap
ar essentiell for att djurhélsopersonal ska kunna ge adekvata rad till djurdgare,
exempelvis rddgivning for att forhindra utvecklingen av pododermatit (SJVFS
2016:9).

Djurhélsopersonal kan med fordel utbilda djurdgare i hur kaninens hasor undersoks
samt informera om vikten av att vara uppmairksam pa fordndringar som kan tyda pa
pododermatit i ett tidigt skede. I samband med detta kan kaninens levnadsmiljo
diskuteras for att identifiera faktorer som kan 6ka risken for att tillstandet utvecklas.
Om djurhilsopersonal uppmérksammar och utbildar djurdgare om dessarisker, kan
det bidra till att frimja kaniners hilsa, god djurvélfird och ett gott djurskydd.

Att forbattra livskvaliteten for kaniner med pododermatit dr avgorande eftersom
obehandlade fall kan leda till kronisk smérta och permanenta skador. Det saknas
idag forskning som faststéller prevalensen av pododermatit i Sverige, och det kan
finnas ett stort morkertal dé inte alla kaniner som kommer till klinik fér sina hasor
undersokta. Dessa kaniner kan lida av pododermatit i varierande grad utan att vare
sig djurdgare eller djurhilsopersonal 4r medvetna om det sa ldnge som tillstdndet
forblir oupptickt. For att undvika onddigt lidande bor dirfor rutinméssig
undersokning av hasorna ske oavsett besoksorsak. Ett langvarigt smértsamt
tillstdnd kan fa allvarliga konsekvenser, och i vérsta fall leda till doden.

Att en kanin tillats gd med obehandlad pododermatit i de fall dar djurdgaren ar
medveten om tillstandet, men inte uppfattar det som ett problem pa grund av dess
milda grad, dr som tidigare diskuterat etiskt problematiskt. Det dr darfor viktigt att
djurdgare informeras om att dettas strider mot Djurskyddslagen (SFS 2018:1192).
Med detta i dtanke bor djurdgare alltid informeras om djurhélsopersonal
uppmérksammar att deras kanin dr drabbad av pododermatit, samt om vilka
atgérder som bor vidtas for att lindra tillstdndet. Enligt lagen ska djur skyddas mot
onddigt lidande och om de é&r sjuka eller skadade ska de omedelbart fa
veterindrvard. Om pododermatiten forblir obehandlad och kaninen inte far
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veterindrvard riskerar tillstindet att bli kronisk. Aven om kaninen inte visar tydliga
tecken pa smértakan den dnda lida av ihallande smérta. Tillstdndet bor darfor inte
forminskas dven i lindriga fall. Atgérder bor vidtas for att minska symptomen och
sdkerstélla adekvat smartlindring.

Det &r inte ovanligt att kaniner dr barns husdjur, dér fordldrarna har en begrinsad
roll 1 skotseln. Detta kan bidra till kaniners laga status som husdjur (The PAW
Report 2023). Den l4ga statusen, i kombination med att barn ofta dr den ansvariga
vardaren, kan innebéra att kaniner lever med obehandlade sjukdomar och smérta
utan att f4 nddviindig vérd i tid. Aven om kaninen #r anskaffad med syftet att vara
barnets djur med eget ansvar &r det alltid fordldrarna som har det yttersta ansvaret.
Barn saknar ofta den mognad och konsekvensforstaelse som krivs for att ta hand
om ett djur pé ett korrekt sdtt. Det finns en risk att barnet tappar intresset vilket inte
far leda till att djuret far illa. I sédana fall ar det fordlderns ansvar att antingen ta
over skotseln eller omplacera djuret. Enligt Djurskyddslagen (2018:1192) har
djurdgare en skyldighet att kénna till hur djuret ska skdtas och hur dess naturliga
behov tillgodoses. Denna skyldighet uppfylls inte om kaninen hélls pé oldmpligt
underlag eller far felaktig utfodring.
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6 Konklusion

Resultatet visade att det fortfarande rdder en betydande brist pa forskning kring
behandling och ldkning av pododermatit efter att tillstdndet har uppstétt. Enligt
resultatet framgar dven att ett bristfalligt underlag &r en stor riskfaktor for
utvecklingen av pododermatit. Likvél dr 6vervikt starkt bidragande till en 6kad risk
for sjukdomen. Vilket som &r det optimala underlaget for inomhuskaniner dr som
tidigare diskuterat inte faststéllt, men slutsatsen kan dras att det &r mest givande for
kaninens fysiska hilsa att forsoka efterlikna den naturliga miljon. Ett mjukt,
stottande underlag som tillater normal belastning av tassarna dr optimalt. Det kan
forslagsvis vara ett underlag som till storre delen bestar av halm eller ho, dir klorna
kan sjunka ner. Nér kaniner bor utomhus rekommenderas att underlaget bestér till
storre delen av gris och jord. Aven nir sjukdomen har borjat utvecklas ir det viktigt
att se Over underlaget kaninen vistas pa. Eftersom det viktigaste vid behandling av
sjukdomen dr att atgdrda grundorsaken, och underlaget d4r en av de fridmsta
orsakerna till sjukdomens initiala utveckling, r detta essentiellt.

Det finns ett behov av mer forskning kring omvardnad och behandlingsstrategier
vid pododermatit, forslagsvis via kliniska studier som jamfor behandlingsmetoder
och utvérderar effekten av dessa. Det behdvs dven studier ur ett svenskt perspektiv
och utifran svensk djurskyddslagstiftning, da det for ndrvarande saknas data om
prevalensen hos svenska tamkaniner. En mojlig orsak till forskningsbristen dr den
tidigare nimnda laga status som séllskapsdjur som tamkaniner ofta har. Bristen pa
forskning kan dven mdjligen forklaras av bade brist pa intresse och genom brist péd
forskningsmedel.

Pododermatit dr en underdiagnostiserad sjukdom men genom att djurdgare
regelbundet undersoker kaninens hasor, samt ser 6ver kaninens boendemiljo, kan
sjukdomen upptickas i ett tidigt skede innan det utvecklas till ett allvarligt och
smartsamt problem. For att forbattra tidig upptickt &r det dven viktigt att
djurhélsopersonal utfor en noggrann undersékning av hela kaninen, med sarskilt
fokus pé hasorna, vid varje klinikbesok. Genom att informera djurdgare om
riskfaktorer sdsom Overvikt, olampligt underlag, forvuxna klor eller begrénsad
motion kan risken for pododermatit minska. Det &r dven viktigt att djurdgare blir
informerade om och utbildade i hullbeddmning samt hur de uppticker tecken pa
smérta hos kaniner. Pé sikt kan detta bidra till att tillstandetblir mindre vanligt hos
tamkaniner och den allménna hilsan kan ddrmed forbéttras.
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Tack

Vi vill rikta ett stort tack till var underbara handledare Lena Olsén. Du har alltid
funnits dér for oss, oavsett tid pd dygnet. Ditt engagemang och din vigledning har
varit ovarderlig for oss.

Ett varmt och innerligt tack gér dven till all djurhélsopersonal som generdst stillde
upp och delade med sig av sin vérdefulla kunskap. Utan er hade vért arbete inte
varit mojligt, och vi dr oerhort tacksamma for er tid och insats.

Thindra vill skicka ett stort tack till sin tdlmodiga och stottande sambo, som funnits
diar genom all pluggstress och varit en stindig stottepelare med sin nérvaro och
kirlek.

Sist men inte minst, ett sarskilt tack till vara dlskade kaniner Ciri, Naxos och Pi,
vars charm och personlighet varit en stidndig killa till inspiration och glddje genom
hela arbetet.

Naxos lever kvar i vira minnen €@

Tack!
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Bilaga 1

Kliniska vetenskaper SAMTYCKE OCH INFORMATION

Djursjukskitare
2025-02-11

Samtycke och information fér deltagande och
personuppgiftsbehandling i studentarbete vid SLU

Nir du samtycker tall att delta 1 studentarbete “Pododermatit hos tamkaniner:
Riskfaktorer och omvardnadsrekommendationer” innebar det att Sveriges
lantbruksuniversitet (SLU) behandlar dina personuppgifter (1 bemdrkelsen
kontaktuppgifter). Att ge SLU ditt samtycke dr helt frivilligt, men om du inte
samtycker till att dina personuppgifter behandlas kan du inte delta 1 studentarbetet.
Denna blankett syftar till att ge dig all information som behdvs for att du ska kunna
ta stillming till om du vill ge ditt samtycke till att delta 1 studentarbetet och t1ll att
SLU hanterar dina personuppgifter.

Behandlingen av dina personuppgifter sker med stéd av den rattsliga grunden
samtycke. Du kan nar som helst dterkalla ditt samtycke utan att ange orsak, vilket
dock inte paverkar den behandling som skett innan Aterkallandet. SL1 ar ansvarigt
for behandlingen av dina personuppgifter, och du nar SL.U:s dataskyddsombud pa
dataskydd@slu se. Dina kontaktpersoner for detta arbete dr
djursjukskatarstudenterna Thindra Appelquist Bodefjord (student)
thap0001(@stud.slu.se och Annika Jehincic (student) anjc0001(@stud. slu.se. Du kan
ocksi kontakta handledaren Lena Olsén, lena olsenfslu se

Vi samlar in dina kontaktuppgifter och de kunskaper om kaniner som du vill dela
med dig av under en inspelad mtervyu. Intervjun kommer sedan att transkriberas
och resultatet behandlas och inkluderas 1 examensarbetet. Andamalet med
behandlingen av dina personuppgifter dr att SLUs student ska kunna genomfora
sitt studentarbete Pododermatit hos tamkaniner: Riskfaktorer och
omvardnadsrekommendationer med god vetenskaplig kvalitet. Dina
personuppgifter kommer inte att dverforas till andra organisationer eller foretag
utanfsr SLU.

Dina personuppgifter kommer att lagras till dess studentarbetet godkints och
betyget har registrerats 1 SLU's studieregister. Uppgifterna kommer darefter att
gallras. Uppgifter du limnar 1 samband med intervjun kan komma aft anvindas 1
vidare forskningssyfte och lagras 1 53 fall av SLU enligt gangse forskningsmetod.
Uppgifterna kommer att hanteras s att inga obehoriga kan ta del av dem.

Tack for din medverkan!

Org nr: 202100-2817 Tek 012-67 10 00 {wx)

www.slu_se
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amityoka Soh infommaion 16 delagan pi= spngfsbahard ng | shudenia e vid SL0

O du vill 15za mer om b SLIT behandlar parsenuppgifter och om dina
rattigheter kan du hitta den informationsn pa www.slh sepersomppgifter. D har
anligt lag ritt att under vissa ometindigheter fa dina uppgifter raderade, rittada,
begrinzads och att fa tillzing till de personuppgifter som behandlaz, szmt ritt att
imvanda met behandlingan.

Om du har synpunktar kan du kontakta dataskyddsombudet p2 dataslvdd@slu se.
D kan vinda dig med klagemal till lutegllteusk\'ddsm"nd.lghet&u, @g‘n 5a.
D kzn [35a mer om Integritetssloyddsmymdizhatens tillsyn pa hitpf

[ Taz samtycker till att dalta 1 detta studentarbate och till ztt SLU behandlzr
personuppgifter om mig och’ ellar mitt djur pa det s3tt som forklaras 1 demna text,
inklusive kinsliza uppzifter om jag l3mnar sidana.

Underskorift Diafur

HNamnfartydlizande
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Bilaga 2
e Hur ofta traffar du pa kaniner som har pododermatit? Hur ofta sdker dessa
kaniner for pododermatit eller hur ofta ar det ett bifynd?

e Hur allvarlig dr pododermatiten hos de kaniner du triaffar 1 ditt arbete?
Skiljer det sig mellan de som séker for det eller ej?

e Anvinder ni er av en skala foér gradering av pododermatit? Om ja, vilken
och journalfors graderingen?

e Vad anser du ar riskfaktorer eller gemensamma faktorer for kaniner med
pododermatit?

¢ Vilka omvardnadsatgarder brukar du rekommendera till djurdgare vars
kanin(er) har pododermatit? Vad baserar du dina rekommendationer pa?

e Upplever du att vissa omvardnadsatgarder har storre effekt én andra? I sa
fall vilka?
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Publicering och arkivering

Godkinda sjdlvstindiga arbeten (examensarbeten) vid SLU kan publiceras
elektroniskt. Som student dger du upphovsritten till ditt arbete och behdver i1 sadana
fall godkénna publiceringen. I samband med att du godkénner publicering kommer
SLU &aven att behandla dina personuppgifter (namn) for att gora arbetet sokbart pa
internet. Du kan ndrsomhelst aterkalla ditt godkdnnande genom att kontakta
biblioteket.

Aven om du viljer att inte publicera arbetet eller aterkallar ditt godkéinnande s
kommer det arkiveras digitalt enligt arkivlagstiftningen.

Du hittar léankar till SLU:s publiceringsavtal och SLU:s behandling av
personuppgifter och dina rittigheter pa den hir sidan:

e https://libanswers.slu.se/sv/fag/228316

Alla forfattare till arbetet maste kryssa i sitt godkdnnande. Ta bort eller ldgg till
rader beroende pé antalet forfattare. Ta bort den hér texten nir den inte langre
behdvs.

JA, jag, Annika Jelincic har ldst och godkénner avtalet for publicering samt den
personuppgiftsbehandling som sker i samband med detta

JA, jag, Thindra Bodefjord har ldst och godkénner avtalet for publicering samt
den personuppgiftsbehandling som sker i samband med detta

[J NEJ, jag/vi ger inte min/var tillatelse till att publicera fulltexten av foreliggande
arbete. Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och sammanfattning
blir synliga och sokbara.

[] Foreliggande arbete ska publiceras med 12 ménaders férdréjning av fulltexten
(tillfalligt 1asningsembargo). Dérefter ger jag/vi hdrmed min/var tillatelse till att
foreliggande arbete publiceras enligt SLU:s avtal om Overldtelse av ritt att
publicera verk.
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