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SAMMANFAT TNING

I takt med 6kande urbanisering och klimatférandringar stélls nya krav pa hur vara stider planeras
i relation till naturvdrden. Detta examensarbete undersoker hur befintliga skogliga karaktédrer och
upplevelsevirden kan anvdndas som en resurs i utvecklingen av den nya stadsdelen Bergsbrunna,
inom projektet for de Sydostra stadsdelarna i Uppsala, ddar omfattande stadsutbyggnad planeras

i ett omrade med hoga naturvarden. Genom att ta fram en platsforankrad gronstrukturplan med
strategier for utveckling och bevarande av naturvarden utforskas hur skogen kan bli en barande
struktur i en hallbar stadsdel dir manskliga behov och naturens villkor samspelar.

Arbetet bygger pa ett kvalitativt och tvarmetodiskt angreppssatt dér teori, platsanalys och
deltagarbaserade processer kombineras. Metoden inkluderar litteraturdversikt, faltbesok samt
deltagande i deltagarbaserade processer utifran forskningsgruppen Landpaths som kombineras
med visuell bearbetning utifran analyser av Uppsala kommuns strukturforslag. Utifran analys av
ekologiska, rumsliga och upplevelsemaissiga varden i det studerade omradet formuleras strategier
som knyter an till teorier om upplevda sensoriska dimensioner och utformning av urbana
skogslandskap med fokus pa en naturintegrerad stadsutveckling.

Resultatet visar att en gronstrukturplan kan fungera som verktyg for att 6verbrygga skillnaden
mellan visioner och genomférande, genom att konkretisera strategier for hur skogens kvaliteter

kan Oversittas till rumsliga strategier. Sarskilt betonas vikten av att bevara naturlig karaktar, skapa
sammanhédngande kopplingar mellan stad och natur samt utveckla 6ppna och rekreativa miljoer
som svarar mot invanarnas behov. Arbetet lyfter dven vikten av att dessa viarden identifieras och
kartlaggs i tidiga planeringsskeden for att minska malkonflikter mellan exploatering och bevarande.

Slutsatsen ar att naturens roll bor beaktas som en integrerad del av stadens struktur for att fraimja
ett mer hallbart sétt att planera vara stader utifrdn grona visioner och hallbarhetsmal. Arbetet syftar
till att inspirera hur landskapsarkitekter och planerare kan bidra till att skapa stider som inte bara
ar grona, utan ocksa hallbara och levande utifran en gronstrukturplan som bygger pa platsens
befintliga karaktérer.

Nyckelord: Gron infrastruktur, Hallbar stadsplanering, Upplevelsevarden, Urban skog, Bergsbrunna

ABSTRACT

As urbanization and climate change increase, new demands are being placed on how our cities are
planned in relation to natural values. This master’s thesis explores how existing forest characteristics
and experiential values can be used as a resource in the development project of Bergsbrunna,

part of the Southeast Urban Development Project in Uppsala, where extensive urban expansion is
planned in an area with high natural values. By developing a site-specific green infrastructure plan
with principles for the development and preservation of natural values, the study investigates how
the forest can become a central structure in a sustainable urban district where human needs and
ecological conditions are integrated.

The thesis is based on a qualitative and interdisciplinary approach that combines theory, site
analysis and participatory processes. The method includes a literature review, field visits and
participation in participatory research led by the Landpaths research group, complemented by
visual analysis of Uppsala Municipality’s structural planning proposals. Based on the analysis of
ecological, spatial and experiential values in the studied area, strategies are formulated drawing on
theories of perceived sensory dimensions (PSD) and urban woodland landscape design, focusing on
nature-integrated urban development.

The results show that the green infrastructure plan can function as a tool for bridging the gap
between vision and implementation by concretizing strategies for how woodland qualities can

be translated into spatial design. It particularly emphasizes the importance of preserving natural
character, creating coherent connections between city and nature, and developing open and
recreational environments that meet the needs of residents. The study also highlights the importance
of identifying and mapping these values early in the planning process to reduce conflicts between
urban development and nature conservation.

The conclusion is that nature should be seen as an integrated part of the city’s structure in order to
support a more sustainable way of planning based on green imaginaries and sustainability goals. The
study aims to inspire how landscape architects and planners can contribute to creating cities that

are not only green but also resilient and vibrant, using a green infrastructure plan rooted in the site’s
existing character.

Keywords: Green infrastructure, Sustainable urban planning, Perceived sensory dimensions, Urban
woodlands, Bergsbrunna
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1. INTRODUKTION

Kapitlet presenterar problemrymden om hur stadsutveckling i naturpraglade
omraden riskerar att trainga undan befintliga natur och upplevelsevarden trots
dess viktiga bidrag till rekreation, vilmaende, klimatmal och hallbar utveckling.
For att konkretisera problematiken presenteras det studerade projektomradet i
sin helhet. Kapitlet avslutas med att redovisa studiens syfte, fragestallning och

avgransningar.



11 UTMANINGAR FOR INTEGRERAD GRONSTRUKTURPLANERING

I takt med att vara stader fortdtas sa okar trycket pa
urbana gronomraden vilket stiller hogre krav pa deras
roll i stadsplaneringen (Ode Sang, 2016). Urbanisering,
stressrelaterade sjukdomar och forlust av biologisk
mangfald ar nagra av samtidens mest akuta utmaningar
(Stoltz & Grahn, 2021). Gron infrastruktur lyfts allt
oftare fram som en 10sning pa denna problematik
genom att bidra med ekosystemtjanster som okar
rekreationsviarden och livskvaliteten i staden (Boverket
och Naturvérdsverket, 2022; Steele et al., 2020).
Stadsplanerare star idag infor utmaningen att skapa grona
milj6er som tillgodoser olika behov samtidigt som ytor
for park och rekreation minskar (Stoltz & Grahn, 2021)

Praktiska problem

Sedan industrialiseringens snabba fortdtning av
stadsmiljoer har oro 6ver forlusten av natur- och
kulturvirden samt dess paverkan pa folkhalsan skapat
en efterfragan av grona miljoer i urbana landskap (Stoltz
& Grahn, 2021). Behovet av kontakt med naturen har
ddrmed ldnge varit en central del av stadsutvecklingen
och ir idag mer aktuellt 4n nagonsin med 6kad
urbanisering och ett vixande tryck pa rekreativa miljoer
(ibid.). Sarskilt i fortatningsprojekt riskerar ekologiska
och sociala varden i titortsndra natur att nedprioriteras
nér deras varden inte synliggors tydligt (Steele et al.,
2020; Nielsen et al, 2023). Detta leder till fragmentering,
oOkat slitage och forlust av viktiga funktioner for bade
biologisk mangfald och folkhilsa vilket dr nédra kopplat
till den minskade tillgdngen till naturmiljoer (Nielsen

et al., 2023; Stoltz & Grahn, 2021) Naturlika miljoer

har visat sig ha en sarskilt stor betydelse for méanniskors
aterhamtning och vélbefinnande i hogre grad dn mer

designade gronytor (Ode Sang, 2016).

Hallbarhetsmal och lagstiftning

Utover praktiska utmaningar paverkar dven
internationella och nationella styrmedel hur vi bor
planera for en uthallig gronstruktur. Visioner om
den grona staden har blivit allt mer centrala inom

hallbarhetsagendor for stadsutveckling (Steele et al.

2020). Ramverk som Agenda 2030 och FN:s globala

mal betonar vikten av att skapa inkluderande, sdkra och
héllbara stdder med delmaél som att skydda vérldens
natur- och kulturarv samt skapa tillgangliga gronomraden
for alla (United nations, 2015). Det senaste tillskottet

i denna utveckling dr EU:s naturrestaureringslag som
antogs sommaren 2024 (European Commission, u.d.).
Lagen innebir juridiskt bindande mal for restaurering

av ekosystem dér urbana och skogliga miljoer lyfts fram
som viktiga att skydda och aterstilla (ibid.). Bland annat
fastslas att fran ar 2030 ska ingen nettoforlust av grona
ytor i stadsmiljo ske och en 6kning av krontdckning
efterstravas (European Commission, u.d.). Detta skapar
konkreta krav pa hur vi planerar stader och forhaller

oss till natur och ekosystemtjanster (ibid.). Trots starka
malsattningar och 6kad efterfragan av grona miljoer bade
fran invanare och experter saknas dock ofta strategier for
hur naturen ska integreras i det byggda stadslandskapet
pa ett sitt som moter bade ekologiska och manskliga
behov (Elbakidze et al., 2023; Steele et al., 2020). Detta
understryker behovet av planeringsstrategier som
hanterar dessa komplexa faktorer (Elbakidze et al., 2023.).

Vetenskapligt perspektiv

Samtidigt betonar forskningen vikten av att synliggora
inte bara ekologiska funktioner, utan ockséa de kulturella
och miénskliga virdena i stadsnaturen (Andersson et

al., 2015; Steele et al., 2020). Forskningen pekar pa ett
behov av att battre forsta kopplingarna mellan ekologiska
varden, kulturella ekosystemtjanster och ménniskors
hilsa, nagot som ofta forbises i planeringspraktiken (Ode
Sang, 2016). Livskvaliteten i véra stader ar i hog grad
beroende av tillgangen till kulturella ekosystemtjanster
(CES), sasom rekreation, vilbefinnande och social
samvaro (Andersson et al., 2015). Trots deras betydelse
prioriteras de fortfarande ofta lagt i stadsplaneringen
vilket riskerar att forsvaga bade lokalt engagemang och
social hallbarhet (Andersson et al., 2015). Parallellt visar
forskning pa att den urbana skogen har potential att
kombinera biologisk mangfald, klimatreglering och

manniskors vélbefinnande som en aktiv del av stadens
struktur genom att infora skogliga kvaliteter och
strukturell variation i stadsbilden (Nielsen et al., 2023;
Skogsstyrelsen, u.d. a). Ett breddat fokus fran enskilda
parker till ssmmanhdngande grona natverk bidrar till

att gronstrukturen kan ses som barande struktur for
hallbar stadsutveckling (Steele et al., 2020). Detta synsitt
kan minska trycket pa befintliga skogsomraden som
fragmenteras och utsitts for okat slitage genom att istéllet
utnyttja och bevara dem som rumsskapande resurs
(Nielsen et al., 2023.). For att uppna detta maste strategier
utvecklas for att omdefiniera vad urbana gronomraden

ar och att lata parker och offentliga miljoer influeras

av skogens vilda dynamik och ekosystem for att skapa
samspel mellan urbana ytor och bevarad natur (Nielsen
et al., 2023.; Kowarik, 2018).

Gronstrukturplanering som strategiskt verktyg

I Uppsala kommun genomsyras planeringen av Agenda
2030 och hallbarhetsmalen (Uppsala kommun, 2021b).
Trots ambitiosa malséttningar visar forskning att en
klyfta ofta uppstar mellan planeringsdokument och
platsens faktiska kvaliteter (Steele et al., 2020; Backman
et al., 2024). Aven om grona visioner formuleras saknas
ofta konkreta strategier for hur natur och gréonska

ska integreras pa ett rattvist och upplevelsebaserat

satt i praktiken (Steele et al., 2020). Ett satt att
overbrygga denna klyfta dr genom anviandandet av en
gronstrukturplan, ett strategiskt planeringsdokument
som konkretiserar hur gronomréaden, grona samband,
bevarandevirden och rekreativa funktioner ska
struktureras och integreras i stadsutvecklingen (Boverket
och Naturvardsverket, 2022). Gronstrukturplanering
kan fungera som en lank mellan 6versiktsplanens
overgripande mal och den mer detaljerade planeringen
i detaljplaner och gestaltningsprogram for att bevara
ekosystemtjanster och biologisk mangfald i linje

med nationella- och globala hallbarhetsmal (ibid.) I
dagsldget saknas dock detta inom Uppsala kommuns

planering, men arbete med framtagandet av en gron-

och blastrukturplan dr dock nagot som &r pagaende
(Uppsala kommun, u.d.a). Detta skapar utmaningar i
fortatningsprojekt dar natur- och rekreationsvarden
riskerar att traingas undan (Steele et al., 2020). Mot
denna bakgrund framstar behovet av en lokal och
platsforankrad gronstrukturplan som sérskilt angelédget.
For att gronstrukturen ska fungera langsiktigt kréavs att
den utformas som ett resilient nitverk som integreras i
stadens struktur och bygger pa naturbaserade l6sningar
(Boverket & Naturvardsverket, 2022). Detta forutsatter en
tvardisciplinar och inkluderande planeringsprocess som
beaktar bade ekologiska och ménskliga behov. Elbakidze
et al. (2023) lyfter tre centrala principer for en sadan
planering: att involvera aktérer med olika behov, skapa
sociala motesplatser och sakerstélla samverkan mellan

offentliga, privata och civilsamhallets aktorer.

Landskapsarkitekturens bidrag

Inom landskapsarkitekturen som praktik och falt

finns ddrav ett ansvar att utveckla strategier dér

stad och natur samverkar for att frimja en hallbar
stadsutveckling. Nar trycket pa gronytor 6kar blir det
avgorande att forsta hur befintliga naturmiljéer kan
bevaras och integreras som en aktiv resurs i planeringen
(Nielsen et al, 2023). Trots 6kad medvetenhet om
gronstrukturens betydelse saknas fortfarande djupare
forstaelse for hur skogliga naturvarden kan integreras
utifran ménniskors upplevelser, behov och platsens
specifika karaktarer (Stoltz & Grahn, 2021; Nielsen et
al., 2023). Medvetenhet och kunskap om den tétortsnira
skogens betydelse kan underlitta dess bevarande och
inkludering i planeringsprocesser vid exploatering
(Nielsen et al., 2023). Det rader sdrskilt behov av
metoder som synliggor dessa viarden och 6versdtter dem
till strategier inom ramen for gronstrukturplanering
kombinerat med forstaelse for de komplexa faktorer
som paverkar ménniskors vilja att besoka och interagera
med gronomraden for att bidra till en mer hallbar och
manskligt forankrad planering av vara urbana livsmiljer
(Elbakidze et al., 2023.).
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Detta avsnitt presenterar det geografiska och planeringsmissiga sammanhang som examensarbetet undersoker i sin

helhet. Ett studieomrade i de sodra delarna av Bergsbrunna viljs ut (se rdd markering fig. 2), vilket utgor ett centralt ut-
vecklingsomréde i Uppsala kommuns satsning pa de sydostra stadsdelarna. Har planeras en omfattande stadsutbyggnad

dar hoga exploateringsmal moéter kédnsliga naturmiljoer. Avsnittet ska ge en 6verblick 6ver planomradets helhet, histo-

riska bakgrund, nuvarande forutsattningar samt framtida visioner som bakgrund till examensarbetets forskningsfraga.

FYRSPARSAVTALET

Ar 2016 tillsatte regeringen en samordnare for att

framja hallbara stadsdelar och 6ka bostadsbyggandet
(Uppsala kommun, 2021b). Detta resulterade i initiativet
Hallbara nya stader, vars syfte ar att utveckla storre
bostadsomraden kring kollektivtrafiknoder (Dunn, 2023).
Uppsala identifierades som en sarskilt lamplig kommun
dér omfattande bostadsplaner tidigare hindrats av
bristfallig infrastruktur (Uppsala kommun, 2021b).

I december 2017 enades staten, Region Uppsala

och Uppsala kommun om fyrsparsavtalet, ett
investeringspaket for transportinfrastruktur kopplat till
bostadsutbyggnad (Uppsala kommun, 2021b). Avtalet
sdkerstéller langsiktiga forutsattningar for Uppsalas
stadsutveckling fram till 2050 och faststiller mal for antal

bostader och arbetsplatser inom planomrédet for de

PRELIMINAR TIDSRAM FOR PROJEKTET
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2021 2026 2027
Fyrsparsavtalet Forjupad Samrad far Projektering,
undertecknas oversiktsplan detaljplan marknadsforing och

antas

uthyrning av
komersiella lokaler

.
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2016 2019

2024-2032 2027
Oversiktplan ~ Medborgar- Arbete med Sparvag till/fran station
antas workshop detaljplaner.

Bergsbrunna. Laga kraf
detaljplan

Sydostra stadsdelarna (Se fig. 2) (ibid.)

Avtalet innefattar statlig finansiering av nya tagstationer
i Bergsbrunna (se markering inom studerat omrade fig.
2) och Alsike samt tva nya jarnvagsspar mellan sddra
Uppsala och Stockholm parallellt med de tva befintliga
sparen (Dunn, 2023). I gengild étar sig Uppsala och
Knivsta att mojliggora byggandet av 48 000 bostader till

ar 2057, framst i de nya stationsndra omradena (ibid.).

Fyrsparsavtalet omfattar dven lokala
infrastruktursatsningar som nya E4-pafarter och ett
sparvagssystem i Uppsala. Sparvégens slutstation planeras
kopplas samman med det nya stationsldget i Bergsbrunna
inom det studerade omradet. Ambitionen ar att skapa
innovativa och klimatvénliga stadsdelar som fungerar

som forebilder for hallbar stadsutveckling (Uppsala
kommun, 2021b).

2030 2033

Byagstart De forsta fastigheterna

kommersiella uppfarda och inflyttade

fastigheter
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2031 2034 2050
Huvudgator och Fyrsparet klart, Prajektet
passager nya jarnvdgsstationen fardigstallt
fardigbyggda. invigs

Figur 1. Preliminér tidsplan for utvecklingen av de Syddstra stadsdelarna, som illustrativt

presenterar de olika delprocesserna for stadsutvecklingen i de Sydéstra stadsdelarna och vart vi

befinner oss just nu. Tidslinjen dr skapad av forfattaren med utgangspunkt i information i text
om projektets planerade delmal utifran Uppsala kommun (2021b; u.d a).
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Figur 2. Oversiktskarta, som visar det studerade omradet (markerat i rott) i for-

héllande till planomrédet f6r de Sydostra stadsdelarna och nérliggande omraden.

0
Kartan tydliggor projektomradets strategiska placering i nérhet till jarnvagen och

storre gronomraden vilket dr centralt for hur stadsutvecklingen kan samspela med
ekologiska och rekreativa varden. Illustration skapad av forfattaren utifran kartun-

derlag bakgrundskarta nedtonad fran Uppsala kartportal (Uppsala kommun 2025)
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DE SYDOSTRA STADSDELARNA

Uppsala dr Sveriges fjarde storsta stad med 6ver 230 000
invanare, varav omkring 50 000 bor utanfor stadskarnan
(Uppsala kommun, 2021b). Som en del av en vixande
pendlingsregion i ndrhet till Stockholm planeras
omfattande stadsutveckling, sarskilt i de Sydostra
stadsdelarna, som inkluderar de befintliga stadsdelarna
Bergsbrunna, Nantuna, Savja och Vilan (ibid.). Inom
detta omrade utgor skogs- och vatmarker cirka 645

ha, akermark 570 ha och befintlig bebyggelse ca 215

ha (ibid.). Kommunen planerar omkring 33 000 nya
bostader och upp till 20 000 arbetsplatser i linje med
fyrsparsavtalet inom det stora utvecklingsomradet som
stracker sig 6ver 1684 ha (Uppsala kommun, 2021b).
Planomradet gransar @ven till naturreservaten Norra
Lunsen och Arike Fyris och berdrs av riksintressen samt
natura 2000-omraden, vilket kréaver sarskild hansyn
vidplaneringen (Uppsala kommun, 2021b). Enligt
muntlig kélla * fran fokusgrupp har omradet linge varit
planerat for framtida bebyggelse trots sin narhet till
skyddad natur.

Inom detta stadsutvecklingsprojekt studeras ett utvalt
omrade som ligger mellan den befintliga stadsdelen
Bergsbrunna och naturreservatet Norra Lunsen.
Planeringsprocessen dr fortfarande i ett tidigt skede och
strategier samt planer kommer att justeras i takt med den
fortsatta detaljplaneringen (Uppsala kommun,2021b).
Detta arbete utgor darmed ett potentiellt underlag for hur
gronstrukturen bor integreras i tidigt skede i framtida

projekt.

Gron infrastruktur och grona samband

Kommunens (2021b) vision fér omradet betonar

vikten av att skapa starka grona lankar mellan nya

och befintliga stadsdelar, vilket forutsatter att den nya
bebyggelsen samspelar med det omgivande landskapet
(ibid.). Omradet priaglas av betydande landskapsmassiga

! Muntlig killa 1, deltagare i fokusgrupp, 2025-02-05.

kvaliteter med stadsndra skogar, vatmarker, akermark
och angslandskap, vilka tillsammans utgor viktiga
ekologiska samband och rekreativa miljoer (ibid.).
Dessa grona strukturer fungerar som livsmiljoer for
arter och spridningskorridorer samt som buffertar
mot varmedeffekter, 6versvimningar och andra

klimatrelaterade risker (Uppsala kommun, 2021b).

Uppsala kommun (2021b) har redan tagit viktiga steg
mot att utveckla strategier fér denna grona vav som

ska koppla samman stad och natur som en central del
for att fraimja ekologisk hallbarhet. Infor framtagandet

av den Fordjupade oversiktsplanen (2021b) har olika
planeringsunderlag och utredningar utférts men i
dagsldget saknas en sammanstalld gronstrukturplan for
projektet trots kommunens ambitioner for att utveckla
sammanhdngande och starka grona samband. Ingen
tydlig gronplan finns utan flera olika underlag och kartor
i den fordjupade Gversiktsplanen beskriver kommunens
hoga visioner. De Sydostra stadsdelarna erbjuder darav
mojligheter att utforma grona samband fran grunden
utifran de befintliga resurser som finns pa platsen. Genom
att integrera dessa vérden tidigt i planeringsskedet kan
omradet utvecklas till en modell for hur tatortsnara
landskap kan fungera som ryggrad i hallbara, uthalliga

och attraktiva stadsdelar.

Figur 3. Planomrade for de Sydostra stadsdelarna,
illustrationen visar pa relationen och skalan mellan de
befintliga och planerade stadsdelarna inom omradet i
kombination med planerad grona korridorer och strak for
gronska. Detta for att visa pa det studerade omrédet, se

r6d markering, i sin kontext till omgivande miljéer och
bebyggelse. Omradet ér strategiskt placerat mellan centrala
Uppsala och Arlanda, vilket gor det sdrskilt attraktivt i ett
regionalt ssmmanhang. Kartan &r illustrerad av forfattaren
men utgar fran underlag for omfattningen av den planerade
utveckling for de Syddstra stadsdelarna fran Uppsala
kommun (2021b, s. 24), kartunderlag: GSD-ortofoto, 1m férg

©Lantmateriet med egen bearbetning.
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BERGSBRUNNA [DAG - EN STADSDEL
MED HISTORISK PRAGEL

Norr om det studerade omréadet ligger den befintliga
stadsdelen Bergsbrunna, vars kulturhistoriska
avgransningar inkluderar det utvalda studieomradet.
Stadsdelen dr beldgen cirka 7 km séder om

Uppsala centrum, och ingar i planomréadet for de
sydostra stadsdelarna (Uppsala kommun, 2021b). I
Oversiktsplanen (Uppsala kommun, 2016¢) beskrivs
omradet som till storsta del obebyggt med begransad
tillganglighet. Bebyggelsen i omradet utgors framst av
mindre bostadskvarter och spridd landsbygdsbebyggelse
(Osthammars kommun, 2011). Ar 2022 hade
Bergsbrunna cirka 1 387 invanare (Uppsala kommun,
2023a). Lokalt engagemang &r starkt, med aktivt
deltagande fran foreningar och boende i workshops och

samradsprocess.

Omradet har en tydlig kulturhistorisk och industriell
identitet, préiglad av jarnvagens etablering som
mojliggjorde Bergsbrunna tegelbruk och formade

landskapet med framvéxandet av idrottsplatser och

Figur 4. Bergsbrunna stationshus, Uppsala. Fotografi fran

augusti 1893. Killa Upplandsmuseet, fotograf: Henri Osti

egnahemsomraden som Lillskogen (Uppsala kommun,
2021a). Naturen och kulturlandskapet utgor viktiga delar
av Bergsbrunnas karaktér och attraktionskraft (Uppsala
kommun, 2021a). Bebyggelsen har vuxit fram pa tidigare
skogsmark for att bevara jordbruksmarken i 6ster (ibid.).
Aldre bebyggelse fran tidigt 1900-tal &r vil bevarad, med
kulturhistoriskt vardefulla miljoer som Bergsbrunna géard,
vars byggnader speglar 1600-talets sateristruktur (Uppsala
kommun, 2021a). Omradet domineras av sméahus, dar

flera dldre egnahem fran 1900-talets borjan och mitt

finns kvar, vilket ger Bergsbrunna dess tydliga smaskaliga
karaktar (ibid.).

Bergsbrunna, platsen préglas av dldre, smaskalig bebyggelse,

nérheten till jairnvagen och stora naturvérden. Fotografier av
forfattaren. Fotografier markeras ut i plan i fig. 6 och 7. for

lokalisering inom omradet.
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Figur 6. Kulturhistorisk indelningen av omradet
Bergsbrunna, kartan visar egen bearbetning av
geografiska avgriansningar for omréadet och visar pa varfor
den nya stadsdelen i de s6dra delarna ocksa bendmns
som Bergsbrunna. Vy 3. och 5. fran fig. 5 markeras ut i
plan. Underlag for grainsdragningen hdmtad fran Uppsala
kommun (2021a) utifran egen bearbetning i kartan.

Kartunderlag: GSD-ortofoto, 1m farg ©Lantmiteriet.
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Figur 7. Inzoomning av den befintliga orten Bergsbrunna,
illustration visar pa omradet for den befintliga stadsdelen

och dess omfang samt landmirken. Vy 1., 2. och 4. visar pa
lokalisering av fotografier i fig. 5. Kartunderlag: GSD-ortofoto,
1m farg ©Lantmadteriet med egen bearbetning av text och

markering for jarnvig.



DET STUDERADE OMRADET
BERGSBRUNNA

I det omrade s6der om dagens Bergsbrunna, som bestar
framst av skogsmark, mindre vdgar och smaskalig
bebyggelse, planeras en ny stadsdel inom ramen for
projektet Sydostra stadsdelarna (Uppsala kommun,
2021b). Kommunen lyfter fram omradet som en forebild
for hallbar statsutveckling med ambitionen att skapa en
ny entré till sodra Uppsala (Uppsala kommun, 2021b).
Det planerade omradet gransar till Norra Lunsens
naturreservat, ett Natura 2000-omrade med hoga
ekologiska och rekreativa virden (Uppsala kommun,
2003; Naturvardsverket, 2017). Téatortsndra natur

har enligt forskning en stor betydelse for rekreation,
ekosystemtjanster och folkhélsa (Nielsen et al., 2023),

men dessa varden riskerar att fragmenteras eller forlora
funktion nér exploatering av infrastruktur sker utan
tydliga skyddsstrategier (Naturvardsverket, 2017).

I detta arbete avgrénsas studien till ett antal centrala
komponenter som paverkar den framtida gronstrukturen
inom det studerade omradet. Dessa dr fraimst de aspekter
som ror gronska och naturkaraktir inom omradet

sdsom befintliga natur- och vattenmiljoer. Detta utgar
dock ocksa ifran den planerade infrasstrukturen for den
grona kilen, sparvag, kvartersparker, gaturum, skol- och
bostadsgardar som kommunen foreslar. Aven de grona
kvaliterna langs sparvégens strackning och i brynzoner
mellan stad och natur analyseras for att belysa hur

barridreffekter kan motverkas utifran planering av
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N
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Figur 8, skala 1: 8000 / A3

gronstrukturen. Detta for att undersdka hur en
sammanhdngande och upplevelserik gronstruktur som
svarar mot platsens karaktédr och framtida behov av bade

sociala och ekologiska virden kan utformas.

Gronstrukturens potential och svagheter

Uppsala kommuns vision (2021b) utrycker en hog
ambition vad géller mangden gronska i stadsdelen

(se fig. 9) men saknar konkreta strategier saisom en
gronstrukturplan for hur naturen faktiskt ska bevaras
och integreras i stora delar av planeringsunderlagen.
Gronstrukturen i Bergsbrunna planeras som ett
sammanhédngande nitverk av grona kilar, parker

och spridningsstrak som kopplar stadsdelen till det
omgivande landskapet (ibid.). Visionen &r att starka bade

100
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ekologiska och sociala virden genom ett tillgangligt och
uthalligt gronsystem, planeringsunderlagen visar dock att
gronstrukturen i stor utstrackning anpassas efter planerad
bebyggelse och infrastruktur vilket kan begrdnsa dess
ekologiska och rekreativa funktion (Uppsala kommun,
2021b). Trots ambitioner om att bevara och forstarka
naturmiljoer, finns osékerheter kring hur mycket befintlig
natur som faktiskt kan skyddas i en s omfattande
exploatering. Kommunen lyfter vikten av att tidigt
planera anpassningar, skyddsatgarder och forstarkningar
for att minska slitage fran 6kat besokstryck (Uppsala
kommun, 2021b).

Figur 8. Studerat omrade i Bergsbrunna, egen
illustration till vanster som visar pa det omrade som
studerats inom examensarbetet (markerat i rott) och

den planerade stadsdelsstrukturen for omradet utifran

vit omradesmarkering himtad fran Uppsala kommuns
forslag i FOP (2021b). Den egna Illustrationen ska visa
pa befintlig skogsmark som stadsdelen planeras pa samt
koppling till omgivande landskap utifran den gréna kilen.
Kartunderlag: GSD-ortofoto, 1m firg ©Lantmateriet med

egen bearbetning.

Figur 9. Illustrationsplan 6ver vistra delen av
fokusomradet, Illustration till hoger av Uppsala kommun
(2021b) som visar pa en gron vision for den véstra delen av
det studerade omradet i den nya stadsdelen Bergsbrunna.
Jag har ritat in r6d markering for det studerade omradet
ovanpa kommunens illustrationsplan. Kommunens

forslag visar pa utveckling av en gron stadsdel dar den
grona kilen med kompletterande komponenter sasom
parker, brynzoner, grona gaturum, bostadsgardar och
sparvagsmiljo analyseras i examensarbetet. Illustrationens
hoga grad av grona nyanser riskerar att skapa malkonflikter
da mycket av den planerade ytan &dr hardgjord.
Kommunen har endast illustrerat den véstra sidan av

det studerade omrade, dirav inkluderas endast den.
Stadsdelens slutgiltiga utformning kommer att beslutas i
detaljplaneskede. Kélla: Uppsala kommun (2021b) med

egen bearbetning av rod omradesmarkering. .



SYFTE

Detta examensarbete syftar till att underséka hur befint-
liga skogliga naturvirden och karaktdrer kan integreras
och starkas inom planeringsprocessen av ett nytt stadsut-
vecklingsomrade med fokus pa att skapa en héllbar och

platsanpassad gronstruktur.

FRAGESTALLNING

Hur kan en gronstrukturplan utformas som ett verktyg for
att integrera befintliga skogliga karaktarer i stadsutveck-
lingen med utgangspunkt i Bergsbrunnas naturkaraktar

och ménniskors behov och upplevelser av gronska?

TEMATISK AVGRANSNING

Tematiskt ar arbetet avgransat till gronstrukturens
upplevelsemassiga, rumsliga och rekreationsbaserade
funktioner i relation till titortsnara skog och dess
betydelse for ménskligt vilbefinnande och behov.
Arbetet behandlar hur dessa aspekter kan integreras i
stadsplaneringen utifran rumsliga och upplevelsemassiga
strategier snarare dn tekniska 16sningar som
dagvattenhantering och mobilitet. Rekreativa virden
studeras framst i relation till rorelse, motesplatser

och vistelsekvaliteter i gronomraden, i linje med
Skogsstyrelsens (2023) definition av rekreationsvarden
och pa en 6versiktlig stadsbyggnadsskala. Genom att
anvanda upplevda sensoriska dimensioner (PSD) som
analysverktyg avgrinsas arbetet till de dimensioner som
ar relevanta for platsens befintliga karaktar i kombination
med framtida behov som stadsnéra natur for rekreation.
Fokus ligger pa offentliga gronytor med sérskild betoning
pa karaktér och upplevda virden. Semiprivata ytor, sasom
bostadsgardar och skolgardar behandlas 6versiktligt

men kartlaggs som viktiga delar av gronstrukturens
helhet. Arbetet dr ocksé avgrénsat till att behandla
planeringsskedets tidiga skede dér gronstrukturens roll
och planering dnnu inte har kartlagts utifran strategier
och arbetet har potential att foresla férandringspotential.
Arbetet avgransar sig dock fran de juridiska ramar som
en gronstrukturplan tillhor utan fokuserar pa att utveckla
ett platsforankrat forslag med principer for hur befintlig
karaktdr och natur kan utvecklas utifrdn gronstruktur.
Utifran projektets skala gors ett mer Gversiktligt
principiellt forslag for att fanga upp projektets helhet i

forhallande till omgivande miljoer.
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GEOGRAFISK AVGRANSNING

Studien fokuserar pa ett avgransat omrade inom den
planerade stadsdelen Bergsbrunna (Se figur 8.) inom
planomradet for de Sydostra stadsdelarna i Uppsala.
Avgransningen dr vald for att mojliggéra analys och
utformning av gronstrukturen i stadsdelsskala samtidigt
som projektens helhet och koppling till narliggande
naturmiljoer inte tappas av en for sndv inzoomning.
Fokusomradet gransar mot befintlig sméskalig
bebyggelse, Norra Lunsens naturreservat samt planerat
utvecklingsomrade for utbyggnad av jarn- och sparvag.
Den geografiska avgransningen har valts utifran
omradets strategiska lage med nytt planerat stationslage
for sammankoppling av jarn- och sparvig samt starka
naturvarden dar stadsutvecklingens paverkan forvintas

bli sdrskilt pataglig.

ARBETETS MALGRUPPER

Gronstrukturplanen riktar sig i forsta hand till
yrkesverksamma inom kommunal planering,
landskapsarkitektur och hallbar stadsutveckling.

Arbetet vander sig dven till aktorer som ér involverade i
utvecklingen av Bergsbrunna, samt till forskare och andra
som arbetar med gronplanering i urban kontext.

Dérav ar tydlig kommunikation i ord och bild viktiga
principer i utformningen av kartor, illustrationer och

analyser.



2. METOD

Kapitlet redogor for de metoder som anvénts for att samla in, analysera och bearbeta data for att ta fram en
platsanpassad gronstrukturplan for Bergsbrunna. Metoden kombinerar en forstudie med datainsamling utifran
litteraturdversikt, deltagarbaserade processer samt platsbesok och fotodokumentation for att forsta bade fysiska
forutsittningar och ménskliga upplevelsevirden. I Studien sker databearbetning dar resultat fran forstudien ligger
till grund for en visuell och analytisk bearbetning av kommunens strukturforslag. Kapitlet foljer en kronologisk
struktur som speglar arbetsprocessen fran forstudie till analys och resultat. Metodvalen syftar till att fanga

bade planeringsmaissiga forutsittningar och upplevelsebaserade aspekter av gronstruktur inom ramen for ett

maénniskocentrerat landskapsarkitektoniskt perspektiv.
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2.1 FORSTUDIE - DATAINSAMLING

Syftet med forstudien ar att skapa en battre forstaelse for gronstrukturens visioner, malkonflikter och forutsattningar i

Bergsbrunna. Utifran en litteratuoversikt av forskning, planeringsunderlag, faltstudier, referensprojekt och deltagarba-

serade metoder laggs grunden for analysen och framtagandet av en platsférankrad gronstrukturplan.

LITTERATUROVERSIKT

Vetenskaplig litteratur har fungerat som grund till att
fylla kunskapsluckor och ge stod at bade analys och
utformning av gronstrukturen utifran forskning och
studier. Fokus har legat pa gronstrukturens roll i hallbar
stadsutveckling, sarskilt kopplat till urbana skogsmiljoer,
upplevelsevirden, kulturella ekosystemtjanster och

manniskors preferenser av gronska. Centrala teorier och

huvudlitteratur presenteras i det teoretiska ramverket och

litteraturoversikten (se s.16-17). Dessa teorier har bade
format analysen av platsens karaktdr och fungerat som

vagledning i utformning av arbetet.

Anvindning av AI som hjalpmedel

Al har anvints som stod for att sammanfatta artiklar
samt sprakligt bearbeta och omformulera textmaterial

i enlighet med SLU Biblioteks riktlinjer. Allt material
har noggrant granskats och redigerats manuellt for

att sakerstilla att korrekt information anvédnds och att
innehallet ar sakligt. Al har inte anvints for att paverka
subjektiva iakttagelser och tolkningar, analys eller
resultatets innehall utan som ett oberoende verktyg och
hjélpmedel i skrivprocessen och for att snabbare hitta

relevanta artiklar och kallor.

UPPSALA KOMMUNS SYN PA
GRONSTRUKTUR | BERGSBRUNNA
Parallellt med den vetenskapliga litteraturen har
kommunala planeringsdokument granskats for att
forsta visioner, strategier och malkonflikter kopplade till
gronstruktur i Bergsbrunna samt for att kartlagga hur
gronska och kulturella ekosystemtjanster prioriteras i
tidiga skeden. Arbetet bygger fraimst pa den fordjupade
oversiktsplanen for sydostra stadsdelarna (Uppsala
kommun, 2021b) samt gestaltningsprogrammet

for sparvigen (Uppsala kommun, 2023b) vilka
kompletteras av inventering av det studerade

omradet utifran kartstudier, planeringsunderlag

som naturvardesinventering av Ecocom (2018) och
landskapskaraktirsbeskrivning av Osthammars kommun

(2011) samt skoteselplan och beskrivning av Norra

Lunsen som gransar mot det studerade omréadet (Uppsala

kommun 2003; Lansstyrelsen u.a.).

INVENTERING AV BEFINTLIGA
NATURMILJOER

For att fa en forankrad forstaelse for platsens karaktér
och struktur och for att forsta de utryckta varderingar
och visioner i bade deltagarbaserade processer och
kommunala underlag har tva platsbesok genomforts
till fots och med cykel inom det studerade omradet,
Norra Lunsen och Bergsbrunna. Under besoken fordes
faltanteckningar och fotodokumentation. Fotografierna
fungerar som ett visuellt stod i analysen och ger ldsaren
en konkret bild av platsens karaktir och upplevelse av

naturvarden.

Det forsta platsbesoket utfordes den 4e februari som
del av forarbetet. Besoket var spontant och utforskande
till sin karaktdr utan en forutbestamd rutt eller strikt
metodik. Istdllet har rorelsemonstret styrts av intryck,
nyfikenhet och landskapets dragningar, till exempel
stigars riktning, vegetationstyper eller 6ppningar

i terrangen som véckt intresse inom det planerade
fokusomradet. Det andra platsbesoket utfordes den
26e maj och var nagot mer styrt da kompletterande
fotodokumentation utférdes och platser med specifika
karaktarsdrag som identifierats utifran analys och

litteraturdversikt besoktes for att dokumentera gronskan.

GRONSTRUKTUREN | ROSENDAL - ETT
REFERENSEXEMPEL

Stadsdelen Rosendal i Uppsala har anvints som referens
for att studera hur gronstruktur hanterats i ett tidigare

projekt med liknande forutséattningar. Genom att jamfora
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planeringsvisioner med vetenskaplig litteratur och

det faktiska utfallet har strategier och brister kunnat
identifieras, vilket skapar vardefulla insikter till
planeringsprocessen i Bergsbrunna och utvecklingen av

gronstrukturen.

DELTAGANDE | LANDPATHS
FORSKNINGSARBETE

En viktig del av detta examensarbete och dess amnesval
ar deltagandet i forskningsprojektet Landpaths, Urban
Imaginaries, som drivs av SLU och Uppsala universitet.
Projektet fokuserar pa urbana landskap och syftar

till att identifiera hur barridrer i stadsplanering som
hindrar framvaxten och bevarandet av hogkvalitativa

gronomraden kan overbryggas (Landpaths u.d).

Inom ramen for projektet har jag deltagit i en workshop
och fokusgrupp kopplade till stadsutvecklingen i
Bergsbrunna. Jag hade da rollen som facilitator vilket
gav mig insyn i en samskapande forskningsprocess

dér boende, experter och kommunrepresentanter
diskuterade synpunkter och visioner av gronska i urbana
miljéer. Moment genomfordes inom forskningsprojektet
Landpaths och bygger inte pa kommunens egna
samradsprocesser. Dessa tillfdllen har fungerat som en
kvalitativ metod dar insamlade data har bidragit med
vardefulla insikter om ménniskors upplevelser, behov
och visioner kring gronstruktur, vilket utgor ett centralt
underlag i arbetet med att formulera en platsférankrad
gronstrukturplan fér omradet. Genom deltagandet

i Landpaths forskningsarbete har jag fatt insyn i en
samskapande forskningsmetodik dédr kunskap om plats
och planering vaxer fram genom dialog mellan olika
aktorer. Da insamlade data dr anonymiserad och de

deltagarbaserade processerna gar under forskningen for

Landpaths med deras anonymiseringskod har GDPR inte

berorts i arbetets datainsamling.

Workshop datainsamlingsprocess

Den forsta workshopen arrangerades av Landpaths
forskningsgrupp i november 2024 och riktade sig till

ett brett spektrum av deltagare: boende i Savja och
Bergsbrunna, representanter fran lokala foreningar,
skolor, verksamheter och Svenska kyrkan. Syftet var att
samla in visioner, vardeord och idéer om hur gronskan

i omradet bor utvecklas. Deltagarna arbetade i grupper
utifran tva dvningar, dir de formulerade och visualiserade
sina visioner i ord pa Al-papper. Datainsamlingen skedde
genom anteckningar fran facilitatorer, dokumentation

av deltagarnas material, samt efterfoljande reflektioner

i samtal med forskarna om aterkommande teman och
monster. Den data som anvénts i detta examensarbete

kommer fran denna forsta workshop.

En andra workshop hélls den 28 mars 2025 med fokus

pa uppfoljande diskussioner kring kriterier for att uppna
tidigare formulerade visioner samt att tydligare formulera
nya mer utvecklande visioner. Jag deltog dar som
facilitator och anvénde tillféllet for att forankra och stirka

tolkningen av det tidigare insamlade materialet.

Fokusgrupp datainsamlingsprocess

Data samlades dven in fran en fokusgrupp som
genomfordes i lokal pa SLU den 5e februari 2025

och pagick i ungefér 1,5 timmar. Datainsamling fran
fokusgruppen har genomforts utifran ljudinspelning

av motet och med anteckningar utifran diskussion i
kombination med de vdardeord och definitioner som
deltagarna sjilva skrev ned pa post-it lappar under motet.
Tva forskare och ett flertal kommunalt verksamma deltog
i fokusmotet vilket bidrog till intressanta diskussioner

grundade i expertkompetens kring planering av gronska.

Text flyttad till s. 31 for att beskriva vad insamlade data

fran fokusgrupp resulterade i.



TEORETISKT RAMVERK

Det finns idag ingen standardiserad metod for att

naturvéarden och ménniskors upplevelse av gronska for

undersoka samspelet mellan manniskors upplevelser att stodja analys och utformning av en gronstrukturplan

och behov av gronska och biologisk mangtald i
stadsplaneringen. Som ett sitt att forsoka undersoka
detta komplexa och tvarvetenskapliga félt har detta

examensarbete kombinerat tva kompletterande

med utvecklingsprinciper . PSD har anvénts for att
identifiera upplevelsevirden och karaktirer utifran
manskliga behov och visioner medans boken Woods go

urban tillhandahaéller konkreta gestaltnings principer for

teorier av Nielsen et al. (2023) samt Stoltz och Grahn hur urbana skogsmiljoer kan utformas med hénsyn till

(2021). Ramverket anvands for att identifiera och

tolka relevanta begrepp, strategier och perspektiv

biologisk mangfald, struktur och rumslighet. Tillsammans

mojliggor dessa teorier en 6versittning av kulturella

inom landskapsarkitekturens planering och design av ekosystemtjanster (CES) till praktiskt anvindbara
urbana gronstrukturer, med sérskilt fokus pé skogliga principer i planering och design av gronomraden.
TEORIER BESKRIVNING AV CENTRALA IDEER OCH TILLAMPNING | ARBETET ANALYSERADE NYCKELORD TILLAMPNING | ANALYS

Perceived Sensory Dimensions (PSD)
(Stoltz & Grahn, 2021)

Teorin identifierar upplevelsebaserade dimensioner i gronomraden som ar baserade pa kulturella
ekosystemtjéinster. Dessa anvinds for att analysera och tolka viktiga upplevelsevarden i befintliga
miljoer i Bergsbrunna och hur de upplevs utifran platsens karaktir och utformning. Dessa dimen-
sioner ligger till grund for att analysera och integrera faktorer som framjar vilmaende och upple-

velsevirden i gronstrukturplaneringen.

Upplevelsevirden, naturlig, ssmmanhingande och

oppen karaktir.

PSD analys, Se avsnitt 4.2 s. 44-47.
Analys fig. 37, 40.

Woods go urban, Landscape Laboratories in
Scandinavia (Nielsen et. al., 2023)

Beskriver hur urbana skogar kan utformas och struktureras for att kombinera biologisk mangfald
och rekreation utifran rumslig variation. Forfattarna betonar vikten av att skapa dynamiska och
funktionella grona miljoer genom att kombinera naturliga ekosystem med ménskliga behov. Detta
bidrar med konkreta principer pa hur gronstrukturen kan utformas for att fraimja olika upplevel-
seviarden och karaktdrer som analyseras utifran PSD-karaktarerna utifrdn den urbana skogens

funktion och vegetationens uppbyggnad.

Flerskiktad struktur, brynzoner, Variation, Rumskapan-

de principer

Analys fig. 38, 40, 41, 42, 49.

Tabell 1. Teoretiskt ramverk, presenterar den teoretiska grunden for arbetet

utifran tva kompletterande huvudteorier.
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LITTERATUROVERSIKT

I foljande tabell presenteras den huvudlitteratur som
underbygger det hir arbetet och stirker teorin samt
hur den har anvénts inom arbetet. Denna forstirker det

teoretiska ramverket vilket har gett en flerdimensionerad

forstaelse for ett komplext amne. Metoden ska ses som
ett forsok att utveckla tillvigagangsitt inom ett amne dér
bade ekologiska och sociala varden ér svara att forena

men dér ett helhetsbegrepp och strategier behovs for att

nédrma sig en mer hallbar stadsplanering. Utover
denna huvudlitteratur anvands @ven kompletterande
vetenskaplig litteratur for att stodja 6vriga kallor och ge

ett mer utvecklat underlag.

HUVUDLITTERATUR

BESKRIVNING AV CENTRALA IDEER OCH TILLAMPNING | ARBETET

NYCKELORD FOR TILLAMPNING

Designguide for Smarta Gator (KTH, 2022)

Guiden visar hur grona gaturum kan utformas for att starka gronstrukturens kopplingar och funktioner genom
integrerad gronska, langsammare rorelse och prioritering av ekosystemtjanster. Detta har anvénts som stod vid
utformning av gator, strdk och entrézoner for gronstrukturen och kompletterar Nielsen et als teori med underlag for

utformning av grastruktur.

Grona gator, Gront nitverk, Rorelse, Entrézoner, strak

Faktorer som Paverkar hur Manniskor Anvander Urbana Gron-
omraden i Sverige. (Elbakidze et al., 2023).

Studien visar hur tillgang, tillgdnglighet och utformning paverkar médnniskors anvindning och behov av urbana gro-
nomraden samt understryker behovet av inkluderande, multifunktionella och varierande omraden och funktioner.
Anvands som komplement till deltagarbaserade processer for att analysera vad f6r behov och funktioner inom gronst-

rukturen som behovs.

Nirhet, anvindning, rorelsestrak, barridrer, rekreation,

funktion

Gronplanera! En vigledning om att ta fram en gronplan. (Bo-
verket & Naturvardsverket, 2022)

Vigledning for kommuner i att ta fram gronplaner, saisom gronstrukturplaner, som integrerar ekosystemtjinster,
biologisk méangfald, rekreation och klimatanpassning i stadsplaneringen. Anvéands for att motivera behovet av en

stark och sammanhidngande gronstruktur och vilka aspekter som bor inga i gronplanering.

Gron infrastruktur, ekosystemtjinster, planeringsprocessen

Skogens Rekreationsvirden, en forstudie med forslag till indi-
katorer (Skogsstyrelsen, 2023)

Rapporten identifierar och foreslar indikatorer for att bedoma och f6lja upp skogars rekreationsvirden. Den betonar
vikten av att tillgang, nirhet kvalitet och upplevelsevirden beaktas i planering av tiatortsnira skogsomraden. I arbe-
tet anvands den fOr att stirka argumenten for de ménskliga behov och virden som bevarad skogsmark och gronomra-

den kan uppfylla samt vilka faktorer som &r viktiga att utveckla.

Rekreation, upplevelsevirden, titortsnira skog

Soft City (Sim, 2019)

Sim lyfter fram vikten av smaskaliga, levande och gronskande miljéer och samverkan mellan fysiska och sociala
element utifran en betoning pa tillgdanglighet och variation mellan utomhusutrymmen. Stodjer utformning av mjuka

overgangar mellan stad och natur. Relaterar till badde rumslighet (Nielsen et al.) och upplevelsekvaliteter (PSD).

Sensoriska upplevelser, rumsliga element, brynzoner, Mju-

ka overgangar, variation

Tracing Sustainability Meanings in Rosendal (Béackman et. al.,
2024)

Studien granskar hur hallbarhetsdiskurser och ekologiska viarden hanterades i Rosendal, ett referensprojekt och hur
prioriteringar av dess fordndras genom planeringsprocessen. Studien anvinds for att reflektera 6ver hur hallbarhet
och gronstruktur véirderats och formulerats och hur resultatet blev. Detta anvédnds for att kunna diskutera eventuella

utfall i Bergsbrunnaprojektet och stirka argumenten for utformningen av en tydlig planering av gronstrukturen.

Referensexempel, Prioriteringar i planeringsprocessen,
hallbarhet, malkonflikter

Urban wilderness: supply, demand and access (Kowarik, 2018)

Artikeln introducerar begreppet urban vildmark och hur naturlig karaktar kan bevaras eller tillforas i urbana miljoer
for att gynna bade ekologiska viarden och manniskors behov. Ramverket bidrar till att identifiera platser med hog na-
turlighet och argumentera for tillgangliggorande av dessa pa ett satt som bevarar deras vilda karaktar. Kompletterar

PSD:s begrepp naturlig och Nielsen et als fokus pa skoglig struktur.

Urban vildhet, naturlik karaktir, resiliens

Tabell 2. Huvudlitteratur, tabellen sammanstiller och redovisar den huvudsakliga litteratur

som anvands for att komplettera och stirka det teoretiska ramverket igenom arbetet.
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STUDIE - DATABEARBE TNING

Studien utgor den andra delen av arbetet och omfattar bearbetning av den de data som samlats in utifran férstudien.

for att skapa visualiseringar och analys som resulterar i gronstrukturplan och diskussion. Analysmetoden bygger pa

insamlade data fran litteraturoversikten, faltbesok och workshop samt fokusgrupp. Genom att analysera denna data

identifieras omradets potentialer och utmaningar vilka uttrycks i tematiska kartor och strukturbilder.

VISUALISERINGAR UTIFRAN KOMMUNALA
PLANER

For att skapa underlag till analys skapades
sammanstillningar utifran kommunens kartunderlag

i den fordjupade 6versiktsplanen (Uppsala kommun,
2021b) som visualiseringar for gron-, gra- och
blastrukturer. Detta for att battre forsta och forenkla deras
planer samt for att kunna analysera och identifiera brister,

kopplingar och utvecklingspotential.

ILLUSTRERADE ANALYSER

Utifran analyserade begrepp i det teoretiska ramverket
och visualiseringar av kommunens planer skapades
analyser pa teoretisk grund utifran den specifika platsen.
Fokus var att koppla teori och forskning till rumsliga
och upplevelsebaserade kvaliteter i landskapet utifran
befintliga strukturer och miljéer som kan bevaras eller
utvecklas. Dessa anvands dven for att kartlagga vilka
delar av befintliga miljoer som forviantas kunna bevaras,
vilka som &r lampliga for utveckling av rekreation samt
analys av rorelse och naturkaraktirer. Den genomforda
kartlaggningen bidrar till att sakerstélla en langsiktigt
héllbar mark- och vattenanvéndning i Bergsbrunna
utifran de vdarden som ménniskor 6nskar och har behov
av héllande gronska. Syntesen av analysen utrycks i en
plan som visar pa de huvuddelar av gronstrukturen som
kan utvecklas. Utifran dessa huvuddelar utférs en PSD
analys pa hur dessa miljoer kan bidra till att starka dessa

vdrden for att fraimja ett sammankopplat gront natverk

med hoga rekreations- och upplevelsevarden.

SAMMANVAGNING OCH SYNTES

Bearbetade data anvénds for att formulera atgardsforslag
och landskapsarkitektoniska riktlinjer for gronstrukturen
som grundar sig i platsens karaktér och forutsattningar

i férhéllande till manskligt behov. En sammanvégning
av analysresultatet skapar riktlinjer och sammanstélls
till en gronstrukturplan men principer for bevarande
och utveckling av befintlig natur. Resultatet bygger

pa Uppsala kommuns strukturplaner for omrédet,
gillande exempelvis placering av gronomraden,
gaturum, stadsdelsstruktur och bostadgardar, och visar
pa strategiska och rumsliga forslag for utvecklingen

av hur ekologiska och sociala virden kan tillvaratas i

Bergsbrunna och i framtida planeringsprocesser.

Figur 10. Schematisk illustration av metodprocessen,
arbetet har préglats av en iterativ och cirkuldr process

dér datainsamling, databearbetning och resultat arbetats
fram genom att rora sig fram och tillbaka mellan de olika
delarna. Genom aterkommande tolkningar av data fran
forstudie, planeringsunderlag och teori en syntes successivt
vuxit fram, dér forstéelsen for platsen har fordjupats stegvis.
Storleken pé ringarna illustrerar hur stor del av processen
de olika delarna tagit dar analysen har varit mest central
och tidskrévande for att forsta vilken mer data som behéver
samlas in samt for att utveckla gronstrukturen i sin helhet.

Mlustration skapad av forfattaren.
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DATABEARBETNING
OCH RESULTAT



3. FORSTUDIE

Detta kapitel utgor en viktig grund till att forsta det studerade omradets befintliga kvali-
teter, planeringsforutsattningar och att fylla relevanta kunskapsluckor kopplade till gron-
strukturens utformning och roll i Bergsbrunna. Kapitlet inleds med en genomgang av
vetenskaplig litteratur och planeringsdokument, dérefter presenteras data fran workshop
och fokusgrupp foljt av en analys av referensprojektet Rosendal. Genom att kombinera
dessa metoder for datainsamling identifieras centrala aspekter som underlag for analysen
med fokus pd hur naturmiljoer kan stirkas utifrdn manniskors behov och upplevelser.
Kapitlet fungerar dirmed som en forstudie som ger empirisk och teoretisk férankring till
det fortsatta arbetet.
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31 LITTERATUROVERSIKT

Avsnittet redogor for relevant forskning och insamlande av data vilket utgor den teoretiska och kontextuella grunden

for arbetet for att ge stod &t analys och diskussion. For att utveckla hallbara miljoer kravs en djupare forstaelse for hur

skogsmiljoer och gronska péaverkar och anvinds av madnniskor, ndgot som litteraturoversikten ska tillfora. Utifran detta

skapas argument for utformning av gronstrukturen i Bergsbrunna i senare del av arbetet utifran tidigare forskning.

GRONSKANS ROLL | STADSMILJON

Den inforda gronskan i den urbanamiljon skapar
resiliens, stiarker den biologiska mangfalden och gor
staden mer levande, hilsosam och klimatanpassad
samtidigt som den bidrar till sociala och estetiska
uppelevelsevarden i form av ljud, rorelse och doft (KTH,
2022; Sim, 2019).

Gaturummet utgor en viktig forlangning av stadslivet och
kan bidra till bade sociala och ekologiska virden om de
planeras med omsorg (Sim, 2019; KTH, 2022). Enligt
KTH:s Designguide for smarta gator (2022) bor gatans
utformning anpassas efter platsens naturforutsattningar
och fungera som en integrerad del av ett sammankopplat
gront natverk som skapar sammanhang mellan storre

gronomraden.

For att starka grona gaturum och kopplingen mellan

hardgjorda och grona ytor bor planteringar koncentreras

GATUDESIGN FOR ATT FRAMUA
NATUR OCH EKOSYSTEM

KLIMATANPASSAT
DAGVATTEN

~ GAMLA OCH NYA TRAD

BIOTOPER OCH
ARTRIKEDOM

HARDGJORD YTA

till bredare ytor istéllet for flera, vilket dven okar

mojligheten till lokalt omhandertagande av dagvatten

(LOD) (KTH, 2022). Gaturummet bor darefter, enligt

KTH (2022) utformas sa att det:

« fordrojer och renar dagvatten lokalt,

+ planeras med artrik vegeation som samspelar med
omgivande natur och befintlig gronstruktur,

+ skapa nédrhet mellan gronstrak och vistelseytor for att
framja anvindning och upplevelse.

RELATIONEN MELLAN DET BYGGDA OCH
NATUR

Overgingen mellan stadens gaturum och dess
gronstruktur ar avgorande for att integrera natur i urbana
miljoer (Sim, 2019). Sim betonar vikten av att skapa
mjuka 6vergangar mellan gaturum och grénszoner for

att skapa trygga, inbjudande och levande gaturum. Han
menar pa att stadens rum kan mjukas upp och bli mer

inbjudande genom att skapa aktiva granszoner.

Brynzoner - Kopplingen mellan 6ppet och slutet
Skogsbryn och brynzoner dr 6vergangszoner med hoga
ekologiska och visuella varden (Nielsen et al., 2023).
overgangszoner Dessa bor sock inte enbart ses som
overgangszoner mellan sluten skogsmark och mer 6ppna
ytor utan som egna landskapstyper med hoga ekologiska
och rekreativa virden (ibid.) Nielsen et al (2023) ger
exempel pa att dessa ytor kan framja lekvarden for barn
med kléttertrad, lekbuskage och utforskande rumslighet.

Figur 11. Prioriteringar inom gatudesign, egen tematiskt
omarbetat illustration utifrin farg och artval for att spegla ar-
betet och skogsmiljo baserad pa illustration och information
av Designguide for Smarta gator (KTH, 2022). Visar pa prio-
riteringar vid utformning av gaturum som framjar ekosystem-
tjanster och naturvérden. I forsta hand prioriteras klimatan-
passade dagvattenldsningar, f6ljt av bevarandet av trdd och

hoéga naturvdrden dér hardgjorda ytor bor prioriteras sist.
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Figur 12. Profildiagram av olika bryntyper, skogskanter kan delas in i olika undertyper

beroende pa hur de dr utformade, frdn gradvisa 6vergangar med laga buskar i ytterkan-
ten som successivt overgar till hogre buskar och trdd langre in, till mer abrupta kanter,
antingen med eller utan buskvegetation. Illustrationen visar brynzoner som &vergar fran
tat skog i flera graderande steg, fran titt till 6ppet, till 6vergangar fran mer gles skog som
Overgar fran dppen pelarsal till 6ppen yta i ett stegs 6vergéng. Illustrationen 4r en tema-
tisk tolkning och omarbetning utifran farger och for att spegla skogskaraktiren i bergs-

brunna utifran illustrationer skapade av Nielsen et. al (2023).



FAKTORER SOM PAVERKAR HUR
MANNISKOR ANVANDER GRONOMRADEN
Det finns tydliga samband mellan gronska och
aterhamtning fran stress och utmattning samtidigt som
de kan framja fysisk aktivitet och 6kat valbefinnande
(Stoltz och Grahn, 2021). (Naturvardsverket, 2017;

Elbakidze et al., 2023). Varje stad har naturliga tillgangar,
vare sig det handlar om vegetation, vatten, topografi

eller utsikter, vilka utifran utformning kan paverka
manniskors vilja att vistas ddr och hur de anvands (Sim,
2019). Genom att framhéava och tillgdngliggora befintliga
naturinslag, exempelvis vattendrag, bevara trad eller
skapa solbelysta vistelseytor kan kopplingen mellan
invénare och naturmiljo stirkas (Sim, 2019). Vegetation
ar da avgorande men dven vatten har en sarskild kraft,
ljudet av rinnande vatten, dess rorelse och reflektioner
skapar starka sinnesupplevelser och en kénsla av lugn
(ibid.). Genom att aterinfora gronska och vatten i urbana
miljoer kan vi skapa levande, resilienta stider dédr bade

manniskor och natur framjas (Sim 2019).

En studie av Elbakidze et al (2023) visade pa att en

stark anknytning och upplevelse av naturvirden skapar
en hogre frekvens av besok (ibid.) Naturlika miljoer,
sdsom skogar, storre parker eller naturreservat anvands
och foredras ofta mer frekvent an formella parker for
rekreation och rorelse (Elbakidze et al., 2023; Ode Sang,
2016). Samtidigt skiftar dessa preferenser 6ver tid och
individ vilket pekar pa ett behov av ett mangfald av olika
typer av gronomraden inom stadsplaneringen (Stoltz och
Grahn, 2021).

Upplevd tillgianglighet och anvindning

Narhet och tillgang till gronomraden dr avgorande for
manniskors valmaende och hur ofta de nyttjas (Elbakidze
et al., 2023; Nielsen et al., 2023). Tdtortsnéra skogar i
direkt anslutning till bostadsomraden har ett sarskilt hogt

varde genom att frimja aterhamtning, okad livskvalitet
och minska trycket pa mer skyddsvirda omraden
(Skogsstyrelsen, 2023). En tillgdnglig gronstruktur bidrar
inte bara till fysisk aktivitet och stressreduktion, utan
ocksa till mer attraktiva och hélsosamma stadsmiljoer
(Boverket, u.a.). Integrering av gronska i vardagsmiljoer
okar bade den biologiska méngfalden och invanarnas
engagemang och tillganglighet (Sim, 2019). Sammantaget
visar forskningen att en bredare och mer inkluderande
strategi for att tillgangliggéra gronomraden behovs,

ddr olika gruppers behov och preferenser beaktas och
ddr naturen tillats genomsyra dven den byggda miljon
(Elbakidze et al., 2023; Sim, 2019).

REKREATION, RORELSE OCH
UPPLEVELSEVARDEN | TATORTSNARA

SKOG

Tédtortsndra skog utgor en viktig resurs for rekreation,
folkhilsa och vilbefinnande dér sociala virden formas av
manniskors upplevelser och interaktioner med naturen,
speciellt i miljoer som upplevs som tillgdngliga och
trygga med bevarad vilda karaktdr (Kowarik, 2018; Ode
Sang, 2016). Sarskilt uppskattade inslag och kvaliteter

i rekreativa skogsmiljoer identifieras av Skogsstyrelsen
(2023) som forekomst av vatten, topografiska
variationer, stora trdd, varierad tathet, 6ppna glantor
och utsiktspunkter. Dessa element skapar rekreativa
varden som forstarks av naturljud och hog vixtdiversitet
och fraimjar aterhamtning, medan buller fran trafik kan
minska upplevelsekvaliteten (Skogsstyrelsen, 2023; Sim,
2019).

Tillginglighet och rorelse i skogen

For att fraimja tillganglighet utan att forlora platsens
karaktér betonas vikten av att behalla spontant
uppkomna stigar i kombination med enkel infrastruktur
sasom naturstigar och spanger (Skogsstyrelsen, 2023).

Mer utvecklad infrastruktur sasom mer tillgangliga

Mer utvecklad infrastruktur sasom mer tillgangliga
vagar, skyltar, vindskydd och sittplatser kan bredda
anviandningen och gora skogsmiljoer tillgangliga for fler
grupper (ibid.) Rorelsen genom skogsmiljoer starker
kopplingen mellan méanniska och plats och ar en central
aspekt av stadens sociala dimensioner (Nielsen et al.,
2023; Sim, 2019). Nielsen et al. (2023) lyfter fram vikten
av att utforma gangvigar och rorelsestrak med variation
och sensoriska upplevelser inom gréna omréaden, vilket
ger besokare mojlighet att uppleva skogen pa olika sitt
beroende pa omradets storlek och karaktér.

Barns lek i skogsmiljoer

Tétortsndra skogar och vegetation har stor betydelse

for barns lek, rorelse och utveckling (Skogsstyrelsen,
2023). Flerskiktad och naturlig vegetation av vildare
karaktér, sdrskilt flerstammade trad och buskage, skapar
stimulerande milj6er och naturliga platser for lek (ibid.).
Smaskaliga naturomraden och brynzoner lyfts fram

av Nielsen et al. (2023) som viktiga ytor dar lek kan
forekomma och frimjas genom att planera for ytor med
stora rumsliga skillnader i granslandet mellan 6ppet och

slutet.
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Figur 13. Kollage av rekreationsvirden i studerat omrade, illustrerade bilder utifran egna fotografier fran féltbesok inom

studerat omrade och omgivande milj6er i Lunsens Naturreservat som gransar mot det studerade omradet. Den befintliga

skogsmiljon bidrar med rekreationsvirden bade pa vinter och sommarhalvér. Bland rekreationsvdrden som finns i de befint-

liga skogsmarkerna i omradet finns bland annat grillplatser och skidspar (inom naturreservatet intill studerat omrade) samt

svampplockning, befintliga stigar och rorelsestrak. De befintliga virderna som lockar anvdndare idag bor bevaras och inspirera

utformning av exploateringsomradet utifran de kvaliteter som skogsmiljéerna kan bidra med.
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VARDEN OCH PLANERINGSMASSIGA
UTMANINGAR | URBAN SKOG’

Urban skog har stor betydelse for bade rekreation och
biologisk mpngfald, sarskilt ndr dess naturliga karaktar
bevaras (Kowarik, 2018; Nielsen et al., 2023). Genom
planering kan vilda kvaliteter forstiarkas samtidigt som
trygghet, tillgdnglighget och rekreativa funktioner
utvecklas exempelvis utifran entréer, strak och
lekmojligheter (Kowarik, 2018; Naturvardsverket, 2023).

Samtidigt innebdr exploatering och fortitning av

urbana miljGer att tatortsnara natur forsvinner eller
fragmenteras utifran infrastrukturens barridreftekter

och okat trafikbuller (Skogsstyrelsen, 2023). Nar
gronomraden byggs bort vid fortatning av urbana miljoer
blir nérliggande friluftsomrédden och naturreservat mer
belastade vilket skapar slitage, konflikter och en vixande
storningszon mellan stad och natur (Skogsstyrelsen,
2023).

Owre tradskikt

Filt- och bottenskike

DEN URBANA SKOGENS UTFORMNING
Nielsen et al. (2023) beskriver hur man kan bygga upp
urbana skogsmiljoer utifran ett antal principer och
designmetoder for att skapa viktiga forutsattningar for
att starka biodiversitet och den méanskliga upplevelsen
i urbana miljer. Genom variation i vegetationen och
landskapets utformning skapas levande och dynamiska
miljoer med rumslig komposition som formar
malpunkter, upplevelser och vyer i olika sekvenser som
varierar mellan 6ppet och slutet och argumenterar for
dess bevarande (Nielsen et al., 2023).

Rumslighet och vegetationssturktur

Skogslandskapet kan delas in i olika skikt, fran tradskikt
till faltvegetation, som alla bidrar till rumslighet,
ekologiska- och upplevelsevarden (Nielsen et al., 2023).
En urban skogsmiljo bestar av flera lager som tillsammans

bidrar till bade biodiversitet och ménsklig upplevelse av

skogen som en helhet (ibid.).

Figur 14. Vegatationsstrukturer i urban skog, tematiskt omarbetad sektion av farg och artval utifran

figur av Nielsen et. al (2023). Sektionen ovan visar strukturen pé vegetation i de olika skikten baserat

pé teori om skogens uppbyggnad i skikt. Illustrationen visar ett skogslandskap utifran 6gonniva och

Dessa lager innefattar:

- Ovre- och nedre tridskikt (Canopy layer) - De dversta
lagren av tradens kronor som skapar skugga och skapar
ett gront tak.

- Mellanskikt (Middle layer) - Ett lager av mindre trad
och hoga buskar som fungerar som en 6vergang mellan
tradkronorna och marknivan och skapar variation i h6jd
och struktur.

- Buskskikt (Shrub layer) - Bestar av lagre buskar som
skapar skyddade livsmiljéer for djurliv och rumsliga
kvaliteter.

- Faltskikt (Field layer) — Markvegetationen, som kan
besta av Orter, grés, lavar, ris och mossor, skapar ett

variationsrikt estetiskt underlag med ekologiska varden.

Till skillnad fran manga andra gestaltade landskap, som
ofta ar 6ppna uppat men definieras av markmaterial och
vertikala strukturer, erbjuder skogslandskapet en mer
omslutande och flerskiktad rumslighet (Nielsen et al.
2023).

De olika typerna av rum kategoriseras utifran deras
fysiska avgransningar och relation mellan 6ppet och

MEY

slutet, skogens tak skapar en kénsla av skydd och
intimitet medan de 6ppna ytorna mojliggor ljusinsléapp
och variation i upplevelsen (Se fig. 14) (Nielsen et al.
2023). Det slutna rummet skapas av en tét vegetation
med viggar och tak i hoga skogsmiljéer, det halvoppna
rummet skapas exempelvis av ett strak genom en pelarsal
dér vegetationen skapar vaggar utan tak och det 6ppna
rummet bestar av en dppen yta, exempelvis ett gaturum
eller en lag vegetation med gransande vegetation, en

brynzon, som okar i hjd och tathet.

Vegetationskaraktir och resiliens

Enligt Nielsen et al. (2023) &r det avgorande att vilja
vegetation utifran platsens specifika behov. Eftersom
nyanlagda habitat ofta har lag biologisk mangfald kan
tillfalliga arter paskynda utvecklingen och forbattra
omradets resiliens. Variationen kan 6ka den biologiska
mangfalden och starka motstandskraften mot urbana
klimatforhallanden och framtida klimatférandringar
(ibid.). Nielsen et al. (2023) betonar vikten av att studera
vilka vegetationstyper som naturligt forekommer i
liknande miljéer, vilket kan ge battre urbana skogar

genom att utga fran befintlig skog.

Figur 15. Rumsskapande vegetation, tematiskt omarbetade ikoner utifrédn farg och skogskarakar i

Bergsbrunna utifran illustration och teori av Nielsen et al., (2023). Ikonerna visar olika sitt att se

pa hur vegetation kan skapa rumslighet. Slutna rum i hoga skogsmiljder, pelarsalar med véggar av

de olika lagren som kan paverka uppbyggnad och rumslighet.
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vegetation i halvoppna ytor och skogsoppningar med gransande brynzoner. Vegetationen skapar

véggar, tak och golv som ger olika upplevelser av skogsmiljon.



3.2 UPPSALA KOMMUNS SYN PA GRONSTRUKTUR | BERGS-
BRUNNA - VISIONER OCH MALKONFLIKTER

Som bakgrund till analysen presenteras har en Gversikt
av utvalda delar fran Uppsala kommuns strategier och
malsattningar for naturmiljder, rekreation och gronst-
ruktur och hur det behandlas i relation till den planerade
stadsdelen Bergsbrunna. Den fordjupade Gversiktsplanen
for de Sydostra stadsdelarna (Uppsala kommun, 2021b)
anger planeringsinriktningen for stadsbyggnadsprojektet
dar hallbarhet, klimatpositiv och social inkludering ar

centrala nyckelord.

OVERGRIPANDE MAL OCH VISIONER
Kommunen utrycker hdga ambitioner for hallbar
stadsutveckling ddar omradet ska fungera som ett
pilotprojekt for klimatpositiv stadsutveckling (se fig.
17.) (Uppsala kommun, 2021b). Malet ér att binda mer
koldioxid &n som slépps ut till 2050 vilket ska uppnas
genom fossilfrihet, energieffektivitet och klimatsmarta

byggmetoder (Uppsala kommun, 2021b).

Samtidigt betonas vikten av att starka det langsiktiga
sambandet mellan befintliga och omgivande miljoer
siasom Lunsen, Sivjain och Arike Fyris med tillgingliga
grona strak (Uppsala kommun, 2021b). En strategi for
detta som presenteras &r att skapa grona korridorer

och kilar (se fig. 3.) som kopplar samman stadsdelen
till omgivande naturmiljoer och integrerar natur och
rekreation med utgdngspunkt i omradets befintliga

kvaliteter som skogsmiljoer, stigar och friluftsliv (ibid.).

Flera konkreta malsattningar ndmns i kommunens
planer, bland annat att sdkerstilla bevarandestatus

for Natura 2000-omraden, kompensera for avverkad
koldioxidbindande funktion och att utveckla en gron
infrastruktur som levererar bade reglerande och
kulturella ekosystemtjanster (Uppsala kommun, 2021b).
Dessa mal forankras i globala, nationella och regionala

styrdokument (Uppsala kommun 2021b). Samtidigt

efterstrivas langsiktig flexibilitet i stadsplaneringen, bland

annat genom breda gaturum som kan anpassas over tid

(ibid.)

Planen (2021b) framhaller att gronomraden ska vara:

Lattillgangliga, variationsrika och placerade nira

bostdder,

« Mangfunktionella, med syfte att stodja rekreation,
biologisk mangfald och klimatanpassning,

« Sammankopplade i ett gront natverk som binder
samman stadsdelar och omgivande landskap,

« Trygga och attraktiva, med rorelsestrak for gang och
cykel som framjar vistelse och rorelse.

+ Buffertzoner mot Lunsens naturreservat for att

minska kanteffekter och skydda kansliga miljoer.

BOSTAD

Figur 16. Avstand fran bostad till grona virden, tematiskt
omarbetad illustration utifran farg och ordval for att kopp-

la an till det studerade omradet. Baserat pa riktlinjer och
illustration av Uppsala kommun (2021b) som visar pd en
sociotopsnurra med riktlinjer for avstand fran bostad till olika

grona varden.

MALKONFLIKTER | PLANERINGEN

Trots hoga ambitioner om en hallbar och gron

stadsdel synliggors flera malkonflikter i Uppsala
kommuns vision for Bergsbrunna. En central
problematik dr balanseringen mellan bevarande av
naturomraden och fortdtning da planeringen paverkas
av avtalet om fyrsparet vilket styr utvecklingen mot

en omfattande exploatering (Dunn,2023). Detta kan
motverka dessa ambitioner om klimatpositivitet,

sdrskilt da utslapp fran skogsavverkningen inte

verkar inkluderas i klimatberdkningarna inom

omradet utan kompensationsatgéarder foreslas

istéllet utanfor planomradet (Uppsala kommun,

2021b). Naturvéardsverket (2021) betonar dock att
kompensationsatgdrder bor aterstilla forlorade varden
och funktioner, inte enbart “ersitta gronska” samt att det
med fordel bor utforas pa samma plats som dessa varden

har forlorats.

Da vikten av att bevara ekosystemtjénster, stirka
gronstrukturen och naturvarden betonas inom
planeringen skapas en tydlig malkonflikt som

saknar konkreta strategier i nuvarande steg av
planeringsprocessen. Enligt Uppsala kommun (2021b)
ska negativ paverkan pa fridlysta arter undvikas i storsta
mojliga man inom projektet. Om risk for skada kvarstar
trots anpassningar ska forstarkningsatgarder genomféras
inom planomrédet (ibid.). Eftersom naturatgirder ofta
kraver lang framforhallning skriver kommunen att dessa
atgarder bor genomforas i god tid fore tillstandsprévning
och det planerade ingreppet (ibid.). Kommunen namner
mojligheten att anvanda resurser fran omradet sasom
trdd som véxer pa platsen som byggmaterial men
strategier utover det specificeras inte. Forskningen visar
pa att gronstruktur bidrar till bade klimatreglering och
hallbarhet (Steele et al., 2020; Elbakidze et al., 2023)

och vikten av att bevara och integrera befintlig natur
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i gronstrukturen for att minska klimatpaverkan borde
dérav vara en central del av strategin for att utveckla den

nya stadsdelen for att uppna satta klimatmal.

Enligt muntlig kélla® frin kommunen via mejl
kommer planering for vaxtval och anpassning for
biologisk mangfald och rekreation i samband med
sparvagsutvecklingen behandlas fors i senare delar av
planeringsprocessen och detaljprojekteringen. Detta
belyser risken for att viktiga natur- och rekreationsvarden

inte kartlaggs tidigt i processen.

HANTERING AV DIALOG OCH KRITIK
Samradsredogorelsen (Uppsala kommun, 2021¢c) och
sarskilt utlitande for inkomna yttranden (Uppsala
kommun, 2021d) visar pa att naturvirden och befintlig
karaktdr och miljo har varit aterkommande teman

i medborgare och organisationers synpunkter om
planeringen. Manga uttrycker oro 6ver forlust av
rekreationsmiljoer, biologisk mangfald och naturviarden
och flertalet yttranden Onskar tydligare strategier for att

bevara de befintliga skogsmiljoerna.

KLIMATNEUTRALT

PLANERING

Figur 17. Tidsplan for projektet gillande klimatmal, egen
bearbetad illustration baserad pa beskrivning i FOP Uppsala
kommun (2021b).

* Muntlig killa 2, Mejlkonversation, 2025-03-18.

KLIMATPOSITIVT



3.3 INVENTERING AV BEFINTLIGA NATURMILJOER

For att forsta och kunna planera for en ny stadsdel som
samspelar med sin omgiven behdvs kunskap om de be-
fintliga naturkvaliteterna i Bergsbrunna och dess karaktar,
struktur och funktion utifran planeringsdokument och
kartmaterial. Da Bergsbrunna gransar till naturreservatet
Norra Lunsen inkluderas beskrivningar av naturreser-
vatets miljoer i kombination med inventeringsunderlag
fran det studerade omradet for stadsutveckling. Detta

i linje med Nielsen et al. (2023) som hénvisar till att ta
inspiration fran befintliga referensmiljoer for att utforma

lyckade grona omraden.

SKYDDAD NATUR MED HOGA
BEVARANDEVARDEN

For att forsta karaktaren pa de befintliga miljoerna
studeras naturkaraktirerna i Norra Lunsen som gransar
mot och spiller 6ver in i det studerade omradet. Natu-
ra-2000 omradet Norra Lunsen utgor ett av sodra Upp-
salas mest betydelsefulla naturomraden som préglas av
skogsbacklandskap med hallmarkstallskog, kirr, mossar
och sumpskogar (Se fig. 19, 22) (Osthammars kom-
mun, 2011). Skogen dvergar gradvis i mer 6ppen terrdng
narmare bebyggelse medan storre delar behaller en
vildmarkskaraktar (ibid.). Omradet dr utpekat som vér-
detrakt, vilket innebdr hoga ekologiska virden med lang
tradkontinuitet och ett rikt vaxt- och djurliv (Uppsala
kommun 2003; Lansstyrelserna, u.d.). Lunsen utgor aven
riksintresse for rorligt friluftsliv och delar av vatmarker
kan utforskas genom strak av spanger med moétesplatser
(Lansstyrelserna, u.da.). Skogen bryts upp av odlingsmar-
ker och hagmarker pa sediment- och torvjordar, vilket
speglar dess historiska roll som betes- och slattermark
(ibid.).

De mest prioriterade virdena att bevara inom naturreser-
vatet ar barrdominerad skog av dldre karaktdr, myrmark

inklusive sumpskog samt forekomsten av skyddsvarda

arter (Uppsala kommun, 2003). En sammanstallning via
Artdatabanken visar pa att det under perioden 2015-2025
rapporterats 26 skyddsvarda arter i Norra Lunsen och det
studerade omradet for exploatering (SLU, u.a.). Manga av
de rodlistade arterna, sasom skrovlig flatbagge, mindre
trafjéril, reliktbock och kdppkrokmossa (se fig. 18) ar
beroende av den naturliga mosaiken mellan olika habitat
och naturmiljéer med férekomst av déd ved, vattenmiljo-
er och gamla trad (ibid.) (Uppsala kommun u.a. b). Det
ar ddrav av stor vikt att konnektiviteten mellan dessa om-
raden bevaras utifran befintliga karaktdrer samt att arter
som riskerar att bli invasiva inte introduceras med tanke

pa nérheten till naturreservat och skyddsvirda miljer.

Enigt Uppsala kommun (2021b) paverkas inte
naturreservatet av den planerade stadsutvecklingen i
Bergsbrunna. Samtidigt pekar planhandlingarna pa

att det kan kravas framtida tillstindshandlingar och
justeringar pa grund av de skyddade naturmiljéerna

da nérheten till planomradet utgor ckad risk for
storningar och slitage (ibid.). Mellan samradshandlingen
(Uppsala kommun, 2020) och antagen FOP (2021b)

har revideringar redan skett av buffertszonen mellan
bebyggelse och naturreservat utifran synpunkter fran
Lanssyrelsen péa grund av paverkan pé skyddad natur.
Det dar dérav av storsta vikt att utveckla en sammanhallen

gronstrukturplan som starker rekreation for att minska

eventuellt 6kat slitage pa naturreservatet.

Figur 18. Rodlistade arter i Lunsen, egna illustrationer av
négra av de arter som finns i Norra Lunsen och studerat
omréde och gynnas av befintliga naturmiljoer. Fran véanster:
Skrovlig flatbagge, Mindre trafjaril, Reliktbock och Képp-
krokmossa.
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7.8 %

2. BARRDOMINERAD SKOG,
ALDRE AN 100 AR
453 %

7. OPPEN MYRMARK
27 %
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19.2 %

Figur 19. Diagram 6ver naturtyper i
Norra Lunsen, egen illustration base-
rat pa data i text fran Uppsala Kom-

& mun (2003). Dominerande i omrédden

ar barrdominerad skog och myrmark.

Egna fotografier fran det studerade
omradet som komplement for att visa
*! pa befintliga naturkaraktarer (se fig.
20 for placering pé karta).
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Generella héjdpunkter

Generella lagpunkter
Vatmark och myr

Stabila tallkluster

Stabila tallar

Héllmark

Befintlig bebyggelse

INVENTERINGSKARTA

For att forsta vilka delar av det studerade omradets
landskap som har potential att bevaras och utvecklas
inom stadsplaneringen skapas en inventeringskarta
inom arbetet. Den fungerar som en konkret kartldggning
av befintliga vdarden och element inom det studerade
omradet for att skapa underlag till analys och resultat.
Bland annat anvinds en tallinventering av Kjetselberg
(2019), skapad pa uppdrag av Uppsala kommun, for

att kartlagga stabila tallbestind inom omradet som kan
klara av exploateringen. Sadana trad kan bidra till att
skapa kontinuitet i landskapsbilden och stirka omradets

identitet dven efter exploatering och har hoga ekologiska

och estetiska véarden (ibid.). Underlag sasom jordartskarta
har ocksé anvinds for att kunna identifiera granser
mellan olika naturtyper, och dirmed forsta platsens
ekologiska och upplevelsemassiga karaktar. Exempelvis
ger forekomsten av urberg och tunna jordlager viktiga
ledtradar till var det finns hallmarksmiljoer, ett
landskapselement som bade har hdga upplevelsevirden
och ekologiska kvaliteter. P4 liknande sitt kan torvjordar
och kirr indikera vatmarker, vilket &r miljéer med hog
biologiskmangfald. I inventeringskartan sa markeras
myr- och vatmarrker ut som bla, syftet ar att tydliggora
dess plats i och prégel pa landskapet bade som nuvarande

resurs och framtida element i utvecklingen. Befintligt
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vatten i omradet bestar i huvudsak av vatmarker och blot
skogsmark snarare dn 6ppna vattenytor. Under var och
och blot skogsmark snarare dn 6ppna vattenytor. Under
var och host praglas delar av landskapet av staende vatten,

speciellt i nérhet till de lagpunkter som markts ut i kartan.

I samband medlagpunkten har den grona kilen planerats
vilken fungerar som naturligt avrinningsomrade fran det
nérliggande naturreservatet Norra Lunsen. Kilen har stor
potential att utvecklas till en central gronstruktur med
vatteninslag och hoga ekologiska vdrden, men hanteras

i dagslaget relativt vagt i kommunens planering utan

specifikationer om vilka omrédden som kan bevaras och

AN

Figur 20. Inventeringskarta, sammanstiller befintliga natur-
virden och landskapselement utifran egen bearbetning och
sammanstillning av insamlade data. Jag har utgatt ifran kar-
tunderlag fran Uppsala kommuns kartportal (2025) som visar
pé befintliga stigar och végar, vatmarker, natureservatsgréns,
hég- och lagpunkter samt befintlig bebyggelse och sammanstallt
detta i foljande karta. Jag har anvént underlag Jordarter 1:25
000-1:100 0000 © Sveriges geologiska undersdkning for att mér-
ka ut hallmark utifran jordart urberg. Tallbestand som ansens
vara stabila och kunna bevaras kartldaggs ifrén tallinventering av
Kjetselberg (2019). Jag har ritat in stadsdelsgrins for det stude-
rade omradet i inventeringskartan utifran presenterad struktur
i FOP (Uppsala kommun, 2023). Inventeringskartan anvinds
som underlag till att identifiera omraden och element med hog
potential att bevara och som préglar den befintliga karaktdren.
Numerering 1-7 visar pa olika naturtyper inom omradet utifran
féltbesok och ungefirlig position for fotografier inom studerat

omrade i fig. 19)

vilka karaktdrer som de tillfor. Kommunens intentionen
ar att bevara spridningskorridorer och landskapets grona
samband (Uppsala kommun, 2021b), men skyddet

for skogsmiljoer ar begransat, vilket gor behovet av
strategisk gronstrukturplanering sarskilt stort. Darav

ar dessa underlag till analysen en viktig grund till en
platsforankrad utveckling.



Naturvirdesklass 2

Maturvdrdesklass 3

Naturreservatsgrans

Mya stadsdel
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Figur 21. Naturvirdesinventering, kartan visar pa omraden av hoga naturvirden i anslutning

till det studerade omradet utifran egen tematisk bearbetning dar endast det studerade omréadet

inkluderas utifrdn underlag av naturvirdesinventering av Ecocom (2018). Omraden av hoga

naturvérden bor bevars speciellt ytor inom klass 2 (r6d). Stora delar av exploateringsomréadet for

det studerade omradet innehaller hga naturvarden av bade typ 2 och 3 vilket skapar argument

for vikten av att bevara s& mycket av befintlig natur som mojligt samt behovet av att kompensera

for forlorad natur men grona natverk.

NATURVARDESINVENTERING OCH
KARAKTARISERING

For att fa en helhetsbild av de naturvdrden som finns
inom planomréadet har en naturvirdesinventering som
utforts pa uppdrag av Uppsala kommun (Ecocom,

2018) anvants som underlag. I kartorna sammanstalls
naturvardesdata och karaktarsdrag som gar att utldsa fran
underlaget. Dessa kartor blir centrala for att identifiera
och analysera vilka kvaliteter som bor prioriteras, bevaras
och forstarkas i framtida planering. Det kan rora sig om
aldre skogar med inslag av dod ved eller 6ppna vatmarker
som skapar livsmiljoer for rodlistade och kinsliga arter

och dérav ér viktiga att bevara (Ecocom, 2018). Trots de

utredningar som Uppsala kommun har utfort f6r den
fordjupade 6versiktsplanen (2021b) sa saknas fortfarande
en sammanhallen kartlidggning och strategier for vilka
grona ytor som bor bevaras och prioriteras och hur detta
kan goras. Kartorna har darav tagits fram for att lyfta

dessa kvaliteter och ge grund till analysen.

Naturvirdeskartan (se fig. 21) visualiserar omraden med
naturvarden for att kunna identifiera viktiga ekologiska
samband. Karaktarsomradeskartan (se fig. 22) bygger
vidare pa detta genom att klassificera karaktarsomraden
av naturtyper inom de vardefulla delarna av
naturomraden i anslutning till det studerade omradet.
Utifran Skogsstyrelsens (u.a. b) klassificering av

33. Myr och 16vrik barrblandsumpskog
34. Barrblandskog & hallmarkstallskog
35-36. Talldominerad barrblandskog

37. Myr och sumpskog

38. Barrblandskog, hillmark & sumpskog
39. Mosaik av myr & barrblandsumpskog
40. Barrblandskog med gamla tallar
41-42, 45. Talldominerad barrblandskog
46. Blandskog

47. Gallrad produktionsskog
78. Tallskog med gammeltall
99. Vitmark med déda trad
101. Stordammen

113. Igenvaxande myrmark

Naturreservatsgrins
= Nya stadsdelsgrinser
Stordammen
Talldominerad barr
blandskog
Barrblandskog

Barrblandskog, inslag av
héllmark och sumpskog

. = N
. S b3 Produktionssko i
S_— 100 500(m) o 100
L | | d N\ | Myr och sumpskog L | |

Skala 1:10 000 / A3

Figur 22. Naturkaraktirsomraden, utifran egen sammanstillning och kategorisering
delar kartan in det studerade landskapet utifran olika karaktdrsomraden samman-
stdllda utifran beskrivningar i text av naturtyper i naturvérdesinventering av Ecocom
(2018). Syftet ar att kartlagga vilka karaktarer som bor bevaras och som préglar pro-

jektomradet.

nyckelbiotoper identifieras fyra olika karaktarsomraden
i anslutning till fokusomradet baserat pa
naturvirdesinventeringen beskrivning av objektens bevaras kartldggs och prioriteras.

huvudkaraktarer.

Dessa dr: Barrskog, Héllmarksskog och Myr- och
skogsmosaik (se fig. 23-26). Flera av dessa karaktérer
aterfinns ocksa nara Norra Lunsen, vilket forstarker
sambanden mellan bevarad och potentiellt exploaterad
natur och vikten av att uppehalla konnektiviteten mellan
dessa omraden. Tillsammans fungerar dessa kartor som
ett satt att Oversatta den studerade platsens kvaliteter till
konkreta beslut- och analysunderlag. Da stora delar av det

studerade omradet ar beldget pa vardefull naturmark ar
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det av stor vikt att kompensationséatgarder skapas for de

delar som paverkas av exploatering samt att ytor som kan



KARAKTARSBESKRIVNINGAR AV NATURMILJON | BERGSBRUNNA

Utifran naturvirdesobjekten kan 4 6vergripande kategorier av miljoer sammanstéllas utifrdn egen
bearbetning av insamlat material och Skogsstyrelsens (u.a. b) definition av nyckelbiotoper for att for-
enkla beskrivningen av befintlig karaktar. Dessa anvands for att kartldgga de miljoer som kan bevaras
inom stadsdelens grona kil och vars karaktarer praglar omrade idag. Dessa miljoer gar in i varandra i
en naturlig mosaik men separeras for att tydliggora olika karaktarer och de virden de kan bidra med
inom planeringen, en delvis uppdelning av vart dessa karaktérer finns i fokusomradet gar att utlasa
ur fig. 22, Se dven fotografier av befintlig miljo i fig. 19 och i plan fig. 20.

BARRSKOG

Figur 23. Barrskog, domineras av tall och gran med hog
alder, ofta med inslag av asp och bjork. Karaktédren bestar
av naturliga strukturer som déd ved i form av torrakor och
lagor, speciellt av tall och gran. Miljon préglas av en tydlig
vertikal skiktning och skapar livsmilj6 f6r méanga speciali-
serade arter. Det som hojer biotopvirdet dr bevarande av
gamla tallar, dldre gran och grova aspar. Bitvis blockrikt
samt Mosaik av 6ppna och tdta partier, med solexponerade

bryn.

HALLMARKSSKOG

Figur 24. Hillmarksskog, utgors av blockrika, tradbevux-
na omraden pa eller i direkt anslutning till berghallar och
blottad berggrund. Jordtacket dr oftast tunt, vilket skapar
en lagproduktiv gles biotop dir tall och ek dominerar,

ofta med inslag av dldre granar, bjorkar och aspar. Traden
i dessa skogar &r ofta mycket gamla, och ljusexponerade
tallagor, torrakor &r vanliga. Dessa bestand praglas av en
naturskogskaraktdr och har en langsam tillvaxt. Lag vege-

tation skapar kontrast till hoga pelartallar.

BLANDSUMPSKOG

Figur 25. Blandsumpskog, barrtridsdominerad vatten-
hallande milj6 med ling tradkontinuitet eller som befinner
sig i ett successionsskede som gynnar rodlistade arter.
Blandsumpskogen priglas av en hog andel dod ved av bade
barr- och 16vtréad vilket skapar livsmiljoer for en méangd
arter. Lovtraden utgors ofta av klibbal, graal eller bjork,
medan de hogsta ekologiska virdena aterfinns i gamla gra-
nar och 16vtrad med sockelbildningar. Habitatet préglas av
vata skogsmarker med en varierande torvbildning och kan

besta av skogskarr eller beskogade mossar.

MYR OCH SKOGSMOSAIK

Figur 26. Myr och skosmosaik, blandskogsdominerad
flikig mosaik av sumpskogspartier som 6vergar till mer
6ppen, fattig myrmark. Karaktdren véxlar mellan blota
karr och torrare 6ar med naturskogskaraktar som skapar
miljder som gynnar rédlistade arter. Oppen myrmark dr
sammanfldtad med skogsmarken utan tydliga 6vergangar

med tallar som ramar in vatmarkerna.
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3.4 GRONSTRUKTUREN | ROSENDAL - ETT REFERENSEXEMPEL

For att forsta hur befintliga naturvarden och hallbarhet
hanterats i ett liknande stadsutvecklingsprojekt

inom Uppsala kommun anvénds Rosendal som
referensexempel. Rosendal dr ett ambitiost anslag
gillande hallbarhet och gronska beldget pa gammal
naturmark med hoga bevarandevarden av exempelvis
tallkluster, angransar till natura 2000 omraden med
hoga naturvirden och har utformats utifran visioner
och oversiktsplan utifran Uppsala kommun. Det finns
aven manga skillnader mellan projekten sasom skalan
pa projekten men dé Rosendal har kommit langre i
planeringsprocessen sa ar det ett gott exempel pa de
varderingar och prioriteringar som kan tdnkas paverka
utformningen av Bergsbrunna. Genom att studera
planeringsdokument samt en vetenskaplig studie

av projektet (Backman et al., 2024) undersoks hur
gronstrukturen behandlats i planeringen och vilken roll

den fatt i genomforandet.

Rosendalsomradet, beldget soder om Uppsala centrum,
har fran start profilerats som en hallbar och innovativ
stadsdel med fokus pa miljovénliga transporter,
byggmaterial och god tillgang till gronomraden (Uppsala
kommun, 2016b). Omradet utvecklas pa tidigare
skogsmark, i likhet med Bergsbrunna, och planeras
rymma cirka 3500 bostader till 2027 (ibid).

GRONSTRUKTURENS FUNKTION OCH
PRIORITERING

I planeringsdokumenten lyfts gronstrukturen och
naturmiljoer fram som viktiga inslag for att skapa en
attraktiv och trivsam stadsmiljo (Uppsala kommun,
2016b). Sarskilt fokus ldggs pa sammanhédngande gron-
och blastruktur som viktiga for rekreation, estetik och
biologisk mangfald vilka etableras huvudsakligen i
stadsdelsparker och grona strak (ibid.). Aldre tallar och

befintliga naturmiljoer anges som vardefulla element att vdrden, ofta prioriteras ned till forman for bebyggelse
(Uppsala kommun, 2016b; Backman et al., 2024).1

detaljplanen for Rosendal etapp ett ges naturmiljoer

bevara bade for att starka platsens identitet och bidra till
biologisk mangfald (Uppsala kommun, 2016b). Trad,
insekter och naturelement lyfts fram utifran funktion som  endast begransat utrymme, trots att de tidigare beskrivs
skuggivande eller motverkande mot dversvamningsrisker ~ som ekologiskt och rekreativt vardefulla. Fokus ligger
vilket speglar ett manniskocentrerat synsitt pa hallbarhet

(Backman et al., 2024 se Alaimo, 2012).

istallet pa en tdt och funktionsblandad bebyggelse, dér
grona kvaliteter ska integreras i stadsbilden (Uppsala
kommun, 2016a). Backman et al. (2024) diskuterar hur
Backman et al. (2024) problematiserar dock hur Rosendal  naturens roll och de ekologiska aspekterna ofta begrinsas
speglar samtidens hallbarhetsdiskurs dar naturen anvinds  till specifika inslag, som bevarandet av enstaka trad
for att forstdrka stadsdelens identitet men reduceras eller gronomraden snarare dn ett bredare bevarande
till ett estetiskt och ekonomiskt verktyg. Denna diskurs av ekosystem och ndtverk. Enligt kvalitetsprogrammet
paverkar dven tolkningen av sociala virden och hilsa (2016b) ska exempelvis tallmiljoer bevaras men
kopplas huvudsakligen till fysisk aktivitet och rorelse i planhandlingarna (2016a) omvandlas dessa till
medan andra aspekter som dterhamtning, stillhet och hérdgjorda ytor med enstaka bevarade trad som visuellt
sinnesro prioriteras i betydligt mindre utstrackning inslag.
vilket riskerar att skapa otillrackliga miljoer (ibid.).
Denna sndva tolkning av naturens sociala funktioner

star i kontrast mot ambitionerna i dversiktsplan och
kvalitetsprogram, ddr naturmiljéer lyfts fram som viktiga
just for vardagsrekreation och psykiskt vilbefinnande
(Backman et al., 2024; Uppsala kommun, 2016b). I
planeringsdokumenten lyfts naturmiljoer fraimst fram
som ett identitetsskapande och attraktivitetshojande
element snarare 4n som ett egenvirde och resurs (Uppsala
kommun, 2016a; 2016b). Héllbarhet och gronstrukturens

funktion blir ddrmed fokuserad pa marknadsféring och

STADSSKOGEN

kvalitetssyfte snarare an for ekologisk resistens (Backman
et al., 2024.).

Dessa skillnader mellan vision och genomférande
blir sdrskilt tydlig vid granskning av exploatorernas
marknadsforing av forslag och detaljplaneringen
(Backman et al., 2024; Uppsala kommun, 2016a).

Exempelvis framstills Stadsskogen som en rekreativ

Figur 27. Flygbild 6ver Rosendal innan exploatering, visar
pa sydlig riktning 6ver exploateringsomradet for Rosendal
innan projektstart. Omradet bestar till huvuddel av natur-

tillgdng snarare an ett vardefullt ekosystem (Backman et  mark. Killa: Uppsala kommun (2016)
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“Talldungen foreslas i det kvalitetsprogram som

tas fram parallellt med planbeskrivningen
omvandlas till en torgmiljé med fristaende tallar.
Karaktiren av dunge med markvegetation foreslas
saledes bli en mer landskapsarkitektoniskt gestaltad
miljo med frilagda trdd, vilka kan komma att
framsta som enskilda individer. Malsattningen ar
att lyfta tallarna som skulpturala element i staden
samtidigt som de minner om platsens historia och

har naturvirden” Uppsala kommun (2016a:19).

Ett ekologiskt sammanhang som prioriterats i tidigare
skede ersatts av ett mer estetiskt grepp dér naturens roll
forskjuts. En liknande problematik finns i hanteringen av

sandmarker i omradet, dér kartldggning av viktiga

Figur 28. Naturkaraktirer kring Rosendal, illustration

och fotografi av Kronparkens naturvirden vilket dr ett
av naturreservaten som griansar mot Rosendal. Dé det
ar svart att hitta bilder p4 Rosendal innan exploatering
anvinds dessa for att visa pa skogskarkatdren i befintlig

natur i nérhet till omrédet. Kalla: Uppsala kommun (u.a

o).



naturvarden inte skett tidigt nog i processen:

"I Ekologigruppens rapport anges att omradet (nr
25 i figur 15) ar mycket kinsligt for exploatering
och att sandmarken inte far bebyggas. En

bufferzon om cirka 30-40 meter maste enligt
rapporten lamnas sa att nya byggnader inte skuggar
sandmarken. Denna mark dr dock redan planlagd
som kvartersmark i detaljplan P2007/7; inom
omradet far kontor, skolor, industri, handel och
bostader uppforas upp till fem vaningar” Uppsala
kommun, (2016a:21)

Detta illustrerar, som Biackman et al. (2024) framhaller att
naturvérden inte prioriteras sdrskilt ndr de konkurrerar
med exploatering och markanvéndning. Trots hoga
ambitioner och beskrivningar av vikten att prioritera
naturvérden framgar att planeringen motiveras av
behovet av fortatning och effektiv markanvandning

och att konflikter mellan utveckling och bevarande

ddrav uppstar dar grastrukturen véger tyngre dn den
grona (Backman et al., 2024). Vissa revideringar

gors pa detaljplaneniva sasom att parkeringshus

ersatter gardsparkering for att ge plats &t gronskande
bostadsgardar (Uppsala kommun, 2016b). Fragan ar dock
hur dessa innergardars kvalitet ser ut och hur det hanger
ihop med gronstrukturen som helhet i stadsdelen och om
det ar tillrdckliga revideringar for att uppfylla de visioner

som finns i 6versiktsplaneringen (se fig. 30).

BEHOV AV FORANDRING AV

HALLBARHE TSDISKURSEN FOR GRONSKA
Trots de visiondra ambitionerna kring narhet till natur
och biologisk mangfald far gronstrukturen en sekundar
roll i genomforandeskedet vilket Backman et al. (2024)
menar speglar en antropocentrisk och tillvaxtdriven

planeringsprocess dér gronska ses som ett verktyg.

Backman et al. (2024) foreslar att miljon och naturens
egenvarden behdver ges en mer aktiv och sjdlvstindig
roll i stadsplaneringen. For att hallbarhetsarbetet ska
bli rattvist och 6vergripande krdvs, enligt deras analys,
en kritisk granskning och fordndring av planeringen
(Backman et al., 2024).

Analysen av Rosendal visar pa att gronska ér en viktig
del for hallbar stadsutveckling men inte med fokus pa
biologisk mangfald och ekologiska processer utan utifran
den ménskliga faktorn (Backman et al., 2024). Gronska
kopplas inom planeringen framst till sociala varden och
funktioner sasom rekreation och attraktivitet, snarare an
bevarande av befintliga ekosystem vilket vicker fragan
om vad som i praktiken ges storst vikt och aktualiserar
argumentet for hur utvecklingen av gronstrukturen
formuleras i stadsplaneringen for bevarandet av
naturvédrden. Denna slutsats ligger i linje med Backman
et al. (2024) som argumenterar for hur ekonomiska

och sociala védrden prioriteras dver ekologiska inom
processen. Detta menar Backman et al. (2024) ar

extra viktigt i projekt med visioner och inriktning mot
héllbar stadsutveckling da dessa typer av hallbarhet som
materialiseras i Rosendal kommer att paverka framtida
urbana hallbarhetspolicys.

Ett satt att 6ka gronstrukturens tyngd i planeringen kan
vara att argumentera bade utifran ekologiska behov och
utifran sociala varden for ménniskor. Om kommunen
och exploatorer ser att gronska bidrar till hdlsa, trivsel
och attraktionskraft kan det skapa ett bredare stod for
att integrera och bevara mer gronstruktur i stadsmiljoer.
Samtidigt krévs att dessa viarden identifieras och
skyddas redan fran borjan, sa att de inte forsvagas eller
bortprioriteras nar planerna konkretiseras. Det handlar
alltsa bade om ndr och hur naturens varden far plats i

stadsutvecklingen.
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Grén- och blastruktur i Rosendal ,

Figur 29. Gron- och blastrukturplan i Rosendal, planerades som
ett sammanhingande nitverk, men enligt Backman et al. (2024)
har ambitionerna inte forverkligats i detaljplanering och genom-

forande. Killa: Uppsala kommun (2016).

Figur 30. Bilder som visar pa fardigbyggda delar av Ro-

sendal, gaturummen saknar bevarad gronska, gronska har
bevarat i parker men det finns tydliga kontraster mellan byggd
miljo och bevarad natur, inget samspel och lag integrering.
Den vegetation som finns inom stadsdelen dr kontrollerad och
skapar inte en naturlik karaktér. Kalla: JM (2022).



3.5 WORKSHOP: URBAN IMAGINARIES, LANDPATHS

For att fordjupa forstaelsen for hur gronstrukturens framtida

roll i Bergsbrunna kan utformas har detta examensarbete an-

vant sig av data fran workshop och fokusgrupp anordnad av
forskningsgruppen Landpaths. Syftet med datainsamlingen

ar att fanga upp lokala visioner, farhagor och expertkunskap
for utvecklingen av grona varden i Bergsbrunna. vilket utgor

underlag for analysen.

Den 28 november 2024 holl Landpaths i en workshop dér
boende, foreningsaktiva och andra lokala aktdrer ombads
formulera tidningsrubriker for 6nskade och oonskade fram-
tidsscenarier i de Syddstra stadsdelarna och diskutera dessa
inom indelade grupper. Deltagare fick ocksa beskriva moj-
ligheter och utmaningar for att uppné dessa visioner. Den
overgripande bilden visar pa ett starkt engagemang for att
bevara omradets naturnira karaktr, rekreativa varden och
biologiska mangfald, men ocksa en férhoppning om social
héllbarhet genom 6kad trygghet, integration och nérhet till
skogen, sarskilt for barn och pedagogik. Workshopen visade
pa ett stort engagemang men ocksa oro, inte minst infor ris-

ken att forlora kvaliteter som idag definierar omradet.

Figur 31. Sammanfattning av data fran Workshop 1 av Land-
paths, egna anteckningar och bildmaterial for utvecklingen av de
Syddstra stadsdelarna sammanfattas i uttryckta meningar dér lik-
nande eller samma péstdenden sammanfattats till en punkt. Denna
data ska fungera som underlag for att battre forsta viktiga virden
och karaktirer som utrycks som viktiga pa platsen av ménniskor
som bor och anvinder den idag. Insamlande data fungerar som

komplement till forskning och litteratur.

ONSKADE SCENARIER:

"Det blev inget Sundsvall i Lunsen”

“En harmonisk stadsdel” (Harmoni mellan natur och det byggda)

"Utga fran naturen, bevara det gamla och vackra.”

“Bra service utbud”

“Hog trygghet”

“Narhet till naturen med pedagogiskt stod”

“Tillganglig natur med bevarande av skyddsvarda biotoper (spanger och info)”

“Skogen blev ett stélle fér 6kad integration”

“Intigrerade multifunktionaktivitetssplatser blir métesplatser i och med naturen”

“Kulturell och biologisk mangfald 6kar i Sydostra stadens skogar”
“Idag ser vi farre tattbyggda héghus i staderna”

“Inte bara grasmattor - levande, spannande och NARA gréna ytor”
“Gréna korridorer med biologiskt mangfald”

“Uppsala, staden som tédnkte om”

“I Uppsala har barnens vistelse i skogsmiljcer 6kat med 75%"

“Uppsala lyckades kombinera biologisk mangfald och stadsutveckling”

“I den hallbara framtiden maste ekologiska, sociala och ekonomiska aspekter samverka

"Vild natur runt knuten”
"Syddstra Uppsala, dar medborgarna fick bestamma”
"Agenda 2030 integreras tydligt i stadens ytveckling.

“Medborgarna inklusive barn / ungdomar engageras”

OONSKADE SCENARIER:

"Ett Sundsvallll”

“For tat bebyggelse utan grona korridorer”

“Inget ljusinslapp”

“Oroérd natur saknas”

“Depression och kriminalitet i de sédra stadsdelarna”
“Nytt problemomrade i Uppsala”

“Bristande kunskap hos beslutsfattare”

"Syddstra stadsdelarna &r Nordens befolkningstataste férort”
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MOJLIGHETER:

“Vaga prova “nya” |6sningar”

“Satsa pa barn och unga , infér mer utomhusbaserad undervisning i skolan”
“Satsa pa utomhuspedagogik och ett larande for hallbar utveckling”

“Utga fran naturen, bygga runt och bevara.”

“Rum foér utomhusaktiviteter”

"Man kan se naturen dar man bor”

“Utnyttja lokala initiativ och féreningar i planering och genomférande, skapa forum fér dialog!”

“Lyssna till narboende”

“Ta lardom av forskning och tidigare exempel”

“Bevara och anvand befintlig natur fér tex gréna korridorer”

“Skapa naturkdnsla med tex naturkartan eller hitta ut”

“Hitta drivna eldsjalar”

“Mellanrum med natur mellan husen i samklang med naturen”

“Okad integration”

“Skapa naturkansla”

“Anvandning av befintliga dldre skogar och bevarande av biologiskt mangfald”
“Befintliga skogspartier med promenadvagar”

"Okat engegamang i samhillet”

UTMANINGAR:

"Att fa politiker att lyssna och ta till sig”

"Att bryta avtalet”

“Att bygga i ratt ordning”

“Lagstiftning om krontédckning 2030"

Anvandning av befintliga aldre skogar och bevarat biologiskt mangfald.
“Prioritering bostader vs. natur”

“Bygga pa hojden eller bredden, svart med kompromisser”

“Ekonomi”

“Brist pa langsiktig konsekvensbeddmning”

“Primera langsiktighet istéllet for kortsiktiga besparingar”

“Politisk langsiktighet och att fa politiker att lyssna pa nya férutsattningar”
“Befolkningstathet brevid naturreservatet sliter pa naturreservatet”
“Finansiering och underhall”

“Bryta ménstret och vaga prova nya lésningar”



3.6 FOKUSGRUPP: DEFINITIONEN AV GRONSKA OCH DESS ANVANDNING |

FRAMTIDA PLANERING

Den 5e februari 2025 holl foskningsgruppen Landpaths
ett fokusmote med deltagare som inkluderade bade fors-
kare och kommunalt anstdllda med djup kompetens inom
planering och grén infrastruktur. Diskussionerna handla-
de om gronskans betydelser, funktioner och utmaningar

i stadsutveckling. Detta mote anvindes for att samla in
data om vad dessa deltagare har for visioner och definitio-

ner av gronska inom planering.

OVNING 1: VAD BETYDER GRONSKA FOR
ER

I den forsta 6vningen beskrev deltagarna med nyckelord
“Vad betyder gronska for er?” pa post-it lappar for att
sedan gruppera dessa. Detta visade pa den bredd av
vad gronska defineras som och kan tillfora in planering
och dirav vikten av att integrea den. Resultatet betonar
behovet av en mangfunktionell och sammanhingande
gronstruktur som rymmer en mangd olika virden

och funktioner. Deltagarna i 6vningen ville se en stad
dér gronska dr en réttighet for alla, en naturlig del av
stadsutvecklingen och en kélla till bade ekologiska och
manskliga varden. Den ska vara sammanhéngande,
funktionell och estetiskt tilltalande, samtidigt som

den bidrar till hallbarhet, valbefinnande och biologisk
mangfald.

Diskussionen efter 6vningen handlade om att ordet gron-
ska ger, dven i en relativt homogen fokusgrupp, en spretig
definition baserat pa olika miljoer, ssmmanhang och
individ. Diskussionen rorde aven vid hur ordet gronska

ofta kan uppfattas som sédljande da det &r ett kdnsloladdat
begrepp.

OVNING 2: VAD INNEBAR ETT GRONT
UPPSALA FOR DIG?

I den andra dvningen diskuterade deltagarna visionen om
ett framtida gront Uppsala bade i staden som helhet och i
Bergsbrunna. Det framkom ett tydligt behov av att bevara

befintliga naturvérden och att se gronska som en resurs

i stadsutvecklingen. I stéllet for att ersitta vardefulla
miljoer uttrycktes hur stadsbyggandet bor utga fran
befintlig natur och kompletteras déarefter med bebyggelse,
for att sdkerstélla ekosystemtjanster och langsiktigt

héllbara 16sningar.

Det uttrycktes dven en stark onskan om nytédnkande

i planeringen, exempelvis genom att minska
bilberoendet. Gator och offentliga ytor kan omformas
till multifunktionella gronomraden, och visionen om en
mer tredimensionell gronstruktur lyftes som en viktig
framtidsidé. Bergsbrunna sags som en unik mojlighet
att bygga en stadsdel med hallbarhetsambitioner

fran grunden, dir skogen fungerar som en resurs for
dagvattenhantering, rekreation och biologisk méangfald.

Flera deltagare betonade vikten av grona korridorer, som
mojliggor rorelse for djur och insekter mellan vardefulla
naturomraden. Naturparkerna beskrevs som stadens
oaser, och det framholls att bade dessa och den mer
vardagsndra naturen ar avgorande for en god livsmiljo.
Det fanns ocksa en stark medvetenhet om behovet av
ekologisk kompensation, men ocksa en frustration 6ver
att dessa strategier ar otydliga och underprioriterade i
forhallande till ekonomiska mal och bostadsbyggande.
Fokusgruppen sag Bergsbrunna som en unik moéjlighet
att bygga en stadsdel med hoga héllbarhetsambitioner
fran grunden, dir skogen kan fungera som bade

fysisk, ekologisk och social resurs for att skapa en
manniskovénlig stad med starka gron- och blastrukturer.
Diskussionen vittnade om ett starkt engagemang for att
skapa en stad som inte bara moter dagens behov utan
ocksa klarar framtidens utmaningar. Detta visar pa den
komplexitet inom planeringen som aven belyser ett
ansvar som landskapsarkitekt att Gversitta vaga visioner

och onskemdl till konkreta, gestaltade miljoer.
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hanger ut dver vagar

Arstidsvaxlingar
Figur 32. Virdeord fran fokusgruppen av olika definitioner av gron-

ska, visar pa den bredd som finns inom begreppet och vad det kan

bidra med vilket &ven stdrker vikten att 6vervéga dessa i planeringen.

I figuren har jag sammanstéllt de insamlade virdeord som deltagarna

under 6vning 1 skrev pa post-it lappar.



3.7 SAMMANFATTNING OCH REFLEKTION FRAN

For att tydligt peka ut de delar som véger in och f6ljs
upp i foljande avsnitt skapas en kort sammanfattning
om de delar i forstudien som kommer att prégla foljande
arbete. Forstudien visar pa att det finns ett starkt stod,
bade i forskning, planeringsdokument och lokalt
forankrad kunskap for att naturens kvaliteter, sarskilt
utifran skogsmiljo, bor ha en mer framtrddande roll i
stadsutvecklingen i Bergsbrunna. De deltagarbaserade
processerna lyfter vikten av rekreation, tillganglighet,
trygghet och bevarande av befintlig karaktédr och
biologisk mangfald som viktiga delar av projektets
utveckling. Samtidigt tydliggors flera malkonflikter

ddr hoga exploateringskrav riskerar att tringa undan
befintliga rekreativa och ekologiska véirden vilket

kraver konkreta strategier i framtida planering for att
bemota. En av dessa dr hur hoga exploateringskrav kan
integreras med bevarandet av befintliga naturmiljéer
och rekreativa virden. Oversikten visar att det finns en
vaxande medvetenhet om gronstrukturens betydelse,
men att det fortfarande rader en klyfta mellan vision och
genomforande i praktiken. Det finns en tydlig skillnad
mellan ambition och eventuellt utforande i senare skede
vilken behover fortydligas tidigt for att de onskade
visionerna ska kunna konkretiseras till detaljniva.

Teorier om gron infrastruktur, upplevelsevirden, urban
skog, dvergangar, rumslighet och platsens karaktar

har anvénts for att forsta hur naturens kvaliteter kan
synliggoras och integreras i stadsutvecklingen. PSD-

modellen anvands for att tolka upplevelsevarden,

medan referensprojektet Rosendal visar pa risker med

att ekologiska viarden underordnas andra mél eller inte
kartlaggs tidigt nog i processen. En vilplanerad urban
natur kan bidra till okad rekreation, folkhalsa och
sociala vdarden, samtidigt som ekologiska virden bevaras.
Genom att beakta dessa aspekter i utformningen av
gronstrukturen kan skogens roll som resurs forstarkas
och anpassas till bade méanniskors och naturens behov i

Bergsbrunna.

CENTRALA INSIKTER FRAN INSAMLADE
DATA

« Teori om urban vildhet och hur det kan utformas for
att skapa rumslighet och upplevelsevirden.

« Kommunens vision om gronstruktur som samman-
héngande ndtverk

«  Malkonflikter mellan exploatering och bevarande.

«  Brist pa konkreta strategier for bevarandet och
integrerande av befintliga naturkaraktdrer och varden
inom projektet.

« Referensprojektet Rosendal visar pa skillnaderna
mellan grona visioner och fardigbyggt samt risken
av att gronska estetiseras eller anvands for att fylla
tekniska funktioner snarare dn att gynna egenvardet.

»  Stark befintlig naturkaraktar som préglar det
studerade omréadet utifran bade kommunala planer,

deltagarbaserade processer och inventering.
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4. 5TUDIE

Studien presenterar analyser av fokusomradet Bergsbrunna som har drivits av fragestéllningen
utifran insamlade data fran forstudie och teoretiskt ramverk. Analysen syftar till att konkretisera
hur gronstrukturens varden och delar kan forstas, forstarkas och integreras i stadsutvecklingen av
Bergsbrunna med fokus pa rekreationsvarden. Kapitlet kartldgger och analyserar befintliga natur-
varden och omraden som anses kunna bevaras och utvecklas inom en viaxande stadsdel. Visualise-
ringar som visar pa syntetisering av kommunens forlag f6r gron-, bla- och grastruktur skapas som
underlag for analys. Analys utifran dessa med underlag i det teoretiska ramverket och forstudien
skapas. Utifran de huvuddelar som identifieras inom gronstrukturen skapas en PSD-analys for
utvecklingspotential av upplevelsevirden. Detta material utgor grunden for de komponenter som

utvecklas till gronstrukturplanen.
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41 VISUALISERING OCH ANALYS UTIFRAN
KOMMUNAILA PLANER

===== Sparvag

=——— Jamvdg

e - — Naturreservatsgrans

Grona rorelsestrak

Extra grona gator

Groéna skol- och
forskolegardar

Kvartersparker

Gron kil, spridningsstrak

Figur 33. Visualisering av Uppsala kommuns forslag for
gronstruktur, sammanstilld kartlaggning av den gronstruktur
som kan utldsas ur Uppsala kommuns férdjupade \ A 3
oversiktsplan (2021b). Ingen egen analys eller nya forslag \
gors utan materialet utgar helt frin kommunens foreslagna
struktur och beskrivningar med enbart egen bearbetning

av fargval och sammansittning av data fran flera olika av
kommunens kartmaterial da en gronstrukturplan saknas. Jag

har huvudsakligen utgatt fran karta pa s.77 i FOP:en som

visar pa den rekreativa grona kilen, extra grona gator och
naturreservatsgrans. Detta har kompletterats utifran karta s.

26 som redovisar planerade grona rorelsestrak och dragningen
av spar- och jarnvédgen, samt karta s. 49 som visar pa placering
av grona skolgardar och kvartersparker for att fanga in
gronstrukturens helhet i denna figur. Arbetet avgrinsar sig
fran att rita ut utredningsomrade av Natura 2000-provning da
detta inte fardigstallts 4n men foreslagen bebyggelsegrans kan
komma att fordndras vid detaljplaneskede utifran detta.
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ANALYS AV KOMMUNENS PLANERADE
GRONSTRUKTUR

Utifran visualiseringen av Uppsala kommun (2021b)
forslag for gronstruktur (se fig. 33) i Bergsbrunna
analyseras potential och brister i forslaget.
Gronsturkturen som kartlagts och beskrivs i FOP visar
pa hoga ambitioner som betonar vikten av kopplingar
mellan stad och natur, dock saknas konkreta strategier for
hur detta ska realiseras. Kommunen har ett ambitigst
anslag kring naturmarker och gron infrastruktur lyfts
fram som ett verktyg for att hantera klimatforandringar,
starka sociala virden och skapa attraktiva livsmiljoer.
Samtidigt saknas en tydlighet i hur dessa mal konkret ska
uppnas, sérskilt i relation till barridreffekter, rekreativa
ytor och befintliga ekologiska samband. Gronskan

i planeringen formuleras ofta i generella termer och
planforslaget visar pa flera grona ytor men ger begransad
information om dess utformning, funktion och

karaktar, mycket till del av vart i processen kommunen
befinner sig, exempelvis finns inga illustrationer eller
beskrivningar om vad skolgardar eller kvartersparker ska
innehalla. Det finns inga detaljbeskrivningar én, vilket
tyder d&nnu mer pa vikten av att visa pa hur gronstruktur
kan integreras i framtagandet av dessa for att inte riskera

prioriteras bort.

Ett exempel ar den grona kilen som i kommunens
forslag lyfts fram som en viktig struktur for rekreation
och ekologiska samband. trod detta finns ingen
information eller kartldggning om vilka delar av befintlig
skogsmark som faktiskt bor bevaras inom kilen eller
vilken typ av rekreation som ska utvecklas utéver grona
rorelsestrak. Gronstrukturen i kommunens forslag

(Fig. 33-35) upplevs folja grastrukturen snarare an att
utgar fran befintliga naturvérden, vilket visar pa risken

att naturen anpassas efter stadsbyggnaden snarare

an tvartom. Detta star i kontrast till mitt eget forslag,
dar befintliga naturkaraktarer kartldggs och bildar
utgangspunkt for att integrera denna. Ett annat exempel
ar franvaron av just kartlaggning av befintliga virden
som beskrivs som viktiga att bevara. Exempelvis ndmns
inte tallinventeringen som visar pa stabila bestand med

potential att utgora ryggrad i en lokal gronstruktur.

Kommunens dokument visar dock ocksé pa flera positiva
inslag, ambitionen att bevara naturliga inslag inom

storre kvarter, placeringen av skolor och forskolor i
direkt anslutning till gronytor samt tankar om mojliga
vegetationsklddda fasader och gronskande gaturum. En
sarskild brist i kommunens material dr dock franvaron av
tydliga malsattningar for upplevelsevarden och rekreativ
kvalitet, trots att dessa ar centrala i bade forskning och
medborgardialog. Losningarna ofta vergripande, utan en
tydlig prioritering av vilka naturomraden och typer som
ska bevaras eller hur kopplingar i landskapet ska starkas
vilket ar aspekter som &r avgorande for att tillgodose en

valfungerande gron stadsmiljo.

Enligt Uppsala kommun (2021b) ska trdd och gronska
bidra till ett battre stadsklimat, exempelvis genom
bullerdimpning, luftrening och skuggning. Kommunen
anvander begreppet “extra grona gator” for att beskriva
vissa utpekade strak i planeringsunderlaget, men forklarar
inte vad som skiljer dessa fran "vanliga” grona gator. Det
antyds att alla gator ska vara grona, men nagon konkret
differentiering eller kartliggning av dessa saknas. Detta
gor det svart att avgora hur realistiskt malet dr och

vilka funktioner dessa extra grona gator ska fylla. For

att uppna en hog krontackningsgrad krévs en strategisk
och platsanpassad planering, ddr @ven mindre ytor
sasom entré-och buffertzoner tas i ansprak, nagot som

kommunen inte beskriver.

Sammanfattningsvis finns det ett stort varde i
kommunens ambitioner, men de behéver konkretiseras

i ett helhetsgrepp kring gronstruktur som inte bara
hanterar ekologiska spridningsvégar, utan ocksa
fokuserar pa minsklig narvaro, upplevelse och langsiktig
forvaltning. En sadan gronstruktur kréver platsnira
analyser, med fokus pé funktion, tillganglighet och
identitet, vilket detta examensarbete syftar till att bidra
med.

FORSLAG TILL FORBATTRINGSOMRADEN

o Behov av att utveckla en sammanhingande gronstrukturplan med konkreta riktlinjer
och principer f6r utformning.

» Integrera konkreta strategier for att stirka sociala och ekologiska varden.

« Fortydliga och kartldgga hur befintliga naturvéirden ska bevaras, linkas samman och
tillgangliggoras.

Siakerstall rumslig koppling mellan gronomraden och gaturum med grona
overgdngszoner.

 Stéark inslagen och strategier for utveckling av flerskiktad och naturlik vegetation.

o Identifiera rekreativa kvaliteter for olika malgrupper saisom barn, dldre och
rorelsehindrade i planeringen

« Skapa multifunktionella grona ytor som bidrar till bade klimatreglering, biologisk
mangfald och social samvaro for att uppna badde kommunala och privata visioner.
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Figur 34. Visualisering av Uppsala kommuns fdrsh@
for blastruktur, kartlaggning och sammanstéllning av
blastrukturen som kan utldsas ur Uppsala kommuns fé\rdjupade
oversiktsplan (2021b) och utredningar av Geosigma (2020):.
Ingen egen analys eller tillagg gors utan materialet utgar \
fran kommunens foreslagna struktur och beskrivningar med
enbart egen bearbetning av fargval och sammanséattning av

data frén flera olika kartmaterial d& en blastrukturplan saknas.
Visualiseringen utgar fran karta 6ver vattenhantering inom
planomradet s. 68 i FOP:en dir dagvattenkulvert kring
sparvdg, avrinnande markvatten fran Lunsen och gator med

infiltrerande formaga visas. Fran karta s.70 i FOP:en ritas
forslag pa utformning for vattenledare av markvatten in, och
fran karta .26 i FOP:en markeras spar- och jirnvigsdragning.
Detta kompletteras med kartunderlag frdn dagvattenutredning

av Geosigma (2020, s. 56) som visar pa flodesriktningar for
skyfall, FRI system i parker samt ytor for uppsamling av skyfall.
Tillsammans ger det en sammanstalld visualisering 6ver
planerad blastruktur och dagvattenhantering i kommunens

planer.
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ANALYS AV KOMMUNENS PLANERADE
BLASTRUKTUR

Kommunens forslag for blastrukturen inom projektet
analyseras utifran sammanstallningen i visualiseringen
fig. 34. Forslaget kombinerar tekniska 16sningar med
naturbaserade system utifran strategi att integrera
ekosystemtjanster i stadens vattenhantering. Den
planerade blastrukturen bygger pa ambitionen att skapa
ett hallbart system som minimerar paverkan pa kéinsliga
recipienter som Savjaan och Fyrisan. Att dagvatten

fran hardgjorda ytor som vagar och parkeringar leds

till sarskilda reningssystem visar pa medvetenhet om
fororeningsproblematik for att skydda den befintliga
naturen. Utifran detta och ambitionen for 6ppna
dagvattenlosningar i gaturum och kvartersmark anses
mojligheterna till att stirka vattnets niarvaro i planeringen
av gronstrukturen som en god komplettering som gar i

linje med kommunens visioner.

En av styrkorna i forslaget ar att det bygger pa principer
om lokalt omhédndertagande av dagvatten (LOD), dar
vatten fordrojs, renas och infiltreras sa nara kallan som
mojligt enligt FRI-system i gaturum och kvartersmark.
Att anvanda regnbaddar och 6ppna dagvattensystem langs
gatorna visar pa ett integrerat synsatt dar blastruktur ar
en synlig och funktionell del av stadsrummet, nagot som
inte bara hanterar vatten utan ocksa skapar rekreativa
varden och stérker den ekologiska mangfalden. Men

det finns flera osakerheter. Geosigmas rapport visar att
grundvattenbildningen riskerar att minska med den
hoga graden av exploatering, vilket innebdr att ytterligare
atgarder kravs for att sakerstélla langsiktig hallbar

funktion.

Markvatten som avrinner fran Lunsen foreslas ledas

in in den grona kilen med hjalp av vattenledare (se fig.

34) men kommunens dagvattenstrategi visar endast en
avrinningslinje genom omradet och inte pa befintliga
vatmarker som finns inom och kring kilen (Se fig. 20).
Dessa omraden bestar fraimst av blot skogsmark med
fluktuerande vattennivaer, snarare dn oppet vatten. Det
gar dock att anta att med 6kande bebyggelse och minskad
infiltration kommer vattenméngden att 6ka i kilen, vilket
gor det dn viktigare att integrera vattnet som en aktiv del
av gronstrukturen. Fler utredningar behéver dock goras

pa hur detta kommer att paverka befintliga miljoer.

Det mest framtradande problemet i den planerade
blastrukturen dr att den behandlas mer som ett tekniskt
system dn som en del av stadens gestaltade miljo. Det
saknas en tydlig vision for hur vattendrag kan anviandas
for rekreation, platsbildning och upplevelsebaserade
kvaliteter, vilket ar en viktig faktor till médnniskors
vardering av gronomraden och rekreation. For att
uppfylla malen om héllbarhet bor blastruktur ocksé bidra
till manniskors vardag och rekreationsviarden genom
tillgang till vatten, ljudet av porlande backar, méjligheten

att leka, vila eller vistas i narheten av vattenmiljoer.

Sammanfattningsvis dr kommunens foreslagna
blastruktur ett viktigt och ambitiost forsta steg mot en
mer hallbar stadsplanering. For att fullt ut leva upp

till sin potential beh6ver den dock utvecklas vidare

med principer for utformning, upplevelsevarden och
integration. Trots att examensarbetets fokus ligger pa
gronstruktur visar analysen att tillgangen till vatten
paverkar vegetationens robusthet och behovet av artificiell
bevattning. Narvaron av vatten bor darfor ses som en
strategisk resurs i utvecklingen av gronstrukturplanen.
Genom att tydligare koppla blastrukturen till gestaltning,
rekreation och naturupplevelse kan kommunens mal om
hallbarhet och livskvalitet forstarkas.
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FORSLAG TILL FORBATTRINGSOMRADEN

« Utveckla en upplevelsemassig och rekreativ strategi for utformning av den blagrona
strukturen dér vattnets framtida mer féorekommande roll lyfts.

« Tillgangliggora vattnet och stirka dess nérvaro i planeringen genom att inkludera rekre-
ativa och estetiska virden med NBS sasom dammar, vattendrag och vattennéra platser.

» Fortydliga samspelet mellan bla- och gronstruktur for att forstarka ekosystemtjanster
och upplevelsevirden.

o  Undvik infiltration av fororenat vatten i bevarade naturytor, stirk rening i stadsmilj6
dar det behovs.
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Figur 35. Visualisering av Uppsala kommuns ﬁirsl& for

grastruktur, kartliggning av den planerade graa struktiiren

for grad av bebyggelse, vignit och struktur inom omradet’
som kan utldsas ur Uppsala kommuns férdjupade \
oversiktsplan (2021b). Ingen egen analys eller andringar

7

gors utan materialet utgdr frain kommunens foreslagna
struktur och beskrivningar med enbart egen bearbetning

av fargval och sammansattning av data fran flera olika
kartmaterial. De graa ytorna &r viktiga att inkludera och
forsta i planeringen for att kunna skapa balans mellan
det byggda och grona virden. Huvudsakligen anvands

5.88 i FOP:en som visar pa transportinfrastuktur i form
av gatundt, huvudgata motorfordon, huvudcykelstrak,
sparvig, jarnvagsstation och hallplatsldgen sparvag. Detta

kompletteras av karta pa s. 98 i FOP:en som redovisar
byggnader samt karta s. 26 som visar pa spar- och jarnvig
samt broar.

100
| |
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ANALYS AV KOMMUNENS PLANERADE
GRASTRUKTUR

Den planerade grastrukturen i Bergsbrunna, som
sammanstills i visualiseringen (se fig. 35), innehaller

ett stort antal nya bostader, verksamhetsomraden och
omfattande trafiklosningar vilket medfor en hog grad av
héardgjorda ytor. Detta sitter bade gron- och blastruktur
under press och aktualiserar behovet av en mer integrerad
planering ddr dessa tre planeras och ges kombinerat

utrymme redan i tidig planering.

En av styrkorna i kommunens forslag dr att gronska

i flera fall namns som kvalitetsfaktor vid utformning

av gaturum, bostadsgérdar och offentliga platser inom
omradet. Det finns ocksa en tydlig vilja att bevara
topografi och naturinslag dér det ar mojligt, och att
skapa stadsrum som stérker bade tillganglighet och
upplevelsevirden. Placeringen av lekmiljoer och
spontanytor i anslutning till grona kilar ér ett exempel pa
hur ekologiska och sociala funktioner planeras kopplas
samman. Aven den generdsa bredden pa gaturummet
visar pa att kommunens visioner &r att integrera

funktioner och gronomraden i grastrukturen.

Trots dessa intentioner dr det tydligt att grastrukturen
riskerar att dominera stadsbilden om inte grona kvaliteter
integreras tydligare i planeringen. Det krdvs och saknas
inom kommunens forslag en konkret och integrerad
strategi for hur gronskan tar fysisk plats mellan, inom
och runt bebyggelsestrukturen. Ett exempel dr hur

det i dagsldget inte finns nagot kartunderlag som visar

pa overgangar over den planerade sparvégen, vilket
skapar osédkerhet kring hur rekreativa grona rorelsestrak
och grona gator kan kopplas samman och fungera i
praktiken. Risken for barridreffekter i landskapet behover

undersokas tydligare, sérskilt i relation till hur manniskor

och djur ska kunna rora sig igenom omradet. Detta dr
nagot som behover undersokas inom fortsatt utveckling

av omradet.

Grastrukturen visar pa tydliga strukturer for rorelse och
trafik vilket skapar goda forutsattningar for att planera
tor de strdk som bor starkas som grona nitverk inom
stadsdelen. Grastrukturplanen ger underlag for vilka
gator som bilen prioriteras i for att kunna dvervaga vilka
gator dar gronska och ett lagre tempo kan integreras
och stdrkas istéllet for att skapa rumslighet och

upplevelsevirden.

For att kommunens ambition om grona stadsmiljoer ska
uppnas behdover tydligare kopplingar mellan gron-,bla-,
och grastruktur skapas. Det krévs att gronstrukturen

ges samma tyngd som grastruktur i planeringen.
Grastrukturen bor darmed inte bara ses som motpart till
gronskan, utan som en grund for att méta och majliggora

natur i staden.

39

FORSLAG TILL FORBATTRINGSOMRADEN

o  Siakerstdlla att gronstrukturen integreras med den planerade grastrukturen.

Viktigt att minska méngden hardgjord och gra yta i staden och mojliggora ytor for
funktion och rekreation for att skapa levande stadsrum.

« Skapa O6vergangszoner mellan bebyggelse och natur for att skapa en sammanhiangande
karaktdr och integrera naturelement i grastrukturen.

« Anpassa den byggda miljon efter befintlig topografi vid mojlighet for att bevara den
befintliga karaktéren.
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Figur 36. Analysplan av element som kan bevaras, utifrin beskrivning i FOP (2021b)
anses vatten, stabila tallbestand och héllmark som viktiga karaktdrsgivande element

i befintlig milj6 som kan bevaras i bostads- och skolgardar, parker och naturmark.
Detta dr nagot som saknas i den férdjupade 6versiktsplanen och dessa kartlaggs darav
for att visa pa vart dessa kan skapa viarden och bor bevaras utifran egen bearbetning
med underlag i inventeringskarta for vatten, héllmark och tallar (se fig. 20) samt
visuliseringar for planerad stadsdelsstruktur (se fig. 33-35). De element som inte anses
kunna bevaras utifran foreslagens struktur, som exempelvis ligger i gaturum eller dér
byggnader planeras, tas bort och inkluderas inte i denna analyskarta till skillnad fran
inventeringskartan som visar p4 all identifierad héllmark i omradet exempelvis.

100 400 (m)

Skala 1: 8000 / A3

I foljande avsnitt redovisas analyser som utgar fran och rekreationsvdrden och kan bevaras i férhallande

kommunens strukturforslag i kombination med befintliga  till den planerade strukturen for stadsdelens vagar och
varden utifran litteratur, teori och kartunderlag som byggnader (se fig. 35) for att minska fragmentering av
underlag till framtagandet av gronstrukturplan. befintlig karaktar. De vattenytor som visualiseras i analys

baseras pa befintliga vatmarker och blota skogsmarker,
BEFINTLIGA KVALITETER SOM KAN
BEVARAS

Befintliga kvaliteter fran naturmiljo i Bergsbrunna (se

som idag inte utgor Oppet vatten men som under var
och host upplevs som vattenpraglade landskap. analysen
syftar till att synliggora dessa forutséttningar i relation
fig. 20) analyseras for att visa pa vilka landskapselement till framtida vattenfloden, snarare an att foresld nya sjoar

av tallar, hallmark och vatmark som skapar upplevelse- eller vattenytor.
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Figur 37. Analysplan rekreation och barriidrer, egen illustration som har till
huvudsyfte att visa pa ytor lampliga for rekreation utifrdn de ytor som inte
har héga naturvirden (se fig. 21) eller &r markerade som kvartersparker i
kommunens strukturplaner (se fig. 33). Kopplingar mellan dessa rekreations-

Omraden utmarkta som kvar-
terspark i FOR, planerade ytor
fior funktion och rekreation

Omraden utan markerat
naturvarde, lampliga for
rekreation och funktioner

Strackor far viktiga kopplingar
mellan olika rekreationsormrader
som behaver ha higa varden for
rorelse

Barriareffekt fran sparvagen
som paverkar sammanhan-
gande rorelsestrak

Barriareffekt i mitet mellan
gaturum och bevarad natur,
avsaknad av tydliga och

tillgangliga entréer

Skala 1: 8000 / A3

ytor analyseras dven samt hur kopplingarna paverkas av barridrer som skapas
exempelvis i motet mellan infrastruktur och natur eller av sparvigen. Det &r
dérav av stor vikt att utveckla principer for att minska dessa barridreftekter.

REKREATION, RORELSE OCH BARRIARER
En viktig utgdngspunkt for planeringen av gronstrukturen
ar att den ska vara tillganglig och ndra. Ett fungerande
nétverk av strak, vergangar och rekreativa noder blir
darfor en forutsittning for att uppna visionerna. I fig.
37-41 analyseras darav mojliga kopplingar mellan rorel-
sestrak, barridrer och rekreativa miljoer i Bergsbrunna,
hur sparvégens strackning hanteras i relation till gronst-
rukturen eller 6vergangar for rekreation genom kilen och

i gaturummet, ddrav gors uppskattningar utifran insamlat

material for var dessa kopplingar mellan rekreations-
omraden dr viktiga att stirka. Dessa forslag utgar fran
befintliga stigar, Oppningar i vegetationen och platser med
rekreativ potential, sasom gldntor eller utsiktslagen. Malet
ar att bygga ett sammanhéngande och tillgangligt natverk
av rorelsestrak och vistelsepunkter, dér barridreffekter
reduceras och rekreativa viarden forstarks. Visualiseringen
fungerar ddrmed som ett verktyg for att identifiera bade

brister och mojligheter i strukturens rumsliga upplagg.



Figur 38. Analysplan rorelsestrak och entréer, egen illustration med huvudsyfte

att pavisa mojliga rorelsestrak med kopplingar mellan gronomraden och viktiga 100
noder sasom hallplatslagen. Tre olika sorters strak identifieras som lampliga

utifran platsens befintliga forutsattningar, huvudstrék, bistrak och vatmarksstrak.
Analysen identifierar dven entrépunkter mellan gaturum och bevarad naturmark

samt formodade Gvergangar over sparvig utifran kommunens foreslagna gatunit

Férmodad vagforbindelse
over sparvag

i : ====== Sparvig

Jarnvag
Maturreservatsgrdns
Huvudagata motorfordon
Huvudgata cykel

@ we w Huvudstrak for rekreation

Bistrak for rekreation
mellan entrépunkter

Vatmarksstrak
Befintliga stigar

Rérelsestrak mellan
grénomraden och noder

Extra grona gator

Entrépunkter mellan gaturum
och natur

Haliplats(H)- och stationslage(J)

‘—[ Grina skol- och
forskolegardar

Kvartersparker

Entrépunkter till naturreservat

HUVUDSTRAK BISTRAK VATMARKSSTRAK
Figur 39. Variation i strak, olika typer av strak analyseras kunna koppla samman
400 (m) A de grona gatorna med rekreationsstrak i den grona kilen samt tillgdngliggora
—_— N omraden med bevarad natur pa ett varsamt satt som skapar samspel mellan

rekreation och naturvdrden. Huvudstrak for 6vergripande rorelse, bistrak for
lokal forbindelse och upplevelseviarden samt vatmarksstrak for rorelse genom
och tillganglighet till vattenomraden. Egen illustration skapad for att fortydliga
de foreslagna typerna av strak i analys fig. 38 i forhallande till befintlig naturmilj6
i Bergsbrunna.

Skala 1: 8000 / A3

(se fig. 35). Detta da dessa aspekter inte fortydligas i kommunens kartmaterial.

RORELSESTRAK MELLAN NODER
Analysplanen av rorelsestrak bygger pa att identifiera
sambanden mellan centrala noder sasom jarnvagsstation
och gronomraden i syfte till att tydliggora vilka delar
som behover stirkas och vart nya strak samt lampliga
entrépunkter bor placeras. En central utmaning &r just
de barridreffekter som skapas mellan infrastruktur och
natur (se fig. 37) och ett antal 6vergangar och entrépunk-
ter som kan starka kopplingen for rorelsestrak inom

detta analyseras dédrav. Utgangspunkten &r att mojliggo-

ra en sammanhéngande rorelse genom gronstrukturen
dar vardagsfunktioner kopplas till naturupplevelser och
rekreativa miljoer i ett gront natverk. Att alltid kunna réra
sig mellan olika noder via grona strak okar tillgangen till
naturens upplevelsekvaliteter, minskar barridreftekter och
skapar ett levande stadsrum for rekreation. Utifran detta
analyseras 3 lamplig strak inom bevarad naturmiljo for
att stirka upplevelse- och rekreationsviarden samt anpassa
dessa till befintlig miljo och tillgdngliggora denna. Hu-
vudstraket foljer kommunens struktur for ett gront
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rorelsestrak genom kilen och bevarada natur, bistrak
skapar andra upplevelser och kopplingar till olika entré-
puntker lings gaturummet och vatmarksstrak anlaggs
over vatmarker for att tillgangliggora dessa. De foreslagna
straken fungerar dirmed bade som struktur och strategi
for att starka det grona nétverket i stadsdelen. Dessa strak
kopplar daven samman mot omgivande landskap och bor

utformas med 1ag paverkan pa bevarad natur.



RELATIONEN MELLAN OPPET OCH
SLUTET

For att forsta kopplingen mellan 6ppna och slutna

ytor inom det studerade omradet analyseras detta

for att skapa samband mellan stad och natur utifrdn
utformade brynzoner. Dessa bor prioriteras som egna
livsmiljoer med hog potential for lek, vila och ekologisk
konnektivitet. Dérav analyseras detta och forhallandet
mellan 6ppet och slutet och hur det kan utformas utifran
olika typer av brynzoner men olika varden beroende pa
grad av 6vergang. Utifran teori av Nielsen et al. (2023)
(Se fig. 12) har fyra forenklade bryntyper tagits fram

Figur 40. Analysplan av Relationen mellan

Oppet och slutet, utifran inventeringskarta (se
fig. 20), stadsdelsstruktur (se fig. 33-35) samt
ortofoton av befintlig miljo (se fig. 8) skapas
en analys av relationen mellan 6ppna (A) och
slutna (D) ytor av olika grad enligt skala i figur
A-D och karaktar. Analysen kopplar samman
till fig. 41 och hur brynzoner och 6vergangar
mellan 6ppna och sluta ytor kan utformas for
att minska barriareffekter. Ytor som hallmark,

analyseras som dppna mot befintlig sluten
skogsmark.

baserade pa graden av 6vergang fran Oppet till slutet.
Dessa strécker sig fran 6ppna vyer och siktlinjer (typ A)
till tatare zoner med inslag av buskage, glantor och solljus
(typ D). Varje typ skapar olika kvaliteter fran trygghet
och lekbarhet till klimatskydd och platskénsla. Ju mer
varierad vegetationsstruktur, desto rikare blir 6vergangen

mellan stad och natur. Dessa brynzoner kan anpassas

vattenmiljGer, befintliga glantor och grastruktur

TYPER AV OVERGANGAR
MELLAN OPPET OCH SLUTET

A.. En pelarsal med siktlinjer in i
skogsomradet. Oppen karaktir men med
rumsskapande effekt av stammarna och
féltvegetation.

B. Mer naturlig brynzon med variation
i vegetationsstrukturen. Kantzonen &r
omsluten av vegetation som skapaer en
omsluten rumslighet.

C. Oppen karaktir, skogsbryn med
graderande struktur, solplatser, hoga
lekvarden i buskage och blommande dngar
som skapar doft och visuella varden.

D. En gradvis 6vergdende brynzon

fran sluten skogsmark till mer 6ppen
rekreationsyta. Aven dessa busk och
brynzoner skapar hoga lekvirden och
6kad biologisk mangfald samt en mjukare
6vergang mellan 6ppet och slutet.

efter platsens forutsattningar och dnskade funktioner
som entréer, motesplatser eller grona passager och utgor

darmed en central del av gronstrukturens gestaltning.
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Figur 41. Fyra grader av dvergangar fran dppet till slutet, egen illustration
utifran Bergsbrunnas naturkaraktir med inspiration fran teori fran Nielsen
et.al 2023 (se fig. 12), Utvecklade visualiseringar av gradient av brynzoner,
fran en mer 6ppen pelarsal med ett steg (typ A) till slutna skogsmiljéer med
flera graderingar (typ D). lllustrationerna visar pa de upplevelsevirden som
utfromningar av brynzoner kan bidra med och hur 6vergangar fran 6ppet till
slutet kan utformas i férhallande till analys fig. 40.



KARAKTARER OCH RUMSLIGHET | BEVARADE NATUROMRADEN

I den grona kilen bor delar av den befintliga miljoer kan tillféra hoga rekreativa varden utifran en

naturen sparas och utvecklas for att skapa rekreativa varierande rumslighet och karaktir. Utifran identifierade 1 BRYNZON MELLAN SKOG

gronomraden med stark upplevelse av sensoriska naturtyper, naturvardesinventering och karakterisering av OCH OPPET LANDSKAP

varden och befintlig karaktér. En sadan kartlaggning naturmiljoer (Se fig. 19-22.) och litteraturoversikt skapas

av befintliga karaktarer i omradet, vilka delar som &r en uppdelning av karaktérer och rumslighet med olika

viktiga att bevara samt vad de kan tillfora saknas i den varden och funktion utifran befintligt kartlagda miljoer.

fordjupade 6versiktsplanen for omradet. Kommunen Analysen sérskiljer karaktarsomraden med tydliga 8 5rynzon mellan skog
beskriver den sparade kilens funktion for rekreation grinser, men i verkligheten 6verlappar de och bildar en  och dppet. Fruktlund
och naturmiljéer men vilka delar av befintlig natur som sammanhéngande helhet. Denna karaktir och struktur ar med skogskaraktir och
faktiskt bevaras inom den beskrivs inte. Dérav anses en viktigt att bevara och integrera i infrastruktur och byggda 8 stadsodling.

analys av befintliga karaktdrsomraden och de virden miljo for att bevara platsens identitet och resurser fran

som kan argumentera for dess bevarande da befintliga naturmiljoer.

Bevarade kluster av
befintliga tallar ska-
par pelarsalar med
plats for slingrande
rekreationsstrak och
¥ picknickplatser.

5. SLUTEN BARRSKOG

Bevarad natur av hogt
28 virde som buffertzon
& med slutna rum.

Figur 42. Analysplan av karaktir och
rumslighet, visar pa analys 6ver den grona
kilens bevarade vegetation med forslag

pa funktioner, upplevelseviarden och
rekreationsytor (se fig. 37) dessa kan skapa
utifran rumslighet. Analysen kompletteras med
fotografier fran den befintliga miljén och ikoner
som visar pa rumslighet utifran teori av Nielsen
\ ct.al (2023) se fig. 15. Analysen visar hur delar

\ ‘\\ av t.ex. barrskogsdominerade omréaden skiljer

\\ \\sig at i struktur, slutenhet, ljusinsldpp och

Oppna rum i naturmiljo som
skapar ytor for rekreation

Bevarad barrskog med mosaikartad
utformning och inslag av blandsump-
skog nara vattenomraden

6 Bevarad hallmark \

Bevarade vattenfloden och N\ A\tillgénglighet, vilket paverkar upplevelsen av
vatmarker A\ trygghet, variation och rekreationsmojligheter.
Egen analyskarta baserad pa inventeringskarta
N (se fig. 20.) och féltbesok med underlag i
100 500 (m) struktur for stadsdel, byggnader och placering

av stadsdelsparker fran Uppsala kommuns
strukturforslag (se fig. 33.).
Skala 1:6000 / A3
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ANALYS AV UPPLEVELSEVARDEN | GRONSTRUKTUREN

For att analysera upplevelseviarden i gronstrukturen
anvands modellen for Perceived Sensory Dimentions
(PSD) enligt Stoltz & Grahn (2021). Modellen omfattar
atta dimensioner (Se fig. 43, 44) som identifierar kvaliteter
i utemiljoer som framjar halsa och vélbefinnande vilka
analyseras utifran befintlig skogskaraktér och forenklas
till ikoner utifran egen tolkning. I Bergsbrunna anviands
modellen for att tolka platsens befintliga karaktdr och
deltagarnas upplevelser i workshops och fokusgrupper.

Sarskilt de aterhdamtande kvaliteterna, naturlig,

rofylld, skyddad och sammanhéngande, ar kidnsliga

for exploatering eftersom de ofta kréver storre ytor for
att upplevas som starka. Samtidigt visar forskningen

att dessa kvaliteter kan forstdrkas @ven pa mindre ytor
genom medveten utformning, till exempel med inslag av

naturobjekt eller mjuka rumsliga 6vergangar.

Utifran insamlade data fran forstudie och analys sa gors
en avgransning till att djupare analysera och integrera
tre av dimensionerna utifran rekommendation av

Stoltz och Grahn (2021) att fokusera pa att stirka ett
tretal dimensioner for att skapa en lyckad utformning
och minska mélkonflikter. Detta speciellt da de mer
aterhamtande dimensionerna kan férsvagas om mer
dominerande aspekter sasom social, kulturell och 6ppen

prioriteras i hog grad (ibid.).

Den naturliga karaktdren ar starkt forankrad i platsens
identitet och en viktig del att bevara och stirka inom
planeringen. Den naturliga dimensionen gransar

mot kvaliteterna skyddad och rofylld vilka ocksa ar
befintliga aspekter som 6verlappar med denna. Utéver de
befintliga virderna ér det viktigt att Gvervaga de behov
som kommer med den planerade stadsutvecklingen i
omradet. Utifran det 6kade framtida behovet av ytor

for motesplatser, rekreation och aktiveter sa anses

dimensionen av 6ppen vara viktig att starka och utveckla
inom gronstrukturen. Detta da bland annat visionen

om trygga, tillgdngliga och multifunktionella gronytor
uttryckts starkt. Kombinationen av 6ppen och naturlig
karaktér skapar rumslig varation inom gronstrukturen
och ytor som kan komplettera varandra. Aven om
malsédttningen ar att integrera och bevara befintlig
skogskaraktir sa kriavs mer varierande miljoer an enbart
tat skog inom gronstrukturen och dessa tva kvaliter anses
dérav kunna anvéndas for att skapa en valfungerande

helhet inom stadsutvecklingen.

Ett huvudsakligt problem som konstaterats utifran For

att minska de identifierade barridreffekterna (se fig. 37)

sa vdljs dven dimensionen for sammanhéngande karaktar
ut for att utveckla en valfungernade och sammanhéllen
gronstruktur. Att skapa en sammanhangande karaktar
och kopplingar mellan olika gronomraden till befintliga
miljoer dr dven nagot som ocksa uttryckts som viktigt
enligt Uppsala kommun (2023b) i FOP och argumenterar

ocksa for valet av de tre dimensionerna.

Ovriga fem dimensioner bedéms mindre viktiga att
utveckla i forhallande till aktuella planeringsutmaningar
och analyseras inte vidare. Dessa aspekter dr ocksa

ar viktiga for att framja vélbefinnande och halsa i
gronomraden men arbetet avgransar sig for att forsoka
skapa tydligare och mer specifika principer utifran
utvalda aspekter i just detta sammanhang. Detta skapar
en grund for att formulera strategier som stérker

de sensoriska viarden som uppfattats som viktiga i
Bergsbrunna, sdrskilt i relation till de karaktiarsomraden
som identifierats som mojliga att bevara (Se fig. 36, 42).
PSD fungerar dirmed bade som ett analytiskt verktyg och
som en designmetod for att utveckla urbana miljer dér
natur och bebyggelse samspelar i en helhetsmiljo utifrdn

den ménskliga aspekten.

Figur 43 Visualisering av de atta dimensionerna av PSD, hjul som visar pé relationer mellan dessa utifran fyra axlar av
motsatta kvaliteter dar ndrheten mellan dem i modellen visar styrkan i deras inbdrdes association. Utifran analys av de atta
dimentionerna i relation till befintliga vdarden och karaktérer i Bergsbrunna och insamlade data viljs tre av karaktarerna
ut, naturlig, 6ppen och sammanhéngande, som priméra for att stirka och utveckla befintlig karaktér i forhallande till
stadsdelens framtida behov. Killa: Stoltz & Grahn (2021) med egen bearbetning av svensk text for dimensionerna.

Figur 44. Illustrerade ikoner av de atta dimensionerna av PSD, ikonerna utrycker dimensionernas upplevda rumslighet
utifran egen tematisk tolkning utifran befintlig skogskaraktér i Bergsbrunna. Ikoner inspirerade fran Stigsdotter et

al. (2017) fran det aldre ramverket som anpassas utifran Stoltz & Grahns (2021) version av ramverket utifran egen

bearbetning och analys.



NATURLIG KARAKTAR - ATT BEVARA
DET VILDA | STADEN

Den naturliga dimensionen préglas av orérda, tysta och

artrika miljoer formade av naturliga processer vilka

framjar aterhamtning och vélbefinnande (Stoltz & Grahn,

2021).

Analys av naturlig karaktir i det studerade omradet
Skogspartier, vatmarker och dldre vegetationsmiljoer

i Bergsbrunna utgor viktiga resurser for att bevara en

naturlig karaktar genom minimal paverkan och anpassad

planering. Den naturliga dimensionens aterhdmtande

varde forstarker behovet av att prioritera sadana miljer

i stadsutvecklingen for att balansera hardgjord karaktér.

Fyra faktorer bedoms som sdrskilt viktiga for att stiarka

denna karaktar (Stoltz & Grahn, 2021):

« Landskapsform: Smakuperad terrding med
hallmarker, mossar och torv skapar variation och

orordhet

«  Vegetationsstruktur: Barr- och sumpskogar bidrar till

hoga ekologiska virden och naturlig karaktar

NATURLIG

Figur 45. Symbol for naturlig karaktir.

Sensoriska upplevelser: Ljud, dofter och artrikedom

forstarker narvaron av naturen.

Lag minsklig paverkan: Franvaro av infrastruktur bevarar

tystnad och vild upplevelse.

Relevans i projektet:

Bergsbrunna innehéller befintliga skogliga
naturvérden sasom éldre barrskog, sumpskogar och
hoga ekologiska virden vilka dr viktiga att bevara for
att behalla den vilda och naturliga karaktaren.

De befintliga planerna for omradet naimner biologisk
mangfald och ekosystemtjanster, men kopplar inte
alltid till upplevelse- och dterhdmtande vardet av en
stark karaktar.

Workshopdata och forskning tyder pé att manniskor
efterfragar upplevelsen av orord natur, tystnad,
fagelsang, dofter, mossa, "vildhet”.

Viktigt for ekologisk resiliens, habitatkvalitet,
skyddszoner, pollinering.

Hur kan karaktiren integreras i gronstrukturen?

Kartldgga och skydda befintliga skogsomraden med
hoga naturviarden

Stark upplevelsen av vildhet genom varsamma
ingrepp for att skapa samspel mellan bevarad natur
och rekreationsvarden.

Anvind en vildare typ av gronska i de mindre grona
rummen som stirker intrycket sasom bevarade gamla

trad, naturliga stenblock.
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Figur 46. Fotografier som visar pa naturlig karaktir, egna

fotografier fran det studerade omradet som visar pa befintlig
vild natur med artrikedom och grénska inom det studer som
bidrar till en stark karaktar.



SAMMANHANGANDE KARAKTAR - ATT
SKAPA HELHET | GRONSTRUKTUREN

Den sammanhingande karaktdren handlar om

hur landskapets delar upplevs som en enhetlig och
funktionell helhet (Stoltz & Grahn, 2021). I en stadsdel
som Bergsbrunna med varierande strukturer och
kontraster mellan stad och natur &r det avgorande att
skapa tydliga samband mellan gronstrukturens delar
och upplevelsemassig helhet. Dessutom ska dessa
linka till omgivande landskap som Lunsen och Arike
Fyris. Kommunens planeringsunderlag och resultaten
fran fokusgrupp och workshop betonar behovet av
grona samband, men konkreta strukturer saknas.
Gronstrukturplanen bor darav stirka denna dimension
genom sammanhéngande grona strak, visuella
kopplingar, dvergangar och ett enhetligt formsprak for
karaktér och platser.

Varfor ar karaktiren relevant i projektet:

Den nya stadsdelen ska integrera olika typer av
gronstruktur, skog, park, gangstrak, gaturum i ett
sammanhdngande natverk.

Vikten av att gronstrukturen har en
sammanhdngande karaktdr for att uppfylla sitt syfte
En starkt gron konnektivitet starker fordelaktiga

upplevelsevirden.

Hur kan karaktiren integreras i gronstrukturen?

Skapa sammanhingande grona strak som kopplar
samman gronytor utifrdn en enhetlig karaktar.
Anvand ett enhetligt material- och formgrepp for
moblering och skyltning i hela gronsystemet.
Planera for visuella och fysiska kopplingar mellan
olika grona rum, ex. siktlinjer, kontinuitet i
vegetation.

Utforma brynzoner och 6vergangsmiljoer som

formedlar en kansla av kontinuitet

SAMMANHANGANDE

OPPEN KARAKTAR - LJUS, TRYGGHET
OCH TILLGANGLIGHET

Medan skogsmiljoer ofta dominerar upplevelsen av
naturlig, kompletterar 6ppen karaktir denna dimension
genom att skapa ljusa, tillgdngliga ytor med god 6verblick
i anslutning till de mer tita skogspassagerna. Oppen
karaktar beskrivs som ljusa, 6verskadliga ytor som skapar
trygghet, mojlighet till aktivitet och social samvaro (Stoltz
& Grahn, 2021). I fokusgruppen framkom att manga
efterfragar variation i naturupplevelsen och gronska och

i workshop och kommunens visioner utrycks vikten av
rekreativa ytor och métesplatser som erbjuder trygghet
och aktivitet. Oppen karaktir ar sarskilt viktigt for att
skapa tillganglighet och inkluderande motesplatser vilket
aven skapar argument for att bevara naturomraden for att
skapa upplevelsen av rumslig variation mellan 6ppet och

slutet.

OPPEN

Figur 47. Symbol for sammanhingande karaktir.

Figur 48. Symbol for 6ppen karaktir.

Varfor ar karaktiren relevant i projektet:

«  Uttryckt 6nskan av social interaktion, trygghet och
aktivitetsmojligheter.

Kommunens vision och den framtida stadsdelen
behov staller krav pa motesplatser, lek och rekreation
inom gronstrukturen, dessa dr ofta forlagda till mer
Oppna gronytor vilket ddrav behovs for att skapa vissa
funktioner och upplevelser.

«  Rumslig variation och kontrast mot skogsmiljo och
overgangar mellan tdt skog och stad, ex brynzoner
eller angsamrk, dédrav skapa fler upplevelsevirden
och funktioner inom gronstrukturen

«  Viktigt att planera for férhallandet mellan 6ppet
och naturligt som kommer att uppsta i med
exploateringen av skogsmark for att skapa ett battre
forhallningsitt att viva samman karaktdren inne i

stadsdelen med karaktdren i de bevarade gronytorna.

Hur kan karaktdren integreras i gronstrukturen?

« Integrera dngsytor, glantor och 6ppna grasytor i nara
anslutning till skogsmiljoerna som fungerar som
overgangszoner mellan stad och skog.

« Utforma rekreationsnoder (lek, grillplatser, odling) i
soliga, 6ppna miljéer med god sikt och trygghet.

«  Styr ljusséttning och vegetation sa att dven skogsbryn
upplevs som 6ppna och tillgangliga.

+ Skapa rumslighet med kontrasten mellan 6ppet och

slutet med vegetation.



PSD ANALYS AV DELOMRADEN INOM PROJEKTET

Tabellen nedan visar en sammanfattad PSD analys som
utgar fran potential och risker i analyserade befintliga

miljoer inom det studerade omradet i kombination med
strukturplaner for Uppsala kommuns forslag (Se fig. 33-

35). Analysen kopplar samman deltagarnas platsbundna
kunskap med teori om sensoriska kvaliteter. Genom att

tydliggora var dessa tre dimensioner finns i landskapet
och var de behover stirkas blir det mojligt att formulera
konkreta strategier for hur gronstrukturen kan bidra till
bade rekreation, identitet och ekologisk resiliens.

DELOMRADE

NATURLIG KARAKTAR

SAMMANHANGANDE KARAKTAR o

OPPEN KARAKTAR

NORRA LUNSEN,
NATURRESERVAT

Hog naturlig karaktdr med éldre skog, vatmarker och dod ved.
Viktigt kirnomréade for biologisk mangfald och rekreation.

Hog karaktidr, stora sammanhédngande skogsomraden med likartad

karaktar.

Lag, tat och sluten skogsmiljo med begrinsad sikt och 6ppenhet.

KANTZONER NATUR-
OMRADEN OCH NY BE-
BYGGELSE

Medelhég, bevarad zon med mosaik av skog och vatmark. Risk

for slitage och buller, kraver starkning.

Inte specificerad, viktig som 6vergangszon mellan stad och natur med
potential som ldnk for starka visuella och fysiska 6vergangar med hog

sammanhéngande karaktar utifrdn befintlig natur.

Potential for att skapa varierande brynzoner med bade 6ppenhet och

slutenhet.

DEN GRONA KILEN

Befintligt hog med risk for fragmentering, samma tydliga naturli-
ga karaktdr som i Norra Lunsen. Viktigt att bevara platsens karak-
tar da den utgor en central del av naturmiljoer med hog karaktar

som kan bevaras inom det studerade omradet.

Hog, en central gronstruktur som forbinder naturmiljoer och omgivan-
de ytor med befintliga natur- och skogskaraktir. Nyckelfunktion som
sammanhdngande gron kil genom stadsdelen. Risk for fragmentering

av infrastruktur som korsande végar och sparvag.

Lag, domineras av slutna skogstrukturer med fa 6ppna kérr och myr-
marker. Har potential att fa mer 6ppen karaktdr i brynzoner mot stads-
delen i med exploatering och i skapade rekreationsomraden samt kring

vattendrag med rumslig vegetation.

KVARTERSPARKER

Lag, risk att kinnas konstruerade om de inte formges med natur-
lig karaktér och att befintliga element sdsom hallmark, naturlig

topografi och dldre trad bevaras.

Potential till att ha h6g sammanhédngande karaktér, bade med andra
parkomraden men dven med gronstrukturen i helhet om naturlig
karaktar integreras. Parkerna kan fungera som nav i gront nitverk och

koppla samman stadsdelens grona strukturer.

Hog 6ppen karaktar, normer for parker ér ljusa, 6ppna ytor med goda
siktlinjer och ménga sociala funktioner och métesplatser. Med utgangs-
punkt i befintlig vegetation finns potentialen for att skapa en variation av
semi-Oppna och 6ppna rum i parkerna for att skapa mer dynamik och

koppling till 6vriga grona strukturer och naturomraden.

GATURUM

Medel/lag, strategier for att fa in gronska i gaturummen behéver
fortydligas och ett sammanhédngande ndtverk behovs. Kan stirkas

genom bevarade element, vegetation och topografi.

Lag, behover utvecklas till ett ssmmankopplat gront néatverk binder
samman Ovriga gronytor men en liknande karaktdr och utformning av

gronstrukturen.

Hog, urbana och 6ppna rum som kan kompletteras med vegetation for

att skapa rumslighet och variation.

VATTENMILJOER

Hog, Vattenmiljoerna skapar naturlighet och variation. Forstarker
omradets sensoriska och ekologiska virden. Potential att utveck-
la upplevelsen av naturlighet och rekreationsviarden dnnu mer
(Skogsstyrelsen, 2023; Sim, 2019).

Om vattnets nédrvaro stirks och naturlig avrinning bevaras skapar vatt-
net kopplingar till omgivande omrédden och dirmed h6g sammanhing-

ande karaktér. Kopplar samman gronomréden till blagrona system.

Potential till att bli hog, storre omraden med vatten skapar 6ppna och
luftiga ytor och karaktdr. Vattnet kan fungera som en 6ppen nod for

utsikt, vila och variation i gronomraden.

Tabell 3. Sammanfattad PSD-analys for Bergsbrunnas delomraden, tabellen visar en
oversiktlig analys av platsens upplevelseviarden med fokus pa tre centrala PSD-dimensioner:
naturlig, sammanhédngande och dppen. Analysen utgar ifran de delomraden som konstateras
utifran visualiseringar av kommunens forslag (fig. 33-35) och inventeringskarta (se fig. 20).
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>4 O o
SAMMAO YAGNING ANALYSER

SPARVAGEN

Sparvigen utgor en betydande barridr for bide manniskor

och ekologiska samband. For att minska dess negativa
péverkan och barridreffekt krivs utformning for att skapa
bullerdimpande grénstruktur, bevarad vegetation langs

sparet samt tydliga och trygga passager over sparomradet.

fj} ENTREPUNKTER

Det saknas idag tydliga entréer mellan stadsmiljé och
natuomraden. Genomtinkta entréer kan forbittra
tillganglighet, styra rorelsemonster och minska slitage pa
kénsliga och bevarade naturmiljoer genom tydliga

entréplattformar och punkter.

/N KOMPLETTERANDE
g GRONA GATOR

: Kompletterande grona gator ska forstarka
\¢/ sambandet mellan gronstrukturens delar. De
skapar en forlangning av kilens karaktdrer in i

gaturummet med grona kopplingar mellan noder.

KVARTERSPARKER

Kvartersparkerna saknar tydliga kopplingar i

karaktar till omgivande gronstruktur. Parker-
nas funktion som yta for rekreation och
akltiviter i stadsnéra lige och vilka funktioner

som behovs i parkerna for att komplettera

6vriga grona ytor behover fortydligas.

VATTEN OCH VATMARK

Naturligt markavrinnande

BRYNZONER MELLAN GATURUM
OCH KIL \

Overgingar mellan gaturum och natur behover valten bor forstarkas och

utformas med tydliga principer for att skapa mjuka, \ integreras i kilen och parker

for att 6ka rupplevelsevirden.

¢

integrerade gransrum. Brynzonen ska bidra till en O ' | .
sammanhidngande gron karaklar, hantera dagvatten ' P——
\n 9

lokalt for att undvika att fororeningar infiltrerar i Figur 49. Sammanvigning analyser,

naturmarker samt motverka att dessa ytor upplevs illustration som baseras pa tidigare

analyser och visualiseringar i avsnit-
som barridrer mellan stad och skog. . NS tet oZI:h sammanstilla de ﬁelar inom
E : N\ %, gronstrukturen som har behov att
= 1 =m Teeeed \ ‘utvecklas for att frimja ménskliga
GRONA STRAK NATUR SOM BEVARAS behov och upplevelsevirden utifran

befintlig karaktar. Ssmmanvégning
ska tydligare visa pa huvuddelar med
utvecklingsbehov inom gronstruk-
turen utifran den bearbetade datan i
arbetet.

‘ Hoga naturvirden av naturvérdesobj ekt N ‘O
Huvud- och bistrak behdver utvecklas for v 5 (Se fig. 21) anses viktiga att bevara \

att skapa ett ssmmanhéngande nitverk till hogsta grad med endast mycket
varsam utformning av rorelsestrak. N\

mellan entrépunkter och ny bebyggelse.

Straken bor anpassas efter platsens A O @
befintlgia forutsattningar med topografi

Haillmark och stabila tallbestidnd bevaras och

o = e - d

.
._".q'r.?[ ==
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och naturmiljoer for att undvika negativ

paverkan pa naturvirden samt skyddas till hogsta mojliga man for att bevara —_—

karaktarsstrikande element.(se fig. 42).

valmarksstrak over valten och vatmark. | | |
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4.3 SAMMANFATTNING OCH REFLEKTION FRAN VISUALISERING OCH ANALYS

Analyskapitlet konkretiserar hur gronstrukturens be-
fintliga varden i Bergsbrunna kan forstas, varderas

och integreras i stadsutvecklingen med utgangspunkt i
Uppsala kommuns strukturforslag. Med utgangspunkt i
tidigare definierade malkonflikter som bristande strategi-
er och kartldggning av ytor som kan bevaras har arbetet
analyserat hur rekreativa, upplevelseméssiga och ekol-
ogiska kvaliteter kan identifieras och kartlaggas samt
vart det finns utvecklingspotential. Centralt i kapitlet

ar tillaimpningen av PSD-modellen, ddr tre dimension-
er, naturlig, sammanhédngande och 6ppen, analyseras i
relation till platsens fysiska struktur, invanarnas behov
och kommunens visioner. Analyser av rekreationsom-
raden, brynzoner, rorelsestrak och rumsliga samband
lagger grunden for att formulera riktlinjer for en mer
integrerad och upplevelsebaserad gronstruktur. Kapitlet
visar pa spanningen mellan planeringsvisionernas grona
framstéllning och risken for fragmentering och forlust av
naturvarden. Genom analysen synliggors vilka omrdden
som har sérskild betydelse for ekologiska samband och
rekreation och var malrisker eller brister i planeringen
kraver atgarder och utveckling. Arbetet ger dirmed en
konkret grund for gronstrukturplanen som presenteras i
kapitel 5.

Visualisering och analys anvinds i foljande avsnitt

utifran:

« PSD-analysen visar pé att det i flera delomraden finns
starka kvaliteter men som behdover forstarkas och
utvecklas som sammanhingande nétverk, speciellt i

mer hardgjorda omraden.

« Rumsliga principer utifran befintliga naturkaraktérer
sdasom brynzoner, grona samband och rekreationsy-

tor.

+ Analys av kommunens planunderlag och delar som
behover kompletteras eller starkas i gronstrukturens
helhet

« Identifiering och kartliggning av miljoer som har
varde att bevara samt dess karaktar, rums- och funk-

tionsskapande egenskaper.

« Béde hoga naturvirden och starkt platsbundna
kvaliteter ar sarskilt kopplade till de befintliga
skogspartier som utgor stora delar av det befintliga
landskapet.
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o. RESULTAT

GRONSTRUKTURPLAN OCH PRINCIPER FOR
BEVARANDE OCH UTVECKLING AV BEFINTLIG NATU

Kapitlet redovisar resultatet av studien i form av gronstrukturplan och principer fér bevarande och utveckling

av befintlig natur for Bergsbrunna med utgangspunkt i analysen av platsens karaktir, upplevelseviarden och
identifierade behov. Resultatet ska konkretisera hur naturmiljoer kan bevaras, forstarkas och utformas som en aktiv
del av stadsutvecklingen. Kapitlet inleds med en presentation av gronstrukturens 6vergripande strategier och innehall
foljt av visuell redovisning av struktur och utformningsprinciper. En gronstrukturplan presenteras med sektioner och
inzoomningar som fortydligar en platsforankrad koppling mellan kararaktar och rumslighet i gronstrukturplanens
komponenter. De sex huvudkomponenterna som identifierats beskrivs sedan i relation till kommunens forslag

med fokus pé de tre PSD kvaliteterna for att starka funktion och upplevelsevirden. Resultatet konkretiserar hur

gronstrukturen kan binda samman ekologiska och sociala viarden och erbjuda ett platsanpassat verktyg for framtida
planering.

KOPPLINGAR

F i
i:g?%‘

h:/,f— UTFORMNING

INNEHALL

Figur 50. Gronstrukturplanens innehall, for att tydliggora vad gronstrukturplanen ska visa pa

har jag skapar en forenklad illustration 6ver de delar som den innehaller.
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51 GRONSTRUKTURENS STRATEGIER OCH KOMPONENTER

Gronstrukturplanen och principerna for utveckling

for Bergsbrunna bygger vidare pa kommunens forslag
men fordjupar férhallningsittet till hur den befintliga
naturkaraktdren integreras i stadsutvecklingen med fokus
pa ménniskors behov och rekreation da detta har visat
sig prioriteras i hogre grad inom planeringsprocessen
(Backman et al, 2024). Planen syftar till att ge forslag till
hur man kan utforma och argumentera for prioriteringen
av gronska inom tidigt skede av planeringsprocessen.
Arbetets resultat bor ddrav ses som ett strategiskt

verktyg som kan anvindas parallellt med eller som
underlag infor detaljplanering for att sakerstalla att hoga
naturvéarden bevaras. For framtida projekt visar arbetet
dérav pa potentialen av en forandrad planeringsprocess
dar kartlaggning och principer for integrering av natur

karaktarer och resurser planeras redan i tidigt skede.

I linje med forskning om grén infrastruktur och
utformning av urban skog i kombination med analys

utifran PSD-teorin foreslas ett helhetsperspektiv

dér befintlig naturkaraktir bevaras och integreras

i stadsstrukturen som framjar bade kulturella
ekosystemtjanster och manskliga behov vilket skapar
ett sammanhédngande nitverk av gronska i den nya

stadsdelen.

Planen foreslar att naturliga skogsmiljoer nira
bebyggelsen bevaras och forstarks for att mojliggora
vardagsnidra naturkontakt, stirka platsidentiteten och
bevara biologisk méangfald. Forslaget foresprakar en
hog krontdckningsgrad och en vegetationskaraktir som
inspireras fran den vilda naturen i befintliga miljer

for att skapa robusta, naturlika miljer. Gestaltningen
ska inte enbart méta tekniska krav utan dven fraimja
néarvarokénsla i naturen genom att stirka kvaliteter
som “naturlighet”, "6ppenhet” och "sammanhéngnade”.
Sammantaget syftar gronstrukturplanen till att utveckla
en integrerad, resilient och identitetsskapande stadsnatur
ddr grona komponenter mater framtida boendes behov

och visioner.

UPPDATERAD TIDSRAM FOR PROJEKTET

Granstrukturplan
féreslas tas fram

2017 2021 2026 2027
Fyrsparsavtalet Férdjupad Samrad for Projektering,
undertecknas dversiktsplan detaljplan marknadsfaring och

antas uthyrning av

komersiella lokaler

il

H—

2030 2033

De forsta fastigheterna
uppfarda och inflyttade

Byggstart
kommersiella
fastigheter

OIIIIIIIIIIHIIIIIIIIIIIIIIIIIIlllllllIIIIIIIIIIIIII!IIIIIIl!I;IIIETIIIIII|IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIlIIlIIIlIlIIIIIIIIII||||II)

2016 2019

2024-2032 2027
Oversiktplan  Medborgar- Arbete med Sparvag till/frdn station
antas workshop detaljplaner. Bergsbrunna. Laga kraft

detaljplan

Figur 51. Uppdaterad tidsram for planeringsprocessen,
illustrationen utifran egen bearbetning (se fig. 1) visar forslag
pa nir en gronstrukturplan bor tas fram for att kartlagga och
integrera befintliga naturvérden i ett tidigt skede, fore anta-
gandet av detaljplaner, for att dessa ska kunna bevaras. Detta
ar fortfarande majlig i Bergsbrunna detaljplaner dnnu inte har
antagits, men &r dven relevant for framtida liknande stadsut-
vecklingsprojekt. Eftersom FOP for projektet antog 2021 hade

2031 2034 2050
Huvudgator och Fyrsparet klart, Projektet
passager nya jarnvagsstationen fardigstallt

fardigbyggda. invigs

detta varit ett optimalt tillfélle att inleda ett sidant arbete som
utgar fran och fortydligar de kartunderlag och utredningar som
tagits fram i samband med denna. Arbetets resultat placeras
dérav mellan samrédsprocees och antagande av detaljplaner
for att visa pa hur gronstrukturplanering kan végleda fortsatt
planering innan markanvédndning fastslas. Figuren betonar
behovet av ett fordndrat planeringssatt ddr naturvirden och
resurser konkretiseras och prioriteras tidigt i processen.

GRONSTRUKTURPLANENS UTFORMNING
Gronstrukturplanen och principer for utformning
baseras pé analysen av platsens befintliga kvaliteter,
planeringsforutsattningar och insikter fran workshop
och fokusgrupper. Utifran analys av kommunens
strukturforslag har foljande huvudkomponenter
identifierats som viktiga att utveckla inom

gronstrukturen:

o Den grona kilen - Bevarad natur med varsamma
inslag av rekreation och rorelsestrak.

o Kvartersparkerna - Lokala gronomraden med fokus
pa funktion och aktivitet.

o Brynzoner - Mjuka dvergangszoner som minska
barridreffekter och integrerar naturen i staden.

o Grona gaturum - Integrering av gronska i urbana
rum som sammankopplande gront natverk i staden.

o Sparvigen - Anviandning av gronstruktur for att
motverka barridreftekter och starka stadsbildens
sammanhang.

o Vatten och vatmark - Lyfta vattnets roll som
kvalitetsbarare och for 6kade rekreationsvarden inom

blagrona system.

Gronstrukturplanen ska ge vigledning for detaljplane-
ring, skotsel och forvaltning av gronytor samt inspirera
medborgare och lokala aktorer till 6kad naturforstaelse
och delaktighet. Genom att erbjuda stadsnéra naturupp-
levelser minskar @ven slitaget pa narliggande véardefulla

omraden som Lunsens naturreservat.
GRONSTRUKTURPLANENS STRATEGIER

For att uppfylla gronstrukturens malséattningar foreslas

toljande strategier:

1. Bevara och forstarka naturliga miljoer och befintlig

karaktar

« Bevara omraden med hoga naturvdrden, sarskilt i den
grona kilen, kvartersparker och i buffertzoner.

« Integrera Bergsbrunnas naturliga karaktér i nya
gronytor genom att utgd fran befintlig topografi och

vegetationskaraktar.

2. Skapa ett sammanhingande gront natverk

« Knyt samman gronytor via ekologiska korridorer och
grona gaturum for att stodja bade biologiska samband
och minsklig tillganglighet.

«  Gronstrukturen ska motverka barridreffekter kring

sparvagen och mellan stad och natur.

3. Integrera vattenmiljoer i stadsdelen
« Bevara naturliga vattenfloden och utveckla vatten

som kvalitetsbarare i stadsbilden.

Starka blagrona samband och lyfta fram vattenmiljoer

som en resurs for rekreation och diversitet.

4. Skapa mangfunktionella och tillgédngliga gronytor

+  Sékerstéll narhet och god universell utformning for
stadsnédra gronomraden

« Utforma gronytor med varierat innehall och funktion

som stodjer rekreation, lek och naturupplevelse.

Prioritera gangtrafikanten for att frimja tillgédnglighet

och vardagskontakt med naturen

5. Stodja sociala och hélsobefraimjande virden

« Utveckla grona miljoer som framjar fysisk aktivitet,
socialt umgange och aterhamtning.

«  Mojliggor rekreationsytor for bade stillhet, rorelse
och aktivitet.



'Figur 52. Grﬁnstrukturplén, med kompletteringar till Uppsala.
kommuns strukturforslag (Se fig. 33-35).

‘Kartan visar pa ett utvecklat forslag for gronstrukturen i Bergsbrunna
dér analyserade samband, virden och brister ligger till grund for
strategiska kompletteringar (Se fig. 49). Malet ar att stdrka kopplingar

mellan gréonomraden, bevara och férstirka befintliga naturvirden samt w47

skapa en sammanhdngande, funktionell och upplevelserik gronstruktur
som grundar sig i det minskliga behovet pa platsen. I plan anvéinds
samma begrepp som utifrdn kommens strukturplaner.

Ortofoto anviands som bakgrund for att visa pa bevarad skogskaraktar
och naturmark. Ddrav visas i denna plan inte befintligt vatten och
hallmark da detta in syns genom krontdckningen, detta redovisas i
huvudkomponenternas inzoomning (fig. 53) och i analys (fig. 49). Pa
planen markeras sektionsdragningar for de valda huvudkomponenterna
inom gronstrukturen. Till skillnad fran kommunens beskrivningar
utifran generella typmilj6er syftar dessa sektionsforslag till att
konkretisera rumsliga samband som stérker upplevelseviarden utifran
ett platsforankrat perspektiv och komplettera gronstrukturplanen
genom att visa bevarade element sasom befintligt vatten som inte syns i

ortofoto. Bakgrund: ortofoto, 1m farg ©Lantmiteriet.
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53 KOMPONENTERNAS RUMSLIGHET OCH UPPLEVELSEVARDEN

1. GRONA KILEN

2. KVARTERSPARKER
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3. BRYNZONER

4. GRONA GATURUM

5. SPARVAG

6. VATTEN OCH VATMARK

ILLUSTRATIONER

UTIFRAN BEFINTLIG -3

MILJO

OVERGRIPANDE

Flerskiktad skog, pelarsal,
varierande rumslighet.

Rumsliga kontraster som
skapar véaggar och goly,

Gradvis dvergaende vege-
tation utifran vegetations-

Strukturerade gaturum med
gron karaktar

Grona pelarrum av bevarad skogs-
mark med dngsgolv som skapar

Visuellt och upplevelserika
rum vid vattenmiljoer som till-

STRUKTUR tillgdngliga ytor for aktivi- skiktens dynamik buller- och barridrdimpande gangligors med strak, siktlinjer
tet och funktion effekt. och platser for rekreation.

s ™ Vildvixande, bevarade Bevarande av hillmark, Naturliga 6vergdngarmel- Inslag av bevarade element Angsvegetation och tridrader Bevarade vatmarker och
NATURLIG miljer och strukturer av befintliga trad och en vild- lan olika miljcer och trdd i kombination med omgiven av bevarad skogsmark vatten med naturlig avrin-

\ naturlig vegetation, hall- are vegetationskaraktar. en vildare karaktér pa grona ning som lyfts.

mark och vatmarker. ytor

. e Skogsglintor, Siktlinjer Ljusa, 6ppna glintor och halvéppna, varierande Sidovegetation ger grona Spéret skapar en 6ppen Vattenspeglar och siktlinjer,
OPPEN [ tathet korridor och siktliner

langs strak, vattenrum

rum utifran bevarad vege-
tation, goda siktlinjer

korridorer i luftiga gatu-
rum tation som skapar
grona vaggar

genom den grona kilen.

Oppna rum som skapar plats
for rekreation och kontrast
mot skogslanskapet

——
SAMMAN- [ ﬁ
HANGANDE | & /

Figur 53. Illustrationer och inzoomningar i plan utifran gronstrukturens
komponenter, kombinationen av bild, text och plan visar hur den befintliga
karaktdren i Bergsbrunna kan bidra till att starka rekreationsvarden utifran
gronstrukturens huvuddelar. Syftet dr att visa pé ett mer platsrelaterat resultat

som kopplar samman till analys. Inzoomningarna i plan visar inte pa

Olika karaktarer och om-
raden binds sammans av
strak och naturkaraktar.

Naturelement fran 6vrig
gornstruktur praglar
karaktaren, lokala noder i
gronstrukturen

Mjuka 6vergangar ska-
par sammanhdngande
kopplingar mellan stad
och natur

bakgrund av ortofoto likt fig. 52 utan befintligt vatmark och héllmark visas
med utifran fig. 49 for att visa pa bevarade och lyfta element som forvéntas

bidra till olika upplevelsevarden utifran framtida utformning. Exempelvis

Forbinder gronstrukturens
delar i ett gront natverk
med naturlika inslag

férvintas mangden vatten bli hdgre nér vattnet leds in i kilen och 6ppna

ningar anldggs inom stadsmiljo och dérav prégla omradets karaktér till hogre
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Gron koppling mellan
stadsdelarna, st-vistlig
korridor mot 6vrig gron-
struktur

De blaa miljoerna utvecklas
naturligt i hela gronstrukturen
och kopplar samman stadsdelen
med kringliggande landskap.

grad dn idag. Bilderna visar p& hur krontdckning, brynzoner och skikt i vege-
tationen skapar ytor med virden och identitet vilka utgar fran de analyserade

karaktarerna naturligt, 6ppet och sammanhéngande utifran egen bearbetning.



54 FORSLAG OCH STRATEGIER FOR KOMPLETTERINGAR

I foljande avsnitt fortydligas forslag for gronstrukturens huvudkomponen-

ter i relation till Uppsala kommuns forslag.

DEN GRONA KILEN - BEVARAD NATUR MED VARSAMMA INSLAG AV REKREATION OCH STRAK

Kommunens forslag

I den fordjupade 6versiktsplanen (Uppsala kommun
2021b) lyfts den grona kilen som en central del av gron-
strukturen for bade ekologiska samband och rekreation.
Kommunen betonar vardet av att bevara naturmark ,
skogsdungar och icke iordningstéllda ytor for spontan lek
och rorelse. Naturmark foreslas anvindas som underlag
for grona rorelsestrak, medan nya inslag av gronska bor
anpassas till den omgivande naturmiljon. Skogen beskrivs

som en viktig 6vergangszon som stirker naturens nérvaro

OVERGANGSZON MELLAN
LANDSKAP OCH STAD

m}'!l"\."
- — pup =05 % .
| | |
| | |
Upphojd spar- Bevarad
och GC-vig. vegetation

genom kilen

& % )

Naturligt flode

av markvatten

i stadsbilden och kopplingen till omkringliggande land-
skap. Planen betonar ekologisk héllbarhet och vikten av
biologisk mangfald, och foreslar att gronomraden endast

bebyggs med strak, spanger och mindre vagar.

Vilka ytor inom kilen som bor bevaras och hur de befint-
liga karaktdrerna kan starkas ar dock inget som kommu-
nen ger specifika forslag eller strategier for i nuvarande

stadie av planeringen.

Lekplatser
och aktivitet i

kantzoner

I

Figur 54. Kommunens sektion genom den 6stra grona kilen,

illustrationen ger en tydlig bild av deras intentioner: en ppen skogskil

med vissa bevarade hydrologiska drag (som en lagpunkt eller ett dike)

och tallvegetation som struktur mellan byggnaderna. Kommunens forslag

saknar tydliga upplevelsevirden och rekreationsytor utover rorelsestrak

och visar pa en mer 6ppen och “kontrollerad” version av kilens vilda

natur. Killa: Uppsala kommun (2021b, s. 50) Illustration: Christiaan

Smiths, Niva Landskapsarkitektur AB
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Kompletterande forslag

Det kompletterande forslaget lyfter den grona kilen
som ryggrad i gronstrukturen utifran dess starka
naturkaraktér och resurs for att skapa starka upplevelse-
och rekreationsvéarden. Utifran PSD analys och teori av
Nielsen et. al (2021) bevaras den flerskiktade strukturen
i vegetationen och nyttjas for att skapa varierande rum
fran pelarsal till 6ppna glantor. Spanger och upphéjda
strak tillgangliggor naturens upplevelsevarden utan att

skada naturvarden. Zoner for rekreation, vila och rorelse

Sittplatser med
VARSAM UTFORMNING

UTIFRAN BEFINTLIG NATUR

utsikt mot vatten |

EEeS |,

5 -

och lek integreras varsamt med tydlig rumsstruktur for
att skapa tillgang till kilens vardefulla upplevelsvarden
och karaktérer utifran bevarad natur. Lekfulla inslag

i kilen och kantzoner, saisom stockar, stenblock och
lekbuskage skapar forutsittningar for hoga lekvarden och
utveckling av lekotoper. Vattnet narvaro forstarks visuellt
och funktionellt for att bade 6ka biologisk mangfald

och skapa 6ppna platser for rekreation. Forslaget ger en
sammanhdngande struktur dar naturlighet, 6ppenhet och

sammanhéngande karaktar konkretiseras rumsligt.

Flerskiktad

vegetation |

m

Tillgéinglighelzt till na-

Lekvérden i brynzoner
och pa bevarad hall-

mark och stenblock utformning

turvarden med huvud

och bistrdak med varsam

Lekvérden och aktiviteter starks av

Befintligt vatten
lyfts for naturlig befintlig vegetation och brynzoner
avrinning och med hoga lekvdrden i kombination

rekreationsviarden med mer programerade ytor.

\ £ -\\\

Figur 55. Den grona kilen sektion A-a, visar pa egen komplettering av

fig. 54 utifran befintlig karaktdr i Bergsbrunna. Naturliga skogsrum utifran

bevarad flerskiktad vegetation och rekreativa moétesplatser, sittytor och

rorelsestrak skapar ett upplevelserikt landskap som gynnar bade méanskliga

och naturvirden. Forslaget starker det naturliga samspelet mellan 6ppna,

naturliga och sammanhéngande rum i gronomradet genom att tillgédnglig-

gora vardefull natur med upphojda strak, fortydliga vattnets narvaro och

skapa en variation av 6ppna och slutna rum utifran vegetationens struktur.



KVARTERSPARKERNA - YTOR FOR FUNKTION OCH AKTIVITET

Kommunens forslag
Uppsala kommun (2021b) lyfter kvartersparkerna som

viktiga narmiljoer for rekreation, lek och social samvaro.

Enligt FOP (2021b) och Uppsala parkstrategi (Uppsala
kommun, 2013) ska kvartersparkerna vara utformade
med lekytor, picknickplatser, sitt- och motesplatser samt
mojligheter for odling. Fokus ligger pa tillganglighet,
aktivitet och funktion nira bostaden. Mindre vikt laggs

pa platsens identitet och naturvarden for att skapa

for att starka element fran befintlig miljo sasom befintliga
tallar och héllmark kan bevaras vid méjlighet. Dess
utformning beskrivs skilja sig baserat pa placering men
utvecklas inte mer dn sa. Trots att kvartersparkerna

lyfts som viktiga i FOP, 4r den visuella och rumsliga
beskrivningen mycket begransad. Det saknas kartor,
sektioner eller exempel som visar hur dessa platser kan
utformas, vilket blir problematiskt eftersom dessa parker

ar centrala for den dagliga rekreationen och identiteten i

aterhdmtande och karaktirsskapande varden. Parkerna bostadsomradena.
ge en relativt klassisk, 6ppen utformning med argument
KLASSISK PARK UTIFRAN
KOMMUNENS RIKTLINJER ~ Bevarade tallar
¥ : .
g p
4
||
| |
- Al T [r_?(\ ; M-T'ﬂﬁ S—
|
| |
| | | |
Oppna grisytor Fontinidag- Lekplatser och Tillford vegetation
for aktivitet vattendamm  programmerade med strukturerad
ytor karaktar

Figur 56. Sektion av klassisk parkmiljo, illustrationen utgoér en egen
tolkning av kommunens forslag for kvartersparker da illustrationer
och bilder saknades i FOP. Sektionen baseras pa Uppsala parkstrategi
(Uppsala kommun, 2013) i brist pa beskrivning i FOP och visar pa en
oppen, strukturerad struktur med fokus pa 6ppna grasytor och funk-
tionella ytor for lek, picknick och odling. Strukturen bidrar dock till att

platsens befintliga naturkaraktdr férsvagas trots bevarade element.

55

Kompletterande forslag

Kvartersparkernas roll som noder betonas inom
stadsdelens gronstruktur vilka kompletterar med
multifunktionella ytor for aktivitet och funktion. Viktiga
aspekter i parkerna dr trygghet, universell tillganglighet
och aktiviteter for alla for att skapa hoga varden ndra
bostdderna. Varje parks karaktdr bor utga fran dess
kontext, parker néra kilen foreslas ha en hogre grad av
naturlig utformning som gradvis dvergar till skogsmark,
medan mer centralt beldgna parker kan vara mer 6ppen

karaktdr med tydligt programmerade ytor for funktion,

Lekotoper anvinder

naturresurser for att

NATURLIK PARK UTIFRAN

BEFINTLIGA RESURSER |

Bevarad natur i flera skikt
i parkens kantzon skapar
mjuka dvergangar mellan park

och gron kil element.

skapa hoga lekvédrden \

|
Hillmark, stenblock och befintlig

vegetation bevaras for att behalla

lek och méten med en vegetationskaraktar som kopplar
samman till 6vriga gronstrukturkomponenter. Syftet ar att
skapa variation i aktivitet och funktion i de olika parkerna
for att uppfylla stadens behov av multifunktionella ytor
for sport, lek, motesplatser och aterhamtning vilka
framjas av den mer vilda karaktdren. Entrépunkter

gors tydliga med 6vergangar och kopplingar till grona
gaturum och parken integreras med gangstrak utifran
befintlig topografi. Utformningen framjar trygghet och
upplevelsevirden utifran bevarade struktur i en 6ppen,

stadsndra miljo med tillgdngliga gangstrak och belysning.

.\\\

Oppna rum skapar tydliga siktlinjer / f

I

och en hogre upplevd trygghet i I =

parkerna.

Synliga parkentréer som
kopplar samman till grona

gaturum

.

karaktdr och som rumskapande

Figur 57. Naturlik park Sektion B-b, Illustration som visar pa det kompletterande forslaget
av kvartersparker utifran egen bearbetning av en mer naturlik utformning utifran befintliga
naturresurser och karaktir. Aterhimtande miljoer med sittplatser i 5ppna, soliga ytor med
bevarad vegetation i skikt runt som skapar rumslighet och vaggar till en semidppen park.
Befintliga element forstdrks och integreras i kombination med ytor for lek och aktivitet.
Lekmiljoerna &r inte begransade till traditionella lekplatser utan formas i samspel med
platsens naturkaraktér , sarskilt i 6vergangen mellan 6ppna ytor och skogsbryn och utifran

lekotoper. Den naturliga topografin bevaras och forstirker utformningen.



BRYNZONER - DAR NATUR OCH STAD MOTS

GATURUM FOR LEK OCH
ENTREER

Figur 58. Sektion 6ver gaturummet
utmed grona kilar, Illustrationen
visar en enklare utformning dar gatan
16per langs kilens kant och &vergar till

naturomrade, men saknar mer utveck-

lade inslag av vegetation, rumslighet

eller karaktarsskapande element.

Kalla: Uppsala kommun (2021b, s.51)
Illustration: Christiaan Smiths, Niva
Landskapsarkitektur AB R

Kommunens forslag: Kantzon och gangfartsomrade
Uppsala kommun (2021b) beskriver kantzonerna vid
motet mellan natur och bebyggelse som multifunktionella
ytor for lek och vistelse dér bilar, cyklar och gaende
samsas i 1ag hastighet. Dessa gangfartsomraden placeras
utmed grona kilar och spridningsstrak med sarskild
utformning for att fanga upp dagvatten och skydda
angransande natur (ibid.) I vissa omraden foreslas att
gator gradvis Gvergar till naturstigar. Dock saknas tydliga
strategier for hur dessa 6vergangar kan utformas rumsligt,

strukturellt och upplevelsemassigt for att faktiskt binda

samman stadsdel och naturmiljo.

Kompletterande forslag: Integrerade och
upplevelsebaserade brynzoner

Det kompletterande forslaget utgar fran PSD-analys

och forskning fran Nielsen et al. (2023) om brynzoners
ekologiska och upplevelsemissiga varden och Sim (2019)
om mjuka 6vergangar. En viktig del av principerna for
gronstrukturen dr att stairka métet mellan natur och stad
och speciellt i de zoner som ldtt blir konfliktzoner dar

motet mellan exempelvis gaturum och kilen ar. Dessa
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BRYNZON SOM KOPPLAR SAM-
MAN STAD OCH NATUR

Bevarad natur som 6vergar i graderande
skikt till gaturummet

Naturkaraktir och element som speg-
lar gronstrukturens sammanhéngande
karaktdr. Buffertzonerna binder samman
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upphiit gangstrak
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Entréplattformar med
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Traspanger

behover utformas med gradvis 6vergangar med blandad
vegetation fOr att skapa samspel mellan natur och stad.
Brynzonerna foreslas utformas beroende pa befintlig
miljo utifran graderingar fran sluten skogsmark till 5ppen
angsyta eller gaturum for att skapa resilienta och somlosa
overgangar. Dessa overgangar skapas av varierande
vegetation i skikt, tydliga entrépunkter for rekreation

och integrerade vistelseytor med upplevelseviarden. Har
skapas naturliga rumsligheter ddr spontana lekvarden
skapas, vilket forstarker platsens rekreativa och sociala

funktioner. Overgingarna utformas utifran befintlig

gra- och gronstruktur. Rekreationsstrak
kopplar samman gaturum med kilen.

Varierande bufferzoner skapar rumslighet
med graderande vegetation i skikt som bi-
drar till en storre diversitet mellan 6ppna

och slutna rum med olika védrden.

Figur 59. Overgingszon mellan gata och kil
sektion C-c, illustrerar en 6vergang strax soder
om sparvagen som visar pa gaturummet samt
entréplattform och upphdjda trastrak som ska-
par tillgangliga bistrak och entréer in i den grona
kilen och kopplar samman kilen med gaturummet
genom gradvisa 6vergangar som skapar lekvirden
i brynzonerna. Illustrationen ar ett kompletterat
forslag och egen bearbetning utifran fig. 58.

vegetation, tradgrupper och rumslighet. Malet ar att
minska barridreffekterna och forstarka sambandet
mellan natur och stad. Dessa ytor ér viktiga att stiarka
da de skapar fysiska lankar mellan stad och natur i

gronstrukturen.



GRONA GATURUM - INTEGRERING AV NATUR | GRASTRUKTUREN

MULTIFUNKTIONELLA
GATUTRUM

Dagvattenbdadd med biokol

Flexzon med plats for parkering och
moéblering T

Shared space

gaturummet

Figur 60. Illustration som visar

pa ett exempel av ett gront

gaturum, for blandad trafik,

flexyta, angoringsparkering, mojlig
cykelparkering med en grén zon i
mitten av gatan for att gynna biologisk
mangfald och ekosystemtjanster. Kélla:
Uppsala kommun (2021b, s. 40).

Kommunens forslag

Uppsala kommun (2021b. s) foreslar breda, flexibla
gaturum med tvérsnitt pa 24m med plats for trad,
dagvattenhantering och viss vegetation. Fokus ligger
framst pa klimatreglering, biologisk mangfald och
trafiksakerhet. Gaturummen ska vara funktionella,
inkluderande, trygga och estetiskt tilltalande. Gronskan
anvands som en estetisk och teknisk 16sning kopplad till
dagvatten och virmereglering. Genom att gaturummen
utformas med plats for gronska och dagvattenhantering,
skapas majligheter till biologisk mangfald,
ekosystemtjanster och rekreation ndra vardagsmiljoer.

Trots de grona ambitionerna tenderar kommunens forslag

att fokusera pé styrda funktioner och den upplevda och
estetiska kvaliteten hos det grona sasom naturlig karaktar,
dofter, ljud eller platsens karaktar riskerar att ga forlorad
i forman for kontrollerad “urban” gronska som inte

planeras utifran befintliga varden och karaktarer.

_
D

Spénger skapar funktionella grona ytor i
Breddade gronzoner

Figur 61. Sektion D-d gront gaturum,
kompletterande sektionsforslag utifran egen
bearbetning av fig. 60 dar gaturummet vavs
samman med element fran befintlig karaktar. De| |
I grona ytorna breddas, hastigheten i gaturummet,
sanks och gangtrafikanten prioriteras enligt
rekommendationer och utifrdn minimimatt i
Designguide for Smarta gator (KTH, 2022) och
pritoriteringar inom gatudesign (se fig. 11).

GRONA GATOR SOM

SAMMANKOPPLANDE NATVERK

Kompletterande forslag

Gaturummen foreslas utformas med varierad vegetation
som reflekterar platsens naturliga karaktdr, med tydlig
zonering samt enkelriktad trafik for 6kad sékerhet och
langsammare rorelse. Naturlik vegetation, tradgrupper
och inslag av befintliga element sdsom stenblock och
lummig vegetation skapar ett levande och gronskande
stadsrum. Trygghet uppnas genom sankt hastighet,
siktlinjer och rumslig variation. Parkeringsplatser tas bort
och foreslas ersattas i parkeringshus likt i Rosendal for att
oka méangden gronska i gaturummet samtidigt som bilens
nédrvaro minskas. Gaturummen fungerar som gréna

nétverk mellan gronstrukturens olika komponenter. Extra
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Bevarade naturelement, stenblock och
stabila trdd i kombination med ny vegeta-
| tion med naturlig karaktir.

Sammanhingande nitverk av gronska lings ga-

. turummen som sammankopplar &vriga gronytor.
) Element i gaturummet sasom karaktdr och spang-
" er binder samman till helheten.

Oppna gaturum med struktur av vegeta-
tion som skapar rumslighet.

grona gator anldggs strategiskt for att skapa kopplingar
mellan parker och gronomraden. Viktigt ar att det alltid
gar att vélja ett gront rorelsestrak som dr sammankopplat
mellan grona noder och centrala punkter i stadsdelen
sdsom hallplatsldgen. Gronstrukturen i gaturummen
bidrar med sensoriska dimensioner som uppmuntrar
barns lek och rérelse i urban miljo. Forslaget slar ihop
och breddar grona ytor och tillgdngliggor bredare ytor
med spanger gronytor som en koppling till den grona
kilen i gaturummen for att tillgdnggora ytor utan att

skapa slitage pa planterade ytor.



Figur 104. Sektion f6r Boulevarden vid grén passage med

SPARVAGEN - GRONSKA FOR ATT MINSKA BARRIAREFFEKTEN

Kommunens forslag

Sparvidgen i Uppsala kommunens (2021b; 2023b)
planering lyfts fram som en viktig komponent i

ett hallbart transportsystem. Den ar tankt att oka
tillgangligheten till bade stadsdelen och omkringliggande
rekreationsomréaden (ibid.). Kommunen ar medveten
om att sparvagen kan skapa barridreffekter och foreslar
tekniska l0sningar som gang- och cykelpassager och
amfibiepassager. Det finns en ambition att bevara
naturliga element sasom avrinningen i kilen och
spridning av véaxter och mindre djur utifran tekniska
l6sningar samt att utforma ett gront sparomrade med
tilltankt markmaterial och tradrader.

Tva forlag pa sparets utformning 6ver den grona kilen
har illustrerats, dér ett forslag visar ett gront spar med
stodmurar for att bevara befintlig skogsmark kring
sparvagen och det andra en mer konventionell 16sning
med storre ingrepp i naturen for att skapa sluttningar mot
kilen. Dock behandlas rekreativa och upplevelsemassiga
aspekter sekundart, med fokus framst pa funktion och
teknik. Det finns en risk att viktiga naturvarden forsvagas
om inte principer for utformning faststills tidigt i

processen.

Trots goda intentioner kvarstar risken av en hog

barridreffekt for rekreation. Hur rekreationen genom

visar méjlig dér gatan och

spéret ligger p& bank med tunnelsystem f6r amfibier.

AMFIBIEPASSAGE

ATERPLANTERING AV NY VEGETATION

Figur 62. Sektion av sparvig enligt kommunens gestaltningsprogram (2023b),

amfibiepassage och aterplantering visas, men stora delar av naturmarken tas i

ansprak utan att rekreativa kopplingar fortydligas. Sparvagen kommer ta upp en

storre yta av kilen men med forutséttningen att enklare kunna skapa 6vergéngar

for rekreation och majligtvis spridning av storre djur, det dr dock inget som kom-

munen skriver och ddrav argumenteras mot denna utformning da befintlig natur

som agerar bullerdimpande inte bevaras. Illustration: Uppsala kommun (2023b.

s.113).
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kilen ska passera sparvigen dar luddigt i kommunens
strukturer. Rekreativa kopplingar riskerar ddrav att
mistas vid planering av dessa virden i senare skede.
Upplevelsevdrden i den grona kilen hotas om sparviagen
dominerar ljudbild, ljusmiljo eller siktlinjer. Ekologisk
konnektivitet riskerar att reduceras till tekniska 16sningar
snarare an integreras som rumslig och landskapsmassig

princip.

Kompletterande forslag
Det kompletterande forslaget foreslar att det gronaste
alternativet som kommunen foreslar ska prioriteras

med bevarad vegetation intill sparet, stodmurar som

minimerar intrang och rekreativa kopplingar pa bada
sidor. Med stod i argument fran Skogsstyrelsen (2023) om
vikten av att motverka barridreffekter och fragmentering
fokuserar det kompletterande forslaget pa att minska den
upplevda barridren genom att bevara bullerddimpande
vegetation, naturlika material, dngsvegetation pa

sparen och siktlinjer som uppratthaller kdnslan av en
sammanhédngande gronstruktur. Passager och entréer till
kilen planeras bade funktionellt och upplevelsemissigt
mot gaturummet. Utifran vikten av att minska de stora
barridreffekterna argumenteras for tidig integrering av

gronstruktur i hela sparvigens strackning inte bara i

sarskilda passager.

J“ _ '
A * / 1 Amfibiepassage
BN O ol
. , . Yooz o] =] ]
Tydliga entrépunkter till rekrea- o g =S T
. 2 . Q U _Q.\ S |8 O i
t{onsstrak .st}.f‘rs ut tllol g?turumon.let g g/jr Nt 28 %
for att ta sig 6ver sparvigen da inga o e I = g8 e
strategier for Gvergéng Gver sparvag 5 ;i e E@ i 2,) 5
i den grona kilen beskrivs i kom- el O o @S =

munens planer.

Figur 63. Kompletterande sektionsforslag E-e, med sparvig dar stodmurar mojliggor att en

Bevarad skogsstruktur
agerar buller- och sikt-
ddmpande

- Sparet integrerat med
angskaraktar f

Naturlig avrinning genom
amfibiepassage och plats
for vattendrag som moj-
liggor spridning av arter

S

storre del befintlig vegetation kan bevaras intill sparomradet. Illustrationen utgér fran linjestruktur

pa stodmurar och amfibiepassage fran Uppsala kommun (2023b, s.114.) En egen tematisk

bearbetning dér jag kompletterar forslaget med grona 16sningar utifran integrerandet av befintlig

karaktér, anvindandet av inhemska arter lings sparomradet, forslag om ett gront sparomrade inom

hela stadsdelen med dngsvegetation, samt vikten av att mojliggora for vattendrag kring 6ppningarna

pa amfibiepassagen att anlaggas for att tillata spridning av arter. Bevarad vegetation fungerar som

bullerbuffert och rekreativ kvalitet. D4 kommen inte specificerat 6vergang over sparomradet foreslar

jag att passager for rekreation leds ut till gaturummet dir passager 6ver sparvégen analyserats (Se

fig. 38).




VATTEN OCH VATMARK - UPPLEVELSEVARDEN OCH BLAGRONA KOPPLINGAR

Kommunens forslag

Uppsala kommun ser vatten som en viktig resurs for bade
ekologisk funktion och teknisk hantering. Tre huvudstra-
tegier beskrivs: naturlig avrinning fran Lunsen till den
grona kilen, integrerad dagvattenhantering i vaxtbaddar
ldngs gator, samt synliga vattenmiljoer i stadens offentliga
rum. Fokus ligger pd att forhindra fororening, forbattra

mikroklimat och skapa 6versvamningszoner. Dock saknas

en helhetsbild av hur vattenmiljoer kan integreras for

att bidra till identitet, upplevelsevarden och rekreation.
Vattnet framstills frimst som teknisk 16sning snarare an
en rumslig och upplevelsemassig tillgang som integreras i
projektets helhet.

Kompletterande forslag: Upplevelseviarden och
karaktirsskapande vatten

Det kompletterande forslaget lyfter fram vattnet som en
nyckelfaktor for platsens identitet och upplevelsekvalitet.
Genom att synliggora och bevara befintliga vatmarker,
kérr och vattendrag skapas unika rum med hog rekreativ
potential. Upphojda strak mojliggor tillgang utan att stora

kansliga ekosystem. Vattenmiljoer foreslas dven integreras

Porlande vatten skapar sensoriska

Okad biodiversitet upplevelser

i parker och gaturum for att forstarka kopplingen mellan
platsens ekologi, historia och ménniskans sinnesupplevel-
ser. Det Overgripande malet &r att vatten ska vara narva-
rande i hela gronstrukturen som en bade ekologisk och

social resurs. Dessa miljoer skapar hoga ekologiska och
rekreativa virden men en naturlig karaktdr. Vatten bidrar
aven till att 6ka gronskan och minska risk for torka.

Dagvattenbdddar integrerar vatten
aven i gaturummet

Vattendelare som styr flode
mot kilen

Ytor for rekreation i samband
med teknisk 16sning

Figur 64. Illustration av vattendelare, Uppsala kommun (2021b) har mer teknis-

ka 16sningar for vattnet illustrerat sisom en vattendelare (Se fig. 34) for att leda

vatten som avrinner fran Lunsen in till den grona kilen och bort fran stadsdelarna.

De visar dven i FOP pa illustrationer av dagvattenbaddar och system som hanterar

dagvatten, en central del i FRI-systemet. Det som saknas dr en helhetsbild av hur

vatten kan integreras i projektets helhet och hur det starkare kan tillfora rekreativa

och karaktarsmassiga vérden till stadsdelen. Kélla: Uppsala kommun (2021b, s. 70)

Oppna vattenrum bidrar till rekre- % N\
ationsvdrden och kompletterar de
skogliga karaktérerna. -
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Vattnet kartlaggs i alla delar av
gronstrukturen och skapar sam-
= manhéngande karaktar

Bevarade vatmarker och synliga vatten-
drag tillgangliggors med traspanger och {
ger identitet och upplevelsevérden. |

Figur 65. Integrering av befintligt vatten sektion F-f, genom hela stadsdelen

skapar det egna forslaget 6ppna ytor kring vattenmiljoer som tillgédngliggrs med

upphojda spanger och sittytor. Dessa skapar olika intryck men kopplar samman

omradet men kringliggande milj6er utifran vattnets flode genom naturomraden.

Utvecklingen av befintliga habitat kar den biologiska mangfalden och majligheten

for spridning att ske genom kilen utmed vattendrag vilket &ven bidrar till naturlig

karaktar.



55 SAMMANVAGNING GRONSTRUKTURPLAN OCH PRINCIPER

Det utvecklade forslaget for gronstrukturen visar hur
skogliga naturvirden i Bergsbrunna kan integreras i
stadsutvecklingen genom en kombination av bevarande,
forstarkning och utveckling. Genom att utga fran be-
fintlig karaktar och utryckta visioner har komponenter
formats for att lyfta skogliga varden som en aktiv del av
stadslandskapet som en utforskande metod till att argu-
mentera for bevarandet av befintliga naturvarden. Resul-
tatet visar hur gronstrukturen kan integreras tidigt och
medvetet i planeringsprocessen for att bevara ekologiska,
rekreativa och sociala virden istéllet for att i efterhand

kompensera dessa.

I jamforelse med Rosendal framtrader flera skillnader.
Referensprojektet visade pa hur hoga ambitioner om
hallbarhet och gron stadsmiljo kan forsvagas nar grony-
tor inte tydligt kartliggs och underprioriteras mot andra
vdrden. I gronstrukturplanen har fokus i stillet lagts pa
att forstarka befintliga karaktarer for att lyfta fram kval-
iteter sdsom naturlig, ssmmanhdngande och 6ppen kar-
aktdr. Dessa sensoriska dimensioner skapar hoga virden
for rekreation och identitet vilket efterfragats i bade
kommunala planer och i deltagarbaserade processer och
starks av teori och forskning. Planens olika delar utgar
fran en samordnad struktur som integrerar naturvirden
i den byggda miljon for att skapa samspel mellan plan-
erad byggd miljo och befintlig naturmiljo. Detta skapar
fysiska strategier for att omsatta deltagarbaserade data till
konkreta landskapsarkitektoniska principer vilket skiljer
sig mot Rosendal dir dialogen inte i samma utstrackning
tycks ha paverkat planeringsprocessen. Utifran denna
struktur tar forslaget ett steg narmare en mer platsanpas-

sad och langsiktig planering utifran ménskliga visioner
och behov.

CENTRALA KOMPONENTER

« Den grona kilen

Ryggraden i gronstrukturen som bér den vilda karaktiren
och kopplar samman nitverket med omgivande naturom-

raden.

« Kvartersparkerna
Lokala malpunkter som ger tillgang till gronska néara
bostaden. Méter sociala behov av lek, aterhamtning och

vardagsrekreation med multifunktionella ytor.

» Brynzoner
Minskar kant- och barridreffekter samtidigt som de skyd-

dar bevarade miljoer och vaver samman stad och natur.

« Grona gaturum
Integrerar gronska i grastrukturen och knyter samman ett

natverk mellan parker och strak.

« Sparvagen
En potentiell barridr som skapar en gron transportkor-
ridor genom planerad gronstruktur och utformning som

binder samman till omkringliggande gronstruktur.

« Vatten och vatmark
Stirker det blagrona sambanden, tillfér upplevelsevarden
och bidrar till klimatanpassning. Spanger 6ver 6ppna

vattenrum skapar nya rekreativa landskap.
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6. DISKUSSION

Detta kapitel diskuterar examensarbetets resultat i relation till fragestallningen, det teo-
retiska ramverket och problemrymden. Har lyfts centrala insikter fran arbetsprocessen
géllande resultat, metod och forslag till framtida studier samtidigt som utmaningar och
mojligheter kopplade till hallbar stadsutveckling och gronstruktur diskuteras. Avsnittet

avslutas med en sammanfattande slutsats av arbetets bidrag och resultat.
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6.1. RESULTATDISKUSSION

Examensarbetet har undersokt hur befintliga

skogliga naturvarden och karaktarer kan integreras

i stadsutvecklingen av Bergsbrunna utifran en
gronstrukturplan och principer som bygger pa lokala
kvaliteter och ménniskors behov. Resultatet visar

att urbana skogsmiljoer har potential att utgora en
resurs for att skapa ett sammanhéngande, funktionellt
och identitetsskapande gront nétverk och stiarka
planeringsprocessen. Arbetet visar samtidigt pa att
denna potential riskerar att ga férlorad om strategier
for befintliga naturvarden inte konkretiseras tidigt i
planeringsprocessen. En central del ar dédrav vikten av
att bevara och kartldgga befintliga karaktarer tidigt i
planeringsprocessen for att stirka sambandet mellan stad

och natur.

Gronstrukturplanering fungerar i detta sasmmanhang
som en undersokande strategi for att koppla samman
ekologiska strukturer och biologisk mangfald utifran
argumenten for manniskors upplevelseviarden. Om
detta tillvagagangssatt faktiskt kan resultera i att grona
varden prioriteras igenom hela planeringsprocessen ar
nagot som arbetet inte kan svara pa men i relation till
problemfragestallningen visar arbetet hur integrerad
planering kan mildra den konflikt mellan exploatering

och naturvirden som ofta uppstar i stadsutveckling.

I Bergsbrunna finns en risk att gronstruktur reduceras
till grona visioner snarare dn praktisk utformning,

likt i Rosendal. Genom att istdllet Gversitta dessa
naturkaraktérer och 6nskade vdrden till dimensioner
av naturligt, oppet och sammanhéngande kan rumsliga
strategier utformas for att starka dessa virden inom
planeringen genom utformningen av grona nétverk,
overgangar mellan stad och natur och bevarade
kdarnomraden. Gronstrukturplanering erbjuder ett
verktyg for att synliggora och prioritera naturvarden i
tidigt skede, ett behov som efterfragas i 6versiktsplanen
men som sillan konkretiseras tidigt i processen. Arbetet

visar ddrmed pa vikten av att i tidigt skede synliggéra

naturens kvaliteter och skapa strategier for att kartlagga
och inkludera dessa inom stadsutvecklingen for att skapa

langsiktigt hallbara miljoer for bide manniskor och natur.

Vidare bekriftar arbetet utifran forskning att naturliga
miljoer ofta har starkare aterhamtande virden &n mer
konstruerade gronomraden (Skogsstyrelsen, 2023) vilket
ger stod for att prioritera samtidigt som detta efterfragas
vilket visar pa argument for att bevara den naturliga
karaktdren. De uttryckta visionerna fran workshop och
fokusgrupp forstirker dven detta perspektiv ytterligare i
kombination med forskning som pekar pa att integrering
av urban vildmark har stora virden for stadsutveckling
(Kowarik, 2018). Gronstrukturplanen visar pa hur
sddana varden kan Gversittas till gestaltning och
utformning pa principiell niva genom att exempelvis
bevara omraden med hoga naturvirden och skapa
starka kopplingar till urban miljé genom brynzoner och
mjuka 6vergangar mellan stad och natur med varsamma
inslag av rekreationsvarden. Detta blir sarskilt tydligt

i planeringen av Bergsbrunna dér stora delar bestar av

naturvardesobjekt klass 2 och 3.

Ett av de mest centrala bidragen i detta arbete ar hur
invanare och anvéandares visioner aktivt kan integreras
i gronstrukturens utformning och karaktar for att skapa
ett mer valforankrat resultat som uppfyller ramarna

tor avtal gillande exploatering samtidigt som hogt
varderade karaktirer och varden bevaras och integreras
i den nya stadsdelen. Detta utifran forskning som pekar
pa vikten av inkluderande processer i planering av
gronomraden (Elbakidze et al., 2023). En annan viktig
aspekt av resultatet dr hur de ekologiska och sociala
vardena kan stddja varandra snarare @n att sta i konflikt
utifran en multifunktionell utformning som bidrar till
att utveckla kulturella ekosystemtjanster. Ett exempel ar
hur den grona kilen i Bergsbrunna foreslas fungera bade
som ekologisk spridningskorridor, aterhamtningsmiljo
och identitetsskapande ryggrad i stadsdelen, ett

multifunktionellt synsatt som motsvarar bade ekologiska
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och sociala mal. Samtidigt kvarstar utmaningar, som
Steele et al. (2020) pekar pa finns det risk for att gronska
anvands frimst som visuell indikator for hallbarhet.
Detta visar pa vikten av att planeringsstrategier

tydligt specificerar hur gronstrukturen ska bevaras

och forvaltas. Arbetet fungerar darav ocksa som en
paminnelse till planeringspraktiken om behovet av
forankrade hallbarhetsmal utifran konkret utformning
av gronomraden. Gronstrukturen i denna studie tar fasta
pa denna kritik genom att synliggora naturens viarden
inte bara utifran biologiska faktorer, utan ocksa som
upplevelsemiljéer som ar centrala for platsens identitet

och invanarnas vardagsliv.

Universiell tillganglighet dr en central aspekt av
stadsutvecklingen men i detta arbete har endast mer
oversiktliga principer utvecklats. I visualiseringarna

har jag fraimst arbetat med landskapets rumsliga och
upplevelsemassiga kvaliteter, snarare dn detaljerad
utformning enligt universiell tillganglighet. Texten och
integrering av exempelvis upphojda rorelsestrak som
skapar tillganglighet till naturvarden ska dock visa en
illustrativ idé och beskriva vikten av att integrera dessa
aspekter i fortsatt utvecklingsfas, sarskilt i ytor for lek och

vistelse.

Kritik kan ocksa riktas mot de strategierna for
kompensationsatgirder i kommunens forslag (2023b),
trots utryckta ambitioner om hallbar stadsutveckling
foreslas flera kompensationsatgarder for forlorade
naturviarden genomforas utanfor planomradet. Som
Naturvardsverket och boverket (2021) betonat bor
ekologisk kompensation i forsta hand ske lokalt for att
aterskapa funktionella och ekologiska samband. For att
skapa levande och hallbara stadsdelar kréavs darfor en
lokal prioritering av biologisk mangfald och rekreativa
kvaliteter inte minst i omraden dér dessa varden

redan dr starkt narvarande, saisom i Bergsbrunna. Den
gronstrukturplan som tagits fram i detta arbete visar att
flera av de viarden som annars skulle ga forlorade kan

integreras i stadsutvecklingen, vilket minskar behovet av

extern kompensation och 6kar méjligheten att erbjuda
kulturella ekosystemtjanster (CES) och rekreativa

kvaliteter direkt i ménniskors vardagsmiljo.

Slutligen visar arbetet pa att det inte ar tillrackligt att
enbart bygga med gronstruktur utan att ett forandrat
synsatt ddr vi bygger med naturens resurser och virden
inom denna behdvs. I detta perspektiv kan skogens
karaktdrer forma bade struktur och identitet i nya
stadsdelar som en aktiv resurs i gronstrukturen. Resultatet
understryker dirmed ett behov av fordndring inom
planeringen av nya stader och att se staden som nagot
som anpassas utifran de befintliga férutsattningarna pa en
plats Det ér i denna férandring som landskapsarkitektur
kan spela en roll i att utveckla véra stider mot ett mer
héllbart och platsforankrat sitt. Detta arbete visar pa

att landskapsarkitektur som profession har ett etiskt
ansvar att inte bara utforma hallbara miljoer utan ocksa
synliggora och virna om naturens egenviarde inom
planeringsprocessen. Genom att integrera skogliga
kvaliteter kan vi mota flera samhallsutmaningar och
héllbarhetsmal sdsom forlust av biologisk mangfald,
klimatresiliens och jamlik tillgang till hogkvalitativa

gronomraden.

Sammanfattningsvis bekréftar examensarbetet pa att en
gronstrukturplan med principer som grundas i platsens
karaktirer och invanarnas behov kan bli ett kraftfullt
verktyg for hallbar stadsutveckling. Det svarar pa bade
ekologiska och sociala mal, fordjupar forstaelsen for
skogens roll inom planeringen och belyser det ansvar som
ligger i arr bevara naturens vérden i takt med att vi bygger

framtidens stader.

6.2 METODDISKUSSION

Examensarbetet har tillimpat ett kvalitativt och
tvarmetodiskt angreppssitt, ddr teori, platsanalys och
deltagarbaserad kunskap kombinerats for att undersoka
hur skogliga naturvarden kan integreras i stadsutveckling.
Denna bredd i metoden har varit en styrka for att skapa

forstaelse inom ett komplext amne da den mojliggjort



en flerdimensionell forstaelse av gronstruktur bade som
fysisk struktur och som social och upplevelsemissig
resurs. Samtidigt har arbetet behovt utformas ifran ett
oversiktligt perspektiv med stadsbyggnadsskala for att
fanga in helheten av det stora projektet och dérav inte gatt
ner i detalj pa en specifik aspekt och dér detaljaspekter
inte har kunnat analyseras pa djupet. Deltagandet i
fokusgrupper och workshops har fordjupat arbetets
forankring i platsens upplevda virden och visioner. Dessa
perspektiv har hjilpt till att utforma gronstrukturen
utifran konkreta behov och farhagor, dven om deltagarnas
framtida koppling till omradet ar osaker. Platsbesoken
har gett viktig forstéelse for landskapets karaktdr men
genomfordes utan strukturerad metod, vilket begransat

mojligheten till systematisk jamforelse.

Det teoretiska ramverket har fungerat som ett
analytiskt verktyg for att identifiera och rumsliggora
upplevelsevirden inom gronstrukturen. Valet av att
fokusera pé de tre dimensionerna naturlig, 6ppen

och sammanhdngande har gett tydlighet men ocksa
inneburit att andra sensoriska kvaliteter inte belysts.
Alternativa eller kompletterande metoder, som
ekosystemtjanstanalys, hade kunnat ge ytterligare
forstaelse sarskilt kopplat till kulturella och ekonomiska

aspekter.

Den anvdnda litteraturen har haft tydlig funktion i att
starka forstudie, analys och resultat. Tillsammans har
litteraturdversikten hjalpt till att utforma gronstrukturen
for att vara bade anvandaranpassad och platsférankrad.
Samtidigt har bredden i metodvalet ocksa medfort
begriansningar. Vissa delar, sasom referensprojekt och
platsanalys, kunde ha fordjupats mer. Analysen av
kommunens planeringsunderlag har skett utan direkt
kontakt med ansvariga tjanstepersoner forutom i den
sista workshopen i mars, vilket begrinsar tolkningens
sdkerhet. Under arbetet har majligheten for kontakt och
intervjuer undersokts men inte visat sig mojligt. Dock har

deltagande i fokusmoéten delvis kompenserat for detta.

Aven om en kvalitativ studie, sarskilt i utformning

och gestaltning, innebar en viss grad av tolkning och
subjektivitet har teori och tydlig dokumentation hjalpt till
att gora processen mer transparant. Det breda metodvalet
har gjort det majligt att ta fram ett forslag som bade
speglar platsens rumsliga forutsattningar och manskliga
upplevelser. Samtidigt har blandningen av metoder och
tillvigagangsatt skapat en arbetsprocess som varit iterativ
och delvis rorig vilket kunde ha forbattrats utifrdn en
tydligare planerad metod for att na resultatet fran arbetets
start. Arbetet foreslar ett mojligt forhallningssétt men
visar ocksa pa att védgen till hallbar gronplanering kréver
fler tvardisciplindra metoder och fortsatta studier f6r hur

vi kan skapa stad utifran naturens villkor.

6.3 FORSLAG TILL FRAMTIDA
STUDIER

Detta examensarbete har visat att gronstrukturens

roll i stadsutvecklingen &r komplex, mangbottnad och
ofta otillrackligt definierad i tidiga planeringsskeden.

For att fordjupa forstaelsen och utveckla mer héllbara
strategier for integrering av naturvérden i stadsutveckling
finns ett tydligt behov av fortsatt forskning. Ett centralt
omrade for vidare studier ar hur de visiondra mal som
formuleras i 6versiktsplaner och program faktiskt foljs
upp och forverkligas i senare skeden som detaljplanering
och etablering. Sarskilt relevant vore att undersoka

hur gronstrukturens ekologiska och sociala funktioner
utvecklas over tid och i relation till férvaltning,

markanvindning och politiska prioriteringar.

Ett andra omrade for vidare studier géller
ansvarsfordelning och samverkansformer i projekt dar
flera aktorer, offentliga, privata och civila, ar involverade.
Projektet Bergsbrunna visar vikten av att gronstruktur
inte hamnar mellan olika ansvarsomraden utan ges

en tydlig och langsiktigt hallbar forvaltningsstruktur.
Forskning som fokuserar pa styrmedel och praktiska
modeller for gron infrastruktur i samverkansmodeller

skulle ddrmed kunna bidra med viktiga verktyg for

framtida stadsutveckling i komplexa planeringsprocesser.

Ytterligare ett omrade som bor utvecklas ar
metodutveckling for platsbaserad och inkluderande
gronplanering. Detta géller sédrskilt analyser av hur
gronomraden faktiskt upplevs och anvidnds av olika
grupper, nagot som i dag ofta forbises i
planeringspraktiken. Genom metoder som observations
studier och uppfoljningar av deltagarprocesser kan
kulturella ekosystemtjénster konkretiseras och bidra till

mer réttvisa och behovsanpassade stadsmiljoer.

Ett omrade som detta arbete inte fordjupar sig i, men som
ar viktigt for fortsatt planering och forvaltning, ar risken
tor spridning av invasiva arter. Med tanke pa narheten till
skyddad natur bor framtida studier undersoka vaxtvalets

paverkan pa ekologiska samband och langsiktig resiliens.

Slutligen pekar arbetet pa behovet av kritisk forskning
kring hallbarhetsbegreppet i stadsplanering. Begreppet
anvands ofta som en overgripande mélsattning,

men utan att underliggande malkonflikter eller
prioriteringar tydliggors. Vidare studier bor darfor
granska hur ekologiska och sociala virden kan fa
storre genomslag i praktiken, samt hur normer kring
till exempel estetik, exploatering och tillvaxt paverkar
mojligheterna att planera med naturens villkor i fokus.
Fragor om miljorattvisa, vaxtval for naturlika miljoer i
urbana kontexter samt semiprivata gronomradens roll
i framtidens stadsmiljoer &r har sarskilt relevanta att

undersoka vidare.

6.4 SAMMANFAT TNING

Gronstrukturen i Bergsbrunna har potential att bli

en barande del av stadsdelen, inte bara utifran ett
ekologiskt perspektiv utan dven for att skapa sociala,
rumsliga och upplevelsebaserade varden. Arbetet
visar pa att framtidens stadsutveckling kraver nya
sétt att tanka kring planeringen av naturens befintliga

kvaliteter och samverkan mellan stad och natur. Det
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kravs en férandring av planeringsprocessen dér grona
varden lyfts tidigare for att inte riskera att forloras eller
bortprioriteras och utformas utifran ett platsforankrat,
manniskocentrerat och deltagande arbetssitt. Detta

kan synliggora bade virden och malkonflikter och
oversdtta dem till rumsliga och upplevelsebaserade
principer for héllbar utveckling. Arbetet uppmarksammar
flera centrala utmaningar, bristen pa bindande

strategier for gronstruktur, svarigheten att forena hoga
exploateringskrav med bevarandet av naturvarden samt
behovet av att konkretisera vad héllbarhet innebar i
praktiken. Genom att koppla teori, deltagarperspektiv
och platsanalys har studien utvecklat en gronstrukturplan
och utformningsprinciper som utgor ett mojligt verktyg
for att navigera mellan malkonflikter och 6versitta grona

visioner till konkreta principer.

Arbetet foreslar ett mojligt forhallningssatt men visar
samtidigt att fortsatt forskning och metodutveckling kravs
for att planering i praktiken ska kunna mota naturens
villkor. Det dr forst da vi bygger stdder som inte bara ar
grona utan ocksa hallbara. Arbetet visar vagen for

hur landskapsarkitektur kan bidra till detta skifte,

ddr vi inte bygger bort skogen men integrerar den i
stadsutvecklingen och skapar stider som inte bara ar

grona utan ocksa hallbara.
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