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Forord

Som landskapsarkitektstudenter med stort engagemang for miljonprogrammets
bostadsbestand och hallbara I6sningar har detta varit ett spdnnande projekt dar vi
onskar dela var vision for utvecklingen av miljonprogrammets utemiljder. Arbetet har
gjorts tillsammans av forfattarna Ellen Eriksson och Klara Andén déar bada varit lika
delaktiga i alla delar.

Vivill rikta ett tack till vara handledare Neva Leposa och Sofia Sandqvist som hjélpt oss
framat i arbetet. Vi vill &ven tacka Helena Espmark for handledning och inspiration
under grupphandledningen. Ett stort tack gar aven till Nina Rubensson och Mikael
Larsson pa Uppsalahem for att ni har delat med er om er kunskap kring Flogsta,
fastighetsférvaltning och hallbarhet.

Sammanfattning

Miljonprogrammet initierades pa 1960-talet till féljd av den rédande bostadsbristen och
praglas av rymliga och gréna utemiljder, men kritiseras ofta for enformighet och
bristande underhall. | dagens stadsutveckling hotas de kvaliteter som definierar
miljonprogrammets planeringsideal av fortatning. Nya ideal riskerar att sudda ut
miljonprogramsomradens ursprungliga karaktar.

Flogsta laghus ar ett studentbostadsomrade beldget vaster om Uppsalas stadskérna.
Omradet besitter flera av de kvaliteter som definierar miljonprogrammets
boendemiljéer sdsom gréna, rymliga och barnvanliga utemiljder i stadens utkant.
Samtidigt praglas omradet av slitna gardsmiljéer och |&g estetisk ambition vilket ger
intrycket av att utemiljon saknar omtanke.

Syftet med arbetet ar att belysa de kvaliteter som definierar miljonprogrammet och ge
dem en tydlig roll i omgestaltning av tre bostadsgardar i Flogsta laghusomrade. Med
utgangspunkt i gardarnas ursprungliga funktion och karaktér ges gardarna nya uttryck
med malet att vidga vyerna for miljonprogrammets estetiska potential.

De kvaliteter som lyfts fram i miljonprogrammets planeringsideal identifieras i Flogsta
genom kartstudier av plandokument frén denna tid samt platsbesck. Aven brister
identifieras genom platsbesdk och analysen gors i tre skalor: stadselsskala, kvarterskala
och gardsskala. For att skapa en lank mellan analysen av Flogsta utifran
miljonprogrammets tidsideal, och gestaltningsarbetet sammanfattas analysen i tre
ledord: flexibilitet, rumslighet och omtanke.

De tre bostadsgardarna omgestaltas med en design som praglas av en tydlighet i sitt
estetiska uttryck dar varje gard far en egen karaktar. Omgestaltningen lyfter
miljonprogrammets kvaliteter genom att forstarka lekvarden, maojligheten till avkoppling
for vuxna och gardens roll i omgivningen. Gardsgestaltningarna drar nytta av ljusinslapp
och rymlighet som majliggér flexibel anvandning. Samtidigt hanteras klimatrelaterade
aspekter sdsom 6versvamningsrisk och varmedeffekt. Gardarna far en lummigare
karaktar med en hogre diversitet av vaxter, en 6kad detaljrikedom och tydligare
rumsindelning. Sammantaget skapas en ombonad boendemiljé.

Nyckelord: estetik, flexibilitet, miljonprogrammet, bostadsgardar, lamellhus



Abstract

The Million Programme was initiated in the 1960s as a response to the prevailing
housing shortage. It is characterized by spacious and green outdoor environments but
is often criticized for monotony and lack of maintenance. In contemporary urban
development, the qualities that define the planning ideals of the Million Programme are
threatened by densification. New ideals risk erasing the original character of Million
Programme neighborhoods.

Flogsta low-rise buildings form a student housing area located west of Uppsala's city
center. The area possesses several of the qualities that define Million Programme
residential environments, such as green, spacious, and child-friendly outdoor spaces on
the city's outskirts. At the same time, the area is marked by worn courtyard
environments and low aesthetic ambition, giving the impression that the outdoor
spaces lack care.

The purpose of this work is to highlight the qualities that define the Million Programme
and give them a clear role in the redesign of three courtyards in the Flogsta low-rise
area. Based on the original function and character of the courtyards, new expressions
are developed with the goal of broadening the perspective on the aesthetic potential of
the Million Programme.

The qualities emphasized in the Million Programme'’s planning ideals are identified in
Flogsta through map studies of planning documents from the time and site visits.
Deficiencies are also identified through site visits, and the analysis is conducted at three
scales: city district scale, block scale, and courtyard scale. To create a link between the
analysis of Flogsta through the lens of the Million Programme’s period ideals and the
design work, the analysis is summarized in three key concepts: flexibility, spatiality, and
care.

The three residential courtyards are redesigned with a clear and distinctive aesthetic
expression, giving each courtyard its own character. The redesign highlights the Million
Programme's qualities by enhancing play values, opportunities for relaxation, and the
courtyard'’s role in the surrounding environment. The courtyard designs make use of
light and spaciousness, allowing for flexible use. At the same time, climate-related
aspects such as flood risk and the urban heat island effect are addressed. The
courtyards are given a lusher character with greater plant diversity, increased detailing,
and clearer spatial organization. Together, these changes create a cozy and inviting
residential environment.

Keywords: aesthetics, flexibility, the Million Programme, residential courtyards, slab

blocks
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Figurforteckning

Om inget annat anges ar illustrationer, fotografier och skisser forfattarnas
egna © Klara Andén och Ellen Eriksson (2025).

Figur 1: | bilden sammanfattas var metod uppdelat i de tre stegen. Varje steg

presenteras mer i foljande stycken. ... 16

Figur 2: Stadsplan dver Flogsta fran 1969 som anvants for att beskriva Flogstas

strukturella kvaliteter. ..o 17
Figur 3: Plan 6ver Flogsta laghusomradde som visar den upprepande gardsstrukturen.21

Figur 4: Plan 6ver Flogsta som visar analysens tre skalor: stasdelsskala, kvarterskala och
gardsskala. Ortofoto © Lantmateriet 2025. Grafik av © Ellen Eriksson och
ET AN aTo 1< AN 240123 3 23

Figur 5: Tre skisser illustrerar utforskandet av uteplatsernas relation till garden.
Organiska vegetationsvolymer anvands for att skdrma av uteplatser och dela
upp gardsrummet. Mjuka former anvands for att ge ett lummigt intryck. Den
rektangulara gardsformen inspirerade oss till att hitta en tydlighet i det
organiska. Rektanguléra entréplanteringar och spaljéer skiljer uteplatserna
fran gardsrummet. Végens utformning paverkar storleken pa den privata

ZONEN NArmMast BOStAAEING..cooo i 27

Figur 6: Sektionen visar hur vegetationen bidrar med visuell avskarmning som kan ge

skydd i ryggen och stotta vistelse pa garden. ..o 27

Figur 7: Tre skisser illustrerar idén om hur en rumslig sekvens utvecklas, fran en 18s serie
av rum som kan utforskas till en mer forfinad form med en rak definierad ram
dar vaxtlighet tillats vélla dver. Véxtligheten lockar in till lek samtidigt som en

Oppen yta bibehalls. ..o 28

Figur 8: Vi skissade pa olika satt att knyta samman husen genom att locka manniskorna
ut mot gardsrummet ndr man exempelvis star i tvattstugan och tittar ut
genom fonstret. Den forsta skissen illustrerar idén om ett sammanbindande
elementiform av en ljusslinga. Den andra skissen visar utforskandet av
rumslighet genom cirkulara former som bidrar till att skapa ett storre, flexibelt
rum. Dessa idéer utvecklades vidare till en pergola som binder samman
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Figur 9: Den forsta skissen illustrerar idén om en gemensam festplats, en tanke som
kom tidigt i processen. | den andra skissen ramas en grusyta in av ett tradack
som skapar sittplatser och bildar en informell scen. Den nedersta skissen visar

en uteservering narmast pizzerian, en boulebana centralt pa garden och mer



avskilda sittplatser i nérheten av tvattstugan. Ldsningen upplevdes som for
programmerad och bidrog till att gardsrummet kdndes upphackat. Vi gick
darfor vidare med att skissa pad en mer sammanhallen gestaltning, med malet
att bevara gardens dppenhet och skapa ytor som kan anvéndas pa ett mer
FlEXIDEIT SELE. 1.ttt 30

Figur 10: Den forsta skissen visar hur privata uteplatser ramas in av hackar vilket sedan
utvecklas till en gron sammanhallen kantzon som skarmar av men ocksa gar
att rora sig igenom och gdmma sig i. Leken stod inte i fokus pa denna gard,
samtidigt som den vegetation vi adderade bidrar med lekvérden och kan

uppmuntra till Utforskande. ... 31

Figur 11: De tva forsta skisserna illustrerar processen att hitta en balans mellan 6ppna
och slutna ytor, dar vegetationen skarmar av utan att férlora den 6ppna
kvalitén. Sektionen undersdker olika vegetationstyper och vilken visuell

avskarmning de bidrar med. ... 32

Figur 12: Topografiska férandringar for att skapa utrymme for dagvatten undersdkte
genom sandmodell. Utformningen av ett svackdike studerades bade i
sandmodell och i planritning med inspiration fran Hagadns meandrande
KAFAKEAT. 1. e 33



1. Introduktion

Nar bussen stannar i Flogsta centrum, vaster om Uppsalas stadskarna, kliver
man av i utkanten av en stor stadsdelspark. Manniskor bar matkassar fran
matbutiken, passerar forskolegarden och langborden déar korv grillas innan en
fotbollsmatch pa den stora grasytan tar vid. Flogstaparken ar det bilfria grona
navet omgardat av hus fran 1970-talets olika typologier. Har finns hoga skivhus,
radhus och lamellhus i tre véaningar vilka alla &r representativa for
miljonprogrammets planeringsideal (Boverket 2020). Parken mylirar av folk en
solig sondag men om man gar in mellan lamellhusen blir stimningen lugnare
och det offentliga 6vergar till halvoffentligt. De laga lamellhusen &r
studentlagenheter som hyrs ut till ldga priser (Uppsalahem u.a). En kort cykeltur
bort ligger stadskarnan och pa andra sidan ringleden breder Hagadalens
naturreservat ut sig. Flogsta har flera av de kvaliteter som definierar
miljonprogrammets boendemiljoer sdsom groéna, rymliga och barnvanliga
utemiljoer i stadens utkant samt tryggheten av strikt trafikseparering
(Kristensson 2012). Samtidigt finns har ocksa parkbankar med flagnande farg,
ensartade planteringar, trasiga betongplattor och intrycket av att utemiljon
saknar omtanke.

For att hantera 1960-talets bostadsbrist initierades miljonprogrammet ar 1965,
med malet att bygga en miljon bostader inom 10 ar (Hall & Vidén 2005).
Ambitionen var att skapa kvalitativa och prisvérda bostader men omradena fick
tidigt kritik for sitt enformiga utseende och brist pa omsorg i utemiljéerna
(Boverket 2020). Mellan 1975 och 1986 avsatte staten dver en miljard kronor pa
att forbattra miljonprogrammets utemiljéer for att 6ka omradenas
attraktionskraft och forbattra sociala forhallanden (Schlyter 1994). Flogsta
ldghus ar i skrivande stund 50 &r gamla och dess gardsmiljéer har inte
genomgatt ndgon strukturell upprustning (Larsson 2025; Rubensson 2025).
Laga estetiska ambitioner vid anlaggningen i kombination med artionden av
slitage har resulterat i gardsmiljéer som idag upplevs som fula.

Under 2000-talet har fortatningen av miljonprogrammets miljoer skett i snabb
takt (Hall & Vidén 2005) da deras rymliga och 6ppna struktur gér dem sarskilt
attraktiva for ny bebyggelse (Kristenssen 2012; Minoura 2016). Denna
utveckling riskerar att sudda ut kontrasten mellan ytterstadens uppskattade
rymliga grona karaktar och den tata stadens urbana ideal (Kristensson 2012).
Bostadskvarter som byggs idag har ofta sma gardar som dessutom upptas av
funktioner som cykelforrad, sophantering och forskolegardar (Kling 2017). Nar
rymligheten forsvinner forlorar garden sin flexibilitet (Kristensson 2003).



Miljonprogrammets rymlighet mojliggor en flexibel anvéandning som bor
varnas, innan vara stader far en jamn tathet dar dagens samtida ideal riskerar att
trénga bort ursprungskaraktéren i omraden fran tidigare tidsepoker.
Miljonprogrammets flerbostadshus ar forknippade med en negativ
schablonbild (Vidén 2012). En del anser att dessa omraden borde rivas, medan
andra lyfter husens potential som en viktig resurs for hallbar utveckling
(Johansson 2012). Mack (2021) menar att den problemfokuserade bilden av
miljonprogramsomraden delvis beror pa att omradena anses fula och daligt
omhéndertagna. Det ar denna splittrade syn pa miljonprogrammet som har lett
oss in pa dmnet for detta examensarbete. Vi ser en risk i att de kvaliteter som
finns i dessa omraden tappas bort i stadsutvecklingen om diskursen kring
miljonprogrammet fortsatter i en negativ spiral. Vi upplever ocksa att det saknas
exempel pa upprustningar av miljonprogrammets bostadsgardar som
presenteras som konkreta gestaltningar snarare an principlésningar. Vi
efterfragar exempel dar omradets kvaliteter initialt har identifierats och
analyserats, och dar designbesluten tydligt grundas i denna forstaelse.

Detta examensarbete dmnar skapa en framtidsvision for miljonprogrammets
boendemiljoer genom att lyfta fram potentialen i dessa. Vi tror att
omgestaltning av bostadsgardar kan vara ett satt att ge dessa omraden nya
estetiska kvaliteter. Estetik ar ett medel for hallbarhet (Meyer 2008) och kan vara
ett verktyg till att forlanga miljonprogramsomradens livstid. Genom att beakta
karaktarsdrag och befintliga varden kan nédvéndig upprustning ske pa ett
varsamt satt (Melchert 2004; SFS 2010:900 8 kap 178§). Med en tydlig definition
av vilka kvaliteter som kannetecknar miljonprogrammet kan omradets brister
atgardas utan att riskera att vi forlorar en del av Sveriges arkitektoniska kulturarv.

1.1 Syfte

Arbetet ar en omgestaltning av gardsmiljoer kring lamellhus i tva-tre vaningar i
miljonprogramsomradet Flogsta, Uppsala. Malet med arbetet ar att belysa de
kvaliteter som definierar miljonprogrammet och ge dem en tydlig roll i
omgestaltning av gardsmiljoerna. Med utgangspunkt i gardarnas ursprungliga
funktion och karaktér ges gardarna nya uttryck med malet att vidga vyerna for
miljonprogrammets estetiska potential.



1.2 Fragestallning

Vi har delat upp vart arbete i tva steg dar det forsta steget ar en analys av
Flogsta laghus utifran miljonprogrammets tidsideal. Resultatet av analysen
ligger sedan till grund for steg tva i processen som éar ett gestaltningsarbete.

Hur kan tre bostadsgardar i Flogsta laghusomrdde omgestaltas sa att de
kvaliteter som definierar miljonprogrammets tidsideal bevaras och forstarks,
samtidigt som brister atgardas och gardarna kompletteras med nya estetiska
varden?

1.3 Avgransning

Arbetet dmnar nd ut till fastighetsagare av miljonprogramsomréden, nyfikna
arkitekter, politiker och boende. Eftersom vi vill bidra till en férandrad syn pa
miljonprogrammets potential ar det viktigt att vi kommunicerar var vision pa ett
inspirerande och lattforstatt satt till alla de som kan vara en del av férandringen.
Detta arbete begransar sig geografiskt till Flogsta laghusomrade som ar i drift
av Uppsalahem. Den detaljerade gestaltningen fokuserar pa gardsrummens
utformning och begransas till tre av gardarna, detta for att vi ska uppna
onskvard detaljeringsniva under den tidsram vi har. Vi kommer endast att
omgestalta utemiljéerna. Vi kommer inte forandra husens exteriéra uttryck
utdver spaljéer och klattervaxter. Hojdsattningen ar gjord for att leda vatten till
vaxtbaddar och svackdiken dar dagvatten kan magasineras. Daremot redovisar
vi inte l6sningar under mark, till exempel hur vattnet leds vidare via ror och
ledningar. Eftersom vi avgransar oss till att arbeta med omradet innanfor
fastighetsgransen har vi exkluderat hanteringen av skyfall. Vi har utgatt fran att
bostadsgardarna framst anvdnds som vistelseyta under sommarhalvaret. Darfor
har vi nedprioriterat vinteraspekten i presentationen av gestaltningen. De
vinteraspekter vi har tagit hansyn till i gestaltningen ar primart utblicken fran
fonstret, lek och funktionen som entré till hemmet.
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2. Teori

2.1 Beprovad erfarenhet fran tidigare upprustning av
miljonprogrammet

For att fa en forstaelse for tidigare upprustningar av miljonprogrammets
gardsmiljoer studerades tva ramverk, "Utbildningsmaterial for
bostadsforbattring: Utemiljo" (Persson 1988) och "Gardsutveckling i
miljonprogramsomraden” (Boverket 2008). De olika upprustningsprogrammen
inspirerade upprustningen i detta arbete genom dess férmaga att lyfta bade
brister och kvaliteter i miljonprogrammets utemiljoer. Samtidigt saknade vi
exempel pa hur de féreslagna principerna for upprustning kan omséttas i
praktiken i en omgestaltning och hur man i denna process kan vara transparent
med vilka stallningstaganden man har gjort gentemot den befintliga miljon.
Denna fordjupning lade grunden for var syn pa vilken typ av upprustning vi ville
genomfora och resulterade i en fragestalining som betonar vikten av att bevara
de specifika kvaliteter som definierar miljonprogrammet. Detta for att visa pa en
process dar de kvaliteter som identifierats tydligt framgar och dar designarbetet
ar ett resultat av analysen

2.2 Centrala begrepp

2.2.1 Kvaliteter och brister

Vi anvander oss I6pande av begreppen kvaliteter och brister nar vi varderar
platsen i analysen. For att vara transparenta kommer vi nu att forklara vad vi
menar med dessa begrepp.

| syftet framhalls att de kvaliteter som kénnetecknar miljonprogrammet ska ges
en tydlig roll i omgestaltningen. For att forsta den ursprungliga visionen bakom
planeringen har vi studerat bostadsbestammelser framtagna av Statens
planverk (1977), vilka beskriver hur bostaden och dess grannskap utformades
under 1970-talet. De kvaliteter som enligt datidens planeringsideal lyfts fram
inkluderar bland annat: plats for smabarnslek och vila for vuxna nara
bostadsentrén, uteplatser for lagenheter i bottenvaningen och
gemensambhetslokaler i narheten av garden.

Vidare har vi last en bedémning av boendemiljons kvaliteter genom granskning
av detaljplaner fran 1970-talet gjord av Statens planverk (1976). Dar lyfts
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kvaliteter fram sdsom néarheten till olika funktioner som skola, dagligvarubutik,
fritidslokal, lekpark samt tillgang till solljus och fria ytor.

Medhjalp av stadsplanskartan 6ver Flogsta fran 1969 (se figur 2) har vi férankrat
identifierade kvaliteter pa platsen. Vi har dven anvant tillhérande
planbeskrivning dar arkitekterna beskriver hur planeringen skapar kvaliteter i
omradet, till exempel "Avsikten med s.k. trafikmatning utifran fér den
vasentligaste delen av bostadsbebyggelsen medelst en ringgata har dels varit
att dstadkomma trafikfria gang-och cykelvéagar till omrédets serviceanldaggningar
dels att samla parkomradena till omradets mitt och tillvarataga de befintliga
naturférutsattningarna” (Uppsala Kommun 1969:3). Genom egna beddmningar
under platsbesdk, kartstudier samt genom enkéatmaterial har vi kunnat definiera
vilka av dessa kvaliteter som finns kvar &n idag och bor bevaras eller forstarkas.

Kritiken mot miljonprogrammets bostadsmiljoer har i stor utstrackning riktats
mot utemiljon och de upprustningar som skedde under 1980-talet kom darfor
att fokusera pa gardsmiljderna. Boendemijodelegationen definierade under
denna tid ett antal brister som behovde atgardas, sa som ensidig vaxtlighet och
markbeldggning, odefinierade gardsrum samt en monotont och ensidig
utformning (Schlyter 1994). Vid véra platsbesok har vi kunnat observera
liknande brister i Flogstas gardsmiljoer. Vi har dven identifierat brister som
uppkommit tillfoljd av tidens gang sdsom slitna lekredskap och utemabler.
Enké&tmaterial har hjalpt oss att forankra var vérdering i de boendes asikter.

2.2.2 Estetik

D& miljonprogramsomraden har kritiserats for att vara fula och slitna (Mack
2021) finns det risk for att yttre attribut doljer omradets kvaliteter. Estetik ar en
nodvandig del i att framja ett hallbart samhélle (Meyer 2008). Det ar ocksa en
viktig del i landskapsarkitektens yrkesroll vilket Litton et al. (1992:172) forklarar i
citatet "It is the aesthetic endeavor that separates us from social and natural
scientists, from engineers and policy planners, from politicians and preservation
administrators.”. Enligt Harper (2018) innebar estetisk hallbarhet att stréava efter
att skapa objekt som har en lang livslangd som kan anvandas tills de inte langre
fyller sitt syfte. Melcher (2022) beskriver hur estetik kan definieras som
upplevelse, dar kallan till det estetiska intrycket inte ligger i egenskaperna hos
landskapet utan i samspelet mellan ménniskan och dess omgivande miljo. Vi
designar for den ménskliga upplevelsen dar estetik ar en vasentlig del i var
ambition att manniskor ska f& upp égonen for miljonprogrammets potential.
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Harper (2018) lyfter en estetisk strategi, “The pleasure of the familiar”, som
handlar om att skapa en kansla av trygghet och hemhaorighet genom harmoni
och vélbekant skonhet. Hon framhaller estetiska aspekter som kan vacka dessa
kanslor, exempelvis hemtrevnad, tydlighet, harmoniska kompositioner,
konventionella material och fargkombinationer samt naturens skonhet. Vi anser
att dessa estetiska aspekter kan komplettera befintlig utemiljé och skapa
estetiska upplevelser som vi tycker omradet saknar. Att arbeta med det familjara
och skapa en kansla av hemhorighet anser vi vara mer [ampligti en
boendemiljo, snarare an att utga fran estetiska principer som exempelvis
asymmetri, starka kontraster eller onaturliga inslag som kan upplevas som
frammande.

Da estetik kan forstas som en upplevelse, bor en gestaltning ta hansyn till hur en
person uppfattar och upplever platsen bade i rérelse genom rummet och i
stillhet (Melcher, 2022). Att skapa variation och bryta omradets befintliga
monotoni kan bidra till 6kad orienterbarhet samt starka kanslan av hemhorighet
vid den egna porten genom att ge entréerna olika karaktar. | stillhet kan
detaljer upplevas som exempelvis materialmoten och blommande perenner.

2.2.3 Ledord

| vart gestaltningsarbete har vi utgatt fran tre centrala ledord: rumslighet,
flexibilitet och omtanke. Dessa ledord formulerades som en sammanfattning av
analysen samt genom teori kopplat till vad som ar en bra bostadsgard. | denna
del presenteras hur ledorden stods av teori. | portfolion forklaras hur ledorden
knyts an till analysen. Tillsammans har dessa ledord fungerat som en
dvergripande vision for omgestaltningen och som vagledning i vart skissarbete.

Flexibilitet ar en viktig faktor for att en gardsmiljo ska vara anvandbar for en
bred malgrupp. Minoura (2019) menar att gardens rymlighet skapar
forutsattningar for att flera funktioner kan paga samtidigt vilket bidrar med
flexibilitet. Kristensson (2007) anser att bostadsgarden ska tillmotesga olika
behov och vara en plats for vardagsaktiviteter, rekreation samt en motesplats for
grannar. En efterfragad kvalitet pa bostadsgardar ar flyttbara mébler som
mojliggor att de boende kan vélja hur de vill anvanda platsen (Kristensson
2007). De grona, rymliga gardarna i Flogsta ar en kvalitet vi vill bevara da de
mojliggor denna mojlighet till variation.

Bostadsgardens rumsliga utformning ar viktig foér anvandarviljan och

upplevelsen av garden (Minoura 2019; Boverket 2008). Lamellhusens gardar
upplevs ha restytor som saknar bade praktisk och estetisk funktion (Boverket

13



2008). | Flogsta ligger manga av dessa ytor i direkt anslutning till husen, dar
fonster samt balkonger riktade mot gardsrummet bidrar till att de som vistas dar
kan uppleva att de ar alltfor exponerade och uttittade. Robinson & Wu (2016)
beskriver konceptet effektiva kantzoner dar vaxtlighet som rumsavdelare ar en
metod for att kunna nyttja gardsytan mer effektivt. Genom att arbeta med
vegetation som rumslig avdelare kan insynen minskas, samtidigt som den grona
strukturen bidrar till en mer ombonad miljé och lummiga utblickar fran husen.

Omtanke &r nara sammanlankat med estetik och detaljer. Olsson (1997) lyfter
estetikens roll i gardsgestaltningen dar gronska, variation, aldre byggnader och
material ar sddant som tydligt uppskattas. Miljonprogrammets gemensamma
miljoer har kritiserats fér monoton upprepning av hustyper, torftiga
gardsmiljoer och ensartad véxtlighet (Sarnbratt 2006; Pertoft & Sandqvist 2023).
Dessa omraden praglas av rationellt byggande (Pertoft & Sandqvist 2023) vars
upprepande estetik (Berggren 2012) kan tyckas rada brist pa omtanke i detaljer.
En detaljering i mansklig skala skapar trevligare utomhusmiljoer (Gehl et al.
2001) och darfor vill vi starka den kvaliteten i Flogsta.
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3. Metod

For att forklara var metod har vi delat upp den i tre steg: pre-design, design och
post-design. Detta har inspirerats av Research by Design: Proposition for a
Methodological Approach (2016) av Roggema. Roggemma beskriver pre-
designfasen som ett férsta steg dar syftet ar att skapa en djupare forstaelse av
problemet, kontexten och de potentiella vagarna for vidare analys och design.
Detta steg ska ge svar pa vilka kvaliteter som definierar miljonprogrammet och
hur de kan identifieras i Flogsta. Vidare skriver Rogemma att det andra steget,
designfasen, utgor karnan i processen dar skissarbetet ar ett viktigt verktyg for
att utforska problem och |6sning samtidigt. Detta steg ska ge svar pa hur de tre
bostadsgardarna kan omgestaltas sa att deras specifika kvaliteter bevaras och
forstarks samtidigt som gardarna ges nya uttryck som bidrar med nya estetiska
varden. Det sista steget, post-design, innebar att pa ett tydligt satt presentera
det slutgiltiga resultatet. | detta steg visualiseras och kommuniceras analys och
designforslag. Enligt Roggema (2016) framtrader da en vision om hur framtiden
kan se ut, samtidigt som den kunskap som genererats under processen blir
tillgéanglig for andra. Detta kréver en strategisk och medveten form av
kommunikation (Fletcher 2021) vilket ar viktigt for oss i var stravan efter att

kommunicera miljonprogrammets potential.

15



PRE-DESIGN - basic perception, investigation (Roggema 2017)

ANALYS AV PLATSEN FORDJUPNING |
1.  Platsbesdk MILJONPROGRAMMET
2.  Traff med UppsalaHem &

3.  Enkatmaterial frin de boende UPPRUSSTNING AV
4.  Kartstudier (skyfallskartering, =~ MILJONPROGRAMMET
varmedeffekt, krontackning)

ANALYS AV PLATSEN UTIFRAN
MILJONPROGRAMMETS TIDSIDEAL

»

Under processens géng har v
rart ozz fitt mallan de oliita stegen.

. Unader processens gang har vi
™ rart osz fritt mellan de olite stegen.

Figur 1: | bilden sammanfattas var metod uppdelat i de tre stegen. Varje steg
presenteras mer i féljande stycken.



3.1 Pre-Design

Vi har anvant begreppen kvaliteter och brister nar vi har varderat platsen utifran
miljonprogrammets tidsideal. Vi har anvant stadsplanen for Flogsta fran 1969
(se figur 2) med medféljande planbeskrivning for att forstd hur omradet
planerades och varfér. Genom dessa dokument har vi identifierat strukturella
kvaliteter pa stadsdelsskala och anvéant begreppen fran dessa for att beskriva
Flogsta, exempelvis matargata, sackgata, handelsandamal och barntradgard.

Figur 2: Stadsplan éver Flogsta fran 1969 som anvénts fér att beskriva Flogstas
strukturella kvaliteter.

3.1.1 Analys av platsen

Platsbestk

Platsen analyserades for att identifiera kvaliteter och brister som finns i Flogsta
idag. Platsen besdktes ungefar varannan vecka under perioden januari till april.
Under perioden férekom bade soliga dagar d& boende satt vid parkborden och
solade, och grda dagar da gardarna var tomma. For att forstd mikroklimatet
besdktes gardarna vid olika tidpunkter och vader. Olika ytor och horn provsatts
samtidigt som upplevelsen av vind och sol noterades. Vi skissade pa platsen,
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inventerade material och vaxter, iakttog hur de boende anvande gardarna samt
i vilken grad de stéllde ut privata saker i utemiljon. Aven omgivningarna
besdktes for att forsta hur dessa utemiljoer kompletterade gardsmiljoerna.
Dessa platsbesok |ag till grund for hur vi har definierat Flogstas platsspecifika
kvaliteter och brister. Det hade varit dnskvart att besoka platsen sommartid
eftersom det ar da gardarna framst anvands.

Tréff med Uppsalahem

| var kontakt med fastighetséagaren, Uppsalahem, har vi fatt ta del av vad de
anser ar omradets kvaliteter och brister och vilka behov av upprustning de anser
ar aktuella. Vi var i kontakt med Nina Rubensson (hallbarhetsspecialist) och
Mikael Larsson (forvaltningsansvarig i Flogsta). Vi tréffades genom fysiska moten
dessa datum: 01-30-2025, 02-05-2025, 05-02-2025, samt hade mailkontakt
under processen. Vitog aven del av material sdsom ritningar dver gardarna
fran nar de byggdes, vaxtlistor, skotselplan, hallbarhetsstrategi och riktlinjer for
Uppsalahems bostadsgardar. Hallbarhetsstrategin lyfter aspekter som
varmeoeffekter och 6versvamningsrisk vilket motiverade
klimatanpassningsatgarder i gardsmiljon.

Under varen 2024 genomférde WSP en utredning av VA-systemet i omradet
kopplat till aterkommande problem med kallaroversvamningar i flera av
byggnaderna. Vi tog ocksa del av foreslagna klimatanpassningsatgarder
genomférda av Ramboll kopplade till skyfallshantering och éversvamningsrisker
i omradet. De féreslagna atgarderna pa fastigheten, tillsammans med VA-
utredningen, var till hjalp for att forsta problematiken i omradet och véga olika
|6sningar mot varandra. Eftersom vi avgransade oss till att arbeta med omradet
innanfor fastighetsgransen valde vi att exkludera hantering av skyfall i detta
projekt da sadana losningar kravde atgarder pa kommunens mark. Istallet
undersoktes olika |6sningar for ytlig avledning och férdréjning av dagvatten
inom omradet, inspirerat av Rambolls férslag om svackdiken och justering av
marklutningar. Detta forenklar for framtida skyfallshantering pad kommunal mark
i narheten.

Uppsalahem har varit en vardefull samarbetspartner under processen da det
har varit larorikt att fa deras perspektiv pa forvaltning och upprustning av
boendemiljder. Samtidigt har de inte stallt nagra krav vilket har gett oss friheten
att utforska vara egna idéer och angreppssatt. Samarbetet har gett oss en
inblick i rollen som landskapsarkitektkonsult genom att 6va pa att salja in forslag
for en kund och vara lyhord infér deras dnskemal. Det blev tydligt for oss att en
viktig del av uppdraget ar att ta till sig underlag och utredningar frén andra
konsulter och integrera dessa i den gestaltande processen. Genom detta insag
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vi vara kunskapsluckor, exempelvis nar vi forsokte forsta hur det befintliga
dagvattensystemet fungerar. Att omvandla ett dldre, underjordiskt
dagvattensystem till en mer dppen dagvattenhantering staller hoga krav pa
teknisk kompetens. Detta ar ett omrade dar vi idag saknar tillracklig expertis for
att fullfolja projektet pa egen hand. Dessutom hade vi inte tillgang till all
nodvandig information om systemets konstruktion och lage. En framtida
utredning kan vara att ga igenom gestaltningen med dagvattenexperter och
mer noggrant undersdka hur dessa gardar kan avlasta det befintliga
dagvattensystemet.

Boendeenkéat

Genom vara moéten med Uppsalahem tog vi dven del av synpunkter fran de
boende i omradet, insamlade genom en boendeenkat som Uppsalahem
genomforde under 2024. Vi fick en dverblick over vilka aspekter av utemiljon de
boende var n6jda med, respektive mindre néjda med. Detta steg var viktigt for
oss da det kompletterade var utifran-blick. Enkaten visade att de boende trivs i
sitt omrade. Enligt Uppsalahem visar enkaten att de boende ar mer néjda
jamforelsevis med andra omraden som de forvaltar (Larsson 2025; Rubensson
2025), vilket tyder pa att det finns uppskattade kvaliteter i Flogsta. De mest
angelagna utvecklingsomradena enligt de boende var: kontakt med grannar,
belysning, trygghet kvélls- och nattetid, trafikmiljo, vaxtval samt entréernas
utformning. Dessa generella synpunkter gav oss vagledning i var gestaltning.

Kartstudier

Kartstudier anvéndes for att fordjupa var forstaelse for platsen och dess
forutsattningar. Genom att kombinera olika typer av kartmaterial kunde vi
analysera bade historiska féréndringar och fysiska forhallanden i omradet.

Foljande kartor lag till grund for analysen:

e jordartskarta (SGU), gav information om platsens geologiska
forutsattningar

e befolkningsstatistik (SCB), gav information om platsens
boendesamansattning

o skyfallskartering och flodesriktning (Uppsala kommunkarta), bidrog till
forstaelsen for dagvattenhantering och dversvamningsrisker.

e ortofoto fran ca 1960, ca 1975 och idag (Lantméteriet), gav information
om hur omradet har utvecklats éver tid

e berdkning av BTA i Flogsta laghus i jamférelse med kvarteret Docenten
och Rosendalsfaltet i Rosendal
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3.2 Design

Parallellt med analysarbetet paborjades idéstadiet infor designskedet. For att
skapa en lank mellan analysen av Flogsta, utifran miljonprogrammets tidsideal,
och gestaltningsarbetet sammanfattades analysen i tre ledord: flexibilitet,
rumslighet och omtanke. Ledorden beskriver gérdarnas potential och brister
och gav oss en mdjlighet att skapa en 6vergripande vision fér omgestaltningen.
Ledorden anvandes som motor i vart skissarbete dar skisserna utvarderades
medhjélp av dessa for att sakerstélla att alla tre aspekter beaktades i de forslag
vi tog fram.

3.2.1 Skissandet som verktyg

Skissande har varit en central metod i gestaltningsprocessen dar skissarbetet
har skett i olika format. Att kombinera olika skissmetoder var ett satt for oss att
prova olika idéer och vidare utvérdera dessa for att komma vidare. Vi har skissat
i plan, sektion, 3D program och i sandmodell. Vi har dven testat vara idéer pa
plats genom att mata upp ytdisponeringar fran olika skisser och med hjélp av
kroppen forsokt skapa oss en uppfattning kring placering samt storlek av
vegetationsvolymer. Detta gav oss en djupare forstaelse for gardsrummens
rumsliga kvaliteter, skala och upplevelse. De olika metoderna hjalpte oss att
bade konkretisera och ifragaséatta vara gestalningsidéer. Skissandet har gjorts i
kombination med insamling av relevant information, exempelvis kring vaxt- och
materialval samt tekniska aspekter som hantering av dagvatten (Brattstrom et al.
2019), klimatanpassning (Fridell 2023), gatubredd och svangradie for
sopfordon (KTH et al. 2022). Det har dven varit viktigt for oss att vaxla mellan
olika skalor for att férsta gardarnas roll i ett storre sammanhang. Detta knyter an
till malet att var gestaltning ska dverensstamma med de kvaliteter och
utmaningar vi identifierat pa en stadsdelsskala och kvarterskala.
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3.2.2 Uppdelning: tre gardar gestaltas

Da strukturen upprepar sig i kvarteret delade vi in gardsrummen i tre
kategorier: loftgangsgardar, tvattstugegardar och gréna gardar.
Kategoriseringen utgick fran den rumsliga form som skapats av husens
placering, hojd och entréer. Gardarna inom samma kategori har samma matt
och till stor del samma karaktar &ven om deras befintliga gestaltning ser olika ut.
Vivalde darefter ut en gard fran varje kategori (se figur 3). Genom att jobba
med tre olika gardar kunde vi ge dessa olika uttryck utifran deras
ursprungskaraktar och samtidigt hantera liknande utmaningar identifierade i
analysen med hjalp av ledorden som verktyg.

Figur 3: Plan éver Flogsta laghusomréde som visar den upprepande gardsstrukturen
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3.3 Post-Design

Vi diskuterade for- och nackdelar mellan plansch- och portfolioformat och
landade i valet av portfolioformat. Att presentera en sida i taget gav oss storre
kontroll Gver narrativet da vi kunde bygga upp beréattelsen pa ett effektivt och
sammanhangande satt for lasaren. A3 passar eftersom gardarna ar relativt sma i
yta och inte kréver stort format for att vara lasbara. Detta presentationsformat ar
dessutom ett etablerat satt att kommunicera gestaltningsarbeten inom
arkitektur. Det valda A3-formatet fungerar val dven pa en datorskarm vilket ar sa
arbetet ar tankt att lasas.

En viktig del av presentationsfasen ar ocksa att vi kommer att presentera vara
forslag for Uppsalahem. Till denna presentation kommer, utéver vara tidigare
kontaktpersoner pa Uppsalahem, dven flera andra medarbetare fran foretaget
att bjudas in. Forhoppningen ar att vara idéer kan inspirera till framtida
foréandringar i Flogstas gardsmiljoer.
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4. Analys

| detta kapitel redovisas vilka kvaliteter och brister som har identifierats i Flogsta
utifran miljonprogrammets planeringsideal. Vi redovisar analysen i tre skalor:
stadsdelsskala, kvartersskala och gardsskala (se figur 4). | portfolion presenteras
analysen mer grundligt medhjalp av analyskartor och fotografier. Har
sammanfattas istallet resultaten i punktform.

Figur 4: Plan éver Flogsta som visar analysens tre skalor: stasdelsskala, kvarterskala och
gérdsskala. Ortofoto © Lantmaéteriet 2025. Grafik av © Ellen Eriksson och Klara Andén
(2025)
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4.1 Stadsdelsskala

| denna skalan identifierades omradets framsta kvaliteter vilket kan knytas till
miljonprogrammets planeringsideal att bygga for ett kvalitativt vardagsliv.

De kvaliteter som identifierades var:

e Trafikseparering
Under miljonprogrammet planerade man enligt en strikt trafikseparering
(Boverket 2019). Detta skapar en bilfri boendemiljo samt forutsattningar
fér barns rorelsefrihet, kvaliteter vi vill bevara.

e Narhet

Nérhet till vardagliga funktioner var ett starkt planeringsideal (Statens
planverk 1977) och det vi tar med oss vidare in i gestaltningen ar hur
omgivningarna kompletterar bostadsgarden. | Flogstaparken finns plats for
ytkrdvande lek, sport och sociala moten medan Hagadalens naturreservat
erbjuder rekreation.

e Varierade typologier

Ofta associeras miljonprogrammet med héga skivhus men den vanligaste
typologin som byggdes var laga lamellhus (Boverket 2020), vilket &r den
typologi som arbetet beror.

o Lek
Smabarnslek &r prioriterad pa bostadsgarden och lek for dldre barn som
kraver yta finns i parken (SOU 1970:1). Denna princip for lek vill vi bevara.

Frikopplat fran miljonprogrammets tidsideal identifierades problematik kopplat

till oversvamningsrisk och varmedeffekt. Dessa utmaningar vill vi hantera i
omgestaltningen av gardarna.
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4.2 Kvartersskala

e Under miljonprogrammet planerades bostadsomradets friytor som ett
sammanhangande lek- och rekreationsomrade (Statens planverk 1977).
Denna kvalitet vill vi forstarka genom att bevara gardarnas dppna horn
och gédngvagar. Gardarna ska utformas som en del av ett natverk och
parken ses som ett komplement till gardarna.

e Miljonprogramsomradens gardar har ofta en halvoffentlig karaktar
(Boverket 2008) vilket skapar en inbjudande miljé. Denna kvalitet vill vi
forstarka.

e Bristen pa privata zoner gor att det blir otydligt hur nara husen man kan
vistas utan att inkrékta pa det privata livet. Avskdrmande kantzoner kan
anvandas for att minska insyn och fortydliga zoneringen.

e Under miljonprogrammet radde uppmaningen att anldgga uteplatser
for lagenheter i bottenvaningen (Statens planverk 1977), denna kvalitet
vill vi forstarka.

4.3 Gardsskala

e Under miljonprogrammet utformades gardarna fér smabarnslek och
avkoppling for vuxna (Statens planverk 1977). Det var viktigt att garden
var val solbelyst och fri fran storande trafik samt buller. Vi tar fasta pa att
garden ska inneha dessa funktioner.

e | Flogsta varierar uttrycken for dessa funktioner mellan gardarna. Det
forekommer bade fast lekutrustning och éppna grasytor. Enligt
miljonprogrammets planeringsideal ar lekvarde inte enbart knutet till
traditionell lekutrustning, dven grésytor betraktas som vardefulla
lekmiljoer (Statens planverk 1977). | kombination med férrad och flyttbar
utrustning skapas mojligheter for de boende att sjalva paverka och
anpassa sin utemiljé. Var ambition &r att forstarka lekvardena och
samtidigt skapa battre forutsattningar for avkoppling och flexibel
anvandning.

e Gardarnas rymliga utemiljoer bidrar till ett hogt ljusinslapp typiskt for
miljonprogrammets laga lamellhus. Denna kvalitet vill vi bevara, aven
om det ocksa finns behov av skugga sommartid.

Frikopplat fran miljonprogrammets tidsideal noterades vissa brister: slitna
markmaterial, skadade tréd, en stor andel fastgjutna mébler, ensartade
planteringar och kala ytor som ger ett monotont intryck. Dessa brister vill vi
atgarda i en omgestaltning av gardarna.
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5. Designprocessen

5.1 Loftgangsgarden

Utgangspunkten for gestaltningen av loftgangsgarden var att forstarka den
intima karaktaren som skapas av de lagre husen och det smaskaliga
gardsrummet. Pa denna gard finns utrymme for uteplatser i bottenplan dar
entréerna vander sig mot gardsmiljon och kan bidra till gardens intima karaktar.
Pa olika satt skissade vi pa en gron omslutande ram som bryter siktlinjer och
starker den privata sfaren kring uteplatserna samt minskar kanslan av att vara
iakttagen pa garden.
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Figur 5: Tre skisser illustrerar utforskandet av uteplatsernas relation till garden. Organiska
vegetationsvolymer anvands for att skdrma av uteplatser och dela upp gardsrummet.
Mijuka former anvénds fér att ge ett lummigt intryck. Den rektanguléra gardsformen
inspirerade oss till att hitta en tydlighet i det organiska. Rektangulédra entréplanteringar
och spaljéer skiljer uteplatserna fran gardsrummet. Vdagens utformning paverkar
storleken pa den privata zonen ndrmast bostaderna.

Plats for avkoppling for vuxna i bade soliga och skuggiga ldgen utforskades
genom att jobba med vegetation som ramar in gardsytan samt skapar skydd i
ryggen. Genom att addera flyttbara mobler kan dessa placeras efter hur solen
star, hur exponerad man vill vara och hur stort sallskapet ar.

Figur é: Sektionen visar hur vegetationen bidrar med visuell avskdrmning som kan ge
skydd i ryggen och stétta vistelse pa garden.

Klassisk fast lekutrustning for smabarn kan ersattas och kompletteras med
naturbaserade lekuppelvelser som bidrar med 16st material i form av pinnar,
bar, blommor och blad. Lekbuskage skapar gomstallen och krypin. Olika
storlekar och placering av vaxtvolymer undersdktes for att sedan landa i ett
forslag som mojliggdér en sammanhallen 6ppen gardsyta som kan anvandas for
mer ytkravande lek eller storre sammankomster. Vaxtvalen utgar fran klassiska
traédgardsvéxter med fokus pa blomning for att ge ett hemtrevligt och dekorativt
intryck.
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Figur 7: Tre skisser illustrerar idén om hur en rumslig sekvens utvecklas, fran en I5s serie
av rum som kan utforskas till en mer férfinad form med en rak definierad ram déar
véxtlighet tillats vélla Sver. Viéaxtligheten lockar in till lek samtidigt som en Sppen yta
bibehalls.
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5.2 Tvattstugegarden

Utgangspunkten for gestaltningen var att ta vara pa de tva
gemensamhetslokalerna pa garden, tvattstugan och pizzerian, som naturliga
motesplatser for att skapa en inbjudande och social gardsmiljo. Gardens
placering nara Flogstaparken tillsammans med pizzerian, som lockar besdkare
utifran, skapar férutsattningar for att forstarka dess halvoffentliga karaktar och
bjuda in bade boende i kvarteret och utomstaende.

Figur 8: Vi skissade pa olika sétt att knyta samman husen genom att locka méanniskorna ut
mot gardsrummet ndr man exempelvis star i tvattstugan och tittar ut genom fonstret.

Den férsta skissen illustrerar idén om ett ss mmanbindande element i form av en
liusslinga. Den andra skissen visar utforskandet av rumslighet genom cirkuléra former
som bidrar till att skapa ett stdrre, flexibelt rum. Dessa idéer utvecklades vidare till en
pergola som binder samman rummet.
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Vi utforskade vilka funktioner som var viktiga pa platsen och hamtade
inspiration fran den nuvarande gestaltningen med uteservering for pizzerian
och boule. Utéver detta ville vi addera fler sittplatser samt skapa rum for storre
sammankomster och fest. Vi undersokte hur garden tillsammans med
gemenskapslokalerna kunde stodja detta.

Figur 9: Den férsta skissen illustrerar idén om en gemensam festplats, en tanke som kom
tidigt i processen. | den andra skissen ramas en grusyta in av ett trddédck som skapar
sittplatser och bildar en informell scen. Den nedersta skissen visar en uteservering
nérmast pizzerian, en boulebana centralt pa garden och mer avskilda sittplatser i
nédrheten av tvéttstugan. Lésningen upplevdes som fér programmerad och bidrog till att
gérdsrummet kdndes upphackat. Vi gick darfér vidare med att skissa pa en mer
sammanhallen gestaltning, med malet att bevara gardens Sppenhet och skapa ytor som
kan anvdndas pé ett mer flexibelt satt.
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D& garden framst ar en social plats ville vi skapa en privat zon ndrmast bostaden
och skissade pa olika satt att skarma av med hjalp av vegetation.

Figur 10: Den férsta skissen visar hur privata uteplatser ramas in av hdckar vilket sedan
utvecklas till en grén sammanhallen kantzon som skdrmar av men ocksé gar att réra sig
igenom och gémma sig i. Leken stod inte i fokus pa denna gard, samtidigt som den
vegetation vi adderade bidrar med lekvédrden och kan uppmuntra till utforskande.
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5.3 Grona garden

Utgangspunkten for den grona garden var kvaliteten av en dppen grasyta utan
gangar eller tydlig programmering. Det finns stora [dnnar och pa mitten en fin
pergola, Joars oas, som anvands for social samvaro och grillning. Det vi
identifierade som den storsta bristen var att 6ppenheten i kombination med
fonster och balkonger mot garden skapade kénslan av att man som besdkare ar
exponerad.

Vi skissade pa olika satt att addera vegetation for att skarma av gardsytan, skapa
distans till den privata zonen langs husen samt rama in rummet och starka
siktlinjen genom garden i nord-sydlig riktning, bade in mot garden och ut mot
Flogstaparken.

Figur 11: De tva forsta skisserna illustrerar processen att hitta en balans mellan éppna
och slutna ytor, dér vegetationen skdrmar av utan att férlora den Sppna kvalitén.
Sektionen underscker olika vegetationstyper och vilken visuell avskdrmning de bidrar
med.
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Problematik med dversvamningar pa garden medforde ett behov av att skapa
utrymme for dagvatten att magasinera samt att ledas vidare ytligt och via
brunnar.

Figur 12: Topografiska féréandringar fér att skapa utrymme f6r dagvatten undersdkte
genom sandmodell. Utformningen av ett svackdike studerades bade i sandmodell och i
planritning med inspiration fran Hagaans meandrande karaktar.
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6.

Resultat design

| detta kapitel sammanfattar vi resultatet av gestaltningen. | befintlig struktur

omgestaltas gardarna. Kvaliteter som forstarks och bevaras kopplat till

miljonprogrammets tidsideal ar:

Strukturella kvaliteter bevaras: den offentliga parken kompletterar den
halvoffentliga gardsmiljon da den erbjuder plats for bland annat
ytkravande lek, odling samt rekreation

Rymligheten bevaras och sammanhallna gardsytor prioriteras for att
framija flexibilitet

Gardarnas funktioner bevaras. Smabarnsleken kompletteras med
naturbaserade lekvarden och plats for avkoppling for vuxna skapas
genom att rama in befintliga vistelseytor som exempelvis pergolan Joars
oas. Sliten fast inredning byts ut mot nya flyttbara mobler.

Vi mojliggor uteplatser for lagenheter i bottenvaningen genom att
addera verandor som tar upp hojdskillnad mellan balkong och markniva,
samt genom att addera spaljéer och vegetation som skarmar av.

Gator smalnas av sa att bilar behdver ta sig fram med storre forsiktighet
for att stodja trafiksepareringen

Gardarnas kvalitet som ett sasmmanhé&ngande natverk av upplevelser
som kompletterar varandra forstarks. Detta genom att de tre gardarna
har olika estetiska uttryck och erbjuder olika funktioner

Kvaliteten i gemensamhetslokalerna och forradet pa pizzagarden starks
dar pergolan uppmuntrar boende att anvanda forradet och méblera
efter behov

Brister som atgardas, utan koppling till miljonprogrammet:

e Dagvattenhanteringen utvecklas dar ytlig dagvattenhantering
fordrojer dagvatten och minskar risken for dversvamningar.
Svackdiken bidrar med lekvarden, da vattnet samlas vid regn och
skapar en dynamisk lekmiljo.

e Varmedeffekten ddmpas genom gréna tak och mer gronska som
bidrar med skugga

Estetiska varden som gardarna kompletteras med:

e Tydlighetigardsmiljoernas estetiska uttryck starker gardarnas
identitet och 6kar variationen samt orienterbarheten i omradet.
Loftgdngsgarden far en tradgardskaraktér, pizzagarden en torglik
karaktér och grona garden en naturinspirerad karaktar.
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e Friser ramar in ytor och bidrar med en dekorativ 6vergang mellan
olika materialmoten vilka skapar ett prydligt och mer omsorgsfullt
intryck

e Slitna material ersétts, och nya konventionella inslag for
boendemiljcer tillfors, sdsom smégatsten i granit och klassiska
tradgardsmabler. Aven typiska element fér bostadsgardar, till
exempel en pergola malad i samma kulor som balkongrackena i
omradet, bidrar till att skapa en kénsla avigenkanning.

e Majoriteten av de befintliga trdden bevaras och den vegetation som
adderas bidrar till en 6kad variation i omradet genom flerskiktade
vaxtzoner med storre mangfald an vad som finns pa platsen idag.

e Vaxterna har valts for att tillfora estetiska upplevelser sdsom
blomning, bar, hostfarger, doft och en kansla av igenkanning. Pa
loftgangsgarden har vi anvant véxter som ar vanliga i svenska
tradgardar till exempel vinbar, hortensia och appeltrad. Pa den grona
garden har vi hdmtat inspiration fran narliggande naturmiljo, dar
naturens skonhet stéarks genom inhemska vaxtval och svackdike med
naturligt meandrande form.

e Kanslan av hemhorighet vid den egna porten férstarks genom att
entréplanteringarna kompletteras med perenner och buskar med
varierande karaktar, vilket underlattar for de boende att sérskilja
entréerna

Resultatet ar tre bostadsgardar med ny gestaltning. Tvattstugegarden far en
torglik gestaltning som knyter samman gardens tva gemenskapshus till en
social nod. Den grona garden far en boljande landskapsform med inspiration
fran Hagaans meandrande karaktar och tillfors en gron inramning med vaxtval
fran narliggande natur. P4 loftgangsgarden forstarks den intima karaktaren
genom att garden baddas in av en gron omslutande ram som separerar garden
fran den privata sféren kring entréer och uteplatser. | sin helhet bidrar
omgestaltningen till flexibel anvdndning av gardsmiljéerna, tydligare
rumsindelning med battre avskarmning mellan privat och halvoffentligt, en
lummigare karaktar med mer skugga och hogre diversitet i bade vaxtval och
detaljrikedom. Detta bildar en ombonad boendemiljé som lyfter
miljonprogrammets estetiska potential.
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7. Diskussion

Som landskapsarkitekter ar det viktigt att vi vid omgestaltning ar medvetna om
vilka vérden som riskerar att férsvinna nar nya tillférs. En upprustning bor inte
enbart handla om att anpassa ett omrade till samtida ideal. Var ambition har
istallet varit att de kvaliteter som definierar miljonprogrammet ska lyftas fram i
vart arbete bade genom analys och genom gestaltning.

Eftersom var analys genomférdes i flera skalor identifierade vi kvaliteter som var
svara att forstarka inom ramen for en gestaltning pa gardsskala. De kvaliteter vi
identifierade pa stadsdelsskalan upplevde vi anda som viktiga att lyfta, da de
utgor forutsattningarna for de gardsmiljoer vi arbetat med att omgestalta.
Daremot forstarker vi inte narheten till vardagliga funktioner eller variationen av
typologier i omradet, da detta skulle kréva insatser pa en 6vergripande skala.

Att identifiera kvaliteter pa stadsdelsskala knyter an till vart syfte att belysa de
kvaliteter som definierar miljonprogrammet. Vi ser ett varde i att belysa dessa
kvaliteter eftersom de bidrar till att mala upp en helhetsbild av hur livet ar i
Flogsta. De vittnar ocksa om de varderingar som praglade planeringen under
miljonprogrammet, med ett helhetstank for hur den byggda miljon kan stotta
det vardagliga livet. Dessa varderingar har vi tagit med oss in i gestaltningen
med ambitionen att stotta det vardagliga livet aven i den lilla skalan.

Man kan fraga sig hur vi hade omgestaltat gardarna om vi inte forst analyserat
vilka kvaliteter som definierar miljonprogrammet. Miljonprogrammets laga
lamellhus kéannetecknas av 6ppna hérn, nagot som har kritiserats under 2000-
talet (Minoura 2019; Boverket 2008), en kritik som vi till en boérjan delade. Det
finns ett starkt ideal i dagens tidsanda som foéresprakar slutna gardar. Néar vi
forstod att de dppna hérnen ursprungligen planerades for att stérka
kvartersgemenskap och maojliggodra barns fria rorelse mellan gardarna, andrade
vi var standpunkt. Ytterligare ett exempel ar att vi har prioriterat smabarnslek pa
gardarna trots att detta ar ett studentomrade med fa barn i dagslaget. Det gar
inte att veta vilka som kommer flytta in i framtiden och darfor anser vi det viktigt
att varna om barnens plats i boendemiljon, som man gjorde vid planeringen av
miljonprogrammet. Ledordet flexibilitet har varit viktigt for att inte falla in i fallan
att dverprogrammera gardar. Vi anser att manga gardar som planeras idag ar
for strikt programmerade och att miljonprogrammets gardars 6ppna flexibla
ytor ar viktiga att varna om. Analysen har varit larorik och inspirerande for oss da
vi har varit tvungna att ifréagaséatta vara vanliga tankemonster i hur vi varderar en
plats.
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Eftersom miljonprogrammens bostadsomraden ar sa omdebatterade har de
fastnat i en dragkamp mellan olika ideal. Vi anser att det ar viktigt att lyfta dessa
omradens ursprungliga vision med tanke pa att ideal kontinuerligt férandras.
Genom att bevara strukturella kvaliteter kan omradets karaktar behallas
samtidigt som vi tillfor ett nytt lager i mellanrummen mellan husen. De
strukturella kvaliteterna pa stadsdelsskala har potential att sta sig over tid sa
lange de inte trasas sonder av fortatning eller andra strukturella férandringar.
Daremot behovs upprustning nar slitage pa material och utrustning blir
patagligt. Det som en gang var en kvalitet riskerar annars att upplevas som en
brist nar det aldras daligt.

I miljonprogrammets funktionsinriktade planeringsprinciper finns kvaliteter att
bevara och forstarka. Samtidigt ville vi undvika en gestaltning som enbart utgar
fran funktion. Darfor har de estetiska och upplevelsemassiga aspekterna haft en
central roll i var process for att forsta vilken kansla och karaktar de olika
gardarna kan och boér férmedla. De estetiska aspekterna kunde vi forhalla oss
mer fritt till da vi inte identifierade nagra tydliga estetiska kvaliteter som vi ville
forstarka eller bevara. Samtidigt hdmtade vi inspiration fran respektive gards
ursprungliga karaktar till det estetiska uttryck vi valde. Loftgangsgardens intima
skala tolkades och forstarktes genom en tradgardslik gestaltning, medan
tvattstugegardens mer sociala karaktar gav upphouv till en torglik utformning.
Den grona gardens Oppna grasyta och storvuxna trad inspirerade till ett mer
naturpraglat uttryck. Genom att anvdanda estetiken som verktyg tror vi att
miljonprogrammets funktionella kvaliteter kan forstarkas och lyfta dessa
omraden som en kvalitativ bostadsmiljo.

7.1 Ekonomi och genomférbarhet

Vi har inte tagit hansyn till de ekonomiska aspekterna i detta skede men ser en
fortsatt dialog med Uppsalahem som en majlighet att definiera vad i vara
forslag som ar genomférbart. Férhoppningsvis kan vart examensarbete ge
Uppsalahem nya insikter om potentialen som finns i Flogsta laghus déar vart
arbete visar pa de mervarden som en upprustning kan innebéra. Eventuellt ar
detta startskottet pa en process dar vi kan komma fram till gestaltningsforslag
som kan anlaggas vilket kommer krava ekonomiska kalkyler och att vi anpassar
gestaltningen efter Uppsalahems forutsattningar.
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7.2 Etik och boendeperspektiv

Det storsta dilemmat genom arbetets gang har varit hur vi forhaller oss till det
befintliga samtidigt som vi utvecklar och férandrar. Mack (2021) skriver om
vardet i att ta manniskors relation till platsen i beaktning vilket ar sarskilt viktigt i
miljonprogramsomraden dar utifranbilden ofta skiljer sig fran upplevelsen hos
de som bor i dessa omraden. Att omgestalta boendemiljoer ar att kliva in i
méanniskors innersta doman (Oresjo 2012) och drastiska férandringar kan
resultera i att deras tryggaste plats forsvinner. Om de boende inte involveras i
processen riskerar de att kanna sig maktlosa. Samtidigt kan dialogtrotthet
uppsta i omraden dar manga insatser och dialoger gors. Vi prioriterade bort att
arbeta med boendedialog eftersom vi hade en boendeundersokning fran
Uppsalahem att utga fran. Om dessa gestaltningar skulle bli verklighet hade en
boendedialog varit bra for att undvika kanslan av maktléshet 6ver sin hemmiljo.

7.3 Hallbarhetsaspekter

Omgestaltningen lagger tonvikt vid att férebygga dversvémningar och att
mildra varmedeffekten. Pa sa vis arbetar vi med klimatanpassning. Detta har
stundvis statt i konflikt med var ambition att vdrna om miljonprogrammets
planeringsideal. Atgarder som 6kad krontickning, stérre véxtvolymer och fler
skuggade ytor bidrar till ett battre mikroklimat, men sker delvis pa bekostnad av
gardarnas rymlighet och det generdsa ljusinslappet. Genom en ny vaxtplan har
vi ocksa starkt den biologiska mangfalden. Sammantaget beddmer vi att
forslaget uppnar en val avwagd balans mellan bevarande av kulturhistoriska
kvaliteter och nodvandig klimatanpassning.

Att investera i det befintliga bostadsbestandet ar ekonomiskt och ekologiskt
hallbart jamfért med att bygga nytt. Det ar dven en av fa maojligheter att erbjuda
billiga hyresratter da nybyggen sallan lyckas halla nere hyreskostnaderna. Vissa
miljonprogramsomraden star infor rivningshot och vi hoppas att detta arbete
bidrar till argumentationen att bevara. Vi tror att miljonprogrammens
boendemiljoer har potential att na hoga nivaer nar det kommer till social,
ekonomisk och ekologisk hallbarhet. Detta arbete ar aven ett argument mot
fortdtning och for den laga skalan. Som landskapsarkitekt far vi helt andra
forutsattningar nér vi gestaltar ljusa och rymliga gardsmiljoer, snarare an tranga
gardar i kvartersstadsmiljo.
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INTRODUKTION

For att hantera 1960-talets bostadsbrist initierades
miljionprogrammet ar 1965, med malet att bygga en miljon
bostader inom 10 ar (Hall & Vidén 2006). Ambitionen var att
skapa kvalitativa och prisvarda bostader men omradena
fick tidigt kritik for sitt enformiga utseende och brist pa
omsorg i utemilioerna (Boverket 2020). Detta harmonierar
med vart intryck av Flogsta laghus. Mellan 1975 och
1986 avsatte staten dver en miljard kronor pa att forbéattra
miljionprogrammets utemiljoer for att 6ka omradernas
attraktionskraft och forbattra sociala forhallanden (Schiyter
1994). Flogsta laghus &r i skrivande stund 50 &r gamla och
dess gardsmilider har inte genomgatt nagon strukturell
upprustning (Larsson, Rubensson 2025). Laga estetiska
ambitioner vid anlaggningen i kombination med artionden av
slitage harresulteratigardsmiljder somidagupplevs somfula.

Under 2000-talet har fortatningen av miljonprogrammets
miljder skett i snabb takt (Hall & Vidén 2006) da deras
rymliga och &ppna struktur gér dem sarskilt attraktiva
for ny bebyggelse (Kristenssen 2012, Minoura 2016).
Denna utveckling riskerar att sudda ut kontrasten mellan
ytterstadens uppskattade rymliga gréna karaktér och
den tata stadens urbana ideal (Kristensson 2012).
Bostadskvarter som byggs idag har ofta sma gardar
som dessutom upptas av funktioner som cykelforrad,
sophantering och forskolegardar (Kling 2017). Nar
rymligheten forsvinner forlorar garden sin  flexibilitet
(Kristensson 2003). Miljionprogrammets rymlighet maojliggor
en flexibel anvandning som bdr varnas, innan vara stader far
en jamn tathet dar dagens samtida ideal riskerar att tranga
bort ursprungskaraktéren iomraden fran tidigare tidsepoker.

Miljonprogrammets flerbostadshus ar férknippade med en
negativ schablonbild (Vidén 2012). En del anser att dessa
omraden borde rivas, medan andra lyfter husens potential
som en viktig resurs for hallbar utveckling (Johansson
2012). Mack (2021) menar att den problemfokuserade
bilden av miljionprogramsomraden delvis beror pa att
omradena anses fula och daligt omhandertagna. Det &r
denna splittrade syn p& milionprogrammet som har lett
0ss in pa amnet for detta examensarbete. Vi ser en risk
i att de kvaliteter som finns i dessa omraden tappas bort
i stadsutvecklingen om diskursen kring milionprogrammet

fortsatter i en negativ spiral. Vi upplever ocksa att det
saknas exempel pa upprustningar av miljionprogrammets
bostadsgardar som presenteras som konkreta gestaltningar
snarare an principlosningar. Vi efterfragar exempel dar
omradets kvaliteter initialt har identifierats och analyserats,
och déar designbesluten tydligt grundas i denna forstaelse.

Detta examensarbete amnar skapa en framtidsvision for
miljonprogrammets boendemiljdoer genom att lyfta fram
potentialenidessa. Vitrorattomgestaltningavbostadsgardar
kanvaraett satt att ge dessaomradennyaestetiskakvaliteter.
Estetik ar ett medel for hallbarhet (Meyer 2008) och kan
vara ett verktyg till att férlanga miljonprogramsomradens
livstid. Genom att beakta karaktarsdrag och befintliga
varden kan nodvandig upprustning ske pa ett varsamt
satt (Melchert 2004, SFS 2010:900 8 kap 17§) Med en
tydlig definition av vilka kvaliteter som kannetecknar
miljionprogrammet kan omradets brister atgéardas utan
att riskera att vi forlorar en del av Sveriges kulturarv.

SYFTE

Arbetet &r en omgestaltning av gardsmiljder kring lamellhus i
tva-tre vaningar i miljonprogramsomradet Flogsta, Uppsala.
Malet med arbetet &r att belysa de kvaliteter som definierar
miljonprogrammetochgedementydligrolliomgestaltningav
gardsmiljiderna. Med utgangspunkt i gardarnas ursprungliga
funktion och karaktér ges gardarna nya uttryck med malet
att vidga vyerna for miljonprogrammets estetiska potential.

FRAGESTALLNING

Hur kan tre bostadsgardar i Flogsta laghusomrade
omgestaltas sa att de kvaliteter som definierar
miljonprogrammets tidsideal bevaras och forstarks,
samtidigt som brister dtgérdas och gardarna kompletteras
med nya estetiska varden?



FLOGSTA - OVERSIKTSKARTA

| FORHALLANDE TILL UPPSALA

5
Skala 1:20 000 i A3 N Kartan visar Flogstas lage i Uppsala och dess narhet till bade stadskarnan

och naturreservatet Hagadalen. © Lantméteriet. Bakgrundsbild: ortofoto.



EKEBYPOLEN

SKOLA

FLOGSTAPARKEN

MATBUTIK

FORSKOLA
N
@ “ HAGADALENS
NATURRESERVAT
c Laghusen
e Smahusen
Mar,
ARGAT,

e Héghusen 6

Flogstavralet: Varje kvall kI 22:00 hors ett vral eka Flogsta food: Har finns odlingslotter men framforallt ett Verksamheter i laghusen: har finns pizzeria,

mellan héghusen nér studenterna skriker ut sin socialt natverk dar man samlas kring ekologisk odling tatueringsstudio, replokaler och annat som bidrar

med liv till omradet

frustration. Detta ar en langvarig tradition.



FLOGSTA

Nar bussen stannar i Flogsta centrum, véaster om
Uppsalas stadskarna, kliver man av i utkanten av en stor
stadsdelspark. Manniskor bar matkassar fran matbutiken,
passerar forskolegarden och langborden déar korv grillas
innan en fotbollsmatch pa den stora grasytan tar vid.
Flogstaparken &r det bilfria gréna navet omgardat av
hus fran 1970-talets olika typologier. Har finns hoga
skivhus, radhus och lamellhus i tre vaningar vilka alla &r
representativa  for miljonprogrammets planeringsideal
(Boverket 2020). Parken myllrar av folk en solig séndag
men om man gar in mellan lamellhusen blir stdmningen
lugnare och det offentliga dvergéar till halvoffentligt. De
laga lamellhusen ar studentldgenheter som hyrs ut
till laga priser (Uppsalahem u.d). En kort cykeltur bort
ligger stadskdrnan och pé& andra sidan ringleden breder
Hagadalens naturreservat ut sig. Flogsta har flera av de
kvaliteter som definierar miljonprogrammets boendemiljéer
sasom grona, rymliga och barnvanliga utemiliver i
stadens utkant samt tryggheten av strikt trafikseparering
(Kristensson 2012). Samtidigt finns har ocksa parkbankar
med flagnande farg, ensartade planteringar, trasiga
betongplattor ochintrycket av att utemiljon saknar omtanke.

© Lantméteriet. Bakgrundsbild: ortofoto.



UTMANINGAR | FLOGSTA

SKYFALLSHANTERING

FLOGSTAPARKEN

. Oversvammade omraden vid 100 mm regn

Dagvattenledningarna i omradet &r Gverbelastade och i vissa fall
igensatta. Med klimatfrandringar kommer skyfallen dka. | och med
detta vet vi att dversvamningar kommer ske i olika skalor. Darfér
behover denna problematik hanteras i samband med upprustning av
gardsmiljcerna.

© SCALGO

VARMEOAR

FLOGSTA

. Omréaden med hoga temperaturer sommartid

Kartan visar att just Flogsta laghus &r drabbat av varmeoeffekt i
samma dimensioner som Uppsalas mest centrala delar. De framsta
anledningarna till det antas vara hardgjorda ytor i kombination med att
den sammanlagda takarean &r stor och att taken ar svarta.

UPPSALA CENTRAL

© Lantmateriet, Metria



ANALYS

Vilka kvaliteter och brister kan identifieras i Flogsta laghusomrade utifran
miljonprogrammets planeringsideal?

| foljande avsnitt presenterar vi var platsanalys. Analysen
ar uppdelad i olika skalor: stadsdelsskala, kvartersskala
och gardsskala. Fokus ligger pa& att presentera de
kvaliteter som definierar miljonprogrammet. Detta ar
viktigt i omgestaltning for att kunna fatta medvetna
designbeslut med respekt for platsens ursprungskaraktar.

Pa stadsdelsskala Ilyfts strukturella kvaliteter som vi
onskar bevara. Pa kvartersskala lyfter vi bade kvaliteter
och brister varpa vi foreslar en strukturell 6sning pa
identifierade brister. Pa gardsskala presenterar Vi
gardens funktioner enligt miljonprogrammets tidsideal
men specificerar aven brister som noterats  vid
platsbesok. Analysen sammanfattas slutligen med
tre ledord som vi tar med oss vidare in i designdelen.



STADSDELSSKALA

Vad préglade stadsplaneringen aren mellan 1965-1975 och hur syns det i Flogsta?

1010

Kartan &r en stadsplan 6ver Flogsta fran 1969. Flogsta laghus syns till vanster men husens
placering stammer inte helt med hur de senare byggdes. © Uppsala lan



STADSDELSSKALA

Vad praglade stadsplaneringen dren mellan 1965-1975 och hur syns det i Flogsta?

Dessa kvaliteter pa stadsdelsskala visar att Flogsta har planerats for livskvalitet och med ett helhetstank.
Det vi tar med oss vidare i gestaltningen ar hur omgivningarna kompletterar bostadsgardarna, framforallt
att smabarnslek ska finnas i gardsmiljon medan ytkréavande lek och rekreation finns i omgivningen.

TRAFIKSEPARERING

Under miljonprogrammet planerade
man enligt SCAFT som innebar att
gang- och cykeltrafikanter inte skulle
behdva korsa biltrafikanter (Boverket
2019). Detta dkar barns rorelsefrinet
och skapar en bilfri boendemiljd fri
fran storande buller och avgaser.

| Flogsta syns trafiksepareringen
genom den tydliga ringleden,
parkering i utkanten och den bilfria
boendemiljon.

— Matargata

—@®  Sickgator

Bilfria gang och cykelvagar

NARHET

Miljonprogrammet planerades med
ett helhetstank dar bostadens
omgivningen var av betydelse. Det
skulle finnas néarhet till vardagliga
funktioner, parkmiljé inom 150 m och
tillgang till rekreation inom 500 m
(Statens plaverk 1977).

| Flogsta ryms flera funktioner vilka
redovisas i kartan nedan. 1000 m

500 m
150 m
FLOGSTAPARKEN
Hagaan Hégadglens naEurreservat och
rekreationsomrade

Handelsandamal och samlingslokaler

Daghem, barntradgard

Garageandamal/parkeringséandamal

Park eller plantering

Allmant &ndamal/Flogstaskolan

|drottsandamal

VARIERADE
TYPOLOGIER

Ofta accosieras miljonprogrammet
med hoga skivhus men den

vanligaste typologin som byggdes
var laga lamellhus (Boverket 2020).

| Flogsta finns flera typologier fran
miljonprogrammet representerat:
hdga skivhus, laga lamellhus och
radhus. Omradet i sin helhet blir som
ett monument for de olika stilar som
definierar miljonprogrammet.

Lamellhus 3 vaningar
(studentbostader), projektomrade

B Skivhus 7 vaningar
(mestadels studentbostader)

Radhus 2 vaningar

LEK

Nar den statliga offentliga
utredningen om barns utemiljéer
kom 1970 resulterade det i principer
for lek i boendemiljén (SOU 1970:1).

| Flogsta syns det genom att
smabarnslek &r prioriterat pa
bostadsgéarden och lek for aldre barn
som kraver yta finns i parken.

Storbarnslek

Smébarnslek

ia



KVARTERSSKALA

RORELSE OCH PARKEN SOM KOMPLEMENT

Odling 4O Utmanande lek t. ex.
Oox\\"a‘\gb klatterstallning och kompisgunga
a
Multiplan
Odling

Grasyta for lek och sport

. Entré till omradet

®, o "
‘%, Gangvég
"
e

Enligt de bostadsbestammelser
som radde under planeringen av
miljonprogrammet ska det inom
naromradet, inom 150 m fran
bostadsentrén, finnas utrymme for
barns lek och vuxnas utevistelse.
Lekpark och bollplan ska finnas
inom gangavstand (Statens
planverk 1977). Dér lyfts aven

att “Bostadsomréadets friytor bor
betraktas som ett sammanhangande
lek- och rekreationsomréde
oberoende av fastighetsgranser”.

| kartan visas de aktiviteter som
erbjuds i Flogstaparken. Dessa ser
vi som ett komplement till gardarna.
Det som finns i parken behdver
nddvandigtvis inte finnas pa garden.

Gérdarnas 6ppna horn i kombination
med omradets gangvagar bjuder

in till att rora sig fritt mellan husen.
Detta gor att gardarna bildar ett
natverk dar barn kan vélja vilken gard
de vill leka pa och dar gardarnas
olika karaktar samt funktion kan
komplettera varandra. Denna
kvalitetet vill vi forstarka. Det finns
dock en risk att f&r mycket rorelse
tvars Over garden resulterar i att
géarden upplevs som en passage
snarare an en plats for vistelse.
Sammanhalina gardsrum utan
tvargadende gangvégar kan motverka
detta.

12



KVARTERSSKALA

OPPET OCH TILLATANDE

BEFINTLIG SITUATION

FLOGSTAPARKEN

FORSLAG

FLOGSTAPARKEN

Zonering befintlig situation:

Det ar vanligt att
miljonprogramsomraden har en otydlig
social zonering med avsaknad av privata
zoner (Boverket 2008). Gardsmiljderna
mellan husen i Flogsta har en
halvoffentlig karaktar och kan anvandas
av alla i kvarteret. Detta skapar en
inbjudande miljé men det blir otydligt
hur néra husen och balkonger man kan
vistas utan att inkrékta pa det privata
livet.

Gemensam parkmark / offentlig zon
Halvoffentlig zon

- Privat zon

Zonering forslag:

Privata zoner starks langsmed fasaderna
for att skapa en bufferzon mellan
halvoffentligt och det privata livet.
Gardsmilioerna forblir halvoffentliga.

Vid planeringen av miljonprogrammet
radde uppmaningen att anlagga
uteplatser for lagenheter i
bottenvaningen (Statens planverk 1977).
Uteplatser &r ett satt att markera en
privat zon langs med husen.

Gemensam parkmark / offentlig zon
Halvoffentlig zon

Privat zon

AVSKARMNING & INSYN

BEFINTLIG SITUATION

Kantzoner befintlig situation:

Bristen pa avskarmande kantzoner i
gardsmilion leder till insyn i bostader
och en upplevelse av att vara
iakttagen péa gardarna.

FLOGSTAPARKEN

FORSLAG

Kantzon med flerskiktad véaxtlighet
som skapar en visuell avskarmning.
Skuggar men slapper in ljus, sarskilt
under den l6vfria sdsongen.

Kantzon med laga planteringar.
Vegetation under 6gonhdjd skapar en
Oppen men gronskande avgransning.

Kantzon utan visuell avskdrmning,
endast forandring i markmaterial.

Riktning balkonger

Kantzoner forslag:

Genom att tillféra avskarmande
kantzoner minskar
insynsproblematiken samtidigt som
rumsbildningen pa gardarna forstarks.
Avskarmande kantzoner fortydligar
tidigare namnda zonering.

FLOGSTAPARKEN

el

Kantzon med flerskiktad véaxtlighet
som skapar en visuell avskarmning.
Skuggar men slapper in ljus, séarskilt
under den l6vfria sdsongen.

Kantzon med laga planteringar.
Vegetation under 6gonhdjd skapar en
Oppen men gronskande avgransning.

Riktning balkonger

13



GARDSSKALA

FUNKTIONER

Enligt miljonprogrammets tidsanda
ska garden, omradet inom 50 m
frAn bostadens entré, vara utformad
for smabarnslek samt for vila och
avkoppling for vuxna. Garden ska
inte storas av trafik och buller och
den ska vara val solbelyst (Statens
planverk 1977).

| Flogsta ar gardarna ljusa pa grund
av de ldga vaningsantalet och lugna
pa grund av trafiksepareringen. Pa
loftgangsgérden finns klassisk fast
lekutrsutning for sméa barn. P& grona
géarden finns en Oppen grasmatta.
Enligt bostadsbestammelserna fran
1970-talet behdver lekytor inte ha
traditionell lekutrustning utan grasytor

Lénn

Sittplatser

Lekstuga och gunga

LOFTGANSGARDEN

Sandlada

Sittplatser

Salg

Uteservering

TVATTSTUGEGARDEN

Boulebana

Pizzeria Tvattstuga

N 0 5 10 20m

Gras @ | 1

Skala 1:800 i A3
Asfalt

Buskar

och naturmark &r ockséa véardefulla for
lek. De menar att barn ofta trottnar
pa fasta lekredskap. Det ar da

viktigt att de boende ges mojlighet
att paverka sin miljd, exempelvis
genom forrdd med 16s utrustning.
Gemensamhetslokal i narheten dkar
anvandbarheten (Statens planverk
1977). Tvattstugegéarden ramas in av

Lénn Lonn

[Welala!

Hagg

Pergola

GRONA GARDEN

[Welala! L6nn

PLAN OVER BEFINLTIG SITUATION.

Skuggorna visar var- och hostdagjamning kl. 12.

tvd gemensamhetshus dar det aven
finns forrad.

| omgestaltningen av gardarna

ar det viktigt att ta vara pa ljuset,
framja flexibilitet, ge utrymme for
smabarnslek och vila for vuxna samt
ta vara pa den specifika gardens
majligheter.

RYMLIGT OCH LJUST
JAMFORELSE MELLAN FLOGSTA OCH
ROSENDAL, MILUONPROGRAM OCH

Gardsyta

oo
4
Rl

Var och héstdagjdmning Kl. 12.00

Kvarteret Docenten & kvarteret Rosendalsfaltet
byggt 2021

BTA: 17 696 m?

Gérdsyta: 1544 m?

Gérdsyta per BTA:
8,7 kvm géardsyta per 100 kvm BTA

]

Var och héstdagjamning K. 12.00

Gron gard i Flogsta
byggt 1974

BTA: 7 680 m?
Gérdsyta: 2 700 m?

Géardsyta per BTA:
35 kvm gardsyta per 100 kvm BTA

14



GARDSSKALA

Dessa brister har inte koppling till miljonprogrammets planideal. De sammanfattar vilka
brister vi identifierade vid platsbesdk som vi vill atgarda i omgestaltning av gardarna.

SLITET FAST INREDNING
Skadade och gamla trad kan ersattas med nya trad som kan Fastgjutna mébler skulle kunna ersattas av mdbler som de
leva langre och komplettera det befinltiga bestandet boende kan flytta enligt egna 6nskemal
Sattningar i marken har lett till att markmaterial har rort sig Fastmonterad lekutrustning tar upp stora ytor.
vilket ger ett slitet intryck Lekupprustningen ar tydligt programmerad och ger upphov
till statisk lek

MONOTONT UTTRYCK

Ensartade planteringar och upprepande anonyma entréer ger
ett monotont uttryck

Stora kala ytor bidrar till det monotona uttrycket

15



FLOGSTA LAGHUS IDAG

Principskisser som visar omgestaltningens visioner kopplade till

ledorden rumslighet, flexibilitet och omtanke.

LEDORD

RUMSLIGHET

Analysen pa kvartersskala visar brist pa
tydlig social zonering

Analysen pé kvartersskala visar &ven att
lag avskarmning leder till hdg insyn och
en upplevelse av att vara exponerad pa
géardarna

Analysen péa gardsskala visar att kala
ytor ger ett monotont intryck

FLEXIBILITET

Analysen pé kvartersskala visar att
natverket av gardar i kombination

med parken skapar en valmajlighet i
anvandandet vilket bidrar med flexibilitet

Analysen pé gardsskala visar p& rymliga
gérdar vilket skapar forutsattningar for
att flera funktioner kan pagéa samtidigt.
Detta bidrar med flexibilitet

Analysen péa gardsskala visar aven att
fasta mobler och fast lekutrustning
begréansar flexibiliteten i dagslaget

OMTANKE

Analysen pa stadsdelsskala visar pa
omtanke i planeringen av funktioner, dar
manniskans behov och liv ar i fokus

Analysen pé kvartersskala visar pa
brister i gérdarnas rumsliga inramning

Analysen pé gardsskala visar bristen pa
omtanke for detaljer vilket exemplifieras i
monotont uttryck, ensartade planteringar
och slitna material

—

—

—>

—

Med hjélp av grona kantzoner tydliggors
vad som ar privat och vad som &ar
halvoffentligt

Rumsligheten i gardsmiljén utvecklas
genom att anvanda gréna kantzoner
som avskarmar

Att jobba med en flerskiktad vaxtlighet
skapar variation och ramar in platsen

Géardarnas gestaltning bor komplettera
narliggande milj¢ for att forstarka
flexibiliteten i omradet

Rymligheten bevaras och sammanhallina
gérdsytor prioriteras for att framja
flexibilitet

Flexibiliteten férstarks genom de
boendes majlighet att sjalva mdblera sin
géard

De strukturella forutsattningarna for
livskvalitet finns och bevaras

Ménniskans behov av avskarmning och
trygga rum motiverar att arbeta med
gronska for att badda in platser

Slitna material byts ut och nya adderas.
Friser ramar in ytor och bidrar med

en dekorativ vergadng mellan olika
materialméten. Vaxtmaterial i form av
blommande buskar, trad och perenner
Okar detaljrikedomen.

FLOGSTA LAGHUS | FRAMTIDEN

16



GARDSDESIGN

Hur kan tre bostadsgardar i Flogsta
laghusomrade omgestaltas sa

att de kvaliteter som definierar
miljonprogrammets tidsideal bevaras
och forstarks, samtidigt som brister
atgérdas och gardarna kompletteras
med nya estetiska véarden?

| f6ljande avsnitt presenteras designforslaget. Vi har valt
ut tre gardar i kvarteret som omgestaltas utifrdn deras
befintliga karaktarer. D& kvarteret har en upprepande
struktur har gardsrummen delats in i tre kategorier utifran
rumslig form, byggnadernas placering och antal vaningar.
Gardarna inom samma kategori har samma matt och till stor
del samma karaktar &ven om deras befintliga gestaltning
varierar. Var ambition ar inte att gora principldsningar.
Syftet ar snarare att visa hur gardens ursprungskaraktar
kan anvandas som utgangspunkt i gestaltningen. Darfor
har vi valt att arbeta med tre gérdar av olika karaktar.

NG

52\
e e Loftgangsgard
orn®
Tvéttstugegard
Gron géard
FLOGSTAPARKEN Gaturumm

Detta &r en plan for hela Flogsta ldghusomrade som visar den upprepande gardsstrukturen.

17



Befintliga kvaliteter och potential

e | &ga hus och relativt fa boende
kopplat till garden skapar intim
karaktar

e \ackra trad bevaras samtidigt
som en plan for gardens
vaxtsuccession skapas

e Fin hierarki mellan gardsrum
och yta for uteplatser. Gar att
forstarka genom utveckling av
kantzoner. Pa sa vis fortydligas
den privata zonen. | dagslaget ar
uteplatserna omaoblerade vilket
tyder pa lag anvandning.

e Gangvagen som loper tvéars
dver garden skar av vistelseytan.
Gardsrummet skulle starkas om
ytan fick vara sammanhallen
istéllet for att vara en passage.

e Fasta lekredskap finns men
skulle gynnas av att integreras
battre i gardsmiljon. Leksaker i
sandladan och smabarncyklar
noterades vilket tyder pé att sméa
barn anvander garden.

| OFTGANGSGARDEN

Trad som bevaras

Fagelbar
Hagg Trad som tas ner for att
) ge plats &t nya trad och

e succession
Fagelbar
Hagg
Fagelbéar
Fagelbéar

Axonometri som visar hur garden ser ut idag

18



DIN GOMDA VRA

P& loftgangsgarden forstérks den
intima karaktaren genom att garden
baddas in av en gréon omslutande
ram som separerar garden fran den
privata sfaren kring entréer och
uteplatser. Valkommen till din gdmda
vra.

Den avkopplande kvaliteten forstarks i den
sydvanda hérnan dar man kan ta en kopp kaffe
omgiven av valdoftande magnoliablom

Lekvarden for sma barn forstarks genom
lekbuskage dar man kan utforska smakryp, kottar
och béar

Den rymliga gérden far en sammanhallen grasyta
dér det gér att styra upp kalas och umgas manga
samtidigt

Varierade planteimgar Fris: sméagatsten i granit
Graal Asfalt med perenner och
buskar
Bukettapel Hortensia
Hybridgullregn
Bukettapel Doftschersmin .
Magnolia
Fagelbér
o Fagelbar .
Vinbar Magnolia
Krusbar , . .
Soliga sittyta Brunn till
regnbaddd
Norskspirea Stenmjdl
Syrenbuddleja
Koérsbarskornell
Grasmatta Norskspirea
Syrenbuddleja Spaljé
Ginnalalénn
Hagg
Ginnalalénn
Norskspirea
o Syrenbuddleja
Sndbar Appeltrad
Svartplommon
R hagt ,
a r osenhagtormn Appettrad Snobar _lA
Lekstuga Graal
Blabarstry Graal
Silverbuske o
Snobéar
Sandlada
Litet Vingbenved
rodvide . N
Flader Flader Videkornell Flader
Hagg Fagelbar
Asfalt
Befintliga trad Nya trad

ILLUSTRATIONSPLAN N o 1 5 10m

Skala 1: 200 i A3

@

Graal

% Nya buskar
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FORE

Entrézonen ramas i dagslaget in av
laga buskar men saknar avdelare
for att varje entré ska fa sin egna
privata uteplats. Asfalten gar diktan
till grasytan och saknar fris.

Entrézon med betongplattor
som markbelaggning

@ Planteringsyta

Forut: Entrézon med oanvanda
uteplatser. Ett dppet gardsrum med
intim karaktar dar det andé ar latt att
kanna sig exponerad.

20



EFTER

Entrézonen starks av utsmyckande
planteringar och spaljéer. Okad
detaljering i markmaterial och en
hégre andel perenner bidrar till

en kansla av omtanke. Frodig
grénska delar av entrézonen och
gardsrummet och skapar tydligare
rumslighet. Dar inne finns en
flexibel dppen grasyta dar man
kan ta sig en lugn stund i solhérnan
vid den doftande schersminbusken
eller smita in pa upptéacksfard mellan
buskarna.

Framd&ver: En kantzon med flerskiktad
vaxtlighet starker inramningen av
gérdsrummet. Uteplatserna far spaljéer
sinsemellan och baddas in av gronska.

Entrézon med betongplattor
och granit som
markbelaggning

@ Planteringsyta

Vy for perspektivbilden till
hoger

Perspektivbild som visar hur entréer moter
uteplatser och hur dessa ramas in av spaljéer,
grénska och dekorativa perennplanteringar.
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DIN GOMDA VRA

De nya spaljéer som klattrar upp 1angs
fasaderna minskar insyn mellan gard och
postad samtidigt som den for med sig
grénskan upp langs loftgangen. Boende pa
bottenplan har fatt en egen uteplats med nya
utsmyckande planteringar som bidrar till den
hemtrevliga entrézonen. Okad detaljering i
markmaterial, en hogre andel perenner samt

Perspektivbild som visar det inre, sédra rummet pa garden.

utsmyckade vaxtval bidrar till en kansla av
omtanke. Frodig gronska delar av entrézonen
och gardsrummet och skapar tydligare
rumslighet. Dar inne finns en flexibel dppen
grasyta dar de vuxna kan ta sig en lugn stund i
solhdérnan vid den doftande schersminbusken.
Barnen kan smita in pa upptacksfard mellan
buskarna.
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OMTANKE FOR DETALJER
De befintliga betongplattorna ateranvands
och kombineras med smagatsten i granit

med varierande kuldrer och ytbehandlingar.

Nedsénkta planteringsytor omges av
kantsten i granit. Ovriga materialméten
utsmyckas med smagatsten i rakilad
Bohusgra granit. | den soliga hdrnan finns
den préligaste perennplanteringen.

FOREBILD. Denna bild &r tagen ur samma vinkel som i _ .
perepsktivbilden péa foregéende sida. Markbeldggning material:

Befintliga betongplattor: 200x200

Rod Bohusgranit flammad: smagatsten
Gra Bohusgranit flammad: sméagatsten

Gréa Bohusgranit krysshamrad: smégatsten

Graal

Fagelbar

Appeltrad Appeltrad
A IS Qo
SEKTION P Regnbadd & &
A-a. Skala 1:100 i A3 & @ O
0 1 sm & @

| D

Perennplantering
Magnolia
Smagatsten
Stenmjol
Markbelaggning
Gras
Kantsten i
granit Syrenbuddleja
MARKDETALJ Skala 1:40
Hagg
Rosenhagtorn
Spaljé
Litet rédvide
a 23
} Uteplats
Regnbadd

Sektionen visar hur spaljéer ramar in uteplatserna vilket starker den privata zonen. En grén kantzon
baddar in det gemensamma gardsrummet och minskar insyn.



Befintliga kvaliteter och potential

e (Oppen och kal yta med goda o
solférhallanden

® pizzerian i vast och tvattstugan i
Ost &r samlingplatser dar moten e
mellan grannar sker

e potential till torglik gard som
Oppnar sig mot omgivningen och
framjar moten

e den privata zonen norr om
géarden kan starkas med en
kantzon som bryter siktlinjen

boulebanan ar dvervuxen men
har en trevlig placering bredvid
pizzerians uteservering

sélgen ar gardens enda trad och
fyller en viktig funktion. Dessvéarre
har tradet levt majoriteten av sin
livstid och en ny tradplan ar en
péttre investering

Sélg

Gvervuxen
bouleplan

Pizzeria

Gardsyta

Tvattstuga

Axonometri som visar hur garden ser ut idag

Forebilder:

Bild 1: Pizzerian med boulebana framfér.

Bild 2: Privat zon 1angs med norra huset.

Bild 3: Pizzerians uteservering med tvattstugan
i bakgrunden. o4



LA PIAZZA

Garden mellan pizzerian och tvattstugan har
gestaltats som en flexibel och social métesplats
som binder ihop gemenskapshusen. En éppen
grusyta ramas in av en lang pergola med varierad
funktion. Tillsammans med klattervaxter, trad
och buskar skapar pergolan en trygg ryggrad
som stéarker rumslighet, skugga och avskildhet.
Flerstammiga korsbarstrad pa en matta av
blomsterlok tillfor omtanke i bade detalj och
helhet. Valkommen till La Piazza.
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Oxel

Manna-ask

ILLUSTRATIONSPLAN
Skala 1: 200 i A3

N

ZONERING

Garden far en tydlig indelning med
en social torglik plats och en privat
zon langs med huset i norr. Pergolan
delar av platsen. Bakom pergolan
bildas en lummig intim plats dar
grannar kan smaprata nar de tar en
paus pa verandan.

Privat zon Veranda

Katsura

1

Stenmjadl
o Uteservering
Pizzeria
-’
sy
Bergskdrsbar

@ 0 1 5 10m

VATTEN

Vid gardens befintliga lagpunkter
anlaggs tva regnbaddar. De porbsa
regnbaddarna har kapacitet att
magasinera vatten som sedan

leds vidare via braddningbrunn. Ett
svackdike anl&dggs mellan pergolan
och huset i norr.

Svackdike

Katsura
Krokus och
tulpaner
Natursingel
5
£ Bergskorsbar
&
O
Regnbadd

Asfalt

VARME

Tre stora trad, katsuror, planteras
mot den sydvanda fasaden

for att skugga. Flerstammiga
korsbarstrad placeras tatt pa
garden for en skuggig miljo.
Tillsammans bidrar traden med att
mildra varmeoeffekten och sanka
temperaturen sommartid.

Katsura

_T

Krokus och
tulpaner

Tvattstuga

Ny entré

Regnbé&dd

Befintliga trad

Nya trad

Manna-ask

%

Nya buskar eller
flerstammiga trad

26



Katsura

Katsura
Katsura
Pizzeria
Tvattstuga

SEKTION , . . . .
B-b. Skala 1:100 i A3 Sektionen visar hur pergolan skapar platsens ryggrad i kombination med den flerskiktade

vegetationszonen. Mellan huset och vegetationen bildas en privat zon dér de boende kan sitta pa sina
0 1 5m balkonger skyddade av gronska. Katsuror har snabb tillvaxt i unga &r blir vanligen 8-10 m hdga och
— | bidrar darfér med skugga tidigt. Under gynnsamma férhallanden kan de bli uppemot 20 m hoga.
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DEN FLEXIBLA PERGOLAN

Pergolan tillsamans med grusytan bildar en flexibel
motesplats  som  kan anvandas for  kraftskivor,
insparksaktiviteter och vardagshang. Genertsa avstand
mellan pelarna maojliggdr upphangning av exempelvis
hangmattor, solsegel, hangstolar och repstegar. |
tvattstugan finns ett gemensamt forrdd med utrustning
som kan anvandas bade pa garden och i pergolan.
Pergolan &r tillverkad i pulverlackerat stal i samma kulor
som balkongerna, vilket skapar en visuell samhdrighet
med byggnaderna och stérker platsens identitet.

STOMME

-

S—t
uuumnl};mluum%

o

HANGEN

e

IIHHU

FORRAD
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GRONA GARDEN

Trad som bevaras

Trad som tas ner for att
ge plats &t nya trad och
succession

PROBLEM

Vid ett 100-arsregn uppstar
Oversvamningsproblematik
pé& géarden, enligt Uppsala
kommuns skyfallskartering.
Gérdens lagpunkt ligger
nara fasaden vilket gor att
vatten samlas mot fasaden.
Takvattnet leds i nulaget via
igensatta ledningar under
husen.

Lonn

Lénn

Lénn Lonn

Héagg

Joars oas

Appeltrad

Appeltrad
Lénn Loénn

LOSNING

Vattnet ges mer utrymme
och tydligare riktning
genom ett svackdike.
L&ngs svackdiket finns
Oversilningsytor déar vattnet
kan fordréjas pé vagen mot
breddningsbrunnen, som i
sin tur leder vattnet ut mot
Flogstaparken. Takvattnet
samlas upp via gréna tak
och leds sedan via stupror
och réannor mot parken.

Axonometri som visar hur gérden ser ut idag

H [

PROBLEM

Den 6ppna grasytan med
sparsam tradplantering
skapar ett rum med

hog insyn, dar solens
exponering mot fasaderna
bidrar till varma lagenheter
sommartid.

Befintliga kvaliteter och potential

gardens grona, naturliga

och informella uttryck gar att
forstarka

ldg grad av programmering
majliggdr en flexibilitet och frinet
for brukaren

balkonger och fonster riktade
mot gérden bidrar till en kansla
av att vara iaktagen

pergolan "Joars Oas” ar en
social plats vars omgivning

kan omgestaltas for att starka
kanslan av gréon oas

garden ar en del av vattnets
naturliga vag vilket kan
synliggdras i omgestaltning

for att starka band mellan
manniskan och naturens
processer

de boende har stéllt ut pallar for
att lattare kunna klattra ut fran
balkongen. Grillar har noterats
nedanfor balkonger. Detta tyder
pé att de boende vill ta den

privata zonen 1&ngs husen i
ansprak.

H [
b |
[

LOSNING

Ny vegetation i form av
trad och buskage omsluter
rummet och bidrar Hill
stdrre mangfald inom
omradet. Traden placeras
framst mot den norddstra
fasaden for att ge skugga
och bidra till att sdnka
inomhustemperaturen och
gérdens klimat.
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Lo6nn Lénn Lonn

OASEN

Grona garden har fatt en ny boljande
landskapsform dér dagvattnet far en
tydlig vag och férdrdjs i en backfara
med svambara vatmarkspartier.

Kéanslan av ett 6ppet flexibelt gront Trubbhagtorn Tl
landskap finns kvar da siktlinjen
bevarats samtidigt som fler trad | Hassel I
har planterats langs fasaderna for A a
att bygga gardens rumslighet. " Tl
Joars oas starks som motesplats Hagg Laglinje
dé den har blivit inbaddad i en
naturinspirerad miljé vars topografi
styr besdkaren mot oasen. Trad och Trubbhagtorn
S kullar minskar insynen bade fran
Befintlig §|tqat|on f?tat"ur samma vy som balkonger mot garden och omvant. P Hassol
perspektivbilden pa nasta sida. Har kan tunga regn bli ett spannande I
aventyr snarare an ett hotfullt B | b
problem. Sammantaget &mnar
dessa aspkter formedla omtanke for Laglinje
denna plats. Valkommen till Oasen. Tal
Sedumtak Sedumtak
Ek unga plantor
Appeltrad
Sélg
VEGETATIONSKONCEPT
Tall
Skogspartiet: tall, hassel och Appetrad
ek i buskform
Den Sppna akern: solig Vildapel Ek unga plantor
Oppen grasmatta med c | | .
langa siktlinjer
Tall
Angsmarker, slds en
gang per ar
Vattendrag
Loénn Loénn
‘ Den frodiga ravinen:
sélg, trubbhagtorn, slan Befintliga trad
och vildapel
Kartutsnitt fran Hagaan. Naturomrade Vegetaionskaraktarernas placering 30
beldget 700 m fran gérden som har pé garden ILLUSTRATIONSPLAN N Nya trad
inspirerat vaxtgestaltningen 0 5 10 20m
Skala 1: 400 i A3 @ | l | |

% Nya buskar
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TOPOGRAFI

Genom att skapa ett
svackdike far vattnet en
tydligare vag. Kullarna
runt om foérstarker
kansan av ett boljande
landskap. Detta ger
lekvarden samtidigt som
det bidrar med att rama
in den sociala ytan runt
pergolan.

Trubbhagtorn

SEKTION
A-a. Skala 1:200i A3

SEKTION
B-b. Skala 1:200 i A3

Vildapel
SEKTION
C-c. Skala 1:200 i A3
0 1 5 10m

I e

Joars oas

Tall

Hassel

Befintlig markniva

Hassel

Tall
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GRONA GARDEN

LOFTGANGSGARDEN
TVATTSTUGEGARDEN
Utegym
Vid skyfall
samlas vattenet |
, Flogstaparken da det
Festlokal Odlingslotter ar en naturlig lagpunkt

Multiplan ~ Vattenlek
Klatterstallning

Odlingslotter .
Kompisgunga
Tvattstuga

Pulkabacke

Skog

FORSLAG

. Regnbadd och svackdiken

ﬁ Vattnets riktning

—= =9 Mindre svackdiken

‘ Bevarat trad

Tillagt trad

| forslaget har regnbaddar och
svackdiken ritats in for att mojliggéra
fordréjning av dagvatten pa gardarna.
Flogstaparken &r omradets lagpunkt
vilket gor att vattnet i dagslaget naturligt
samlas dar vid skyfall. Hur skyfall ska
hanteras i Flogstas laghusomrade
kraver vidare utredning. Ett forslag ar att
komplettera gatorna med rannor som
leder vattnet mot parken.

Eftersom Flogstaparken ligger pa
kommunal mark kravs ytterligare
atgarder och anpassningar i denna

for att sakerstélla en fungerande
skyfallshantering. Med vart forslag bidrar
géardsmiljon till att fordrdja vatten och
déarmed minska trycket pa Uppsalas
dagvattenledningar vilket i sig minskar
risken for dversvamningar.

Genom att bevara och addera trad dkas
krontackningen i omradet. Detta bidrar
till att sénka temperaturerna i omradet
och mildra varmedeffekten.

Krontackning fére omgestaltning av de
tre gardarna: 16 %

Krontackning efter omgestaltning av de
tre gardarna: 33 %

N 0 5 10 20m
Skala 1:800i A3
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EN DAG |

07 30 Studerjten Ade}m bor i Flogsta FI:OGSTA
. FrukO.St o " med sin son Richard. LAG H U S
.+~ uteplatsen pd Y{£

21.00 o

Richard sover och . - D
Adam passar pa .
att anvanda .
utegymet .

De tre nya gardarna blir en del av
natverket av gardar som kan anvandas
av alla som bor i kvarteret.

1. OASEN har en rogivande naturlik
karaktar som passar lika bra for att sitta
i skuggan och plugga som for att rulla
ner for en kulle och utforska skalbaggar
i graset.

Lamnar Richard

pa forskolan
e 2. LA PIAZZA &r den sociala noden
dar du kan méta upp dina vanner efter
skolan eller lasa en bok nér du vantar pa
tvatten.

17.00

3. DIN GOMDA VRA &r platsen dar du

Pizza QCh bOUlQ Tee. o kan titta pa fjarilar medan du dricker
med vanner, Richard ‘., morgonkaffe. Du kan ocksa bjuda in
l&nar en gunga fran ‘e, e grannen pa grillkvall medan barnen

forradet

°. gdémmer sig i lekbuskaget.

dar du kan méta upp ett gang och
spela volleyboll eller lata barnen leka
dunken medan du har méte med
odlingsféreningen.

K . 1 O . 30 | sin helhet bidrar omgestaltningen till

. Plugg i pergolan flexibel anvandning av gardsmiliderna,
. tydligare rumsindelning med béttre
— avskarmning mellan privat och

N
. e — halvoffentligt, en lummigare karaktar
. \3—%—% med mer skugga ochhogre diversitet i
* —N— bade vaxtval och materialval. Detta bildar

0 Parken blir ett komplement till gardarna

en ombonad boendemiljé som lyfter
miljonprogrammets estetiska potential.

Dags att forbereda 1 2 OO
jorden infér sadd! Lunch i parken,
Rlchazd har hlttat en Adam tar med sig sin 34
boll fran multiplanen matlada och satter

sig i graset
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