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Publicering och arkivering

Godkanda sjalvstandiga arbeten (examensarbeten) vid SLU publiceras elektroniskt.
Som student ager du upphovsratten till ditt arbete och behdver godkanna
publiceringen. Om du kryssar i JA, s& kommer fulltexten (pdf-filen) och metadata bli
synliga och sokbara péa internet. Om du kryssar i NEJ, kommer endast metadata och
sammanTfattning bli synliga och sdkbara. Fulltexten kommer dock i samband med att

dokumentet laddas upp arkiveras digitalt.

Om ni ar fler an en person som skrivit arbetet sd qgaller krysset for alla forfattare, ni
behdéver alltsd vara Overens. Las om SLU:is publiceringsavtal har:

https://www.slu.se/site/bibliotek/publicera-och-analysera/reqgistrera-och-

publicera/avtal-for-publicering/.

JA, jag/vi ger harmed min/var tillatelse till att féreliggande arbete publiceras

enligt SLU:s avtal om 6verlatelse av ratt att publicera verk.

D NEJ, jag/vi ger inte min/var tillatelse att publicera fulltexten av féreliggande
arbete. Arbetet laddas dock upp fér arkivering och metadata och

sammanTtattning blir synliga och sékbara.


https://www.slu.se/site/bibliotek/publicera-och-analysera/registrera-och-publicera/avtal-for-publicering/
https://www.slu.se/site/bibliotek/publicera-och-analysera/registrera-och-publicera/avtal-for-publicering/

Jag vill rikta ett stort tack till Helena Mellgvist f6r all vAgledning och inspiration
l&dngs végen - mina basta skrivpass var efter vara moéten! Aven tack till Varbergs
kommun f6r ert engagemang i mitt arbete.
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Abstract

As global challenges intensify and the future
becomes increasingly uncertain,
conventional urban planning has proven
insufficient. Traditional methods, which
define an end goal before planning the steps
to achieve it, struggle in an unpredictable
world. As a result, interest in more
exploratory, experimental, and co-creative
planning strategies is growing among
Swedish municipalities. These strategies
emphasize a dynamic process where local
conditions and community engagement play
a central role.

This thesis illustrates the potential of
dialogue-based, co-creative, and prototype-
oriented strategies to inspire municipalities
to integrate them into urban planning.
Through literature studies and site analysis,
the potential is identified and translated into
a development process proposal called
(Plats)labb, exemplified by a case study of
the project Gamla spédretin Varberg, Sweden.
The thesis also explores how such processes
can contribute to development goals, from
local to global levels.

The results highlight both opportunities and
challenges, with the social dimension playing
a key role. The potential lies in the ability to
activate places, strengthen their
attractiveness, increase flexibility, increase
security, counteract loss of values, lower
barriers to participation and that planners
and users collaborate. Challenges include
negative associations with alternative
methods and risks of insufficient social
inclusion, among others.

The thesis concludes that these processes
can be highly valuable, but their success
depends on thoughtful implementation.
Therefore, this thesis can be seen as a tool
for implementation which bridges the gap
between theory and practice by providing a
structured approach to integrating co-
creative, prototype-driven strategies into
urban planning.

Sammanfattning

| takt med att globala utmaningar
intensifieras och framtiden blir alltmer oséker
har konventionell stadsplanering visat sig
vara otillracklig. Traditionella metoder, som
ofta gar ut pé att tidigt definiera ett slutmal
for att sedan backa och fundera &ver hur det
ska nés, har svart att hantera en
oférutségbar varld. Som ett resultat vaxer
intresset bland svenska kommuner f6r mer
utforskande, experimentella och
samskapande planeringsstrategier. Dessa
strategier betonar en dynamisk process dar
lokala forutsattningar och medborgarnas
engagemang spelar en central roll.

Denna uppsats belyser potentialen i
dialogbaserade, samskapande och
prototypinriktade strategier f6r att inspirera
kommuner att integrera demi
stadsplaneringen. Genom litteraturstudier
och platsanalys identifieras och dversétts
potentialen till en processmodell som kallas
(Plats)labb, som sedan exemplifieras genom
en fallstudie av projektet Gamla spéreti
Varbergs kommun. Uppsatsen utforskar
ocksé hur processer likt (Plats)labb kan bidra
till utvecklingsmal pa saval lokal som global
niva.

Resultaten visar pa bade mojligheter och
utmaningar, dar den sociala dimensionen
spelar en nyckelroll. Potentialen ligger i
formagan att aktivera platser, starka deras
attraktivitet, 6ka flexibiliteten, dka
tryggheten, motverka vardefoérlust, sanka
trosklar for deltagande och att planerare och
anvandare samarbetar. Utmaningarna
omfattar bland annat negativa associationer
till alternativa metoder och risker for
otillracklig social inkludering.

Ur uppsatsen dras slutsatsen att dessa
processer kan vara mycket vardefulla, men
att framgéngen ar beroende av en
genomtankt och medveten implementering.
Darfor kan denna uppsats ses som ett
verktyg vid implementering som dverbryggar
klyftan mellan teori och praktik, genom att
erbjuda ett strukturerat angreppssatt for att
integrera samskapande, prototypdrivna
strategier i stadsplaneringen. 5
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Figur 4. Fotograf okand (1917). Badande mén péa Varbergs kallbadhus ar 1917. [Fotografi].
Tillganglig: Hallands kulturhistoriska museum.
https://digitaltmuseum.se/021016955473/sommarovningarna-i-varberg-1917-runo-hoppar-
ovriga-lata-sig (CC CCO 1.0) [2025-03-18]

Figur 5. Ranch, M. (1890-1899). Stenbrott séder om Varbergs fdstning ar 1890-18399.
[Fotografi]. Tillganglig: Hallands kulturhistoriska museum.
https://digitaltmuseum.se/0210114420303/stenbrottet-soder-om-varbergs-fastning-linor-
korsar-luften-over-stenbrottet (CC CCO 1.0) [2025-03-18]

Figur 6. Fotograf okand (1910). Jédrnvdgsanldgqgare, sé kallade rallare, ar 1910. [Fotografi].
Tillganglig: Hallands kulturhistoriska museum.
https://digitaltmuseum.se/021018565257/troligen-vid-byggandet-av-varberg-atrans-
jarnvag-mannen-inne-i-loket-till (CC CCO 1.0) [2025-03-18]

Figur 7. Ranch, M. (1907). Hdsthagaberget ar 1907. [Fotografi]. Tillganglig: Hallands
kulturhistoriska museum. https://digitaltmuseum.se/021019662322/vykort-rod-text-
strandparti-vid-varberg-utsikt-fran-hasthagabergen-over (CC CCO 1.0) [2025-03-18]

Figur 8. Lantmateriet (1898). Generalstabskartan Varberg. [Kartografiskt material]. 1: 100 000.
https://historiskakartor.lantmateriet.se/hk/viewer/internal/J243-18-
2/52414b514a3234332d31382d32/rak2/RAK/Varberq,%2018-2/Generalstabskartan [2025-03-
18]

Figur 9. Ranch, M. (1921). Genomskérning ar 1921. [Fotografi]. Tillganglig: Hallands
kulturhistoriska museum. https://digitaltmuseum.se/021019670164/ett-angande-godstag-
passerar-gamla-sjukhuset-till-vanster-pa-den-nyanlagda (CC CCO 1.0) [2025-03-16]

Figur 10. Lantmateriet (1936). Generalstabskartan Varberg. [Kartografiskt material]. 1: 100 000.
https://historiskakartor.lantmateriet.se/hk/viewer/internal/J243-18-
3/52414b514a3234332d31382d33/rak2/RAK/Varberq,%2018-3/Generalstabskartan [2025-03-
6]

Figur 1. Johansson, R. (2024). Jédrnvdgsdragningarna ar 1920 (védnster) och ar 1936 (hdger).
[Fotografi]. Tillganglig: Varbergs kommun.
https://varberg.se/varbergvaxer/varbergstunneln/ny-station-i-centrum/jarnvagens-historia
[2025-03-16].



https://digitaltmuseum.se/0210114614763/i-kamratkretsen-midsommardagen-1921-tio-unga-kvinnor-ur-personalen-vid
https://digitaltmuseum.se/0210114614763/i-kamratkretsen-midsommardagen-1921-tio-unga-kvinnor-ur-personalen-vid
https://creativecommons.org/publicdomain/zero/1.0/deed.en
https://digitaltmuseum.se/021016955473/sommarovningarna-i-varberg-1917-runo-hoppar-ovriga-lata-sig
https://digitaltmuseum.se/021016955473/sommarovningarna-i-varberg-1917-runo-hoppar-ovriga-lata-sig
https://creativecommons.org/publicdomain/zero/1.0/deed.en
https://digitaltmuseum.se/0210114420303/stenbrottet-soder-om-varbergs-fastning-linor-korsar-luften-over-stenbrottet
https://digitaltmuseum.se/0210114420303/stenbrottet-soder-om-varbergs-fastning-linor-korsar-luften-over-stenbrottet
https://creativecommons.org/publicdomain/zero/1.0/deed.en
https://digitaltmuseum.se/021018565257/troligen-vid-byggandet-av-varberg-atrans-jarnvag-mannen-inne-i-loket-till
https://digitaltmuseum.se/021018565257/troligen-vid-byggandet-av-varberg-atrans-jarnvag-mannen-inne-i-loket-till
https://creativecommons.org/publicdomain/zero/1.0/deed.en
https://digitaltmuseum.se/021019662322/vykort-rod-text-strandparti-vid-varberg-utsikt-fran-hasthagabergen-over
https://digitaltmuseum.se/021019662322/vykort-rod-text-strandparti-vid-varberg-utsikt-fran-hasthagabergen-over
https://creativecommons.org/publicdomain/zero/1.0/deed.en
https://digitaltmuseum.se/021019670164/ett-angande-godstag-passerar-gamla-sjukhuset-till-vanster-pa-den-nyanlagda
https://digitaltmuseum.se/021019670164/ett-angande-godstag-passerar-gamla-sjukhuset-till-vanster-pa-den-nyanlagda
https://creativecommons.org/publicdomain/zero/1.0/deed.en
https://varberg.se/varbergvaxer/varbergstunneln/ny-station-i-centrum/jarnvagens-historia

Figur 12. Lantmateriet (2022). Varberg. SWEREF 99 TM. Flygfoto [Kartografiskt material]
https://minkarta.lantmateriet.se [2025-03-16]

Figur 13. Varbergs kommun (2025). Berdttarkarta [Kartografiskt material] https://gamla-
sparet.varberg.se/ [2025-03-16]. Har redigerats i efterhand.

Figur 14. Lantméateriet (2025a). Varberg. SWEREF 99 TM. Flygfoto [Kartografiskt material]
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https://minkarta.lantmateriet.se [2025-03-16]. Har redigerats i efterhand.

Figur 27. Lantmateriet (2025b). Varberg. SWEREF 99 TM. Flygfoto [Kartografiskt material]
https://minkarta.lantmateriet.se [2025-03-16]. Har redigerats i efterhand.
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Inledning

Introduktion

| dagens lage, med bréddskande globala utmaningar samt en tidsalder karaktéariserad
av osakerhet och férandring, har konventionell fysisk planering visat sig vara
bristande (Dahl & Helsing 2023). Traditionell planering boérjar vanligen med att ett
slutresultat definieras f6r att sedan fortsdtta med att fundera 6ver vilka steg som
kravs for att né dit (Oswalt et al. 2013). Nar framtiden inte langre gar att férutspa
med hjélp av statistiska data, ndgot som fungerade battre under 1900-talet,
fungerar inte denna metod optimalt (Dahl & Helsing 2023). Ett annat hot relaterat till
konventionella planeringsstrategier ar dess generiska egenskaper, som bland annat
riskerar att resultera i forlust av vardefulla platskvaliteter (Braae et al. 2013). De
formella krav som finns i den nutida fysiska planeringen géallande
medborgarinflytande har ocksa beskrivits som otillrackliga, i forhallande till att
medborgarinflytande kan kopplas till flera nationella mal (Boverket 2022c).

Nya planeringsstrategier kravs for att skapa hallbara platser som manniskor vill vistas
pa och som gar vél ilinje med nutida mal. Till foljd av detta har pa senare ar
arbetssatt av mer utforskande, experimenterande och medskapande karaktar, som
utgér fran det platsspecifika, fatt ett alltmer 6kat intresse i svenska kommuner (Dahl
& Helsing 2023). | s&dana processer riktas, i kontrast till traditionell planering, fokus
pa att skapa en dynamisk process, utan att pa forhand definiera ett exakt
slutresultat (Oswalt et al. 2013). Samtidigt m&ts sddana metoder, trots dess 6kade
popularitet, av ett visst motstand som férsvarar den nédvandiga omstéliningen (Dahl
& Helsing 2023; Hou 2020), vilket bland annat grundar sig i uppfattningar om att de
ar dyra (Guwallius 2023) och tidskravande (Johansson & Khakee 2009) att
genomfora.

En kommun som visat intresse f6r att anvdnda okonventionella planeringsstrateqgier,
likt de ovan beskrivna, ar Varbergs kommun (2024d). Just nu driver kommunen det
omfattande projektet Gamla spdret, som kommer av att det befintliga
jarnvagssparet i centrum ska dras om och flyttas ner i en underjordisk tunnel. Nar
omrédet dar nuvarande jarnvag gar blir tillgangligt fér nya funktioner planerar
kommunen att utveckla det utefter fyra olika strategier, varav en handlar om att
implementera dialoginriktade, medskapande och prototyporienterade metoder och
darmed gér mycket val i linje med den nya planeringskultur som héller pd att vaxa
fram i Sverige. Strategin lyder:

“Lata omrdadet omvandlas Sver tid, genom dialog, medskapande och lokal
initiativkraft. Lata sparomrddet fungera som testyta i vdntan pa ett
permanent utférande, lIdta ménniskor ta plats hdr genom att uppmuntra och
initiera aktiviteter. Att ldta tiden peka ut rétt markanvédndning bidrar till social
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héllbarhet for Varberqg. Att utveckla sparomradet Sver tid bidrar ocksa till
ekonomisk héllbarhet da kortsiktiga I6sningar kan unadvikas.”
(Varbergs kommun 2024e, s. 8)

Annu &r strategin vagt formulerad, det &r exempelvis inte bestadmt exakt vilka
insatser som bér gdras, i vilken ordning dessa bor ske, vem som kan tdnkas vara
inblandad, hur resultatet av insatserna foljs upp och sé vidare (Varbergs kommun
2024d). | detta har en mojlighet identifierats for att ta fram ett konkret
processfoérslag som vander sig till kommuner som &r intresserade av att arbeta
dialoginriktat, medskapande och prototyporienterat, dar Varbergs kommuns projekt
Gamla spéaret fungerar som ledstjarna. Genom att utgéd fran ett kommunalt projekt,
som siktar mot att anvédnda dialog, medskapande och prototypbaserade strategier,
for att utforma processforslaget — samt anvanda projektet f6r att hypotetiskt
illustrera forslaget — kan férslaget inspirera andra kommuner med liknande
ambitioner. | detta finns potential f6r att bidra positivt i omstéallningen till en mer
nutida och hallbar planeringskultur.

Mal och syfte

Det 6vergripande méalet med arbetet &ar att férmedla potentialen i dialoginriktade,
medskapande och prototyporienterade strategier. Arbetet belyser ocksa hur denna
potential kan ta form i ett konkret processférslag, samt vilka utvecklingsmal den kan
bidra till. Genom detta syftar arbetet till att motivera kommuner till att implementera
sddana strategier i sin fysiska planering. Anvdndandet av Varbergs kommuns projekt
Gamla spéret som fallstudie syftar dels till att fungera som stéd i utformningen av
processforslaget, dels till att illustrera processforslaget och ge det en fysisk
forankring.

Fragestallningar

e Vilka mojligheter och risker finns med planeringsstrategier som fokuserar pa
dialog, medskapande och prototyper?

e Hur kan planeringsstrategier som fokuserar pé dialog, medskapande och
prototyper yttra sig i ett konkret processforslag?

e Vilka utvecklingsmal kan en sadan utvecklingsprocess bidra till att na?

Avgransningar

Arbetet har avgransats genom att processforslaget endast hypotetiskt testas for
ett specifikt projekt, &ven om den har utvecklats i syfte att kunna implementeras
aven i andra projekt av liknande karaktar. En annan avgrénsning ar att
processforslaget presenteras dversiktligt for hela projektomradet fér Gam/a sparet,
men i detalj endast for ett delomrade. Ytterligare en avgréansning &r att det
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huvudsakliga fokuset riktats mot sociala fragor, med f6ljden att andra omraden inte
berors lika ingdende. Forutsattningar for trafik och husbebyggelse ar ett exempel pa
ett sddant omrade som ej berdrs ingaende, men som ar en betydande del av fysisk
planering.

Metod

| uppbyggnaden av uppsatsens metod har flera olika angreppssatt tagits, dessa ar
litteraturstudier, platsanalys samt samtal. Valet att utforska samma problem utifran
dessa tre typer av metoder grundar sig i trianguleringsmetoden, som ar ett
evidensbaserat arbetssatt som rekommenderas i arbeten som behandlar
landskapsdesign (Jansson et al. 2019). Trianguleringsmetoden bygger pé idén att nar
flera olika metoder anvands Tér att undersdka ett och samma problem, kan den
djupare férstéelsen och darmed ocksa validiteten av studien 6ka (Carter et al. 2014).
Under foéljande rubriker beskrivs de tre metodernas utformning mer ingéende.

Litteraturstudier

Litteraturstudien kan delas upp i féljande fyra grupper:

e Dokument relaterade till projektet Gam/a spédret, foér att fa en
forstéelse fo6r projektets bakgrund och mal.

e Dokument relaterade till kommunala, nationella och globala
utvecklingsmal, for att bilda en uppfattning av vilka utvecklingsmal
som berdrs av resultatet.

e Litteratur pa A&mnet dialoginriktade, medskapande och
prototyporienterade strategier, for att fa en bild av vad forskningen
sédger om sadana strategier och hur de fungerar.

o Litteratur omreferensprojekt med liknande fysiska sammanhang som
projektomradet for Gamla sparet och/eller med stark dialog,
medskapande eller prototyporienterad karaktar, for att fa en bild av
hur utvecklingsprocesser i liknande projekt kan se ut och vilka resultat
som kommit av dessa.

Vart att namna géllande litteraturstudien av den férstnamnda gruppen ar att
Varbergs kommun for tillféallet ar i ett pagaende arbete med att ta fram en ny
dversiktsplan da stora delar av den nuvarande 6versiktsplanen, som antogs ar 2010,
har beddmts som inaktuell till f6ljd av bland annat en férandrad
befolkningssammanséattning, omfattande infrastrukturprojekt, miljé6férandringar och
lagférandringar (Varbergs kommun 2024c). Av denna anledning har géllande
dversiktsplan inte studerats nadrmare, da det finns en risk att informationen &ar
inaktuell och darmed potentiellt felaktig. | stallet har nyare dokument, som likt
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oversiktsplanen ska fungera som vagledande i kommunens fysiska planering,
studerats.

Platsanalys

The Travelling Transect

Som utgangspunkt fér analysen av projektomradet for Gamla sparet valdes metoden
Travelling Transect, en metod som tagits fram av tre professorer inom
landskapsarkitektur vid namn Lisa Diedrich, Ginni Lee och Ellen Braae. Metoden kan
beskrivas som ett alternativ till konceptet tabula rasa, som inom planerings- och
stadsbyggnadsomradet handlar om att skapa platser fran ett “blankt blad”, med
ingen eller liten hdnsyn tagen till den ursprungliga platsens specifika kvaliteter,
historia och forutsattningar. Detta forhaliningssatt har kritiserats for att kunna leda
till forlust av vardefulla l&ngsiktiga och kortvariga kvaliteter, sléseri av resurser samt
ett skapande av repetitiva och generiska platser, vilket var utgangspunkten som
inspirerade Diedrich, Lee och Braae till att utforska alternativa tillvagagangssatt dar
dynamiska, relationella och atmosfériska platskvaliteter prioriteras. Resultatet blev
metoden The Travelling Transect (Braae et al. 2013).

Metoden gar i praktiken ut pd att ett landskap analyseras genom att fardas utmed
en stracka, en transect (transekt). Hur strackan utformas beror pa tidigare kunskap
kring platsen och punkter som vacker intresse lankas samman. | takt med att den
féltarbetande fardas utmed den valda stréackan vidgas intrycket av platsen och
strackan kan komma att revideras for att mdta de behov, frdgor och den nyfikenhet
som uppmaérksammas langs vagen. Det finns ingen mall fér vilka analysverktyg som ar
mest lampliga att anvanda under utférandet, s lange de har kapacitet att fanga
dynamiska, relationella och atmosfériska plastkvaliteter. Diedrich, Lee och Braae
(2018) foreslar bland annat skiss, fotografi, film, modell, textanteckning samt
materialinsamling som méjliga verktyg.

Anledningen till att denna analysmetod valdes i detta arbete beror dels pa att
metoden utformats med syfte att vara tillrackligt precis f6r att fungera som
vagledande i design- och planeringsinriktat faltarbete, samtidigt som den ger
utrymme for fantasi och utforskning (Diedrich & Paju 2023). Ytterligare en
bidragande faktor &r att det ar en metod som lyfter vikten av att vid platsanalys
utforska en plats kroppsligt, vilket stdds av Oles (2014). D& mélet med uppsatsen ar
att ta fram ett forslag fér en konkret utvecklingsprocess som ar anpassningsbar och
Oppen for att utvecklas i takt med tiden och platsens anvéndare, ar en sadan
analysmetod lamplig. Det forhallningssatt metoden bygger pé relaterar ocksa val ill
den strateqgi uppsatsen fokuserar pa, med tanke pa dess starka medvetenhet kring
tidsaspekten och hallbar omvandling. Aven metodens fokus pa bade langvariga och
kortvariga kvaliteter gér den val lampad for uppsatsens uppgift, da bada ar av vikt i
en langsiktig planeringsprocess. Slutligen &r metoden passande med tanke pa
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formen av projektomradet for Gam/a sparet, vilket naturligt kan liknas vid en
transekt.

The Travelling Transect tillimpad i Gamla sparet

Infor faltarbetet undersdktes omradet forst pa distans, genom kommunala kartbilder
samt karttjansterna Google Maps och Min karta pé Lantmé&teriet. D& projektet Gam/a
spdret har en naturlig strackning i form av en linje anvédndes denna som
utgangspunkt for resvagen, eller transekten. Att den faktiska stréackan i fraga ar ett
aktivt jarnvagsspar, vilket gér den direkt otillgdnglig da det enligt
jarnvagssékerhetslagen (SFS 2022:367) ej ar tillatet att betrada ett aktivt
sparomrade, innebar att transekten behdévde modifieras redan i férvag. Den
planerade transekten I6pte i stéllet sa nédra den befintliga jarnvdgen som majligt och
punkter dar jarnvagen gar att korsa, sdsom broar och viadukter, markerades som
viktiga malpunkter da de férvantades vara platser med god sikt 6ver sparomradet. |
ovrigt var forhaliningssattet till den planerade transekten mycket flexibel, med
tanke pé att faktorer som eventuellt skulle pdverka dess utformning (exempelvis
privat mark, barridrer och svartillgadnglig terrdng) inte alltid var identifierbara enbart
genom att studera kartmaterial.

Analysen genomfoérdes till fots den 12 november ar 2024. Transekten modifierades
under resans gang, pa grund av oférutsdgbara hinder samt av nyfikenhet som
vacktes langs strackan. Analysverktygen som anvandes var fotografi, skiss och
materialinsamling. Den slutliga transektens utformning dokumenterades med hjalp
av GPS-appen GFPS Tracks.

Efter valet av delomrade for exemplifieringen gjordes ytterligare en platsanalys av
Hédsthagaberget. Denna analys utférdes den 10 februari &r 2025 och samma metod
som for den forsta, likt féregaende analys med en planerad transect som sedan
modifierades och dokumenterades med hjélp av GPS-appen GFS Tracks.

Det huvudsakliga syftet var att fa en férdjupad forstéelse fér omraddets varden och
forutsattningar, framfor allt i delomradets 6stra del som inte bestktes under
foregdende platsanalys. | figur 1 och figur 2 (se sida 17) visas planerade respektive
slutliga transekter, samt viktiga punkter, fér bada platsanalyserna.
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== Planerad transekt
Slutlig transekt

O Viktiga punkter

1

Figur 1: Planerad och slutlig transekt i projel.k
for Gamla sparet (Lantméateriet 2025b). &

== Planerad transekt
Slutlig transekt
O Viktiga punkter
TN
Figur 2: Planerad och slutlig transekt i delomréde}
Hésthagaberget (Lantmateriet 2025b).
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Inledande samtal

Den 14 oktober 2024 traffade jag landskapsarkitekt Karin Sjoédin och
stadstradgardsméstare Cecilia Frederiksen, bada anstéallda pa Varbergs kommun, for
att samtala kring och fa en djupare inblick i de stadsutvecklingsprojekt som pagar i
kommunen. Under motet formedlade jag mina starkaste intresseomraden samt tidiga
tankar for denna uppsats och Sjoédin och Frederiksen presenterade kommunens olika
projekt, darefter fanns mojlighet till fragor och samtal. Pa detta satt liknade motets
uppbyggnad mer ett samtal &n en intervju och en del av fragorna som stalldes var
planerade i férvdg, medan andra vacktes under métets géng.

Designprocess

Designprocessen for processfdrslaget kan sammanfattasi fyra steg och beskriver
den tankebana som ledde fram till det slutliga forslaget.

Sammanstall potential

Det férsta steget var att samla den potential av det dialoginriktade, medskapande
och prototyporienterade som synliggjordes av den teoretiska bakgrunden samt
platsanalys och studie av projekt Gam/a spédret, da detta var malbilden fo6r
processforslaget.

Sammanstall férutsattningar

Steg tva var att samla de forutsattningar (exempelvis sociala, miljomassiga och
juridiska forutsattningar) som finns, da detta ar aspekter som behdver tas hansyn till
i processforslaget.

Hur nas potentialen?
Nasta steqg var att formulera vad som behéver goéras for att den potential som
identifierats ska kunna férverkligas, inom ramarna for férutsattningarna.

Skissa pa processforslag

Till sist genomTfdrdes ett skissarbete f6r det faktiska processforslaget, dar det
utforskades hur resultatet fran féregdende punkt kan kategoriseras i olika steg och i
vilken ordning dessa kan ske.
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Projekt Gamla sparet

Grundidén bakom denna uppsats kommer av en nyfikenhet till potentialen av
prototyporienterade, medskapande och dialoginriktade utvecklingsprocesser samt
en vilja att belysa denna for att motivera kommuner att tillampa sddana processer.
Varbergs kommun kan genom projektet Gamla sparetidentifieras som en kommun
som delar denna nyfikenhet (Varbergs kommun 2024e). | syfte att behéalla relevans
till uppsatsens framsta malgrupp, kommuner, ses Gamla sparet som en lamplig
referens att "halla i handen” genom utvecklingen av uppsatsens processforslag. Av
denna anledning inleds den utredande delen av detta arbete med en presentation
av projektet och dess bakgrund. Férst ges en kort introduktion av Varberg som stad,
foljt av en sammanfattande historisk dversikt i syfte att skapa forstéelse for
bakgrunden till projektet och den historia som praglat projektomradet. Darefter
foljer en projektbeskrivning innan kapitlet avslutas med en presentation av
resultaten fran platsanalysen Travelling Transect.

Staden Varberg

Varberg &r en medelstor stad i Hallands lan med drygt 68 000 invanare. Kommunen
har haft en befolkningsdkning sedan manga ar tilloaka och en jamn sadan framfor
allt sedan 2000-talet (SCB 2023). Befolkningen férvantas fortsatta dka de
kommande aren, strax innan ar 2040 uppskattas befolkningsmangden nd omkring 80
000 (Varbergs kommun 2022c).

Kommunens fysiska placering i Sverige ar attraktiv i form av mojligheter till
utveckling och tillvaxt, som delvis kommer av narheten till bAde Géteborgsregionen
och Oresundsregionen (Varbergs kommun 2022¢). Den fysiska placeringen ger ocksa
staden en kustremsa péa cirka nio mil (Varbergs kommun 2024f), som genom flera
satt bidrar till dess karaktéar. Bad- och surfkultur, strander och en standig narhet till
havet &r vad manga forknippar Varberg med, likasa torghandeln, fastningen och den
levande stadskarnan (Varbergs kommun 2020).

19



Historisk oversikt

1800-talet: Kurorten Varberg

Staden Varberg blir under denna
tid kdnd som kurort och ar ett mal
fOr resenarer, bade i medicinskt
och rekreativt syfte (Fahrman
2021).

Figur 3: Personal fran
Kustsanatoriet i Apelviken ar

1921. Fotograf okand (Hallands
kulturhistoriska museum 1921).

Figur 4: Badande man pa Varbergs
kalloadhus ar 1917. Fotograf okand
(Hallands kulturhistoriska museum
1917).

1850-talet: Stenhuggeriepoken

Nagonstans runt ar 1850 borjar
stenindustrin vaxa fram pa allvar i
Varberg. Naringen, som till stor del

1880: Viskadalsbanan byggs grundades pa den unika bergarten
charnockit (ocksa kallad
Varbergsgranit), var mycket
betydelsefull fér stadens
industriella utveckling (kélla).

Stadens foérsta jarnvag gick till
Boras, med bakgrunden att
underlatta transporter av bland
annat travaror, skogsprodukter
och textilprodukter. Att leda
jarnvagen till hamnstaden
Varberg var strateqgiskt £
i detta syfte (Carlsson u.a a).

Figur 5: Stenbrott séder om Varbergs fastning ar
1890-1898.

Fotograf Matilda Ranch (Hallands kulturhistoriska
museum):

Figur B6: Jarnvagsanlaggare, sé kallade g Y
rallare, &r 1910. Fotograf okand (Hallands 1880-talet: Vastkustbanan

kulturhistoriska museum 1910). Goteborg-Malmé byggs



1885: Delstrackan Varberg-Halmstad av
Vastkustbanan klar

Jarnvagen gick mycket néara kustlinjen
och fastningen, samt i en bergskarning i
Hasthagaberget (Carlsson u.a a).

Strandparti vid Varberg,

Figur 7: Hasthagaberget ar1907. Fotograf Mathilda
Ranch (Hallands kulturhistoriska museum 1907).

(Jarnvagens intag bidrog till att
Varberg som turistmal kunde
starkas, vilket i sin tur skapade
argument for att rusta upp
stadsmiljén (Fahrman 2021).
Jarnvagen bidrog aven till att bade
import till och export fran Varbergs
hamn 6kade (Carlsson u.d a).)

Figur 8: Generalstabskartan Varberg
(Lantmateriet 1898)
1920: Nly strackning av
Vastkustbanan klar

Jarnvagen leddes i en rakare form och gick nu
genom en bergskarning mellan centrala staden
och omradet Platsarna. Manga invanare i Varberg
protesterade mot omlaggningen, da beslutet
ansags vara dyrt och omotiverat

(Carlsson u.a a).

Figur 9: Genomskarning ar 1921. Fotograf
Mathilda Ranch (Hallands kulturhistoriska Figur 10: Generalstabskartan
museum 1921). Varberg (Lantmateriet 1936).



1936: Nuvarande strackning av
Vastkustbanan klar

Detta skedde i samband med att
jarnvagen elektrifierades.
Jarnvagen fick nu en mjukare
kurva som stréacker sig langre
bort fran kustlinjen, genom en
ny skarning i Hasthagaberget.

Figur 11: Jarnvagsdragningarna ar 1920 (vanster) och ar 1936 Figur 12: Topografisk karta
(hoger). Fotograf Ronald Johansson (Varbergs kommun 2024). (Lantmateriet 2022).

1980-talet: Vastkustbanan borjar
byggas ut

For att méta ett dkat behov och
maojliggora dkad turtathet,
forkortad restid samt ett mer
tillforlitligt transportsystem har
Vastkustbanan successivt
utvecklats fran enkelspar till
dubbelspar. Malet ar att hela
Tunneln motiveras med att stréckan ska bli dubbelspéar
nuvarande jarnvag, som gar nara (Hammarlund 2022).
kustlinjen, innebéar en dkad
olycksrisk vid dess korsningar,
att forbipasserande tag ar ett
stérningsmoment samt att
sparet idag ar en platskravande
barriar mellan stad och hav
(Trafikverket 2017b).

2013: Regeringen tar beslut for
dubbelspar i Varberg och
Varbergstunneln (Varbergs
kommun 2024q)




2019: Byggstart for Varbergstunneln

Forutom tunneln ingar ett nytt
stationshus, ny godsbanegard, en
jarnvagsbro i omradets séder samt en
vagbro over jarnvagen i omradets norr
(Varbergs kommun 2024e).
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Figur 13: Nuvarande respektive
kommande jarnvagsspar (Varbergs
kommun 2025).

2025: Planerad invigning av Varbergstunneln

Projektet planeras vara slutfort i juli manad ar 2025
och da planeras ocksa rivningsarbete av nuvarande
jarnvag paborjas (Trafikverket 2022).



Projektbeskrivning

Nar enkelsparet forsvinner frigdrs cirka sju kilometer stracka mellan Varberg centrum
och Hamra med fére detta sparomrade, som framat kan nyttjas till nya funktioner.
Projektomradet har delats upp i fem delomraden: Engelska parken och Platsarna,
Kurtinen, Hdsthagaberget, Apelviken samt Jonstaka och Hamra, som beskrivs
narmare senare i avsnittet, och just nu planeras vad som ska hdnda i respektive
omrade. Varbergs kommun ser en unik mojlighet att skapa nya varden fér staden och
har i projektet formulerat fyra évergripande mal fér utvecklingen av omradet, som
lyder:

o ’Skapa nya kopplingar mellan stad och hav. Férbédttra férutséttningarna for
héllbart resande och utveckla ett snabbt rérelsestrak for cyklister och
fotgédnqgare.”

o Koppla samman landskapet kring sparstrdckan genom att férstdrka de
befintliga vérdena i parker och rekreationsomraden samt ta tillvara pa
sparomradets sdregna kulturmiljé.”

o 'Stédja utvecklingen av Varberg som en unik konst- och kulturdestination.”

o “Skapa mdjlighet for verksamheter att utvecklas och 1or tillkomst av ny
bebyggelse med respekt till platsens speciella karaktar.”
(Varbergs kommun 2024e, s. 8)

Utdver dessa mal har vikten av trygghet i utvecklingen av projektomréadet
kommunicerats muntligt i samtal med landskapsarkitekt Karin Sjédin' och
stadstradgardsméastare Cecilia Frederiksen® pa Varbergs kommun. Att det nya
omradet ska vara tryggt, bade i form av lag olycksrisk i den fysiska miljon samt
genom att motverka bade den faktiska risken och den upplevda risken for
brottslighet i omrédet, ar alltsa ytterligare ett mal i projektet.

For att nd mélen har kommunen ocksé identifierat fyra strategier/férhaliningssatt
som anses vara viktiga for att mélen ska nas. Dessa ar foljande:

o  Utveckla strédckan med hdnsyn tagen till omrddets historia. Aterta platsen
och dterbruka material ddr mdjlighet ges. Genom att tagtratiken férldggs i
tunnel frigdrs sparomradet och blir en tillgang for att binda samman,
komplettera och utveckla platser. Att dteranvédnda resurser stéder ekonomisk
héllbarhet for kommunen.”

e “Ta tillvara, forstdrka och skapa ekosystemtjdnster, det vill sdga de produkter
och tjidnster vi far av naturen. For att kommunen ska utvecklas med hédnsyn till

"Karin Sjédin, landskapsarkitekt p& Varbergs kommun. Méte den 14 oktober 2024,
2 Cecilia Frederiksen, stadstradgardsmastare pa Varbergs kommun. Méte den 14 oktober
2024,
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ekologisk hallbarhet behdver vi stdrka, spara eller skapa nya
ekosystemtjdnster utmed sparstrdckan.”

e ’Lata omrddet omvandlas Sver tid, genom dialog, medskapande och lokal
initiativkraft. Lata sparomrddet fungera som testyta i vdntan pa ett
permanent utférande, lata ménniskor ta plats hdr genom att uppmuntra och
initiera aktiviteter. Att ldta tiden peka ut rétt markanvdndning bidrar till social
héllbarhet for Varberq. Att utveckla sparomrddet Sver tid bidrar ocksa till
ekonomisk héllbarhet da kortsiktiga I6sningar kan unadvikas.”

e ’Ldta konst, aktiviteter och kulturhistoriska vérden bidra till en ny destination
for Varberg. Sparomradet har med sina unika férutsdttningar mdjlighet att
stdrka destination Varberg som en attraktiv stad 1or boende, besbkare och
ndringsliv”

(Varbergs kommun 2024e, s. 8)

Det som hittills fardigstéllts i projektet ar att utredningar for varje delomréade och
forslag for sparomradet tagits fram, som &r grundade pa resultat av utredningarna
samt insamlade synpunkter. Férslagen sammanstalldes i dokumentet /déstudien,
som godk&ndes av fullmaktige den 16 januari 2024 (Varbergs kommun 2024e). Just
nu pagar arbetet med att ta fram forstudier f6r de olika delomradena, nér detta ar
fardigstéllt vantar investeringsbeslut, detaljplanering samt projektering och
planering innan byggnationen av omradet startar (Varbergs kommun 2024d).
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Resultat av Travelling Transect

Har presenteras de resultat som kom av platsanalyserna som utférdes tér hela
projektomradet f6r Gam/a spadret och specifikt fér delomréddet Hdsthagaberget (se
omréaden for analys i figur 1 och figur 2 péa sida 17). Resultaten presenteras utefter
karaktariserande teman som upplevdes vara tongivande under resan.

Kontrast
Stora delar av projektomréadet karaktéariseras av kontrast av olika slag. Det skarpa,
raka formspraket med tydliga granser som kommer av jarnvagen star manga ganger i
kontrast till ett mjukare formsprédk med mer relativa graénser som kommer av
omgivande tradd och 6vrig vegetation. Denna kontrast aterfinns i alla delomraden
men upplevs som mest pataglig i 6vergadngen fran delomrddet Engelska parken och
Platsarna och Kurtinen samt Hédsthagaberget (innan sparet gar genom en ravin i
berget och darmed blir betydligt mindre visuellt framtradande). Jarnvagens
kontaktledningar skapar en stark kontrast aven i luftrummet. Dess skarpa linor delar
upp det stora luftrummet i mindre sektioner och

genom detta har de en viss rumsbildande
karaktar, samt férmaga att reducera skalan.
Faktum ar att det ar i luftrummet jarnvagen blir
som mest framtradande, med sina ledningar,
bommar, vertikala stolpar med mera, medan
sjalva tagsparen i markniva upplevs smélta in mer
i omgivningen. | delomrédet Apelviken skapar
jarnvadgen ocksa en form av kontrast genom sin
storskaliga och industriella struktur som bryter
av fran smaskaliga stugomraden.

Det skarpa, raka moter det mjuka, organiska i delomrade
Engelska parken och Platsarna.
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Dramatik

Dramatik ar en tydlig karaktar i projektomradet, formad bade av den varierande
landskapsbilden och specifika inslag i delomradena. Den évergripande transekten
borjar i omradets norr (se figur 1) i ett stadslandskap dar den urbana narvaron ar
stark - ljud fran biltrafik och byggnation, manniskor i rérelse och hardgjorda ytor
praglar miljon. Vid Kurtinen blir landskapet gronare och mjukare, med centrum
fortfarande néarvarande men havet mer framtradande. Den mest dramatiska
forandringen sker vid Hdsthagaberget, dar hojdskillnader, kuperad terrang, branta
bergsvaggar och dppet hav skapar en storslagen upplevelse. Bergets 6stra del
erbjuder en skarp kontrast mellan tat, lummig vegetation och 6ppna hedar, forstarkt
av maktiga havsvyer och en pataglig tystnad. Séder om berget blir landskapet
lugnare och flackare, med langa siktlinjer dar hav och bebygqgelse ar i balans. |
projektomradets sista del, Jonstaka och Hamra, &tergar landskapet till ett mer
intensivt stadslandskap, da transekten passerar genom ett service- och
handelsomradde med breda vagar och storskaliga byggnader. En mycket abrupt
forandring sker nédr denna karaktar plotsligt ersédtts av éppna dkrar och en mérkbar
franvaro av bade méanniskor och trafik.

—

—

Oppet &kerlandskap i delomrade Mé&éte mellan berg, strandpromenad och
Jonstaka och Hamra. hav i delomréde Hésthagaberget.
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Mé&nsklig narvaro och franvaro

Under transektvandringen var kdnslan av mansklig narvaro och franvaro central och
paverkade upplevelsen av omradet. Engelska parken och Platsarna praglades av
konstant méansklig aktivitet, sannolikt tack vare gallerian och narheten till bostader,
torg och stadscentrum. Aven dar manniskor inte syntes fanns spar av liv - fotspar,
kvargléomda féremal, graffiti och parkerade cyklar - vilket skapade en kénsla av
trygghet. Denna kénsla stdds av forskning, som visar pa att méansklig narvaro ékar
trygghetskanslan genom émsesidig uppméarksamhet och social interaktion (Gehl
20M1; Jacobs 1992).

Aktiva gator i delomrade
Engelska parken och Platsarna.

Tecken pa mansklig narvaro i delomrade Tecken pa méansklig narvaro i delomrade
Hésthagaberget. Kurtinen.

Den méanskliga narvaron var tydligast i Apelviken, Engelska parken och Platsarna samt
Jonstaka och Hamra, men uttryckte sig olika. | Apelviken finns ett populéart
promenadstrak langs tdgsparet, dar méten med fotgédngare och cyklister var manga.
| Jonstaka och Hamra dominerade biltrafiken, vilket skapade en mer distanserad
narvarokansla. £Engelska parken och FPlatsarna utgjorde en blandning av dessa, dar
bade fotgéngare och bilister bidrog till upplevelsen av liv och rorelse.
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Mansklig néarvaro var dock inte alltid positiv. | 6vergadngsomraden mellan £Engelska
parken och Platsarna samt mellan Hédsthagaberget och Apelviken (se figur 1) skapade
spar av aktivitet, som 6vergivna burkar och filtar i t4t vegetation, en kdnsla av
otrygghet. Platsernas avskildhet och begransade insyn férstarkte detta intryck.
Samtidigt upptacktes andra informella platsbildningar i svartillgangliga miljder, dar
tecken pa méansklig aktivitet i stéllet upplevdes trygghetsskapande. En mojlig
anledning till detta kan vara en god 6verblick av omgivningen samt narhet till
befolkade strdk som strandpromenaden.

-

En skymd plats som véackte en kdnsla av otrygghet Informell platsbildning i delomrade

i overgdngsomradet mellan Hédsthagaberget och Hésthagaberget som upplevdes trygg.
Apelviken.
Nyfikenhet

Pa flera platser langs transekten noterades omstandigheter som triggade
nyfikenhet. Nyfikenheten som vacktes, i kombination med fysiska hinder och
barriarer samt tadgspéarets strackning, var ledande i utformningen av transekterna.
Latt upptrampade, diffusa stigar, som bland annat de som ledde fram till de
informella platsbildningarna som beskrevs under féregaende rubrik, ar exempel pa
séddana omstandigheter. Andra inslag som skapade intresse och nyfikenhet var
ovéntade vyer och sekundéra strak. | omradet Hdsthagaberget fanns platser dar
plotsliga luckor i vegetation eller bergsvaggar méjliggjorde nya vyer och siktlinjer,
framfor allt mot havet. De sekundéara strak som bland annat gar genom skogsdungen
i bvergdngen fran Platsarna till Kurtinen, péa den aldre banvallen, genom en bergsravin
samt pa stigar i berget, som avvek fran strandpromenaden uppfattades mojliggora
en mer variationsrik upplevelse f6r de som vistas dar. Straken hade exempelvis en
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variation i mangden méanniskor, ljudnivé, tempo, markunderlag, vaderskydd, mangd
vegetation och rumslighet.

Lucka i bergsvaggar i delomrade Sekundart strék i delomrade
Hésthagaberget. Hésthagaberget.

Lattupptrampad stig som vackte
nyfikenhet i delomrade Kurtinen.

En annan aspekt av nyfikenhet som uppenbarades under analysen var den
nyfikenhet som verkar finnas till det faktiska sparomradet. P4 Hidsthagaberget
upptacktes flera halrum i stdngslet som avgréansar berget fran den ravin som
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tdgsparet gar i genom berget, vilket tyder pé att manniskor tagit sig in pa det
forbjudna omradet. Om det ar ravinens dramatiska arkitektur, tagsparet eller det
faktum att omradet egentligen ar férbjudet att betrada som lockat till utforskning ar
naturligtvis svart att klargéra enbart av denna observation, men den tyder pé att det
finns ett intresse till omradet i frdga. Nyfikenheten yttras ocksd genom fynd som
tyder pd& mansklig aktivitet dar, som exempelvis kvarlamnade burkar och andra
foremal samt graffitimalningar inom sparomradet.

Tecken péa nyfikenhet till sparomradet i
delomrade Hédsthagaberget.




Teoretisk bakgrund

Som utgangspunkt fér den teoretiska bakgrunden anvands Varbergs kommuns
strateqi:

“Lata omrddet omvandias Sver tid, genom dialog, medskapande och lokal
initiativkraft. Ldta sparomrddet fungera som testyta i vdntan pa ett permanent
utférande, ldta ménniskor ta plats hdr genom att uppmuntra och initiera aktiviteter.
Att ldta tiden peka ut rdtt markanvdndning bidrar till social hdllbarhet for Varberq.
Att utveckla spdromrddet Sver tid bidrar ocksa till ekonomisk héllbarhet dé
kortsiktiga I6sningar kan undvikas.”(Varbergs kommun 2024e, s. 8).

| detta kapitel bryts strategin ner i tvd omraden - Dialog, medskapande och lokal
initiativkraft samt Spdromrddet som testyta - i syfte att introducera dessa samt
inleda utforskandet kring potentialen av en strategi som fokuserar pa just dessa
omréden. Har inleds ockséa utforskandet av hur sddana strategier kan yttra sig i
utvecklingsprojekt for att vara framgéangsrika (vilket undersoéks vidare i kapitlet
Médjligheter och risker med processen).

Dialog, medskapande och lokal initiativkraft

| strategin beskrivs ambitionen att utveckla projektomradet i dialog med invanarna,
genom samskapande och ett starkt medborgarengagemang i processen (Varbergs
kommun 2024d). Féljande avsnitt undersdker darfér hur dessa teman kan te sig i
praktiken.

Medborgarialog

Begreppet medborgardialog syftar pa metoder som anvands for att ge invanare,
som inte ar beslutsfattande representanter, mojlighet att paverka kommunala eller
regionala beslut (SKR 2024b). Att anvdnda medborgardialog, i form av samréad, i
stadsutvecklingen ar ett lagstadgat krav f6r den kommunala fysiska planeringen
(SFS 2010:900). Boverket (2022c) skriver att en medborgardialog som stréacker sig
langre an de formella kraven, som exempelvis pabodrjas tidigare samt inkluderar fler
grupper av manniskor &n endast de fysiskt narmast beroérda, ar att féredra. Detta
motiveras genom att beskriva hur sex nationella mal i Sverige kan kopplas till
medborgarinflytande, som beskrivs nadrmare i kapitlet Bidragande till utvecklingsmal
pa sida 84.

En medborgardialog kan ske pa manga olika satt. Den kan exempelvis ske pa en
fysisk plats eller digitalt, rikta sig till en bredd av medborgare eller endast en riktad
grupp, paga under olika lang tid samt vara bade av en mer informativ eller
deltagande karaktar (Bobbio 2019). Exempel pé dialogkoncept som anvénds inom
fysisk planering &r exempelvis Cafédialog (platsen for dialog utformas likt ett café,
med bordsgrupper som mdjliggdr diskussioner i mindre grupper) (Lohr et al. 2020),
ideé- eller framtidsverkstéader (delning av idéer och visioner kring framtida utveckling),
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intervjuer, enkéter (Lindholm 2012), Walk and talks (samtal som sker under
promenad), collage-design, utflykter i falt (Mellgvist 2017), workshops och Public
square meeting (en form av dppet hus dar professionella kan méta och samtala med
allménheten) (Soneryd & Lindh 2018) samt m&ten pé stan och fokusgrupper (Region
Skéne 2024). Hur dialogen utformas bér bero pé vad dess syfte &r, da hur den ar
utformad skapar férutsattningarna fér vad den kan bidra med (Bobbio 2019). |
kapitlet Mojligheter och risker med processen utforskas vilka dialogmetoder som kan
vara mer och mindre férdelaktiga utifrdn sammanhang.

Medborgardialog i projekt Gamla sparet

| projektet Gamla Sparet har Varbergs kommun redan genomfort flera
medborgardialoger. Ar 2021 hélls tva digitala informations- och dialogméten,
ett for delomradet Apelviken och ett for delomrddet Engelska Parken och
Platsarna samt Kurtinen. Under 2022 hélls ett fysiskt informations- och
dialogmote i lokal pad Rosenfredsskolan angdende delomréddet
Hésthagaberget, som riktade siqg till de som bor i ndromradet eller &r allmant
intresserade. Varbergs kommun skriver ocksa att det férdes en dialog
géllande delomréadet Jonstaka och Hamra under sommaren 2022, dar
exploatdrer, markdgare och fastighetsagare deltog (Varbergs kommun
2024h).

Utodver dessa mer traditionella former av medborgardialog har ytterligare
metoder anvéants. Under hdsten 2021 genomfdrdes en “gatur” i sma grupper
med elever i arskurs tva frdn Mariedalsskolan med syfte att samlain
synpunkter och f& en bild av barns kénslor och intryck kring delomradet
Kurtinen (Cision News 2021). Liknande arbetssatt anvdndes i delomradet
Hésthagaberget, dar barn fran den narliggande forskolan 7ravarens férskola
deltogien promenad i delomradet och fick chansen att reflektera
tillsammans och dela tankar om platsen (Varbergs kommun 2024e).

Medskapande

Medskapande (co-design) inom omradet stadsplanering kan beskrivas som
designprocesser med stor dppenhet f6r samarbete mellan anvandare, intressenter
och designers. Begreppet handlar inte bara om att anvdndare och intressenter
bidrar med information till designerns arbete, vilket traditionellt sett varit
medborgardialogens framsta syfte, utan att anvandare och intressenter far en an
mer aktiv roll och samverkar med designern i designprocessen. Medskapande som
metod kan se ut p& manga olika satt. Det kan exempelvis handla om workshops av
olika slag, gemensamt byggande samt gemensamt planerande och genomférande av
aktiviteter och evenemang pé en plats (Munthe-Kaas 2015). Ett annat exempel for
att arbeta medskapande &r genom att “prototypa” (Kant et al. 2023), vilket berors
narmare senare i kapitlet (se sida 36).
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Gransen mellan medborgardialog och medskapande &r nagot diffus da aven format
som stracker sig langre &n en dialog och mojliggdr en mer aktiv roll fér icke-designers
i designprocessen, som exempelvis workshops (Soneryd & Lindh 2018) och collage-
design (Mellgvist 2017), kan kallas medborgardialog. Fér uppsatsen syfte anses det
inte vara vasentligt att tydligt sarskilja begreppen, dock kan det faktum att bade
dialog och medskapande namns som metoder i den valda strateqin for Gam/a sparet
ses som att ett allméant deltagande bade av mer informativ, férberedande karaktér
samt av mer aktiv, samarbetande karaktéar efterstravas i projektet, vilket darmed
anvands som utgangspunkt i uppsatsen.

Lokal initiativkraft

Finlof (2023) beskriver att initiativ till férandring av fysiska miljder kan komma fran en
mangd olika hall, men att de oavsett brukar triggas antingen av att en plats star
infor utveckling, eller fér att ett behov har uppdagats och behéver férankras i en
plats. En vilja att fAnga upp lokala initiativ i stadsplaneringen bygger ofta pa idén att
brukarna av en plats bar pa djupare insikter om dess lokala férhallanden an planerare
och beslutsfattare (Boverket 2022c). Begrepp som relaterar till denna idé ar fop-
down respektive bottom-up, som i sammanhanget beskriver tva typer av
forhaliningssatt inom urban planering (Pissourios 2014).

Top-down och bottom-up

Top-down beskriver ett forhaliningssatt som ar mer traditionellt, dar
beslutsfattandet &r centraliserat och de som &ar professionellt verksamma
(exempelvis planerare och myndigheter) darmed ges mycket stor makt i hur
staden utformas. Férhallningssattet bottom-up kan ses som motpolen till
top-down. Har betonas ett stdérre engagemang fran medborgarna déar de ges
fler mojligheter att aktivt delta i stadens utveckling i syfte att lokala
forhallanden, behov och viljor inte ska férsummas i processen (Pissourios
2014). Det handlar ocks& om var processen tar sin bédrjan, det vill sdga vilka
som initierar férandring. Mellgvist (2017) beskriver detta genom en enkel
modell som visar att forhallningssattet top-downinnebar att de flesta
initiativ kommer fran lokala myndigheter, &ven om viss dialog med
lokalsamhaéllet kan finnas, medan bottom-upi stéllet innebar att majoriteten
av initiativen kommer fran lokalsamhéllet.

Local
government

Figur 15: lllustrationer av
forhaliningssatten bottom-up och top-
down (Mellgvist 2017).

Bottom-up Top-down
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De aspekter som ses som styrkor i det ena féorhaliningssattet, ses vanligtvis
som svagheteridet andra. Férdelarna som brukar lyftas med fop-down
handlar om att det kan bidra till effektivitet i planeringen samt underlatta nar
det kommer till att sékerstélla att planeringen sker med hansyn till helheten,
medan nackdelarna handlar om att lokala initiativ och behov riskerar att
undgéds. Bottom-up ses daremot ofta som ett férhalliningsséatt som riskerar
att bidra till fragmentering i stadsutvecklingen och som &r mindre lampat for
stora utvecklingsprojekt, medan styrkorna handlar om sociala potential som
framjande av platsidentitet, en kansla f6r Agande samt ett omhéandertagande
av lokala behov (Gattupalli 2023).

Sparomradet som testyta

| strategin beskrivs att omradet ska “...fungera som testyta i vdntan péa ett
permanent utfdrande” (Varbergs kommun 2024e, s. 8), det framgar ocksé en vilja att
lata platsen aktiveras genom att uppmuntra och initiera anvandning pa platsen
under utvecklingen av den och att detta ska styra riktningen fér platsens framtid
(Varbergs kommun 2024e). Detta beskriver ett sorts prototyporienterat och
experimentellt férhaliningssatt till fysisk planering, vilket utforskas i detta avsnitt.

Att prototypa

Prototyp definieras som “originalmodell som utgdr mall vid serie-tillverkning”
(Svenska Akademien 2015) och kopplas ofta till produktutveckling inom industri. Nar
begreppet anvdnds inom stadsplanering har det oftast en bredare innebdrd som kan
vara bade fysisk och mer strukturell. Prototypen kan exempelvis vara nagot fysiskt
som en installation eller en plats, men ockséa en typ av modell fér utveckling av
platsidentitet, experimenterande kring anvandning och prévning av platsers
funktioner. | detta sammanhang ar landskapet den ‘produkt’ som ska testas och
utvecklas for att bli s& bra som mdjligt, och prototypen blir ett medel fér detta (Kant
et al. 2023). Prototyper har inom arkitektur- och stadsbyggnadssammanhang &ven
liknats vid laboratorier, d& de syftar till att generera &terkoppling och i sin tur
mojliggora utvardering och nédvandiga justeringar. Pa detta vis befinner de sig i ett
dynamiskt gransland mellan att representera och att skapa - de bygger vidare pa
designprinciper som har prévats genom ritningar och modeller, men som &nnu inte
har implementerats praktiskt (Dahl 2023).

Okat intresse

De mer prototyporienterade och experimentella férhallningsséatten inom
fysisk planering har kommit att bli mer och mer populédra sedan andra hélften
av 1900-talet, da planeringen tidigare varit mycket starkt praglad av fasta

36



framtidsplaner baserade pa statistiska data. Anledningen till det 6kade
intresset, bland annat bland svenska kommuner, tros ha att géra med en
vaxande forstaelse for behovet av platsspecifik planering samt férandrade
forutsattningar som berdr ekologisk, social och ekonomisk héllbarhet (Dahl &
Helsing 2023). Nya forutsattningar krdver nadmligen metoder som ar mer
flexibla och adaptiva till samhéllets behov, vilket gér mer experimentella
metoder lampliga och darmed alltmer férekommande (Turku et al. 2023).
Ytterligare en aspekt ar att samhéllet har genomgatt stora férandringar, dar
samhaéllet idag blivit mindre fokuserat pa industri och mer kunskapsbaserat,
vilket har lett till en 6kning av centralt beldgna och underanvanda post-
industriella platser. Att total ombyggnad av sddana platser inte alltid varit
mojlig, pa grund av begransade ekonomiska resurser, kan darmed ocksa vara
en anledning till att mindre permanenta och mer kostnadseffektiva metoder
blivit alltmer intressanta (Frisk et al. 2016).

Koncept relaterade till prototyporienterad planering

Det vaxande intresset f6r prototyporienterad och experimentell fysisk
planering har lett till utvecklingen av flera narliggande koncept, sdsom taktisk
urbanism, DIY urbanism, querrilla urbanism och pop-up urbanism. \lissa ser
dessa som likvardiga (Talen 2015), medan andra betonar skillnaderna (Hou
2020; Lydon & Garcia 2015). Enligt Talen (2015) kan de betraktas som en
rorelse och en reaktion pa den traditionellt fop-down-styrda planeringen. De
kannetecknas av invanarstyrda initiativ med lag budget, temporar karaktér
och inslag av aktivism — exempelvis pocket parks, mdblerade gaturum och
konstprojekt. Grundtanken &r att smaskaliga fysiska ingrepp och deras
skapandeprocess kan ha en betydande paverkan pa invanarnas liv.

Lydon och Garcia (2015) gor en distinktion mellan D/Y urbanism och taktisk
urbanism. DIY urbanism drivs framst av invanare med syftet att snabbt
forandra sin narmiljé genom att omforma offentliga utrymmen. 7aktisk
urbanism, daremot, inkluderar &ven professionella aktérer som kommuner och
foretag och betonar testning av idéer samt insamling av data tér framtida
stadsutveckling. Darigenom blir kopplingen till ett prototyporienterat
forhaliningssatt tydlig. Hou (2020) beskriver guerrilla urbanism som en mer
upprorisk variant av taktisk urbanism, dar insatser sker oberoende av
institutionella aktérer och syftar till att f6érandra sociala och politiska
forhallanden. Han menar att taktisk urbanism ar ett bredare begrepp som
omfattar bade sanktionerade och osanktionerade initiativ och, i likhet med
Lydon och Garcia (2015), understryker att professionella aktérer inte
nodvandigtvis ar exkluderade.

Prototyporienterad fysisk planering, vilken exemplifieras ovan, bygger pa
temporalitet (Dahl & Helsing 2023). Av denna anledning syftar féljande avsnitt
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till att rikta fokus till och beskriva det temporéra som omrade inom fysisk
planering.

Det temporéra

Temporéra landskap kan definieras pé olika satt. Enligt Bishop och Williams (2012) ar
intentionen avgdrande — om ett landskap skapas f6r att vara aktivt under en
begransad tid, ar det temporart, oavsett storlek, varaktighet eller anvandning. Mayo
(2009) breddar perspektivet och menar att temporéra landskap kan uppsta intuitivt
genom planering men ocksd genom spontana omstandigheter. De kan vara
engangsforeteelser eller aterkommande, men om frekvensen blir for hog eller
varaktigheten for lang, tenderar den temporéra karaktéaren att avta. Detta gor
begreppet svardefinierat, eftersom gransen mellan temporart och permanent ar
flytande. For att exemplifiera detta namner Mayo (2009) att arkitektur ofta ar
planerad for att finnas i &rtionden eller till och med arhundraden, vilket visserligen ar
en begransad tidsram men som ar tillrackligt lang for att uppfattas som permanent
(Mayo 2009). Denna aspekt gar emot Bishop och Williams (2012) definition vad det
géller huruvida tid paverkar definitionen av en temporéar plats. Utdver tidsaspekten
menar Frisk et al. (2016) att temporara landskap i stadsplanering &ven innebar mindre
restriktiva processer, som uppmuntrar kreativitet och risktagande.

Utifran ovan kéllor definierar temporéara landskap i denna uppsats som:

Landskap som skapas med intentionen att vara aktiva under en begrdnsad perioq,
hdgst ett par ar. De kan uppsta genom planering eller spontant och har en mindre
restriktiv karaktdr én permanenta landskap.

Typologi av temporéar anvandning

Temporar anvandning kan kategoriseras i olika omraden utifran avsikten med
den samt dess funktion. Frisk et al. (2016), alla verksamma inom urban design,
beskriver tre huvudkategorier dar funktionen med den temporara
anvandningen ar i fokus. Oversatt till svenska kallas dessa kategorier
Aktiveringsverktyg, Testverktyg och Evenemangsverktyg. Med
Aktiveringsverktyg syftar forfattarna till en temporar anvandning vars
huvudsakliga funktion ar att aktivera, eller “kick-starta”, en plats. Det kan
exempelvis handla om att stimulera tidig anvandning, identitetsskapande och
liv péa en plats som ar under omvandling. 7estverktyg, precis som namnet
antyder, syftar till temporar anvandning vars framsta funktion ar att
maojliggdra experimenterande och testning av idéer, f6r att vagleda
efterfoljande utveckling. Som exempel beskriver forfattarna en
ombyggnation av en gata som startade i ett icke-permanent experiment, vars
resultat senare blev vagledande i mer permanenta beslut f6r gatans
utformning. Evenemangverktyg handlar om temporar anvadndning med
eventkaraktéar, det vill sdga att det &r hdndelser som sker vid endast enstaka
tillfallen. Den avsedda funktionen med sadan temporar anvandning kan variera
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stort, Frisk et al. (2016) framhé&ver framfor allt stimulering av samskapande
processer och att bjuda in till ny anvandning av en plats.

Mojligheter och risker med processen

| f6ljande kapitel utforskas mojligheter och risker som kan komma av
utvecklingsprocesser karaktariserade av prototyparbete, dialog och medskapande, i
syfte att bidra till vardefulla slutsatser som kan implementeras i uppsatsens
processforslag.

Maojligheter

Aktivering och platsskapande

En stor méjlighet med temporéra landskap ar dess férmaga att aktivera en plats och
genom detta bidra till 6kad tillganglighet, attraktivitet, omhéndertagande och
trygghet pa platsen (Frisk et al. 2016; Nilsson & Stigle 2024). Platsaktivering kan
definieras som: “...att skapa andra férutsédttningar for platsen, genom att bland
annat anordna olika sociala aktiviteter 1or att skapa moten och ge platsen en ny
identitet.” (Stockholm stad 2024) eller: “...processen att vdcka en plats till liv igen.”
(Village Well 2021). Det kan beskrivas som det dnskvarda resultatet av en
platsskapande process, eller placemaking som det ofta bendmns aven pa svenska,
som ar en socialt fokuserad platsutvecklingsmetod déar skapandet av den fysiska
platsen kombineras med att skapa starka relationer mellan plats och anvandare
(Boverket 2022b). Ett exempel pd en sddan process skedde i projektet
Platssamverkan Sergels torgi Stockholm, dar det huvudsakliga mélet var att genom
platsaktivering forbattra Sergels torgsidentitet samt minska brottsligheten och 6ka
tryggheten dar. Genom att aktivera platsen med temporéra, sdsongsbetonade
inslag, som exempelvis moébler, mobila vaxt- och trédarrangemang och mojligheter
till lek och spel, gjordes flera framgéangar mot méaluppfyllelse (Nilsson Varhelyi &
Stigle 2024). Genom temporéra landskap kan ocksé dverflddiga eller underanvédnda
utrymmen i staden, som exempelvis tidigare industriomraden eller sa kallade
brownfields, aktiveras och fa ett positivare och mer resurseffektivt sammanhang
(Frisk et al. 2016).

Platsanknytning

Temporara platser och gemensamt skapande kan férstarka méanniskors anknytning
till platsen (Boverket 2022b; Dinar Aguspriyanti 2022), ndgot som kan generera flera
fordelar. Det har exempelvis visat sig att manniskor som har en starkare anknytning
till en plats ocksa ar mer bendgna att engagera sig socialt och politiskt i den, samt
vérna och ta hand om dess fysiska miljer (Anton & Lawrence 2016). Aven
trygghetskanslan pé platsen kan 6ka genom en férstarkt platsanknytning (Boverket
2022Db). I en studie kring platsanknytning av temporéra platser beskrivs att

39


https://www.researchgate.net/scientific-contributions/Carissa-Dinar-Aguspriyanti-2189012283?_sg%5B0%5D=KLgDNgkldSwHXfNarqfTZjoTGVC33iTpuuVXrqCX0cGzBFDjm4awuWq4AeQE30HZyqryrbc.FR4rMzY1gJc-27WmDrLNgd3wxdsG3CBuRWSSBYXSWgQT0mJOHpz7LNab-7Iiz0CAlV_TB4a7AVCz_7eQOx7qKQ&_sg%5B1%5D=7lgnFA1Jm7OYUkF24vVM3kg_OLL7bNK5nQ_PmLvlylR6nEzRQqiX3VdLZLSZTYo8FrWsOQI.czCHS0eHlntTrh7KP3WcNdfBE5kmo7_FMe57Plz6tK10io5DJp-tQdUXiRd29hHXmJdJcFvtQiXHEWXaegMJ3g&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicG9zaXRpb24iOiJwYWdlSGVhZGVyIn19

anknytningen sker genom att den temporéara platsens fysiska utformning kan bidra
till att anvéandares behov uppfylls, vilket kan skapa en kénsla av tillhérighet till
platsen, samt genom att de sociala interaktioner som sker dar kan generera en form
av emotionell platsanknytning (Dinar Aquspriyanti 2022).

| studien framgar dock aven att temporaliteten i sig paverkar hur manniskor knyter
an till platsen, ndrmare bestamt att manniskor tenderar att utveckla en starkare
anknytning ju langre tid de ges chans att nyttja platsen. Resultaten tyder ockséa pa
att om den temporéara platsen ar av en mer programmerad karaktar (exempelvis i
form av fasta 6ppettider eller repetitiva event), vilkket forfattarna valt att kalla
Dominant space temporality, tenderar den att generera starkare platsanknytning, i
jamforelse med en plats dar anvandandet ar friare och mer styrt av anvandarens
behov och preferenser, vilket kallas Dominant user temporality av forfattarna (Dinar
Aguspriyanti 2022).

Platsanknytning kan ockséa kopplas till férhaliningssattet bottom-up, som beskrevs
tidigare i den teoretiska bakgrunden, tack vare dess potential att stimulera
platsidentitet, kdnsloméssigt &gandeskap samt platsomhandertagande. P& grund av
att forhaliningssattet ocksé innebar risker (i form av att bidra till en spretig
stadsplanering och ett bristande helhetsperspektiv) (Gattupalli 2023) resonerar
flera kallor (Depani 2022; Gattupalli 2023; Pissourios 2014; Vogel 2017) dock att den
fysiska planeringen inte enbart bor fokusera pa bottom-up-l6sningar, utan att en
kombination mellan fop-down och bottom-up ar férdelaktig. Pissourios (2014) menar
exempelvis att planering karaktéariserad av top-down lampar sig val inom regional
och strateqgisk planering, medan bottom-up lampar sig battre i sammanhang som
direkt beror lokala forhallanden och en mindre skala. Resonemanget handlar om att
bottom-up-processer blir ineffektiva och for tidskravande om lokalsamhallet ar fér
stort, samt att relationer och intressekonflikter mellan olika stérre omraden och
helhetsperspektivet riskerar att forbises. Om bottom-up implementeras i ett senare
skede och pé& en mindre skala har dessa aspekter redan hanterats och riskerar inte
att tappas bort p4 samma séatt, skriver han (Pissourios 2014).

Gattupalli (2023) skriver att dagens urbana situation ar fér komplex fér att dess
behov ska tillgodoses endast genom traditionell zop-down-planering och ger
exempel pd hur den kan influeras av bottom-up. Ett exempel som namns ar NVYC Plaza
Program (Gattupalli 2023), som skapades av New Yorks transportavdelning och
bygger pé att i samarbete med lokala medborgare omvandla gator till sociala rum (séa
kallade plazas). Samarbetet gar ut pé att lokala grupper nominerar platser for
omvandling som sedan véljs och designas av transportavdelningen, i 6verldggning
med allmanheten (Depani 2022). Aven i den nya platsens senare skeden sker ett
samarbete, i form av att lokala organisationer ges mojlighet att aktivera platsen pa
olika s&tt genom temporara tillstdnd samt blir en del av platsen foérvaltning (NYC DOT
u.d.).
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Vogel (2017) héller med ovanstaende kéllor om att en kombination av de tva
forhaliningssatten kan vara férdelaktigt och féreslar DINE-modellen (Dynamic-IN-
between-Emergent) som arbetssatt. Den innebar att den konventionella planeringen
behaller sin struktur men blir mer flexibel och adaptiv (Dynamic), att temporara
insatser underlattar maktférdelning (/V-between) samt att informella, behovsstyrda
initiativ valkomnas (Emergent). Syftet ar att bidra till att uppnéa synergier som ar
svara att uppna i konventionell planering, samt till att férdela makten i samhéllet
samtidigt som man tar itu med social stratifiering och segregation.

Ekonomiska férdelar

Genom att prototypande kan bidra till kad aktivitet och anvdndande av en plats kan
den ocksa bli mer eftertraktad for andra utvecklare, ndgot som kan generera
ekonomiska férdelar aven om detta inte nédvandigtvis var metodens huvudsakliga
syfte (Dahl & Helsing 2023). Att implementera temporéara inslag kan dven skapa
mojligheter till platsutveckling &ven vid ett tillstdnd av ekonomisk stagnation, pa
grund av att det temporéra, i férhallande till det mer permanenta, i regel &r mindre
kostsamt att utveckla (Frisk et al. 2016). Flera kallor (Frisk et al. 2016; Turku et al.
2023) menar dock att det finns en viss risk med ett for starkt ekonomiskt fokus i
arbetet med temporéar utformning, vilket beskrivs under rubriken Fokus pa ekonomisk
vinning och varumdérke (se sida 46).

Okad flexibilitet och anpassningsférmaga

Genom att inkludera temporéra insatser i staden kan stadens offentliga ytors
flexibilitet och férmaga att anpassa sig 6ka (Koyama 2017). Vad som gér temporara
insatser flexibla grundar sig i flera faktorer. En faktor &r den resurseffektivitet som
ofta finns i temporar utformning i form av exempelvis moduléra, 1attviktiga,
ateranvandbara och ofta kostnadseffektiva material, vilket underlattar vid potentiell
demontering och omgestaltning. Det handlar ocksd om det begrénsade tidsspannet
som finns i det temporara som gor det mojligt att experimentera med innovativa
koncept utan de begransningar som ibland ar férknippade med langsiktiga
adtaganden (Fox 2015).

Temporar utformning har en férmaga att reagera och agera snabbare pa dess
omgivning och darmed bidra till att belysa det civila samhallets krav och behov
(Koyama 2017; Riegler & Bylund 2020), vilket &r att féredra i ett modernt samhélle
som mer an ndgonsin ar i standig férandring (Yeganeh 2007). Berg (2023)
exemplifierar detta genom att jamféra den temporara prototypen med den
konventionella planen och menar att planen ofta ar ett f6rsdk att forutspa
framtiden, medan prototypen ar ett erkdnnande om att detta inte ar mojligt och att
vi darfor behodver préva oss fram. Detta, menar Berg (2023), gor prototypen till en
mer lampad metod i ett foranderligt och osédkert samhalle, vilket aven stéds av Hays
(2021).
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Forutom formagan att snabbare kunna anpassa sig till yttre férandringar bidrar
anpassningsférmagan och flexibiliteten aven till att ett agerande grundat pa
resultat snabbare blir méjligt (Riegler & Bylund 2020). Dovey (2016) belyser
ytterligare en aspekt av flexibiliteten, namligen att pa grund av denna kan temporar
urbanism leda till en stérre benédgenhet att bredda spelrummet f6r kreativitet och
innovation. Resonemanget handlar om att det i platsutveckling av temporéar karaktar
vagas tas en experimentell ansats i hdgre grad &n i mer permanenta insatser, da
experimentella inslag kan implementeras “...vtan risk 1ér permanent misslyckande”
(Dovey 2016, s. 241). Processen ar alltsd mer tilldtande fér misslyckanden dé &ven
dessa ses som mindre permanenta och oaterkalleliga, menar Dovey (2016).

| artikeln 7Temporary Urbanisms as Policy Alternatives to Enhance Health and Well-
Being in the Post-Pandemic City, som ar skriven fran ett halsoperspektiv pd amnet
temporér urbanism, beskrivs hur den temporara urbanismens flexibla natur och
formaga att enklare dppna upp for medborgarledda insatser kan generera
halsofdrdelar. Andres et al. (2021) menar att en stad som &r hdlsosam ocksa ar en
stad som ar flexibel, det vill sdga att den ar rustad fér att kunna omvandlas och
anpassa sig smidigt nar sammanhang férandras, och att det ar dar stadsplanering av
temporéar karaktar blir h6gst relevant. Bland annat ndmns att temporar urbanism kan
generera effekter som 6kning av sociala interaktioner, integration och inkludering,
som i sin tur kan bidra till ett 6kat valbefinnande och férbattrad halsa (Andres et al.
2021).

Demokratisk stadsutveckling

Att involvera invanare i stadsutveckling starker demokratin genom att 6ka
fortroendet mellan medborgare och planerare, ge fler en rést och legitimera
beslutsprocessen. Eftersom invanare ofta har djupare insikter om sin narmiljé an
beslutsfattare, kan en valfungerande dialog férbattra utvecklingen av en plats.
Resultatet beror dock pa hur kommuner hanterar den kunskap som samlas in
(Boverket 2022c; Mellgvist 2017).

For att skapa en mer inkluderande dialog rekommenderar Boverket (2021a) att
kommuner moter invanarna i deras vardagsmiljo och sékerstéller att moten ar
tillgangliga, vilket dven stdds av Cars (2015). Smé diskussionsgrupper vid dialog
beskrivs kunna motverka passivt deltagande (Boverket 2021a). Tahvilzadeh (2015)
och Living Cities & SLU (2022) betonar dessutom vikten av dterkoppling om hur
invdnarnas synpunkter paverkat besluten, da det kan dka fértroendet och
engagemanget. Tahvilzadeh (2015) menar ocksé att dialogen bér bygga pé konkreta
och relevanta fragor, samt ha ett bottom-up-perspektiv dar invanarna far en
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starkare roll. En deliberativ problemlésning?®, dar &ven egenintressen far utrymme,
beskrivs ocksé kunna vara en positiv drivkraft (Tahvilzadeh 2015).

Dialogens format paverkar dess deliberativa potential. Digitala plattformar (Bobbio
2019) och mer informativa dialogformer som enkater (Rowe & Frewer 2005) nar
manga snabbt, mdjliggdr deltagande for de som inte kan narvara fysiskt och ar
resurseffektiva, men har sémre effekt pa deliberation och tvavagskommunikation &n
fysiska méten. Workshops och fokusgrupper ger battre maéjligheter till djupare
diskussioner (Bobbio 2019; Rowe & Frewer 2005). Ar detta syftet kan dialogformer
som workshops och fokusgrupper, dar méjligheten till kvalitativ diskussion och
interaktion generellt &r stérre, vara mer 1ampliga (Rowe & Frewer 2005).

Parker et al. (2019) skriver om demokratisk potential utifrdn ett annat perspektiv &n
det som hittills presenterats under rubriken, namligen temporar anvandnings
demokratiska potential. De menar att det kan minska barriarer mellan planerare och
invanare, genom att skapa forum fér gemensamt beslutsfattande och locka fler att
delta. Att fokuset i temporar anvandning ofta ligger pa nutida varden snarare an
framtida planer bidrar ockséa (Parker et al. 2019). Gallande temporéar anvandning i form
av prototyper skriver Kant et al. (2024 s. 3): “...alla som interagerar, aktiverar, beséker
eller bygger prototypen bidrar till resultatet”, vilkket ocksa antyder dess
demokratiska paverkan. Aven att se idéer och férslag i skala 1:1, vilket &r mojligt
genom att arbeta med prototyper, kan gynna ett mer allmant deltagande i samtal
kring stadsutvecklingen. Det blir ndgot annat an att diskutera kring ritbordet, som
tenderar att skapa en viss barriar mellan professionella och évriga grupper (Dahl &
Helsing 2023).

Parker et al. (2019) presenterar ocksé olika kriterier som goér en temporar anvandning
demokratisk, vilka kan anvédndas som underlag for initiativtagare av temporar
anvandning. Det handlar dels om att platsen i frdga ska ges mojlighet att vara ett
rum f6r mindre organiserade grupper och allménheten, som generellt har en tystare
rost i stadsutvecklingsprocessen, att uttrycka sig tillsammans med professionella.
Att mojliggdra att en stor del av kommunikationen och beslutsfattandet kan ske pa
platsen, samt fungera pé ett satt att 6ppna upp for preferensbildning kring
vidareutveckling, ndmns ocksa som positivt. Vidare handlar det d&ven om att
regelverk och bestammelser relaterade till den tillfalliga anvdndningen inte bor vara
alltfor kravande fér de mindre organiserade grupperna, men att det ska finnas
tydliga regler som mojliggdr att kunna besluta kring en temporéar anvandnings
framtid samt ifrAgasatta beslutsfattare (Parker et al. 2019). ”

5 Gemensamma beslut nds genom diskussion dar olika asikter och intressen Iyfts och
resoneras kring i grupp (Tahvilzadeh 2015, s. 29).
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Risker

Negativ férknippning

Flera kallor (Andres et al. 2021; Dahl & Helsing 2023; Guwallius 2023; Hou 2020; Oswalt
et al. 2004) belyser att prototyporienterad planering ofta férknippas negativti
traditionella planeringssammanhang. Temporéara landskap har inte en given roll i
konventionella planeringsprocesser (Andres et al. 20271; Oswalt et al. 2004), trots att
beslutsfattare och stadsplanerare engagerat sig i fragan i dver tre decennier. |
stéllet har andra grupper, déribland konstnarer och arkitekter, varit mer drivande f6r
det temporara (Andres et al. 2021). Det traditionella synsattet, som praglat
beslutsfattare och stadsplanerare, ar att en plats som blir tillganglig férvantas
omplaneras, byggas om och sedan bérjas anvandas omgéaende och vardet av den
temporéra anvandningen férbises manga ganger pa grund av att den ofta
forknippas med kris, avsaknad av vision och oordning (Oswalt et al. 2004). Det har
aven visat sig att temporar anvandning och experimentella metoder ibland
forknippas med informalitet och upproriskhet (Andres et al. 2021; Hou 2020),
daribland konceptet guerrilla urbanism vars begreppsdefinition i sig latt férstarker
denna férknippning (Hou 2020).

Ytterligare en negativ forknippning som ndmns i litteraturen ar att
prototyporienterade processer ar dyrare &n de konventionella (Guwallius 2023),
vilket inte nddvandigtvis behdver vara korrekt (Guwallius 2023; Randrup et al. 2024).

Dahl och Helsing (2023) menar att idag blir en mer icke-traditionell, experimentell
och utforskande planeringskultur, i kontrast till mer linjara planeringsprocesser med
ett uppifranperspektiv, alltmer férekommande. Dock belyser flera kéllor att trots
dess dkade popularitet och acceptans finns fortfarande negativa uppfattningar om
det temporéara kvar och férsvarar sddana processer (Dahl & Helsing 2023; Hou 2020).
Hou (2020) menar att den 6kade acceptansen fér invanardrivna processer,
karaktariserade av informalitet och temporalitet, i sig resulterat i negativa
forknippningar, som grundar sig i att acceptansen inom formell planering bidragit till
en 6kad allman oro géallande avpolitisering och kooptering. Dahl och Helsing (2023)
skriver géllande hur prototyper férknippas att de ofta ses som féregangare till den
formella férandringen och dérmed inte tillméats den vikt i projekt som de b6r ha, med
tanke p& potentialen som finns i det temporéara. Aven att experimentella metoder tar
tid och att dess resultat &r osakra, beskrivs vara andra vanliga uppfattningar som
utmanar genomférandet av sddana metoder. Detta uttrycks &ven av Johansson och
Khakee (2009), géllande medborgardelaktighet, som menar att det finns en generell
uppfattning hos planerare att delaktigheten goér processen mer tidskravande och
att den darmed inte alltid ses som praktisk genomférbar, &ven om dess potential
exempelvis i form av demokratiska aspekter erkdnns.
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Likt Oswalt et al. (2004) namner aven Dahl och Helsing (2023) att det finns en
uppfattning om att prototyporienterad planering &r oordnad och svar att 6verskada,
en uppfattning som enligt dem delvis kan vara verklig. Detta ger dock inte skal att
idealisera konventionell planering, resonerar de, da sadan planering ockséa har risker i
form av att bli mycket komplexa och svarstyrda, vilket inte séllan kan innebéra att
beslutsfattandet stannar upp (Dahl & Helsing 2023).

Bristande social inkludering

Riegler och Bylund (2020) betonar vikten av samskapande i temporar
stadsutveckling for att undvika neqgativa sociala effekter som exkludering och
orattvisa. Temporara insatser syftar ofta till 6kad réttvisa och inkludering, men utan
en Oppen och transparent process kan vissa grupper gynnas mer an andra. Darfor
bor temporara projekt vara inkluderande och inte drivas av enskilda intressen (Riegler
& Bylund 2020).

En annan aspekt av inkludering som b6r uppméarksammas ar risken for att
medborgardelaktighet endast sker perifert och inte nyttjas till fullo, vilket kan
resulteraiatt varden férsummas. Ahola et al. (2021) visar péd att
medborgardelaktighet framfér allt implementeras i planeringsprocessens tidiga
skede, vilket antas vara en del av problemet. Genom att inkludera allmédnheten
genom processens alla skeden och se till att det finns mojlighet att paverka bade
planeringen, implementeringen och férvaltningen kan o6nskade effekter motverkas.
Flera kallor understryker dessutom vikten av att delaktighet leder till faktisk
paverkan (Anton & Lawrence 2016; Boverket 2022a; Soneryd & Lindh 2018;), da det
annars riskerar att uppfattas som "fejkad demokrati” och darmed underminera
fortroendet for processen (Soneryd & Lindh 2018). Att férmedla tydliga ramar och
forutsattningar tidigt kan ocksd minska risken fér missférstdnd och ouppfylida
forhoppningar, menar Cars (2015). Anton och Lawrence (2016) styrker vikten av att
mojliggdra faktiskt paverkan och ha en tydlig kommunikation ytterligare genom att
peka pa att de som ser att deras engagemang har paverkat slutresultatet ocksa ar
mer bendgna att fortsatta delta i framtiden.

Ocksé relaterat till medborgardeltagande skriver Soneryd och Lindh (2018) om att
maktstrukturer kopplade till kdn, etnicitet eller samhéllsklass méste hanteras for att
inte riskera att dialogen leder till 6kad exkludering. Hur medborgardialoger designas
ar ocksa viktigt for att undvika social exkludering, skriver Rowe och Frewer (2005).
Oppna métesformer, som exempelvis dppet hus”, kan skapa en illusion av inkludering
men att dess resultat ar osakra och till och med kan generera motsatta effekter.
Bade Cars (2015) och Tahvilzadeh (2015) beskriver dessutom att narvaron vid
dialoger med 6ppen inbjudan generellt har en tydlig majoritet av en specifik grupp
bestdende av medelélders eller &ldre méan (Cars 2015; Tahvilzadeh 2015) som &r
resursstarka (Tahvilzadeh 2015), av svenskt ursprung och med akademisk utbildning
(Cars 2015). Tahvilzadeh (2015) menar att detta kan innebéara att forsok till 6kat
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deltagande och inkludering i stadsutvecklingsprocesser i sjélva verket genererar
icke-representativa resultat. For att undvika denna risk féreslas att spontant, fritt
deltagande kombineras med uppsdkande av deltagare baserat pa specifika
malgrupper (Tahvilzadeh 2015).

Missndjdhet vid fé6randring av det temporéra

Tidigare, under rubriken Platsanknytning, beskrevs hur temporar utformning av en
plats kan bidra till att manniskor knyter an till platsen (Boverket 2022b; Dinar
Aguspriyanti 2022). En stark anknytning till platsen &r generellt en positiv egenskap,
vilket antyds genom den redogoérelse for dess férdelar som ocksé presenterades
under ovan ndmnda rubrik, men kommer ocksa med en risk. | resultaten av en studie
av Anton och Lawrence (2016), som undersdker sambandet mellan platsanknytning
och reaktion pa férandring, framgar att de som har en stark anknytning till en plats
oftare ser pa férandring av platsen som nadgot negativt, jamfoért med de som har en
svag anknytning. Fér de med stark platsanknytning kan férandring tolkas som ett
hot mot platsen och dess anvandare och genom detta resultera i f6rsdk att hindra
den (Anton & Lawrence 2010).

| boken Prototypal Bygga platser tillsammans skriver Finlof (2023) om hur en
prototypprocess kan se ut och vikten av att avveckla den temporara anvandningen
paratt satt, bade i fallet av fullstandig avveckling eller om vissa element av den far
leva kvar. Att méjliggdra fér manniskor att samlas och samtala om kénslor kring
avvecklingen, arrangera en gemensam avveckling eller en form av manifestation ar
bra exempel, enligt Finl6f (2023). Méjligt ar att den risk Anton och Lawrence (2016)
beskriver géllande férandring av temporara platser kan motverkas genom att
anamma en stark medvetenhet vid férandring eller avveckling, lik den Finléf (2023)
beskriver.

Fokus pa ekonomisk vinning och varumérke

Frisk et al. (2016) antyder att det dkade politiska intresset for temporar anvandning
ar fordelaktigt pd manga satt, men att det parallellt kan bidra till ett dkat fokus pa
ekonomisk potential som i sin tur leder till att sociala och urbana méjligheter (vilka
mojligen ar de omraden dar temporér anvandning kan bidra som mest) férbises (Frisk
et al. 2016). Turku et al. (2023) problematiserar ett ekonomiskt fokus relaterad till
temporéar anvandning ytterligare, genom att beskriva att den kan bidra till en mer
vinstorienterad stadsutveckling och i sin tur leda till intressekonflikter mellan
planeraren och anvandaren.

Turku et al. (2023) skriver att temporar anvandning ibland endast implementeras i
syfte att fylla upp ledigt utrymme, ofta nar utvecklingskapitalet ar lagt, i vantan pa
att mer permanent utveckling ska bli mdjlig. Aven om detta i sig kan vara en positiv
effekt da platsen kan nyttjas och utvecklas trots lag ekonomi, vilket ndmndes
tidigare pé sida 41 under rubriken Ekonomiska férdelar (Frisk et al. 2016), kan det
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ocksé leda till att forvantningar inte méts pa grund av att den temporéra
anvandningen ses utifran olika perspektiv. | det ena perspektivet, som i detta fall &ar
planerarens, ses den temporéra anvandningen enbart som ett instrument i den
urbana utvecklingen, medan i det andra perspektivet, ofta anvadndarens eller
aktivistens, ses den temporara anvandningen som en i sig vardefull och frigérande
process. Det ar i dessa skilda perspektiv olika forvantningar pa den temporara
anvandningen kan skapas, vilket i sin tur skapar en viss negativ spanning mellan
perspektiven och déarigenom dven manniskorna. For att minska risken fér sddana
forhallanden foreslar Turku et al. (2023) en hybridiserad utvecklingsprocess dar
gréanserna mellan sé kallad bottom-up-styrning och top-down-styrning blir mindre
tydliga. Resonemanget ar att den formella styrningen bor vara mer 6ppen for
processer som startar fran anvandarna, samt for alternativ till den kontinuitet och
forutsdgbarhet som ofta praglar konventionell planering (Turku et al. 2023).

En annan risk som relaterar till rubriken presenteras av Dahl och Helsing (2023) och
Parker et al. (2019). Som tidigare beskrivet kan prototyper och andra former av
temporar anvandning aktivera en plats och bidra till att platsidentitet utvecklas,
exempelvis genom att mojliggdra fér samskapande och medborgardelaktighet (Frisk
et al. 20"6; Nilsson Varhelyi & Stigle 2024). Dock finns en risk att dessa egenskaper av
prototyparbete inte blir mycket mer &n en form av varumarke eller symbol for
delaktighet, ndgot som later bra och kan agera som argument fér handlingar som
gors, men som genom brister i processen inte nddvandigtvis har en djupare
betydelse an sé, skriver Dahl och Helsing (2023). Parker et al. (2019) tar ett bredare
perspektiv &n Dahl och Helsing (2023) nar de undersdker temporéar anvandning, men
beskriver samma typ av risk av att den framst blir ett verktyg fér urbant
varumarkesbyggande. For att motverka denna risk, och skapa goda méjligheter for
att projektet ska kunna generera mer djupgaende effekter, menar Dahl och Helsing
(2023) att arbetet bér ges bade tillrackligt med tid och ekonomi. Aven tidig
introduktion av sddana metoder i en utvecklingsprocess ar viktigt i detta avseende,
d& det starker méjligheterna for faktisk paverkan (Dahl & Helsing 2023).

Tidskravande process

Att prototyporienterade och medskapande processer ar tidskravande har hittills
berdrts flera ganger (Dahl & Helsing 2023; Johansson & Khakee 2009; Mellqvist 2017;
Randrup et al. 2024). Badde Dahl och Helsing (2023) samt Johansson och Khakee
(2009) tar upp den tidskravande faktorn av sddana processer som en allméan negativ
uppfattning som férsvarar genomférande, samtidigt som flera kallor (Dahl & Helsing
2023; Mellgvist 2017; Randrup et al. 2024) menar att tillrackligt med tid &r en
forutsattning for att nd betydande framgangar. Exempelvis skriver Mellgvist (2017),
utifran ett fokus pa medborgardialog, att tillit mellan professionella och medborgare
ar en forutsattning fo6r goda resultat som i sig tar tid och kraft att utveckla, vilket
ocksé antyds av Randrup et al. (2024), nar de utifran analys av projektet ParkL/V/
(som presenteras som referensprojekt pa sida 48) beskriver att det ar det faktiska
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skapandet av nya, fungerande relationer och samarbeten som tar tid. Samtidigt
menar Randrup et al. (2024) att en utvecklingsprocess som karaktéariseras av
temporéra insatser och stort allméant deltagande kan generera snabba resultat, i
form av bland annat platsaktivering och sin tur en hégre anvandning av platsen i
fraga, och att detta darmed kan motivera den mer tidskrdvande delen av processen.

Ej sikte mot det permanenta

| texten av Frisk et al. (2016) ndmns att det finns en risk med att temporar
anvandning fatt en allt stérre popularitet i politiska sammanhang, som handlar om
att ett for stort fokus pa det temporara kan leda till att planeringen till slut inte har
nagot sikte alls mot det mer permanenta. Denna typ av synséatt ifragasatts dock av
flera kéallor, daribland av Dahl och Diedrich (2016). | artikeln /le de Nantes 2000-2010: a
method for the meantime? skriver de om det franska stadsutvecklingsprojektet /e
de Nantes, vars process skiljer sig mycket fran konventionell dversiktsplanering
genom att inte fokusera péa ett slutscenario och permanenta I6sningar. Strategin,
som utvecklades av Alexandre Chemetoff och kom att kallas Plan-guide, ar i stallet
av en mer evolutionar karaktar dar den faktiska férvandlingen ar det huvudsakliga
fokuset. Aven om Plan-quide har kritiserats, bland annat p& grund av dess avsaknad
av ett definierat ramverk som ledde till att myndigheter drog slutsatsen att detinte
fanns nagon strategi samt att processen haft for lite insyn, tyder dess resultat pa
manga framgangar (Dahl & Diedrich 2016). Sammanstéllningen som gjordes under
rubriken Okad flexibilitet och anpassningsférméga (se sida 41) kan ocksé ses som
motargument for ett alltfér stort fokus pé det permanenta inom urban planering.

Referensprojekt

Under denna rubrik presenteras tre referensprojekt som har likheter antingen till
Gamla sparets fysiska sammanhang, strategi- och processutformning eller mal och
som darmed nyttjas som inspirationskallor i framtagandet av uppsatsens
processforslag.

ParkLIV

ParkL/V ar ett samarbetsprojekt mellan Sveriges Lantbruksuniversitet och Living
Cities and Communities, med stdd av Vinnova. Projektet resulterade i en
processmodell, Parklivsmodellen, vars syfte ar att underlatta fér kommuner att
utveckla och anpassa gronomraden for att generera 6kad anvandning, genom
metoder som har stéd av forskning. Bakgrunden till projektet &r att manga parker
idag ar underanvanda och att forskning (se litteraturdversikt av Fors et al. (2021))
visar pé att det finns satt att férandra detta. Med grundtanken att det ska vara
okomplicerat att félja modellen och att arbetet ska kunna ske inom de ramar och
resurser som finns i en kommun utvecklades en cyklisk process i tre faser (Analys,
Design och Implementering) som kan repeteras s& madnga ganger som nédvandigt.
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Processmodellen har sedan testats i projekt i tre olika kommuner, Tyresd, Ostra
Goinge och Malmé (Living Cities and Communities & SLU 2022).

Innan de tre faserna hanteras ska en malséttning formuleras och sedan kan faserna
foljas i valfri ordning, beroende pa vad som ar relevant fran fall till fall. Mellan varje
fas finns kontrollfrdgor som ska besvaras for att sdkerstélla att malen inte férloras
under processens gang (Living Cities and Communities & SLU 2022).

Utvardera, testa och gor .
° Kontrollfraga:
om - kontrollfragor Uppnaddes

malen?
Finns ytterligare
behov?

Kontrollfraga:
Hur bidrar
l6sningarna

v : 4
till att na malen? : 2>
#) Utforma lésningar
och dtgarder

Kontrollfraga:
Design (Om)Fc:lI'muIera
mélen

Molvera . pedska®® utifrdn analysen

Figur 16: Parklivsmodellen. Den yttersta ringen beskriver typen av deltagande som kan anvéndas for
varje fas i processen, mittersta ringen visar de olika faserna och den innersta ringen forklarar vad fasen
innebar (Living Cities and Communities & SLU 2022).

Aktivt deltagande

En grundpelare i processen ar aktivt deltagande av anvandare och potentiella
anvandare, vilket efterstravas i alla processens faser. For att mdjliggdéra detta
uppmuntras deltagande i olika former, da olika anvédndare kan tdnka sig delta pa olika
satt. En del kan exempelvis tanka sig att vara ldngsiktigt delaktiga i skdtseln av
platsen, medan andra garna vill dela synpunkter innan utformningen startar eller
delta vid enstaka tillfallen. Olika former av deltagande exemplifieras i
processmodellens verktygslada, vilken beskrivs nedan (Living Cities and Communities
& SLU 2022).

Verktygsladan

Verktygsladan bestar av sju bepréovade och forskningsbaserade verktyg som kan
anvandas i Parklivsmodellens olika faser f6r att belysa och involvera anvandare och
potentiella anvandare.

1. Analys av platsens kvaliteter: Verktyg som anvands i analysfasen och beroér
malgruppsfokuserad analys av platsens tillganglighet, faciliteter, natur och
skotsel.

2. Intervjuer: Kan anvéndas i analysfasen for att fa en bild av upplevelserna av
platsen, platsens anvdndning samt dess utmaningar.
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3. Parktur: En gatur pé platseni frdga dar anvandare kan beratta fritt, svara pa
fragor och diskutera i grupp kring platsens roll, karaktar samt potentiella
framtid och genom detta bidra till en 6kad forstéaelse for platsen. Parkturen
kan anvandas som verktyg i alla faser, exempelvis som ett analysverktyq, i
gestaltning eller fér att vidareutveckla redan implementerade insatser.

4. Parktur med barn: Verktyg som fungerar pa liknande satt som féregaende,
men anpassat for malgruppen barn genom att ett stdrre fokus riktas pa att
observera barnens anvandning och l&ta dem anvénda och beskriva platsen
fritt.

5. Designverktyg: Kan anvandas under designfasen och fungerar likt en
verkstad, dar anvadndare involveras praktiskt genom att de bjuds in for att
komma med idéer och |6sa utmaningar tillsammans.

6. Evenemang: Verktyget evenemang kan anvandas i implementeringsfasen i
syfte att vacka livien plats, 6ka engagemanget fér den och bidra till social
samvaro och ska géarna komma av lokala initiativ. Evenemanget kan te sig pa
olika satt, exempelvis i form av marknader, fysisk aktivitet eller knytkalas.

7. Tillfalliga I6sningar: Kan anvédndas i implementeringsfasen fér att testa idéer
for platsens utveckling och fa synpunkter pa dessa, genom att lata manniskor
anvanda de tillfalliga l6sningarna.

Verktygen &r tankta att anvéndas utifran de behov och mal som projektet i fraga har,
det ar alltsd inte ndédvandigt att anvdnda alla verktyg i varje projekt (Living Cities and
Communities & SLU 2022).

Pilotkommunerna
Tyresd
| Tyresd kommun anvéndes Parklivsmodelleni syfte att starka barns
anvandning av narliggande naturmiljoer och projektomradet var ett skogsparti
som upplevdes som en barriar mellan tvd angransande bostadsomréden.
Malet var att minska upplevelsen av barridaren genom att starka rekreativa och
ekologiska varden, samt gora platsen mer attraktiv f6r barn och pedagoger
(da skolor och fritidsverksamhet finns i ndrheten av platsen). Genom att
anvanda flera verktyg fran Parklivsmodellen, som intervjuer, tillfalliga I16sningar
och parktur med barn, kunde kommunen né snabba resultat som anvandarna
fatt paverka, exempelvis i form av 6kad orienterbarhet samt férbattrade
rekreativa och ekologiska férhallanden (Living Cities and Communities & SLU
2022).

Ostra Gdinge

Ostra Goinge nyttjade Parklivsmodellen med bakgrunden att en central park i
byn Sibbhult ansags vara mycket underanvand. Méalet var att starka
anvandningen av parken, med ett sarskilt fokus pa etnisk mangfald. Modellen
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implementerades genom bland annat intervjuer och parkturer med olika
malgrupper samt en designverkstad. Resultatet innebar ett 6kat
medborgardeltagande och en handlingsplan f6r hur parken kan forbattras
och tillgadngliggdras for olika grupper (Living Cities and Communities & SLU
2022).

Malmo

| Malmo hade det identifierats att manniskor med autism som bor pa LSS-
boenden hade f& mojligheter till utevistelse, till foljd av att narliggande
gréonomraden var otillgangliga. Malet med att anvanda Parklivsmodellen var
darmed att mdta denna malgrupps behov och férbattra dess mojligheter till
utevistelse. | processen genomférdes bland annat parkturer med malgruppen
eller anhoriga till malgruppen och online-diskussioner i designfasen, vilket
ledde till insikter om vad som behdvde anpassas for att na projektmalet.
Resultatet innebar att det gjordes forbéattrande och resurseffektiva
forandringar i ett gronomrade samt att nya samarbeten bildades (Living Cities
and Communities & SLU 2022).

Resultat

Efter att ha testat Parklivsmodelleni tre olika kommuner (Tyresd, Ostra Géinge och
Malmd), i projekt av olika utformning, har den utvarderats av Randrup et al. (2024)
och slutsatser har dragits utifran de resultat som genererades. Resultaten tyder pa
att Parklivsmodellen ar ett effektivt medel fér att nd marginaliserade grupper samt
for att realisera syftet med antidiskrimineringslagar och universell design. De visar
ockséd att modellen inte kraver en 6kning av ekonomiska resurser for att vara
framgangsrik, utan att ett starkt politiskt st6d och engagemang &r mer betydande.
Det beskrivs daremot att detta gor Park/ivsmodellen tidskravande i viss man, da det
tar tid att utveckla givande relationer mellan de inblandade, som kravs f6r lyckade
resultat. Randrup et al. (2024) menar dock att denna del av processen bor tillatas ta
tid, da de positiva effekterna dvervager tidsaspekten. Andra slutsatser som kunde
dras var att det visade sig positivt att |ata anvandare delta upprepade ganger men
under en kort tid, i stéllet f6r det motsatta, samt att event av mindre och
tidsmaéassigt kort karaktar lockade anvandare och gjorde dem fortsatt intresserade
av platsens framtida utveckling. Att verktygen ar enkla att anvanda samt
anpassningsbara visade sig dessutom vara en mycket betydande faktor till huruvida
de kunde implementeras i befintliga, kommunala system (Randrup et al. 2024).

Varfér referens?

ParkLl//anvidnds som referens da processmodellen ar framtagen ur
forhallningssattet att det gar att jobba med medborgardelaktighet, temporar
forandring och experimentella metoder inom kommunens befintliga ramar och
resurser, vilket &r intressant da det talar emot en del av de negativa férknippningar
som ibland tillskrivs processer karaktariserade av (se avsnitt Negativ férknippning pa
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sida 44). D& uppsatsens processforslag riktar sig till kommuner som har en ambition
om att anvanda dessa typer av strategier, likt Varbergs kommun, ar ParkL/V/relevant
som inspirationskalla. Sarskilt intressant ar verktyget Evenemang, da dess syfte
stammer dverens med resonemanget Frisk et al. (2016) f6r gallande att introducera
ny anvdndning av en plats. Aven verktyget Parktur gar val i linje med det Parker et al.
(2019) namner géllande att det ar férdelaktigt att arbete sker direkt pa den fysiska
platsen.

Omstallningslabbet

Omstéliningslabbet dppnade ar 2023 och ar en fysisk plats i Frihamnen, Géteborg,
som &r en del av den platsutvecklingen av stadsdelen som pagatt sedan ar 2012.
Platsen kan beskrivas som en prototyp, da den fungerar som en testmiljo f6r hur
medborgare och andra aktoérer kan mdtas, dela idéer och aktivt deltai
omstallningsprocesser. Det 6vergripande mélet med platsen ar att skapa stérre
mojlighet for allmanheten att paverka utvecklingen och aktivera omradet under
byggnationen (Géteborgs stad u.a.).

Sa funkar det

Goteborgs stad utvecklar Omstéliningslabbeti samarbete med manga partners,
exempelvis Kollaborativ Ekonomi Sverige, Chalmers tekniska hdgskola, Goteborgs
universitet, forskningsinsitutet Urban Futures p& Goteborgs universitet, och HDK-
Valand (G6teborgs stad u.d.) och utformningen har designats och byggts
gemensamt av bland annat studenter, arkitekter och konstnarer i huvudsakligen
aterbrukade material, for att belysa fokuset pa omstallning och cirkular utveckling
(Helsing 2023). Allmént intresserade valkomnas att besdka Omstéliningsliabbet for
att lyfta idéer gallande Frihamnen, men platsen nyttjas ocksd som motesplats i
andra syften (Goteborgs stad u.d.). P4 platsen finns exempelvis bade méjlighet till
inomhusvistelse genom ett makerspace® samt utevistelse genom bland annat ett
utekdk och scen (Géteborg & co u.a.).

Resultat

Sedan dppningen har det genom Omstéliningslabbet anordnats bland annat
utstallningar, prototypverkstader (Géteborgs stad u.d.), workshops (exempelvis
leksaksworkshop), panelsamtal, odlingsverksamhet och féreldsningar.
Omstéliningslabbet har ocksa varit en del av festivaler i omradet och ett koncept
som kallas Bygqgtisdagar, dar deltagare far chans att prova pa att snickra exempelvis
enklare mébler och annat, har introducerats. Flera prototyper i ndromradet har
dessutom utvecklats genom verksamhet p& Omstéliningslabbet, bland annat
prototypen Flytevi, som ar en form av marin kolonilott, och en skateyta
(Omstaliningslabbets Instagram 2024).

4 En plats dit manniskor kan komma fér att skapa och utveckla saker tillsammans (Cambridge
Dictionary u.a.).
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| maj ar 2024 meddelade Goteborgs stad att Omstéliningslabbet ska vidareutvecklas
enligt ett forslag framtaget av LINK Arkitektur, New Order Arkitektur, Vaxtverket och
Goteborgs Konstruktérsbyra, med adderade gronytor, vaderskydd och
odlingsmojligheter. Fortsatt kommer fokus vara pa medborgardeltagande och héallbar
omstéllning (Goteborgs stad 2024). Att prototypen fortsatter utvecklas och tillges
resurser kan ses som ett uttryck f6r att den bidragit till goda resultat och att
Goteborgs stad ser en fortsatt potential.

Varfér referens?

Omstéliningslabbet anvands som referens pa grund av processens starka fokus pa
medborgardeltagande och prototyparbete, vilket géar val i linje med uppsatsens
syfte. Att Omstéliningsiabbet mbjliggor att en stor del av arbetet gallande
omstallningen av Frihamnen kan ske pa plats, vilket motiveras som positivt av Parker,
Vogel och Diedrich (2019) (se avsnitt Demokratisk stadsutveckling pa sida 42), gor
ocksé projektet sarskilt intressant.

Natur Park Slidgelande

Natur Park Sddgeldnde &r en naturpark i Berlin, Tyskland, belaget pa ett fére detta
bangardsomrade. Nar tagtrafiken upphorde ar 1952 bérjade en unik naturmiljo
utvecklas som nastintill var fri fran mansklig paverkan. Ar 1999 utpekades hela
omradet som ett naturskyddsomrade med delar av det som reservat, och aret efter
invigdes parken i samband med varldsutstaliningen Expo 2000. Har finns bland annat
jarnvagsspar, ett anglok, vattenkranar, ljluspelare, ett vattentorn samt en mycket
gammal vandskiva bevarat (Grin Berlin Logo u.a.a).

Resultat

ldaq ar Natur Park Scidgeldnde en valbesdkt park som férenar vild natur,
jarnvagshistoria och konst. Férutom kvarlevor fran jarnvagssystemet finns bland
annat en graffittivigg som kan nyttjas lagligt samt konstverk i stal av
konstnarsgruppen ODIOUS (Grun Berlin Logo u.a.b). Det sker ocksé regelbundet olika
former av event i parken, exempelvis arrangerades marknaden Advent Lichter
Genussidecember ar 2024, med bland annat ljusinstallationer skapade i samarbete
med parkens besokare (Visit Berlin 2024). Ar 2022 tillgavs parken priset /nternational
Carlo Scarpa Prize av det internationella forskningscentret Fondazione Benetton
Studi Ricerche, ett pris som ges till platser som péa ett framstadende satt forenar
natur, historia och design, samt starker dess varden (Griin Berlin Logo u.d.a).

Varfér referens?

Natur Park Scidgeldnde anvands som referens for hur kulturmiljéer kan bevaras och
omvandlas pé ett satt som gar emot konceptet tabula rasa, vilket som tidigare
namnt kritiserats av Braae et al. (2013). Projektet visar ocksd exempel pé vardena och
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potentialen av postindustriella platser, vilket relaterar till projekt Gam/a spéaret da

projektomradet ar just en saddan plats.

Slutsatser och tillampningar

For att ge en forstaelse for hur utformningen av processférslaget bygger pa de

resultat som kommit av litteraturstudien samt platsanalyserna, presenteras i detta

kapitel en sammanfattning av de slutsatser som dragits utifran resultaten. Till varje

slutsats presenteras ockséa en tillhdrande beskrivning av dess tillampning i férslaget.

Platsanalysen

Slutsatser

Motet mellan landskap och jarnvag skapar
en intressant rumslig kontrast, bade i
markniva och i luftrummet.

Projektomradet har en rik variation av
landskap, tempo, ljudbild, héjder och
karaktar, vilket ar en tillgang.

Mé&nsklig néarvaro kan bade ¢ka och minska
trygghetskanslan i projektomradet.
Uppsikten pa platsen anses ha stor
paverkan pa upplevelsen.

Informella platsbildningar, diffusa stigar,
ovantade vyer och sekundéara strak skapar
nyfikenhet till projektomradet. Det finns
ockséa tecken som vittnar om att det finns
en nyfikenhet till sparomréadet.

Litteraturstudien

Slutsatser

Det lampar sig att se temporar anvandning
bade som ett Testverktyg,
Aktiveringsverktyg och
Evenemangsverktyg.

Det finns en risk fér att processen hammas

av att det permanenta ses som ett slutmal.

Det finns enrisk i att temporar anvandning
och medborgardeltagande kan bidra till
socialt negativa effekter.

Tillampningar

Kontrasten nyttjas i omvandlingen av
sparomradet for att bibehalla en karaktar
och varna om det som varit, utan att
forutsatta totalt bevarande av jarnvagen.

Processforslaget utformas séa att den utgar
fran det platsspecifika och starker
befintliga varden, for att bevara omréadets
variation.

Uppsikten forbattras i omradet genom att
skapa siktlinjer fran mindre strak/slutna
platser till storre strak till stérre
strak/6ppna platser genom att skapa luckor
i vegetationen.

Nyfikenheten samt de platsbildningar som
redan finns i omradet tas om hand om och
blir en utgangspunkt for att locka fler
manniskor till platsen.

Tillampningar

Temporar anvadndning utvecklas med olika
mal och funktioner, dessa kan ocksé
kombineras.

Projektomréadet ses som en dynamisk plats
vars styrka ar att den ari standig
utveckling, darfér utformas
processforslaget utan stravan mot det
permanenta.

Processforslaget utformas for att géra
processen Oppen och transparent och
samskapande implementeras i flera stadier.
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En temporar anvandnings demokratiska
effekter gynnas av att méjliggéra moéten
mellan professionella och mindre
organiserade grupper/allmanheten.

En temporar anvandnings demokratiska
effekter gynnas av att en stor del av
kommunikationen kan ske pa platseni fraga.

En temporar anvandnings demokratiska
effekter gynnas av att mdjliggoéra
anvandning som 6ppnar upp Tér att forma
och samla in idéer kring framtida utveckling.

En temporar anvandnings demokratiska
effekter gynnas av att det finns en balans
mellan frihet och reglering - frinet f6r att ge
utrymme for kreativitet, reglering Tér att
kunna ta beslut samt ifrdgasatta tagna
beslut.

Temporéar anvandnings generella férmaga
att fokusera pa nutida anvandningsvarden
kan locka fler intressenter och anvandare.

Temporéra platser och gemensamt
skapande kan gynna platsanknytning,
exempelvis genom att mota platsens
behov, moéjliggdra social interaktion samt
l&ta platsen ha en viss
struktur/programmering.

Temporar anvandning kan generera
halsofordelar, framfor allt pa grund av dess
potentiella sociala paverkan.

En temporar anvandning ar mer tillatande
for misslyckanden och kan genom detta, i
kombination med dess begransade tidsram,
dppna upp Tér en hégre grad av
experimentering och innovation.

Individuella intressen som drivkraft
motverkas inte, men deliberativ dialog
efterstravas for att allménna intressen inte
ska forloras. Dialogformer som majliggor
kvalitativ diskussion och interaktion
(exempelvis workshops eller samtal under
promenad) prioriteras déver mer informativa
dialogformer.

Processforslaget utformas sa att det
mojliggér mdéten mellan professionella och
allménhet

Projektomréadet ses som den huvudsakliga
platsen f6r méten.

Anvandare av platsen uppmuntras till att
forma och dela idéer genom olika typer av
motesformer.

Professionella far genom processforslaget
en samordnande, stimulerande roll fér att
skapa stor frihet for allmant inflytande i
projektet. Ramar fér forutséattningar,
beslutsfattande och utvéardering formuleras

Fokuset p& nutida anvandningsvéarden
anvands for att motivera temporéar
anvandning och i sin tur engagera
intressenter och anvandare.

Platsens behov kan métas genom att dessa
identifieras i &terkommande analys och
utvardering. Social interaktion mojliggoérs
genom att fysiskt tillgangliggdra platsen,
gora den nabar fran flera olika riktningar
samt inkludera element som uppmuntrar
interaktion. En platsanknytning triggas
genom att forst introducera en mer
strukturerad temporéar anvandning i
evenemangs-form.

Processforslaget far ett starkt socialt
fokus, genom att verka fér temporar
anvandning som majliggdr social
interaktion, integration och inkludering.

Processforslaget utformas for att inte bara
tilldta, utan uppmuntra experimenterande
och innovation. Genom aterkommande
analys och utvardering minskar risken for
alltfér omfattande negativa konsekvenser
vid potentiella mindre lyckade insatser.
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Temporar anvandning har en férmaga att
reagera och agera snabbare pa behov och
dnskemal fran omgivningen.

Temporar anvandnings anpassningsbarhet
och flexibilitet kan 6ka om
utformningsmaterial ar moduléra,
lattviktiga, ateranvandbara och
kostnadseffektiva.

Temporar anvadndning kan 6ka tryggheten
och minska brottsligheten péa en plats.

Det finns en risk att varden av temporar
anvandning gar till spillo samt att negativa
spanningar mellan méanniskor skapas, om
det framsta fokuset ar ekonomisk vinning.

Temporar anvandning, exempelvis
prototyper, forknippas ibland med kris,
bristande vision eller kaos och har i vissa
sammanhang visat sig bidra till en dkad oro
géllande avpolitisering och kooptering. Pa
grund av detta har sddana metoder ett i
viss man daligt rykte i
planeringssammanhang, i jamforelse med
konventionell planering.

Det finns enrisk i att temporar anvandning
och prototyporienterad planering enbart
blir en form av varumarke, utan att generera
mer djupgaende positiva foljder.

Det finns enrisk i att en hég
platsanknytning gor platseni fraga mer
kéanslig mot férandring.

Det finns enrisk i att inkluderande
processer ger exkluderande effekter.

Det finns en risk i att medborgardialog ses
som en form av “fejkad demokrati” om

| processforslaget ingar aterkommande
analys och utvardering dar information om
och frdn omgivningen kan hamtas, for att
mojliggdra ett snabbt agerande grundat pa
behov och 6nskemal.

Moduléra, lattviktiga, dteranvandbara och
kostnadseffektiva material anvands i
hogsta man. Ateranvéndning av platsens
befintliga material uppmuntras sarskilt.

Otrygga platser i projektomradet
identifieras genom analys och blir en
riktlinje f6r var temporar anvandning
introduceras.

Storsta fokus laggs pa social vinning medan
ekonomiska framgangar ses som potentiella
bi-effekter. Ett bottom-up-forhaliningssatt
genomsyrar processforslaget for att
motverka negativa spanningar mellan
manniskor.

Processforslaget ses som ett satt att visa
pa motsatsen - genom att fokusera pa dess
manga mojligheter kan positiva resultat
genereras som motverkar negativ
forknippning. En tydlig, transparent
kommunikation och balans mellan frihet och
reglering implementeras ocksa for att
undvika oro.

De prototyporienterade projekten
introduceras tidigt for att se till att faktisk
paverkan ar mojlig, samt ges tillrackligt med
tid och ekonomi.

Processforslaget utformas fér att vara
transparent och méjliggdra 6ppen och
tydlig kommunikation, f6r att minska risken
for missforstand vid forandring/avslut av en
etablerad platsbildning. En
anvandarinkluderande rutin for
forandring/avslut implementeras i forslaget.

Processforslaget utformas med en
medvetenhet fér maktstrukturer och
sakerstéller att olika grupper av manniskor
inkluderas. Spontant, fritt deltagande
kombineras med uppsdkande av deltagare
baserat pa specifika malgrupper.

Genom att tidigt férmedla de ramar och
forutsattningar som finns i projektet, samt
introducera dialog och medskapande tidigt
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faktisk paverkan inte ar mojlig, med
resultatet att grundlaggande uppfattningar
om och tilliten till inkludering och
delaktighet hotas.

De som har en uppfattning av att deras
tidigare engagemang i utvecklingen av en
plats har paverkat resultatet, ar ocksé mer
benédgna att fortsadtta engagera sig.

| arbetet med deltagande kan det vara
fordelaktig att méta berdrd allménhet i eller
nara deras vardagsmiljder, att mdtesplatsen
och moétesutformning ar tillgangliga for alla
som vill delta, att aterkoppling prioriteras
och att aktiv diskussion mellan
professionella och allménhet uppmuntras.

En av de mest tidskrédvande aspekterna av
dialoginriktade, medskapande och
prototyporienterade processer ar
skapandet och utvecklandet av relationer
mellan professionella och medborgare.

Planerare ser inte alltid en stark
medborgardelaktigheti
stadsutvecklingsprocessen som praktisk
genomforbar, pa grund av att den kan vara
mer tidskravande.

En kombination av férhallningssatten top-
down och bottom-up ar férdelaktig.

och &terkommande under processen,
sékerstélls att faktisk paverkan ar mojlig.

Genom att tidigt identifiera och férmedla
de ramar och férutsattningar som finns i
projektet, samt introducera dialog och
medskapande tidigt och dterkommande
under processen, sékerstélls att faktisk
paverkan ar mojlig.

Forsta kontakten med allmanheten tasii
vardagsmiljo (baserat pa méalgrupp kan
detta exempelvis vara pé skolan,
aldreboendet eller i mataffaren) och
atgarder gors for att tillgdngliggdra den
huvudsakliga mdtesplatsen samt platseni
fraga. | processen finns flera steg som
sékerstéller dterkoppling fran ansvariga till
allmanhet och under méten med
allmanheten uppmuntras ett aktivt
deltagande.

Relationer vardeséatts i processen da det ar
en foérutsattning fér lyckade resultat och
tillats darfor ta tid. For att skapa goda
forutsattningar for tillit och ett val
fungerande samarbete visar professionella
intresse och engagemang till allméanhet och
andra berbdrda i processen.

For att underlatta arbetet utformas
processen med hénsyn till de kommunala
ramar och resurser som finns, men ocksa

med hansyn till att lyckade sociala
processer kraver tid.

Processen utformas pa ett satt som
uppmuntrar ett starkt
medborgarengagemang och kommunen far
en viktig roll i att se till att engagemanget
har mojlighet att generera faktisk paverkan.
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Processférslag: (Plats)labb

(Plats)labb
[pla:ts lab:], substantiv

En processmodell for platsutvecklingsprojekt med fokus pa dialoginriktade,
medskapande och prototyporienterade strategier, dér (Plats) betonar vikten av det
platsspecifika och labb kommer av modellens experimentella och utforskande
karaktdr. (Plats)labb dr ocksa en fysisk plats vilken byggs som en del av
processmodellen.

| detta kapitel presenteras processférslaget, som fatt namnet (Plats)jlabb. Forst
foljer en konceptuell presentation av processmodellen, som tagit avstamp i de
resultat som kommit av litteraturstudien, dels géllande dialoginriktade,
medskapande och prototyporienterade metoder inom fysisk planering, dels gallande
uppsatsens 7ravelling Transect. Processmodellen har utformats med Varbergs
kommuns projekt Gamla sparet som ledstjarna, da detta ar ett projekt dar ett
dialoginriktat, medskapande och prototyporienterat férhaliningssatt efterstréavas,
men ar tankt att kunna implementeras aven i andra platsutvecklingsprojekt med
liknande ambitioner. Av denna anledning &r namnets férsta del, (p/ats), utbytbar for
att kunna anpassas till det aktuella projektet och dess fysiska situation.

Forst presenteras processmodellen i form av enillustration som visar dess olika steq
och den kronologiska ordningen, darefter beskrivs processen vidare i form av en
checklista som ar tankt att bockas av f6r varje steg. Checklistan beskriver mer
konkret vad som beh&ver goras i varje steg och syftar till att undvika att viktiga delar
tappas bort i processen.

Som sagt finns en kronologisk ordning fér processtegen, men (Plats)labb &r ockséa
designad for att tillata flexibilitet genom processen. Detta beror pd att nya insikter
kan komma langs vagen som gér det lampligt att aterbestka steqg i processen innan
nya steg utforskas, vilket kommer att exemplifieras under rubriken (Rallar)labb.
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(Plats)labb

7. UTVARDERA
(UTVECKLA / AVVECKLA)

8. SATTA
PUNKT

1. ANALYSERA

6. ANVANDA 2. GRUNDA

5. PROTOTYPA 3. MOTA
4. SAMIMANSTALLA
Steg 1: ANALYSERA
[] Identifiera miljdhot och sociala férutsattningar
[] Identifiera juridiska férutsattningar
[] Identifiera kulturmiljgvarden, naturvarden samt évriga platsspecifika varden
som kan anvandas som grund foér transformationen

[] Identifiera befintliga anvédndare och potentiella intressenter
[] Identifiera tillgdngliga material pa platsen

Steg 2: GRUNDA

Ooooood

Ténk pa:
Skapa en Potentialkarta e Kommunikationskanalen
ska mojliggora

i tvavagskommunikation
Atgarda eventuella, bradskande problem och kan med férdel vara

Uppréatta en kommunikationskanal f6r 6ppen dialog

Fysiskt tillgangliggdr platsen vid behov aktiv genom hela
Forbattra uppsikten pa platsen vid behov processen.
Byag (Plats)labb

Definiera ramar for beslutsfattande och utvéardering
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Steg 3: MOTA

O

O

O

Steg 4: SAMMANSTALLA

[0 Overlappa Potentialkartan och Onskekartan och utforska méjlighet fér olika

O

Tank pa:

e Att haen medvetenhet
Organisera en férsta temporar anvandning i kring maktstrukturer.

evenemangs-form som méjliggdr insamling av idéer, e Mojlighet for olika

behov och férvantningar

grupper att delta

varierar med exempelvis

Bjud in fysiskt narbelagna organisationer och grupper,
boende, féretag och/eller identifierade malgrupper i dygnet.

veckodag och tid pa

deras vardagsmilj®, samt valkomna allmant e Ibland kan flera olika

intresserade att delta pa plats
Skapa en Onskekarta

grupper.

idéer att tas vidare
Ta beslut tor vilka idéer som ska utforskas vidare

Steg 5: PROTOTYPA

O

0
0

Satt ihop en projektgrupp med bade professionella och allméanhet som
matchar de initiativ som ska utforskas

Mots pa plats for att samtala, skissa och planera byggande tillsammans
Bygg prototyp med befintliga material fran platsen som utgdngspunkt

Steg 6: ANVANDA

[l Planera och marknadsfér invigning av prototyp
1 Majliggdr insamling av idéer, behov och
forvantningar pé plats
[l Ge prototypen tid att anvédndas
OBS - forst tillbaka till Steg 1: ANALY
Steg 7: UTVARDERA
[] Utvardera prototypen i projektgruppen
[1 Justera Potentialkartan utefter analys och utvérdering
[0 Justera Onskekartan utefter anvandarnas feedback
[0 Aterkoppla till delaktiga
[] Tabeslut - avveckla eller utvecklal
Steg 8: SATTA PUNKT
[] Arrangera en ceremoni pa plats som en form av avslut av det som varit
(1 Moajliggor utbyte av information kring prototypens framtid

evenemang med
varierad utformning
behoévas for att né olika
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[1 Mojliggér samtal mellan allménhet och professionella

(Rallar)labb

(Rallar)labb ar en platsspecifik exemplifiering av processmodellen (Plats)labb, som
visar pé hur den kan implementeras i utvecklingsarbetet for Varbergs kommuns
projekt Gamla sparet. Har riktas fokus pa ett av projektets delomraden,
Hédsthagaberget, &ven om forslaget har potential att gynna hela projektomradet.

Som bekant bygger processmodellen (Plats)labb, och darmed ocksé (Rallar)labb, pa
de slutsatser som dragits utifrdn de studier som genomforts i uppsatsen. Féljande
exemplifiering ar dock endast hypotetisk, med syftet attillustrera ett tankbart
handelsefdrlopp vid implementeringen av (Plats)labbi ett platsutvecklingsprojekt
samt visa péa processforslagets potential. Som utgangspunkt fér exemplifieringen
anvands Varbergs kommuns redan pabodrjade analysarbete for Gamla sparet samt

uj e 7

uppsatsens 7Travelling
Transect och utifran
detta utvecklas sedan
en spekulativ
beskrivning av hur
Varbergs kommun kan
ga till vaga for att bocka
av checklistan for
processmodellen. For
tydlighetens skull foljer
presentationen av

(Rallar)labb samma
struktur som den for
(Plats)labbiféregédende "14;_' s
avsnitt. 4i
Figur 17: Delomréaden for projekt Gamla sparet (Varbergs kommun
2025 & Lantmateriet 2025b).
Steg 1: ANALYSERA

[] Identifiera miljdhot och sociala férutséttningar

Miljéhot:

Genom rapporten Oversvdmningsrisker till 6ljd av ett féréndrat klimat, som
Kaiser et al. (2022) tagit fram, kan avrinningsstrak, huvudflddesstrak samt
problemomréden vid skyfall for delomrdde Hdsthagabergetidentifieras, vilket
aterges i figur 18 nedan. Punkter dar dessa korsar eller leds ut fran
sparomradet anses vara séarskilt viktiga att uppmarksamma, for att se till att
avrinningen fortsatt fungerar, alternativ férbattras dar det behodvs, nar
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Gallande miljohot ar det ocksa lampligt att se till delomradets férmaga att
generera ekosystemtjanster, da foérsérjande, reglerande och stddjande
ekosystemtjanster spelar en viktig roll vad det galler klimatanpassning.
Varbergs kommun (2022a) beskriver att férmagan att generera
ekosystemtjanster som luftrening, kolbindning, temperaturreglering,
vattenrening, naringsreglering och flédesreglering endast ar medelgod i hela
delomradet, detsamma géller Tor pollinering i omradet vaster om jarnvagen
(Varbergs kommun 2022a). Har finns alltsa forbattringspotential, &ven om det
inte utgdr direkta miljohot i nulaget.

Sociala férutsédttningar:

Sociala férutsattningar handlar exempelvis om trygghetskénsla och befintliga
platsbildningar. Upplevelsen under mina 7ravelling Transects var att
delomradet inte &r sarskilt otryggt, vilket delvis kan bero pa den lagvaxande
vegetationen samt att det dppna hedlandskapet och hoéjden bidrar till att det
finns gott om vegetationsluckor dar sikten ar fri mot strandpromenaden. En
gangtunnel (se nummer nio i figur 19) som géar under jarnvdgen i omradets
sddra del och kopplar samman omradets vastra och &stra sida, kan dock
upplevas som otrygg. Att omradet &r mycket sparsamt belyst (egentligen
endast utmed strandpromenaden) kan mojligen ockséa dka kanslan av
otrygghet, men da bada platsanalyserna skedde under dagtid har detta inte
undersdkts i detal.

Sparomradet innebér i sig en sakerhetsrisk, dels pa grund av att det inom
vissa omraden ar mycket latt att betrada, dels pa grund av bergskarningen.
Enligt Varbergs kommun (2022b) stracker sig bergvaggarna i skarningen till
mellan sju-elva meter, vilket som tidigare nadmnt utgdr en fall- och suicidrisk,
samt en sékerhetsrisk i form av att den skapar en ld&ngsmal rumslighet utan
flyktvagar i sidled. Den férsta risken, gallande sparomréadets lattillganglighet,
kommer att dtgardas automatiskt i samband med att tagtrafiken stoppas,
medan den andra finns kvar sé& lange bergskarningen bibehalls utan
trygghetsskapande atgéarder.

Genom analysen 7ravelling Transectidentifierades fyra informella
platsbildningar av olika karaktér (se figur 19). Gallande underanvanda delar av
omradet upplevdes genom den senare platsanalysen att dessa &r starkt
kopplade till tillgangligheten. Stora delar av delomradet &r mycket kuperade,
saknar stigar eller ar bevuxna av buskvegetation vilket gér dessa
svartillgdngliga. Denna tolkning stdds ocksé av Varbergs kommuns (2022a)
ekosystemkartlaggning, som visar pé att mojligheten till fysisk hélsa och
social interaktion endast &r medelgod i delomradets vastra del.
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XX Nuvarande jarnvég Figur 19: Sociala forutsattningar i Hasthagaberget.
Information hdmtad genom platsanalys
(Lantmateriet 2025b).

B Huvudsakliga strak

' Otrygga omraden
Underanvanda omraden

Informella platsbildningar
Fotografierna beskriver karaktaren av de

omraden som markerats i figur 19.
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Identifiera juridiska férutsattningar

Markédgande:
Trafikverket ager marken for sparomradet medan Varbergs kommun ager
resterande mark i delomréadet (Varbergs kommun 2025a).

Detaljplan:

Hédsthagaberget omfattas av detaljplan (fore detta stadsplan) fran 1972, dar
omrédet planlagts som allméan plats som ska anvandas fo6r park och plantering.
Denna markanvandningsangivelse innebar att mindre ytor kan bebyggas
(exempelvis for toaletter, forvaring relaterat till service- och skétselbehov
eller kiosk), men att stdrre bebyggelse inte &r méjlig. Sjalva sparomradet ar
angivet som Specialomrdde foér jdrnvédgséndamal(Varbergs kommun 2024e).

Genomfdérandeavtal (Varbergs kommun-Trafikverket):

Forutsattningar for delomradet kommer ocksa av genomférandeavtalet
mellan Trafikverket och Varbergs kommun. | avtalet har det formulerats att
jarnvagen i sin helhet, det vill sdga spar, kontaktledningar, signalsystem och
bommar, ska avlagsnas fran omradet och att Trafikverket ska aterstéalla den
mark som frigors innan dverlamnande. Gallande Hidsthagaberget framgar aven
att bergskéarningen fran ar 1936 ska fyllas igen och planteras med liknande
véaxtlighet somiresterande delar av omréddet, samt att bron vid
Sanatorievdgen ska rivas (Varbergs kommun 2025a).

Kulturmiljdlagen:

| delomradet har flera fornlamningar, vilka ar skyddade genom Ku/turmiljiélagen
(SFS 1988:950), identifierats, bland annat i form av spéar fran stenbrytning,
aldre stenmurar (som ocksé ar skyddade genom Miljébalken (SFS 1998:808))
samt gravplatser eller potentiella sddana (PE Teknik och Arkitektur 2022).
Dessa, samt betydande omrade kring fornlamningen, far inte skadas, tackas,
andras eller avlagsnas utan tillstand fran lansstyrelsen (Varbergs kommun
2024e)

ldéstudien:

ldéstudien, som innehéller forslag for utvecklingen av sparomradet och ska
fungera som underlag f6r framtida planering och utredning, godké&ndes av
kommunfullmaktige forsta januari &r 2024. | dokumentet framgar ocksa att
forslaget inte ar bindande, ifall framtida utredningar ger nya lardomar och
visar pé andra forutsattningar fér omradets utveckling, kan andra, potentiellt
mer lampliga vagar, utredas vidare (Varbergs kommun 2024e).

| /[déstudien har beslutet om bergskarningens igenfylinad fran 2017 utretts
ytterligare och alternativa tillvagagangssatt (att behélla hela respektive delar
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av bergskarningen) har undersdkts. Slutsatsen var att behéalla beslutet om en
fullstandig igenfylinad, pa grund av dess potential att d& kunna bidra till ett
mer sammanhangande och tryggare naturomrade, samt pa grund av
ekonomiska och miljdoméassiga férdelar gallande att massor (fran
tunnelbygget) anvands lokalt. /déstudien féreslar bland annat ocksé en ny
cykelvag langs med banvallen fran ar 1885, i syfte att avlasta trafiken pa
strandpromenaden, att skapa nya fysiska kopplingar mellan stad och hav, att
natur- och kulturmiljder bevaras samt att métesplatser utvecklas (Varbergs
kommun 2024e).

[] Identifiera kulturmiljdvérden, naturvdrden samt dvriga platsspecifika
varden som kan anvadndas som grund fér transformationen

Kulturmiljovérden:

De kulturmiljovarden som kan identifieras i Hasthagaberget ar dels kopplade
till den stenbrytning som var aktiv i omradet under 1800- och 1900-talen, dels
till omradets jarnvagshistoria. Stenindustrin har historiskt spelat en viktig roll i
stadens industriutveckling och tecken fran den aterfinns i delomradet. Inom
delomradet finns manga gamla stenbrott och i vastra delen finns en mycket
vélbevarad stenhuggerimiljo med bland annat spar fran trallbanor® och
stengrunder av mindre byggnationer. Kopplat till jarnvagshistorien ar spar
fran alla tre generationer av jarnvagen - fran ar 1885, ar 1920 och ar 1936 -
synliga i delomradet i form av banvallar samt tva bergskéarningar, varav den
fran ar 1885 ar bevarad och idag nyttjas, likt banvallarna, som promenadstrak.
Andra kulturmiljovarden som pekats ut i Hadsthagaberget ar éldre stenmurar
samt en stélbro i omradets séder (PE Teknik och Arkitektur 2022).

Naturvérden:

Fran uppsatsens Travelling Transect noterades det dramatiska landskapet i
Hédsthagaberget, som kommer av bergets kuperade arkitektur, som ett starkt
varde. Ett annat naturvarde kopplas till de naturtyper som landskapet bestar
av, som vaster om jarnvdgen domineras av klipphed och 6ster om jarnvagen
bestdr av en mosaik av klipp-och ljunghed. Karaktéariserande arter for
delomradet ar bland annat ljung, en, stagg, &ngsvéadd, slan, bjérk och asp och
for att bibehalla landskapets pragel anvands svedjebrédnning och bete som
skdtselmetoder (Varbergs kommun 2024e).

| den kartlaggning fér ekosystemtjanster som ndmndes under Steg 7(se sida
B3) beskrivs att Hasthagaberget generellt har god till mycket god férmaga att
generera ekosystemtjanster, med undantag av de ekosystemtjanster som
tidigare beskrivits (Varbergs kommun 2022a).

® Bana dér en trallvagn (mindre vagn med gods som féardas pa jarnvagsspar) kan fardas
(Svenska Akademien 2007).
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Ovriga platsspecifika vérden:

Genom platsanalyserna identifierades tre séarskilt intressanta utsiktspunkter
(se figur 20). Bergskarningarna, som markerats som kulturmiljévéarden,
markeras dven som platsspecifika varden for att podngtera dess unika
karaktar pad platsen, inte bara ur ett kulturhistoriskt perspektiv utan ocksa i
form av rumslig och upplevelsemassig karaktar.

Figur 20: Kulturmiljévarden,

naturvarden och platsspecifika varden

Naturvérden Platsspecifika varden (Lantmateriet 2025b; PE Teknik och
Arkitektur 2022; Varbergs kommun

Utsiktspunkter 2025c¢; Varbergs kommun 2025e).

Kustlinje Bergskarning

Klipphed

Mosaik klipphed och ljunghed
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[] Identifiera befintliga anvdndare och potentiella intressenter

| dagslaget nyttjas Hadsthagaberget framfor allt f6r promenader, [6ptraning,
cykelturer och friluftsliv (Varbergs kommun 2024b). De informella
platsbildningarna i omradet som utforskats under platsanalyserna, dar spar av
bland annat dryckesburkar och utbrand ved, vittnar om att omréddet ocksa
anvands som umgangesplats. For att identifiera potentiella intressenter
studeras de grupper, féretag och organisationer som finns i ndromradet (se
figur 21).

A: Hallands Kulturhistoriska Museum

B: Actic Friskvagen

C: Kulturskolan

D: Jennie Wellness

E: Forskola Travaren

F: Motionérer

G: Varbergs Kusthotell

Figur 21: Potentiella
intressenter i naromradet.
Fargskalan for kartunderlaget
har redigerats i efterhand
(Lantmateriet 2025a).




[] Identifiera tillgdngliga material p& platsen

De material som finns tillgdngliga pa platsen ar dels jarnvagstekniskt material,
dels naturliga material i form av levande vegetation och sten. Som tidigare
namnt finns en mangd skyddade miljder i landskapet vilka maste tas hansyn
till i utvecklingen och tillstdnd fran lansstyrelsen kan kravas (Varbergs
kommun 2024e).

Steg 2: GRUNDA
[l Skapaen Potentialkarta

Nedan bild visar en form av Potentialkarta, inspirerad av de Potential maps
som anvandes som verktyg under utvecklingen av Jubileumsparken i
Goteborg (Raumlabor 2014). Kartan utgar fran resultatet av de genomférda
analyserna och kan ses som ett ndsta steg dar ett skissarbete &ver hur
potentialen kan tas till vara och framhéavas tar vid. Potentialkartan blir ett satt
for kommunen att tanka tillsammans med pennan i hand och dela tidiga idéer.

er - s€

miljd
Kultur Sral

inte r
men fa

Valbesdkt promenad® @

- fanga upp besodkare?
» e . ;
Q—Na‘rka kghphng ‘
; 'y
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Havet stark
identitet

Oppet och

latttillgangligt
- knytpunkt?

Starka vardet
Bryta barriar, av utsikten Nyttja murar som

\ : - platsbildning? inramning?
Historiska tecken \ /edm & : 4

att \yfta? [ ¢

Bete So.m
pedagog\skt
inslag?
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Figur 22: Potentialkarta for Hdsthagaberget
(Lantmateriet 2025b).



[l Uppréatta en kommunikationskanal fér &ppen dialog

| detta steqg skapas ett Instagram-konto f6r Gaml/a sparet-projektet som
mojliggdr transparens i processen och tvavagskommunikation mellan
professionella, 6vriga deltagare och anvandare.

[] Atgarda eventuella, bradskande problem

For Hédsthagaberget har ett bradskande problem identifierats i ett omrade i
den sydligaste delen av delomrédet, dar det idag samlas mycket vatten vid
skyfall. For att inte riskera att detta problem tappas bort i processen och
forblir ohanterat, &tgéardas det redan i detta steq.

[] Fysiskt tillgangliggér platsen vid behov

Utifran analys av ekosystemtjanster i delomradet har flera naturvarden
identifierats, framfor allt géllande mentalt valbefinnande, kunskap och
inspiration, pollinering, bullerdampning och visuell barriar samt biologisk
mangfald (Varbergs kommun 2022a). Att tillgdngliggdra platsen fér manniskan
skulle eventuellt kunna bli ett negativt ingrepp i landskapet sett till
ekosystemtjanster, exempelvis har ett fragmenterat landskap generellt en
mindre biologisk mangfald &n stdrre, sammanhangande omraden (Wilkinson et
al.). Darfér gors arbetet med stor omsorg och stora omraden lamnas ordrda,
medan tillgadngliggérande atgarder fokuseras péa befintliga stigar, de
inofficiella platsbildningarna samt p& att minska barriaren som sparet utgor
aven utan aktiv tagtrafik. Férbattrade staket vid bergskarningen byggs ocksa.
| figur 23 visas genomforda atgéarder som skapar nya kopplingar mellan stad
och hav samt 6kad tillganglighet.

[l Férbattra uppsikten pa platsen vid behov

Uppsikten forbattras genom viss réjning av vegetation langs straken samt
genom att belysning introduceras i delomradet. For att inte bidra alltfor
mycket till ljusférorening, som kan innebéara férsémrade forhallanden for
delomréadets ekosystem (Helldin & Jagerbrand 2020), placeras belysningen
endast langs med straken. Belysning placeras aven utmed spéaret somioch
med borttagandet av tagtrafiken nu ocksa kan fungera som ett
promenadstrdk, om &n av begransad tillganglighet. En del jarnvagsstolpar kan
ateranvandas for denna funktion. Hur belysningen placerats visas i figur 23.

Inspirationsbild for
ateranvandning av
jarnvagsstolpar som belysning.
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Figur 23: Hdsthagaberget efter insatser for att forbattra
tillgangligheten och uppsikten (Lantméateriet 2025b).



[l Bugg ett (Plats)labb

Den fysiska formen av (Plats)labb ar inspirerad av Omstéliningsiabbet i
Frihamnen, Goteborg (Goteborgs stad u.d.) och byggs i syfte att skapa en
officiell mé&tesplats och arbetsplats f6r projektet, som méjliggdr att en stor
del av utvecklingsarbetet kan ske fysiskt péa plats.

Eftersom projektomradet har en mycket langsmal strackning &ar det en
utmaning att bestdmma den mest lampliga positionen fér en sddan funktion,
da dess huvudsakliga syfte ar att mojliggora arbete pa den plats som for
tillfallet utvecklas. | denna exemplifiering f6ds en idé ur denna problematik
som handlar om ett portabelt (Plats)labb, som kan flyttas och placeras
utefter det delomrade som &r fokus for utvecklingen. Jarnvagen ar en naturlig
transportvag fér en sddan I6sning och att bevara den skulle dessutom vérna
om dess kulturhistoriska varde samt ha potential att vacka nyfikenhet till
omréadet. Med dessa argument utvecklas idén till en ombyggd tdgvagn, som
far det passande namnet (Rallar)labbet f6r att knyta an till omrédets historia.

For att férverkliga detta scenario kravs att avtalet mellan Varbergs kommun
och Trafikverket revideras. Detta &r ocksé ett scenario som stracker sig
utanfor delomréadets granser, darmed behovs 6vriga delomraden undersokas
for att sdkerstalla att det kan férverkligas utan att potentiellt negativa
konsekvenser forbises. Har blir flexibilitet i processen vasentlig da ytterligare
analys kravs innan (Rallar)labbet kan byggas, darfér behdver kommunen forst

aterbesdka Steg 7. \
(Steg 1: ANALYSERA)

Efter analys géllande vad ett
eventuellt bibehéallande av
sparomradet skulle kunna
innebéra for konsekvenser i
ovriga delomraden kan det

” konstateras att Apelviken
IS Flili, riskeras stora negativa foljder,
: relaterade till att den banvall
som sparet leds pa i delomradet
bidrar till att stérre méngder
vatten samlas &ster om spéreti
tre punkter dar akermark

och/eller bostader kan drabbas
(Gohblit et al. 2023).

Figur 24: Simulering av stérsta vattendjup vid skyfall ar
2023 i Apelviken, med befintlig banvall och en havsniva
pa +0,06. Roda cirklar markerar problemomraden
(Gohblit et al. 2023).
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Bade genom uppsatsens 7ravelling Transect samt Varbergs kommuns
kulturmiljoutredning framgar &ven att i delomradet Jonstaka och Hamra &r
landskapets identitet betydligt mer praglat av jordbrukslandskapet &n av jarnvagen
och att ett borttagande av sparet skulle skapa mojligheter for att forstarka detta
utterligare i fortsatt utveckling av omradet (PE Teknik och Arkitektur 2022). | évriga
omraden anses den potential som ett bibehallande av sparet har 6vervaga
eventuella nackdelar.

Med anledning av éversvdmningsproblematiken i Apelviken (Gohblit et al.
2023) samt fa argument for att bibehalla sparomréadet i Jonstaka och Hamra
(PE Teknik och Arkitektur 2022), beslutas att jarnvagssparet tas bort i dessa
delomraden och genomférandeavtalet mellan kommunen och Trafikverket
revideras darmed till att sparomradet behdalls fran Engelska parken och
Platsarna till och med Apelviken, medan sparomrédet i de tva resterande
delomradena tas bort och aterstélls i samband med att tagtrafiken upphor.
Detta mojliggdr byggnation av (Rallar)labbet, vars forsta position valjs med
bakgrunden att det ar en plats som tidigare identifierats ha stor potential

géllande att sammankoppla stad och hav.

Position for (Rallar)labb % Tt P Kby '
i : it Ot (Rallarjlabbet ochibevarat jarnvagsspar (Lantmateriet

boose).

1)
e

11111 Bevarat jarnvagsspar



[] Definieraramar fér beslutsfattande och utvérdering

(Rallar)labbet ges en forsta provperiod pé ett ar. Det beslutas ocksé att de
prototyper som utvecklas genom labbet ska vid implementering ges en
personlig tidsram, da denna kan variera beroende pa prototypens form och
forutsattningar.

Steg 3: MOTA

[] Organisera en férsta temporéar anvandning i evenemangs-form som
mojliggdr insamling av idéer, behov och férvantningar

Denna punkt implementeras i form av en invigningsdag for (Rallar)labbet. For
att na flera malgrupper organiseras dagen i samarbete med gymmet Actic
Friskvdgen och Hallands Kulturhistoriska Museum, som bidrar till aktiviteter av
olika slag. Actic friskvdgen styr upp tva aktiviteter i form av instruktérsledd
yoga-session respektive terranglépning i delomradet, medan Hallands
Kulturhistoriska Museum bidrar med tva guidade kulturvandringar i
delomradet, varav en ar riktad till en yngre malgrupp.

[] Bjud in fysiskt narbeldgna organisationer och grupper, boende, féretag
och/eller identifierade malgrupper i deras vardagsmiljé, samt vdlkomna
allmént intresserade att delta pa plats

Invigningsdagen marknadsférs i férvag genom /nstagram-kontot, utdelning av
inbjudningar pa offentliga platser (till exempel Varbergs torg), genom
samarbetspartners kommunikationskanaler samt genom att inbjudningar
skickas ut till de narbeldgna grupper, boende och féretag som tidigare
identifierats.

[0 Skapa en Onskekarta
Vid (Rallar)labbet serveras fika under dagen for att locka bade
aktivitetsdeltagare samt dvriga fikasugna, kommunen finns ockséa pa plats for
att mdta anvandarna och 6ppna upp Tér samtal kring utvecklingen av
omradet. En stor tavla placeras pa platsen dar besdkare kan skriva ner sina
tankar, 6nskemal och upplevelser kopplade till Gamla sparet, som tillsammans
med spontana yttranden under dagen blir grunden fér en Onskekarta - vars
idé harstammar fran den Desire map som anvandes som verktyg under
utvecklingen av Jubileumsparken i Gdteborg (Raumlabor 2014). En QR-kod
placeras vid ocksa vid (Rallar)labbet for att besdkare ska kunna dela sina
tankar géllande omradets utveckling &ven efter invigningsdagen.
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Figur 26: Onskekartan f¢
(Lantmateriet 2025b).
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Steg 4: SAMMANSTALLA

[] Overlappa Potentialkartan och Onskekartan och utforska méjlighet fér olika
idéer att tas vidare

Genom att dverlappa bade den potential som kommunen funnit genom analys
samt anvandarnas dnskemal och behov far kommunen dverblick dver var
likheter och skillnader finns, vilka idéer som ar mojliga att genomfora, vilka
platser som det finns extra intresse kring och séa vidare. | figur 27 visas
principen av att kommunens Potentialkarta och anvandarnas Onskekarta
jamfors.

Potentialkartan Onskekartan Overlapp

B - Bt

a
/ I A
| Niira forske
1601 ngd férsk

Nytja murar som
Inramning?

Bete som
A nt pedagodiskt
Inslag?

Figur 27: Overlapp av Potentialkartan och Onskekartan fér Hasthagaberget (Lantmateriet 2025b).

[] Tabeslut fér vilka idéer som ska utforskas vidare

En plats som visat sig f& mycket uppmérksamhet ar bergskarningen, som
identifierats som intressant ur ett kulturhistoriskt, pedagogiskt och
upplevelsemassigt perspektiv bdde av Varbergs kommun och av allmanheten
(PE Teknik och Arkitektur 2022); Varbergs kommun 2024b). Fran Onskekartan
(se figur 26) kan flera idéer fran allmanheten utldsas géallande bergskarningen,
varav en handlar om att nyttja bergsvaggarna for klattring. D& detta ar ett
forslag som skulle varna om Hasthagabergets kulturhistoriska véarde,
mojliggdra f6r nya malgrupper att hitta till delomrddet samt starka
identiteten for Hdsthagaberget som motions- och friluftsomrade (som
kommit av dess huvudsakliga anvdndningsomraden), anses forslaget ha goda
motiv att férverkligas. Att det finns en valetablerad klattringsklubb i staden
(Varbergs kldtterklubb), att kostnaderna for en sddan funktion férvantas vara
relativt sma samt att den omgestaltning som kravs skulle kunna hélla sig inom
gransen T6r den géllande detaljplanen starker férslaget ytterligare, och det
beslutas darmed att ta det vidare till ndsta steq.
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Steg 5: PROTOTYPA

[] Sattihop en projektgrupp med bade professionella och allméanhet som
matchar de initiativ som ska utforskas

Varbergs kldtterklubb kontaktas och blir en del av projektgruppen, som i
ovrigt bestéar av personer verksamma pa stadsbyggnadskontoret i Varbergs
som ar verksamma i Gamla spdret-projektet. Svenska Kldtterférbundet
kontaktas ockséa for vagledning i arbetet.

[1 Mots péplats for att samtala, skissa och planera byggande tillsammans

Detta arbete utgar som regel fran (Rallar)labbet, vars framsta roll nu blir att
fungera som platsnéra kontor.

[] Bygg prototyp med befintliga material fran platsen som utgdngspunkt

Fo6r denna prototyp behovs inte sarskilt mycket fast material, det som kravs
ar anordning for topprepsklattring (i form av exempelvis bultar) samt en
mangd grepp som kan fastas i bergsvaggarna, vilka utgdr den huvudsakliga
strukturen. Olika leder, sa kallade problem, byggs med greppen for att passa
olika &ldrar samt fardighetsnivaer och tavlor med sdkerhetsrekommendationer
installeras. En teknisk inspektion av anordningen goérs innan prototypen
Oppnas.

Steg 6: ANVANDA

[ ] Planera och marknadsfér invigning av prototyp

For att inviga prototypen arrangeras en klattringsworkshop som leds av
Varbergs kildtterklubb, dar det finns mojlighet att prova pa de olika formerna
av klattring som erbjuds i bergskéarningen. Workshopen marknadsférs via
Gamla spéretsInstagram-konto, Varbergs kldtterklubbs plattformar samt via
lokala tidningar.

1 Mejliggdrinsamling av idéer, behov och férvantningar pa plats

Vid tillfallet for workshopen ar projektgruppen pa plats for att delta i samtal
kring platsen och likt invigningen av (Rallar)labbet skapas mdjlighet for
bestkare att skriva ner sina tankar, 6nskemal och upplevelser gallande
platsen. En interaktiv QR-kod installeras &ven pa bergvaggen, dar synpunkter
kan fortsatta delas under prototypens fortsatta anvandning.
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[] Ge prototypen tid att anvédndas
Efter invigningstillfallet ges prototypen en férsta anvandningsperiod pa sex
manader, innan det ar dags att ga tillbaka till processens férsta steg och
analysera pa nytt. Under denna period ar platsen 6ppen for allméanheten och
genom Varbergs kldtterklubb finns méjlighet att hyra utrustning, som
exempelvis sa kallade crash pads, sele, rep eller klattringsskor.

Vélkommen att
klattra i ravinen!

mE -~ Tyoktilhar
5




(Steg 1: ANALYSERA)
[] Identifiera miljdhot, kulturmiljpvarden och naturvéarden

Inga foérandringar har uppdagats under de sex manader prototypen varit
aktiv.

[] Identifiera juridiska férutsattningar

Utdver att Varbergs kommun tagit 6ver agandeskapet for sparomradet har
inga forandringar skett gallande juridiska forutsattningar.
aktiv.

[] Identifiera otrygga och underanvédnda omraden som kan anvdndas som
grund fér transformationen

De &tgérder som gjordes tidigare i Steg 2, géllande réjning av
vegetation, férbattring av tillgdngligheten genom nya strédk och
belysning, anses ha 6kat trygghetskénslan och anvandningen av
omrédet. Bergskarningen har dock inga flyktvagar at sidorna vilket
innebéar en dkad kénsla av otrygghet i omradet (Varbergs kommun
2022b). Detta boér dtgardas i kommande Steg 2.

[] Identifiera platsbildningar och platsspecifika vdrden som kan anvéndas
som grund foér transformationen

De varden som tidigare identifierats ar fortfarande aktuella och en del anses
ha férstarkts av férandringarna, framfor allt relaterat till att en stérre del av
omréadet blivit ndbar. | och med att sparomréadet nu ar moéjligt att betrédda har
nya informella platsbildningar 1angs med spéaret borjat utvecklas, pa platser
som tidigare inte kunnat utforskas.

[] Identifiera befintliga anvandare och potentiella intressenter

Sedan (Plats)labbinleddes har en del anvadndargrupper stéarkts, framfoér allt relaterat
till klattringsprototypen vilken lockat anvandare i tranings- eller leksyfte. Stort
intresse har riktats till projektet och i synnerhet gentemot (Rallar)labbet, till vilken
flera intressenter hért av sig géllande labbets framtida, potentiella anvandning.

[] Identifiera tillgdngliga material pa platsen

Tillgangliga material ar oférandrade.
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Steg 7: UTVARDERA

[] Utvardera prototypen i projektgruppen

Prototypen har visat sig locka bade erfarna och nya klattrare, barn samt en
nyfiken, observerande allméanhet. Framfoér allt &r det lederna (problemen) som
anvands frekvent och av en bredare grupp ménniskor medan
topprepsklattringen visats mindre intresse. Mojligheten att vistas i
bergskarningen har métts med stor nyfikenhet och platsen besdks aven i
andra syften an att nyttja klattrings-prototypen, exempelvis fér att
promenera.

Mer negativa aspekter som framgar i utvarderingen &r dels att skrap lamnas
péa platsen. Det har &ven pavisats fall av felaktig, potentiellt riskfylld
anvandning av anordningen f6r topprepsklattring under
anvandningsperioden.

Genom feedback fran allméanheten, som framst hamtats genom QR-koden som
placerats pé platsen, har tankar lyfts kring att géra bergsskarningen mer
nabar, framfor allt frAn 6st. Onskningar om mdtesplatser for att sla sig ned i
samband med prototypen, ett mer tillgdnglighetsanpassat promenadstrak
genom ravinen samt att kunna spela musik i bergsskéarningen har ocksa
namnts.

[] Justera Potentialkartan utefter analys och utvérdering

Potentialkartan uppdateras med att trappor och hissar kan géra
bergsskarningen mer trygg och nabar, potentiella fallskyddsatgéarder for
prototypen, behov av soptunnor och férvaltning i omraddet samt mojlighet att
utveckla nya platsbildningar.

[[] Justera Onskekartan utefter anvdndarnas feedback

Géllande prototypen uppdateras Onskekartan med dnskningar om att géra
den mer nabar, utveckla moétesplatser, géra sparomradet mer tillgangligt och
mojliggdra musikspelande. Genom QR-koden som placerats vid (Rallar)labbet
har tankar lyfts kring att i framtiden nyttja tAgvagnen som caféverksamhet
eller mobil ungdomsgard, anordna natur- och kulturvandringar i omradet samt
mojliggdra leder f6r mountainbike, vilket ocksa laggs till i Onskekartan.

[] Aterkoppla till delaktiga

Genom (Rallar)labbs Instagram-konto delas de resultat som kommit av
utvarderingen.
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[[] Tabeslut - avveckla eller utvecklal

Da prototypen har visats stor uppskattning bland anvédndare och att fortsatt
potential for funktionen har pavisats, beslutas att den kommer att behéllas
for fortsatt utveckling. Méjligheten till topprepsklattringen kommer dock tas
bort som en sadkerhetsatgard, medan nyfunnen potential och idéer utforskas
vidare i processen.

Bidragande till utvecklingsmal

Globala méal satter en dvergripande riktning f6r den fysiska planeringen, medan
nationella och lokala méal konkretiserar dessa i lagstiftning och planer (Boverket
2021b). | detta kapitel presenteras utvecklingsmal som (Plats)labb har potential att
bidra till, fran lokal niva till global niva. D& Varbergs kommuns projekt Gam/a sparet ar
uppsatsens fallstudie avgransas utforskandet av mal och riktlinjer pa lokal niva till
Varberg.

Kommunala mal

Mal i projekt Gamla sparet
| projekt Gamla spéaret har som bekant fyra mal formulerats. Det forsta méalet:

*Skapa nya kopplingar mellan stad och hav. Férbédttra forutsdttningarna 1or
héllbart resande och utveckla ett snabbt rérelsestrak for cyklister och
fotgdngare.”(Varbergs kommun 2024e, s 8)

relaterar till (Plats)labb genom att férslaget dppnar upp for forbattrade rorelsestrak
for fotgangare, da Steg 2i processen innefattar att tillgadngligheten férbattras vid
behov. Att tagtrafiken upphor, aven om de faktiska sparen bibehalls i stérre delen av
omradet, skapar dessutom majligheter for att binda samman stad och hav. Nasta
mal, som &r:

*Koppla samman landskapet kring sparstrdckan genom att férstarka befintliga
vdrden i parker och rekreationsomréaden och ta tillvara sparomrédets unika
kulturmiljé.” (Varbergs kommun 2024e, s 8)

kan (Plats)labb bidra till att n& genom att kulturmiljévarden, som spar av
stenindustrin, banvallar och bergskarningar (PE Teknik och Arkitektur 2022),
identifieras i Steg 7och sedan nyttjas genom processen. | exemplifieringen framgar
ocksé hur processen har potential att bidra till att kulturmiljdvarden forstarks, da de
tillgangliggdrs och far nytt liv genom ny programmering (har i form av att
(Rallar)labbet blir ett besdksmal i direkt anslutning till spdromradet samt att vardet
av bergsskarningen foérstéarks genom klattringsverksamhet). Att bevara och férstarka
kulturmiljovarden genom att aktivera dessa med andra funktioner liknar utvecklingen
som skett i Natur Park Stidgeldnde, darmed finns potential for (Plats)labb att
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generera liknande effekter — exempelvis ett 6kat intresse och mangd besokare till
platsen (Grin Berlin Logo u.&d.a). Det tredje mélet:

*Stddja utvecklingen av Varberg som en unik konst- och kulturdestination.”
(Varbergs kommun 2024e, s 8)

samt det fjarde malet:

*Skapa mdjlighet for verksamheter att utvecklas och for tillkomst av ny
bebyggelse med respekt till platsens unika karaktdr.” (Varbergs kommun
2024e, s 8)

kan bada framjas av processens sociala fokus och uppmuntran till starkt
medborgarengagemang, bade i idéstadiet (Steg 3) samt senare stadier (Steg 5och
6). Likt hur Omstaélliningslabbet har bidragit till nya kulturinslag i Frihamnen (s& som
skateverksamhet och marin kolonilott) genom samarbete med olika verksamheter
(Omstaliningslabbets Instagram 2024) har (Plats)labb potential att géra detsamma.
Att medborgardeltagande dessutom introduceras tidigt i processen starker chansen
for faktisk paverkan (Anton & Lawrence 20'6; Boverket 2022a; Soneryd & Lindh 2018),
vilket i sin tur 6kar chansen f6r att medverkande ska fortsatta engagera sig langre
fram i processen (Anton & Lawrence 2016). Genom detta finns potential for
verksamhetsqgrupper att utvecklas i takt med Gam/a sparets utveckling. Da
(Plats)labb inte berdr bebyggelse bidrar férslaget inte till den avslutande delen av
mal fyra.

Malet gallande 6kad trygghet och trygghetskénsla i omradet, som uttryckts av
Sjodin® och Frederiksen’ pa Varbergs kommun, relaterar aven detta till (Plats)labb.
Att aktivera en plats kan ha positiv inverkan bade pa den faktiska och upplevda
tryggheten (Nilsson Varhelyi & Stigle 2024), vilket (Plats)labb syftar till att géra tidigt
i processen (Steg 3). | Steg 2forbattras dessutom uppsikten pé platsen, i syfte att
starka tryggheten.

Mal i Varberg

All planering i Varbergs kommun, fran tidiga malformuleringar till genomférande, ska
utgéa frdn kommunens vision: Varberg — vdstkustens kreativa mittpunkt. \lisionen
innebar att arbetet ska ”...7férenkla ménniskors vardag och inspirera dem att uppna
sina drémmar’ (Varbergs kommun 2023, s. 4). Fyra ledord beskriver hur detta ska ske:
nyténkande, kunskap, framadtanda och mod (Varbergs kommun 2023). Eftersom
(Plats)labb bygger pé idéer som kan uppfattas som okonventionella inom fysisk
planering (Braae et al. 2013; Dahl & Helsing 2023; Talen 2015; Turku et al. 2023), ligger
det valilinje med kommunens vision. (Plats)labb &r i denna bemarkelse nytédnkande,

6 Karin Sjédin, landskapsarkitekt pa Varbergs kommun. Méte den 14 oktober 2024.
’/ Cecilia Frederiksen, stadstradgardsmastare pa Varbergs kommun. Méte den 14 oktober
2024,
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kreativt och dess prototyporienterade drag ger ocksa forslaget ett visst mod, da
det temporara kan underlatta vad det géller att vAdga experimentera (Dovey 20'06).

Utifran visionen har Varbergs kommun (2022c) formulerat huvudsakliga inriktningar
for den kommande 6versiktsplanen, som gar i linje med kommunens utvecklingsmal.
Inriktningarna berdr bland annat att stadens utformning ska méjliggdra rekreation
och rérelse i vardagen samt varna om kulturvarden. Sociala aspekter, som social
integration, delaktighet och social samvaro ar ytterligare en inriktning (Varbergs
kommun 2022c¢). | kommunen har ocksd malomradet £tt samhdlle for alla formulerats,
dar ett av malen handlar om att invanarna ska kanna tillit till demokratin och ha
mojlighet att paverka utvecklingen (Varbergs kommun 2023). |
Stadsbyggnadsprogrammet av Varbergs kommun (2020) beskrivs dessutom bland
annat att det ska finnas narhet till m6tesplatser och strék, att utvecklingen ska utga
fran platsspecifika forutsattningar och karaktar, att kopplingen till havet ska starkas
samt att kulturmiljéer ska synliggéras. Att omraden ska gestaltas pa ett satt som
okar trygghetsupplevelsen beskrivs ocksa, samt att olika intressen ska
sammanvagas tidigt i planeringsprocessen (Varbergs kommun 2020).

Genom (Plats)labb berdrs dessa mal pé olika satt. Forslaget mojliggér utveckling av
nya rekreativa miljder i samarbete med och utifran initiativ fran medborgarna, vilket
enligt Gattupalli (2023) kan bidra med sociala férdelar som starkt platsidentitet,
kansla for &gandeskap samt att lokala behov tillgodoses. Att invanare engageras i
utvecklingsprocessen kan dessutom starka fortroendet mellan dem och planerare
och 6ka planeringens legitimitet samt de beslut som fattas (Boverket 2022c;
Mellgvist 2017), vilket relaterar till malet gallande demokrati. Ocksé kopplat till de
sociala mélen som beskrivs ovan har férslaget potential att bidra till 6kad integration
och inkludering i planeringen, pa grund av dess temporara natur, som enligt Andres
et al. (2021) kan generera sddana effekter. Som beskrevs under féregdende rubrik
har férslaget potential att bidra till en starkare koppling till havet, synliggérande av
kulturmiljoer samt trygghetsaspekten.

| inriktningarna finns ockséa ett mer ekologiskt fokus som handlar om tillvaratagande
av naturresurser, samt att rusta staden for hdjda havsnivaer, 6kade skyfall,
torkperioder och andra férvantade foljder av klimatférandringar (Varbergs kommun
2022c). Aven om (Plats)labb har ett socialt fokus har processen viss potential att
bidra har, genom att analys av miljdhot och sociala férutsattningar sker i Steg 7f6r
att starka héllbarhetsperspektivet, att nédvandiga dtgarder sker i Steg 2samt att
lokala material (vilket uppmuntras av Helsing (2023)) féresprakas i Steg &.

Vidare har Varbergs kommun 6versatt de Globala méleni Agenda 2030 till
hallbarhetsmal i tre inriktningar, varav inriktningen Vd/madende samhélle berér den
sociala dimensionen. Relaterat till denna inriktning beskriver kommunen hur arbetet
mot méalen kan férbattras, vilket bland annat handlar om att mer aktivt bjuda in
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civilsamhallet till dialog, involvera unga i arbetet samt utveckla arbetet kring
evenemang som medel fér méten och 6kad trygghet (Varbergs kommun 2025c¢).
(Plats)labb svarar pa de tva féorstndmnda utvecklingsmojligheterna genom dess
fokus pa ett starkt medborgardeltagande fran och med Steg 3i processen, vilket
kan ses som en form av utékad medborgardialog, som enligt Boverket (2022c) &r att
foredra pd grund av potentiell social vinning. Den sistndmnda utvecklingsméjligheten
bidrar (Plats)labb till genom att tillampa olika former av evenemang i processen, da
evenemang mojliggoér aktivering av platser samt stimulering av samskapande (Frisk et
al. 2016; Living Cities and Communities & SLU 2022).

Nationella mal

Genom att kombinera analys, medborgardeltagande, experimenterande och
aterkoppling stodjer (Plats)labb flera nationella méal. Sverige har exempelvis
kulturpolitiska mal som handlar om att alla ska ha méjlighet att ta del av kultur, samt
att kreativitet och mangfald ska pragla samhéllets utveckling. Dessutom ska
kulturarvet bevaras, anvdndas och utvecklas (Regeringen u.d.b). (Plats)labbs
potential relaterad till kultur beskrevs under rubrik M&/ i projekt Gamla sparet (se sida
81) och relaterar aven till detta mal.

Det svenska Generationsmalet handlar om att |6sa miljéproblem utan att orsaka nya
problem utanfdr landets gréanser (Naturvardsverket 2025) och miljokvalitetsmalet
God bebyggd miljé betonar att stadsutveckling ska ta hansyn till bade ekologiska
och sociala faktorer (Sveriges miljomal 2023). Hur (Plats)labb kan bidra till ekologiska
mal beskrevs under féregdende rubrik (se sida 83). Kopplat till det sistndmnda mélet
kan (Plats)labb, genom att prioritera dialog (Steg 3, 5, 7och &), ocksa bidra till
stadsutveckling som béattre anpassas efter lokala, sociala behov (Gattupalli 2023).

Flera kéallor (Boverket 2022c; Living Cities & SLU 2022; Mellqvist 2017) papekar att
dialogbaserade och medskapande metoder har stor demokratisk potential. Aven
prototyporienterade metoder lyfts i detta sammanhang (Parker et al. 2019). D&
(Plats)labb ar utformat utifrdn sddana metoder kan den ses som bidragande till
Sveriges demokratipolitiska méal, som bland annat som syftar till att skapa en hallbar
demokrati med aktivt deltagande i beslutsprocesser (Regeringen u.d.a). Exempelvis
innebéar anvandandet av medborgardialog och medskapande (Steg 3, 4och 6) att
fler roster kan bli horda i stadsutvecklingen och den transparens och aterkoppling
som implementerats i (Plats)labbs Steg 7och Steg 8 starker ytterligare demokratins
kvalitet och invanarnas fértroende fo6r beslutsprocesser (SKR 2024b). Att fritt
deltagandet kombineras med inbjudan av specifika grupper i processen (Steg 3) kan
dessutom gynna representationen (Tahvilzadeh 2015).

Som nadmnt gynnar en utdkad medborgardialog flera nationella mal (Boverket 2022c),
vilket (Plats)labb uppmuntrar. De handlar om barnets ratt att vara delaktig och ha
inflytande i de frdgor som berér barnet (UNICEF 2024) och genom Sveriges
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ungdomspolitik framgar mal om att ungdomar i aldrarna 13-25 ska ges makt att
paverka sina liv och samhéllsutvecklingen. | jamstéalldhetspolitiken, vars évergripande
mal ar att manniskors makt att forma sitt eget liv och samhaéllet i stort ska vara
densamma oavsett kén, formuleras dessutom méal som handlar om att verka fér en
jamn makt- och inflytelseférdelning. Aven folkhalsopolitiska mal berérs da social
delaktighet, att fa chans att framfoéra asikter och bli hérd bidrar till folkhalsan
(Boverket 2022c). Den temporéara karaktaren av (Plats)labb har ocksd potential att
bidra till de folkhalsopolitiska méalen, d& den kan gynna social interaktion, integration
och inkludering, som i sin tur kan gynna maende och héalsa (Andres et al. 2021).

Globala mal

Den 25 september 2015 antogs den universella agendan Agenda 2030 av FN:s
medlemslander. Agendan ska ses som en gemensam handlingsplan dar 17 mal
(Globala mélen) och 169 delmal for att uppna miljdmassig, social och ekonomisk
hallbar utveckling har formulerats med avsikten att de ska uppnas innan ar 2030
(Regeringen 2016).

Av de Globala malen har Mal 11: Héallbara stédder och samhéllen mest direkt koppling till
fysisk planering och darmed ocksa till (Plats)labb, d& méalet ar fullt koncentrerat till
staders utformning (Guarneri & Ramalho 2023). Méalet innefattar bland annat att
arvet av natur och kultur ska skyddas, att planeringen av stddernas fysiska milj6 ska
vara integrerad och inkluderande, att grénomraden och andra offentliga rum ska
vara trygga och tillgadngliga samt att utformningen ska vara klimatanpassad och
begransa negativ klimatpéverkan. En central del av (Plats)labb ar att

sékerstélla medborgarnas delaktighet i stadsutvecklingen, vilket gér i linje med
Delmél 71.5 om att skapa mer inkluderande och héllbara stader. Genom att identifiera
och bevara natur- och kulturmiljévarden (Steg 7) bidrar processen aven till De/ma/
11.4, som betonar vikten av att skydda kulturellt och naturligt arv (UNDP Sverige
2024c).

Fler av de Globala malen ar mycket relevanta for den fysiska planeringen, &ven om
dess koppling inte &r lika direkt som fér mal 11. Ett exempel &r Mal/ 3: God hélsa och
védlbetinnande, da det bland annat ber6r sociala faktorer som paverkas av hur fysiska
miljder utformas (UNDP Sverige 2024b). | féregaende avsnitt beskrevs hur (Plats)labb
kan paverka mal relaterade till hdlsa genom sociala faktorer. Processforslaget har
ocksé en viss koppling till M4/ 15: Ekosystem och biologisk mangfald genom att
miljohot identifieras i Steg 7, d& mélet innefattar delméal som bland annat handlar om
att fragor gallande detta ska integreras i planeringsprocesser bade pa nationell och
lokal niva (UNDP Sverige 2024a).

Barnkonventionen, FN:s konvention om barnets rattigheter som ratificerades av
Sverige ar 2020 (UNICEF 2024) relaterar ocksa till (Plats)labb, framfoér allt genom dess

dialog- och medskapandefokus. Artikel 1och Artikel 121 Barnkonventionen handlar
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kortfattat om barnets ratt att uttrycka sina asikter i fragor som berér henne eller
honom samt att barnet ska bli hdrt oavsett valt uttrycksmedel (Varbergs kommun
2020). Aven om processférslaget inte har ett specifikt fokus p& barn finns stor
potential att involvera barn i utvecklingsprocessen, vilkket exemplifieras (Rallar)labb.

Diskussion

Uppsatsens mal har varit att utforska potentialen av dialoginriktade, medskapande
och prototyporienterade strategier, hur de kan yttra sig i ett konkret processférslag
samt vilka utvecklingsmal de kan bidra till, i syfte att motivera kommuner till att
implementera sddana strategier i sin fysiska planering. Utifran detta mal
formulerades tre fragestallningar, vilka speglas i huvudrubrikerna f6r diskussionen.

Vilka méjligheter och risker finns med strategier som
fokuserar pa dialog, medskapande och prototyper?

Uppsatsens forsta fragestallining utgjorde grunden f6r processforslaget och
besvarades framst i kapitlen 7eoretisk bakgrund samt Mdjligheter och risker med
processen Tor att sedan sammanfattas i Slutsatser och férslag. Resultatet visar
bade att strategiernas mojligheter och risker, samt tillvagagangséatt for hur dessa
kan implementeras respektive undvikas.

Mojligheter

Det ar tydligt att de mdjligheter och risker som kan komma av att arbete med dialog,
medskapande och prototyper i utvecklingsprocesser framfor allt ar sociala.
Resultaten visar att temporara landskap kan aktivera en plats och darmed &ka
tillganglighet, attraktivitet, trygghet och omhandertagande av platser (Frisk et al.
2016; Nilsson Varhelyi & Stigle 2024).

Genom att inkludera temporéra insatser i staden kan platsers flexibilitet och
féormaga att anpassa sig 6ka (Koyama 2017), da de har en férmaga att reagera och
agera shabbare pa omgivningen och darmed belysa det samhéllets krav och behov
(Koyama 2017; Riegler & Bylund 2020). Med detta resonemang i kombination med att
samhéllet ar foranderligt och osékert, starks motivet till att arbeta
prototyporienterat (Berg 2023; Hays 2021). Dovey (2016) belyser dessutom att
temporar urbanism, tack vara dess flexibilitet, kan gynna kreativitet och innovation.

Relaterat till det temporéara kan prototyper sanka barriarer och dka tillgangligheten
till deltagande, menar Kant et al. (2024) samt Dahl och Helsing (2023). Temporéar
anvandning har ocksa potential att sdnka barriarer mellan professionella och
invAnare (Parker et al. 2019). For att 6ka engagemang fran invanarna bor arbetet
kopplas till deras vardag och praglas av ett bottom-up-perspektiv dar de far en
stark rost (Tahvilzadeh 2015). Samtidigt betonar flera kallor (Depani 2022; Gattupalli
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2023; Pissourios 2014; Vogel 2017) att en blandning mellan férhallningssatten
bottom-up och top-down ar optimal. Detta skulle jag vilja tolka som positivt sett till
uppsatsens huvudsakliga malgrupp, da det kan antas underlatta omstallining i de
kommuner som fungerar efter konventionella ramar.

Gallande medborgardeltagande kan det starka demokratin, genom att féortroendet
mellan invanare och planerare kan 6ka, fler réster ges mojlighet att héras och
legitimiteten stérks i beslutsprocessen. For sddana resultat ar det viktigt att resultat
fran deltagandet tas tillvara och ger verkliga effekter (Boverket 2022c; Mellgvist
2017), &terkoppling &r ocksé vasentlig (Living Cities & SLU 2022; Tahvilzadeh 2015).
Detta belyser det ansvar som kommunen har géllande hur val medborgardeltagandet
fungerar.

Riskerna

Av de identifierade riskerna ar de som jag anser vara mest svarhanterliga de som
handlar om negativa férknippningar mot det dialoginriktade, medskapande och
prototyporienterade. Det handlar dels om att traditionella planeringssammanhang
ibland ser temporara |6sningar som rériga, visionsldsa och kopplade till kris (Andres
et al. 2027; Oswalt et al. 2004), dels om att experimentella metoder och temporar
anvandning ibland associeras med informell planering och rebelliska inslag (Hou
2020). Resultatet visar aven pé en ekonomisk skepsis kopplad till sddana processer
(Guwallius 2023; Randrup et al. 2024), samt att de kan uppfattas som langsamma
och osékra, vilket goér att de ifrAgaséatts i praktiken (Johansson & Khakee 2009). Hur
dessa neqgativa férknippningar ska hanteras var inget som framgick av den
teoretiska studien, men inspiration hdmtades fran referensprojekten. Genom att visa
pa motsatsen och lyfta méjligheterna med de ibland okonventionella strategierna,
som dessa projekt gér och som aven jag férsékt anamma genom (Plats)labb, kanske
bilden av dem kan férandras.

Risk - men ocksa en mdjlighet

En slutsats som kan dras utifran resultaten ar att det som kan vara en risk med
dialoginriktade, medskapande och prototyporienterade metoder ibland ocksé &r en
mojlighet. Detta gallde exempelvis tidsaspekten, da flera kallor (Dahl & Helsing 2023;
Mellgvist 2017; Randrup et al. 2024) menar att sddana metoder kan vara
tidskravande, men att det inte nédvandigtvis behdver vara negativt. | den
strategiformulering som uppsatsen p& manga satt byggts kring beskrivs:

»Att ldta tiden peka ut rdtt markanvdndning bidrar till social hallbarhet fér Varberg.
Att utveckla spdromrddet Sver tid bidrar ocksa till ekonomisk héllbarhet dé
kortsiktiga I6sningar kan undvikas.”(Varbergs kommun 2024e, s. 8),

vilket kan tolkas som en positiv syn pa& en process som kraver tid. Aven det
resonemang som Mellgvist (2017) och Randrup et al. (2024) for géllande att goda
relationer mellan professionella och medborgare tar tid att utveckla, samtidigt som
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det ar en forutsattning fér lyckade resultat av medborgardialog och medskapande,
antyder att det finns ett varde i tidsatgangen.

Det visade sig ocksa finnas tva sidor av det ekonomiska perspektivet. A ena sidan
kan temporara insatser vara billigare att utveckla och darmed innebéra att
platsutveckling, med dess foérdelar, kan ske dven nar resurserna ar fa (Frisk et al.
2016). A andra sidan beskrivs ett ekonomiskt fokus som en risk som kan innebara
ouppnédda férvantningar (Turku et al. 2023) och att temat kring deltagande och det
temporara endast blir ett satt f6r kommunen att bygga varumarke (Dahl & Helsing
2023; Turku et al. 2023).

Nar det galler inkludering beskrivs en liknande problematik. A ena sidan kan
medborgarinflytande 6ka féortroendet mellan planerare och medborgare, ge fler en
rost i utvecklingsprocessen och stéarka beslutens legitimitet (Boverket 2022c;
Mellgvist 2017). A andra sidan finns risker, sasom att inkluderingen skapar
forvadntningar som inte kan férverkligas (Soneryd & Lindh 2018) eller att vissa grupper
utestangs pa grund av bristfalliga upplagg (Cars 2015; Tahvilzadeh 2015).

Aven en stark platsanknytning, vilken kan triggas genom bottom-up-processer
(Gattupalli 2023) samt gynnas av temporéra platser och samskapande (Boverket
2022b; Dinar Aguspriyanti 2022), kommer med bade mojligheter och risker.
Mojligheterna ligger i att den kan bidra till 6kat socialt och politiskt engagemang, ett
storre ansvarstagande for platsens fysiska miljé (Anton & Lawrence 2016; Boverket
2022b; Dinar Aguspriyanti 2022) och en kénsla av tillhdrighet och sédkerhet pa
platsen (Boverket 2022b). Risken handlar om att de som har en stark anknytning till
en plats ofta ser férandring av den som ett hot och darmed gdra motstand vid
forandring (Anton & Lawrence 2016), vilket skulle kunna vara problematiskt vid
prototyporienterad utveckling.

Ytterligare en tvetydighet visade sig finnas gallande synen pa det temporéra
respektive permanenta, huruvida det i en utvecklingsprocess ar en mojlighet eller
risk att inte sikta mot det permanenta. Frisk et al. (2016) menar att det kan vara en
risk, medan andra menar att det ar en férdel d& "mellantiden” (the meantime)
varderas hogre (Dahl & Diedrich 2016), mdjligheterna till experimenterande och
innovation starks (Fox 2015) samt férmagan att reagera pa och belysa det lokala
krav och behov starks (Koyama 2017; Riegler & Bylund 2020).

En slutsats relaterad till ovan text ar att nyckeln fo6r att starka moéjligheterna och
sénka riskerna med dessa aspekter manga ganger verkar ligga i hur de
implementeras. En tidskrédvande process ar inget problem om den skapar varde under
tiden, exempelvis genom temporéara insatser (Randrup et al. 2024), vilket ocksé
relaterar till spdnningen mellan det temporara och det permanenta. P4 samma satt
kan ekonomiska mal samexistera med social hallbarhet, férutsatt att sociala
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aspekter prioriteras och en tydlig dialog férs mellan planerare och anvandare (Frisk
et al. 2016; Turku et al. 2023). For att inkludering ska bli verklig kravs mer an en tidig
medborgardialog — deltagarna méste ges verkligt inflytande (Boverket 2022a;
Soneryd & Lindh 2018; Anton & Lawrence 2016) och bade fritt deltagande och aktivt
uppsdkande av medborgare bor framjas (Ahola et al. 2021; Tahvilzadeh 2015).
Slutligen bér en stark platsanknytning kunna verka utan risk genom att planerare har
en transparens i processen och varnar om férandringen och dess berérda manniskor
genom att genomfdéra den vardigt tillsammans (Finlof 2023).

Vad &ar egentligen *tillrackligt”?

| litteraturen identifierades en del resonemang som kan uppfattas som vaga. Flera
kallor (Dahl & Helsing 2023; Mellgvist 2017; Randrup et al. 2024) skriver exempelvis om
vikten av att ge dialoginriktade, medskapande och prototyporienterade processer
tillrackligt med tid, &ven vikten av att ge processen tillrdckligt med ekonomi
uttrycktes av Dahl och Helsing (2023). Men vad ar egentligen tillrackligt™? Den
fragan vacktes under utformningen av processforslaget, da begreppet ar
svardefinierat och relativt.

Relaterat till den vaghet som beskrivs ovan upptécktes ocksa en risk till férvirring
géllande balansen mellan reglering och flexibilitet. Flera kallor (Andres et al. 2027;
Berg 2023; Dovey 2016; Fox 2015; Koyoma 2017; Riegler & Bylund 2020) lyfter att
temporéra insatser kan bidra till flexibilitet i utvecklingsprocessen och de positiva
effekter som kan komma av detta. Samtidigt belyser Parker et al. (2019) vikten av att
ha tydliga regler fér att underlatta utvecklingsprocesser som berdr temporar
anvandning, vilket aterigen vacker tankar kring vad som &r tillrackligt. Men hur
mycket reglering klarar egentligen en utvecklingsprocess av, innan den férlorar sin
flexibilitet? Och hur mycket reglering krévs for att den temporara anvandningen ska
fungera val?

Mojligen belyser ovan diskussion (och det faktum att dessa aspekter var ndgot av
det mest utmanande i utformningen av (Platsjlabb) aterigen vikten av
platsspecifikhet och anpassningsbarhet i ett processforslag. Vad som ar tillrackligt i
ett projekt ar inte nédvandigtvis det i ett annat. Detta understryker vikten av att
lata processer formas utifran lokala férutsattningar, snarare an att félja generella
riktlinjer som kanske inte alltid ar relevanta. Genom att arbeta platsspecifikt och
anpassningsbart kan man skapa béattre féorutsattningar f6r att balansera reglering
och flexibilitet samt sékerstélla att bade tid och resurser anvands pa ett satt som
faktiskt gynnar processen och dess syfte.
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Hur kan planeringsstrategier som fokuserar pa dialog,
medskapande och prototyper yttra sig i ett konkret
processforslag?

Denna fragestallning besvarades genom processforslaget (Plats)labb och dess
exemplifiering i projekt Gamia spéret.| (Plats)labb illustreras hur de identifierade
mojligheterna och riskerna kan tillampas respektive undvikas i en konkret process,
med malet att gdra den omfattande forskning som berér @&mnet mer anvandbar for
kommuner. (Rallar)labb syftade till att fordjupa forstdelsen och inspirera genom att
lyfta fram den praktiska potentialen i dessa strategier.

Att uppna medborgardelaktighet

(Plats)labb bygger till stor del pd medborgardelaktighet. Genom litteraturstudien
visades olika former av delaktighet samt resonemang tér nar de fungerar optimalt.
Tahvilzadeh (2015) betonar vikten av deliberativ dialog for att starka delaktigheten,
vilket kopplas till Bobbios (2019) argument om férdelarna med fysiskt deltagande.
Samtidigt lyfter Rowe och Frewer (2005) fram bade fér- och nackdelar med
informativa dialogformer: de kan minska den deliberativa kapaciteten men ar ocksa
effektiva for att inkludera fler och spara resurser. Det verkar darmed inte vara svart
eller vitt nar det kommer till att planera fér medborgardeltagande med att syftet
med deltagandet ar det centrala.

| utformningen av (Plats)labblag det framsta fokuset pé att skapa utbyte och
relationer mellan planerare och deltagare, da det kan leda till battre beslut (Boverket
2022c) och starkare platsanknytning (Boverket 2022b; Dinas Aguspriyanti 2022;
Gattupalli 2023). Samtidigt betonade Riegler och Bylund (2020) vikten av
transparens, och Rowe och Frewer (2005) menade att informativa format kan
inkludera de som inte kan delta fysiskt. Darfér kombinerar (Plats)labb interaktiva,
fysiska moment (som evenemang och skapandet av Onskekartan] med informativa
inslag (som digitala kommunikationskanaler och QR-koder).

Dock finns det utmaningar med digital kommunikation. SKR (2024a) varnar for
digitalt utanforskap, eftersom vissa grupper séllan eller aldrig anvander internet.
Samtidigt beskriver Tahvilzadeh (2015) och Cars (2015) att dven vid fysiska
informationsmédten kan det vara svart att né olika grupper av méanniskor. Detta
motiverar ett behov av stor variation av delaktighetsformer i utvecklingsprocesser
som syftar till att inkludera, vilket dven Living Cities and Communities och SLU (2022)
foresprékar. (Plats)labb mdjliggdr en viss variation och underlattar ocksa inkludering
genom att kombinera fritt deltagande med inbjudan av sarskilda grupper
(Tahvilzadeh 2015), men att transparensen i processen till stor del forlitas pa digitala
medel ar en utvecklingsmojlighet.
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Forslagets genomférbarhet

Det ar relevant att diskutera den verkliga genomférbarheten av (Plats)labb, sarskilt
da processforslaget endast testats hypotetiskt. Da utgangspunkten har varit att
forslaget ska ga att genomféra i en kommun har det varit vardefullt att anvanda
Varbergs kommun som en form av bollplank fér mina idéer, fallstudien av projekt
Gamla sparet har darmed underlattat vad det géller att behalla en rimlighet i
processforslaget.

Det har identifierats flera utmaningar i processforslaget som skulle kunna férsvéara
genomfdrande. En sddan handlar om tid, bade det faktum att processer likt
(Plats)labb kraver tid for att bli lyckade (Dahl & Helsing 2023; Mellgvist 2017; Randrup
et al. 2024) och dé& det ocksé ar en negativ forknippning som finns gentemot sddana
processer (Dahl & Helsing 2023; Johansson och Khakee 2009) innebér detta en
utmaning. | denna uppsats gjordes ett aktivt val att i processforslaget fokusera pa
de positiva, framfoér allt sociala, resultat som kan genereras relativt snabbt (Randrup
et al. 2024) for att motivera en potentiell 6kad tidsdtgang. Hur starkt dessa
argument vager i verkligheten ar dock svart att analysera utan att diskutera direkt
med kommuner, vilket darfér hade varit en intressant vidareutveckling av arbetet.
Det &r skillnad péa en tidskrdvande process och en 7drtidskravande process, och min
hypotes ar att granserna fér detta varierar fran kommun till kommun beroende pa
dess forutsattningar och forstaelse for processens potential. Att eni projekt Gamla
sparetredan har paborjat arbetet med att bygga relationer med medborgare och
aktivera dem i processen (Varbergs kommun 2024b), ndgot som Randrup et al.
(2024) beskriver som tidskravande, ar naturligtvis positivt for (Plats)labbs
genomférbarhet, dd kommunen inte startar fran ruta ett.

Andra utmaningar som visat sig i utformningen av férslaget ar forutsattningar som
tidigare tagna beslut och géallande detaljplaner. Fallstudien av projekt Gam/a sparet
tyder dock pa, genom att Varbergs kommun beskriver att beslut och avtal kan
revideras i efterhand (Varbergs kommun 2024e), att den kommunala organisationen
mojligen ar mer flexibel &n vad den kan verka vid forsta anblick. Sett till detta verkar
(Plats)labb ha goda mojligheter att implementeras i Gam/a spdret-projektet.

Utvecklingsprocesser som liknar (Plats)labb har tidigare genomférts pa olika platser
med goda resultat, vilket framgéar av de referensprojekt som anvants (se sida 48). Att
med detta som bakgrund anta att (Plats)labb darmed ocksa bdr ha goda chanser att
genomforas framgangsrikt i andra kommuner och projekt, vore dock obefogat.
Processférslaget ar utformat for att vara anpassningsbart, men f6r en mer
valgrundad analys av dess genomfoérbarhet behovs fler exemplifieringar, likt den f6r
Gamla spéret. Ett alternativ ar ocksa att se (Plats)labb som en prototyp i sig och
testa processeniett verkligt projekt, ndgot som kan goéras i liten skala. Att verkligt
testa processen skulle inte innebéara att den far ett facit - det ar omdjligt da platser
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ar féranderliga och har olika férutsattningar - men det skulle kunna bidra med
vardefulla insikter f6r dess framtida utveckling.

Hypotetisk approach

Som bekant utformades (Plats)labb med hjalp av de slutsatser som dragits av
litteraturstudien och analys medan exemplifieringen (Rallar)labb utvecklades med en
mer hypotetisk approach. | utforskandet av hur (Plats)labb skulle kunna yttra sig i
projekt Gamla sparet tillat jag mig sjalv att nyttja min fantasi och tanka kreativt, som
komplement till de teoretiska slutsatserna. Det handelsefoérlopp som beskrivs
grundar sig i tankar och idéer som kommit av invdnare i Varberg (det var exempelvis
sd prototypen med klattring blev aktuell) samt faktiska férutsattningar i projektet,
men det har ocksa formats med hjalp av mina egna férslag och spekulationer. Det
finns darmed manga alternativa handelsefoérlopp for exemplifieringen, det hade
exempelvis kunnat visa sig att det fysiska (Rallar)labbetinte ar mojligt att
genomfora, att samarbetet med inblandade parter inte fungerar eller att prototypen
for klattring inte nyttjas alls. Det ar darfor viktigt att betona att exemplifieringen
inte bor ses som ett givet resultat av processforslaget, da det ar mycket svart att
utvardera en process som endast gjorts teoretiskt. Syftet ar i stéllet att illustrera
processens potential, vilket lamnar ett stérre utrymme f6r visionart tdnkande.

Mer hade kunnat rymmas i den (till stor del) hypotetiska exemplifieringen. D&
(Plats)labb ar utformad som en cirkular process hade det varit intressant att visa
flera varv av den och pé detta satt narmare illustrera exempelvis den potentiella
framtiden av det fysiska (Rallar)labbet samt hur prototyper kan utvecklas och
avvecklas. Att lata bli att gora detta var dock ett aktivt beslut, da det hade blivit for
omTfattande for uppsatsens ramar. Det ansags ocksé vara fordelaktigt att halla
exemplifieringen relativt kortfattad for att behéalla tydlighet i forslaget, samt for att
processen inte ska uppfattas som komplicerad.

Vilka utvecklingsmal kan en sadan utvecklingsprocess
bidra till att na?

Kvalitativa studier kan vara svara att mata (Skolverket u.d.). D& (Plats)labbihdgsta
grad ar en kvalitativ process vars resultat inte kan méatas i siffror, krdvs andra satt for
att méta dess potential. | denna uppsats anvands utforskandet av vilka
utvecklingsmal processforslaget kan bidra till som ett satt.

For att identifiera de utvecklingsmal som (Plats)labb kan bidra till utgick jag fran
forslagets potential som synliggjordes i féregaende fragestallningar. Utifran detta
blev det tydligt att det framfo6r allt &r genom dess sociala och kulturella styrkor
processforslaget kan bidra. | de utvecklingsmal som satts for projekt Gam/a sparet
(Varbergs kommun 2024¢€) finns delvis ett fokus pa trafik, bebyggelse och miljo,
vilket p& grund av uppsatsens avgransningar inte (eller endast i liten grad) berérs
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genom (Plats)labb. Med detta sagt anvander sig Varbergs kommun som nadmnt i
projektbeskrivningen (se sida 24) dven av andra strategier i projektet (Varbergs
kommun 2024e), vilka férmodligen kompletterar det (Plats)labb missar.

Ett intressant fynd ar att (Plats)labb kan kopplas till flera utvecklingsmal som inte
speglas i projekt Gaml/a spadrets egna mal. Teorin bakom (Plats)labb pekar pd en stark
demokratisk potential (Boverket 2022c; Mellgvist 2017) samt varden som integration,
inkludering och folkhéalsa (Andres et al. 2021; Boverket 2022c). Detta ar varden som
relaterar till dverordnade mal pa kommunal, nationell och global niva (Boverket
2022c; Regeringen u.a.a; UNDP Sverige 2024b; UNICEF 2024; Varbergs kommun 2020,
2022c¢, 2023, 2025¢c) men aterspeglas inte i utvecklingsmalen fér Gamla spdret. Detta
kan tolkas som att kommunen mdjligen inte har insett den fulla potentialen i sin
strategi och att processforslaget visar att det finns &nnu mer att vinna pa att
implementera sddana strategier. Eftersom prototypbaserad planering (Andres et al.
2027%; Dahl & Helsing 2023; Guwallius 2023; Oswalt et al. 2004) och
medborgardelaktighet (Johansson & Khakee 2009) ibland férknippas negativt, &r det
viktigt att lyfta denna insikt som initiativtagare. Genom att visa pa metodernas
verkliga varde kan man férandra synen pa dem, 6ka acceptansen och ge dem en
storre roll i framtida planeringsprocesser.

Metoddiskussion

Litteraturstudier

Att litteraturstudier skulle vara en stor del av metoden fér denna uppsats var givet
fran start, da jag ville utveckla ett processforslag som bygger pa nuvarande
forskningslage f6r uppsatsens tema. For att finna relevant, vetenskaplig litteratur
har flera sdktjanster nyttjats, daribland Google Scholar (dar en stor mangd
vetenskaplig forskning fran hela varlden finns samlad (Google u.a.)) och SLU-
bibliotekets sdktjanst Primo (som innefattar en stor mangd vetenskapliga artiklar,
avhandlingar med mera (SLU u.4.)). Foér att beddma trovardigheten av kéllorna har
akademisk samt offentlig litteratur, beroende pé vilka @&mnen som i stunden
studerats, prioriterats och slutsatser utifran litteraturen har framfoér allt dragits nar
flera kéllor styrker samma idé. De kéllor som anvéants har antingen varit skrivna pa
svenska eller engelska och exempel pa stkord som anvénts &ar “medborgardialog”,
“temporéar fysisk planering®, “medskapande landskapsarkitektur”, “urbana
allmanningar” och “co-design”.

Referensprojekt

Gallande referensprojekten som anvants i denna uppsats fanns manga
spédnnande alternativ och pa grund av uppsatsens ramar behdvde ett urval
gbras. Anledningen till att just ParkL/V, Omstéliningslabbet och Natur Park
Stidgeldnde valdes ut beskrivs ndrmare i kapitlet Referensprojekt, men
grundtanken i valet var att fanga projekt som kunde fungera som
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inspirationskéllor f6r den faktiska processutformningen, hur en kan arbeta
med omstéallning av en plats och varna om dess historia samt hur
prototyparbete och medskapande kan yttra sig i projekt. Dessa tre projekten
ansdgs gora detta och det sdgs ocksa som positivt att alla projekt var
tillrackligt genomfdérda fér att ha genererat konkreta resultat. | uppsatsens
slutliga form presenteras referensprojekten relativt koncist, i syfte att
betona dess karnidéer, men det ar lampligt att diskutera om en mer férdjupad
analys av projekten hade kunnat gynna arbetet. En mer ingdende studie av
projektens resultat, bade positiva och negativa, hade exempelvis kunnat bidra
med fler vardefulla lardomar som kunnat nyttjas i utformningen av (Plats)abb.

Andra projekt som patraffats i arbetet, och som har ndmns som en
lasrekommendation till dig som ar fortsatt intresserad av dialoginriktade,
medskapande och prototyporienterade strategier som varnar om det
platsspecifika, &r exempelvis omstéllningsprojekten i franska fle de Nantes
(Samoa u.4.) och Nyhamnen i Malmé (Malmé stad u.d.), Pix/apireniHelsinborg
(Helsingborgs stad u.d.) samt projektet Lines of Lifei Singapore (Nikken Sekkei
u.d.).

Platsanalys

Nagon form av platsanalys ansags vara relevant framfor allt pa grund av uppsatsens
fallstudie Gamla sparetiVarberg, samt dess fokus pa det platsspecifika.
Platsanalysen utformades likt Lisa Diedrich, Ginni Lees och Ellen Braaes metod
Travelling Transect och som beskrivits i metoden &r denna utvecklad f6r att bade
vara vagledande i design- och planeringsinriktat faltarbete, samtidigt som den ger
stort utrymme f6r fantasi och utforskning (Diedrich & Paju 2023). Metodens fokus pa
mjuka varden gjorde den relevant inte bara for att analysera projektomréadet, utan
aven som stdd i processutformningen. Jag skulle vilja argumentera for att de
slutsatser som drogs genom platsanalysen, framfor allt géllande mansklig néarvaro
och faktorer som kan vacka nyfikenhet till en plats, kan appliceras dven utanfor
Gamla spérets fysiska kontext.

En faktor som ar vard att namna, dar min 7ravelling Transect-metod skiljer sig mot
den Diedrich, Lee och Braae (2013) beskriver, ar att analysarbetet fér uppsatsen
utférdes sjalvstandigt, medan faltstudien av Diedrich, Lee och Braae utférde i grupp.
De tre forfattarna skriver att deras analysarbete gynnades av att de reste i grupp
och darmed gick in i analysen med olika erfarenheter och férkunskaper. De menar att
analysen formas av den som utfor analysen och genom att kombinera flera olika
tolkningar av erfarenheter som kommer av att upptécka en plats kan nya tankebanor
och kunskap genereras (Braae et al. 2013). Detta &r faktorer som uppsatsens
platsanalys saknar, vilket kan ha missgynnat resultatet. En annan aspekt som
troligen begransat resultatet ar att bada platsbesdken skedde under liknande
omstandigheter (under vinterhalvaret, dagtid samt pa vardagar). Sddana
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omstandigheter férvantas paverka exempelvis flddet av manniskor, vegetationen
och den 6vergripande upplevelsen av platsen, darfér hade det varit intressant att
utforska om en st6rre variation i besdken ger nya insikter.

Inledande samtal

Det mo6te som skedde i arbetets start var som ndmnt i metoden utformat som ett
samtal, ett uppldgg som fungerade val med tanke pé att dess syfte var att samla
tidig inspiration till arbetet. Nar uppsatsens syfte sedan definierades, vilket skedde i
ett betydligt senare stadie, vacktes idéer om att utféra en mer strukturerad intervju
i syfte att undersdka kommuners attityder till den typen av process jaqg ville ta fram.
Da negativa forknippningar identifierats som en risk géllande sddana processer
(Andres et al. 20271; Dahl & Helsing 2023; Guwallius 2023; Oswalt et al. 2004) hade en
sadan intervju varit intressant for att fa en djupare uppfattning av férslagets
verkliga genomfoérbarhet. | detta syfte hade det ocksa varit givande att utféra flera
intervjuer med olika kommuner, T&r att kunna dra slutsatser utanftér Varbergs
kommuns granser. Denna typ av metod prioriterades dock bort i arbetet pa grund av
tid, men kan ses som ett forslag for en alternativ arbetsmetod for liknande arbeten,
alternativt f6r att vidareutveckla resultatet av denna uppsats.
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Avslutande reflektion

Redan innan detta arbete pabdrjades sag jag en stor potential i det temporara,
medskapande och i dialogen, utan att egentligen ha vetenskapliga st6d f6r detta.
Nu, efter att ha dgnat de senaste manaderna at att utforska dessa &mnesomraden
grundligt har jag blivit &n mer 6vertygad. | en tid praglad av osakerhet, snabba
forandringar och 6kade krav pa hallbar stadsutveckling har behovet av nya
planeringsstrategier blivit alltmer patagligt. Konventionella metoder, som utgar fran
ett forutbestamt slutresultat, har visat sig otillrackliga fér att hantera den
komplexitet och dynamik som praglar dagens samhallsutveckling. Jag tror inte
dialoginriktade, medskapande och prototyporienterade arbetssatt ar [6sningen pa
allt, men absolut ett steq i ratt riktning.

Uppsatsen har belyst bade mojligheter och utmaningar kopplade till dessa metoder,
dar sarskilt den sociala dimensionen har framtratt som central. Potentialen ligger i
formagan att aktivera platser, starka deras attraktivitet, hoja flexibiliteten, dka
tryggheten, motverka forlust av varden, sanka barridrer f6r deltagande och kanske
det viktigaste - att planerare och anvandare gér detta tillsammans. Genom att
konkretisera méjligheterna med dialoginriktade, medskapande och
prototyporienterade strategier samt anvanda Varbergs kommuns projekt Gam/a
sparet som utgadngspunkt, har (Plats)labb skapats. Jag hoppas processférslaget kan
inspirera kommuner i omstéalliningen till en mer nutida, dynamisk och hallbar
planeringskultur.

Slutligen: | takt med att intresset fér alternativa planeringsmetoder vaxer blir det
avgbdrande att inte bara experimentera med nya arbetssatt, utan ocksa att
reflektera 6ver hur de kan skalas upp, struktureras och implementeras i praktiken.
Med denna uppsats vill jag bidra till den diskussionen och understryka vikten av att
planeringsprocesser utformas pa ett satt som bade ar inkluderande,
handlingskraftigt och varnande om det som varit och ar - sé& att stédder och
samhallen kan mdta de utmaningar och méjligheter som framtiden bar med sig pé ett
fint satt.
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