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Forord

Detta ar en reflekterande kappa som har

skrivits som en av tva delar av det avslutande
examensarbetet for utbildningen vid
landskapsarkitektprogrammet i Uppsala. Arbetets
andra del utgors av ett gestaltningsforslag som
presenteras i form av en plansch. Tanken ar att
denna kappan ska fordjupa lasarens forstaelse for
de stallningstagande och val som har tagits under
gestaltningsprocessen. Planschen ar utformad for
att lasas och forstas sjalvstandigt, medan kappan
utgor ett kompletterande material.

Detta arbete hade jag inte klarat av pa egen hand
och jag vill tacka alla i min narhet som har gjort
detta arbetet lattare att ta sig igenom. Tack till
mina vanner som har stottat mig och gett mig
snalla och kloka ord nar jag har behovt det. Tack
till Sweco i Uppsala, mer specifikt Elin Olovsson
som har latit mig lana deras dator, kontor, kunskap
och frukost. Speciellt tack till Martina Nordberg
for mojligheten att bolla idéer och svara pa fragor.
Stort tack till Elias Halling for den intressanta
forelasningen om mikroskogar, samt for vardefulla
rad om artval och for att han var 6ppen for att bolla
idéer och svara pa fragor. Sist men inte minst tack
till Malin Eriksson for handledning och rad.

Sammanfattning

Varldens stader fortatas mer och mer i samband
med urbaniseringen och majoriteten av varldens
befolkning beréknas bo i stéader till 2050. Detta
innebér att det behdvs nya metoder for att na
malen om hallbara stader for att méta den stora
och snabba inflyttningen till stider pa ett socialt,
ekonomiskt och ekologiskt hallbart satt. Den
biologiska mangfalden hotas da de arter som

ar anpassade till stadsmiljoer lever pa ytor som
riskerar att forsvinna vid fértatning. For att 6ka den
biologiska mangfalden kan man anvanda sig av tat
vegetation, men det ar ocksa den tata vegetationen
som vissa kan uppleva som otrygg. Mikroskog

ar en skog i ett mindre format som bestar av tat
vegetation och bidrar med hog biologisk méangfald.
Uppsala kommun har bifallit en motion om att
anlagga mikroskog har i Uppsala, vilket aven gor
detta aktuellt att undersdka. En metod for att
anlagga mikroskogar ar genom miyawakimetoden,
dar sma individer planteras néra varandra for att
snabbt skapa en mikroskog med skogskaraktar.
Den har hog densitet, snabb tillviaxt och ar effektiva
som habitat for vaxter och djur. | dagslaget
planteras mikroskog generellt pa redan grona ytor,
nagot utanfor staden, men den storsta effekten

pa biologisk mangfald och krontackning skulle
vara inne i staden. Darfor maste mikroskogen
anpassas for att fungera i ett urbant kontext dar
trygghetsaspekter prioriteras.

Syftet med arbetet ar att undersdka mikroskogens
roll i staden genom ett gestaltningsforslag
som visar hur biologisk mangfald kan framjas

pa en hardgjord yta, med utgadngspunkt

i miyawakimetoden. Arbetet undersoker
mikroskogens plats i staden for att 6ka
den biologisk mangfalden, samtidigt som
trygghetsaspekter tas i beaktning

Gestaltningsforslaget baseras pa naturligt
forekommande skogstyper i Sverige, sammansatta
utifran potentiell naturlig vegetation (PNV)
baserat paA Hamnplans standort, bestaende av
inhemska pionjar- och sekundararter, samt
amtrad. Konceptet ar en nytolkning av arboretum
som lyfter fram svenska skogstyper istallet for
enskilda exotiska tradarter och utgar fran naturliga
kombinationer av tradarter och faltskikt som
tillsammans bildar skogstyper typiska fér den
svenska naturen.

Detta projektet har vackt flera tankar kring
mikroskog, men jag tror att mikroskog kan vara
I6sningen till att fa in mer biologisk mangfald i vara
stader och jag hoppas att detta arbete inspirerar

till att anlagga mikroskog mer centralt i stadderna.
Pa sa vis kan vi komma ett steg narmare att uppna
de globala malen for hallbara stader. Pa Hamnplan
fanns god tillgang till inhemskt material, vilket
resulterade i att exotiska arter inte behover
inkluderas. I min gestaltningsprocess har jag darfor
valt att félja miyawakimetoden och inte undersokt
anvandningen av exotiska arter.




Abstract

The world’s cities are becoming increasingly dense
as a result of urbanization, and the majority of the
world’s population is expected to live in cities by
2050. This means that new approaches are needed
to achieve the goals of sustainable cities to meet
the large and rapid influx of people into cities in a
socially, economically and ecologically sustainable
way. Biodiversity is under threat as species adapted
to urban environments live in areas that are at

risk of disappearing due to densification. Dense
vegetation can be used to increase biodiversity, but
it is also the dense vegetation that some may find
unsafe. A micro forest is a forest in a smaller format
that consists of dense vegetation and contributes

to high biodiversity. Uppsala municipality has
approved a motion to establish micro forest here

in Uppsala, which also makes this relevant to
investigate. One method of establishing micro
forests is through the Miyawaki method, where
small individuals are planted close to each other to
quickly create a micro forest with a forest character.
It has high density, rapid growth and is effective as
a habitat for plants and animals. Currently, micro
forests are generally planted on already green
areas, slightly outside the city, but the greatest
impact on biodiversity and canopy cover would be
inside the city. Therefore, micro forests need to be
adapted to work in an urban context where safety
aspects are prioritized.

The aim of the work is to investigate the role of the
micro forest in the city through a design proposal
that shows how biodiversity can be promoted on a
hard surface, based on the miyawaki method. This
study examines the integration of micro forests into
the urban landscape to promote biodiversity, with
particular attention to safety aspects.

The design proposal is based on naturally occurring
forest types in Sweden, composed of potential
natural vegetation (PNV) based on Hamnplan’s
location, consisting of native pioneer and secondary
species, as well as nursing trees. The concept is a
new interpretation of arboretum that emphasizes
Swedish forest types instead of individual exotic
tree species and is based on natural combinations
of tree species and field layers that together form
forest types typical of Swedish nature.

This project has raised several thoughts about
micro forests, but | believe that micro forests can
be the solution to bring more biodiversity into our
cities and I hope that this work will inspire more
micro forests at the heart of cities. In this way, we
can come one step closer to achieving the global
goals for sustainable cities. At Hamnplan, there was
good access to native material, which meant that
exotic species did not need to be included. In my
design process, | have therefore chosen to follow
the Miyawaki method and not investigate the use of
exotic species.
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Introduktion

Bakgrund

I borjan av min tid pa
landskapsarkitektsutbildningen intresserade jag
mig for idén om att ta in skogen i staden. Da var
det av estetiska skal, men under utbildningens
gang insag jag aven det ekologiska vardet som det
skulle innebéra att introducera skogen till staden
som stadsbyggnadselement. Daremot finns det
inte mycket plats kvar i staden for gronska och
manniskans hardgjorda ytor tar mer och mer plats
(Boverket 2016). Det finns forutfattade meningar
att ekologiska och sociala viarden ar i konflikt med
varandra, men jag ar nyfiken pa att gestalta sa

att bade ekologiska och sociala varden far plats.
Manniskan drar stor nytta av naturen och det ar
till var fordel att gynna naturen. S& hur kan man
anvanda sig av naturen for att fa in mer biologisk
mangfald i staderna samtidigt som man tar hansyn
till sociala varden for att skapa ett samspel mellan
stad och skog?

“P& 3000 ar har vi byggt stader for 3 miljarder
manniskor. Pa 30 ar ska vi nu bygga stader

for lika manga till.” Lars Reuterswéard, Mistra
Urban Futures (WWF 2012)

Mer &n halften av manskligheten bor i stader och
urbanisering ar en tydlig trend. Befolkningen

pa landsbygden minskar och 2050 beréknas
antalet stadsbor 6ka till 70 procent av varldens
befolkning (WWF 2012). For att na mal 11, Gora
stader och bosattningar inkluderande, sakra,
motstandskraftiga och hallbara, i agenda 2030
stalls nya krav pa att mota den stora och snabba
inflyttningen till stdder pa ett socialt, ekonomiskt
och ekologiskt hallbart satt (Globala malen 2024).

Stader har historiskt sett vuxit fram pa platser
dér det finns hog biologisk mangfald och nér
staderna fortatas leder det i sin tur till en forlust
av biologisk mangfald (Kowarik 2011). De arter
som lever i och i anslutning till stader kallas
generalister och har anpassat sig till att leva

i narheten av manniskor och i smabiotoper i
tradgardar, parker, kyrkogardar, tatortsnara
skogar och pa ruderatmarker (Persson & Smith
2014). I bland annat Skane finns ddremot en
ambition om att staden inte ska sprida ut sig pa
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bordig jordbruksmark (Lansstyrelsen Skane 2012).
Detta leder till en habitatforlust da resterande
naturmark och obebyggd mark i stader forsvinner
vid fortatning, da man bygger stader inat istallet for
utat (Boverket 2016). Méanniskan har darmed ett
stort inflytande pa biologisk mangfald i vara stader
och ansvarar for att ha trangt ut artsamhéllen

fran de urbana miljéerna och utgor ett hot for den
biologiska mangfalden (Persson & Smith 2014).
Nar dessa artsamhallen och deras livsmiljoer
forsvinner, forsamras naturens formaga att leverera
avgorande ekosystemtjanster som vi ar beroende av
(ibid.)

Intresset for invanarnas livskvalitet i urbana
miljoer har 6kat i takt med urbaniseringens tillvaxt
(European Commission 2009). Forskning visar

att vegetation kan paverka upplevd trygghet (Lis

et al. 2019, Gunnarsson et al. 2012, Li & Nassauer
2020), och platser som k&nns otrygga tenderar

att undvikas. Upplevelsen av trygghet i urbana
miljoer varierar fran person till person, men bade
vegetationens karaktar och tathet, samt dess
samspel med omgivningen, kan paverka hur trygga
eller otrygga manniskor kanner sig (Gunnarsson
et. al. 2012). Fragmenteringen av urbana skogar ar
inte bara ett problem for biologisk mangfald, utan
aven for manniskor som far mindre majligheter
att vistas i natur (Di Giulio et al. 2009). Ar 2024
beslutade Uppsala kommun att bifalla en motion
om att anldgga mikroskog i staden. Syftet med
motionen ar att 6ka krontackningen i de dstra och
centrala delarna av Uppsala, som en del av stadens
klimatanpassning, samt att framja biologisk
mangfald och bidra till positiva upplevelsevarden
(Uppsala Kommun 2024 a). | detta arbete anvands
miyawakimetoden som utgangspunkt for hur en
mikroskog ska anlaggas. Metoden &r utvecklad av
den japanska botanisten Akira Miyawaki, och gar
ut pa att plantera manga unga, inhemska arter tatt
tillsammans pa sma ytor for att efterlikna naturliga
skogar (Lewis 2022). Dessa skogar karakteriseras
av sin hoga densitet, snabba tillvaxt och 6kning

av biologisk mangfald, vilket gor dem resilienta
och effektiva som habitat for vaxter och djur
(Miyawaki 2008). | urbana milj6éer, som gator och
torg, finns det ett begransat antal inhemska arter
att valja mellan och dar kan exotiska arter vara

ett komplement till de inhemska arterna (Sjoman
et al. 2016). Plantering av mikroskogar sker i
nulaget generellt i grénomraden och inte i samma
utstrackning pa hardgjorda ytor som gator och
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torg. FOr att maximera de ekologiska vardena som
mikroskogen kan tillféra i urbana miljéer, maste
den anpassas till de hardgjorda ytorna samt beakta
trygghetsaspekter.

Majoriteten av Uppsalas Ostra och centrala
allmanna platser bestar av gator och sma

torg (se figur 1) dir det finns potential att 6ka
krontackningsgraden. Hamnplan utgor den storsta
obebyggda ytan av 6stra och centrala Uppsala

med en Iag krontéckningsgrad pa endast5 - 8

% (Uppsala 2024 b), vilket gor platsen sarskilt

Stora torget
Stationen

Domkyrkan

Islandsron

Svandammen

Slottet

Hamnplan
Botaniska tradgarden
Stadstradgarden

Studenternas IP

Akademiska sjukhuset

Gula stigens naturreservat
Kolonilotter

Figur 1. Hamnplanens relation till sin omgivning, betraktad ur
ett ett stérre perspektiv. Ortofoto © Lantmdateriet

lamplig for att 6ka bade krontackningsgraden och
den biologiska mangfalden. Darfor har Hamnplan
valts ut som plats att undersdka mikroskogens plats
i staden genom ett gestaltningsforslag. For att 6ka
krontackningsgraden sa mycket som mojligt behovs
en stor yta med 1ag krontéackninsgrad (se figur

2). Resterande yta i de 6stra och centrala delarna
bestar av gronytor som inte kan kas eller privat
mark i form av innegardar. Dessa omraden har lag
krontackningsgrad och har hogst andel hardgjorda
ytor i Uppsala.
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Hamnplan har en hamnkaraktar och ligger langs
Fyrisan. Idag bedrivs ingen hamnverksamhet pa
platsen, men omradet anvands fortfarande for
av- och pastigning av passagerare. Det finns god
tillgang till sol, men f& mojligheter att vistas i
solen, eftersom majoriteten av ytan ar hardgjord
och domineras av biltrafik och parkeringsytor.
Pa platsen finns nagra trad, men 6vrig gronska
ar begransad. Platsen har en lutning fran vagen
ner mot Fyrisan, med en hojdskillnad pa cirka
1,5 meter. Bilvagen och Fyrisan bildar en barriér,

Isalandsbron

Turbatar
Restaurang
Kungsangstorg
Restaurang

Tullhuset

Planerad Green Line

Géasthamn

Batplatser

Fyrisan

Gula villan

Parksnackan

Rosariet

Gasthamn

da det inte gar att ta sig 6ver vattnet eller vagen.
Detta paverkar flodet lings bade an och viagen. Det
finns en grusyta med bord, men platsen dr 6ppen
och exponerad, belégen intill en parkeringsplats.
Vvagen mot Ostra Agatan har ett dvergangsstalle,
men platsen domineras av biltrafik. Trots detta
anvands platsen av manga gaende och cyklister.
Hamnplatserna anvéands huvudsakligen som
Langtidsbatplats, snarare &n som gasthamn, vilket
begransar flodet av besokare.

Figur 2. Hamnplanens relation till sin omgivning,
betraktad ur ett inzoomat perspektiv Ortofoto © 0 100 m @
Lantmdteriet

Hamnplan har historiskt varit en central del av
stadens utveckling. Hamnen och Fyrisan har
varit en stark bidragande orsak till att Uppsala
blev den stad den &r idag (Oppen hamn 2018).
1841 uppfordes Islandsbron och da kom hamnen
pa plats nedanfor bron (Scribo 2021). Aven om
aktiviteter som marknader och ngjesfalt har
anordnats dar (Oppen hamn 2018), &r Hamnplan
i dag mestadels en parkeringsplats som ar mer
inriktad pa bilar an pa manniskor. Trots att
omradet vid Fyrisan har fatt 6kad prioritet av
kommunen, och restauranger har etablerats langs
an, saknar Hamnplan fortfarande en mer levande
och mansklig pragel.

Figur 3. Parkeringsplatser, gang- och cykelvdg ldng med Fyrisan och
grusyta med sittplatser intill parkeringsplatsen.

Figur 4. Begrénsad grénska.

Figur 7. Parkeringsplats intill Tullhuset
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Syfte och fragestallning

Syftet med arbetet ar att undersdoka mikroskogens
roll i staden genom ett gestaltningsforslag

som visar hur biologisk mangfald kan framjas

pa en hardgjord yta, med utgdngspunkt

i miyawakimetoden. Arbetet undersdker
mikroskogens plats i staden for att 6ka

den biologisk mangfalden, samtidigt som
trygghetsaspekter tas i beaktning. Arbetet ska bidra
med inspiration for hur man kan bygga en grénare
stad med mer ekologiska varden tillsammans med
sociala varden. Malgruppen for detta arbete &r i
forsta hand landskapsarkitekter, stadsplanerare,
politiker och studenter som ar intresserade av att
skapa mikroskog i en urban miljé. Forhoppningsvis
kan arbetet vidga vyerna for hur vaxtgestaltning
kan anvandas for att 6ka den biologiska
mangfalden i staden.

e Hur kan mikroskog pa Hamnplan i Uppsala
med utgangspunkt i trygghetsaspekter och
miyawakimetoden gestaltas for att gynna
sociala och ekologiska varden?

e Hur kan vaxtvalet for mikroskog pa Hamnplan i
Uppsala se ut enligt miyawakimetoden?

Avgransningar

Gestaltningen fokuserar pa rumslighet och
upplevelser relaterade till trygghetsaspekter
kopplat till vegetation. Arbetet kommer inte
understka markforhallanden narmre mer &n
antagen standort for att undersoka vilka arter
som trivs pa platsen. Lampliga arter foreslas (se
bilaga 1) men det kommer inte tas fram nagra
planteringsplaner eller liknande ritningsunderlag
som kan anvandas for att anlagga platsen. For att
sakerstélla att Hamnplan ar tillganglig hojdsatts
gestaltningen oversiktligt, arbetet inkluderar inte
nagra tekniska I6sningar. | detta arbete kommer
inte alla skogar att vara flerskiktade, eftersom
mikroskogarna ska ge en sa trygg upplevelse som
mojligt. Malet ar att skapa en mangfald av arter och
skikt, samtidigt som tryggheten inte ska paverkas
negativt. Hur vaxterna dverlever etableringen och
skyddas fran intramp kommer inte undersokas
narmare.
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Metod

Analys genom syntes

Den metod som anvands for att utfora arbetet

ar analys genom syntes (Krupinska 2016), dar
arbetet vaxlar mellan gestaltning och teoretisk
undersdkning. Processen omfattar platsbesok,
litteraturdversikt, artval och skissprocessen.
Stegen presenteras ett i taget, men i verkligheten
har de 6verlappat varandra och inte foljt en strikt
kronologisk ordning.

Platsbesok

For att skapa en djupare forstaelse for platsen
genomfdrdes ett forsta platsbesok tidigt i
processen, foljt av sporadiska kortare aterbesok
for att reflektera over platsens skala i relation

till skissandet. Det forsta besdket skedde séndag
26 januari 12:00-13:00. | detta projekt har det
varit sarskilt intressant att undersoka vilka trad
som finns pa platsen samt hur manniskor ror

sig och vistas dar. Denna kunskap ligger till
grund for att kunna anpassa gestaltningen efter
platsens anvandare och bevara befintliga trad. De
sporadiska platsbestken har inte dokumenterats
fullt ut, da de skett i samband med resor till och
fran campus. Den 20 mars, 2 april och 18 april
genomfdrdes dock dokumenterade besdk, alla
runt 17:50, da bilder togs for att skapa en tydligare
uppfattning av platsen och ge underlag for skiss i
bild dar det tidigare saknats bildmaterial.

Litteraturoversikt

Litteraturen jag har last berér tre huvudteman
mikroskog, trygghet kopplat till vegetation

och ekologiska varden. Den huvudsakliga
litteraturen kring mikroskogar har varit Mini-
Forest Revolution: Using the Miyawaki Method

to Rapidly Rewild the World av Hannah Lewis
(2022). Boken sammanstaller flera ars forskning
av Akira Miyawaki pa ett lattillgangligt satt och ger
en tydlig och 6vergripande forstaelse for Miyawaki-
metoden. Woods go urban av Anders Busse Nielsen
et al. har anvants for att forsta vaxtdynamiken i en
skog. For att understka hur méanniskans relation
till vegetation paverkar upplevelsen av trygghet
har vetenskapliga artiklar anvants. Dessa handlar
om hur vegetation kan paverka var kansla av
trygghet i stadsrum. Aven Jan Gehls bok Cities

for People, som fokuserar pd manniskocentrerad
stadsplanering och design, har anvants som

kalla for att skapa en trygg plats. Mikroskogens
ekologiska funktionen undersoks med hjalp

av ett flertal artiklar om biologisk mangfald i
urbana miljoer for att avgora hur den biologiska
mangfalden kan ¢kas och vad en mikroskog kan
bidra med i staden.

Artval

For att kunna valja arter har jag analyserat vilka
arter som finns pa andra platser med samma
stdndort som Hamnplan. Pa grund av méanniskans
omfattande paverkan pa landskapet ar det svart
att faststalla vad som ar platsens ursprungliga
vegetation (Lewis 2022). Miyawakimetoden utgar
darfor fran den potentiellt naturliga vegetationen
(PNV), det vill sdga de inhemska arter som

skulle ha etablerat sig om omradet hade varit
opaverkat av mansklig aktivitet (ibid.). Enligt
Miyawakimetoden (Lewis 2022) finns ingen exakt
metod for att faststilla PNV pa en specifik plats.
Istallet bor undersokningen baseras pa platsens
unika forhallanden och tillgangen pa material.

Ett foreslaget satt att faststalla PNV ar att studera
platsens standort och jamfora den med naturliga
omraden som har liknande miljoforhallanden, dar
vegetationen har etablerat sig spontant (ibid.).

Artlistor fran Artfakta for triviallovskog och
adellévskog anvands for att faststalla vilken
potentiell naturlig vegetation (PNV) Hamnplan kan
ha baserat pa den standort som har identifierats

pa platsen. Hamnplan ligger langs med Fyrisan

och enligt Naturvardsverkets (2025) kartverktyg
Skyddad natur utgdrs majoriteten av skog langs
med Fyrisan av triviallévskog och adellévskog.



Artval fortsattning

De utvalda arterna av trad och buskar (se

bilaga 1.) ar de som &ar noterade i Uppsala enligt
provinskartan i Artfakta och som inte klassificeras
som frammande arter, inforda efter &r 1800, eller
beddms ha risk for invasivitet. Sekundéararter som
ar hotade av sjukdomar, som exempelvis ask som
drabbas av askskottskjuka, inkluderas inte i listan.
Pionjartrad som alm kan daremot anviandas som
amtrad for att stddja andra arters etablering, men
bor inte inga som en langsiktig del av mikroskogens
bestand pa grund av risken for almsjuka. Darefter
har arter som trivs i nagot fuktigare miljoer valts
ut baserat pa laget och de vaxtforhallanden som
rader pa Hamnplan. De utvalda arterna har legat
till grund for vidare arbete, dar skogstyper enligt
Nordiska Ministerradet (1998) har anvants for att
avgora vilka arter som lampar sig att kombineras i
samma mikroskog. Skogstyperna anvands aven for
att identifiera vilka faltskiktsarter som ar typiska
for den aktuella typen av mikroskog.

Skissprocessen

Skissandet har utforts i olika format som att skissa
i bild, skissa for hand, skissa digitalt i Autocad,
Sketch-up och illustrator. | detta projekt har
skissandet haft stort fokus pa vaxtdynamiken

och jag har studerat profildiagram av befintliga
skogar i litteratur som Woods go urban (Busse
Nielsen et al. 2023) och Furulunds fure (Roland

& Lars 1991) dar det gar att urskilja hur olika
arter formar sig efter varandra med tiden.
Vegetationsstrukturen av bestand kan visuellt
synliggoras genom profildiagram dar dynamik,
ekologi och estetik lankas samman pa ett effektivt
satt (Busse Nielsen et al. 2023). Profiliagram visar
hur bestadndets individer interagerar med varandra
och den arkitektoniska formen som bestandet far
av att arterna vaxer tatt intill varandra vilket ger
traden ett unikt vaxtsatt nar traden konkurrerar
om ljustillgangen (ibid.). Deras roll i vaxtsamhallet
avgor hur traden ar formade och visar pa dess
utvecklingshistoria i relation till de andra
individerna (ibid.). Skiktning kan enligt Gustavsson
et al. (1991) dven visa pa vitalitet, individuell
konkurrensforméaga samt arters placering och
inbordes relation i bestandet.

Skissandet har aven inkluderat rorelsemonster

och siktlinjer, for att fa en helhetsbild av hur
vaxtdynamiken inte bara paverkar vegetationen
utan aven hur manniskor kan rora sig pa platsen.
Skisser i sektion (se figur 8) har varit sarskilt
anvandbara for att undersdka hur motet mellan
mikroskog och stad kan gestaltas, sarskilt 1angs den
sluttning som stracker sig fran vagen ner mot an.
Skissandet har aven bidragit till att bevara platsens
karaktar genom detaljer som sittmodulen (se figur
9 & 10), vilken utformas med inspiration fran
hamnmiljon och anknyter till platsens identitet.

Figur 8. Tidiga, snabba skallbsa skisser som underséker vegetation i form av trédskikt och
buskskikt i olika kombinationer mellan gata och an. Skisserna underséker sikten pa platsen

och vilka rumsligheter som skapas av kombinationerna.
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Figur 9. Tidig skiss av en sittmodul som, genom anvéndning av stockar och vassliknande
véxtlighet, gestaltar platsens hamnkaraktér.

Figur 10. Presicerad skiss i Sketchup av sittmodulen baserat pa tidigare skisser.
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Ovre tradskikt

Nedre tradskikt

Buskskikt

Falt- och bottenskikt

Figur 11. lllustration i form av ett profildiagram som visar de olika skikten i en mikroskog. Féltskiktet &r inte markerat tillsammans med de Svriga arterna.

Stallningstagande och val

Miyawakimetoden

Miyawakimetoden anvands for att plantera skog
och innebar att inhemska arter av trad, busktrad
och buskar planteras tatt tillsammans for att
anvanda den naturliga konkurrensen som uppstar

i skogen till sin fordel. Mikroskogen ska efterlikna
hur skogen ser ut i den lokala narliggande miljon
for att pa sa vis gynna de faglar och andra arter
som &r lokala. Tanken bakom Miyawakimetoden

ar att skapa ett tak av klimaxtréadarter genom att
skippa den naturliga successionen och att skapa

ett mer fuktigt och skuggigt mikroklimat i skogen
sa snabbt som majligt (Lewis 2022). Speciell vikt
laggs pa att skiktningen i skogen maste vara hog for
att bidra med biologisk mangfald (ibid.). Alla steg
som ingar i miyawakimetoden ar inte relevanta for
detta arbetet och fokus ligger pa att gora en artlista
och ta beslut om gestalningen med hjalp av val av
plats, storlek, PNV, ekologisk succession, artval och
frokélla.

Val av plats och storlek

Hamnplan &ar en hardgjord yta vid en a i ett centralt
lage i en storre stad, vilket gor den till en lamplig
plats for anlaggning av mikroskog. Detta ar sarskilt
relevant med tanke pa platsens potential att bidra
till 6kad biologisk mangfald och erbjuda skugga

pa en annars mycket solexponerad yta. | urbana
miljoer ar val av plats begréansat till den tillgangliga
marken, och enligt miyawakimetoden ar de mest
lampliga omradena stressade urbana miljéer och
ruderatmarker, vilket daven inkluderar hardgjorda
ytor (Lewis 2022). Hamnplan, som tacker éver

7 800 kvadratmeter, erbjuder tillrackligt med
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utrymme for att skapa mikroskog som kan ge en
upplevelse av skog. For att uppna denna effekt
rekommenderas en bredd pa minst 4 meter, en
sadan mikroskog gar inte langre att se igenom efter
nagra ar och bidrar med kénslan av att vara nara
naturen trots att den befinner sig mitt i staden
(Lewis 2022). Eftersom platsen &r smal och avlang
kommer mikroskogarna att anlaggas i samma form,
vilket maximerar den totala mangden skog. For att
traden ska kunna breda ut sig pa platsen behover
planteringen vara minst 1-2 meter fran nagon form
av byggd struktur, som exempelvis vagar eller
byggnader (Lewis 2022). Detta innebér att det
kommer uppsta en distans dven dar den byggda
strukturen bestar av gang- och cykelvag.

Strukturrik plantering

I mitt gestaltningsforslag likstalls mikroskogen
med en strukturrik plantering, da bada
kiannetecknas av en flerskiktad uppbyggnad. De
arter som ar relevanta for Hamnplan (se bilaga 1)
har kategoriserats utifran de skikt som ingar i en
strukturrik plantering. Skiktningarna (se figur 11)
delas upp efter 16vverkets fordelning i falt- och
bottenskikt, buskskikt, nedre och dvre tradskikt
(Wistrom et al. 2009). | gestaltningen har jag

valt arter fran samtliga skikt, eftersom skikten
skapar formrika miljoer med stor artrikedom
(Wistrom et al. 2009). Att plantera i olika skikt
gynnar den biologiska mangfalden och dven en
rikare upplevelsemassig miljo (ibid.). Jamfort med
hur trad planteras i urbana miljoer i dag skapar
planteringar med en komplex vegetationsstruktur
en kansla av en fortatad tradgard eller natur med
en rumslig interior pa en liten yta (ibid.). Denna
typ av plantering ar sarskilt relevant for Hamnplan

eftersom omradet ligger intill en trafikerad gata,
och skiktad vegetation har formagan att fanga upp
partiklar fran trafiken (ibid.). Det bidrar &ven med
en stabilitet mot sjukdomar och kilmatférandring
samt motverkar att oonskade trivialarter tar over
vilket ar fordelaktigt i urbana miljéer dar det
minskar behov av skotsel (ibid.).

Ekologisk succession

Genom att se vilka skogstyper som kan fungera pa
Hamnplan skapas en kombination av arter som
utgor klimaxarter for just det skogsbestandet.
Tidigare skogsbevuxen mark som inte stors kan
aterga till att vara i det mogna stadiet genom
succession, som innebéar en langsam forandring
inom ett ekosystem dar nya arter tillkommer och
tar 6ver fran tidigare artsamhallen genom en
langsam process Over hundratals ar (Lewis 2022).
Miyawakimetoden fokuserar pa de véaxter som
finns kvar i slutet av successionen for att undvika
den langsamma processen i en naturlig succession
(ibid.). Pionjararterna ar de som kommer forst i
successionen, snabbvéaxande arter som producerar
manga fron och tacker marken (ibid.). Darefter
kommer perenna orter och gras, foljt av buskar
och pionjartrad som tall, asp och bjork, dar varje
arts éverlevnad ar beroende av en férandring av
mikroklimatet fran arten som kom fére (ibid.). For
varje steg i successionen blir arterna stérre, mer
skuggtaliga och langlivade, vilket i slutet resulterar
i en fullvuxen skog med klimaxsamhallen (ibid.).
Det ar arterna som utgor den fullvuxna skogen som
planteras direkt i bérjan med miyawakimetoden,
tillsammans med pionjararter som amtrad, for att
paskynda den naturliga successionen (ibid.).

Artval och frokalla

For att avgora standorten har Hamnplans lage och
de befintliga arterna anvints som utgéngspunkt.
Platsen ligger lagt i landskapet, nara an, vilket
gynnar vaxter som trivs i fuktiga miljoer.

Det omgivande stadslaget bidrar till ett milt
mikroklimat med god solexponering. Férekomsten
av arter som bjork tyder pa att marken har relativt
hdg fuktighet och god tillgang till naring. Aven
skuggtaliga arter kan inkluderas eftersom det ar

en mikroskog déar pionjararterna kommer skugga
sekundararterna. Har blir inte artvalet sa begransat
och det gar att begréansa artvalet till inhemska arter
som generellt har storre paverkan pa den biologiska
mangfalden. Miyawakimetoden rekommenderar
att anvanda sig av en kortare lista inhemska arter
framfor en langre lista som inkluderar exotiska
arter (Lewis 2022). Blommande pionjartrad eller
buskar ska planteras langs skogens kantzon for

att bidra med biologisk mangfald och estetik
(Lewis 2022). | den man det gar ska aven

frokallan till de inhemska arterna vara lokala.
Enligt miyawakimetoden &ar det mest optimala att
samla in vaxtmaterial genom att ta lokala froer

och plantera i sma krukor, men det gar aven att
anvanda sig av plantskolor som anvander sig av
lokalt inhamtade froer (Lewis 2022).



Nordiska skogstyper

| detta projekt gestaltar jag med naturen som
forebild och utgar ifran skogstyper som bestar

av inhemska artkombinationer som forekommer
naturligt i de svenska skogarna baserat pa de
skogstyper som finns enligt Nordiska Ministerradet
(1998). Sverige ar, i jamforelse med andra vast- och
mellaneuropeiska lander, rikt pa blandskogar med
hoga naturvarden (Gustavsson & Ingeldg 1994).
Kopplat till Hamnplan har foljande skogstyper valts
ut som forebilder under projektet: blandlévskog av
ortrik typ (2.2.3.6), ekskog, hassel-variant (2.2.3.2),
bjorkskog av ris-gras-typ (2.2.4.5), avenbokskog
(2.2.1.4), bokskog av hogorttyp (2.2.1.3) och
graalskog (2.2.4.1) (Nordiska Ministerrad 1998).
Dessa skogar forekommer i Sverige och jag anser
att de fungerar pa en plats som Hamnplan. Det
finns olika kombinationer av trad som utgor
traditionella skogsbestand, som kan besta av olika
skiktningar och antal arter. Olika skogsbestand
skapar olika habitat vilket innebér att de fyller olika
funktioner, bade upplevelsemassigt och for den
biologiska mangfalden.

Trygghetsperspektivet

Det finns en skillnad mellan faktisk sidkerhet och
upplevd trygghet. Sékerhet avser den objektiva
risken att utsattas for brott eller ordningsstorningar
(Boverket 2025). Trygghet, daremot, handlar om
individens subjektiva upplevelse av denna risk
(ibid.). I detta arbete ligger fokus pa den upplevda
tryggheten.

Trygghet - Levande stad

Gestaltningen stravar efter att skapa en plats som
bidrar till en levande stad som syftar till offentliga
rum dar manniskor ar narvarande och aktiva.
Darfor ska manniskor ges stdrre utrymme, medan
bilen far en mer tillbakadragen roll. En stad som
domineras av bilar avskracker gangtrafikanter och
cykeltrafikanter vilket i sin tur leder till en mer
otrygg stad (Gehl 2010). Ju fler manniskor som
gar och cyklar, och ju langre avstand, desto storre
blir vinsterna for stadens totala kvalitet och miljon
(ibid). Platsen gestaltas med olika funktioner

for att skapa en genomtankt gestaltning. Detta
skapar forutsattningar for att manniskor i alla
aldrar, kon och med olika bakgrund kan métas
och vistas pa samma plats (Tryggare Sverige u.a.).
Den manskliga skalan, alternativa vagar, samt
komfortabla sitt- och stamajligheter bidrar till en
atmosfar av kontroll och skydd, vilket samtidigt
stddjer individens integritet (ibid.). Nar manniskor
inte bara ror sig genom dessa rum, utan aven
stannar och vistas dar, skapas en tryggare stad
(Gehl 2010). Bade den upplevda tryggheten och
den faktiska sékerheten forbattras néar staden ar full
av liv och aktivitet, vilket gbr den mer inbjudande
(ibid.).

Trygghet och vegetation

En aterkommande oro kring urbana mikroskogar
ar hur det ska paverka tryggheten pa platsen, men
det behover inte nddvandigtvis vara ett problem.
Gestaltningen anvander sig av “cues to care” och
siktlinjer for att platsen ska upplevas som tryggare.
I omraden som uppfattas som farliga minskar
kanslan av trygghet av vegetation som blockerar

sikten och skapar dolda platser (Lis et al. 2019). |
sadana omraden bor fokus ligga pa att sakerstalla
ratt underhall, sarskilt av stigar som underlattar
rorelse och mojligheten till flykt (ibid). I omraden
som inte anses farliga har vegetation daremot inte
samma inverkan pa trygghet. Harris et al. (2018)
havdar att tat vegetation i ratt kontext kan foredras
av manniskor, genom att man anvander sig av
siktlinjer och inramning av vegetation i form av
“cues to care” for att skapa trygghet. Cues to care
bestar av landskapselement som upplevs som
gestaltade, vilket skapar en uppfattning av att det
finns méansklig nirvaro och att platsen tas om hand
(Li & Nassauer 2020). Tat vegetation, som i detta
fallet mikroskog, kan integreras i parker for att 6ka
den biologiska mangfalden och starka allmanhetens
upplevelse, utan att kompromissa med sékerhet
eller platsens funktion som en multifunktionell yta
(ibid.). For att se till att mikroskogarna inte upplevs
som otrygg kommer de ha en hog skotselgrad. Det
ar inte den naturlika platsen i sig som skapar den
upplevda otryggheten, snarare handlar det om
skotseln (Gunnarsson et al. 2012). Gestaltningen
utgar fran faktorer som paverkar upplevelsen av
otrygghet i relation till vegetation. Gunnarsson

et al. (2021) sammanfattar fyra faktorer som

kan bidra till en kénsla av otrygghet kopplat till
vegetation:

e Rumslighet
Tat vegetation kan skapa slutna rum som
upplevs som otrygga.

« Overblick
Mojligheten att se och orientera sig i miljon ar
avgorande for trygghetskanslan.

e Sikt mellan kna- och 6gonhojd
Det bor finnas insyn genom vegetationen i
denna zon for att undvika skymda ytor.

e Skotsel
Vélskott vegetation signalerar trygghet, medan
oordning kan skapa otrygghet.

Ekologisk funktion

Gestaltningen ska gynna den lokala biologiska
mangfalden genom att skapa mikrohabitat, starker
grona korridorer och habitatkopplingar tack vare
mikroskogarna (Kowarik 2018). | mosaikartade,
fragmenterade landskap, som urbana miljoer, &r
populationer ofta beroende av bade total areal

av olika habitat och deras placering samt grad

av konnektivitet (Persson & Smith 2014). Det
innebar att staden behover flera sammankopplade
gronytor for att gynna den biologiska mangfalden
som Hamnplan har en potential att bidra med.
Gestaltningen kan erbjuda en miljé med hogre
potential for biologisk mangfald an dagens
svenska produktionsskogar, bland annat tack
vare dess hoga andel I6vtrad, bérande trad och i
forlangningen éldre trad (Hedblom et al. 2008).
Ddéende trad samt dod ved ar en viktig resurs

for manga hotade arter och det finns en brist

pa dod ved i stadskarnorna (ibid.). Platser med
hog biologisk mangfald lockar méanniskor i olika
aldrar och fran olika bakgrunder, och dessa
platser har ofta tatare vegetation, till foljd av den
storre artrikedomen. Den strukturella variation
som biologisk mangfald medfor bidrar inte bara
ekologiskt, den har ocksa ett starkt estetiskt varde
(Gustavsson & Ingeltg 1994).
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Gestaltningsférslaget

Med litteraturen som bas tog jag fram kriterier
for gestaltningen som kan sammanfattas i tva
olika teman. Kategorin mikroskog och ekologisk
funktion utgar fran Mini-Forest Revolution och
vetenskapliga artiklar om ekologi. Kategorin
trygghet utgar fran bade Cities for People och
vetenskapliga artiklar om vegetation kopplat till
trygghet.

Kriterier fér gestaltningen av
Hamnplan

Utifran mikroskog och ekologisk funktion

e Mikroskogen far inte placeras mindre &n 1-2
meter fran byggda strukturer

e Mikroskogen maste vara minst 4 meter bred for
att ge intrycket av natur

e Anvanda sig av inhemska arter av samma
standort

e Blommande och fruktbarande trad samt buskar
langs med mikroskogens kantzon

e Mikroskogen ska till storsta del besta av trad,
med inslag av buskar.

* Det bor finnas inslag av dod ved

e Lokalt inhdmtade froer

Utifran trygghet

e Alternativa vagar genom omradet

e Gang- och cykeldominerat

e Flerasociala funktioner

« Komfortabla sitt- och stamojligheter

e Mansklig skala

e Inramning av vegetation (Cues to care)
e Tydliga skiktlinjer

e Sikt mellan vegetationsskikt
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Figur 12. visar hur Hamnplan kan gestaltas for att skapa sa mycket yta som mdojligt fér
mikroskog samtidigt som sociala funktioner tillgodoses.

Arboretum som barande idé

Gestaltningskonceptet utgar fran idén om ett
arboretum, en plats som pa ett tillgangligt och
upplevelserikt satt synliggér naturens komplexitet
och artrikedom. Vanligtvis ar ett arboretum en
botanisk tradgard déar olika tradarter samlas
och visas upp, ofta fran olika delar av véarlden.

| detta projekt omtolkas konceptet och istéllet
for att samla enstaka arter, utgar gestaltningen
fran naturliga kombinationer av tradarter som
tillsammans bildar skogstyper typiska for den
svenska naturen. Pa sa vis skapas en miljé som
bade kénns igen och skapar trygghet, en plats
dar naturens struktur och mangfald far ta plats i
stadens rum.

Maximera mikroskog

Projektets mal ligger i att maximera mangden
mikroskog pa platsen, vilket innebér att hela
ytan ar potentiell mikroskog i bérjan som

sedan skalas ner efter méanniskans behov som
exempelvis plats for batar att lagga an, cykel- och
gangvag. Sedan skapades sekundéra gangvagar
ur ett trygghetsperspektiv men som aven skapar
mojligheten att komma narmre mikroskogen

och en interaktiv upplevelse. Darefter minskar
mangden mikroskog baserat pa rekommendationer
fran miyawakimetoden som foreslar 1-2 meter
mellan mikroskog och byggda strukturer (Lewis
2022). Det som blir kvar ar den maximala mangd
mikroskog som kan finnas pa platsen utan att
konkurrera med rérelse och sociala funktioner.

Mikroskog

Planteringar

Rorelse

Socialt

Potentiell mikroskog

Overgang mellan skog och stad

Hamnplan blir inramat av en tydlig urban

karaktar i form av en allé med buskar mot Ostra
Agatan. Genom att erbjuda flera alternativ for

gang pa platsen 6kar den upplevda tryggheten

pa platsen och de raka vagarna ¢kar sikten. For

att mikroskogarna ska upplevas som trygga och
fungera i ett urbant sammanhang ska de ramas in
pa ett behagligt vis, inspirerat av “cues to care”.
Element fran skog och stad kombineras for att
skapa nagon form av harmoni. Nagot som natur
och stad har gemensamt ar de naturliga materialen,
i detta fall sten som finns bade pa Hamnplan och i
skogen. Genom att anvanda sig av sten for att rama
in mikroskogarna skapas ett tydligt mote mellan
det urbana och skogskaraktaren.
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Figur 13. Tidig skiss av hur mikroskogarnas funktion bér térdelas fér att skapa sikt Sver platsen.
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Figur 14. Tidig skiss av hur mikroskog kan férdelas med pauser i form av buskar for att omraden dér det
saknas stigar inte ska skymma fér mycket sikt av tdta mikroskogar.

Mikroskogar med olika funktioner

For att skapa en plats som fyller olika funktioner,
bade upplevelsemassigt och for den biologiska
mangfalden, har fyra olika artblandningar tagits
fram. De bredare delarna av Hamnplan ligger i den
norra delen, dar artblandningarna har fokuserat
pa att slappa in ljus till omgivande ytor. For att
skapa 0ppenhet anvands har pelarsalar med en
transparent karaktar. Den storre ytan mojliggor
ocksa placering av sociala funktioner i detta
omréade. (se figur 13). Utover ljusinsldpp bidrar
aven denna fordelningen med sikt vilket skapar
trygghet. | de stdra delarna far inte mer an en
mikroskog i bredd plats och dar skapas istallet
en fordelning mellan mikroskogar i den andra
riktningen och varvas med buskskikt (se figur
14). Eftersom artkombinationerna ar baserade
pa naturligt forekommande skogsbestand kan de
forhoppningsvis upplevas som bekanta och bidra
till en trygghetskansla.
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Artval baserat pa PNV

Kantzonerna pa mikroskogen ar en viktig plats
for biologisk mangfald och dér prioriteras véxter
som blommar. Miyawakimetoden fokuserar

i forsta hand pa sekundararter, men i detta
projektet inkluderas anda skogar som bestar

av pionjararter eftersom det ar ett naturligt
forekommande skogsbestand i Sverige. Genom att

BLANDLOVSKOG

baserad pa en kombination
av blandlévskog av ortrik typ
(2.2.3.6) och ekskog, hassel-
variant (2.2.3.2).

BJORKSKOG

inspirerat av bjérkskog av
ris-gras-typ (2.2.4.5). Eftersom
artblandningen enbart bestar
av pionjararter sa behovs inga
amtrad.

vélja ut ett storre urval av amtrad istallet for att
begréansa sig till en art som amtrad kan man tka
den biologiska mangfalden tillfalligt under den
tiden som amtréaden finns kvar pé platsen. Nar
amtraden gallras ut kommer de i den grad det gar
lamnas kvar som hogstubbar, forutsatt att de ar
tillrackligt grova. En mikroskog med olika arter av
amtrad erbjuder en storre variation av arter och

GRAALSKOG
inspirerat av graalskog

planteras vid ar 15 nér

skapar en mer visuellt intressant upplevelse. Né&r
traden har etablerat sig pa platsen infors dven ett
faltskikt i respektive mikroskog som ar kopplat till
det skogsbestand som mikroskogen ar baserat pa

(se bilaga 2). Faltskiktet planteras initialt i ytan
mellan mikroskogarna och gadngvagen, innan det

introduceras inne bland traden.

(2.2.4.1).

| denna artblandning behdvs
inte nagra amtréd. Barbuskarna

de inte

behover konkurrera med traden.

EK-BOKSKOG

Inspirerat av ek-bok

blandbestand. Blandbestand
dar évergangseffekt skapas,
eken &r mer intressant i borjan
och boken &r mer intressant i
ett senare skede efter gallring
(Gustavsson & Ingelég 1994).

Prunus Avium fagelbar Betula pendula vartbjork Alnus incana
Carpinus betulus avenbok Betula nana dvargbjork Betula pubescens
Quercus robur skogsek Prunus padus
Tilia cordata skogslind Ribes idaeus
Corylus avellana hassel Ribes rubrum

Crataegus monogyna hagtorn

Malus sylvestris vildapel
Ribes alpinum mabar
Amtrad

Ulmus glabra skogsalm
Alnus glutinosa klibbal
Salix pentandra jolster

Figur 15. Avgrénsning - Tydlig
avgrénsning mellan mikroskog och
vistelseytor.
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Figur 16. Sikt - Mikroskog med
tvaskiktad struktur fér att gynna sikt dar
mikroskogarna véxer intill varandra.

Figur 17. Paus - Dér det finns
treskiktad skog ska det finnas
“andningspauser” ddr man har sikt
mellan de tétare bestanden.

graal Quercus robur skogsek
glasbjork Tilia cordata skogslind
hagg Fagus sylvatica bok
hallon Carpinus betulus avenbok
roda vinbar
Amtrad
Sorbus aucuparia  rénn
Alnus glutinosa klibbal
Populus tremula asp
Betula pendula vartbjork

Figur 18. Vistelse - Vistelseytor i anslutnig

till mikroskogarna.

Figur 19. Oergdngszon - 2 meter av
utkanten av mikroskog ska basta av storre
stenar och féltskiktsvéxter.

Skoétsel

For att mikroskogarna ska upplevas som trygga
behover de skotas pa ett satt som gor att de inte
vaxer ut 6ver gangvagarna (Lis et al. 2019). Trots
att skotseln ar viktig for upplevd trygghet sa
kommer majoriteten av mikroskogarna behallas
tata for att bidrar med kénslan av att vara néara
naturen trots att den befinner sig mitt i staden
(Lewis 2022). Tanken &ar att man trots den tata
vegetationen ska uppleva platsen som trygg tack
vare gestaltningsprinciperna (se figur 15-19). Detta
arbetet inkluderar vaxtdynamik fram till ar 30

och déarefter kommer sekundéartrad som bok ta
Over mer och mer. Trad som véxer nara varandra
konkurrerar mer om det tillgangliga ljuset, vilket
leder till att de agerar pa ett annat sétt an de trad
man vanligtvis ser i staden som man kan se i
profildiagram (Busse Nielsen et al. 2023). Grenar
som vaxer i de lagre skikten far inte tillgang till ljus
vilket leder till att de nedre grenarna dor. Darfor ar
det generellt inte nédvandigt att stamma upp trad
som vaxer i mikroskogar. De skotselatgard som
kréavs i mikroskogarna ar i form av gallring, dar
amtréad gallras under de forsta aren fran plantering
upp till ar 5. Gallring av sekundartrad sker senare,
runt ar 15-30 for att se till att de far ett estetiskt
uttryck och inte hamnar for nara gang- och
cykelvagar vilket kan leda till ett otryggt intryck.
Det kravs ndgon som har kunskap om skétsel av
strukturrik plantering som kan ta besluten om
vilka individer som ska gallras bort i praktiken

da det ar svart att avgora i forvag hur olika arter
kommer agera nar de val har etablerats. FOr att
oka den biologiska mangfalden ska storre trad
som gallras bort lamnas kvar som hogstubbar och
faunadepaer kan med fordel lamnas kvar pa plats i
mikroskogarna (Hedblom et al. 2008). Bjork som
finns i flera artblandningar ar en av de triad som
ar passande att géra hogstubbar av och ska kapas
pa 3-5 meter (Rekommendationer for skogsvard
u.d.). Fram till att mikroskogarna har vaxt till sig
kommer alla upplevas som tata och kompakta, det
ar i senare skede som skiktningarna kommer bli
tydliga.



Diskussion
Syfte och resultat

Syftet med arbetet har varit att undersdka
mikroskogens plats i staden genom ett
gestaltningsforslag som visar hur biologisk
mangfald kan framjas pa en hardgjord yta,

med utgangspunkt i miyawakimetoden.
Gestaltningsforslaget bidrar med sitt stora utbud
av arter till 6kad biologisk mangfald och de
sociala ytorna till en trivsam miljo att befinna sig
pa. Samtidigt innebar kravet pa trygghet vissa
kompromisser som paverkat tathet och artval.
Trots detta bedomer jag att forslaget uppfyller
syftet, da det exemplifierar hur ekologiska och
sociala varden pa ett hallbart satt kan forenas i en
tat stadsmiljo

Metod

Valet att inte anvanda barrtrad i mikroskogen
grundades pa en tolkning av platsens PNV, vilket
hade kunnat fordjupas ytterligare med mer
omfattande undersokning. En annan metod skulle
kunna vara att utga fran lokala naturinventeringar
eller kolla pa historiska avbildningar av Hamnplan.
Det skulle antagligen inte framkommit nagra
ytterligare arter 4n de som har identifierats

sedan tidigare eftersom arterna som anvands ar
typiska inhemska arter. Daremot skulle vissa arter
kunnat exkluderas. Alla valda arter forekommer
enligt Artfakta i Uppsala, men vissa skogstyper,
som bokskog och avenbokskog, ar inte naturligt
forekommande héar eftersom deras utbredning
framst ar soderut. Att det &nda véxer bade bok

och avenbok i Uppsala beror troligen pa att dessa
tradarter har planterats. Denna insikt hade kunnat
paverka urvalet i mitt forslag och vacker fragan

om man vid gestaltning bor prioritera strikt
naturlig forekomst eller om arterna som finns
soderut ska tillatas sprida sig norrut i takt med
klimatforandringarna. I och med tolkningen av
Miyawakimetoden utifran platsens forutsattningar,
fungerar gestaltningsforslaget som ett konkret
svar pa fragestallningen om hur vaxtval for
mikroskogen pa Hamnplan i Uppsala kan se ut
enligt Miyawakimetoden.

Hallbarhet

Att allt fler manniskor bositter sig i stader, enligt
WWF (2012) berdknas majoriteten av varldens
befolkning vara stadsbor ar 2050, vilket vacker
fragor om hur vi bygger miljoer som inte bara ar
funktionella, utan ocksa hallbara och levande. |
detta sammanhang blir det relevant att fundera
over hur skogen far plats i en stadsmiljé som ofta
domineras av hardgjorda ytor. Ett centralt mal har
varit att undersoka hur skogen kan integreras i
stadsbilden pa ett satt som framjar bade biologisk
mangfald och ménniskors behov. Som Persson &
Smith (2014) papekar har manniskans exploatering
trangt undan artsamhallen, men det innebar ocksa
ett ansvar och en mojlighet att aterintroducera
dem. Mikroskogar kan fungera som en losning for
att aterfora livsmiljoer och spridningskorridorer
till staden. I ett stérre perspektiv visar detta hur
landskapsarkitektur kan ta tillvara pa de ytor som
aterstar efter fortatning och omvandla dem till
inkluderande miljoer som gynnar bade manniskor
och biologisk mangfald.

Gestaltningsprinciperna som foreslas i detta
arbete har darfér en ambition att vara dverforbara
till andra urbana miljéer, men utgar samtidigt
fran en medvetenhet om att varje plats har

unika forutsattningar. Pa Hamnplan har valet

att anvanda enbart inhemska arter grundats

i en antagen standort och dar det finns goda
forutsattningar for inhemska arter. Lewis (2022)
menar att Miyawakimetoden ska bygga pa bara
inhemska arter for att bevara den naturliga
balansen. Samtidigt visar Sjoman et al. (2016) att
exotiska arter ibland kan vara ett bra komplement,
sarskilt pa svara platser, for att skapa hallbara och
taliga miljoer. Det visar att hallbarhet inte &r nagot
statiskt utan att vi ibland maéste vara flexibla och
tanka pragmatiskt.

Att gestalta en mikroskog pa Hamnplan enligt
Miyawakimetoden, med trygghetsaspekter i fokus,
innebér en viktig balansgang mellan ekologiska
och sociala behov. Genom att noggrant valja arter,
skapa motesplatser och anpassa skogens tathet kan
man skapa en plats som bade framjar biologisk
mangfald och kanns trygg och valkomnande for
manniskor. Gehl (2010) paminner oss om att
stadens kvalitet bygger pa miljéer dar méanniskor
vill vistas och motas, nagot en vél utformad
mikroskog kan mojliggdra genom att erbjuda

bade gronska och sociala varden. For att bidra till
Agenda 2030:s mal om hallbara stader (Globala
malen 2024) maste l6sningarna vara bade skalbara
och platsanpassade. Mikroskogar kan vara ett
konkret verktyg for att starka bade ekologisk och
social hallbarhet i en vaxande stad.

Stadsutveckling och Green Line

Om jag hade pabdrjat arbetet pa nytt hade jag

i hogre grad utgatt fran Green Line och hur
gestaltningsforslaget kan ansluta till dess strak

och knytpunkter. Eftersom detaljerad information
om exempelvis dvergangsstallen och anslutningar
saknades, valde jag att utga fran platsens
nuvarande utformning. I efterhand inser jag dock
att ett mer flexibelt angreppssiatt hade kunnat ge
ett mer framtidsinriktat forslag, sarskilt med tanke
pa att platsen kommer att utvecklas och forandras i
takt med att Green Line etableras. Omradesgransen
hade dven kunnat vara med flexibel for att tillata
mig sjalv att foresla nya knytpunkter och dven
starka kopplingen till vattnet &nnu mer.

Vidare undersékning

| arbetet antogs att platsen har goda
forutsattningar med tillgang till sol, vatten och
naring, baserat pa forekomsten av vattenalskande
arter som bjork pa platsen idag. I verkligheten
utgors marken sannolikt av fyllnadsmaterial och

ar omringat av byggda strukturer, vilket kan skapa
ogynnsamma vaxtforhallanden. Det ar tveksamt
om det utvalda faltskiktet skulle klara sig i en sddan
miljo och behover bytas ut mot mer taliga arter. For
att folja Miyawakimetoden kravs en noggrannare
undersokning av markens sammanséattning. Vid
bristfalliga forhallanden behover vaxtbaddar med
anpassad jord, bevattning och naring anlaggas fér
att sakerstalla vaxternas etablering och langsiktiga
utveckling. Det mest hallbara ar dock att anpassa
vaxtvalet efter platsens faktiska forutsattningar.

For att forsta mikroskogens langsiktiga utveckling
kravs vidare undersékning om hur dessa miljoer
forandras over tid. Gestaltningen har fokuserat
pa vaxtdynamik under 30 ar, men pa langre sikt
ar det intressant att undersoka vilka arter som tar
over och hur det paverkar platsens uttryck. Detta
speciellt med skogsbestand som enbart bestar av
pionjararter som inte ar lika langlivade. Eftersom
vaxter standigt forandras kommer mikroskogarnas
karaktar att skifta over tid. Frospridning och
etablering av nya arter spelar en viktig roll, och
skotseln av mikroskogarna blir avgérande for att
styra denna utveckling.
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Bilagor

Bilaga 1. PNV pa Hamnplan

# |Vetenskapligt namn Svenskt namn Succession Skikt*

Triviallovskog

1 |Alnus glutinosa klibbal pionjir NT, OT

2 |Alnus incana graal pionjar NT, OT

3 [Betula nana dvargbjork pionjar B

4 |Betula pendula vartbjork pionjir NT,OT

5 |Betula pubescens glasbjork pionjar NT, OT

6 |Crataegus laevigata rundhagtorn semi K, B, BT

7 |Crataegus monogyna trubbhagtorn semi K, B, BT
Crataegus rhipidophylla var.

8 [lindmanii korallhagtorn semi K, B, BT
Crataegus rhipidophylla var.

9 |rhipidophylla spetshagtorn semi K, B, BT

10 | Malus sylvestris vildapel sekundar K, B, BT

11 |Populus tremula asp pionjar NT, OT

12 | Rhamnus frangula brakved sekundar B, BT

13 | Ribes alpinum mabar pionjar K,B

14 | Salix aurita bindvide pionjar B, BT

15 |Salix caprea silg pionjar NT

16 | Salix cinerea gravide pionjar B

17 | Salix daphionodes daggvide pionjar BT, NT

18 | Salix euxina knickepil pionjir NT, OT

19 | Salix hastata blekvide pionjar B

20| Salix myrsinifolia svartvide pionjar B

21 | Salix pentandra jolster pionjar B, BT

22 | Salix phylicifolia gronvide pionjar K,B

23 | Salix purpurea rodvide pionjar B

24 | Salix repens hundvide pionjar B

25 | Salix repens ssp. repens krypvide pionjar B

26 | Salix starkeana angsvide pionjar B

27 | Salix triandra mandelpil pionjar B

28| Salix viminalis korgvide pionjar B, BT

29 | Salix x smithiana héckvide pionjar B, BT

30| Sorbus aucuparia ronn pionjar BT, NT

31 [Sorbus hybrida finnoxel sekundar K, NT

32| Sorbus intermedia oxel pionjar K, NT, OT

Adellévskog

33 | Acer campestre naverlonn semi NT

34 | Acer platanoides skogslonn sekundar NT, OT

35 [ Carpinus betulus avenbok sekundar NT, OT

36 | Corylus avellana hassel sekundar B, BT

37 | Fagus sylvatica bok sekundir oT

38 [ Fraxinus excelsior ask sekundar oT

39 [Prunus avium fagelbar pionjar K, NT

40| Prunus padus higg sekundar K, NT

41 | Quercus robur skogsek semi or

42 |Tilia cordata skogslind sekundar oT

43 | Tilia platyphyllos bohuslind sekundar NT, OT

44 | Tilia x europaea parklind sekundar NT, OT

*K - kanter, B - buskskikt, BT - busktrid, NT - nedre triadskikt, OT - 6vre tradskikt
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Bilaga 2. Faltskikt

Mikroskog 1

Actaea spicata - trolldruva

Adoxa moschatellina - desmeknopp
Allium ursinum - ramslok

Anemone nemorosa - vitsippa
Anomodon longifolius - liten baronmossa
Brachythecium salebrosum - skogsgrasmossa
Bromopsis benekenii - stravlosta
Campanula cervicaria - skogsklocka
Cardamine bulbifera - tandrot

Carex digitata - vispstarr

Chrysosplenium alternifolium - gullpudra
Convallaria majalis - liljekonvalj
Dryopteris filix-mas - trdjon

Hepatica nobilis - blasippa

Lathyrus vernus - varart

Lathyrus vernus - varart

Mercurialis perennis - skogsbingel
Mnium hornum - skuggstjarnmossa
Oxalis acetosella - harsyra

Paris quadrifolia - ormbar

Schedonorus giganteus - langsvingel
Silene dioica - rodblara

Mikroskog 2

Agrostis capillaris - rédven

Avenella flexuosa - krustatel

Carex canescens - grastarr

Carex echinata - stjarnstarr

festuca ovina - farsvingel
Gymnocarpium dryopteris - ekbréken
Linnea borealis - linnea

Luzula pilosa - varfryle

Lycopodium annotinum - revlummer
Lysimachia europaea - skogsstjarna
Maianthemum bifolium - ekorrbar
Melampyrum pratense - angskovall
Melica nutans - bergsslok

Moneses uniflora - 6gonpyrola

Oxalis acetosella - harsyra

Stellaria graminea - grasstjarnblomma
Vaccinium myrtillus - blabar

Viola palustris - karrviol
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Mikroskog 3

Adoxa moschatellina - desmeknopp
Anemone nemorosa - vitsippa

Anthriscus sylvestris - hundkéx

Athyrium filix-femina - majbraken
Brachythecium salebrosum - skogsgrasmossa
Calamagrostis purpurea - brunrér
Chrysosplenium alternifolium - gullpudra
Eurhynchium angustirete - hasselmossa
Filipendula ulmaria - alggréas

Geranium sylvaticum - midsommarblomster
Geum rivale - humleblomster

Geum urbanum - nejlikrot

Mateuccia struthiopteris - strutbraken
Ranunculus repens - revsmoérblomma

Silene dioica - rodblara

Stellaria nemorum - lundarv

Valeriana sambucifolia - flidervanderot

Mikroskog 4

Allium ursinum - ramslok

Anemone nemorosa - vitsippa

Anomodon rugelii - mérk baronmossa
Festuca gigantea - langsvingel

Fissidens taxifolius - lerfickmossa

Hedera helix - murgrona

Hepatica nobilis - blasippa
Hylocomiadelphus triquetrus - kransmossa
Mercurialis perennis - skogsbingel

Oxalis acetosella - harsyra

Plagiomnium undulatum - vagig praktmossa
Primula elatior - lundviva

Primula vulgaris - jordviva

Sanicula europaea - sarlaka

Stellaria holostea - buskstjarnblomma
Stellaria nemorum - lundarv

Viola mirabilis - underviol

Buskmix

Lonicera xylosteum 'Compacta’ - skogstry
‘Compacta’

Euonymus fortunei var. radicans 'Emerald Gaiety’ -
klatterbenved 'Emarald Gaiety’

Lonicera caerulea var. kamtschatica '"ANJA’ -
blabarstry 'ANJA’

Publicering och arkivering

Godkéanda sjalvstandiga arbeten (examensarbeten)
vid SLU kan publiceras elektroniskt. Som student
ager du upphovsratten till ditt arbete och behdver
i sadana fall godkanna publiceringen. | samband
med att du godkanner publicering kommer SLU
aven att behandla dina personuppgifter (namn)
for att gora arbetet sokbart pa internet. Du kan
narsomhelst aterkalla ditt godk&nnande genom
att kontakta biblioteket. Aven om du véljer

att inte publicera arbetet eller aterkallar ditt
godkannande sa kommer det arkiveras digitalt
enligt arkivlagstiftningen. Du hittar lankar till
SLU:s publiceringsavtal och SLU:s behandling av
personuppgifter och dina rattigheter pa den har
sidan:

e  https://libanswers.slu.se/sv/faq/228316

Xl JA, jag, Ingela Lennartsson har last och
godkanner avtalet for publicering samt den
personuppgiftsbehandling som sker i samband med
detta

L] NEJ, jag/vi ger inte min/var tillatelse till att
publicera fulltexten av foreliggande arbete. Arbetet
laddas dock upp for arkivering och metadata och
sammanfattning blir synliga och sdkbara.



IAMNPLAN/ ARBORETUM

Ovre tradskikt

— — — Nedre tradskikt

Buskskikt

_ _ _ Falt- och bottenskikt

lllustration av en mikroskogs skiktning i ett profildiagram, utan markerat faltskikt. Skala 1:200 (A1) 0 5m

BAKGRUND

Projektet fokuserar pa att balansera ekologiska och
sociala varden i urbana miljder genom att inféra
mikroskogar pa platser med lag biologisk mangfald
och krontdackningsgrad. | takt med att allt fler manniskor
flyttar till staderna 6kar behovet av att skapa hallbara
livsmiljoer, inte bara ur ett ekologiskt perspektiv, utan
ocksa med hansyn till manniskors valbefinnande och
trygghet. Mikroskogen erbjuder ett effektivt satt att
motverka denna utveckling och har en snabb tillvaxt
samt 6kar den biologiska mangfalden samtidigt som
den bidrar till en mer hallbar stad eftersom de ar

Mikroskog

De fyra olika mikroskogarna som bestar av olika trad,
busktrad och buskar.

Planteringar

Har finns faltskiktet som varierar beroende pa vilken
mikroskog som finns dar.

Rorelse
Vagar, stigar och andra rorelsestrak.

Socialt

Ytor som ar amnade for sociala aktiviteter som att
sitta ata eller sola.

Potentiell mikroskog

Ytan som ar innanfér omradesgransen och som ar
den begransande faktorn for méangden mikroskog.

PROGRAM

Tanken for denna platsen ar att utga fran att hela
omradet har en potential att bli en mikroskog. Darefter
tas yta bort steg for steg for att komma fram till vilken
yta som finns kvar efter att de andra fuktionerna har
tagit den plats som behovs. Denna yta som blir kvar
ar den som till slut blir mikroskog. De avgoérande
faktorerna for mikroskogarnas utbrednad ar rorelse,
socialt och plantering.

resilienta och effektiva som habitat for vaxter och djur.
Problemet med att anlagga mikroskog ar att det kan
upplevas som otryggt med tat vegetation. Detta arbete
undersoker hur mikroskogar kan implementeras i
urbana miljoer for att 6ka den biologiska mangfalden
utanattkompromissamedtrygghetellersocialavarden.
| nuldget anlaggs mikroskogar framst i gronomraden,
men de har stor potential att tillfora ekologiska varden
aven i mer hardgjorda miljder sasom gator och torg,
dar behovet ofta ar som storst. Eftersom utrymmet i
stader ar begransat ar det avgoérande att anvanda

tillgangliga ytor pa ett effektivt och mangfunktionellt
satt. Projektet undersoker aven vilka arkombinationer
som fungerar i mikroskogar, med hansyn till platsens
forutsattningar och vaxtdynamik mellan olika arter.
Fokus ligger dock framst pa hur konceptet mikroskog
kan integreras i stadsbilden och bidra till en hallbar
gestaltning. Malet ar att gestaltningsprinciperna som
har tagits fram i detta projektet kan tillampas pa olika
typer av urbana platser och darigenom inspirera till hur
man kan bygga en gronare stad, dar ekologiska och
sociala varden samexisterar och forstarker varandra.

De rorelsestark som ar avgorande ar de prioriterade
cykel och gangstraken som majoriteten av rérelsen
pa platsen bestar av. Hogst prioriterat ar gangtrafiken
for att skapa en plats som man kan stanna upp pa.
Platser som man stannar upp pa bidrar till en tryggare
stad. Bilen har inte prioriterats, men tillats komma in
for angoéring och leverans samt sophamtning hos
restaurangerna som ligger norr om omradet.
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De sociala ytorna skapar platser for paus och ar
placerade langs med Fyrisan for att skapa koppling till
vattnet, men dven for att ta nytta av sollaget.

Den yta som finns kvar efter att de sociala ytorna och
rorelsestraket ar placerade blir till planteringar, men
eftersom mikroskog ska planteras en bit bort fran
byggd struktur sa skjuts mikroskogen in tva meter fran
vaxtbaddens kant.

Hitta en hardgjord yta i ett omrade i staden med lag

biologisk mangfald.

Skog

Studera skogens naturliga arter for att forsta vilka som
hade vuxit i staden utan mansklig paverkan.

Mikroskog

Anvand de arter som skulle funnits pa platsen
naturligt for att infora natur i staden.

KONCEPT

Gestaltningskonceptet utgar fran idén
om ett arboretum, en plats som pa
ett tillgangligt och upplevelserikt satt
synliggoér naturens komplexitet och
artrikedom. Vanligtvis ar ett arboretum
en botanisk tradgard dar olika tradarter
samlas och visas upp, ofta fran olika
delar av varlden. | detta projekt omtolkas

konceptet och istallet for att samla
enstaka arter, utgar gestaltningen fran
naturliga kombinationer av tradarter som
tillsammans bildar skogstyper typiska for
den svenska naturen. Pa s vis skapas en
miljo som bade kanns igen och skapar
trygghet, en plats dar naturens struktur
och mangfald far ta plats i stadens rum.
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" VAXTMATERIAL
16 Alla mikroskogar bestar av inhemska arter Graalskog
-14 for att pa ett estetiskt och upplevelsemassigt Detta bestand ar flerskiktat och bestar av
satt aterskapa en miniatyrversion av den graal, glasbjork och hagg. | ett senare skede
e svenska skogen. Undantagen ar utanfor introduceras aven roda vinbar och hallon,
10 mikroskogarna dar det finns korstérne vid eftersom de skulle konkurrera med traden
de sociala ytorna. Faltskikten ar noggrant om de planterades samtidigt. Mikroskogens
-8 utvalda baserat pa den skogstyp som har huvudfunktion &r att vara relativt tat och
, inspirerat varje artkombination. Det ar arter bidra med en typisk al-karaktar eftersom det
' som ar dominanta fér skogstypen som har finns manga alar langs med Fyrisan. Efter
4 valts ut, men aven blommande arter som ar 15 kan hogstubbar skapas av antingen
kan bidra med estetiska varden. graal eller glasbjork som bada ar passande
‘ -2 arter att anvanda till hogstubbar.
B 20 { P Blandlévskog
Detta bestand ar en flerskiktad mikroskog Ek-bokskog
som anvander kombinationen av ek och Detta bestand ar flerskiktat och bestar
14 hassel som fungerar val tillsammans. For av skogsek, skogslind, bok och avenbok.
2 att fa in fler skikt kombineras den med Nar  bestandet  planteras  kommer
blandlovskog och blommande arter som den kombineras med amtrad av olika
-10 vildapel och hagtorn. Huvudfunktionen ar arter for att pa sa vis tillfalligt 6ka den
B att bidra med biologisk mangfald, frukt och biologiska mangfalden under etablering.
bar samt att skarma av Hamnytan fran Ostra Mikroskogens huvudfunktion ar att bidra
% Agatan och skapa rumslighet. med rumsbildning. Under de forsta aren,
langre an 30 ar, kommer mikroskogen vara
-4 Bjorkskog flerskiktad, men darefter kommer boken
B Detta bestand ar en tvaskiktad mikroskog till slut ta 6ver pa platsen och skugga ut de
som bestar av vartbjork, i kombination med andra arterna. Faltskiktet i denna mikroskog
Ar15 -0 busken dvargbjork som ursprungligen kommer darfor inte vara langvarig da det
ar en fjallart som har valts ut for dess kommer forsvinna nar boken har tagit ver.
upplevelsevarde. Bestandets huvudsakliga
-8 funktion ar att vara ljusgenomslapplig Buskmix
Py om placeras darfor dar det finns flest Buskmixen bjuder pa farg, form och atbart.
mikroskogar i anslutning till varandra, Skogstry ‘Compacta’ ger rundade volymer,
4 dar det saknas pauser. For att oka den klatterbenved ‘Emerald Gaiety’ tacker
biologiska mangfalden skapas hogstubbar marken med brokiga blad, och blabarstry
2 av vartbjorken och vid plantering ska '‘ANJA" kombinerar prydnad med tidiga,
Ars s : A " bjorkarna fordelas oregelbundet for att smakrika bar.
Hogstubbar av bjork P PP PPPP PP PP bidra med ett naturligt uttryck och inte som
el % @j“ffgf”% %g%% %%)%» %%‘%f’) en tydlig pelarsal.
% % 5 %
-4
BJORKSKOG EK-BOKSKOG -2
Ar 0 M_d_,b_ Voboalo¥ebu¥uals LL@#MA_J\L! ' v -0
PP PIPPPPPPPPPP QPP PP PPPPOP PP A AL
SEKTION A-a, skala 1:200 (A1) 0 10 m

Flammad granithall

v

3 PR Viec PR A S e
DETALJ, skala 1:25 (A1)

Den Oppna ytan mot Fyrisan ar belagd med
atervunnen storgatsten som redan finns pa platsen,
och kompletteras med ytterligare atervunnet
material dar ny beldaggning kravs. For att underlatta
for cyklister ar cykelvdgarna asfalterade, medan
flammade granithallar anvands for gangtrafikanter,
ett platt och tillgangligt material som ger god
framkomlighet. Inne bland mikroskogarna sanks
tempot, och har anvands rod gardssingel i
fraktionen 8-14 mm for att skapa en mjukare och
mer avkopplande karaktar.

Befintliga material

{ A0 Tl Y B e e
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Atervunnen storgatsten

4 mm

Gardsingel, 8

Hogstubbar av graal

Ar15
Béarbuskar planteras
i mikroskog 3

Ar5
Gallring
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Perspektiv 6ver tradserveringen med sittplatser under skuggande trad
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BLANDLOVSKOG - blandlévskog av 6rtrik typ och ekskog, hassel-variant

Planteringen bestar av en variation av vaxter som speglar den biologiska
mangfalden i fuktiga och skuggiga |6vskogsmiljoer. Har finns orter, mossor,
gras och ormbunkar som trivs i lundar och skogsbryn. Bland de utvalda arterna
finns vitsippa, ramslok, desmeknopp och liljekonvalj, samt mossor. Har vaxer
aven blasippa, gullpudra och varart, tillsammans med ormbunkar som trajon.
Observera att inte alla arter i faltskiktet finns med i kollaget.

BJORKSKOG - bjérkskog av ris-grés-typ

Denna plantering reflekterar den biologiska mangfalden i fuktiga och grasrika
skogsmiljcer, dar olika gras, halvgras, orter, ormbunkar och ris trivs. Bland
arterna finns rodven, stjarnstarr och farsvingel, tillsammans med 6rter med
sma diskreta blommor som ekorrbar, grasstjarnblomma och skogsstjarna.
Ormbunkar som ekbraken forekommer ocksa. Observera att inte alla arter i
faltskiktet finns med i kollaget.

GRAALSKOG - graalskog

Planteringen aterspeglar mangfalden i ortrika l6vskogsmiljoer, dar orter,
ormbunkar, gréds och mossor samsas i fuktiga skogsmarker och lundar. Bland
de véxter som ingar finns vitsippa, alggras, humleblomster och rédblara.
Har trivs aven ormbunkar som majbraken och strutbraken, samt mossor som
skogsgrasmossa och hasselmossa. Observera att inte alla arter i faltskiktet
finns med i kollaget.

EK-BOKSKOG - ek-bok blandbestand

Planteringen reflekterar mangfalden i fuktiga lundar och |6vskogar, dar orter,
mossor och klattervaxter trivs i skuggiga och fuktiga miljoer. Bland de utvalda
arterna ingar bland annat vitsippa, blasippa och jordviva, samt mossor som
kransmossa. Andra véxter som lundviva och buskstjarnblomma ar ocksa
representerade. Har finns dven murgrona, som med tiden kommer att klattra
pa traden och bidra till en mer skogslik karaktar. Observera att inte alla arter i
faltskiktet finns med i kollaget.

Stadstradgarden

DESIGNPRINCIPER

Avgransning - Tydlig avgransning mellan
mikroskog och vistelseytor.

varandra.
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BILDOMINERAT

NS Idag domineras Hamnplan av biltrafik - cirka 3 100 m?, eller 40 % av den totala ytan pé
7 800 m?, upptas av vigar och parkering, trots att omrédet &r gdngprioriterat enligt
Uppsalas innerstadsstrategi. | forslaget tas parkeringen bort och biltrafik begrénsas till
norra delen for angoring till restauranger. Det frigor yta for en manniskovénlig plats
med mojligheter till paus, méten och socialt liv.

3
kit

Analysplan, skala 1:40 000 (A1) 0 ———— 1km @

Ostra Uppsala har flera gronomrdden, men saknar en tydlig koppling &sterut fran
Stadstradgarden. Hamnplan kan bli en gron lank som starker ekologiska samband och gynnar
arter.

Sikt - Mikroskog med tvaskiktad struktur for
att gynna sikt dar mikroskogarna vaxer intill

KRONTACKNING

Naturvardsverket rekommenderar minst
25 % krontackning i stéader. | Uppsala
ar genomsnittet 24 %, men med stora
skillnader, ostra och centrala delar har
betydligtmindretradandevastra.Omraden
med lag krontackning har storst potential
att stérka den biologiska mangfalden,
exempelvis genom mikroskogar

GRONOMRADEN

Hamnplan ligger nara Stadstradgarden, ett
av Uppsalas storsta gronomraden, men pa
andra sidan Fyrisan. Den Ostra sidan har
darfor betydligt mindre ytor for rekreation.
Green Line, som ingar i analysen trots att
den annuinte anlagts, férandrar inte bilden
av ett underskott pa gronstruktur.

Gasthamn

Fyrisan

RORELSE

Idag foljer manga av rorelserna platsens
langdriktning, parallellt med Fyrisan, dven
dar an inte ar synlig. Det planerade gréna
straket Green Line och bron vid Hamnplan
kopplar samman dessa floden och skapar
mojligheter att bade forstarka befintliga
rorelser och introducera nya métesplatser.

KOMMUNENS PLANER

Kommunen vill utveckla Sédra Astraket till
en levande stadsdel vid vattnet. Visionen
ar att hamnomradet blir en motesplats.
Manniskors narvaro, de som promenerar,
vistas och passerar, ses som nyckeln till
att skapa liv. Har behovs platser for folk att
kunna stanna upp

Gang- och cykelvag

Tradserveringen

Paus - Dar det finns treskiktad skog ska
det finnas “andningspauser” dar man har
sikt mellan de tatare bestanden.

Hamnplan

Vistelse - Vistelseytor i anslutnig till
mikroskogarna.

RORELSE

En viktig del i att skapa en trygg plats ar att erbjuda alternativa vagar. | dagslaget finns
det rorelse langs med Fyrisan, men det saknas mojlighet att ta sig fran ost till vast.
Forslaget syftar till att skapa flera rorelsemonster i omradet och ge majlighet att vélja
olika vagar, aven att kunna vika undan om man sa onskar.

SITTPLATSER

Hamnplan har i dag ett begrénsat antal sittplatser, framst i exponerade lagen, bade
i solljus och i direkt insyn fran omgivningen. Det saknas mer avskilda sittmojligheter
dar man kan vistas med oOverblick, utan att sjalv vara synlig. | férslaget forstarks de
sittplatser som redan anvands, samtidigt som nya tillférs dar behovet ar som storst.
Eftersom Hamnplan liggeri ett soligt Iage ar det langs med Fyrisan den mest attraktiva
platsen att vistas pa.

GRONSKA

Platsen rymmer i dag totalt 25 trad fordelade pa fem arter, en artrikedom som inte
ar tillracklig i forhallande till omradets storlek. Utover det saknas perennplanteringar
eller buskar som &r viktiga inslag for att starka den biologiska mangfalden. Genom
att tillféra ett storre antal olika arter i form av trad, buskar och perenner dkar den
biologiska mangfalden pa platsen. Samtidigt skapas en vardefull habitatflack i ett
omrade som i nulaget har lag krontéckningsgrad och darmed aven lag gronska.

Ny byggnation

Gang- och cykelvag \

Lindallé med
buskar

Graalskog S
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SEKTION C-c, skala 1:200 (A1) 0 5m

Overgéngszon - 2 meter av utkanten av
mikroskog ska basta av storre stenar och
faltskiktsvaxter.



	Plansch_04-11.pdf
	Lennartsson_Ingela_250124_Kappa.pdf

