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Sammandrag

Trygghet har under de senaste aren blivit ett omdiskuterat &mne inom stadsplanering och
begreppet dr starkt kontextberoende. Hur trygghet upplevs och uttrycks varierar beroende pa
individ, miljo och de specifika omstindigheterna i en given situation. Flera inriktningar och
principer har utvecklats for hur trygghetsarbete kan se ut. Crime Prevention Through
Environmental Design (CPTED) &r en av dessa inriktningar och handlar om hur den fysiska miljon
kan utformas for att forebygga brott och 6ka tryggheten. Uppsatsens syfte har varit att undersdka
hur trygghet i offentliga miljder kan fraimjas och forstés i Folkets Park genom CPTED. Genom
dokumentstudier och fallstudien analyserades hur parkens fysiska utformning paverkar besékarnas
upplevelse, dir fallstudien utgjorde den storsta delen av det empiriska arbetet. Fallstudiens fokus
pa Folkets Park i Malmo, som &r ett omrade med historiska trygghetsutmaningar, belyser vikten av
att skapa sékra och inkluderande offentliga platser. Uppsatsen identifierar centrala teman kring
trygghet och diskuterar Malmo stads atgarder for att 6ka tryggheten.

Resultatet av studien visar att trygghet dr en subjektiv kénsla som formas av individens bedomning
av sékerhet, vilket grundas pa radsla och risk for brott i relation till personliga, sociala och
kulturella faktorer. Studien visar ocksa att atgérder for att forbéttra sdkerheten inte alltid leder till
en Okad kénsla av trygghet. Dessa bada aspekter gor att trygghetsarbete i staden blir komplext och
méste anpassas efter den specifika kontexten och de unika forutsdttningarna for det omréde dir
man vill skapa en kénsla av trygghet.

Nyckelord: Trygghet, Crime Prevention Through Environmental Design, Folkets Park, Malmd,
trygghetsmétningar och brottsprevention

Abstract

Safety has become a debated topic in urban planning in recent years, and the concept is highly
context-dependent. How safety is perceived and expressed varies depending on the individual,
environment, and the specific circumstances of a given situation. Several approaches and
principles have been developed for how safety work can be structured. Crime Prevention Through
Environmental Design (CPTED) is one such approach, focusing on how the physical environment
can be designed to prevent crime and enhance safety. The aim of this thesis has been to investigate
how safety in public spaces can be promoted and understood in Folkets Park through CPTED.
Through document studies and a case study, the thesis analyzes how the park’s physical design
influences visitors' experiences, with the case study forming the primary empirical work. The case
study focuses on Folkets Park in Malmd, an area with historical safety challenges, highlighting the
importance of creating safe and inclusive public spaces. The thesis identifies key themes related to
safety and discusses Malmo City’s measures to enhance safety.

The results of the study show that safety is a subjective feeling shaped by an individual's
assessment of security, which is based on fear and the risk of crime in relation to personal, social,
and cultural factors. The study also shows that measures to improve safety do not always lead to
an increased sense of security. These two aspects make safety work in the city complex and must
be adapted to the specific context and unique conditions of the area where one wants to create a
sense of security.

Keywords: Security, Crime Prevention Through Environmental Design, Folkets Park, Malmd, safety
measurements and crime prevention.
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1 Inledning

I detta kapitel presenteras uppsatsen bakgrund, syfte och fragestallning samt
avgrinsningar.

2.1 Introduktion

Trygghet och sdkerhet dr ett omdiskuterat &mne inom sévil samhéllsutveckling
som i planering, gestaltning och forvaltning av den byggda miljon och har darmed
resulterat 1 ett stort antal utredningar, policyer och malséttningar fran global,
nationell, regional och lokal niva (Region Skéane, 2022; Malmo stad, 2023b; Sou,
2024). I hillbarhetsdiskurser och jimstilldhetsarbete pekas ofta trygghet ut som
en central del for att utveckla hallbara samhéllen och stider (Forssell et al. 2010).
I den byggda miljon omsétts dessa strategier i konkreta atgdrder som péaverkar hur
ménniskor ror sig, interagerar och upplever offentliga platser (Sandberg, Branden,
Ronnblom, Coe & Hudson, 2017). Enligt stadsplaneringsforskaren Lina Berglund
Snodgrass (2015) ar upplevelsen av trygghet en subjektiv kinsla som kan variera
avsevirt mellan olika individer beroende pa deras forhéllningssitt till sdkerhet
samt i kombination med den bakgrund de har med sig in i olika situationer.
Trygghet ar starkt sammankopplat med och péverkas av kidnslan av sékerhet,
rddsla och brott (Listerborn, 2000). Trygghet och sikerhet dr begrepp som ibland
behandlas som synonymer, men diar Berglund Snodgrass (2015) beskriver att
sdkerhet grundar sig i den faktiska risken att utsittas for brott medan
trygghetskdnslan handlar om rédslan for att utséttas for brott. For att hantera den
komplexitet som trygghet och sékerhet 1 den offentliga miljon innebdr, har olika
teorier, metoder och strategier utvecklats for att mota ménniskors skiftande behov
och bakgrunder.

Ett av dessa forhéllningssitt &r Crime Prevention Through Environmental Design
(CPTED), som syftar till att skapa trygga och sékra urbana miljéer (Boverket,
2023). CPTED- principerna dr ett “situationellt brottsforebyggande” arbete som
handlar om hur den fysiska miljon kan utformas for att férebygga brott och dka
sdkerheten och 1 sin tur 6ka tryggheten i samhillet (Boverket 2023). Det kan
handla om arkitektur och rumslig konfiguration i och av omraden. Det kan ocksé
handla om objekt i stadsrum, till exempel forbattrad belysning eller rojning av
buskage. De sex principer som ingar i CPTED dar: Territorialitet,
Tilltradeskontroll, Naturlig 6vervakning, Forsvarande av brottsgenomforande,
Image och Aktivitetsfrimjande (ibid.). I denna studie fungerar CPTED-
principerna som en utgangspunkt for att forsta hur Malmé stad har arbetat med att
Oka tryggheten i staden och for att analysera de fysiska miljoerna. Detta dr en teori
for att arbeta med trygghet och inte ett konkret tillvigagangsatt for
brottsprevention i offentliga miljoer.

Malmos trygghetsarbete édr en central frdga for kommunen, dér vissa omraden
upplevs som mer otrygga dn andra (Ivert, Chrysoulakis, Kronkvist & Torstensson
Levander, 2013). Sarskilt 1 delar av innerstaden, sdésom Mollevangen och Norra
Sofielund, rapporterar invédnare om ordningsstorningar, droghandel och
valdsincidenter, (se figur 1).



Folkets Park i Malmé &r Sveriges dldsta och mest besokta folkpark (Malmo stad,
2025) och parken grinsar till stadsdelarna Mollevangen och Norra Sofielund
(Ivert et al. 2013, se figur 1). Mot bakgrund av boendes rapporter om att
knarkhandeln vid den sé kallade 'knarkrondellen', som ligger 1 direkt anslutning
till Folkets Park, har dterkommit trots tidigare insatser (SVT Nyheter, 2016), har
Malmo stad vidtagit atgirder sasom kameradvervakning (SVT Nyheter, 2017).
Trots tidigare insatser och atgirder kvarstar otryggheten och specifikt i omraden i
anslutning till folkets park (Polismyndigheten, 2024a). Detta belyser en fortsatt
utmaning i att effektivt forebygga brott och skapa en trygg stadsmiljo. Det finns
fler olika teorier pd hur man bést arbetar med trygghetsarbetet 1 offentliga miljoer.
Folkets Park, med sin betydelse som bade en central motesplats och en plats med
aterkommande oreningstorningar, utgor en intressant och relevant plats att
undersoka for att bidra till den padgaende diskussionen om effektiva atgirder for
att 6ka tryggheten 1 stadens offentliga rum. Mot bakgrund till detta kommer denna
uppsats att undersoka hur trygghetsarbetet i Malmé och Folkets park utformas och
vilka strategier som anvénds for att skapa en tryggare stadsmiljo.
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Figur 1. Orienteringskarta 6ver Malmé innerstad ddr Folkets Park Malmé dr
utmarkerad. (Ezmap.co, 2025) [Karta] [26-02-2025]

2.2 Syfte och fragestallningar

Syftet med denna studie &r att bidra till diskussioner om trygghet och
trygghetsskapande insatser i offentliga miljoer genom att undersoka Malmo stads
trygghetsarbete med specifikt fokus pa Folkets Park 1 Malmo utifran principerna
for Crime Prevention Through Environmental Design (CPTED). Vidare syftar
studien till att med hjélp av CPTED-principerna undersdka hur upplevelsen av



trygghet kan forbattras, och ddrigenom bidra till en diskussion kring
trygghetsaspekter 1 den byggda miljon.

Viéra fragestéllningar &r foljande:

- Hur kan forskningslitteraturen, med fokus pd CPTED, bidra med strategier
och metoder for trygghet i offentliga miljoer?

- Hur kan upplevelsen av tryggheten i1 Folkets Park i Malmo {orstés utifrén
CPTED?



2 Material och metod

Detta kapitel redogor for de metoder som valts for att besvara uppsatsens syfte
och fragestéllningar. Inledningsvis beskrivs litteraturstudien och den centrala roll
den har spelat for att bygga en forstielse av trygghet 1 offentliga miljder. Genom
att ssmmanfora insikter frén tidigare forskning och teorier skapas en teoretisk
grund for analysen, vilket ger ett underlag till arbetet med fallstudien av Folkets
Park i Malmo. Fallstudien ger en mdjlighet att noggrant undersoka de faktorer
som paverkar trygghet och sdkerhet ur bade teoretiska och empiriska perspektiv.

3.1 Litteraturstudie

Denna metod svarar mot fragestallningen:

- Hur kan forskningslitteraturen, med fokus p4 CPTED, bidra med strategier
och metoder for trygghet i offentliga miljoer?

Litteraturstudien utgér grunden for utformningen av vért teoretiska ramverk for
att diskutera det empiriska materialet men dven for att genomfora fallstudien av
Malmo stads arbete med Folkets Park som exempel. En litteraturstudie innebér en
systematisk genomgéng och analys av tidigare forskning inom ett amnesomride
for att identifiera centrala begrepp, teorier och perspektiv som ir relevanta for
studien (Bryman, 2018).

Litteraturen undersoker begreppet trygghet och hur trygghet diskuteras i
forskningsstudier om planering av offentlig miljé samt fysiska och sociala
strukturer. S6kning efter litteratur har gjorts genom s6kmotorerna Google
Scholar, SLUs bibliotek och Diva Portal. S6korden for uppsatsen ar foljande:
trygghet, CPTED-principerna, brottsprevention.

I denna studie ligger fokus pd CPTED-principerna for att undersoka hur trygghet
och brottsforebyggande atgiarder kan anvéndas i utformningen av offentliga
miljoer, dér litteraturen bygger pa centrala teorier av Jacobs (1961), Newman
(1971) och Jeftery (1977). Deras teorier lade grunden for att forstd hur den
byggda miljon paverkar trygghet och brottslighet. Eftersom dessa teorier har
utvecklats over tid har nyare riktlinjer inkluderats som vidareutvecklar CPTED-
konceptet. Boverket (2023) och Brottsforebyggande radet (2000) har varit tva
viktiga aktorer som forklarar begreppen utifrdn en svensk kontext.

CPTED- principerna uppkom utomlands och dérfor berdrs dven internationell
litteratur for att beskriva hur konceptet och idéerna bakom principerna vixte fram.



3.2 Fallstudie

Denna metod svarar till fragestédllningen:

- Hur kan upplevelsen av tryggheten i Folkets Park Malmo forstds utifran
Crime Prevention Through Enivronmental Design (CPTED)?

Denna studie tilldmpar en fallstudiemetodik for att undersdka tryggheten i Folkets
Park utifrdn Crime Prevention Through Environmental Design (CPTED).
Fallstudien fokuserar pé trygghetsaspekter i Malmo stad och omfattar en
dokumentstudie 1 kombination med platsbesdk och observationer. Genom att
anvinda en fallstudiemetodik kan en djupare forstaelse for de komplexa sociala
och fysiska faktorer som paverkar trygghetsupplevelsen i en given miljo skapas
(Yin, 2008). Genom att kombinera olika typer av insamlingsmaterial kan vi
sdkerstédlla en mer heltdckande analys som belyser hur Malmo stads arbete
fungerar bade pa strategisk och operativ niva i relation till trygghetsskapande i
offentliga rum. Det &r vért att notera att inom den tidsram vi haft till vart
forfogande har vi enbart undersokt tva av de sex principerna for Crime Prevention
Through Environmental Design (CPTED): aktivitetsfrimjande och naturlig
Overvakning.

3.2.1 Urval av fall

Fallstudien fokuserar pa Folkets Park i Malmo mot bakgrund av att parken ligger
centralt och dr en plats dér ett flertal aktiviteter dger rum, vilket lockar manga
minniskor till platsen (Malmo stad, 2025) samtidigt som trygghet ar en
aterkommande diskussion 1 Malmo. Parken ligger dven i ndra anslutning till
Mollevangen och Norra Sofielund, omrdden som lénge har préiglats av en hog
frekvens av rapporterade ordningsstorningar och upplevd otrygghet, sérskilt
relaterat till droghandel och vald (Ivert et al. 2013, se bilaga 1, 2, 3 och 4). Dessa
omstdndigheter gor Folkets Park till ett relevant fall att studera utifran ett
trygghetsperspektiv.

3.2.2 Dokumentstudie

I dokumentstudien genomfordes en dokumentgranskning av olika typer av
dokument for att belysa olika aspekter av trygghet i Folkets Park och Malmé som
helhet. Arbetet inleddes med en genomgéng av Malmo stads dversiktsplan dar
syftet var att f4 en dvergripande forstéelse for stadens engagemang och
prioriteringar i arbetet med att skapa en tryggare stad utifrdn
planeringsperspektivet. Vidare analyserades dokument och undersékningar som
fokuserade pa Malmdbornas upplevelse av sin boendemiljo. De publicerade
resultaten av trygghetsmétningarna frén Ivert et al. (2013), Malmo stad (2023a)
och Polismyndigheten (2024a) har anvints for att fa en forstielse for de boendes
upplevelser av sina boendemiljéer. Genom denna insamling strdvade vi efter att
fordjupa forstdelsen for trygghetsproblematiken i det specifika omrade som
studien avser.
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For att ytterligare komplettera och fordjupa denna forstielse granskades relevanta

kallor som belyser specifika atgdrder och lokala insatser. Detta inkluderade

rapporter som direkt beror Folkets Park, samt externa mediekéllor som lyfter fram
aktuella problem i omradet. Genom att integrera dessa olika typer av dokument
strdvar vi efter att skapa en bredare bild av den radande situationen 1 Folkets Park.

Tabell 1 Granskade dokument.

Namn

Léank

Motivering

Hamtad

Malmé Oversiktsplan
2023

Oversiktsplan for
Malmo 2023

Malmos oversiktsplan
anvindes som ett
vigledande dokument
for att forstd stadens
syn pd trygghet samt de
overgripande ramar
och malséttningar som
har styrt arbetet med
stadsutveckling.

5/2/2025

Samordnad tillsyn
inom tryggare Malmé

2023

Rapportmall _
Milj6forvaltningen _

Numrerad

Anvéndes for att forsta
riktlinjer och metoder
for hur Malmo stad

arbetar kring trygghet.

4/2/2025

Malmo
omrddesundersokning

2012

Malmo
omradesundersOkning
PDF Free Download

Malmés
Trygghetsundersokning
frén 2012 har gett en
djupgéende inblick av
invanarnas upplevelse
av trygghet i omradet
dér Folkets Park ar
beldgen. Rapporten har
bidragit till att fa 6kad
forstaelse kring
problembilden och
behovet av
trygghetsskapande
insatser.

4/2/2025

Malmo stad (2023)
Trygghet och
sékerhet

Trygghet och
sakerhet - Malmo

stad

Publikationen fran
Malmo stad om
trygghetsmétningen
2023 har anvénts for att
f4 en uppdaterad
forstéelse kring hur
invénarnas upplevelse
av trygghet har
utvecklats over tid. Det

5/2/2025
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https://gis.malmo.se/portal/apps/storymaps/collections/420a390c2f784fb19908746dfad5e97a?item=1
https://gis.malmo.se/portal/apps/storymaps/collections/420a390c2f784fb19908746dfad5e97a?item=1
https://malmo.se/download/18.2ba2679118dacee5aad2638/1708612801444/MN-2024-460-Tryggare%20Malm%C3%B6%20-%20Rapport%202023.pdf
https://malmo.se/download/18.2ba2679118dacee5aad2638/1708612801444/MN-2024-460-Tryggare%20Malm%C3%B6%20-%20Rapport%202023.pdf
https://malmo.se/download/18.2ba2679118dacee5aad2638/1708612801444/MN-2024-460-Tryggare%20Malm%C3%B6%20-%20Rapport%202023.pdf
https://docplayer.se/8203746-Malmo-omradesundersokning-2012.html
https://docplayer.se/8203746-Malmo-omradesundersokning-2012.html
https://docplayer.se/8203746-Malmo-omradesundersokning-2012.html
https://malmo.se/Fakta-och-statistik/Trygghet-och-sakerhet.html
https://malmo.se/Fakta-och-statistik/Trygghet-och-sakerhet.html
https://malmo.se/Fakta-och-statistik/Trygghet-och-sakerhet.html

har gett oss en aktuell
kontext som
kompletterar den mer
djupgéende analysen
fran 2012.

Park Park Folkets Park har
anvints for att fa en
konkretiserad bild av
planerade och
genomforda insatser pa
fallstudieplatsen.

Oversyn av Folkets Oversyn av Folkets Rapporten Oversyn av | 4/2/2025

3.2.3 Platsbesok och observationer

For att fa en helhetsbild av trygghetsaspekterna i Folkets Park utfordes ett
platsbesok med observationer. Inledningsvis genomfordes en promenad genom
Folkets Park for att fanga dess atmosféar och dokumentera sinnesintryck genom ett
dagboksinldgg. Genom att observera ljud och visuella element identifierades
faktorer som paverkade upplevelsen av parken. Dessa observationer berikade
studien genom att ge en konkret forstaelse av miljon. Vidare undersoktes Folkets
Park utifrdn CPTED-principerna: naturlig dvervakning och aktivitetsfrimjande
atgarder for att fa en djupare forstaelse for hur den fysiska utformningen paverkar
forutsittningarna for trygghet. Nedan beskrivs hur naturlig 6vervakning och
aktivitetsfrimjande dtgérder har studerats i Folkets Park under platsbesoket.

Naturlig overvakning
For att analysera naturlig 6vervakning har synligheten frdn omgivande byggnader
och den offentliga miljon observerats utifran foljande aspekter

- Synlighet frin fonster: Identifierat byggnader runt parken och bedomt
om det finns fonster eller balkonger med utsikt dver parken, vilket kan
bidra till att 6ka den sociala kontrollen och dirmed minska brottsligheten.

- Belysning: Observerat och noterat belysningen vid huvudstraken, for att
bedoma om dessa ar tillrackligt upplysta, och om det finns omréden dér
belysningen ar otillrdcklig eller trasig, vilket kan paverka tryggheten,
sérskilt under morka timmar.

- Hinder for insyn: Dokumenterat i vilken utstrackning vegetation,
byggnader eller andra strukturer blockerar sikten in i eller genom parken,
vilket kan minska kénslan av kontroll och sikerhet

Aktivitetsframjande

For att analysera aktivitetsfrimjande inslag i parken har utrustning och aktiviteter
1 parken kartlagts med fokus pa foljande:
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https://motenmedborgarportal.malmo.se/welcome-sv/namnder-styrelser/servicenamnden/mote-2023-03-28/protocol/utredning-folkets-park-2022-08-11pdf?downloadMode=open
https://motenmedborgarportal.malmo.se/welcome-sv/namnder-styrelser/servicenamnden/mote-2023-03-28/protocol/utredning-folkets-park-2022-08-11pdf?downloadMode=open

- Utrustning: undersokning och dokumentation av de olika anldggningarna
1 parken, som lekplatser, bankar, traningsredskap och caféer.

- Maojligheter till olika aktiviteter: Observerat parkens mangsidighet,
malgrupp och intressen samt om dppettider och tillgang till aktiviteter
vilket stodjer en 6kad anvandning av parken.

3.3 Bearbetning av insamlat material

I denna del beskrivs hur det insamlade materialet har bearbetats och analyserats.
For att skapa en tydlig struktur organiserades datan utifrdn centrala teman som
identifierades i litteraturstudien, sdsom trygghet, CPTED-principer och
brottsprevention. Det insamlade materialet anvéndes for att vigleda fokus under
observationerna i Folkets Park. Materialet var avgérande for att forsta och
analysera hur tryggheten 1 parken kan tolkats. Litteraturen och det empiriska
arbetet kategoriserades utifran de valda CPTED-principerna for att skapa en
overskadlig bild av aktivitetsfrimjande insatser och naturlig dvervakning i Folkets
Park.
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3 Litteraturoversikt

I detta kapitel ligger fokus pa hur trygghet och sikerhet i den offentliga miljon
beskrivs 1 litteraturen, samt de strategier och metoder som anvinds for att hantera
dessa fragor. Kapitlet redogér dven for riktlinjer kring hur kommuner kan
implementera trygghetsarbete, samt presenterar bakgrunden till Crime Prevention
Through Environmental Design (CPTED), som fungerar som vart teoretiska
ramverk fOr att forstd och analysera trygghetsdtgirder i offentliga miljoer.

4.1 Begreppet Trygghet

Begreppen trygghet, sidkerhet, rddsla och brott dr nira sammanlidnkade i
diskussioner om trygghet i offentliga miljoer skriver forskaren och professorn 1
stadsbyggnad Carina Listerborn 1 sin bok Om rdtten att slippa skyddas, en studie
av trygghetsskapande och brottsforebyggande projekt och kvinnors rddsla for att
rora sig i stadens centrum (2000). For att fa en djupare forstaelse for trygghet ar
det avgorande att tydliggora betydelsen av dessa begrepp samt hur de forhaller sig
till varandra. Listerborn (2000) papekar att rddsla ér ett komplext begrepp som
traditionellt forknippas med negativa kénslor, men som inte nddvandigtvis leder
till negativa konsekvenser. I dagens samhélle dr rédsla ofta forknippad med
osidkerhet och bristande kunskap om ménniskor, platser och situationer, och denna
radsla forstarks genom ryktesspridning och medierapportering (Listerborn, 2000).
Boverket (2010) menar att detta beror pa att tidigare erfarenheter och héndelser i
en viss miljo kan forstérka en kénsla av otrygghet och pdverka uppfattningen om
omrédet.

Sédkerhet 1 offentliga miljoer relaterar till den faktiska risken att utsittas for brott
inom en viss kontext eller situation (Listerborn, 2000). Ridsla i detta
sammanhang handlar om individens upplevelse av att vara ett potentiellt offer for
brott, och denna upplevelse piverkas av en kombination av personlig erfarenhet
samt sociala och kulturella faktorer inom den specifika kontexten (Listerborn,
2000).

Otrygghet, 4 andra sidan, dr en subjektiv kdnsla som relaterar till saval sékerhet
som réddsla for brott. Den formas av individens egen beddmning av sékerheten i1 en
given situation och grundas pa upplevelsen av risk och ridsla for brott, vilket 1 sin
tur paverkas av savél individuella erfarenheter som av sociala och kulturella
faktorer i1 den aktuella miljon (Listerborn, 2000).

4.2 Trygghetsarbetet i offentliga miljoer

4.2.1 Manniskans kanslor av osakerhet och trygghet i
stadsutvecklingen

Planeringsforskaren Lina Berglund Snodgrass (2015) skriver 1 sin artikel ”Safety
and Agonistic Conceptions of Public Life ” 1 tidskriften PlaNext — Next
Generation Planning, att planera staden for trygghet dr beroende av de kénslor
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och osédkerheter som &r kopplade till olika platser. Att planera for sikerhet innebéar
att infora normer och varderingar baserade pé en ideologisk syn péa vad som ska
inkluderas pé en plats (ibid.). Det finns ingen specifik riktlinje for
samhiéllsutveckling som gynnar alla utan att exkludera vissa eftersom val alltid
gors baserat pa vem som inkluderas och vem som utesluts. Berglund Snodgrass
(2015) forklarar vidare for att skapa trygghet méste olika aktorer inom
stadsutveckling ha forstaelse for den mangfald av uppfattningar om vad som
skapar radsla och otrygghet.

Enligt rapporten Ungdomars Upplevelser av Trygghet och Otrygghet i Den
Offentliga Miljon (Egnell & Ivert, 2019) paverkas otryggheten i ett omrade av
graden av rorelse och aktivitet. De tillfrigade ungdomarna i rapporten menar dock
inte att de undviker ett visst omrade pd grund av en kénsla av otrygghet, utan
snarare for att andra omraden erbjuder fler aktiviteter (ibid.). En viktig aspekt som
framhalls av ungdomarna i studien dr vikten av att kénna igen bade platsen och
manniskorna, vilket gor situationerna mer forutsdgbara (Egnell & Ivert, 2019).
Eftersom otrygghet ar kopplat till rddsla, och att rddsla ofta handlar om det
oberikneliga, kan en stadsmiljo uppfattas som farlig nir ovintade element uppstér
da det ar ett samspel mellan sociala och fysiska strukturer (Berglund Snodgrass,
2015). Exempelvis dr det inte morkret i sig en mork kvéll, ménniskor &r radda for
utan det som doljer sig i morkret - dd ménniskor har svéart att kalkylera risken for
det som é&r dolt. Saknaden av kontroll och det okénda skapar en kidnsla av
otrygghet (Berglund Snodgrass, 2015).

4.2.2 Ansvar och samverkan i trygghetsarbetet

Staten och kommunen har ett gemensamt ansvar for att sikerstilla tryggheten
genom brottsforebyggande dtgéarder (Berglund Snodgrass, 2015; Sou, 2024).
Riktlinjer och atgérder begrénsas av faktorer som ekonomiska resurser, politiska
prioriteringar och lagstiftning (Berglund Snodgrass, 2015). Kommunens
geografiska storlek och invanarantal paverkar hur arbetet med trygghet bedrivs
(Sandberg et al. 2017) och resursstarka omraden upplevs som sédkrare dn
resurssvaga (Boverket, 2023).

Rapporten Rdédsla och trygghet i ord och handling fran Sandberg et al. (2017)
bygger pé enkitsvar fran 187 av Sveriges 290 kommuner. Genom att
sammanstilla resultaten identifierade rapporten strategier for hur kommuner kan
arbeta for att 6ka tryggheten. Rapporten lyfter fram vikten av samarbete med olika
aktorer, samt att involvera invdnarna genom enkéter och studier. Samarbetet sker
mellan aktorer bade pé det lokala planet sdsom polis, stora fastighetsdgare och
ndringslivet samt pé det regionala och nationella planet som innefattar
lansstyrelsen, landsting och andra kommuner (Sandberg et al. 2017). P4 en lokal
niva samverkar aktorer for att genomfora konkreta atgarder, utbilda och engagera
medborgare. Exempelvis kan Polisens roll i samverkan innefatta samverkansavtal
och gemensamma insatser for att hantera brott och otrygghet inom kommunen.
Lokala foreningar arrangerar nattvandringar och bidrar till att skapa trygga platser
for ungdomar. I Gteborg har trygghetsvandringar etablerats som en metod for att
identifiera otrygga platser ur ett vardagslivsperspektiv, och detta arbete har
intensifierats genom Trygghetsradets aktiva insatser (Forssell et al. 2010). Pa en
regional och nationell niva arbetar aktérerna med att ge stdd, resurser och skapa
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riktlinjer for att hjdlpa kommunerna med att utforma effektiva strategier for
trygghetsarbetet (Sandberg et al. 2017).

Det finns flera rekommendationer och checklistor for brottsforebyggande atgéarder
som syftar till att minska kriminalitet och 6ka tryggheten 1 den fysiska miljon,
sasom Bo Tryggt 05, och Design Against Crime (Forssell et al. 2010). Hér pekas
ocksa CPTED-principerna ut som ett tillvigagangssétt. Dessa riktlinjer préglas
dock 1 hog grad av kriminologiska perspektiv, vilket kan bli problematiskt da
olika angreppssétt maste tas 1 ansprak for att f en helhetsbild 6ver kontexten for
trygghetsarbetet (ibid.).

Enligt enkétsvaren frdn kommunerna i rapporten (Sandberg et al. 2017) har det
visat sig att det som &r mest framgangsrikt for arbetet med trygghet ar politiskt
stod, samverkan bade internt och externt, samt kunskap och engagemang. Denna
samverkan innebdr att arbetet utvidgas till att omfatta mer langsiktiga strategier,
snarare dn de fysiska kortsiktiga atgdrderna, dér flera samhéllsaktorer delar
ansvaret. Det som tycks hindra trygghetsarbetet handlar om bristande resurser och
en otydlig arbetsfordelning (Sandberg et al. 2017). Forssell et al. (2010) lyfter att
kommuner ofta initierar omfattande trygghetsprojekt, men att uppfoljning och
utvirdering av dessa insatser sdllan genomfors. Sandberg et al. (2017) skriver att
trygghetsfragor bor integreras 1 kommunens 6vergripande styrdokument och
strategier for att sikerstilla ett 14ngsiktigt fokus pa problematiken. Ar 2023
beslutade riksdagen om en lag (SFS 2023:196), att kommuner har ett ansvar for
det brottsforebyggande arbetet, ndgot som Sandberg et al. (2017) &ven belyst i1 sin
rapport. Genom ett kunskapsbaserat underlag om brottsligheten ska kommunen ta
stallning till behovet av atgérder och sikerstdlla att dessa vidtas for att 6ka
tryggheten (SFS 2023:196).

4.2.3 Fysiska atgarder for trygghet

Kommunen ansvarar for kommunala, offentliga miljoer dir forbattrad belysning,
slyr6jning och klottersanering ingér, som ar viktiga for att skapa 6ppna och
vialkomnande miljoer (Sandberg et al. 2017). Saddana insatser 6kar mojligheten att
att f en god Overblick dver en plats och signalerar att platsen &r trygg och
vilanvind. En vilskott miljo visar att manniskor bryr sig om omradet, medan god
belysning minskar brottstillfillen genom att gora odnskad aktivitet mer synlig
(Sandberg et al. 2017). Vegetationens utformning och hantering spelar en central
roll for att pdverka tryggheten i parker och bostadsomraden enligt rapporten
Vegetationstyrning for okad trygghet (Gunnarsson, Jansson, Fors & Kristensson,
2012). Rapporten identifierar specifika egenskaper hos vegetation som bidrar till
en Okad trygghetskinsla i utemiljoer. Bland annat betonas vikten av siktlinjer och
att halla vegetationen relativt 6ppen, da detta skapar en kéinsla av kontroll. P4
vissa platser, sdrskilt nér tit vegetation finns pa bada sidor om till exempel en
gingvig, kan den skapa barridrer som minskar dversikten och ddrmed forsdmrar
trygghetskinslan. Detta beror pa att en begriansad sikt gor det svarare att upptiacka
potentiella hot i omgivningen. Gunnarsson et al. (2012) understryker ocksa att
vegetationens samspel med belysning och avsténdet till gang- och cykelvégar ar
avgorande. Ett for stort avstdnd mellan vegetationen och rorelsestrak kan skapa
morka omraden som negativt paverkar tryggheten.
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4.3 Crime Prevention Through Enivronmental Design
(CPTED)- en metod for att 6ka kanslan av trygghet

Crime Prevention Through Environmental Design (CPTED) ar som tidigare
beskrivet ett forhallningssatt till situationellt brottsforebyggande arbete (Boverket,
2023) och har sin utgdngspunkt i de fysiska atgdrderna snarare dn sociala insatser.
De sex principer som ingér i Crime Prevention Through Environmental Design &r
Territorialitet, Tilltrddeskontroll, Naturlig 6vervakning, Férsvarande av
Brottsgenomforande, Image och Aktivitesfrimjande.

4.3.1 Framvaxten och idéerna bakom CPTED-principerna

Med avstamp i att otrygghet harstammar fran riddslan att utséttas for brott
(Berglund Snodgrass, 2015), tillimpas darfor brottsforebyggande teorier och
principer, sdsom Crime Prevention Through Environmental Design (CPTED), {6r
att frimja trygghet i offentliga miljoer. CPTED myntades av kriminologen
Richard Carl Jeffery (1977) 1 sin bok med samma namn och bygger vidare pa
argument om strategisk utformning av den fysiska miljon som tagits upp av bade
Jane Jacobs (1961) och Oscar Newman (1972). Enligt Jefferys (1977) teori
handlar brottsprevention bland annat om att fokusera pa den fysiska miljon,
snarare dn att forsoka péverka individens beteende genom samhéllsbaserade
insatser sasom utbildningsprogram, gruppterapi eller fingelsestraff.

Journalisten och stadsplaneringskritikern Jane Jacobs skriver i den klassiska
boken The Death and Life of Great American Cities (1961) att kdnslan av trygghet
paverkas av hur personer forhaller sig till andra médnniskor i omgivningen. Néar
manniskor omges av framlingar kan en osdkerhet infor det okdnda uppsta vilket
kan leda till en upplevelse av otrygghet. Samtidigt minskar risken for brott nar fler
manniskor ror sig i det offentliga rummet, ndgot som Jacobs (1961) beskriver som
"0gon pa gatan". Boverket (2010) beskriver att det blir allt vanligare att ersitta
"Ogon pa gatan" med digitaliserade tjdnster som kameradvervakning pa platser
som upplevs som osidkra eller brottsdrabbade, med malet att ka tryggheten.
Boverket (2010) skriver ockséa att kameradvervakning kan ha en motsatt effekt, da
kameror kan signalera att en plats dr otrygg och utsatt for brott, vilket kan
forsamra trygghetskinslan. Vidare forklarar Boverket (2010) att kameror inte kan
ersdtta den manskliga ndrvaron, da manniskor i storre utstrackning kan ingripa 1
osdkra situationer. Jacobs (1961) skriver att det som lockar ménniskor till en plats
och far dem att uppehalla sig dér &r aktiviteter och estetiska inslag. Oscar
Newman skriver 1 Defensible Space (1972) att det ocksd handlar om det naturliga
flodet mellan aktiviteter. Han forklarar att rorelsen mellan olika funktioner
uppstér nir kvarter planeras i anslutning till livliga och vélbesokta omraden, vilket
1 sin tur kan bidra till att forebygga brott.

Newman (1972) betonar vikten av ett naturligt flode mellan aktiviteter och menar
att rorelse mellan olika funktioner frimjas nar kvarter planeras 1 anslutning till
livliga och vélbesokta omraden, vilket 1 sin tur kan bidra till att forebygga brott
och oka tryggheten. Jeffery (1977) menar att platser mellan funktionella omriden,
sadsom parker och tomma passager, ofta blir brottsdrabbade nattetid da de saknar

17



funktion, social kontroll och naturlig 6vervakning. Sarskilt parker pekas ut som
utsatta, och han foreslar strategisk planering med aktiviteter som konserter, teatrar
och caféer for att ka tryggheten.

Newman (1971) forklarar att tydliga grénser och definierade strék stérker
invénarnas kénsla av territorialitet och dgandeskap. Nér en person kan avgdra om
ett omrade &r privat, semiprivat eller offentligt, skapas en naturlig social kontroll.
Han betonar dven vikten av att skapa samverkan mellan de som anvander platsen,
vilket far dem att kéinna ett dgandeskap och ett ansvar fér omradet (Newman,
1971). Lika sa forklarar Boverket (2010) att den sociala kontrollen &r en viktig
faktor for brottsforebyggande arbete, vilket innebér att ménniskor som vistas i en
miljo kinner ansvar for att halla den séker och ordnad. Detta kan innebéra att
ingripa vid misstdnkta situationer, rapportera brott eller vara uppmarksam pa
omgivningen for att forhindra odnskade héndelser (Boverket, 2010). Berglund
Snodgrass (2015) skriver att ansvaret for tryggheten inte enbart ligger hos de
offentliga aktorernas utan dven hos de enskilda individerna och de som lever i
sambhéllet.

Newman (1971) betonar vikten av strategisk placering av fonster for att de boende
ska fa en god overblick av sin omgivning. Boverket (2010) beskriver att en sddan
strategisk placering kan innefatta fonster pd markplan, sarskilt mot entréer. Vidare
skriver Newman (1971) att fysiska hinder, som las och staket, kan bidra till att
forebygga brott. Enligt en analys fran Tyréns undersékning BoTrender08 om
svenska boendetrender, uttrycker médnga ménniskor en 6nskan om ett extra sikert
omrade som &r inhdgnat och kriver portkod eller nyckel for att komma in
(Boverket 2010). Enligt Brottsforebyggande radet (BRA, 2000) leder dessa
atgérder till en 6kad kinsla av trygghet och kontroll 6ver den aktuella platsen,
vilket 1 sin tur frimjar tryggare offentliga miljoer

4.3.2 CPTED-principernas definition och tillampning

Det finns sex huvudprinciper som utgér Crime Prevention Through
Environmental Design (CPTED). De olika principerna kan bendmnas pa olika sétt
beroende pa den kontext de tillimpas i men deras grundldggande innebord forblir
densamma. Forsta gangen principerna formulerades var av Jeffery (1977) och
sedan dess har bade trygghetsarbete och Jeffreys principer fortsatt att utvecklas.
Medan karninnehallet for principerna har forblivit oforéndrat, har de anpassats
over tid for att mdta samtidens behov och utmaningar. Denna utveckling har varit
nddvéndig i takt med att bade samhéllsutvecklingen och trygghetsarbetet i
stdderna blivit mer komplexa och avancerade (Cozens & Love, 2015). Nedan
foljer en kortfattad och generaliserad beskrivning av de olika principerna, deras
centrala innehéll samt exempel pd hur arbetet med att implementera respektive
princip kan se ut. Sammanfattningen nedan ar Brottsforebyggande radets tolkning
och definition av begreppen for ar 2023 (BRA, 2023).

(1) Territorialitet (Territorial reinforcement) som innebér social kontroll och

personligt ansvar for ett omrade och pa sa vis da ocksd minskar motivationen for
potentiella gérningspersoner att bega brott. Territorialitetskdnslan kan forstérkas
genom anvandning av fysiska eller symboliska barridrer, som till exempel tydligt
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markerade ingéngar som separerar privata, offentliga och semioffentliga omraden
(BRA, 2025).

(2) Tilltrideskontroll (Access control) innebér att tilltrdde till platser eller
byggnader begrinsas genom antingen portkod, 1as eller liknande. Detta forsvérar
uppsat att bega brott.

(3) Naturlig 6vervakning (Surveillance) innebér att en plats dvervakas pa olika
satt, antingen informellt med fonster riktade mot platsen fran nérliggande
byggnader eller genom att forbéttra siktlinjer genom 6kad belysning eller
reducerade buskage. Overvakningen kan ocksa vara mer formell genom
overvakningskameror, viktare eller polis (ibid.). Att vara synlig medfor att
ménniskor 1 omgivningen kan ingripa vid en oférutsedd héndelse och pé si sétt
okar tryggheten och sikerheten pé platsen (Boverket, 2010).

(4) Forsvarande av brottsgenomforande (Target hardening) innebér anvindning
av tydliga barridrer som las, staket och inbrottslarm och minskar mgjligheten att
begé brott (BRA, 2025).

(5) Image (Image management) innebdr att platser som é&r attraktiva att vara pa
exempelvis genom att laga belysning, ta bort sonderslagna fonster och ta bort
skrip. Pa sé vis signalerar ordning en kénsla av att platsen anviands och skdts om
och minskar risken for brott (ibid.).

(6) Aktivitetsfrimjande (Legitimacy activity support) handlar om att 6ka
manniskors anvindning av platser for positiva aktiviteter, till exempel genom
etablera caféer eller lekplatser. Aven placering av busshallplatser eller
parkeringsplatser okar aktiviteten och genomstromningen av ménniskor i omradet
(ibid.).

Denna uppsats kommer att fokusera mer ingéende pa tva centrala principer:
naturlig 6vervakning och aktivitetsframjande, da vi fokuserar pa dessa i var analys
for den valda platsen genom att analysera hur design och aktiviteter kan paverka
tryggheten i Folkets Park.

Avslutningsvis har litteraturdversikten mdjliggjort identifiering av viktiga teman
och insikter kring trygghet i offentliga miljoer. De koncept och riktlinjer som
belysts ger en tydlig forstaelse for hur trygghet kan uppnas och framjas i
praktiken. Med denna teoretiska grund kan studien nu férdjupa sig i metodiken for
att undersoka tryggheten i Folkets Park genom tillimpning av CPTED-
principerna.
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4 Exemplet Folkets Park Malmo

I denna del av arbetet redogdrs for hur Malmo stad arbetar med trygghet och hur
tryggheten upplevs 1 staden med specifikt fokus pd Folkets Park. Genom att
anvinda Folkets Park som ett exempel illustreras Malmos strategi for att frimja
trygghet i offentliga miljoer. Kontexten for Folkets Park beskrivs, med ett
dagboksinlidgg. Vidare undersoktes Folkets Park med utgangspunkt fran de tva
CPTED-principerna, aktivitetsframjande och naturlig 6vervakning.

5.1 Dokumentstudie

5.1.1 Upplevd trygghet i Malmo

En omfattande undersdkning av trygghetsupplevelser i Malmo genomfordes 2012
1 samarbete mellan Malmo hogskola, Malmo stad, Polisen och Rdddningstjansten
Syd (Ivert et al. 2013). Studien &r baserad pa en enkédt med 7965 slumpmaéssigt
utvalda respondenter, 1 aldern 18 till 85 ar, och syftade till att kartldgga invanarnas
upplevelser av trygghet och ordningsstérningar i sin boendemilj6 i Malmo.
Svarsfrekvensen var drygt 50%. Ett av de undersokta delomradena var
Innerstaden, ddr omrdden som Mollevangen och Norra Sofielund ingér och ligger
1 direkt anslutning till Folkets Park (ibid.).

Omradesundersokningen visar att observationer av alkoholanvandning
rapporterades av 64,6 % 1 Mollevangen och 50 % 1 Norra Sofielund. (Ivert et al.
2013, se bilaga 2). Véldsamma upptriddanden observerades av cirka 10 % i bada
omradena under samma period (se bilaga 2). Medan vapenforekomst inte
noterades 1 Mollevingen, har 2,4 % i Norra Sofielund rapporterat att de sett ndgon
béra vapen (ibid. se bilaga 3).

Aven narkotikarelaterade fragor har undersokts i trygghetsmitningarna genom
aren, dir resultaten visar pa variationer over tid (Ivert et al. 2013; Malmo stad,
2023a; Polismyndigheten, 2024a). I undersokningen frdn 2012 uppgav 13,8% av
de boende 1 Mdllevangen och 14,3% 1 Norra Sofielund att de hade observerat
narkotikaforsdljning i omradet (Ivert et al. 2013, se bilaga 3). Enligt
trygghetsmitningen fran 2023 minskade de upplevda problemen med
narkotikaanvdndning i offentliga miljéer med tva procent mellan 2022 och 2023
nir Malmo som helhet analyserades (Malmo stad, 2023a). Trots denna generella
minskning identifierades Mollevangen fortfarande som ett problemomréde i fraga
om droghandel och relaterad kriminalitet (ibid.). Den senaste
trygghetsundersokningen frdn Polismyndigheten (2024a) visar att over hélften av
de boende i Mdllevangen har observerat narkotikaforsiljning under det senaste
aret, vilket dr mer &n dubbelt sa hogt som genomsnittet for hela Malmo (20%).

Enligt trygghetsmétningen fran 2012 har Mdllevdngen och Norra Sofielund de
hogsta andelarna ja-svar nér det géller uppfattningen om brak och slagsmal som
ordningsstdrande moment, bland de hogsta siffrorna bland de undersokta
stadsdelarna i Innerstaden (Ivert et al. 2013, se bilaga 1). Sofielund visade hogre
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resultat nér det kom till den upplevda risken for att bli Gverfallen eller
misshandlad, dér 23,8 % av invanarna rapporterade denna kénsla, jimfort med
15,4 % i Mollevangen. (Ivert et al. 2013, se bilaga 4).

Resultaten fran trygghetsundersokningarna i Malmo Over aren visar pa
fordndringar 1 invanarnas upplevelse av trygghet, men ocksa pé aterkommande
orsaker som péverkar sékerheten i vissa omraden (Ivert et al. 2013; Malmo stad,
2023a; Polismyndigheten, 2024a). Enligt trygghetsundersdkningen fran 2012
varierade invénarnas upplevelse av trygghet inom Innerstaden, dir det i
genomsnitt rapporterades fler sociala och fysiska ordningsstorningar jamfort med
Malmo som helhet (Ivert et al. 2013, se bilaga 1).

Trygghetsundersokningen fran 2023 som inkluderar resultat fran Malmos alla
omraden (Malmo stad, 2023a) visar att allt fler invanare kidnner sig trygga att
vistas utomhus péa kvéllen, och att farre avstar fran aktiviteter pa grund av
otrygghet. Farre rapporterade brott och problem med brak och slagsmal noterades,
men andelen som utsatts for fysiskt vald hade dkat nagot (ibid.).

I en sammanstillning fran Polisens trygghetsmédtning fran 2024 framkom att
nedskridpning och skadegorelse i utemiljon betraktas som ett betydande problem
av ndstan hélften av respondenterna i Innerstaden (Polismyndigheten, 2024a).

I linje med dessa resultat konstaterar Ivert et al. (2013;135) att “Omraden med
hog andel kommersiella faciliteter och nojesaktiviteter (kopcentrum, barer,
restauranger, m.m.) har hogre nivéer av ordningsproblem, brott och otrygghet dn
andra omraden.” Ivert et al. (2013) diskuterar att en stor méngd olika aktiviteter
medfor en storre blandning av ménniskor som i sin tur forsvarar mojligheten att
bilda en kollektiv styrka. Det kan dven locka ménniskor som 4r vadldsamma som
ofta upplevs oberidkneliga och kan skapa farliga situationer (Ivert et al. 2013).

5.1.2 Malmos stads arbete med trygghet

I relation till Malmo stads stidllningstagande om att staden ska véxa init och
dirmed utvecklas till en tit, gron och blandad stad (Malmé Stad, 2023b) betonas
de utmaningar som foljer denna utveckling dér fragor om trygghet, tillganglighet
och social sammanhallning kraver sarskilt uppmirksamhet. Ett av mélen ar att
Malmo ska vara en stad som alla grupper upplever som tryggt och inkluderande.
Segregation kan leda till att olika normer rader i olika stadsdelar vilket kan skapa
osdkerhet och otrygghet. For att hantera dessa utmaningar tar 6versiktsplanen stod
1 bade nationella mél och FNs Agenda 2030 (ibid.).

For att sékra tryggheten i staden har Malmo sedan 2017 arbetat med satsningen
Tryggare Malmo (Milj6forvaltningen, 2024). Kommunstyrelsen avsatte da 5,5
miljoner kronor for att genomfora trygghetsskapande atgérder, bland annat genom
fokuserad myndighetstillsyn. En rapport frdn 2023 framtagen i samarbete med
miljoforvaltningen, syftar till att minska brottsligheten och 0ka tryggheten i staden
(Milj6forvaltningen, 2024). Genom samverkan mellan kommunala och statliga
myndigheter adresserar projektet flera av de utmaningar som ror brottslighet och
otrygghet. Arbetet knyter dven an till FNs globala mél, dir nio av delmalen 1
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Agenda 2030 ingar i trygghetsarbetet i Malmo. Foljande delmél frén Agenda 2030
ingér 1 Tryggare Malmé: (1) Ingen fattigdom, (3) Hélsa och vilbefinnande, (5)
Jamstélldhet, (8) Anstindiga arbetsvillkor och ekonomisk tillvéxt, (10) Minskad
ojamlikhet, (11) Hallbara stdder och samhéllen, (12) Héllbar konsumtion och
produktion, (16) Fredliga och inkluderande samhéllen och (17) Genomf6rande
och partnerskap (Miljoforvaltningen, 2024).

For att oka tryggheten 1 Mollevangen och nérliggande omrédden samverkar olika
aktorer inom Tryggare Malmo for att analysera och samordna satsningar utifran
en aktuell 1agesbild (Miljoforvaltningen, 2024). Satsningarna har innefattat
placering av ordningsvakter som har blivit en tydlig del av gatubilden och
fungerar som viktiga samarbetspartners till Polisen. Deras uppgift ér inte bara att
hantera ordningsstdrningar utan éven att skapa goda relationer med boende och
besokare. 2023 kom beslutet att géra en utvidgad satsning for att 4ven innefatta
omraden som Folkets Park, S6derviarn och Rddmansvégen. Budgeten for detta
arbete beslutades att vara 6,5 miljoner kronor (ibid.).

Vid "knarkrondellen" sattes kameror upp 2017 for att minska droghandeln vid
Folkets Park. Enligt en artikel frdn SVT Nyheter (2017) menar dock Polisen att
langarna bara flyttade sin verksamhet till nirliggande omréden. Sju ér senare,
2024, fattade Polismyndigheten (2024b) beslut om att inféra kameradvervakning
med hjilp av dronare i omraden i och omkring Méllevangen, vilket visar pd att
atgarderna har utvecklats for att hantera ett fortsatt problem med droghandel och
kriminalitet 1 omréddet.

5.1.3 Lokalisering

Folkets Park ar beldget i Malmds innerstad vid Amiralsgatan 1 stadsdelen
Mollevéngen, angransande till Norra Sofielund (se Figur 2).
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Figur 2 Orienteringskarta 6ver Malmé innerstad ddr Folkets Park Malmo dr
utmarkerad. (Ezmap.co, 2025) [Karta] [26-02-2025]
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5.2 Folkets Park Malmo idag
S

Figur 3. Den no}rd eﬁtrén till F olkéts‘ Figur 4. VJaktpaAviljonden bakom
Park Foto: Amanda Eriksson buskarna Foto: Amanda Eriksson

Figur 5. Sidogg eda
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Figur 6. Underhallsarbete av isrink. Foto: Klara Hochhalter
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Figur 8. Belysning i trdden
Foto: Klara Hochhalter
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Figur 9. Paradgatan vid norra Figur 10. Folkparksgrillen
ingdngen Foto: Klara Hochhalter Foto: Klara Hochhalter
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5.2.1 Folkets Park i Malmos utveckling och historia

Innan Folkets Park anlades 1891 fanns en tidigare park i den nuvarande sddra
delen av omradet. Denna park skapades som en tradgard och park till
Mollevangsgarden, som tillhorde affairsmannen Frank Suell, och var 6ppen for
allménheten under 1800-talet (Malmo stad, 2024). P4 1890-talet kopte Malmo
Socialdemokratiska forening parken och omvandlade den till Folkets Park. Ar
1920 expanderades parken genom tilldgget av den nuvarande norra delen, dér ett
tivoli med karuseller och akattraktioner etablerades. Parken fick en stark koppling
till arbetarrdrelsen, och blev en naturlig samlingspunkt under storstrejken 1909
(ibid.).

Under 1930-talet forandrades parkens besdkargrupp och inriktning. Den tidigare
starka kopplingen till socialdemokratin och arbetarrorelsen tonades ned, och
Folkets Park blev mer politiskt neutral. Parken borjade attrahera ménniskor fran
alla samhillsklasser, vilket ledde till att dgarna sadg en potential for en bredare
publik (Malmo stad, 2024). Tivolit 1 Folkets Park avvecklades senare och 2014
uppréttades det politiskt antagna Program for utveckling av Folkets Park med
forslag pa hur parken skulle fordndras och utvecklas (Malmo stad, 2016).
Programmet togs fram pa initiativ av Tekniska ndmnden (Knutsson, 2022).

Ar 2021 fattade nimnden beslut om att investera i en rad utvecklingsprojekt,
bland annat etableringen av Parktorget, fardigstillande av lekplatser, nya
picknick- och grillplatser, forbéttrad belysning och ett nytt huvudgéngstrék
(Knutsson, 2022). Arbetet inleddes 2022. Tekniska nimnden initierade ocksa en
oversyn, genomford av fastighets- och gatukontoret, for att forbéttra parkens drift,
underhall och verksamhet. Tidigare brister i samarbetet mellan forvaltningarna
som ansvarar for parken identifierades, vilket skapade behov av en gemensam
inriktning for parkens utveckling (ibid.). Oversynen visade att bide byggnader
och offentliga miljoer behdvde dtgardas, samt att en samordnad plan for underhéll
och utveckling borde tas fram. Samarbetsmodeller ska dven etableras for att stiarka
parkens varumérke och attraktionskraft. Malet &r att ytterligare forstarka Folkets
Park som ett dret-runt-besdksmal och en motesplats, vilket har varit en del av
Tekniska nimndens handlingsplan sedan 2018 (Knutsson, 2022). Parken spelar en
central roll som en mdtesplats for lokalsamhéllet, och det betonas att offentliga
rum ska fyllas med aktiviteter som framjar social hdllbarhet och tillgdnglighet
(ibid.).
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5.2.2 Dagboksanteckning: Observation av miljo i Folkets park

Nedan foljer en dagboksanteckning frén en promenad genom Folkets park i
Malmo.

Dagboksanteckning, en promenad genom Folkets Park Malmé:

Onsdag 19/2/2025. Klockan ér 13.00. Det &r sportlov, och parken sjuder av liv —
betydligt fler besokare dn veckan innan vid samma tid. Vi gar in fran den norra
entrén (se figur 3) och moéts av ett valv dekorerat med stora isformationer. Detta &r
en del av parkens tema for vintersdsongen. Vid ingdngen finns en sidovigg med
affischer over aktiviteterna i Folkets Park (se figur 5). Framfor oss striacker sig en
tydlig huvudgang, som en nedskalad paradgata med utsmyckade lyktor (se figur
9). Denna del av parken kénns ljus och 6ppen. Barn kléttrar pd en rosformad
skulptur och en bit bort vid en stenmur sitter ndgon och dricker 61 (se figur 7).

I bakgrunden hors skrédnet frén exotiska faglar 1 Terrariet.

Langs paradgatan ndr vi Isbanan (se figur 6), dir majoriteten av parkens besokare
samlats och vi ser tva ordningsvakter patrullera omradet. Moriskan reser sig
framfor oss och fungerar som en tydlig grians mellan parkens norra och centrala
del. Hér fordndras atmosfédren — parkkénslan avtar och ersitts av ljudet av hog
popmusik frén en glassbar. Vid Folkparksgrillen har familjer slagit sig ner for att
njuta av vintersolen under lunchpausen (se figur 10). Den stora méngden
minniskor skapar en kénsla av trygghet, men nér vi betraktar platsen genom
utifran begreppet trygghet framtrader dven detaljer som annars litt skulle kunna
forbises. Bakom buskarna intill jaktpaviljongen (se figur 3), delvis skymda, star
tvd personer — vad gor de? Lingre bort ser vi ensamma besdkare, och fragan
smyger sig pa: varfor dr de hir sjdlva nér alla andra dr med séllskap?

I den sddra delen av parken foréndras landskapet. Rummen blir mindre,
vegetationen tdtare, och sikten begriansas. Har infinner sig en kéinsla av nojespark
— konstverk gdbmmer sig bland trdden, ljusslingor slingrar sig mellan grenarna (se
figur 9). Labyrintliknande gangar leder till lekplatser dér barn leker, medan vuxna
Overvakar fran bankar intill. I mitten av denna grona djungel ligger plaskdammen,
nu omvandlad till en isbana. Vissa ytor hir kdnns odefinierade och 6vergivna —
aktivitetsomraden som ligger i dvala under vintern, platser som mest fungerar som
genomfartsleder mellan mer livfulla zoner. P4 andra sidan Moriskan tunnas
folkméingden ut och kénslan av att befinna sig pa baksidan av nagot smyger sig pa
— en plats avsedd for varutransporter, en bortglomd grénd.
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5.3 Folkets Park utifran CPTED- principerna

I denna del presenteras var de aktivitetsfrimjande atgirderna i Folkets Park for att
fa en tydligare bild av hur parkens utformning fungerar idag samt beskriva den
naturliga 6vervakningen. Den naturliga 6vervakningen utgar ifran synlighet fran
fonster och vilka hinder for sikt som finns pa platsen idag.

5.3.1 Aktiveringsframjande

Aktivitetsfrimjande innebér inslag som uppmuntrar anvindning av platsen for
positiva aktiviteter, vilket kan minska risken for brott (BRA, 2025; Jacobs, 1961).
Nedan beskrivs de aktivitetsfrimjande inslagen i Folkets Park, utifran utrustning
och mojligheter for olika &ldersgrupper, 6ppettider och intressen.

Ne,, /- B e : & ./
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Figur 3 Orieneringskarta over Folkets Park Malmés aktivitetfrd'mjdnde omrdden. (Ezmap.co
numrering tillagt i efter hand) [13-02-2025 ]

Tabell 2 Tabell 6ver aktivitetsfrimjande omrdden 6ver hela parken

Namn Typ av aktivitet Malgrupp Oppettider

(D Toalett Alla Sommarhalvaret 8-22
Offentlig Vinterhalvéret 8-20
toalett
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Norra delen i parken
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Figur 4 Orienteringskarta éver Folkets Park Malmés aktivitet framjande omrdden for den
centrala delen. (Ezmap.co numrering tillagt i efter hand) [13-02-2025 ]

Tabell 3. Tabell over aktivitetsfradmjande omraden over norra delen

Namn Typ av aktivitet Malgrupp Oppettider
(2) Boulebar Folkets | Bar och boule Unga vuxna Sommarhalvaret,
Park och uppét ca 15.00-01.00
(3) Fryshuset Ungdomscenter, Ungdomar 15.00-00.00 aret
utbildning, sociala runt
projekt, passionerade
intressen
(4) Kastanjekiosken Kiosk Alla Sommarhalvaret
(5) Amiralen Lokal for noje, Eventbaserat, Efter bokat event
krogshower, stand-up, ungdomar och
konferenser, uppét
utstdllningar, konserter,
andra evenemang
(6) Malmo Terrarie, reptilcenter Alla Aret runt, 10-17
reptilcenter/Terrariet
(7) Nojesteatern Klassisk scen for teater, | Alla Efter bokat event
revy, stand-up, musikal
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Centralti parken

Figur 5 Orienteringskarta 6ver Folkets Park Malmdés aktivitet frimjande omrdden for
den centrala delen. (Ezmap.co numrering tillagt i efter hand) [13-02-2025 ]

Tabell 4. Tabell over aktivitetsfrimjande omrdden over centrala delen

Namn Typ av aktivitet Malgrupp Oppettider

(8) Franska torget | Motesplats Alla Dygnet runt

(9) Moriska Nojesplats, nattklubb, Unga vuxna Efter bokat event

paviljongen stand-up, konserter, och uppét,
teater, dans, scenkonst eventbaserat

(10) Parkkontoret | Kontaktcenter Alla Aret runt, k1. 8-17

(11) Parktorget Motesplats, yta for olika | Alla Dygnet runt, efter
evenemang event

(12) Skaterampen | Aktivitetsyta for Ungdomar Dygnet runt
skateboard

(13) Briandan Sommartid dansbana, Alla Dans efter utsatt tid
vintertid lokal for Skridskouthyrning
skridskouthyrning kl. 10-17

(14) Galleri Galleri, utstéllning Alla Sommarhalvaret,

Jaktpaviljongen olika oppettider

(15) Aventyrsgolf | Minigolf och Alla Sommarhalvaret

och glassbar glassforséljning kl. 11-16

(16) Kiosk, matforsiljning Alla Sommarhalvaret, k.

Folkparksgrillen 10-21
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Figur 6 Orienteringskarta 6ver Folkets Park Malmés aktivitet frdmjande omrdden for
den sodra delen. (Ezmap.co numrering tillagt i efter hand) [13-02-2025]

Tabell 5. Tabell over aktivitetsfrimjande omrdden over sédra delen

Namn Typ av aktivitet Malgrupp Oppettider
(17) Fari Restaurang och métesplats | Unga vuxna kl. 12-01
hatten for mat, dryck, kultur och | och uppét
musik
(18) Lekplats Lekplats Barn Dygnet runt
(19) Sally’s Café Barnfamiljer, Varierar
café alla
(20) Folkets Motesplats, gar att hyra for | Barn och Aret runt, bokning
tridgérd barnkalas barnfamiljer mojlig
sommarhalvaret
21 Plaskdamm Barn, Dygnet runt
Plaskdammen | sommarhalvéret, barnfamiljer
skridskobana
vinterhalvaret
(22) Ridhuset | Lokal for olika &ndamal Alla Varierar
(23) Lekplats Lekplats, skyltat som Bamn Dygnet runt
’Barnens Omrade’.
(24) Barnens Scen for teater, cirkus och | Barn och Aret runt kl. 9-17
scen musik ungdomar
(25) Plats for grillning Alla Dygnet runt
Grillplatsen
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Sammanfattning av de Aktivitetsfrimjande dtgdrderna

Parkens norra del dr framst riktad mot dldre ungdomar och unga vuxna, medan
den sddra delen dr mer anpassad for barn och familjer, ndgot som finns markerat
med skyltar med texten "Barnens omrdde”. Den centrala delen fungerar som en
motesplats for alla aldrar och utnyttjas for olika evenemang som hélls i1 parken (se
figur 3). Toaletter finns tillgdngliga pé flera stdllen 1 parken, men de &r stingda
under natten. Folkets Park i Malmo erbjuder ett brett utbud av aktiviteter och
motesplatser aret runt, med ett sarskilt fokus pa kultur och noje. Parkens
aktiviteter anpassas efter drstid och tematiseras for vinter, var, sommar och host,
vilket gor att bade lokaler och ytor anvénds pa olika sétt beroende pa sdsong.
Aktiviteterna ar strategiskt placerade for att skapa ett flode och rorelse mellan de
olika delarna av parken. Under sommarhalvéret erbjuds ett storre antal aktiviteter
och lidngre Oppettider i parken, vilket troligen beror pa att médnga ménniskor &ar
lediga under denna period. Dessutom ér flera av parkens aktiviteter
vaderberoende, vilket kan paverka bade utbudet och besokstrycket.

5.3.2 Naturlig 6vervakning

Naturlig dvervakning innebir att en plats dvervakas pa olika sitt (BRA 2025).
Synligheten &r viktig for att 6ka tryggheten och sidkerheten, da den gor det mojligt
for médnniskor 1 omgivningen att snabbt ingripa vid en oforutsedd héndelse. Nar
individer ar synliga kan askddare agera vid behov, vilket bidrar till en kénsla av
sdkerhet pa platsen (Boverket 2010). Nedan beskrivs de faktorer som synlighet
frén fonster, belysning och hinder for insyn 1 Folkets Park.

Synlighet till fonster:

Parken ligger centralt 1 Malmo, omgiven av flervaningshus. Fonster som ér
synliga fran parken varierar beroende pd var man befinner sig (se figur 17).
Synligheten ér storst vid entréerna, som ligger narmast flerbostadshusen. I
parkens centrum dr synligheten begriansad, da avstandet till ndrliggande fonster ar
stort och flera hinder, som andra byggnader och vegetation, blockerar siktlinjerna.
Utsikten till fonstren for byggnader beldgna inom parken &r goda, sirskilt i den
norra delen. I den s6dra delen skymmer vegetationen synen (se figur 15 och 16).

PS>~ s

Figur 15. Reptilcentret. Figur 16. Folkparkskontoret — Figur 17. Entré och

Foto: Amanda Eriksson Foto: Amanda Eriksson hoghusen som overvakar
parken i bakgrunden. Foto:
Klara Hochhalter.
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Belysning:

Parkens huvudstrak ar belysta (Se figur 18). Denna belysning kompletteras av
lampor som &r upphéngda i trdden (Se figur 20) samt av ljusinstallationer,
exempelvis det lysande hjirtat som ar placerat pa en kulle inom parkens
vegetation eller ljusslingorna i traden (Se figur 19).

Figur 18 Upphdngningen av  Figur 7. Lampor i trdden. Figur20. Stationdra

lampor i triden. Bredvid konstverket av en lyktstolpar som dir placerade
Foto: Klara Hochhalter “vanlig bordslampa” over hela parken.
Foto: Amanda Eriksson Foto: Klara Hochhalter
Hinder for insyn:

Den sodra delen av parken bestar av flera 6ar av vegetation (se figur 21). Detta
skapar olika rum men forsvarar ocksé insynen till de aktiviteter som pégér 1
omrddet. Den norra delen har daremot stora och 6ppna ytor déir insyn och
siktlinjer dr lI&nga och manga. Parken omgérdas av ett stingsel och flera av
parkens tillhorande byggnader ar placerade intill omradesgrinsen, vilket delvis
blockerar sikten in i parken. Pa den Ostra sidan dvergér stidngslet till ett hogt
staket, som angrédnsar parkens byggnader, som inte gér att se igenom. I parkens
sydvéstra horn, vid den sa kallade 'knarkrondellen', skapas en visuell barridr av en
hog mur, vilket blockerar insikten (se figur 22). P& 6vriga delar av stéingslet ar det
mojligt att se igenom, men vegetation pa flera stillen doljer delar av sikten in 1
parken. De fa platser dar det 4r mojligt att se in 1 parken fran de nirliggande
omrddena dterfinns vid de stora breda entréerna (se figur 23). Insynen in i parken
varierar mycket mellan sommar och vinter da vegetationens lovmassa varierar.

R e i

=2 3, - MR\ o e
Figur 21. Vegetation pd sen- Figur 8. Mur som blockerar ~ Figur 23. Stora entrén som
vinterhalvdret. . insynen till parken. har tydliga siktlinjer in till
Foto: Amanda Eriksson Foto: Amanda Eriksson parken.

Foto: Amanda Eriksson
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Sammanfattning av den naturliga évervakningen

Sammanfattningsvis dr de mdjligheter som finns for naturlig 6vervakning utifran
parkens grinser begriansade, da siktlinjerna &r blockerade och synligheten frén
omgivande fonster dr ldg. Inom parkens grianser dr dock den norra delen tydligt
synlig fran fonster, vilket forbattrar 6vervakningen. I parken finns det langa
siktlinjer och 6ppna ytor som bidrar till en bittre naturlig 6vervakning. Daremot
har den sodra delen fé och korta siktlinjer, och det finns farre bostadshus 1
nédrheten, vilket gor att besokare 1 parken inte blir lika synliga. Parkens belysning
ar god och underlittar synligheten pa natten, vilket bidrar till okad 6vervakning.
Manga av parkens aktiviteter dr strategiskt placerade for att sdkerstélla god
synlighet bade frdn fonster inom parken och fran omgivande byggnader. Bankar
och andra aktivitetsomrdden dr ocksa placerade sa att de ger en versikt Gver hela
parken, vilket okar sdkerheten genom att méinniskor kan se varandra och
interagera. Synligheten forstarks ytterligare av att Malmo stad har valt att placera
ordningsvakter i omradet, vilket gor det lattare for dem att Overvaka och snabbt
reagera pa héndelser nér de intriffar.
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5. Diskussion

I denna del presenteras diskussionen, metoddiskussionen och vidare forskning

6.1 Diskussion

Syftet med denna uppsats har varit att undersoka hur trygghet kan upplevas och
paverkas genom utformningen av den offentliga miljon. Detta har genomforts
genom att analysera de faktorer som péverkar kidnslan av trygghet i offentliga
rum, med sérskilt fokus pa Folkets Park i Malmo och tillimpningen av
principerna for Crime Prevention Through Environmental Design (CPTED). I
litteraturstudien framgér det att trygghet dr en subjektiv upplevelse som péverkas
av individens bakgrund, erfarenheter och forvantningar (Listerborn, 2000). Detta
innebdr att olika personer kan uppfatta samma plats pa olika sétt. Trots detta gar
den faktiska sékerheten i en offentlig miljo att pdverka genom specifika atgérder.
Genom att forbattra bade sdkerheten och kénslan av kontroll kan upplevelsen av
trygghet stdrkas. (Listerborn, 2000).

Under fallstudien av parken noterades att flera olika aldersgrupper anvénder
parken samtidigt. Detta kan forklaras av parkens varierande aktiviteter, som riktas
till olika &ldersgrupper och ér tillgdngliga under stora delar av dygnet vilket gor
att olika grupper interagerar med varandra. Forskning visar att nir en grupp
besdkare, till exempel barnfamiljer, etablerar ett omrade som sitt eget kan detta
bidra till en 6kad kénsla av trygghet och social kontroll (Berglund Snodgrass,
2015). Ivert et al. (2013) diskuterar att en stor méngd olika aktiviteter medfor en
storre blandning av ménniskor som 1 sin tur férsvarar mdjligheten att bilda en
kollektiv styrka. Skapandet av specifika zoner for olika grupper dr ett effektivt satt
att frimja social kontroll och skapa en plats som kénns attraktiv for flera olika
grupper (Newman, 1971). Det dr dock inte garanterat att dessa zoner endast
anvinds av de avsedda grupperna, vilket noterades under platsbesdket. Parken har
1 vissa delar fortydligat for vem omrddet avser genom att skylta exempelvis for
“Barnens omrade” i parkens sodra del. Andra delar av parken innehéller farre
lekplatser och fler aktiviteter riktat for en dldre malgrupp, exempelvis
“Boulebaren” eller “Far 1 Hatten”. Ivert et al. (2013) belyser att omraden med en
hogre andel kommersiella faciliteter sésom barer och ndjesaktiviteter ofta har
hogre nivéaer av ordningsproblem, brott och otrygghet, ndgot som dven
framkommer 1 trygghetsméatninarna runt Mollevéngen (Ivert et al. 2013; Malmo
Stad, 2023a; Polismyndigheten, 2024a). Detta visar pa att strategier for att skapa
trygga miljoer inte enbart gar att paverka genom mangden aktiviteter, utan dven
typen av aktivitet och mélgrupperna som lockas till dessa.

Resultaten fran trygghetsundersokningarna visar pa problematiken for omradena
som grénsar till Folkets Park (Ivert et al.2013; Malmo stad, 2023a;
Polismyndigheten, 2024a). Malmo stad har genomfort flera atgarder for att
forbattra tryggheten 1 omradet (Miljoforvaltningen, 2024). Eftersom omradena
kring Folkets Park, sdsom knarkrondellen, &r utsatta for brott,sprids otryggheten
till Folkets Park (Ivert et al. 2013; Malmo Stad, 2023a; Polismyndigheten, 2024a).
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Trygghetskénslan hos individer behdver inte nddvandigtvis grundas pa egna
erfarenheter av otrygghet, utan kan istillet paverkas av faktorer som
ryktesspridning, exempelvis genom medierapportering (Listerborn, 2000;
Boverket, 2010). Darmed paverkar omgivande omradens brottslighet upplevelsen
av trygghet 1 Folkets Park, redan innan man direkt har erfarit den faktiska
tryggheten pa platsen. Hindelser i ett omrdde, som Sofielund, paverkar
upplevelsen av trygghet i det angransande omradet, Mollevangen, och pa samma
satt pdverkar handelser 1 Mollevangen trygghetsupplevelsen 1 Folkets Park.
Exemplen fran trygghetsmétningarna visar att de problem som identifierats 1
omrédet dr ett ganska utbrett fenomen, vilket stricker sig dver en storre geografisk
yta dn enbart Folkets park (Ivert et al. 2013; Malmo stad, 2023a;
Polismyndigheten, 2024a). Resultaten tyder pa att det finns en dynamik mellan
olika omraden inom Innerstaden, vilket innebér att insatser for att 6ka tryggheten
maste beakta bade lokala och mer omfattande faktorer.

Nérmare undersokning av Malmo stads trygghetsarbete visar att staden betonar
vikten av samverkan mellan olika aktorer for att skapa och uppritthélla trygga
offentliga miljoer (Miljéforvaltningen, 2024). Knutsson (2022) menar att denna
samverkan har brister 1 Folkets Park, sérskilt mellan forvaltningen och de som
ansvarar for parkens skotsel. Detta har lett till att parken inte underhélls pa ett sitt
som gor den attraktiv for alla besokare. Detta dr problematiskt, eftersom en vél
underhéllen och attraktiv offentlig plats tenderar att locka fler besokare, vilket i
sin tur bidrar till att minska osdkerheten och skapar en tryggare miljé (Gunnarsson
et al. 2012). Dessutom anpassas parkens utformning efter arstiderna, vilket
sdkerstéller att aktiviteter som lockar besokare alltid finns tillgéngliga och ddrmed
stiarker bade parkens attraktionskraft och dess potential {for trygghet (Jacobs 1966;
Jeffery 1977). Ett storre flode av ménniskor 1 det offentliga rummet minskar
risken for brott och dkar tryggheten (Jacobs 1966). Detta gér i linje med CPTED-
principernas utformning for brottsprevention (BRA, 2025) och forstielsen for den
upplevda tryggheten 1 Folkets Park kan saledes se som en effekt av bade den
fysiska utformningen och den sociala dynamiken i parken, diar narvaron av
méanniskor bidrar till en 6kad kénsla av sdkerhet och gemenskap.

En konkret insats som Malmo stad har genomfort dr installationen av kameror
runt Folkets Park som en atgérd for att minska brottsligheten (SVT Nyheter,
2017). Kamerorna kan fungera som ett komplement till den naturliga
Overvakningen, vilket knyter an till naturlig 6vervakning, en av principerna for
Crime Prevention Through Environmental Design (CPTED). Enligt Boverket
(2010) kan dock kamerorna inte fullt ut ersdtta den méinskliga nérvaron, sérskilt
inte vid akuta situationer, eftersom kamerorna inte har mojlighet att ingripa vid en
farlig situation. Detta &r en negativ aspekt av att ersétta naturlig dvervakning med
kameror. En viktig skillnad mellan kameror och naturlig 6vervakning ar att den
manskliga nérvaron signalerar att ndgon finns dir och kan ingripa om det behovs
(ibid.). Kamerorna erbjuder ddremot inte samma kénsla av trygghet och kan
snarare skapa osékerhet, da deras nirvaro signalerar att platsen varit utsatt for
brott tidigare, vilket kan uppfattas som en indikation pé otrygghet (Boverket,
2010).
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Ytterligare en insats som Malmo stad har nyttjat dr ordningsvakter. Dessa okar
sikerheten 1 Folkets Park (Miljoforvaltningen, 2024). Ordningsvakter har béttre
mdjlighet att ingripa vid incidenter och ar béttre rustade for att hantera situationer
som kan bli farliga, jamfort med allminheten. Dock kan vetskapen om
ordningsvakternas syfte, att vervaka och upprétthélla ordning, ge intrycket av att
platsen ér oséker, pd liknande sitt som kamerorna kan ge detta intryck. (Boverket,
2010). Detta kan i sin tur skapa en kénsla av otrygghet. Samtidigt kan
ordningsvakternas nérvaro ge en kénsla av sdkerhet.

Litteraturstudien visar pa att metoder for att skapa trygga miljoer ofta kan vara
paradoxala och skapa olika kénslor beroende pa individens erfarenheter och
perspektiv. En plats som aktivt arbetar med trygghet kan & ena sidan skapa en
kénsla av sékerhet, men & andra sidan kan det ocksa signalera att omradet 4r mer
utsatt &n andra platser (Boverket, 2010). En plats som har anpassats for att 6ka
tryggheten kan uppfattas som mer osdker, da det signalerar att ett hot existerar
men hanteras, medan en plats utan synliga sdkerhetsdtgirder kan ge ett starkare
intryck av trygghet, eftersom det inte finns nagra tecken pé osékerhet. Detta
belyser en osédkerhet kring att forutspa effekterna av principerna for CPTED nér
de tillampas 1 offentliga miljoer.

6.2 Metoddiskussion

Eftersom trygghet ar ett komplext och méngfacetterat begrepp, fokuserade
litteraturstudien sarskilt pd Crime Prevention Through Environmental Design
(CPTED). Studien utgar frén teorier grundade i kriminologiska perspektiv, vilket
ger en forstaelse for trygghetsarbetet men tenderar att fokusera pé brottslighet och
dess konsekvenser. Denna ansats ticker darfor inte alla de komplexa sociala och
sambhélleliga aspekter som é&r viktiga for ett heltickande trygghetsarbete. For att
verkligen forstd och adressera de underliggande orsakerna till otrygghet kravs en
helhetssyn som inkluderar dessa bredare samhélleliga perspektiv.

Vid platsbesoket undersoktes Folkets Park utifran CPTED-principerna
aktivitetsfrimjande atgérder och naturlig 6vervakning. Detta resulterade 1 att
fokus for platsbesoket riktades mot specifika delar av parken och dess funktioner
som berorde vara valda principer. Bedomningen av tryggheten i parken baserades
séledes pa dessa principer och de resultat som framkom. Det bor dock pépekas att
andra principer, sasom Territorialitet, Tilltrddeskontroll, Image och Forsvarande
av brottsgenomforande, inte undersoktes, vilket paverkat studiens resultat.
Eftersom dessa olika delar hanger ithop och utan att belysa alla delar blir det
svarare att fa en djupare forstaelse for hur de samspelar 1 trygghetsarbetet.
Dessutom har den djupare samhéllsstrukturen inte beaktats, vilket ytterligare
begrinsar helhetsbilden av trygghetsarbetet."

En utmaning med fallstudien var att erhalla aktuella dokument om
trygghetsmitningar i Malmo frén Polismyndigheten, dd manga av dessa inte &r
offentligt tillgdngliga. De resultaten fran trygghetsmatningar som fanns
tillgéngliga &r frdn 2012. For att {4 en bild av den aktuella tryggheten anvédndes
istéllet polisens webbplatser och medierapportering, dar mer generaliserade
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resultat av trygghetsmétningarna i Malmo presenterades, snarare dn specifika
resultat for enskilda omraden.

Platsbesoket genomfordes under vinterhalvéret, vilket paverkade parkens
aktiviteter, da dessa var anpassade till sisongen. Folkets Park anpassar teman pa
aktiviteter beroende pa arstid, och det &r troligt att parken anvénds pd ett annat sétt
under sommarhalvaret dn under vinterhalvaret. Det kalla klimatet paverkade dven
viaxtligheten, och parkens vixter hade inte sitt fulla I6vverk under
vintermanaderna, vilket padverkade den naturliga 6vervakningen i parken.
Siktlinjer som var fria under vintern kan vara blockerade av 16vverk under
sommaren, vilket kan paverka den visuella kontrollen och sidkerheten 1 parken.
Inom detta arbete var det inte mdjligt att anpassa fallstudien utefter arstid givet de
aktuella tidsramarna. Vi valde att inte genomfora observationer vid flera
tidpunkter, da vi bedomde att detta troligtvis inte skulle ha paverkat vart resultat.
Fokus 1ag pa att analysera forutsittningarna for naturlig 6vervakning och
aktivitetsfrimjande, vilket innefattar en bedomning av parkens aktiviteter,
belysning, siktlinjer och hinder for insyn snarare &n att undersdka miangden
minniskor. Variationen i antal ménniskor skulle sannolikt ha varit den storsta
faktorn for skillnader mellan olika observationer.

6.3 Vidare forskning

I vidare forskning skulle det vara aktuellt att undersoka fler av principerna inom
Crime Prevention Through Environmental Design (CPTED) for att fordjupa
forstaelsen av de faktorer som péverkar tryggheten i den offentliga miljon.
Eftersom flera av dessa principer overlappar varandra, vore det relevant att
studera hur de samverkar och uttrycks 1 praktiken inom ramen f6r en specifik
plats, sdsom Folkets Park. I vidare forskning hade det varit relevant att undersoka
tryggheten i parken ur andra perspektiv, exempelvis de sociala strukturerna, for att
uppna en djupare forstielse for vad som paverkar tryggheten, snarare dn att enbart
analysera fradgan ur ett kriminologiskt perspektiv. Med tanke pa att trygghet ar
kontextberoende, skulle det dven vara vardefullt att jamfora olika platser eller
kommuner for att undersoka hur trygghetsarbete kan variera och om det finns
nagra gemensamma monster eller samband mellan olika omrdden. En annan
aspekt som skulle kunna bidra till en djupare forstaelse ér att komplettera metoden
med intervjuer, bade med boende 1 omrddet och med personer utan ndgon direkt
koppling till platsen. Detta skulle ge insikter i1 hur tryggheten upplevs av dem som
bor i omradet, samt hur parken betraktas av externa individer, sdrskilt i relation till
mediebilden och rykten som ofta paverkar allménhetens uppfattning av platsen.
Genom att inkludera bade interna och externa perspektiv kan forskningen ge en
mer nyanserad bild av de faktorer som paverkar upplevelsen av trygghet.
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Slutsatser

I denna del presenteras uppsatsens slutsatser i punktform baserat pa
fragestéllningarna som behandlats 1 uppsatsen.

Hur kan forskningslitteraturen, med fokus pa CPTED, bidra med strategier och
metoder for trygghet i offentliga miljoer?

Hur kan upplevelsen av tryggheten i Folkets Park Malmé forstas utifidn
CPTED?

o

Trygghet i Folkets Park dr en subjektiv kénsla som formas av individens
bedomning av sékerhet, baserat pa riadsla, risk for brott och paverkan fran
personliga, sociala och kulturella faktorer. Ddrmed blir trygghetsarbetet en
paradoxal process, dér olika dtgirder och anpassningar kan ge bade
fordelar och nackdelar.

Folkets Park fungerar idag som en social motesplats som préglas av ett
stort antal aktivitetsfrimjande atgérder. Dessa atgirder bidrar inte bara till
att 0ka rorelsen och aktiviteten pa platsen, utan frimjar d&ven den naturliga
overvakningen. Genom att skapa en milj6 med hog synlighet och
interaktion mellan besdkare okar kdnslan av trygghet i parken.

Angrinsande omraden med hog brottslighet och tillsammans med medias
rapportering, kan bidra till att skapa en kinsla av otrygghet dven 1 omréden
dér brottsligheten ar lag.

Atgirder som kameror och ordningsvakter kan forbittra den faktiska
sdkerheten pd en plats, men de kan ocksd minska kénslan av trygghet
genom att indikera att omradet tidigare varit otryggt.

Resultaten visar att parkens forvaltning har genomfort flera specifika
atgérder for att forbéttra tryggheten, sdsom 6kad belysning och renovering
av befintliga strukturer. Dessa insatser syftar till att skapa en mer
inkluderande och trygg miljo for alla besokare.
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Bilaga 1

Tabell 2 Andelen respondenter per delomrade i stadsomrade Innerstaden som
uppfattar sociala ordningsstorningar som ett problem i bostadsomrédet (i procent)
(Ivert et al. 2013).

Berusade Folk som brakar
Ungdomsging Stérande grannar personer och sliss

Delomride Ja Nej Ja Nej Ja Nej Ja Nej
Allminna sjukhuset 26,3 73,7 36,8 63,2 31,6 63,2 263 73,7
Annclund 56,8 40,5 40,5 56,8 243 73,0 21,6 73,0
Flensburg 143 85,7 50,0 50,0 35,7 64,3 214 78,6
Lonngarden 26,9 69,2 34,6 61,5 46,2 423 23,1 73,1
Mollevingen 538 46,2 154 83,1 63,1 36.9 47,7 52,3
Norra Sofielund 524 452 40,5 59.5 524 452 35,7 59,5
Sodervarn 333 66,7 10,0 90,0 66,7 333 233 76,7
Sodra Soficlund 61,9 35,7 214 78,6 238 76,2 429 54,8
Ostra Sorgenfri 455 52,7 32,7 673 345 65,5 218 74,5
Dammfri 58 90,4 11,5 86,5 58 90,4 1,9 96,2
Fridhem 0,0 100,0 0,0 100,0 0,0 100,0 0,0 97,6
Fagelbacken 6,4 93,6 12,8 87,2 8,5 91,5 0,0 100,0
Hasthagen 24 97.6 49 95,1 12,2 87.8 0,0 97,6
Kronborg 6,1 93,9 15,2 848 15,2 81.8 6,1 93,9
Kronprinsen 74 92,6 29,6 704 222 77,8 0,0 100,0
Mellanheden 13,9 86,1 83 91,7 5,6 94,4 5.6 94,4
Ribersborg 5,6 94,4 83 91,7 5,6 91,7 4,6 94,4
Ronncholm 59 94,1 16,2 824 10,3 88,2 29 97,1
Solbacken 0,0 95,7 43 95,7 43 95,7 0,0 100,0
Teatern 8,7 91,3 8,7 91,3 8,7 91,3 43 95,7
Visterviang 34 96,6 34 96,6 34 96,6 0,0 100,0
Total 20,8 78,2 19.3 80,2 22,9 75,6 13,8 84,9

Notera: Kategorin "Ja” innefattar svarsalternativen "Ja, ett stort problem” samt "Ja, ett litet problem” medan
kategorin "Nej"” innefattar svarsalternativet "Inget problem”.
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Bilaga 2

Tabell 4 Andelen respondenter per delomrade i stadsomrade Innerstaden som
senast observerade en berusad person, ndgon som trakasserade eller upptriadde
valdsamt mot en annan person samt ndgon som skadade eller forstorde ndgon

annans egendom i sitt bostadsomrade (i procent) (Ivert et al.
2013)..

Nigon som trakasserade Niagon som skadade eller

En berusad person eller upptridde valdsamt forstorde egendom
Nyli- Léange Nyli-  Linge Nyli-  Lénge
Delomride gen sedan  Aldrig  gen sedan  Aldrig  gen sedan  Aldrig
Allmiinna sjukhuset 42,1 42,1 15,8 53 52,6 42,1 53 36,8 579
Annelund 324 48,6 18,9 10,8 40,5 48,6 8,1 324 59,5
Flensburg 57,1 214 21,4 0,0 714 28,6 0,0 429 57,1
Lonngarden 53,8 34,6 11,5 3,8 61,5 34,6 3,8 30,8 65,4
Maéllevangen 64,6 292 4,6 10,8 55,4 30,8 3,1 40,0 55,4
Norra Sofielund 50,0 429 7,1 9,5 54,8 35,7 11,9 45,2 429
Sodervarn 66,7 30,0 3.3 10,0 63,3 26,7 10,0 433 46,7
Sodra Sofielund 19,0 50,0 23,8 9,5 52,4 38,1 48 52,4 40,5
Ostra Sorgenfri 30,9 40,0 273 3,6 38,2 58,2 1,8 255 70,9
Dammfri 13,5 40,4 442 1,9 17,3 78,8 3,8 21,2 75,0
Fridhem 7,1 429 47,6 0,0 11,9 88,1 0,0 143 85,7
Fagelbacken 21,3 59.6 17,0 0,0 234 74,5 0,0 19,1 78,7
Histhagen 293 51,2 19,5 0,0 26,8 73,2 49 244 70,7
Kronborg 15,2 424 424 0,0 18,2 81,8 0,0 21,2 78,8
Kronprinsen 29,6 55,6 11,1 0,0 333 66,7 0,0 11,1 88,9
Mellanheden 13,9 41,7 444 0,0 278 72,2 0,0 333 66,7
Ribersborg 14,8 472 38,0 09 21,3 77,8 0,0 21,3 78,7
Rénneholm 25,0 54,4 20,6 1,5 25,0 73,5 2,9 23,5 73,5
Solbacken 13,0 39,1 43,5 0,0 8,7 91,3 0,0 13,0 87,0
Teatern 13,0 56,5 304 0,0 21,7 78,3 0,0 17,4 82,6
Vistervang 34 51,7 448 0,0 34 96,6 0,0 20,7 79,3
Total 29,3 43,9 25,6 32 34,7 61,7 2,9 28,1 68,7

Notera: Kategorin "Nyligen” innefattar svarsalternativen "Idag eller igar” samt “Forra veckan” medan
kategorin “Linge sedan” innefattar svarsalternativen “Forra manaden”, “Forra aret” samt "Mer &n ett ar
sedan”.
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Bilaga 3

Tabell 5 Andelen respondenter per delomride i stadsomréde Innerstaden som
senast observerade ndgon som bar vapen samt nagon som salde droger 1 sitt
bostadsomréde (i procent) (Ivert et al. 2013).

Nigon som bar vapen Nigon som silde droger
Lénge Linge
Delomride Nyligen  sedan Aldrig  Nyligen sedan Aldrig
Allménna sjukhuset 0,0 5.3 94,7 53 21,1 73,7
Annelund 0,0 54 94,6 0,0 21,6 78,4
Flensburg 0,0 21,4 78,6 14,3 14,3 71,4
Lonngarden 0,0 17 88,5 3.8 15,4 80,8
Mollevangen 0,0 154 83.1 13,8 26,2 58,5
Norra Sofielund 2.4 7,1 90,5 143 14,3 71,4
Sodervarn 3,3 6,7 86,7 6,7 33,3 56,7
Sodra Sofielund 0,0 16,7 81,0 9.5 19,0 69,0
Ostra Sorgenfri 0,0 10,9 87,3 5.5 12,7 80,0
Dammfri 1,9 1.9 96,2 0,0 3,8 96,2
Fridhem 0,0 24 97.6 24 0,0 97,6
Fagelbacken 0,0 0,0 97,9 2,1 0,0 95,7
Histhagen 2,4 0,0 97,6 0,0 0,0 100,0
Kronborg 0,0 0,0 100,0 0,0 3,0 97,0
Kronprinsen 0,0 0,0 100,0 0,0 3.7 96,3
Mellanheden 0,0 0,0 100,0 0,0 5,6 94,4
Ribersborg 0,0 2.8 96,3 0,9 6,5 92,6
Ronneholm 0,0 29 97,1 0,0 2,9 97,1
Solbacken 0,0 0.0 100,0 0,0 4,3 95,7
Teatern 0,0 0,0 100,0 0,0 13,0 87,0
Vistervang 0,0 34 96,6 0,0 3,4 96,6
Total 0,5 5,2 93,5 3,7 10,7 85,0

Notera: Kategorin “Ofta” innefattar svarsalternativen “Ja, mycket ofta” samt "Ja, ganska ofta”.
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Bilaga 4

Tabell 7 Andelen respondenter per delomrade i stadsomréde Innerstaden som
oroar sig for att bli 6verfallen eller misshandlad och/eller utsatt for hot eller
trakasserier (i procent) (Ivert et al. 2013).

Overfallen eller misshandlad Hot eller trakasserier
Delomride Ofta Sallan Aldrig Ofta Sillan Aldrig
Allminna sjukhuset 53 474 474 10,5 474 421
Annelund 243 432 297 16,2 40,5 40,5
Flensburg 7.1 14,3 78,6 7.1 7,1 85,7
Lonngérden 7.7 38.5 53.8 11.5 423 46.2
Mallevangen 15,4 47,7 36,9 12,3 44.6 43,1
Norra Sofielund 23,8 452 28,6 28,6 38,1 31,0
Sodervarn 20,0 46,7 333 13,3 40,0 46,7
Sodra Sofielund 7.1 57.1 35,7 7,1 47,6 45,2
Ostra Sorgenfri 7.3 50,9 41,8 73 41,8 50,9
Dammfri 9,6 30.8 59,6 9,6 23,1 67.3
Fridhem 0,0 26,2 714 0,0 143 83.3
Fagelbacken 0,0 273 70,2 0,0 255 72,3
Histhagen 24 24 4 732 0,0 19,5 80,5
Kronborg 6,1 36,4 57,6 6,1 273 66,7
Kronprinsen 0,0 33,3 66,7 0,0 29,6 70,4
Mellanheden 8,3 33,3 583 8,3 30,6 61,1
Ribersborg 2.8 28,7 67,6 2,8 204 75,9
Ronneholm 29 19,1 71,9 2,9 16,2 80,9
Solbacken 0,0 8,7 91,3 0,0 13,0 87.0
Teatern 8,7 304 60,9 43 34,8 60,9
_Viistervang 0,0 20,7 79,3 0,0 13,8 86.2
Total 7.6 33,8 58,1 7,1 29.4 63.0

Notera: Kategorin "Ofta” innefattar svarsalternativen “Ja, mycket ofta” samt "Ja, ganska ofta”.
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