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Sammanfattning

Tidigare forskning visar att méanniskor féredrar naturnara minneslundar (Klintborg Ahlklo
2001:35). Trots det praglas manga av dagens minneslundar av en stadslik gestaltning (Klintborg
Ahlklo 2001:35). En naturnara gestaltning foresprakas aven i landskapsarkitekten Inger Berglunds
designteori om den goda minneslunden, dar hon havdar att en naturnara karaktar kan ge
minneslunden meditativa kvaliteter som stddjer efterlevandes sorgearbete (Berglund, 1994). Med
detta som bakgrund konstaterar vi att det finns en stor forbattringspotential géllande gestaltningen
av minneslundar. Denna uppsats syftar darfor till att bidra till diskussionen och férdjupa
kunskaperna kring hur landskapsarkitekter kan gestalta naturnéra och goda minneslundar.

Syftet preciseras med fragestéllningarna: Hur kan landskapsarkitekter gestalta naturnara och goda
minneslundar? P4 vilka satt utgor Berthdga minneslund ett exempel pa en naturnara och god
minneslund? For att besvara dessa fragestallningar har vi analyserat hur val gestaltningen i
Berthaga minneslund, en naturnara och uppskattad minneslund, foljer Berglunds designteori om
den goda minneslunden. Resultatet av analysen visar att Berthdga minneslund till stora delar foljer
Berglunds designteori samt att en naturnéra karaktar ar utmarkande i dess gestaltning.

Utifran vart resultat havdar vi darfor att Berthdga minneslund utgor ett gott exempel pa en god och
naturndra minneslund. Vi argumenterar vi &ven for att landskapsarkitekter kan anvanda Berglunds
designteori for att gestalta goda och naturndra minneslundar.

Med syfte att fordjupa diskussionen om hur goda och naturndra minneslundar bor gestaltas,
diskuterar vi hur Berglunds designteori kan anvéndas samt dess styrkor och utvecklingspotential.
Det finns stundtals stort tolkningsutrymme i Berglunds designteori vilket gor teorin nagot otydlig
samtidigt som det lamnar utrymme for landskapsarkitekten att anpassa designteorin till den valda
platsen. Vidare argumenterar vi for att landskapsarkitekten bor tolka Berglunds designteorin
utifran den valda platsen, snarare an att forsoka flja designteorin till punkt och pricka.
Lyhordheten for platsens forutsattningar ar darfor en viktig aspekt i gestaltningen av goda och
naturndra minneslundar.

Nyckelord: Berthéga kyrkogard, Berthdga minneslund, Designteori, Inger Berglund, Minneslund,
Naturndra minneslund



Abstract

Previous research argue that people prefer memorial groves inspired by nature (Klintborg Ahlklo
2001:35). Despite this, many of today’s memorial groves are characterized by an urban design
(Klintborg Ahlklo 2001:35). A design inspired by nature is also advocated in landscape architect
Inger Berglund’s design theory of the ideal memorial grove. Berglund argues that a memorial
grove inspired by nature creates meditative qualities that support the bereaved’s grieving process
(Berglund, 1994). Based on this, we conclude that there is potential for improvement regarding the
design of memorial groves. This paper is thus aiming to contribute to the discussion and deepen
the knowledge about how we, as landscape architects, can design ideal memorial groves inspired
by nature.

This purpose is specified with the following questions: How can we design ideal memorial groves
inspired by nature? In what ways is Berthaga memorial grove an example of an ideal memorial
grove inspired by nature? In order to answer these questions, we have analyzed in which ways
Berthaga memorial grove, an appreciated memorial grove with nature-like characteristics, adhere
to Berglund’s design theory depicting the ideal memorial grove. The results suggest that Berthaga
memorial grove largely follows Berglund’s design theory. Further, the results indicate that the
design of Berthaga memorial grove is indeed inspired by its natural surroundings.

Thus, our results reveal that Berthdga memorial grove is a good example of an ideal memorial
grove. Based on this result, we argue that landscape architects can use Berglund’s design theory to
create ideal memorial groves inspired by nature. Moreover, we’re able to comment on and develop
Berglund’s design theory further in order to contribute to the discussion on how to design the ideal
memorial grove. At times, there is room for interpretation in Berglund’s design theory, which
makes the theory somewhat unclear. At the same time, this give a leeway for the landscape
architect to adjust the design theory based on the chosen site. Further, we argue that the landscape
architect should interpret Berglund’s design theory based on the chosen site, rather than trying to
follow the design theory to the letter. Thus, sensitivity to the conditions of the site is an important
aspect when designing ideal memorial groves inspired by nature.

Keywords: Berthaga Graveyard, Berthaga Memorial Grove, Design theory, Inger Berglund,
Memorial grove, Memorial grove inspired by nature, Nature-like memorial grove
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Figur 21: Eget fotografi taget av Elvira Feldt.
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1. Fo6rord

Uppsatsen ar ett kandidatarbete pa landskapsarkitektprogrammet vid SLU,

Ultuna. Arbetet utfordes under varen 2025 och omfattar 15 hogskolepoéng.
Platsanalys och intervju har utforts av bada forfattarna. Texterna under rubrikerna:
Sammanfattning, 2.1. Syfte och fragestéllning, 2.2 Avgransningar, 3. Metod och
genomforande, 5.1 Fran kyrkogard till minneslund: en forandring over tid, 6:
Vinteraspekten, 5: Utsikt, rymd, 8: Traden, 7. Diskussion, 7.2, Fragor for vidare
forskning, 9. Tack, ar skrivna av bada forfattarna.

Texten under rubrikerna: 1.Forord, 4 Teoretisk bakgrund: Berglunds 10
designaspekter, 5.2 Att vilja vila i en minneslund, 6. Resultat: analys av Berthaga
minneslunds gestaltning, 6.1 Designaspekt 1: Omsorg, varme, kansla, 6.3
Designaspekt 3: Centralpunkt, 6.4 Designaspekt 4., 6.4 Trygghet, ostérdhet, 6.5
Designaspekt, 6.6 Designaspekt, 6.7 Designaspekt 7: Frihet, 6.9 Designaspekt 9:
Marken, 6.11 Sammanvéagning: Minneslunden som helhet, 7.1 Metodkritik ar
mestadels skrivna av Embla Sundkvist.

Texterna under rubrikerna: Abstract, 1.Figurtext, 2. Introduktion, 5. Berthaga
minneslund: Bakgrund till platsen, 5.3 Berthaga kyrkogard och minneslund, 6.2
Lugn, tystnad, 6.8 Designaspekt, 6.10 Designaspekt 10: Andlig tyngd, 8.
Referenser och bildtexterna ar mestadels skrivna av Elvira Feldt. Uppsatsens
bilder och kartor ar redigerade och annoterade av Elvira Feldt.

Bada forfattarna har tillsammans diskuterat och redigerat uppsatsens innehall och
texter.

Antal ord i uppsatsen: 10 893 ord
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Tack

Ett stort tack riktas till personen som gav sin tid och sitt engagemang for att
medverka i var intervju. Ett stort tack riktas aven till var handledare Viveka Hoff
som lagt ner tid for att pa ett pedagogiskt sétt vagleda oss genom kandidatarbetet.
Vi vill &ven rikta ett tack till var examinator Asa Ahrland som genom sina
kommentarer hjalpt oss forbattra var uppsats. Vi vill aven tacka personen vi haft
mejlkontakt med och som gett oss information om Berthaga kyrkogard. Vi vill
tacka vara opponenter som givit oss bra feedback och stod i den fortsatta
processen. Avslutningsvis vill vi tacka alla dem som lést igenom var uppsats och
som gett kommentarer och sina kloka ord. Stort, stort tack!
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2. Introduktion

Ddden ar ett oerhort kansligt amne, bade for den som ar pa vag att ga bort och for
de anhoriga. Att vélja en plats déar den bortgangne ska fa sin sista vila kan ocksa
vara kansligt. Det kommer alltid att behdvas platser dar vi begraver vara déda,
varfor det alltid kommer vara relevant att undersoka hur dessa platser kan
gestaltas. Det ar darfor av betydelse att utvardera och utveckla de designteorier
som kan vagleda landskapsarkitekter i gestaltningen av begravningsplatser.

Minneslunden ar en begravningsform dar flertalet personer gravsatts anonymt pa
en och samma plats (Klintborg Ahlklo 2001:28). Detta betyder att den ska mota
manga olika behov, varfor det ar extra viktigt att gestaltningen ar omsorgsfullt
utformad. Att begrava en stor mangd manniskor anonymt &r ett relativt nytt
koncept som bdrjade etablera sig i slutet av 1900-talet (Klintborg Ahlklo
2001:28). Det ar ett gravskick som sedan dess blivit allt vanligare (Sveriges
auktoriserade begravningsbyraer u.a.).

Av de som Onskar vila i en minneslund, varderas nérhet till naturen hogt
(Klintborg Ahlklo 2001:35). En naturndra gestaltning bidrar &ven till att ge
minneslunden meditativa kvaliteter som stodjer efterlevande i deras sorgearbete
(Berglund, 1994). Trots det praglas manga minneslundar av en stadslik
gestaltning med hardgjorda ytor, skulpturer, fonténer och soffor (Klintborg Ahlklo
2001:35). Det finns pa sa satt en stor forbattringspotential gallande gestaltningen
av minneslundar. Berthaga kyrkogard ar kand for sin utformning dar
landskapsarkitekten Ulla Bodorff haft som avsikt att lata kyrkogarden samspela
med det omkringliggande upplandska kulturlandskapet (Nolin 2024:213).
Berthaga minneslund utformades kring kyrkogardens naturliga kélla (Intervju
2025). Berthdga minneslund karaktariseras av en gestaltning med naturnara
karaktar. Var hypotes ar att Berthaga minneslund, en uppskattad och naturnara
minneslund, kan vara ett gott exempel for landskapsarkitekter att ta inspiration av
i gestaltningen av framtida minneslundar. | denna uppsats vill vi préva denna
hypotes.

2.1 Syfte och fragestallningar

Uppsatsen syftar till att bidra till diskussionen och fordjupa kunskaperna kring hur
landskapsarkitekter kan gestalta naturndra och goda minneslundar. En god
minneslund definieras i enlighet med Berglunds beskrivning: en meditativ plats
som stodjer efterlevande i deras sorgearbete (1994).

13



Var uppsats amnar besvara fragorna: Hur kan landskapsarkitekter gestalta
naturnara och goda minneslundar? Pa vilka satt utgoér Berthaga minneslund ett
exempel pa en naturnara och god minneslund?

2.2 Avgransningar

Uppsatsen avgransas geografiskt till Berthaga kyrkogard. Vi har inte undersokt
andra minneslundar an Berthaga minneslund. Teoretiskt &r arbetet avgransat till
Inger Berglunds designteori som presenteras i boken Kyrkogardens meditativa
rum (1994) och Catherine Dees designteori som presenteras i boken Form and
Fabric in landscape architecture - a Visual Introduction (2013). Platsanalysen ar
gjord i nutid, och avgréansas saledes till hur gestaltningen av Berthaga minneslund
sag ut och upplevdes under februari och mars 2025.
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3. Metod och genomférande

For att besvara var fragestallning har vi utvarderat Berthaga minneslund utifran
Inger Berglunds designteori “10 rad till arkitekten” (Berglund, 1994:70).
Berglunds designteori valdes eftersom den &r specifikt inriktad pa hur goda
minneslundar bor gestaltas for att vara meditativa platser som stodjer efterlevande
i sorgearbetet (1994). Samt eftersom hennes designteori foresprakar en naturnara
gestaltning med mycket grénska och att naturen ar gestaltningens utgangspunkt.
Hennes designteori kritiserar dessutom strikt och konstgjord gestaltning samt
anvandningen av storre hardgjorda ytor (Berglund 1994). Berglunds designteori
foresprakar pa sa satt bade en god och en naturnara minneslund och minneslundar
som foljer hennes designteori kan anses goda.

Berthaga kyrkogard ar kand for sin naturnara gestaltning (Nolin 2024:213).
Berthaga minneslund valdes eftersom den har en naturnara karaktar. Samt
eftersom det ar en uppskattad minneslund dar manga 6nskar fa vila (Intervju
2025). Berthdga minneslunds forsta gravsattning skedde 1969 (Intervju 2025),
vilket &r under samma tid som minneslunden som gravskick bérjade bli allmént
accepterad (Klintborg Ahlklo 2001:35). Trots att den anlades langt fére Berglunds
designteori tror vi att Berthaga minneslund, eftersom den ar uppskattad och har en
naturlik karaktar, skulle kunna vara ett gott exempel pa en god och naturnéra
minneslund. For att undersoka detta har vi gjort en platsanalys dar vi analyserat
Berthaga minneslund utifran Inger Berglunds designteori. Mer precist sa har vi
undersokt hur vél och pa vilket satt Berthaga minneslund férhaller sig till
Berglunds tio designaspekter, de hon sjélv kallar “10 rad till arkitekten”
(Berglund, 1994:70): 1. Omsorg, varme, kansla 2. Lugn, tystnad 3. Centralpunkt
4. Trygghet, ostordhet 5. Utsikt, rymd 6. Vinteraspekten 7. Frihet 8. Tréden 9.
Marken och 10. Andlig tyngd (1994:70). Pa sa satt undersoks huruvida Berthaga
minneslund &r ett gott exempel for att demonstrera en god och naturnéra
minneslund.

Resultatet av platsanalysen har sedan analyserats och sammanvégts for att
utvardera pa vilket satt Berthaga minneslunds gestaltning &r en god och naturnara
minneslund. Resultatet diskuteras sedan for att fordjupa Berglunds designteori om
hur landskapsarkitekter kan gestalta goda och naturndara minneslundar.

Under platsanalysen analyserades Berthaga minneslund utifran vardera
designaspekt. Analysen utfordes forst enskilt och vi diskuterade sedan resultatet
tillsammans pa platsen. Platsanalysen utférdes den 19 februari 2025. Ett andra,
kompletterande platsbesok utfordes den 5 mars 2025 av Elvira Feldt for att ta fler
bilder till presentationen av analysen. Vid det andra platsbestket fordjupades &ven

15



analysen av designaspekten marken, eftersom marken vid forsta platsbesoket varit
tackt av snd medan den vid andra platsbesdket var bar och markunderlaget gick
att analysera ytterligare. Storre delen av analysen gjordes alltsa vid det forsta
platsbesoket medan det andra platsbesoket gjordes som ett komplement.

| analysarbetet av Berthaga minneslunds gestaltning har vi dven anvant oss av
Lantmaéteriets historiska kartor fran 1960 och 1975 (Lantméteriet 1960 och 1975).
Kartorna har anvants for att undersoka hur kyrkogarden sag ut innan
minneslunden anlades.

Ytterligare har vi dven valt att intervjua en person som &r kunnig och mycket
insatt i Uppsalas kyrkogardars forvaltning och verksamhet. Intervjupersonen
valdes utifrdn vem som ansags lamplig och vem som var tillganglig. Med
intervjun hade vi som avsikt att fa information om Berthaga minneslund samt
forsta huruvida Berthdga minneslund ar uppskattad. Intervjun skedde den 27
februari 2025 och omfattade ungefar 1 timmes samtal. Den intervjuade har gett
sitt samtycke till att delta i intervjun och samtyckt till GDPR. Den intervjuades
identitet halls anonym, enligt GDPR.

For att tydliggora var analys av Berthdga minneslund, anvandes Branzells teori
(1976) nér vi presenterade vara analysresultat i vara fotografier. Branzells
kommunikationsstrategier valdes eftersom de ar etablerade inom
landskapsarkitektur. For att illustrera Berglunds rumsligheter och topografi
anvandes Branzells rymdbegransare (1976:22) och for att visa hur ménniskor ror
sig genom rummen anvéandes Branzells att notera brukarens fysiska rorelse och
position (1976:14-15).
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4. Teoretisk bakgrund: Berglunds 10
designaspekter

| detta avsnitt kommer vi ge en kort beskrivning av Berglunds designteori samt
vardera av hennes designaspekter. Detta for att ge en ge en inblick i designteorin
som helhet samt ge en fordjupad bild av vad hennes designteori utgatt fran.

Landskapsarkitekten Inger Berglunds presenterar 10 designaspekter for
minneslundar (1994). Dessa kan landskapsarkitekter anvanda, framférallt vid
egen gestaltning, men &ven for att analysera och kritisera redan etablerade
minneslundar (Berglund 1994:70). Designaspekterna ar slutsatserna i ett av
hennes forskningsprojekt och baseras pa analyser av djupintervjuer med
efterlevande, intervjuer med olika experter inom kyrkogardsverksamheten,
inventering av minneslundar i mellansverige samt observationsstudier (1994:79).
Designaspekterna &mnar presentera vilken gestaltning som skapar ett meditativt
rum som stodjer efterlevande i deras sorgearbete (Berglund 1994:5). For att skapa
detta meditativa rum foresprakar Berglund framférallt en naturnéra gestaltning
(1994).

| Berglunds forsta designaspekt omsorg, varme, kansla havdar hon att
minneslunden varken far uppfattas for alltfor konstgjord eller alltfor enkel
(Berglund 1994:70). Vidare argumenterar hon for att gestaltningen borde anvéanda
naturen som utgangspunkt (Berglund 1994:70). Den andra designaspekten lugn
och tystnad betonas vara avgorande for att skapa ett meditativt rum. Lugn och
tystnad kan uppnas genom att minneslunden upplevs avskild fran kyrkogardens
andra delar, eventuella bostadsmiljder, trafik samt kommersiella uttryck
(Berglund 1994:71). Under denna aspekt betonar hon &ven naturljud som
fagelkvitter eller porlande vatten kan bidra till att skapa en meditativ kvalitet. |
hennes tredje designaspekt centralpunkt hdvdar hon att gestaltningen behéver
besta av ndgot som fangar den sorjandes uppméarksamhet och ger henne en punkt
att vila 6gonen pa. | designaspekten trygghet och ostordhet betonas
rumsavgransningar for att méta besékarens behov av att fa sitta for sig sjalv for att
vaga sldppa fram svarare kanslor. Den femte aspekten utsikt och rymd fokuserar
pa besokarnas mojlighet att blicka ut mot ett omgivande landskap och kénna
kontakt med himlen for att paminnas om livet utanfor sorgen. | vinteraspekten
poangterar Berglund att minneslundens rumsavgransningar ska fungera éven pa
vinterhalvaret och att marken ska upplevas valskott dven nar gréaset vissnat ner. |
designaspekten frihet argumenterar Berglund for att gestaltning bor préglas av ett
obundet formsprak och att eventuella symboler bor vara fria fran religiosa uttryck.
| designaspekten traden argumenterar Berglund for att trad ar ett absolut maste
och att minneslunden bor préaglas av grénska och majestatiska och naturligt
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véxande trad. | den nionde aspekten marken lyfts markens betydelse fram samt att
den bor vara “gron, solbelyst, mjuk och inbjudande” och att hardgjorda ytor ska
minimeras for att forstarka kénslan av gronska (Berglund 1994:77). Den sista
designaspekten andlig tyngd betonar att besokaren ska uppleva minneslunden som
en andlig plats, vilket gestaltningen kan bidra till genom bland annat storslagen
natur, symboler och utblickar 6ver kyrka eller kyrkogard (Berglund 1994:78).
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5. Berthaga minneslund: bakgrund till
platsen

Att begrava sina anhdriga i en anonym minneslund ar nagot relativt nytt.
Minneslunden som koncept etablerades under senare delen av 1900-talet. | slutet
av 1960-talet borjade idén bli accepterad av allmanheten (Klintborg Ahlklo
2001:35). For att ge en forstaelse for hur minneslunden kom att vaxa fram som
begravningsform foljer nedan en kortare historisk redogérelse av kyrkogardarnas,
och sdledes minneslundarnas framvéxt. Vidare ges aven en beskrivning av den
valda platsen, Berthaga minneslund och kyrkogard.

5.1 Fran kyrkogard till minneslund: En forandring over
tid
Gravplatsers utformning har férandrats dver tid. Under 1000-talet, i och med
kristendomens intag i Sverige, blev kistbegravningar pa kyrkogardar vedertaget
(Nordh et al. 2024:233). Manniskor begravdes vid behov allt eftersom, vilket
gjorde att en 6vergripande enhetlighet pa kyrkogarden saknades (Gronwall 2017).
1000-talets kyrkogardar praglades av vad som var funktionellt. Exempelvis togs
trad bort eftersom de ansags vara till besvar da de kunde stélla till det vid
nedgravning av kistor. Marken pa kyrkogardarna bestod av gras och anvandes for
att ta ho eller som betesmark. Gravarna markerades sallan men ibland forekom
enkla trakors. Eftersom en stor del av befolkningen saknade laskunnighet ansags
inskriptioner i trakorsen inte nddvandiga och gravplatserna var alltsa relativt
anonyma. Kyrkogarden omgéardades ofta av en mur eller annan typ av
avgransning for att skilja helgad, vigd mark fran oinvigd mark. (Grénwall 2017).

Kring sekelskiftet 1800 blev begravningsplatser en fraga for stadsplanering
(Nordh et al. 2024:234), dels for att hantera platsbrist (Gronwall 2017), dels for
att hanteringen av doda ansags orsaka smittspridning och dalig lukt (Nordh et al.
2024:234). | samband med detta anlades manga gravplatser utanfor staderna
(Gronwall 2017). Att planera begravningsplatserna pa foérhand var nagot nytt och
ledde till att de nya begravningsplatserna utanfor stdderna blev dimensionerade
och uppdelade i kvarter. Med inspiration av parkarkitekturen borjade &ven trad
planteras pa kyrkogardar. Traden ansags forskona kyrkogarden, tona ner
kyrkogardens osanitéra pragel samt genom arstidsvéaxlingarna bjuda in besokarna
till religios begrundan dver livet (Gronwall 2017). Under denna tid kom manga av
de aldre kyrkogardarna i staderna att anvandas som parker vilket ledde till att
manga gravvardar och kyrkogardsmurar togs bort (Nordh et al. 2024:234).
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Tradens betydelse kade under 1800-talet da alléer planterades pa bade de gamla
och nya kyrkogardarna (Gronwall 2017). Ofta valdes &dellévtrad som alm, ask,
I6nn och lind: samma trdd som anvandes i stadsparker. Med inspiration av
tradgardsarkitekturen praglades kyrkogardarnas estetik av strikta geometriska
monster och siktlinjer. Hackar klipptes for att skapa mindre rum pa kyrkogardarna
och traden beskars ofta till 6nskad hojd och form for att bevara siktlinjer och lata
kyrkan vara det dominerande pa kyrkogarden (Grénwall 2017).

Gravmonumentens glansperiod bérjade i mitten av 1800-talet och fortsatte till
modernismens genombrott pa 1930-talet (Gronwall 2017). Under den hér tiden
fanns ett stort intresse hos den vaxande borgarklassen for individuellt utformade
och pakostade gravmonument. Det blev aven viktigt att markera gravplatsens
grans med staket eller héck, oftast av buxbom eller mabar. Gravarna blev saledes
bade bastanta, individuella och tydligt avgransade till andra gravar. Som féljd
skapades traditionen att varda och smycka den egna gravplatsen. Mot slutet av
1800-talet borjade aven sorgetrad, trad som ansags sarskilt passande for
begravningsplatser, att etableras pa kyrkogardarna. Véxtligheten pa
kyrkogardarna borjade saledes besta av hangformer av ask, alm och bjork. Véxter
som murgréna och vintergrona kom dven att etableras (Gronwall 2017).

Under 1900-talet satte funktionalismen sina spar i kyrkogardarnas estetiska
uttryck. Enhetlighet och rationalitet manifesterades och kyrkogardarna praglades
av jamlikt stora gravplatser, lika hoga gravstenar i rader och klippt grdsmatta
(Gronwall 2017). Det var &ven under den har tiden som kremering bérjade
appliceras i praktiken (Nordh et al. 2024:234). Metoden var pa tal redan under den
senare delen av 1800-talet med argument om sanitet och estetik, men slog inte
igenom forrén under 1900-talet (Gronwall 2017). Kremeringen och
gravsattningen av urnan gjorde det mojligt att begrava i naturlig terrang, vilket
lade forutsattningarna for skogskyrkogardar och gravplatser i naturnara miljoer
(Gronwall 2017).

Minneslunden &r ett gravskick dar de avlidne gravsatts anonymt tillsammans med
andra (Klintborg Ahlklo 2001:28). Denna typ av begravningsform borjade
etableras under senare delen av 1900-talet (Nordh et al. 2024:234) och bérjade
accepteras av allménheten i slutet av 1960-talet (Klintborg Ahlklo 2001:35).
Minneslunden som begravningsform moéjliggjordes i mangt och mycket till foljd
av kremering som metod (Grénwall 2017), utifran ett behov av mer sanitéra och
platseffektiva begravningsmetoder. Ambitionen med minneslunden var att den
skulle utga fran naturmarker och befasta idén om manniskans lika varde. |
realiteten verkar det dock framforallt vara skotselfrineten som gjort minneslunden
till ett efterfragat gravskick (Klintborg Ahlklo 2001:31).
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Det vanligaste ar att askor begravs eller strés i minneslunden (Sveriges
auktoriserade begravningsbyraer u.a.), men i vissa forsamlingar tillats dven
kistbegravningar. (Gronwall 2017). Minneslunden ar ett anonymt gravskick,
vilket innebéar att namnen pa de som vilar dar inte finns utmérkta pa platsen.
Anhoriga far inte heller narvara nar askan gravsatts och far pa satt inte veta var i
minneslunden den anhoriga ligger begravd (Sveriges auktoriserade
begravningsbyraer u.d.). I anslutningen till minneslunden finns ofta en gemensam
utsmyckningsplats dar blommor och ljus far lamnas (Grénwall 2017). Idag &r
minneslundar ett forhallandevis vanligt gravskick (Sveriges auktoriserade
begravningsbyraer u.a.).

5.2 Onskan att vila i en minneslund

Den som sjalv star infor doden kan ha olika anledningar till att vilja gravsattas i en
minneslund (Intervju 2025). Manga uppges vélja minneslunden eftersom anhériga
har flyttat till andra orter eller for att de anhdriga som &r kvar i orten ska slippa de
skotselkrav som foljer med en grav (Berglund 1994:10). Manga uttrycker aven en
rédsla for att ens egna grav skulle bli bortglomd eller vanskdétt och beskriver en
skepsis till att ens anhoriga skulle vilja eller orka varda en grav (Berglund
1994:10). Andra tilltalas istéllet av att i minneslunden kunna “bli ett med naturen”
(Berglund 1994:11). Mé&nniskor kan aven tilltalas av minneslundens jamlika
budskap, alltsa att gravsattas tillsammans i samma lund dar manga andra redan
vilar (Intervju 2025). Aven utformningen av en minneslund kan vara det som fér
nagon till att vélja minneslund som gravskick (Berglund, 1994:14-13).

I valet av minneslund har utformningen av minneslunden oftast stor betydelse
(Berglund, 1994:14-13). | vissa fall kan dock andra faktorer ha storre betydelse
(Intervju 2025). Valet kan istéllet till storsta del motiveras med att den avlidne vill
vila i en minneslund pa den kyrkogard hon sjélv eller de anhdriga kanner koppling
till (Intervju 2025). Utformningen kan i de har fallen anda fa stor betydelse, for de
anhorigas sorgearbete vid besoken i minneslunden (Berglund 1994:9). | andra fall
vill anhoriga, av olika anledningar, inte ha med den avlidne att gora (Intervju
2025). Da kan minneslunden som gravskick erbjuda ett normativt och accepterat
satt att begravas pa samtidigt som den anhdriga inte behover ansvara for
gravskotsel (Intervju 2025). Minneslunden utformning kan i det har fallet sakna
betydelse for den anhorige. Gestaltningen av minneslunden kan alltsa ha mer eller
mindre betydelse for den som sjalv star infor doden och deras anhériga. For de
flesta har dock minneslundens gestaltning stor betydelse i val av minneslund samt
aven for de efterlevande i deras sorgearbete (Berglund 1994).

En senare utvecklad variant av minneslunden &r askgravlunden (Grénwall 2017).
Skillnaden ar att askgravlunden, till skillnad fran minneslunden, inte & anonym
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och anhdriga far darfor delta vid gravsattningen av urnorna och kan mot betalning
fa en namnplatta med den avlidnes namn uppsatt vid utsmyckningsplatsen
(Gronwall 2017). Befrielsen fran skotselkrav tilltalar manga av de som valjer att
gravsattas i en minneslund (1994:10). Samtidigt kan anhériga till de som vilar i en
minneslund uttrycka en saknad av att inte veta var i minneslunden den anhdérige ar
gravsatt (Berglund 1994:12). Med hénsyn till detta argumenterar Berglund for att
askgravlundar &r ett battre alternativ till minneslundar, eftersom de skotselfria
aspekterna behalls samtidigt som anonymitetskraven forbises (Berglund 1994:84).

5.3 Berthaga kyrkogard och minneslund

Berthaga kyrkogard, placerad i Uppsalas nordvastra del, borjade byggas 1963 och
invigdes 1965 (Svenska kyrkan u.a.). Grunden till Berthaga kyrkogarden, pa 54
hektar &r ritad av Ulla Bodorff (Nolin 2024), se fig. 3. Darfor anser vi att det ar av
intresse att kort beréra Bodorffs gestaltning av kyrkogarden. Bodorffs intention
med Berthaga kyrkogard var att skapa en landskapskyrkogard som replikerade
och forstarkte det omgivande kulturlandskapet. I sin design har Bodorff saledes
tagit stor hansyn till platsens och det omkringliggande landskapets befintliga
kvaliteter samt arbetat med platsens upplandska karaktar. Fran kyrkogarden skulle
besdkaren kunna rikta sin blick och sin sorg mot det omkringliggande
kulturlandskapet (Nolin 2024:213). Kyrkogardens krematorium och tva kapell
ritades av Kurt von Schmalensee (Svenska kyrkan u.a.).

Minneslunden ér ett senare tillagg som bor vara gestaltad av Paul Straby,
kyrkogardsarkitekt vid tiden for minneslundens utformning (Mejlkontakt 2025).
Den forsta gravsattningen i minneslunden skedde 1969 (Intervju 2025). Berthaga
minneslund uppkom saledes under den tid dar minneslunden som gravskick
borjade att accepteras mer allmant (Klintborg Ahlklo 2001:35). Ytterligare nyare
tillagg till Berthdga kyrkogard ar tradkyrkan, minnesplatsen, urnskogarna, judiskt,
katolskt och muslimskt gravomrade samt ett omrade for Baha’i, vilka alla &r ritade
av Monica Sandberg och Nils Odén och féardigstéalldes 2001 (Svenska kyrkan
u.d.).

I valet av var Berthaga minneslund skulle utformas, valdes platsen kring
kyrkogardens naturliga kalla (Intervju 2025) och minneslunden placerades darfor i
kyrkogardens Gstra del, se fig.2. Berthaga minneslund bestar av en 6ppen angsyta
omgardad av vaxtlighet bestaende av framforallt bredvuxna tallar och tatare
buskage. | angsmarken, omgardad av ett antal lagvuxna trad, finns minneslundens
hjérta, den naturliga kéllan, dar besdkare kan tdnda ljus och lamna blommor.
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Figur 2. I den oversta kartan ar Berthaga kyrkogards markerad for att visa dess
placering i Uppsala. | den nedre kartan markerar den vita linjen Berthaga kyrkogard
granser och den gula markeringen markerar minneslundens placering pa kyrkogarden. ©
Lantmateriet, annotering av Elvira Feldt. Bilden anvands med upphovspersonens
tillatelse.
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Berthaga minneslund &r en uppskattad minneslund dar manga 6nskar fa vila och i
dagslaget ar ungefar 4000 personer gravsatta dar (Intervju 2025). Marken, dar
askan stros eller grévs ner ar ungefar 8000 kvadratmeter stor, se fig.4
(Lantmateriet 2025), vilket mojliggér for i princip hur manga framtida
gravsattningar som helst (Intervju 2025). Det finns pa sa satt goda forutsattningar
for att fortsatta med gravsattningar i Berthdga minneslund i framtiden. Berthaga
minneslund &r &ven vélbesokt, i synnerhet under allhelgona (Intervju 2025)

Var intervjuperson, med god insikt i Berthaga kyrkogards verksamhet, tror att de
som vaéljer att begravas eller stros pa Berthaga minneslund lockas av att fa vila i
naturmark, med narhet till &ng och skog (Intervju 2025). Hen har en allman bild
av att manniskor blir positivt dverraskade av det naturliga och okonstlade i métet
med Berthaga minneslund (Intervju 2025). Intervjupersonen tror inte att de som
valjer att vila i Berthdga minneslund véljer den for att de har en koppling till
kyrkogarden utan att de snarare tilltalas av minneslundens naturnara karaktar
(Intervju 2025). Berthaga minneslunds utformning kan alltsa vara ett skal till att
manga manniskor onskar att fa vila dar.
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Figur 3. Berthaga begravningsplats 6versiktsplan. lllustration fran boken Ulla Bodorff
landskapsarkitekt 1913-1982 (Nowotny et al. 1988).
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Figur 4. Den vita streckade linjen markerar det omrade som vi upplever utgor
minneslunden. Markeringen ar inte exakt utan ungefarlig. Minneslunden ar utformad
utifran platsens naturliga kalla. Nara kallan finns en bank placerad. Omradet dar
askorna kan begravas ar ungefar 8000 kvadratmeter stor. Utanfor minneslunden finns
gravkvarter, akermark och en bilvag. © Lantmateriet, annotering av Elvira Feldt.
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6. Resultat: analys av Berthaga
minneslunds gestaltning

| féljande avsnitt presenteras resultatet av platsanalysen av Berthaga minneslund i
text och bild utifran Berglunds tio designaspekter. For att analysera minneslunden
som helhet presenteras sedan en sammanvagning av resultaten fran de 10
designaspekterna. Med detta utvarderar vi hur val Berthaga minneslunds
gestaltning foljer Berglunds 10 designaspekter och pa sa satt undersoker vi hur val
Berthaga minneslund utgor en god och naturnara minneslund.

6.1 Designaspekt 1: Omsorg, varme, kansla

Berglund argumenterar for att gestaltningen av minneslunden varken far vara for
konstgjord, ceremoniell eller for enkel (1994:70). For att na detta mellanting
foresprakar hon en naturinspirerad design som samtidigt upplevs bearbetad och
omhéndertagen (Berglund 1994:70). Hon argumenterar &ven for att manniskor
uppskattar naturlika minneslundar eftersom manga kénner sig “trygga och hemma
i naturen” (Berglund 1994:70) Efter att hon sjalv utvarderat ett antal minneslundar
konstaterar hon att man for att lyckas i denna designaspekt ska lata gestaltningen
utga fram platsens naturliga forutsattningar och att gestaltningen bor goras med
inlevelse och varsamhet i allt fran detalj till gestaltningens helhet (Berglund
1994:70).

| dverensstammelse med Berglunds forsta aspekt verkar Berthaga minneslund i
stor grad ha gestaltats utifran platsens naturliga forutsattningar. Platsen valdes och
utformades med den naturliga kallan som utgangspunkt (Intervju 2025). Utifran
historiska kartor (Lantmateriet 1960 och 1975) tycks manga av platsens trad som
idag omgéardar minneslunden ha bevarats och anvénts i utformningen. Resterande
trad och vegetation i minneslunden &r planterade eller framvaxta pa ett satt som
gor det svart att urskilja om de kommit dit naturligt eller inte. Anpassningen gor
att minneslunden uppfattas som en sjélvklar del av det omkringliggande
landskapet och resten av kyrkogarden. Valet att behalla traden runt minneslunden
och lata fler vaxa upp skapar dven ett vindskydd runt minneslunden som silar
vinden vilket skapar en latt bris, i kontrast till de mer harda vindarna som skapas i
det 6ppna landskapet pa kyrkogarden. Lyhordheten till platsen méarks aven i
resterande gestaltning dar mjuka, boljande organiska former aterfinns i platsens
topografi, se fig. 5. Formen pa kallan och i gangstraken rimmar aven de vél med
platsens naturliknande karaktar.

26



Figur 5. Angen dar de avlidnas aska gravsatts i Berth&ga minneslund féljer de organiska
och boéljande formerna i topografin och ger platsen en mjuk karaktér. Foto och
annotering av Elvira Feldt.

Berglund framhaver ocksa att gestaltningens detaljer ska upplevas omsorgsfullt
utvalda (Berglund 1994:70). Detaljerna i Berthaga minneslund upplevs valda med
omsorg for att passa in med den naturinspirerade gestaltningen. De fyra
utsmyckesplatserna som ar placerade runt kéllan har en enkel och jordnara design.
Runt kallan har stenar antingen placerats eller behallits och i vattnet véaxer
inhemskt kaveldun som bidrar till den naturlika karaktaren. Vaxtligheten som
omgardar kallan gor att platsen kdnns varm och ombonad. Lavarna som véaxer pa
traden vid kéllan ger ett mjukt uttryck. Vaxtlighetens varma farger forstarker
kanslan av varme ytterligare: nypon i varmt vinréda farger, prydnadstrad i
brungra, lila ljung och gulbrun vass, se fig. 6. Aven vaxtvalet av de korsharstrad
som finns utspridda i minneslunden passar in i minneslundens naturlika uttryck
med sina spretiga och nagot trassliga grenar.
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Figur 6. Fyra ljushallare med enkel och jordnara design och véxtlighetens varma farger
bidrar till att minneslunden upplevs ombonad. Foto av Elvira Feldt.

Berglund &r tydlig med att naturen pa minneslunden inte far lamnas for
obearbetad (1994:70). Berthaga minneslund lyckas formedla kéanslan av omsorg
genom att angsmarken halls 6ppen och fri fran trad och buskar, vilket blir en
kontrast mot den tatare och mer frivdxande vaxtligheten som omgardar
angsmarken. Kénslan av omsorg kommer &ven fran att grenar och 16v plockats
bort fran marken under traden och buskagen vilket gor att platsen upplevs stadad
och vélskatt.

Sammanfattningsvis har utformningen av Berthaga minneslund i stor grad beaktat
platsens naturliga forutsattningar och gestaltningen forstarker platsens naturliga
karaktér. Gestaltningen ar balanserad och minneslundens naturliga karaktar
upplevs varken konstgjord eller for enkel utan landar i den balans som Berglund
foresprakar. Berthdga minneslund lyckas darfor mycket val i denna designaspekt.

6.2 Designaspekt 2: Lugn, tystnad

Den andra designaspekten Berglund tar upp bemoter besokarens 6nskan om att fa
sOrja sin anhdriga ostort. Berglund betonar att platsen bor ha en absolut avsaknad
av storande ljud, men att svagare oljud kan ddmpas av naturliga ljud som
fagelkvitter, vindens sus i traden eller porlande vatten. Vidare lyfter hon de
naturliga ljuden som positiva for platsen och nagot som 6kar kanslan av lugn och
stillhet (Berglund 1994:71). | Berthaga minneslund &r ljudet fran motorvagen,
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beldgen ungefar en halv kilometer fran platsen, relativt patagligt. I minneslunden
hordes dock en hel del fagelkvitter under platsbesoket, vilket kompenserade for
trafikljuden. Troligtvis uppskattar faglarna de tata och trassliga buskagen och trivs
pa platsen, se fig. 7. Det ar dven mojligt att de I6vkladda traden och kéllans
porlande vatten i minneslundens centrum dréanker trafikljuden under
sommarhalvaret.

Figur 7. De tata och trassliga buskarna skapar bra miljéer for smafaglar vilket bidrar till
fagelkvittret som ljuder 6ver minneslunden. Foto av Elvira Feldt.

Berglund lyfter att platsen bor valjas ut och gestaltas for att visuellt avskarma
storande och kommersiella intryck (Berglund 1994:71). Genom ett mer skirt
buskage syns bilarna pd motorvéagen pa avstand, vilket kan upplevas visuellt
storande. Nar trad och buskar far 16v ar det dock troligt att motorvagen doljs. Vad
det géller andra visuella intryck upplevs platsen rofylld och utéver bilvagen finns
inga storande kommersiella intryck. Daremot ar gestaltningen nagot visuellt
spretig i kanten av minneslunden. Frivaxande tallar och rosor blandas dar med
typiska kyrkogardselement som gravstenar och en formstark sockertoppsgran, se
fig. 8.
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Figur 8. | kanten av minneslunden finns gravstenar och sockertoppsgran, element typiska
for kyrkogardar i allmanhet. | minneslunden kontrasterar dessa mot den 6vriga
gestaltningen och bidrar till ett visuellt spretigt intryck. Foto av Elvira Feldt.

En vag genom kyrkogarden for bilar, cyklister och gangtrafikanter &r placerad ett
tiotal meter fran minneslunden, men avskarmas visuellt med hjalp av trad och
buskage. VVagen ér inte sarskilt trafikerad, vilket gor att den inte marks av
namnvart.

Berglund lyfter minneslundens placering i landskapet som viktigt for en lugn och
tyst atmosfar. Kyrkogarden bor vara avskarmad fran stadslika miljoer, och
minneslunden bor vara avskarmad fran resterande kyrkogard. Samtidigt betonar
hon att det ar viktigt att man fortfarande kanner av kyrkogardens atmosfar pa
platsen (Berglund 1994:71). Detta lyckas Berthaga minneslund med da den &r
placerad i utkanten av Uppsala och vaxtligheten i minneslunden déljer stadsbilden
i soder. Vaxtligheten och rumsavgransningen som ramar in minneslunden gor att
den upplevs tillhora en egen del av kyrkogarden.

Kallan utgor en sjalvklar samlingspunkt, och i kombination med de manga
smyckesplatserna upplevs det naturligt att samlas flera sallskap pa platsen, utan
att man stor varandra.

Berthaga minneslund som helhet upplevs lugn och avskarmad fran
bostadsomraden, stadsliv och kommersiella uttryck. Ett konstant dampat trafikljud
gor att platsen inte upplevs tyst, men fagelkvitter och avskildheten som platsen
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erbjuder ger besokaren mojlighet att ostort sérja den déda i minneslunden.
Berthaga minneslund lyckas pa sa satt bra i denna designaspekt.

6.3 Designaspekt 3: Centralpunkt

Berglund lyfter att manga bestkare kan kanna sig vilsna och ovana vid att sitta
stilla och reflektera och att en centralpunkt kan hjalpa besokaren genom att ge en
nagot att vila sin blick pa (1994:72). Att ha for manga centralpunkter konkurrerar
om bestkarens uppmarksamhet och for att skapa en lugn och harmonisk ké&nsla
bor det darfor endast finnas en centralpunkt i minneslunden (Berglund 1994:39).
Centralpunkten kan vara nagon typ av symbol, ett trad eller ndgot annat som
fangar besokarens uppmarksamhet (Berglund 1994:72). | Berthaga minneslund &r
den naturliga kallan rummets sjalvklara centrum och saledes &ven centralpunkten,
se fig. 9. Kallan utgor aven fler funktioner an att vila 6gonen pa - den vagleder
besokaren annu mer &n vad Berglund foresprakar. Genom att lata kallan vara
slutdestinationen pa gangstraket och platsen dar gravljus och blommor placeras
vagleder den besokaren och ger hen en sjélvklar plats, likt en gravsten, att tillatas
stanna och utfora sitt &rende. Kallans funktion som centrum starks av det intima
rummet som skapas kring den, av de lagvéxande traden. Kéllan och det intima
rummet vacker kénslor av trost och lugn och bjuder in till kontemplation. Kort
sagt lyckas minneslunden alltsa mycket vél i denna designaspekt.
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Figur 9. Kallan &r Berthaga minneslunds sjélvklara centralpunkt. Runt kallan finns tre
smyckesplatser dar besokaren kan tanda ljus eller 1amna blommor. Traden med sin laga
kronhdjd skapar ett intimt rum kring k&llan som omfamnar bestkaren och skanker henne
en kénsla av trost. Foto av Embla Sundkvist.
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6.4 Designaspekt 4: Trygghet, ostérdhet

Minneslunden ska vara en ostord plats dar besdkare kanner sig trygga och vagar
slappa fram svara kanslor (Berglund 1994:72). Kanslan av trygghet och ostordhet
kan uppnas genom en gestaltning som anvander tydliga rumsavgransningar och
tydliga vaggar utat (Berglund 1994:72). | Berthdga minneslund upplever vi tva
tydliga rum; ett mindre och ett storre, bada med valfungerande
rumsavgransningar, se fig. 10. Det stdrre rummets rumsavgransning bestar for det
mesta av naturlika buskage och laga, bredvéxande tallbestand som ramar in och
ger besokaren en kénsla av var minneslunden startar och slutar. Vegetationen
bidrar till att platsen upplevs ostérd genom att vara tat och skydda mot insyn.
Rumsavgransningen skapar ocksa en kansla av att minneslunden hor till en egen
del av kyrkogarden. Det mindre rummet bildas kring den naturliga kallan och
upplevs skapa en trygg atmosfar tack vare den laga kronhojden pa de narliggande
traden, se fig. 11.
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Figur 10. Den tata vegetationen skapar upplevelsen av tva rum: ett storre mer luftigt rum
(den storre avgransningen) och ett intimt mer ombonad rum (den lilla cirkeln). De
streckade linjerna indikerar att traden upplevs vara en avgransning, men att det gar att
fysiskt rora sig igenom dem. De enhetliga linjerna indikerar tat vegetation som &r svar
att ga igenom. Minneslundens avgransning ar inte helt exakt utan utgar fran var
upplevelse av rummet. Annoteringarna ar i enlighet med Branzell (1975). ©
Lantmateriet, annotering av Elvira Feldt.

Berglund namner aldrig att kyrkogardens placering kan ha betydelse for
upplevelsen av att vara for sig sjalv. Detta ar dock nagot som blir tydligt for
Berthagas fall, dar kyrkogardens placering i utkanten av staden med distans till
bebyggelse och végar forstarker kdnslan av ostordhet.

Figur 11. Den intima rumsligheten skapas dels av den laga kronhdjden pa traden, dels av
storleken pa vistelseytan bestaende av smala stigar langs med kallan. Foto av Elvira
Feldt.

Berglund betonar dven att rummens skala &r avgorande for att skapa en trygg
kansla och undvika att minneslunden upplevs som &dslig (Berglund 1994:73).
Den ménskliga skalan pa det mindre rummet skapar en kansla av trygghet. Det
ger besokaren en sjalvklar plats i minneslunden att stanna upp och
rumsavgransningen hindrar inte heller besdkaren blicka ut 6ver &ngsmarken dér
askorna ar spridda eller begravda. Aven skalan pa det stérre rummet fungerar bra
och upplevs varken 6dsligt eller instangd.
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Figur 12. Tre vagar i anslutning till Berthdga minneslund. Vagarnas utformning gor att
det finns utrymme bade for att passera kéllan och for att ga in till den. Vagen slutar vid
kallan, och fortydligar att platsen ar en slutdestination. De prickade linjerna syftar till
gangtrafikanter och den raka, roda linjen syftar till bil och cykeltrafik. Vinkeln pa pilarna
tydliggor hastigheten, som p& den har platsen ar lag bade for fotgangare och bilister.
Den storre bilvagen mojliggér for manniskor att passera minneslunden utan att stéra
manniskor som befinner sig i den. Annoteringarna ar i enlighet med Branzell (1975). ©
Lantmateriet, annotering av Elvira Feldt.

Berglund argumenterar dven for att minneslunden inte bor ligga alltfor néra
trafikerade gangstrak (Berglund 1994:73). | Berthaga kan forbipasserande vélja
att anvanda ett storre gangstrak istallet for att passera minneslunden, se fig. 12.
Gangstraken &r dragna sa att kallan och platsen for att tanda ljus och lamna
blommor &r stigens slutdestination, snarare an en plats som manniskor passerar pa
vagen till en annan del av kyrkogarden. Végen, langst till vanster i bilden, ligger
placerad med en viss distans till minneslunden och avskarmas med hjalp av trad
och buskage, vilket gor att minneslunden upplevs mer ostord. De vél gestaltade
gangstraken i Berthaga minneslund minskar risken for att besokare ska bli storda
under bes6ken i minneslunden.

En kansla av trygghet och ostordhet nds enligt Berglund aven genom att placera
sittplatser med avstand till smyckeplatser och narliggande gangstrak (Berglund
1994:73). I avvikelse till Berglunds teori ar sittbanken i Berthagas minneslund
mitt i korsningen till k&llan se fig. 4. Att det endast finns en bank och att den &r
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placerad vid stigen till kallan skulle kunna skapa kanslan av att hela minneslunden
ar upptagen om nagon sitter pa banken.

Placeringen av banken drar ner minneslunden nagot i denna designaspekt men
sammanfattningsvis lyckas Berthaga minneslund genom tydlig rumsavgransning,
anpassad skala och véldragna gangstrak mycket vl i denna designaspekt.

6.5 Designaspekt 5: Utsikt, rymd

Berglund argumenterar for att besokaren maste ges mojlighet till att blicka ut fran
minneslunden 6ver det omgivande landskapet som blir som en symbol for livet
utanfor den egna sorgen (Berglund 1994:73). | Berthaga minneslund kan det
omkringliggande landskapet skymtas genom de kala tradkronorna, men
mojligheten till storre utblickar uteblir pa grund av tradbestanden som omgardar
minneslunden.

Berglund hévdar aven att det ar av betydelse att besokare upplever att
minneslunden ar en del av kyrkogarden (Berglund 1994:73). Denna kansla menar
hon kan skapas ifall besokare passerar genom kyrkogarden och forbi en kyrka pa
vagen till minneslunden (Berglund 1994:73). Detta uppfylls i Berthaga dar
besokare passerar genom kyrkogarden och forbi ett antal gravkvarter pa vagen till
minneslunden. Kyrkogardens klocktorn framtrader aven tydligt i
kyrkogardslandskapet.

Att placera minneslunden hogre upp i landskapet forstarker kontakten med himlen
och darigenom kanslan av rymd (Berglund 1994:.74). Berthaga minneslund
uppfyller 6nskemalet av att vara placerad hdgt upp i landskapet, men positionen i
landskapet &r inte nagot som upplevs tydligt pa platsen och kénslan av rymd
uteblir darfor. Daremot fangas kanslan av rymd nagot genom sittbankens design
som genom en starkare lutning later besékaren luta sig tillbaka och blicka upp mot
himlen, se fig. 13.
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Figur 13. K&nslan av rymd forstarks av sittbankens design som riktar besokarens blick
mot himlen. Foto av Elvira Feldt.

Utblickar och kéanslan av rymd har i mangt och mycket bortsetts fran i
gestaltningen av Berthaga minneslund. Dock skapas kanslan av rymd av
gestaltningens detaljer, den bakatlutande banken som riktar besokarens blick upp
mot himlen. Vagen till minneslunden lyckas ge besdkaren kanslan av att
minneslunden hor till kyrkogarden. Sammanvagt lyckas gestaltningen inte fullt
lika val inom denna designaspekt.

6.6 Designaspekt 6: Vinteraspekten

Minneslunden besoks under alla arstider och platsen behéver darfor behalla sin
funktion nar arstiderna skiftar (Berglund 1994:74). En funktion som Berglund
betonar ar att platsens rumslighet maste fortsatta vara pataglig under vintern nar
trad och buskar forlorat sina I6vverk. | Berthdga minneslund finns som tidigare
namnts en tydlig rumsavgransning som bildas av tallar, I16vtrad och buskage som
omgardar minneslundens kanter. Den hdr rumsavgrénsningen finns &ven under
vintern, tack vare att vaxtlighetens grenverk ar mycket tatt och de stadsegrona
tallar som behaller sitt uttryck och tathet under vintern, se fig. 14.
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Figur 14. Rumsavgransningen som bildas av traden fungerar dven under vinterhalvaret.
Foto av Embla Sundkvist.

Kyrkogarden blir enligt Berglund svarare att skilja fran en vanlig park under
vinterhalvaret (Berglund 1994:74). Under vintern far darfor platsens symboler en
storre betydelse eftersom det berattar for besékaren att hen befinner sig pa en
kyrkogard och i en minneslund (Berglund 1994:74). Tva symboler som kan
anvandas enligt Berglund &r stdende gravstenar och vintergrona véxter. Fran
Berthaga minneslund syns gravar och gravstenar, vilket forstarker kénslan av att
besokaren befinner sig pa en kyrkogard. Typiska vintergréna vaxter som kopplas
till kyrkogardar finns inte pa platsen.

Berglund argumenterar dven for att marken ska upplevas vélskott och praglas av
vardighet saval i sné som nar marken &r bar (Berglund 1994:75). Under det forsta
platsbesoket pa Berthaga kyrkogard var platsen tackt av sno, vilket uppfattades
fridfullt och prydligt. Under det andra platsbestket var marken bar och upplevdes
aven da valskott.

Berglund havdar att det &r viktigt att minneslunden bestér av stora majestatiska
trdd som aven vintertid ger karaktar till minneslunden (Berglund 1994:74). Det
majestatiska uttrycket skapas av tradets stam, grenverk och kronform. Férutom
det majestatiska uttrycket ar det viktigt att tradens symboliska laddning kvarstar i
avlovat tillstand (Berglund 1994:75). Traden i Berthaga minneslund upplevs som
en helhet snarare &n att vara enskilda solitérer. De enstaka trad som &r solitérer
upplevs varken majestétiska eller symboliskt laddade.

En aspekt som forsvinner under vintertid, som Berglund inte tar upp, &r vattnets
porlande. Den lilla kdllan &r under vintertid frusen, vilket gor att minneslunden
under vintern mister nagot som under sommaren formodligen ger platsen mycket
karaktar.
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| denna designaspekt lyckas Berthdga minneslund med en valfungerande
rumsavgransning vintertid samt att platsen upplevs vara en minneslund éven
under vinterhalvaret. Den aspekt som Berglund anser vara ett framgangsrecept, att
traden i minneslunden upplevs majestatiska, uppfylls dock inte. Sammantaget
lyckas minneslunden bra i denna designaspekt.

6.7 Designaspekt 7: Frihet

Berglund argumenterar for att frihet ska préagla minneslunden (Berglund 1994:75).
Frihetskanslan kan enligt henne uppnas genom att lata gestaltningen inspireras av
naturen och genom att lata minneslunden folja ett icke-bundet formsprak
(Berglund 1994:75). Berthaga minneslund passar tydligt in pa dessa beskrivningar
med platsens inhemska véxter, vaxtligheten och gangstrakens organiska former,
samt platsens nagot béljande topografi, se fig. 15. Traden och buskagens naturlika
utseende dar de tillats vara spretiga och trassliga bidrar dven de till platsens
frihetskansla.

Figur 15. Gangstrakens organiska former, den béljande topografin samt trad och
buskars spretiga och trassliga habitus skapar en kéansla av frihet pa platsen. Foto av
Elvira Feldt.

Vidare argumenterar Berglund for att gestaltningens symboler och religidsa
intryck ska lamna betraktaren med tolkningsutrymme (Berglund 1994:75). Aven
detta uppfylls i Berthdgas minneslund, dar symboler kopplade till sarskilda
religioner saknas och gestaltningens spirituella element: naturen och kéllan,
oppnar upp for olika metaforer och livsaskadningar.
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Berglund hévdar dven att k&nslan av frihet kan skapas genom utblickar 6ver det
omkringliggande landskapet (Berglund 1994:75). Minneslunden i Berthaga saknar
detta och gestaltningen fokuserar istéllet pa att lata naturlika planteringar skapa
tydliga vaggar kring det meditativa rummet.

Berglund havdar aven att gestaltningen ska "uttrycka gladje och hopp, att livet gar
vidare” (Berglund 1994:75). P4 vilket satt gestaltningen ska gora det fordjupar
hon inte. Vi bada forfattare kan dock 6verensstaimma om att fagelkvittret gor
platsen livfull vilket bidrar till att minneslunden upplevs hoppfull. Fagelkvitter &r
inte en direkt del av gestaltningen men gestaltningen av platsens véxtlighet
mojliggor for faglar att trivas, vilket gor fagelkvitter till en indirekt del av platsens
gestaltning.

En frihetskdnsla i minneslunden kan motarbetas av eventuella regler och
maktsymboler som rader dar (Berglund 1994:75). Uppenbara maktsymboler
saknas i Berthaga minneslund. Reglerna om att endast ljus och vaxter far placeras
pa smyckesplatserna ar placerade pa vagen till minneslunden vilket gor att de inte
tar besokarens fokus nér hen kommer fram till sjalva minneslunden. Skyltarna
som anger var askan vilar och som alltsa inte far betradas &r de enda riktigt tydliga
reglerna pa platsen. Vi antar att det &r allmant accepterade regler pa platsen som
inte antas motséatta sig besokarens upplevelse av frihet pa platsen.

Sammanfattningsvis finns en frihetskéansla i Berthaga minneslund i saval det
obundna formspraket som i avsaknad av regler som tynger ner platsen som i att
gestaltningen inte gar att koppla till nagon sarskild religion. Berthaga minneslund
lyckas darfor val i denna designaspekt.

6.8 Designaspekt 8: Traden

Trad i en minneslund ar enligt Berglund ett maste (1994:75). Enligt henne ska de
helst vara stora, frivaxande, lummiga och majestatiska. | Berthaga minneslund har
traden, i synnerhet tallarna, fatt breda ut sig. | nulaget star de tatt mot andra trad
men habitus, som &r mjuk och molnlik, vittnar om att det inte var sa vid
etableringen, se fig. 16. Traden upplevs frivédxande, och tycks inte vara hdmmade
av andra trad. Ensamma hade de mojligtvis upplevts majestétiska, men
tillsammans upplevs de snarare som en helhet som skapar rumslighet. Lovtraden
lar bidra med lummighet under sommarhalvaret.
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Figur 16. Tallarna har fatt breda ut sig pa platsen vilket gett dem ett buskliknande
uttryck och lagt vaxande grenar. Foto av Elvira Feldt

Figur 17. Traden upplevs som en helhet snarare an som solitarer, da de pa manga
platser i minneslunden har vaxt in i varandra. Foto av Elvira Feldt
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Figur 18. Ett av de tre kérsbarstraden (inringat med streckad linje) som ar placerade
runt banken. Pa vintern tycks de oansenliga, men sticker sékerligen ut med sin blomning
pa varen. Foto och annotering av Elvira Feldt.

Berglund betonar att trdden ska kunna upplevas solitart (1994:76). Traden i
Berthaga minneslund upplevs som en helhet snarare &n som solitérer, se fig.17.
Runt kallan star dock nagra prydnadstrad som kan uppfattas bade solitara och som
en helhet. Det finns &ven tre korsbarstrad spridda i ndrheten av banken. Under
vintern méarks de knappt, men pa varen lar de fanga besokarens uppméarksamhet
med sin blomning och fungerar saledes som solitérer da, se fig.18.

Berglund framhaller adell6vtrad, sarskilt ek, som det basta alternativet vid val av
arter eftersom de lever lange och blir tillrackligt stora (1994:77). Hon lyfter ocksa
bjorken som ett sérskilt bra vaxtval, da dess l6v anses ge ett vackert skuggspel pa
marken (1994:76). Varken ek eller bjork aterfinns i minneslunden, men daremot
finns adellovtradet fagelbar. Minneslunden domineras dock av barrtraden tall och
en, nagot Berglund varnar for da barrtrad riskerar att ge minneslunden ett dystert,
kargt och morkt uttryck (Berglund 1994:76). Trots manga barrtrad upplevs
Berthaga minneslund ljus och hoppfull tack vare den 6ppna angsytan som slapper
in solljus i minneslunden.

Berglund papekar att véxtvalen bér goras med hansyn till tradets uttryck vintertid
(1994:77). Vilket uttryck som &r 6nskvéart ndmns dock inte. Med hansyn till ett
tidigare pastaende dar Berglund uttrycker att naturen i minneslunden ska kénnas
bearbetad och inte for vild (Berglund 1994:70), tolkar vi att ett onskvart uttryck &r
prydlighet och ett formstark habitus. | Berthaga minneslund upplevs lovtraden och
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buskarnas grenverk vildvuxna och yviga, kanske motsatsen till prydliga eller
formstarka. Tallarna i minneslunden har dock ett prydligt och formstarkt
grenverk.

Berglund understryker dven att sma prydnadstrad av tradgardskaraktar bor
undvikas i minneslunden (1994:77). | Berthaga ar prydnadstrad planterade kring
kéllan, men de &r inte av tradgardskaraktar och kan darfor anvandas enligt
Berglund. Att de ar sma skapar en intim rumslighet vilket gor kallan till en
valkomnande, varm och ombonad plats.

Berthaga minneslund uppfyller en del men inte alla kriterierna i denna
designaspekt. | denna aspekt lyckas Berthaga minneslund darfor bra.

6.9 Designaspekt 9: Marken

Vid det forsta platshesoket 1ag marken under ett snotacke. Gangstigarna var
skottade och grusade och de 6ppna ytorna dar askorna ligger var tackta av mjuk
ordrd sno vilket gjorde att marken upplevdes valskott. Den béljande topografin
forstarkte det mjuka intrycket ytterligare.

Under sommaren bildar marken dar askorna vilar en é&ng som sedan slas och lats
ligga kvar (Intervju 2025). Detta &r ett annorlunda alternativ an den grona, mjuka
och valskotta grasmattan som Berglund foresprakar (Berglund 1994:77). Vid det
andra platsbesoket, nar snén smalt, kunde vi se det slagna graset ligga kvar pa
marken. Kanten av angsmarken tycktes vara klippt i en mjuk och organisk form,
se fig. 19, vilket kan ge marken det omhandertagna uttrycket som Berglund
rekommenderar. Den mjukt formade kanten behalls aven nar graset ar slaget och
ligger kvar, vilket gor att marken upplevdes valvardat d&ven nar snén smalt bort.
Berglund havdar aven att mark och vaxtlighet samspelar (Berglund 1994:77) och i
Berhdgas fall kan angsmarken tankas forstarka minneslundens vilda och naturnara
uttryck.

For att minneslunden ska vara en inbjudande plats far den inte vara for skuggig,
utan solen maste fa lysa in (Berglund 1994:77). Tillsammans med traden kan
solljuset &ven skapa skuggspel som ger liv och varme till marken (Berglund
1994:77). Pa plats i Berthaga sag vi skuggspel skapas i snon, allt medan solen
rorde sig ver himlen. I minneslunden som helhet uppfattades det finnas en balans
mellan sol och skugga.
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Figur 19. Angsmarken moter den klippta grasmattan med en organisk form, vilket far
platsen att kannas prydlig och omhandertagen trots angens nagot stokiga karaktar. Foto
av Elvira Feldt

Eftersom anhdriga inte far delta i nedsattningen av aska bor minneslunden
gestaltas sa det ar tydligt var askorna kan vara begravda eller strédda (Berglund
1994:77). Var askorna kan finnas star gestaltningen for att beratta och de som
gravsatter askan utgar fran minneslundens naturliga avgransning (Intervju 2025). |
Berthaga &r det den Gppna grasytan och skyltarna intill som ber besokaren att inte
tilltrada marken som gor det tydligt att askor ligger begravda dar. Minneslundens
naturliga avgransning upplevdes dock inte sjalvklar vilket gor det svart att
uppfatta var askorna slutar att begravas. Det ar darfor nagot otydligt var askorna
ligger begravda.

Minneslunden som helhet lyckas uppfylla manga av kriterierna i denna aspekt
men otydligheten om var askorna ligger gor att det inte nar hela vagen. Trots det
bedomer vi att Berthaga minneslund sammanvagt lyckas bra i denna designaspekt.

6.10 Designaspekt 10: Andlig tyngd

Berglunds tionde designaspekt betonar minneslundens andliga tyngd (1994).
Berglund betonar att kyrkogarden och minneslunden bor skilja sig fran andra
utemiljoer och att det kan astadkommas genom att forstarka platsens andlighet
(1994:77). En andlig stamning i minneslunden ar dven nagot som tydligt
efterfragas av de efterlevande (Berglund 1994:78).
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Berglund menar att symboler i minneslunden kan vara ett sétt att skapa andlig
tyngd (1994). Berglund definierar begreppet symbol som “en bild, ett tecken, en
form eller ett foremal som har en betydelse utover det nérliggande och vélkinda”
(Berglund 1994:28). Av de tolv symboler Berglund tar upp uppfattar vi dessa sju
pa Berthaga minneslund: skog, trad, vatten, centrum, eld, sten och sol (1994:33—
36).

Symboliska konnotationer kopplade till skogen kan enligt Berglund vara psyket,
dodsriket, naturens hemligheter och den andliga varlden (1994:34). Skogen
associeras aven med prévning och invigning (Berglund 1994:34). Berthaga
minneslund ger intrycket av att vara naturmark, med gamla frivédxande trad och
angsmark. Det naturnéra karaktéaren bidrar till att ge platsen en andlig atmosfar.

Figur 20. Pa platsen finns en stor variation mellan stadsegréna vaxter och lovtrad, vilket
kan inge en kansla av bestandighet saval som uppstandelse och dod. Foto av Elvira
Feldt.

Tradet symboliserar kopplingen mellan himmel, jord och vatten (Berglund
1994:36). Berglund betonar &ven tradets skyddande och férsorjande aspekt.
Stédsegrona véxter for tankarna till evigt liv, medan trad vars karaktar skiftar med
arstiderna paminner besokaren om dod och aterfodelse (1994:36). | Berthagas
minneslund finns en stor variation av stddsegront och avldvade trad, vilket ger en
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kdnsla av bestandighet saval som uppstandelse, se fig. 20. Det finns dven
symbolik i kérsbérstraden korta blomning som forstarker kénslan av
forganglighet. Traden i Berthaga minneslundens fyller pa sa satt minneslunden
med symbolik om liv, dod, ateruppstandelse och forganglighet.

Vattnet dr ocksa en stark symbol som Berglund beskriver “dr ljusets flytande
motsvarighet. Det upploser, renar och aterfods alltid. Vattnet skéljer bort det
gamla livet och helgar det nya” (Berglund 1994:36). For att fa den konnotationen
till vattnet betonar Berglund vikten av vattnet ar i rorelse, da detta skapar en frisk
och levande kansla (Berglund 1994:36). Eftersom platsbesoket gjordes under
vintertid var vattnet fruset och ingav da istéllet en kénsla av lugn och andakt.

Den naturliga kéllan i Berthaga minneslund utgér ocksa minneslundens centrum.
Enligt Berglund symboliserar ett centrum evigheten och kan i en minneslund
manifesteras genom en pelare, varldstrédet, livets kélla eller eldaltaret (Berglund
1994:36). Genom att ha ett centrum som skapar konnotationer till nagot av dessa,
i Berthagas fall livets kélla, skapas en andlig tyngd pa platsen.

Runt kallan i Berthaga minneslund &r ljushallare placerade, dar besokare kan
placera ut ljus. Eldens laga, som pa sa sétt blir narvarande i lunden, symboliserar
omvandling, rening, fornyelse, fodelse och ateruppstandelse (Berglund 1994:34).
Det kan aven skapa konnotationer till offergavor, eller som en kommunikation
med himlen (Berglund 1994:34). Téanda ljus i minneslunden skulle kunna skapa
den typen av konnotationer, och saledes bidra till den andliga atmosfaren.

Runt kéllan ligger mosstéckta stenar och i kanten av lunden skymtar gravstenar.
Stenen symboliserar stabilitet, varaktighet och odédlighet (Berglund, 1994:34).
De har lange anvants for att markera heliga platser och héndelser, ibland i form av
en uppratt sten, ibland i form av ett stenrdse (Berglund 1994:34). De mosstackta
stenarna i Berthaga minneslund forankrar platsen och bidrar till kianslan av
kontinuitet och varaktighet.

Solen symboliserar godhet och ar tillsammans med vattnet bade livgivande och
forstorande och kopplas saledes till bade liv och dod (Berglund 1994:34).
Berglund betonar vikten av att solen lyser in pa minneslunden, garna genom
bladverk sa att ett skuggspel skapas (Berglund 1994:77). | Berthaga ror sig solen
over tradtopparna och skapar skuggspel i snon, vilket bidrar till en livfullhet pa
marken dar askorna &r begravda. Skuggspelet uppmarksammar solen och ljusets
rérelse genom bladverken och blir nagot att vila blicken pa varvid en
kontemplativ stdmning kan skapas.
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Figur 21. Trad tackta av lavar och mosstackta stenar formedlar kénsla av platsens
kontinuitet. Foto av Elvira Feldt

Den andliga atmosfaren kan ocksa komma fran kanslan av att befinna sig pa en
kyrkogard (Berglund 1994:78). Fran minneslunden kan placeringen i kyrkogarden
fortydligas med hjalp av siktlinjer mot en kyrka eller ett kapell. P& végen till
Berthaga minneslund passerar bestkaren gravkvarter och blickar upp mot
kyrkogardens klockstapel som tar stor plats i kyrkogardens landskap. Berglund
menar aven att kanslan av att befinna sig pa en kyrkogard kan uppnas om det
finns typiska kyrkogardsvaxter eller om besokaren kan se gravvardar fran
minneslunden (Berglund 1994:78). | Berthaga minneslund finns inga typiska
kyrkogardsvéxter men fran minneslunden kan man se det det narliggande
gravkvarteret, vilket knyter an minneslunden till kyrkogardsmiljon.

En ytterligare en aspekt som Berglund havdar kan ge kyrkogarden och
minneslunden andlig tyngd &r platsens kontinuitet (Berglund 1994:78). Berthaga
kyrkogard har anvants som begravningsplats sedan jarnaldern (Nowotny et al.
1988) och platsen har darfor lang kontinuitet. Pa Berthaga kyrkogard finns
fornlamningar (intervju 2025) som vittnar om platsens kontinuitet. |
minneslunden marks kontinuiteten dven pa de stora tradens grenar tackta av lavar
och de mosstackta stenarna, se fig.21, vilket ger besokaren en kansla av att
minneslunden funnits lange, vilket bidrar till kdnslan av andlighet.

Berglund lyfter aven hur storslagen natur kan skapa en andlig atmosfar (Berglund
1994:77). Pa Berthaga minneslund upplevs inte naturen storslagen. Daremot
upplevs minneslunden som en del av det storslagna landskapet pa Berthaga
kyrkogard, vilket bidrar till den andliga atmosfaren.

Berglund lyfter ocksa en spanning mellan liv och dod som skulle kunna
manifesteras i en kontrast mellan strikt formad och naturlig gestaltning (Berglund
1994:77). Berthagas tata spretiga vegetation i kontrast till de 6ppna dngsytorna
skulle kunna bidra till en sadan spanning. | kontrast till de murriga barrtraden blir
den 6ppna angsmarken som ett andetag. I sno blir kontrasten stdrre och
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angsmarken upplevs &n mer enkel och naken, vilket starker den andliga
upplevelsen i minneslunden.

Kort sagt finns en andlig tyngd i Berthaga minneslund tack vare minneslundens
symbolik, den naturliga kéllan, platsens kontinuitet och att minneslunden &r del av
det storslagna landskapet pa Berthaga kyrkogard. Minneslunden lyckas pa sa sétt
mycket val i denna designaspekt.

6.11 Sammanvagning: Minneslunden som helhet

Det mest utméarkande i minneslunden &r dess naturnéra karaktar som finns i allt
fran gestaltningens grundstenar: den naturlika, inhemska vaxtligheten, den
naturliga kéllan och den nagot béljande topografin, till gestaltningens detaljer:
lavarna pa traden, de mosskladda stenarna och vassen som vaxer i kéllan. Utéver
den naturnéra karaktaren préglas minneslunden till stor del av det intima rummet
som skapas vid den naturliga ké&llan och som ger besokaren en kénsla av trygghet
och trost. Vidare utmarker sig Berthaga minneslund med val dragna gangstrak och
tydlig rumslighet som omgardar platsen och skyddar mot insyn, vilket erbjuder
besdkaren en ostord och trygg plats for att minnas och sdrja. Sammantaget
utmarker sig darfor Berthaga minneslund allra mest i designaspekterna omsorg,
varme och kansla, centralpunkt och trygghet ostérdhet.

For att sammanfatta resten av vara bedémningar lyckas Berthaga minneslund
genom sin naturndra karaktar formedla en frihetskénsla, dess rumsavgransningar
fungerar vél vintertid och minneslunden upplevs andlig tack vare dess symbolik,
kontinuitet och den naturliga kallan. P sa satt lyckas minneslunden darfor mycket
val utifran designaspekterna frihet, vinteraspekten och andlig tyngd. |
designaspekterna lugn och tystnad, traden och marken har vi bedomt att Berthaga
minneslund, enligt Berglunds kriterier, fungerar bra. Detta med tanke pa den
naturndra gestaltningen dar véaxtligheten och tallarna far stor plats i gestaltningen
samt att minneslunden ligger pa en avskild plats och préaglas av naturljud som
fagelkvitter. Designaspekten som sticker ut &r utsikt, rymd, dar Berthaga
minneslund inte fullt sa val lyckas, eftersom minneslunden inte erbjuder
besdkaren utsikt Over det omkringliggande landskapet. Resultatet av platsanalysen
visar saledes att Berthaga minneslunden till stora delar féljer Berglunds
designteori. Dessutom visar resultatet aven att en av de mest utmarkande i
Berthaga minneslunds gestaltning ar dess naturnara karaktér.
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7. Diskussion: Berthaga minneslund, en
gestaltning att inspireras av |
utformningen av framtida minneslundar

| detta kapitel kommer vi att diskutera vart resultat med syftet att bidra och
fordjupa diskussionen om hur goda och naturndra minneslundar kan gestaltas.
Detta gor vi genom att diskutera fragestallningarna: Hur kan landskapsarkitekter
gestalta naturnara och goda minneslundar? Pa vilka satt utgor Berthaga
minneslund ett exempel pa en naturnara och god minneslund? Vi kommer borja
med att diskutera hypotesen om att Berthaga minneslund utgér en god och
naturndra minneslund. Vi kommer sedan att fordjupa diskussionen kring hur
framtida naturnéra och goda minneslundar kan gestaltas genom att diskutera vart
resultat fran Berthaga minneslund samt utvardera och utveckla Berglunds
designteori.

7.1 Berthaga minneslund - En god och naturnara
minneslund

Manga av dagens minneslundar praglas av en stadslik gestaltning, trots att
manniskor foredrar minneslundar med en naturnara karaktar (Klintborg Ahlklo
2001:35). Vart resultat visar att Berthaga minneslund, bade som helhet och i sina
detaljer, till stor del praglas av en naturnara gestaltning. Det naturnara utgor pa sa
satt Berthdga minneslunds stomme. Vart resultat visar dven att Berthaga
minneslund till stor del foljer Berglunds designteori. Utifran det drar vi slutsatsen
att Berthaga minneslund ar en god minneslund som genom sin gestaltning stodjer
efterlevande i deras sorgeprocess. Med stod av detta havdar vi darfor att Berthaga
minneslund utgor ett gott exempel pa en god och naturnara minneslund.

7.2 Berglunds designteori - En vagledning i
gestaltningen av naturnara minneslundar

En naturnara gestaltning betonas och foresprakas starkt i Berglunds designteori.
Genom att anvanda hennes designteori kan landskapsarkitekter fa rad om hur de
kan gestalta naturnara minneslundar som bade uppskattas samt stodjer
efterlevandes i deras sorgearbete. Berglund betonar dven att platser dar nya
minneslund ska anléggas bor véljas med stor omsorg, eftersom platsen avgor
gestaltningens begransningar och mojligheter (1994:53). Vidare argumenterar hon
for att landskapsarkitekten i sin gestaltning bor vara lyhord till den valda platsens
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forutsattningar (1994:70). Dessa pastaenden framkommer dven i var diskussion
om hur Berglunds teori bor tolkas, vilket vi presenterar i foljande stycken.

7.3 Kravet pa landskapsarkitektens lyhordhet till
platsen

Berglunds 10 designaspekter lamnar l&saren stort tolkningsutrymme. |
designaspekten omsorg, varme, kéansla ar exempelvis Berglund nagot vag i
forklaringen av hennes begrepp val vald detalj. Lasaren lamnas till att sjélv tolka
och beddma vad som utgor en vél vald. Ett ytterligare exempel ar nar Berglund
foresprakar balansen mellan ett naturligt, vilt uttryck och gestaltarens ordnade
hand (Berglund 1994:70). | beddmningen av vad som upplevs naturligt eller
bearbetat har gestaltaren frihet att anvanda sin egen expertis samt anpassa
tolkningen till den valda platsen. Utrymmet for att anpassa designteorin till den
faktiska platsen rimmar véal med Berglunds tankar om att minneslunden ska
utformas utifran platsens mojligheter (Berglund 1994:70). Med bakgrund till detta
vill vi papeka att det stora tolkningsutrymmet i Berglunds designteori gor hennes
teori nagot otydlig, men lamnar samtidigt utrymme for landskapsarkitekten att
anpassa designteorin till den valda platsen.

Berglunds designteori ar pa vissa stallen nagot motsagelsefull. Tva motséagelser
som vi skulle vilja lyfta finns i designaspekterna vinteraspekten och andlig tyngd.
Berglund pastar i designaspekten vinteraspekten att stadsegrona trad behovs under
vinterhalvaret, samtidigt som hon i designaspekten traden menar att barrtrad
riskerar att gora minneslunden maérk och dyster (1994:76). P& Berthaga
minneslund &r férekomsten av barrtrad pataglig: dar bidrar de dock framst med
positiva egenskaper som att skapa rumslighet och bidra till en naturnéra karaktar.
Berthaga minneslund upplevs ljus trots barrtraden. Anledningen till att det
fungerar bra har skulle kunna vara till f6ljd av den lyhordhet Bodorff, och senare
Straby, tycks ha haft for platsens befintliga egenskaper (Nolin 2024). Lyhordhet
till platsen ar aven i linje med det Berglund menar ger goda forutsattningar for att
skapa en god minneslund (Berglund 1994:70). Fran detta drar vi slutsatsen att
lyhordhet och kunskapen att l&sa ett landskap véger tyngre an att till punkt och
pricka folja Berglund designteori. Denna slutsats stodjer det som vi tidigare
konstaterat: vid gestaltning av en ny minneslund bor landskapsarkitekten utga fran
den valda platsen och dess forutsattningar nar hen tolkar Berglunds
designaspekter.

Vi har alltsa konstaterat att landskapsarkitekten, for kunna att gestalta goda och
naturndra minneslundar, bor vara lyhord till den valda platsens forutsattningar i
anvandandet och i sin tolkning av Berglunds designteori. Valet av plats fér nya
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minneslundar far darfor stor betydelse, eftersom den utgér grunden for vad
gestaltningen har att arbeta med. Bodorffs utformning av Berthaga kyrkogard &r
ett gott exempel som visar fordelen med att valja en naturnéra plats, eftersom
landskapsarkitekten da kan utga fran och anvanda den valda platsens naturnara
karaktar i sin gestaltning.

7.4 Skapa en kansla av rymd i minneslundar pa
stadskyrkogardar

Alla minneslundar har inte ett naturnéra omkringliggande landskap som
landskapsarkitekter kan utnyttja i sin gestaltning. Detta skulle sérskilt kunna gélla
minneslundar pa stadskyrkogardar. For att erbjuda besokaren kanslan av rymd,
som Berglund foresprakar i designaspekten utsikt, rymd, kan landskapsarkitekter
inspireras av Berthaga minneslunds utformning som lyckas att skapa en kénsla av
rymd med hjélp av en av gestaltningens detaljer. Kanslan av rymd kan, som
konstaterats i Berthagas fall, skapas genom att anvanda bankar med ett sa pass
lutat ryggstod sa att den riktar besokarens blick upp mot himlen. Denna detalj kan
anvandas som inspiration vid gestaltning av minneslundar dar foérutsattningarna
for utblickar 6ver omkringliggande landskap saknas. Detta kan alltsa vara ett sétt
for landskapsarkitekter att gora det bésta av situationen, nar platsen inte ger réatt
forutsattningar.

7.5 Gestaltning av andliga minneslundar

En styrka med Berglunds designteori &r att den &r anpassad for just minneslundar.
Detta méarks kanske tydligast nar Berglund i designaspekten andlig tyngd betonar
vikten av att minneslunden ska praglas av en andlig stimning, ett pastaende hon
stodjer med att manga efterlevande onskar att minneslunden erbjuder en andlig
atmosfar (Berglund 1994:76). | Berglunds teori 6versatts abstrakta tankar om
andlighet till konkreta gestaltningselement, vilket ger gestaltaren konkreta verktyg
for hur hen kan gestalta en andlig atmosfar. Berglunds designteori &r pa sa satt
mycket hjalpsam for landskapsarkitekter i skapandet av goda minneslundar med
andlig prégel.
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7.6 Utvecklingspotentialen av designaspekten
centralpunkt

Vidare visar resultatet av platsanalysen att Berglunds designaspekter kan
utvecklas och fordjupas. For att exemplifiera detta pastaende vill vi lyfta vart
forslag for utveckling av designaspekten centralpunkt. Berglund beréttar att
sOrjande kan uttrycka en vilsenhet och en kénsla av att vara bortkommen i
samband med besoket i minneslunden. Gestaltningen av minneslunden kan, enligt
Berglund, stodja bestkaren genom denna kansla genom att erbjuda en
centralpunkt som besokaren kan vila blicken pa (1994). Som beskrivet i analysen
ar kallan, tillsammans med de omgivande traden, Berthaga minneslunds
centralpunkt. Vi anser att centralpunkten pa Berthaga kyrkogard bidrar med nagot
mer an bara en punkt dar besokaren kan vila sin blick. De smala stigarna ner till
kallan véagleder besdkaren in i den lilla rumsligheten som ramas in av buskage,
vass och prydnadstréd. Kéllan och rummet som skapas dar omfamnar besokaren
och végleder henne till var i minneslunden hon kan stanna. Vi menar darfor att
designaspekten centralpunkt skulle kunna utvecklas for att innefatta ytterligare
element som kan végleda besokaren under besoket i minneslunden och hjalpa
besokaren genom kanslan av vilsenhet. Dessa element skulle kunna grunda sig pa
de som finns i Berthaga: att genom gangstrak och rumslighet gora centralpunkten
till en slutdestination samt utforma denna plats sa att det upplevs naturligt for
besokaren att det ar dit hon ska ga och att det &r dar hon far stanna. Med dessa
tillagg till designaspekten centralpunkt utvecklas Berglunds teori till att ytterligare
stodja efterlevande i bestken.

7.7 Ar minneslunden som gravskick god?

Vi har tidigare definierat en god minneslund, som en minneslund vars utformning
hjélper de efterlevande i sorgearbetet. Som vi tidigare ndmnt i uppsatsen, kan
minneslundens villkor om att anhdriga inte far delta vid gravsattningen av askan
eller ta del av var i minneslunden askan &r gravsatt, leda till att manga
efterlevande upplever en saknad av en exakt plats att rikta sin uppmarksamhet och
sorg till. Minneslundens krav pa anonymitet kan darfér forsvara de efterlevandes
sorgearbete och pa sa satt vara en faktor som motverkar en god minneslund.
Gestaltningen kan som tidigare namnts, erbjuda en centralpunkt dar de
efterlevande kan koncentrera sin blick men faktumet av att inte veta var askan &r
gravsatt kvarstar. Kanslan av saknad av att ha en exakt plats ar kan alltsa inte
I6sas av minneslundens gestaltning. Problemet ligger i gravskickets villkor.

Tidigare forskning visar dven att gravskotseln kan vara viktig for manga i
sorgeprocessen (Klintborg Ahlklo 2001:33). Detta kan inte minneslunden erbjuda,
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men Svenska kyrkan eller andra ansvariga kan erbjuda komplement. P4 manga
minneslundar finns numera mojligheten att lamna beréttelser om den anhériga i
minneslundens minneshok, vilket pa sa satt kan erbjuda efterlevande att bearbeta
sin sorg (Klintborg Ahlklo 2001:34). Huruvida detta komplement till gravskdotseln
och avsaknad av gravsten fungerar eller inte &r osékert. Det visar snarare ett
exempel pa hur minneslunden som gravskick kan komma att utvecklas i
framtiden.

7.8 Metodkritik

Under denna rubrik reflekterar vi kring var valda metod i relation till uppsatsens
syfte: att bidra till diskussionen och férdjupa kunskaperna kring hur naturnéra och
goda minneslundar kan gestaltas. Hur trovardiga ar vara resultat och slutsatser?

Ett alternativ till var valda metod skulle ha varit att intervjua anhériga till de som
vilar i Berthaga minneslund och pa sa satt underscéka pa vilka satt Berthaga
minneslund &r en god minneslund. Intervjuer med anhériga hade kunnat utgéra
uppsatsens enda metod, alternativt som komplettera var platsanalys. Genom att
intervjua sorjande, istallet for en kunnig person inom Uppsala kyrkogardars
verksamhet och forvaltning, hade vi inte bara kunnat férsoka besvara huruvida
Berthaga minneslund &r uppskattad, utan ocksa varfor den ar uppskattad.
Uppsatsen behandlar dock ett oerhort kansligt och att intervjua sérjande ar fran ett
etiskt perspektiv mycket kansligt. Fran ett etiskt perspektiv hade det inte heller
varit lampligt att ga fram till sorjande i Berthaga minneslund och fraga om de
skulle kunna téanka sig stalla upp pa en intervju. De har gatt till platsen for att
sOrja, inte for att intervjuas. Det ar inte heller sjalvklart att Svenska kyrkan hade
godkant att vi genom dem skickade ut enkater eller forfragan om intervjuer till
anhoriga till de som vilar i minneslunden. Hade Svenska kyrkan gett sitt
godkannande hade forberedelserna for att halla etiska intervjuer med manniskor i
sorg, inom detta kansliga d&mne samt bearbeta materialet pa ett etiskt satt varit
alltfor tidskravande och omfattande for ett kandidatarbete. Var valda metod: en
platsanalys dar en uppskattad och naturnira minneslund analyseras utifran en
designteori utvecklad for att granska en minneslunds goda kvaliteter, kan vara en
nagot mindre effektiv, men valfungerande och framforallt lampligare metod.

Utifran uppsatsens syfte har vi valt att undersoka en minneslund som vi
formodade kunde utgdra ett gott exempel pa en god och naturnara minneslund. Ett
annat tillvagagangssatt hade kunnat vara att undersoka vilken gestaltning som ar
mindre 6nskvard och utifran det dra slutsatser om vad landskapsarkitekter bor
undvika i gestaltningen av minneslundar. I uppsatsens introduktion podngterar vi
dock att hardgjorda ytor och stadslika element bor undvikas. Vidare valde vi att
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undersoka en, enligt var hypotes, trolig naturnara och god minneslund, eftersom
vi vill lyfta ett exempel pa motsatsen till de stadslika minneslundarna.

Berglunds designteori fran 1994 ar nagot aldre och skulle darfor kunna anses
nagot utdaterad. Vi har gjort bedémningen att vi kan anvanda Berglunds teori,
trots dess alder eftersom vi inte har hittat nagon yngre designteori som vi bedémt
skulle vara ett battre val.

Platsanalysen utgar fran vara egna upplevelser. Nagon annan som utfardar samma
studie, skulle darfor kunna fa ett annat resultat. Berglunds designteori riktar sig
dock till landskapsarkitekter (1994:54) och som landskapsarkitektstudenter anser
vi att vi har tillrackligt med kunskaper inom &mnet for att gora en tillforlitlig
utvérdering av Berthaga minneslund utifran Berglunds designteori.

Kandidatarbetets omfattning gav begransad mojlighet att analysera platsen under
alla arstider. Minneslunden analyserades darfor endast i februari och mars manad.
Resultatet hade kunnat bli mer tillforlitligt om platsanalysen kunnat utforas vid
fler tillfallen under aret, eftersom upplevelsen av platsen kan forandras med
arstidsvariationerna, exempelvis nar vaxtligheten blommar, far 16v och kallan inte
ar frusen. Det &r dock av vikt att betona att minneslunden lyckas mycket val i de
flesta av Berglunds designaspekter, trots att minneslunden analyserats vintertid,
en tid dar minneslundens gestaltning, enligt Berglund, oftast & mer kritisk
(1994:74). Utifran det resonerar vi for att tiden da platsanalysen utfordes var till
Berthaga minneslunds nackdel och att ytterligare platsanalyser pa var, sommar
och host darfor skulle stodja eller till och med lyfta fram Berthaga minneslund
som annu mer naturnara och god. Detta &r dock endast vart antagande och om vi
hade haft mojlighet att analysera Berthaga minneslund vid fler tillfallen under
aret, hade vart resultat blivit mer trovardigt.

Vara slutsatser om hur Berglunds teori bor anvéndas, tolkas och fordjupas skulle
bli mer trovardiga om vi hade undersokt fler minneslundar. Att endast fokusera pa
Berthaga minneslund majliggjorde dock for en djupare analys och darigenom ett
mer trovardigt resultat av hur val Berthaga minneslund foljer Berglunds
designteori.

| argumentationen for var valda metod utgar vi fran att Berthaga minneslunds
gestaltning ar uppskattad, eftersom manga vill gravsattas dar. De manga
onskningarna om att gravsattas i Berthaga minneslund skulle dock kunna bero pa
andra faktorer &n minneslundens gestaltning. Den mest betydande faktorn till att
manga véljer just Berthdga minneslund kanske egentligen ar att minneslunden
tillhor Berthaga kyrkogard. Som tidigare namnts, anser dock manga att
utformningen av en minneslund har stor betydelse for var man énskar gravséattas
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(Berglund, 1994:14-13). Med st6d av tidigare forskning har vi darfor tolkat att
gestaltningen i Berthaga minneslund ar uppskattad, eftersom manga vill gravséttas
dar.

7.9 Framtida forskning

For att undersoka pa vilket satt Berthaga minneslund utgor ett exempel pa en
naturndra och god minneslund, skulle var studie som tidigare namnts kunna
omprovas for att innefatta med fler platsanalyser utspridda 6ver hela éret. Det
skulle gora resultatet fran denna studie mer tillforlitligt.

Ett annat forslag for framtida forskning &r att ompréva Berglunds designteori i
nutid, for att undersoka om anhdrigas 6nskemal andrats nagot de senaste aren.
Detta skulle kunna goras med kvalitativa intervjuer med anhdriga till gravsatta i
minneslundar, for att omprova fragestéllningen om vad som utgér god
minneslund.

Ytterligare foreslar vi studier om pa vilket satt Berglunds designteori kan
kompletteras med ytterligare designteorier och i sa fall pa vilket sétt det kan
hjalpa landskapsarkitekter gestalta naturnara och goda minneslundar. Vart forslag
ar att undersoka pa vilket satt Catherine Dees designteori som presenteras i boken
Form and Fabric in landscape architecture - a Visual Introduction (2013) kan
anvandas som komplement till Berglunds teori. Detta eftersom vi ser en potential
for att Dees designteori som ror gestaltningselementen rumslighet och detaljer
skulle kunna fungera som ett komplement till Berglunds designaspekter.

Ett annat forslag pa framtida forskning ar att undersoka hur designaspekten
centralpunkt kan utvecklas vidare. Detta skulle kunna goras genom att analysera
vilka funktioner som centralpunkter uppfyller pa olika minneslundar kompletterat
med intervjuer for att undersoka hur anhériga énskar bli vagledda av en
minneslunds centralpunkt.

En ytterligare problemrymd som identifierats under arbetet &r att minneslunden
krav pa anonymitet séllan uppskattas eller bidrar till den goda minneslunden.
Istallet uttrycker efterlevande ofta en saknad av att inte veta var i minneslunden
den anhoriga ar gravsatt. Askgravliunden kan pa sa satt utgora ett battre alternativ
for att skapa en god minnesplats. For att minneslunden ska vara en god
minnesplats skulle vidare forskning kunna underséka mojligheterna och vilket
stod det finns for att ta bort gravskickets krav pa anonymitet samt undersoka vilka
skal det finns att behalla det. For redan befintliga minneslundar kan vidare
forskning undersoka vilka mojliga l6sningar som kan anvéandas for att stotta de
efterlevande i saknaden av att inte veta var askan ar gravsatt.

55



7.10 Slutsatser

Auvslutningsvis vill vi ge en kort sammanfattning av vara slutsatser. Vart resultat
visar att Berthdga minneslund ar en god och naturnara minneslund som utgor ett
gott exempel att inspireras av i utformningen av nya minneslundar. Vidare
argumenterar vi for att landskapsarkitekter kan anvanda Berglunds designteori for
att gestalta naturnara och goda minneslundar som kan uppskattas och hjélpa
efterlevande i sorgearbetet.

Berglunds designteori blir stundtals nagot otydlig men lamnar ocksa pa sa satt
stdrre utrymme for landskapsarkitekter att anpassa designteorin till den valda
platsen. Vi vill ocksa pasta att det ar viktigare att landskapsarkitekter ar lyhorda
till platsens forutséttningar, an att de till punkt och pricka foljer Berglunds
designteori. Vidare menar vi att Berglunds designaspekten centralpunkt skulle
kunna utvecklas for att innefatta ytterligare element som kan végleda besdkaren
under beséket i minneslunden. Ytterligare konstaterar vi att Berglunds designteori
kan vara sarskilt hjalpsam nér landskapsarkitekter med sin gestaltning vill ge eller
forstarka minneslundens andliga stamning.

Slutligen vill vi papeka att minneslundens krav pa anonymitet borde ses over,

eftersom det kan forsvara efterlevandes sorgearbete och pa sa utgora en
motsattning till den goda minneslunden.
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