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Sammanfattning

Lost lekmaterial bidrar med stora varden till
barns lek, halsa och utveckling, men ar trots
detta inte sd vanligt i planerade lekmiljoer.
Genom skotsel av gemensamma gronytor
uppstar aret runt 16st naturmaterial sisom
grenar, lov och gras, som skulle kunna bli till ett
sadant lekmaterial.

Forskning beskriver skotselpersonalens
potential att bidra till barns lekmiljoer vilket
anses angelaget att undersoka mer praktiskt.
Det finns internationella vagledningar och
manualer som beskriver implementering av 16st
material i lekmiljoer, vilka kan anpassas och
vara till inspiration i detta arbete.

Projektet innebar att undersoka hur 16st
naturmaterial fran skotsel kan utnyttjas och
tillforas i nagra olika lekmiljoer i samarbete
med skotselpersonal. Syftet var att se hur
materialet och sattet det utplaceras pa paverkar
leken och platsen, samt hur skotselpersonal kan
vara delaktig i detta arbete. Undersokningen
gjordes genom en teoretisk kunskaps-
sammanstallning foljt av en multipel fallstudie.

Resultaten visade att lekmaterialet bidrog till
nyfikenhet, nya lekar och aktivering av
miljoerna, sarskilt genom narvaron av
skotselpersonal. Det framkom ocksa att lost
material kan skapa konflikter, att det behover
tillforas regelbundet och att en del av materialet
behover aterinsamlas.

Forutsattningarna varierade beroende pa
platsspecifika villkor, och aven om allman
vagledning kan vara ett viktigt stod, behovs
langre, platsspecifika samverkansprocesser for
praktisk implementering av 10st lekmaterial och
for att forandra varderingarna kring detta.

Abstract

Loose part materials contribute with great
value to children’s play, health and
development, but despite this is not so common
in planned play environments. Through the
management of common green spaces, natural
loose part materials such as branches, leaves
and grass is created all year round, which could
become such play material.

Research describes the management staft’s
potential to contribute to children’s play
environments, which is considered urgent to
investigate more practically. There are
international guidelines and toolboxes that
describe the implementation of loose part
materials in play environments, which can be
adapted and serve as inspiration in this work.

The project involved investigating how loose
part materials from maintenance can be used
and added to different play environments in
collaboration with maintenance staff. The aim
was to observe how the material and the way it
is distributed affects the children”s play and the
place, as well as how maintenance staff can be
involved in this work. The investigation was
done through a literature study followed by a
multiple case study.

The results showed that the loose part materials
contributed to curiosity among children,
various types of play and activation of the
environment, especially through the presence of
maintenance staff, becoming part of their
working routine. It also emerged that loose
materials can create conflicts, that it needs to be
supplied regularly and that some of the material
needs to be recollected again.

While general guidelines provide valuable
support, they highlight the need for deeper,
site-specific collaboration to effectively
implement loose play elements and shift
cultural perceptions surrounding them.
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1. Inledning

Brist pa 16st lekmaterial

Det rader ofta brist pa lost naturmaterial for
barn att leka med i deras vardagliga lekmiljoer
sasom lekplatser, forskole- och skolgardar, trots
att det lange funnits kunskap om vilka hoga
varden materialet har for barnen i leken
(Beckman et al. 2022; Flannigan & Dietze
2018; Martensson 2009; Nicholson 1971) och
vilken stor betydelse lekmiljoernas kvalitet har
for barns halsa och utveckling (Wells et al.
2018; Gibson et al. 2017; Chawla 2015;
Martensson et al. 2014; Fjortoft 2004,).

Skotsel som materialresurs

Samtidigt skapas mangder av 16st naturmaterial
i vara utemiljoer som skulle kunna bli till
lekmaterial under hela aret. Nar skotselpersonal
tar hand om vara gemensamma ytor rojs sno till
hogar, kvistar och grenar kapas och 16v samlas
ihop for att fraktas till kommunens
atervinningscentral. Jag
har sett hur mina egna
barn dras till dessa
tillfalliga hogar, och som
designer inspirerats av
mangden resurser vid
besok pa atervinnings-
centraler (bild 1). Om
detta material istallet
kunde tillvaratas och
utplaceras i miljoer dar barn leker tror jag att
det skulle kunna skapa hogre lekvarden och
bidra till en foranderlig och intressant lekmiljo
som gynnar barnen (Beckman et al. 2022;
Martensson et al. 2021; Gibson et al. 2017;
Chawla 2015).

Fran riktlinjer till implementering

I flera kommunala riktlinjer framhalls detta
material som en mojlig tillgang for
forvaltningen att tillvarata for att framja lek
(Lunds kommun 2022; Orebro kommun 2017;
Boverket 2015). Trots denna medvetenhet tycks
den praktiska implementeringen ofta utebli.
Skotselpersonalens potential som aktiv resurs

Bild.1 Tippen Sankt Hans

for att skapa hogre lekvarden i lekmiljoer lyfts
fram som ett viktigt men praktiskt mindre
utforskat omrade av flera forskare (Martensson
et al. 2021; Jansson 2020; Jansson & Lerstrup
2018). Martensson et al. (2021) konstaterar
ocksa att det behovs fler testbaddar kring hur
ett sidant arbete kan fungera.

Flera internationella vagledningar eller
verktygslador ger lattillgangliga rad fran
intresseorganisationer och myndigheter om
etablering av lost material i lekmiljoer (Nature
Play South Australia u.a; Canadian Public
Health Association 2019; Inspiring Scotland
2019; Play Wales 2017). I Canada Loose Parts
Policy (Canadian Public Health Association
2019) understryks att 16st lekmaterial kan vara
svart att integrera i befintliga lekmiljoer utan
lamplig vagledning eftersom det for manga
vuxna innebar osakerheter, speciellt kring
sakerhet och risk. Uppenbarligen har man i
dessa lander sett behovet av detaljerad praktisk
» vagledning for att
implementeringen av 10ost material i
lekmiljoer verkligen ska ske. Dessa
vagledningar utgar dock inte
specifikt fran samarbete med
skotselpersonal eller etablering av
lost material fran naturen.

I Sverige har Orebro kommun i
samarbete med landskaps-
arkitekterna Urbio och SLU tagit fram skriften
Lekotoper - En vdgledning for naturlika grona
leklandskap (Beckman et al. 2022) som
innehaller en del konkreta beskrivningar om
hur lekmiljoer kan forvaltas med 16st (natur)
material.

i Lund.

Undersékning

Baserat pa insikterna fran dessa vagledningar,
projektet Fran skrdp till lek (Nilsson, kurs
Stadsrum for barn och unga, SLU 2022) samt
annan relevant litteratur vill jag praktiskt
undersoka hur det kan ga till att tillfora 16st
naturmaterial i lekmiljoer genom
skotselpersonalens arbete, och pa vilket satt
olika utplaceringar kan framja barns lek.



1.1 Mal/syfte

Syftet ar dels att undersoka hur barns lek
paverkas av tillforseln av 1ost naturmaterial i
olika lekmiljoer samt att prova hur tillforsel av
lost material kan bli en del av en lekinbjudande
gestaltning pa platserna. Ett ytterligare syfte ar
att undersoka skotselpersonalens roll, hur en
sadan tillforsel kan bli en del av deras rutiner,
och hur de kan bidra till barnens lek med detta
material.

Malet ar att testa olika placeringar av 16st
naturmaterial i samarbete med
skotselpersonalen i nagra olika lekmiljoer, for
att generera insikter for vidare arbete med
dessa fragor som ror planerare, skétselpersonal,
skotselforvaltningar, landskapsarkitekter och
andra yrkesgrupper som paverkar barns
utemiljo.

1.2 Fragestdllningar

Huvudfraga
1. Pa vilket satt paverkar 16st naturmaterial
barns lek i olika lekmiljoer?

Ovriga fragestillningar
2. Hur kan en gestaltning av 16st material
uppmuntra barns lek?

3. Hur kan skotselpersonal vara praktiskt och
kreativt delaktiga i tillhandahallandet av lost
material i barns lekmiljéer?

1.3 Metod

Arbetets metodik utgjordes av en
kunskapssammanstallning och en multipel
fallstudie i fyra olika lekmiljoer i kommunerna
Lund, Oslo och Orebro.

Kunskapssammanstallningen bestod av en
litteratur- och dokumentstudie som ligger till
grund for den praktiska fallstudien.
Fordjupande metodbeskrivningar finns i avsnitt
3. Fallstudier, Metod (s. 28 ) samt for varje
testplats (s. 32, s. 41, s. 49 och s. 58).



2. Kunskaps-
sammanstiallning

Forstudien bestod av en teoretisk
kunskapssammanstallning genom studier av
forskningslitteratur, dokumentstudier
(verktyglador, riktlinjer, lokala planer) samt
insikter fran projektet Fran skdrp till lek
(Nilsson, kurs Stadsrum for barn och unga,
SLU 2022).

Kunskapssammanstallningen pekar pa aspekter
som kan paverka barns lek med 16st material,
hur man skapar lekviarden i lekmiljéer och hur
praktiska-, varderingsmassiga och
gestaltningsmassiga faktorer kan paverka barns
tillgang till och lek med 10st material. Jag ville
aven ta lardom fran exempel pa processer och
metoder for att ta fram nya arbetsrutiner och
samarbeten mellan skotselpersonal och
landskapsarkitekter i samband med
platsutveckling.

For att valja ut betydelsefull litteratur har jag
sokt pa SLU Primo-databas, fatt
rekommendationer fran forskare och larare pa
SLU, tjanstepersoner i forvaltning, handledare
och kollegor. Jag har sokt i referenslistan fran
relevanta forskningsartiklar, relevanta kurser pa
SLU, projektarbeten och anvant tidigare
kurslitteratur fran masterstudierna. For att
hitta ytterligare “guidelines” kring
implementering av lost lekmaterial har jag sokt
pa Google med sokorden "facilitating loose
parts play” och "loose parts play guidelines”.

Kunskapssammanstallningen har fungerat som
ett stod och bakgrund till den multipla
fallstudiens praktiska arbete, for att skapa en
djupare forstaelse for amnet och resultaten.



med

2.1 Barns lek
10st material

Bild.2 Barn leker med vatten, jord, gegga.

Lekmiljons betydelse

Omfattande forskning visar vilken stor
betydelse lek i hogkvalitativa utomhusmiljoer
har for barns utveckling och halsa bade pa kort
och lang sikt (Wells et al. 2018; Gibson et al.
2017; Chawla 2015, Herrington & Brussoni
2015; Fjortoft 2004). Det har samtidigt
konstateras att barn idag i allmanhet leker
mindre utomhus (i gronska), har mindre
rorelsefrihet, ror pa sig mindre, har farre (egna)
platser att vara pa (Wells et al. 2018; Kylin et al.
2015; Chawla 2015; Karsten 2005), och att
vuxna till stor grad organiserar barnens tid for
lek, eller aktiviteter (Mozaffar 2021). Denna
utveckling begransar barn och bidrar till
okande halsoproblem som bland annat
overvikt, diabetes, koncentrationssvarigheter,
stress och depression (Flannigan & Dietze
2018; Chawla 2015; Herrington & Brussoni
2015).

Lekplatser idag/platser for lek

Kraven pa de befintliga lekmiljoernas kvalitet
dir barn vistas mest i vardagen sasom skol-,
forskolegardar och lekplatser borde oka i takt
med att de ar av allt storre betydelse for barns
valméaende (Wells et al. 2018; Chawla 2015;
Herrington & Brussoni 2015; Boverket 2015;
Kylin et al. 2015; Refshauge et al. 2015; Karsten
2005). Chawla (2015) menar att en jamlik
tillgang till kvalitativa miljoer dar barn kan leka
och rora sig ar en fraga om rattighet till miljo
med sarskild angelagenhet for barn i
laginkomstomraden och etniska minoriteter,
grupper som lider sarskilt mycket av
halsoproblem relaterade till for lite rorelse
(Evans et al. 2012).

Det finns idag tydlig kunskap om "hur beroende
utomhusleken ar av platsens kvaliteter”
(Martensson 2009:163) och vilken typ av
egenskaper i lekmiljoer som bidrar till sadana
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lekvarden som skulle kunna framja barns halsa
och utveckling (Jansson & Andersson 2018;
Herrington & Brussoni 2015; Boverket 2015;
Martensson et al. 2014; Martensson 2009; Heft
1989; Francis 1988). Trots denna kunskap har
kritiken mot hur traditionella lekmiljoer
planeras och gestaltas lange varit bred inom
forskningen. Kritiken ligger dels i att
lekkvaliteterna i dessa utpekade platser ofta
brister (Wolley & Lowe 2013) och dels i att barn
just tilldelats begransade och sarskilda platser
dar de "tillats leka” istallet for att sjalva kunna
skapa, vilket i storre grad bidrar med varden till
barnens utveckling och halsa (Pitsikali &
Parnell 2019; Kylin et al. 2015). Ur ett
lekvardes- och barnhalsoperspektiv anses alltsa
fortfarande manga miljoer avsedda for lek
sasom lekplatser, skol- och forskolegardar
bristfalliga. De kan se inbjudande ut med ett
vuxet synsatt med nya och fargglada lekredskap
och tydlig programmering (indelning av
funktioner) medan forskningen samtidigt visar
att innehallet ofta blir torftigt ur ett
barnperspektiv (Woolley & Lowe 2013; Jansson
2010).

Lekmiljéer som framjar barns utveckling
och vialmaende

En hogkvalitativ lekmiljo utgors av manga olika
delar for att bli till en vardefull helhet och
behover tillhandahalla olika lekvarden och
miljoerbjudningar (affordances) — de
mojligheter, aktiviteter, som element och
egenskaper i miljon skapar forutsattningar for
(Jansson 2015; Martensson 2009; Heft 1988;
Gibson 1977). Sddana lekmojligheter och
lekvarden kan uppsta genom en rik variation av
gronska, ytor, rumsligheter, topografi samt 16sa
material som framjar olika typer av lek, rorelser,
egna platser, sinnliga upplevelser och
risktagande (Beckman et al. 2022; Refshauge &
Stigsdotter et al. 2015; Chawla 2015; Boverket
2015; Sandseter 2010; Jansson 2010;
Martensson 2009). Martensson beskriver en
sadan miljo som att “landskapet leker med
barnen”(2009:167). Lekmiljoer som framjar
barns halsosamma utveckling later barn

utforska, lara sig nya saker, testa och kianna
att de ar kompetenta (Chawla 2015). Tillgang
till en variation av 1ost lekmaterial kan bidra
till att skapa forutsattningar for detta
undersokande och skapar miljoinbjudningar
for barnen (Flannigan & Dietze 2018)
(exempel bild 2-3) . Ofta saknas dock den
komplexitet som skapar dessa forutsattningar
fortfarande i traditionella lekmiljoer (Pitsikali
& Parnell 2019; Wells et al. 2018; Wolley &
Lowe 2013).

Planerade lekmiljéer med I6st material

Det finns idag goda exempel pa planerade
lekmiljoer med omfattande kvaliteter som rort
sig bort fran statiska lekredskap och strikt
programmering. Naturlekplatser och

Bild.3 Barn leker pa sandhog.

lekotoper (Beckman et al. 2022) ar exempel
pa mindre tillrattalagda lekmiljoer som
utifran barns behov av varierad gronska och
naturinslag ofta erbjuder platsgenererat 1ost
material att greja med. I Sverige arbetar
Orebro kommun aktivt med att etablera nya
lekmiljoer av lekotop-typ. I dessa naturlika
landskap blir det 16sa materialet rekvisita till
leken (Beckman et al. 2022). Designade eller
konstnarligt utformade element bidrar
snarare med en identitet och ramverk till
platsen an att utgora huvudinnehallet
(Beckman et al. 2022:19). Denna typ av
lekmiljo ar dock inte sa utbredd annu i
jamforelse med traditionella lekplatser
(Martensson et al. 2021).
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Bygglekplatsen ar en annan typ av lekmiljo som
anses vara forebild for tillitande och
utforskande lek inom forskningen (Berg et al.
2020; Berg 2019). Pa bygglekplatser ar barnens
mojlighet att greja, skapa och forandra miljon
sjalv med utgangspunkt i olika material

central, ofta med stod fran (lek)personal.
Studier har visat att barn foredrar denna typ

av lekmiljo tillsammans med naturmiljoer,

dar de leker fler olika slags lekar och

spenderar mer tid an i traditionellt planerade
lekplatser (Jansson 2015; Francis 1988).

Anda har de flesta bygglekplatser i Sverige

idag avvecklats och kostnader samt vuxnas

syn pa sakerhet och estetiska preferenser har
pekats ut som bidragande orsaker (Berg et al.
2020; Berg 2019; Jansson 2015).

Gemensamt for ovanstaende exempel ar att
barnen har mgjlighet att forandra miljon pa
sina villkor genom l6sa lekmaterial som kan bli
till viktiga element i fantasileken.

Vad ar 16st lekmaterial?

Lost material hanvisar till objekt och material
som inte har en bestimd funktion och ar en av
de komponenter som inbjuder till och framjar
olika slags lek. De har istallet en 6ppenhet och
gar att forandra genom att kombinera, ta isar,
omforma och flytta runt utifran barnens behov
och fantasi (Nicholson 1971; NPSA u.4) istallet

Bild.5 Sand och bar som lekmaterial.

for att kommersiella producenter eller vuxna
styr hur lekredskap ar tankta att anvandas
(Mozaffar 2021).

Bild.4 Barn leker med stenar.

Enligt en studie av Francis (1988) var 16st
material som bjuder in till manipulation och
samarbete mellan barnen det mest populira
lekelementet i designade lekmiljoer. Materialen
kan exempelvis besta av naturliga element som
pinnar, lov, bar
(bild 5), ho,
kottar, sand,
lera, sten (bild
4), grus, flis,
vatten och sno
eller tillverkade
material som
textilier och
objekt som rep,
ror, trabitar, hinkar, bojar, dack, lador, tallrikar,
nat, textilier och lador (Flannigan & Dietze
2018).0rganisationen Nature Play South
Australia (NPSA) (u.4) och Beckman et al.
(2022) lyfter fram naturmaterial som sarskilt
intressanta i leken eftersom de har fler sinnliga
egenskaper och storre detaljrikedom sasom doft
och textur an de massproducerade materialen
vilket berikar lekupplevelsen.

Lost materials varde for barns utveckling
och vialmaende

”Vardet av 10st material i en lekmiljo kan inte
nog betonas”, hivdar Beckman et al. (2022:22).
Omfattande forskning visar pa de goda
effekterna for barns hilsa och utveckling
genom leken med 16st material. Kvaliteten och
intensiteten i uteleken hojs och framjar i storre
grad manga olika typer av lek (Flannigan &
Dietze 2018; Chawla 2015; Anggard 2011).
Fantasi-, konstruktions-, social-, dramatisk-
och samarbeteslek 6kar i jamforelse med lek pa
asfalt och fardig lekutrustning (Flannigan &
Dietze 2018; Chawla 2015; Fjortoft 2004). En
studie av Gibson et al. (2017) visade att lek med
16st material 6kade den fysiska aktiviteten
under skolraster vilket bidrog till battre
prestationsformaga och sjalvkansla i skolan
samt gladare, mindre uttrakade och aggressiva
barn. Studier visar dven att barn genom lek
med 16st material utvecklas mer socialt genom
problemlosning, ledarskap, turtagande,
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inkludering, rollférdelning och gemensamma
fantasier. De utvecklar spraket mer genom
diskussioner och leker mer kons- och
aldersblandat (Flannigan & Dietze 2018;
Anggird 2011). I lek med 16st material spelar
barnens fysiska formagor mindre roll an i lek
med fasta lekredskap. Sociala 5
hierarkier skapas snarare utifran
barnens forméaga att uttrycka sig
och vara kreativ vilket framjar
andra personlighetstyper an i
traditionella lekmiljoer dar asfalt,
bollsport och prefabricerad
utrustning ofta dominerar (Wells
et al. 2018; Chawla 2015;
Martensson et al. 2014:).

Risktagande

Flannigan & Dietze (2018) menar
ocksa att lek med 16st material
stodjer lek utan strikta vuxna
riktlinjer vilket gor att leken kan
tillatas bli utmanande och risktagande. Nagot
som i forlangningen okar barns sjalvfortroende
genom att de far l6sa problem sjalva.

Egna platser

Med lost material far barn storre
mojligheter att skapa “egna
platser” sasom kojor, dar
barnens egna regler rader och
dar de kan vara ifred fran
vuxenvarlden med utvalda
kompisar i en social gemenskap
(Jansson 2015; Martensson
2009; Kylin 2003). Sadana
platser ar betydelsefulla for barn
eftersom det ar ett satt pa vilket de genom
sociala fantasilekar forbereder sig for att mogna
och ta reda pa vem de sjalva ar, for tonaren och
i forlangningen vuxen sjalvstandighet (Chawla
2015).

Kreativitet och larande
Nicholson menade att yngre barn inte skiljer pa
lek och arbete, konst och vetenskap, rekreation

Bild 6. Barn bland grenar.

Bild 7. Barn springer i sno.

och larande och pa sa vis heller inte delar upp
(lek)miljoer pa samma antingen eller-vis som
vuxna (1971). En lekmiljo fylld med 16st
material suddar ut granserna mellan larande
och lek, och later barn lara sig av erfarenhet
genom kreatlvt skapande (Mozaffar 2021;

- Casey & Robertson 2019) vilket
hjalper barn att utveckla kreativ
intelligens (Chawla 2015; R. C.
Moore 1986). Gibson et al.
(2017) lyfter fram att miljoer
avsiktligt kan planeras och
gestaltas just for att framja
sadan kreativitet och
engagemang hos barn.

Play Wales (2017) uppmuntrar
att lost material som tillfors i
lekmiljoer valjs for att spegla
lokalsamhallet och den lokala
kulturen sasom specifika
vaxtdelar, tang, snackor med
mera for att pa sa vis starka
relationer och kunskapen mellan barn och
platsen, lokal natur och arstider (bild 6-7).
Enligt Chawla & Cushing (2007) utvecklar barn
miljovanligare
beteenden som vuxna
genom att tidigt komma
i kontakt med
natur(lika)miljoer. Pa
sa satt kan
lekmiljoernas
utformning och
erbjudande av 16st
naturmaterial aven i
forlangningen paverka
kreativiteten och
fritankandet pa samhéllsniva nar barnen blivit
vuxna och forhaller sig till sin omvarld genom
olika erfarenheter, enligt Mozaffar (2021).

Foranderlighet och ofardighet

Enligt Jansson & Lerstrup (2018) har barn en
inneboende nyfikenhet att utforska nya saker
och vill uppleva forandringar i sin omgivning.
Mojligheten att forma l6sa material hur de vill
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bidrar till en sidan positiv utveckling av 2.1.1 Sammanfattning
lekmiljon, sarskilt nar det kombineras med

vaxtlighet som forandras over arstiderna Enligt omfattande forskning majliggor 16st
(Flannigan & Dietze 2018; Martensson 2009). lekmaterial stor variation av lek, och bidrar till
Martensson et al. (2021) betonar vikten av andra lekvarden an statiska och prefabricerade
foranderlighet och det "ofardiga” i lekmiljoer, element. Kvaliteten pa barns lek okar genom
genom att i planeringen av lekmiljoer uppmana varierad tillgang till 16st material, vilket positivt
till en 6vergang fran ett lekmiljoideal som paverkar deras mentala, fysiska och sociala
fardigt och statiskt till dynamiskt. En sadan hilsa och utveckling.
plats beskrivs som ett "processinriktat
landskap” dar tillfalliga element med Trots denna kunskap dr méanga traditionella
utgangspunkt i l0st material som alla lekmiljoer ofta bristfalliga i fraga om
gemensamt kan bygga vidare pa lekkvalitet. Forskare menar att vi bor satsa pa
(fig. 1) istallet ar i fokus andra typer av miljoer som utgar fran
(Maértensson et al. 2021:15). deltagande, grejande och forandring. Det ar
( angelaget att fokusera mer pa hur lekmiljoer
kan planeras och gestaltas for att bli till

foranderliga landskap med utgangspunkt
i barnens interaktion och behov av
egna platser, dar lost lekmaterial
/ kan utgora en central del.

Fig. 1. Lost material som alla gemensamt
kan bygga vidare pa.

14



2.2 Skotselpersonals

delaktighet i
tillhandahallande

av 10st lekmaterial

Bild 8. Ett kapat trédd, material att anvénda.

Flera forskare papekar att naturlika miljoer bast
erbjuder varierad lek med 16st material men
menar samtidigt att aven torftiga och mer
tillrattalagda lekmiljoer kan berikas genom
regelbunden tillforsel av 16st lekmaterial och bli
till barns egna, mer dynamiska platser (Casey &
Robertson 2019; Chawla 2015; Jansson 2013;
Orebro kommun 2017; Fjortoft 2004).
Skotselpersonalens roll lyfts fram i flera
rapporter som en betydelsefull men daligt
utnyttjad resurs i mojligheten att skapa
intressantare lekmiljoer, sarskilt i forhallande
till forandring och mgjlighet till manipulation
(Beckman et al. 2022; Martensson et al. 2021;
Jansson & Lerstrup 2018; Jansson 2015). Att
forvalta aktivt genom att tillfora och byta ut
element och 16st material regelbundet i

lekmiljoer, istallet for att uppratthalla en slags
“status quo” av ordning pa platsen, beskrivs
som ett ideal att striava efter och skapa rutiner
for (Beckman et al. 2022:71; Méartensson et al.
2021).

Langsiktiga varden fér barn

av en aktiv lekmiljéforvaltning

Forutom att tillhandahalla det fysiska losa
materialet (bild 8) som ger leken hélso- och
utvecklingsframjande kvaliteter, kan en
barninriktad skotsel bidra med pedagogiska
varden (Martensson et al. 2021). Jansson
(2020) liknar forvaltarnas fysiska arbete vid
barnens grejande med 10st material, och
betonar vikten av medskapande skotselrutiner
och lekmiljoer. Genom samarbete med
skotselpersonalen far barnen ett genuint
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inflytande som leder till
platsanknytning och barns egna
platser (Jansson & Lerstrup
2018). En okad forstaelse for
miljon, vaxtlighet och omsorg
om platsen kan leda till att de
kanske sjilva tar battre hand
om den (Martensson et al.
2021; Jansson et al. 2016). En mer direkt
involverad skotselpersonal kan framja
generationsoverskridande kontakt och vara en
lank mellan barnen, platsen, samhallet och
vuxenvarlden, ett demokratiskt lirande som
forskjuter normer och hierarkier (Pitsikali &
Parnell 2019). Detta star i kontrast till Pitsikali
& Parnells (2019) kritik av barns sa kallade
"tilldelade platser”, som de anser separerade
fran vuxet engagemang.

Riktlinjer for 16st lekmaterial i kommunerna
I flera kommunala riktlinjer och Boverkets
(2015) lekmiljovagledning for kommuner finns
skrivningar om betydelsen av 16st naturmaterial
som bidrar till "fantasi och kreativitet” (Orebro
kommun 2017). I Lunds kommun framhavs att
”For att en utemiljo verkligen ska na upp till
den skolgardsfaktor som i teorin ar majlig, ar
skotseln viktig. En bra utemiljo
for barn uppnas inte med
traditionell skotselstandard,
som skapats for och av vuxna.”
(2022:13). Det star vidare att
”Skétseln, inklusive skotselplan
och skotselbeskrivning, har stor
betydelse for att de varden som
skapas av naturliga och losa
element bibehalls och
omhandertas pa basta majliga satt for elevernas
lek, rekreation och pedagogiska moment”
(2022:13). I vagledningen Utemzljo vid skolor
Lunds kommun forklaras att "En val anvand
skolgard kan upplevas rorig, men visar att
kreativ verksamhet pagar” (2022:14,).
Formuleringarna tyder pa att beslutsfattare i
dessa kommuner har kunskap om betydelsen av
lost lekmaterial och en mer aktiv
lekmiljoforvaltning.

Bild 9. Lovhogslek!

Anda3 konstaterar Jansson (2015) att avstandet
mellan forvaltningspersonal och brukare (barn)
kan vara stort och att de sallan har kontakt i
praktiken. Intervjuerna i projektarbetet Fran
skrép till lek (Nilsson, kurs Stadsrum for barn
och unga, SLU 2022) bekraftar detta. Bade
skol- och skotselpersoner uttryckte en onskan
att skapa ett utbyte med barnen vid
skotseltillfallen och bidra mer till lekmiljoer,
men menade att det blev fa tillfallen i
verkligheten (bild 9). Den praktiska
implementeringen av riktlinjerna kring lost
lekmaterial tycks darfor vara begransad. Vilka
hinder finns och vad kravs for att
lekmiljoforvaltningar ska kunna ta steget fran
riktlinjer till praktisk tillampning och bli mer
aktiva i arbetet med lost lekmaterial?

2.2.1 Att beakta vid
implementering
av 10st lekmaterial

Vuxna varderingar

Jansson (2013) konstaterar att det finns hinder
for lekmiljoforvaltningar att utvecklas med
barnperspektiv eftersom barnens behov av
manipulation med miljon verkar vara den
aspekt som det finns minst
forstaelse for bland vuxna
(skotselarbetare). Det kan
ligga en malkonflikt mellan
personalens uppdrag att skota
| om och halla efter och
barnens behov av att greja
med 16st material, en konflikt
som till stor del utgar fran
vuxnas forvantningar pa
lekmiljoers skotselideal och bilden av sakerhet
(Martensson et al. 2021). Kontrasten mellan
barns behov och vuxnas synsatt paverkar
utformningen och planeringen av lekmiljcer
eftersom vuxna till stor grad organiserar barns
tillgang till lekmiljoer (Beckman et al. 2022;
Pitsikali & Parnell 2019; Chawla 2015). For att
kunna genomfora forbattringar av miljoerna i
praktiken kan det darfor vara vardefullt att
undersoka “det vuxna synsittet” och bearbeta
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det (Francis 1988). Skotselpersonal och andra
vuxna behover “omvardera ordning och reda”
(reconsider tidiness) (Jansson & Lerstrup
2018:200) och lara sig om barns behov att greja
for att kunna forvalta med 16st
lekmaterial ur barnens
perspektiv (Jansson 2015). De
blir tvungna att acceptera
overbelamrade miljoer med
samre insyn, vilket kan innebara
att avsta fran att stida eller
beskara dar barnen leker, eller
att aktivt spara gangar och kojor
(Francis 1988).

Jansson et al. (2018a) menar
att attityder fran skol- och

engagemang i forvaltningsorganisationen. I
intervjuerna i Fran skrdp till lek (Nilsson, kurs
Stadsrum for barn och unga, SLU 2022) lyftes
ocksa nyckelpersoners engagemang fram (bild
10) men problematiserades
samtidigt med tanke pa att
kvaliteten pa lekmiljoer inte bor
§ vara beroende av enskilda personer
i eftersom personal pa olika
positioner byts ut over tid. Dock
ansags speciella projektledare
kunna behovas for att fungera som
samordnare mellan olika aktorer
och fa implementering av 10st
material pa plats. Flera rektorer
i papekade att det ocksa kan behovas

s fler aktiva rastvakter for att

forvaltningspersonal kan ha  gi14 10. Miscanthusgris i Lund, Uppmuntra dldre barn att greja med

sarskilt stor paverkan pa
barns utemiljoer. Aven Casey & Robertson
(2019) lyfter fram larares och pedagogers roll i
framjandet av lek med 16st material, och
betonar behovet av lyhordhet och 6vning for att
acceptera “stok” och undvika att ingripa eller
styra leken.

Sakerhet/risk

I Fran skrdp till lek (Nilsson, kurs Stadsrum for
barn och unga, SLU 2022) uttryckte skol- och
skotselpersonalen att de vanligaste
sakerhetsriskerna med 16st lekmaterial var yttre
skadegorelse sasom eldning av olika brannbara
material, samt risken for barn att skada sig
genom att de dter kottar, snubblar eller slass
med pinnar. En rektor menade att de kiande sig
styrda av lagstiftningen kring lekmiljoer och att
juridiken gor att forvaltarna har synpunkter pa
miljon for att friskriva sig fran ansvar ifall en
olycka skulle ske. Denna riadsla ansags i sin tur
leda till mindre positivt samarbete mellan skola
och skotselforvaltning kring lekmiljoerna.

Organisation, nyckelpersoner

Vardet av forvaltare som forstar hur barnen
anvander platsen lyfts fram av Martensson et al.
(2021). Jansson & Randrup (2020) betonar
vikten av enskilda medarbetares kunskap och

kan bli lekmaterial.

lost material och halla efter "stok”
vilket da blir en ekonomisk fraga for en redan
pressad organisation.

Samsyn, kunskap

Missuppfattningar mellan skol- och
skotselpersonal framkom i Fran skrdp till lek
(Nilsson, kurs Stadsrum for barn och unga,
SLU 2022) dar bada grupperna ansag att den
andra hindrade lek med 16st material. En
gemensam malbild och att ta hansyn till
skotselpersonalens kompetens ar viktigt enligt
Martensson et al. (2021). De olika nivderna i
forvaltning, bade strategiska och operationella,
behover vara inblandade for att genomfora nya
visioner och det behovs en styrning i
arbetsbeskrivningen for skotsel och i kontrakt
med upphandlade entreprenorer (Jansson &
Lerstrup 2018; Jansson 2015). I Lunds
kommuns riktlinjer kring skotsel av lekmiljoer
finns generella skrivningar kring 16st material,
men i skotselbeskrivningarna namns inget om
16st lekmaterial (Lunds kommun 2018).
Martensson et al. (2021) konstaterar att det
behovs stod till utforare och samlad

kunskap kring tekniska fragor

kopplade till lekmiljoforvaltning

som gynnar lek. Samtidigt

behover rad anpassas till
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varje sammanhang. "Entreprenorer behover
kunskap om hur man kan utga fran platsens
forutsattningar, hur man kan forsta platsens
varde for barnen” menar Martensson et al.
(2021:11).

Forutsattningar i miljon: praktiskt, yta,
karaktar

Miljons karaktar och ytstorlek framholls som
avgorande for hur l1ost lekmaterial kan tillforas i
Fran skrdp till lek (Nilsson, kurs Stadsrum for
barn och unga, SLU 2022). En rektor menade
att 10st material pa en asfalterad skolgard skulle
kunna bli till ett hinder for annan rorelselek, till
skillnad fran mer naturlika platser. Alla
intervjupersonerna trodde att det behovdes
speciella platser till 16st vaxtmaterial som tillfors
pa skol- och forskolegardar pa grund av
upplevelsen av "stok”, platsbrist, brandregler och
for att underlatta skotsel. En skola med stora
naturliknande ytor var dock ett undantag, dar
materialet kunde "smalta in” och barn och
vuxna redan hade vanan av att hantera 16st
material i leken.

Det 6verensstammer med intervjupersonernas
samlade bild av att en lekmiljo fran borjan bor
gestaltas for att skapa forutsattningar for
tillforsel och lek med 16st material. Konstnaren
och landskapsarkitekten Catherine Dee menar
att den ursprungliga gestaltningen av en plats
och den framtida skotseln oskiljaktigt hanger
samman. Utformningen maste fran borjan ta
hansyn till hur platsen kommer att forandras
over tid, vilket enligt Dee innebar att gestaltning
ocksa handlar om forvaltning (2009:119).

Kommunikation, deltagande

I Fran skrap till lek (Nilsson, kurs Stadsrum for
barn och unga, SLU 2022) lyfte
intervjupersonerna fram att det for bade
skotselpersonal och pedagoger kan bli en
pafrestande kommunikativ uppgift att forklara
vardet av lost lekmaterial for oroliga foraldrar.
De framholl att utbildning och kontinuerlig
pedagogisk kommunikation om syftet med lost
material till bade forvaltningspersonal och

andra vuxna, ar nyckeln for att skapa ett hallbart
system och okad acceptans. I Canada Loose Parts
Policy (2019) betonas att aven barn och foraldrar
bor involveras for en framgangsrik
implementeringsmetod. Francis foreslar en
inlarningsprocess genom deltagande, en
"miljoutbildningsmetod” (1988:73), med gott om
tid att utvardera och forandra en plats
tillsammans for att vinja vuxna vid nya typer av
lekmiljoer.

2.2.2 Viagledning for
implementering av 10st
lekmaterial i lekmiljoer

Flera studier beskriver potentialen for
skotselpersonal att bidra till hogre lekvarden men
de lyfter ocksa fram praktiska och varderings-
massiga utmaningar i implementeringen.
Internationella "guidelines” och "toolboxes”
erbjuder rad till skolpersonal for att underlatta
denna process. Delar av riktlinjerna borde kunna
kompletteras och anpassas till skotselpersonals
platsspecifika rutiner, aven om leken med lost
material ofta i dessa sammanhang framstar som
organiserade engangstillallen snarare an ett
processinriktat landskap (Martensson et al.
2021). Raden fokuserar inte heller sarskilt pa lost
material fran naturen och verkar framst rikta sig
till pedagogisk personal eller frivilliga vuxna. De
ger anda perspektiv att beakta vid genomforandet
av de praktiska fallstudierna och i vidare
reflektion kring skotselpersonalens arbete med
lost naturmaterial.

Urvalet av riktlinjer nedan ar sammanstallt fran
The Power of Loose Parts Play (Nature Play South
Australia u.a), Canada Loose Parts Play Policy
(Canadian Public Health Association 2019), Loose
Parts Play, A toolkit (Casey & Robertson/
Inspiring Scotland 2019), Resources for playing

- providing loose parts to support children play A
toolkit (Play Wales 2017), Lekotoper - En
vagledning for naturlika grona leklandskap
(Beckman et al. 2022) samt intervjuer i Fran
skrap till lek (Nilsson, kurs Stadsrum for barn
och unga, SLU 2022).
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VAGLEDNING FOR IMPLEMENTERING AV
LOST LEKMATERIAL | LEKMILJOER

¢
ITne nd

Fig.2 Arshjul med lekmaterial

Material

— Testa nagra ganger med 16st material pa
platsen och utvérdera fOr att anpassa rutiner
till vad som fungerar lokalt.

— Anvénd lokalt véxtmaterial. Vilket?
Varifran? Nar pa aret finns det tillgiéngligt
(fig. 2)2 Vem fyller pa och nédr? Gor en
kartldggning och Gverenskommelse for att skapa
nya rutiner.

— Samla ihop pinn-, 16v- och sndhégar pa
platsen istédllet for att forsla bort.

— Fornya material kontinuerligt. Skapa ett
system for tillférsel — fyll pa nya och
spannande material efter hand. Hur ofta for att
halla igang grejandet? Det mirks vad som &r
mest populért.

— Utnyttja och anvdnd lera, sand, stenar och
grus pa platsen.

— Det beh6vs mycket material! Méngd, storlek
och vikt bdr anpassas till alder och yta.

— Materialet kan sorteras efter storlek,
textur, utseende, typ, teman.

— For 4ldre barn: Komplettera naturmaterialet
med rep, kardborrband, tejp, spadar och objekt
att transportera det i som skottkérror, vagnar,
korgar, lador m.m. Vissa saker behOver plockas

in. Ficklampor &r roligt pa vintern.

— Till yngre barn: Komplettera med korgar,
spannar, bunkar, kastruller, lador, ror,
skedar, spadar m.m.

— Vaxtmaterial kan komposteras (pd platsen)
nér det inte leks med léngre.

Yta/Forvaring

— En naturlik miljo gor det enklare for
materialet att ”smédlta in” och *fOrvaras” utan
att vuxna har sd mycket 4sikter om det.

— Mindre och asfalterad lekmiljo kréver plats
for m6jlig hopsamling och forvaring.

— Overvig avstand till byggnader, vigar och
andra omraden i miljon for placering av 16st
material i forhallande till tillgdnglighet,
lekvérden och sdkerhet.

— Cues to care — anvidnd designade element som
skapar en ordnad inramning och balanserar upp
”stoket”: staket, skylt, kanter eller
konstnérliga utsmyckningar. Ett sirskilt och
sorterat materialforrad kan ocksd vara
lekinbjudande.

— Naturmaterial kan lamnas ute, d& leken kan
pagd dven utanfér skoldagen (om skolmiljo).

— Ibland kan materialet beh6va samlas ihop
och sorteras upp igen sa att *leken kan borja
om” och materialet tillgéngliggdras (fig. 3).

— En last forvaring kan locka till
skadegbrelse snarare 4n skydd.

Vuxnas roll

— Forvaltningschefer och rektorer sitter ramen
for lek. De bor investera i tid och stéd for
personal som arbetar direkt med barnen i deras
lekmiljGer.
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— Skol- och skétselpersonal behdver utbildas
for att fa4 kunskap, formagor och
sjalvfortroende i forhadllande till det 16sa
materialet och leken.

— Definiera personalens roll i leken. Vuxna
ska bara vara en resurs i leken ndr barnen
behover eller efterfragar det.

Sakerhet/samsyn
— Introducera materialet for barn och vuxna.

— Kom O6verens tillsammans med barn (och vuxna)
om nagra enkla riktlinjer kring materialet och
hur det hanteras, undvik komplicerade regler.

— Efter hand mirks vad som fungerar béttre
eller sédmre pa platsen.

— Overvig léampliga material utifrén risk for
skada som kvévning, forgiftning mm. Skapa lista
och samsyn kring detta.

— Var tolerant om materialet leks med utanfor
skoltid och ge inte upp direkt ifall platsen
utsdtts for skadegorelse.

— Tillfalliga 16sningar for undanplockning
kan behovas vid speciella tillfédllen som

Valborg eller under sommarménaderna for att
undvika vandalism.

— Genom att involvera lokala barn, ungdomar
och lokalbor kan skadegtrelse undvikas.

Kommunikation

— Involvera och utbilda personal och forédldrar
om fordelarna med lek med 16st naturmaterial.
Hall presentationer, guidningar eller visa
filmer, anvdnd social media. Inspirera mer 4n
reglera.

— Informera personal genom introduktioner och
testtillfdllen déar alla far utvirdera.

— S&tt upp skyltar som informerar barn (och
vuxna) om att det a4r meningen att de ska leka
med materialet och ta hand om platsen!

— Informera forédldrar genom brev/planscher i
miljon. Skapa enkla grafiska mallar att printa
som personalen kan anvinda igen.

— Skapa en egen lekpolicy och verktygslador
for 16st lekmaterial tillsammans med barn och
personal som fungerar som vigledare och
information f6r ny personal och fordldrar.

Fig. 3. Materialet kan samlas ihop och sorteras igen si att “leken kan borja
om” och materialet tillgingliggobras.
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2.2.3 Fordandringsprocess,
hur skotselpersonal kan
bli delaktig

Forutom generella rad rekommenderar méanga
guidelines och toolboxes att inleda med tester
med 16st material som en grund for att skapa
platsspecifika rutiner och implementering. Hur
kan en samarbetsmetod mellan landskapsar-
kitekter och skotselpersonal utformas for att
utveckla lokal lekforvaltning, och 6ka skotsel-
personalens delaktighet?

Att skapa en anpassad lekférvaltning
Landskapsarkitekten Marti Franch be-
skriver processen for att ta fram nya
forvaltnings- och gestaltningsstra-
tegier med paralleller till lekfor-
valtning (2018). I ett pilotprojekt

i Girona, Spanien omgestaltades (
ett forsummat naturomrade

genom att Franch som land-
skapsarkitekt engagerade sig

direkt i platsen under en langre ~\\ M \ \
tid, genom olika skotselatgarder \\\ \( (
tillsammans med skotselpersonalen. (
Genom att praktiskt arbeta med miljon
kunde Franch steg for steg forsta platsen for
att sedan foresla langsiktiga forandringar med
utgangspunkt i andrade skotselplaner (2018).
Franch betraktar inte landskapsarkitekten som
en ensam expert, utan ser rollen som den "som
har rumslig intelligens och en relationsinriktad
metod for att integrera vetenskap och kultur
med platsspecifika forhallanden”, som kom-
plement till forvaltningspersonalens “sarskilda
tekniska kunnande” (Waterman 2022:142;
Franch 2018:63).

Férvaltning som gestaltning

Gestaltning, konstruktion och skotsel samman-
flatades for att skapa en enhetlig metod for att
utveckla platsen. Franch kallar angreppssittet
a differentiated’ management, “en anpassad
forvaltning”, utvecklad genom att gestalta och
“skissa direkt pa platsen” i en 6ppen designpro-
cess (Franch 2018:56).
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Fig. 4. Klippta gangar.
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Genom enkla tilltag i den befintliga miljon och
genom att gora och analysera samtidigt kunde
atgarderna anpassas efter hand (Waterman
2022:146). Insatserna bestod mest av att ta
bort element i miljon genom att réja, klippa
och beskara vegetation och pa sa vis "forand-
ra allt genom att inte dndra allt” (Waterman
2022:142; Franch 2018:58). Stigar skapades
genom att intuitivt gd genom snarig vegetation
“som om bara fotterna kunde se” eller genom
“strategisk grasklippning” i olika formationer
(Franch 2018:58) (fig. 4-6). Franchs processbe-
skrivning (2018) kan jamforas med Martensson
et al.:s (2021) tankegangar om potentialen i en
symbios mellan platsens gestaltning

|

1

ll

J, L och barnens fysiska
b

C—
—_—

—
——
CE——

lek och an-
vandning.
/ ‘ \ l ( Martens-

g ( son et al.

l' (2021)
I'“l. \“\‘ )/ fragar sig
| / om det

\[ [ V'I , ar mojligt

q s( /( ( V/ ‘ att utga fran

t ) { barnens platsan-
vandning och lek i skot-
seln som ett samarbete med

|

forvaltaren.

Gestaltningsprocessen baserades aven pa de
skotseltekniker och verktyg som forvaltningen
redan anvande i sitt arbete (Franch 2018:61).
Ett angreppsitt som den spanska landskapsar-
kitekten och professorn Teresa Gali-Izard fram-
haver, nar hon beskriver hur olika maskiner och
verktyg talar sitt eget "sprak” och producerar
specifika visuella uttryck i landskapet att med-
vetet anvanda i platsgestaltning (2016:265).

Tid, tajming, férandring

Waterman (2022) menar att Franchs process
visar att langsiktiga och sammanfogade pro-
cesser mellan yrkesroller som forvaltare och
landskapsarkitekter bor ta tid och plats, istéllet
for att strava efter snabba och synliga resultat.
Detta relationsbyggande och omsorgen till
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Fig. 5. Strategisk grésklippning.
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Franch lyfter fram forvaltningens betydelse i
gestaltning i forhallande till tid och forandring
med begreppet temporal specificity/genius
tempt (tidsmassig noggrannhet). Det syftar pa
vikten av tajming, nar tilltag sker i komplement
till var och vad som hander (2018). Idéerna kan
kopplas till Martenssons (2009) betoning av
barns behov av dynamiska lekmiljoer och hur
gestaltningen bor ta utgangspunkt i denna kva-
litet. Liksom skotselpersonalens

Sma, successiva skotselforandringar gjorde
efter hand stor skillnad (Waterman 2022:14.2).
Franch (2018) betonar ocksé vikten av kom-

munikation av de nya skotselplanerna
genom tydliga manualer illustrerade med
blandade fotografier och teckningar.

2.2.4 Sammanfattning

Forskare anser att det behovs styrning och
praktiska rad pa olika forvaltningsnivaer
for att forverkliga nya visioner for lekmiljoer
(Martensson et al. 2021; Jansson 2015). De gui-
delines och toolboxes for 16st lekmaterial som
jag har undersokt kan fungera som inspiration
till arbetsbeskrivningar for skotsel.

Implementeringen av lost lekmaterial och dess
anvandning ar dock beroende av de fysiska for-
utsattningarna i miljon. Franchs (2018) process
visar att framgangsrikt forandringsarbete, som
resulterar i anpassade skotselplaner med lattill-
gangliga vagledningar, bor utformas genom en
platsspecifik och samverkande process under
en langre period. Denna arbetsgang ar sarskilt
viktig eftersom forandring i barns lekmiljoer ar

i lekmiljoforvaltningen.
Material som naturligt (
uppstar lokalt over hela

aret, sno, 16v och grenar, K
kan tillvaratas och integreras
tydligt i miljon som lekelement
(Beckman et al. 2022; Orebro kom-
mun u.a).

arbete utgar barnens lekande en kombination av praktiskt arbete samt
fran naturliga forandringar ( / / { (\ M ({ u(\ / / \f forandringar av forhallningssatt
och processer pa platsen. / ( ( [‘{( pIHE / / K ﬂ/ f ((f k och varderingar, ett relations-
Det arstidsspecifika skot- ({ ( [ ( [ \[ \ / , / / { ) ( skapande som kraver tid.
selarbetet kan reflekteras | I , I { | \ //1 x {

/{l”( \\‘ il M i

. Fig. 6. Gestaltning genom klippning.
Andrad action plan, skétselplan,

kommunikation

Samarbetsprocessen mellan de olika yrkesom-
radena i Girona ledde sa smaningom till en
forandrad och anpassad skotselplan for platsen.
Franch beskriver projektresultatet som

“en action plan” snarare dn en master plan.
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2.3 Gestaltning med

10st material som

uppmuntrar barns lek

Bild.11 Angsklipp till lek i Brunnshdg, Lund 2022.

I fallstudierna vill jag liksom Franch (2018) och
flera guidelines rekommendationer (Casey &
Robertson/Inspiring Scotland 2019; Play Wales
2017) skaffa platsspecifik kunskap genom sma-
skaliga, tillfalliga och rumsliga tilltag. Genom
att “skissa direkt pa platsen” (Franch 2018) med
materialet vill jag ta reda pa om olika utpla-
ceringar kan uppmuntra barnens lek och hur
skotselpersonalen kan vara delaktig.

2.3.1 Lekfull gestaltnings-
process

Arkitekten och professorn Jadwiga Krupinska
beskriver arkitektens skissprocess som en tra-
ning i att hantera den komplexitet som finns i
arkitektarbetet och att kombinera det rationella
och icke-rationella sattet att tinka genom hand-
ling (Krupinska, 2016). Det ar sa larandet sker,

genom gorande, learning by doing, och inte
enbart teorier eftersom gestaltning ar en kreativ
losning (2016:99). Hon refererar till Donald
Schons begrepp kring konsten reflection-in-ac-
tion som syftar pa att skissande ar att samtidigt
tanka pa problem och l6sningar (2016:136).
Uppfattningen innebar att "utvecklingen av en
professionell kompetens sker nar teknisk kun-
skap vavs samman med ett konstnarligt satt att
tanka” (Krupinska 2016:131). Detta kan liknas
vid landskapsarkitekten Franchs arbetssatt som
bygger pa att handla snarare dn 6veranalysera
innan sjalva utforandet, samt att kombinera
konstnarlighet med praktiskt arbete och teknisk
kompetens (Waterman 2022).

Synsattet kan knytas till lekmiljoer genom
Beckman et al.:s (2022) syn pa en mer orga-
nisk och praktiskt orienterad arbetsprocess for
gestaltning som anpassas efter hand (bild 11).

23



De framhéver att "detaljerna i en myllrande
lekmiljo” ... "utvecklas bast pa plats, alltefter-
som miljon vaxer fram, och efter att barnens
anvandning av miljon tydliggor olika behov.”

De menar vidare “att ta alla beslut pa férhand
innan byggprocessen inletts resulterar ofta i fat-
tigare lekmiljoer som ar tillrattalagda och en-di-
mensionella, och som saknar den detaljrikedom
som skulle gjort dem till karaktarsfulla miljoer
med hogre lekvarden.” (2022:32).

Skissande och lek

Krupinska (2016) beskriver ocksa skissandet
som en mystisk och intuitiv process och menar
att skisser ”ar anteckningar om hur tankar ut-
vecklas och man maste kanna sig bekvam med
den valda representationstekniken for att pa ett
avspant satt kunna anvanda dess specifika rytm
och tankarna skall kunna floda fritt” (2016:165).
Pa ett liknande satt beskriver Dee att landskaps
arkitekten skapar konstnarliga reaktioner i sitt
praktiska arbete, "till exempel genom att rita
eller placera stenar’(2009:10). Beckman et al.
(2022) liknar denna aktivitet med lek, aven om
de menar att vi vanligtvis kallar det for konst,
vetenskap eller arkitektur. I rapporten Utveck-
ling av lekotoper for barns naturmaoten liknas
ocksa kreativt skapande med lek: "Det finns
ingen uppdelning mellan kreativt skapande och
lek, for hela leken ar en kreativ process” (Mar-
tensson et al. 2021:15). Dock papekar rapporten
att forut uppsatta mal och syften kan gora att vi
(vuxna) ofta tappar “en del av det lustfyllda som
kannetecknar leken” i skapandet.

Skotselarbete som uppmuntrar barns lek
Landskapsarkitekten Teresa Gali-Izard lik-

nar skotselarbetet i offentliga miljoer med en
aterkommande koreografi som en del av plat-
sens rytm och utveckling (2005:255). Genom
att jamfora skotselpersonalens olika aktiviteter
med dans kan vi anta ett mer lekfullt, konstnar-
ligt och sinnligt perspektiv pa skotsel och ute-
miljoer. Pa liknande satt jamfor Jansson (2020)
skotselpersonalens fysiska arbete vid barnens
grejande med lost material. Martensson beskri-

ver att en hogkvalitativ och “rekreativ” lekmiljo
kan uppfattas som att "landskapet leker med
barnen” (2009:167) och att skotselatgarder kan
integreras i barnens lek och vice versa (Mar-
tensson et al. 2021).

2.3.2 Lekinbjudande
gestaltning
med 10st lekmaterial

Martensson et al. (2021) fragar sig i rapporten
Utveckling av lekotoper for barns naturmoten
(2021) hur material fran skotsel sasom pinnar
och angsklipp kan lamnas i lekmiljoer sa att
det gynnar barnens lek. Bor materialet "vara
oprogrammerat” eller hur kan det "bast organi-
seras pa nagot satt for att bidra till att aktivera”
(2021:12)?

Casey & Robertson (2019) menar att sattet 1ost
material ar presenterade pa i miljon kan paver-
ka hur de leks med och att det maste goras med
en kanslighet for olika aldersgruppers behov
och utan att leken styrs. Enligt Beckman et al.
(2022) och Mozaffar (2021) gar det att gestal-
ta lekmiljoer sa att de lockar barnen till lek

och framjar deras kreativitet. Bade utifran det
kommunikativa syftet att sanda tydliga signaler
om att det ar tillatet att leka pa platsen (Beck-
man et al. 2022) och for att trigga den lustfyllda
fantasin i leken (Mozaffar 2021). Vilka gestalt-
ningsprinciper for organisering av 10st material
kan anvandas i fallstudierna for att framja lek?

Gestaltning som kommunikation och avsikt
Enligt Kaplan & Kaplan (1989) foredrar
manniskor naturlika miljéer med sma manskli-
ga inslag. Pa liknande satt beskriver Beckman et
al. (2022) hur naturlika lekmiljoer som lekoto-
per kan fortydligas av designade och avsiktligt
placerade element sasom konstnarliga objekt.
Dessa sa kallade lekinvitationer, i samband med
gestaltning av naturlika lekmiljoer, berattar

att "lek ar tillatet pa platsen!” och gor den mer
forstaelig och latt att tolka (2022:17).
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I de aktuella lekmiljoerna forekommer vanligt-
vis inte stora mangder lost naturmaterial sasom
pinnar. Materialet skulle darfor kunna tolkas
(av bade vuxna och barn) som "skrap”,
tillhorande skotselpersonalen, som inte far ro-
ras (Beckman et al. 2022). Genom att placera ut
materialet pa ett satt som visar att det finns en
avsikt kan materialet bli till lekinvitationer, cues
to care/design, istillet for skrap (Beckman et al.
2022; Dee 2009; Nassauer 1995). Lekinvitatio-
nerna av naturmaterial blir till naturlika inslag i
en annars mycket designad miljo.

Gestaltning som mystik och komplexitet
Dee (2009) menar att gestaltning av landskap
ocksa kan bidra till en avsiktlig tvetydighet och
en kombination mellan natur och kultur som
kan skapa en spanning och gora platsen intres-
sant. Kaplan & Kaplan (1989) anser att en viss
grad av forstaelse behovs for att en miljo ska
uppfattas som trygg, men den bor ocksa vara
utmanade for att vacka nyfikenhet. For tydliga
och enkla miljoer kan bli trakiga, medan en
komplex miljo som samtidigt ar enhetlig triggar

G
|

Fig. 7. Organinsering av 16st material.

utforskarlust och intresse (Kaplan & Kaplan
1989). Traditionella lekmiljoer med statiska,
prefabricerade lekredskap uppmuntrar inte
samma nyfikenhet som mer varierade miljoer
(Francis 1988). Dock kan for stor komplexi-

tet uppfattas som rorigt och avskrackande for
lek av bade barn och vuxna (Kaplan & Kaplan
1989). En lekmiljo bor darfor gestaltas i balans
mellan struktur och omvaxling, nagot som lost
lekmaterial i en valkand miljo kan bidra till. Ut-
maningen blir att organisera myllret av material
pa ett satt som stodjer leken (fig. 7).

Kaplan & Kaplan (1989) framhaller ocksa att
de mest lockande miljoerna har en slags mystik,
nagot ovantat och spannande som vi inte ome-
delbart kan tolka. Beckman et al. beskriver hur
magi och mystik just ofta har stor plats i barns
lek, stamningar som kan vara svara att avsikt-
ligt gestalta som vuxen. Konstnarliga element i
lekmiljoer kan dock bidra till att skapa en sadan
spanning och “trigga fantasi och lekfoérlopp”
(2022:31).
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2.3.3 Gestaltningsprinciper

Genom att kombinera insikter fran olika
guidelines och relevant litteratur har jag
sammanstallt forslag pa konkreta rumsliga
element och karaktéarer som kan skapas av 16st
material. Dessa element, beskriva nedan, kan
bidra till att skapa variation, tydlighet, mystik
och sammanhang i lekinbjudande landskap.

Kallor till ssmmanstallningen ar Lekotoper - En

vagledning for naturlika grona leklandskap
(Beckman et al. 2022), Loose Parts Play, A
toolkit (Casey & Robertson/Inspiring Scotland
2019), Resources for playing - providing loose
parts to support children play A toolkit (Play
Wales 2017), The role of greenery for physical
activity play at school grounds (Martensson et

al. 2014, To Design Landscape (Dee 2009), Lek

i verklighetens utmarker (Martensson 2009)
och Mer lek i naturen (Orebro kommun u.4).

VAGLEDNING FOR RUMSLIGA
GESTALTNINGSPRINCIPER MED LOST
MATERIAL | LEKINBJUDANDE LANDSKAP

Rumslig variation

— Framhév och anvidnd konstraster i material,
skala och detaljer.

— Anvénd kontraster mellan olika ytor — gras
pa asfalt till exempel.

— Arbeta med olika nivéer i miljon; mark,
midjehdjd, héjder. Over/under saker. HAl,
gropar, dammar.

— Skapa olika rumsligheter: slutna rum,
skrymslen och vrar, smd rum, rum med utblick,

glesa viaggar, tak, passager, inramning av stora

ytor, tillfdalliga rum.

— Blanda vertikala och horisontellt placerade
element.

— Utnyttja topografin pd platsen, lutningar.

Férandring over tid

— Barn anvinder det nya, gestalta pa olika
vis med olika material. Overraska. Forindra
miljon efter hand.

— Utnyttja arstidernas karaktérer.

Mystik/spanning/nyfikenhet

— Avskdrmningar, stigar, passager, tréangre
rum.

— Myller av material, detaljrikedom.
— Ovéntade placeringar.
— Ténk pa hur stédmningen paverkas: rofyllt,

tryggt, utmanande, snabbt, rorligt, laskigt,
mysko, ombonat, mystik/magi/konstnirligt.

Skapa tydlighet

— Betona kanter och gréanser, skapa troésklar/
overgangar mellan rum och ytor.

— Repetition och tydliga former i kontrast
till omgivningen kan skapa en distinktion.

— Inramningar.

Skapa lekflode

— Forstdrk olika ingangar och ytor, betona
entré och utgangar.

— Passager.

— Skapa trdsklar/6vergangar mellan rum och
ytor.

— Vav ihop olika landskapselement, skapa
sammanhang.
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2.3.4 Sammanfattning

For att gestalta med 16st material pa ett satt som
gynnar barns lek kan ett intuitivt och
konstnarligt forhallningssatt kombineras med
kunskap om lekinbjudande
gestaltningsprinciper.

Utplaceringen av lost lekmaterial i fallstudierna
kan inte i detalj planeras i forvag, utan anpassas
efter varje plats behov och forutsattningar vid
varje tillfalle (fig. 8).

Fallstudierna fungerar som en form av
skissmetod, ett sokande, dar efterfoljande
analys kan leda till forandrade skotselrutiner
och riktlinjer for hur 16st material bor hanteras.
Med okad forstaelse for barns lek med lost
material, kan skotselpersonalen fa nya
arbetsbeskrivningar som bade ar platsspecifika
och mer generella, exempelvis att lekinbjudande
placera ut material. De kan inspireras av
landskapsarkitektens skissande arbetsprocess
och kombinera det med sin sarskilda
platskdannedom och praktiska kompetens. Pa sa
vis kan ett nytt forhallningssatt i kombination
med kunskap bidra till att bryta det statiska i
lekmiljoer och forut bestamda riktlinjer framja
spontan lekfullhet.

Fig. 8. Utplacering av material anpassas till varje plats.
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3. Fallstudier

Torshovparkens lekplats,
Oslo

Lund

3.1 Metod

Multipla fallstudier

Arbetets huvuddel utgjordes av en multipel
fallstudie av fyra olika lekmiljoer med tillfort
I6st naturmaterial i kommunerna Lund, Oslo
och Orebro (fig. 9). Syftet med fallstudier var
att skaffa praktisk kunskap i komplement till
kunskapssammanstallningens teoretiska
larande da projektets fragestallningar i
huvudsak ar kopplade till praktiska, rumsliga
och sociala parametrar (Flyvbjerg 2006). Jag
anvande multipla fallstudier for att bredda mitt
underlag och for att kunna jamfora resultat
mellan de olika platserna (Johansson 2007).
Detta ansag jag kunna bli sarskilt larorikt da
jag under den relativt korta projekttiden inte
hade mojlighet att fordjupa mig i en langre
process pa en och samma plats.

Fallstudiemetodik som bygger pa platsspecifika
fall genom olika metoder ar sarskilt anvandbart
for att studera anviandning av milj6er speciellt
inom arkitektur och planering, da manga beslut
baseras pa tidigare erfarenheter (Johansson

Vivallaskolan,
Orebro

Apelskolan,
Lund

Fig. 9. Platser for fallstudier.

2007). Fallstudien genomfordes med
metoderna dokumentstudier, kvalitativa
intervjuer, ostrukturerade deltagar-
observationer genom samskapande och
samarbete, icke-deltagande observationer samt
registrering av lekspar genom fotografi och
anteckningar for att samla olika typer av data
och kunna jamfora dem (Stake 1995).

Urval platser

Testerna utfordes pa tva kommunala
skolgardar, en kommunal forskolegard och en
offentlig lekplats. Skolgardarna Apelskolan (F-
5) i Lund, Vivalla (F-6) i Orebro och forskolan
Solbjer i Lund foreslogs passande till projektet
av personliga kontakter och tjanstepersoner i
forvaltningarna som jag delvis samarbetat med
tidigare. Dessutom tackade ledningarna ja till
att delta och den tillknutna
forvaltningspersonalen var 6ppen och
samarbetsvillig vilket inte var sjalvklart.
Aldersgrupperna pé de utvalda skolgirdarna
ansags lampliga for testet av tjanstepersoner
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och jag ansag det intressant att jamfora
aldersgruppernas beteende och de olika
platsernas karaktar. Lekplatsen Torshovparken
i Oslo ingar i ett projekt med Nordpolen skole
som jag arbetat med sedan 2022 vilket innebar
att en viss dialog med kommundel,
forvaltningsentreprenor och skolklass kring
platsen redan genomforts. Da Torshovparken ar
en offentlig lekplats skiljer sig forutsattningarna
dar fran de andra skolgardsmiljoerna vilket jag
ansag vara intressant att jamfora.

I samarbete med skolorna och forskolan
informerades foraldrarna skriftligt i forvag och
ombads kontakta mig om de hade fragor eller
motsatte sig sitt barns deltagande i studien.
Barnen informerades i forvag av sina larare/
pedagoger om min narvaro pa skolgarden och
om syftet med att lara av dem och den frivilliga
karaktaren av deras deltagande. Jag har
anonymiserat alla deltagare i fallstudierna i
texten.

Dokumentstudier

I forarbetet gick jag igenom
planeringsdokument fran de valda
kommunerna for att undersoka deras riktlinjer
och planer for utformning och underhall av
skol-, forskolegardar samt lekmiljoer (bild 12).
Jag sokte speciellt efter hur de namner lek med
16st material. Dessutom omfattade studien
aktuella planeringsdokument och planer over
de platser som valts till fallstudierna. Dessa
dokument tillhandaholls av tjanstepersoner
eller hittades genom sokning pa Google.
Dokumentstudierna utfordes innan sjalva
testerna pa plats for att fa en forsta forstaelse
for platsens karaktar, storlek, gronytor och lage
da det kunde péaverka planeringen.

Personlig kommunikation

Jag holl kontakt med rektorer, larare och
relevanta tjanstepersoner i lokalforvaltningarna
sasom landskapsarkitekter, driftledare,
forvaltnings- och skétselpersonal via e-post,
telefon samt Teams/Zoom for att informera och
planera tilltag innan testerna pa plats.

Riktlinjer for Orebro
kommuns lekplatser.

Riktinjer och handiingsplan
for lek- och aktivitatsytor
2022-2025

mad utblick mot 2028

Bild.12 Kommunala riktlinjer for lekmiljoer.

Kvalitativa semi-strukturerade intervjuer
Innan och under testerna pa plats genomfordes
kvalitativa intervjuer med tjanstepersoner,
forvaltningspersonal samt larare och pedagoger
via telefon, Teams eller spontant pa de olika
platserna.

Forintervjuerna syftade till att starka och
fordjupa forstaelsen for hur de utvalda
lekmiljoerna forvaltas, anvands och leks med i
nulaget. Jag ville dven fa insikt i personalens
syn pa lost lekmaterial och utforska
mojligheterna for forvaltningarna att prova nya
arbetssatt med de specifika platserna. Vidare
ville jag fa insikt i hur genomforande av
testerna bast kunde ske i samarbete med
skotselpersonalen pa respektive plats. Samtalen
var semi-strukturerade for att uppratthalla en
oppen atmosfar med utrymme for spontana
inspel (Bryman 2016). Samtliga intervjuer
pagick under ungefar 30 minuter. Jag
antecknade under tiden for att sedan fora in
svaren digitalt i Word-dokument. Alla
intervjupersoner har godkant sin medverkan i
projektet och ar anonymiserade i texten.

Tre intervjuer genomfordes aven efter testerna
pa nagra av platserna for att utvardera tilltagen
utifran forvaltningens och den pedagogiska
personalens perspektiv (Flannigan & Dietze
2018). En forberedd stomme av intervjufragor
anvandes som stod och skickades ut till
personalen sa att de kunde forbereda sig. Jag
forde anteckningar som sedan fordes in i Word-
dokument.
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Material

Testerna genomfordes under perioden mars-
april, anpassade efter forvaltningarnas schema
med det lokala material som da fanns
tillgangligt pa respektive plats, vilket varierande
mellan v 10 (Oslo), v 13 (Lund) och v 15
(Orebro) (bild 13). Planering kring material,
leverans och utforande gjordes i dialog med
kontaktpersonerna fran de lokala
forvaltningarna via e-post och telefonsamtal
veckorna innan testen.

Gestaltningsprocess

Tillvagagangsattet i fallstudierna var en
platsspecifik samverkan dar jag samarbetade
med med skotselpersonalen i lekmiljon. Ett
undantag var Torshovparken dar samarbetet
begransades till planering och leverans av 1ost
material. Vi beslutade inte i forvag hur
materialet skulle placeras ut i miljoerna utan
“skissade direkt pa platsen” med utgangspunkt i
gestaltningsprinciperna for lekinbjudande
landskap, riktlinjer kring implementering av
lost lekmaterial, samt det tillgangliga materialet
som forvaltningen samlat in.

Ostrukturerat icke deltagande och
deltagande observation

Pa skolgardarna och forskolegarden
observerade jag ostrukturerat som mestadels
icke-deltagande for att undvika att stora
spontana handlingar och genuina uttryck
(Bryman 2016). Da barnen ibland spontant tog
kontakt med mig blev det till semi-deltagande
observation (Bryman 2016). I samarbetet med
skotselpersonerna observerade jag
ostrukturerat och deltagande och hade
mojlighet att stalla manga spontana fragor.
Observationerna gjordes pa skol- och
forskolegardarna vid 1-2 tillfallen per plats i
anknytning till utplaceringen av materialet.
Langden varierade mellan 1-2 skoldagar nar
barnen var ute i miljoerna pa rast eller fritids
och aven under en eftermiddag i
Torshovparken. Observationerna gjordes for att
fa en storre forstaelse for hur/om det losa
materialet i miljon fungerade i barnens lek och

hur de anviande det genom verbala och icke-
verbala kanslouttryck, aktiviteter, lektyper,
tidslangd och kons- och aldersindelningar. Min
kollega Sofia @sterhus i Oslo verkade som
nyckelinformant i Torshovparken. Hon
observerade lek med materialet utanfor
workshopen vid ett par tillfallen nar jag inte var
pa plats och atergav sina icke-deltagande
observationer muntligt, vilket jag sedan
antecknade. Under och efter observationerna
forde jag anteckningar for hand eller i telefonen
som sedan transkriberades till Word-dokument
for att i efterhand systematiskt kunna
analysera, beskriva och se samband i barnens
lek (Flannigan & Dietze 2018).

Samskapande workshop

I Torshovparken genomfordes observationen
under en organiserad bygglek-workshop
tillsammans med en arskurs fyra fran
Nordpolen skole och deras klasslarare.
Aldersgruppen 10-11-aringar anses lamplig ur
forskningssynpunkt d& barnen kan
kommunicera sina tankar och ar engagerade i
sin narmiljo och lek (Jansson et al. 2016). Jag
och min kollega Sofia Osterhus ledde
workshopen med hjilp av tva arkitekter i vart
kontaktnat som hade erfarenhet av pedagogisk
arbete. Genom att gora testet i workshopformat
hade vi mgjlighet att uppmuntra barnen att
skapa egna platser i miljon vilket gav mojlighet
att se bade hur de lekte med materialet och hur
platsen paverkades av deras tilltag. Genom
formatet kunde jag komma nara barnen genom
att arbeta tillsammans med dem, stalla
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Bild.13 Skotselplan, Stadsparken Lund.
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spontana fragor och naturligt ta del av deras
tankar, aktiviteter och kanslor kring materialet,
aktiviteten och platsen (Bryman 2016). Under
workshopen observerade jag som deltagare da
jag var med i skapandet och konstruerandet
med barnen. Genom att vi var flera vuxna pa
plats kunde jag dnda inta en mer observerande
roll da barnen ocksa kunde fa hjalp av andra.

Intryck och hiandelser antecknades i en
anteckningsbok samt digitalt i telefonen efter
workshopen for att undvika att stora det
naturliga flodet under aktiviteten (Bryman
2016). Efter workshopen samtalade jag aven
med mina workshopkollegor om deras tankar
och hur de uppfattat leken/barnens aktiviteter
med materialet och antecknade detta.

Efter att ha genomfort observationerna gick jag
igenom anteckningarna flera ganger och
markerade de avsnitt som var mest relevanta
for att besvara mina fragestallningar. Darefter
overfordes dessa delar till Word-dokument.

Semi-strukturerad kartlaggning av lekspar
Eftersom jag inte hade majlighet observera
barnens aktiva lek mer dn under en begransad
tid ville jag komplettera observationerna med
att registrera lekspar i lekmiljoerna en till fyra
veckor efter utplaceringen. Syftet var aven att
komma nira och upptacka detaljer i miljon som
inte framkommer nar man observerar
aktiviteter pa hall for att inte stora barnens lek.

I Torshovparken lag materialet 1,5 vecka pa
platsen innan workshopen genomfordes, pa
grund av praktiska omstiandigheter. Detta gav
mojlighet att registrera eventuella lekspar i
miljon innan workshopen, i en situation dar
materialet bara lag samlat i en stor hog utan
speciella lekinbjudningar eller forklaringar.
Under denna vecka fungerade min kollega Sofia
@sterhus som nyckelinformant och antecknade
och fotograferade semi-strukturerat lekspar vid
tre tillfallen.

Grafisk kartlaggning

Jag registrerade lekspar genom att semi-
strukturerat teckna och beskriva intressanta
upptackter pa en plan 6ver platserna i min
iPads ritprogram. Jag fotograferade ocksa de
olika upptackterna i detalj och pa avstand i
miljon i samband med tilltagen och vid
aterbesok nagra veckor senare. I
analysprocessen i Torshovparken valde jag ut de
mest intressanta sparen och 6verforde dem till
en grafisk karta for att kunna dra slutsatser om
hur materialet flyttats runt och grejats med.
Genom att teckna av lekspar fran foton i
efterhand fick jag nya insikter och paminnelser.

Foto-dokumentation

Fore, under och nagra veckor efter utplacering
fotograferades platserna semi-strukturerat for
att se hur tilltagen péaverkat platsen och hur
materialets anvants. Jag fotograferade aven
spontant och ostrukturerat situationer och
miljoer under sjalva tilltagen, men forsokte att
inte f4 med barnens ansikten pa bild.
Fotografier kan illustrera olika situationer
(Urbinat u.a), visa interaktion mellan form och
liv bade som funktionen av ett minnesverktyg i
kombination med de andra metoderna for
senare analys Bryman (2016), och for att tydligt
kommunicera resultat vidare efterat (Urbinat
u.a; Derr et al. 2018; Franch 2018). I
analysprocessen gick jag igenom fotografierna
flera ganger.

31



4, Resultat

4.1 Torshovparken

Platsbeskrivning

Torshovparkens lekplats ligger i
stadsdelsparken Torshovparken i norra Oslo
(bild 14)). Parken anlades pa 1920-talet och
angransar till det tradgardsstadsinspirerade
omradet Torshovbyen, dar populara
bostadsrattsforeningar med framst
medelklassbor finns. I narheten ligger aven
kvarter med hyreshus dar familjer med
invandrarbakgrund och mindre socialt
priviligierade grupper bor.

Lekplatsen angransar till ett gatuhorn och ar
placerad nedanfor en lang slant bredvid en
gangstig. Kring lekplatsen vaxer hoga bjorkar,
granar och almar glest i klungor samt ett fatal
schersminbuskar. Platsen ar platt med mark
bestaende av stenmjol. Det finns en
stenlabyrint i mitten, klatterstallning,
rutschkana, sandlada och en kompisgunga. Det
finns inget lagre buskage, fa rumsligheter eller
mysiga platser att uppehalla sig pa for vuxna.
Manga passerar genom lekplatsen in till parken
och den anvands idag framst av de lokala
forskolorna och barn i omradet. Tillsammans
med min kollega Sofia @sterhus har jag sedan
2022 arbetat i ett sjalvinitierat projekt med

utveckling av lekplatsen i samarbete med
stadsdelsforvaltningen Sagene. Syftet ar att
genom olika tilltag pa platsen foresla
langsiktiga forandringar. Genom en
brukarundersokning i form av intervjuer med
foraldrar, forskolepersonal, workshops med
fijardeklassare pa Nordpolen skole och
barnledda promenader i omradet har vi forstatt
att lekplatsen anses oinspirerande och 6dslig
med fa platser for sma barn.

Lekyta

Ytan avsedd for lekplatsen med redskap ar ca
700 kvm. Lekplatsen har inga tydliga granser i
form av staket eller liknande.

4.1.2 Forarbete

Dialog stadsdelsférvaltning

I forarbetet 2023-2024 fordes tat dialog med
ansvarig tjansteperson/er pa
parkforvaltningen. De var positiva till vara
tilltag och problematiserade inte tillforsel av
lost material ur stok- eller sakerhetssynpunkt,
trots att det inte finns nagra sarskilda riktlinjer
for 16st lekmaterial i Oslo, och trots att det inte
ar nagot “man pratar om” i Norge enligt
kontaktpersonen.

Dialog skotselentreprendr/parkforvaltning
I forarbetet 2023-2024 samtalade och mejlade
vi flera ganger med den privata forvaltnings-
entreprenoren som upphandlats for lekplatsen
kring vara planerade tilltag, skotseln och
insamling av material till lek. De var initialt

Bild.14 Torshovparkens lekplats.



samarbetsvilliga men blev efter hand svara att

fa kontakt med. Jag uppfattade att de inte var sa

intresserade av att ha en dialog kring
utvecklingsarbete. Darfor tog jag inte ny
kontakt med dem infor testet.

Val av material/dialog forvaltning

I forarbetet hade vi kartlagt lost material i
lokalmiljon (fig. 10) genom samtal med
skotselentreprenoren, den lokala
kyrkogardsforvaltningen och en skoltradgard.
De ville bidra med lost lekmaterial till
lekplatsen men vid testets tidpunkt passade det
battre att fa material fran stadsdels-
forvaltningen.
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Sagene bydel
Sagene kyrkogard

Det var krangligt att fa tag pa material till testet
i Torshovparken da upphandlad forvaltnings-
entreprenor var svar att fa kontakt med. Min
kollega fick darfor kontakta olika avdelningar i
kommunen. Sa smaningom kunde en annan
entreprenor tanka sig att kora nagra lass med
nybeskurna grenar fran stadsdelen Kampen pa
andra sidan stan. Vi anpassade datum for test
till deras beskarningstider och fick pussla kring
ett skollov. Vi bad att fa allt material de hade
och aktuell vecka var det tva lastbilsflak om ca 8
m3. Typ av kvistar/grenar kunde vi inte styra
men Vi visste att det skulle bli en blandning av
storlekar och arter.
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Fig. 10. Arshjul med kartliggning &ver 16st skotselmaterial fran olika stads-
delsférvaltning och kyrkogard i Torshov. Utvecklingsprojekt 2022-2023.
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Material och lamning

Eftersom skotselgruppen avslutade sin
tradbeskarning en vecka innan testet behovde
materialet ligga ett tag pa lekplatsen i forvag. Vi
hade ingen mojlighet att vara dar vid
avlamningen och gav dem instruktionen att
kora in dar lastbilen fick plats helt enkelt och
tippa det i anslutning bjorkdungen i norr da vi
trodde att triden skulle kunna anviandas i
leken. Det kiandes lite oroligt att lata materialet
ligga helt 6ppet pa en offentlig plats sa pass
lang tid utan avsandare eller tydlig avsikt men
var kontaktperson pa parkforvaltningen ansig
inte att det skulle vara ett problem. Jag
bedomde ocksa att det skulle vara intressant att
undersoka om nagon aktivitet eller lek skulle
uppsta bara genom att en stor hog med grenar
lag pa lekplatsen under en veckas tid.

Deltagare workshop

Testet genomfordes med en Klass fran arskurs
fyra med 21 barn, 9 flickor och 12 pojkar samt
deras larare. Vi hade tidigare samarbetat med
klassen och tillsammans
med barnen gjort
platsanalyser och modeller
over parken under tva
skoldagar (bild 16). Darfor
kande de till oss, platsen och
forstod syftet med
workshopen och det
langsiktiga projektet. 3

For att kunna stodja barnen bad vi tva bekanta
arkitekter med undervisningserfarenhet att
bista oss under workshopen. Vi diskuterade
upplagget under flera tillfallen innan, sarskilt
hur konkret vi skulle formulera vad barnen
skulle gora for att inte styra dem for
mycket. Vi beslot att de skulle
delas in i mindre grupper och
ge dem anvisningen att
skapa en plats som de
tyckte om i miljon av
materialet. De skulle -
fa anvanda rep och

Bild.16 Workshop skola 2023.

kanske sagar och vi skulle bara finnas till hands
och hjalpa till om de bad om det.

Kommunikation
Eftersom testet skulle
utforas pa en offentlig
lekplats utan
bemanning och vara
ett av flera liknande
tilltag framover,
bedomde vi att det
var viktigt att
informera
anvandarna och
boende om syftet med EEEGaS" e
materialet. Vi ville Bild.15 Skylt lekplats.
genom en skylt ven uppmana till lek (bild 15),
fortydliga att materialet var till for att
anvandas och att "stok” bor tolereras. En del av
skylten anvandes som en krittavla dar vi kunde
skriva ut information om det aktuella
materialet, som ett pedagogiskt inslag. Vi
lankade aven till en enkel hemsida som beskrev
syftet med projektet, avsandare
och kontaktinformation.
Skylten blev fardig dagen innan
testet och veckan innan fanns
darfor ingen information pa
platsen kring hogen med
grenar.

Utplacering
Eftersom jag/vi inte var pa plats
nar materialet avstjalptes blev det liggandes i
en stor osorterad hog i mitten av lekplatsen
(fig. 11). Vi antog att hogen skulle vacka
nyfikenhet bara genom sin storlek och
ovantade placering, och lat darfor materialet
T ligga sa fram till workshopen. Pa
' workshopens morgon

Fig. 11. Hog med grenar i1 mitten av lekplatsen.



Bild.17 Materialet i Torshovparken.

sorterade vi materialet (bild 17) nagot efter
langd och karaktar och placerade ut lite av det i
mindre hogar for att gora det lattare att se, vilja
och komma at.

4.1.3 Registering av
lekspar

1-7 mars

Veckan innan workshopen registrerade min
kollega Sofia @sterhus om nagot forandrades
med materialh6gen. Hon letade efter lekspar
som hon fotograferade och beskrev for mig
muntligt. Efter nagra dagar kunde hon se att
grenar flyttats omkring, att hogen hade klattrats
pa och dndrat form. Ett slags rede med kvistar
hade skapats kring
ett av tornen 1
klatterstallningen
(bild 18) och uppe i
och kring
rutschkanetornet
hade en bunt med
kvistar placerats.
Nagra dagar senare
hade dessa spar

Bild.18 Lekspar 4 mars.

forsvunnit, och vi antog att personal fran en
lokal forskola hade stadat undan dem da de inte
visste att man fick lov att greja med grenarna.

4.1.4 Deltagande och icke
deltagande observationer

7 mars kl. 16-18

Vid testperioden var det fortfarande kyligt
vader med is och sno pa lekplatsen. Dagen
innan testet var det lite varmare vader, soligt
och kanslan av att det antligen var var i luften.
Pa lekplatsen pagick mer aktivitet dn tidigare
under sasongen och min kollega kunde
observera flera sillskap med barn och foraldrar
som uppsluppet grejade kring hogen och med
materialet tillsammans. Nagra klattrade ovanpa
grenarna i hogen som om det var ett
leklandskap och andra byggde en koja langre
bort med grenar och granris kring en tradstam.

Workshop 8 mars kl. 9-13

Vi mottes pa plats vid lekplatsen k1. 9 pa
morgonen med klassen och deras larare. Barnen
verkade uppsluppna och glada 6ver att fa en hel
dags arbete utomhus och det var harligt vader.
Som en introduktion samlade vi barnen i
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helgrupp och forklarade kort syftet med
workshopen — att de skulle samarbeta for att
anvanda materialet for att skapa en plats som de
tyckte om att vara pa nagonstans kring
lekplatsen. Vi visade vilka verktyg, sagar och
saxar, de kunde anvinda med var hjalp och
delade ut rullar med hampasnore ifall de ville
binda samman nagot. Lararen hade delat in
klassen i fem samkonade grupper som hon
trodde skulle fungera bra ihop.

Efter introduktionen gick grupperna snabbt
igang och hittade olika platser i ytterkanterna av
lekplatsen dar det fanns hoga trad. Undantaget
var en grupp med pojkar som valde att ha sin
plats i stenlabyrinten i mitten av lekplatsen. De
verkade alla inne pa att gora lager eller kojor
och gick igang med att valja ut och hamta
grenar fran hogen (bild 19). Manga grenar var
langa och tunga, vilket verkade intressant for
barnen, och de hjalptes at att slapa och bara
(bild 21). Arbetet pagick med intensitet och
samtal barnen emellan. De rollfordelade och
stannade ibland upp for att diskutera hur de
skulle gora. Vi vuxna rorde oss runt mellan
grupperna och hjalpte dem ifall de exempelvis
ville komma at en ldng gren som lag langt ner i
hogen. Arkitekterna gav dem aven tips kring
konstruktion och visade hur de kunde anvianda
snoret. Nar vi tog fram sagar och sekatorer blev
manga valdigt
intresserade och
ville kapa av
grenar pa olika
satt. Alla ville
prova att saga
men nagra var
osakra och tyckte
forst att det var
laskigt. Nagra
hade aldrig sagat
tidigare. Barnen var valdigt intresserade av var
pase med verktyg som lag halvt gomd bakom
skylten. Nagra pojkar rotade runt dar och
hittade bade skruvar och borrstycken som de
forsokte anvanda till olika saker. Generellt
verkade samarbetet ga bra och framstod valdigt

Bild.19 Workshop 8 mars.

LEKOBSERVATIONER

Torshovparkens lekplats
Workshop 4k 4 Nordpolen skola

NAR
8 mars kl. 9-13

VADER

Sol, ca 5 +, lite is, frost pa morgonen,

frusen mark.

MATERIAL OCH VERKTYG

— Ca 2 x 8m3 (traktorlass) blandade kvistar
fran Kampen:

— Kastanj, 16nn, ek, bok, gran, thuja/idegran
utan bar, lind, frukttrad

— Mest langa grenar, 1,5-3 m som inte kvistats
av, nagra Kortare Kkvistar

— Sagar, hampasndre, saxar, skottkirra
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naturligt. De bad varandra om rad och hjalp
och kommenterade bygget:

”Ar denna bra?”

"Hej, jag behover hjalp!”

”Vi ska ju gora vaggar!”
”Kolla sa stabil den har blivit!”

Vi observerade ett par barn som hade det lite
svart att hitta sina roller och
forblev i stunder passiva och
tittade mest pa. I en av grupperna
med flickor med "lager” i
bjorkskogen uppstod nagra
konflikter kring var de skulle ha
kojan. Det gjorde att gruppen
splittrades och de hittade istallet
olika platser efter stod fran sin
larare. En av fickorna konstruerade
ett staket med lagre pinnar och
rep. De andra berattade att "hon gjorde mest
for hon vagade bli smutsig” och att “varje hal
tog 20 min” nar hon byggde staketet. I ett annat
lager vid den hoga granen hade flickorna gjort
en avgransad “tradgard” utanfor med rep. "Det
ar hacken!” berattade de och pekade pa ett slags
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risstaket. Flera av grupperna i dungen gjorde
ocksa “gungor” med grenar som de hiangde fran
traden (bild 20).

Grupperna blev efter ett par timmars arbetande
“fardiga” med sjalva kojbyggandet och borjade
leka andra fantasilekar kring lagren. De hangde
upp sina jackor och vaskor inuti kojorna och

v = F

~ hemmastadda
(bild 23). Nar
det var dags for
lunch ville de
ata inne i sina
“ kojor. Flera

- pojkar ville
“gora eld” och
stallde fragor
om tekniken. De satt lange med bark och
pinnar for att forsoka skapa gnistor. Sarskilt en
pojke var mycket kontaktsokande och ville ha
hjalp med snoren (fig. 12), sagar och att gora
upp eld. Nar gruppen vid granarna i vastra
delen var klara med sin koja borjade de gora
instrument av mindre grenar, en gammal
olburk och delar av en soptunna de hittat. En

gren blev till en slags bas och en annan en slags
klubba som de bankade med i marken. De
bildade ett band och holl en "konsert” infor
Klassen i slutet av workshopen.

Materialhogen i sig sjalv verkade skapa en slags
lust till lek och rorelse. Nar barnen skulle vilja
och dra ut grenar klattrade de ovanpa och
mellan hogformationerna och ropade till
varandra: "Jag ar pa pinnelandet!”. Hogen
formades ocksa om efter hand och fick nya
funktioner som uttrycktes hogt: "Titta en bro!”.
De gjorde apljud och

fantiserade att det var

en djungel. Arbetet flot

painastan tva timmar >

utan paus innan .
lunchen. .

] 4
Efter att de atit / [a]
fortsatte barnen att -
greja en stund innan vi . // .

- "

-

firade det vi gjort .
under dagen genom att
bjuda pa saft och kex.
Innan vi avslutade hade vi en
presentationsrunda av platserna. Varje grupp

Fig. 12. Snoren till koja.
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fick beratta vad de
hade gjort infor
klasskompisarna.
Jag passade pa att

i stalla fragor kring
% deras upplevelse av
d dagen och
processen. De

) berattade att de
alskade att fa vara
~ ute en hel skoldag
och att fa greja mer
fritt an vanligtvis
genom

Bild.22 Har valt plats.
kommentarerna:
"Det ar sa kul att vi far bestimma sjilva och att
ingen sager vad vi ska gora”

”Och att man far gora ett eget stille att leka pa”
“Det ar regler hela tiden. Detta ar sa kul det ar
inga regler”

“Att vi fick bestamma sjalva vad vi skulle bygga
var roligt.”

Mitt intryck tillsammans med kollegorna var att
dagen hade varit bade speciell och lyxig for
barnen. De fick greja och halla pa som de ville
och hade lust till mer. Jag slogs av hur
deprimerande det ar att en sa naturlig
upplevelse — att fa bygga, skapa utomhus,
anvanda verktyg
tillsammans med sina
kompisar, var sa
exklusiv for dem. For
flera av barnen verkade
det vara en ganska ny
erfarenhet. Lararen,
som hade hallit lag
profil under dagen,
uttryckte entusiasm och
menade att barnen inte
bara haft roligt, utan lart sig mycket om
samarbete och sammanhallning genom
workshopen.

Bild.23 Héngt upp jackan.

Vidare utplacering av material

Nar barnen &t sina lunchmatséickar tog jag tid
till at fundera kring hur materialet skulle kunna
spridas ut pa olika sitt utanfor hogen for att

uppmuntra till lek. Manga av grenarna i hogen
var langa och grova, och jag antog att mindre
barn som lekte i sandladan skulle vilja anvanda
kortare och lattare material ocksa. Jag samlade
darfor ihop nagra hogar med mindre material
som jag placerade vid rutschkanetornet i
sandladan. Jag placerade dven langa grenar
langs en av grusgangarna vid sondra entrén

Fig. 13. Inramning med ris.

som en slags riktning inat, for att visa att nagot
hade hant pa platsen. En av arkitekterna
borjade bygga en risinramning (fig. 13) kring
nagra av sandladans trasarger och gjorde flera
sma hogar med ris for att skapa mindre rum.

8 mars kl. 15.30-16
Nar skolbarnen gatt hem for dagen stannade
jag pa lekplatsen for att se
om de nybyggda kojorna och
. hogen lockade andra barn
till lek. Vi motte en mamma
till en av pojkarna i klassen
* som enligt henne hade varit
. stolt over vad de gjort vilket
gjort henne nyfiken. Jag
. stannade i ungefar en
halvtimme pa platsen och
satte mig med mobilen vid ett bankbord for att
verka upptagen och inte distrahera besokare.
Det var fortfarande soligt och harligt vader med
ca 5 plusgrader. Kanslan var att folk antligen
borjat ga ut och anvinda narmiljon mer efter
vintern. Tre olika sallskap med barn
observerades. Ett storre barn med en pappa
passerade bara kort igenom platsen och ett
mindre barn med pappa och cykel gick till

38



Kklatterstallningen nagra minuter utan att lagga
marke till grenar eller kojbyggen.

En mamma med ett barn pa 3-4 ar undersokte
byggena. De liste pa skylten och hon berittade
for barnet vad skolbarnen gjort. De verkade
nyfikna och uppmiarksammade forandringen:
”Se det ar pinnar har med” och "Oj!”. Barnet
lyfte och lekte med pinnar, pekade pa och
provade alla kojor en efter en: "Har har de
ocksa byggt!”. Mamman fotograferade. Till sist
uppeholl de sig kring kojan vid granarna i
vaster. Pojken sprang ut och in och verkade
upprymd: "Nu gar jag in i hyttan”, "Mamma jag
har tva kvistar”, "Tank om jag kunde bo inne
har!”. De hangde upp sina klader, satt pa en
“soffa” av stockar inne i kojan och lamnade sina
vaskor vid kojan medan de lekte. Mamman med
barnet var kvar nar jag gick.

4.1.5 Registrering av
lekspar (fig. 14)

10 mars

De sma hogarna i sandladan hade blivit till
nagra sma skulpturaktiga strukturer. Min
kollega kunde se ett barn med forilder bygga
dem. Mot ett snore mellan tva bjorkar hade
nagon lutat kvistar.

28 mars och framat

Tre veckor efter workshopen aterkom jag till
lekplatsen for att se om byggena utvecklats.
Hogen med material hade tydligt minskat. Det
hade byggts vidare pa existerande kojor fran
workshopen och de hade blivit tjockare och
storre med fler lager titning. Det hade dven

N\

LEKSPAR
4 mars
\\ 7 mars \\\

8 mars 7

10 mars <
28 mars b

Fig. 14. Lekspar inritade pa plan Torshov lekplats 4-28 mars.
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Bild 24. Lekspar Torshov 28 mars, nya byggen runt bénkar.

byggts fler nya kojor pa andra platser, runt nya materialet liksom slukats upp av miljon och att
trad och bankar kring lekplatsen (bild 24). det borde fyllas pa med nytt. Byggena har fatt
Sammanlagt fanns nu ca 10 kojstrukturer pa sta kvar.

lekplatsen, alltsa fem mer an under
workshopen. Négon hade lagt pinnar under
ruschkanan i en hog (bild 25) och
det sag ut som att nagon gjort
fallor med hal i sandladan och lagt
pinnar 6ver. De mindre hogarna
som jag placerat ut runt omkring i
sandladan var mer eller mindre
upplosta.

4.1.6 Uppfoljning

Parkforvaltning, e-post
- Efter workshopen hade vi inte sa
mycket kontakt med
parkforvaltningen. De
problematiserade dock inte
\ tillforseln av materialet i
& efterhand, och det verkade inte
finnas behov av ihopsamling. Vi
hade oroat oss 6ver klagomal.

Min kollega fortsatte att se efter
lekspar pa lekplatsen under varen.
I mitten av april upplevde vi att
bygget stannat av, att de var
“fardiga”. Hogen hade nastan
forsvunnit helt. En ny slags koja
av tunna slanor hade dock

I slutet av mars skrev var
. kontaktperson via e-post att han
snarare trodde att narmiljon

Bild.25 28 mars, under redskap. uppskattat tilltaget pﬁ. platsen: ”Jag

uppstatt vid en schersminbuske. Under ser att manga barn leker och ar kreativa med
sommaren menade min kollega att sma pinnhogarna har nar jag gar forbi”

forandringar fortsatte att ske men att
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4.2

Apelskolan

Platsbeskrivning

Apelskolan ar en liten kommunal F-6 skola
med montessoriinspirerad pedagogik belagen i
centrala Lund pa en lugn villagata (bild 26).
Skolan har ca 60 elever i tre aldersblandade
klasser. Ménga elever har utlindsk bakgrund
och ar nyinflyttade till Lund, ofta med
akademikerforildrar fran medelklassen.
Skolgarden karaktariseras av en tvavanings
tegelbyggnad fran 1908 omgardad av asfalt.
Miljon ar delvis inramad av gronska i kanterna.
Framst pa den nordostra sidan finns buskage
och hackar av pil, flader, syrén och avenbok
med ganska mycket lekslitage. Garden har tre
gungor och en kompisgunga, tre sandlador med
redskap och Kklatterstéllning, ett litet lekhus,
pergola och ett par tak med sittplatser, bollplan,
basketkorg och en odlingsavdelning med
kompost och sittbankar.

Skolgardsyta

Skolgardens totala yta ar ca 1.800 kvm vilket
ger en yta pa ca 30 kvm/barn. Miljon utgors till
ca 60% av asfalt (ink. bollplaner och rum under
tak) och resterande yta av ca 7 % sandlek och
23 % buskage. Resterande rumsligheter bestar
av pergola med sittplatser eller liknande. Det
ger en yta pa ca 7 kvm med gronyta (buskage
eller liknande) per barn.

4.2.1 Forarbete

Semi-strukturerad telefonintervju med
kontaktperson pa skola och tva larare

5 mars, 15 min

Négra veckor innan testet pratade jag med
lararen som var min kontaktperson, samt nagra
av hennes kollegor for att samordna lampliga
datum, tider och andra praktiska detaljer. Nar
de tackade ja till testet hade de tydligen
missforstatt syftet och trott att det innebar en
forgroning av skolgarden. De verkade anda
positiva och hade fa invandningar eller
anvisningar kring materialet forutom att
fotbollsplanen borde lamnas fri. De papekade
att det till stora delar ar en hardgjord skolgard,
att skolan har regeln att barnen ej far anvanda
pinnar som vapen, men diremot garna bygga.
De hade begriansad kontakt med
skotselpersonalen och trodde att de mest kom
under loven nar skolan var tom.

E-post och telefonsamtal med
kontaktperson pa markférvaltningen samt
skotselansvarig personal Stadsparken
Under manaden fore testet stamde jag av
detaljer kring materialet via telefonsamtal och
e-post med den skotselperson jag skulle
samarbeta med, som jag fatt kontakt med via
enhetschefen. Vi diskuterade hans mojlighet att
delta under testet, mangd och typ av material
och tillfallig forvaring fram till testdatum. Jag
bedomde att det viktigaste var att materialet var
varierat och att det var tagg- och giftfritt. Under

Bild 26. Kartbild Apelskolans skolgard.
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workshopen i Oslo hade jag markt att gran och
vintergront var ett eftertraktat material, samt
langre och tyngre grenar/stammar. Jag ansag
aven att en stor volym material var
lekinbjudande men min kontaktperson trodde
inte att vi kunde fa tag pa samma volym som i
Oslo pa grund av att de redan gjort sina stora
beskarningar tidigare pa sasongen. Jag hade
aven kontakt med négra andra skotselgrupper i
Lund som kunde ha mer material, men det var
svart att samordna. Min kontaktperson erbjod
sig att komplettera materialet genom en runda
pa “tippen” dar det fanns redan kastat material.
Utmaningen for skotselteamet blev att spara
och forvara material efter hand som de beskar
lampliga buskar och trad. Normalt sett slangdes
materialet direkt men nu skulle det sparas till
ett bestamt datum langre fram. Dessutom blev
transport en fraga att 16sa. Under det aktuella
datumet fanns bara ett bilslap ledigt vilket
betydde att mangden begransades till vad som
kunde fa plats pa det. Tidpunkt for leverans
togs ocksa upp som en viktig fraga, da min
kontaktperson ansag att vi inte borde stora
barnen. Jag ansdg att det kanske bara var
spannande med leveransen.

I slutandan bestod testmaterialet
mest av pilkvistar i olika langder
som hamlats fran Jarnakraskolan
och sorterats av min kontaktperson
i buntar. Han hade sorterat ut "de
basta” och spant band runt for att
lattare kunna hantera dem. Allt
material hade sedan forvarats pa
markforvaltningens lager, delvis
under ett tak for att inte ruttna. De
hade dven sparat gran- och
buxbomsklipp i luftiga pappsackar. Min
kontaktperson trodde att perenn- och grasklipp
var opraktiskt da det kunde blasa bort. Om
plats for placering av material pa skolgarden
ansag min kontaktperson att det var bra med
jord/vaxtlighet eftersom det da var mojligt for
barnen att sticka ner kvistar i marken.

Bild 27. Lastning av material.

Beso6k skolgard

Kvallen innan testet besokte jag skolgarden for
att fa en uppfattning om lamplig plats for
utplacering. Jag hade varit dar en gang tidigare
och visste att det inte fanns stora ytor eller
gronska. I den ostra delen av skolgarden fanns
mest vegetation att integrera materialet i och
nagra rum som jag trodde kunde stodja olika
nya projekt. Till vaster om
undervisningspaviljongen fanns ocksa en liten
undanskymd yta med glesa fladersnar som
skulle kunna bilda ram till material och
grejande. Eftersom jag inte visste exakt hur
materialet skulle se ut kunde jag inte planera
hur det bast skulle laggas ut forran pa
morgonen for testet.

4.2.2 Deltagande och icke
deltagande observationer
2-3 april

Lastning/transport av material
2 april kl. 7.30
Pa testdagens morgon lastade skotselteamet pa
tre personer och jag testmaterialet pa ett bilslap
med hjalp av en traktor (bild 27). Vi mottes pa
forvaltningens
lager Kl. 7.30 dar
. viaven kapade
langa kvistar
' med en motorsig
for att de skulle
rymmas pa
| slapet men ocksa
~ for att skapa
varierande
langder att greja
med. Detta tog ca en halvtimme. Skolgarden lag
en kilometer bort och vi korde tillsammans dit i
traktorn med sliap och en skapbil med
pappkassar med mindre material och verktyg.

Utplacering av material 2 april kl. 8.30

Eftersom skotselpersonalen var tidspressade
behovde vi lasta av materialet sa snabbt som
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Bild 28. Utplacering Apelskolan.

mojligt. Det géllde att gora direkta val om
tippning av materialet. Jag beslutade att lossa
det en bit innanfor grindarna dar traktorn fick
plats, helt enkelt, och i anslutning till den
storsta gronytan. Vi fick flytta en del cyklar for
att kunna gora det och bar aven in en del 16sa
grenar for hand.

Min kontaktpersons kollegor behovde aka
vidare sa snart som mojligt och lamnade platsen
efter ca 15 minuter. Han hade dock mojlighet
att stanna sjalv pa formiddagen sa vi jobbade
vidare tillsammans med utplaceringarna.
Skotselpersonen var entusiastisk och erbjod sig
att flata en enkel pilkoja i ett horn av gronytan
och satte igang med det. Han hade
tidigare erfarenhet av pilkojor genom
Naturskolan och vi pratade om att
den kunde fungera som en
lekinvitation och
inspiration. Jag kiande
mig kluven till att
vi vuxna skapade

Fig. 15. Smd hégar buxbom.

nagot “"fardigt” av materialet som pa sa vis

styrde leken.

For att materialet inte skulle spridas ut for
mycket och inte visuellt drunkna valde jag att
koncentrera utplaceringarna till gronytan
mellan sandladorna (bild 28). Jag forsokte
repetera mindre hogar runt om kring (fig. 15),
sorterade efter art och lite lagom synligt fran
asfalten for att "locka in” barnen. Jag stéllde
aven upp nagra langa buntar mer vertikalt mot
trad i skolgardskanterna och mot en
lekstugevagg (fig. 18) for att antyda att de
kunde anviandas pa olika vis. Hogar med
mindre material som buxbomsklipp placerade
jag pa ett bord vid sandladan och lekstugan.
Vid en dagvattenbrunn placerade jag mindre
avkapade kvistar som jag tankte kunde
flyta runt dar sa att barnen skulle
lagga marke till dem.

Kring sandlddan bakom

den vastra
skolpaviljongen stallde

43



“

Fig. 16. Uppstédllda mot vigg.

jag upp buntar med kvistar mot vaggen (fig. 16)
och lade nagra hogar pa marken synligt fran
asfalten. Jag placerade aven nagra buntar inne i
snaret. Nar skotselpersonen var fardig med
kojan pa det ostra gronomradet byggde han
aven en enkel kojstruktur vid paviljongen.

4.2.3 Lekobservationer

2 april kl. 8-14

Medan vi placerade ut materialet anlande de
forsta barnen till skolan. Nagra var nyfikna pa
vad vi gjorde men la inte marke till hogarna sa
mycket. Malet var att bli fardiga med
utplaceringen till den forsta rasten Kkl. 9.20, da
arskurs 2-3 kom ut.

Pa rasten lade négra av barnen snabbt marke till
de langa pilkvistarna och gick runt med dem
och sniartade omkring. Den lilla buxbomshogen
utanfor entrén verkade de undra lite 6ver och
skuttade over nagra ganger. Intrycket var dock
att de inte trodde att de fick leka med materialet
och sprang vidare till sina vanliga lekstéllen,
som fotbollsplanen.

Efter att vi burit ut allt material pa plats borjade
min nya kollega spontant att konstruera

LEKOBSERVATIONER
Apelskolans skolgard F-6

NAR
2 april kl. 8.30-14
3 april k1 11.20-12.20

VADER
B1ott och kallt, ca 0-2 + med lite snd pa

marken. Under dagen sndblandat regn.

MATERIAL OCH VERKTYG

— Ca 1 bilslép:

Grenar fran dppletrdd (i olika storlekar)
Pilgrenar i buntar, ca 1,5-3 m

— 1 séck buxbomklipp

— 2 séckar, annan typ av grenar med mjuka
barr (ej gran eller idegran)

— Fyllde pa med Miscanthusgrids nagra veckor
senare

— Sekator, handsdg, motorsag, spett

pilkojan (fig. 17) och agnade sig at det under en
lang stund. Arskurs F-1 gick forbi med sin
larare, de verkade nyfikna och stallde manga
fragor. Vi berittade att de skulle fa leka med
materialet. Reaktionerna var entusiastiska:
“"Wow!

”0j, vad kul”

De beriattade ocksa att de inte “far leka med
pinnar”. Under rasten drog skotselpersonens
byggande med kojan mycket uppmarksamhet
till sig. Det verkade spannande for barnen, som
stallde manga fragor, bad honom
om hjalp eller ville testa hans
verktyg, speciellt spettet:
”Kan vi fa hjalpa till?”
Vi vill hjalpa till!”
”Kan du hjalpa oss sen
att bygga?”

Aven sjilva materialet
vackte nyfikenhet och
fragor:

”Vad ar det for
material?”

Fig. 17. Pilkojan.
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”Var kommer det fran?”
”Jag har ett piltrad hemma”
”Jag kan bygga koja!”

Information i klasserna
Lararen som var min
kontaktperson sokte upp
oss pa garden och
fragade om vi ville
komma in i klasserna
och presentera oss

sjalva och projektet S
for barnen innan
lunchrasten. Hon
verkade lite uppstressad och berittade att en av
hennes kollegor fragat "vad hon hade gjort!?”
(stallt till med) genom att tacka ja till testet.
Det fanns uppenbart en oro kring hur
materialet skulle tas emot och anviandas av
barnen.

Att informera klasserna direkt verkade vara en
god idé men var inte nagot jag prioriterat innan
i all planering och logistik. Jag och
skotselpersonen gick darfor runt i klassrummen
innan och under lunchen och berattade kort om
oss sjalva och testet. Jag forsokte halla en
positiv ton men ocksa framhalla att man bara
fick leka och greja med materialet och inte
slass. Efterat kande jag mig ganska naiv i min
framtoning i forhallande till lararna som med
tydlig staimma upprepade regler kring lek med
pinnar. Jag kande att tonen fran skolans sida
var ganska strang och att fokus blev pa regler
och inte lek och kreativitet. Barnen verkade
dock peppade och entusiastiska kring

att vi var dar och stallde manga

fragor:

"Hur lange ska materialet
vara har?”

”Ska det komma mer
sen?”

"Far vi ha kvar
det?”

Svaret fran
lararna blev
att

Fig. 18. Kvistar mot lekhus.

materialet kan vara kvar om ni skoter er”. I den
aldsta klassen undrade de vad som skulle
handa om “det kommer ungdomar och
forstor det vi lekt pa kvillarna?”.

Lunchrast
Under lunchrasten fortsatte jag
och skotselpersonen att
lagga iordning material
och bygga pa kojan.
De flesta barnen i
den yngsta
klassen drogs
till oss och
flockades uppjagat kring kojan och ville vara
med och greja och leka dar.

De undrade om de fick leka haxa och tyckte att
det var en perfekt plats for att leka mamma
pappa barn pa. Jag sa att de fick leka vad de
ville. De bad
skotselpersonen
om hjalp med att
bygga en till koja
langre bort, han
satte igang med
det. Néagra
borjade fixa inuti
den “fardiga”
kojan och
placerade ut
buxbom som
golv. Kojan blev
till ett slags
centrum for leken
och ett lager. Komposten bredvid blev till ett
stall for kapphastar (bild 29). Titta mina
hastar!”, de visade fram pilkvistar som de
knackt for att gora "huvuden”. Ndgra barn
ville gora ett staket invid kojan och
skotselpersonen hjalpte dem att gora hal
med spett i jorden och flata pilkvistar
horisontellt (fig. 19). Vi lat dem prova
det tunga spettet och de borrade och
hackade: "Wow vilken bra!”, tyckte
de. Verktygen triggade deras
intresse. De ville ha fler korta pinnar

Bild 29. ”Stallet”.
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till staket sa vi kapade nagra med sag som blev
till "en bro” i en vattenpol. Nagra pinnar blev
till elefanter som de matade. "Sen ska vi ut pa
jakt!”, berattade de glatt.

Under lunchrasten var det de yngsta barnen
som verkade mest
intresserade av
materialet och
kojbygget. De aldre
barnen drogs istéllet
mest till bollplanen,
men nagra av dem
kom bort och
undersokte lite.
Generellt verkade en
grupp med flickor
sarskilt inspireras av
att halla pa vid
“lagret”. Nagra av
killarna grejade inte sa
mycket utan gick mest
runt och slog med
pinnarna, de
jattelanga verkade
spannande for dem.
Materialet verkade i
allmanhet leda till
samarbete i storre och
mindre grupper men
ocksa till diskussioner
och stress kring 4gande som skapade
forhandlingar och brak. Vem har ratt att jobba
vidare pa kojan och dndra pa den nu och
sedan?:

“Hon sager att det ar hennes koja!”

“Nagon forstorde mitt stall!”

De formanade och sade till varandra. Vid
rastens slut ville de anda inte ga in eftersom
materialet hade satt igang olika lekprocesser.
Négra av de aldre baren uttryckte ocksa gladje
over nytillskottet i miljon: “Ska vi fa anvianda
dessa? Wow, vad roligt!”. Men de verkade trots
allt inte greja med det sa mycket. Endast nagra
aldre pojkar byggde i sandlddan och anvande
buxbom i sin vattenlek (fig. 20).

Bild 30. Koja med golv och tédtning.

3 april kl. 11.20-12.20

Andra dagen aterkom jag ensam under
lunchrasten. Jag holl mig mer anonym och
observerade mest vad barnen gjorde och tittade
efter lekspar utan att prata med dem. De flesta
barnen spelade basket eller fotboll. Nagra hogar
med material, sarskilt
vid dagvattenbrunnen
hade inte rorts alls vad
jag kunde se. De yngre
barnen verkade dock ha
byggt vidare pa pilkojan
(bild 30) och gjort
langre staket. Den nyaste
kojan hade fatt ett golv
av gran och ganska
mycket material var
utspritt pa gronytan. Jag
kunde se att barnen nu
verkat gruppera sig
tydligare i leken.
Flickorna var de som
verkade dgna sig mest at
att gora lager, bon och
bygga. Nagra lekte inuti
kojan. Langs staketet pa
skolgarden och i
kanterna grejades det
mest. Nagra flickor
kompisgungade med ett
gang pinnar.

Fig. 20. Lek med buxbom i sandlédan.
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Flera barn drog runt med langa pilkvistar,
flickorna som hastar och pojkarna mer som
vapen. De rorde sig runt pa skolgarden med
pinnarna, ritade i sanden, diskuterade,
grupperade sig. En ldrare jag nirmade mig
menade att “vissa vill ha nagot att halla i”, som
att det ger dem en slags kraft eller sikerhet.
Pojkarna bankade med pinnarna pa buskar och
i marken. De verkade fajtas om territorium och
agarskap kring kojan. Jagade varandra, pekade
med kvistarna, bojde dem och testade
hallbarhet, smog och vaktade lagret och slog
mot varandra i luften. Jag sade at dem att sluta
en gang. Uppenbarligen hade ett slags krig
uppstatt och det var en spanning mellan dem.
De sade ocksa at varandra att inte forstora
eller slass: "Nu leker
vi inte krig langre!”.

Bakom paviljongen
hade pilkojan blivit
forstarkt med fler
grenar och det lag
behallare inuti

som att dar varit
ett lager (fig. 22).

Fig. 21. Karusell som lekstruktur.

Fig. 22. Pilkoja bakom paviljong.

Bild 31. Kapning pa lagret innan.

Ett par flickor hade flyttat
om pa pilhégarna och
byggde en ny koja med
det runda
lekredskapet
“karusellen” som
grundstruktur, som
ett bo (fig. 21). De
ville ha min hjalp
och fragade: "Hur
gor man?”. Jag
kunde ocksa se att
nagra grenar kastats
upp pa
uteklassrummets tak.

Samarbete skotselpersonalen
Kontaktpersonen som jag arbetade med var
valdigt entusiastisk och hade egna idéer. Han
verkade uppskatta arbetsuppgifterna men var
lite stressad for att ocksa hinna med sina
vanliga rutiner (bild 31). Materialinsamlandet
verkade inte ha varit jattebelastande men hade
inneburit “ett visst sorteringsmoment”. Vi kom
overens om att han skulle plocka bort
materialet om barnen slutade leka, om det blev
forstorelse eller for stokigt. Annars skulle han
fortsatta att fylla pa efterhand som kul material
uppstod fran deras skotselarbete. Nagra veckor
senare levererade han ett lass med
Miscanthusgras fran Stadsparken.
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4.2.4 Uppfoljning

Samtal med kontaktperson pa skolan och
en larare Teams 25 april, 30 min

+ Enkéat e-post larare

Genom ett utvarderingssamtal och
e-postenkiter med larare pa skolan framgick
det att det l0sa materialet hade bidragit till
mycket stress for lararna genom “stok och rora”
pa skolgarden och konflikter mellan barnen
vilket gjorde att de flesta vuxna ville ta bort allt
16st material igen sa snart som mojligt. Jag
kunde ana en viss irritation kring projektet. Det
var nu “pinnar overallt’, till och med i
kapprummet och i vigen for lek i sandladorna.

Flera av lararna menade att barnen forst byggt
vidare pa kojorna och lekt med materialet men
att intresset sedan avtagit och att de flesta barn
nu enligt lararna ”inte alls hade en relation till
det 16sa materialet” som vi placerat ut
nar de tillfragat barnen. Kojan blev
ett stort fokus som lararna menade
skapade en konkurrens kring platsen
(bild 32). Barnen tog sonder kojan
och stal material fran varandra.
Kortare pinnar blev till vapen och
svard. Kojan bakom paviljongen
forstordes och ingen hade lagat den.
Ett barn hade berattat att ”jag byggde
med dem (pinnarna) innan, men nu
har jag inga kompisar sa nu leker jag
inte med dem” pa grund av konflikter. En av
lararna sammanfattade att “det ar bra att lata
barnen fa ha pinnar men man ar hela tiden pa
spann som pedagog och det ar inte riktigt
hallbart i langden.”

Nagra larare kunde inte vara med pa Teams-
motet och mejlade mig i efterhand. De uttryckte
aven positiva asikter och var mer kluvna i
forhallande till materialets funktion i leken. De
ansag att barnen varit delade i forhallande till
materialet beroende pa personlighet. Nagra
hade inte rort det alls medan andra pysslat och
grejat med det under testperioden. Pa sa vis
menade de att materialet aven tillfort nagot nytt

Bild 32. Lekspar i koja.

och positivt. Barnen hade enligt dessa larare
lekt “diverse lekar, allt fran stenalder till krig
(som ar emot var policy)”, quidditch, ga-pinne/
kapp, kojbygge, samt byggande av vaxtstod. “De
aldre barnen roffade at sig det stora materialet,
och byggde en fint konstruerad koja med dessa.
De yngre samlade pa materialet och la det i sma
gommor. Manga barn tycker om att ha en pinne
i handen att kommunicera med i leken. Pinnen
kunde tex vara ett sviard for att sedan dndra
skepnad och bli en gitarr”, enligt ett svar.
Lararna ansag att stora grenar och dven
“vassen” (Miscanthus) hade varit ett bra
material, d& det anvants for kojbygge. Mindre
pinnar hade fungerat saimre da de anvants som
vapen. Enligt denna larare hade de stora
grenarna kunnat vara kvar i miljon och en
annan larare hade skapade dromfangare med
barnen av salgkvistarna. Hon ansag att ”jag tror
att barnen har haft kul med materialet, men att
majoriteten
trottnat snabbt
och gatt
tillbaka till
sina gamla
lekvanor. De ar
ovana vid att
leka med
pinnar, nu har
de glomt dem.
Om vi hade
skapat mer
lararlett hade eleverna kanske fortsatt ocksa?
Kanske ar det ocksa de vuxnas ansvar att samla
ihop materialet?”

E-post kontaktperson skotsel

Vi gjorde ingen sarskilt utvardering da
skotselpersonalen hade fullt upp men
konstaterade att det var bast att stada undan
materialet pa Apelskolan.
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4.3 Solbjers
forskola

Platsbeskrivning

Solbjer ar en kommunal forskola i den nya
stadsdelen Brunnshog i nordostra Lund med
90 barn fordelade pa tre avdelningar (bild 33).
Forskolan flyttade till lokalerna 2019 och ligger
pa bottenvaningen av ett femvanings lagenhet-
shus. Utemiljon omgirdas av bostadskvarteret
och en storre vag. Garden sluttar mot sydost
och ar uppdelad i lilla garden (ndrmast huset)
for de mindre barnen och stora garden (nar-
mast viagen) med staket mellan. Lilla garden
bestar mest av hardgjord mark med nagra
lekredskap, lekhus, en sandlada, redskapsbodar,
samlingsplats och lagre buskage. I stora gardens
utemiljo finns storre ytor att rora sig pa och mer
buskvegetation i en "vild zon” narmast vagen,
ett torg/samlingsyta, en motorikbana, gungor,
sandlada och nagra lekhus. Vegetationen ar
annu inte fullt etablerad.

Forskolegardsyta

Utemiljons totala yta ar pa ca 2.677 kvm, varav
lilla garden utgor ca 436 kvm och stora garden
2.175 kvm. Det innebar nastan 30 kvm yta/
barn sett till hela ytan. Lilla gdrden ar till ca
85% hardgjord, ovrig yta bestar av barkflis eller
sand. Pa stora garden ar endast ca 15% av ytan
hardgjord, pa torget och gangvagar, annars
bestar ytan av buskage, gras, barkflis eller sand.

4.3.1 Forarbete

Intervju med rektor och pedagog pa Teams
27 mars, 20 min

Rektorn samt en pedagog samtalade med mig
om hur testet skulle g till rent praktiskt och jag
ville veta om de hade nagra fragor eller tankar
kring l6st lekmaterial. De verkade valdigt
inforstadda och intresserade av lek med lost
material i allménhet. De uttryckte att materi-
alet var “otvunget” pa sa vis att man inte kan
gora “fel” i leken med 16st material. Lekmiljon
pa den lilla garden for de minsta barnen ansag
de vara “forfarlig” och torftig och sag darfor
fram emot att fa dit naturmaterial att leka med.
De ansag att 6verraskningsmomentet, att de
inte visste vilket material det blir i forvag ar
bra, men att olika slags material ar att foredra,
garna mindre storlekar till de minsta barnen.
De menade att barnen pa Solbjer hade vana att
leka “okodat” och i naturen da de ofta gick till
en “kojskog” i narheten. Pa sa vis menade de
ocksa att barnen redan var vana att forhalla sig
till sakerhetsregler med pinnar och grenar. "Det
kan bli svard av spadar ocksa”, menade intervju-
personerna och sag inga farhagor med det l6sa
materialet.

E-post och telefonsamtal med kontaktper-
son markférvaltning samt skétselansvarig
Stadsparken

Se fallstudie 2, Apelskolan. Min kontaktper-
son fordelade det insamlade materialet mellan
Apelskolan och Solbjer. Vi valde att anvinda en
nagot storre volym pa Apelskolan da vi resone-

[/

Bild 33. Solbjers forskolegard.
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Bild 34. Klipp fran Stadsparken.

rade att skolbarnen skulle bygga och konstruera
mer an de yngre.

Perennklipp med skétselgrupp
Stadsparken 2 april kl. 14.30-15.30

En kontaktperson i Stadsparkens skotselgrupp
hade lovat mig att fa anvianda perennklipp
darifran i mina tester om det passade in i
skotselschemat. In i det sista visste jag inte nar
de skulle borja
Kklippa ner per-
ennrabatterna,
sarskilt graset
eftersom det
fortfarande var
frost pa natter-
na. Dagen innan
testet pa Solb-
jer foreslog jag
darfor att sjalv
komma ditt och
Klippa ner det
som verkade in-
tressant att leka
med och ta med i pappsackar (bild 34). Pa plats
i Solens- och skuggans tradgard motte jag en
skotselgrupp pa fyra personer som nu var i full
gang med klippning. Detta gav mig mojlighet
att arbeta en stund tillsammans med dem och
prata om testet med perennklipp som lekma-
terial och deras arbetsrutiner. Jag lanade seka-
torer av dem och klippte ner de arter jag trodde
kunde vara intressanta
att ta med till forskolan.
Urvalet gjordes utifran
intressant form, robust-
het, mangd, taggfritt och
giftfritt (trodde jag). Min
kontaktperson motte upp
i parken vid slutet av da-
gen och tog emot pasarna
med perenner infor mor-
gondagens test. Pa kvillen
gick jag igenom arterna for att forsikra mig om
att ingen var giftig, och fick da ta bort en palm-
liknande torel. Jag lat lejonsvans, martorn, och
aster vara kvar.

i

Bild 35. Kapning till olika léngder.

Pa plats konstaterade vi att mitt arbetssatt skil-
jde sig ifran deras eftersom de bara klipper ner
allt och sedan mosar runt det med krattan och
lagger det pa en stor hog for senare transport.
Mitt arbetssatt skulle krava en annan rutin for
dem som de inte verkade helt frimmande infor
“om vi visste att det var for nagot bra”. Det me-
nade att "det blir mer jobb, ett annat jobb. Men
om man langsamt kan andra rutinen sa ar det
ok”. En av skotselpersonerna foreslog att “kan-
ske en av oss gick ett varv och tog de anvand-
bara till lek”. Vi kom fram till att en person per
team skulle kunna vara "lekmaterialansvarig/
barnperspektivansvarig” och vidareutbildas for
att sedan ansvara for att spara det intressan-
taste materialet innan det slangs pa stora
hogen. "Man skulle kunna lagga tva dagar i
manaden pa arbete med lekperspektivet: en dag
for att klippa och samla in, och sedan en dag
pa forskolan eller skolan med att placera ut och
interagera med barnen”

4.3.2 Deltagande och icke
deltagande observationer
3 april

Lastning/transport av material kl. 7.30

Tre skotselpersoner och jag mottes kl. 7.30 pa
samma plats som dagen innan och lastade med
traktorns hjalp ett litet bilslap med pilkvis-

tar. Nagra pasar med perennklipp fran Stad-
sparken, buxbom, gamla
krukvaxter (gras, ljung och
murgrona) och grankvistar
lastades ocksa i en skapbil
tillsammans med diverse
verktyg for kapning. Jag
och min kontaktperson
skulle hjalpas at pa for-
skolan under formiddagen,
och tva av hans kollegor
aven med sjalva avlast-
ningen pa plats. De ville garna kunna kora in
pa garden och tippa av sldpet och betonade att
just denna mojlighet ar en funktion som man
bor beakta nar man planerar forskolegardar for
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att underlatta skotsel. Val pa plats fungerade
det fint att oppna dubbelgrindarna och kora in
slapet. Innan vi lyfte in sackarna med perenner
fran Stadsparken gick jag och skotselperso-
nen igenom arterna eftersom han var orolig

for frospridning. Vi tog bort martorn. Han var
radd att det kunde ge honom “problem” senare
med gruppen som skotte sjalva bostadsomradet
kring forskolan (en annan skotselgrupp).

Utplacering av material kl. 8.30

Jag hade inte besokt forskolegarden tidigare
men sett planer och samtalat med personalen
kring miljon. Vi hade avtalat att barnen skulle
stanna inomhus tills vi hunnit placera ut allt
material runt kl. 9.30. Medan skotselpersonalen
lastade av tog jag darfor en snabb runda for att
kanna in platsen och fotografera lekmiljon utan
materialet. I anslutning till transportgrinden
och overst pa stora garden med utblick over
resten av miljon fanns en 6ppen grusplan med
trappsteg som verkade vara en naturlig sam-
lingspunkt. En pedagog tog emot oss och vi
pratade om var hon trodde att materialet skulle
locka mest till lek pa den stora garden. Vi kom
overens om att placeringen pa grusytan var bra,
dar det kunde ligga samlat, sorterat och synligt
enligt pedagogen “som pa ett smorgasbord”
(bild 37).
Skotselp-
ersonen
och jagla
ut de olika
| kvistarnai
| hogar och

| han kapade
nagra pil-
buntar sa
att vi ocksa
fick fram kortare och tjockare bitar (bild 35).
Under tiden tittade pedagogen nyfiket pa med
en liten pojke som gérna ville vara med.

Bild 36. Buxbom till sandladan.

Den lilla, 6vre garden upplevdes trangre, som
en ganska tom och asfalterad genomgangsyta
in till avdelningarna. Dar fanns en sandlada,
nagra stockar, en ring med stubbar och en liten

LEKOBSERVATIONER
Solbjers forskolegard

NAR
3 april k. 9.30-15.30

VADER
Kallt och fuktigt. Ca 0-2 +, tunt lager med

nyfallen sné pa marken.

MATERIAL OCH VERKTYG

Ca 1 bilslép:

— Pilkvistar i olika léangder 1.,5-3 m

— Pappséck med buxbom och grankvistar

— Pappséck med gamla krukvixter: ljung,
murgrona och gréis

— Pappséck med perennklipp: lejonsvans och
aster

— Motorsag, sekatdr, spett

del med rutschkana. Eftersom ytan var odslig,
begransad och barnen sma tankte jag att det
skulle racka att placera ut material i mindre
hogar pa och bredvid olika element for att gora
skillnad i miljon. Jag spred ut materialet mer
platsspecifikt har 4n pa stora garden. Jag ka-
pade grangrenar i mindre bitar med en sekator
och placerade dessa, buxbomsklipp och peren-
ner pa ett litet bord vid sandlddan. I
anslutning till ytterdorrarna

placerade jag nagra sma

hogar med gras och bux-

bom. Pa en ring av stubbar S
placerade jag ut gamla
plantor av gras och ljung, /7
som sma frisyrer eller
figurer (fig. 23). Langre
pilkvistar placerades
vid grinden mot
stora garden

pa pedagoger-
nas onskan,
“ifall vi maste
flytta dem sen”.

Fig. 23. Gamla plantor pa stubbe.
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Bild 37. Klart for lek.

4.3.3 Lekobservationer

Stora garden kl. 9.30-11.30

Under utplaceringen markte jag att barnen stod
i fonstren och nyfiket foljde var aktivitet. Det
kiandes som att det fanns en forviantan i luften
hos bade barn och pedagoger, sarskilt efter-
som de storsta barnen hade informerats
tydligt och fatt anvisningar av per-
sonalen kring vad som skulle
handa. En pedagog menade

att det var "spannande, som

en overraskning for bar- =
nen!”. De allra yngsta

hade avsiktligt inte in- -
formerats eftersom pedago-
gerna ville testa deras spontana reaktioner.

Pedagogerna hade planerat for testet genom att
forbereda de stora barnen pa vad som skulle

handa och latit dem vanta inomhus tills dess att
allt material var kapat och pa plats. Nar de forst

Fig. 24. Motorikredskap som kojstomme.

kom ut blev de instruerade att sitta uppradade pa
en stock och titta pa nar skotselpersonen byggde
en pilkoja pa graset, vilket han sjalv tagit initiativ
till. En pedagog hjalpte honom och barnen verk-
ade fangslade. Nar de till slut "slapptes fria” och
fick borja greja med materialhogarna verkade de
valdigt exalterade och ropade "Ja
bygga koja!”. De borjade malmed-
vetet slapa bort de langsta
kvistarna till motorikomradet.
Barnen ”jobbade” spontant till-
sammans i olika grupper, ofta
indelade efter kon. De flesta
borjade anvanda motorik-
stallningarna som stod
for kojbygge (fig. 24,
bild 41) medan nagon
grupp valde en bank
som stod till ett slags
lager vid torget. Energin
var hog och de verkade ta pa sig olika roller i leken
pa ett naturligt satt dar nagon var "byggledare”
och nagon annan "hamtare”. Nagra bar kvist efter
kvist medan de andra stannade pa kojplatsen och

.
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Fig. 25. Eftertraktad grankvist.

M/‘
\&\\( byggde.

Barnen
hade en dialog
under arbetet och bad varandra
om hjalp. De sa ocksa ifran om de
blev oense: “Du far inte ta var!”

\S\/

Grankvistar verkade extra populara. Ett ex-
emplar som jag klippt ner (for att lagga i
sandladan) och darfor sag lite speciell ut var
sarskilt eftertraktad (fig. 25). Den lag som

en slags trofé i en av kojorna och blev senare
”stulen” av en annan kojgrupp vilket orsakade
osamja. Annars verkade stimningen mest
upprymd. Forutom att bygga kojor i starten
gick barnen omkring med langa kvistar och
plaskade i polar. De
flesta barn verkade
halla uppe energin av
sig sjalva men peda-
gogerna uppmuntrade
dem och var hela tid-
en narvarande. Nagra
skapade bokstaver
med barnen av korta
grenar pa gruset. Ped-
agogerna hade aven
gett instruktioner till
barnen innan testet
om att vara extra forsiktiga med langa grenar
och att se sig om innan de vande sig runt med
dem for att inte skada varandra. Barnen verk-
ade tanka pa detta och behovde bara bli pamin-
da ibland. Det verkade inte ske nagra skador
och olyckor. Jag upplevde aven att barnen hade
tillrackligt med utrymme for att leka med det
langa materialet och pa olika platser som kunde
bli till lager och byggen.

En grupp med flickor byggde en koja bakom
en bank och grejade med de gamla krukvax-
terna som material. En pedagog hjilpte dem
att "plantera” gammal ljung och murgrona i
ett kirl bredvid ”lagret”. Nagra barn drojde sig
kvar kring skotselpersonen och pilkojan och

Bild 38. Kul att prova spett.

hjalpte honom dar. De var valdigt intresserade
av spettet som han gjorde hal i marken med och
bad att fa prova (bild 38). De hjalpte honom
aven att valja lampliga pilkvistar och att sedan
dekorera kojan med mindre kvistar av buxbom.
De borjade grava hal vid kojan, som att de
paborjade ett lager och "lagade mat”. De stallde
ocksa fragor till om materialet:

”Vad ar pil for nagot?

"Det ar buskar som vaxer”

“Kommer det fran buskar!?”

Nar kojorna framat lunch verkade "fardiga”
uppstod andra typer av fantasilekar och rorelse.
De kortare och tjockare kvistarna som vi kapat
radades upp pa graset av en grupp flickor och
blev till en xylofon som de spelade pa. Nagra
andra flickor gjorde kapphastar av pilkvistar
och sprang om-
kring over hela
garden. Den
nedklippta gran-
' grenen verkade
fatt status som

, en slags "klenod”,
eller ett speciellt
svard, och blev
stulen fram och
tillbaka. Andra
tjocka och korta
pinnar blev ocksa
till "vapen” som pistoler eller att sla pa sten-
bumlingar med, till instrument samt verktyg
som “borrade” i sanden.

Lilla garden kl. 9.30-11.30

Nar de yngsta barnen slapptes ut tultade de
forst runt planlost och verkade mest bry sig om
den nyfallna snon snarare an de nytillkomna le-
kmaterialen. Pedagogerna holl sig till en borjan
i bakgrunden. Efter en stund upptéickte bar-
nen hogarna av material och testade att plocka
upp dem och anvanda dem pa olika satt. De
kande pa buxbomen och flyttade den, tog upp
sma pinnar och kastade pa marken. En peda-
gog menade att de korta pinnarna var lagom i
antal och ett bra material att prata utifran. Hon
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hjalpte barnen

Fig. 26. Storleksordnade pinnar.
att storleksord-
na pinnarna och

%
vaga dem i handen. Den

storsta kallades "bamse”
av barnen och en annan var en "banan”.
De spelade och lyssnade efter olika toner pa de
tjocka pinnarna nar de lagt upp dem pa marken
tillsammans med pedagogen (fig. 26).

Nagra av barnen sprang fram och tillbaka
genom smahogarna med buxbom och gris,
som om de sprang i lovhogar enligt en pedagog.
Krukvaxterna som jag stallt upp pa stubbringen
verkade trigga nyfikenhet hos ett barn: "Vad

ar det?!”. Sedan valte hon ner dem en efter en
och skattade hogt. Efter hand upptickte nagra
barn hogarna med langre kvistar vid staketet.
En kille med mycket energi tyckte att det var
valdigt kul att springa igenom pinnarna fram
och tillbaka. De borjade dven att sticka de lan-
gre kvistarna ut genom staketet till den stora
garden (bild 39).

Stora garden ki.
14.30-15.30

Nu verkade
barnen byggt
“fardigt” manga
kojor och materi-
albuffén var tomd
pa grusplanen.
Leken och grejan-
det fick delvis en
annan karaktar.
En grupp fortsatte
att pilla vidare
med pilkojan och
gjorde den till ett lager. De dekorerade och tog
lite material fran en annan koja. En diskussion
uppstod mellan barnen kring nar man far lov
att ta material fran en annan koja som verkar
fardig” eller inte. Tva pedagoger hade gett
olika svar. Sarskilt den speciella grankvisten
triggade diskussioner. I en koja var den “svard”
och i en annan fick den vara "fisk”. De fortsatte
ocksa att spela "xylofon” pa de korta pinnar-

Bild 40. Instrument.

na: “Jag kan
marimba!” (bild
40). Nagra barn
borjade bearbeta
materialet mer,
att skala pilkvis-
tarna och leka
med barken som
lossnade.

Manga av bar-
nen rorde sig nu
ocksa runt med
pinnar. Vissa red
kapphast: "Kolla min svans!”. Nagra samlade
kortare pinnar i spannar. De jattelanga kvis-
tarna verkade trigga nagot hos barnen, sarskilt
ett ging med pojkar som bar runt pa dem och
strackte upp dem mot himlen. De jamforde
langder:

"Mega pinne kolla
"Detta ar den storsta pinnen i hela viarlden”
“Denna ar storst”

”O00000 my god kolla den har”

”Ska jag ta denna eller
denna?”

"Titta jag kan na mol-
nen!”

Bild 39. Pinne genom staket.

'”

En pedagog menade
att "pinnen ar makt,
& den ger dem sjalvfor-

& troende. Nér de slép-
per den, forsvinner
makten”.

En stor grupp hade

borjat leka lugnare i
sandladan med buxbomen och gamla krukvax-
ter, de skapade sma varldar: "Nu ska vi bygga
en skog!”. Nar jag lamnade forskolan vid kl.
15.30 var barnen fortfarande igdng med ma-
terialet men lekte mer utspritt. Kvistarna blev
fordon, djur och nya saker efter hand. "Jag ar en
gammal gubbe”, lekte en pojke med en kapp.
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Bild 41. Motorikbanan blev kojstomme.

Lilla garden kl. 14.30-15.30

Pa den lilla garden hade de yngsta barnen
kommit igdng att leka mer med materialet
efter lunchen. I sandladan hade de med hjalp
av pedagoger skapat en virld av buxbom, gran,
gras och leksaker som de korde runt i: "Jag ska
planera ett trad”. Nagra hade fortsatt att spela
med de korta pinnarna och att "frisera” och pilla
pa krukvixterna pa
stubbarna. Leken
med materialen
verkade ocksa ha
blivit mer vild.
Négra aldre barn
forstorde delvis
bygget i sandladan
och andra kunde
inte lata bli att kasta
de korta pinnar-
na i asfalten. Jag
horde att pedago-
gerna fick formana
barnen mer kring

Bild 42. Kul att kfnna.

materialen. Ett gang pa tre stycken 2-3-aringar
tultade upprymt runt med varsin lang pilkvist
som de slapade i marken och vispade runt med
under en lang stund. De jamforde langder och
borjade anvanda dem till olika funktioner,
flyttade saker (fig. 27), spelade "trummor” och
valte krukvixter:

*Jag sopir”

”Jag stoor pinne. Som jag!”

Samma gang plockade blad och korta pinnar
och pillade fortjust ner dem i ett galler. De
forsokte lasa upp en forradsdorr med pinnarna
och kasta upp dem i ett trad. Pinnarna svingde
at alla hall utan att barnen var medvetna om
att de kunde raka sla till varandra. Pedagoger-
na paminde hela tiden: "Ner pa marken med
pinnen”. Barnen verkade
ha nagot roligt pa gang
men till sist beslutade
pedagogerna att ta bort de
langsta pinnarna eftersom
barnen viftade for mycket
med dem och kunde skada
varandra.

/,

Fig. 27. Flytta pinnar i spannar.
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4.3.4 Uppfoljning

Semi-strukturerad intervju med rektor och
tre pedagoger Teams 19 april, 30 min

Tre veckor efter testet samtalade jag med tre
pedagoger och rektorn over Teams for att folja
upp testet. Jag hade skickat nagra fragor i
forvag via e-post sa att de kunde forbereda sina
tankar innan.

Under samtalet beskrev pedagogerna testdagen
som att det blev en "happening” for barnen.

De menade att det da hade varit jatteintressant
och kul med materialet men att den intensiva
aktiviteten sedan avtagit efter hand. De trodde
dock att om man samlade ihop det material
som haéller bast for lek igen och sorterar det sa
skulle man kunna satta igang intresset pa nytt.
”Man behover starta om helt enkelt efter en tid,
sarskilt for de sma sa att det inte blir for rorigt
for dem”, ansag de. Pedagogerna tyckte att det
var mer utmanande att fa det att funka med
materialet for de sma barnen. De jattelanga
kvistarna "fungerade inte” eftersom de snartade
runt med dem for mycket. De anvinde de korta
att sortera efter storlek, men “det gor ocksa

ont att fa dem i huvudet...”. Buxbomen hade

de "haft gladje av” och ocksa fantiserat med i
sandladan.

[

De ansag trots
allt att lekmate-
rialet hade "gett
barnen nagot”
och berattade de
att de stora bar-
nen hade fortsatt
bygga kojor som
de rasat och byggt
upp igen. De hade
aven byggt en ny
koja i buskagen vid ett trad. I sandladan hade
de ocksa fortsatt att bygga varldar med buxbom
(bild 43). Med det langre pinnmaterialet lekte
barnen enligt pedagogerna dinosaurier, haxa
och kvast och med de kortare spelade de instru-
ment och trummade pa saker. Granruskorna

Bild 43. I sandladan pd eftermiddagen.

hade efter hand blivit till "skoldpaddsskoldar”
som barnen hade pa ryggen.

Material

Kring de olika materialen resonerade pedago-
gerna att “vassen” (Miscanthusgraset lamnat vid
ett senare tillfalle) var for sprod och bara gick
sonder for de sma barnen eller blaste ivag, men
att de stora anvant den som golv i kojorna. De
ansag att variationer i langder och tjocklekar pa
material ar bra, men att proportionerna ocksa
ar betydelsefulla. Langa pilkvistar anvandes
som kojstomme. Tjockare och kortare pinnar
och klipp som buxbom passade bast for de sma
barnen. Gran hade de velat ha mer av, eftersom
det ansags bra att gora vind- och solskydd med
pa kojorna. Krukvaxter, plantor med jord, be-
hovde slangas efter hand eftersom de var spro-
da vilket ledde till fragan om utsortering och
mojlig kompostering pa plats av det som inte
kunde sparas en langre tid.

Vi kom fram till att det borde fungera att ha ett
urval av basmaterial med sadant som ar hall-
bart 6ver tid som exempelvis kraftigare grenar.
Det behover i sa fall fa en permanent forvar-
ingsplats sa att man kan samla ihop det efter
hand. Man skulle da aven fylla pa med nytt och
kanske mer tillfalligt
material ibland som
kompletterar det
permanenta. “Detta
tas sedan bort nar
det blivit for trasigt,
av markforvaltnin-
gen, eller allra helt
komposteras det pa
platsen och blir till

. jord eller insektsho-
tell.” Rektorn liknade
detta system med hur
de arbetar inomhus med olika material och ob-
jekt som man ibland tillfor eller byter ut for att
skapa “happenings” och nytillskott i leken eller
skapandet. De ansag det vara en fordel att ha
olika basmaterial pa de tva olika gardarna efter-
som det bidrog till en naturlig progression efter
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Bild 44. Detalj pilkoja.

hand som barnen blev aldre och 6ver barnens
“lekar”.

Plats for material

Det viktigaste for regelbunden tillforsel av 16st
naturmaterial ansag de vara att ha en sarskild
plats dar det kan samlas ihop och forvaras for
att sedan pa nytt placera ut borja greja med
igen. Denna regelbundenhet skulle i sa fall bli
mindre av en "happening” varje gang och mer
en naturlig del av "barnens ar”. Forvaring och
organisering skulle krava att pedagogerna var
delaktiga men de sag inte det som ett problem
utan liknade det vid arbetssattet inomhus.

Skotselpersonalens roll

Alla var 6verens om att skotselpersonens insats
och engagemang var "fantastiskt” och att det
fanns en stor potential i dialog och samarbete
med forvaltaren (bild 44.). Att det "ibland bor
héanda nagot ovanligt precis som nar de vander
jorden i sandladorna”. Men att det maste vara
ratt person, nagon som ar intresserad

av att arbeta och prata med barn.

Om regler

Rektorn ansag att det

helt enkelt behover

utvecklas en kul-

tur kring mate-

rialet och att vanja

sig vid att hantera det.

Att skapa en samsyn pa samma vis

som riktlinjerna for lekmaterial inomhus. Hon
ansag inte att en 16sning var att satta upp regler
eftersom “en massa Nej! blir sa trakigt for alla!”.

Losningen ansag hon istéllet vara narvaro och
delaktighet dar det behovs eftersom de lang-
sta kvistarna kan vara lite riskfyllda (fig. 28).
Rektorn uttryckte att tillforseln av 16st material
for lek aven var “en fantastisk potential och
mojlighet for att skapa dialog och samsyn kring
utemiljon mellan alla berorda”

E-post och telefonsamtal kontaktperson
skotselforvaltning

Efter testet aterkom skotselpersonen med
Miscanthusgras fran Stadsparken nagra veckor
senare. Vi gjorde ingen ordentlig utvirdering
av vart samarbete da han hade fullt upp med
sitt arbete. Men skotselpersonens uppfattning
var att det l10sa materialet hade kommit till god
anvandning pa forskolan med mindre stok i
jamforelse med Apelskolan.

Fig. 28. Léngre pinnar ansags vara
riskfyllda for de yngsta.
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4.4 Vivallaskolan

Platsbeskrivning

Vivallaskolan ar en arskurs F-6-skola med ca
500 elever centralt beldgen i stadsdelen Vivalla,
Orebro (bild 45). Omradet karaktiriseras av
tvavaningshus med gardar mellan och klassas
som ett socioekonomiskt utsatt omrade. En
stor majoritet av eleverna har utlandsk bak-
grund. Skolan byggdes i slutet av 1960-talet och
skolgardsmiljon bestar 6verviagande av storre
asfaltsytor med sportbaserade inslag. Pa lagsta-
dieomradet finns ett par omraden for sandlek,
gungor och en kulle. Ett skogsparti med hoga
tallar at vaster och vid fotbollsplanen anvands
till lek, annars bestar en liten andel skolgards-
yta av integrerad gronska. Skolgarden forvaltas
genom de kommunala bolagen Vasterporten
och Orebrobostiader (OBO). De ir i en utveck-
lingsfasfor att gora skolgarden "till en viktig och
lekfull motesplats som blir ett positivt varu-
marke for Vivalla” (Projektplan Vivallaskolan
Skolgdard 2023-2025:3).

I lekanalysen infor kommande utveckling av
skolgarden konstateras att "skolans personal
upplever skolgarden som innehallslos, asfalte-
rad till en allt for hog grad, tom pa utmaning
och upplevelser” (Sammanfattning av gards-
analys lekfunktioner 2023:2). Omraden med

potential for kojbygge pa skolgarden beskrivs
och var barnen leker. I lekanalysen framgar att
skolgarden har tillgang till ganska stora tall-
dungar men att "driften har under lang tid sta-
dat hela dungen sa det finns inget kul kvar, inga
pinnar eller annat att bygga med men bidrar
anda till att platsen under traden kianns harlig
pa sommaren” (2023:4).

Skolgardsyta

Skolgardens totala yta &ar ca 18.430 kvm (inrak-
nat dungen vid fotbollsplanen) vilket ger en yta
pa ca 37 kvm/barn. Den totala miljon utgors till
ca 50 % av glesa talldungar, 40 % av asfalt (ink.
bollplaner och sandlada) och resten av kort-
Klippt gras (ink. lekredskap). Det ger en yta pa
ca 18 kvim med naturlik miljo per barn.

4.4.1 Forarbete

Semi-strukturerad intervju skolgardsférvalt-
ning, underhallsansvarig samt tva skotsel-
personer Teams 26 februari, 30 min
Visterporten forvaltar yttre skotsel av Vival-
laskolans skolgard genom stadning, lekut-
rustningsunderhall, samt viss nerklippning av
sly. Gruppen uttryckte att "vi maste prova” att
tillfora 16st lekmaterial och ansag att talldung-
arna de rensat pa sly kunde vara lampliga att
aktivera. Dar fanns spar av lek med granris, och
personalen hade hittat” nya stenar vilka de
markt hade bidragit till leken. Ur skotselsyn-
punkt uttrycktes oro for merarbete med undan-
stadning av 10st material, speciellt pa grasytor
nar de ska klippa graset. Ur sakerhetssynpunkt

Bild 45. Vivallaskolans skolgard.
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menade de att storre pinnar kunde vara farliga
och att mindre darfor var att foredra. Samtidigt
verkade de tycka att sméatt material kunde bli
ett problem om det spreds runt och att tyngre
stockar var intressantast for mindre barn. De
var radda for att barnen skulle bygga med lost
material vid rutschkanan och gora sig illa. Skot-
selpersonalen trodde att barnen skulle behova
uppmuntras till att anvanda materialet efter-
som de inte har vanan. En av dem ansag ocksa
att det verkade onodigt att gora gestaltningar
med materialet, “det far barnen sjalva gora”.

4.4.2 Deltagande och icke
deltagande observationer
8-9 april

Utplacering av material 8 april
kl. 8.45-10.20
Talldunge mellanstadiet
Jag anlande till skolgarden en timme innan
leveransen av material for att undersoka var det
kunde placeras for
att bast locka till
lek. Eftersom tall-
dungarna namnts
fokuserade jag pa
dem och gick en
runda och fotogra-
ferade samtidigt.
Mina forsta intryck
var en stor och platt
skolgard till stora
delar tackt av asfalt,
med ett begransat
lekredskaputbud
och lite variationer av rumsligheter. De barn
som var ute verkade mest uppehalla sig vid
olika slags bollplaner for re-
gellekar. Stora
delar verkade
inte utnyttjas.
Jag fragade
nagra lag-
stadiela-

et

till dungar.

rare som rakade vara ute var de ansag att det
passade bast att placera ut materialet utifran
barnens lek. De verkade inte sa valinformerade
om projektet och verkade inte jatteentusiastiska
men visade mig var lagstadiebarnen lekte mest.
Skolgéarden var tydligen mentalt avgransad
mellan lag- och mellanstadiet. Detta ledde till
slutsatsen att materialet behovde spridas ut for
att tillgangliggora det for bada aldersgrupper-
na. Lagstadielararna ansag att sandladeom-
radet och andra mer "0ppna” ytor inte skulle
fungera eftersom det kunde bli konflikter dar
om materialet. Dungen med stenbumlingar vid
fotbollsplanen fungerade redan som kojomrade
och passade darfor battre, "dar de kan bygga
med det”. Jag ansag sjalv att det 16sa materialet
i dungen hade ett stod av andra element i mil-
jon som ankare vilket kunde fraimja kojbyggen.
Det hade varit intressant att placera ut material
vid sandladan och att skapa ovantade inslag

pa tomma ytor men eftersom jag insag att det
inte skulle bli populart hos lararna avstod jag.
Eftersom jag hade lite tid beslutade jag att forst
samla materialet
kring talldungen pa
# mellanstadiegarden
| vid lagstadiegrin-
sen, samt i dungen
vid fotbollsplanen.
Jag ville placera

det synligt fran de
andra ytorna for att
skapa nyfikenhet
och en overgang in i
dungarna (fig. 29).

Bild 46. Lastbilar med material.

Vid kl. 9.45 anlan-
de 10 golfbilsslap med kvistar och grenar fran
OBO:s skotselteam (bild 46). Samtidigt anlinde
nyfiken personal fran Vasterporten for att ta del
av arbetet. Eftersom det blev manga lass, och
folk pa plats att bade halsa pa och "samarbeta
med” fick jag ta snabba beslut vad gillde pla-
cering. Skotselpersonalen hjalpte mig att bara.
Min tanke var att placera materialet i tillrack-
ligt stora hogar for att de skulle synas pa hall i
kanten av dungen pa graset ut mot asfalten. Det

Fig. 29. Material pa grans
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Bild 47. Dunge vid fotbolssplan.

kandes forst inte sd genomtankt hur de hamna-
de. Nagra hogar placerades aven lite langre in
bland triden for att "locka” in leken till dungen.

Skotselpersonalen dkte sedan direkt for att
hamta fler lass till dungen vid fotbollsplanen
och erbjod sig att ordna annu mer material un-
der dagen om jag tyckte det behovdes. Jag fore-
slog nagot “vassaktigt” om det fanns i narheten,
nagot med annan typ av struktur, mer grankvis-
tar och storre granstammar eftersom det sakna-
des tyngre element. Under dagen tillkom darfor
ytterligare nagra lass av detta.

Talldunge fotbollsplanen

Vid fotbollsplanen var det begransat hur gol-
fbilarna kunde kora in med sldpen. Darfor
dumpades det mesta utmed en cykelvag och jag
bar sedan runt det i miljon, delvis med hjalp

av personalen, till olika platser sa att det skulle
spridas ut och ge ett mer lekinbjudande intryck
(bild 47). Aven hir fick jag ta snabba beslut
eftersom lassen kom tétt efter varandra. Jag

Fig. 30. Olika utplaceringar.

LEKOBSERVATIONER
Vivallaskolan F-6

NAR
8-9 april ca kl 8.30-14

VADER

Harligt varvader med sol, temperatur

ca 10 +

MATERIAL OCH VERKTYG
Ca 10 lass golfbilsslép:

— Salgkvistar 1,5-3 m

— Grankvistar

— Granstammar 1,5-2 m

— Frukttréadsgrenar

— Vass och perenna gréis

— Sekator, handsdg, handskar

hade géarna placerat nagra hégar med material
annu narmare skolgarden for synlighet, och
lockande “entré”, men uppfattade fran larare
och skotselpersonal att det inte ansags lamp-
ligt for nara gangvagen. Darfor blev utplace-
ringen som en slags forstarkning av dungens
landskap med olika utspridda element. Jag
forsokte placera materialet pa satt sa att det
skulle uppfattas avsiktligt och lekinbjudande,
placerade nagra grenar och hogar uppe pa stora
stenbumlingar, lutade nagra stammar vertikalt
mot stenar och anvande en ihélig stubbe som
en slags grenhallare. Mindre hogar och “spar”
med grenar placerades langre in i omradet pa
platser och vis som “sag avsiktliga” men lite
“tvetydiga” ut: mellan nagra stammar, bakom
en sten, langs en stig som en slags gardesgard.
Nar allt material var utplacerat tog jag mig tid
att klippa ner salgkvistar till kortare langder
och placerade dem samlat i hogar i en glanta
for att betona platsen (fig. 30).

Bakom kullen

Efter att ha pratat mer med rastvakterna under

lunchrasten visade de mig ett horn med staket
bakom kullen pa lagstadiegarden dar barnen
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Bild 48. Dunge vid mellanstadiet.

hade en plats for mer avskild lek. Dar ansags
det passa att lamna lite material “eftersom det
inte skulle spridas ut dar”. Jag gjorde nagra
mindre hogar som jag forsokte rama in rum-
met med och klippte ner sélg till kortare bitar
att greja med, som jag sorterade i hogar vid en
slags "lekstubbe”.

Mer material 9 april

Andra dagen var jag pa plats fran morgonen
for att observera talldungen vid mellanstadie-
garden. Det gav mig tid att i lugn och ro justera
i materialhogarnas placering och sortera dem
tydligare efter olika typer av karaktar (bild 4.8).
Jag placerade dven nagra hogar narmare asfal-
ten och nagra langre in i dungen, for att skapa
ett mer rytmiskt och "levande” landskap som
jag hoppades skulle vacka nyfikenhet. Nagra ur
skotselteamet kom med ytterligare leverans av
granstammar vilka de hjalpte mig spontant att
placera ut langre in i dungen, uppstillda mot
trad (fig. 31). Jag fortsatte att resa fler grenar
mer vertikalt upp mot trad i dungen for att

L

s

=

-,

"‘lul’ P

skapa ytterligare variation av rumslighet och
intresseviackande forandring i miljon.

Skotselpersonalen lamnade dven nyklippt vass
som de hamtat i lokalomradet som jag placera-
de langre in i dungen dar den inte kunde blasa
bort, narmare nagra kojbyggen som uppstatt
sedan dagen innan. Jag placerade ganska myck-
et vass bakom kullen pa lagstadiet langst in mot
hornet, sa att det inte skulle flyga ivag.
Eftersom materialets placering var ganska
gomd bakom kullen provade jag att placera vass
och grasklipp i en hog ovanpa kullen och som

Fig. 31. Stammar vertikalt mot triad.
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spar eller "steg” 6ver kullen for att locka dit
barnen att undersoka (fig. 32).

Fig. 32. Spar av vass pa kulle.

4.4.3 Lekobservationer

8 april kl. 9.30-13.30

Klasserna hade rast i olika intervaller och jag
varvade observationer mellan stora dungen,
kullen och dungen vid fotbollsplanen.

Talldungen mellanstadiet

Under utplaceringen hade de flesta barn gatt

in och inte sa stor uppmarksamhet skapades
kring de manga lassen med material som jag
hade tankt mig. Nar allt material kommit pa
plats satte jag mig pa en sten vid mellanstadiets
dunge. Det gav mig bra 6verblick och jag lat-
sades diskret kolla mobilen. Nar forsta rasten
startade rusade manga barn, mest killar, direkt
till de stallet pa garden dar de brukade leka och
startade organiserade bollekar. P4 lagstadieom-
radet pagick aven en del gungande och sand-
ladegrejande. Rastvakterna

deltog i bollekar och gick

pa lagstadiet mest runt

och ”kollade”. Det verka-

de inte som att barnen

fatt nagon sarskild infor-

mation om att materi-

alet skulle komma och

eftersom skolgarden

var stor till ytan

drojde det innan

barnen

lade

marke

till det.

b

Fig. 33. ”Koket”.

Under forsta rastens slut borjade nagra flickor
och en pojke fran mellanstadiet att undersoka
hogarna och greja lite inne i stora dungen, flyt-
tade runt material. Aven nigra barn och lirare
fran lagstadiet kom bort for att se vad som
pagick men skulle snart ga in igen.

Nar andra rasten startade kom en grupp pa fyra
mellanstadietjejer (grupp 1) direkt ut till dung-
en och borjade kinna pa och flytta grenar fran
hogarna langre in i dungen. De byggde en koja

Bild 49. Koja med vassgolv.

mot en tradstam genom att stalla upp grenar,
samarbetade och slapade de tyngsta tillsam-
mans genom att halla i avkapade kvistar: "Shit
ni maste hjilpa mig!”. De pratade hela tiden
vant med varandra och hade en dialog kring
grejandet och materialet: "Om det har gatt son-
der ar tradet ledset”, kunde de saga. Flickorna
arbetade systematiskt och samlade olika kvistar
till kojan for att tata. Efter ett tag placerade

de ut sina jackor som golv i kojan och flyttade
stenar som de hittade runt omkring till platsen.
De lekte stenalder och hamtade ivrigt sin larare
for att visa och beratta om vad de byggt (bild
49). Efter en stund 6vergick byggandet mer till
fantasilek dar de fick olika roller: "Har ar koket!
Har har!” (fig. 33) och "Jag vill vara frun”, ut-
tryckte de. Flickorna verkade vara nara vanner
och lekte vant och konfliktlost med varandra.
Tre flickor till anslot och borjade hjalpa till att
tata kojan.

Under tiden hade en grupp pa fyra tjejer och en

kille (grupp 2) borjat bygga en ny koja langre
in i dungen genom att slapa bort tunga grenar
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tillsammans. Det verkade valdigt tungt men de
gav inte upp. De borjade ocksa ta nagra grenar
fran den forsta gruppens koja nar de gatt in och
hittade en gammal snoskyffel att dra kvistar i.

Mot slutet av rasten borjade en grupp pa sex
killar (grupp 3) att dra runt med grenar fran
hogarna kring en befintlig tradkoja som fanns
sedan tidigare i dungen. Nagra killar klattrade
upp och nagra stod pa marken och skjutsade in
grenar inuti, sa att de stack ut fran fonstren. De
var uppsluppna och verkade vara tva lag mot
varandra i nagon slags retsam lek som pagick
under 20 min.

Ett par andra pojkar gick runt i dungen och bar
pa kvistar fran hogarna och pratade engelska,
det verkade forst som att de trollade. Efter en
stund borjade de braka om materialet, lamnade
pinnarna och gick.

Under lunchrasten kom grupp 2 ut igen och
upptickte de hogar med vass (bild 30) som vi
nu lagt ut vid det andra materialet. "Wow!”,
ropade de. De verkade upprymda och bar bort
vass till sin koja som golv att sitta pa (fig. 34).
De hamtade en killkompis och samlade fler
saker till lagret, skapade “eldstader” och satt
och pillade var for sig med material pa marken i
lagret, kanske "lagade mat”. De hade olika roller
i leken. Nagra samlade och byggde och nagra
pysslade mest i lagret. De hittade ock-
sa en hink att bara material i.

Efter ett tag kom grupp 1 ut och blev
upprorda for att nagon tagit material
fran deras koja: “Anej var koja ir
forstord!”. De verkade trots

allt inte bry sig sa mycket

om det och borjade
bygga en ny koja
av storre grenar
som de blev
valdigt nojda

med: "Kolla

kolla det

ar varsta

kojan!”. .
Fig. 34. Vass som golv.

Bild 50. HO6rn med vass.

Ett tiotal killar kom ocksa forbi men gick runt
lite sporadiskt och anvinde mest pinnarna som
“vapen”. Mot slutet av lunchrasten kom en poj-
ke fran lagstadiet till dungen tillsammans med
sin speciallarare/assistent. Han hittade kvistar
av silg som han grejade lange med. Lararen be-
rattade att han gillade att leka for sig sjalv och
att han nu hittat ett “fiskesp6” som han fiskade
med och inte ville lamna ifran sig.

Dungen lagstadiet

Forsta dagen gick snabbt och jag observerade
inte sa mycket i dungen kring fotbollsplanen
vid lagstadiet. Eftersom de olika dungarna lag
langt ifran varandra valde jag att fokusera pa
den vid mellanstadiegarden som aven hade
uppsikt 6ver kullen. Jag gick till fotbollsplanen
nagra ganger men sag inga barn inne i dungen,
de flesta verkade spela fotboll intill.

Kullen lagstadiet
Kullen observerades sporadiskt fran hall i
dungen. Olika barngrupper fran lagstadiet
lekte forst lite kort med materialet, plockade
upp det, eller kastade runt. De verkade mest
leka rorelselekar kring kullen, forutom ett
gang som pillade i sandladan.

9 april kl. 9-13.30

Talldungen mellanstadiet
Grupperna fran forsta dagen
aterkom pa formiddagsrasten.
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Bild 51. Koja mellan stenar.

Under lunchrasten tillkom ocksa fler nya grup-
per av barn och fortsatte att bygga och leka pa
sina kojor. De lade marke till mig under andra
dagen da jag tog mig tid att sortera material-
et och klippa bort smékvistar pa stammar vid
dungen. Jag hade tid eftersom jag inte var lika
stressad over utplaceringen och kontakten med
personalen. Barnen var nyfikna och ville att jag
skulle hjilpa dem att flytta pa saker eller hade
fragor om materialet.

Nar jag klippte salgkvistar i kortare langder tog
tva flickor och en pojke kontakt och ville att jag
skulle hjalpa dem att ta bort onodiga kvistar
fran nagra stammar de skulle bygga med. Jag
lat dem prova sekatoren och klippa sjalva (fig.
35). De var glada och pratsamma och verkade
tycka att det var spannande. Vi berattade vad vi
hette och var vi kom ifran. Efter en stund ville
de borja plantera salgkvistar. Vi pratade om hur
de skulle gora och de stdllde manga fragor om
materialet. Pojken var overtygad om att hans
kvist skulle borja vixa men tjejerna var mer

realistiska och fnissiga. Han lovade att vattna
kvisten. Barnen undrade om jag skulle komma
nasta dag ocksa sa att vi kunde fortsatta. De
ville ha mer material i hela dungen och beritta-
de att de inte hade nagon sandlada att leka i pa
mellanstadiet.

Sammanlagt lekte ca 12 barn fran mellanstadiet
iden stora dungen, sarskilt under lunchrasten
da leken intensifierades med bade
nytillkomna och samma grupper
fran formiddagen. De lekte ca 5-12
barn at gangen i intervaller, mes-
tadels i grupper pa 3-6 barn. De
flesta grupperna aterkom varje
rast under dagarna jag var dar

Fig. 35. Spannande

sekator

A
' d

Talldungen lagstadiet

Efter andra dagen letade jag efter
lekspar vid fotbollsplanen och upp-
tackte att det byggts en fin och om-
sorgsfull koja med tak och golv mellan

tva stenblock av kvistar och granris (fig. 36,
bild 51). En del av det andra materialet hade
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Fig. 37. Djur?

flyttats runt pa. Nagot hade pagatt som jag
missat.

Kullen lagstadiet
Efter att jag lagt en hog med ris, gras och vass

Fig. 36. Koja vid fotbollsplanen.

pa toppen av kullen forstod barnen att nagot
nytt tillkommit i miljon och blev mer nyfikna.
Vassen pa kullen hamtades i hinkar och bars
runt pa, kastades med, snurrades med sa att det
flog i vinden. Nu upptackte de ocksa materialet
bakom kullen. Nar jag lamnade och klippte ner
material med en sekator kom en grupp flickor
dit och stallde fragor om vad jag gjorde. Jag sa
att de garna fick leka och bygga med materi-
alet och det fick dem att sitta igdng. Flickorna
var nyfikna och stallde fragor om
materialet, vad det var och var
det kom ifran. Nagra flick-

or berattade att de kom fran
Libanon och jag berattade att
jag kom fran Skane. De undrade

om videkisarna var ett djur (fig. 37)

och ifall vassen var sad som man kun-
de ata. En grupp pa fyra pojkar anvande kvistar
och vass att sticka in genom halen i staketet till
forskolan som angransade. Mycket av material-
et flyttades dit.

Under lunchen forsokte en pojke lange fa
uppmarksamhet fran sina kompisar for att
visa dem materialet i hornet. Han ropade och
viftade med handerna. Nar de till slut kom lekte
de nagon form av maktlek med pinnarna, bar
runt pa dem samt famnar med vass och sprang
runt kullen. Pojken gomde en boll i vassen. Pa
eftermiddagen hade materialet pa kullen hade
spridits ut och jag sag inte s manga som lekte
dar eftersom jag blev upptagen med barnen i
stora dungen. Nagra barn hade skapat ett golv

Fig. 38. Vass och gréds som ett rede.

eller "rede” med vassen och graset (fig. 38). Jag
sag en grupp pa fyra pojkar sitta lange pa vas-
sen medan de pratade och pillade, som i ett bo.

4.4.4 Samarbete med
skotselpersonalen

Skotselteamet fran OBO pa 8-10 personer

var involverade i lamningen och transport av
materialet under forsta dagen under ledning av
min kontaktperson. Ingen hade tid att stanna
under hela dagen. Skotselpersonerna verkade
genuint intresserade och engagerade i 6verlam-
ningen. Men nar vi gick runt i dungarna ut-
tryckte de att det "kanns konstigt att det stadats
sa fint har och nu laggs riset tillbaka igen”. De
verkade uppskatta projektet mer efter att jag
hallit en kort presentation pa forvaltningskon-
toret under formiddagsfikan. Min kontaktper-
son foreslog detta eftersom hon ansag att de
flesta inte riktigt hade forstatt vad syftet med
projektet var. Efterat kom nagra fram och sa att
de var glada over att vara med.

Personalen som aterkom med mer material
under testdagarna (bild 54) var engagerade och
resonerade med mig kring materialet, utplace-
ringar och sakerhet. De hjalpte mig spontant
att stdlla upp tunga stockar mot trad (bild 52).
Nar jag oroade mig for tyngden och barnens
sakerhet menade de att "det ar sa har barn lar
sig”. De uttryckte att det ar “kul att material-

et kommer till anvindning, annars adker det
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Bild 52. Stdller upp stammar.

bara till bara tippen. Detta ar ju nastan battre.”

En skotselperson fran Visterporten med an-
svarar for skolgardsstadning var pa plats och
hjalpte mig kort forsta
dagen. Hon hade mer
kritiska kommentarer
kring utplaceringen
och oroade sig 6ver att
barnen kunde snubbla
omkring pa grenar om
de hamnade utanfor
dungarna pa asfalten.
Hon undrade ocksa om
rektorerna och jag hade
informerat personalen
tillrackligt och satt upp tydliga regler kring
leken. Samtidigt visade hon en forstaelse for
barns lek nar hon berattade hur skotselpersona-
len i sitt arbete observerat hur kul barn har det
med att bygga kojor om det finns bra material.

Skaffa-material-runda

Under forsta eftermiddagen erbjod sig en kvin-
na ur OBO:s skotselgrupp att 8ka runt med mig
i bostadsomradet kring skolan for att direkt
valja och klippa ner perenner och prydnadsgras

Bild 54. Avlastning.

Bild 53. Klipper grés.

lampliga for lek (bild 53). Under ca 30 minuter
korde vi runt i en golfbil med sldap och kunde pa
sa vis enkelt komma in pa cykel- och gangva-
gar invid planteringar. Vi tog med det material
vi ansag intressant, for att sedan direkt kora
tillbaka till skolan och lamna av det. Jag uppfat-
tade processen och arbetet som smidigt, snabbt
och roligt. Skotselpersonen visade intresse och
forstaelse for hur materialet kunde anvandas
och berittade om sin egen kojlek som barn i
et annat land. Hon hade lang erfarenhet och
kunskap om omradet, bade kring den fysiska
miljon och relationerna till manniskorna som
bor dir. Genom sitt engagemang och yrkesstolt-
het kunde hon visa entusiasm infor idéer kring
forbattringar i miljon som
ww exempelvis OBO forsoker
' initiera.

) 4.4.5
| Uppfoljning

Med skétselansvarig kon-
taktperson OBO

pa plats 30 april, 1timme
Jag hade forsokt na rek-
torer och skotselpersonal franVasterporten
for uppfoljning av testet utan framgang. Min
kontaktperson pa OBO hade talat med dem och
rapporterade deras perspektiv under samtalet.
Syftet var att tala om magjligheter och eventuel-
la problem som uppstatt sedan utplaceringarna
ur forvaltningens perspektiv.

Visterporten rapporterade att nagra stammar
dragits fran skolgarden anda till Vivalla cen-
trum och att en del kvistar hade skriapat runt
pa skolgarden. Ur lekperspektiv ansag de att
barnen hade behovt fler stammar/grenar helt
rensade pa smakvistar som var lattare att bygga
med. De hade inga fler kommentarer.

Min kontaktperson pa OBO sig positivt pa

att fortsatta lamna material pa skolan nar det
uppstod i skotseln av omradet, om det verka-
de som att barnen fick anvandning for det”. Vi
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talade om att mer skotseljobb kunde uppsta om
de behover kora (fig. 39), bearbeta och sortera
materialet, men att det annars "bara” handlade
om skapa nya rutiner i arbetet. Hon trodde att
den storsta svarigheten var att utmana invanda
forestillningar hos personalen kring materialet,
vilket exempelvis skulle krava upprepade in-
troduktioner eller workshops kring betydelsen
av lost material. Hon ansag ocksa att bilden av
att en miljo ska se "stadad” ut ar otroligt ce-
menterad, och jamforde arbetet med att sprida
kunskap kring grasmattor som far vaxa upp till
angsmark. Skotselpersonalen trodde aven att
man skulle behova samla ihop materialet nagon
gang i manaden for att aterskapa lekinbjudan-
de hogar eller
liknande. De
hade pratat om
att det fanns
mycket plats i
dungarna for
att fylla pa. Vi
talade aven om
mojligheten

att ge nagon ur
skotselpersona-
len en speciell . Y AR
”lekroH/lekgﬂas— Bild 55. Koja 30 april.
ogon” och samla

material, samt att arbeta nagra timmar pa
platsen varje manad i samband med lamning,
for att pa sa satt inspirera barnen och skapa ett

utbyte.

4.4.6 Lekspar och icke
deltagande observationer

30 april kl. 13-14

Talldungen mellanstadiet

I dungen vid mellanstadiet hade kojorna som
byggdes under testet rivits och en del stammar
och material hade flyttats ca 100 m norrut till
en annan del av dungen.

Kullen lagstadiet
De flesta hogar med material var nu utspridda
runt omkring. I hornan hade graset och vassen

spridits ut och det hade grejats med materialet
i spannar. Vassen hade aven spridits till andra
delar av grasomradet.

Talldungen lagstadiet

I sodra dungen vid fotbollsplanen hade den
fina kojan fran testdagarna rivits men tva nya
byggts. En av dem, konstruerad kring stenblock
langst bort fran skolgarden, var ganska rejal
och avancerad med flera lager tatning (bild 55).
Den andra var glesare och byggd runt ett trad.
Hogar hade spridits ut.

Under besoket observerade jag tre barn som
lekte och byggde med grenar kring en sten
tillsammans med en
vuxen. Jag passade pa
att stalla nagra fragor
till lararen kring hur

. barnen anvint materi-
alet under perioden.
Hon menade att just
dessa barn inte lekt har
tidigare eftersom de
 behovt tid att vanja sig
vid den naturlika mil-
jon. Enligt henne var
den storsta utmaningen
med lek med 16st natur-
material “att barnen inte vet hur man leker med
naturmaterial, att de inte kan fantisera fritt och
skapa efter eget huvud. De vill ha hjalp med

att bygga och leka. Hemma har de bara skarm,
ingen litteratur och leker knappt utomhus. For-
aldrarna ar radda for att slappa ut dem till och
med pa lekplatser. Det ar som att de ar sd vana
att bli matade med bilder att de inte kan skapa
nagra egna. Deras varld ar sa endimensionell.
Hur ska de kunna ta till sig det vi lar dem i
skolan om natur och omvarlden om de inte far
uppleva den, inte har en relation till den?”.

Fig. 39. Transport av material i omradet.
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5. Diskussion

5.1 Pa vilket sidtt paverkar
16st naturmaterial barns
lek i olika lekmiljoer?

Vad barnen lekte

Barn pa alla testplatserna verkade upprymda
over det tillforda materialet som verkade stimu-
lera lekprocesser och energi, &ven om det sked-
de pa olika vis.I Torshov hade eleverna fatt an-
visning av oss att skapa platser, och i Vivalla tog
det langre tid for dem att upptacka materialet
eftersom skolgarden var sa stor. Men materialet
bidrog till en forandring i miljon, till en "happe-
ning”, som pedagogerna pa Solbjer uttryckte det,
vilket gav barnen ny mojlighet att forandra och
interagera med miljon, skapa och gora andra
aktiviteter an vanligt. Det 10sa materialet ska-
pade alltsa nya miljéerbjudanden (affordances)
pa platserna (Jansson 2015; Martensson 2009;
Heft 1988; Gibson 1977).

b

Fig. 40. Samarbete.

Pa alla fyra platserna konstruerade barnen till
att borja med kojor i spontana eller indelade
grupper (Torshov) som efter nagra timmar eller
nagon dag overgick mer i fantasilekar kring
dessa "lager”. De “gjorde eld”, "lagade mat” eller
”skotte hastarna i stallet”. Barnen samarbetade
och resonerade kring hur och vad de skulle gora
med materialet i olika tilldelade roller, hjalpte
varandra och bar tunga stammar tillsammans

(fig. 40). Materialet verkade pa sa vis ge upphov
till ett slags lekflow, gladje, dialoger, problem-
losning, fantasier, gemenskap och fysisk akti-
vitet och bekraftade forskningens teorier om

att dessa typer av utvecklande lekar och social
interaktion okar med lost material (Flannigan
& Dietze 2018; Chawla 2015; Anggard 2011;
Fjortoft 2004).

Pa alla platser uppstod ocksa mer vild och
motorisk lek som att springa runt med langa
pinnar och jagas, vifta och mata (fig. 41), banka,
kasta runt med gris, springa igenom pinnar
och hogar pa marken, hoppa 6ver material,

Fgg. 41. Vifta, mita, :;aerséka.

stoppa in pinnar genom hal, las, galler och sta-
ket. Materialet bidrog alltsa till fysisk aktivitet
under rasterna vilket stimmer med Gibson et
al.s studie (2017).

Alla skolbarn pa Vivalla- och Apelskolan deltog
inte i leken med det 16sa materialet. Manga
elever verkade upptagna med etablerade ras-
taktiviteter som organiserade bollsporter eller
regellekar. Jag drar dock slutsatsen att det nya

68



16sa materialet pa dessa platser tillfredsstallde
ett lekbehov hos de barn som inte haft tillgang
till detta alternativ i miljon tidigare vilket pa sa
vis bekraftade att det 16sa materialet gynnade
andra personlighetstyper och lekar an vad asfalt
och bollsportsmiljoer gor (Wells et al. 2018;
Chawla 2015; Martensson et al. 2014).

I Vivallaskolans dungar frimjade materialet

just mer avskild fantasi- och konstruktionslek,
samt lugna samtal sittandes i ett mysigt "bo” av

] /.\\\

Fig. 42. En egen plats.

vass (fig. 43). Det 16sa materialet gav barnen
mojligheten att skapa “egna platser” (fig. 42)
under testdagarna vilket forskningen anser
betydelsefullt for att bland annat utveckla sjalv-
standighet och social gemenskap (Chawla 2015;
Jansson 2015; Martensson 2009; Kylin 2003).

Konflikter

Det 16sa materialet ledde aven till konflikter,
speciellt kring "agande” av olika bra material
eller platser. Konkurrens uppstod speciellt om
de pilkojor som skotselpersonen byggt i Lund
eller kring speciella material som grankvisten i
Solbjer som det fanns fa av.

Nagra loste konflikterna sjilva genom forhand-
ling vilket ocksa kan ses pa som socialt utveck-
lande enligt Flannigan & Dietze (2018) och

det verkade for det mesta ganska odramatiskt.
Den negativa upplevelsen pa Apelskolan kan
troligtvis kopplas till skolgardsytans begransade
storlek och sarskilt den lilla gronytan med plats
att greja pa. Konkurrensen blev stor och materi-
alet spreds tydligare ut 6verallt, vilket skapade
en irritation hos de vuxna kring tilltaget. Pa

-

7% |
s

Fig. 43. Ett bo av vass.

Vivallaskolan fanns tvirtom massor med plats
for de som ville bygga och greja inne i dung-
arna dar man kunde vara mer ifred. De olika
resultaten visar att ytan och platsens karaktar
har stor betydelse for hur materialet uppfattas
och anvands (Martensson 2009), vilket ocksa
betonats av intervjupersonerna i Fran skrdp till
lek (Nilsson, kurs Stadsrum for barn och unga,
SLU 2022).

Kon och alder

Barnen verkade spontant leka ganska konsupp-
delat, med nagra undantag. Denna observation
skiljde sig fran de forskningsstudier av Anggard
(2011) och Flannigan & Dietze (2018) som visat
motsatsen. Generellt verkade grupper av flick-
or bland de aldre skolbarnen dgna sig mer at
ihallande fantasilek och pysslande i "1agren” an
pojkar pa Vivalla- och Apelskolan. Grupper av
pojkar verkade istillet mest roja mer vilt med
materialet, testa det fysiskt och aven skapa fler
konflikter genom “krig” mot varandra. I Tors-
hovparken lekte aven de indelade grupperna
med pojkar lugnare fantasilekar i sina "lager”
(fig. 44), dar de hangde upp sina vaskor och var
kreativa med materialet nar de skapade instru-
ment och lekte djungel, men de hade ju delvis
blivit tilldelad en aktivitet av oss.

A

Fig. 44. Pojkar bygger lédger i Torshovparken.
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Fig.

Flera rektorer papekade i Fran skrdap till lek
(Nilsson, kurs Stadsrum for barn och unga,
SLU 2022) att mellanstadiebarn behover mer
hjalp in i fantasileken med 16st material an de
yngre. Kanske detta annu mer gillde de lite
aldre pojkarna, som under testerna inte rik-
tigt hittade till de lugnare materialplat-
serna utan mest rojde pa med bollspor-
ter. Om testet pagatt langre kanske
aven pojkarna hade utvecklat en
annan lekkultur, tillsammans
’ med flickorna.

Pa Solbjer pysslade
pojkarna mer och
fantiserade kring
sina "lager”. De allra
yngsta barnen pa
Solbjer verkade leka
45. Undersdkning/grejande. mer konsblandat
och undersokte materialet pa olika satt (fig. 45).
I princip alla barn pa forskolan verkade intres-
serade vilket sikert bade hade med aldern, den
fysiska platsen/utplaceringen och pedagogernas
engagemang att gora. I testerna blev pa sa vis
betydelsen av skolpersonalens attityder och roll
i leken tydlig vilket Casey & Robertson (2019)
och Jansson et al. (2018a) lyft fram i sina stu-
dier.

Sakerhet och kommunikation

Innan testerna uttryckte forvaltare i Vivalla
en oro kring skadegorelse, stok och brak med
materialet vilket bekraftade forskningen som
pekar pa en malkonflikt mellan personals syn
pa sakerhet och skotseluppdrag och barnens
behov av att greja (Martensson et al. 2021).

Jag vet inte hur mycket personalen pa skolan
hade forsokt forebygga detta genom att infor-
mera barnen. Men inga allvarliga konflikter
eller skadegorelse verkar ha intraffat med det
tillforda materialet pa nagon av platserna. De
vuxnas varsta oro verkade alltsa obefogad. I
Oslo tycks det inte uppstatt nagra problem alls.
Det beror nog delvis pa att platsen och om-

radet inte ar sa socialt belastat, men ocksa pa
att avsikterna, leksignalerna, som de arbetade
kojorna och skylten siande bidrog till lek och
konstruktion snarare an roj (Beckman et al.
2022; Dee 2009; Nassauer 1995). Barnen hade
genom sina kojbyggen involverats i platsen,
vilket enligt vagledningarna i forstudien (s. 20)
kan minska risken for skadegorelse.

Vuxnas attityder och konsekvenser

for barnens lek

Pa Apelskolan framgick att materialet var
laddat for barnen eftersom de var vana att inte
fa lov att leka med det. Dar upplevdes testet
som mest stokigt (fig. 46) och personalen som
stressad fran borjan. I kommunikationen med
barnen kring materialet framkom de vuxnas
oro genom allvarliga formaningar vilket kanske
paverkade barnen. De hade daliga erfarenheter
sedan tidigare. Pa Solbjer dar fa konflikter upp-
stod under testerna ville personalen inte satta
upp regler kring 16st material, utan istallet "vara
narvarande och delaktig dar det behovs”. En
mojlighet som pressad personal i grundskolan
inte verkade ha mojlighet till p4 samma sitt. De
olika resultaten visade delvis hur vuxnas attity-
der paverkade barnens syn pa materialet vilket
betonats i flera studier (Martensson et al. 2021;
Casey & Robertson 2019; Jansson et al. 2018a).

Behovet av forutbestimda regler kring 16st ma-
terial och hur de kommuniceras till vuxna och
barn framholls i flera vigledningar i forstudien
(s. 20). Att planera for detta bor inte glommas
bort, vilket jag gjorde lite. En del av personalens
oro kring materialet dar hade kanske kunnat
forebyggas om jag lagt ner mer tid i forhand pa
att informera alla battre (s.20). Solbjers peda-
goger ansag dock tvartemot att for manga regler
snarare begransade barnens lek. Testerna visar
alltsa att regler” maste ta utgangspunkt i varje
plats, sammanhang och tidpunkt da sattet de
eventuella reglerna kommuniceras pa paverkar
barnen och stamningen.

i
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5.2 Hur kan en gestaltning
av 10st material uppmuntra
barns lek?

Balans mellan happenings och kontinuitet
Nar materialet lockade barnen till lek i miljoer-
na tror jag initialt att det var det oviantade, nya
som de drogs till att undersoka. En lite oklar
forandring i miljon, som sarskilt i Torshov-
parken med sin stora hog blev till ett plotsligt
lockande landskapselement innan workshopen.
Materialens utplacering handlar alltsa inte bara
om rumslighet utan ocksa om overrasknings-
momentet i sjalva tilltaget vilket skapar den
spanning och nyfikenhet som Kaplan & Kaplan
(1989) framhaller ar karaktaristisk for inbju-
dande miljoer.

Leken var som inten-
sivast i borjan for
att sedan avta nar
materialet blivit
utspritt och tes-
tat, aven om nya
lekspar fortsatte

att uppsta efter
hand, i fraimst
Vivallas dungar
och Torshovparken.
I Torshov markte vi att
det behovde "handa nagot
nytt” igen efter nagra manader for att ater ge ny
energi till platsen. Samma observation gjordes
av personalen i Solbjer efter nagra veckor, vilket
aven framhallits i forstudiens vagledningar (s.
19). Att testa aterkommande “6verraskningar”
over tid, for att se hur ofta pafyllnad behovs for
att gynna leken langsiktigt hade varit intres-
sant. Behovet av pafyllnad visar att det aven i

Fig. 47. Smorgasbord av material.

barnens olika aldrar (fig. 48), paver-
kar hur de leker med det vilket Casey & Robert-
son (2019) och andra viagledningar i forstudien
patalade (s. 19).

forhallande till lekens energi ar viktigt med taj-
mingen, “den temporara noggrannheten” som
Franch framhaéller (2018), och det behover ske
tillrackligt regelbundet for att bidra till konti-
nuitet och utveckling i leken.

Lekinvitationer genom organisering

av material

Bade en tydlig sortering av materialet, ovanta-
de placeringar och barnens byggen blev under
testerna till lekinvitationer och en slags cue to
design (Beckman et al. 2022; Dee 2009;
Nassauer 1995).

Pa Solbjer presenterades materialet centralt i
miljon som ett tydligt "smorgarsbord” (fig. 47)
pa en annars tom grusyta. Det blev en lockande
kontrast i miljon. Samti-
digt var storleken pa
hogarna och den
v tydliga sortering-
=== en av materialet
lattillganglig for
mindre barn. Pa
forskolan blev
det pa sa vis
tydligt att sattet
materialet orga-
niseras pa med
utgangspunkt i

Lekinbjudningar uppstod aven genom utpla-
ceringar som interagerade mer direkt eller
ovantat med olika element i miljon. Materialet
verkade kunna aktivera tomma” platser som
kullen och hornet i Vivalla. Spar” av materi-
al ledde barnen dit. Materialet blev ocksa till
vagvisare i dungarna i Vivalla (fig. 49), genom
att tydliga hogar placerades pa gransen mellan
asfalt och skogsdunge. Placeringen av stockar
vertikalt upp mot trad och invid stenbumling-
ar, blev start pa byggen och inspirerade barn

Fig. 48. For de yngsta barnen i sandladan.
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att fortsitta bygga dar. Jag tror dock att annu
storre volymer av material, ett 6verflod, mer re-
petition, fler synliga "hogar” eller andra lekfulla
utplaceringar enligt kunskapssammanstallning-
ens Gestaltningsprinciper (s. 26) i och invid
dungen hade kunnat skapa ett
annu mer lockande landskap
pa den stora skolgarden och
naturlika ytan. Inom ramen
for projektet hann jag inte
testa alla Gestaltningsprin-
ciper fran forstudien (s. 26)

\V
V]
v,
v
U
och kan darfor inte utvardera A
alla forslag.
Byggen med material, som
kojorna i Torshovparken och
skotselpersonens fina pilkojor

i Lund, fungerade som inspi-
ration for andra barn att fort-
satta leka och bygga vidare i
miljon. I Torshov verkade en
ny lekkultur uppstatt pa plat-
sen genom att byggena som
nu delvis tagit 6ver parken formedlade en tydlig
avsikt och inspiration, nagot flera vagledningar
i kunskapssammanstallningen uppmuntrat (s.
19). Eftersom Torshovparken ar en obeman-
nad offentlig park hade vi formedlat syftet

med materialet genom skylten (fig. 50). Som
vagledningarna i kunskapssammanstallningen
framhallit (s. 20) kunde foraldrar och vuxna pa
sa vis fa en forstaelse och uppmuntra barnen till
vidare byggen och kidnna sig trygga med att det
var avsikten med materialet.

Fig. 50. Uppmuntran genom skylt.

SISV R~

De aldre barnen anvande upphittade saker i
miljoerna sasom en snoskyftel och plastbunkar
som kompletterade leken med det 16sa natur-
materialet. Det bekriftade vagledningarnas
rekommendationer att komplettera naturma-
terial med l6sa objekt och andra
tillbehor som snoren (fig. 51) (s.

& 19), nagot jag kunde utforskat
annu mer i testerna.
Balans mellan myller och
enhetlighet

(LS I skogsdungemiljoerna var forde-

len att mycket material rymdes.

Dock verkade materialet snabbt

kamoufleras nar det spreds ut,

sa att det inte langre lockade pa

'/ samma satt till lek. Materialet

. som inte hade byggts upp till en
mer tydlig struktur, blev till sist
for rorigt och osynligt for att vara
lekinbjudande. Vi hade darfor
kunnat fylla pa med annu storre

Fig. 49. Material som vigvisare. Vo]ymer utan att det orsakade

storningar eller konflikter, utan snarare upp-
muntrat mer lek.

Aven i de mindre och hirdgjorda ytorna pé
Apelskolan och pa den lilla garden i Solbjer,
spreds materialet snabbt ut pa ett sitt sa att
det mest upplevdes som visuellt stok i kon-
trast till miljon. Det var ocksa fysiskt i viagen.
Resultatet bekraftar Kaplan & Kaplans teo-
rier (1989) om hur rora och for stor komplexi-
tet snarare blir avskrackande an inbjudande.

Jag tror darfor att en aterinsamling av
materialet som inte “anvants” till nagot byg-
ge hade gynnat den fortsatta leken liksom
vagledningarna rekommenderade i kun-
skapssammanstallningen (s. 19). Pafyllning
behover ske med jamna mellanrum, som en
synlig och aterkommande nyhet i landskapet
for att leken inte ska ta slut utan fortsatta till
“ett foranderligt landskap” (Martensson et al.
2021). Behovet av att aterorganisera det 16sa
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naturmaterialet handlar pa sa vis inte bara
om de vuxnas syn pa rora, utan aven om bar-
nens behov av tydliga lekinvitationer (Beckman
et al. 2022; Dee 2009; Nassauer 1995), av att
borja om. Aterinsamling i hégar, i andra “kom-
positioner” eller pa en speciell plats i mindre
miljoer kan uppmuntra till omstart, liksom vag-
ledningarna rekommenderat i kunskapssam-
manstallningen (s. 19.). Dock ar jag inte sdker
pa att en bestamd plats dar materialet lamnas,
vilket vagledningarna tipsade om (s. 19), ar lika
lekinbjudande som att placera ut det pa olika
lockande sitt i miljon.

I de mindre och hérdgjorda miljoerna som Sol-
bjers lilla gard och framst pa Apelskolan blev
det 16sa materialet ett stok- och konfliktpro-
blem som begransade mojligheten till kreativ
lek. Ett mer noggrant urval hade behovt goras
som passade mindre ytor. I trangre lekmiljoer
finns darfor begransade forutsattningar for

ett langsiktigt, "processinriktat landskap” som
Martensson et al. (2021) beskriver, att viaxa
fram och for hur mycket material som kan
tillforas. Pa sma ytor kan materialet dock anda
bidra till nagot i leken, exempelvis till att bygga
varldar i sandlador, speciellt i kombination med
narvarande personal.

Lost material i forhallande till platsens
rumsliga forutsattningar

Utifran mina observationer gar det alltsd inte
att bortse fran att andra egenskaper i miljon
som tillrackligt stor yta, vegetation och element
till stod for grejande med 16st material verkar
ha stor betydelse for hur barnen kan
anvianda det i leken och for hur 16st

material kan placeras ut, vilket inter-
vjupersonerna i forstudien ocksa hav-

dat (Nilsson, kurs Stadsrum for barn

och unga, SLU 2022).

Bade naturliga element och lekredskap
anvandes som stomme for byggen. Jag
forestédllde mig att de lekredskapsba-
serade lekmiljoerna kunde fungera

som en slags cues to care i kontrast till det l6sa
materialet i enlighet med kunskapssamman-
stallningens teorier (Beckman et al. 2022; Dee
2009; Nassauer 1995). I Torshovparken fung-
erade det nog sa i och med att materialet anvian-
des sapass mycket att ett kojlandskap byggdes
upp runt fasta redskap (fig. 52). I Torshov och
Vivalla fanns stora trad och stenar att anvanda
som ankare till kojor, i Solbjer anvindes moto-
rikbanans redskap i brist pa annat och den for-
vandlades till ett kojlandskap pa négra timmar.
Bade dar och i Torshov anvandes daven bankar,
lekhus och klatterstéallningar.

Pa Apelskolan blev buskar, en kompost och
fardiga lekredskap, gungor och en karusell till
stomme for material. Aven i mindre skala, i de
yngsta barnens sandlada, uppstod interaktion
mellan nytt 16st material och befintliga element
som sand, spannar och bord.

Mojlighet till mer avskilda platser att vara ifred
pa med fysiska stod att greja vid, som i dung-
arna pa Vivallaskolan, verkar vara en forutsatt-
ning for ihéallande lugn lek, d&ven om en storre
variation av naturelement i olika hojd sasom
buskage nog hade gynnat leken dannu mer. Pa
oppna ytor utan andra (natur) element fanns
inte sa manga olika satt att leka med materialet
pa vilket begransade leken. Exempelvis till att
jaga varandra med pinnar.

Fig. 52. Staket som stdd for koja.
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Aven om forutsittningarna forbittrades med
stora naturlika ytor (fig. 53) ar min observation
att barnen hade gladje av materialet i leken
pa alla platser. Olika miljoer kraver dock olika
mangd, typ, placering (fig. 54) och hantering/
involvering kring materialet av vuxna.
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Fig. 53. Naturlika ytor ger forutsédttning
for ihdllande, avskild lek och byggen.
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Fig. 54. Olika miljder kréaver olika méngd,
typ och placering av material.
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5.3 Hur kan skotselpersonal
vara praktiskt och kreativt
delaktiga i tillhandahal-
landet av 10st material?

Praktiskt arbete, nya rutiner

I min kontakt med skotselpersonalen forstod
jag att tillhandahallande av 16st material skul-
le innebara ett litet merarbete for dem genom
att valja ut, sortera, kvista, hantera och lam-
na materialet. Det skulle framforallt kunna
innebara mer stadning i miljoerna med jamna
mellanrum, sarskilt pa trangre och hardgjorda
platser. Detta verkade trots allt inte medfora

nya rutiner som kiandes omgjliga att genomfora.

I Vivalla skulle det kanske till och med betyda
en forenkling av skotselarbetet, samtidigt som
det gynnar barnen, eftersom personalen kunde
hamta material i naromradet och enkelt lam-
na med sina golfbilar. En form av vaxelverkan
mellan barnens grejande och skotsel som Mar-
tensson et al. (2021) diskuterar i Utveckling av
lekotoper for barns naturmdéten: “Ar det mojligt
att skapa en plats som utvecklas och bara blir
battre och battre over tid i ett samspel mellan
barnens aktivitet och adekvata punktinsatser
fran skotseln?” (2021:8).

Lekfull utplacering av material
Skotselpersonen i Lund ville forst lata mig ta
beslut om olika utplaceringar. Jag forsokte
resonera tillsammans kring det och uppfatta-
de en 6ppenhet och engagemang. Idéerna till
pilkojorna hade skotselpersonen tydligen fatt
redan vid insamlingen av materialet. Jag mark-
te att skotselpersonen undrade om jag tyckte
att han styrde for mycket med sina forslag. En
tveksamhet i mig handlade snarare om ifall vi
da styrde barnen for mycket i deras lek. Jag
ansag anda att det var intressant att undersoka
skotselpersonalens eget initiativ. Pa sa satt kan
man saga att skotselpersonen i Lund verkligen
levde sig in i barnens lekmiljo och syftet med
projektet, fick ett flow och lekte lite med mil-
jon i arbetet pa det siatt som Jansson liknar vid
barnens egen lek (2020).

I Vivalla arbetade jag inte lika tatt med skot-
selpersonalen som i Lund under sjalva utpla-
ceringen. Men nar nagra av skotselpersonerna
aterkom till skolan med fler granstammar visa-
de de nyfikenhet for barnens lek. De hjalpte mig
att stélla upp stammarna i dungen och att flytta
runt material pa ett kreativt och inkannande
satt (fig. 55) som liknar det som Martensson et
al. (2021) menar utgor lekens karna.
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Fig. 55. Skotselpersonal flyttar om stammar.

Skotselpersonalen hade samtidigt ett mer prak-
tiskt och tekniskt forhallningssatt an jag till
miljon. Genom att arbeta langre tillsammans
ilekmiljoerna, i kombination med utbildning
och riktlinjer kring lek med lost material, skulle
nog deras forstaelse och lust 6ka infor lekin-
bjudande gestaltning. Samtidigt skulle min
forstaelse for de praktiska forutsattningarna bli
storre. Syftet skulle alltsa gynnas av ett fordju-
pat utbyte yrkesrollerna emellan pa det satt som
Franch beskriver i Girona “s Shores (2018).

Tajming

Franch (2018) lyfter fram forvaltningens roll i
forhallande till tajming, nar tilltag sker i kom-
plement till var och vad som hander. Samar-
betet och insamlingen av material i projektet
hade troligtvis fungerat battre om tajmingen
varit annu battre i forhallande till nar vi gjorde
testerna och nar i arshjulet for l1ost material
(fig. 10) som skotselarbetet 1ag i forhallande till
tillgangligt material.

Med utgangspunkt i den enskilde skotselperso-
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nalens kunskaper och intressen kan spontana
tilltag initieras som battre
tajmas med skotselschemat,
likt skotselpersonens pil-
kojor i Lund (fig. 56). Jag
tror att nyckeln ar att gora
tillfallena till ett aterkom-
mande inslag, alltsa med ett
langsiktigt tidsperspektiv
liksom Waterman (2022)
lyfter fram kring processen
i Girona s Shores, och inte
bara en engangsgrej med
exempelvis en externt anlitad konstnar.

Fig. 56. Pilkoja.

Kontakt med barnen

Jag upplevde att arbetet vid utplaceringarna
blev ett otroligt betydelsefullt tillfalle till samtal
med barnen. Det bekraftade teorierna om att
det finns en stor pedagogisk och social poten-
tial i skotselpersonalens roll for att exempelvis
starka barnens platsanknytning (Martensson
et al. 2021; Jansson & Lerstrup 2018) nar de
lamnar materialet, sorterar, kapar och placerar
ut det i lekmiljoer (fig. 57). Barnen flockades
runt oss vid dessa tillfillen och ville prova verk-
tyg, ha hjalp med att flytta eller kapa material
eller "bara” prata. Det gav mojlighet att ge dem
ny kunskap (om vaxtmaterialet, vaxter, odling,
skotselarbetet, sprak), praktiska erfarenheter
genom att testa verktyg och aven ett socialt ut-
byte som kunde verka igangsittande for leken
och fantasin.

Att vuxna finns med och stottar leken med
naturmaterial verkar nistan avgorande pa en
plats som Vivalla, dar barnen inte alltid ar vana
vid att leka i naturen eller vet vad en videkis
eller ett piltrad ar. I denna roll finns stora
mojligheter for skotselpersonal att vara en unik
lank mellan miljo och barn som bara begransas
av tid och arbetsbeskrivning (fig. 59). Eftersom
barnen dar enligt en larare inte genom andra
vuxna utanfor skolan ges betydande naturvana
och leker med naturmaterial, kan potentialen

i denna roll ses som oerhort viktig for
barnens langsiktiga syn pa natur och
miljo (Chawla & Cushing 2007; Mozaf-
far 2021) och for jamlikheten i till-

gangen till halsoframjande lekmiljoer (Chawla
2015).

Viarderingar, forstaelse, utbildning
skotselpersonal
De skotselpersoner jag arbetade med
i Vivalla och Lund verkade kianna en
gldadje och engagemang infor sitt arbe-
te och platserna. Vi konstaterade sam-
tidigt tillsammans att det inte passar
alla att arbeta nara barn, och att det
maste vara nagon som verkligen vill
gora det. Jansson & Randrup (2020)
betonar vikten av enskilda skotselmedarbetares
betydelse. Jag upplevde att viss skotselpersonal
pa forhand uttryckt forstaelse for testet men att
de val pa plats blev lite skarrade och fragande
eftersom vi nu skulle "stoka till” miljon de tagit
hand om sa fint. Liksom forskare konstaterat
(Jansson 2015; Jansson & Lerstrup 2018),
behover manga vuxna som arbetar med lek-
miljoer omvardera “stoket”. Att tillata oordning
verkar ga starkt emot manga skotselpersoners
invanda perspektiv och vanliga uppdrag. Syftet
hade nog kunnat kommuniceras till dem annu
tydligare pa forhand direkt fran mig, precis som
vagledningarna i forstudien uppmuntrat (s.
19-20). Aven om de
varsta farhdagorna
ur stok- och sa-
kerhetsperspektiv
inte infriades
under testerna
kunde jag mar- '

ka att en viss

motvillighet

fanns kvar.

Jag tror att tyd-

liga instruktioner

och en forankring

om att forandring
verkligen ska ske
behover komma fran
ansvariga medarbetare
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Fig. 57. Intressant arbete. 76



i organisationen for att tas pa allvar. Men det
behover samtidigt bygga pa ett fortroende hos
de som ska utfora det praktiska arbetet. I ett
langre samarbetsprojekt hade det blivit tydliga-
re vem som behover involveras och informeras
i alla organisationer. Ett tiatare samarbete med
landskapsarkitekt eller projektledare, aterkom-
mande utbildning och utbyte under langre tid
ar nodvandigt for att skapa en kansla av jamlik-
het och engagemang i projektet. Pa sa vis kan
ett nytt syn- och ar-
betsatt forankras pa
liknande vis som
‘ Franch beskriver
som “en anpas-
sad forvaltning’
(2018).

>

Fig. 58. Vdlja och spara lekmaterial.

Genom en sadan process kan nagon ur skotsel-
personalen tilldelas en roll med pedagogiska
och lekframjande inslag med utgangspunkt i
forvaltningens vanliga sysslor, som att kapa och
valja intressant material (fig. 58), och pa sa satt
fungera som en “lekforvaltare”.

Olika lekmiljcer

Som tidigare namnts har skolmiljoer redan
personal pa plats till skillnad fran de flesta
lekplatser, vilket innebar att de borde ha andra
forutsattningar for tillforsel av 16st material.
Allmanna lekplatser kraver troligen andra skot-
selrutiner. Detta perspektiv och jamforelse blev
dock inte sa utforskat i projektet, eftersom den
upphandlade skotselentreprenoren i Torshov-
parken visade bristande intresse for testerna
och inte verkade ha nagon riktig motivation till
att delta. Liksom Jansson & Lerstrup (2018),
Jansson (2015) och Mértensson et al. (2021)
framhavt behovs styrning i kontrakt och infor-
mation till dem som upphandlas.

Samarbete med ansvariga i férvaltning
Fallstudierna gav insikt i hur stor betydelse
enskilda individers engagemang och forstaelse
har nir ett synsétt annu inte ar etablerat, vilket
Jansson & Randrup (2020) tidigare konstate-
rat. Att sadana individer ar avgorande for att
sprida entusiasm och kunskap i hela forvalt-
ningen och gora implementering av lost natur-
material mojligt bekraftades genom testerna.

Trots tidsbrist och att arbete med lost lekma-
terial inte alls finns med i lokala riktlinjer eller
praxis i Oslo i motsats till i Sverige, var alla be-
slutsfattare i forvaltningarna mycket angelagna
och intresserade av testerna med 16st material.
Parkforvaltningen i Torshov var ocksa den som
minst problematiserade tilltaget fran borjan.
Vad detta beror pa kraver nog en egen analys
med studier av norsk forvaltning och syn pa lek
och sikerhet.

Skol- och forskolepersonalens roll

Under testerna i skol- och forskolemiljoerna
tydliggjordes hur betydelsefull pedagogernas,
lararnas och rastvakternas roll ar, eller skulle
kunna vara, pa ett satt som jag inte hade insett
tidigare aven om forstudien framhavt det (Ca-
sey & Robertson 2019; Jansson et al. 2018a).

Pa Solbjers forskola markte jag hur engagerad
och pedagogiskt intresserad personalen var
kring utemiljon och barnens lek. I jamforelse
med larare och rastvakter i grundskolan var
det stor skillnad. Pa skolgardarna upplevde jag
personalen som mer stressad, passiv och kon-
fliktlosare eller "vakter” snarare an lekframjare.
Jag tror aven har att tajmingen, som Franch
(2018) framhaver hade kunnat bli battre for
testerna, om personal och elever informerats
annu tidigare och vi hade haft tid for fler méten
och forberedelser tillsammans innan. Det kravs
en inlarningsprocess for berord personal, vilket
ocksa framhalls i kunskapssammanstallning-
en (Canada Loose Parts Policy 2019; Francis
1988).
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Skolor ar troligtvis ocksa underbemannade,
vilket en rektor antydde i projektarbetet Fran
skrap till lek (Nilsson, kurs Stadsrum for barn
och unga, SLU 2022). Barnen har andra behov
i grundskolan och lararna har ett annat upp-
drag an forskolepedagoger. Det var tydligt att
bade larare och skolrektorer har manga andra
omraden och uppgifter att prioritera. Jag blev
anda forvanad over hur lite manga larare ver-
kade reflektera over utemiljons betydelse, eller
interagera med den. Jag tror att deras roll kan
utvecklas och utnyttjas battre for att bidra till
leken eftersom de redan utgor en bemanning av
miljon som de allmanna flesta lekplatsmiljoer
daremot inte har.

Relationerna och dialogen mellan skotsel- och
skolpersonal kan vara en nyckel for att etablera
ett lekfrimjande samarbete eftersom skotsel-
personalens roll ar nara knuten till skolperso-
nalens arbete och attityd (Casey & Robertson
2019). Nagot jag inte utforskade sa mycket i
mitt projekt.
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Fig. 59. En lekforvaltares arbete kan fungera
som lank mellan barn och natur och har stor
pedagogisk potential. Det bearbetade materi-
alet blir en del av barnens lek.
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5.4 Metodreflektion

Multipla fall och metoder

Fyra olika testplatser medforde bade en del
administration men ocksa manga olika slags
intressanta data att analysera. Efter varje test
kunde jag ta med mig nya erfarenheter till
nasta plats. De varierade forutsattningarna pa
de olika testplatserna forstarkte ocksa resulta-
ten eftersom jag bade kunde se gemensamma
monster men ocksa olika perspektiv. Pa sa vis
kunde jag jamfora skotselforvaltningar, alders-
grupper samt skol- och forskolegard med lek-
plats och miljoernas olika landskapskvaliteter.
Mina tre fragestallningar gjorde fallstudierna
mer komplexa men bidrog ocksa till en bredare
forstaelse, eftersom alla frageomraden paverkar
varandra nar det galler implementering av 16st
naturmaterial fran skotsel.

Involvering ldrare och barn

Det hade genererat mer kunskap om jag hade
samarbetat mer intensivt med skolpersonalen/
lararna och barnen innan testerna, och sett

till att informera dem battre sjalv vilket ocksa
framhivts i vigledningarna (s. 20). A andra
sidan kan det begransade samarbetet och for-
beredelserna ha gett mer direkta och spontana
reaktioner pa tilltagen vilket bidragit till olika
insikter.

Martensson et al. (2021) fragar sig om man kan
utga fran barnens platsanvandning. Att obser-
vera barnens lek i varje miljo innan tillforsel

av material, hade nog genererat fler idéer kring
materialval och utplaceringar. Canada Loose
Parts Policy (2019) menar att barn bor inga for
en framgangsrik implementering. Exempelvis
utviarderande intervjuer med de dldre barnen
efterat skulle nog ha gett en bredare forstaelse
for deras perspektiv pa leken med materialet,
vad som fungerat bra, mindre bra och varfor.
Det hade gjort arbetet mer utformat utifran ett
barnperspektiv och varit sarskilt intressant pa
Apelskolan, eftersom lararnas bild dar var sa
negativ och dominerande.

Gestaltningsprocess

Eftersom jag och skotselpersonalen inte kande
varandra sedan tidigare, och eftersom amnet
kan vara konfliktfyllt, paverkade det olika val i
stunden litegrann. Det kdndes svart att argu-
mentera ansikte mot ansikte i en pressad situa-
tion, dven om jag forsokte ha testets syften och
mal som riktlinjer hela tiden.

Utplaceringen gick ganska snabbt, dels pa
grund av tidsbrist och dels for att hela situatio-
nen med logistik och samordning med skotsel-
och skolpersonal lamnade lite tid at ordentlig
reflektion kring gestaltningen. Ett langre sam-
arbete likt det som Franch (2018) beskriver i
Girona hade nog skapat ett storre fortroende
bland vuxen personal och mgjlighet till mer ex-
perimenterande i miljon, att i lugn och ro "leka”
med materialet. Att anpassa materialet efter
hand som nya erfarenheter kring platsen gors,
under upprepade ganger hade lett till fler insik-
ter. Gestaltningsprinciperna kan utforskas dju-
pare och med olika material 6ver fler arstider.
A andra sidan var det verkliga omstindigheter
som paverkade vad jag kunde gora, och malet
med det begransade projektet var att liksom i
kunskapssammanstallningens processbeskriv-
ningar lara genom att gora och testa genom att
skissa (Beckman et al. 2022; Krupinska 2016),
justera efter hand (Beckman et al. 2022; Fran-
ch 2018) och inte overtanka alla beslut innan
(Franch 2018).

Landskapsarkitektens roll

I forstudien beskrivs bland annat genom
Krupinskas (2016), Dees (2009) och Franchs
(2018) idéer hur landskapsarkitektur utgors av
manga komplexa delar, och att det just ar denna
mangfald som erbjuder en sirskild potential att
utveckla nya synsatt och metoder for platsut-
veckling, eftersom landskapsarkitekten kan ha
forstaelse for bade tekniska, konstnarliga och
sociala processer. I projektet forsokte jag samla
och samordna olika perspektiv och fa en slags
overblick, for att i forlangningen gynna
barnens intressen. Det kunde vara svart att
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gora det grundligt i alla situationer, sarskilt
med manga snabba beslut. Jag har forstatt att
det behovs en samordnande roll vid utveckling
av ny lekforvaltning, och att praktiskt arbete

i lekmiljoerna genom en organisk process ar
larorikt, aven om det inte blir perfekt.

Ett langre projekt med tatare samarbete mel-
lan mig, skotsel- och skolpersonal hade kunnat
stiarka fortroendet och skapa storre jamlikhet
mellan rollerna och astadkomma en kulturfor-
andring. Trots begransningarna har fallstudier-
na varit ett forsta steg och gett vardefulla insik-
ter for framtida arbete.

5.5 Vidare arbete

Langre samverkande process

Flera av erfarenheterna i studien skulle gynnas
av att utforskas djupare i en langre samverkans-
process. For att strukturerad och kontinuerlig
implementering verkligen ska ske, kravs mer
tid, som jag aterkommit till, for att undersoka
platsspecifika forutsattningar och att bearbeta
lokala synsatt pa lost lekmaterial. Detta sarskilt
eftersom amnet kan vara kansligt och innebara
malkonflikter. Nya roller, nyckelroller, nyckel-
personer och deras uppgifter, lokalt material,
olika platser i miljon och barnens lek over aret
kan med langre tid kartlaggas och skapa forut-
sattningar for ett hallbart system.

Olika satt att gestalta med 16st material kan
utforskas mer och ett "bibliotek” eller en typo-
logi over olika typer av gestaltningar med olika
material kan sammanstéllas.

En lattillganglig och inbjudande vigledning

och riktlinjer bor arbetas fram med strukture-
rad arbetsbeskrivning for varje plats. Allmanna
riktlinjer kring implementering av 10st natur-
material fran skotsel kan vara till hjalp i det
arbetet, sarskilt eftersom sddana inte riktigt
finns i Sverige idag. I slutet av uppsatsen har
jag sammanstallt ett utkast till en ny vagledning

baserat pa mina fynd i litteraturstudien och
resultaten av fallstudierna (se Bilaga s. 82).
Varje plats behover dock en platsspecifik plan
och kommunikation, eftersom enbart riktlinjer
inte kan ersatta de insikter som skapas genom
relationer och tid.

Lost material som lekmiljéanalys

och gestaltningsmetod

Att tillfora lost material pa en existerande plats
kan anviandas som metod for samverkan och
gestaltning nar en ny lekmiljo ska utvecklas.
Genom samtal med barnen, se hur de leker och
hur tillfalliga rumsligheter av 16st material for-
andrar platsen, kan man forsta hur de element
och rumsligheter som redan finns kan anvandas
och forstarkas. Utifran dessa insikter kan sedan
nya element tillforas som kompletterar det losa
materialet och hojer lekvardet pa platsen.

Lekmiljégestaltning for 16st naturmaterial
fran borjan

Som kunskapssammanstallningen visar, ar

en hogkvalitativ lekmiljo komplex och varie-
rad. For att bast fraimja leken borde lekmiljoer
gestaltas med alla dessa aspekter i atanke fran
borjan. Det ideala vore att utforma (nya) lek-
miljoer med 16st material som en integrerad del
redan i planeringen. Permanenta landskaps-
element som stodjer det lokala materialet och
platsens foranderlighet under hela aret, i olika
slags lek, for olika aldrar, kan utvecklas i sam-
arbete med skotselpersonal och barn. Pa sa sitt
kan lekmiljoer planeras tydligare med fokus pa
lek med lost naturmaterial fran naromradet. Att
lata det foranderliga, l6sa materialet spela en
dynamisk huvudroll medan en mer fast struktur
av landskapselement utgor grunden, vore in-
tressant att undersoka. Vilka designade element
stottar bast lek med ekollon eller ronnbar?
Vilka perenner blir till roligast lekmaterial? Vil-
ka arter av buskar och trad kan tillforas for att
kontinuerligt kunna skorda bast lekmaterial ?
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6. Konklusion

Fallstudierna visade att det tillforda losa natur-
materialet bidrog till gladje, nya typer av lek och
aktivering av barnen och miljoerna pa ett satt
som kan bidra till barns halsa och utveckling pa
lang sikt. Dock uppstod aven konflikter, sarskilt
pa mindre ytor.

Resultatet varierade beroende pa platsernas
existerande forutsattningar i miljon. Naturlika
miljoer med plats och stod for materialet fram-
jade mest ihdllande fantasilek. Det ar viktigt
att tillforsel av material sker kontinuerligt

och att aterinsamling gors, sarskilt pa mindre
och hardgjorda ytor for att halla igang leken.
Materialet behover anpassas till varje plats.

Vuxna behover stétta och uppmuntra barnens
grejande och lek med det 10sa naturmaterial-
et. Sarskilt narvaron av en "lekforvaltare” och
sjalva aktiviteten med personalens utplacering
av materialet kan inspirera till lek, skapa ny-
fikenhet (fig. 60) och larande hos barn, samt
signalera att det ar en tillatande miljo for att
experimentera och leka i.

Fallstudiernas tester har starkt min uppfattning
om att sattet materialet ar utplacerat pa i den
specifika miljon, paverkar hur materialet och
olika platser i lekmiljoerna anvands. En lekin-
bjudande och varierande gestaltning med 16st
naturmaterial, baserat pa ett intuitivt och kun-
skapsbaserat tillvagagangsatt, kan uppmuntra
leken.

Eftersom det verkar vara praktiskt genom-
forbart for skotselpersonalen att tillfora 16st
lekmaterial inom sitt befintliga arbete, och
eftersom det berikar bade leken och platsen,
finns stor potential att vidareutveckla metoden.
For att lyckas kravs en langre process och ett
strukturerat samarbete mellan skotselpersonal
och skolpersonal, med stod och samordning av
nagon med kunskap och engagemang.

Fig. 60. Lekforvaltarens utplacering av material kan inspirera till lek.
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7. Bilaga

7.1 Ny vidgledning for
inforande av 10st natur-
material i lekmiljoer genom
skOotselatgirder

Genom att kombinera forstudiens rad fran
Vigledningar (s. 18) och Gestaltningsprinciper
(s. 26) med insikterna fran fallstudierna har jag
sammanstallt ett utkast till en Ny vdgledning
Sforinforande av lost naturmaterial i lekmiljoer
genom skotseldatgdrder. Den kan omarbetas och
forbattras med mer erfarenhet och inte minst
goras mer lattillgangligt genom en inbjudan-
de form. I nuvarande skick kan raden vara till
hjalp och inspiration vid arbetet med att ta
fram lokala planer for inforsel av 16st material
fran skotsel i lekmiljoer.

1. PROCESS OCH ORGANISATION

Projektledning

En landskapsarkitekt eller forvaltningsper-
son med kunskap om lekmiljder kan fungera som
projektledare med 6verblick och samordningsan-
svar vid implementering av 16st naturmaterial

i lekmiljoer.

Uppgifter:

— Planera och genomféra tester av lekmaterial
i milj6erna genom att samordna med skoétselper-
sonal for att kartlédgga tillgédngligt material

(fig. 61) och analysera miljoerna.

— Utveckla en gemensam projekt- och tidsplan

med skotselpersonalen.

— Involvera barn i planering, genomfOrande
och utvirdering genom observationer, intervju-

er, workshops eller liknande.

— Engagera och utbilda bade skétsel-, skol-
personal och foraldrar om fordelarna med

16st naturmaterial genom presentationer,

guidningar, filmer och sociala medier, med
betoning p& inspiration snarare #n reglering.
Sdrskilt skol- och skotselpersonal behdver fa
formédgor och sjalvfortroende i forhallande

till det 16sa materialet och leken.

— Utfora praktiska tester med 16st material
pa plats tillsammans med skodtselpersonalen och

justera arbetet efter lokala behov.
— Introducera materialet fOr barn och vuxna.

— Genomfdra en utvirdering tillsammans med
barn och personal for att kontinuerligt for-

battra arbetet och materialvalet.

— Utforma gemensamma riktlinjer for sidkerhet
och materialval tillsammans med barn, personal

och foraldrar.

Rektorer och forvaltningschefer bor vara
ansvariga fOr att sitta ramarna for leken och
ge stdd och tid till personalen som arbetar
direkt med barnen, fOr att skapa en gemensam
vision och motivation. Implementeringen ska
vara en process som far ta tid for att sidker-

stédlla att materialet anpassas till platsen.

Lekforvaltarens roll
- skotselpersonalens ansvar

Efter en testperiod kan en skétselperson med
intresse och kompetens ta pd sig nyckelrol-
len som lokal lekforvaltare. Denna person far
ansvar for att vdlja ut och hantera det 1l&sa
naturmaterialet, samt koordinera dess utplace-

ring i lekmiljderna.

Uppgifter:
— Skapa uppsamlings- och sorteringplatser for
kapade grenar m.m fOr skotselpersonal i lokal-

omradet.

— Valja och placera ut materialet pa lekin-

bjudande vis i lekmiljGer.

— Bearbeta materialet i olika lédmpliga léng-
der, kvista och sortera det for enklare hante-

ring.
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— Vara ndrvarande 1 lekmilj6erna under le-
verans och ha en pedagogisk roll genom att
bearbeta materialet pd plats med verktyg som
barnen kan lana for att bygga eller hjdlpa
till. Stotta barnen pd deras initiativ eller
erbjud en idé. Vara lyhoérd f6r barnens behov

och 6nskemal i dialog pa plats.

— Fungera som kontaktperson till skol- och

forskolepersonal.
— Aterkomma regelbundet enligt schema.
— Planera lekfull sndréjning pa vintern.

— Rensa upp "forbrukat” material, smala ihop

och kompostera om m6jligt.

— Utvérdera kontinuerligt materialet och
justera baserat pa vad som fungerar bist for

olika platser som skolgardar och lekplatser.
— Rapportera kring sték, nya behov i miljon,

Skolpersonalens roll
Skolpersonalens roll ar att stotta barnens lek
och endast hjdlpa till vid behov. Tillsammans

med projektledaren definieras deras ansvar.

Uppgifter:
— Utveckla en langsiktig lekpolicy i samar-
bete med barnen for att sidkerstédlla en hallbar

anvidndning av materialet.

— Skapa enkla riktlinjer for hur materialet

anvands, undvika onddiga regler.

— Hjédlpa barn att forstd hur man hanterar

material pa ett sdkert och kreativt satt.
— Anvénda materialet i undervisning.

— Informera foraldrar regelbundet om fOrédnd-

ringar i lekmiljon och kommande aktiviteter.

— Skapa enkla skyltar eller planscher kring
materialet och dess anvéndning (tillsammans

med barnen) vid behov.

— Hjédlpa barn att strukturera och sortera

undan materialet vid behov.

Kommunikation och deltagande

— Sprid information om materialets syfte och
avsindare genom skyltar, sociala medier och
grafiska mallar. Detta frédmjar delaktighet,
sdrskilt 1 offentliga lekmiljder dér ingen

personal &dr nidrvarande.

— Var tolerant mot att material anviénds utan-

for skoltid.

— Involvera lokala barn, ungdomar och lokal-

bor for att pa sd vis forebygga skadegodrelse.
2. MATERIAL OCH GESTALTNING
Det behévs mycket materiall

— Anviand lokalt viéxtmaterial. Planera efter

tillgdnglighet under aret. (Se fig 61.)

— Samla ihop pinn-, 16v- och sndhégar pa

platsen snarare &n att forsla bort.

— Utnyttja befintliga material p& plats, som

lera, sand och stenar.
— Undvik material med taggar och giftighet.

— Sortera materialet efter storlek, textur,
utseende, typ, teman for att gbra det 1lattill-
géngligt och inbjudande.

Variation och funktion
Testa en variation av material och se hur det
anviands. Olika léngder och tjocklekar triggar

olika fantasier och funktioner:

— Langa pilkvistar fungerar till byggen,

kdpphédstar, vapen och bus.
— Tyngre stammar till kojstommar och bénkar.
— Grés och vass som golv och bon.

— Vintergroént och gran uppskattas som tétning
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Anpassning efter alder

Mangd, storlek och vikt bor anpassas till

barnens alder och lekmiljons storlek.

Aldre barn:

— Komplettera naturmaterialet med rep, kard-

borrband, tejp och spadar som stimulerar krea-
tivitet. Tillfor &dven objekt att transportera

materialet i som skottkidrror, vagnar, korgar,

lador mm.
— Aldre barn kan hantera tyngre material.

Yngre barn:

— Vintergrént klipp som buxbom och gran pas-
sar i sandladan, men &ven léngre kvistar &ar
spidnnande att utforska och tunga grenar in-

tressanta att bira.

— Mindre material att greja med sdsom perenn-
klipp och gréds framjas av kompletterande objekt

som spannar, korgar, sndslungor och bunkar.

— Léngre grenar kan vara svara att hantera

aven om de 4r spénnande

Praktiska tips
— Kvista grenar for ladttare hantering och

tydligare leksignal — ”dessa kan anvidndas”.

— Placera lédttare material (t.ex. grés) pa

skyddade platser da det kan blasa ivig.

Rumslig variation och placering
— Skapa kontraster i material, skala och de-
taljer, exempelvis gréds pd asfalt eller olika

nivaer som mark, midjehdjd och hojder.
— Stora hogar kan skapa en “wow-kdnsla”.

— Forma olika typer av rum: slutna, skryms-
len, Oppna ytor och passager.
— Utnyttja bade vertikala och horisontella

element samt topografin pad platsen.

— Vertikalt uppstédllda stockar eller kojor
kan inspirera till bygglekar.

— Aktivera oanvénda platser genom att placera
material strategiskt vid bumlingar, i gléntor,
pa bord, liéngs gangar, i sandlador eller under

foremal.

— Smé hogar i rader pad ovintade platser ger

en lekfull och inbjudande kénsla.
Stiamning och lekflode

Mystik och nyfikenhet:
— Skapa spénnande element genom avskidrmning-
ar, smala passager, detaljrikedom och ovéntade

placeringar.

— Skapa olika stédmningar (rofylld, trygg, ut-

manande, magisk, konstnirlig).

Forstarkning av landskapet:
Sékerstédll att det finns rikligt med material
for att mojliggora skapandet av tydliga rums-

ligheter.

Anviand materialet fOr att signalera lek och

skapa rum:

— Hogar som formar en topografi att gdra rum

i eller kléattra pa.

— Ris som “staket” liéngs gangar eller entréer

mellan zoner.

Tydlighet och struktur:
— Definiera kanter, grénser och trosklar mel-

lan olika rum och ytor.

— Anvénd repetition och tydliga former som
kontrasterar mot omgivningen f6r att skapa

struktur.

— Inrama specifika omraden for att forstérka

lekvardet.

Lekflode:

— Betona entréer och utgangar for att styra
rorelser och skapa tydliga ingangar till olika

lekytor.
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— Anvénd passager och Overgangar for att véva
samman olika delar av landskapet och skapa ett
naturligt fléde mellan aktiviteter.

Dynamik och férandring 6ver tid

— Tillat fo6réndring o6ver tid.

— Fornya material kontinuerligt for att skapa
nyhet och Overraskning och fylla pd med mate-

rial som tagit slut.

— Anpassa miljon efter arstidernas unika ka-

raktidr och det material som finns tillgéingligt:

Under vintern kan snd skottas till hégar och
andra lekstrukturer. P4 varen kan grenar och

kvistar fran klipp anvédndas.
3. Yta och Forvaring
Anpassa efter platsens forutsattningar

Lekmiljéer med storre naturlika ytor och
vegetation:
— StOrre mingder och variation av material

kan anvédndas.

— Befintliga lekelement och vegetation kan

integreras med materialet.

Mindre lekmiljéer utan grénska:
— Mindre méngder naturmaterial kan tillfOras,

t.ex. 1 sandlddor for skapande och rollekar.
Ordning och Férvaring

Naturlika miljéer:
— Materialet kan vara en del av miljon och

behéver inte alltid plockas undan.

— Strukturer som staket, skyltar eller kanter
kan hjdlpa till att definiera lekomraden utan

att begransa leken.

Mindre eller asfalterade lekmiljéer:
— Kréver séarskilda ytor for insamling och

férvaring av material.

Hantering av material:
Utspritt material som inte &r en del av en mer
permanent konstruktion kan samlas i hégar for

att:

— Undvika att réran begréinsar leken, sérskilt

pa smid ytor.
— Underlétta nya lekprocesser.

— Skapa ordning utan att ta bort lekinbjud-

ningar.

Oppen férvaring gér materialet mer tillging-

ligt och kan minska risken for skadegbrelse.

— Forbrukat material bor rensas bort om det
stor leken och, om mdjligt, komposteras pa

plats fo6r naturlig atervinning.

4. DOKUMENTATION OCH UPPFOLJNING

Barns perspektiv:
— Lekforvaltaren/skdtselpersonal och skol-
personal far genom sin ndrvaro i miljderna en

bild av hur barnen anvidnder materialet.

— Barn kan involveras genom korta samtal, enk-

la workshops eller lekbaserade observationer.

Enkel aterkoppling:
— Kortare méten eller sammanstdllningar en
gang per termin for att diskutera vad som

fungerar med erdrda parter.
Dokumentation:
— Lekforvaltaren/skdtselpersonal tar bilder

fore/efter for att folja fOrdndringar Over tid.

— Samla observationer och bilder i en gemen-

sam digital mapp eller enkel rapportmall.
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