. R

SLU

Urban biodiversitet underifran:

en verktygslada for lokalt agarskap av sma
urbana miljoer

Natalja Sandelius

Sjalvstandigt arbete * 15 hp

Sveriges lantbruksuniversitet, SLU

Institutionen for landskapsarkitektur, planering och forvaltning

Tradgardsingenjérsprogrammet - design

Alnarp 2025 ; ’




Urban biodiversitet underifran: en verktygslada for lokalt
agarskap av sma urbana miljoer

Urban Biodiversity from Below: A Toolkit for Local Ownership of Small Urban

Environments
Natalja Sandelius

Handledare:

Examinator:

Omfattning:

Niva och fordjupning:

Kurstitel:

Kurskod:
Program/utbildning:
Kursansvarig inst.:
Utgivningsort:
Utgivningsar:
Omslagsbild:

Upphovsrétt:

Nyckelord:

Sveriges lantbruksuniversitet

Lisbet Christoffersen, Institutionen for landskapsarkitektur,
planering och férvaltning, SLU
Mats Gyllin, Institutionen fér manniska och samhalle, SLU

15 hp

Grundniva

Sjalvstandigt arbete i Landskapsarkitektur, G2E -
Tradgardsingenjor: design — kandidatprogram

EX0847

Tradgardsingenjorsprogrammet - design

Institutionen for landskapsarkitektur, planering och forvaltning
Alnarp

2025

Isacson H. A. (2024) Stadsbiotoper-Gestaltad biologisk
mangfald i staden, version 1.0 https://argforsk.se/14-2021-
stadsbiotoper-gestaltad-biologisk-mangfald-i-staden/ [2025-03-
05]

Alla bilder &r tagna av forfattaren eller anvands med
upphovspersonens tillstand.

urban biodiversitet, urban grén infrastruktur (UGI), inhemska
arter, sma urbana gronomraden, deltagande design, adaptiv
forvaltning, ekologisk demokratisering

Fakulteten for landskapsarkitektur, tradgards- och vaxtproduktionsvetenskap

Institutionen for landskapsarkitektur, planering och forvaltning


https://arqforsk.se/14-2021-stadsbiotoper-gestaltad-biologisk-mangfald-i-staden/
https://arqforsk.se/14-2021-stadsbiotoper-gestaltad-biologisk-mangfald-i-staden/

Sammanfattning

Urban grén infrastruktur och biologisk méangfald har blivit alltmer avgérande i tider av
accelererande klimatforandringar och urbanisering. Sma urbana gronomraden representerar en ofta
forbisedd resurs som kan bidra betydligt till ekologiska vérden. Denna studie utvecklar ett ramverk
for en praktisk verktygslada som stodjer lokalt dgarskap i framjandet av biologisk mangfald i sma
urbana grénomraden med hjélp av inhemska arter.

Genom en systematisk litteraturdversikt undersoker arbetet inhemska arters ekologiska
fordelar, effektiva strategier for kunskapsspridning och praktisk verktygsladans design.

Den utvecklade verktygsladan integrerar designteori, anvandarcentrerad metodologi och
adaptiv forvaltning genom tre huvudkomponenter: analysverktyg for ekologisk utvardering,
vaxtdatabas med urvalsmekanik och implementeringsstod. Arbetsprocessen omfattar férberedelse,
samhallsengagemang, platsspecifik design, implementering och uppféljning. Verktygsladan
demokratiserar ekologisk kunskap och majliggor for lokala aktorer att forvandla sma, forbisedda
urbana grénytor till vardefulla ekologiska resurser trots utmaningar som digital kompetensklyfta
och finansiella begrénsningar.

Studien bidrar med en konkret 16sning pa hur lokala aktorer kan starka urban biodiversitet
genom smaskaliga insatser och ddrmed bidra till mer resilienta, hialsosamma och estetiskt
tilltalande stadsmiljéer for bade manniskor och natur.

Nyckelord: urban biodiversitet, urban gron infrastruktur (UGI), inhemska arter, sma urbana
grénomraden, deltagande design, adaptiv forvaltning, ekologisk demokratisering

Abstract

Urban green infrastructure and biodiversity have become increasingly crucial in times of
accelerating climate change and urbanization. Small urban green areas represent an often-
overlooked resource that can contribute significantly to ecological values. This study develops a
framework for a practical toolkit that supports local ownership in promoting biodiversity in small
urban green areas using native species.

Through a systematic literature review, the work examines the ecological benefits of native
species, effective strategies for knowledge dissemination, and practical toolkit design.

The developed toolkit integrates design theory, user-centered methodology, and adaptive
management through three main components: analysis tools for ecological evaluation, a plant
database with selection mechanisms, and implementation support. The work process encompasses
preparation, community engagement, site-specific design, implementation, and follow-up. The
toolkit democratizes ecological knowledge and enables local actors to transform small, overlooked
urban green spaces into valuable ecological resources despite challenges such as the digital
competence gap and financial limitations.

The study contributes a concrete solution for how local actors can strengthen urban
biodiversity through small-scale interventions and thereby contribute to more resilient, healthy,
and aesthetically pleasing urban environments for both people and nature.

Keywords: urban biodiversity, urban green infrastructure (UGI), native species, small urban green
areas, participatory design, adaptive management, ecological democratization
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1. Inledning

Urbanisering och klimatforandringar representerar tva av var tids mest
genomgripande globala utmaningar som forstarker varandra pa flera stt.
Klimataktivisten Greta Thunberg har i en intervju med Time Magazine framhallit
att klimatforandringarna ar ett faktum som kréaver handling (Alter et al. 2019).
Trots att vetenskapen i mer an 40 ar har varnat om klimatforandringar kopplade
till dverkonsumtion (Vince 2020), fortsatter globala utslapp att 6ka, och vi har
annu inte lyckats uppfylla Parisavtalets ataganden (United Nations Environment
Programme 2023).

Samtidigt pagar en historisk urbaniseringstrend. Enligt FN:s data fran 2018 bor
globalt 55 procent av manniskor i stader, en siffra som forvantas oka till 68
procent ar 2050 (2018). Samma rapport visar att Sverige tillhor de mest
urbaniserade l&nderna med en prognos att 93 procent av befolkningen kommer att
bo i stader ar 2050.

Stader star for ungefar 70 procent av de globala koldioxidutslappen, framst
fran transport, byggnader och industriella aktiviteter (IPCC 2023), vilket gér dem
till centrala arenor for klimatarbete. Som Sorkin (1993) uttryckte det: "Cities are
units of human accountability to the planet".

Klimatforandringarna har redan stora konsekvenser for bade naturen, samhallet
och manniskor (Naturvardsverket n.d.). Extremt vader som varmebdljor, torka och
kraftiga skyfall paverkar halsan hos bade manniskor och ekosystem (Pandey &
Ghosh 2023), med sarskilt patagliga effekter i urbana miljoer dar den stora
andelen hardgjord mark forvarrar problemen. Samtidigt leder minskad biologisk
mangfald till att effekterna av klimatférandringarna blir &nnu mer allvarliga
(Isbell et al. 2015).

| takt med accelererande urbanisering och klimatférandringar har valplanerad
gron infrastruktur blivit alltmer avgdérande for hallbara stader (Wang et al. 2024).
Biologisk mangfald i urbana miljéer &r inte bara en fraga om naturbevarande — det
ar en nddvandig strategi for att bygga resiliens mot klimatforandringar (Cardinale
et al. 2012) och forbattra livskvaliteten for stadsinvanare (WHO 2017).

Forskning visar att &ven sma grona insatser kan ge betydande ekologiska
fordelar. Mata et al. (2023) demonstrerade att efter endast tre ar 6kade
insektsarternas mangfald med 7,3 ganger i ett litet gronomrade pa 195 m2 i
Melbourne. Wang et al. (2024) beskriver hur olika urban gron infrastruktur
(UGI)-element, inklusive grona tak och védggar, kan bidra till att skapa habitat for
faglar, insekter och véxter i tatt bebyggda stadsmiljoer.

Utover de ekologiska fordelarna har urban biodiversitet en betydande roll i att
framja medvetenhet och acceptans for naturvard i vidare mening. Campbell-Arvai
(2019) betonar att stadsbornas direkta upplevelser av natur i vardagen motverkar
det som kallas "extinction of experience" - utdéendet av naturupplevelser - som



annars riskerar att uppsta i urbaniserade samhéllen. Detta fenomen innebar att
manniskor som saknar kontakt med natur utvecklar mindre intresse och
engagemang for miljofragor (Soga & Gaston 2016).

Att integrera biologisk mangfald i stader ger invanare som annars skulle ha
begrénsad kontakt med naturmiljoer moéjlighet att uppleva och vardesatta
biodiversitet (Campbell-Arvai 2019). En sarskilt vardefull aspekt av sma urbana
gronomraden &r deras tillganglighet i vardagen. Nar invanare regelbundet
exponeras for och engageras i lokala biodiversitetsinsatser 6kar inte bara
forstaelsen for ekologiska processer utan dven viljan att skydda naturvarden i ett
bredare perspektiv (Campbell-Arvai 2019). Detta understryker ytterligare
betydelsen av att utveckla verktyg som stddjer lokalt dgarskap i framjandet av
biologisk mangfald i stader.

I en urban kontext definieras "grénomraden” som alla ytor i stadsmiljon som
tacks av nagon form av vegetation (WHO 2017). Detta omfattar ett brett spektrum
fran mindre element som gatutrad och vagkantsvegetation till storre strukturer
med varierade sociala och rekreativa funktioner. Detta arbete fokuserar pa sma
urbana grénomraden, definierade som ytor pa hogst 500 m2. Som illustreras i figur
1 kan sma urbana grénomraden, dven de med begransad storlek som 90 m2, spela
en viktig roll i att stodja biologisk mangfald och ekologiska natverk. Genom att
anvanda verktygsladans analysverktyg kan dessa ytor utvarderas for att identifiera
standortsparametrar och foresla lampliga inhemska arter for att maximera deras
ekologiska vérde.

S

Figur 1. Tva sma urbana gronomraden i Halmstad som representerar den typ av ytor som
detta arbete fokuserar pa. Den stérre ytan (500 m2) har potential for att stodja pollinatrer
genom anlagd ang, medan den mindre ytan (90 m2) kan njutas av manniskor genom en
vacker rabatt i skuggigt lage.

Naturvard avser alla insatser for att bevara och skydda naturen, inklusive dess
ekosystem och arter, for att sakerstélla deras langsiktiga halsa och funktion. Att
bevara naturen och anvénda naturbaserade losningar &r en viktig strategi for att



bade minska globala utslapp och hantera klimatférandringar (Cohen-Shacham et
al. 2016). IPBES visar att dessa atgarder kan bidra till att uppna Parisavtalets mal
(2019). Baserat pa dessa forskningsresultat framstar staderna, med sin
koncentration av mansklig aktivitet, som bade sarskilt sarbara for
klimatforandringarnas effekter och som potentiella centrum for miljémassiga
innovationer och lésningar.

Urban Gron Infrastruktur (UGI) kan definieras som ett strategiskt planerat och
forvaltat natverk av naturliga, seminaturella och designade gronomraden i
stadsmiljoer som integrerar ekologiska principer for att leverera ett brett spektrum
av ekosystemtjénster, starka biologisk mangfald och 6ka urban resiliens genom
adaptiv forvaltning (Wang et al. 2024).

En ofta forbisedd aspekt av UGI ar de sma urbana gronytornas potential att
bidra till ekologiska vérden (Boverket 2010). Trots forskningens bevis for deras
betydelse far dessa omraden sallan uppméarksamhet i traditionell stadsplanering.
Manga sma gronytor — som refuger, forgardsmark, och restytor mellan byggnader
— betraktas i praktiken som "6dverblivna mellanrum™ snarare an vérdefulla
ekologiska resurser (Shwartz et al. 2013).

Detta problem forstéarks av att lokala aktorer ofta saknar verktyg och kunskap
for att forvalta dessa ytor optimalt. Med lokala aktorer avses grupper eller
individer som har mojlighet att paverka gronytor men som saknar formell
utbildning inom ekologi eller landskapsarkitektur, sasom bostadsrattsforeningar,
lokala invanargrupper och mindre organisationer.

Verktygsladan riktar sig primart till dessa lokala aktorer, men kan ocksa vara
vardefull for kommunala tjanstemén och landskapsarkitekter som arbetar med
smaskaliga projekt. Den ar specifikt utvecklad for att vara tillganglig och
anvandbar for personer utan formell ekologisk utbildning, som anda har
inflytande 6ver sma urbana gronytor i sin narhet. Samtidigt forutsatter
utvecklingen av sjalva verktyget ett samarbete mellan forskare, kommuner och
privata aktorer for att sakerstalla bade vetenskaplig forankring och praktisk
anvandbarhet. Denna malgruppsavgransning ar central for verktygsladans
utformning, dér balansen mellan ekologisk korrekthet och anvéndarvénlighet
utgor en grundldggande designprincip.

Samtidigt som expertkunskap om inhemska arters ekologiska fordelar
kontinuerligt utvecklas (Jensen et al. 2022), finns fa verktyg som gor denna
kunskap tillganglig och praktiskt anvandbar for personer utan expertkompetens
(Fors et al. 2021).

Traditionella top-down-metoder foér gronomradesutveckling har visat sig
bristfalliga i att skapa langsiktigt engagemang, vilket pekar pa behovet av
innovativa tillvagagangssatt som kombinerar medborgarinflytande med praktisk
kunskapsspridning (van der Jagt et al. 2016). Detta skapar ett tydligt behov av att
demokratisera ekologisk kunskap och design. Forskning visar att nér lokala



aktorer ges mojlighet till meningsfullt deltagande i utvecklingen av urbana
gronomraden, okar bade det lokala engagemanget och kvaliteten pa gronytorna
genom skotsel som béattre motsvarar anvandarnas behov och preferenser (Fors et
al. 2021). Denna studie syftar darfor till att utveckla en praktisk verktygslada som
kan hjélpa lokala aktorer att identifiera, vardera och forbattra sma urbana gronytor
for 6kad biologisk mangfald.

1.1 Forskningssyfte

Denna studie syftar till att utveckla ett ramverk for en praktisk verktygslada som
kan stodja lokalt agarskap i att framja biologisk mangfald i sma urbana grénytor.
Den 6vergripande forskningsfragan ar: Hur kan en integrerad verktygslada
baserad pa UGI och inhemska arter utformas for att stodja lokalt dgarskap i att
framja biologisk mangfald i sma urbana grénomraden?

1.1.1 Fragestallning

Studier fokuserar specifikt pa:

1. Vilken betydelse har inhemska arter for biologisk mangfald i urbana
miljoer?

2. Vilka strategier &r mest effektiva for kunskapsspridning och framjande av
lokalt agarskap?

3. Hur bor en verktygslada utformas for att effektivt stodja lokalt dgarskap i
framjandet av biologisk mangfald i sma urbana gronomraden?

Genom att demokratisera tillgangen till ekologisk kunskap och praktiska verktyg
strdvar studien efter att starka lokalt &garskap och framja implementering av
biologiskt vardefulla gronomraden aven med begransade resurser.

1.2 Avgransningar

Detta arbete fokuserar pa sma urbana gronytor (<500 m?) som enligt tidigare
forskning ofta forbises i traditionell planering. Medan storre gronomraden som
parker och lekplatser ofta fyller viktiga sociala och rekreativa funktioner i
stadslandskapet, riktar sig detta arbete mot mindre ytor som har stor potential att
bidra till urbana ekosystem men som séllan uppfattas som betydelsefulla. Denna
avgransning kopplar direkt till forskningsfragan om hur lokalt dgarskap kan
framja biologisk mangfald i just dessa forbisedda omraden.

Geografiskt avgransas studiens applikationskontext primart till svenska
forhallanden, med fokus pa hardiga inhemska arter enligt svensk definition (arter
etablerade fore 1800).



Ekologiskt avgransas studien till att framst behandla karlvéxter (trad, buskar,
perenner, gras) och deras interaktioner med insekter och faglar. Dessa
avgransningar riktar fokus pa ett specifikt omrade inom ekologi och forenklar
processen av utformningen av verktygsladan. Karlvaxter valdes specifikt eftersom
de utgdr grunden for manga urbana ekosystem och erbjuder habitat och foda for
en mangd andra organismer.

Arbetet gor inte ansprak pa att vara heltackande vad galler alla aspekter av
urban ekologisk design eller att erséatta professionell expertis i mer komplexa
urbana miljoer. I stallet fokuserar det pa att demokratisera tillracklig kunskap for
att mojliggora meningsfulla bidrag till urban biodiversitet fran en bredare grupp
samhallsaktorer, i linje med studiens 6vergripande syfte att stodja lokalt dgarskap
i framjande av biologisk mangfald.
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2. Metod

Denna studie bygger pa en systematisk litteraturdversikt. Litteratur samlades in
genom sokningar i databaserna Web of Science, Scopus och SLU:s Primo under
februari-mars 2025, med soéktermer som “urban biodiversitet” (urban
biodiversity), “inhemska vixter” (indigenous plants) och ”lokalt engagemang”
(local engagement).

Inklusionskriterierna var:

1. Peer-reviewed publikationer fran 2010 och framat med undantag for
teoretiska grundverk

2. Relevans for urbana miljoer i tempererade klimat

3. Fokus pa inhemska arter eller lokalt engagemang

| forsta hand granskades titlar och abstrakt utifran definierade inklusionskriterier
for att sedan i andra hand genomfora en djupare analys av de utvalda
publikationerna dar deras vetenskapliga kvalitet bedomdes utifran relevans for
forskningsfragorna och generaliserbarhet till svenska forhallanden. Sarskild vikt
lades vid studier som kombinerade ekologiska och sociala perspektiv.
Urvalsprocessen resulterade i cirka 75 primara kallor som utgjorde kérnan i
litteraturstudien.

Litteraturen analyserades tematiskt for att identifiera monster och samband
inom de tre huvudomradena: inhemska arters betydelse, strategier for
kunskapsspridning, och verktygsladans utformning.

Som komplement till litteraturstudien har informella intervjuer och
diskussioner genomforts med landskapsarkitekter fran Sweco i Halmstad. Syftet
med dessa samtal var att undersoka relevansen av ett sadant verktyg och diskutera
avgransningen av uppgiften. Deras insikter har bidragit till att fortydliga
verktygsladans mal och anvandningsomraden samt starkt kopplingen mellan teori
och praktisk tillampning.

Diskussionen med landskapsarkitekt fran Urbio handlade om deras arbete med
projektet Stadsbiotoper och dess mal att inspirera, véacka intresse och visa att vi
genom flera enkla insatser, “manga béackar sma”, kan gynna biologisk méangfald i
staden.

For att tydliggora komplexa teoretiska samband och processer utvecklades tva
typer av visualiseringar. Ett Venn-diagram (figur 3) skapades for att illustrera det
teoretiska ramverkets integration av designteori, anvandarcentrerad metodologi
och adaptiv forvaltning. Detta diagram synliggdr hur de tre teoretiska
perspektiven dverlappar och tillsammans skapar en robust grund for
verktygsladan. Som komplement till detta utvecklades aven ett cirkulart
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flodesdiagram (figur 4) for att visualisera arbetsprocessens cykliska natur, med
dess fem sammankopplade faser: forberedelse, samhallsengagemang,
platsspecifik design, implementering och uppfoljning. Dessa visualiseringar
fungerar bade som analysverktyg under forskningsprocessen och som
pedagogiska element for att férmedla studiens resultat.

Som komplement anvandes Al-verktyget Perplexity for att identifiera aktuella
exempel. All Al-genererad information verifierades mot vetenskapliga kéllor.

Studien har begransningar i att den forlitar sig pa befintlig litteratur och saknar
empirisk prévning i verkliga situationer. Avsaknaden av empirisk testning
begransar ocksa mojligheten att validera verktygsladans effektivitet under
verkliga forhallanden. Dessa begransningar innebar att resultaten bor betraktas
som teoretiskt valgrundade men i behov av praktisk validering genom framtida
faltstudier.
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3. Resultat

3.1 Inhemska arters betydelse for biologisk mangfald i
urbana miljGer

3.1.1 Definition av inhemska arter

For att forsta betydelsen av inhemska arter ar det viktigt att forst definiera vad
som menas med en inhemsk art i Sverige och hur detta koncept tillampas i
praktiken.

En inhemsk art i Sverige en art som antingen har etablerat sig naturligt i landet
eller introducerats och naturaliserats fore ar 1800 (Strand et al. 2018). Denna
definition &r mest anvandbara nufortiden och anvénds bland annat i arbetet med
den svenska rodlistan och i olika naturvardssammanhang.

3.1.2 Ekologiska fordelar med inhemska arter

Betydelse for insekts- och fagelliv

Insekter spelar en avgdrande roll i urbana ekosystem genom pollinering,
naringscirkulation och som féda for andra organismer, vilket gor dem centrala for
biologisk mangfald (Sanchez-Bayo & Wyckhuys 2019). Figur 2 visar exempel pa
den biologiska mangfalden bland insekter, som trots sin kritiska ekologiska roll
ofta forbises i stadsplanering.

Figur 2. Fotografier av David Garnick visar insekternas skonhet och komplexitet — “'the
little things that run the world ”, som E.O. Wilson uttryckte det. Dessa organismer spelar
en avgorande roll i ekosystemens funktioner, fran pollinering till naringscirkulation, och
ar centrala for biologisk mangfald (2025).
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Forskning fran flera oberoende studier bekraftar att inhemska arter har dverlagsen
formaga att stodja lokala ekosystem jamfort med icke-inhemska arter. Jensen et
al. (2022, 2023) har i systematiska studier visat att inhemska trad i stadsmiljoer
hyser betydligt fler ryggradslosa djur, och att effekten av tradartens ursprung pa
artrikedom ofta Gvertraffar effekten av urbanisering i sig. Smafaglar som blames
och talgoxe undviker omraden med frammande tradarter, och deras ungar vager
mindre nar andelen icke-inhemska trad okar i naromradet. Liknande monster har
dokumenterats i USA (Narango et al. 2018) och bekréftats for vedlevande
skalbaggar i svenska barrtrad (Karvemo et al. 2023). Sammantaget visar
forskningen att inhemska trad och vaxter skapar betydligt battre forutsattningar
for lokala insekter och faglar i urbana miljcer.

Anpassning till lokala forhallanden

Inhemska arter & genom langvarig evolutionar utveckling battre anpassade till
lokala miljoforhallanden. Wang et al. (2024) presenterar UGI som ett verktyg for
att forena bevarandet av biologisk mangfald med hallbar stadsutveckling, dar
bland annat plantering av inhemska arter kan bidra till 6kad ekologisk stabilitet.
En meta-analys av Leimu & Fischer (2008) visade att lokala véxter i genomsnitt
presterade signifikant battre &n frammande véxter pa sin ursprungsplats i 71% av
de studerade fallen. Nyare forskning fran Silva et al. (2024) bekréaftar att
inhemska véxter ofta kraver mindre skotsel och vatten samtidigt som de uppvisar
battre tillvaxt och blomrikedom, vilket ar sarskilt viktigt i urbana miljéer med
begransade resurser for skotsel.

Ekosystemtjanster och resiliens

Inhemska arter bidrar vésentligt till ekosystemtjanster och ekologisk resiliens i
urbana miljoer. Over halften av ekosystemtjénsterna ar beroende av biologisk
mangfald (Boverket 2019), och artrika ekosystem har storre formaga att motsta
och aterhamta sig fran storningar (EImqvist et al. 2003). Detta ar sarskilt viktigt i
stadsomraden dar klimatférandringens effekter forstarks av den héga andelen
hardgjord yta (Pandey & Ghosh 2023). Forskning visar att artrika ekosystem &r
béttre rustade att hantera extrema vaderhandelser och langsiktiga forandringar
(Isbell et al. 2015), vilket gor framjandet av inhemska arter i urbana miljéer till en
viktig strategi for klimatanpassning.

3.1.3 Utmaningar och begransningar med inhemska arter

Det dr viktig att ndmna att sjdlva definitionen ”inhemsk™ har sina begriasningar.
Denna tidsgrans 1800 &r i viss man godtycklig och baseras framst pa tillgangen
till dokumentation snarare &n ekologiska principer (Strand & Aronsson 2022).
Detta kan leda till att vissa véletablerade arter som bidrar positivt till ekosystemen
exkluderas endast pa grund av sin introduktionstidpunkt.
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En studie av Leimu och Fischer som namndes tidigare ocksa poangtera att lokal
anpassning ar mindre vanlig hos véxter &n man tidigare trott. Populationens
storlek spelar en avgorande roll for formagan att utveckla lokal anpassning
(Leimu & Fischer 2008). Detta vécker fragor om sma vaxtpopulationers formaga
att hantera miljéférandringar som &r i fokus i detta arbete.

3.1.4 Sammanfattning

Sammanfattningsvis visar forskningen att inhemska arter inte bara gynnar
biologisk mangfald utan ocksa starker urbana ekosystem genom att bidra till
resiliens och ekosystemtjénster. Dessa insikter ar centrala for utformningen av
verktygsladan, som syftar till att stodja lokalt &garskap och framjandet av
biologisk mangfald i sma urbana gronytor.

3.2 Effektiva strategier for kunskapsspridning och
framjande av lokalt &garskap

For att lyckas med framjandet av biologisk mangfald i sma urbana grénomraden
kravs vél utvecklade strategier for kunskapsspridning och lokalt &garskap som
Overbryggar klyftan mellan ekologisk expertis och praktisk tillampning. Denna
sektion adresserar direkt studiens andra forskningsfraga om vilka strategier som ar
mest effektiva for kunskapsspridning och framjande av lokalt &garskap, och
lagger darmed en viktig grund for den verktygslada som senare presenteras.
Genom att identifiera och analysera strategier som mojliggor for lokala aktorer att
forsta och vardera smaskaliga gronytor kan vi demokratisera ekologisk kunskap
och skapa forutsattningar for grasrotsengagemang i urbana ekosystem.

3.2.1 Deltagande och inkludering

Samhéllsengagemang och deltagande planering

Aktivt medborgardeltagande utgor en central pelare i hallbar
gronomradesforvaltning. Traditionella top-down-metoder har visat sig bristfalliga
i att skapa langsiktigt engagemang, vilket pekar pa behovet av innovativa
tillvagagangssatt som kombinerar medborgarinflytande med praktisk
kunskapsspridning (van der Jagt et al. 2016). Forskning visar att framgangsrika
strategier bygger pa att mota invanarnas lokala behov samtidigt som man starker
deras formaga att aktivt bidra till grénomradens utveckling (Wheatley 2024).
Dessa inkluderar deltagande planeringsmetoder, malgruppsanpassad utbildning,
grésrotsinitiativ med lokal &garidentitet, samverkan mellan offentliga och privata
aktorer samt digitala verktyg som okar tillgangligheten.

Ett svenskt exempel pa hallbar gronomradesférvaltning finns i Norrtélje
kommuns gronstrukturstrategi. Denna strategi fungerar som en vagledning nar

15



kommunen fattar beslut rérande samhallsutveckling (Norrtélje kommun 2016). En
viktig aspekt av strategin &r att den explicit integrerar bade barn- och
aldreperspektivet i stadsplaneringen. Enligt strategidokumentet ar ett av malen att
skapa gronomraden som speglar alla aldersgruppers behov och énskemal. Genom
att inkludera olika aldersgrupper i planeringen stravar Norrtalje kommun efter att
utveckla mer inkluderande och anvandbara gronomraden for hela befolkningen.

Arnsteins deltagarstege

Enligt Arnsteins deltagarstege, som presenterades redan 1969, kraver autentiskt
inflytande att invanare inte bara konsulteras utan ges reell beslutsratt (Arnstein
1969). Denna teori utgor en grundlaggande teoretisk ram for att forsta och
utvardera graden av medborgarinflytande i planeringsprocesser. Arnsteins modell
beskriver atta nivaer av deltagande, fran manipulation (lagsta nivan) till
medborgarkontroll (hogsta nivan), dar de hogre nivaerna representerar reellt
medborgarinflytande och de lagre nivaerna representerar symboliskt deltagande
utan faktiskt inflytande.

Denna teori bekréftas i en studie av deltagardriven design i Maastricht, dar
projekt med hdg grad av medborgarinflytande visade en mérkbar 6kning av
gronomradesanvandning (Oosterbroek et al. 2024). Studien visade att projekt dar
medborgare varit aktivt involverade i beslutsprocesser, motsvarande de hégre
nivaerna pa Arnsteins stege, inte bara ledde till storre anvandning av de fardiga
gronomradena utan ocksa till starkare identifiering med och ansvarskéansla for
platserna. Detta teoretiska ramverk hjalper oss att forsta varfor vissa former av
medborgardeltagande leder till mer framgangsrika och hallbara resultat &n andra,
och understryker vikten av att efterstrava genuint inflytande snarare &n
symboliska konsultationer nar lokalsamhallen engageras i utvecklingen av urbana
grénomraden.

3.2.2 Organisering och implementering

Lokalt &garskap genom grasrotsinitiativ

Nar invanare far ansvar for specifika delar av gronomraden skapas en kansla av
agarskap som driver langsiktigt engagemang (Fors et al. 2021). Berlinerinitiativet
" Tempelhofer Feld” ndmnd som ett exempel i Van der Jagt rapporten (2016) dar
medborgarinitiativ stoppade exploatering av det tidigare flygfaltet Tempelhof i
Berlin genom folkomrdstning. Initiativet foresprakade att hela omradet skulle
bevaras som en offentlig gron yta utan byggnation, vilket stoddes av 64% av
valjarna (Urban Sustainability Excharge n.d.). Dessa exempel illustrerar hur
flexibla forvaltningsmodeller kan 6ka lokalt agarskap (Wheatley 2024).
Grésrotsinitiativ har potentialen att engagera grupper som traditionellt varit
underrepresenterade i formella planeringsprocesser. Detta adresserar utmaningen
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med att inkludera marginaliserade grupper, vilket Fors identifierar som en viktig
aspekt av deltagande i gronomradesfarvaltning (2021). Genom att ge
lokalsamhéllen majlighet att utforma och férvalta sina egna grénomraden skapas
inte bara mer andamalsenliga platser utan ocksa starkare sociala natverk och 6kad
lokal resiliens. Dessa flexibla forvaltningsmodeller kan 6ka lokalt &garskap
genom att anpassa ansvarsfordelning och beslutsprocesser efter lokala
forutsattningar och 6nskemal, vilket skapar mer hallbara och férankrade losningar
an traditionella, centraliserade forvaltningsmodeller.

Innovativa finansieringsmodeller

For att grona initiativ ska bli verklighet krévs ofta nya satt att tdnka kring
finansiering, sarskilt i tider av begransade offentliga resurser. Innovativa
finansieringsmodeller kan spela en avgdrande roll for att mobilisera resurser till
urbana grénomraden och biologisk mangfald. Ett exempel ar New Yorks
MillionTreesNY C-projekt. Detta initiativ, finansierat genom en kombination av
kommunala medel och foretagssponsring, planterade framgangsrikt éver 1 miljon
trad fram till 2015, tva ar fore tidsplanen (New York City Department of Parks &
Recreation 2015). Programmet fokuserade pa eftersatta omraden och inkluderade
yrkesutbildning for Iaginkomsttagare bland unga vuxna, vilket bidrog till bade
miljomassiga och sociala fordelar i staden.

Innovativa finansieringsmodeller kan ta manga former, fran
grésrotsfinansiering (crowdfunding) och sociala obligationer till mer etablerade
former som kommunala-privata partnerskap. Offentlig-privata partnerskap (OPP)
har visat sig vara sarskilt effektiva for att mobilisera resurser och expertis for
urbana grénomraden. Rapporter hanvisar till Bristol's "Meadow Bristol" projekt
som ett framgangsexempel. Projektet visar hur offentlig-privata partnerskap kan
skapa pollinatérsvanliga miljoer (van der Jagt et al. 2016). Kommunen samarbetar
med privata foretag och lokala volontérer for att planera, plantera och skota
blomsterangar pa offentliga platser (Bristol City Council 2024). Denna typ av
samarbete skapar synergier dar offentliga aktorers langsiktiga perspektiv
kombineras med privata foretags flexibilitet, resurser och specialistkompetens.

Det ar dock viktigt att notera att OPP &r komplexa samarbetsformer som kréver
noggrann planering och genomforande. Interaktionen mellan offentliga och
privata aktorer &r komplex och kréver uppmérksamhet for att etablera transparens,
reflektera langsiktiga finansiella kostnader och balansera risker mellan sektorerna
(Swedish House of Finance 2024). De storsta utmaningarna inkluderar finansiella
barridrer (hoga initialkostnader och osékra avkastningar), regulatoriska
utmaningar (avsaknad av omfattande, langsiktiga strategier), riskhantering samt
begransad teknisk expertis (Asuamah Yeboah 2024). Genom att aktivt hantera
dessa utmaningar med hjalp av noggrann planering, tydlig ansvarsférdelning och
robust riskhantering kan offentlig-privata partnerskap bli effektiva verktyg for att
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paskynda den groéna omstallningen i stader och samtidigt skapa betydande vérde
for samhallet som helhet.

3.2.3 Digitala och pedagogiska verktyg

Digitala plattformar for medborgardeltagande

Digitala verktyg kan avsevart oka aktivt deltagande fran lokalsamhéllen i
utvecklingen av urbana gronomraden (van der Jagt et al. 2016). Ett framstaende
exempel ar plattformen "Kerrokartalla™ som utvecklats av Helsingfors stad. Denna
digitala plattform mojliggér bred medborgarinfluerad planering av parker, dar
invanarna direkt kan prioritera budgetposter och designelement (Helsingfors stad
2025). Genom att tillhandahalla anvandarvanliga granssnitt och
visualiseringsverktyg gor sadana plattformar det mojligt for medborgare att
engagera sig i planeringsprocesser utan att behdva delta i traditionella fysiska
moten, vilket kan 0ka deltagarantalet och diversiteten bland deltagarna.

Digitala plattformar kan ocksa mojliggéra mer kontinuerligt deltagande Gver
tid, till skillnad fran punktinsatser som offentliga samrad eller workshops. Detta
kan vara sarskilt vardefullt for att skapa langsiktigt engagemang kring urbana
gronomraden, dar implementering och skatsel ofta stracker sig 6ver langa
tidsperioder. Genom att kombinera kartlaggningsverktyg, diskussionsforum och
rostningssystem kan digitala plattformar skapa mer demokratiska och transparenta
beslutsprocesser kring utformningen av urbana grénomraden, vilket i
forlangningen kan leda till mer andamalsenliga och uppskattade platser.

Digital inkludering kontra exkludering

Aven om digitalisering erbjuder potentiella vagar for medborgardialog, riskerar
den samtidigt att forstarka existerande ojamlikheter (Norman 2022). Detta
fenomen, kant som digital exkludering, paverkar olika grupper i samhéllet pa
olika satt och kan leda till att vissa grupper marginaliseras ytterligare i den
digitala utvecklingen. Aldre personer, laginkomsttagare, personer med
funktionsnedséattningar och andra utsatta grupper kan ha begréansad tillgang till
digital teknik eller sakna nddvéndiga fardigheter for att anvanda den effektivt,
vilket kan leda till att deras roster inte hors i digitala deltagandeprocesser.

Malmo stad har tagit initiativ for att adressera dessa utmaningar genom
projektet "Det digitala Malmo™, som syftar till att férnya offentliga tjanster genom
digitalisering (Malmo stad 2023). Samtidigt erkénner staden de utmaningar som
finns kring digital kompetens, sarskilt i socioekonomiskt utsatta omraden. For att
motverka denna digitala klyfta kravs strategier som kombinerar digitala och
analoga metoder fér medborgarengagemang (Norman 2022). Detta kan inkludera
att tillhandahalla digitala verktyg pa offentliga platser som bibliotek, skapa
lattanvanda grénssnitt, erbjuda utbildning i digital kompetens, och sékerstélla att
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digitala deltagandeprocesser kompletteras med traditionella, icke-digitala
metoder. Genom att erbjuda olika deltagandeplattformar kan kommuner strava
efter en mer inkluderande och representativ medborgardialogsprocess i
stadsplaneringen och férvaltningen av gronomraden.

3.2.4 Utbildningsstrategier for langsiktigt agarskap

Flera studier visar att kontinuerliga miljoutbildningsprogram okar allmanhetens
medvetenhet om de manga fordelarna med urbana grénomraden, sasom
minskning av varmeeffekten och forbattrad social jamlikhet (WHO 2017,
Bressane et al. 2024). Vélinformerade medborgare ar mer benégna att stoédja och
engagera sig i grona initiativ, vilket understryker vikten av utbildning som en
grundlaggande komponent i strategier for hallbar gronomradesforvaltning.
Praktiska workshops och deltagande har visat sig sarskilt effektiva for att bygga
bade kunskap och sociala natverk. En svensk studie dokumenterar hur deltagande
i Berlins allmanna tradgardar bygger bade praktisk kunskap och sociala natverk
(Bendt et al. 2013), vilket skapar en dubbel nytta av bade individuellt larande och
starkta samhallsrelationer.

Informationskampanjer maste anpassas efter malgruppers behov.
Malgruppsanpassning okar anvandning och kunskapsoverféring (Bendt et al.
2013). Detta kan innebdra att utveckla specifika utbildningsmaterial och
aktiviteter for olika aldersgrupper, kulturella gemenskaper, eller grupper med
olika nivaer av forkunskap om ekologiska fragor. Det finns flera utmaningar som
kan begrénsa ett effektivt engagemang, bland annat resursbegrénsningar och olika
intressen inom samhaéllet. FOr att 6vervinna dessa hinder rekommenderar Bressane
et al. (2024) strategier som tydlig kommunikation, deltagandebaserade metoder
och gemensamt beslutsfattande.

For att sakerstalla langsiktigt engagemang foreslar Fors et al. (2021) att lokala
myndigheter bor forankra upprepade projektbaserade deltagandeprocesser i
befintliga kommunala langsiktiga strategier, kontinuerligt stodja deltagande
anvandare och utvérdera pagaende deltagandeprocesser. Denna systematiska
approach till utbildning och engagemang kan skapa mer hallbara resultat &an
enstaka utbildningsinsatser, genom att bygga kapacitet och engagemang som
bestar dver tid aven nar specifika projekt har avslutats.

3.2.5 Sammanfattning

Effektiva strategier for medborgarengagemang kraver en kombinerad ansats med
reellt inflytande enligt Arnsteins hogre deltagandenivaer, flexibla
forvaltningsmodeller, innovativa finansieringslosningar, inkluderande digitala
verktyg kompletterade med analoga metoder, samt malgruppsanpassad uthildning.
Framgangsrik implementering forutsatter integration i kommunala
langtidsstrategier och anpassning efter lokala forhallanden, dar ingen enskild
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strategi ar tillracklig utan kombinationen av flera ar nyckeln till framgang. Dessa
insikter bildar den teoretiska och metodologiska grunden for verktygsladans
utformning som presenteras i nasta sektion. Genom att integrera dessa principer
om reellt deltagande, kunskapsdemokratisering och anpassningsbarhet i sjalva
verktygsladans struktur, kan vi skapa ett praktiskt instrument som inte bara
formedlar kunskap utan aven starker lokala aktorers handlingsférmaga att
effektivt framja biologisk mangfald i sma urbana gronomraden. Verktygsladans
utformning for att effektivt stodja lokalt dgarskap i framjandet av biologisk
mangfald i sma urbana gronomraden.

3.3 Verktygsladans utformning for att effektivt stodja
lokalt agarskap i framjandet av biologisk mangfald i
sma urbana gronomraden

| denna del adresseras specifikt studiens tredje forskningsfraga: "Hur bor en
verktygslada utformas for att effektivt stodja lokalt agarskap i framjandet av
biologisk mangfald i sma urbana gronomraden?". Baserat pa insikter fran tidigare
avsnitt om inhemska arters betydelse och effektiva kunskapsspridningsstrategier,
presenteras har ett konkret svar pa denna fragestéllning i form av en praktisk och
teoretiskt forankrad verktygslada. Denna har utformats for att 6verbrygga klyftan
mellan ekologisk expertkunskap och lokala aktorers handlingsformaga, med
sarskilt fokus pa att tillgangliggora kunskapen om inhemska arters anvandning
inom sma urbana gronomraden. Avsnittet beskriver verktygsladans teoretiska
grund, systemkomponenter, arbetsprocess samt utmaningar och méjligheter for
implementation, och utgdr darmed kulminationen av studiens forskningsarbete.

3.3.1 Teoretiskt fundament

Integrerat teoretiskt ramverk
Verktygsladan bygger pa ett noggrant konstruerat ramverk som sammanfor tre
distinkta teoretiska perspektiv: designteori, anvandarcentrerad metodologi och
adaptiv forvaltning. Denna teoretiska triad, illustrerad i figur 3, skapar en robust
grund for arbetet med urbana grénomraden.

20



Integrerat Teoretiskt Ramverk fér Verktygsladan

DESIGNTEORI

+ Strukturerade
problemlésningsprocesser

« Rumslig organisation

+ Systematisk analys

ANVANDAR-CENTRERAD ADAPTIV
METODOLOGI FORVALTNING

+ Arnsteins deltagarstege + Cohen-Shachams

ing
+ Slutanvindare i fokus + Kontinuerlig utvirdering och
aterkoppling
+ Anpassning till forandrade

miljaforutsattningar

PRAKTISK TILLAMPNING

+ Analysverktyg
* Vixtdatabas
+ Implementeringsstad

Figur 3. Teoretiskt ramverk for verktygsladan. Venn-diagrammet visar verktygsladans
konceptuella grund. Det centrala dverlappet illustrerar hur dessa perspektiv
demokratiserar ekologisk kunskap och stodjer praktisk tillampning genom verktygsladans
komponenter.

Designteorin bidrar med strukturerade processer for problemlésning och rumslig
organisation, medan den anvéandarcentrerade metodologin, med Arnsteins (1969)
teorier om medborgarinflytande som teoretisk grund, sakerstaller att
slutanvandare kan tillampa verktygen effektivt.

Designteori
Designteori bidrar med strukturerade metoder for rumslig problemlésning och
utgor en central del av verktygsladans teoretiska ramverk. | kontexten av sma
urbana grénomraden erbjuder designteori systematiska tillvagagangssétt for att
Oversétta ekologisk kunskap till funktionella rumsliga Idsningar (Lawson 2006).
Designteori tillhandahaller flera viktiga principer som ar relevanta for
verktygsladan:

Principer for rumslig organisation méjliggor strategisk placering av element for
att maximera ekologiska funktioner. Enligt Schon (1995) kédnnetecknas
designprocessen av "reflektion-i-handling"”, dar utformare kontinuerligt analyserar
och anpassar sina l6sningar baserat pa platsspecifika forutséttningar. Detta
iterativa forhallningssatt ar sarskilt vardefullt nar lokala aktorer arbetar med sma
urbana ytor dar varje designbeslut maste optimeras for att ge stérsta mojliga
ekologiska vérde.

Form-funktionsrelationer utgor ett annat centralt designteoretiskt koncept som
sakerstaller att utformade ytor tjanar bade biologiska och méanskliga behov. Cross
(2011) beskriver hur designtankande prioriterar I6sningsfokuserade strategier
framfor problemfokuserade, vilket &r avgorande nér komplexa ekologiska krav
ska integreras i begransade urbana utrymmen.
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Kontextresponsiv design, som beskrivs av Sjoman et al. (2015), betonar vikten
av att anpassa losningar till specifika platsforhallanden snarare &n att tillampa
generiska modeller. Detta synsétt ar sarskilt relevant for arbetet med inhemska
arter i varierande urbana mikroklimat.

Genom att integrera dessa designteorietiska principer med anvéndarcentrerad
metodologi och adaptiv forvaltning skapas ett robust ramverk som bade
respekterar ekologisk komplexitet och mojliggor praktisk tillampning av icke-
experter.

Den adaptiva forvaltningen

Den adaptiva forvaltningen, baserad pa Cohen-Shachams (2016) modell for
ekosystembaserad forvaltning, integrerar kontinuerlig utvérdering och
aterkoppling, vilket mojliggor dynamisk anpassning till forandrade
miljoforutséttningar.

Cohen-Shachams (2016) modell for ekosystembaserad forvaltning erbjuder ett
strukturerat ramverk for naturbaserade losningar (Nature-based Solutions, NbS).
Modellen betonar vikten av att integrera ekosystemtjanster i beslutsfattande och
forvaltning av naturresurser. Centralt i modellen ar principerna om adaptiv
forvaltning, dar kontinuerlig 6vervakning och utvérdering av ekosystemets
respons pa interventioner leder till I6pande anpassningar av forvaltningsstrategier.
Detta skapar en cyklisk process av planering, implementering, utvardering och
justering som &r sarskilt vardefull i urbana miljéer dar ekosystem utséatts for
snabba férandringar och multipla stressfaktorer. Genom att tillampa denna modell
i verktygsladan sakerstalls att lokala aktorer inte bara implementerar atgéarder for
biologisk mangfald, utan ocksa systematiskt utvarderar resultaten och anpassar
sina insatser over tid.

Som figur 3 visar, skapar integrationen av dessa tre teoretiska perspektiv ett
ramverk som systematiskt 6verbryggar klyftan mellan expertkunskap och lokal
handlingskapacitet. Denna integration resulterar i en verktygslada som ar
vetenskapligt férankrad men samtidigt praktiskt tillganglig.

UGI-principer som grund

Wang et al. (2024) utvecklar och tillampar UGI-konceptet specifikt for framjande
av biodiversitet genom anvandning av inhemska véxtarter. Deras forskning visar
hur dessa arter kan 6ka den ekologiska rikedomen och stabiliteten i urbana
omraden, vilket ar centralt for verktygsladan. Baserat pa Wang et al.:s arbete
(2024) integrerar verktygsladan tre nyckelprinciper for effektiv UGI-
implementering:

e Multifunktionalitet - Utformning av grénomraden som simultant stédjer
biodiversitet, klimatreglering, dagvattenhantering och rekreation, vilket
maximerar deras samhallsvarde pa begransad yta.
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e Konnektivitet - Strategisk placering av aven sma gronytor for att skapa
sammanhangande nétverk dar arter kan forflytta sig, hitta féda och foéroka
sig, vilket motverkar fragmenteringens negativa effekter.

e Mangfald - Inkludering av varierade livsmiljoer och vegetationstyper som
stodjer olika ekologiska processer (pollinering, frospridning,
naringscirkulation) och ¢kar systemets resiliens.

Multifunktionalitet &r en central princip inom UGI. Dock ar det viktigt att erkanna
att inte alla sma urbana grénomraden kan uppfylla flera funktioner samtidigt.
Verktygsladan ar utformad for att identifiera och prioritera de funktioner som béast
passar varje enskild plats baserat pa dess ekologiska, sociala och fysiska
forutsattningar. Exempelvis kan en liten innergard framst fokusera pa biologisk
mangfald genom pollinatorvanliga vaxter, medan en stérre refuge langs en vag
kan bidra till bade dagvattenhantering och rekreation.

Ekologiskt perspektiv

Standortskonceptet utgor den ekologiska grundpelaren i verktygsladans
uppbyggnad. En standort omfattar de specifika miljofaktorer som paverkar en
vaxt pa dess vaxtplats — fran markfuktighet och ljusférhallanden till naringsnivaer
och temperatur (Wahlsteen 2018). Denna forstaelse ar avgérande eftersom samma
vaxtart kan uppvisa olika behov och egenskaper beroende pa dessa forhallanden.
For att gora denna komplexa ekologiska kunskap tillganglig for lokala aktorer
operationaliseras standortskonceptet genom typsamhallen — grupper av véxter
som naturligt forekommer tillsammans under specifika miljoforhallanden.

Typsamhallen, som beskrivs av Wahlsteen (2018) och vidareutvecklas av
Sjoman et al. (2015) i deras arbete med urbana trad, erbjuder ett praktiskt ramverk
for att forsta hur olika arter relaterar till varandra och till sin omgivning. Detta
koncept ar forankrat i evolutionar ekologi, dar inhemska arters langsiktiga
anpassning till lokala forhallanden har resulterat i specifika morfologiska och
fysiologiska egenskaper. Genom att utga fran denna ekologiska forstaelse kan
verktyget rekommendera vaxtmaterial som inte bara dverlever utan aktivt bidrar
till ekologiska funktioner i urbana miljoer.

3.3.2 Systemkomponenter

Analysverktyg

Analysverktyget utgor den forsta kontaktpunkten for anvéndaren och guidar
genom en systematisk kartlaggning av platsens ekologiska forutsattningar. Genom
strukturerade frageformulér kan anvandaren dokumentera centrala
standortsparametrar sdsom ljusforhallanden, markfuktighet och naringsstatus. For
att oka tillgangligheten integreras enkla kartlaggningsfunktioner baserade pa
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Google Maps eller liknande vertyg, vilket eliminerar behovet av avancerad GIS-
kompetens. Dessa funktioner moéjliggor inte bara dokumentation av den aktuella
platsen utan visualiserar dven potentiella ekologiska samband med omgivande
gronstruktur, vilket framjar forstaelse for landskapets konnektivitet.

For nybdrjare och lokala aktorer &r lattillgangliga verktyg som Google Maps,
Google Earth och Google My Maps utmérkta startpunkter for att utforska
geografisk information. Nar anvandare har utvecklat grundldggande kompetens
kan de avancera till mer specialiserade verktyg som Artportalen fran SLU
(Artportalen 2025), dar allménheten kan rapportera observationer av Sveriges
véxter, djur och svampar.

Verktyget innehaller dven anpassade SWOT-analysmallar som hjalper
anvandaren att systematiskt utvérdera platsens styrkor, svagheter, méjligheter och
hot ur bade ekologiskt och estetiskt perspektiv (Benzaghta et al. 2021). Denna
strukturerade analys skapar forutsattningar for informerade beslut i efterféljande
designfaser.

Véaxtdatabas med urvalsmekanik

Véxtdatabasen utgor verktygsladans karna och bygger pa en anpassad version av
Boverkets ESTER 2.0 (Boverket 2022). Databasen innehaller ett omfattande urval
av inhemska arter som kategoriserats enligt flera relevanta parametrar sasom
standort, vaxt typ och storlek. Arterna ar primart organiserade efter
standortspreferenser och kopplade till specifika typsamhéllen, vilket mojliggor
precisa rekommendationer baserade pa analysverktygets resultat.

Varje art ar dessutom klassificerad utifran dess biodiversitetsvarde. For att
sékerstélla praktisk anvandbarhet inkluderar databasen &ven information om
arternas etableringsegenskaper och skotselkrav, samt deras ekologiska funktioner
enligt Boverkets klassificeringssystem for ekosystemtjanster. Detta mojliggor
urval som balanserar ekologiska varden med praktiska hansyn till etablering och
langsiktig skotsel.

Implementeringsstod

Implementeringsstodet dverbryggar klyftan mellan teoretisk kunskap och
praktiskt genomférande. Denna komponent erbjuder detaljerade steg-for-steg
guider for plantering pa olika typer av markunderlag, fran kompakterade urbana
jordar till mer etablerade gronomraden. Etableringsprotokollen ar utformade for
att maximera dverlevnad och tillvaxt under den kritiska etableringsfasen.

De medféljande skotselplanerna &r sdsongsanpassade och prioriterar
ekologiska vérden samtidigt som de forblir praktiskt genomférbara for personer
utan omfattande tradgardskunskap.

Skotsel av sma urbana grénomraden ar en komplex fraga som kraver en balans
mellan att framja naturlig invandring och hantera invasiva arter som kan hota den
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lokala biologiska mangfalden. Verktygsladan foreslar skotselstrategier som tillater
spontan vegetation att etablera sig, sa lange den inte konkurrerar ut inhemska arter
eller minskar omradets ekologiska funktioner. Genom att prioritera inhemska arter
och Gvervaka vegetationens utveckling kan naturlig invandring bli en viktig
komponent i att skapa resilienta urbana ekosystem.

For att underlatta uppfoljning innehaller komponenten aven
utvarderingsmallar som hjélper anvandare att dokumentera och bedéma langsiktig
biologisk framgang, med indikatorer anpassade for att vara observerbara aven
utan specialistkunskap.

Dessa tre komponenter &r noggrant integrerade for att skapa ett somlost
arbetsfléde. Data som samlas in i analysverktyget informerar automatiskt
rekommendationerna fran véaxtdatabasen, vars resultat i sin tur styr vilka
implementeringsguider som presenteras.

3.3.3 Arbetsprocess

Figur 4 illustrerar den cykliska arbetsprocessen som utgor karnan i verktygsladans
praktiska tillampning. De fem sammankopplade faserna - forberedelse,
samhallsengagemang, platsspecifik design, implementering och uppfoljning -
bildar tillsammans ett kontinuerligt flode dar varje fas bygger pa den foregaende.

VERKTYGSLADANS ARBETSPROCESS

Steg 1. Forberedelse Steg 4. Implementering

| « \axter planteras
v
= + Utbildningsstrategier

« Projektgrupp bildas
= Platser identifieras
= Initial bedomning

Steg 2. Samhallsengagemang Steg 5. Uppféljning
« SMART-kriterier

« Lardomar dokumenteras

« Workshops
« Lokal kunskap samlas
+ Kommunikationskanaler
tering
Steg 3. Platsspecifik design » a
= Platsanalys FIaw
= Behovsidentifiering
« Artval och strategi

3. Platsspecifik
design

Figur 4. Cirkulart diagram visar verktygsladans arbetsprocess. Diagrammets cirkulara
utformning illustrerar processens cykliska natur och hur adaptiv férvaltning genomsyrar
alla fem faser.

Forberedelse och planering

Framgangsrik implementering av verktygsladan inleds med en val strukturerad
forberedelsefas. Detta involverar bildandet av en mangsidig projektgrupp som
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inkluderar lokala intressenter. Denna diversifierade grupp sékerstéller att projektet
har en bred férankring och att olika perspektiv beaktas genom hela processen.

I denna fas identifieras &ven potentiella platser for implementering, med fokus
pa sma urbana grénomraden med férbattringspotential. En initial beddmning
genomfdrs med hjalp av verktygsladans analyskomponent for att forsta platsens
nuvarande ekologiska tillstand och potential, vilket skapar en solid grund for
efterfoljande designbeslut.

Lokalt samhallsengagemang

Parallellt med de tekniska forberedelserna ar det avgorande att etablera ett starkt
lokalt samhallsengagemang. Detta inleds med att organisera workshops for att
introducera verktygsladan och dess mal for lokalsamhallet, vilket skapar
forstaelse och dgarskap for projektet.

WHO:s rapport om urbana gronomradesinterventioner betonar vikten av att
engagera anvandare i design och utveckling, stodja lokala foresprakare, och
kontinuerligt kommunicera med samhallet (WHO 2017). Deltagandebaserade
metoder anvands for att samla in lokal kunskap och preferenser for gronomradet,
vilket berikar den formella analysen med vérdefull platsspecifik information. For
att sékerstalla kontinuerligt engagemang etableras kommunikationskanaler, sasom
sociala media-grupper eller nyhetsbrev, som haller intressenter informerade
genom hela processen.

Platsspecifik design

Nar forberedelser och lokalt samhallsengagemang ar vél etablerade, Gvergar
processen till platsspecifik design. Denna fas inleds med foérdjupad
informationsinsamling och systematisk platsanalys. Anvandaren uppmuntras att
fysiskt besoka platsen for att dokumentera avgorande faktorer som jordman,
ljusforhallanden och mikroklimater — aspekter som &r fundamentala for lampligt
vaxtval och framgangsrik etablering.

Efter den grundliga platsanalysen foljer behovsidentifiering. | detta steg
analyseras vilka ekosystemtjénster och biologiska funktioner som behdver
forstarkas, baserat pa platsens unika kontext och potential. Som kompletterande
analysverktyg anvands SWOT-analys, vilket hjalper anvandaren att systematiskt
utvardera platsens styrkor, svagheter, mojligheter och hot ur bade ekologiskt och
estetiskt perspektiv. Dessa analyser leder naturligt vidare till artval och
designstrategi, dar specifika inhemska arter véljs och praktiska rekommendationer
utformas baserat pa identifierad standort, typsituation samt estetiska och
biologiska behov.
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Implementering och etablering

Implementeringsfasen omsatter designen till verklighet genom konkret végledning
kring hur de valda véxterna ska planteras och etableras for basta mojliga resultat.
Smarta teknologier kan implementeras for att optimera resursanvandning och
minska kostnader for skotsel. | en studie fran 2023, diskuteras konceptet Smart
Urban Green Space Management dar datadriven teknik och lésningar anvénds for
att forvalta och forbattra gronytor i stdder (Khazaal & Alkhafaji 2023).

Denna fas innefattar dven utbildningsstrategier for langsiktigt dgarskap, dar
plantering kan organiseras som praktiska workshops, likt var- eller hoststadning.
Informationsskyltar anpassade efter malgrupper som passerar omradet kan ocksa
anvandas for att 6ka medvetenheten och forstaelsen for projektet.

Uppf6ljning och adaptiv férvaltning

Processens avslutande fas fokuserar pa uppfoljning och adaptiv forvaltning, vilket
sakerstaller langsiktig framgang genom strukturerad utvardering och kontinuerlig
anpassning. SMART-kriterier (Specifika, Matbara, Uppnaeliga, Relevanta och
Tidsbestamda) anvands for malformulering och utvardering, vilket signifikant
Okar sannolikheten for meningsfull beddmning (Doran 1981).

Centralt i denna fas ar involvering av intressenter i utvarderingsprocessen,
vilket sékerstéller relevans och acceptans av resultaten. Uppfoljningsfasen
omfattar dven sédsongsanpassad skotsel av de etablerade véaxterna, med
instruktioner for bevattning, ograsbekampning, beskarning och andra
underhallsatgarder. Sarskilt fokus laggs pa de forsta etableringsaren, da
regelbunden tillsyn &r avgdrande for 6verlevnad och tillvéxt.

Genom att dokumentera lardomar och bésta praxis skapas vardefull kunskap
for framtida projekt, och utvarderingsresultaten anvénds for att informera
beslutsfattande och strategisk planering. Detta framjar en kultur av kontinuerligt
larande och anpassning, vilket ar centralt for langsiktig ekologisk framgang.

3.3.4 Utmaningar och mojligheter

Strategiska utmaningar

Den framsta strategiska utmaningen i utvecklingen av verktygsladan &r balansen
mellan ekologisk komplexitet och anvéndarvanlighet. Ett alltfor forenklat verktyg
riskerar att forbise viktiga ekologiska samband och dynamiker, vilket kan leda till
suboptimala resultat och potentiellt misslyckade véxtintroduktioner. Samtidigt
kan ett dverdrivet komplext system avskracka lokala aktorer, vilka utgor
verktygsladans primara malgrupp.

En relaterad utmaning berdr den digitala kompetensklyftan som existerar i
samhallet. Trots att Excel valdes som plattform specifikt for att maximera
tillganglighet, kan vissa anvandargrupper fortfarande uppleva tekniska hinder vid
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anvandningen. Detta blir sarskilt problematiskt i socioekonomiskt utsatta
omraden, dér behovet av forbattrad gron infrastruktur ofta &r som storst men dar
digital kompetens kan vara begransad (Norman 2022).

Implementeringen av gron infrastruktur i urbana miljéer konfronteras dven
med finansiella begransningar. Initiala kapitalinvesteringar for etablering av gréna
infrastrukturlosningar &r substantiella, samtidigt som kvantifiering av framtida
avkastning pa investering forblir problematisk (Zuniga-Teran et al. 2020). Samma
forskningsstudie identifierar avsaknaden av standardiserade regulatoriska ramverk
for implementering av gron infrastruktur samt bristande teknisk expertis inom
omradet som signifikanta hinder.

Ur ett ekologiskt perspektiv finns utmaningar kring tillforlitligheten i
standortsidentifiering utan expertkunskap. Till slut &r det Leimu och Fischer
(2008) papekar i sin forskning finns betydande samband mellan
populationsstorlek och anpassningsférmaga hos vixter, vilket vacker fragor kring
resiliens i smaskaliga urbana planteringar.

Aven om verktygsladan &r teoretiskt véalgrundad, kraver den empirisk testning
for att validera dess praktiska effektivitet. Framtida testning bor utformas som
longitudinella fallstudier i olika urbana kontexter for att undersoka hur
verktygsladan fungerar under varierande forhallanden.

Utvecklingsmojligheter

Samtidigt som verktygsladan star infér utmaningar, 6ppnar den for betydande
utvecklingsmojligheter som kan fordjupa dess ekologiska relevans och praktiska
anvandbarhet. En central utvecklingsriktning ar integration av successions- och
konkurrensprinciper i analysverktyget (Sjoman et al. 2015; Wahlsteen 2018).
Genom att inkorporera dessa ekologiska koncept skulle anvandare kunna utveckla
en djupare forstaelse for vegetationsdynamik 6ver tid, vilket mojliggor mer
sofistikerade och langsiktigt hallbara planteringar.

Teknologisk vidareutveckling utgér ytterligare en lovande mojlighet.
Implementation av mer avancerade GIS-funktioner och biotope mapping-
principer enligt Qiu (2014) skulle kunna forfina typsamhélles klassificering och
forbattra precisionen i standortsbedomningar. Detta skulle inte bara tka
tillforlitligheten i vaxtrekommendationerna utan ocksa ge anvandare vardefulla
insikter i landskapsekologiska sammanhang och konnektivitet pa en mer
avancerad niva.

For att 6verbrygga den digitala klyftan kan verktyget vidareutvecklas med mer
intuitivt anvandargranssnitt och kompletterande analoga komponenter, vilket
skulle 6ka tillgangligheten for olika anvandargrupper. Dessutom finns potential
att utvidga verktygets anvandningsomraden till storre ytor och andra geografiska
kontexter.
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En sérskilt lovande utvecklingsmdjlighet ar samarbete med lokala myndigheter
for att integrera aterkommande deltagandebaserade projekt i kommuners
langsiktiga strategier. Som Fors et al. (2021) pavisar kan sadana samarbeten
framja ett hallbart och langvarigt engagemang fran lokalsamhallet samtidigt som
de sakerstaller institutionellt stod och resurstillgang.

3.3.5 Sammanfattning

Verktygsladan demokratiserar ekologisk design genom att 6verbrygga klyftan
mellan expertkunskap och praktisk tillampning. Dess teoretiska grund, integrerade
komponenter och flexibla arbetsprocess mojliggor for lokala aktérer att bidra till
urban biodiversitet trots utmaningar kring komplexitet och digital tillganglighet.
Denna metod representerar ett nytt satt att se smaskaliga gronytor som vardefulla
ekologiska tillgangar.
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4. Diskussion

4.1 Sma insatsers betydelse for urban biodiversitet

En morgoncykeltur dar fagelsang, en igelkott och doftande liljekonvaljer med
arbetande insekter moter dina sinnen — detta ar visionen om biodiverse stader som
detta arbete stravar mot. | tider av klimatkris blir frigan om hur vi utformar vara
urbana miljGer for att stodja bade méansklig trivsel och biologisk mangfald alltmer
angelégen.

Sma insatsers betydelse for urban biodiversitet framstar som en central slutsats
i detta arbete. Som tidigare namnts kan dven sma insatser ge betydande
ekologiska fordelar (Mata et al. 2023). Figur 5 illustrerar hur smaskaliga atgarder,
sasom ris-staket for igelkottar och sand-refuger for solitarbin, kan omvandla
forbisedda ytor till vardefulla ekologiska resurser. Dessa insatser visar hur enkla
men effektiva I6sningar kan skapa livsmiljoer for lokala arter och samtidigt stérka
kopplingen mellan manniskr och nur.

B e e

Figur 5. Exempel pa smaskaliga insatser for urban biodiversitet. Bild: Urbio (2024).

Dessa smaskaliga insatser kan bidra till den ekologiska konnektivitet som Wang
et al. (2024) beskriver som en central princip for UGI, genom att koppla samman
storre gronomraden i urbana landskap. Figur 6 fran Boverket illustrerar hur
urbana gronomraden med hog variation av arter kan bidra till 6kad resiliens.
Denna resiliens gor ekosystemen mer motstandskraftiga mot stérningar som
klimatforandringar och extremvader, vilket understryker vikten av biologisk
mangfald i stadsplanering.
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Figur 6. 1. Grénomraden i stader kan fungera som vardefulla livsmiljoer for en mangfald
av vaxt- och djurarter. 2. En hog variation av arter bidrar till 6kad resiliens. Bild:
Altefur Development/Boverket (2019).

4.2 Demokratisering av ekologisk kunskap

En annan viktig aspekt av detta arbete &r demokratiseringen av ekologisk
kunskap. Genom att gora verktygsladan tillganglig for lokala aktorer kan reellt
medborgarinflytande framjas enligt Arnsteins teorier (1969).

Verktygsladan erbjuder en praktisk l16sning pa de utmaningar som traditionella
metoder for gronomradesutveckling har haft svart att hantera. Genom att
kombinera ekologisk expertis med anvandarvénliga verktyg kan lokala aktorer ta
en aktiv roll i att forbattra sin narmiljo. Detta starker inte bara den biologiska
mangfalden utan ocksa lokalsamhéllets sociala sammanhallning och engagemang.

4.3 Framtida forskningsbehov och
utvecklingsmajligheter

Detta arbete har visat potentialen hos smaskaliga urbana gronomraden att bidra till
biologisk mangfald och ekologiska natverk. Samtidigt finns det omraden som kan
undersokas vidare for att forbattra och utveckla verktygsladan.

Langsiktiga studier
For att forsta hur sma planteringar med inhemska arter utvecklas dver tid behovs
langsiktiga studier. Dessa kan ge insikter om vilka véxter som fungerar bast under
olika urbana forhallanden och hur de paverkas av klimatforandringar. Sadana
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studier kan ocksa visa hur etableringsstrategier och skotsel paverkar
planteringarnas framgang.

Anvandarupplevelser
En viktig del av verktygsladans utveckling &r att forsta hur den anvands i
praktiken. Genom att samla in feedback fran anvandare kan man identifiera hinder
och mojligheter for implementering samt faktorer som framjar langsiktigt
engagemang.

Utvidgning av verktyget
Verktyget kan anpassas for att anvandas pa storre ytor eller i andra geografiska
omraden. Det finns ocksa mojlighet att integrera ny teknologi, sasom Al for
designforslag, vilket skulle kunna goéra verktyget annu mer anvandarvanligt och
effektivt.

Genom fortsatt forskning och utveckling kan verktygsladan bli ett annu
starkare stod for lokala aktorer och bidra till en ny syn pa smaskaliga gronytor —
fran forsummade ytor till vardefulla ekologiska resurser som starker stadens
resiliens.

I en varld som alltmer préglas av urbanisering och klimatférandringar finns det
en sarskild skonhet i de sma insatserna — de forbisedda grénytorna som kan bli
livsmiljoer for bade manniskor och natur. Varje liten grasmatta, varje sandrefug
och varje planterat trad ar ett 16fte om en framtid dar biologisk mangfald inte bara
bevaras utan blomstrar i vara stader. Nar vi ger lokalsamhallen verktygen att
agera, ger vi dem ocksa mojligheten att skapa nagot storre an sig sjélva — en stad
dar bade manniskor och natur kan leva i harmoni. Det &r i dessa sma handlingar
som vi finner hoppet om en grénare och mer hallbar framtid.
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