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Sammanfattning

De 6kade utslappen av véaxthusgaser och de radande klimatforandringarna ar ett
vaxande globalt problem. Ett ekonomiskt och hallbart alternativ for att minska
koldioxidhalterna i atmosfaren &r att binda kol i jord och véxtlighet. En mindre
omnamnd kolbindningskalla &r privata tradgardar, dar privatpersoner kan vara
med och bidra till en 6kad kolbindning i de privata grdsmattorna samt minska
utslapp relaterade till skotselmoment.

Uppsatsen syfte dr att redogora for kolbindning i grasmattor, kolutslapp fran
anknutna skotselmoment samt hur kolbindningen i tradgardar kan forbattras.
Fokus laggs pa grasmattor i tradgardar i Storbritannien da uppsatsen amnar till att
bidra med information gallande kolbindning till ett verktyg (i form av en app)
utformat for det aktuella landet.

Genom en semisystematisk litteraturstudie syntetiserar och redogor uppsatsen for
aspekter som paverkar kolbindningen samt dess paverkan pa biodiversitet, etiska
problem och samhéllsavtryck. Uppsatsens slutsats visar pa ett behov av fler
precisa studier fOr ett sakrare resultat, men att paralleller kan dras mellan det
funna resultatet och tradgardar i Storbritannien. Den allménna informationen &r
applicerbar pa tradgardar i Storbritannien men kan aven generaliseras till
tradgardar i andra lander.

Nyckelord: Kolbindning, kolutslapp, kolbalans, grasmatta, tradgard, vegetation,
skotsel paverkan, grasklippning, godsel, bekampningsmedel



Abstract

The increase in greenhouse gas emissions and the current climate change is a
growing global problem. An economical and sustainable alternative to reduce
carbon dioxide levels in the atmosphere is to sequester carbon in soil and
vegetation. A less mentioned carbon sequestration source is private gardens,
where private individuals can contribute to an increased carbon sequestration in
the private lawns and reduce emissions related to maintenance tasks.

The purpose of this essay is to account for carbon sequestration in lawns, carbon

emissions from associated management and how carbon sequestration in gardens
can be improved. The focus is on lawns in gardens in the UK as the paper aims to
contribute information regarding carbon sequestration to a tool (in the form of an
app) designed for the country in question.

Through a semi-systematic literature review, the essay synthesizes and accounts
for aspects that affect carbon sequestration and its impact on biodiversity, ethical
problems and societal impact. The conclusions indicate a need for more precise
studies for a more reliable result, but that parallels can be drawn between the
findings and gardens in the United Kingdom. The general information is
applicable to gardens in the United Kingdom but can also be generalized to
gardens in other countries.

Keywords: Carbon sequestration, carbon emissions, carbon balance, lawn,
garden, vegetation, maintenance impact, mowing, fertilization, pesticides.
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C/N-kvot Kol/ kvave-kvot. Paverkar det organiska materialets

nedbrytning
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Ordlista

Rhizosfaren

Biogena utslapp

Antropogena
utslapp

Biotiska faktorer

Abiotiska faktorer

Jordskiktet ndrmast vaxternas rétter, hog mikrobiell
aktivitet.

Koldioxidutslapp som naturlig del av kolkretsloppet, ex
vid nedbrytning av organiskt material, mikrobiell
aktivitet i jorden.

Utslapp relaterade till mansklig aktivitet, ex av
tradgardsredskap, godsel, transport.

Levande faktorer till exempel sjukdom, insekter och
svampar.

Ej levande faktorer till exempel tork/ frostskador,
luftféroreningar och andra klimatiska skador.

11



1. Introduktion

Klimatférandringarna ar ett aktuellt problem av stor vikt. Manskliga aktiviteter
har okat utsléappet av véxthusgaser dar bland annat koldioxid, metan, lustgas och
freoner ingar. Koldioxid ar den gas som bidragit mest till vaxthusgaserna i
atmosfaren (WWF 2021). Koldioxidutslappen fran fossila branslen och industrier
har mellan ar 1990 och 2019 okat med 167%. Samtidigt har utslappen fran andrad
markanvandning och skogsindustrin 6kat med 133% mellan samma artal (Lee et
al 2021). Detta har forstarkt vaxthuseffekten och gett oss den hogsta
koldioxidhalten pa tva miljoner ar (WWF 2021). De globala klimatférandringarna
har lett till en global havsnivahojning pa 8,2 cm mellan 1993 och 2018 (UN 2024)
och en temperaturékning som forvantas dverskrida 1,5 grader inom de kommande
artiondena beroende pa hur effektivt utslappen begransas (WWF 2021). For att
begransa utslappen av koldioxid krévs fordndringar i flera delar av samhallet.

Utdver minskade utslapp kan inlagring av atmosfarisk koldioxid minska
koldioxidhalterna. Inlagring kan goras genom abiotisk eller biotisk inlagring.
Abiotisk inlagring innebdr att koldioxid injiceras i geologiska skick, denna metod
har stor potential men ar mycket kostsam. Det andra alternativet &r biotisk
inlagring, som innebér att atmosfarisk koldioxid binds genom fotosyntes (Lal
2003).

Kolbindning genom fotosyntes innebdr att atmosfarisk koldioxid binds och lagras
i mark och véxtlighet som stabilt kol eller humus (isof 2024). Detta ar ett
héllbarare alternativ ur ett ekonomiskt perspektiv och forbattrar jordens halsa (Lal
2003). Jordbruksmark, skogar och betesmarker har en formaga att binda kol
(Bisgrove & Hadley 2002). En mindre bendmnd kolbindningskélla ar grasmattor.
En stor del av den urbana ytan bestar idag av tradgardar, i Storbritannien upp till
47%, dar grasmattor ar den dominerande vegetationstypen (Cameron et al 2012).
Privata grasmattor kan utgora betydande kolférrad da jorden har en hogre
koltathet jamfort med mark vid andra anvandningsomraden (Wang et al 2022).
Genom kolbindning kan grdsmattor minska vaxthusgaser i atmosfaren och bromsa
klimatforandringarna (Bisgrove & Hadley 2002). Uppsatsen riktar sig darav till att
belysa hur individuella tradgardséagare kan dka kolbindningen i sin grasmatta.

Utdver kandidatarbetet utvecklar ett team lett av en docent vid Uppsala universitet
en app dar kolinlagringen i privata tradgardar, med fokus pa Storbritannien, latt
kan métas och uppskattas av privatpersoner. Uppsatsen har dven ett utokat syfte
att bidra med kunskap om kolinlagringférmagan i tradgardar till detta verktyg.
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1.1 Syfte och fragestallning

Syftet ar att redogora for kolbindning i tradgardar, specifikt i grasmattor, samt hur
skotselatgarderna grasklippning, godsling och anvandning av ograsmedel
paverkar kolbindningen. Det dvergripande malet med uppsatsen ar att redogora
for hur kolbindningen kan 6kas och vad privatpersoner kan gora for att 6ka
kolbindningen i sin tradgard. Detta gors med fokus pa tradgardar i Storbritannien.

Overgripande fragestallning:
e Hur kan man 6ka kolbindningen i grasmattor i tradgardar?

Stodjande fragestallningar:
e Hur mycket kol binder grasmattor i Storbritannien?
e Hur paverkar vaxtsubstratet kolbindningen i gras?
e Hur paverkar skotselmomenten gréasklippning samt anvandning av
godsel och ogrédsmedel kolbindningen och kolbalansen i grasmattor?
e Hur kan kolbindningen och kolbalansen i tradgardar forbattras av
alternativa grasmattor, buskar och trad?

1.2 Avgransningar

Avgransning gors till tradgardar med liknande klimat som Storbritannien;
tempererat klimat med liknande nederbord. Detta pa grund av att klimat och miljo
har stor paverkan pa effektiviteten och mangden kolbindning av grasmattor och
ovriga vaxter som tas upp i kandidatarbetet. Arbetet kommer endast berdra
ingrepp gallande tradgardar av vanligt forekommande storlek i Storbritannien, dar
medelstorleken ar 96 m? till 2290 m? enligt Loram et al (2007).

Biodiversitetens paverkan pa grasmattor namns kort men kommer ej att behandlas
mer ingaende da detta skulle leda till ett alldeles fér omfattande arbete.
Grasmattans sociala, kulturella och historiska varden kommer ej behandlas i storre
utstrackning. Syftet halls till att fokusera pa aspekter runt kolbindning och
kolbalans.

Arbetet kommer utfdras under en 10 veckors tidsperiod.

1.3 Relevans for landskapsarkitektur

Amnet 4r aktuellt for landskapsarkitektur da det ar av stor vikt att utformning av
grona miljoer gors med hallbarhet i atanke. Arbetet ar relevant da det redogor for
hur mangden koldioxid i atmosféaren kan minskas genom medveten utformning
och planering av grona miljoer.
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2. Bakgrund

Kapitlet kommer redogdra for grundldggande begrepp och funktioner av
kolbindning for att ge lasaren en grundlaggande forstaelse inom amnet.
Grundlaggande information om kolbindning applicerat i tradgardar, information
om grasmattor samt forutsattningar i Storbritannien behandlas éven.

2.1 Viktiga begrepp
2.1.1 Kol

Kol, kvéve, syre och véte utgor de grundldggande byggstenarna for allt liv. Allt
organisk koll harstammar i forsta hand fran véxter (Kumar et al 2006). Kolets
ekosystem drivs av solen. Kol finns i atmosfaren, haven och jorden. De delar av
kolets ekosystem som kommer berdras i denna kandidatuppsats ar kolbindning
och kolutslapp.

2.1.2 Kolbindning

Kolbindning innebar att kol binds in och lagras i mark och véxtlighet pa
mineraliskt- eller mekaniskt vis, mangden koldioxid i atmosfaren minskas da
(SLU 2023). Det finns tva huvudsakliga typer av kolbindning; organisk och
biologisk (USGS 2024). Detta arbete kommer att behandla den biologiska
kolbindningen. Kolbindning &r en naturlig del av kolets kretslopp (fig. 1).

Genom fotosyntes tas koldioxid upp fran luften. Méangden koldioxid som tas upp
beror pa vaxtens bladarea och stomatafunktion vilket i sin tur paverkas av flera
miljofaktorer (Ariluoma et al 2023). Koldioxid ombildas till glukos och starkelse
och anvands som naring i véaxten (SLU 2023). Det bundna kolet transporteras fran
kallorganen, mogna I6v och lagringsstrukturer, till rotter, unga blad, blommor och
frukter (Ariluoma et al 2023). Vid ett intaget 6verskott av koldioxid binds &mnet i
vaxtens ovanjordiska och underjordiska vaxtdelar (Tommila et al 2024). Kolet
transporteras sedan ner i jordhorisonten dar det borjar sin omvandling till
organiskt material och humus. En av de huvudsakliga kéallorna till kolinlagring i
marken ar ackumulering av jordens organiska material genom humifiering efter
véxters dod. Den andra huvudsakliga kéllan till kolinlagring &r rotutséndringar
och frigdring av andra organiska amnen fran rotterna i rhizofaren under véxtens
tillvaxt (Kumar et al 2006).
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Det organiska kolet i jorden binds i storre utstrackning i de djupare jordlagren och
bidrar till en langsiktigare kolinlagring. Véxtarter med relativt hog
tillvaxthastighet tenderar generellt att ha en hogre fotosyntetisk kapacitet, ett
hogre kolutslapp via respiration och en kortare livslangd. En hog tillvéxthastighet
ar dven kopplat till stora och snabba kolfléden med en lagre torrmassa och lagre
kolméngd i bade ovanjordiska- och underjordiska vaxtdelar samt i marken.
Motsatt till detta leder en langsam tillvaxthastighet till langsamma floden och mer
stabila, svarnedbrytbara kollager (De Deyn et al 2008).

Flodet av kol i ekosystem

&~ Fotosyntes
Koldioxid intag ¥

' Respiration & flyktiga
organiska féreningar 1

e M i

Nedbrytande :
organismer,
mykorrhiza m.m

Urlakning av 16st Organiskt kol i Mineralogisgl:a Stabil lairti:glé{v
2 processer organiskt kol 1
organiskt kol marken (SOC) ekosystemingenjorer, marken

Figur 1. Flodet av kol i ekosystem. Grona linjer visar kolfloden dar kol lagras i marken,
bla linjer visar kolférluster fran marken (lllustration: Emma Oberg, skapad med element
fran Canva, 2025).

15



2.1.3 Kolutslapp

Kol lamnar ekosystemet naturligt via respiration fran bland annat véxter,
nedbrytande organismer och mykorrhiza, samt fran urlakning av organiskt bundet
kol (De Deyn et al 2008). Nar véxter dor bryts vaxtmaterialet ned av
mikroorganismer och kolet slapps ut i atmosféaren igen. Kolutslapp &r alltsa en
naturlig del av fotosyntesen och kolets kretslopp i naturen. (Lerman & Contosta
2019).

Ménskliga aktiviteter stor detta naturliga kretslopp genom utslépp av véxthusgaser
kopplat till bland annat skogsrdjning, cementtillverkning, varutransport,
kottproduktion och konsumtion av foremal och klader. Vid aktiviteter som dessa
Okar kolutslappen samt méngden vaxthusgaser i atmosfaren
(Naturskyddsforeningen 2023).

2.1.4 Kolbalans

Nér kol binds i vaxtlighet och jord bendmns det kolbindning och vid
manniskodrivna utslapp pratar man om kolutslapp. Dessa tva kan tillsammans
skapa en kolbalans. Kolbalans innebér att utslappen av koldioxid inte Gverstiger
inbindningen av koldioxid i véxtligheten. Vid en positiv kolbalans bidrar systemet
alltsa till att minska mangden koldioxid i atmosfaren och pa sikt dven
klimatforandringarna (Lerman & Contosta 2019).

2.2 Tradgardar
2.2.1 Kolbindning

Kolbindningen i tradgardar paverkas i hog grad av tradgardens utformning och
vilken miljo tradgarden befinner sig i. Viktiga faktorer som paverkar ar
vegetationstypen och vilken tackning denna har, da olika véxtarter tillfor olika
mangder kol till det mikrobiella livet (Ladygina & Hedlund 2010). Om
ekosystemet utgor en kolkalla eller en kolsédnka kan undersokas genom att mata
andringar i markens organiska kol dver en langre tidsperiod (Wang et al 2022).

Kolbindningens effektivitet skiljer sig mellan ovanjordiska och underjordiska
vaxtdelar (Tommila et al 2024) samt utsondringar fran rotterna (De Deyn et al
2008). Rotterna star for 5-33% av de organiska @amnen som véxten producerar
genom fotosyntesen per dag (ibid.). Majoriteten av landlevande véxter bestar till
ca 40-50% av kol (torr biomassa) (Cameron et al 2012).
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Utover detta har faktorer som godsel, bekd&mpningsmedel, substrat och skotsel en
paverkan. Kolbindningssiffror har i uppsatsen valts att redovisas i kg per m2, da
denna enhet enklare appliceras pa smaskaliga tradgardar.

2.2.2 Grasmattor

Grasmattor ar ofta en dominerande vegetationstyp i urbana tradgardar (Ariluoma
et al 2023). | Storbritannien bestar 60% av tradgardar av grasmattor (Cameron et
al 2012). Grasmattor har manga olika anvandningsomraden och anvénds bland
annat for rekreation och sociala méten. De ska uppfylla en praktisk funktion, men
aven vara estetiskt tilltalande (De 2017). Férekomsten av grasmattor forvantas
oka med den 6kade urbaniseringen (Wang et al 2022). Arean pa tradgard och
grasmatta minskar dock med 6kad urbanisering (Cameron et al 2012).

En grasmatta bestar av flera olika grassorter (Smith et al 2006).

2.3 Storbritannien

Kandidatuppsatsen fokuserar pa kolbindningen av grasmattor i tradgardar med
samma/ jamfdrbart klimat som uppvisas i Storbritannien. Klimatzonerna i
Storbritannien &r mellan 7 och 9, dédr en dvergripande del av landet &r i zon 8 (fig.
2). Klimatet i Storbritannien &r milt med relativt sma temperaturskillnader mellan
sommar och vinter (Bisgrove & Hadley 2002). Mycket av informationen kring
kolinlagring, specifikt om kolinlagring i grdsmattor, ar utforda i USA. Dessa
studier har efter beaktning av liknande USDA vaxtzonerna (fig. 2) valt att
inkluderats.

1:170,000,000

Figur 2. Varldens olika vaxtzoner graderade 1-13, inzoomad. USDA-véaxtzoner (Krause
2019).
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Temperatur

Medeltemperaturen i Storbritannien de senaste 30 aren var 9,3 grader. Med den
lagsta medeltemperaturen i januari pa ca 7 grader och den hogsta i juni pa strax
under 19 grader (Climate Change Knowledge Portal u.a).

Regn
Genomsnittlig arlig nederbord pa 800 till 1400 mm regn per ar (Climate Change
Knowledge Portal u.a).

Jordarter

Det finns 6 vanliga typer av jord i Storbritannien (W 2024) som férekommer i
olika utstrackning och besitter olika vattenhallande formagor, se Tabell 1.

Tabell 1. Vanliga jordar i Storbritannien

Jord Procent % Vattenhallande formaga
lermark 30 mattlig

lera 25 hég

sand 20 lag

siltjordar 15 hdg

kalkjord 5 lag

torvjord 5 hdg




3. Metod

Uppsatsen har utforts med semisystematisk litteraturstudie som metod. En
semisystematisk litteraturstudie ar enligt Snyder (2019) en metod for att analysera
och syntetisera forskning nar &mnet &r brett, tvarvetenskapligt eller svardefinierat.
Denna typ av litteraturstudie passar dven béttre for att kartlagga forskning,
identifiera teman och forskningsluckor snarare &n att sammanstalla alla
tillgangliga studier. En semisystematisk litteraturstudie ar mer flexibel &n en
systematisk litteraturstudie, men skall anda utforas transparent och strukturerat.
En semisystematisk litteraturstudie ar lamplig att anvanda i detta arbete da
forskning stracker sig 6ver flera discipliner (ekologi, agronomi, stadsplanering)
och syftar till att identifiera teman, motstridiga resultat och underutforskade
aspekter i litteraturen (Snyder 2019). Arbetet syftar genom denna metodik till att
ge behjalplig information till verktyget Garden Advice samt gora informationen
lattillganglig och forstaelig for privatpersoner.

Den semisystematiska litteraturstudien har gjorts enligt SALSA-metoden.
SALSA-metoden ar en forkortning och bestar av stegen Search, AppraisaL,
Synthesis och Analysis (Mengist et al 2020). Kapitlet kommer redogdra for
SALSA-metodens olika steg, Oversatta till svenska, enligt figur 3.

Litteratur som anvénts ar vetenskapliga artiklar samt information om amnet fran
myndigheter for att skapa grundlaggande forstaelse.

Avgransningar gjordes efter kapitel 1.2 efter hand i skrivprocessen. Buskar och
trad minskades till att ha en mindre inblandning i uppsatsen och fokus lades pa
grasmattor.

Sokning (S) Vardering (AL) Sammanstéllning Analys (A)

Tillhérande avsnitt - 3.1 Tillhorande avsnitt - 8.2 (S) Tillhérande avsnitt - 4

Tillhorande avsnitt - 3.3

Figur 3. Oversikt dver de steg som ingar i SALSA-metoden. (Illustration: Emma Oberg,
skapad med element fran Canva, 2025).
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3.1 So6kning

Sokning (S) ar den forsta delen i SALSA-metoden och redovisar for vart
sOkningar gjorts samt vilka sokord och sokfraser som anvénds.

Sokningar har gjorts pa Google Scholar, Scopus och Web of science. Databaserna
har valts ut da de genererat flest relevanta resultat med de valda sokorden. Sokord
har tagits fram baserat pa uppsatsens amnesval och avgransningar. Sékord har
aven tagits fran tidigt funna relevanta arbeten. Se breda nyckelbegrepp och
relaterade termer i tabell 2. S6kningar pa databaser har gjorts pa engelska for att
oka mangden atkomliga resultat.

Tabell 2. Breda nyckelbegrepp och relaterade termer

Nyckelbegrepp Relaterade termer
Kolinlagring Carbon sequestration, carbon storage
Tradgard Garden (residential, private, urban), tree*,

bushes, grass, vegetation

Sokfraser skapades sedan efter nyckelbegrepp och relaterade termer.
Andringar av soktermerna gjordes efter databas. Detta d4 anvindning av ” *
”AND”, och "OR” ej fungerar pa databasen Google Scholar. Till det bredare
resultatet anvandes sokfraser fran tabell 3.

Tabell 3. Breda sokfraser

Google Scholar Web of Science & Scopus

Carbon sequestration in gardens ”Carbon sequestration” AND garden

Carbon sequestration trees shrubs grass ”Carbon sequestration” AND tree*/
shrubs/ grass

Carbon sequestration grasslands ”Carbon sequestration” AND grasslands

relationship between tree type and carbon  ”Tree types” AND ”Carbon

sequestration UK sequestration” AND UK

The effect of soil fertilizer on carbon ”soil” AND fertilizer” AND “carbon

storage sequestration” OR ’carbon storage”

Plants for carbon sequestration garden ”Carbon sequestration” AND plants OR

garden OR “gardenplants”

Nya sokfraser anvandes efter avgrénsningar av uppsatsens syfte.
Avsmalnade soktermer efter utférda avgransningar, med fokus pa grasmattor,
gjordes déarav efter foljande, tabell 4:
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Tabell 4. Avsmalnade soktermer

Google Scholar

Web of Science & Scopus

Carbon sequestration garden lawn UK

Soil carbon sequestration

SOC carbon storage

Mowing-/pesticides-/fertilizing and
carbon sequestration

Lawn AND Carbon AND UK

"carbon sequestration™ AND lawn AND
uk

"carbon sequestration" AND grass AND
uk

"carbon sequestration™ AND grass AND
garden

”s0il” AND carbon sequestration” OR
”carbon storage”

SOC AND ”carbon sequestration” OR
”carbon storage”
Mowing-/pesticides-/fertilizing AND

”carbon sequestration”

Ovan namnda soktermer gav trots sin precision stundtals breda resultat. Vid
upprepade resultat innehallande ej 6nskade termer lades NOT till i soktermen,
termen som anvéndes var ”"NOT grona tak”.

UtOver ovan namnda sokfraser anvandes kedjesokning av referenser.
Kedjesokning innebadr att kéllor letas upp i referenslistor hos andra relevanta
publikationer (Lulea tekniska universitet 2025).

3.2 Vardering

Vardering (AL) &r den andra delen av SALSA-metoden, i detta steg inkluderas
eller exkluderas de tidigare funna studierna. VVardering och exkludering har initialt
utforts efter foljande steg, genomlasning av titel, abstract och éversikt av tabeller/
diagram/ figurer. Dessa delar har gjorts for att skapa en snabb uppfattning om
kéllans innehall och information. Ytterligare gallring av valda vetenskapliga
studier har utforts efter genomlésning, dar irrelevanta studier filtrerats ut.
Inkludering av studier gjordes efter relevant innehall, till exempel kolbindning,
kolbalans och kolutslapp av grasmattor, tradgardar och de valda

skotselmomenten. Exkludering utfordes av studier om skog, akermark, vatmark

och @vriga orelevanta miljoer for uppsatsen.
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3.2.1 Kallkritik

Kéllorna har av forfattaren bedomts vara trovérdiga. Kallor har huvudsakligen
betraktas som trovardiga baserat pa férekomsten av vetenskaplig granskning. De
traditionella kallkritiska kriterierna tid, beroende, &kthet och tendens (Leth &
Thurén 2000) har utéver forekomst av vetenskaplig granskning lagt grund for
kallkritiken i kandidatuppsatsen. Ej vetenskapligt granskade kéllor som
populdrvetenskapliga artiklar har bedémts utifran forekomst av
sammanstammande information med trovardiga kallor, utifran beroendekriteriet.
Information har utéver detta verifierats genom anvéndning av flertalet kallor.
Kéllor har vid 6verensstimmande information beddémts vara trovérdiga enligt de
kallkritiska kriterierna (ibid.).

3.3 Sammanstallning

Sammanstallning (S) ar det tredje steget i SALSA-metoden. For att fa en bred
kunskap och utvecklad forstaelse for kandidatuppsatsens amne valdes, efter
gallring, 33 vetenskapliga studier. Data fran dessa kategoriserades och
sammanstalldes i verktyget Excel. For sammanstéllning av data och valda
vetenskapliga studier se bilaga 2.

For ovrig information anvéndes 16 6vriga kéllor, varav 8 webbsidor, 4 rapporter,
1 handbok, 1 faktablad, 1 bok och 1 broschyr. For sammanstallning av évriga
kallor se bilaga 3.

3.3.1 Datainsamling och omvandling

Omvandlingar har gjorts, for till uppsatsen relevant enhet. Enheten som anvands
ar kg/m? och kol. En del av de insamlade vetenskapliga studierna har anvént sig
av andra enheter, omvandlingar hér darav gjorts efter tabell 5 och 6.

Tabell 5. Omvandling fran Mg och g till kg.

Enhet fran studie: Forklaring Omvandling

kg C m? Anvénds ofta i urbana miljoer eller -
mindre ekosystem ex, tradgardar.

Mg C ha Vanlig enhet for att mata kolinlagringi 1 Mg C ha=0,1kg
skogar, jordbruksmark och storre Cm?
grénomraden.

gCm? Anvands for att mata kolinlagring i 1gC m?=0,001
vegetation och mark. kg C m?
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Tabell 6. Omvandling mellan kol, koldioxid och koldioxidekvivalenter.

Amne Forklaring Omvandling

Kol Det elementara kolet i en forening 1 kg kol = 3,67 kg koldioxid

Koldioxid Gas som bestar av kol och syre 1 kg koldioxid = 0,273 kg kol

Koldioxidekvivalenter ~ Maéter den sammanlagda effekten Beror pa gasens GWP (Global
fran olika gaser Warming Potential)

(Koldioxid, lustgas, metan)

3.4 Kritik av metod

Nackdelen med en semisystematisk litteraturstudie ar, i och med dess mindre
strikta struktur, att den ar svarare att replikera (Snyder 2019). Risk finns aven for
att urvalet av studier blir subjektivt om processen inte tydligt dokumenteras.

Utover detta har de valda sékorden haft en paverkan pa traffarna de olika
databaserna genererat och resultatet har oundvikligt vinklats efter de valda
sokorden. For att fa ett objektivt resultat har vardeord utelamnats och studier har
inte exkluderats vid motsagande data. De valda databaserna har gett tillgang till en
bred och stor mangd information, detta &r positivt ur aspekten att resultatet ej ar
vinklat efter en mindre mangd information. Nackdelar med stora méangder
tillganglig information kan dock ses i att viss relevant information for uppsatsen
kan ha undkommit.

Awven fragestallningarna har paverkat resultatet och vilken information som fokus
lades pa. Vid andra formuleringar av fragestallningarna hade resultatet blivit
annorlunda, darmed far lasaren ha i atanke att uppsatsen ar utformad efter den
valda metoden, sdkorden och avgrénsningar samt den kunskap som besatts av
skribenten vid borjan av arbetet. Uppsatsens syfte har genomgaende varit att visa
manga aspekter som paverkar kolbindningen i grasmattor samt framfora
informationen pa ett passande sétt med de givna tids- och
omfattningsbegransningarna.
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4. Resultat och analys

Vid insamling och sammanstéllning av data visades att manga studier dar
kolinlagring i grasmattor undersoks ar gjorda i USA. De studier som undersoker
kolinlagring i Storbritannien har ej specifika siffror pa kolinlagringen i
grasmattor. Dessa fokuserar mer pa tradgardar i helhet eller pa vedartad
vegetation som trad och buskar. Vissa delar av USA har liknande véder och
nederbdrd som Storbritannien samt till viss del 6verensstdmmande gréssorter
(tabell 5). Jamforelser mellan studier utférda i ovan namnda delar av USA kan
darav goras. Nar det galler jordarter skiljer sig landerna fran varandra. Jordarter
diskuteras ej i studierna men har stor paverkan pa den kolbindning som kan
uppnas. Detta behover hallas i atanke vid jamforelser. Inlagringen av kol i marken
kan ses variera mycket dven inom samma land (Flude et al 2022).

Sammanstallning av data fran de insamlade studierna, steg fyra ”Analys (A)” i
SALSA-metoden, visar att aktuella platser maste bedomas efter dess individuella
forutsattningar for att ge korrekta kolbindningsvarden. Da de paverkande
faktorerna ar for manga. Onskvarda forutsattningar for att ge en plats bésta
mdjliga kolbindningsforutsattningar kommer redogéras i kommande underkapitel.

4.1 Kolbindning i Storbritanniens tradgardar

| Storbritannien finns 30 miljoner tradgardar pa totalt 700 000 hektar med upp till
400 000 olika sorters vaxter (RHS 2021). Medelstorleken pa tradgardar i 5 stader i
Storbritannien var mellan 96 m? and 213 m?i studie av Loram et al (2007) dar den
minsta tradgarden man studerade var 3.6 m? och den stérsta 2290 m?. Tradgardar
forekommer alltsa i manga storlekar. Vid unders6kning av dessa 267 tradgardar
av Loram et al (2011) var majoriteten, ca 50%, av tradgardsatgarderna var relativt
nya (0-9 ar). Detta kan vara kopplat till att de flesta husagare i undersokningen
bott i bostaderna i 0-9 ar (ibid.). Manga méanniskor bor idag i stader och 21,8—
26,8% av den urbana ytan i Storbritannien ar berdknat vara tradgardar (Loram et
al 2007).

I genomsnitt lagras 2,5 kg kol per m2 i tradgardar, dar 83% av detta kol lagras i
jorden (ned till 600 mm:s djup), 16% i trad och buskar och 0,6% i gras- och
ortvaxter (fig.4) (Cameron et al 2012). Majoriteten av kol i tradgardar finns alltsa
i jorden. | en studie av Bradley et al (2005) kan &nnu hogre siffror ses, detta kan
kopplas till att studien undersokte djupare jordhorisonter och utfoérdes i en annan
milj6. Studien redovisade att det, ned till 200 cm i jorden i Storbritannien, &r en
kolinlagring pa 7 kg kol/ m? i jorden dér 4 kg av kolet ses i det dversta jordlagret
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(0-30 cm). Detta ar langt 6ver de 2,1 kg kol som de 83% av 2,5 kg Cameron et al

(2012) redovisar. Fran detta kan dock utlasas att jorden &r en mycket viktig

kolbindningskalla jamfort med 6vrig vegetation i tradgardar, oavsett effektivitet.
En 6kad mangd organisk kol i jorden ger manga férdelar, bland annat forbattrad

vattenhallande férmaga och vatteninfiltrationshastighet samt minskad
jordpackning, erosion och saltmangd i jorden (Nathan et al 2020).

Kolinlagring genomsnittlig

Brittisk tradgard

ca 96 - 213 m’® stora

A

1 m® tradgard =

16% buskar och trad

2,5 kg k% dar %

_ lagrasi:  0,6% % gris och orter

Figur 4. M6jlig genomsnittlig kolinlagring i Storbritannien och vanliga storlekar pa

tradgardar i Storbritannien (lllustration: Emma Oberg, skapad med element fran Canva,

2025)

Ett relativt simpelt satt att utreda grasmattors kolavtryck kan goras genom att

undersoka 3 olika faktorer (Zirkle et al 2011). Mer om dessa gar att lasa i foljande

tillhorande avsnitt;
- Qriésarternas formaga att fixera och binda kol, ”4.1.1 Grésmattor”
- Markens kapacitet att lagra kol, 74.2.1 Jord”
- Kolutsldppet av skotselmetoderna, 4.2.2 Skotselatgirder”
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4.1.1 Grasmattor

| foljande kapitel kommer gras och dess rotters formaga att fixera och binda kol i
sin massa och i jorden samt grdsmattornas roll i kolbindningen redogdras.

Gréasmattor generellt &r kolneutrala eller kolsankor, med undantag for intensivt
skotta system som golfgreenar och sportféalt. Grasmattor odlas inte for en stor
ovanjordisk massa (Wang et al 2022). En stor andel av biomassan hos grés finns
under jord, detta bidrar till en langsiktig kolinlagring (De Deyn et al 2008). Den
langsiktiga kollagringen under marken finns i jorden som organiskt kol och inte i
rotterna da grasrétter har en hég omsattningshastighet (ca 2 ar) (Wang et al 2022).
Gréstyper med djupare rotzoner kan 6ka jordens organiska kolhalt (Cameron et al
2012) da kolet har mojlighet att transporteras och avlaggas langre ner i
jordhorisonten. Ett utbrett rotsystem &r dven viktigt for att grasmattan ska kunna
klara av abiotiska och biotiska stressfaktorer. Det ar darfor viktigt att valja
grastyper som ar anpassade till klimatet da de har valfungerande rotsystem samt
kan undvika stressresponser som slapper ut koldioxid (Wang et al 2022). Genom
att plantera perenna gras hinner den underjordiska rotmassan dven byggas upp
under langre tid. Vid véxtens dod bidrar rotterna da med mer organiskt material
(De Deyn et al 2008).

Den totala nettokolbindningen i grasmattor sags vara mellan 0,025-0,204 kg kol/
m2/ar beroende pa underhall (Zirkle et al 2011). Andra studier visar stor variation
pa kolbindningen i privata grasmattor dar kolbindningen lag pa mellan 0,021 kg
kol/ m2 till 0,14 kg kol/ m? (Wang et al 2022). Nar Flude et al (2022) gjorde en
metastudie med jamforelser av flertalet studier i USA sags den genomsnittliga
organiska kolinlagringen i jorden per ar vara medel 0,258 kg kol/m/ar for privata
gréasmattor (Flude et al 2022). Om endast de amerikanska stater med ett klimat
jamforbart med Storbritanniens inkluderades sjonk denna siffra till 0,016 kg.
Kolbindningen i grasmattor kan ses vara betydande under grasmattans forsta ar
men minskar sedan for att i genomsnitt ligga pa 0 kg kol/mz2 efter 50 ar (Phillips et
al 2023).
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Grassorter

Utover ovan namnda viktiga kolbindningsavgorande faktorer finns grasgrupper
med olika fotosynteskapaciteter. Fotosyntesen skiljer sorterna C3
“kallvidersgris” och C4 “varmvidersgris™ fran varandra. Grassorter med C3-
fotosyntes trivs i svalare och fuktigare klimat och bendmns som “kallvadersgras”.
De forekommer i boreala och tempererade omraden, exempelvis Storbritannien.
Gréssorter med C4-fotosyntes trivs i motsatts till detta i varma, torra klimat och
bendmns “varmvidergrds” (Cletah 2016). Dessa trivs i tropiska omraden. Aktuella
grés for Storbritannien och denna uppsats ar C3-grassorter. Ytterligare skillnader
mellan gréssorterna C3 och C4 ar deras frosttolerans, tillvaxtsasong och
temperaturanpassning. Kallvadersgras vaxer bast i svalare klimat pa 10-25 grader
och borjar vaxa tidigare pa var och host. Kallvadersgras kan ocksa ses véaxa battre
vid 6kade koldioxidnivaer (Shoko et al 2016). Skillnader i kolbindning inom de
funktionella grupperna ar generellt sma (se exempel pa kolinlagring av olika C3
sorter i tabell 7) medan skillnaderna mellan de funktionella grupperna ar
vasentligare (ibid.).

Bada sorterna forekommer i grasmattor i USA (De 2017) medan C3 grasen
forekommer i grasmattor i Storbritannien (Shoko et al 2016). De vanligaste
grassorterna i Storbritannien kan ses i Tabell 5. Dar kan ses att manga av dessa
aven forekommer i USA.

Tabell 7. De vanligaste grassorter i Storbritannien/ vanliga grés i USA med kolinlagring
och rotsystem. Kolinlagrings siffror fran Wang et al (2022). Kalla vanliga gréassorter i
Storbritannien -Smith et al (2006). Kalla vanliga grassorter i USA - De (2017).

Latin Svenskt Vanlig i Kolinlagring  Rotsystem
namn kol/ m%/ar

Festuca rubra Rddsvingel UK, USA 0,074 Rhizomatiskt

Lolium perenne Engelskt UK, USA 0,032 Grunt (stort
rajgras rotsystem)

Agrostis stolonifera  Krypven UK, USA 0,078 Grunt,

rhizomatiskt

Agrostis capillaris ~ Rddven UK, USA - Grunt

Poa trivalis Kérrgroe UK, USA - Rhizomatiskt

Poa annua Vitgroe UK, USA - Grunt (ogras)

Poa pratensis Angsgroe UK, USA - Rhizomatiskt

Holcus lanatus Luddtatel UK - Rhizomatiskt
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4.2 Forbattra kolbindningen i grasmattor

For att forbattra kolbindningen i grasmattor kan substrat, skotselatgarder och
vaxtval ses dver och optimeras. Hur detta andrar kolbindningen och hur
optimering kan utforas redovisas i foljande kapitel.

4.2.1 Jord

Vilken jordart som finns pa platsen och markens kapacitet att lagra kol har
paverkan pa kolinlagringen.

Den historiska markanvéandningen har stor paverkan pa hur jordens lager av
organiskt kol och humus ser ut. Nar organiskt kol lagrats och sedan brutits ned
under lang tid omvandlas det slutligen till humus (Zirkle et al 2011).
Kolinlagringen i marken minskas nar markhorisonterna stérs. Darav &r det viktigt
att géra minimala ingrepp for att det organiska materialet inte ska oxidera
(Cameron et al 2012). Etablerade grasmattor bestdende av perenna arter har en
relativt ostord markprofil och gynnar kolinlagringen. Gréasmattans ekosystem kan
jamforas med flerariga grasmarker eller No-Til jordbrukssystem (Zirkle et al
2011), dar jorden lamnas ostord och ej plojs. | sadana grasmarker i Storbritannien
kan en kolbindning pa 0,004-0,04 kg / m? ar ses, beroende pa tidigare
markanvandning, skotsel med mera (Ostle et al 2009).

En jord med mycket markliv i form av till exempel daggmaskar, myror och
termiter paverkar kolinlagringen genom att bilda stabila jordaggregat och blanda
det organiska materialet (De Deyn et al 2008). Enligt studie av Breeveld et al
(2024) paverkas aven forekomsten av daggmaskar negativt nar markhorisonter
stdrs. Det mikrobiella livet och dess aktivitet bidrar till koldioxidutslapp via
respiration. Bakterier trivs vid hogkvalitativ och lattnedbrytbart organiskt material
och bidrar till snabbare kolférluster genom sin laga kolanvandningseffektivitet.
Svampar har i kontrast till detta ett hogre kolanvéndningseffekt, gynnas av
naringsfattig och svarnedbrytbar biomassa samt bidrar till en stabilare
kolinlagring (De Deyn et al 2008). Mykorrhizasamarbeten mellan svampar och
véxter kan spela en viktig roll for kolstabiliseringen i marken. De 6kar
kolinlagringen i marken genom att immobilisera kol i sin biomassa och skapa
stabila jordaggregat (ibid.).

Jord lagrar stora mangder kol i det undre jordlagret (under 20 cm). Det som har
storst paverkan pa inlagringen av kol i djupare jordlager &r rotproduktivitet,
rhizodeposition (organiska foreningar som utsondras fran rotterna, energikalla for
mikroorganismer) och mikrobiell nedbrytning. Utéver dessa paverkar advektiva-
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och diffusa processer. Advektiva processer ar forflyttning av kol med hjélp av
vatten, dar 16st organisk kol forflyttas ned i jordprofilen dar det organiska
materialet halls stabilare samt bryts ned langsammare. Diffusa processer innebar
att jordens lager blandas (omblandning kan utféras av maskar och insekter),
frysnings- och upptiningscykler i kalla klimat och mansklig jordbearbetning (till
exempel plojning) (Sierra et al 2024). Endast en mindre andel av jordens kol nar
de djupare kollagren och stabiliseras éver 50 ar. For att lagra kol under en langre
tid bor man, utdver att 6ka koltillférseln, fokusera pa mekanismer som kan oka
stabiliseringen av kol i jorden (ibid.). Vegetation med djupa rotsystem &r viktigt
for att bibehalla en permanent kélla av organiskt material ned till djupare
jordlager (Lal 2003).

Studier har visat att fintexturerade jordar med hog lerhalt &r battre pa att
stabilisera organiskt kol i marken och minskar &ven nedbrytningshastigheten.
Detta har dock inte alltid en betydande paverkan pa de organiska kolforraden i
privata grasmattor (Wang et al 2022).

4.2.2 Skotselatgarder

Den bréansleforbrukning och relaterade kolutsldpp som associeras med
gréasklippning och annan skétsel- och bevattningsutrustning samt produktion och
transport av dessa kan motverka grasmattans kolinlagringsférdelar. Transport och
produktion av gédsel och bekampningsmedel for omraden med en hdg skétselniva
bidrar ocksa till att motverka grasmattans fordelar (Wang et al 2022). Av
grasmattans bundna koldioxid beraknas 32% ater slappas ut i samband med
godsling och grasklippning (Philips et al 2023). Bevattning och godsling slapper
aven ut lustgas vilket bidrar avsevart till nettoutsldppen av véxthusgaser (Wang et
al 2022). Lustgas ar en véaxthusgas som dr 298 ganger skadligare &n koldioxid
(Flude et al 2023). Begransning av dessa underhallsatgarder samt anvandandet av
effektiva och genomtankta underhallsmetoder kan minska de relaterade utslappen
och forbattra kolbalansen (ibid.).
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Godsel

Godsling &r en relativt vanlig skotselatgard. | en undersokning av Loram et al
(2011) med 265 personer svarade 58% att de anvande godsel. Anvandandet och
produktionen av konstgddsel har en direkt paverkan pa klimatet da produktionen
av dessa konstgjorda medel slépper ut vaxthusgaser (Cameron et al 2012).
Utslapp pé i genomsnitt 0,021 kg kol/ m?/ar &r forknippat med gédselproduktion
(Flude et al 2022).

Oreglerad anvandning av kemiska godningsmedel stér markens naturliga
mikrobiella liv (Nathan et al 2020). Att utesluta godsling ar dock ej en hallbar
strategi for att 6ka kolbindningen i grasmattan, da grasmattor som ej vattnas och
godslas gradvis forlorar sitt organiska kolforrad (Wang et al 2022). Utslappen fran
de konstgjorda medel som Flude et al (2022) redovisat kan undvikas genom att
lamna kvar fallférna och grenar som kan agera som naturligt godsel (De Deyn et
al 2008).

De Deyn et al (2008) beskriver att beroende pa material kan det naturliga
godselmaterialet antingen kategoriseras som lagkvalitativt- eller hogkvalitativt
material. L6v och rétter ar exempel pa lagkvalitativt material med hog C/N kvot,
(paverkar det organiska materialets nedbrytning) och en langsam nedbrytningstakt
vilket bidrar till en langsiktig kolinlagring. Andra exempel pa lagkvalitativa
material &r lignin och suberin. Godsling eller kvarlamning av fallforna som
grupperas som hogkvalitativt material med l1ag C/N kvot leder till en snabbare
nedbrytning och frigéring av markkol. Exempel pa saddana material ar blad fran
l6vtrad, baljvéxter och snabbvaxande buskar. Aven érter och gras som ar
snabbvaxande och har en lag ligninhalt raknas till hégkvalitativt material (De
Deyn et al 2008).

Den organiska halten i jorden sags 6ka med 100% over 144 ar vid anvandning av
godsel och kompost i en studie i Storbritannien (Lal 2003). Genom att lamna kvar
grasklippet pa grasmattan efter klippning 6kar motstandskraften mot brunfargning
av grasmattan under torka (Trudgill et al 2010). Att lamna kvar grasklipp
paskyndar dven grasmattans aterhamtning efter torka (ibid.). Vid godsling kan
storningar av jordhorisonten undvikas genom att Iamna komposten ovanpa jorden
och lata materialet brytas ned naturligt (Riksforbundet Svensk Tradgard 2023).

Godsling med kvéve har begréansade fordelar for grasets kolbindning och
minskningen av véxthusgasutslapp, speciellt nar grasmattan &r aldre (mogen)
(Wang et al 2022). Man bor darav dra ner pa godselgivan i takt med att
grasmattan blir aldre. Vid for hoga godselnivaer 6kar dven de naturliga
lustgasutslappen fran marken (Flude et al 2023).

30



Okade tillskott av kompost till marken kan 6ka jordens respiration (Wayn et al
2008) da det organiska materialet fungerar som en kolkélla som
mikroorganismerna i jorden kan bryta ned, vilket leder till koldioxidutslapp
genom jordandning. Ett tjockare lager av organiskt material under grasmattan kan
a andra sidan sammankopplas med hogre kolinlagring da en storre horisont av
organiskt material i jorden kan framja véxttillvéxt och dka kolupptaget i
biomassa. Detta kan leda till en mer balanserad kolcykel éver tid (Shchepeleva et
al 2017).

Exakt hur graset reagerar pa godsel varierar mellan grasarterna. Wang et al (2022)
redovisar att vissa aggressiva rhizomatdsa grés (rédsvingel, &ngsvingel) lagrar
kolhydrater i rhizomer och 6kar tjockleken pa jordens 6versta halmskickslager,
istallet for att bidra till 6kade organiska kollager i jorden. Halmskickslagret ar en
samling av organiskt material bestaende av doda och levande stjalkar som
ansamlas mellan grés och jord. Lagret ackumuleras snabbare &n det bryts ned och
utgdr med tiden en allt tjockare barriar. Halmskickets kolhalt ar jamférbart med
jordens och ar en potentiell kolbindningskalla, trots detta ingar halmskicket
vanligtvis inte i berékningar av kol i marken. | studier dar lagret ar medraknat
grupperas det ibland med rétter och underjordisk vegetation och ibland med den
ovanjordiska vegetationen (Wang et al 2022). Kvarlamningen av halm sags i en
studie uppga till 0,4362 kg torrvikt/m2 (Quian et al: Wang et al 2022).

Bekampningsmedel

Det finns olika typer av bekdmpningsmedel (pesticider);
- Insektsmedel (insekticider)
- Svampmedel (fungicider)
- Ogréasmedel (herbicider)

Uppsatsen fokuserar pa kolbindningspéaverkan av kemiska bekampningsmedel.
Bekadmpningsmedel anvénds for att kontrollera skadedjur och ogrds samt
uppratthalla grasmattans estetiska och funktionella roll (Flude et al 2022).
Bek&mpningsmedel kan sttra de processer som hjalper jorden att lagra koldioxid
(Nathan et al 2020). De kan dven ha en negativ paverkan pa klimatet och
klimatforandringarna (ibid.). Anvandning av bek&mpningsmedel &r relativt vanligt
och 53% av 265 tillfragade hushall anvande bekampningsmedel i tidigare namnda
studie gjord i Storbritannien (Loram et al 2011).

Bek&mpningsmedel (specifikt 2,4-D, vanlig och bred anvéndning) hdmmar

karbonanhydras som ar ett viktigt enzym vid kolbindning genom dess paverkan pa
bakterierna som producerar detta enzym samt enzymets aktivitet. Kolbindningen i
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jorden minskade vid anvéndande av detta bekdmpningsmedel med cirka 2,38%
(Nathan et al 2020). Bekd&mpningsmedlet 2,4-D dr ett av de aldsta ograsmedlen
och anvands pa grasmarker och grodor (PAN UK 2023). Medlet kan potentiellt
orsaka skador pa den manskliga hélsan, vattenlevande arter, daggmaskar och bin
(ibid.).

Bekampningsmedels paverkan pa mikrolivets kolbindningsfunktion ar starkt
sammanlénkat med vilken typ av bekdmpningsmedel som anvénds, dess dos och
vilket jordsubstrat som finns pa platsen. Insektsmedel paverkade kolcykeln
avsevart, Cbhl och chiA var de mikrobakterier som var kansligast mot
forekomsten av bekd&mpningsmedel (Sim et al 2022). En hégre koncentration av
bek&mpningsmedel kunde kopplas till en 1&gre kolinlagringskapacitet (Nathan et
al 2020). Utslappen fran produktion av bekdmpningsmedel ar i sasmmanfattningen
i tabell 10 inrdknat i lustgasutslappen.

Grésklippning

Utslapp vid grasklippning och uppbyggnad av grasmattor kan vara storre dn de
kolbindande fordelarna de for med sig (Ariluoma et al 2024). De dolda
koldioxidkostnaderna paverkas av anvandningsomradet for grasytan, artval och
antalet klippningar (Flude et al 2022). Med rétt skotsel kan grasmattor bidra till
kolbindningen, dar mindre intensiv skotsel kan 6ka kolbindningen och
hogintensiv skotsel kan minska den (Wang et al 2022). En skotselintensiv
grasmatta sags ga fran att vara en kolsanka till att bli en kolkalla pa cirka 30 ar.
Om allmén skotsel inte utfors kan detta ta mellan 79 och 409 ar (Flude 2022).

Grasklippning ar valdigt vanligt. Vid enkéatundersokning med 265 tradgardsagare
svarade 83% att gréasklippning utfordes, resterande saknade grasmatta. 65% av
dessa klippte graset en gang varannan vecka (1 gang/ 2 veckor) (Loram et al
2011). Med en vaxtsasong pa exempelvis 7 manader resulterar detta i 14
klippningar per ar. Liknande siffror sags i studien av Smith & Fellowes (2014) dar
en konventionell grasmatta klipptes 13 respektive 15 ganger per ar. Jamfort med
detta behdvde en alternativ grésmatta av Orter endast klippas mellan 7 och 11
ganger per ar beroende pa den valda hojden (2 eller 4 cm) (Smith & Fellowes
2014).

Enligt Lilly et al (2015) paverkade klipphtjd biomassaallokeringen dar lagre
Klipphojd resulterade i mer kol i klippmassan och mindre i stubb och rotter (Lilly
et al 2015). Grasmattor som klipptes pa en hdgre hojd (7,6 cm) visade dkade
kolinlagringskapaciteter genom fotosyntes jamfort med lagre klipphéjd (3,8 cm).
Generell paverkan av olika klipphojder redovisas i tabell 8 nedan.
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Tabell 8. Skillnader mellan olika klipphojder pa gréas. Information taget fran Wang et al
(2022).

Omrade/ Klipphojd Haogre klipphdéjd (7,6 Lagre klipphojd (3,8 cm)
cm)
Skott Mer bladmassa Mindre bladmassa
Rotter Djupare rotter Grundare rotter
Grésklippning / Minskat behov / mindre Hogre behov / 6kad
tillvaxtstimulation tillvaxtstimulation tillvaxtstimulation
Né&ringsamnen Okat behov for att Normal mangd
bibehalla starkt gras
Ogras Okad ograsméangd Halls under kontroll
Respiration - Hogre respiration fran
marken
Stress - Hogre pga. grasklippning
SOC Stort bidrag via rotter Stort bidrag via lamning av
klippt gras

Grésklippning har setts vara den mest energikréavande skétseln (Wang et al 2022).
Endast tre minuters kérning av bensindrivna grasklippare slapper ut lika mycket
som en timmes bilkdrning i 100km/h (Olofsson u.a.). Eldrivna grasklippare har
bevisats sanka koldioxidutslappen med 49,9% for manuella grasklippare och
32,3% for eldrivna akergrasklippare (Philips et al 2023). Ett annat alternativ &r
cylinderklippare, en ’handjagare”, som saknar motor och i stallet fors framat med
mankraft. Dessa har dven fordelen att de klipper av grésstraet i stallet for att sla av
det. De orsakar en finare snittyta och mindre skada pa grasstraet, som kraver
mindre naring och vatten for att repareras (Olofsson u.d).

De antropogena (manniskodrivna) utsldppen kan ses tka vid grasklippning medan
de biogena utslappen (naturliga) inte paverkas av grasklippning (Lilly et al 2015).
Utslappen vid skotselatgarder ar dock enligt Lerman och Contosta (2019)
orsakade av biogena markprocesser och inte av koldioxidutslapp fran
grasklippare. Arliga respirationsutslapp av kol fran jorden kunde ses ligga pé
1,05, 0,92 respektive 0,458 kg/ m2, ar i tre olika studier (Wang et al 2022).

Minskad skotselintensitet kan minska de relaterade (ménniskodrivna) netto-
utslappen av lust- och véxthusgaser, men da minskade som tidigare namnt dven
SOC forradet (Wang et al 2022). Vid jamforelse av olika nivaer av atgarder,
klippning, godsling och anvandande av bekampningsmedel sags foljande
kolbindning (respiration inraknat) (Tabell 7). Gradsmattor som endast klipptes
(minimala atgarder) hade en lagre kolbindningsgrad medan en nagot hogre
skotselniva (medelatgarder) av privatpersoner, dar vattning och godsling ingick,
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okade kolbindningen. Béasta resultat sags vid maximala atgarder baserat pa
industristandarder, dar intensiv hantering med alla rekommenderade atgarder;
vattning, gédsling, matning, med mera, utfordes. De olika atgardsnivaernas
kolutslapp sags oka vid en hogre skétselniva enligt tabell 9.

Tabell 9. Kolbalans efter olika skotselnivaer i kg/ m¥ar (Lustgas ej inrdknat). Data taget
fran Zirkle et al (2011)

Skotselniva Minimala atgarder Medelatgarder Maximala atgarder
Kolbindning 0,02-0,11 0,08-0,18 0,05-0,20
Kolutslépp 0,01-0,02 0,02-0,04 0,02-0,13
Kolbalans 0,1-0,09 0,06-0,14 0,03-0,07

Av tabellen kan ses att minimala och maximala atgarder far den lagsta resulterade
kolbalansen. Den hogre tillvéxten och kolinlagringen av den maximala skotseln
dras bort av det hdgre associerade kolutslappet.

Att lata grasklippet ligga kvar pa platsen bidrar till jordens 6versta organiska
innehall och markens kolinlagring, da det klippta graset snabbt bryts ned (Wang et
al 2022). Om grasklipp tas bort fran platsen kan detta leda till signifikanta
kolforluster (ibid.). En metaanalys av Philips et al (2023) visade att manga studier,
dock inte alla, redovisade en 6kning av organiskt kol vid lamnat gréasklipp. En av
studierna visade pa en 6kning av organiskt kol med sa mycket som 28-58% vid
kvarlamning av grésklipp (fig.5) (Philips et al 2023).

Kvarlamning av grasklipp

Klippt gras

¢

Klipp lamnat pa plats
eller komposterat ———————————————

Respiration Mikrobiell
P nedbrytning

Kol atergar
till jorden

Figur 5. Kvarlamning av grasklipp pa plats (Illustration: Emma
Oberg, skapad med element fran Canva, 2025)
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Bevattning

Vattentillgang har stor betydelse for véxters tillvaxt. Bevattningsmangden
behover anpassas efter de naturliga forutsattningarna pa platsen och dess
nederbord. Vid otillracklig bevattning kan paverkan fran varme och torka ha en
negativ paverkan pa vaxtens funktion (Loka et al 2018).

Vid otillracklig bevattning stangs véxtens bladéppningar (stomata) for att minska
vattenforlust. Detta ar dock negativt for kolinlagringen da det begréansar
koldioxidupptaget. Vattenbristens paverkan pa vaxten beror pa svarigheten och
varaktigheten av vattenbristen samt vilket utvecklingsstadium véxten ar i och dess
genetiska egenskaper. Exempel pa torktaliga grés dar koldioxidupptaget ej
begréansas vid torka &r rodsvingel och krypven (ibid.).

| tempererade klimat dar graset ar val anpassat till sin miljo kravs minimal
bevattning. Vatten kan bade framja och minska kollagringsformagan i grasmattor.
Vid lag jordvattentillgang (<0,15 m3) kan grasets formaga att omvandla
atmosfarisk koldioxid vara begransat medan graset vid adekvata
vattenforhallanden (>0,15 m3) 6kade den nettoprimara produktionen (bada dessa
undersoktes vid hdg ljusintensitet). Nar klimatet ar varmt kan bevattning éven
frdmja den mikrobiella aktiviteten i jorden som bryter ned organiska &mnen och
bildar SOC (Wang et al 2022). Bevattning 6kade rotbiomassan och forskot
kolflodet fran ovanjordisk biomassa till rétter vid undersokning av grassorten
rodsvingel (Lilly et al 2015).

Utslapp pé i genomsnitt 0,004 kg kol/ m?/ar ar forknippat med bevattning i USA
(Flude et al 2022) i stater med klimat relativt likt Storbritanniens (WorldData
u.d.). Bevattning kan goras hallbarare genom att samla in regnvatten (RHS 2021),
minska behovet av att anvédnda kranvatten och darmed minska onédig férbrukning
av renat vatten. Detta ar aven ett hallbart alternativ for framtiden nar vattenbrister
kan bli patagligare pga. klimatforandringarna (Bisgrove & Hadley 2002).
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Sammanfattning skotselavsnitt

Véxterna bor ur ett kolbalansperspektiv ha laga underhallskrav, da ett lagt behov
av konstbevattning, gédsling, beskérning, med mera minskar koldioxidutslapp vid
skotsel (Chu et al 2022). Studier av Lily et al (2015) visar att skotselmetoder kan
forandra nér och hur kol fardas genom mark och grasmatta. De menar att den
totala kolinlagringsmangden inte nddvandigtvis paverkas av skotselmetoder, men
att skotsel kan vara ett verktyg for att anpassa urbana grénomraden for att na
klimatmalen (Lilly et al 2015).

Tabell 10. Kolbalans i grasmattor, kolutslapp fran skétsel och kolinlagring av grés i kg
kol/m?&r. Respiration medraknat. Utréknat fran inhamtad information i Flude et al
(2022).

Faktorer Kolbindning Kolutslépp
Grésmattor 0,169 -
Godselproduktion 0,0142
Grésklippning (24 st) 0,016
Bevattning 0,004
Lustgasutslapp & 0,0195
bekdmpningsmedelsproduktion

Totalt: 0,169 0,0537
Kolbalans: (kolbindning-kolutslapp) 0,1153

Om du utfor skétseln fran fig.10 p& en medeltomt i Storbritannien p& 154,5 m?
innebdr det, teoretiskt sett, att din grasmatta binder 17,8 kg kol eller 65 kg
koldioxid per ar. Dock finns manga osékerheter, genomgatt i tidigare kapitel, som
kan paverka resultatet.
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4.2.3 Alternativ grasmatta/ Ang

Ett annat satt att forbattra kolinlagringen i grasmattor ar att &ndra
artsammansattningen. | detta avsnitt diskuteras alternativa grasmattor och
angsplanteringar som kan ersatta och halla liknande funktion som klassiska
grasmattor.

Majoriteten, 97%, av Storbritanniens semi-naturliga betesmarker har férsvunnit
de senaste 50 aren, vilket har paverkat kolinlagringen. For att aterlagra detta kol
uppmanas bland annat tradgardsagare att omvandla sina grasmattor till
blomsterangar (Breeveld et al 2024). Perenner har djupare rotsystem,
langsammare nedbrytning av organiskt material och bidrar till 6kad kolinlagring i
marken (Zirkle et al 2011). Vid jamforelse av grasmatta och angsplantering sags
att den kortsiktiga kolbindningen i de ovanjordiska vaxtdelarna var densamma.
Utslappen kopplade till grasklippning och gddsel minskade med 0,037 kg
kol/mz2/ar (Marshall et al 2023). Markens organiska material 6kar vid plantering
av djuprotade gras som prarie- och angsvegetation med 3—4 ganger mer an
vanliga grasmattor (Cameron et al 2012).

Vid undersokning vid King's College Cambridge i England redovisades att 83%
av studenterna foredrog &ngars estetiska och miljéomassiga intryck och fordelar
over grasmattans (se fig, 6 & 7 for exempel pa utseende). Fler ansag aven att
angarna hade storre positiv inverkan pa den mentala héalsan och 30% av
deltagarna ville ersatta alla omradets grasmattor med éngar. Majoriteten (68%)
ville dock hellre se en blandning av konventionella grasmattor och &ngar
(Marshall et al 2023).
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Figur 6. Blomsteréng. Helmsley Walled Figur 7. Gréasmatta. Paspalum notatum

> Garden (Harris, A. 2018). [fotografit] (Bahia grass). (Forest & Starr. K 2009). CC-
CC BY-ND. BY [fotografi].
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En grasmatta av perenner sags ha en liknande tackning som konventionella
gréasmattor och behover ej omplanteras (Smith & Fellowes 2014). Inhemska
vaxter sags aven ha bast marktackning, dka artrikedomen samt oka diversitet av
insekter och pollinatérer (ibid.). Vid 6kad temperatur (3 grader) pa grund av till
exempel klimatférandringar klarar sorter som kléver, rollika och rodven sig battre
an den Klassiska grassorten &ngsgroe (Bisgrove & Hadley 2002). For att inte stéra
markhorisonten vid anlaggning av ang kan “scarifying”, en teknik dér man skéar
upp jorden, utféras istéllet for att ta bort det dversta jordlagret (Breeveld et al
2024).

Foéljande arter (fig. 8) passar for skapandet av alternativa grasmattor som till
exempel értgrasmattor, inhemska &ngar och tapetgrédsmattor.

Exempel arter for alternativa grasmattor

Revsmorblomma Ranunculus repens Renfana Tanacetum vulgare
Tusenskona Bellis perennis Prastkrage Leucanthemum vulgare
Grasstjarnblomma Stellaria graminea Akervadd Knautia arvensis
Grafibbla Pilosella officinarum Gulmara Galium verum
Vitklover Trifolium repens Rollika Achillea millefolium
Revfingerort Potentilla reptans Blaklint Centaurea scabiosa
Germander veronika Veronica chamaedrys Gokblomster Lychnis floscuculi
Brunoért Prunella vulgaris Svartklint Centaurea nigra
Luktviol Viola ordata Brudbrod Filipendula vulgaris
Kamomill Chamomilla Akta johannesort Hypericum perforatum
Kryptimja Thymus serpyllum Gullviva Primula veris

Figur 8. Exempel pa arter for alternativa grasmattor. Arter tagna fran Ignatieva (2015),
Smith & Fellowes (2017) och RHS (2021).

4.3 Oka kolbindningen i tradgéardar

Som alternativ till storre grasmattor kan planteringar med annan vegetation goras
for att oka kolbindningspotentialen i tradgardar. Véxtvalet kan gora stor skillnad
och oka kolinlagringen i tradgardar upp till 5 ganger (Riksforbundet Svensk
Tradgard 2023). Att plantera hogre kolbindande vegetation/ vegetation som
kraver mindre intensivt underhall kan vara ett kraftfullt sétt att bade minska
koldioxidutslapp fran skotselmaskiner (Lerman & Contosta 2019) samt binda mer
kol i vaxtlighet och jord. En kombination av olika véxtslag och utformning av
vegetationen i strategiska monster kan maximera kolbindningen och effektivisera
skotseln. Man kan plantera olika sorters véxter i flera lager (trad, buskar och orter)
for att binda mer kol i sin tradgard (Chu et al 2022) (fig. 9). Genom att
samplantera véaxter med olika mangd ovanjordisk och underjordisk massa kan
biomassan ovan och under jord optimeras (Riksforbundet Svensk Tradgard 2023).
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Vilka véxtsorter som planteras har paverkan pa om kolkéllan blir kort- eller
langsiktig (De Deyn et al 2008). For att optimera kolinlagringen vid nybyggnation
rekommenderas en blandning av snabbvéxande och langsamvéxande vaxter. Den
snabbvéxande vaxtligheten kan da bidra med ett 6kat kolupptag till en borjan och
efter tid assisteras av langsamvéxande, exempelvis storre trad (Ariluoma et al
2024).

For en hogre kolinlagring pa ett begransat markutrymme kan klattrande véxter
anvandas (Chu et al 2022). Vaxter som véxer pa hojden, grona vaggar, kan binda
upp till 0,68kg kol/ m? per ar (RHS 2021) medan andra studier menar pé att de
kan binda upp till 3,18 kg kol/ m?och &r (Chu et al 2022). Véxter som har stor
kolbindningsférmaga och kan anvandas till gréna véaggar ar till exempel
thunbergia laurifolia, klatterfikus och raddhusvin (ibid.).

Figur 9. Forslag pé tradgardsutformning for okad kolinlagring. Vénster bild visar
tradgard fore atgarder, hoger efter atgarder. (lllustrationer: Emma Oberg)
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4.3.1 Buskar

Enskilda buskar, buskage och héckar utgor en alternativ vegetationsgrupp som
kan anvandas i privata tradgardar. Buskar lagrar cirka 0,3 — 4 kg kol/ buske eller
0,5-2 kg kol/ m2, beroende pa storlek av busken. Buskar blir dven fullvuxna innan
trad, den totala kolinlagringskapaciteten i ovanjordiska véxtdelar uppnas darav
snabbare (Tommila et al. 2024). Att vélja hack i stallet for staket 6kar ocksa
kolinlagringen, en 30% kolinlagringsékning kunde ses i exempel fran
Riksforbundet Svensk Tradgard (2023). Unga hackar under 12 ar binder 0,22 kg
kol/ m2/ar och mogna héckar (39 ar) binder 0,043 kg kol/ m# ar nar kolbindningen
stannat pa grund av alder och beskarning (Biffi 2023). For forenklad bild av
kolbindningen se fig.10.

4.3.2 Trad

Trad ar de véxter i vara tradgardar som blir stérst och lever langst (Bisgrove &
Hadley 2002) och de har en stor kolbindningskapacitet (Chu et al 2022). Trad
lagrar mycket kol i sin biomassa, benamnt i kg kol/ m? samt binder en mangd kol
till markens organiska kolforrad genom sina rétter, benamnt i kg kol/m#/ar.

Urbana trad utanfor skogar blir alltmer uppskattade for sitt substantiella tillskott
till kolinlagringen (Zellweger et al 2022). Trad utanfor skogar i Storbritannien star
for 17% av den totala kolinlagringen i trad (i biomassa) och 21% av den totala
kolinlagringshastigheten av trad i Storbritannien (ibid). Trad i urbana miljGer har
en bra kolbindning per trad da den lagre planteringsdensiteten okar tillgangen till
ljus, koldioxid med mera (Ariluoma et al 2024).

Kol i biomassa

Ett fullvuxet, litet trad lagrar upp till 376 kg kol, ett mediumstort trad lagrar 511
kg och ett stort tréd lagrar upp till 3 350 kg kol i biomassan under sin livslangd.
Trad binder 40,38 kg koldioxid ur luften/ m? enligt RHS (2021) vilket motsvarar
11,01 kg kol. Jamforbart med siffror fran studie av Zellweger et al (2022) dar ett
medelvirde pé 8,97 kg lagrat kol/ m? redovisades, med ett intervall fran 0,005—
30,43 kg kol/ m2. Fran detta kan den generella slutsatsen dras att ju storre trad —
desto mer kol kan lagras. Detta kan dven ses i studie av Johnson & Gerhold
(2003) dar trad med en brosthojdsdiameter pa 3,8-11,9 cm inneholl 1,7-54,5 kg
kol i hela tradet. Resultaten visade pa att de 6verjordiska véaxtdelarnas bundna kol
Okade med en 6kad diameter (Johnson & Gerhold 2003). Det bundna kolet i de
studerade trdden av Johnson och Gerhold (2003) fanns till endast 16-33% i
rotterna, resterande del av kolet fanns i de dverjordiska véxtdelarna.
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Kolbindningen ar som storst nar tradet &r runt 30 ar (Zellweger 2022). For att 6ka
kollagringen i biomassa bor trad med hog biomassaproduktion och lang livslangd
valjas. En lang livslangd innebar att kolet halls bundet i tradets biomassa under en
langre tid (Chu et al 2022).

Kolbindning av trad

Trad tar upp runt 25 kg koldioxid per ar. For att fa en mer exakt siffra behover
tradets storlek, art, alder med mera tas i beaktning. I en undersokning i
Storbritannien genom provtagning av jord ned till 1 meters djup upptécktes
foljande; SOC inlagringen sags ligga pa 14-26 kg C/ m2 under de undersokta
tradarterna ask, 16nn och ek, dar ask hade den hogsta nivan pa 26 kg C/ m2. Detta
ar 11 kg mer per m2 &n de angransande grasmarkerna och kan kopplas till askens
storre och snabbare utvecklade rotmassa jamfort med de andra traden samt
anpassningen till platsens lerhaltiga jordar (Edmondson et al 2014). Foérenklad
bild av kolbindningen kan ses i fig. 10.

Genom att blanda langsamvéxande och snabbvéxande trad i skogsliknande
strukturer uppnas en béttre kolinlagring &n vid plantering av flera individer av
samma art (ibid.). Plantering av fler trad, okat antal sma trad och mellanstora trad
stod for 60% 6kning av kolinlagring i tradgardar enligt Riksférbundet Svensk
Tradgard (2023).

férenklad
Kolinlagring i olika vegetationstyper

511 kg

2,64kg  0,3-4 kg
2,5-7 kg

Im* 1m®12arig Istbuske Istlitettrdd Ist medium 1st stort trad
jord/ gras  hack trad

Figur 10. Férenklad kolinlagring i olika vegetationstyper. (lllustration: Emma Oberg,
skapad med element fran Canva, 2025)
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5. Diskussion

5.1 Fragestallningar svar

| foljande kapitel utvarderas och besvaras fragestallningarna, dess kapitel och
identifierade teman.

5.1.1 Vaxtsubstratets paverkan pa kolbindningen

For att maximera kolinlagringen i marken bor man undvika jordstérning, anvanda
djuprotade vaxter och gynna biologisk aktivitet. Kombinationen av dessa faktorer
kan bidra till en mer langsiktig och stabil kolbindning i marken.

Ett substrat som ger vaxtligheten basta mojliga forutsattningar till valmaende och
tillvaxt kommer dka kolbindningen. Detta da kol binds i véxtens biomassa, en
Okad biomassa innebér darav en 6kad mangd bundet kol.

5.1.2 Hur mycket kol binder grasmattor i Storbritannien

Grasmattor kan fungera som kolséankor men kolinlagringen varierar beroende pa
grésart, skotsel och jordens egenskaper. Djuprotade och perenna arter ar bast for
att oka langsiktig kolbindning. Kolbindning i grasmattor inom lander samt inom
Storbritannien varierar. Resultatet av kolbindningen varierar dven beroende pa hur
langt ner i jordlagret man mater, tidigare jordanvandning och jordstérning, utforda
skotselatgarder och om halmskiktet inkluderas. En exakt siffra gar darav inte att
bestdamma utan exakta studier utférda i den aktuella miljon utefter ovan namnda
faktorer.

5.1.3 Hur paverkar skotselmomentet grasklippning samt
anvandning av godsel och ograsmedel kolbindningen och
kolbalansen i grasmattor?

Minskad skotselintensitet kan minska utslappen fran grasmattor, men det kan
ocksa paverka kolinlagringen negativt. Den basta strategin som denna uppsats
funnit och utifran kolbalansen ar en balanserad skotsel. En balanserad skotsel
innebér att;

- Anvandning av naturliga gédningsalternativ for minimeras utslapp

- Begrénsning av kemiska bekdmpningsmedel

- Kvarldmning av grasklipp for att gynna markens organiska material

- Skonsam bevattning genom att samla regnvatten

- Val av eldrivna eller handdrivna grésklippare.
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Ratt skotsel kan gora att grasmattor blir en nettokolsanka istallet for en kolkélla,
vissa studier uppger dock motstridiga resultat och pekar istéllet pa att minimala
skotselatgarder ar det basta for kolbalansen.

Nedan visas exempel pa kolbalans i tradgardar utifran olika skétselatgardsnivaer
dar medelatgarder kan ses ge den hogsta kolbalansen (tabell 15). Medel av en
tradgard i Storbritannien har satts till 154,5 m?, detta innebar en kolbindning pé;
(beroende pa skotselniva) Kg kol/tomt/ar:

Tabell 11. Kolbalans utifran atgarder pa exempeltradgard. Kolinlagringssiffror fran
Zirkle et al (2011).

Minimala atgarder ~ Medelatgarder ~ Maximala atgarder
Kolbalans ex. tradgard  1,93-14,46 8,80-20,66 3,23-19,62

Det ger omvandlat till koldioxid en inlagrad koldioxidmangd pa 7-53/32,3—
75,8/11,8-72 kg for respektive skotselniva.

5.1.4 Hur kan kolbindningen i tradgardar forbattras av
alternativa grasmattor, buskar och trad?

Att anpassa vaxtval och tradgardsstruktur ar ett effektivt sétt att 6ka
kolinlagringen. Okning av kolbindningspotential i tradgardar kan goras genom
bland annat; plantera trad, buskar och vertikal véxtlighet, kombinera snabb- och
langsamvéxande arter, bevara aldre trad med stora kolforrad, minska hardgjorda
ytor och 6ka vaxttillganglig mark. Att ersétta en del eller hela grasmattan med
angsvegetationen minskar dven kolutslappen fran skotselatgarder och de
djuprotade &ngsarterna 6kar kolbindningen i jorden. Genom dessa dndringar kan
kolbindningen och kolbalansen i tradgardar okas och bidra ytterligare till
klimatmalen.

5.2 Resultatets betydelse

Kandidatuppsatsen har inte kunnat ge exakta siffror pa kolbindningen i grasmattor
i Storbritannien da resultatet visat att kolbindningen skiljer sig markant mellan
olika jordarter, grassorter, artsammanséattningar, miljo, skotsel med mera.
Resultatet visar att utokade studier genomforda i Storbritanniens klimat med
Storbritanniens jordar och specifika forutsattningar behdéver utforas for att kunna
gora en sékrare uppskattning av dessa grasmattors kolbindande effekter.

Separat data som behandlar ett fatal av faktorerna i olika lander har analyserats,
men resultaten anses ej vara tillrackligt specifika (till exempel i fraga om jordart,
tidigare markanvandning, nederbord, skotsel) for att en jamforelse mellan alla
faktorer ska vara forsvarbar. For att fa en specifik siffra pa kolinlagring i
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grasmattor i Storbritannien behover alla dessa moment Gverensstimma med
studier gjorda i USA.

Resultatet redogor for flera olika delar av kolsankor och kolkallor i tradgardar
samlade pa en plats med avsikten att kolinlagringen i privata tradgardar kan
uppmarksammas och effektiviseras vid planering av anldggning och ingrepp i
tradgardar.

Genom en sammanfattning av paverkande faktorer pa kolbindningen har
uppsatsen belyst hur kolbindningen i grdsmattor kan 6kas. Med den samlade
informationen kan tradgardségare fa en uppfattning av kolbindningsformagan i sin
tradgard och vilka atgarder som kan utforas for att paverka tradgardens
kolbindning. Genom att géra informerade tradgardsatgarder kan privata tradgardar
utgdra en stor kolbindningskalla och minska klimatférandringarna.

Da sammanstallningen av gynnsamma miljoer ar applicerbar varlden 6ver kan
raden dven anvandas av tradgardségare i andra lander &n Storbritannien.

5.3 Resultatets etik & hallbarhet

Grasmattan ar ett omdiskuterat tradgardsfenomen. Avgransningar har darav
behovt goras. De sociala-, kulturella- och etiska faktorerna har bland manga andra
inte behandlats av uppsatsen. De ar trots detta av stor vikt vid diskussioner om
grésmattor i allméanhet.

Att sa manga studier ar gjorda i USA kan ses vara kopplat till den starka kulturella
och sociala kopplingen som kan goras till grdsmattor. USA:s bostadsformedlingar
drar i vissa stater grasmattans intryck till hoga hojder dar tradgardsagaren maste
uppehalla ett visst utseende av en gron och ordentlig tradgard for att undvika boter
fran myndigheter. Att grasmattor har sa stort faste kan kopplas till dess historiska
forekomst, nagot som ej tas upp i denna uppsats men som har stor betydelse for
gréasmattor i samhallet.

Att behalla sin grasmatta kortklippt kan dven ifragasattas ur ett etiskt perspektiv
da angar har en storre betydelse och varde for biodiversiteten av véxter, insekter
och djur. Angar bidrar dven i storre utstrackning till klimatmalen da de binder mer
kol.

I och med att grdsmattors skotsel aven kan kopplas till substantiella utslépp, kan
den etiska hallbarheten kring skotseln diskuteras - ar det etiskt hallbart av
manniskan att fortsatta bruka denna sorts skotsel pa grasmattor som inte
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nodvandigtvis haller en stor praktiskt eller kulturell betydelse? Bér man istéllet
ifrdgasatta den sociala normen och gynna diversiteten av vaxter och djur genom
att sluta sétta standarden for grasmattor till kortklippta, fattiga miljoer?

Resultatets hallbarhet kan aven ifragaséttas efter forekomsten av
klimatférandringar. Klimatférandringar har inte tagits i atanke i litteraturstudien
eller vid dvervagning mellan olika arter. Risken finns att vissa vaxter [ampar sig
samre for Storbritanniens klimat i framtiden. | framtiden kanske grastypen
behover dndras till C4 gras som ar mer anpassat till varmare klimat. Detta &r nagot
som inte behdvs innan 2080 enligt Bisgrove och Hadley (2002) i en rapport om
klimatforandringar i Storbritannien. Kallans aktualitet kan dock ifragasattas.

En 6kad urbanisering kan ses innebéra att framtida urbana tradgardar kommer
minska i storlek. Med mindre tradgardsstorlekar behover all mark optimeras
ytterligare, for basta mojliga kolinlagringsforutsattningar, detta kan géras genom
anvandning av vaxter som véxer pa héjden och bildar gréna vaggar.

5.4 Kritisk reflektion

Resultatet pekar mot att utforligare studier behdver utforas for att jamfora de olika
faktorernas paverkan i olika miljoer och hur férandringar av dessa faktorer
paverkar kolbindningen. For att utvecklat och precisare svar pa fragestallningarna
hade skribenten velat ga djupare i de olika faktorerna, genom till exempel en
studie om hur olika jordsorter paverkar kolbindningen och hur dessa jordsorter
fungerar i olika miljoer. Det skulle &ven behovas utforligare studier av
skotselmetoder och gras i varierande miljoer.

Vissa studier visar motsagande resultat, detta ar nagot som behdver utredas i
storre sammanhang, da skillnader i miljéférutsattningar kan vara en bidragande
faktor till detta.

For att ytterliga stodja privatpersoner i skotsel och dkade kolbindningsmdjligheter
i deras grasmattor och tradgardar ar det mojligt att mer praktisk information skulle
vara nddvandig. Detta kan uppnas genom fler praktiska och specifika tips om arter
som passar tradgardens miljo, hur just dessa arter trivs, deras specifika skotsel
samt vilka tider och vilken mangd gddsel och ograsmedel som ska anvandas vid
olika sésonger. Dessa tips finns med stor sékerhet redan att hitta, men att
sammanfatta &ven detta i en och samma uppsats skulle gora det a&nnu enklare for
privatpersoner att hitta informationen och agera rétt for basta moéjliga kolbindning.
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5.5 Framtida studier

Det finns ett stort behov av framtida studier da &mnesomradet &r mangfacetterat
och komplext. Forslag pa mojliga framtida studier:

- Fler studier om utslapp fran grasmattor genom hela dess livstid

- Specifika studier om utslapp fran grasmattor i privata tradgardar

- Fler studier om specifika jordarters paverkan pa kolbindningen i olika

miljoer

Overlag var studier av kolbindning specifikt i privata tradgardsmiljoer fa och
storre fokus lades pa rurala marker som éngar, akrar och skogar.
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Publicering och arkivering

Godkéanda sjalvstandiga arbeten (examensarbeten) vid SLU kan publiceras
elektroniskt. Som student dger du upphovsratten till ditt arbete och behover i
sadana fall godkanna publiceringen. | samband med att du godkanner publicering
kommer SLU &ven att behandla dina personuppgifter (namn) for att géra arbetet
sokbart pa internet. Du kan narsomhelst aterkalla ditt godkéannande genom att
kontakta biblioteket.

Aven om du valjer att inte publicera arbetet eller &terkallar ditt godkannande s&
kommer det arkiveras digitalt enligt arkivlagstiftningen.

Du hittar l&nkar till SLU:s publiceringsavtal och SLU:s behandling av
personuppgifter och dina rattigheter pa den héar sidan:

e https://libanswers.slu.se/sv/fag/228316

JA, jag, Emma Oberg har last och godkanner avtalet for publicering samt den
personuppgiftsbehandling som sker i samband med detta

[0 NEJ, jag/vi ger inte min/var tillatelse till att publicera fulltexten av
foreliggande arbete. Arbetet laddas dock upp for arkivering och metadata och
sammanfattning blir synliga och sdkbara.
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Sammanstélining av 6vriga kéllor:

Forfattare Ar Typ av kélla | Titel

Bisgrove & Hadley 2002 Rapport Gardening in the Global
greenhouse: The Impacts of
Climate Change on Gardens in the
UK

Climate Change u. & Webbsida United Kingdom — Summary.

Knowledge Portal

Ignatieva 2017 Handbok En handbok alternativ till
grasmatta i Sverige fran teori till
praktik

Isof, Institutet for 2024 Webbsida Kolinlagring

sprak och fornminnen

Lee etal 2021 Rapport Future Global Climate: Scenario-
Based Projections and Near-Term
Information.

Naturskyddsforeningen | 2023 Faktablad Kolets kretslopp och ménniskans
paverkan

Olofsson u. a Webbsida S& gor du ett klipp for miljon

PAN UK 2023 Rapport Pesticide use in the UK: A snapshot
of changes since 2016

RHS 2021 Bok (online- | RHS Sustainability Strategy: Net

version) Positive for Nature and People by
2030: Planet-Friendly Gardening
Campaign, the RHS and Gardeners
tackling the climate and
biodiversity crisis together.

Riksforbundet Svensk | 2023 Broschyr Tradgérdens klimatnytta och

Tradgard betydelse for biodiversiteten

SLU 2023 Webbsida Kolinlagring i jordbruksmark —
finns skillnader mellan ekologiska
och konventionella jordar?

UN 2024 Rapport Surging seas in a warming world:
The latest science and present-day
impacts and future projections of
sea-level rise.
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USGS 2024 Webbsida What is carbon sequestration?
USGS science for a changing
world.

W.M 2021 Webbsida Soil Tpes — A Complete Guide to
UK Garden Soils.

WWF 2021 Webbsida Klimatférandringar

WorldData u. & Webbsida Climate Comparison: United

Kingdom/ Kansas
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