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Forord

Den har uppsatsen ar ett kandidatarbete skrivet av tva landskapsarkitektstudenter
som studerar arskurs 3, vid Sveriges Lantbruksuniversitet, SLU, Ultuna i Uppsala.
Tack till Helena Espmark som har bidragit med vardefull feedback under arbetets
gang. Vi vill ocksa rikta ett stort tack till vara kurskamrater Elsa Styrenius, Lovisa
Runaker och Nilo Khanshan Worner som har granskat arbetet och hjélpt oss i
processen att utfora detta arbete.

Student Kilimova har skrivit avsnitt 5.2, 5.3, 7.1, 7.2, 7.3, 7.5, 7.6, 9.1 samt kapitel
4. Student Kilimova har aven skrivit utkast till inledning, som sedan reviderats av
student Lalander. Vidare har student Lalander skrivit forord, kapitel 3,
kapitelintroduktion till kapitel 5, samt avsnitt 5.1, 7.4, 9.2, 9.3 och 9.4. Student
Lalander har under arbetets gang ansvarat for kommunikation med Uppsala
kommun, samt Polismyndigheten i Uppsala. Bada studenterna har tillsammans
skrivit sammanfattning/abstract, formuleratavsnitt 1.1, 1.2, 1.3, och 3.4 samt skrivit
och reviderat den analysmodell som presenteras i kapitel 6. Kapitel 2, 8 och 10 har
skrivits tillsammans av bada studenterna. Vid genomforda platsbesok har bada
studenterna inhamtat och dokumenterat information som har berort den fysiska
miljon. | syfte att skapa en genomgaende god struktur i uppsatsen, har revidering
och genomlasning av hela arbetet genomforts i ett ndra samarbete av bada
studenterna. Slutligen har student Kilimova illustrerat samtliga figurer.



Sammanfattning

Den har kandidatuppsatsen undersaker hur trygghetsframjande atgarder kan paverka ekologiska och
kulturhistoriska varden i Carolinaparken i Uppsala, Sverige. Syftet med denna studie &r att analysera
hur trygghetsframjande atgarder, baserade pa det brottsforebyggande ramverket CPTED, kan
paverka en aldre park med dokumenterade ekologiska och kulturhistoriska vérden. Studien har
genomforts med hjalp av kvalitativa och kvantitativa forskningsmetoder. Det kvalitativa materialet
utgar fran Timothy Crowe och Lawrence Fennellys bok Crime Prevention Through Environmental
Design (2013), och anvands som en informationskalla och ett teoretiskt ramverk. Vidare har en
analysmodell utformats utifrdn Crowe och Fennellys redan utvecklande Three-D-approach, i syfte
att analysera Carolinaparken utifran teorin om brottsférebyggande miljodesign. Materialet som
omfattas av den kvantitativa forskningsmetoden innefattar brottsstatistik fér Uppsala kommun, samt
platsspecifik brottsstatistik for Carolinaparken i Uppsala. Uppsatsen behandlar de utmaningar som
kan uppstad vid tillampning av det teoretiska ramverket CPTED, samt vilka konsekvenser de
foreslagna atgarderna potentiellt kan fa for den specifika miljon. Resultatet visar att
trygghetsframjande atgarder utifran CPTED bade kan innebéra positiva och negativa konsekvenser
for saval ekologiska som kulturhistoriska varden. Studiens slutsats betonar betydelsen av
platsanpassade planeringsstrategier for den offentliga miljén, dar strategin for varje enskilt fall
mojliggor ett samspel mellan trygghetsframjande atgarder, tillsammans med bevarandet av
ekologiska och kulturhistoriska varden.

Nyckelord: Trygghetsfrimjande atgarder, brottsférebyggande atgarder, CPTED, fysisk miljodesign,
trygghet, kulturhistorisk hallbarhet, ekologisk hallbarhet

Abstract

This bachelor thesis investigates how safety promoting measures can affect ecological and cultural
historical values in Carolinaparken in Uppsala, Sweden. The purpose of this study is to analyze how
safety promotion measures, based on the crime prevention framework CPTED, can affect an older
park with documented ecological and cultural historical values. The study has been conducted using
qualitative and quantitative research methods. The qualitative material is based on Timothy Crowe
and Lawrence Fennelly's book Crime Prevention Through Environmental Design (2013), and is
used as a source of information and a theoretical framework. Furthermore, an analytical model has
been designed based on Crowe and Fennelly's already developed Three-D approach, in order to
analyze Carolinaparken based on the theory of Crime Prevention Through Environmental Design.
The material covered by the quantitative research method includes crime statistics for Uppsala
municipality, as well as site-specific crime statistics for Carolinaparken in Uppsala. The paper
addresses the challenges that may arise when applying the theoretical framework CPTED, as well
as the potential consequences of the proposed measures for the specific environment. The results
show that safety promoting measures based on CPTED can have both positive and negative
consequences for both ecological and cultural historical values. The conclusion of the study
emphasizes the importance of site-specific planning strategies for public environments, that balance
safety improvements with the preservation of historical and ecological integrity.

Keywords: Safety promoting measures, crime prevention, CPTED, environmental design, safety,
cultural historical sustainability, ecological sustainability
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1.Inledning

| takt med att vara stader blir alltmer tatbefolkade, stills hogre krav pa en
genomtéankt planering och utformning av offentliga miljoer for att framja bade
trygghet och hallbarhet. Ekologiska och kulturhistoriska vérden spelar en central
roll i denna utveckling, dar bevarandet av biologisk mangfald och skyddet av
kulturarv lyfts fram som viktiga mal inom hallbar stadsutveckling (Globala malen
20244, 2024b). Samtidigt finns ett védxande behov av trygghetsfrdmjande insatser i
den offentliga miljon. FN:s mal 11.7 betonar vikten av att skapa sikra och
inkluderande grénomraden. | Sverige har brottsférebyggande arbete sedan 2017
varit en del av den nationella strategin, dar trygghetsframjande insatser i
samhallsplaneringen ses som en central del av det brottsférebyggande arbetet
(Justitiedepartementet 2017).

Enligt den nationella trygghetsundersokningen fran 2024, uppgav omkring 24% av
de tillfragade att de kanner sig otrygga eller helt avstar fran att vistas ute kvallstid
pa grund av en kénsla av otrygghet (Bra 2024). Otryggheten paverkar inte bara
individers rorelsemonster, utan dven anvandningen och upplevelsen av offentliga
gronomraden (Boverket 2022a). Med avsikt att hantera denna problematik, har
brottsforebyggande atgarder blivit en integrerad strategi inom stadsplanering.
Crime Prevention Through Environmental Design, CPTED, ar en metod som syftar
till att minska brott och Oka tryggheten genom fysisk gestaltning (Crowe &
Fennelly 2013:15).

Trots att CPTED har visat sig vara en framgangsrik strategi for att skapa sakrare
bostadsomraden (Boverket 2022), saknas forskning kring hur metoden paverkar
aldre parker och deras specifika egenskaper. Det innebdr att implementering av
trygghetsframjande insatser i historiskt och ekologiskt viktiga parken kan medféra
utmaningar nér det géller bevarandet av dessa kvaliteter. Med hénvisning till de
utmaningar som uppstar, ar det avgorande att ta hansyn till och balansera dessa
varden for att uppna en hallbar utveckling. FN:s globala mal 15 betonar vikten av
att bevara ekosystem och biologisk mangfald aven i urbana omraden, samtidigt som
mal 11.4 foresprakar starkta insatser for att skydda och trygga varldens kultur- och
naturarv (Globala malen 2024a, 2024b). Enligt mal 15 ska méansklighetens behov
tillgodoses utan att den biologiska mangfalden hotas, och ekosystemtjanster maste
hanteras pa ett satt som sakerstaller deras langsiktiga funktion (Globala malen
2024b). Riksantikvariedmbetet (2011) betonar att kulturhistoriska miljéer bidrar
med identitet och tillndrighet, samtidigt som de framjar hallbar utveckling genom
aterbruk, bevarar platsens unika karaktar och sprider kunskap om kulturarvet.
Genom att integrera kulturmiljoer i stadsutvecklingen starks darmed mangfalden i



stadslandskapet, vilket gor det till en viktig resurs for att skapa attraktiva och
identitetsstarka stader (ibid.).

En park dar samtliga tre varden sammanfaller, &r Carolinaparken i Uppsala.
Carolinaparken, &ven kand som Engelska parken, ar Sveriges aldsta offentliga park
(Uppsala kommun 2021) och utgérs bland annat av véletablerad véxtlighet och
betydande ekologiska vérden. Dessa varden, tillsammans med parkens langa
historia, forstarker parkens betydelse for den biologiska mangfalden och det
kulturhistoriska bevarandet. Samtidigt kan medias rapportering om brott i
Carolinaparken, inklusive aterkommande fall av blottning (Sveriges Radio, 2008;
2010), ha bidragit till en uppfattning om parken som en otrygg miljo. Med
utgangspunkt i parkens ekologiska varden och historiska bakgrund, tillsammans
med den eventuellt 6kade otryggheten, utgor parken ett praktiskt exempel pa
behovet av att undersoka hur trygghetsskapande insatser paverkar ekologiska och
kulturhistoriska varden i stadsplaneringen.

1.1 Syfte och fragestallning

Syftet med denna studie &r att undersoka hur trygghetsframjande atgarder, baserade
pa det brottsforebyggande ramverket CPTED, kan paverka en aldre park med
dokumenterade kulturhistoriska och ekologiska varden, i detta fall Carolinaparken
i Uppsala. Vidare syftar studien till att belysa den komplexitet som uppstar vid
tillampning av trygghetsframjande atgarder, tillsammans med bevarandet av bade
biologisk mangfald och kulturhistoriska vérden.

Pa vilket satt kan brottsforebyggande och trygghetsframjande atgarder utifran

CPTED, potentiellt paverka ekologiska och kulturhistoriska varden i
Carolinaparken i Uppsala?
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1.2 Avgransning

Studien avgréansas specifikt till att berdéra den fysiska utformningen av
Carolinaparken i Uppsala. Metoden som tillampas i syfte att analysera och diskutera
parkens befintliga forutsattningar, utgar fran den forsta generationens CPTED och
dess sex grundlaggande principer. Motivet till val av den forsta generationen,
grundar sig pa att denna huvudsakligen fokuserar pa brottsfoérebyggande atgarder i
den direkt fysiska miljon. Den andra generationens CPTED behandlar ocksa den
fysiska miljon, men inkluderar ytterligare en dimension i form av ekologisk
héllbarhet (Crowe & Fennelly 2013:9). Tredje generationen CPTED bygger vidare
pa den andra generationen, genom att inkludera en social och holistisk
utgangspunkt for brottsforebyggande och trygghetsframjande arbete (Saville &
Mihinjac 2019). Med detta som bakgrund, gjordes bedémningen att den forsta
generationen lampar sig béast utifran en landskapsarkitekts perspektiv, samt utifran
det uppsatsen har for avsikt att undersoka.

De platsbesok som ligger till grund for analysen av Carolinaparken gjordes under
februari och mars manad. Det innebar att de observationer och resultat som
presenteras i denna studie ar baserade pa de forhallanden och omstandigheter som
radde under denna tidsperiod. Sannolika variationer av véxternas karaktar under
olika sasonger tas upp och diskuteras under kapitel 7. Dessa antaganden baseras pa
kunskap och tidigare erfarenhet och tar darfor inte hansyn till arternas faktiska
habitus under olika sésonger, eftersom dessa inte har kunnat analyseras inom
tidsramen for studien.

Vidare avgransas arbetet till att utifran de problem och utmaningar som identifieras
i den fysiska gestaltningen, foresla maojligheter och I6sningar som potentiellt kan
oka den upplevda tryggheten i den specifika miljon. Atgarder som foreslas,
omfattas av anknytning till den fysiska miljon dar landskapsarkitekter har mojlighet
att paverka. Ett bredare samarbete mellan olika aktérer, som gar utanfor
landskapsarkitektens direkta inflytande, inkluderas darfor inte i denna studie.

Med hansyn till Carolinaparkens véletablerade véxtlighet och historiska kontext,
avgransas arbetet till att beréra hur tillampningen av principer enligt CPTED,
potentiellt kan paverka parkens ekologiska och kulturhistoriska varden. Valet att
inkludera just dessa aspekter, baseras bade pa parkens kontext och pa det faktum
att dessa varden ar svara att aterskapa vid en eventuell forandring. Arbetet tar darfor
inte hansyn till andra faktorer som kan paverkas av tillimpningen av CPTED,
sasom ekonomiska, politiska eller estetiska faktorer.
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1.3 Begreppsprecisering

Biologisk mangfald — Variationsrikedomen bland levande organismer fran alla
ursprung, omfattar bland annat landbaserade, marina och andra
akvatiska ekosystem och de ekologiska system som de utgor en del
av; detta inbegriper mangfald inom arter, mellan arter och mellan
ekosystem (Convention on Biological Diversity 2006) (Egen
dversattning).

CPTED - Crime Prevention Through Environmental Design. Teorin handlar om
att ratt utformning och effektiv anvandning av den byggda miljon
kan leda till minskad forekomst av brott och &ven minskad
forekomst av réadsla, vilket leder till tryggare samhéllen och béttre
livskvalitet. Beskrivningen innebar att ju béattre vi hanterar vara
fysiska och ménskliga resurser, desto béttre blir resultaten for alla.
Definitionen har formulerats av National Crime Prevention Institute,
(NCPI) (Crowe & Fennelly 2013:38) (Egen 6versattning).

Otrygghet — kansla av osadkerhet och oro for att utsattas for brott eller
ordningsstorningar i sin omgivning. Definitionen baseras pa att
upplevelsen &r subjektiv och att den paverkas av personliga
erfarenheter, mediarapportering och den fysiska miljon (Bra 2024).

Séakerhet — den faktiska risken for att brott och ordningsstorningar ska intraffa
(Trygghetskommissionen 2021).

Trygghet — Boverket definierar begreppet trygghet pa foljande satt:
“Trygghet dr den kénsla som utloses nér en individ tolkar en fysisk
miljos utformning och anvéndning genom att sinnesintryck
kombineras med savél egna erfarenheter, som med andra individers
eller mediers beskrivningar av risken for att utsattas for brott eller
hotfulla situationer.” (Boverket 2022c).

Upplevd trygghet — avser individens subjektiva kénsla av sékerhet i en viss
miljo, vilken paverkas av en balans mellan upplevda hot och
trygghetsskapande faktorer. Denna kénsla formas i samspel mellan
egen definition).

Carolinaparken — Carolinaparken och Engelska parken ar tvd namn for samma
park. | denna studie anvands Carolinaparken i forsta hand, medan
Engelska parken &r en vedertagen bendmning i folkmun.

12



2. Metod

Uppsatsen ar en fallstudie som huvudsakligen har genomforts med hjalp av
kvalitativa forskningsmetoder. En stor del av arbetet utgar fran Timothy Crowe och
Lawrence Fennellys bok Crime Prevention Through Environmental Design (2013),
och anvands som en informationskélla och ett teoretiskt ramverk. | syfte att
analysera Carolinaparken utifran teorin om brottsforebyggande miljodesign, har vi
utformat en egen analysmodell. Analysmodellen kallas for TNNUA-modellen och
baseras pa Crowe och Fennellys redan utvecklande Three-D-approach (2013:29-
31). Tillvdgagangssattet som presenteras i boken, baseras pa principerna
territorialitet, naturlig dvervakning och naturlig tilltrades-kontroll. Dessa har
formulerats som fragor och fungerar som végledning vid analys av den fysiska
miljon. Vid utformning av TNNUA-modellen har de tva principerna underhall och
aktivitetsstod lagts till i syfte att gora modellen relevant for tillampning i
Carolinaparken. De parametrar som har adderats for principerna underhall och
aktivitetsstod, baseras pa de atgarder som foreslas enligt CPTED, utifran boken
Crime Prevention Through Environmental Design (2013). Med anledning av risk
for 6verlappning och upprepning, har den sjétte och sista principen forsvarande av
brottsgenomférande uteslutits vid utformning av analysmodellen. Beddmningen
gjordes med hanvisning till att principen framforallt foreskriver atgarder i form av
Ias och fysiska hinder, vilket inte kan tillampas i en offentlig miljé pa grund av
juridiska begransningar (Boverket 2023b). Vidare har fragorna omformulerats till
pastaenden och sedan lagts till i den tabell som utformades i Word Online. Med
detta som bakgrund, tillfér den egenutvecklade TNNUA-modellen en nyanserad
metod for analys av Carolinaparken befintliga férutsattningar.

Undersokningen har dven genomférts med hjalp av en kvantitativ metod. Detta
genom att brottsstatistik for Uppsala kommun har hdmtats och sedan jamforts under
en tiodrsperiod, mellan aren 2014-2024. Sokningen genomfordes i Brotts-
forebyggande radets (Brd) soktjanst som erbjuder omfattande statistik om
brottslighet i Sverige. Genom att filtrera sokningen pa vilken typ av brott samt
omrade och tidsperiod, framkom ett resultat som ansags relevant for studiens syfte.
Med malet att samla in information gallande brott relaterat till Carolinaparken,
gjordes en ans6kan om att fa ta del av allman handling hos Polismyndigheten i
Uppsala. Arendet startades via telefon i samarbete med en polis, och formulerades
pa ett satt som efterfragade det antal larm och utryckningar som polisen har fatt in,
som berorde Carolinaparken i Uppsala. Efterstrdvansvart hade varit att
informationen fran de allmanna handlingarna omfattade samma tidsperiod som
statistiken fran Bra, for att kunna skapa en sa korrekt helhetsbild av problematiken
I parken som mojligt, i relation till hela Uppsala kommun. | samtal med polis visade
sig framtagandet av statistiken fran en tioarsperiod, inte vara mojlig utifran den
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tidsram som rader for denna studie. Det som var mdjligt att fa tillgang till inom
tidsramen, innefattade antal larm och utryckningar till Carolinaparken under ar
2024. Trots att tidsperioden for brottsstatistik fran Bra och Uppsala kommun inte
ar densamma, ansags den platsspecifika brottsstatistiken vara av stor vikt for
studenternas forstaelse for Carolinaparkens brottsproblematik och darmed aven for
uppsatsen. Arendet foljdes upp av ansvarig handlaggare och -efterfragad
information formedlades till oss tva veckor senare via mail. Grundlaggande
information om Carolinaparkens utformning har inhdmtats genom analys av kart-
material, tillgangligt pa informationsskyltar inom parkens omrade. Denna
information har varit viktig att ta del av for att skapa en dverblick 6ver parkens
olika delar.

Information gallande brottsstatistik och parkens gestaltning har inhamtats i syfte att
foresla platsspecifika CPTED-atgarder i Carolinaparken, med malet att vidare
kunna utfora en analys av hur dessa atgarder paverkar parkens ekologiska och
kulturhistoriska vérden. De kulturhistoriska vardena har framst identifierats genom
boken Det grona Uppsala, skriven av Eric Laufors, tillsammans med Catharina
Nolins doktorsavhandling Till stadsbornas nytta och forlustande: Den offentliga
parken i Sverige under 1800-talet. Vidare har information om parkens ekologiska
varden framst framtagits med hjalp av artdatabanken och mailkontakt med stads-
byggnadsforvaltningen pa Uppsala kommun. Med hjélp av artdatabankens
sokverktyg artbanken har en sokning gjorts med Engelska parken i Uppsala som
fyndplats, dar specifika artfynd for platsen har framkommit. Bland de observationer
som har visats i sokverktyget, har endast de arter som ar rodlistade, och rapporterats
mer &n en gang, tagits med i uppsatsens lista 6ver rodlistade arter. Detta har gjorts
i syfte att kunna presentera en sa trovardig rodlista 6ver arter i Carolinaparken som
mojligt, dar enstaka observationer inte anses vara tillrackligt trovardiga. Med
intentionen att skapa ytterligare forstaelse gallande radande naturvérden i
Carolinaparken, har mailkontakt med stadsbyggnadsforvaltningen pa Uppsala
kommun uppréttats. Avdelningen for strategisk planering formedlade en preliminér
klassning av naturvdrden som genomfdrdes 2019. Informationen i dokumentet,
tillsammans med observationerna fran artbanken, ligger till grund for avsnitt 4.2
som beror Carolinaparkens ekologiska vérden.

Vid tre tillfallen genomfordes observationer pa plats i Carolinaparken, i syfte att
undersoka parkens fysiska utformning och forutsattningar. Tva platshesok
genomfordes dagtid, den 11/2-25 kl. 09:00-11:00 och 28/2-25 kl. 12:00-13:30. Vid
besoket 28/2 genomfdrdes en inventering av parkmdbler och andra installationer.
Ytterligare ett platsbesok genomférdes under kvallstid den 25/2-25 kl. 18:00-19:30,
dar belysning observerades. Observation av relevanta faktorer sasom klotter och
skadegorelse, dokumenterades fran samtliga platsbesok med hjalp av bild och text.
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En sammanstallning av inhamtat material, granskades och férdes senare in i
TNNUA-modellen. Vidare anvandes det sammanstéllda materialet i kapitel 6,
Platsanalys av Carolinaparken utifran TNNUA-modellen.

Den insamlade bakgrundsinformationen och egenutvecklade TNNUA-modellen
har sedan anvénts for undersokning gallande pa vilket sétt trygghetsframjande
atgarder paverkar ekologiska och kulturhistoriska varden i Carolinaparken. Vidare
har en reflekterande diskussion kring studiens resultaten genomforts. | syfte att
tydliggéra metodens olika delmoment, har ett flodesschema Over processen
utformats (se fig. 1).

Insamling av Utveckling av
bakgrundsinformation TNNUA-modellen

Platsanalys i
Carolinaparken

Framtagande av
atgarder som
potentiellt 6kar
tryggheten

Utvardering av hur
trygghetsframjande atgarderna
paverkar ekologiska och
kulturhistoriska varden

Figur 1. Flodesschemat illustrerar metodens olika steg som har genomforts i syfte att
besvara studiens fragestallning. Inom bakgrundsinformation ingar allt material som har
redogjorts for i metodavsnittet. lllustration: Angelina Kilimova
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3. Teoretisk bakgrund

Denna studie bygger pa teorin om att den fysiska miljon kan utformas pa ett satt
som paverkar forekomsten av brott i en specifik miljo (Boverket 2023a). | féljande
kapitel presenteras bakgrunden till uppkomsten av teorin CPTED, i syfte att belysa
dess historiska utveckling och relevans for denna studie. Vidare introduceras
TNNUA-modellen som har anvénts for att skapa en mer detaljerad uppfattning om
Carolinaparkens radande forutséttningar.

3.1 CPTED

| syfte att undersoka de befintliga forutsattningarna i Carolinaparken med avseende
pa trygghetsframjande atgarder, utgar analysen fran den etablerade metoden Crime
Prevention Through Environmental Design, CPTED. Metoden &r i grunden en
inriktning for situationellt brottsforebyggande arbete som bygger pa idén om att den
fysiska miljon kan utformas pa ett satt som forebygger brott, och darmed kan ¢ka
tryggheten i samhéllet (Boverket 2023a).

Idén om att den fysiska miljon kan anvandas for att motverka brott, introducerades
redan i borjan pa 1960-talet av den amerikansk-kanadensiska stadshyggnads-
kritikern Jane Jacobs (NE u.&.). Med ambitionen att uppna sakra samhallen betonar
Jacobs betydelsen av ménsklig nédrvaro i offentliga rum, “eyes on the street”
(1961:45), som fungerar som en form av naturlig 6vervakning pa gatorna. Den
byggda miljon bor vara utformad pa ett satt som mojliggor naturlig dvervakning,
genom att bostadshus och fonster riktar sig mot gatan. Ett 6kat antal effektiva 6gon
forklarar Jacobs (1961:35), minskar risken for att brott begas och okar darmed
sékerheten i ett samhalle. | linje med Jacobs grundidé utvecklade den amerikanska
kriminologen Clarence Ray Jeffery (1971:9-10) teorin och hévdade i sin forskning
att manskliga beteenden &r ett svar pa miljomassiga majligheter, snarare an
karaktéristiska drag hos fordvaren. Jeffery var forst med att mynta termen Crime
Prevention Through Environmental Design (Crowe & Fennelly 2013:9-10), som
senare kom att bli namnet pa den analysmetod som anvands idag. Vidare
kompletterades och konkretiserades Jefferys forskning av forfattaren och arkitekten
Oscar Newman, som i sin bok Defensible space: Crime Prevention Through Urban
Design, foresprakar att den fysiska miljon kan paverka brottslighet och sakerhet
genom fradmjandet av social kontroll (Newman 1972:4). Newman kom att namnge
och definiera principerna territorialitet, naturlig Gvervakning, underhall samt
naturlig tilltradeskontroll och dessa har haft en betydande roll i diskussionen
géllande brottsforebyggande stadsplanering sedan dess.
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Pa senare ar har metoden utvecklats och resulterat i en rad olika generationer med
varierande inriktningar och syften. Denna uppsats utgar fran den forsta
generationen CPTED, som bygger pa sex grundlaggande principer (Crowe &
Fennelly 2013). De sex principerna ar tilltradeskontroll, naturlig 6vervakning,
territorialitet, forsvarande av brottsgenomférande, underhall och aktivitetsstod.

3.2 Forsta generationens sex designprinciper

Foljande avsnitt bestar av ingdende beskrivningar av de sex grundlaggande
designprinciperna, som tillsammans utgor den forsta generationen av det teoretiska
ramverket CPTED.

Tilltradeskontroll
Tilltradeskontroll syftar till att minska brottsmdjligheter genom att forhindra
tillgangen till brottsobjekt, samtidigt som en uppfattning om risk skapas hos
forovaren (Crowe & Fennelly 2013:43). Vidare uttrycker forfattarna att de vanligast
forekommande strategierna for tilltradeskontroll handlar om atgarder som las,
sékerhetsvakter eller rumsliga avgransningar.

Naturlig 6vervakning

Designprincipen naturlig évervakning handlar huvudsakligen om att halla forévare
under uppsikt (Crowe & Fennelly 2013:43). Forfattarna menar att det primara malet
med strategin ar att underlatta observation, samtidigt som naturlig évervakning kan
ha en liknande effekt som olika typer av naturlig tilltradeskontroll, genom att 6ka
uppfattningen om risk och pa sa satt effektivt halla forévare borta. Principen
forutsatter darmed en kontinuerlig rorelse av manniskor pa platsen. Vanligt
forekommande strategier for naturlig 6vervakning kan handla om strategisk
placering av belysning och fonster, som riktar sig exempelvis mot gatan (Jacobs
1961:35).

Territorialitet

Relationen mellan den fysiska omgivningen och manniskor som vistas déar, kallas
for territorialitet (Boverket 2023a). Hog territorialitet innebér att individer som bor
och vistas inom det specifika omradet, kanner en geografisk tillhdrighet och med
det &ven ett ansvar for platsen. Enligt Boverket (2022) tyder internationell forskning
pa att det finns en korrelation mellan hog territorialitet och lag utsatthet for
brottslighet. Vidare forklarar Crowe och Fennelly (2013:28) att naturlig tilltrades-
kontroll och naturlig 6vervakning i ett omrade 6kar sannolikheten for att anvandare
vill skydda platsen, bland annat genom Okad sakerhetsmedvetenhet och
rapportering av misstanke om brott.
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Forsvarande av brottsgenomforande
Maojligheten att genomfoéra brott kan minskas genom anvéandning av inbrottslarm,
staket och las (Boverket 2023a). Principen skiljer sig fran tilltradeskontroll, genom
att fokusera pa att forstarka skyddet av ett specifikt mal, snarare &n att styra och
begransa vem som far tilltrade till en specifik plats (Crowe & Fennelly 2013:26).

Underhall
En plats som underhélls regelbundet signalerar att den tas om hand. Atgérder for
detta kan handla om att reparera trasig belysning eller fonsterrutor, borttagning av
skrap samt sanering av klotter (Boverket 2023a). Underhall mojliggor aven fortsatt
anvéandning av en plats avsedda syfte, vilket i sin tur gynnar territoriell forstarkning
(Crowe & Fennelly 2013:28).

Aktivitetsstod
Okad mansklig narvaro under olika tider pa dygnet kan oka trygghetskanslan och
fungera som en brottsforebyggande atgard. Det kan tillforas genom olika typer av
motesplatser som caféer, busshallplatser, uttagsautomater och lekplatser. Fokus
handlar om att 6ka aktiviteten och rorelsen av méanniskor (Boverket 2023a).

3.3 Anvandning och metodens begransningar

| syfte att oka forstaelsen for metoden och hur den anvands behdver vissa delar
beaktas och fortydligas. Enligt Crowe & Fennelly (2013:26) avser CPTED att
fungera som ett verktyg for att hitta l6sningar begrénsade till forutsattningarna som
finns i relationen mellan méanniska och miljé pa en specifik plats. Metoden kan
darfor inte sta for brottsforebyggande losningar i ett bredare perspektiv av
manskligt beteende. Vidare forklarar forfattarna att metoden innebér riktlinjer for
den fysiska utformningen av en plats med hansyn till bade fysiska, sociala och
psykologiska behov hos de avsedda anvandarna. Utifran teorin anses en fysisk
utformning korrekt, om den tar hansyn till platsens avsedda anvéndning, definierar
brottsproblematiken och vidtar brottsforebyggande strategier som forbattrar den
effektiva anvandningen av miljon (ibid).

Enligt Crowe & Fennelly (2013:26) behéver CPTED férstas som en process for att
forbattra beslut i planeringsskedet, snarare &n att tolkas som ett trossystem som ska
féljas ordagrant. Forst nar insikten ar beaktad, kan CPTED tillampas i syfte att
forbattra beslut inom ramen for den planering som antas pa en specifik plats.
Analysmetodens principer &r alla av specifik inneb6rd, samtidigt som de bor
beaktas i relation till varandra. Det beror pa att principerna tenderar att éverlappa i
praktiken och delvis ar beroende av att verka tillsammans (ibid.).
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3.4 The Three-D-approach

Med hanvisning till att tillampningen av CPTED ska fungera i praktiken, behover
metoden vara begriplig och anvandbar vid utvardering av den fysiska miljon.
Crowe och Fennelly (2013:30) menar att planerare, arkitekter och andra
specialister, inte ensamma borde fa ta pa sig ansvaret for sakerheten och tryggheten.
Detta eftersom planerare ofta paverkas av krav fran bestallaren, som inte allt for
sallan kolliderar med de faktiska anvandarnas nskemal om hur utrymmet borde
anvéndas. | syfte att gora det lattare for icke-professionella att tillampa tankeséttet,
utvecklades Three-D-approach, som i stora drag &r tankt att fungerar som en
praktisk vagledning vid utvardering av den fysiska miljon. Tillvagagangssattet
grundar sig pa territorialitet, naturlig 6vervakning och naturlig tilltradeskontroll.
Konceptet ar utformat som en rad véagledande fragor, dar fragorna baseras pa tre
huvudsakliga funktioner av ménskligt utrymme (ibid.):

- Alla milj6er dar méanniskor vistas har ett bestamt syfte.

- Alla miljéer dar ménniskor vistas har sociala, kulturella, juridiska eller
fysiska definitioner som féreskriver énskade och acceptabla beteenden.

- Allamiljoer dar manniskor vistas ar utformade for att stodja och kontrollera
de dnskade beteendena.

3.4.1 TNNUA-modellen

Med malet att kunna utvardera Carolinaparken i praktiken, har vi utformat en
analysmodell med inspiration fran Crowe och Fennellys (2013:29-31) Three-D-
approach. Analys-modellen dr en utvecklad version och innehaller foérutom
territorialitet, naturlig 6vervakning och tilltradeskontroll, &ven principerna
underhall och aktivitetsstdd. | den har studien bendmns den utvecklade
analysmodellen som TNNUA-modellen. Analysmodellen presenteras och tillampas
under avsnitt 6, Platsanalys av Carolinaparken utifran TNNUA- modellen.
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4. Carolinaparkens historia och kontext

| foljande avsnitt kartlaggs Carolinaparkens historia, tillsammans med nédvandig
information i syfte att forsta parkens relevans, i analysen av kulturhistoriskt
bevarande.

Planeringen av Carolinaparken initierades i borjan av 1800-talet, pa uppdrag pa
Uppsalas landshovding tillsammans med stadens politiker (Nolin 1999:125).
Initiativet till anlaggningen togs med malet att forbattra stadens klimat och
utseende. Parken var tdnkt som en lust- och promenadpark som skulle Gka
allménhetens vélbefinnande (ibid.:126). Omradet bestod innan bestammelsen av
akermark dar man bland annat odlade humle och tobak (Laufors 1987:22). Trots att
beslutet om att anldgga parken fattades, och det var tankt att den skulle vara fardig
till sommaren 1815, drojde det innan arbetet paborjades. Forst omkring 1825 drog
arbetet i gang, och for utformningen ansvarade Tradplanterings-kommittén (Nolin
1999:127) samt professor Carl Peter Thunberg (Laufors 1987: 23). Ar 1811
beslutade kronprins Karl Johan att ett nytt universitetsbibliotek skulle uppforas i
anslutning till den planerade parken, vilket ytterligare forstarkte platsens betydelse
i stadsmiljon (Nolin 1999:127). Bibliotekets nya byggnad, Carolina Rediviva,
fardigstéalldes under 1840-talet (Uppsala universitet 2023).

Parken anlades i tva etapper. Under den forsta etappen, mellan 1825 och mitten av
1830-talet, anlades en lindallé i nord-sydlig riktning. Vidare planterades trad runt
om i parken, frdmst svenska arter men dven silvergranar och larktrad. Under den
andra etappen, fardigstalld 1842, utvidgades parken soderut. Nya gangvagar
anlades, fler trad planterades, och tva bersaer tillkom (Laufors 1987:24). De flesta
promenadstraken utgick fran lindallén och slingrade sig runt graspartier och var
menade att leda besokaren forbi parkens botaniska sevérdheter (se fig. 2) (Nolin
1999:128).

Parkens utformning forenar inslag fran bade landskapsparken och den mer formella
tradgarden (Nolin 1999 :129). Landskapsparken, en stil som utvecklades i England
under 1700-talet som en reaktion mot de tuktade barocktradgardarna, efterstravade
en mer naturlik gestaltning med fria former, 6éppna grasytor och lummig grénska
(Linné Uppsala u.d.). Med dessa influenser utvecklades Carolinaparken i en helt
egen stil dar inslag fran barockens tradgardsideal, sdsom den strikt symmetriska
lindallén, kombinerades med landskapsparkens fria former (se fig. 2) (Nolin
1999:129). Tradplanteringskommittén strdvade efter att skapa en varierad och
intressant promenadpark dar besokare kunde studera bade inhemska och exotiska
tradarter (Nolin 1999:128). Namnet engelska parken kom troligen fran den mjuka
linjeféreningen pa gangvagarna (Laufors 1987 :24).
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Figur 2. lllustration 6ver Carolinaparkens promenadstrak fran ar 1868. Straken slingrar
sig genom omraden med bade inhemska och icke-inhemska vaxter. Illustrationen
framhaver parkens unika karaktar, dar de organiskt formade gangvagarna, inspirerade av
landskapsparken, samspelar med den strikt utformade lindallén. (Illustration: Angelina
Kilimova)

Mitten av 1800-talet innebar vissa forandringar. En byggnad for kemiska
institutionen uppfordes i parkens sédra del, och 1854 restes en byst av Karl XIV
Johan (Nolin 1999:128). | mitten av 1800-talet anvandes parken framst som en
folkpark, dar marknader holls, spadamer underhdll bestkarna och manniskor
samlades for att njuta av picknick i graset under sommarhalvaret (Laufors 1987:25).
Under 1900-talet utvecklades parken till en samlingsplats for foreningar och
religiésa grupper, som arrangerade sommarmdoten och reste talarstolar i allén, dar
medborgarna flitigt samlades for att lyssna pa deras budskap (ibid.:25).
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4.1 Carolinaparken idag

Carolinaparken ar Sveriges aldsta allmanna park och en del av Slottsstraket, en
promenadstig i omradet runt Uppsala slott (Uppsala kommun 2021). Parken &r totalt
fyra hektar stor och ligger centralt i Uppsala. | direkt anslutning till parken ligger
biblioteket Carolina Rediviva, det humanistiska centrumet Campus Engelska
parken, Uppsalas gamla kyrkogard samt den botaniska tradgarden. Med sin
lundliknande karaktar rymmer parken idag cirka 300 I6v- och larktrad, stora
grasytor, picknickbord, en lekplats, konstnérliga inslag, statyer och blomsterangar
(Uppsala kommun 2021). | augusti varje ar slas angarna med en gammaldags
slattermaskin som dras av arbetshastar, en insats med avsikt att bevara bade floran
och platsens kulturhistoria (Linné Uppsala u.a.).

Parkens popularitet som folkpark har minskat sedan mitten av 1900-talet, och
fungerar, atminstone sedan 1980-talet, framst som ett genomfartsomrade (Laufors
1987:25). Pa 1990-talet rustades det Overgripande gangvéagnatet upp och
kantmarkerades med storgatsten, samtidigt som ny belysning tillférdes i parken.
Aven lekparken, som tillkom under mitten av 1900-talet, har genomgétt flera
omgestaltningar®. Den senaste ombyggnationen skedde 2014, da lekplatsen fick ett
Pelle Svanslos-tema (Uppsala kommun 2023). Parkens nuvarande gestaltning
illustreras i figur 3.

 Informationen har erhallits genom personlig kommunikation med Helena Espmark, som tillhandaholl ett
hafte med historisk information om Carolinaparken. Se 6vriga kallor.

22



INNEHALLSFORTECKNING

Lark

@

Adelidvirad

Picknickbord
Bank

L9

Bl Grasmattatang
@

-

Ao

Buskage

GAMLA KYRKOGARDEN

BOTANISKA TRADGARDEN

zZ—p

Figur 3. Hlustration dver Carolinaparken som den ser ut 2025. (lllustration: Angelina
Kilimova)
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5. Empiriskt material

| detta kapitel presenteras brottsstatistik for Uppsala kommun samt platsspecifik
brottsstatistik for Carolinaparken. Vidare presenteras de ekologiska och kultur-
historiska vardena som har identifierats i parken.

5.1 Den allmé&nna uppfattningen, brottsstatistik for
Uppsala kommun och platsspecifik brottsstatistik
for Carolinaparken

Den allménna uppfattningen om brottsutvecklingen i Sverige har forandrats Gver
tid (Bra 2025). Trots att antalet anmélda brott i Sverige inte har okat kraftigt (Bra
2024), har den allmanna uppfattningen om antalet brott som begas 6kat. Enligt den
nationella trygghetsundersékningen (2024), uppgav omkring 86% av de tillfragade
att de tror att antalet brott har okat, antingen kraftigt eller nagot, de senaste tre aren.
Vad galler Uppsala kommun, har antalet anmalda brott generellt 6kat mellan aren
2014 och 2024 (Bra 2014-2024). Den procentuella ékningen under dessa 10 ar
ligger pa ungefar 9,5%. Vare sig antalet brott 6kar eller inte, kan den allménna
uppfattningen och oron for att utsattas for brott paverka manniskors beteende och
rérelsemonster, dar utvecklingen paverkar saval bostadsomraden som offentliga
miljoer (Justitiedepartementet 2017).

Under 2024 skapades 21 hé&ndelserapporter med direkt koppling till
Carolinaparken, varav polispatruller skickades ut 12 av dessa ganger?. Det innebér
en polisiar utryckning 1-2 ganger i manaden, dar siffran beror direkta anmalningar
vid misstanke om pagaende brott relaterat till Carolinaparken. Information om
vilken typ av brottslighet utryckningarna har berdrt, omfattas av regler géllande
sekretessbelagd information och har inte kunnat ld&mnas ut av polisen. Information
géllande &renden och anmélningar som har genomforts i efterhand med direkt
koppling till platsen, har inte kunnat tillhandahallas. Antalet insatser fran polisen
kan tolkas som en Okad uppméarksamhet pa, och oro kring sékerheten i omradet.
Spekulationer bland allmanheten och upplevelsen av otrygghet kan paverka
manniskors vilja att vistas i parken, vilket i sin tur kan fa sociala konsekvenser for
omradet.

2 Uppgiften baseras pé personlig e-postkommunikation med Polismyndigheten i Uppsala. Se 6vriga kllor.
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5.2 Carolinaparkens ekologiska varden

| foljande avsnitt presenteras en genomgang av vad naturvarden &r, samt vilka
naturvarden som finns i Carolinaparken. Vidare redovisas de rodlistade arter som
har observerats i omradet.

Uppsala kommun har tillhandahallit information fran sin naturdatabas, dar en
preliminar naturvardesklassning fran 2019, har redovisats och presenteras nedan.
En regelratt naturvérdesinventering (NV1) har ddremot inte genomforts.

5.2.1 Carolinaparkens naturvarden

Den preliminara klassningen fran 2019 delar in omradet i naturvardesklasser, enligt
den mall som finns for en regelrdatt NVI. En NVI syftar till att kartldgga och
definiera geografiska omraden som har sarskild betydelse for biologisk mangfald.
Inventeringens syfte berdr &ven dokumentation och bedémning av naturvérdena
inom dessa omraden. Bedomningen av naturvarden gors utifran omradets betydelse
for biologisk mangfald och sker genom en klassificering av biotop- och artvérden
(SIS 2013). Klassificeringen omfattar fyra klasser (Trafikverket 2020):

Naturvardesklass 1 — Hogsta naturvarde
Naturvardesklass 2 — Hogt naturvarde
Naturvardesklass 3 — Patagligt naturvérde
Naturvéardesklass 4 — Visst naturvarde

Vid klassificering av naturvarden avgransas omraden framst utifran biotop, dar en
biotop definieras som ett omrade med enhetliga miljéférhallanden och en specifik
organismsammansattning. Geografiska enheter som domineras av en specifik
biotopgrupp och & sammanhdngande i sin struktur, Klassificeras som natur-
vardesobjekt. Ett sadant objekt kan aven innehalla mindre ytor med andra
biotopgrupper, men ska vara tillrackligt enhetligt for att tilldelas en gemensam
naturvardesklass (SIS 2013). Carolinaparken tillhor biotopgruppen park och
tradgard (Uppsala kommun 2019). Om ett naturvardesobjekt innehaller omraden
med betydande skillnader i ekologisk kvalitet och biologisk mangfald, ska dessa
avgransas som separata naturvardesobjekt for att sdkerstélla en korrekt bedémning
av varje del, &ven om naturvérdena ar likvardiga (SIS 2013).

Ekologigruppen, som genomfort utredningen pa uppdrag av Uppsala kommun
(2019), har identifierat tre naturvardesobjekt inom omradet for Carolinaparken.
Samtliga bedoms tillhéra naturvardesklass 1 (se fig. 4). Klassificeringen innebér att
parken &ar av sarskild betydelse for att bevara biologisk mangfald pa regional,
nationell eller global niva (Trafikverket 2020).
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Figur 4. lllustration éver Carolinaparken med de tre identifierade naturvardesobjekten
markerade, samtliga av naturvardesklass 1. Kélla: Uppsala kommun, 2019. (lllustration:
Angelina Kilimova)

| Uppsala kommuns (2019) utredning framgar det att naturvéardesklass 1 inte bara
indikerar mycket hoga naturvérden, utan innebar dven att naturvardsexpertis bor
konsulteras vid planerad paverkan eller férandrad markanvandning. Utredningen
visar vidare att Carolinaparkens ekologiska vérden framst ar kopplade till dess
bestand av gamla adellovtrad, dar ek, ask, lind, bok och alm utgor centrala inslag.
Ut6ver tradbestandet bidrar dven parkens dngsmark till den biologiska mangfalden.
En Oversiktlig florainventering genomférdes i juni, vilket resulterade i
identifieringen av 30 véxtarter, varav ingen av dessa var rodlistad®.

3 Uppgiften baseras pa personlig kommunikation med Helena Espmark. Kallan ar inte offentligt tillganglig.
Se dvriga kallor.
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5.2.2 Rodlistade arter i Carolinaparken

Raodlistan anvénds for att identifiera arter som ar hotade, missgynnade eller riskerar
att bli utrotningshotade och fungerar som en indikator pa negativa forandringar i
populationsstorlek eller utbredning (Naturvardsverket 2009). Enligt Internationella
naturvardsunionens (IUCN) kriterier klassas en rodlistad art som en art med oséker
framtid i Sverige, vilket innebéar att den pa sikt riskerar att forsvinna fran landet.
Syftet med rodlistning &r att ge en dverblick 6ver den biologiska mangfalden och
att identifiera de arter som &r i storst behov av skyddsatgarder (SLU 2024).

Rodlistan klassificerar arter utifran deras bevarandestatus i foljande kategorier
(SLU 2024):
- LC (Livskraftig): Arten beddéms ha stabila populationer och ar inte hotad.
- DD (Kunskapsbrist): Det finns for lite data for att avgora artens hotstatus.
- NT (Néra hotad): Arten riskerar att bli hotad om negativa trender fortsatter.
- VU (Sarbar): Arten har en tydligt minskande population och riskerar att bli
starkt hotad.
- EN (Starkt hotad): Arten har en mycket hdg risk att forsvinna fran landet.
- CR (Akut hotad): Arten har en extremt hog risk att do6 ut nationellt.
- RE (Nationellt utdéd): Arten finns inte langre i landet, men kan finnas
globalt.

Inom Carolinaparken forekommer ett flertal rodlistade arter. Manga av dessa arter
ar knutna till parkens gamla adellévtrad och dngsmarker. Foljande rodlistade arter
har observerats i parken (Uppsala kommun 2019):

Tabell 1. Rédlistade véxt- och svamparter som har observerats i Carolinaparken, dar
majoriteten utgdrs av svamparter.

Art Rodlistekategori
jattekamskivling Néra hotad (NT)
Sommarsopp Sarbar (VU)
Rotsopp Nira hotad (NT)
Skar fingersvamp Néra hotad (NT)
Skonkremla Sarbar (VU)
Skumticka Nira hotad (NT)

Skruvbusksvamp Néra hotad (NT)
Sammetsmusseron Sarbar (VU)

Blasvirting Nira hotad (NT)
Skogsalm Akut hotad (CR)
Almrostdra Starkt hotad (EN)
Buskvicker Starkt hotad (EN)
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Utifran de observationer som har inrapporterats till artportalen mellan ar 2010 och
2023, utgor Carolinaparken en livsmiljo for ett flertal rodlistade fagelarter (se tabell
2).

Tabell 2. Rodlistade fagelarter som har observerats i Carolinaparken mellan ar 2010 och
2023. Fagelfaunan varierar mellan sma faglar och storre rovfaglar.

Art Rodlistekategori
Lappuggla Sarbar (VU)
Gronfink Starkt hotad (EN)
Bjorktrast Nira hotad (NT)
Duvhok Nara hotad (NT)
Tallbit Sarbar (VU)
Entita Nira hotad (NT)
Rodvingetrast Nara hotad (NT)

5.3 Carolinaparkens kulturhistoriska varden

Boverket (2024) definierar riksintressen for kulturmiljovarden som omraden som
pa ett sarskilt satt speglar historiska skeden, verksamheter eller samhallsutveckling
av betydelse i ett regionalt eller lokalt sammanhang. Carolinaparken ligger inom ett
omrade av riksintresse for kulturmiljovarden (Lansstyrelsen 2014). Aven om sjalva
parken inte har en faststalld status som riksintresse, utgor den en betydelsefull del
av Uppsalas kulturhistoriskt vardefulla stadslandskap. Dess langa historia och
koppling till stadens utveckling gor den till en del av den kulturhistoriska helheten,
vilket innebdr att dess bevarande bor beaktas i planeringen av Uppsala.

Carolinaparken &r Sveriges aldsta allmanna park (Uppsala kommun 2024) och
innehaller flera element av kulturhistoriskt véarde. Lindallén, som anlades i borjan
av 1800-talet, utgor en del av Uppsalas aldsta parktrad (Uppsala kommun 2012)
och ar en framtradande historisk struktur som speglar parkens ursprungliga
utformning. Blomsterangarna, som sedan 1980-talet har fatt utvecklas fritt (Laufors
1987:25), uppratthaller genom sin skétselmetod med hastdragen slattermaskin en
koppling till aldre skotseltraditioner (Linné Uppsala u.a.). Dessutom bidrar statyer
och konstnarliga inslag till parkens kulturhistoriska uttryck. Déribland bysten av
Karl X1V Johan, rest 1854 (Nolin 1999:128), som illustrerar parkens historiska
koppling till stadens politiska och akademiska milj6. Tillsammans utgdr dessa
inslag en del av Uppsalas kulturhistoriskt vérdefulla stadslandskap.
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6. Platsanalys av Carolinaparken utifran

TNNUA-modellen

| foljande avsnitt presenteras den platsanalys som utforts med hjalp av TNNUA-

modellen.

Tabell 3. Kartlaggning av trygghetsframjande faktorer i Carolinaparken baserat pa
CPTED-principer. TNNUA-modellen syftar till att identifiera de fysiska aspekterna av
parken som paverkar bade den upplevda tryggheten och hur benégna individer ar att bega

brott i parken.

| CPTED principer | Parametrar

Antec

kningar fran platsen

Tiltradeskantroll Hontroll av entréar Farekammer inte
Oppattidar Farekammer inte
Meturlig dverdakning Sikt fran byggnader Sikt méjlig frAn Carolina Rediviva
Sikt méjlig frAn Campus Engelska
parken
Den fysiska vifeemningens Belysning &v gangvagar

Bvaransstimmelze mad
definibonen av dnskat eller
acceplarat batesndes

Langa siktinjer inom omradet
Dol lage

Slutet utrgmme

Offantlig toalett fbrekammear

Terribarialitet Uitryrnemets definitson och
SWOrENsnng

Egen karaktar

Staket aller sténgsel saknes
Axgrénsningar:

Gamla kyrkogérden | nordvast
Instiutionsomrédet Engelska parken
| syovast

Botaniske trédgérden och bilvag |
sydast

Bibliotekat Caroline Redeviva |
nordast

Tydighet | agande och
farvaltning av miljan

Férekomst av Uppsala kemmunsa
lngotyp

Farekomst av socials ochialler
kultwrella defindtionar

Saciala:

Béanker, picknickbord, lekplats,
Gppna grasytor, informationsskyiar
Kulturella:

Monument, konsteerk,
promensdstrék nemngivne efter
farfattare | Uppsala. lekpark med
tema sorm har lokal ankoryining

Tydisghet | faatstilida Anvisade gang- och cykehiSgar
anvandningsregler
Underhall Underhall av markan Papperskorgar férekommier

Medskrépning forekommear

Underhall av traskga elament

Trasiga lampar farakommer
Bristiglligt underh&ll av
informationsskytar

Undarhall av utamdbier

Férekamst av kiolter
Férekamst av klistermarken
Algkildning pé bdnkar ach
plcknickibard

Altivitetsstod Fysiska farutsatiningar far Gffantlig toalett forekommer
majlighet att amangera event hAGjlighet till efbrsdnjning
Farekomst av Lakpleats
rekregtionaplataer Oppna grésytor

Varierade sitiplatser
Utrymimets aveedda syfie Ganomfartsomrade

Promenadstrak

Social samvaro

Rekreation

Lek
Den fysiska uvifeemningens Upplysta géng- ach cykehvdgar
sbid fir dess nuvarande Goda vagforbindelser genom
anvandning amrédet

Férekarmst av utemdbber

Lekplats

Offentlig toalett

29



7. Trygghetsframjande atgarder i
Carolinaparken utifran CPTED

| féljande avsnitt presenteras atgarder baserade pa de fem CPTED-principer som
ligger till grund for analysen. Majoriteten av atgarderna som foreslas handlar om
forbéattringar, i1 syfte att minska brottslighet och starka upplevelsen av parken som

trygg.

7.1 Atgarder utifran teorin om tilltradeskontroll

Vid genomforandet av platsanalysen i Carolinaparken identifierades inga fysiska
element som kan Kklassificeras inom principen for tilltradeskontroll. Eftersom
Carolinaparken ar en allméan plats skulle inforandet av atgéarder sdsom grindar, 13s
eller begransade Oppettider vara juridiskt utmanande och potentiellt strida mot
lagstiftningen om allmaén tillgang till offentliga miljéer. Enligt Plan- och bygglagen
(PBL) definieras allmanna platser som omraden avsedda for allmanhetens behov,
exempelvis parker, torg och gator, och huvudprincipen &r att dessa platser ska vara
tillgangliga for allménheten oavsett tidpunkt (Boverket 2023b).

7.2 Atgarder utifran teorin om naturlig 6vervakning

Under analysen observerades att sikten fran de omkringliggande byggnaderna mot
stora delar av parken ar god under vinterhalvaret, da traden &ar avlévade. Under
sommarhalvaret, nar traden &ar I6vkladda, antas denna sikt vara begransad, med
undantag for lindallén. Tack vare alléns raka form skapas en lang siktlinje, vilket
bidrar till att sikten dar forblir god dven under sommarhalvaret. | syfte att forbattra
den naturliga Overvakningen fran byggnaderna, kan selektiv beskarning av
tradkronorna som star parallellt med huskropparna genomforas. | vissa fall kan trad
beskaras sa att deras kronor lyfts upp, och i andra fall beh6ver beskérningen utforas
pa bredden, sa att sikt kan mojliggéras mellan tradkronor.

Carolinaparken ar en 6ppen park, dar stora delar utgors av grasytor. Det innebér att
omradet generellt har goda siktlinjer, med undantag for de tata bokhackar som finns
I sydvast samt i nordvést. Hackarna utgor visuella barridrer och skapar dolda
utrymmen (se fig. 5). En potentiell atgard som kan oka siktlinjerna ar att halla
hackarna pa en hojd som tillater insyn, vilket gor det svarare att anvanda utrymmet
for avskild verksamhet. Med avskild verksamhet menas i detta fall sddana
aktiviteter som antingen ar av kriminell natur eller som av allmanheten kan
upplevas som otrygghetsskapande. Utdver dessa identifierade barridrer finns
ytterligare faktorer som kan hindra siktlinjer och skapa skymda utrymmen. |
parkens nordvastra del utgor storvuxna hasselbuskar en tydlig avgréansning mellan
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en av gangvagarna och ovriga parken (se fig. 5). Under sommartid, nar hasseln ar
I6vkladd, antas den begrénsa siktlinjerna langs denna strécka. Hasselbuskarna hade
darfor, utifran teorin om naturlig évervakning, behovt tas bort eller beskéaras
markant. Dértill bor det noteras att eftersom analysen genomférdes under vintertid,
kunde inte hojden pa den angsvegetation som forekommer i parken bedémas. Det
foreligger saledes en risk att angsmarkerna under véaxtsasongen uppnar en hojd som
kan begrénsa siktlinjer, och enligt teorin behdver beskaras for att framja fri sikt och
darmed tryggheten i parken.

Figur 5. Till vanster: Bokhackarnas tathet och hojd skapar en barriar for siktlinjer in i
parken. Till hoger: Avlévade hasselbuskar langs gangvagen vid gamla kyrkogarden, vilka
antas skapa en mer isolerad kénsla nar de ar lovkladda, vilket kan paverka den upplevda
tryggheten negativt. (Foto: Angelina Kilimova)

Ytterligare en atgard som kan forbattra den naturliga dvervakningen &r att starka
belysningen i parken. | dagslaget ar belysningen lokaliserad langs gangvégar, samt
riktad mot konstverk och lekplatsen (se fig. 9). Detta innebér att stora delar av
parken, som utgors av grésytor och dng, saknar belysning helt. Den nuvarande
belysningen ar dessutom svag, sarskilt langs gangvégarna, vilket begréansar
synligheten under dygnets moérkare timmar. Genom att installera starkare och mer
strategiskt placerad belysning, exempelvis pa grasytor, kan brottgenomférade pa
dessa platser innebdra en hdg risk och uppfattningen av trygghet oka (Crowe &
Fennelly 2013:27).

Parkens avskilda och slutna karaktar forstarks av de omgivande hdga strukturerna,
sasom byggnader samt murar mot kyrkogarden och Botaniska tradgarden. Detta
begransar mojligheten till naturlig 6vervakning frdn omgivande omraden, vilket
kan bidra till att parken upplevs som isolerad. Forbattring av den naturliga
overvakningen kan genomforas med hjalp av strategier som framjar 6kad nérvaro
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av besokare. Ett effektivt tillvagagangssatt ar att utveckla sociala ytor, exempelvis
genom att etablera aktivitetsytor eller arrangera smaskaliga evenemang, vilket kan
bidra till en mer kontinuerlig narvaro av maéanniskor i parken, sarskilt under
kvallstid. Parkens nuvarande gestaltning stodjer inférandet av en sadan atgard
genom att det finns tillgang till el och offentliga toaletter inom parkens omrade.

7.3 Atgéarder utifrn teorin om territorialitet

Carolinaparken &r tydligt avgransad i samtliga vaderstreck, vilket bidrar till en stark
rumslighet, samtidigt som det definierar parkens geografiska avgransning. Denna
fysiska avgransning minskar risken for att parkens omrade uppfattas som en del av
omgivande mark, vilket ar en positiv aspekt ur ett territorialitetsperspektiv. Hog
territorialitet forutsatter att de individer som vistas i omradet upplever en
tillhérighet och ett ansvar for platsen (Crowe & Fennelly 2013:28). Eftersom
Carolinaparken redan har tydliga granser, skapas goda forutsattningar for att starka
denna kénsla ytterligare. Genom att forstarka territorialiteten i parken kan besokare
och forvaltare latt identifiera vilket omrade som bor vérnas och skyddas, vilket i sin
tur potentiellt kan bidra till minskad brottslighet och 6kad upplevd trygghet.

| dagsléget ar det tydligt vem som dger parken, vilket &r en central aspekt inom
principen for territorialitet (Crowe & Fennelly 2013). Uppsala kommuns logotyp
forekommer pa flera platser i parken. Vid analysen noterades logotypen pa
informationsskyltar placerade vid entréer, pa papperskorgar samt pa ett antal skyltar
inom parkens omrade (se fig. 9). Med malet att dka intrycket av att parken tillhor
samhallet och forvaltas aktivt, kan fler visuella och fysiska element som aterspeglar
kommunens narvaro och ansvar placeras ut. Forutom logotypen pa skyltar och
papperskorgar kan man infora fler informationsskyltar som tydligt formedlar att
parken ar under aktiv forvaltning, att den ar for allmanheten samt att odnskat
beteende inte tolereras. Detta skulle forstarka k&nslan av att parken tas om hand, ar
under uppsikt, samt att allmanheten har ett gemensamt ansvar for parken.

For tillfallet anvands parken till stor del som ett genomfartsomrade. De som stannar
upp i parken &ar framst barnfamiljer som besoker lekplatsen som finns inom
Carolinaparkens omrade. Med avsikten att oka kanslan av territorialitet och
trygghet i Carolinaparken, kan aktiviteter som engagerar allménheten inféras.
Genom att skapa program dar exempelvis barn l&r sig om parkens véxter och
ekologi kan en starkare koppling till platsen utvecklas, vilket leder till ett dkat
ansvar for vardenas bevarande. Fler skyltar som informerar om parkens historiska
och ekologiska varden kan ocksa bidra till att besékare ser parken som en vardefull
plats att varna om. Genom att anordna gemensamma aktiviteter, som
naturvandringar, varstadning eller tragardworkshops, kan en kénsla av gemenskap
och engagemang for parkens skotsel starkas. Dessa atgarder skulle enligt teorin om
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territorialitet 6ka kénslan av dgande och varnande om parken, dar allménheten
kanner ett ansvar att uppratthalla ordning och trygghet i omradet. Samtidigt kan
dessa atgarder dessutom Oka narvaron i parken, vilket starker CPTED-principen
naturlig évervakning.

| parken patraffades ett flertal kulturella inslag i form av tva monument, ett
konstverk (se fig. 9) och tva promenader namngivna efter Uppsalaforfattarna Gosta
Knutsson och Sven Delblanc. Aven lekplatsen har ett tema med lokal anknytning.
Samtliga monument och konstverk hade nagon form av skyltning som forklarar
deras historiska betydelse eller budskap. Under platsbeséken noterades att
skyltningen vid konstverket “Child carrying wings” samt monumentet tilldgnat
Folke Bernadotte inte var i gott skick och var otydligt utplacerade, pa bankar, vilket
gjorde informationen latt att missa. Genom att placera ut skyltningen pa mer synliga
platser, i direkt anslutning till objekten, kan besokare fa en djupare forstaelse for
parkens kulturella och historiska vérde, vilket stirker kanslan av att platsen &r
betydelsefull och vard att skydda. Detta ar centralt for territorialitet, dar bade den
fysiska och sociala narvaron pa en plats bidrar till att definiera och skydda den
(Crowe & Fennelly 2013).

7.4 Atgarder utifran teorin om underhall

Vid det platsbesok som genomfordes under kvéllstid, noterades bristfélligt
underhall pa ett flertal punkter, framfor allt nar det galler forekomst av trasig
belysning. Vid lindallén noterades att ungeféar 20% av den befintliga belysningen
I6s mycket svagt eller inte alls (se fig. 6). Det kunde snabbt konstateras att brist pa
belysning paverkade helhetsintrycket och symmetrin i direkt anslutning till allén. |
syfte paverka hur parken upplevs under kvallstid, finns ett behov av béttre rutiner
for underhall av belysning. Vidare noterades under de platsbesok som
genomfordes dagtid, att flertalet informationsskyltar saknade information eller var
av sa pass dalig kvalitet att informationen var svarlast (se fig. 6). Lasbarheten
paverkades framforallt av algbildning och smuts. Forlusten av information pa
vissa skyltar antas vara en konsekvens av sabotage.
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Figur 6. Till vanster: En av tre ljuskallor i parkens allé som &r trasig. Till hoger:
Informationsskyltar i daligt skick med algbildning och avsaknad av information. Dessa
faktorer forstarker intrycket av en mindre valskott park. (Foto: Angelina Kilimova)

Sammanlagt finns 10 papperskorgar i parken, varav sju for brannbart avfall och
ytterligare tre for atervinning. Vid ett av de platsbesok som genomfordes under
dagtid, pagick renhallningsarbete av Uppsala kommun, i form av soptémning. Trots
god forekomst av papperskorgar, noterades nedskrapning pa ett flertal platser runt
om i parken (se fig. 7). Vid platsinventeringen noterades aven befintligt skick pa
samtliga sittplatser. Mossa, smuts och algbildning forekommer pa majoriteten av
de bankar och picknickbord som finns runt om i parken. Av skicket att ddma, finns
brister gallande rutiner for kontinuerligt underhall. Férutom tecken pa slitage till
foljd av tiden, forekommer klotter och klistermérken (se fig. 7). Dessa syns
framforallt pa skyltar, papperskorgar och sittplatser. Enligt teorin for underhall,
behovs regelbunden skoétsel i form av sanering for att signalera att parken tas om
hand (Crowe & Fennelly 2013:28). Pa sa satt kan man enligt CPTED minska risken
for att attrahera oOnskat beteende och dérigenom potentiellt 6ka den upplevda
tryggheten.
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Figur 7. Bilderna visar platser i Carolinaparken dar nedskrépning, klotter och
klistermérken férekommer, vilket ger intrycket av en mindre valskott och omhandertagen
park. (Foto: Angelina Kilimova)

7.5 Atgarder utifran teorin om aktivitetsstod

Aktivitetsstod har en stark koppling till teorin om naturlig 6vervakning, da fler
besokare i omradet leder till en hogre grad av informell social kontroll (Crowe &
Fennelly 2013:32). Samtidigt hanger denna teori ndra samman med territorialitet,
da okad aktivitet kan bidra till en starkare koppling mellan manniskor och platsen,
vilket i sin tur kan 6ka ké&nslan av ansvar och omsorg for parken.

Carolinaparken har flera befintliga strukturer som stddjer aktivitetsstod. | parken
finns 25 bankar och andra typer av sittplatser samt 24 picknickbord vilket ger
mojlighet till langre vistelser och social samvaro (se fig. 9). Dartill finns en
barnvanlig lekplats och stora grasytor som kan anvéndas for rekreation. Parken
fungerar daremot huvudsakligen som ett genomfartsomrade, dar de kombinerade
gang- och cykelstrdken &r centrala for dess nuvarande anvandning. De flesta
gangvagarna ar upplysta och det finns goda forbindelser genom omradet, vilket
stodjer parkens roll som ett genomfartsomrade, snarare an en plats for langre
vistelser (se fig. 9).
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Trots att det finns manga sittplatser och picknickbord i parken saknar de flesta av
dessa nagon form av skydd i ryggen och &r placerade langs gang- och cykelvéagarna
eller i grupper pa éppna grasytor (se fig. 8). Avsaknaden av skydd i ryggen och
standig rorelse langs gang- och cykelvagarna kan oka kanslan av otrygghet och
minska trivseln, vilket kan leda till att farre valjer att nyttja sittplatserna. En mojlig
atgard med avsikt att forbattra aktivitetsstodet ar att placera ut picknickborden mer
utspritt och omge dem med lagre planteringar som ger en viss avskildhet utan att
begréansa siktlinjer. En plantering pa cirka en meters hojd skulle kunna skapa en
mer omslutande kéansla nar man sitter ner, samtidigt som den bibehaller och
mojliggor naturlig évervakning.

Med malet att ytterligare starka aktivitetsstodet i Carolinaparken, skulle det vara
formanligt att infora fler funktioner som lockar besokare att vistas langre i parken.
Ett exempel ar att etablera ett café eller en glasskiosk, vilket skulle kunna dka
aktiviteten i omradet och gora parken till en mer attraktiv motesplats. Dessutom
skulle fysiska forutsattningar for att arrangera sma evenemang kunna forbattras,
exempelvis genom att skapa en flexibel yta for tillfalliga aktiviteter.

Figur 8. Till vanster: Picknickborden &r placerade i grupper pa éppna gréasytor, vilket
begréansar deras inbjudande karaktar. Till hdger: Bankar utan ryggstdd ar placerade
langs gang- och cykelvagar, en utformning som kan paverka den upplevda tryggheten
negativt for anvéndaren. (Foto: Angelina Kilimova)
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Figur 9. Inventeringskarta som ger en god 6versikt éver Carolinaparkens 6 skyltar, 25
bankar, 24 picknickbord, 64 ljuskallor, tvd monument samt ett konstverk. (Illustration:
Angelina Kilimova)
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7.6 Sammanstallning av de foreslagna
trygghetsframjande atgarderna i Carolinaparken

| detta avsnitt sammanstélls de foreslagna atgarderna som syftar till att forebygga
brott och darigenom oka tryggheten i Carolinaparken. Syftet med avsnittet ar att
ge en dverblick dver de atgarder som har foreslagits (se tabell. 4), for att i
efterfoljande kapitel analysera hur dessa atgarder paverkar ekologiska och
kulturhistoriska véarden i parken.

Tabell 4. Sammanstéallning av de foreslagna atgarderna som syftar till att 6ka tryggheten
i Carolinaparken utifran CPTED-principer

CPTED-princip

Foreslagna atgirder

Tilltradeskontoll

Inga étgérder foreslagna pa grund av juridiska hinder

Naturlig 6vervakning

Siktlinjer

Selektiv beskirning av tridkronor som skymmer sikten fran fonster
Beskérning av bokhickar till en hojd som majliggor siktlinjer
Beskiming eller borttagning av hasselbuskar

Regelbunden beskérning av dngsmark om viéxtligheten uppnar en
h6jd som begrénsar siktlinjer

Belysning

Installera starkare och mer strategiskt utplacerad belysning

Oka nirvaro

Utveckla sociala ytor
Arrangera smaskaliga evenemang

Territorialitet

Atgirder som okar kiinslan av ansvar hos besokaren

Infora fler informationsskyltar som férmedlar vem som édger
parken och att den forvaltas

Anordna program som utbildar om parkens historia och ekologi
Tydligare skyltning vid monument och konstverk

Underhall

Atgérder som signalerar att parken tas om hand

Forbittra rutiner for belysningsunderhall

Regelbunden rengoring av informationsskyltar och utemdbler
Regelbunden borttagning av klotter och klistermérken
Regelbunden borttagning av skrip pad marken

Aktivitetsstod

Skapa en skyddad och mer vilkomnande milj6é

Anldggning av rabatter runt picknickbord

Mojliggor langre vistelser

Infora ett café eller en glasskiosk
Mojliggora en flexibel yta for tillfélliga aktiviteter
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8. Atgardernas paverkan pa kulturhistoriska
varden och biologisk mangfald

| foljande kapitel presenteras hur en implementering av de foreslagna atgarderna,
potentiellt skulle paverka Carolinaparkens kulturhistoriska véarden och biologiska
mangfald. Kapitlet belyser mojliga konsekvenser for parkens historiska karaktar
och ekologiska funktioner, samt tydliggér hur dessa varden kan féréndras till foljd
av de foreslagna atgarderna.

8.1 CPTEDs paverkan pa kulturhistoriska varden

Nagra av de atgarder som foreslds handlar om att oka rorelsen av manniskor i
parken och att fa manniskor att stanna upp. Givet parkens nuvarande utformning ar
utrymmet for att arrangera evenemang och andra temporara aktiviteter av storre
skala begrénsad. | syfte att 6ka den manskliga nérvaron inom parkens befintliga
granser, foreslas darfor skapandet av en flexibel yta som kan majliggora temporara
aktiviteter. En sadan atgard skulle kunna implementeras med hansyn till parkens
kulturhistoriska varde och utan att riskera paverkan pa omkringliggande monument
eller véxtlighet. Genom att aterknyta till parkens historiska funktion som en
motesplats for foreningars sommarmaoten under 1900-talet (Laufors 1987:25), kan
denna typ av atgard snarare bidra till att forstarka parkens historiska anvandning.

Ytterligare en atgard som kan starka kopplingen till parkens historiska anvandning
ar inférandet av sasongsbaserade verksamheter, sasom caféer eller glasskiosker,
med syfte att uppmuntra besokare att vistas langre i parken. Detta skulle paminna
om de marknader som anordnades i parken under sommarhalvaret pa 1800-talet,
som lockade Uppsalabor till sondagsutflykter (Laufors 1987:25). Det finns déaremot
anledning att kritisera inférandet av en sadan atgard, eftersom det foreligger en risk
for att parkens historiska karaktar forsamras, med sarskilt moderna inslag i form av
permanent uppforda strukturer.

Med avsikt att starka territorialiteten i parken, har forslag som syftar till att 6ka
allmanhetens engagemang genom olika aktiviteter lagts fram. En av de foreslagna
atgarderna innebér att utveckla program dar barn far mojlighet att lara sig om
parkens véxtlighet och ekologiska varden. Denna atgard bedéms vara forenlig med
parkens kulturhistoriska varden, da den inte innebar nagon paverkan pa dess
historiskt betydelsefulla inslag. Snarare kan den bidra till att forstarka parkens
ursprungliga funktion. Parkens ursprungliga gestaltning fran ar 1842 framjade
framforallt dess funktion som en promenadpark, dér tanken var att besdkare skulle
agna sig at att studera bade inhemska och exotiska tradarter (Nolin 1999:128).
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Genom att aterkoppla till denna historiska anvandning kan initiativet starka parkens
roll som en plats for bade rekreation och kunskapsspridning.

Vidare foreslas atgarder kopplade till skotseln av parkens dngsmark. Enligt
forslaget bor angen hallas 1ag for att framja goda siktlinjer. Parkens angsmiljo har
utvecklats fritt genom traditionell skotsel sedan 1980-talet (Laufors 1987:26), och
en forandring av denna metod skulle innebéra en forlust av ett kulturhistoriskt
vardefullt inslag. Darutover riskerar den traditionella kunskapen om slatter med
hast att ga forlorad, vilket kan fa konsekvenser for hur historiska landskap forstas
och forvaltas i framtiden. Bevarandet av traditionella skotselmetoder &r centralt for
att uppratthalla den historiska kontinuiteten i kulturlandskapet och for relevansen
att fora kunskapen vidare till kommande generationer.

Ett annat forslag ar att genomfora selektiv beskérning av de trdd som skymmer
sikten fran fonster, i syfte att underlatta naturlig 6vervakning. Denna atgard skulle
innebéra en forandring av trddens nuvarande lummiga karaktér, vilket riskerar att
paverka deras kulturhistoriska uttryck. Carolinaparken, som préglas av influenser
fran den engelska landskapsparken, utformades av tradgardskommittén med en
tydlig avsikt att skapa en park med stora trad och frodig gronska (Laufors 1987:25).
En kraftig beskarning av traden skulle déarmed leda till en forlust av parkens
ursprungliga lummighet och skapa en visuell férandring som inte stimmer Gverens
med den ursprungliga gestaltningen. Enligt Riksantikvariedmbetets riktlinjer for
tradvard i kulturlandskapet ar trad en vasentlig del av vart kulturarv och dess
bevarande ar viktigt for att uppratthalla landskapets historiska karaktar
(Riksantikvarieambetet 2019).

Andra atgarder som har foreslagits med koppling till territoriell forstarkning av
omradet, handlar om inférandet av fler informationsskyltar, samt omplacering av
befintliga skyltar. Lattillganglig kunskap ger battre forutsattningar for méanniskor
att skapa en djupare forstaelse for parkens kulturella och historiskt betydelsefulla
varde, vilket i sin tur framjar spridning av kunskap som annars riskerar att ga
forlorad.

Som tidigare ndmnt préglas Carolinaparken av sabotage i form av klotter och
nedskrapning, vilket paverkar platsens historiska estetik. Klotter ar ett modernt
avtryck som star i kontrast till parkens 1800-talshistoria och paverkar det historiska
uttrycket. Sanering och rensning skulle inte bara visa att platsen tas om hand, utan
ocksa bidra till att bevara parkens ursprungliga karaktar och historiska varde,
genom att aterstalla den visuella helheten.
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8.2 CPTEDs paverkan pa biologisk mangfald

Bland de ekologiska faktorer som kan paverkas av implementeringen av CPTED-
atgarder, finns rodlistade arter. De 19 identifierade rodlistade arterna i
Carolinaparken, som tidigare presenterats under avsnitt 4.2.2, utgérs till majoritet
av svamp- och fagelarter. Med dessa arter som utgangspunkt, diskuteras hur
atgarderna paverkar parkens ekologi i stort, samt vilken effekt atgarderna har pa
specifika arter inom denna miljo.

Trots sin urbana kontext utgor Carolinaparken en viktig livsmiljo for en mangfald
av arter. Med hansyn att bevara parkens biologiska mangfald, ar det avgérande att
skydda de miljoer som dessa arter ar beroende av. Principen naturlig évervakning
foresprakar att langa siktlinjer bor mojliggoras for att den upplevda tryggheten ska
oka i parken. | den trygghetsframjande atgarden ingar en omfattande beskarning av
bokhdackar, hasselbuskar, storre trdd och &ngsmark. Det ar i detta fall viktigt att
beakta att Carolinaparkens ekologiska varden, som redogjorts for i avsnitt 4.2.1, &r
starkt kopplade till dess angsmark och &ldre &dellovtrad, daribland ek, ask, lind, bok
och alm (Uppsala kommun 2019). Implementeringen av de foreslagna atgarderna
skulle darfor sannolikt medfora negativa konsekvenser for de arter som ar beroende
av dessa livsmiljoer.

Hackar och buskage, sasom bokhéckarna i Carolinaparken, utgor viktiga inslag i
ekosystemet. Donnelly & Marzluff (2004) framfor i sin studie att buskage &r sarskilt
viktiga for faglar i urbana miljoer, eftersom de erbjuder skydd mot rovdjur och
extrema vaderforhallanden. De fungerar dven som viktiga hécknings- och
boendemiljoer. Dessutom &r buskage en riklig kalla till foda i form av bar och
insekter, vilket ar en avgorande tillgang, sérskilt under hacknings-tiden och
vintermanaderna (Donnelly & Marzluff 2004). Buskar fungerar dven som
vindskydd for insekter och bidrar till jordbildning genom sitt nedfallna l6vverk
(Boverket 2019). Parkens aldre &dellovtrad spelar en central ekologisk roll, genom
att de med tiden utvecklar mikrohabitat i form av haligheter, sprickor, déd ved och
mossbekladda grenar. Dessa strukturer skapar livsutrymme for specialiserade
organismer och fungerar som viktiga livsmiljéer for en rad arter (Skogsstyrelsen
2024). Avsevard beskarning eller fallning av traden och bokhéackarna hade saledes
lett till en forlust av ytan pa vilken dessa arter kan leva. Till foljd av detta kan
inomartskonkurrens och konkurrens mellan arter utvecklas, vilket i sin tur kan leda
till uteslutning (Lindstrém & Smith 2022) och darmed paverka artsamman-
sattningen i parken &ver tid. Detta innebar en minskning av biologisk mangfald
inom parkens omradesgrans. Beskarning eller fallning av trad kan &ven leda till
okat vindflode och solintrang i omradet. Detta i sin tur kan potentiellt paverka
lokalklimatet i parken och vara avgorande for vilka vaxter och djur som lever i
miljon (Boverket 2021).
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Utifran principen naturlig évervakning foreslas dven beskérning av hasseln som
forekommer i grupper i parkens nordvéstra del. Atgarden kolliderar med betydelsen
av att bevara viktiga levnadsmiljoer och skulle, pa samma satt som i fallet med
adellovtraden och bokhéckarna, sannolikt paverka insekter och fler av de fagelarter
som lever och hackar i omradet. Bland de arter som potentiellt skulle paverkas,
ingar gronfinken som i dagslaget bedéms vara starkt hotad (Artdatabanken u.a. b).
Vid sidan av sjukdomsutbrott som paverkar gronfinkens Overlevnad, &r arten
beroende av god tillgang pa foda i form av frén och notter (Artdatabanken u.a. b).
Beskarning eller borttagning av hasselbuskarna hade saledes haft en pataglig
negativ paverkan pa gronfinkens fodotillgang. Hicks (2022) framfor i sin
omfattande studie om hassel, att véxten har en viktig ekologisk funktion genom att
fungera som fodokalla och livsmiljé for en mangfald av arter. Bland dessa arter
finns svampar, faglar, daggdjur och pollinatérer, som alla gynnas av den
blommande och fruktsattande buskarten (Hicks 2022). Hasseln har dessutom en
betydelsefull ekologisk funktion, genom att dess blad snabbt bryts ner efter
I6vfallning och bidrar till en naringsrik jord, vilket gynnar varblommande arter
(Skogskunskap 2024).

| syfte att forbattra siktlinjerna foreslas att parkens angsmark eventuellt beskars om
den utgor ett hinder for sikt. En sadan atgard skulle, om den genomfors i storre
omfattning, troligtvis paverka viktiga habitat negativt. Angarna ar av central
betydelse for ekosystemet da de erbjuder livsmiljoer for ett brett spektrum av
vaxter, svampar, insekter och faglar. Pollinerande arter som bin, humlor och fjarilar
ar sarskilt beroende av dangarnas artrikedom, vilket gor dem viktiga for
ekosystemets funktion (Naturvardsverket 2024). Eftersom angarna dven fungerar
som livsmiljo for svampar, kan atgarden leda till omfattande habitatférlust och
darmed ha en negativ inverkan pa manga av de rodlistade svamparter som finns i
Carolinaparken.

Pa samma satt som atgarder som framjar siktlinjer kan paverka parkens biologiska
mangfald, kan andra trygghetsframjande atgarder ha liknande effekter. Ett exempel
pa detta ar forslaget om att 6ka intensiteten och antalet ljuskallor som finns i parken.
Implementeringen av en sadan atgard kan ha en direkt negativ inverkan pa de arter
som idag forekommer i omradet. De negativa effekterna paverkar bade
ekosystemfunktioner och den biologiska mangfalden, dar bland annat insekter,
faglar och nattlevande daggdjur ar beroende av morker for sin dverlevnad (SLU
2020). Avrtificiellt ljus kan stora olika arters fysiologiska funktioner, hélsa och
biologiska klockor (Holker et al. 2010). Det kan férsamra deras naringssok och
kommunikation samt 6ka risken for predation, vilket i sin tur kan leda till minskad
reproduktion och 6verlevnad (ibid.). Kempenaers et al. (2010), skriver i sin studie
som undersoker hur artificiell nattbelysning paverkar sang- och
reproduktionsheteende hos sangfaglar, att faglar som lever i narheten av gatu- och
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parkbelysning paverkas negativt. | studien presenteras att blameshonor i upplysta
omraden borjar lagga 4gg 1,5 dagar i fortid och att hanar borjar sjunga tidigare vid
gryningen. Studien indikerar att ljusfororeningar kan ha betydande konsekvenser
for faglars reproduktionsbeteende och potentiellt dven for deras evolutionara
utveckling (Kempenaers et.al. 2010). Canério et al. (2012) skriver i sin studie att
artificiell belysning kan ¢ka predationstrycket pa nattaktiva faglar genom att
attrahera dem till upplysta omraden, dar ugglor anpassar sitt jaktbeteende for att
utnyttja den koncentration av byten som uppstar. | parkens kontext kan detta
innebéra en okad risk for de rodlistade faglar som forekommer i omradet, med
hanvisning till att a&ven ugglor har patraffats i parken. Samtidigt &r den uggleart som
observerats i parken, Lappuggla, sjalv rodlistad och kan potentiellt gynnas av
belysningen genom forbéattrade forutsattningar for fodosok. Detta skapar en
komplex ekologisk dynamik dér en hotad art kan dra fordel av belysningen, medan
andra hotade arter riskerar att forsvinna, vilket i férlangningen kan leda till en
minskad biologisk mangfald i parken.

Bland de foreslagna atgarderna finns dven insatser som kan bidra till att starka de
ekologiska vérdena och darmed den biologiska mangfalden. Inom ramen for
underhallsatgarder, har dkad stadfrekvens foreslagits med avsikten att ge parken ett
mer valskott och forvaltat intryck. En nationell undersékning genomférd av
Naturvardsverket (2024), visar att plast utgor tva tredjedelar av allt skréap i svenska
parker. Undersdkningen belyser dven att ett betydande antal faglar och daggdijur
arligen avlider efter att ha fortart plast (Naturvardsverket 2024a). En mer frekvent
stadning av parken kan saledes minska risken for att djur konsumerar skadligt
avfall, vilket resulterar i farre dodsfall och pa sa satt kan bidra till att starka den
biologiska mangfalden.

Forutom de positiva ekologiska effekterna av en mer frekvent stadning av parken,
bidrar &ven inforandet av rabatter kring picknickbord till att starka parkens ekologi.
| sin studie presenterar Unterweger et al. (2017) de negativa effekterna av
kortklippta grasmattor, dar dessa anses utgora ett hot mot bade biologisk mangfald
och ekosystemtjanster. Studien pavisar att kortklippta grasmattor har en negativ
paverkan pa bade artrikedomen och viktiga ekosystemprocesser. Grasmattor
erbjuder en begréansad livsmiljo och fodokallor, sarskilt for pollinerande arter sasom
bin och fjarilar, vilket resulterar i en minskad artrikedom i dessa omraden. Genom
att introducera fler vaxtarter, sarskilt blommande véxter vid picknickborden som &r
belagna pa grasmattorna, kan arealen som bestar av grasmatta minskas. Detta skulle
potentiellt 6ka tillgangen pa foda for pollinatorer och samtidigt bidra till en storre
variation av vaxtarter, vilket i sin tur kan locka nya insektsarter till omradet. En
sadan forandring har potential att framja den biologiska mangfalden inom parken,
genom att skapa mer diversifierade livsmiljoer for bade vaxter och pollinatorer.
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9. Diskussion

| foljande kapitel diskuteras studiens huvudresultat. Vidare behandlas och granskas
den valda metoden och det material som ligger till grund for studien, samt pa vilket
satt dessa har paverkat resultatet. Vidare diskuteras arbetet utifran perspektivet etik
och hallbarhet. Slutligen presenteras forslag pa forskningsfragor och frage-
stallningar som anses vara relevanta for framtida studier inom d&mnesomradet.

9.1 Sammanfattning

Syftet med denna studie har varit att undersoka hur trygghetsframjande atgarder,
baserade pa det brottsforebyggande ramverket CPTED, kan paverka en aldre park
med dokumenterade kulturhistoriska och ekologiska véarden, med Carolinaparken i
Uppsala som fall. Genom att identifiera trygghetsrelaterade brister i parkens
utformning och utifran dessa foresla atgarder, har studien undersokt hur atgarderna
potentiellt kan paverka parkens biologiska mangfald och kulturhistoriska varden.

Studien har besvarat fragestallningen genom att forst identifiera de kulturhistoriska
och ekologiska varden som finns i parkens nuvarande utformning. Med hjalp av
den egenutvecklade TNNUA-modellen, har platsanalysen som genomfoérts
synliggjort de trygghetsrelaterade brister som forekommer i parken. Dérefter har
trygghetsframjande atgarder utifran CPTED foreslagits, i syfte att kartlagga hur en
tillampning av dessa potentiellt kan 6ka tryggheten i parken. Slutligen har de
foreslagna atgardernas potentiella paverkan pa dessa varden undersokts. Genom
denna metod har studien systematiskt utvarderat samspelet mellan trygghets-
framjande atgarder, kulturhistoriska aspekter och biologisk mangfald, vilket skapar
en grund for vidare diskussion om planeringsovervaganden. Studien har resulterat
i ett svar som visar att de trygghetsframjande atgarderna bade har positiva och
negativa konsekvenser, for saval de kulturhistoriska som ekologiska vérdena i
Carolinaparken. Nedan presenteras en sammanfattning av de atgarder som har
storst paverkan pa vardena samt de slutsatser som kan dras i relation till andra
parker med betydande kulturhistoriska eller ekologiska varden.

Atgarder baserade pa principen om underhéll har visat sig ha en positiv inverkan pa
bade kulturhistoriska och ekologiska véarden i Carolinaparken. Genom att framja en
valskott och omhéandertagen parkmiljo stirks dessa varden, samtidigt som
kontinuerligt underhall mojliggor fortsatt anvandning av platsens avsedda syfte
(Crowe & Fennelly 2013:28). Detta framhaver parkens historiska estetik samtidigt
som det skapar en renare livsmiljo fér manga arter. Principen om aktivitetsstod
paverkar de ekologiska vérdena positivt genom inférandet av fler rabatter som
gynnar pollinerare (Unterweger et al. 2017), men dess inverkan pa parkens
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kulturhistoriska karaktar ar mer komplex. A ena sidan stirks de historiska vardena
genom att aktivitetsstod uppmuntrar anvandningsmonster som varit centrala i
parkens historia. A andra sidan kan inférandet av permanenta moderna inslag,
sésom en glasskiosk, forsvaga det historiska uttrycket. Atgéarder kopplade till
principen om territorialitet har inte kunnat pavisas paverka den biologiska
mangfalden i nagon tydlig riktning, men de har identifierats som positiva for de
kulturhistoriska véardena. Genom att framja en djupare forstaelse for parkens
historiska betydelse och starka kanslan av att platsen bor varnas om, bidrar dessa
atgarder till att bevara parkens kulturarv. Vidare har atgarder inom principen for
naturlig 6vervakning visat sig ha en dvervagande negativ paverkan pa bade de
ekologiska och kulturhistoriska vardena. Det beror framst pa att stora delar av
parkens véxtliga gestaltning skulle paverkas negativt. Ett ingrepp, som enligt
Riksantikvarieambetets riktlinjer (2019) bor undvikas i syfte att uppratthalla
landskapets historiska karaktdr. VVaxtarterna utgor inte bara en av de kvarvarande
strukturerna fran parkens ursprungliga gestaltning, utan ar dven avgorande for den
biologiska mangfalden och de rodlistade arter som férekommer i parken. Det stods
inte minst av studien genomford av Kempenaers et al. (2010), som visar att
inforandet av mer belysning kan ha en negativ inverkan pa artrikedomen, da
ljusfororeningar stor ekosystemet och paverkar manga arter negativt.

Carolinaparken har valts som fallstudie da den utgor ett exempel pa en park med
trygghetsutmaningar samtidigt som den rymmer betydande kulturhistoriska och
ekologiska varden. De slutsatser som dragits om CPTED-atgardernas paverkan pa
kulturhistoriska varden och biologisk mangfald, bor dock tolkas med forsiktighet i
en bredare kontext. Studiens resultat visar att atgardernas effekter ar starkt beroende
av de specifika forutsattningarna i Carolinaparken, vilket begransar mojligheten att
dra generella slutsatser fér parker med liknande vérden. Ekologiska vérden ar ofta
nara knutna till vaxtlighet, och eftersom flera CPTED-atgarder kan paverka parkens
vegetationsstruktur, finns en betydande risk att dven den biologiska mangfalden
paverkas negativt. Denna koppling kan vara relevant dven i andra parker, men exakt
vilka ekologiska varden som paverkas beror pa platsens unika forutsattningar. Nar
det galler kulturhistoriska vérden &ar generaliseringar an mer komplexa, da varje
park har sin egen historiska kontext och sina specifika kulturhistoriska element. En
overgripande slutsats ar att atgarder som tydliggor och synliggor kulturhistoriska
varden kan bidra till en 0kad medvetenhet och bevarande av dessa, medan
inforandet av moderna inslag i kulturhistoriskt vardefulla parker riskerar att
forsvaga deras historiska uttryck.
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9.2 Etik och hallbarhet

Genom analysen har arbetet visat pa den problematik som uppstar, nar ett forsok
till konkret jamférelse och avvégning gors mellan tre helt olika discipliner, som
drivs av olika forutsattningar och mal. Sett ur ett bredare samhallsperspektiv, visar
studien att det kravs en balans mellan samtliga intressen for att uppna trygga
samhallen, tillsammans med langsiktig ekologisk och social hallbarhet.

Studien belyser aven den problematik som kan uppsta vid tillampning av allmanna
teorier och analysverktyg, som i sin tur kan leda till generaliserande antaganden
gallande manniskors subjektiva upplevelser. Det beror inte minst fragan om
individens uppfattning av trygghet, som vid generaliserade antaganden i varsta fall
kan leda till oetiskt utformade miljoer och exkludering. Det fortsatta arbetet bor
darmed fokusera pa att uppnad en bred forstaelse for den specifika platsens
forutsattningar, tillsammans med de faktiska anvandarnas forutsattningar och
individuella preferenser. Vid fortsatt arbete i linje med hallbarhetsmal 11.7,
héllbara stader och samhallen (Globala malen 2024a) foreligger darfor ett etiskt
ansvar for att sakerstélla att samtliga hallbarhetsaspekter inkluderas vid planering
och utformning av offentliga miljéer.

Vidare presenteras resultatet av analysen som hypotetiska utfall och tar inte hédnsyn
till andra aspekter, som i verkligheten skulle vara avgérande faktorer for vad som
ar realistiskt genomfoérbart eller inte. Till detta hor inte minst ekonomiska aspekter
och mer omfattande sociala aspekter. | ett verkligt scenario dar foreslagna atgarder
potentiellt skulle implementeras, foreligger risk att en omprioritering av
ekonomiska medel skulle behdva genomforas. Fragan blir darfor etiskt
problematisk, nar brotts- och trygghetsrelaterade fragor vags mot helt andra
samhalleliga insatser som ocksa kraver ekonomiska medel. Trots erhallen statistik
som visar att brott forekommer i anslutning till omradet, skulle en sadan prioritering
potentiellt skapa konflikter och missndje hos allménheten. Detta genom att verka
som en obetydlig frdga i kontrast till andra samhéallsproblem som paverkar
manniskor och samhallet i storre bemarkelse. Fragan om att prioritera andra, mer
brottsdrabbade omraden och stadsdelar, kan tyckas vara av hogre prioritet, med
avsikt minska den sammanlagda brottsligheten och déarmed oka tryggheten i
samhallet. Samtidigt finns risk for att trygghetsframjande atgarder kan fa en motsatt
effekt, sett ur den sociala aspekten vad galler upplevelsen av trygghet hos enskilda
individer. Detta genom att specifika atgarder tydligt kan signalera att ett omrade &r
brottsdrabbat, vilket i sin tur kan fa konsekvenser for hur manniskor forhaller sig
till platsen och omradet i stort.
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9.3 Metodreflektion och begransningar

Relevansen for studiens fragestdllning kan diskuteras. Fragestéllningen har
formulerats pa ett satt som gor studien platsbunden, vilket har gjort det svart att
applicera resultatet pa andra typer av offentliga miljoer. Samtidigt finns en styrka
och relevans i fragestallningen, genom att den berdr flera forskningsfalt, sdsom
kriminologi, ekologi och kulturhistoria. Det innebér att fragestallningen ar
anvandbar for en bredare akademisk diskussion.

Efter arbetatet med det befintliga ramverket CPTED, kan vi konstatera att metoden
var betydligt svarare att anvanda an vad vi hade forvantat oss. Den initiala tanken
och férhoppningen var att vi skulle hitta ett praktiskt anvandbart verktyg for att
kunna applicera ramverket vid platsanalys. Ganska snabbt landade insikten i att
trots att amnesomradet ar val studerat, finns det kraftiga begransningar nar det
kommer till praktisk tillampning av metoden. Arbetet ledde vidare till utvecklingen
av den egendesignade TNNUA-modellen som ar baserad pa Three-D-approach
(Crowe & Fennelly 2013:29-31), men revideringen skulle visa sig bli omfattande.
Med hanvisning till att ramverket CPTED i forsta hand har utvecklats for att
anvandas i bostadsomraden och inte offentliga miljcer, férekommer lagar och
regler som omfattar juridiska hinder (Boverket 2023b) for vad som &r realistiskt
genomforbart, pa en plats som ska vara tillganglig for allmanheten oavsett tid pa
dygnet. Det har inneburit begransningar i hur vé&l integreringen av CPTED
principerna har fungerat pa platsen, inte minst nar det kommer till tilltradeskontroll,
vars priméra syfte innefattar rumsliga avgransningar och andra fysiska hinder i
syfte att forhindra tillgdngen till brottsobjekt. Aven principen férsvarande av
brottsgenomférande uteslots, med fortsatt hanvisning till de lagar och regler som
galler for vad som far goras och inte i den offentliga miljon.

Pa ett liknande séatt finns anledning att ifragasatta atgarder relaterade till principen
territorialitet, eftersom principen forutsatter att manniskor har en relation till platsen
och upplever ett personligt ansvar for att skydda den. Trots att analysen
synliggjorde faktorer som teoretiskt sett innebar goda medel i syfte att gynna 6kad
territorialitet, har det genom litteraturen som studerats, visats sig finnas en tydlig
distinktion mellan manniskors relation till den offentliga miljon, jamfort med den
relation och det ansvar som manniskor upplever for sitt bostadsomrade. Pa sa satt
blir atgarder med direkt koppling till principen for territorialitet i den offentliga
miljon, inte direkt jamforbar med den framgang som har visats vid implementering
av atgarder i bostadsomraden. Var slutsats landar i att det befintliga ramverket har
varit anvandbart genom att tillhandahélla riktlinjer och végledning i arbetet.
Samtidigt begrénsas ramverkets relevans och tillampbarhet, eftersom det ar
utformat for att anvédndas som en sammanhangande helhet, dar samtliga principer
ska beaktas i syfte att uppna ett trygghetsframjande resultat.
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Vidare finns anledning att granska utformningen av den analysmodell som har
gjorts. Trots att den har genomférts med CPTED som utgangspunkt, har
revideringen som genomforts skapats av personer med bristfallig kunskap och
erfarenhet inom amnesomradet for brottsforebyggande och trygghetssframjande
atgarder. Revidering och utformning har genomférts med Carolinaparken som
utgangspunkt, vilket innebar att modellen ar anpassad for den specifika parkens
forutsattningar. Modellen ar darfor inte direkt tillampbar for analys av andra typer
av offentliga miljoer. Vidare hade en validering av TNNUA-modellen varit relevant
for att sékerstélla dess trovérdighet. Dessvarre var inte en validering mojlig att
genomféra inom ramen for detta arbete. Studien bdr darmed ses som en
overgripande redogorelse, ndr det kommer till tolkning och tillampning av
arbetsmetoden CPTED.

Metoden for inhdmtning av information géllande rddlistade arter i Carolinaparken
har gjorts genom hemsidan Artfakta, tillsammans med den preliminédra
naturvardesklassningen fran 2019. Inhdmtad information géllande rédlistade arter
har till majoritet berort fagel- och svamparter. Den bristfalliga dokumentationen om
andra rodlistade arter, sdsom vaxter och insekter, har medfort att diskussionen om
atgardernas paverkan pa biologisk mangfald, framst har fokuserat pa faglar och
svampar. Detta har resulterat i en mer 6vergripande redovisning av hur olika
artgrupper paverkas av CPTED-atgarderna. Begransningen bor darfor beaktas och
studien utesluter inte risken for att vissa rddlistade arter oavsiktligt kan ha
forsummats, med hanvisning till begransad tillgang pa dokumentation vid
informationsinhdmtning.

9.4 Forslag pa vidare forskning

Studien leder till slutsatsen att det finns bristande kunskap nar det kommer till
tillampning av brottsforebyggande och trygghetsframjande atgarder i den fysiska
miljon, och hur dessa paverkar saval ekologiska som kulturhistoriska varden.
Tvarvetenskaplig forskning blir avgorande i fragan, eftersom de samhalls-
utmaningar som amnet innefattar & komplexa och kraver perspektiv fran flera
discipliner. En viktig fraga for framtida forskning blir darfor hur brotts-
forebyggande och trygghetsframjande atgarder utifran CPTED kan utformas sa att
de integreras med ekologiska och kulturhistoriska varden. Med malet att sakerstélla
en balans mellan trygghet, ekologi och kulturarv, bér darfor framtida forskning
kombinera olika kunskapsfélt. Vidare bor forskningen ledas i ett ndra samarbete av
expertis inom akademiska forskningsinstitut, privata aktOrer och experter,
offentliga myndigheter och civilsamhéllet.

Under avsnittet fér metodreflektion konstaterades att CPTED fungerar bristfélligt
vid tillampning i den offentliga miljon. Baserat pa det gedigna arbete som
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foregangarna till CPTED har lett oss fram till, finns idag en god kunskapsbas som
utgdr forutsattningar for vidare forskning inom tillampning for den offentliga
miljon. | syfte att uppna detta finns anledning att borja behandla fler befintliga
omraden och projekt, som en viktig tillgang for analys och uppf6ljning av
brottsforebyggande och trygghetsframjande atgarder. Forst nar vi har kunnat fylla
den kunskapsluckan, ges mojligheten att fora arbetet vidare och skapa tydligare
riktlinjer for tillampningens paverkan pa ekologiska och kulturhistoriska varden i
den offentliga miljon.

Den snabba utvecklingen av vara stader och samhéllen innebar ett 6kat behov av
praktiskt anvandbara verktyg, for tillampning vid saval nya som redan befintliga
miljoer. Studiens utgangspunkt som innefattar forutsattningarna for en specifik
park, representerar endast en Overgripande och platsspecifik problematik som
uppstar vid avvagning mellan olika intressen. En viktig fraga for framtida forskning
ar darfor hur generella riktlinjer och verktyg kan utvecklas for att tillampas i olika
typer av offentliga miljoer. FOr att mota detta behov bor framtida studier inkludera
fler typer av offentliga platser och pa sa satt bidra till utvecklingen av praktiskt
anvandbara verktyg for tillampning i den offentliga miljon.

49



10. Slutsats

Sammanfattningsvis syftar denna studie till att bidra med kunskap och nya insikter
kring hur brottsférebyggande atgarder i den fysiska miljon, potentiellt kan paverkar
andra platsspecifika faktorer som har betydelse for platsens identitet och ekologi.
Resultatet understryker vikten av att trygghetsskapande insatser, som sedan 2017
varit en del av Sveriges nationella strategi for brottsférebyggande arbete
(Justitiedepartementet 2017), tillampas med hansyn till platsens ekologiska och
kulturhistoriska varden. En helhetssyn som integrerar platsanpassade strategier ar
avgorande for att sdkerstalla att trygghetsframjande atgarder utifran CPTED,
samspelar med platsens kulturhistoriska och ekologiska vérden.

Aven om implementeringen av brottsforebyggande &tgérder i Carolinaparken kan
framsta som en marginell forandring i det enskilda fallet, skulle konsekvenserna av
en mer generell standardisering av sadana ingrepp vara betydligt mer omfattande.
Om trygghetsframjande atgarder tillampas utan héansyn till platsens specifika
historiska och ekologiska kontext, riskerar det att leda till en homogenisering av
offentliga miljéer, dar unika kulturhistoriska véarden och ekologiska funktioner gar
forlorade. Sett ur ett storre perspektiv, skulle en sadan utveckling kunna paverka
det urbana landskapets mangfald och miljéers unika drag, vilket i sin tur kan
paverka manniskors upplevelse av platsers identitet.

Samtidigt ar det vart att belysa att modernisering och anpassning av kulturhistoriska
miljoer inte nddvéndigtvis innebar en forlust av kulturhistoriska vérden. Under
1990-talet genomfordes forandringar i Carolinaparken, inklusive anlédggning av
raka gang- och cykelvagar samt uppforandet av en lekplats®. Dessa tillagg har
moderniserat parkens funktion och 6kat dess anvéndning, samtidigt som delar av
dess ursprungliga karaktar har bevarats. Denna flexibilitet pekar pa maéjligheten att
implementera trygghetsframjande atgarder utan att nédvandigtvis kompromissa
med platsens identitet, forutsatt att atgarderna utformas med en forstaelse for
platsens unika forutsattningar. Studien visar dven pa att implementering av
noggrant valda trygghetsatgarder i vissa fall kan starka kulturhistoriska och
ekologiska varden. Genom att vidareutveckla kunskapen inom detta omrade kan
framtida planering béttre integrera trygghetsframjande insatser med bevarandet av
ekologiska och kulturhistoriska véarden, och pa sa satt bidra till en mer hallbar
stadsutveckling.

Avvdgningar mellan sdkerhet, ekologiska vérden och kulturhistoriskt bevarande
utgor en central fraga i planeringen av offentliga miljoer. Pa ett évergripande plan

4 Informationen har erhallits genom personlig kommunikation med Helena Espmark, som
tillhandaholl ett hafte med historisk information om Carolinaparken. Se 6vriga kéllor.
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innebér detta att vi som blivande landskapsarkitekter, tillsammans med andra
relaterade yrkesutOvare, stélls infor utmaningen att skapa trygga milj0er utan att
forlora de kvaliteter som goér dessa platser vérdefulla ur ett ekologiskt och
kulturhistoriskt perspektiv. En viktig slutsats &r att en mer integrerad
planeringsansats, dar trygghetsframjande atgarder inte ses som fristaende ingrepp
utan som en del av en bredare strategi for hallbar stadsutveckling, ar avgorande for
att sékerstalla en hallbar utformning av vara offentliga miljoer, nu och i framtiden.
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