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Sammanfattning/Abstract

| det har examensarbetet lamnas ett forslag pa en vaxtgestaltning till en takinnergard,
dar fokus lades pa att framja omradets pollinatorer. En litteraturstudie har utférts om
vilka vaxter som visat sig sarskilt attraktiva for pollinatorer med syftet att skapa
pollinatorsframjande planteringar. Ytterligare information som hamtats i litteraturen ar
hur man skapar relativt skotsel-extensiva och naturlika planteringar da dessa faktorer
ocksa ingick i projektets dnskemal och forutsattningar. Eftersom projektplatsen ligger
pa ett urbant gront tak sa har landskapskontext och gréna tak kopplat till biologisk

mangfald, ocksa undersokts i litteraturen.

Resultatet blev naturlika och relativt skotsel-extensiva vaxtgestaltningsforslag, dar
manga av de blommande vaxterna visat sig vara sarskilt attraktiva for pollinatdrer
och/eller vara rika pa nektar och pollen. | vissa fall valdes dock vaxter pa grund av sitt
utseende.

Nyckelord: Biologisk mangfald, gréna korridorer, steppingstones, pollinering,

pollinatérer, bin, naturlika planteringar och gréna tak.

Abstract

In this master’s project, a proposal is submitted for a plant design for a roof courtyard,
where the focus was placed on promoting the area's pollinators. A literature study has
been carried out on which plants have proven particularly attractive to pollinators with
the aim of creating pollinator-promoting plantings. Additional information retrieved
from the literature is how to create relatively maintenance-extensive and also natural-
like plantings as these factors were part of the project's wishes and conditions. Since
the project site is located on an urban green space, the landscape context and green
areas linked to biodiversity have also been investigated in the literature.

The result was naturalistic and relatively maintenance-extensive plant design

proposals, where many of the flowering plants proved to be particularly attractive to



pollinators and/or to be rich in nectar and pollen. In some cases, however, plants were

chosen because of their appearance.

Key words: Biodiversity, landscape context, pollination, pollinators, bees, natural

plantings and green roofs.
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Figurforteckning

Figur 1. Tabellen ar en omgjord version, pa svenska, av Suttons (2015) tabell. Den
visar lampliga vaxter att anvanda i olika vaxtbaddsdjup, samt vilken typ av

skotselinsats som kan forvantas behovas. (Stenebo 2024)

Figur 2. Kartbild éver en del av Malmdé, med Kronprinsens fastighetsomrade

utmarkerat. (https://www.lantmateriet.se) (Modifierad av forfattaren).

Figur 3. Karta 6ver kvarteret med projektomradet utmarkerat. (Stenebo 2024)

Figur 4. Bild av projektomradet. (Foto: Stenebo 2024)

Figur 5. Bild dver projektomradet. (Foto: Stenebo 2024)

Figur 6. Solférhallande under runt midsommar och vindens riktning. (Stenebo 2024)

Figur 7. Antal vaningar pa de huskroppar som ar i anslutning till takinnergarden.
(Stenebo 2024)

Figur 8. Projektomradets olika planteringsytor markerade i olika farger. (Stenebo
2024)

Figur 9. Tabellen visar Garbuzov och Ratnieks (2014) forskningsstudies tio mest
attraktiva trddgardsvaxterna for honungsbin, humlor och solitarbin. De arter som ar
Overstrykta i rosa och gront ingar antingen i perennplanteringen och/eller

matrixplanteringen. (Stenebo 2024)
Figur 10. lllustrationsplan av huvudforslaget. Trad- busk- och angplantering for ytorna
1, 3, 4 och 5. Yta 2 har en barbuskplantering, och ett tacklager med bark som

tackmaterial. (lllustration av Stenebo 2024)

Figur 11. Vy Over den vastra kullen pa yta 3. (lllustration av Stenebo 2024)


https://www.lantmateriet.se/

Figur 12. Vy dver den vastra pergolan pa yta 1. (lllustration av Stenebo 2024)

Figur 13. Skisser av de varblommande I6karna. Fran vanster: Tulipa bakeri 'Lilac
Wonder', Crocus chrysanthus 'Cream', Muscari armenicum 'Peppermint, Beauty',
Tulipa turkestanica, Crocus biflorus 'Blue Pearl' och Iris reticulata. (lllustration av
Stenebo 2024)

Figur 14. Skisser av de sommarblommande lokarna. Allium amethystinum 'Red
Mohican' (vanster) och Allium flavum (hoger). (lllustration av Stenebo 2024)

Figur 15. Sektionsskiss av modul 1, innehallande féljande perenna arter; Achillea
millefolium "White beauty', Clinopodium nepeta 'Blue Cloud', Cota tinctoria 'E.C.
Buxton', Linaria purpurea 'Canot Went', Phlomis tuberosa 'Amazone’, Scabiosa
ochroleuca, Sesleria nitida och Stipa tenuissima 'Pony Tails'. | skissen syns aven
Allium amethystinum 'Red Mohican'. (lllustration av Stenebo 2024)

Figur 16. Sektionsskiss av modul 2, innehallande féljande perenna arter; Aster
amellus 'Alex Tallner', Echinacea pallida, Dianthus deltoides 'Erectus', Geranium
sanguineum var striatum 'Apfelblute’, Hylotelephium spectabile 'Stardust', Knautia
macedonica 'Mars Midget', Nepeta racemosa 'Linghem', Oenothera lindheimeri
'‘Gaura'. | skissen syns aven Allium flavum. (lllustration av Stenebo 2024)

Figur 17. Skiss av matrixplanteringen. (lllustration av Stenebo 2024)

Figur 18. Skisser av de perenna arterna som ingar i matrixplanteringen. Oversta raden
fran vanster: Achillea filipendulina 'Parker’s Variety', Agastache foeniculum, Eryngium
planum 'Blaukappe', Perovskia atriciplifolia 'Little Spire' och Phlomis tuberosa
'‘Amazone’. Understa raden fran vanster: Rudbeckia triloba, Salvia nemorosa
'‘Caradonna’ och Melica ciliata. (lllustration av Stenebo 2024)

Figur 19. Skisser av de hdstblommande lIdkarna; Colchicum autumnale 'Giant'

(vanster) och Crocus speciosus (hoger). (lllustration av Stenebo 2024)
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Begreppslista

Alfa-diversitet
Ett matt pa biologisk mangfald, som innebar mangfalden av arter inom ett visst omrade
eller ekosystem, och formedlas som antalet arter som finns dar. Se aven

betadiversitet och gammadiversitet. (Oxford reference 2024a)

Biologisk mangfald
"artrikedom, genetisk variation inom arter samt mangfalden av ekosystem.”

(Nationalencyklopedin 2024a)

Biotop
"ekologisk term for ett omrade som kan beskrivas med hjalp av kemiska och fysikaliska
faktorer samt vilken vegetationstyp som dominerar i omradet.” (Nationalencyklopedin
2024b)

Beta-diversitet

Ett matt pa biologisk mangfald, som innebar skillnaden i mangfald av arter mellan tva
eller fler ekosystem i ett omrade, och férmedlas som det totala antalet arter som ar
unika for varje ekosystem som jamfors. Aven kant som artomséttning. Se &ven

alfadiversitet och gammadiversitet. (Oxford reference 2024b)

Ekologisk resiliens
Ekosystems férmaga att hantera férandringar, att bevara eller aterskapa processer
och tjanster, kallas for ekologisk resiliens. (Boverket 2019a)

Exot
"vaxter som har mojlighet att existera i ett omrade trots att de inte har invandrat pa
egen hand.” (Skogen 2024)

Gamma-diversitet
Den 6vergripande artmangfalden for en rad livsmiljéer eller samhallen inom en region.

Se aven alfadiversitet och betadiversitet. (Oxford reference 2024c)
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Habitat
"en arts livsmiljo.” (Nationalencyklopedin 2024c)

Habitatflack
Habitat patch pa engelska. En habitatflack utgdr en viss arts eller artgrupps livsmiljo.
Det ar ett relativt homogent omrade av ett sarskilt habitat som skiljer sig fran sin

omgivning. (Levin 2009).

Hoppsten

Steppingstone pa engelska. Hoppstenar ar mycket sma landskapselement som inte
ar stora nog for att utgora en livsmiljo men som kan anvandas vid forflyttning mellan
habitatflackar. (Ihse 2021)

Fragmentering
"en process vid manniskans exploatering av olika biotoper som leder till dessas

uppstyckande i smarre “0ar” omgivha av “hav’ av annan biotoptyp.”
(Nationalencyklopedin 2024d)

Genetisk variation
"forekomst av genetiskt olika individer inom en population.” (Nationalencyklopedin
2024e)

Inhemsk art

En art som ar naturligt forekommande i Sverige, eller en art som ar inférd och som
etablerat sig i den svenska naturen fore ar 1800. (Nationellt resurscentrum for
biologisk mangfald 2022)

Icke-inhemsk art

En art som inte ar naturligt forekommande i Sverige, eller en art som ar inford och som
etablerat sig i den svenska naturen efter ar 1800. (Nationellt resurscentrum for
biologisk mangfald 2022)
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Matrix
Den mark som ligger omkring och mellan varde-omraden, som &r ointressant och
fientlig for arterna (lhse 2021).

Korridorer
Korridorer ar olika sorters forbindelselankar och konnektivitets-zoner mellan
habitatflackar genom matrix (lhse 2021).

Landskapskomplettering
Landskapskomplettering innebar att miljoerna inom ett landskap kompletterar
varandra med icke-utbytbara resurser, och mgjliggor fortlevnad av och storre

populationer (Dunning et al. 1992).

Landskapstillagg
Landskapstillagg ar en process dar arter kompletterar sitt resursintag genom att
anvanda narliggande flackar av samma livsmiljo, eller genom att anvanda utbytbara

resurser i en annan sorts habitatflackar (Tilman 1982).

Standort

"numera mindre vanligt ord for biotop for vaxter” (Nationalencyklopedin 2024f)

Substrat

"a) det underlag eller material som vaxter, svampar, lavar, bakterier och vissa
ryggradslosa djur vaxer eller lever pa eller i; b) naringsmedium vid odling av t.ex.
bakterier eller svampar.” (Nationalencyklopedin 2024g)

13



Inledning

Under varen 2024 bjéd Heimstaden in studenter till att gora ett verklighetsbaserat
examensarbete som innebar att komma med vaxtgestaltnings- och utrustningsforslag
till en del av Kronprinsens innergard. Heimstaden ville att den har delen av
innergarden skulle signalera att de varnar om biologisk mangfald, och att
planteringarna skulle vara naturlika och relativt skotsel-extensiva.

Bakgrund

Det har skett en stor forlust av biologisk mangfald i varlden pa senare ar (IPBES 2019).
Sanchez-Bayo och Wyckhuys (2019) belyser att vara vilda pollinatérer ar sarskilt
hotade. Brist pa blommor beskrivs av Potts et al. (2010) som en av huvudorsakerna
till forlusten av pollinatérer. Deras livsmiljder férstdrs och populationer slas ut nar
naturmarker forandras genom urbanisering och jordbruksaktiviteter (SLU CBM
2023a). Pollinatorernas livsmiljoer ar darfor ofta fragmenterade nufortiden, vilket lett
till att allt fler arter méaste rora sig mellan olika habitatflackar for att slutféra sin livscykel
(Persson & Smith 2014). Dunnet och Kingsbury (2004) skriver att grona tak kan
fungera som anvandbara lankar mellan storre habitat och underlatta for populationer

att réra pa sig.

Syfte

Syftet med examensarbetet ar att ta reda pa hur man skapar naturlika planteringar
som ar skotsel-extensiva, pa ett intensivt gront tak, som framjar Malmé innerstads

pollinatorer.

Mal
Malet med arbetet ar att ta fram ett naturlikt vaxtgestaltningsférslag som passar pa ett

intensivt gront tak, framjar stadens pollinarorer, ar relativt skotsel-extensiv, och som
uppskattas av Kronprinsens boende.

14



Fragestallning

Hur skapar man naturlika planteringar, pa ett intensivt gront tak, som ar relativt skotsel-

extensiva och som framjar omradets pollinatérer?

Metod

For att fa svar pa min fragestalining och for att kunna skapa ett passande
vaxtgestaltningsforslag till en del av Kronprinsens takinnergard har litteraturstudier
gjorts inom de amnen som efterfragas av Heimstaden. For att f& en battre forstaelse

for platsens forutsattningar har sol-, vind- och skugganalyser utforts.
Avgransningar

Jag har fokuserat pa den insektsgrupp som bidrar mest till pollinering; bin (vildbin,

humlor och honungsbin).

15



Biologisk mangfald

Vad ar biologisk mangfald?

Konventionen om biologisk mangfald, CBD (2006), forklarar begreppet biologisk
mangfald pa foljande satt, "variationsrikedomen bland levande organismer av alla
ursprung, inklusive fran bland annat landbaserade, marina och andra akvatiska
ekosystem och de ekologiska komplex i vilka dessa organismer ingér; detta innefattar
mangfald inom arter, mellan arter och av ekosystem”. Mangfald inom arter avser hur
genetiskt olika individer ar inom en hel art, eller en population av en art
(Genetiknamnden 2024), och mangfald mellan arter avser att det finns en stor
mangfald och mangd av arter, bade inom ett visst omrade och totalt sett
(Naturvardsverket 2023a).

Vikten av genetisk variation

Kungl.vetenskaps-akademien (2023) skriver att populationer som har manga
genetiskt olika individer har storre chans att 6verleva livsmiljoférandringar jamfort med
en med genetiskt lika individer. De forklarar att genetisk variation ger storre urval av
egenskaper som kan fa nagra av dem att 6éverleva eventuella extrema handelser, och
dessa fordelaktiga egenskaper fors sedan vidare till de Overlevande individernas

avkommor (ibid.).

Ekologisk resiliens

Henriksson och Johansson (2007) skriver och férklarar att ekosystem bestar av
komplexa natverk av vaxelverkan dar vaxter och djur ar beroende av varandra. Om
en art dor ut kan det leda till sekundara utdéenden av en eller flera andra arter (ibid.).
Risken for att andra arter ska do ut minskar desto mer komplexa ekosystemen ar
(ibid.). Boverket (2019) belyser att fler arter och biotoper 6kar antalet processer och
kopplingar mellan organismer och den fysiska miljon, vilket skapar fler potentiella satt

for ett ekosystem att aterhamta sig efter en stérning.
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Hur mats mangfald av arter?

SLU CBM (2024) skriver att forskare oftast anvander sig av sa kallade diversitetsindex
for att uppskatta vardet av mangfald av arter for ett sarskilt omrade. De forklarar att
diversitetsindex ar matematiska formler som tar hansyn till bade artantalet och den
enskilda artens mangd (ibid.). Vidare, belyser de att ett ofta anvant diversitetsindex
inom ekologin &r Shannon-Wieners index, som tar hansyn till bade artantalet och den

enskilda artens mangd (ibid.).

Vanliga argument for att bevara biologisk mangfald

Arters egenvarde

e Ett argument for att bevara biologisk mangfald ar att manniskan inte har
moralisk ratt att utrota arter, och att alla arter har ratt till liv- ett egenvarde (SLU
CBM 2023b).

Manniskan

e Artrikedom har visats vara ett viktigt inslag for att héja aterhamtnings- och
avkopplingsvardet i gronomraden (Grahn 2005).
e Naturen bistar manniskan med mat och medicin, och vi vet inte vilka arter som

kommer att bli anvandbara i framtiden (Henriksson & Johansson 2007).
Ekosystemtjanster

e Naturen och dess biologiska mangfald ger manniskan manga livsviktiga och

fordelaktiga ekosystemtjanster (Naturvardsverket 2020).

| Millenium Ecosystem Assessment (2005) ar ekosystemtjansterna indelade i fyra

kategorier som ar baserade pa vilken funktion tjansten har;

1. Forsorjande ekosystemtjanster: Direkta produkter av ekosystem som fill
exempel mat, dricksvatten, timmer, biobransle och medicinala vaxter.

2. Reglerande ekosystemtjanster: Utgors av de processer som samverkar for att
gora ekosystemen hallbara, rena, funktionella och motstandskraftiga, och

17



innefattar; pollinering, vattenrening, ekologisk nedbrytning, kolinlagring,
klimatreglering, erosion och 6versvamningskontroll.

3. Kulturella ekosystemtjanster: Alla typer av immateriella funktioner som naturen
bidrar med; upplevelsevarden, framjande av manniskans halsa och kognitiva
utveckling, rekreation, estetiska varden, framja kulturarv och kansla av identitet.

4. Stodjande ekosystemtjanster: | denna kategori ingar fdljande naturliga
processer; fotosyntes, vattnets kretslopp, kretslopp av naringsdmnen, samt

jordmansbildning.

Hotet mot biologisk mangfald

En miljon vaxt- och djurarter hotas av utrotning inom kommande decennierna, och
utrotningstakten beraknas att ga mellan tio och hundra ganger snabbare an vad den
gjort de senaste tio miljoner aren (IPBES 2019). Forskare talar darfér nu om att vi ar
pa vag in i ett sjatte massutddédande av arter (Ebenhard 2017; SLU CBM 2023a).

En forskningsstudie, utférd av Maxwell et al. (2016), vars mal var att bedéma den
relativa prevalensen av olika risker for biologisk mangfald, kvantifierade hotinformation
for 8,688 narapa hotade och hotade arter fran IUCN rdda lista. Det visade sig att 72%
av de hotade arterna var drabbade av 6verexploatering genom; jakt, fiske, insamling
av vaxter och skogsavverkning, och 62% av jordbruksverksamheter; vaxtodling,
djurhallning, timmerplantager, och vattenbruk (ibid.). Vidare, visade det sig att 26% av
de hotade och narapa hotade arterna var drabbade av invasiva frammande arter,
inhemska problematiska arter, och introducerat genetiskt material (ibid.). Nar det kom
till olika sorters fororeningar och avfall drabbades 22% av arterna, och av
klimatférandring, extrema vaderhandelser och havsnivahdjning drabbades 19%
(ibid.).

Landskapets sammanhang

Persson & Smith (2014) skriver att ett landskaps sammanhang har en direkt paverkan
pa arters resursutnyttjande och kan ha stor betydelse for arters fortlevnad i ett omrade.
Nar en art inte har tillrackligt med resurser till hands i sitt primara habitat maste de

hamta resurser fran andra omraden (ibid.). | urbana miljéer ar varje gronomraden i sig
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litet till ytan, och darfor maste ofta resurser hamtas fran fler olika sorters miljéer, som
kompletterar varandra, vilket kallas for landskapskomplettering (ibid.). Konnektiviteten
mellan habitat gar att 6ka genom att skapa fler, skapa gréna korridorer mellan dem
och genom att gora omgivningen lattare for organismer att rora sig igenom (ibid.).

Dunning et al (1992) belyser att resursinsamlingen blir mer effektiv nar de ligger i nara
anslutning och dessutom reduceras risken att utsattas for rovdjur under spridning ju

kortare spridningsdistansen ar.
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Pollinering och pollinatorer

WWEF (2024) forklarar att det finns tva olika sorters pollinering; sjélvpollinering som
innebar att pollenkorn transporteras fran standare till pistill inom samma véaxt, och
korspollinering som innebar att pollenkorn éverférs fran en vaxt till en annan av samma
art (Borgstrom et al 2018). For att en del vaxter ska fa en optimal frosattning behdver

de korspollineras (ibid.).

Rader et al. (2016) skriver att pollinering antingen kan vara abiotisk och ske genom
icke levande miljokomponenter som vind och vatten, eller vara biotisk och sker framst
med hjalp levande organismer, sa kallade pollinatérer. Insekter som bidrar till
pollineringen ar bland annat; bin, flugor, skalbaggar, nattfjarilar, fjarilar, getingar och
myror (ibid.). Persson (2012) berattar att i vissa delar av varlden kan aven ryggradsdjur
som faglar och fladdermdss bidra till pollinering.

En mangfald av pollinatérer ar viktigt da det dkar forutsattningarna for bade naturen
och jordbruket att fa sina pollineringsbehov uppfyllda (Borgstrom et al. 2018), eftersom
pollinatérernas olika egenskaper komplettera varandra (Naturvardsverket 2024a).
Pollinatorer stodjer ca 87 % av varldens vaxtarters reproduktion, och utan dem skulle
manga av vaxter vara helt oférmogna att reproducera (Ollerton et al. 2011).

Det ekonomiska vardet av globala grédor som direkt paverkas av pollinatérer
berdknades 2015 till 235 miljarder USD-577 miljarder USD (IPBES 2016). Bland
annat kommer cirka en tredjedel av manniskans kost kommer fran insektspollinerade
vaxter (Klein et al. 2007), och de bidrar aven till grodor som bland annat ger

biobranslen, fibrer, mediciner, foder till boskap och byggmaterial (IPBES 2016).

En global rapport 2019 bekraftade att mer an 40 % av alla insektsarter ar
utrotningshotade, och de arter som visade sig vara varst drabbade ar bin, skalbaggar,
fiarilar och nattfjarilar (Sanchez-Bayo & Wyckhuys 2019). Potts et al. (2010) skriver att
den huvudsakliga orsaken till forlusten av pollinerande insekter beror pa brist pa
blommor, och att det ar specialisterna som |6per stdrst risk for utrotning da de ar

beroende av farre vaxtarter.
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Bin

Bin tillhér gruppen hariga gaddsteklar, och har en gang i tiden utvecklats ur getingar
(Roll 2020). Antingen ar bin solitara eller sociala, och till sociala arter hor humlor och
honungsbin som bildar en koloni kring en drottning, och till solitara arter hor de flesta
ovriga bin som lever ensamma (Persson 2012). De lever nastan enbart av pollen och
nektar fran blommor (Hansson & Hansson 2022). Bin raknas till insektsvarldens mest
effektiva pollinatér, och ar val anpassade for att transportera pollen da de har pals som
pollenkornen fastnar, och vissa arter har aven sa kallade pollenkorgar pa benen att
transportera pollen i (Borgstrom et al. 2018). Oavsett art, bidrar de till en 6kad frukt-
och frésattning, och gynnar bade vilda vaxter och odlingar (Roll 2020). Bin anvander
dans, eller upprepade rorelser, som ett satt att kommunicera och kan med hjalp av
dansen tipsa andra bin om avstandet till en ny nektarkalla (ibid.).

Nagon gang innan november, under sensommaren och hosten dor de eller gari dvala
och vaknar nagon gang under varen (Naturskyddsféreningen Skane 2024). Under
varma varar kan de férsta bina vakna redan i slutet pa februari (ibid.).

Ungefar 20% av svenska vild biarterna ar beroende av pollen fran en eller flera
vaxtarter, medan humlearterna nastan alltid besdker manga olika vaxtslag
(Naturvardsverket 2018).

Kort- och langtungade bin

Bin som har langa tungor kommer &t pollenet i blommor med smala blomkalkar, hos
exempelvis rodklover, nunneort, gulvial, karblomster och getvappling, vilket
korttungade humlor inte gor (Jordbruksverket 2024 ). Korttungade samlar nektar och
pollen fran grunda blommor, hos exempelvis; hallon, blabar, lingon, lind, salg- och
vide, hagtorn, akervadd, vaddklint, maskrosor och ljung (ibid.). Under perioder som
det finns ont om blommor som passar de korttungade bin borjar vissa arter
aterkommande sbka upp blommor med djupa pipar och biter hal pa basen for att
komma at blommans naring (Hansson & Hansson 2022). Nektartjuveriet drabbar bade
de langtungade humlorna som gar miste om nektar, samt blommorna sjalva da det
inte blir nagon pollinering eftersom de korttungade humlorna inte kommer at pollen
och pistill (Jordbruksverket 2024).
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Humlor

| Sverige har 41 reproducerande humlearter noterats, varav tre nufortiden beraknas
vara nationellt utdéda i landet, och nio av dem (22%) ar pa rodlistan dver hotade arter
(Artfakta 2024a).

Humlors fédosdkradie kan vara upp till en och en halv kilometer (Naturvardsverket
2023). For att slippa onddiga besok i tomma blommor lamnar de doftmarkering i dem
som de besokt (Roll 2020).

Deras kolonier ar ettariga och bestar av 50-400 vuxna individer (Roll 2020).
Kolonierna bildas av en 6vervintrande drottning (Persson 2012), som vanligtvis kryper
fram nagon gang mellan mars och maj beroende pa art (Goulson 2003).
Humledrottningen boérjar med att leta upp nektar och pollen for att ata, och borjar
darefter soka efter en plats att bygga bo (Jordbruksverket 2024). Majoriteten av
humlehonorna valjer att bygga bo i évergivha mus- eller sorkbon, som ofta hittas pa
torra platser, i en I6vhdg, tuva eller nere i marken (Jordbruksverket 2024). Boet fodras
ofta med gras eller mossa da det maste kunna halla en hég temperatur da avkomman
utvecklas bast i 30 grader (ArtDataBanken 2009). Inne i boet tillverkar drottningen
vaxkrukor som hon producerar i kortlar som sitter pa bakkroppen, dar hon lagger

grupper av agg (ibid.).

Eftersom humledrottningen ar ensam med att foda upp den forsta generationen ar det
mycket viktigt att det finns rikligt med varblommande vaxter i narheten av hennes bo
(Naturvardsverket 2023). Nar den forsta kullen med arbetarbin klackts borjar dem
hjalpa till, och drottningen stannar hadanefter i boet och lagger agg, samt haller koll

pa arbetarnas beteende (ibid.).
Alla arbetarbin och hanar doér i slutet pa sommaren och pa hdsten letar drottningarna

efter en plats att dvervintra, garna under marken i en valdranerad slant, eller intill en
husgrund (Goulson 2003).
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Snylthumlor

Humlor har ett underslakte som kallas for snylthumlor (eller gékhumlor), som ar
boparasiter pa andra humlebon (Jordbruksverket 2024). | Sverige finns det nio arter
(ibid.). Snylthumlehonan kor bort eller dodar den befintliga kolonins drottning och
lagger sina egna agg i deras bon, samt later arbetarna i den évertagna kolonin samla
féda till sin avkomma da hon inte producerar nagra egna arbetare (Lhomme & Hines
2019). Snylthumlehonan liknar en humledrottning i storlek och fargteckning, men
saknar pollenkorgar pa bakbenen, och har darfér inte formagan till att samla in
tillrackligt med pollen for att starta en egen koloni (ibid.). Hon kan dessutom inte
producera tillrackligt med vax som behovs for att konstruera larvceller

och honungskrukor (ibid.).

Solitarbin
Det finns runt 287 arter solitarbin i Sverige, varav 15 arter raknas nationellt utdoda,

och nastan en tredjedel av dem ar med pa rddlistan dver hotade arter (Artfakta 2024b).

Solitérbin ar effektiva pollinerare bade i det vilda och i jordbrukslandskapet (Roll
2020). Manga arter ar specialiserade pa enstaka vaxtarter eller vaxtslakte, medan
andra arter ar generalister och kan variera sin kost betydligt mer (Linkowsket al
2004). Arternas utseende kan skilja sig mycket fran varandra (Roll 2020).

Solitarbins fodosoksradie ligger mellan 150—-600 meter fran deras boplats, men
majoriteten av arterna flyger enbart inom en radie pa 200-300 meter (Linkowski et al.
2004). Alla solitéara bihonor bygger egna bon pa varen och ofta valjer de att bygga i
omraden i narheten av var de sjalva klacktes (ibid.). Manga solitérbin valjer att grava
sina bon i sandiga marker med gles vegetation (Naturvardsverket 2024), medan andra
arter bygger bon i déd ved med gamla insektgangar eller andra haligheter, som
exempelvis i tegelvaggar och murbruk (Linkowski et al. 2004), eller i ihaliga stjalkar i
gamla perenner, i vasstran eller i bi holkar (Roll 2020). Gemensamt for alla arterna ar
att deras larver behover varme, och darfor placerar honan boplatsen i soliga och
vindskyddade lagen (Naturvardsverket 2023).
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Solitarbihonorna dér pa sensommaren eller hésten, medan alla nya bin évervintrar,
antingen som larv eller som fullbildat bi inuti en puppa och kryper ur sina bon pa varen
eller pa sommaren, beroende pa art (Linkowski et al. 2004). Hanarna kryper ut lite
tidigare an honorna, och vantar tills de kan para sig, darefter dor hanarna och honorna
borjar leta efter ett eget bo (Naturskyddsféreningen Skane 2024).

Honungsbin/Tambin

| Sverige och Europa finns det bara en art av honungsbiet (Artfakta 2024c). Arten
bdrjade domesticeras for ungefar 9000 ar sedan i Mellanéstern, framfér allt pa grund
av sin férmaga att tillverka honung och pollinera frukttrad och andra odlingar (Ottosson
& Ottosson 2010). Honungsbin ar generalister (Roll 2020) och lever i flerariga kolonier
(Ottosson & Ottosson 2010). Honungsbin har observerats flyga upp till 7-8 km
(Couvillon et al 2015). | och med att honungsbiet dvervintrar kommer de i gang
med pollinering langt innan manga andra pollinatérer (Roll 2020).

Samhallet bestar av en drottning, nagra hundra drénare (hanar), och resten utgors av
arbetarbin, som ar honor med outvecklade aggstockar (Ottosson & Ottosson 2010).
Drottningens uppgift ar att lagga agg, dronarnas att befrukta drottningar och
arbetarbinas uppgifter ar att férsvara samhallet mot inkraktare, varda larver, samla
féda och byggmaterial (ibid.). Arbetarbin som far extra fin mat under sin tid som larv
utvecklar aggstockar, och har darmed mgjlighet att para sig och sjalv bli drottning
(Biodlarna 2024).

Bisamhallen forokar sig genom svarmning, vilket innebar att drottningen flyger i vag
med cirka halften av bisamhallet for att leta efter en ny boplats nagon gang pa
forsommaren i samband med att antalet individer i ett samhalle vuxit och det borjar bli
for trangt i bikupan (Ottosson och Ottosson 2010). | vilt tillstdnd anlaggs deras bon i
ihaliga stammar eller andra ihaligheter (ibid.), medan tambin bor i de bikupor som dess
biodlare stéller ut (Biodlarna 2024). Under sommaren kan ett bisamhalle besta av 50
000-70 000 individer (Ottosson & Ottosson 2010).
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| stadsomraden kan en hdg tathet av honungsbin utgdra ett hot mot vilda bisamhallen
pa grund av konkurrens om pollen och nektarresurser, samt éverféring av patogener

som kan orsaka sjukdomar (Maclnnis et al. 2023).

Vegetation som gynnar pollinatorer

| ett experiment som utfordes i Surrey, Storbritannien, undersokte Salisbury et al.
(2015) det relativa vardet av inhemska, nara-inhemska och icke inhemska
tradgardsvaxter till ryggradslésa djur, vilket gjordes genom att plantera
sammansattningar av vaxter baserat pa ursprung och darefter registrera besdken

ryggradsldsa djur pa de olika sammansattningarna under fyra ars tid.

Definitionen av vaxternas ursprung forklarades pa féljande satt i artikeln:
e Inhemsk - En art som kommit till de brittiska 6arna utan manskligt ingripande,
oavsett om det var avsiktligt eller oavsiktligt.
e Néra inhemsk - En art som endast forekommer naturligt pad norra halvan av
jordklotet men som inte ar inhemsk pa de brittiska 6arna.
e Exotisk - En art som endast forekommer naturligt pa den sédra halvan av

jordklotet.

Enligt Salisbury et al. (2015) visade resultatet en liten skillnad mellan antalet besok av
pollinatérer for inhemsk och nara inhemska tradgardsvaxter, medan de exotiska
tradgardsvaxterna hade cirka 40 % farre besdkare i genomsnittligt varde. De exotiska
vaxterna forlangde dock blomningssasongen och bidrog med ytterligare resurser till
pollinatérerna nar mangden blommande vaxter av de inhemska och nastan inhemska
var lag (ibid.). Garbuzov och Ratnieks (2014) belyser att oavsett om vaxter ar
inhemska eller inte sa ar dess nektar och pollen atbara for blomsokande insekter.

Nar det kommer till vaxtforadling och hybrider, skriver Garbuzov och Ratnieks (2014),
att vaxtforadlade sorter nodvandigtvis inte ar mindre attraktiva an deras vilda
motsvarighet. Vaxtforadlade sorter och hybrider kan till och med vara mer attraktiva
(Garbuzov & Ratnieks 2014). En del vaxtféradling, som innebar att utseendet
forandras, kan dock leda till en minskad mangd pollen och att vissa arter enbart
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utsdndrar lite eller ingen nektar alls, samt férsvara tillgangligheten for insekter att
komma at naringen (Comba et al. 1999).

Manga vaxtlistor som sager sig vara sarskilt attraktiva for pollinatérer har publicerats
pa bland annat webbplatser for foljande organisationer; Bumblebee Conservation,
Royal Horticultural Society, Trust och Xerces Society och i tradgardsbocker. Garbuzov
et al. (2017) anser att dessa vaxtlistor till stor del verkar vara baserade pa

slentrianmassiga observationer eller anekdoter, snarare an vetenskapliga bevis.

Garbuzov och Ratnieks (2014) jamforde 15 sadana vaxtlistor och deras slutsats om
listorna var att;

- de ar inkonsekventa

- de ar ofta motsagelsefulla

- de utelamnar ofta manga bra vaxter

- ibland innehaller de daliga rekommendationer

De belyser dock att dessa listor inte saknar merit, och anser att de ar en bra
utgangspunkt for forskningsstudier (Garbuzov & Ratnieks 2014).

Under 2011 och 2012 studerade Garbuzov och Ratnieks (2014) blombesdkande
insekter pa 32 populara tradgardsvaxtsorter i Storbritannien, vilka inkluderade 19 arter
av hybrider, inhemska och exotiska trédgardsvaxter. Studien hade sarskilt fokus pa
lavendelsorter (ibid.).

Resultaten fran studien, genomférd av Garbuzov och Ratnieks (2014), visade pa en
mycket stor, ungefar 100-faldig, variation bland de 32 vaxtsorterna i det totala antalet
insekts-besok. 84 % av de registrerade insekterna var bin, varav 47-62 % humlor, 26—
32 % honungsbin, och 3-5 % andra biarter. For de 3-5 % av andra biarter stod vissa
vaxter ut som sarskilt populara; Origanum vulgare (Kungsmynta), Echium vulgare
(Blaeld), Achillea millefolium (Réllika) och Stachys byzantina (Lammora). Tre av dessa
fyra arter ar inhemska i Storbritannien (ibid.). Garbuzov och Ratnieks (2014) skriver
att det kan tyda pa att inhemska vaxter kan vara viktigare for vildbin &n fér humlor och

honungsbin.
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Tva exempel pa vaxter som visat sig mer attraktiva an andra pa grund av langre
blomningsperiod ar Nepeta faassenii 'Six Hills Giant' (Kantnepeta) och Erysimum
linifolium 'Bowles Mauve' (Garbuzov &  Ratnieks 2014). Nar det kom ftill
lavendelarterna som undersoktes visade de sig att Lavandula x intermedia var mer
attraktiva an Lavandula angustifolia och Lavandula stoechas, dock gick skillnaden
mellan de olika arterna inte att forklara vare sig med kronrorets langd, blomningstid
eller blomfarg (ibid.).

Nagra som utfért en snarlik forskningsstudie ar Rollings och Goulson (2019) som
under fem ars tid samlade in data 6ver insektsbestk pa 111 olika prydnadsvaxtsorter
i centrala Storbritannien. De vaxter som de valde till undersokningen var enbart vaxter
som de redan hade anledning att tro var attraktiva for pollinatorer (ibid.). Antingen
baserades det pa personliga observationer eller sa hade vaxterna funnits med i nagon
av de listor som Garbuzov och Ratnieks undersokt 2014.

Enligt Garbuzov och Ratnieks (2014) visade resultatet ingen skillnad i antalet insekter
som attraherades av inhemska eller icke-inhemska arter, och de sag inte heller nagon
skillnad i antalet insekter beroende pa om vaxterna var ettariga, biennaler eller
perenner. Inhemska vaxter besdktes dock av en stérre mangfald av blombesdkande
insektsarter (ibid.).

| den vetenskapliga artikeln Ecological indicator and traits values for Swedish vascular
plants publiceras en lista dver 2400 vaxtarter med olika sorters information om dem,
bland annat arters nektar- och pollenproduktion, samt biologisk mangfaldrelevans
(Tyler et al. 2021). Forfattarna till artikeln forklarar att det inte gatt att fa tag pa
tillrackligt med data som var insamlad i Norden och att de darfor tvingats hamta data
fran andra hall (ibid.). Vidare rader forfattarna lasare till att anvanda uppgifterna med
viss Overvagande, men anser att denna egenskap, i allmanhet, inte varierar mycket
inom en art (ibid.). De uppgifter som vi far ta del av ar baserade pa Baude et al. (2016)
matningar av den genomsnittlig nektarsockermassa per 24 timmar per blomenhet,
samt den genomsnittliga pollenvolymen per 24 timmar per blomenhet pa olika arter
(Baude et al. 2016). Tyler et al. (2021) har aven beaktat tre, mer begransade, studier
(Christoffersen, 1985, Neiland & Wilcock, 1998, Janssens et al., 2006), och mer

allman information som de fatt fran biodlare.
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Tyler et al. (2021) kompletterade listan med ytterligare arter utifrdn antagandet att
narbeslaktade arter med liknande blomstrukturer och pollineringssystem producerar
ungefar samma mangd nektar. De anvander en grov sjugradig logaritmisk skala for att
demonstrera arternas nektar och pollenproduktion;

1 = ingen nektarproduktion (0 g socker/m2/ar) och inget insamlingsbart pollen
2 = nektarproduktion obetydlig (<0,2 g), eller saknas men med laga men
signifikanta mangder av insamlingsbart pollen

3 = nektarproduktion liten (0,2-5 g), eller lagre men med rikligt samlad pollen
4 = nektarproduktion blygsam (5-20 g)

5 = ganska stor (20-50 Qg)

6 = stor (50-200 Q)

7 = mycket stor (>200 g).

Den andra informationskategorin handlade om karlvaxtarters biologiska
mangfaldsrelevans som Tyler et al. (2021) definierar som antalet andra organismer
som ar beroende av eller utnyttjar arten som skydd, fodokalla, substrat eller
mutualistisk partner. Manga vardvaxter har endast identifierats pa slaktniva da manga

parasiter inte gér nagon skillnad pa narbeslaktade vaxtarter (ibid.).

Tyler et al. (2021) presenterar den samlade datan i en grov logaritmisk

attagradersskala, som delas upp i ett ungefarligt antal associerade arter per vaxtvard.

1 = <6 associerade arter

2=6-12
3=13-24

4 = 25-50
5=51-100
6 =101-200
7 =201-400
8 =>400
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Sadd av angsblommor i stadsmiljoer

For att utvardera effektiviteten av blandningar av vildblomsfron for humlor och
svavflugor i stadsomradena sadde Blackmore och Goulson (2014) angsfroblommor
pa trettio olika blomsterfattiga grasmarkstomter inne i stadsomraden, och resultatet
visade att 25 av grasmarker dar fron satts hade 25 ganger fler blommor, 50 ganger
fler humlor och 13 ganger fler svavarflugor an de grasmarkstomter som de parats ihop
och jamférts med. Dessutom 6kade bade mangden bin och blommor fran ar ett till ar
tva (ibid.).

Hicks et al. (2016) utférde en studie dar han undersdkte tva kommersiella
froblandningar, en ettarig och en perenn, for att uppskatta nektar- och
pollenresurserna fran dess blommor. De tva froblandningarna saddes pa 300 kvm
angar i fyra brittiska stadder och resultaten fran provtagningarna visade att
nektarsocker och pollenbeloningar per blomma varierade kraftigt mellan arterna och
att bada blandningarna innehdll arter som bidrog valdigt lite (ibid.).

Perenna arter med hogst nektarsocker

Art Genomsnittlig massa av nektarsocker per enskild
blomma eller blomkorg + standardfel for medelvardet

(Mg/dag)
Leontodon hispidus 1827 + 193ug
Centaurea nigra 1474 + 76ug
Echium vulgare 688 + 103ug

Perenna arter med hogst medelvolym pollen

Art Medelvolym av pollen per blomma eller blomkorg (ul/dag)
Malva moschata 2,3 ul
Centaurea nigra 2,1 ul
Leucanthemum vulgare 1,1 pl
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Naturlika planteringar

| naturalistiska planteringar planteras i allmanhet inte enskilda arter i tydligt definierade
grupper, och nar de ar planterade i grupper hittar man vanligtvis fler grupper av samma
art pa andra stallen i planteringen (Hitchmoungh 2004). Oudolf och Kingsbury
(2013) patalar att arter som star i grupper bor vara arter med lang blomningsperiod
som ser skapliga ut efter den blommat fardigt, eller arter med bra struktur under en
lang period. En blockplantering kan brytas upp genom att regelbundet repetera
plantor, individuellt eller i sma grupper, da aterkommande vaxter kan ge en kansla av
enhet och ge ett specifika omraden en distinkt karaktdr och genom att slumpmassigt
plantera in individer som skiljer sig fran resten av planteringen, i farg och struktur, kan
en planterings utseende forstarkas och ge en kansla av naturlighet och spontanitet
(ibid.). Genom att anvanda sig av langa, tunna och slingrande drivor i stallet for block,
kan vissna vaxter lattare doljas i en plantering, och ge ett intryck av de olika arterna

ar mer sammanblandande (ibid.).

Rainer och West (2015) skriver att en naturlig plantering bér besta av fyra olika
vaxtkategorier som ar uppdelade pa tva olika lager; (1) designlager dar man finner
strukturvaxter och klumpbildande vaxter som ar de mest visuellt dominerande
vaxterna samt (2) funktionslager dar man har marktackare och fyllnadsvaxter som

bidrar till det mer funktionella i planteringen.

Strukturvaxter ar hoga och bildar en visuell struktur i rabatten genom att ha distinkta
former och starka siluetter och bér, enligt Rainer och West (2015), sta féor 5-15 % av
plantorna. Strukturvaxter kan vara perenner, storbladiga perenner, upprattstaende
gras, buskar och trad men for att undvika regelbunden omplantering for att behalla

planteringens struktur bér langlivade arter anvandas som strukturvaxter (ibid.).

Klumpbildande véaxter ar mellanhéga vaxter som under en period av aret sticker ut
med sin blomfarg eller struktur och nar de inte blommar langre fortsatter dess bladverk
att stodja strukturvaxterna och fungera som en vilsam bakgrund (Rainer & West 2015).

Dessa bor enligt Rainer och West (2015) sta for ca. 25-40% av plantorna.
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Marktackare ar laga och toleranta ort- eller vedartade arter som lever under eller runt
basen av designskiktet dar de omsluter market tatt, haller samman vaxtsamhallet och
fungerar som ograsdampning, erosionskontroll, nektarkalla, gron kompostfunktion och

bor enligt Rainer och West (2015) sta for ungefar 50 % av plantorna.

Rainer och West (2015) skriver att fyllnadsvaxter utgdrs av ettariga, biennaler och
kortlivade perenner som pa egen hand kan sprida sig genom sina frén och anser att
5-10 % ar en bra mangd for att fyllnadsvaxterna ska vara synliga i planteringen for att
bygga en bra frobank. Dessa vaxter vaxer fort men ar inte konkurrenskraftiga och
eftersom det kan ta tid for stora strukturella arter att etablera sig kan man med hjalp
av tillfalliga fyllnadsvaxter tacka jorden fram tills strukturvaxterna kan fylla platsen,
samtidigt som de ger en kort sdsongbetoning pa planteringen (ibid.). Nar design och
funktionella lager ar tillrackligt tjocka férsvinner de sa smaningom (ibid.).

Matrix plantering

Oudolf och Kingsbury (2013) skriver att en matrix plantering utgors av en eller ett
begransat antal arter som tacker majoriteten av planteringen (matrixvaxter) inom vilka
individer eller mindre-mellanstora grupper av mer visuellt framtradande arter vaxer
(primarvaxter) och de menar att kontrasten mellan matrixvaxternas mindre
framtradande utseende och matrixvaxternas mer framtradande utseende skapar mer

visuellt intresse an slumpmassiga fordelningar som man kan se i angar.

Matrixvaxter bor vara relativt stabila dar passande vaxttyper ar tuvbildande gras, tata
klumpbildande perenner och marktackare som fortsatter att se bra ut aven efter

blomning eller basta period (Oudolf & Kingsbury 2013).

Extensiv skotsel med naturlika planteringar

| designade vaxtsamhallen tanker man inte pa vaxter som enskilda individer, utan som
grupper av kompatibla arter som interagerar med varandra och platsen (Rainer & West
2015). Om en art skulle misslyckas och skapa luckor i planteringen kan en av

grannarna expandera in i de lediga utrymmena (ibid.). Da den enskilda vaxten inte ar
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i fokus i naturalistiska planteringar, kan de traditionella kostnaderna for stimulering
undvikas, samt delnings- och ersattningskostnader (Hitchmoungh 2004). Har
tillampas storskaliga atgarder for hela vaxtsamhallet, som; klippning, branning,
selektiv borttagning eller selektiva tillagg for att bevara sjalva samhallet, planteringens
struktur och dess balans pa arter (Rainer & West 2015).

Enligt Hitchmoungh (2004) brukar naturalistiska planteringar vanligtvis rymma minst
tio plantor/kvm, men 6éver 100 plantor/kvm i sadd vegetation och genom att plantera
plantorna sa tatt inom en kvadratmeter blir marken, i allmanhet, tackt av vaxterna i
maj. D& konkurrensen om vatten och ljus ar sa intensiv minskas kraften hos manga

tidigare etablerade ograsarter och hammar ograsinvasioner fran utsidan (ibid.).

Korn (2012) rekommenderar att "plantera en vaxt dar den vill vara, inte dar du vill ha

den”. Vaxter som vantrivs kraver mycket mer skotsel och blir inte heller sarskilt fina
(Korn 2012). Ett satt att undkomma problem orsakat av sommartorka och vattenbrist
ar att anvanda sig av vaxter som har sitt ursprung i stéapp, 6ken, och bergsomraden i
Medelhavsomradet, Sydafrika, USA, Kaukasus och Centralasien (Hansson &

Hansson 2022.

Mindre bevattning med hjalp av ett tacklager

Hansson och Hansson (2022) patalar att ett satt att undkomma att vaxter far
vattenbrist ar att lagga ett lager grus pa jorden da det minskar avdunstningen fran
marken, haller jorden varm samt far vaxterna att framhavas pa ett vackert satt. Vidare
skriver Hansson och Hansson (2022) foljande om anlaggning av ett marktackande
gruslager;
- Underlaget kan vara ojamnt.
- Naturliga stenar eller grus/singel: Mellan 8 och I6 mm.
- Gruslagrets tjocklek: Mellan 2,5 och 5 cm. Lagret ska vara tunnare bland laga
vaxter och lite tjockare bland buskar, trad och solitarer.
- Gruset har en tendens att minska med tiden, darfér behéver en fyllas pa
regelbundet.
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Korn (2012) anser att det alltid ar bra att tacka vaxtbaddar med ett grovre material,
oberoende pa vad som ska vaxa i badden for att minska avdunstningen. Den grova
ytan torkar snabbt och bryter kapillarkraften, och goér sa att vattnet i badden under inte
leds upp (ibid.). Vidare gor det grova lagret det Iatt for regnvatten att sjunka ner till
badden (ibid.). Ytterligare en fordel som Korn (2012) lyfter fram ar att tackning av

vaxtbaddar ar att ograsfron inte far det ljus de behdver for att gro.
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Grona tak

Kort historia

Konceptet grona tak gar tusentals ar tillbaka i tiden, till civilisationer i Mesopotamien
Dunnet och Kingsbury (2004), dar greker, romare, perser och andra kulturer anvande
nagon form av groéna tak for att bland annat kyla ner deras ofta mycket varma klimat
(Snodgrass & Snodgrass 2006). Grona tak kopplat till biologisk mangfald vaxte dock
inte fram forran i bérjan av 2000-talet da en man i Schweiz bérjade utveckla grona tak
som kunde kompensera forlusten av livsmiljoer som forstorts eller skadats till foljd av
byggnader (Sutton 2015).

Tak som standort

For att fa en framgangsrik vegetationsetablering och tillvaxt maste en takplantering
klara av de utmaningar som det specifika taket kommer med, skriver Dunnet och
Kingsbury (2004). Forfattarna belyser att takytor ofta far hdga temperaturer da de
saknar trad och buskar som skuggar och kyler ner genom avdunstning, och forklarar
att vindens tryck varierar dver ytan och ar relativt lag i mitten och som hdgst néara
kanter och horn (ibid.). Eftersom vind och hoga temperaturer ar uttorkande faktorer
forklarar de att torktaliga vaxter bor anvandas, samt att vaxterna garna far klara av
perioder av mattade substrat (ibid.).

Olika typer av tak

Sutton (2015) forklarar att taktypernas namn; extensiva-, semi-intensiva och intensiva
gréna tak hanvisar till mangden underhall som férvantas utifran deras olika
substratsdjup. Berndtsson (2010) uppmarksammar att vad som betraktas som
intensivt eller extensivt av olika forfattare kan variera, och att det ar viktigt att halla det
i atanke nar gréna taks prestanda jamfors.

Dunnet och Kingsbury (2004) skriver att extensiva grona tak har ett 20-80 mm djupt

vaxtsubstratslager, och att de har stort potential att bli mycket bra livsmiljo for vaxter,
insekter och faglar, speciellt om taket inte anvands av manniskor. Lorimer (2008)
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forklarar att extensiva grona tak har en relativt 1ag vikt vilket ofta goér det mgjligt att
eftermontera dem pa befintliga tak utan att installera extra stéd. Vidare beskriver
Lorimer (2008) att de vanligtvis ar konstruerade av ett fuktighetshallande membran
eller atervunnet krossat tegel, med en sedummatta ovanpa, och belyser att dessa tak
ar mycket billigare att anlagga an intensiva grona tak.

Snodgass och Snodgass (2006) skriver att vaxterna som véaxer pa extensiva grona
tak behdver latta pordsa medium, som haller vatten och syre, samt som absorberar
och behaller naringsdmnen. De fortsatter att forklara att organiskt material krymper
och tillfor vikt och naringsamnen, som kan vara problematiskt, och att det darfor ar
fordelaktigt att till stor del anvanda oorganiskt material, och belyser foljande material
som sarskilt Ampade; sand, vulkanisk pimpsten, expanderad skiffer, expanderad lera,
bakad lera, skoria, och takpannor av krossad lera (ibid.). Beattie och Berghage (2004)
skriver att det extensiva taksubstratet bor besta av 75 till 90 procent oorganiskt, och
att resterande ska besta av organiskt.

Dunnett och Kingsbury (2004) skriver att semi-extensiva grona tak skiljer sig fran det
extensiva genom att anlaggas med ett djupare vaxtsubstratslager, mellan 100-200
mm, vilket gor sa att en stérre mangfald vaxter kan véaxa dar. Forfattarna forklarar att

semi-extensiva tak har samma grundtanke som det extensiva (ibid.).

Intensiva gréna tak har ett 200-500+ mm djupt vaxtsubstratlager (Dunnett &
Kingsbury 2004), och vanligtvis installeras de pa platta tak (Beecham et al. 2015).
Lorimer (2008) belyser att det gar att skapa en stor mangfald av livsmiljéer for olika

vilda djur pa den har sortens tak.
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Vixtbdddens djup i cm 4 6 8 10 12 15 18 20 25 30 35 40 45 50 60 70 80 90 100 125 150 200

Mossa och sedum

Mossa, sedum och orter

Extensiv

Sedum, orter och gras
Gréas och orter

Gras och orter

Vilda perenner och buskar

Vedartade buskar och perenner

Semi-extensiv

Vedartade vaxter
Gras

Laga perenner och vedartade vaxter

Typ av gronska och vegetationstyp

Medelhdga perenner och vedartade
vaxter

Intensiv

Hoga perenner och vedartade vaxter
Stora buskar och sma trad
Mellan-héga och héga trad

Hoga trad

Figur 1. Tabellen &r en omgjord version, pa svenska, av Suttons (2015) tabell. Den visar lampliga vaxter
att anvanda i olika vaxtbaddsdjup, samt vilken typ av skoétselinsats som kan forvantas behdvas.
(Stenebo 2024)

Dunnet och Kingsbury (2004) tipsar om buskar som ar lampliga for substratsdjup
mellan 15-25 cm. Forslagen baseras pa deras egna erfarenheter och pa tyska
standarder skrivha av Kolb och Schwarz (1999). Pa 15 cm djup kan vissa barrvaxter
anvandas; Juniperus communis Ssp. nhana, Juniperus borizontalis, Juniperus
procumbens, Pinus aristata, P mugo var. Pumilio (ibid.). Andra slakten som har arter
som klarar dessa férhallande, forutsatt att marken ar val dranerad, ar; Cytisus, Ononis,
Genista, Caragana (ibid.). Lagt krypande och rotskotts skjutande arter kan ocksa
anvandas: Rosa pimpinellifolia, Rosa gallica, Prunus tenella, Salix lanata, Salix repens

och Salix retusa (ibid.).

Betydelsen av grona tak for insekter

En forskningsstudie utférd av Kadas (2006) undersdkte mangfalden av getingar, bin,
myror, spindlar och baggar pa levande tak i London, och hittade 6ver 200 arter.
Fynden faststaller att artificiella miljoer har en enorm potential, och kan vara viktiga
verktyg for bevarande av ryggradslosa djur (ibid.). UndersOkningen registrerade
betydligt hogre antal av getingar, bin och myror nar hackningsmaterial som ddda
stockar och sandbankar fanns tillgangligt (ibid.).

Dunnet och Kingsbury (2004) skriver att grona tak kan fungera som hoppstenar
(steppingstones) och skapa lankar mellan storre habitat, och att de kan vara vardefulla
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nar det kommer till att bevara eller aterstalla hotade livsmiljder och vegetationstyper.
Forfattarna belyser att en stérre mangfald av vaxtarter tenderar i sin tur att stédja en
storre mangfald av djurarter (Dunnet och Kingsbury 2004). Sutton (2015) skriver att
grona tak aldrig kommer att kunna ersatta komplexiteten hos intakta ekosystem, men
att de mildrar vissa av de férandringar som sker och kan tillhandahalla levande
korridorer for insekter och faglar i stader.

Brenneisen (2003) skriver att den mest avgoérande faktorn om ett tak kommer fa en
mangfald av arter eller inte, ar substratsytas utformning, och att mangd olika
livsmiljoférhallanden behdvs for att uppna detta. Sutton (2015) férklarar att djupa delar
ger fler méjligheter for jordlevande organismer da de behaller mer fukt, och de grunda
torra omradena ger mojligheter for specialistarter. Nar det kommer till val av substrat
skriver Lorimer (2008) att en mangd olika substrat, som; krita- och
underjordsblandning, grus och lerig matjord bor anvandas om man vill framja den

biologiska mangfalden pa platsen.
Sutton (2015) berattar att det primara sattet att uppna biologisk mangfald pa tak har

blivit att efterlikna de ekologiska forhallandena som finns pa urbana ruderatmarker, da
dessa platser ofta ar rika pa biologisk mangfald i stader.
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Staden som standort

Sjoman och Slagstedt (2015) skriver i boken Tréd i urbana landskap att stader har
formagan att bli varmare an dess rurala omgivning, och darmed fa en langre
vegetationsperiod, och forklarar att detta fenomen kallas for varme-0-effekten.
Forfattarna forklarar att de viktigaste orsakerna till varde-0-effekten ar stadens
rumsliga struktur samt materialegenskaperna hos markbelaggning och husfasader,
och belyser att stdders tradbestand ar speciellt vardefulla for minskningen av varme-
0-effekten, da de genom beskuggning och evapotranspiration kan sanka bade mark-

och lufttemperaturen (ibid.).

Malmo som standort

Malmé ligger i odling zon 1 (Whalsteen 2018), och arsnederbérden ar beraknad till
omkring 650 mm (Miljobarometern 2024). Staden praglar av ett maritimt klimat vilket
kannetecknas av svala somrar och mildra vintrar och ar ett resultat av att havets
vattenmassor kyler ner pa sommaren och varmer upp pa vintern (Lansstyrelsen 2012).
Det maritima klimatet kannetecknas &ven av mindre nederbdrd, mindre
temperaturvariationer och kraftigare vindar (ibid.). Vegetationstiden ar langre an i det
kontinentala klimatet, dock s& kan vegetationsperiodens samlade varmesumma vara
den samma i vissa fall (Whalsteen 2018). Under stdrre delen av aret ar vindriktningen
vastlig till sydvastlig (Persson et al. 2011). Arsmedelvindstyrkan varierar mellan 3,64
och 3,98 m/s (Miljdbarometern 2024).
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Vaxtgestaltningsforslag till Kronprinsens takinnergard

Skala 1:20 000

NORR

Kronprinsens fastighetsomrade

Figur 2. Kartbild dver en del av Malmd, med Kronprinsens fastighetsomrade utmarkerat.

(https://www.lantmateriet.se) (Modifierad av forfattaren)

Kort fakta om Kronprinsen

Kronprinsen ar ett kvarter i Vastra innerstaden i Malmé som bestar av fem huskroppar
dar en av fastigheterna ar en 28-vaningar hog skyskrapa byggd 1964 som ar tackt i
en skimrande mosaikfasad i olika bla nyanser och har blivit ett av stadens framsta
landmarken (Ncc 2024). Férutom den 28-vaningar hdga skyskrapan utgérs kvarteret
av tva tiovaningshus och tva sexvaningshus och kvarteret omfattar totalt 730
hyreslagenheter, en vardcentral, samt ett stadsdelscenter med ett stort antal

kommersiella lokaler (ibid.).

39


https://www.lantmateriet.se/

Enigt Ncc (2024) har sedan 2018 kvarteret genomgatt en omvandling som innefattat
stora ombyggnationer, stambyte och relining till samtliga lagenheter, renovering av
skyskrapans mosaikfasad samt kvarterets bjalklagsinnergard med mera. Sedan 2021

ags kvarteret av Heimstaden (Ncc 2024).

=Y

1

NORR

Teckenférklaring
Kronprinsens fastighetsomrade
Projektomrade

Takinnergard

Figur 3. Karta 6ver kvarteret med projektomradet utmarkerat. (Stenebo 2024)

Projektets forutsattningar

Planteringsbaddar och gangar var redan designade och utlagda nar jag kom in i
bilden, och alla typer av andringar skulle darmed innebara kostnader. En angsyta har
dock gjorts storre, och tva mindre ytor som tidigare varit vaxtbaddar har gjorts om till
hardgjorda grusytor till tva pergolor.
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Figur 5. Bild av projektomradet. (Foto: Stenebo 2024)

Platsforhallanden

Da takinnergarden ligger pa ett betongbjalklag har det varit nédvandigt att valja

vaxter, buskar och lignoser som klarar innergardens vaxtbaddsdjup.

Véxtbéddens uppbyggnad
400 mm, Bara mineraler - Hekla Lattjord Typ C

200 mm, mineraljord
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Pa tva stallen (se planteringsplan i bilaga) ar en vaxtbadd upphojd for att det ska ga
att plantera storre buskar och trad.

Véxtbaddens uppbyggnad pa upphéjningarna
Mellan 400-815 mm, Bara mineraler- Hekla Lattjord Typ C

200 mm, mineraljord

Alla vaxtbaddar som ingar i projektet ar forsedda med konstgjord bevattning.

Platsanalyser

Projektomradet ar solbelyst stérre delen av dagen da det ligger i séderlage och da
den inte skuggas av narliggande huskroppar, forutom yta 5 som skuggas av
tennishallen en del av dagen. Det ar en relativt blasig plats med vindar som kommer
fran sydvast.

T 5 :
* Soluppgang

Takinnergard

7 NG e Soluppgang kI 04.25, 20 juni
Solens position kl 13.00, 20 juni

S

~7 Solnedgang ki 21.54, 20 juni
—7 Sydvastliga vindar
100 m & NORR

5 Utgangspunkt pa takinnergarden

Figur 6. Solférhallande under runt midsommar och vindens riktning.
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Huskropparnas hojd

Takinnergard

B 28 vaningar

ey 10 vaningar

7 vaningar

l
i

6 vaningar

00m & NORR 1 vaning

Figur 7. Antal vaningar pa de huskroppar som &r i anslutning till takinnergarden.

Tillvagagangssatt

Infor det forsta motet med bestallare laste jag Heimstadens konceptplan och tog
darefter fram tre férslag pa typer av planteringar till omradets vaxtbaddar.

For omrade 2 foreslogs en atbar barbuskplantering, vilket de ville ga vidare med.

Till 3,4 och 5 féreslogs en angs- och buskplantering, med trad pa en av ytorna dar
vaxtbadden var tillrackligt djup. For yta 1 féreslogs tva olika sorters naturalistiska
planteringar med gras och perenner. Dessa forslagen ansags for kostsamma for
tillfallet, men de sade att det skulle kunna bli aktuellt om nagra ar. Angs- och
buskplantering valdes till yta 1, 3, 4 och 5.
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Yta 1, med tre olika alternativ

Yta 2, barbuskplantering
Yta 3, &ngs- busk- och trédplantering
Yta 4, angs- och buskplantering

Yta 5, angs- och buskplantering
Ingar ej i projektet

bbbl by
0 5 10 15m NORR

Figur 8. Projektomradets olika planteringsytor markerade i olika farger. (Stenebo 2024)

For uppsatsens skull har alla férslagen arbetats vidare pa. De naturalistiska
planteringarna skulle kunna erbjuda langre blomning an vad angsytorna, eftersom de
ska slas nar vaxterna blommat dver. Angen kommer alltsa inte erbjuda mycket av ett
vintervarde, vilket de naturalistiska planteringarna kommer kunna géra da de klipps

pa varen.
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Vaxtval och komposition

Nar vaxter blivit dvervagda till planteringarna har grundlaggande faktorer som
standort, sasongsvarden, artens storlek, krav pa vaxtbaddsdjup och utseende spelat
roll. Darefter har bland annat artens nektarproduktion och biologisk mangfaldrelevans
beaktats. Ibland har vaxter strukits om de haft for ldga varden eller haft 1dga varden
eller inte funnits med pa listan fran Tyler et al. (2021), men ibland har vaxter kommit
med pa grund av att de uppfyller andra varden.

Valen av tradgardsvaxter baserats aven pa resultaten fran Garbuzov och Ratnieks
(2014) forskningsstudie.

Garbuzov och Ratnieks forskningsresultat

De tio mest attraktiva véxterna fér honungsbin

Rank | Latinskt namn

Helenium autumnale

Calamintha nepeta

Helenium 'Sahin's Early Flowerer'

Borago officinalis (vargrodd)

Sedum spectabile

Veronicastrum virginicum

Origanum vulgare (vitblommig)

Origanum vulgare

Teucrium hircanicum

O| ©| 0| Nl O ;O | W N| -~

—

Helenium 'Moorheim Beauty'
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De tio mest attraktiva véaxterna for humlor

Rank | Latinskt namn

Echium vulgare

Stachys byzantine

Nepeta racemosa

Knautia macedonica

Lavandula intermedia 'Eidelweis’

Agastache foeniculum

Veronica spicata

Succisa pratensis

Stachys sylvaticum

O O] 00| N| O O | W N| -~

—

Agastache foeniculum 'Blue Boa'

De tio mest attraktiva véaxterna for solitarbin

Rank | Latinskt namn

Geranium 'Rozanne'

Anthemis tinctoria

Rudbeckia fulgia

Rudbeckia speciosa

Eryngium planum

Helenium autumnale

Chicorium intybus

Campanula rotundifolia

Stachys byzantina

O| ©| 00 Nl O O | W N| =~

—

Salvia vridis

Féarg | Férgens betydelse

Samma slakte och art som i undersokningen

Samma slakte som i undersokningen

Figur 9. Tabellen visar Garbuzov och Ratnieks (2014) forskningsstudies tio mest attraktiva
tradgardsvaxterna for honungsbin, humlor och solitarbin. De arter som ar dverstrykta i rosa och gront
ingar antingen i perennplanteringen och/eller matrixplanteringen. (Stenebo 2024)
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Da Heimstaden inte ville ha skdtselintensiva planteringar har detta beaktats och varit
en del som undersokts i litteraturstudien. Forst och framst sa har Korns (2012)
rekommendation om att plantera en vaxt dar den vill vara efterfoljts till fullo. Eftersom
vaxterna maste klara av att vaxa i urban milj6 uppe pa ett tak sa har det varit
nodvandigt att valja aven exotiska arter som har sitt ursprung i andra delar av varlden.
Ytterligare ett skal till att inte bara anvanda inhemska vaxter ar att de inte blommar sa
sent in pa hdsten som de pollinerande insekterna behéver (Hansson & Hansson
2022). Fortsattningsvis, har litteraturstudien visat att det gar att undkomma att vaxter
far vattenbrist genom att lagga ett tacklager med grus ovanpa jorden vilket aven kan
minska ogras i vaxtbaddarna (Hansson & Hansson 2022). Jamfort med traditionella
planteringar ar naturalistiska planteringar ett bra val om man vill halla sig till mer

storskaliga skotselatgarder (Rainer & West 2015).

Till ytorna 1, 3, 4 och 5 har en trad- busk- och angsplantering tagits fram, och till yta 2
ett vinbar, krusbar- och hallon plantering. Det var detta forslag som Heimstaden ville
ga vidare med.

For att visa pa hur andra typer av naturalistiska planteringar skulle ha kunnat
planterats pa innergarden har yta 1 fatt ytterligare tva férslag, bada prarieinspirerade.
Den sa kallade Perennplanteringen, ar baserad pa Rainer och West (2015) fyra olika
vaxtkategorier och innehaller en stor andel blommande arter. Det andra forslaget,
Matrixplanteringen, ar inspirerad av Kingsbury och Oudolf (2013), och bestar till stor
del av graset Melica ciliata inom vilka individer eller mindre-mellanstora grupper eller

drivor av blommande perenner vaxer.

| vaxtgestaltningskapitlet representeras de slakten och/eller arter som finns med i de
olika forslagen tillsammans med dess biodiversitetsrelevans och nektarproduktion,
hamtat fran listan éver 2400 arter i Tyler et al. (2021) artikel. De arter som saknar
biodiversitetsrelevans- och nektarproduktionsdata har da i stallet nagon av féljande
kvaliteter; sen blomning, passande struktur och utseende, eller visat sig attraktiv for

pollinatorer i andra undersdkningar som uppsatsen tar upp.

En mer detaljerad vaxtlista finns i bilagan.
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Vaxtgestaltningsforslag

Huvudforslag

Figur 10. lllustrationsplan av huvudférslaget. Trad- busk- och angplantering for ytorna 1, 3, 4 och 5.
Yta 2 har en barbuskplantering, och ett tdcklager med bark som tackmaterial. (lllustration av Stenebo
2024)
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Figur 11. Vy 6ver den vastra kullen pa yta 3. (lllustration av Stenebo 2024)

Figur 12. Vy 6ver den vastra pergolan pa yta 1. (lllustration av Stenebo 2024)
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Trad och buskar (Yta 1-3-4-5)

Forutom att ta hansyn till biodiversitetsrelevans och nektarproduktion, har valet av
buskar aven grundats pa Dunnet och Kingsbury (2004) tips om buskar som tal grunda
substratsdjup.

Pinus sylvestris "Watereri' har valts in, delvis pa grund av dess vintergrona varde och
for att dess tathet bidrar till att halvt skdrma av lekplatsen med grillomradet. Faktorer
som blomning, barsattning och hdstfarg har ocksa spelat roll vid valet av vaxter.

Artlista- trad och buskar (Tyler et al. 2021)

Slékte (och art pa vissa) Biodiversitetsrelevans Nektarproduktion
Amelanchier 2-3 5

Berberis 34 5

Campsis radicans Data saknas Data saknas
Cytisus 1-3 5

Genista tinctoria 5 5

Pinus sylvestris 6 1

Prunus tenella 2 3
Pyracantha coccinea 3 6

Rosa spinosissima 5 3

Angfrésadd (Yta 1-3-4-5)

Fréblandningen som valts heter humleblandning och kommer fran féretaget Pratensis.
Den har blandningen uppges innehalla arter som gynnar olika humlor, bin och andra
insekter. Arternas biodiversitetsrelevans och nektarproduktion dubbelkollades och
resultat blev en indikator pa vilka arter som var bast att valjas som pluggplantor.

Arterna som ingar i blandningen blommar fran maj till oktober. | maj blommar dock
enbart tre arter och i oktober en art. Under juni, juli, augusti och sep blommar daremot
manga fler arter samtidigt. Det ingar 25 drtarter som utgér 60 % av blandningens vikt,
och 4 grasarter och utgoér resterande 40 %. Humleblandningen passar att odla pa torr
till normalfuktig jord pa soliga platser.
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Artlista- Humleblandning (Tyler et al. 2021)

Arter Blomning | Biodiversitetsrelevans | Nektarproduktion
Agrostemma githago Jun-jul 2 4
Anthemis tinctoria Jun-sep | Data saknas Data saknas
Anthyllis vulneraria Jun-aug |4 5
Campanula persicifolia Jul-aug |3 5
Carum carvi Maj-jun |3 5
Centaurea cyanea Jun-sep |4 5
Centaurea jacea Jun-sep |5 6
Centaurea scabiosa Jul-sep 5 5
Echium vulgare Jun-jul 4 7
Galium verum Jun-aug |5 3
Hypericum perforatum Jul-sep 4 2
Knautia arvensis Jul-aug |4 6
Leucanthemum vulgare Maj-jun |5 6
Linaria vulgaris Jul-sep 4 6
Lotus corniculatus Jun-aug |5 3
Malva moschata Jun-sep |3 3
Origanum vulgare Jul-sep 4 6
Papaver rhoeas Jun-aug |3 3
Primula veris Maj-jun | 4 4
Rhinanthus minor Jul-sep 2 4
Scabiosa columbaria Jun-okt |4 6
Silene dioica Maj-aug | 4 4
Succisa pratensis Aug-sep |4 6
Verbascum nigrum Jul-aug |3 5
Vicia cracca Jun-aug |5 4
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Ortpluggplantor (Yta 1-3-4-5)

Valet av ortpluggplantor baserades pa resultaten ur Hicks (2016) forskningsstudie,
samt pa grund av artens biodiversitetsrelevans och nektarproduktion. | nagra fall fanns
inte arten att kdpa som pluggplanta pa Vegtech eller Pratensis, och darfoér blev nagra
arter med lagre biodiversitetsrelevans och nektarproduktion valda i stallet. Alla arter,

forutom Leontodon hispidus som adderats, finns med i humleblandningen.

Artlista- ortpluggplantor (Tyler et al. 2021)

Slékte (och art pa vissa) Biodiversitetsrelevans Nektarproduktion
Campanula persicifolia 3 5

Centaurea jacea 5 6

Centaurea scabiosa 5 5

Echium vulgare 4 7

Knautia arvensis 4 8
Leontodon hispidus Data saknas Data saknas
Leucanthemum vulgare 5 6

Linaria vulgaris 4 6

Lotus corniculatus 5 3

Malva moschata 3 3

Origanum vulgare 4 6

Primula veris 4 4

Succisa pratensis 4 6

Lokar (Yta 1-3-4-5)

Da bin kan vakna redan i slutet av februari har tva tidighlommande I6kar valts ut;
Crocus Chrysanthus 'Ard Schenk' och Iris reticulata, som borjar blomma redan i
februari. Darefter kommer aven andra |6kar som blommar under varen (mars-maj)
och/eller sommaren (juni-juli). Alla forslag och planteringar, forutom yta 2, har samma

lista och plan for var- och sommarlokar.

Planteringsplanen for var- och sommarlékar ar den samma for perennplanteringen

och matrixplanteringen.

52



Artlista — Iokplantering (Tyler et al. 2021)

Slékte (och art pa vissa) Biodiversitetsrelevans Nektarproduktion
Allium 1-3 4-7

Crocus biflorus 1 4

Crocus chrysanthus 1 4

Iris 2-4 4

Muscari armenicum 1 4

Tulipa 1 2

Skala 1:5

Figur 13. Skisser av de varblommande I6karna. Fran vanster: Tulipa bakeri 'Lilac Wonder', Crocus
chrysanthus 'Cream’, Muscari armenicum 'Peppermint, Beauty', Tulipa turkestanica, Crocus biflorus
'‘Blue Pearl' och Iris reticulata. (lllustration av Stenebo 2024)
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Skala 1:10

Figur 14. Skisser av de sommarblommande I6karna. Allium amethystinum 'Red Mohican' (vanster) och

Allium flavum (héger). (lllustration av Stenebo 2024)

Barbuskar (yta 2)

En barbuskplantering i anslutning till odlingspallkragarna ger de boende mgjlighet till
att plocka trddgardshallon och olika sorters vinbar och krusbéar. Vinbarsbuskarna
kommer aven att bidra pollinerande insekter med nektar redan pa varen. Dessutom ar

vinbar en férdelaktig art for korttungade humlor da dess blommor ar grunda.

Artlista- barbuskplantering (Tyler et al. 2021)

Slékte (och art pa vissa) Biodiversitetsrelevans Nektarproduktion
Ribes 5 5

Rubus 6 5
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Alternativa forslag till yta 1

Perennplantering

Det ar relativt manga vaxter som saknar data i perenn- och matrixplanteringarna,

men som valts &nda pa grund av andra anledningar.
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Skala 1:10

Figur 15. Sektionsskiss av modul 1, innehallande féljande perenna arter; Achillea millefolium "White
beauty', Clinopodium nepeta 'Blue Cloud', Cota tinctoria 'E.C. Buxton', Linaria purpurea 'Canot Went',
Phlomis tuberosa 'Amazone’, Scabiosa ochroleuca, Sesleria nitida och Stipa tenuissima 'Pony Tails'. |

skissen syns aven Allium amethystinum 'Red Mohican'. (lllustration av Stenebo 2024)
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Skala 1:10

Figur 16. Sektionsskiss av modul 2, innehallande fbljande perenna arter; Aster amellus 'Alex Tallner',
Echinacea pallida, Dianthus deltoides 'Erectus', Geranium sanguineum var striatum 'Apfelblute’,
Hylotelephium spectabile 'Stardust', Knautia macedonica 'Mars Midget', Nepeta racemosa 'Linghem’,

Oenothera lindheimeri 'Gaura'. | skissen syns aven Allium flavum. (lllustration av Stenebo 2024)
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Artlista- Perennplantering (Tyler et al. 2021)

Slékte (och art pa vissa) Biodiversitetsrelevans Nektarproduktion
Achillea 1-6 6
Achillea millefolium 6 6

Aster amellus

Data saknas

Data saknas

Campsis radicans

Data saknas

Data saknas

Clinopodium nepeta 2 5
Cota tinctoria 3 5
Dianthus deltoides 3 4
Echinacea Data saknas Data saknas
Geranium sanguineum 4 3
Hylotelephium Data saknas Data saknas
Knautia macedonica 2 6
Linaria purpurea 2 5
Nepeta racemosa 1 6

Oenothera Data saknas Data saknas
Perovskia Data saknas Data saknas
Phlomis Data saknas Data saknas
Scabiosa ochroleuca 4 6
Sesleria 3 1
Stipa 2 1
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Matrixplantering
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Figur 17. Skiss av matrixplanteringen. (lllustration av J. Stenebo 2024)

Artlista- Matrixplantering (Tyler et al. 2021)

Slékte (och art pa vissa) Biodiversitetsrelevans | Nektarproduktion
Achillea filipendulina 4 6
Agastache 1 6

Campsis radicans

Data saknas

Data saknas

Echinacea Data saknas Data saknas
Eryngium planum 2 5
Melica ciliata 2 1

Perovskia Data saknas Data saknas
Phlomis Data saknas Data saknas
Rudbeckia 1 5
Salvia nemorosa 4 6
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Skala 1:20

Figur 18. Skisser av de perenna arterna som ingar i matrixplanteringen. Oversta raden fran vanster:
Achillea filipendulina 'Parker's Variety', Agastache foeniculum, Eryngium planum 'Blaukappe’,
Perovskia atriciplifolia 'Little Spire' och Phlomis tuberosa 'Amazone’. Understa raden fran vanster:

Rudbeckia triloba, Salvia nemorosa 'Caradonna’ och Melica ciliata. (lllustration av Stenebo 2024)

Hostlokar

Matrixplanteringen har aven fatt hdstlokar da dess vegetation inte ar lika kompakt
som perennplanteringen. Angsplanteringarna har inte heller fatt hostlokar da den ska

slas innan hostlokarna blommar.

Artlista — Hostlokar (Tyler et al. 2021)

Slékte (och art pa vissa) | Biodiversitetsrelevans Nektarproduktion

Crocus 1 4
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Skala 1:10

Figur 19. Skisser av de hdstblommande I6karna; Colchicum autumnale 'Giant' (vanster) och Crocus

speciosus (hoger). (lllustration av Stenebo 2024)

Ytterligare element

Angs- och akermark ar exempel pa omraden i landskapet som erbjuder en mangfald
av blommor, smavatten, déd ved, sten miljéer och frilagd sandig mark. Dessa ar alla
landskapskvaliteter som pollinatérer ar beroende av da det ger dem tillgang pa féda,
bra boplatser och mgjlighet att forflytta sig i landskapet (Naturvardsverket 2024).
Andra element som har lagts till ar stenrds, dod ved, mindre sten-kar, for insekter och
faglar att dricka ur, samt insektshotell och fagelholkar. Sanddyner (Kadas 2006), en
variation av substrat (Lorimer 2008) och substratsdjup (Brenneisen 2006) hade ocksa
varit framjande for olika sorters insekter men den sortens andringar gick inte hand i

hand med projektets prioriteringar.
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Diskussion

Vaxtgestaltningsforslaget grundar sig pa fakta som framkom i litteraturstudien, och
sammanfattningsvis har litteraturen svarat pa arbetets fragestallning; Hur skapar man
naturlika planteringar, pa ett intensivt gront tak, som ar relativt skdtsel-extensiva och

som framjar omradets pollinatorer?

Genom att valja naturlika planteringar framfér traditionella kan man undvika manga
traditionella skotselkostnader, eftersom dessa planteringar skots med storskaliga
atgarder for hela vaxtsamhallet (Rainer & West 2015). Genom att valja vaxter som
trivs pa standorten kan vi ocksa undvika onddig skotsel (Korn 2012). Projektplatsens
harda férhallanden har gjort det nddvandigt att delvis anvanda exotiska vaxter, och for
att undvika sommartorka och behova anvanda konstbevattning har
perennplanteringarna fatt ett lager grus som tadckmaterial (Hansson & Hansson 2022),
och barbuskplanteringen ett lager tackbark, da det hjalper till att minska avdunstningen
(Korn 2012).

Pollinatérsframjande planteringar blommar fran tidig var till sent pa hésten, innehaller
vaxter som ar attraktiva for pollinatérer, och som ar rika pa pollen och nektar (Hansson
& Hansson 2022). Ytterligare element som kan éka mangfalden bin pa en plats ar
hackningsmaterial som doda stockar och sandbankar (Kadas 2006). Pollinatorer
kommer att kunna anvanda takinnergarden bade som hackningsplats och for dess
blomresurser. Da Slottsparken ligger i nara anslutning kommer pollinatérer darifran att
ha en god chans att klara av farden éver de hardgjorda ytorna.

| naturlika planteringar repeteras plantor regelbundet, individuellt eller i sma grupper.
En kansla av naturlighet och spontanitet skapas genom att slumpmassigt plantera in
individer som skiljer sig fran resten av planteringen (Oudolf & Kingsbury 2013).
Vaxter som har haft ett allt for exotiskt utseende har inte valts da malet varit att
planteringarna inte ska ge ett allt for exotiskt intryck.

| litteraturen framkom tva typer av vaxt-sammansattningar fér att skapa naturlika
planteringar, som gestaltningsdelen anvant sig av. Den ena planteringen,

perennplanteringen, bestar av fyra olika vaxtkategorier, varav varje kategori ska besta
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av en viss procent; 5-15% strukturvaxter, 25-40% klumpbildande, runt 50%
marktackare och 5-10% fyllnadsvaxter (Rainer & West 2015). Den andra
planteringen, matrixplanteringen, utgdrs av en eller ett fatal arter som tacker
majoriteten av planteringen (matrixvaxter) inom vilka individer eller mindre-
mellanstora grupper av mer visuella arter vaxer (primarvaxter) (Oudolf & Kingsbury
(2013).

Om vi forestéller oss en biodiversitetsskala som gar fran att vara lag pa vanster sida
till att vara hog pa hoger sida, skulle jag placera vaxtgestaltningsforslagen pa mitten
av den. Det kan tyckas lagt da biologisk mangfald varit uppsatsens huvudfokus, men
med det sagt skulle jag placera de vaxtbaddar med kortklippt gras, som Heimstaden

anlagt pa den andra delen av takinnergarden, langt till vanster pa biodiversitetsskalan.

Till att bérja med sa har det enbart gatt att plantera tre medelstora trad da det bara
funnits plats for det i de upphodjda vaxtbaddarna. For det andra har budgeten som
funnits varit begransande och styrt vilken typ av plantering som valts och for hur
vaxtbaddarna formats. Da jorden redan var utlagd i vaxtbaddarna vid projektets start,
fanns det inte mojlighet att paverka vilka substrat och djup som anlades. For det tredje
sa har farre buskar foreslagits for att det ska vara smidigt att sla angen.

For att hamna mer till hdger pa skalan skulle alltsa en stoérre budget fér anlaggning
och skotsel behdvas. Malmé innerstads pollinatérer hade alltsa kunnat gynnas annu
mer av takinnergarden, men planteringarna och de andra insatta elementen anser jag

blev den basta I6sningen med hansyn till de forutsattningar som fanns.

| slutdndan ar manga av de val som gors, av till exempel kommunen,
bostadsféreningar och bostadsagare, begransade av en budget, vilket paverkar hur
val gronytor kan framja pollinatorer. Den har studien har dock visat att man med relativt
enkla medel kan skapa pollinatorsframjande gronytor och hoppstenar.

Ett aktivt val gjordes att dven anvanda sig av perenner som saknar data, eller har lag
biodiversitetsrelevans och nektarproduktion. Till exempel sa tillverkar grasen ingen
nektar och pollen, och har 2-3 i biodiversitetsrelevans. De har valts for att de ar
torktaliga arter, och for att de bidrar till en naturlig och stappartad karaktar.
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Matrixplanteringen, som bestar av en stor andel gras, ar darfor inte det basta valet for
pollinerande insekter, utan gjordes foér att visa pa olika sorters naturalistiska
planteringar och fér att kunna jdmféra dem med varandra. Da de naturalistiska
planteringarna inte ska klippas forran pa varen sa kommer de att kunna bidra med en

vinterfagring, vilket angen inte gér da den slas redan pa boérjan av hosten.
Vidare forskning som skulle vara anvandbar, ar fler studier som undersoker antalet

besdk av olika sorters bin och pollinatdrer pa tradgardsvaxter, garna utférda i Sverige.

Det vore aven bra om fler slakten och arter lades till pa listan fran Tyler et al. (2021).
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Artikel
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Instruktioner

Blommar

maj-okt

Anvand instuktioner fran Pratensis

Svenskt namn Blomning Ho6jd (cm) x Bredd (cm) clc (cm)
Kopparhaggmispel  maj-jun 400-600 x 300-500
Hackberberis maj.-jun 125-150 x 125-150 125
Trumpetranka jun-aug 500-700
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Svartginst jun-aug 80-120 100
Fargginst jun-aug 50-100 50
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Foretag Plantor/m2 Antal

Vegtech 1 79

Pratensis 2 158

Pratensis 1 79

Vegtech 1 79

Pratensis 1 79

Vegtech 1 79

Pratensis 2 158

Vegtech 1 79

Pratensis 1 79

Vegtech 1 79

Pratensis 1 79

Pratensis 1 79

Vegtech 1 79

Foretag Frén/m2 Mangd

Pratensis 3,5 g/m2 3010¢g

Kvalitet
hégstam3xompl K12-14
halvsol C15
C1,5, C2
busk 1,5C, C2
busk C3,5
busk C3,5

51

Co, K 40-50
busk C3,5
busk 3,5

Kvalitet

busk C 3,51
busk C 3,51
busk C 3,51
busk C 3,51
busk C 3,51
busk C 3,51

Antal

45
27
39
11

15
15

Antal

~N NN OB NN



Littera
L1
L2
L3
L4
L5
L6
L7
L8
L9

Littera
HL1
HL2

Lokar (939 kvm)

Vetenskapligt namn

Allium amethystinum 'Red Mohican'
Allium flavum

Crocus biflorus 'Blue Pearl'

Crocus Chrysanthus 'Ard Schenk'

Crocus Chrysanthus 'Cream Beauty
Iris reticulata
Muscari armenicum 'Peppermint'

Tulipa bakeri 'Lilac Wonder'

Tulipa turkestanica

Hostlokar, Matrixplantering
Vetenskapligt namn

Crocus speciosus

Colchicum autumnale 'Giant'

Allmént:

Plantera inte i ytterkanter

Svenskt namn
Ametistlok

Dagglok

Snokrokus
Bagarkrokus
Bagarkrokus

BI& variris

Armenisk parlhyacint
Syrentulpan

Dvargtulpan

Svenskt namn
Hostkrokus

Tidlosa

Kvalitet och storlek
a-kval 14/16 cm
a-kval 9 cm

a-kval 5/+

a-kval 5/7 cm

a-kval 5/7 cm

a-kval 6/+

a-kval 7/8

a-kval 6/+

a-kval 7/+

Kvalitet och storlek
a-kval 7-8
a-kval 13/+

Hojd (cm)
40

50-100

10

10

15

10-20
15-20

15

25

Hojd (cm)
10-15
20

cl/c (cm) Blomning

25-35 maj-jun
10 jun-jul
5 mar

2,5 feb-mar
2,5 mar

10 feb-apr

5-10 mar-apr
1 apr
1 apr

clc (cm) Blomning
5-10 sep-nov

aug-sep

Antal
2817
1878
6573
9390
9390
4695
6573
2817
2817

Antal

50

Antal/m2

10
10

w w N

Planteringsdjup (cm)
10-15

2-3 ganger lokens hojd
10

5

10

2-3 ganger lokens hojd
10

2-3 ggr I6kens hojd

10

Planteringsdjup (cm)
10
2-3 ggr I6kens hojd

Instruktioner

Kasta ut halften. Gruppera den andra halften i varierande antal (3-10 st) med varierande avstand over hela ytan
Kasta ut 6ver hela ytan

Lokarna blandas slarvigt med L6 och L7, da nagra garna far gruppera sig l6st. Sprids 6ver hela ytan

Lokarna blandas slarvigt med L5 och L7, da nagra garna far gruppera sig l6st. Sprids éver hela ytan

Lokarna blandas slarvigt med L5 och L6, da nagra garna far gruppera sig l6st. Sprids 6ver hela ytan

Gruppera i varierande antal (5-15 st) med varierande avstand over hela ytan

Ojamnt spritt 6ver hela ytan

Gruppera hélften i varierande antal mellan 3-12, sprid darefter resterande I6kar jamnt éver hela ytan

Gruppera hélften i varierande antal mellan 3-12, sprid darefter resterande I6kar jamnt éver hela ytan

Instruktioner
Sprid ut i narheten av gangar

Sprid ut i narheten av gangar



Perennplantering - Planteringsplan

Modul 1

Skala 1:10
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400, Bara mineraler- Hekla Lattjord Typ C

Plantering med bevattning
200 mm, mineraljord

50 mm, makadam 8-16

VAXTBADD
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|
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Skala 1:300 A3



Moduler

Modul 1 (1x1m)

Vrids medssols, ett kvarts varv vid varje

upprepning.
G2 ‘
P3 7
P14
P3
Gl
P3
P15 7
a "
P10
Modul 1

Modul 2 (1x1m)

Vrids medssols, ett kvarts varv vid

varje upprepning.

G2
P2 Gl
Gl
. P12
o
P7 P5 P8

Modul 2

—— P15
Gl
Gl P14 G2
P3
10 P3 P3
P7
a @ 7
P4 ——
Modul 1: 90° medsols
P7 P2
G2

P5 . Gl
P8 . . Gl

P12
Modul 2: 90° medsols

P10
o -
P15
s o
P3
P4 P14
G2
Modul 1: 180°
P8 P5 P7

P12 .

Gl

Gl
P2

G2
Modul 2: 180°

Littera
P1

P3

P4

P7
P10
P14
P15
G1

G2

Littera
P2
P5
P6
P7
P8
P9
P11
P12
G1
G2

Perenner, modul 1

Vetenskapligt namn

Achillea millefolium ‘White beauty’
Clinopodium nepeta ‘Blue Cloud’
Cota tinctoria ‘E.C. Buxton’
Geranium sanguineum var striatum ‘Apfelblute’
Linaria purpurea ‘Canot Went’
Phlomis tuberosa ‘Amazone’
Scabiosa ochroleuca

Sesleria nitida

Stipa tenuissima ‘Pony Tails’

Perenner, modul 2

Vetenskapligt namn
Aster amellus ‘Alex Tallner’
Echinacea pallida

Dianthus deltoides ‘Erectus’
Geranium sanguineum var Sstriatum ‘Apfelblute’
Hylotelephium spectabile ‘Stardust’
Knautia macedonica ‘Mars Midget’
Nepeta racemosa ‘Linghem’
Oenothera lindheimeri ‘Gaura’
Sesleria nitida

Stipa tenuissima ‘Pony Tails’



Matrixplantering - Planteringsplan

TECKENFORKLARING

I
|
|
| . - - . - ‘ . . )
| P) Achillea filipendula ‘Parker’s Variet’ o Perovskia atriciplifolia ‘Little Spire
|
|

Q® Agastache foeniculum + Phlomis tuberosa ‘Amazone’
® Echinacea pallida 0 Rudbeckia triloba
® Eryngium planum ‘Blaukappe’ 2 Salvia nemorosa ‘Caradonna’
G1 Melica cilata $ Campsis radicans
Skala 1:20
— 2m
VAXTBADD

Plantering med bevattning

50 mm, makadam 8-16

400, Bara mineraler- Hekla Lattjord Typ C
200 mm, mineraljord

NORR

Skala 1:300 A3



Vaxtforteckning

Littera

P13

P1
P3
P4
P7
P10
P14
P15
G1
G2

P2
P5
P6
P7
P8
P9
P11
P12
G1
G2

Littera

K

Perennplantering

Vetenskapligt namn

Solitar

Perovskia atriplicifolia 'Little Spire'
Modul 1, 75 m2

Achillea millefolium "White beauty'
Clinopodium nepeta 'Blue Cloud'

Cota tinctoria 'E.C. Buxton'

Geranium sanguineum var striatum ' Apfelblute'

Linaria purpurea 'Canot Went'
Phlomis tuberosa 'Amazone’
Scabiosa ochroleuca

Sesleria nitida

Stipa tenuissima 'Pony Tails'
Modul 2, 79 m2

Aster amellus 'Alex Tallner'

Echinacea pallida

Dianthus deltoides 'Erectus'

Geranium sanguineum var striatum ' Apfelblute'

Hylotelephium spectabile 'Stardust'
Knautia macedonica 'Mars Midget'
Nepeta racemosa 'Linghem’
Oenothera lindheimeri 'Gaura'

Sesleria nitida

Stipa tenuissima 'Pony Tails'

Klattervaxt

Campsis radicans

Matrixplantering

Vetenskapligt namn

Achillea filipendulina 'Parker's Variety'
Agastache foeniculum

Echinacea pallida

Eryngium planum "Blaukappe’

Melica ciliata

Perovskia atriplicifolia 'Little Spire'
Phlomis tuberosa 'Amazone’

Rudbeckia triloba

Salvia nemorosa 'Caradonna’

Klattervaxt

Campsis radicans

Svenskt namn

Afganperovskia

Réllika
Stenkyndel
Fargkulla
Blodnava
Purpursporre
Rod lejonsvans
Gulvadd
Glansalvaxing

Svansfjadergras

Brittsommaraster
Blek solhatt
Backnejlika
Blodnéva
Hybridkarleksort
Grekisk vadd
Bergnepeta
Sommarljus
Glansalvaxing

Svansfjadergras

Trumpetranka

Svenskt namn
Praktrollika
Anisisop

Blek solhatt
Rysk martorn
Grusslok
Afganperovskia
R&d lejonsvans
Trefliksrudbeckia

Stappsalvia

Trumpetranka

Kategori

Solitér

Klump
Marktackare
Fylinad
Marktackare
Fylinad
Struktur
Fylinad
Klump
Fylinad

Klump
Struktur
Marktéckare
Marktackare
Klump
Fyllnad
Marktackare
Fyllnad
Klump
Fyllnad

Klattervaxt

Kategori
Struktur
Klump
Struktur
Struktur
Matrix
Struktur
Struktur
Struktur

Klump

Klattervaxt

Héjd

75

60
20-40
30-60
15
50-75
130
60
30-35
60

60
80-100
15

15

30

40
30-35
80-100
30-35
60

500-700

Hojd (cm)
100-120
60-120
80-100

70

60

75

130
50-100
60-80

500-700

clc (cm) Blomning Antal

40

35
35
40
30
30
50
35
35
20

35
30
15
30
35
35
35
35
35
20

clc (cm)
35
35
30
35
25
75
50
50
35

jul-sep

jul-sep
jun-okt
jul-sep
jul-aug
jul-okt
jun-aug
jul-sep
maj-jun

jun-jul

aug-okt
jul-sep
jun-jul
jul-aug
aug-okt
jul-sep
maj-okt
jun-okt
maj-jun

jun-jul

aug-okt

Blomning
jun-sep
jun-sep
jul-sep
jul-aug
jul-aug
jul-sep
jun-aug
jul-okt

jun-sep

aug-okt

15

150
225
38
150
38
75
38
150
38

79
79
158
79
79
40
158
40
158
40

Antal
9

11

16

9
1,500

12
13



