Kaninholmens dagvattenpark

s R
o ) (AL L
a -

bostadsomradet

arden

lala merv

AR

\
\

N\
\!

\
\l
]

~

M

‘. i

el

FUKSVe

B

=
S
S
&
o
<
o)
(%p]
@
=
T
c
)
~
3}
@
=
g
T

\! ’ 3

AA —_—

\ _f iy
i

kstrom

o
>
b

helle Bc

IC

&)
@)
(7p)
i
&)
@)
©
X
D
(@))
9
@)
X
()
©
)
S
£
S
@©
©
C
(O]
=
@©
>
(®)]
©
©
C
()
S
O
Y
(®)]
.
(7p)
S
O
—_
(7))
(@)]
=
C
Gt
@©
e
(7p]
O]
(@))
=
L
|




Kaninholmens dagvattenpark - Ett gestaltningsforslag for en dagvattendamm med ekologiska och sociala mervarden i
bostadsomradet Trollbacken, Tyreso kommun

Kaninholmen stormwater park - A design proposal for a stormwater pond with ecological and social benefits in the
residential area Trollbacken, Tyreso6 municipality

Michelle Backstrom

Handledare: Anna Robling, SLU, institutionen for stad och land
Examinator: Sofia Sandqvist, SLU, institutionen for stad och land

Bitr. examinator: Petter Akerblom, SLU, institutionen for stad och land
Omfattning: 30 hp

Niva och fordjupning: Avancerad niva, A2E

Kurstitel: Sjalvstandigt arbete i landskapsarkitektur, A2E - landskapsarkitektprogrammet - Uppsala

Kurskod: EX0860

Program/utbildning: Landskapsarkitektprogrammet - Uppsala

Kursansvarig inst.: Institutionen for stad och land

Utgivningsort: Uppsala

Utgivningsar: 2024

Omslagsbild: Michelle Backstrom

Upphovsritt: Alla bilder anvands med upphovspersonens tillstand. Alla illustrationer ar skapade och foton tagna av
Michelle Backstrom om inget annat anges.

Elektronisk publicering: https://stud.epsilon.slu.se

Orginalformat: A3

Nyckelord: dagvattendamm, sociala varden, ekologiska varden, biologisk mangfald, inhemska vaxter, vaxtgestaltning,
vattenmiljoer, vatmarker

Sveriges lantbruksuniversitet

Fakulteten for naturresurser och jordbruksvetenskap
Institutionen for stad och land

Avdelningen for landskapsarkitektur



PUBLICERING OCH ARKIVERING

Godkanda sjalvstandiga arbeten (examensarbeten) vid SLU publiceras elektroniskt. Som student ager du
upphovsratten till ditt arbete och behover godkanna publiceringen. Om du kryssar i JA, sa kommer fulltex-
ten (pdf-filen) och metadata bli synliga och sokbara pa internet. Om du kryssar i NEJ, kommer endast
metadata och sammanfattning bli synliga och sokbara. Aven om du inte publicerar fulltexten kommer den
arkiveras digitalt. Om fler an en person har skrivit arbetet galler krysset for samtliga forfattare. Du hittar en
lank till SLU:s publiceringsavtal pa den har sidan: https://libanswers.slu.se/sv/faq/228316.

JA, jag/vi ger harmed min/var tillatelse till att foreliggande arbete publiceras enligt SLU:s avtal om over-
latelse av ratt att publicera verk.

00 NEJ, jag/vi ger inte min/var tillatelse att publicera fulltexten av foreliggande arbete. Arbetet laddas dock
upp for arkivering och metadata och sammanfattning blir synliga och sokbara.



Summary

Introduction

Natural wetlands have been degraded significantly in the last
decades due to human activity, which is severely negatively
impacting biodiversity across the world. Constructed wetlands can
however offer possibilities to offer new habitats and thus lessen
the ecosystem damage. Stormwater ponds have long been used to
treat stormwater, prevent floods and improve water quality. Though
this is viewed as the main purpose of stormwater ponds, they can
also serve as important habitat for several species. To focus more
research on not just stormwater treatment, but in addition how

to maximize their contribution to the ecosystem could thus be
beneficial. Water environments are also proven to have positive
effects on the mental well-being of humans. They can provide

the community with important spaces to spend their leisure time,
places to meet for recreation, entertainment, and play.

A new stormwater pond is planned in Tyreso municipality by
Tradgardsvagen, north of Kaninholmen to increase stormwater
quality before it reaches Drevviken, which is a lake that has a
problem of eutrophication. The municipality also needs to create
more wetlands and small ponds to increase biodiversity and
restore the natural conditions along shorelines.

Since the site is located in the middle of a residential area, close
to both woodlands and water, it can with a conscious design have
great potential to become a well used area for human activities
such as recreation.

Aim

The aim is to present a design proposal for how a stormwater
pond in a residential area in Tyreso municipality can be designed
in order to in addition to stormwater treatment achieve both
ecological and social benefits, with regards to planting design and
place specific conditions.

Question

How can a stormwater pond north of Kaninholmen, in the
residential area Trollbacken, Tyreso be designed to give increased
ecological and social benefits to the site?

Method

Site visits were utilized to analyse the project area and take into
consideration its unique factors for the design proposal. During the
visit to the site | observed the physical elements of the area, plant
species, spatial relations, patterns of movement as well as the
problems and assets of the place. | also observed what qualities
according to Perceived Sensory Dimensions by Grahn & Stoltz
(2021) that | experience on the site and in its adjacent area, which
helped determine what qualities the area could be completed with.

In addition | created an overview of relevant knowledge from
litterature that describes stormwater ponds for stormwater
management, biodiversity, planting design and plant selection,
combining ecological and social values and how to strengthen the
different qualities.

In the design process | was inspired by the method Analysis by
synthesis by Krupinska (2016), where sketching is used to explore
different solutions. | formulated designproblems in questions and
tried different solutions, which are presented in process journals
that each have different themes that overall follows the themes of
the knowledge overview. In the process journals | try applying the
knowledge to my site in different ways, creating representations
of thoughts and reflections. Artportalen, Vegtech and SLU
Artdatabanken are used for selecting plant species for the design
proposal.

The design proposal

The concept of the design is called “From order to organic” By
the entrance of the area the visitor is greeted by orderly, man-
made elements such as drift plantings and built structures to
give a cultural feel and invite people to visit the pond. It gradually

transitions to a more nature like environment with shallow water,
mixed plantings, rocks and temporary small ponds. The planting
design is created with native plants that naturally grow in the area
to support the local ecosystem.

The pond is designed to be longer than it is wide to help the water
flow gradually through the pond which is beneficial for water
purification. The inlet and outlet are on opposite sides to prevent
short circuiting. The edges of the pond are undulating to give a
more complex shoreline that can increase biodiversity as well as
give a naturalistic aesthetic.

Dimension wise the pond is designed to hold a total water volume
of 1200 m? water, of which the permanent water volume is 585 m’
and the delay volume is 615 m>. The pre-sedimentation pond is
dimensioned to account for around 10% of the total volume. The
deepest part of the pond has a total depth of 1,8 m and it has a
shallow water zone in the south which can provide more habitat for
wildlife that thrive in shallow water.

Small islands are located in the shallow area of the pond and
could be important rooster places for birds, and three temporary
small ponds are designed to the southeast which can both be
valuable for invertebrates and amphibians as well as provide play
opportunities.

The east side has a low slope to provide a wider area of shallow
water. On the west side of the pond, the slope begins low to create
enough shallow water space for vegetation, to later increase in
order to still provide room for enough water volume.

Vegetation surrounds most of the pond except for a sand shoreline
in the northeast, to create the feeling of a small beach that
provides play opportunity and makes it easy to move close to the
shallowest parts of the pond. A bridge is built across the pond to
give the visitor the possibility to move over the pond and have an
open view to all sides of the area.

The plant composition is designed to include plants in both the

damp zone, the swampzone, the shallow water zone as well as the
4



deep water zone. They are chosen to offer a variation in heights
and textures, and harmony in color with accents here and there.
To the northeast a swedish meadow is sown, where paths can be
mowed which both can offer play opportunities as well as cues to
care.

The area has three main parts with different qualities:

The meeting spot

When the visitor enter the stormwater park, they first arrive to a
more clearly designed area with social and cultural qualities. Here
there is a pergola with a table and chairs, and a rounded bench
that is oriented towards the sun. The pergola, surrounded by
trees and shrubs, offers shelter and a well-kept feel. A bridge and
accessible walking paths encourage recreational movement, and
they mark care for the site. The plants are planted in drifts, which
creates an aesthetic value and cultural quality.

The nature playground

To the east of the pond, a naturelike playground is created

with both natural and social qualities. The different textures

also promote a diverse quality. A beach is created to offer play
opportunities, with a low slope that provides a safe shoreline for
children. Higher up, a swedish meadow with native species is
created, which along with mowed paths can create a meadow
maze and varying textures for play. One of the shallow ponds in the
southeastern part of the area provide opportunities for play where
children can balance and jump over rocks and logs.

The serene room

A partially secluded place a bit away from the meeting spot offers
an environment that strives to achieve a serene quality. Visitors
can feel sheltered and sit alone or in small groups on the rounded
bench. The area is surrounded by shrubs and forest vegetation,
giving feelings of seclusion and tranquility. Plants are planted in a
mixture with clusters and clumps, which mimics how they grow in
nature and contributes to the natural quality of the site.

Discussion

| came to the conclusion that although there are both similarities
and contradictions between these the social and ecological
benefits of a stormwater pond, they can coexist. Compromises may
need to be made in order to prioritize human use in some parts
and the support of wildlife in others.

The qualities Perceived sensory dimensions describe often merge
into each other, and it can be difficult to completely separate the
different qualities. Grahn & Stoltz (2021) also highlight this by
emphasizing the closely related relationships between different
qualities. In the design process, an effort was made to draw benefit
from its close relationships, but also to combine qualities that
might otherwise be perceived as opposites, such as integrating
social and cultural elements with elements that are perceived

as natural. | make the interpretation that a natural quality can be
achieved by incorporating nature elements that are experienced as
spontaneous, even if the place as a whole isn't natural. However,
the natural quality requires time and long-term care to achieve and
maintain.

In order to promote the ecological benefits of the design, | used
general guidelines such as creating low slopes, undulating
shorelines, and using a selection of site-specific plants, which

are expected to benefit the local ecosystem. However, additional
specialized site-specific knowledge could probably increase the
ecological values even further. It is nevertheless likely that the
design can increase the ecological benefits of the place compared
to the current situation.
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Tabellférteckning

Tabell 1. Vaxtlista Over vaxterna som anvands kring dammen. Har anges vaxtplats, hojd, blomningstid och blomfarg.
Tabell 2. Vaxtlista over vaxterna som anvands i svenskangen. Har anges blomningstid och blomfarg.



1. Inledning

Naturliga vatmarker har enligt Zhang et al. (2020) blivit
degraderade och minskat drastiskt under de senaste decennierna,
trots att de anses vara bland de viktigaste typerna av ekosystem
som inhyser mellan 20-40% av varldens vaxt- och djurarter.
Minskningen forklaras ha skett som ett resultat av manskliga
aktiviteter bade indirekt och direkt. Det kan handla om
overexploatering, hydrologiska skiftningar och uppodling. Det
hela menas ge negativa konsekvenser for malen om att bevara
biologisk mangfald varlden over. Konstruerade vatmarker uppges
dock kunna erbjuda potentiella habitat och minska effekterna av
den manskliga aktivitet som lett till den biologiska mangfaldens
minskning. Sun (2020) beskriver hur konstruerade dammar och
vatmarker ofta anvands som dagvattenhanteringsmetod for att
rena vattnet fran fororeningar genom sedimentation, for att reglera
floden och motverka 6versvamningar, for att framja infiltration

till marken eller for att senare slappas ut i vattendrag. Aven
Mckercher et al. (2024) lyfter att mycket forskning hittills behandlat
hur dagvattenhanteringsstrategier som fordrojningsdammar

och vatmarker kan rena vatten fran fororeningar och minska
oversvamningsrisker, men att de traditionellt inte tagit upp

dess varde som habitat som en faktor. De menar dock att
dagvattenhanteringens syfte har vaxt sedan 1960-talet nar
framsta syftet var flodeskontroll, till att nu innefatta bade skydd av
vattenkvalitet och en vaxande mangd ekosystemtjanster.

Aven Sun (2020) anser att rollen for dagvattendammar och
vatmarker kan utokas for att innefatta ekologi, tillsammans

med vattenkvalitet och vattenkvantitet. Vatmarker och dammar
konstruerade for dagvattenhantering menas ocksa kunna erbjuda
habitat for flertalet olika sorters organismer, som ryggradslosa

djur och groddjur samt vegetation. De uppger att dessa platser har
potential att bade erbjuda fodoplatser och fortplantningsplatser for
dessa. Mckercher et al. (2024) anser att forskning behover fokusera
ytterligare pa hur dagvattenhanteringens potential att maximera
erbjudna ekosystemtjanster kan utokas.

Vatten och vatmarker kan ocksa ha sociala varden for manniskor.
Maund et al. (2019) lyfter dess positiva effekter for manniskors
psykiska halsa. De tar upp hur 6kad god mental halsa identifierats
som en global prioritet av World Health Organisation, och att

psykisk ohalsa lange varit ett globalt problem som satt hog press
pa vardresurser. De menar att mer och mer forskning pekar pa
naturens roll i att framja god mental halsa, och att vattenomraden
har visats ha en annu storre positiv effekt an gronomraden.

Liang et al. (2023) anser dven att vatmarksparkers betydelse

for mansklig rekreation ar stor. De kan ge allmanheten viktiga
platser att uppehalla sig pa sin fritid och platser for underhallning.
Vattenmiljoer kan ocksa pa olika satt bidra med goda lekmiljoer for
barn, da de kan uppmuntra till en utforskande lek (Beckman et al.
2018).

Miljobarometern (2024a) uppger att en ny dagvattendamm
foreslas anlaggas i Tyreso Kommun vid tradgardsvagen, norr

om Kaninholmen for att samla upp och rena dagvatten fran
Sofieberg. | dagslaget berattas dagvattnet mynna ut genom en
ledning i ett befintligt vdtmarksomade i Drevviken, ett vattendrag

i sydvastra Tyreso. Enligt Ekologigruppen for Tyreso (2014) har
Drevviken en dvergodningsproblematik och vattenkvaliteten
uppnar inte god ekologisk status. Fosforhalterna ar trots minskning
sedan 1970-talet, fortfarande forhallandevis hoga vilket bidrar

till overgddningen (Miljobarometern 2024b). Den foreslagna
dagvattendammen beraknas kunna minska fosforhalterna i vattnet
som mynnar ut i Drevviken med 56% (Lagerwall et al. 2011). Tyreso
Kommun ar ocksa enligt Ekologigruppen for Tyres6 Kommun
(2014) i behov av att anlagga och restaurera fler vatmarker och
smavatten aven for att framja biologisk mangfald. De beskriver
ocksa att de behover aterskapa mer naturliga forhallanden

langs vattendragen i kommunen, dar anlaggande av vatmarker

i anslutning till vattendragen och aterskapande av kantzoner

kan ge positiva effekter for bdde rening och biologisk mangfald.
Omréadet for den foreslagna dagvattendammen vid tradgardsvagen
i Tyres0 Kommun ar dessutom belaget mitt i ett bostadsomrade i
Trollbacken med bade flerbostadshus och villabebyggelse, och ar

i nara anslutning till befintlig vegetation och vattendrag. Darmed
kan platsen vid en medveten gestaltning aven ha stora mojligheter
att utnyttjas som rekreativt omrade for de boende.

Syfte

Arbetet syftar till att ge forslag pa hur en dagvattendamm belagen
i ett bostadsomrade kan gestaltas, for att utéver vattenrening
astadkomma bade ekologiska och sociala mervarden, med hansyn
till vaxtval och platsspecifika forutsattningar.

Fragestallning

Hur kan en dagvattendamm i bostadsomradet vid tradgardsvagen,
norr om Kaninholmen i Tyreso utformas for att ge 6kade ekologiska
samt sociala mervarden?

Avgransning

Arbetet avgransas till en plats vid tradgardsvagen, norr

om Kaninholmen i Tyres6 Kommun dar det idag enligt
Miljobarometern (2024a) foreslas anlaggas en dagvattendamm
for att rena dagvattnet fran Sofieberg innan det nar Drevviken.
Pa platsen idag mynnar tva dagvattenledningar fran Sofieberg

i TyresO. Den storre av dessa slutar i ett dike i ett befintligt
vatmarksomrade belaget i anslutning till Drevviken. Det finns en
stor grasyta idag beldgen en bit innanfor vatmarksomradet och
Drevvikens strandkant, det ar dar Tyres6 Kommun foreslar att
anlagga en dagvattendamm och det ar denna plats det har arbetet
behandlar. Arbetet fokuserar framst pa ekologiska och sociala
mervarden vid gestaltning av dagvattendammar och gar darmed
inte djupt in i tekniska aspekter av anlaggning av dessa dammar.

| arbetet utgas framforallt fran teorier om hur dammar kan
utformas for att 0ka dess ekologiska varden av bland annat
Hagerberg et al. (2004), samt teorier av Grahn & Stoltz (2021) om
vilka upplevelsemassiga gronomradeskvaliteter som ar vardefulla
for en plats sociala varden.



Metod

Platsbesok ar en central metod i mitt arbete, for att inventera
projektplatsen i dagslaget och skapa en analys av platsen

for gestaltningsforslaget vilket mojliggor att ta hansyn till
platsspecifika faktorer. Vid platsbesoket pa min projektplats
inventerade jag platsens fysiska element, observerade vilka arter
som vaxer pa platsen idag, rumsliga forhallanden, rérelsemonster,
platsens problem och dess tillgdngar. Jag observerade ocksa vilka
kvaliteter jag upplever att projektplatsen och dess naromrade

har idag, enligt Grahn & Stoltz (2021) teori Perceived Sensory
Dimensions som tar upp atta viktiga upplevelsekvaliteter for
manniskor i urbana utemiljoer. Dessa redogors tydligare for i
senare kapitel. Analysen hjalpte mig komma fram till vilka kvaliteter
platsen kan behova kompletteras med.

For att samla pa mig anvandbar kunskap att nyttja for gestaltning
av en dagvattendamm med ekologiska och sociala mervarden
har jag i arbetet undersokt litteratur och sammanstallt en
kunskapsoversikt. Har behandlas faktorer som har vikt for
dammars utformning som dagvattenhanteringsmetod, dammars
potential att inneha en hog biologisk mangfald, att tdnka pa vid
vaxtval och och vaxtgestaltning, satt att kombinera ekologiska
och sociala mervarden samt vad som skulle kunna styrka de olika
upplevelsekvaliteterna.

| min gestaltningsprocess inspireras jag av metoden Analys genom
syntes - att anvanda skissande for att undersoka olika maojliga
gestaltningslosningar och hur de kan besvara fragan. Analys
genom syntes ar enligt Krupinska (2016) en metod som arkitekter
och andra designers ofta anvander. | metoden finns problem och
|6sningar i atanke samtidigt. Analysen finns narvarande genom
alla faser av designprocessen, och syntetiserande av I0sningar ar
nagot som kommer mycket tidigt i processen. Hur jag valde att
anvanda metoden var att formulera gestaltningsproblem i ett antal
fragor, som jag sedan syntetiserade moijliga I0sningar for genom
skissande. Mina gestaltningssproblem och reflektioner kring

dessa samt representationer av tankar och syntetiserade Iosningar
presenterar jag i arbetet i form av processdagbocker under kapitlet
Gestaltningsprocessen.

Jag delade upp gestaltningproblemen i ett antal olika fragor, som
alla ar relevanta att undersoka for att gestalta en dagvattendamm
med sociala och ekologiska mervarden. De olika teman for
processdagbockerna speglar till stor del de olika kapitel som tagits
upp i kunskapsoversikten, och i mina processdagbocker testar jag
att applicera kunskapen i gestaltningen.

Den forsta fragan jag valde att undersoka var Hur kan principer fér
hogre biologisk mangfald vagleda utformningen? eftersom att det ar
en viktig utgangspunkt for att astadkomma ekologiska varden pa
platsen. Det ar en lamplig fraga att borja med, eftersom att dessa
principer till stor del kan ligga till grund for dammens overgripande
utformning. Darefter foljer ett antal processdagbocker som
undersoker hur valda kvaliteter enligt Perceived Sensory
Dimensions kan uppnas. Dessa ar satt att uppna sociala varden pa
platsen. | Processdagbok 2 undersokte jag fragan Hur kan en social
och kulturell kvalitet skapas pa platsen?. De slogs ihop i samma
fraga, eftersom att det ar tva narbeslaktade kvaliteter som till stor
del kan stodja varandra. | Processdagbok 3 undersoktes Hur kan
en stillsam kvalitet skapas pa platsen?. Denna kvalitet skiljer sig
fran Ovriga och kraver andra tillvdgagangssatt an foregadende,
darfor undersokte jag den i en egen fraga.

| Processdagbok 4 undersokte jag fragan Hur kan lekvérden skapas
pa platsen?. Det ar annu ett satt att skapa sociala kvaliteter pa

en plats. Jag valde dock att sarskilja den fran processdagboken
som handlar om sociala och kulturella kvaliteter, eftersom att
denna processdagbok har just lek i fokus, medan den tidigare
framst behandlar motesplatser och manniskoskapade element i
allmanhet.

| Processdagbok 5 behandlas fragan Hur kan véxternas
arrangemang utformas pa platsen? Denna fraga valde jag eftersom
att jag i arbetet ocksa gor ett vaxtforslag, och hur detta utformas
ger stor paverkan pa hur platsen kan komma att upplevas.

Artportalen anvands for inventering av arter som forekommer pa
platsen och i dess narmiljoer, for att skapa ett vaxtforslag med
inhemska, lokala arter. Vegtech och SLU Artdatabanken anvands
for att studera dessa arter och bilda mig en uppfattning om vilka
som ar bast ldmpade att inkorporera i ett nytt vaxtforslag pa
platsen.



2. Projektplatsens lage och forutsattningar

Arbetsomradet ligger i Tyres6 kommun (se fig. 1. och 2.) och ar en
grasyta soder om Tradgardsvagen, norr om Kaninholmen. Platsen
ar belagen nara Drevvikens strandkant uppstroms ett befintligt
vatmarksomrade.

Tyreso ar en kommun i sydostra delen av Stockholmsregionen.
Ekologigruppen for Tyres6 kommun (2014) berattar att det har finns
flertalet vardefulla naturomraden, de storsta av dem ar Nacka-
Erstavik i norr, Tyrestaskogens nationalpark och naturreservat,
Ostersjons fjardar i dst och Drevviken i vast. Kommunens landskap
beskrivs som ett sprickdalslandskap med bade kullar och dalar
som kan vara branta pa en del platser. Enligt SGU (2024) bestar
jordarten pa projektplatsen av postglacial lera. | 6vrigt domineras
Tyreso av urberg och postglacial sand. Oexploaterad skogsmark
utgor ungefar halften av kommunens landareal, och har finns bade
varden for friluftsliv och hogre naturvarden menar Ekologigruppen
for Tyreso kommun (2014). De uppger vidare att det finns en hog
andel vardefull barrskog i kommunen, ca 4200 ha. Dartill namns
att det aven finns flertalet vardefulla adellovskogsomraden i

Tyreso kommun. Det som beskrivs ge ett hogt varde at dessa ar
bland annat gamla, grova ekar som vaxer i och nara branter samt

i anslutning till aldre odlingsmarker och gardsmiljoer. Genom
kommunen loper aven Tyresans karakteristiska sjosystem och
dess natverk av bade sjoar och aar, dar kustlinjerna och Drevvikens
strander ar exploaterade medan andra strandlinjer mojliggor
rekreation och friluftsliv (Ekologigruppen for Tyreso kommun 2014).

Arbetsomradet ar belaget i ett omrade som dessvarre ar bristande
i gronstrukturen. De flesta gronomraden som finns i narheten

ar mindre till storleken och utspridda vilket inte skapar nagra
tydliga grona spridningssamband. Det kan vara av vikt att
utveckla spridningssambanden aven i dessa omraden, anser
Ekologigruppen for Tyreso kommun (2014) och de tar aven upp
det i ndgra av de mal som satts upp for Tyreso kommun. Det bla
sjosystemet beskrivs dock vara ihopkopplat vilket ger tydliga bla
spridningssamband. Sjon Drevviken berattas vara kopplad till
fijardarna i Oster via Tyresans sjosystem, dar sjoarna Drevviken,
Tyreso-Flaten, Fatburen, Albysjon, Grandalssjon, Barnsjon och
Langsjon ingar. Drevviken ar ocksa den sjo som gransar till bade
Huddinge kommun, Haninge kommun och Stockholms stad.

3 6 9 km
Lo v by g | | |

Skala 1:100 000. SWEREF 99 TM. RH 2000.

Flertalet vattendrag i kommunen ndmns dock vara paverkade av
en overgodningsproblematik, och flera av strandlinjerna uppges
vara i behov av att aterstéllas genom att anlagga vatmarker
uppstroms och aterskapa kantzoner. Ett av de mal kommunen har
satt upp ar “Tyreso &r storslaget, varierat och smaskaligt” Ett delmal
inom detta ar “Tyreso har en variation av naturtyper for biologisk
maéngfald, upplevelser och naturpedagogik” For att uppna detta mal
lyfts vikten av att varna befintliga samt utveckla nya smabiotoper.
Atgérder som Ekologigruppen for Tyres6 Kommun (2014) darmed
foreslar ar att identifiera vardefulla sumpskogar som ar av vikt for
bl. a. groddjur, och att dartill skapa nya smavatmarker och dammar
dar spridningssambanden for arter knutna till dessa brister. De
foreslar ytterligare att dessa platser med fordel kan gestaltas pa
ett attraktivt satt och vara kantade av bade vattenvaxter, trad och

Figur 1. Oversiktskartan visar Tyresé och projektplatsens lige markerat i rétt.
Karta: © Lantmateriet.

buskar. Det lyfts ocksa att grova solitartrad ska varnas genom att
gallra bort igenvaxningsvegetation. Dock uppmanas det att spara
blommande buskar i narheten eftersom att de kan vara viktiga for
pollinatorer och insekter knutna till de grovre traden.

Enligt Artportalen (2024) har vid arbetsomradet flertalet rodlistade
fagelarter patraffats. Bland dessa ar bland annat tornseglare,
tofsvipa, gronfink och stare. Den nara hotade vattenvaxten pilblad
har ocksa tidigare patraffats i naromradet. Ovriga icke rodlistade
djurarter som forekommer kring platsen ar bland annat grodor och
snokar, samt insekter som sjoflickslandor, sjuprickig nyckelpiga,
kloverblavinge och olika sorters gallmyggor. P4 Fornudden som ar
belagen strax vaster om Kaninholmen har dven paddor patraffats.
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Figur 2. Oversiktskartan visar projektplatsens lage i relation till Stockholm. Projektplatsen &r "7

markerad i rott, Karta: © Lantmateriet.
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Avrinningsomradet och foreslagen dagvattenatgard

Lagerwall et al (2011) har upprattat en dagvattenhanteringsplan for
Tyres0 kommun med syfte att astadkomma en battre vattenkvalitet
hos sjoar och vattendrag i kommunen. Dar ingar Drevviken,
Albysjon, Tyreso-Flaten, Langsjon och Gudo a. Dagvattnet fran det
inringade delavrinningsomradet nar till slut Drevviken, och det ar
framforallt Drevvikens vattenkvalitet som denna nya foreslagna
atgard syftar till att forbattra.

| dagvattenhanteringsplanen foreslar Lagerwall et al (2011)

till storsta del ekologisk dagvattenhantering i form av
dagvattendammar och 6versilningsytor. Planen utgar fran
berakningar av halter fororeningar i dagvattnet i de punkter

de slapps ut fran olika avrinningsomraden, och férslagen har
tagits fram utifran fororeningsmangder. Nagra av de framsta
fororeningarna som dagvattnet behover renas fran uppges vara
fosfor, kvave, olja, partiklar och tungmetaller. Lagerwall et al (2011)
bedomer dartill att Trollbackens delavrinningsomrade, dar omradet
for den foreslagna dagvattendammen detta arbete behandlar
ingar, behover fa hogst prioritet for att reducera fororeningarna

i Drevviken. De berattar ocksa att Drevviken inte uppnar god
ekologisk status i dagslaget framférallt pd grund av hoga
fosforhalter.

| det aktuella delavrinningsomradet (se fig. 3.) ingar ett
uppsamlingsomrade i Sofieberg, Trollbacken som bestar av

bade flerfamiljshus, villor, skogsmark och Gudabroleden som é&r
hogt trafikerad. Punktutslappen av dagvatten uppges idag ske

pa tva platser, dels soder om Kumla herrgard dar det finns ett
fordrojningsmagasin med oljeavskiljare, och den andra dster om
Kaninholmen i ett befintligt vatmarksomrade. Det finns idag ett
synligt utlopp. Den nya alternativa dagvattendammen foreslas
lokaliseras direkt uppstroms det befintliga vatmarksomradet.

Det lyfts dock att hur 6verforingen av dagvattnet fran ledningen
till dammen ska ske behover studeras ytterligare for att fa

det att fungera hojdmassigt. Overslagsmassigt beraknad
dammvolym uppskattas av Lagerwall et al (2011) vara 1100 m?, och
reningseffekten av fosfor beraknas vara ca 56%. Grundvattenytan
befinner sig i omradet pa omkring 20,4 m.6.h. (L6v 2015).

Kumla Herrgérd

Lagerwall et al. (2011) understryker dock att dimensionerna endast
ar overslagsmassigt beraknade utifrdn schablonvarden och att
dessa kan komma att andras, eftersom att ett framtagande av
underlag for dimensionering och projektering kraver en mer
omfattande utredningsinsats.

a Befintlig

dagvattef‘]‘jfj*tgé rd

‘ Ny foreslagen

dagvattenatgard

Figur 3. Kartan visar det aktuella delavrinningsomradet och befintliga samt nya

féreslagna dagvattendtgéarder som markerats i blatt respektive lila, dér den

sistndmnda &r platsen foér den nya dagvattendammen detta arbete syftar att ge

ett gestaltningsforslag fér. Grundkarta: © Lantmaéteriet.
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3. Inventering och platsanalys
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Platsens potential

Da platsen ar belagen i ett bostadsomrade med bade
villabebyggelse och flerbostadshus finns stora maojligheter for
platsen att bli en motesplats som kan komma att anvandas av
invadnarna for rekreation. Att den har nara till gronska saval som
nara till vatten tillfor ocksa varden. De angransande bilvagarna
ar lagtrafikerade och innebar darfor inte hog risk for buller, vilket
underlattar for att skapa platser for vistelse.

| figur 4. syns platsens lage och naromrade. Den narmaste parken
ar Fornuddsparken till nordvast, men i den direkta narheten bestar
en stor del av utemiljoerna av privata tomter med undantag for de
angransande tomma grasytorna. Platsen kan darfor bli en resurs
som allman plats av besoksvarde. Platsen har ocksa nara till
Sofiebergsskolan och Sofiebergs forskola och skulle kunna bli en
potentiell utflyktsplats. Vad géller lekplatser i narheten bestar de
framst av lekredskap som erbjuder en ensidig lek. Det finns darfor
ocksa potential att pa platsen utveckla naturlika element som
erbjuder mer varierade lekmojligheter. Projektplatsen ligger nara
strandlinjen till Drevviken och den naturtyp och mangfald som
finns dar och i det narliggande vatmarksomradet, kan forlangas
upp till projektplatsen for att 0ka dess potential att erbjuda habitat
och spridningsmojligheter.

Nulagesinventering, granser och vyer

Har redogors for en inventering av platsen i dagslaget, samt dess
granser och vyer (se fig. 5).

| syd angransar platsen till ett befintligt vatmarksomrade som
overgar till Drevviken, och i norr mot tradgardsvagen och
villabebyggelse. Till 6st gransar platsen till Sofieberg hundrastgard,
och till vast mot en storre grasyta dar det aven finns en mindre
lekplats med enklare lekredskap.

Tradgardsvagen som ar en lagtrafikerad bilvag i norr och

den enskilda vagen till vast utgor avgransningar till platsen.
Skogspartiet i syd ger ocksa en tydlig barriar som avgransar
platsen, men det finns en 6ppning som ger en vy mot Drevviken

mindre lekplats

med gungor ~
ny radn 2
L4 - .Q'g rdSVa
wden
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Grundortofoto: © Lantmateriet.

i mitten. En otillganglig grusvag till ost ger en avgransning till
omradet, men den fysiska barriaren kommer forst vid staketet

till hundrastgéarden. Langst till syd finns ett litet gammalt skjul

som till viss del ar blockerat av vegetation utanfor. | borjan till
vatmarksomradet som ar beldget soder om huset finns en liten,
gammal bro att ga over. Det ligger ocksa ett antal sma batar sydost
om huset, till synes overgivna. | sydostlig riktning finns en synlig,
befintlig dagvattenledning som sticker upp ur marken och Ioper
diagonalt over projektplatsen.

N
N
N
N
N
N
N

mm mm mm Avgransning av bilvag

Avgransning av delvis grusad
vag

Barriar av staket

Barriar av skog
Vy mot Drevviken

Arbetsomradesgrans

Sofieberg hundrastgard

Figur 5. Platsens nuldge dér dess avgrédnsningar, barriérer, vyer och fysiska element ar utmarkta.

14



Befintlig vegetation och rumslighet

Har redogors for den befintliga vegetationen pa platsen och den
rumslighet den bildar (se fig. 6).

Platsens sodra sida omges av skogspartier som jag observerade
bestar av bland annat vartbjork, graal, hagg, rundhagtorn, [6nn
och arter av salix-slaktet som gravide. Asp forekommer ocks3,
framforallt i skogspartiet till sydvast. Langs den enskilda vagen
direkt till vast om projektplatsen finns dels trad- och buskpartier
med vresros, ask, hdgg och parontrad, vilket senare 6vergar till
en allé av vartbjorkar. Det finns i skogspartierna till syd en hel del
aldre, uppvuxna trad, men ocksa ungtrad i form av sly. P4 nagra
av de aldre traden vaxer lavar. Storsta delen av projektplatsen
bestar av langgras, men ner mot vatmarksomradet finns en hel del
vattenvaxter synliga sd som vass.

Den befintliga vegetationen skapar ett delvis inramat rum fran

tva sidor, medan det ar helt 6ppet mot bilvagen i norr och mot
hundrastgarden till 0st. | vegetationen finns ocksa vissa 6ppningar
vilket som tidigare namnt ger en oppen vy mot Drevviken. Mot
den enskilda vagen till vast finns ocksa ett antal 6ppningar i
vegetationen, vilket gor att platsen inte kanns lika skyddad &t det
hallet.

| Artportalen (2024) listas flertalet vaxtarter som patraffats pa och
intill projektplatsen. Exempel pa dessa ar:

vresros,
16nn,
hagg mm.

ask,

parontrad
mm.
&
Q@
S
&
&
<
s
o¢° vartbjork,
t"\ gravide,
§ graal,
§ sly av poppel
mm.

vartbjorkar mm.

SS
Y‘:’Q
vartbjork,
hagg,
graal,
gravide mm.

korsandmat ravtorel smorblomma
dyblad karrstjarnblomma prastkrage
pilblad vattenpilort vitklover
vasstarr penningort karingtand
plattstarr knipparv betesdaggkapa
vattenaloe knolsyska penningblad
svalting vattenblink svarta vinbar
sav vattenbladdra krusbar
angsruta bredkaveldun gravide

gul nackros krakklover benved
Hornsarv sprangort vitpil
angsbrasma nalsav Vresros

20
TR

40

Flera av arterna gar att koppla till insekter som ocksa listats
forekomma pa platsen. Tuvtatel ar enligt SLU Artdatabanken
(2024) mojlig vardvaxt for luktgrasfjaril, och vitklover ar vardvaxt
for kloverblavinge. Dessa forekommer enligt Artportalen (2024)
bada pa platsen. Vattenpilort och angsruta forekommer ocksa
enligt Artportalen (2024) och ar vardvaxter for gallmyggor som
forekommer pa platsen, vilka enligt Jordbruksverket (2024)

som  Figur 6. Platsens befintliga vegetation och den rumslighet den bildar. Grundortofoto: © Lantmaéteriet.

ar nyttodjur som bor gynnas. Karingtand ar aven enligt SLU
Artdatabanken (2024) trolig vardvaxt till bade Kloverblavinge och
gulbrokigt slatterfly.
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Rorelsemonster, problem och tillgangar

Har redogor jag for platsens tydligaste problem, tillgangar,
rorelsemonster och ljusforhallanden (se fig. 7).

Platsen ar tillganglig for bade bilar och gdende genom bilvag och
gangtrottoarer precis intill. Det finns dock idag ingen tydlig entré
till platsen eller heller ndgot speciellt som bjuder in till vistelse
eller uppmuntrar besokaren att stanna till. Ytan ar inte heller
inbjudande att ga p3, da det i det hdga graset inte erbjuds nagra
klippta gangar eller tillgangliga gadngstrak. Den upplevs nagot
karaktarslos och aktiveras inte i dagslaget.

Den uppstickande ledningen som loper tvarsover bidrar till ett
oskott intryck. Som tidigare namnt ramas platsen delvis in av
vegetation, men det finns luckor som ar 6ppna mot den enskilda
vagen i vast vilket kan medfora att eventuella vistelseytor i vastra
sidan skulle kdnnas mindre skyddade. Det ar ocksa helt 6ppet i
ost mot hundrastgarden, vilket delvis kan vara en tillgdng da den
Ooppna grasytan framfor hundrastgarden kan anvandas som yta for
fri aktivitet av besokare. Det skulle dock kunna vara onskvart med
en delvis genomsiktlig avgransning i delar av Ostra sidan, for att
rama in platsen ytterligare utan att helt avskarma den.

Da storsta delen av ytan ar 6ppen blir den ocksa solbelyst, och det
kan vara en tillgang for att skapa sittplatser i soderlage med rik
tillgdng pa sol. Dock kan nagon typ av vegetation eller vaderskydd
vara onskvard. | sodra delen finns ett skogsparti med mer
uppvuxna trad vilket ocksa blir en tillgdng, d& det ger skugga och
aven ger platsen en kansla av hojd.
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Figur 7. Karta dver platsens rérelseménster, problem och tillgangar.
Grundortofoto: © Lantméteriet.
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Forslag pa atgarder
vegetation som forstarker rumslighet

Har redogor jag for 6vergripande forslag till &tgarder som tydlig entré

schematiskt ar illustrerade i fig. 8. sunnn tillgdngligt strak

lmplig platsfsr oo sekundart strdk via klippta gangar

. , o o inlopp och
En tydligare entré kan skapas fran trottoaren, centrerat pa platsen forcamm Ry

for att tydligt signalera ankomst till dagvattenparken. Det kan Sittplatser i sol .

\J
. o . . . . ochmedskydd 4% aktiverad yta for lek m.m.
anlaggas tillgangliga strak som gor det latt att rora sig over platsen, “...--“ ‘o, Y
“ L4

med sekundara strdk i form av klippta gdngar som kan koppla an O PSPPEELEE ...

. 3
-
till den delvis grusade vagen till ost. R -
5
¢ “‘Iullu"
g .
For att forstarka rumsligheten pa platsen och skapa vistelseytor R R *

\d i
som kanns mer skyddade, kan trad och buskar planteras for att O o Platsfor

N N o huvuddamm
fylla i mellanrummen till vast. Aven till 6st mot hundrastgarden, kan = K
det med fordel planteras vegetation som ger en delvis inramad Toa, 0 00f
plats, dar 6ppningar bevaras for att ge tillgang till grasmattan. fli(tjzsatseri
For att ge platsen mer besoksvarde och karaktar kan utrymmet vid

sidan av dammen aktiveras for lek och vistelse.

Platsen dar dagvattenledningen borjar sticka upp i

nordvast kan bli en lamplig plats att anlagga inlopp och en
forsedimentationsdamm. En bit ner kan det soliga laget utnyttjas
for att skapa sittplatser i solljus. Vaderskydd och skyddande
vegetation kan ocksa bli uppskattat i denna oppna plats. | sodra
delen av platsen kan narheten till det befintliga skogspartiet
utnyttjas for att skapa skyddade sittplatser i viss skugga. Det kan

ocksa forstarkas med nyplanterad vegetation. . . N . B} i
yp 9 0 10 20 310 m Figur 8. Schematisk plan éver férslag till dtgérder. Grundortofoto: © Lantmaéteriet.

llllllllll l

17



Vad menas med sociala varden?

Arbetet syftar delvis till att ge forslag pa hur sociala varden

kan starkas kring en dagvattendamm. Vad menas dock med
sociala varden? Enligt de Bell (2017) kan sociala varden inom
vattenomraden vara bland annat att de kan erbjuda rekreation,
platser for sociala interaktioner, platser for fysisk aktivitet,
upplevelser av estetiska varden och en positiv inverkan pa mental
halsa. Liang et al. (2021) lyfter dartill bAde underhallning och
ekoturism som sociala varden i vatmarker.

For att satta ord pa vad som gor att vissa platser erbjuder sociala
varden at manniskor, anvands teorin Perceived sensory dimensions
av Grahn & Stoltz (2021) som ett teoretiskt analysverktyg genom
arbetet for att beskriva vilka manskliga upplevelsekvaliteter som
finns kring platsen idag, och aven som ett ramverk som beskriver
kvaliteter en plats kan kompletteras med for att ha storre sociala
varden. Grahn & Stoltz (2021) presenterar atta olika kvaliteter

som de anser vara de viktigaste upplevelsekvaliteterna i urbana
gronomraden:

1. Natural quality. En naturlig kvalitet (egen oversattning)
beskriver Gran & Stoltz (2021) innehaller sardrag som upplevs
finnas enbart i naturen pa grund av naturens krafter. Nagot
som inte ar artificiellt skapat av manniskor. En plats som ser
ut att blivit spontant uppkommen pa sina egna villkor och fatt
utvecklas over tid, utan manskliga ingrepp. De forklarar vidare
att en sadan plats kan innehalla vaxtlighet som ser ut att vara
sjalvsadd, gamla trad, naturligt forekommande arter av vaxter
och djur, stenar i naturlig form, mossor och lavar samt dodved
med mera. Medan det ofta verkar som att denna kvaliteten
kraver storre omraden, tar de ocksa upp att mindre platser kan
fa en naturlig kvalitet av objekt som till exempel naturformade
stenar eller ett gammalt trad.

2. Cultural quality. En kulturell kvalitet (egen oversattning)
forklaras brett kunna innefatta all intentionell mansklig
aktivitet. Gran & Stoltz (2021) anser att det kan vara kultiverat
land, spirituella eller konstnarliga uppsat, gamla artefakter
eller levnadssatt som spridit sig via samhallet. | utemiljoer
menas det kunna involvera allt som ger spar av kultur. Spar
av manskliga varderingar, mansklig kreativitet och kapacitet,

nagot som ar manniskoskapat och kultiverat snarare an
spontant uppkommet. Denna kvalitet anses vara i direkt
motsattning till en naturlig kvalitet som fokuserar pa att ndgot
ska upplevas existera utan mansklig inverkan. Den kulturella
kvaliteten beskrivs ofta kunna koncentreras till sma platser
och ett exempel som tas upp ar sarskilda monument och dess
narliggande omgivning.

. Cohesive quality. En sammanhallen kvalitet (egen Oversattning)

beskrivs innebara utemiljons kapacitet att ge en upplevelse av
en helhet, en rumslig enighet i bade struktur och innehall. De
menar att det handlar om att som besokare kanna sig omgiven
och inuti en enad plats, som ger mojlighet att utforska och rora
sig i under en langre tid. Det foreslas kunna beskrivas med en
kansla av att vara i en annan varld. For att denna kvalitet ska
na sin fulla potential anses den behova en viss rymd och storre
omraden ar darfor att foredra.

Diverse quality. En mangfaldig kvalitet (egen 6versattning) ar
enligt Grahn och Stoltz (2021) en upplevelse av mangfald och
variation, en komplexitet och livlighet. Det kan handla om att
det finns manga olika dofter, texturer, farger och former. Nagot
som ocksa beskrivs kunna bidra ar atbara bar, frukter eller
svampar. En hog biologisk mangfald och artrikedom upplevs
kunna starka denna kvalitet. Det forklaras ocksa att det inte
enbart handlar om biologisk mangfald utan aven en strukturell
mangfald och variation i material och strukturella element sa
som stenar, vatten och vaxtlighet. De menar ocksa att variation
i rumsliga forhallanden som kan skapas av topografi och en
flerskiktad vegetation bidrar till en upplevelse av mangfald.

Sheltered quality. En skyddad kvalitet (egen oversattning)
beskrivs kunna innebara en trygg plats som ar relativt
avskarmad, dar det gar att koppla av sjalv eller med mindre
sallskap. Det tas upp att i sddana platser ges en kansla av att
se utan att bli sedd, och det finns en privat faktor som ar viktig.
For att framja aterhamtning forklaras denna kvalitet ha visat
sig vara av stor vikt. Kvaliteten anses vara narbeslaktad med
en naturlig kvalitet, eftersom att det ofta ar trad eller annan tat
vegetation som skapar skydd. Aven den mangfaldiga kvaliteten

menar Grahn & Stoltz (2021) har likheter eftersom att de olika
variationerna i struktur kan skapa skydd.

Open quality. En 0ppen kvalitet (egen oversattning) forklaras
kanneteckna tillrackligt med utrymme for aktivitet. Det behovs
en fri sikt och mojlighet att se langt och fa en tydlig overblick
over omgivningarna. Badda aspekter anses darfor vara viktiga,
att kunna se ut Over platsen och att det finns en 0ppen yta

dar det gar att rora sig fritt och agna sig at olika aktiviteter.
Kvaliteten beskrivs motsatta sig en skyddad kvalitet, men

ha likheter med en kulturell kvalitet pa grund av att det ofta
innefattar ytor med klippt gras.

Serene quality. En stillsam kvalitet (egen oversattning) berattas
betona vikten av en lugn, fridfull och trygg plats. Den beskrivs
behova vara ostord av oljud, men samtidigt inte helt tyst. Den
kan med fordel ha naturljud som sprider en kansla av lugn.
Nagot som ocksa lyfts ar vikten av god skotsel och att det
inte bor vara nedskrapat eller fullt med ogras. Denna kvalitet
ska uppmuntra till avkoppling, reflektion, och att fokusera

indt och glomma bort omgivningen. Det berattas ocksa

att denna kvalitet ofta efterstravas for att skapa restorativa
miljoer som ska minska stress och utmattning. En naturlig
och sammanhallen kvalitet har likheter med denna kvalitet,
pa grund av dess tonvikt vid fridfull natur men aven rumslig
enlighet.

. Social quality. En social kvalitet (egen oversattning) kretsar

enligt Grahn och Stoltz (2021) kring narvaron av andra
manniskor, motesplatser for sociala interaktioner eller att
kunna se andra manniskor fran en distans. Det lyfts att det
kan finnas mojligheter att kunna engagera sig i olika sociala
aktiviteter sa som lek, att samtala, ata och dricka, dansa med
mera. Det menas pa flera satt kunna involvera en urban kansla
och kan beskriva livligheten som gar att hitta i en park eller
pa ett torg. Denna kvalitet anses vara i rak motsats till den
stillsamma kvaliteten, men kan kombineras med bade den
kulturella kvaliteten som har stor tonvikt vid mansklig inverkan
pa landskapet, och aven den mangfaldiga kvaliteten dar
sinnesintryck saval som livlighet och variation prioriteras.
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Perceived sensory dimensions pa platsen idag

Under mitt besok pa platsen noterade jag vilka som for mig ar de
dominerande upplevda kvaliteterna pa och kring projektplatsen,
utefter de kvaliteter Grahn & Stoltz (2021) presenterar (se fig. 9).

1. Projektplatsen i sig har en dominerande oppen kvalitet, eftersom
att den ar latt att se ut dver utan hinder (se fig. 10). Dock har
graset latits vaxa upp till ldanggras vilket ger en nagot naturlig
kvalitet, men upplevs samtidigt inte sa frivaxande att den naturliga
kvaliteten kanns stark. Ledningen som sticker upp tvarsover gor
ocksa att platsen kdanns mindre naturlig. Den grasdominerade
vegetationen upplevs inte heller tillrackligt varierad for att ha

en tydlig mangfaldig kvalitet. Da platsen inte kanns sarskilt
omhandertagen finns inte heller en stark kulturell kvalitet.

2. En bit langre mot syd kanns bilvagen mer avlagsen och det gar
att kanna narvaron av skogspartierna (se fig. 11). Vegetationen

har aven fatt vaxa upp mer och det finns en blandning av
fuktangsvaxter vilket gor att kvaliteten har kanns mer naturlig. Det
finns samtidigt en oppenhet som ger mojlighet att blicka ut mot
Drevviken. Avlagsenheten och narvaron av vatten gor att platsen
ocksa upplevs kunna ha en nagot stillsam kvalitet, men eftersom
att det finns gamla overgivna batar som ligger kvar, och vegetation
som kan upplevas oskott, ar inte den stillsamma kvaliteten stark.

3. Nar man gar in bakom nagra av skogspartierna till sydvast

dar vatmarksomradet borjar (se fig. 12.), finns bade en naturlig
kvalitet da vegetationen upplevs fatt vaxa fritt, men ocksa en
mangfaldig kvalitet pa grund av den flerskiktade vegetationens
olika vegetationstyper, s som buskar, trad och en variation av
ortartade vattenvaxter. Det ger ett flertal olika texturer, och motet
med vattnet bidrar ocksa till den mangfaldiga kvaliteten. Det gar
aven att argumentera for att det finns en viss skyddad kvalitet har,
men da platsen ar ndgot igenvuxen ar det svart att kunna vistas
har med enkelhet.

6.
Oppen
Kulturell

1. Oppen
7.
Kulturell
3.Naturlig
Mangfaldig
2. Naturlig
Oppen

0 20 40 60 m
Lo v by oy | | |

5.0ppen
Kulturell

4.Naturlig

Figur 9. Min upplevelse av vilka av Grahn & Stoltz (2021) olika kvaliteter som kéndes tydligast pa projektplatsen och i dess ndromrade. Grundortofoto: © Lantmateriet.

4. De omgivande skogspartierna (se fig. 13) upplevs ha en naturlig
kvalitet, eftersom att de till stor del ser ororda ut och innehar

en variation av trad- och buskarter i flera skikt. Langs borjan av
vatmarksomradet till syd finns ocksa vattenvegetation. Det finns

aven ungtrad och sly samt aldre trad. Pa flera av traden vaxter lavar

vilket bidrar till den naturliga kvaliteten.

5. Jag upplevde att den klippta grasmattan till 6st framfor
hundrastgarden (se fig. 14) hade en tydlig 6ppen kvalitet, pa grund
av dess storlek och avsaknad av visuella barriarer. Grasmattan ar
stor nog bade att se ut dver och for att kunna anvandas for fysisk
aktivitet. Den upplevdes aven kulturell, eftersom att det finns
byggda element som ett hus och staket runt hundrastgarden.
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6. Till vast om projektplatsen (se fig. 15) finns ocksa en kortklippt
grasmatta vilket ocksa har ger en tydlig oppen kvalitet. Den ar
stor och erbjuder en fri sikt. Har finns ocksa en liten lekplats,
vilket innebar byggda element som bidrar till en kulturell kvalitet.
Lekredskapen kan ocksa argumenteras ge en viss social kvalitet,
men det ar en ensartad och liten lekplats.

7. Den enskilda vagen direkt till vast om projektplatsen kanns aven
den kulturell, dels for att det ar en bilvag men ocksa for att traden
ar planterade i en alléform langs vagen.

Sammanfattningsvis finns det flertalet kvaliteter runt om
projektplatsen, medan projektplatsen i sig innehaller fa kvaliteter.
De kvaliteter som det i naromradet upplevs finnas brist pa ar tydligt
utvecklade sociala och stillsamma kvaliteter. Den sammanhallna
kvaliteten upplevs inte heller narvarande, men da det ofta kravs
stora omraden for att uppna denna kvalitet kan denna plats anses
vara for liten.

Figur 10. Projektplatsen i sig. Kvaliteten &r dominerande éppen, dven
om den till viss del kan kdnnas naturlig pa grund av det langa gréset.

Figur 12. Bakom skogspartierna i syd borjar det befintliga
vatmarksomradet och de olika vegetationstyperna samt texturerna
ger en mangfaldig saval som naturlig kvalitet.

Figur 14. Grasmattan och dess avgrdnsande staket mot
hundrastgérden i st upplevs ha en kulturell kvalitet.

Figur 11. En bit ut mot sydvast har fuktangssvéxterna vuxit upp mer
och det gar att kdnna néarvaron av skogspartierna, samtidigt som
det finns en éppenhet som majliggor att blicka ut mot Drevviken. De
overgivna batarna kan dock upplevas stérande.

Figur 13. De omgivande skogspartierna har en dominerande naturlig
kvalitet, da de éar flerskiktade och innehaller bade éldre trdd och sly
samt lavar som véxer pa traden.

Figur 15. Mot ést finns en liten lekplats med en tydlig kulturell kvalitet.
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Foreslagna kompletterande kvaliteter

Da den oppna kvaliteten forekommer tydligt pa grasmattorna

till 0st och vast om platsen, behover inte nodvandigtvis denna
plats bevaras lika Oppen. Som tidigare namnt saknar platsen och
dess direkta naromgivning idag tydligt utvecklade sociala och
stillsamma kvaliteter. Trots att det finns platser som har antydan
till en stillsam kvalitet, finns inte en tydlig inbjudan till manniskor
att vistas dar sa som tillgangliga vagar eller sittplatser. De kan
ocksa upplevas stokiga pa grund av skrap eller en begynnande
igenvaxning som gar att se i figur 7, vilket ocksa minskar den
stillsamma kvaliteten. Att skapa en tydlig stillsam kvalitet pa
platsen kan darmed vara onskvart; en valskott plats dar det gar
att sitta i viss avskildhet, se ut over dammen och fa mojlighet till
aterhamtning.

For att starka den sociala kvaliteten kravs ocksa fler platser dar
manniskor uppmuntras till att vistas, garna i grupp. Aven att starka
mojligheterna att rora sig runt pa platsen, att erbjuda lek och
aktivitet samt estetiska upplevelser kan alla vara satt att locka
manniskor till platsen som dartill starker den sociala kvaliteten.
Att tillfora kulturella element kan ocksa vara satt att tydliggora for
manniskan att det gar att vistas har. Darmed kan den kulturella
kvaliteten vara av vikt for att i sin tur starka den sociala.

Kvaliteter som utover dess inverkan pa mansklig upplevelse aven
ar betydelsefulla for att 6ka platsens ekologiska varden ar bade
den naturliga och mangfaldiga kvaliteten. Mycket av det som den
naturliga kvaliteten innebar, daribland vaxter som ser ut att vara
frosadda, arter som naturligt forekommer pa platsen, aldre trad och
dodved ar alla element som ar av vikt for att ge platsen ekologiska
varden. Den mangfaldiga kvaliteten betonar ocksa biologisk
mangfald, da en viktig del av denna kvalitet ar artrikedomen pa
platsen utover dess variation i farg, form och textur.

Att forena dessa kvaliteter pa platsen kan komplettera den med
vad som saknas idag, och att starka de naturliga och mangfaldiga
kvaliteterna kommer hjalpa till att oka platsens ekologiska varden.
Dessa varden kan forlangas fran strandlinjen och det befintliga
vatmarksomradet upp till den nya dagvattenparken.

| figur 16 ar ungefarlig placering av de foreslagna kvaliteterna

Social
Kulturell

Stillsam
Naturlig
Skyddad

Figur 16. De féreslagna kvaliteterna som platsen kan fa.

utritad. Jag foreslar att fokusera de sociala och kulturella
kvaliteterna framst nara entrén till platsen, eftersom att det ar dar
manniskor kommer att passera och kan lockas in till vistelse. En
stillsam kvalitet kan skapas i sydvast, dar det kanns mer avskilt
och befintlig vegetation aven kan hjalpa till att skapa en naturlig
och nagot skyddad kvalitet, vilket kan bidra till stillsamheten.

Tl ost skapas en kvalitet som ar bade naturlig och mangfaldig,
men aven har social. Dessa skulle kunna kombineras genom till
exempel naturlika lekmiljoer som ger bade en variation av arter och
texturer, samtidigt som de bjuder in till mansklig lek och aktivitet.
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4. Kunskapsoversikt

Har presenteras tidigare kunskap och teoretiska
resonemang som gar att applicera vid gestaltning av
dagvattendammar, dels oversiktligt for dess funktion
som dagvattenhanteringsatgard och darefter for dess
framjande av ekologiska och sociala mervarden. |
avsnittet kommer bade utformning i den storre skalan
till vaxtgestaltning i en mer detaljerad skala behandlas.
Grahn & Stoltz (2021) teori Perceived Sensory
Dimensions kommer att vara aterkommande framforallt i
relation till hur sociala varden kan skapas.

Dammar fér dagvattenhantering

Eftersom att dagvattenhantering ar en primar funktion av
dagvattendammar, kommer jag i detta avsnitt att redogora for
vikten av dagvattenhantering och vilka faktorer som bor tas i
atanke vid kontruktion av dagvattendammar for en god funktion
som dagvattenatgard.

Enligt Goorden et al. (2024) har urbaniseringen och
klimatférandringarna tva stora risker. Dessa ar Oversvamning av
stader och negativa miljokonsekvenser for recipienterna som tar
emot avrinnande dagvatten vatten fran urbana miljoer. Vidare
beskrivs att det traditionellt brukar vara brunnssystem som
samlar upp dagvatten fran ytor som vagar och andra hardgjorda
ytor, och sedan slapper ut det i narliggande vattendrag for att
undvika dversvamning. Det framsta problemet med detta som
lyfts ar den hoga koncentration av fororeningar som vattnet for
med sig frdn de urbana ytorna, vilket fororenar recipienten. |
urbana miljoer kan det darfor vara nodvandigt att bygga magasin
som kan samla upp det avrinnande vattnet for att fordroja och
behandla vattnet innan det rinner vidare till vattendrag (Griffin

et al. 1980). Enligt Goorden et al. (2024) ar dagvattendammar en
vanlig metod for dagvattenhantering, for att undvika eller minska
de negativa effekter som en direkttransportering av dagvatten till
recipient skulle fora med sig, s& som Oversvamningar nedstroms,
fororeningar och onaturliga storningar i sedimenttransportering.

Persson (2000) forklarar att dagvattendammar som reningsmetod
av dagvatten framforallt syftar till att reducera sediment och de
sedimentbundna partiklarna som finns i vattnet. For att detta
ska ske med goda resultat anses hydrauliken i dammen vara
den viktigaste faktorn. | studien analyserar Persson (2000)

den hydrauliska prestandan (egen dversattning) av olika
dammutformningar. Hydraulisk prestanda sags innefatta bade
hydraulisk effektivitet, det vill saga hur val vattnet distribueras i
dammen, men aven andra aspekter av flodet som fordrojningstid
och sakallad hydraulisk kortslutning av vattnet i dammarna.
Kortslutning innebar enligt Glenn et al. (2008) nar dagvattnet
som flodar in till dammen direkt flodar vidare ut till recipienten
med lite eller ingen spridning i dammen fore, vilket resulterar i
att fororeningarna transporteras vidare till vattendraget utan att
vattnet hunnit renas.

For att undvika kortslutning och skapa forutsattningar for en hog
hydraulisk prestanda menar Persson (2000) att dammens form

ar en av de viktigaste faktorerna. Andra faktorer som paverkar
den hydrauliska prestandan sags aven vara topografi, vegetation,
vart inlopp och utlopp ar lokaliserade, flode, vind och temperatur.
Persson (2000) framfor dock att det ar dammens relation mellan
langd, bredd och djup som spelar storst roll. Framforallt ar ett
hogt forhallande mellan langd och bredd att foredra, det vill séga
en ldngsmal damm da det skapar forutsattningar for ett sa kallat
pluggflode. Pluggflode menar Persson (2000) ar optimalt eftersom
att det har en jamn hastighetsprofil. Det innebar att vattnet
forflyttar sig som en plugg successivt genom dammen, utan att
beblanda sig i flodets langdriktning (Modin 2019). Pluggflode

ses som idealt for att rening genom sedimentation ska ske, sa

att partiklar ska kunna hinna sedimentera medan vattnet ror sig
mellan inflodet till utflodet (ibid.) Risken for hydraulisk kortslutning
minskar aven vid ett hogre forhallande mellan langd och bredd
(Persson 2000). Glenn et al. (2008) menar aven att placering av
inlopp och utlopp pa kortsidorna avdammen, pa ett sddant satt
att de ar sa langt som mojligt ifrdn varandra ar ett effektivt satt att
minimera risken for hydraulisk kortslutning.

Enligt Svenskt vatten (2016) blir reningseffekten storre om tva
eller fler anlaggningar tar emot vattnet i en serie, snarare an om

allt vatten direkt ankommer till en enskild anlaggning med samma
volym. Ett satt att inkorporera detta inom anlaggningen foreslas
vara att anlagga en forsedimentationsdamm dar grovre partiklar
kan sedimenteras, och en efterfoljande huvuddamm dar vidare
rening sker. Gottsunda dagvattenpark ar ett exempel dar detta
anvands, och anlaggningen avslutas dven med ett grundomrade
dar vattnet renas ytterligare med hjalp av vaxter (Uppsala kommun
2022).

Vad galler djup rekommenderar Larm (2011) att det permanenta
vattendjupet i en dagvattendamm ska vara mellan 0,8-1,2 m, och
att fordrojningsvolymen ligger pa 0,2-1,5 m. Det totala djupet kan
alltséd rekommenderas vara mellan 1 - 2,7 meter. Av den totala
vattenvolymen bor en forsedimentationsdamm kunna ta emot
omkring 10% (Svenskt vatten 2016).
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Vad jag tar med mig till gestaltningsforslaget

Arbetsomradet ar nadgot langre an vad det ar brett, darfor kan

en relativt langsmal damm vara mojlig att astadkomma pa
platsen. Inloppet kan som tidigare namnt med fordel placeras i
nordvastra delen, eftersom att den befintliga dagvattenledningen
borjar sticka upp dar. Det kan darfor ocksa bli en lamplig plats
for en forsedimenteringsdamm, som kan dimensioneras for att
kunna sta for mer eller mindre 10% av den totala vattenvolymen.
Huvuddammen kan efterfolja, och dammen skulle kunna avslutas
med ett grundomrade innan utloppet som kan anlaggas i sodra
delen narmare befintligt vatmarksomrade. D4 blir ocksa in- och
utlopp I&ngt ifrdn varandra vilket minskar risken for hydraulisk
kortslutning. Om dammen avslutas med ett grundomrade likt

i Gottsunda dagvattenpark, kan detta ocksa bli en 6vergang

till befintligt vatmarksomrade. Grundvattennivan pa platsen
befinner sig som tidigare namnt runt hojden 20,4 m.0.h. D3
storsta delen av platsen befinner sig runt 21 m.6.h., ar det rimligt
att skapa ett permanent vattendjup som uppgar till 1,2 m, och
fordrojningsvolymen kommer da att fa ett djup som uppgér till 0,6
m, vilket ar inom de intervall som Larm (2011) rekommenderar.

Sammanfattningsvis tar jag med mig dessa punkter till
gestaltningsforslaget:

Eftestrava en ldngsmal damm, for hog hydraulisk prestanda.
Placera inlopp och utlopp pa kortsidorna, for att undvika
hydraulisk kortslutning.

Permanent vattendjup som uppgar till 1,2 m och
fordrojningsvolym med ett djup som uppgar till 0,6 m.
Anlagg en forsedimentationsdamm, en huvuddamm och ett
grundomrade.

Forsedimentationsdammen tar emot omkring 10% av den totala

vattenvolymen.
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Biologisk mangfald kring dagvattendammar

Har kommer jag att redogora for olika faktorer som kan oka med mestadels vass och vide. En strandlinje som regelbundet 2. Boljande strandlinje (se fig. 18). Pond Conservation (2011)
dammars potential att bli artrika. Hansson et al. (2005) tar i sin havdas genom slatter eller bete uppges kunna bibehélla en lagre berattar att zonen langs strandlinjen som ar blot pa vintern och
studie framforallt upp tre faktorer som paverkar biodiversiteten i vegetation hela vagen ut i vattnet vilket ar vardefullt for manga torr pa sommaren kallas “"drawdown zone". Vidare forklaras att
dammar och vatmarker. Det ar djupet, strandlinjens komplexitet djurarter. En annan risk som McKercher et al. (2024) tar upp ar att den skapar viktiga habitat for bade djur och vaxter, bade nar
och dammens area. Med strandlinjens komplexitet menas ett alltfor fororenat vatten kan riskera att skapa en ekologisk falla, den ar blot och nar den ar torr. Att ha en boljande strandlinje
strandlinjens langd i forhallande till dammens storlek. En langre da fororeningarna kan vara skadliga for djurlivet. Vattnet tenderar med toppar och dalar skapar mer hydrologisk diversitet och
strandlinje ses som mer komplex. De forklarar att det &r dammar dock att vara renare narmare utloppet da en del sedimentation och darmed 6kad smaskalig habitatvariation, vilket kan gynna fler
med grunt vatten och stor area med en komplex strandlinje som rening redan skett (Brydon 2004). olika arter. Aven Hagerberg et al. (2004) patalar vardet av en
har hogre benagenhet till att inneha hog biologisk mangfald och lang strandlinje, och menar att strandlinjens langd 6kas nar den
dessutom har en effektiv kvaveavskiljning, medan sma och djupa Pond Conservation (2011) har tagit fram flertalet principer gors mer boljande.

dammar istallet ar mer effektiva i fosforavskiljning, men har en som kan inkorporeras vid utformning av dammar for att oka

lagre biologisk mangfald. forutsattningarna for hog biologisk mangfald. Dessa ar:

Forekomst av vegetation har ocksé stor betydelse; enligt 1. L&g slantlutning (se fig. 17). Pond Conservation (2011) tar precis

McKercher et. al. (2024) har akvatiska makrofyter mycket viktiga som Hansson et al. (2005) upp vikten av grunt vatten. De menar

roller i damm- och vatmarksekosystem. Det forklaras vara eftersom att det ar eftersom att manga djur som lever i dammar trivs

att det ar just vaxter som skapar en energilank mellan abiotiska just i zoner dar djupet &r mellan 1 - 10 cm. Aven Hagerberg

och biotiska resurser, till exempel solljus och koldioxid respektive et al. (2004) anser att utbredda zoner med grunt vatten gor

herbivorer. Dessa vaxter beskrivs ocksa ge habitat for flertalet att vaxter och djur kan sprida sig over storre omraden. For

olika organismer. Aven Sun (2020) lyfter att den biologiska att uppnd dessa zoner foreslar Pond Conservation (2011)

mangfalden och forekomsten av makroryggradslosa djur 6kar en mycket lag slantlutning, pa 1:5, 1:10 eller lagre. En typisk

med en hogre tackningsgrad av makrofyter eftersom att de kan lutning som anvands vid dammkonstruktion uppges vara

ge fler olika typer av habitat. De menar ocksa att en rik vegetation 1:2 eller 1:3, denna ger dock bara en ca 35 cm bred zon dar

ger godare forutsattningar for groddjur att trivas, och en variation vattnet ar 1- 10 cm djupt. Vid en lutning p& 1:10 blir denna zon

av vaxtarter ger battre mojligheter for groddjuren att fortplanta istallet ca 1 meter bred. Hagerberg et al. (2004) lyfter dock att

sig. De makrofyter som lever under vattenytan producerar energi variation ar fordelaktigt, och att det kan vara bra att ha brantare

och fordelat syre vilket ocksa stodjer organismer av hogre trofiska strandzoner pa vissa platser och aven djupare omraden da det

nivaer, da de ater dessa makrofyter (Bornette och Puijalon 2011). minskar risken att hela dammen skulle vaxa igen.

Anvands aven makrofyter ovan vattenytan kan det finnas goda
forutsattningar att 6ka forekomsten av trollslandor och flickslandor,
eftersom att de ger habitat som kommer upp en bit hogre och
darfor inte kommer nas lika latt av vattenlevande predatorer

Figur 17. Principillustration av en damm vars strandlinje har en flack Figur 18. Principillustration avdamm med béljande strandlinje.
(Johansson et al. 2019). slantlutning.

En alltfor tat vegetation kan dock leda till konsekvenser som
overgodning pa grund av vaxternas nedbrytning, eller for l1aga
syrehalter pa grund av tatheten vilket darmed kan ge negativa
konsekvenser for ryggradslosa djur som lever i vattnet (Sun 2020).
Hagerberg et al. (2004) tar upp vikten av havd av strandlinjen,

och menar att en ohavdad strandlinje riskerar att vaxa igen
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3. Oar (se fig. 19). Pond Conservation (2011) lyfter att sma dar kan
skapa viktiga, trygga platser for hackande faglar. Hagerberg,
Krook och Reuterskiold (2004) anser ocksa att 6ar kan skapa
skyddade platser for faglar, men lyfter aven att de bor vara fria
fran trad och buskar. For att astadkomma detta understryker
Pond Conservation (2011) vikten av att f& hojden ratt. Ar darna
for hoga riskerar de att bli overvuxna av vedartade vaxter
som blockerar sikten. Ar de for Idga menar de att problemet
inte blir lika stort och att 6arna istallet blir nedsankta oar dar
vattenvaxter med fordel kan sla rot. De foreslar att det basta
kan vara att efterstrava en hojd pa 6arna dar de ar under ytan
under vintern och sticker upp ovan ytan sommartid. Pa sa satt
minskar risken for vedartade vaxter att etableras. De sager
dock att om medveten skotsel planeras in for att motverka
overvaxning kan hogre 6ar vara gynnsamma for vattensorkar.
Pond Conservation (2011) anser ocksa att dar med fordel
kan variera i hojd, vilket skapar olika typer av habitat dar de
hogre 6arna kan bli sumpiga vatmarker medan de nedsankta
oarna kan bli leriga banker dar vadande faglar kan fodosoka.
For att 0arna ska vara trygga for faglarna och minska risken
for predatorer, rekommenderar de att 6arna om maijligt ska
lokaliseras ca 4 - 5 m in fran strandkanten och att det ska
finnas ca 0.5 m djupt vatten omkring dem under sommaren.
Hagerberg et al. (2004) menar ocksa att strandlinjena dven
kring 6arna bor vara relativt flacka.

Figur 19. Principillustration av en damm med éar.

4,

Semipermanenta och sasongsberoende smadammar (se

fig. 20). Pond Conservation (2011) foresprakar anlaggning

av mindre dammar som ar semipermanenta och fylls med
vatten framst vid hogre vattennivaer. Enligt dem kan dessa
dammar ge battre forutsattningar for ett hogre antal olika
ryggradslosa djur, groddjur, daggdjur och vaxter att lockas

till dammen. Hagerberg et al. (2004) menar ocksa att

denna typ av sankor som fylls vid hogfloden ar ett satt att
skapa grunda vattenzoner som ar separerade fran resten av
dammen och kan bli vardefulla for saval insekter som faglar
och groddjur. Pond Conservation (2011) beskriver vidare att
separerade smadammar kan utgora ett skyddsnatverk vilket
innebar att om en damm blir olamplig till exempel pa grund av
klimatomstandigheter, kan vaxter och djur flytta till en annan.
Om det dessutom skulle ske att oonskade arter kommer till en
damm, finns det en battre chans att slippa spridning till ovriga
dammar.

Figur 20. Principillustration av en damm med sma tillfalliga dammar.

Vad jag tar med mig till gestaltningsforslaget

Naturligt kring platsen finns bade vaxtarter som vaxer under

och Over vattenytan och dessa kan med fordel inkluderas i
vaxtgestaltningen till dammen. Slantlutningen kring dammen
kan behdva varieras for att fa plats med ett tillrackligt djup

kring hela dammen, men det gar att efterstrava en slantlutning
som till storsta del ar Iag. En boljande strandlinje gar ocksa att
inkorporera i forslaget, framforallt kan dammens kanter meandra
langs langsidorna av dammen dar avstanden blir langre. Da det
aven finns rodlistade faglar som synts kring omradet, kan oar
vara fordelaktigt att inkludera for att skapa skyddade platser

for dem eller andra djur. Aven groddijur har som tidigare namnt
patraffats kring projektplatsen. For att bidra med fler habitat for
dessa kan ocksa semipermanenta smadammar som fylls vid hogre
vattennivaer bli ett gynnsamt tillagg i gestaltningen.

Sammanfattningsvis tar jag med mig dessa punkter till
gestaltningsforslaget:

Vegetation bade over och under vattenytan.

En huvudsakligen Iag slantlutning, med inslag av brantare delar.
Boljande strandlinje, for en hogre komplexitet.

Oar i en hojd som precis sticker upp ovanfor vattenytan.
Semipermanenta smadammar som fylls med vatten vid hogre
nivaer.
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Erosionsskydd

Enligt Danielsson et al (2016) kan erosion ske nar sediment lossnar
fran slanterna till ett vattendrag, vilket kan orsaka ras och skred.
For att forebygga detta kan slanter ibland behova forses med
erosionsskydd. Vilket skydd som valjs anses dock kunna paverka
platsens ekologiska varden.

Harda erosionsskydd ar enligt Danielsson et al. (2016) en
traditionell och effektiv metod for att forhindra erosion, och
menar att de i vissa fall kan vara nédvandiga sa som vid hogre
slantlutningar. Exempel pa sddana ar stenskoning, gabioner,
betongblock och spont av stal eller tra. Stenskoning, det vill

saga att slanten beklas med stenar, beskrivs vara ett valbeprovat
erosionsskydd som ofta fungerar bra aven vid hogre lutningar.
Dock tillaggs det att det inte ar lika gynnsamt for naturen och
ekosystemet som ett mjukt erosionsskydd baserat pa vaxter
skulle vara. Allen & Leech (1997) delar synen i att metoder som
betongblock och liknande anses ha lagt varde sett till ekologin,
och argumenterar for hur en kombination av biologiska, mekaniska
och ekologiska koncept kan forebygga erosionen och stabilisera
jorden genom anvandning av antingen enbart vegetation, eller en
kombination av harda konstruktionsmaterial och vegetation.

De lyfter aven hur dott vaxtmaterial kan anvandas som
konstruktionsmaterial, och att den planterade vegetationen gynnar
vaxt- och djurliv samtidigt som den hjalper till att halla jorden pa
plats. Bdde mjuka och kombinerade erosionsskydd benamns som
naturanpassade skydd av Perricone et al. (2023) och ar enligt dem
att foredra dar det ar mojligt. Anledningen ar att bada skydd till
stor del anvander vaxtlighet som erosionsskydd. Darmed menas
de kunna oka forutsattningar for god ekologisk potential och ge

en mindre negativ paverkan pa biologisk mangfald an de harda
skydden.

Vid en lag slantlutning pd mindre an 1:3 och en vattenhastighet
lagre an 1-2 m/s anser Danielsson et al. (2016) att ett mjukt
erosionsskydd kan fungera bra. Det namns ocksa vara av vikt
att variationerna i vattennivan halls sma. Exemplen som tas upp
pa mjuka erosionsskydd ar grasvegetation, buskvegetation, gras
blandat med buskar, trad blandat med buskar, kokosmattor med
vegetation, geotextil med vegetation, samt dott vaxtmaterial. Vid
plantering av vaxter rekommenderar de att anvanda vegetation
som aterfinns naturligt i omgivningen.

Vad galler kombinerade erosionsskydd namner de som exempel
stenskoning blandat med vegetation, stenskoning under
medelvattenytan och vegetation over, trapalar med vegetation,
block i vattendraget for att reducera vattenhastigheten, stockar,
stockmurar eller dodved med mera. Vid en hogre vattenhastighet
an 1-2 m/s, och brantare slantlutning an 1:3 menar Danielsson et
al. (2016) att det ar sannolikt att ett kombinerat erosionsskydd kan
behodvas. Ju hogre slantlutningen blir, desto hogre behover andelen
harda komponenter vara. Vid val av vaxter till de kombinerade
erosionsskydden betonas att det ar fordelaktigt med vaxter som
ar snabbvaxande och konkurrenskraftiga. Exempel pa vaxtarter
som enligt Vegtech (2024) innehar dessa egenskaper och aven
forekommer naturligt pa platsen enligt Artportalen (2024) ar sav,
bredkaveldun, rorflen och bladvass.

Vad jag tar med mig till gestaltningsforslaget

Om storsta delen av dammen omges av laga slantlutningar,
kommer mjuka erosionsskydd att vara tillrackliga for att stabilisera
jorden pa dessa platser. Dar lutningen ar hogre kan istéallet
kombinerade erosionsskydd behova nyttjas. Det skulle kunna
vara kring fordammen, dar lutningen kan komma att behova

vara hogre for att f plats med en tillracklig volym pa en liten

yta. Nagra av de konkurrenskraftiga arterna sav, bredkaveldun,
rorflen och bladvass forekommer som tidigare namnt pa platsen
enligt Artportalen (2024), och skulle darmed kunna anvandas dar
kombinerade erosionsskydd kravs. Da de kan sprida sig kan det
ocksa vara nodvandigt med tillracklig skotsel, for att undvika att de
konkurrerar ut de mer langsamvaxande arterna.

Sammanfattningsvis tar jag med mig dessa punkter till
gestaltningsforslaget:

- Efterstrava mjukt, vegetationsbaserat erosionsskydd dar det ar
mojligt.
Anvand kombinerat erosionsskydd vid lutning hogre an 1:3,

med fler hdrda bestadndsdelar ju hogre lutningen ar.
Valj konkurrenskraftiga vaxter vid de hogsta lutningarna.
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Sociala, kulturella och stillsamma kvaliteter
kombinerat med ekologiska varden

Som tidigare namnt kan sociala varden kring dagvattendammar
innebara en rad olika aspekter, sa som rekreation, sociala
interaktioner och majlighet till fysisk aktivitet (de Bell et al. 2017).
Aven Liang et al. (2023) anser att rekreationell aktivitet &r ett viktigt
satt for manniskor att socialt anvanda vatmarker. De menar att
vatmarksparker kan ge kulturella tjanster som fritidsaktiviteter,
samtidigt som de ger ekologiska tjanster som att framja biologisk
mangfald. Det sociala fordelarna berattas kunna innebara bade
estetik, underhallning, naturpedagogik och ekoturism.

Sociala varden handlar sdledes om mer an enbart den kvalitet
Grahn & Stoltz (2021) benamner som social. Trots det, ar

sociala interaktioner enligt de Bell et al. (2017) ett av de absolut
viktigaste satten manniskor anvander vattenomraden pa. Grahn

& Stoltz (2021) beskriver som tidigare namnt att en social kvalitet
framforallt har att gora med narvarande av manniskor; att det
finns motesplatser dar manniskor kan motas och interagera med
varandra, men aven indirekt kunna uppleva narvaron av manniskor
och se pé fran en distans. Platser dar en inte kdnner sig ensam.

Den sociala kvaliteten sags som uppgetts i tidigare kapitel vara
nara beslaktad med den kulturella kvaliteten, som ar fokuserad

pa mansklig inverkan pa ett landskap. En kulturell kvalitet anses
relatera till civilisation, spar av manniskans kreativitet och
kapacitet. Nagot som ar kultiverat snarare an naturligt. Dessa
kvaliteter menar som sagt Grahn & Stoltz (2021) kunna vara i
direkt motsattning till den naturliga kvaliteten som fokuserar pa
att platser ska kannas naturligt och spontant utvecklade, med
vaxter som ser ut att vara sjalvsaddda och arter av vaxter och djur
som ar naturligt forekommande. Den mangfaldiga kvaliteten anser
de daremot gar att kombinera val med den sociala. Flertalet av
faktorerna fran bade den naturliga och den mangfaldiga kvaliteten
ar dock utover dess effekt pa manniskans upplevelse, aven av stor
vikt for att framja biologisk mangfald.

Nassauer (1995) menar att for att manniskan ska kanna sig

trygg att vistas och motas i naturlika miljoer, ar den kulturella
anknytningen viktig. Den kulturella anknytningen Nassauer (1995)
talar om kan kopplas till den kulturella kvalitet Grahn & Stoltz

(2021) tar upp. Nassauer (1995) anser att det kan vara svart att
integrera miljomassigt fordelaktiga element i de landskap som
domineras av manniskor, eftersom att de inte alltid stammer val
overens med kulturella varderingar. Han medger att det som ar
bra for miljon och skapar ekologiska varden, inte alltid ar det som
nodvandigtvis ser bra ut och uppskattas av allmanheten. Han
introducerar begreppet Cues to care, vilket kan oversattas till
antydan till omsorg (egen Oversattning) som ett satt att forena
miljoer med hoga ekologiska varden med kulturella varderingar.
Li & Nassauer (2020) forklarar begreppet vidare och tar upp
igenkanning som en viktig punkt. Nar ett landskapselement kanns
igen har det en stark kulturell och social konnotation. Ett exempel
som tas upp av Li & Nassauer (2020) ar en klippt gdng genom en
aterstalld angsmark. Den klippta gdngen skapar en igenkanning
av mansklig intention och kommunicerar att det finns omsorg, att
nagon tar hand om landskapet och att det finns en avsikt att gora
det lattare for fotgangare att rora sig dar.

Andra exempel pa antydan till omsorg som lyfts &r blommande
vaxter, kantskarning, tydliga monster, staket, arkitektoniska
detaljer, vaxter i rader, ornament, byggda element méalade och i
gott skick, byggda skydd och fodoplatser for djurliv, samt skyltar
som berattar om de miljomassiga fordelar platsen for med sig.
Flera av dessa kan innebara satt att skapa estetik som Liang

et al. (2023) namner som sociala fordelar i vatmarksparker,

och de sistnamnda kan vara gynnsamma komponenter i den
naturpedagogik som Liang et al. (2023) foresprakar.

Gottsunda dagvattenpark ar ett exempel dar nagra av dessa
element inkorporerats. Rich Waters (2021) beskriver hur Gottsunda
dagvattenpark utover dess vattenrenande effekter aven fungerar
som ett omrade for rekreation och friluftsliv och att dar finns bade
gangstigar, broar, bryggor och bankar (se fig 21). Dartill har de satt
upp skyltar med information till allmanheten (se fig. 22), saval som
insektshotell. Peschardt et al. (2016) har ocksa undersokt vad som
kan framja manniskors benagenhet att socialisera i en park. En
viktig punkt ar att det ska finnas forekomst av sittplatser som inte
enbart ar bankar, utan garna till exempel stolar runt ett bord. Andra
betydelsefulla element ar att det ska finnas hardgjorda gangvagar

som skapar en enkel tillganglighet att nd omradet. Lekplatser
namns ocksa som ndgot som kan ha en positiv korrelation med
hogre socialisering i en park.

Figur 21, Bro over dammen i Gottsunda dagvattenpark.

Figur 22. Exempel pa skylt med information till allménheten vid Gottsunda
Dagvattenpark.
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Som tidigare namnt kravs enligt Grahn & Stoltz (2021) att en plats
kanns lugn, fridfull och trygg for att inneha en stillsam kvalitet.
Viktigt ar ocksa att den inte ar for hogljudd, och fri fran storande
element. Den stillsamma kvaliteten ska uppmuntra till avkoppling
och reflektion, och prioriteras ofta for att skapa restorativa miljoer
som ska ge mojlighet till &terhamtning och minska stress och
utmattning. Hartig et al. (2004) uppger att forskning visat att
manniskor oftast upplever naturliga miljoer som mer stillsamma
och restorativa an urbana miljoer. De menar att naturen kan
framja aterhamtning fran stress och mental utmattning. Det tyder
alltsa pa att aven den naturliga kvaliteten kan vara viktig att ha

i atanke vid stravan att skapa miljoer med en stillsam kvalitet,
vilket aven Grahn & Stoltz (2021) namner. Peschardt et al. (2016)
undersoker i sin studie vilka sardrag i utemiljoer som ar de mest
positivt korrelerade med restoration. Nagot de fann vara av vikt ar
att marken ska vara tackt av gronska, och forekomst av vatten av
olika slag ar ocksa nagot de namner kan ha positiv inverkan pa
aterhamtning.

Allahyar & Kazemi (2021) undersokte vilka element som
terapeuter som arbetar med barns rehabilitering foredrar att se

i hospitaltradgardar for att framja aterhamtning. Studien visade
aven den att vattenelement kan ha betydelse, och framforallt
tillsammans med blommande vaxter och grasarter ar det ett
exempel pa ett inslag som varderas hogt. De visade sig ocksa
foredra trad med nedhangande grenar dver andra former.
Peschardt et al. (2016) kom ocksa fram till att gronska i 6gonhojd
ar en viktig faktor, till stor del for att det kan skapa avskilda horn
dar det gar att tryggt sitta och observera omgivningen, och fa en
kansla av att vara gomd eller langt borta. Detta gar dven att koppla
till Grahn & Stoltz (2021) skyddade kvalitet, och tyder pa att aven
den kan vara betydelsefull nar det kommer till att skapa en stillsam
kvalitet.

Vad jag tar med mig till gestaltningsforslaget

Projektplatsen ar som tidigare namnt beléagen i ett bostadsomrade,
och kan darfor ha potential att bli en social motesplats for de
boende. Platser for socialisering som ar lattillgangliga och ger
mojlighet att sitta i grupp med exempelvis bord och stolar kan
tydliggora funktionen som motesplats. | dagslaget finns inte nagra
byggda element i gott skick pa platsen, vilket kan gora platsen
mindre inbjudande for vistelse. Att inkorporera antydan till omsorg
genom exempelvis klippta gangar eller byggda element kan darfor
gora platsen mer attraktiv att vistas pa. De ekologiska vardena
som stravas efter att skapas, kan med fordel kommuniceras till
allmanheten genom skyltning vilket kan framja naturpedagogik.
Projektplatsen har ocksa faktorer som skulle kunna bidra till den
stillsamma kvaliteten. Till exempel har vartbjorkarna en hangande
form som kan bidra till stillsamheten. Det finns ocksa platser dar
vaxtligheten i 0gonhojd kan bidrar med visst skydd, men de kan
ocksa forstarkas ytterligare med nyplantering. Det gar ocksa att
skapa platser dar det gar att se ut 6ver dammen och da kan aven
blommande vattenvaxter bidra till utsikten.

Sammanfattningsvis tar jag med mig dessa punkter till
gestaltningsforslaget:

Skapa platser for socialisering genom t. ex. bord och stolar och
tillgangliga vagar dit.

Inkorporera antydan till omsorg, genom exempelvis byggda
element eller klippta gangar.

Skapa mojlighet att rora sig runt omradet via t.ex broar, vilket
kan framja ekoturism och friluftsliv.

Inkorporera skyltning, vilket blir en antydan till omsorg som
framjar naturpedagogik.

For en stillsam kvalitet, skapa gronska i 6gonhojd och pa
markniva, och efterstrava en blandning av blommande vaxter
och grasarter i kombination med vattnet.

Trad med hangande former dar den stillsamma kvaliteten
efterstravas.
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Lekvarden

Annu ett satt att skapa sociala kvaliteter kan vara genom att ge
platsen lekvarde. Czalczynska-Podolska (2014) lyfter lekplatsers
funktion som en lekfull och social plats for barn, deras familjer

och till och med hela den lokala gemenskapen av boende i
omradet. Hon menar att en valdesignad plats for lek kan stimulera
utveckling och fardigheter som samarbete och andra typer av
social interaktion samt en mangd olika sorters lekar. Ett satt att
forena ekologiska varden med sociala varden kan vara sakallade
lekotoper, som enligt Beckman et al. (2018) innebar naturlika
miljoer som erbjuder bade ekosystemtjanster sdval som lekvarden.
De anser att de egenskaper som naturmiljoer kan erbjuda ger goda
mojligheter till olika sorters lek, sd som utforskande lek, skapande
lek och fantasilek till skillnad fran fardigdesignade lekredskap

som framst enbart ar gjorda for motorisk lek. Trudeau (2024) for
ocksa fram att barn idag har lagre tillgang till naturomraden, och
att en storre exponering for natur kan ge bade sociala, psykiska
och fysiska halsofordelar. Det namns kunna bidra till en storre
miljomassig pedagogik och medvetenhet hos barn.

Beckman et al. (2018) anser att de sinnesupplevelser som naturlika
miljoer for med sig uppmuntrar till utforskande. Exempel pa dessa
som tas upp ar ljudet av darrande I6v i vinden, doften av blommor,
texturer pa olika material som mjuk mossa, varm sand, stenar och
kottar. Forekomsten av I0sa material ar ett annat viktigt varde som
aterfinns i naturlika miljoer, det kan handla om vatten, sand, kvistar,
blad, bar, gegga, jord, kottar och kastanjer bland annat. Alla dessa
beskrivs kunna vara mojlig rekvisita att anvanda i skapande lekar,
fantasilekar och rollekar. Van den berg et al. (2024) genomforde
ett program for att starka forskolepedagogers involvering i barns
lekande och larande pa rasterna, och fann aven de att framforallt
de forskolor som har en hogkvalitativ natulik utemiljo dragit extra
fordel av programmet da barnen utvecklat en hog kreativitet i sitt
lekande. Dessa utemiljoer var inte nodvandigtvis bestdende av
orord natur utan manga var designade av landskapsarkitekter for
att vara just naturlika och innefattade en hog andel vegetation och
naturinspirerade element som tunnlar av salix och stenar, lerkok,
och klatterstrukturer av tra.

Andra lekvarden som tas upp ar de utmaningar som naturmiljoer
kan erbjuda. Utmaningarna berattas kunna vara stenar eller
stockar att balansera pa 6ver backar eller trad att klattra i.
Beckman et al. (2018) menar att det finns mer varierade satt att ta
sig an dessa utmaningar till skillnad fran fardigkopta, designade
lekredskap som ar anpassade enbart for att anvandas pa ett satt.

Nar det kommer till just vattenmiljoer, anser Beckman et al.
(2018) att dessa ar rika pa sinnesupplevelser vilket ger goda
forutsattningar for utforskande lek. Verstrate och Karsten (2015)
studerade naturlika lekplatser i Nederlanderna och aterger hur
vatten flitigt anvants i gestaltningen, det var bland annat backar,
pumpsystem och leriga banker. Stenar att hoppa 6ver och sma oar
berattas ge barnen mojlighet att leka skapande lekar med leran.
Beckman et al. (2018) beskriver ocksa att vattnet ger sensoriska
upplevelser eftersom att det kanns blott, kallt eller varmt. Dartill
namns att det kan finnas lekvanlig vaxtlighet som till exempel
kaveldun och vass, och eftersom vattenmiljoerna ofta har ett rikt
djurliv finns intressevackande insekter och djur att hitta i vattnet
eller pa strandkanten.

For lekvanlig vaxtlighet kan angsmark ocksa vara ett satt att
inkorporera lekvarden. Beckman et al. (2018) foreslar att anlagga
angsmark i storre falt. De beskriver hur den kan bidra med
intressevackande blomning, uppmuntra till rorelse via stigar
genom angen och ge en rymdkansla. De tar ocksa upp hur
uppklippta gadngar, varierade kanter och glantor kan bjuda in till
flera sorters lek. Dessa uppklippta gadngar ar aven som tidigare
namnt ndgot som kan vara en antydan till omsorg pa platsen
enligt Li & Nassauer (2020). En angslabyrint foreslas av Beckman
et al. (2018) som ett exempel pa hur klippta stigar genom hogre
angsvegetation kan uppmuntra till lek sd som att springa mellan
partierna av ang. Att variera topografin och skapa angskullar ar
ocksa ett forslag for att gora platsen mer lekfull.

Beckman et al. (2018) tar ocksa upp hur vattnet kan anvandas

som ingrediens i fantasilekar, och hur dammarna ger mojlighet

att grava, gegga och leta insekter. De lyfter aven att just tillfalliga
dammar blir mer intressanta genom det dverraskningsmoment det

innebar nar dammen blir vattenfylld efter regn. Fasta naturelement
gor att de kan ha ett lekvarde aven som torrlagda. Ett annat
element de foreslar ar ett sandhav, som beskrivs vara mer generost
an vanliga sandlador. De anser att det garna kan vara kombinerat
med narvaro av vatten, vilket mojliggor kreativ lek. Sandhavet kan
ocksd ramas in av vegetation, stock och sten som tillsammans
skapar en lekmiljo.

Utmaningar som att ga balansgang over stockar eller stenar
over vatten beskriver Beckman et al. (2018) ocksa kunna vara
spannande element eftersom att det blir utmaningar som kan

ge konsekvenser om man inte klarar den. Aven Masseretti &
Schenetti (2024) anser att viss risk i lekplatser kan vara lampliga
att inkorporera for barnens larandes skull och kritiserar nollrisk-
lekplatser. De menar att nar barn far bli bekanta med risk hjalper
det dem att rustas med styrkor och medel infor framtiden.

Figur 23. Rinnande back med stenar vid Hedvigslunds dagvattendamm. Grunt
vatten tillsammans med stenar och lekvénlig vegetation kan skapa lekvérden.
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Vad jag tar med mig till gestaltningsforslaget

Grunda dammar att leka i kan vara mojligt att skapa vid sidan av
huvuddammen, som en buffertzon som kan fyllas med vatten nar
vattennivderna ar hogre. Under en stor del av tiden kan de dock
forvantas vara torra. Stockar och stenar kan anvandas for att
gora dammarna intressanta aven nar de inte ar vattenfyllda. Ett
sa kallat sandhav skulle kunna ga att inkorporera langs en sida
av dammen, och kan da ge intrycket av en sandstrand som ihop
med vattnet kan bidra till lekvarde. Att skapa lekvarden med hjalp
av angsvegetation sd som angslabyrinter ar ocksa nagot som kan
tillampas pa projektplatsen, detta kan med fordel goras lite hogre
upp fran dammen dar marken ar lite torrare.

Sammanfattningsvis tar jag med mig dessa punkter till
gestaltningsforslaget:

Ge platsen lekvarde genom mindre lekdammar.
Anvand stock och sten som lekelement.

Lat en del av dammen omges av en sandstrand.
Anlagg angsvegetation och angslabyrint.
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Vegetation till dagvattendammar

Forsberg (2019) forklarar hur att anvanda vegetation i en
dagvattendamm aven fyller en reningsfunktion. Hon menar att
fororeningar avskiljs bade genom en biologisk rening och genom
vegetationens paverkan pa dammens hydrauliska effektivitet.
McKercher et. al. (2024) berattar att makrofyterna renar vattnet
genom att ta bort naringsamnen via bade upptag, kolbindning eller
adsorption till rotternas biofilm. De hjalper ocksa till indirekt att fa
bort naringsamnen, genom att ge habitat till mikrobiella samhallen
som i sin tur konsumerar eller transformerar kontaminerande
amnen (Collins et al. 2010). Det blir med reducerad flodeshastighet
battre forhallanden for sedimentering, och nar naringsamnena
avskiljs renas vattnet biologiskt. Lawrence och Breen (1998)
tillagger att makrofyterna dessutom saktar ner vattnets rorelse
vilket gor det lattare for partiklar att falla till botten.

Vatmarksguiden (2016) beskriver de tre olika typerna av vegetation
som anvands i en dagvattendamm; det ar dvervattenvaxter
(emersa makrofyter), undervattensvaxter (submersa makrofyter)
och flytbladsvaxter. De olika vegetationstyperna berattas ha

olika reningseffekt samt hydrauliskt effektivitet. De beskriver
overvattensvaxter som vaxter som har sin rot i botten pa

dammen, men sitt bladverk och biomassa ovan ytan. Exempel pa
overvattensvaxter som tas upp ar bred- och smalkaveldun, sjosay,
jattegroe och bladvass. De namner att bade kaveldun och bladvass
ger kol till vattnet och pa sa satt framjar kvavereduktionen samt
denitrifikationen.

Forsberg (2019) berattar att aven undervattensvaxter ar rotade i
botten pa dammen och de vaxer med hela sin biomassa under
vatten. Karaktariserande for dem ar tunna blad som ger tata
skikt i vattnet, en egenskap som kan bidra till filtrering saval
som upptag och syresattning av vattnet. Vatmarksguiden (2016)
tar upp exemplen hornsary, vattenmoja, vattenpest, lanke och
slingor och forklarar vidare att de trivs dar vattnet ar mellan 0,6
och 1,5 m djupt. De lyfter dock att ndgot som kan missgynna
undervattensvaxternas formaga till fotosyntes ar ett for grumligt
vatten och overvattensvegetation som bringar for mycket skugga.
Vatmarksguiden (2016) namner ocksa flytbladsvaxter och att
dessa flyter pa vattenytan, men ibland dven kan ha rotter som

vaxer fran botten. Exempel som redogors ar nackros, gaddgnate
och andmat. De forklarar vidare att flytbladsvaxter har en lag
effekt pa vattenrening da de tar upp naring fran botten samt

har en fotosyntes och andning som sker vid ytan. Skuggningen
fran flytbladsvaxterna kan aven forsvara for etablering av
undervattensvaxter.

Vaxtgestaltning ur estetisk och ekologisk synpunkt

Vaxtgestaltningen i sig ar ocksa betydande i hur estetik kan
bringas till platsen. Robinson (2016) beskriver olika satt att
arrangera vaxter for vaxtkomposition. De tre vanligaste satten

ar individuellt placerade vaxter, att satta massor i block av
samma art, och att satta mixer av flertalet vaxtarter som far fylla
upp en yta. Han anser att den forstnamnda ger hog precision i
gestaltningen, att blocken kan ge en stor visuell effekt som visar
upp vaxternas estetiska kvaliteter, och att mixmetoden ar effektiv
i gestaltningssynpunkt da den kan fylla storre omrdden med

en gestaltningslosning samtidigt som den ar rik pa variation.
Robinson (2016) rekommenderar att anvanda och kombinera alla
dessa tekniker, da det ger bade en subtil design och en ekonomisk
arbetsprocess. Nar det galler fordelning av arter for ett naturlikt
intryck, tar Dunnett (2018) upp centres of gravity, vilket kan
oversattas till gravitationscentrum (egen oversattning) som ar ett
koncept som kan beskriva hur vaxter fordelar sig sjalva i naturen.
Det beskrivs att vid mixplanteringar som ofta anvands i naturlika
angar, forvantar vi oss att arterna ar helt jamnt fordelade dver en
yta. Dunnett (2018) argumenterar dock istallet for att de i naturen
vaxer i tata eller glesa kluster av olika storlek, beroende pa hur
vaxtartens individuella forokning sker samt dess tillgéng till vatten
och naring. Nar en annan art vaxer i anslutning till en annan arts
kluster, och over tid mojligen bildar ett kluster kring det, skapas
nya interaktioner och relationer mellan arterna.

Om blockplantering anvands rekommenderar Robinson (2016) att

placera blocken omlott snarare an i ett strikt rutmonster. Nar de ar
omlott menas arternas relation bli mer intim och varierad da en art
kan se ut att vara bade framfor, bakom eller mitt i en annan art. En
effektiv metod framforallt vid langsmala vaxtbaddar anses vara att

skapa utdragna block i samma langdriktning som vaxtbadden,
nar de dras bade bakom och framfor sina narliggande grannar
menas de kunna ge uttrycket av en vavd tapet. Han foreslar att
planteringen dartill kan bli punkterad med vertikala accenter eller
grupper av perenner eller buskar som kan bilda ankare och binda
ihop planteringen. Aven Dunnett (2018) tar upp begreppet ankare
som ett satt att skapa en enhetlighet i planteringen.

Dunnett (2018) tar vidare upp fler principer att ha i atanke

vid vaxtgestaltning av naturlika planteringar. Dessa kan vara
hjalpsamma bade for att &stadkomma upplevelsen av en naturlig
kvalitet som Grahn & Stoltz (2021) foresprakar, och de menas
aven ta vara pa och framja ekologiska funktioner. En princip ar att
anvanda lager, inte bara de Overgripade vegetationslagren som
trad, buskar och perenner, men ocksa lager inom de oOrtartade
planteringarna som angar och perennplanteringar. Han menar
att den ekologiska funktionen av lager i vaxtsamhallen ar att
maximera produktiviteten, da det tilldter den maximala andelen
ljus att utnyttjas for fotosyntes. Till exempel tas upp hur de
tidigblommande laga perennerna borjar vaxa tidigt, och tills att
de vissnar tar de hogvaxta, senblommande perenner dver. Dessa
beskrivs kunna ta langre tid att vaxa upp, men nar de val kommit
igdng bildar de storre bestand och vaxer sig hogre over hela
vaxtsasongen.

En annan aspekt Dunnett (2018) redogor for ar vikten av mjuka
kantzoner. | naturen nar en vegetationstyp eller gruppering av
arter overgar till en annan, beskrivs det att arterna gradvis brukar
tona over till nasta, utan en skarp 6vergang. Detta leder till mer
komplexitet och fler interaktioner mellan arter i vergadngszoner.
Darfor menar Dunnett (2018) att gradienter ar bra att inkorporera i
vaxtgestaltningen, dar en eller flera arter ror sig in eller ut i de olika
vaxtmixerna.

Angdende val av arter, ar forekomst av invasiva arter nagot

som enligt McKercher et al. (2024) kan vara ett stort hot hos
dagvattendammar. De forklaras kunna spridas och bli dominerande
bade genom till exempel narliggande markanvandning, men ocksé

nar det inte finns tillrackligt med herbivorer som havdar, eller for
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att markforhallandena gynnar dessa invasiva arter. De forklarar
hur dessa kan utkonkurrera de inhemska arterna och minska
biodiversiteten. De invasiva arterna beskrivs ocksa riskera att vaxa
sig sa tata att det minskar ljustillgdngen for andra vaxter, minskar
syresattningen och aven artrikedomen av ryggradslosa djur. Att
anvanda enbart inhemska arter i vaxtgestaltningen ar enligt Zhang
et al. (2020) ett bra satt att minska risken for invasiva arter, och att
gynna samt uppratthalla den lokala biologiska mangfalden.

Vad galler inhemska vaxter i Sverige ar Vegtech en leverantor

av olika losningar. Vegtech (2024) listar flertalet inhemska
vattenvaxter rekommenderade for fuktangar och dammar, och
delar upp dess vaxtplatser i fuktzon, sumpzon, grunt vatten och
djupt vatten. | fig. 24 illustreras de olika zonerna. Det uppges att
fuktzonen ar den fuktiga zonen langs dammen belagen ovan
vatten. Sumpzonen forklaras vara pa 0-20 cm djup, grunt vatten
pa 20-40 cm djup och djupt vatten pa 40-100 cm djup. Manga av
vaxterna Vegtech (2024) rekommenderar ar ocksa vaxter som
forekommer naturligt i platsens naromraden sa som Fornudden
och Gudo enligt Artportalen (2024). Exempel pa perenner

som Vegtech listar som lampas till de olika zonerna och aven
forekommer inom en 500 meters radie fran projektplatsen i Tyreso

ar.

Fuktzon: Sumpzon:
kabbleka frossort
angsbrasma vasstarr
gOkblomster svalting
strandklo videort
tuvtatel krakklover
fackelblomster igelknopp
strandveronika besksota
knolsyska

kransmynta

Grunt vatten: Djupt vatten:

blomvass vattenpilort
bredkaveldun bladvass
knappsav sav

rorflen

s

Figur 24. De olika zonerna for vattenvéxter och exempel pa arter som véxer dar. |
fuktzonen finns fackelblomster, i sumpzonen frossort och besksoéta, i grunt vatten
bredkaveldun och i djupt vatten finns vattenpilért.

Andra perenner som enligt Artportalen (2024) forekommer pa
platsen och som enligt SLU Artdatabanken (2024) kan vaxa i grunt
vatten ar nalsav, vattenblink, hornsarv och pilblad. Den sistnamnda

ar ocksa som tidigare namnt nara hotad enligt Artportalen (2024).
Alla forutom pilblad uppges kunna vaxa aven i djupt vatten.

Dar marken ar nagot torrare till frisk rekommenderar Vegtech
(2024) en s&kallad svenskang. Aven bland dessa rekommenderade
arter har flertalet patraffats vaxande naturligt pa projektplatsen
enligt Artportalen (2024), daribland vitklover, smorblomma,
prastkrage och karingtand. Andra arter som rekommenderas for
svenskang enligt Vegtech (2024) och som forekommer inom en
500-meters radie till projektplatsen ar:

liten blédklocka
stor bléklocka
klatt

blaklint
brudbrod

akta johannesort
akervadd
sommarfibbla
kornvallmo
gullviva
rodven
varbrodd
luddhavre
rodsvingel
rolleka

Aven dessa har enligt Artportalen (2024) péatréaffats kring
Fornudden och Gudo.

Vad jag tar med mig till gestaltningsforslaget:

Langs sidorna avdammen kommer planteringsytorna att bli
langsmala, darfor kan det vara lampligt att anvanda langa utdragna
block med vertikala accenter som ankare om blockplantering
anvands. Dar den naturliga kvaliteten efterstravas kan
mixplantering vara ett battre val, och att plantera dem i tata och
glesa kluster som Dunnet (2018) beskriver kan fa planteringen

att ge ett mer naturligt uttryck. Att satta vaxter i fler skikt kan ge
platsen en variation i hojd och aven en variation genom arstiderna
till platsen. For att sakerstalla att det lokala ekosystemet kring
platsen gynnas, kan det som Zhang et al. (2020) namner vara bra
att anvanda inhemska arter fran platsens naromrade. | dagslaget
finns i naromradet vaxter som kan vaxa i de olika zonerna fuktzon,
sumpzon, grunt vatten och djupt vatten, och att valja nagra av
dessa i varje zon kan vara ett bra arbetssatt for att sakerstalla

en vaxtgestaltning med spridning over olika djup. Att Iata nagra
av vaxterna planteras over flera zoner kan aven skapa mjukare
kantzoner. Dar marken ligger hogre i landskapet och ar nagot for
torr for fuktzonsvaxter, kan svenskang vara ett bra alternativ.

Sammanfattningsvis tar jag med mig dessa punkter till
gestaltningsforslaget:

» Om blockplantering anvands, skapa langa utdragna block.
Inkorporera vertikala accenter som kan bli ankare.

« Om mixplantering anvands, satt vaxterna i kluster som glesas
ut.

» Anvand flerskiktad vegetation aven inom perennplanteringen,
med bade lagre tidigbhlommande och hogvaxta senblommande
perenner.

« Skapa mjuka kantzoner.

» Anvand inhemska arter fran platsens naromrade.

« Plantera vaxter i bade fuktzon, sumpzon, grunt vatten och djupt
vatten.

« Anlagg svenskang dar marken ar nagot torrare.
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5. Gestaltningsprocessen

Har redovisas min gestaltningsprocess med hjalp

av processdagbocker som dokumenterat den
skissprocess som lett fram till gestaltningsforslaget,
dar jag tolkat de tidigare teoretiska resonemangen
och hur de kan appliceras i mitt gestaltningsforslag. |
processdagbockerna formulerar jag frdgor samt testar
och reflekterar over olika Iosningar utifrdn dem.

Processdagbok 1. Hur kan principer for hogre
biologisk mangfald vagleda utformningen?

| denna processdagbok testar jag olika satt pa hur tidigare namnda
principer for biologisk mangfald kan integreras i gestaltningen av
dagvattendammen.

For att &stadkomma flacka slanter dar de grunda vattenzonerna
blir bredare och tillater fler vaxter och djur att erbjudas habitat,
kravs en del utrymme. Hur langa slanterna behover vara bestams
av bade lutningen och djupet. Jag borjade med att testa satt

att dimensionera dammen for att rymma en total volym pa
omkring 1100 m® med lite marginal. Med ett djup pa 1,8 m kan
volymen rimligen rymmas pé platsen, dock ar grundvattenytan
som tidigare namnt beldgen péa en hojd omkring 20,4 m.0.h.,

och storsta delen av marken pa platsen ar belagen pa 21 m.6.h.
vilket medfor att hela volymen inte blir tillganglig for fordrojning.
Projektomradets totala area ar ca 2515 m2 Jag testade olika areor
for dammen och landade i att gora dammens area runt 1280 m?2
Fordrojningsvolymen kommer dock att da bli mindre &n 1100 m?,
som angivits som overslagsmassigt uppskattad dammvolym av
Lagerwall et al. (2011).

Jag foreslar att en mindre fordréjningsvolym pa omkring 600 m?®
fordrojs pa denna plats eftersom att den ar forhallandevis liten,
och att 6vrig volym fordrojs pa annan plats. Det ar en avvagning
som gors, for att ge mer utrymme at ekologiska och sociala
varden. Vid en area pa 1280 m? finns gott om plats runtomkring
for bade vegetation och sociala ytor. Det kan ge storre mojligheter

att spara befintlig vegetation, plantera ny samt skapa strak och
vistelseplatser kring dammen. Vid ett djup pa 1,8 m blir permanenta
djupet omkring 1,2 m i de djupaste delarna och kommer att variera
langs slanterna, men till storsta del befinna sig inom det intervall
Larm (2011) rekommenderar.

Figur 25. Uppe till vanster: en damm med brant slantlutning ger mycket

plats runtom, men inga flacka zoner med grunt vatten. Uppe till héger: En
damm med slantlutning kring 1:5 ger bredare zoner med grunt vatten, men
utrymmet runtom blir mycket begrénsat. Nere till vénster: En sldntlutning pa

1:10 som anses optimalt for biologisk mangfald, men dammens yta géar utanfér
arbetsomradet p4 alla sidor. Nere till héger: En sléntlutning som varieras for

att vara svagare pd ena sidan och starkare pa andra ger bredare zoner med
grunt vatten léngs ena sidan, och mer yta utanfér dammen ldngs andra.

For att komma fram till vald area undersokte jag hur olika
slantlutningar medfor att dammen tar upp olika stor yta (se fig 25.).
Vid branta slantlutningar pa 1:3, 1:2 eller liknande blir det generost
med plats kring sidorna av dammen for att rymma planteringar,
sittplatser och andra element som kan erbjuda sociala

varden. Dock blir de grunda vattenzonerna mycket smala. Om
slantlutningarna runt hela dammen skulle vara pa 1:10, vilket Pond
conservation (2011) som tidigare namnt anser optimalt for en bred
zon med grunt vatten, skulle dammen behodva stracka sig utanfor

den grasyta som finns att tillga for projektet. Om den istallet ar

Figur 26. En brant och tvért lutning ger en stor vattenvolym pa liten yta men ingen
bred zon for vegetation.
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Figur 27. En svag, flack lutning ger en bredare zon med grunt vatten for vegetation,
det krdver dock en stérre yta.

Figur 28. En begynnande svag lutning som sedan 6vergar till brantare ger ocksa
en bredare zon for vegetation dar det fortfarande ar grunt, och méjliggor for en
stérre vattenvolym pa en mindre yta.

1:5, vilket ar det minsta Pond conservation (2011) rekommenderar
for att zonerna ska bli tillrackligt breda, kan dammen mojligen
precis rymmas inom projektomradet, men det blir en mycket
liten yta over for andra varden kring dammen, och en del befintlig
vegetation skulle inte fa plats.

Om lutningen varieras sa att den ar flackare pa vissa platser och
brantare pa andra, som Hagerberg et al. (2004) rekommenderar,
gar det att rymma mer kring dammens ena sida, samtidigt som det
finns delar som erbjuder zoner med mycket grunt vatten pa andra
sidan.

En mojlighet jag tror kan vara fordelaktig att anvanda dar det

ar svart att rymma de flackaste slanterna, kan vara att lata
slantlutningen variera tills den ndr dammens djupaste punkt. En
lutning som borjar pa 1:5 och senare overgar till 1:3, kan fortfarande
erbjuda en tillrackligt bred grund zon for att inrymma flertalet
vaxter innan lutningen 6vergar till den brantare, samtidigt som det
upptar mindre plats an att ha en lutning pa 1:5 langs hela vagen.
Detta undersoks i fig. 26 - 28.

For att fa plats med tillracklig volym i fordammen, som
rekommenderas utgora 10% av dammens totala volym, kan dock
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slantlutningarna behova vara brantare, kring 1:1-1:2. Dock ar vattnet
aven dar som mest fororenat, och darfor kan det vara fordelaktigt
att inte skapa for mycket potentiella habitat dar. Dar kan det

vara viktigt med ett robust kombinerat erosionsskydd, sd som
stenskoning med vegetation. Ar strandlinjen béljande och formen
meandrande skapas aven variationer i topografi samt ett naturlikt
uttryck.

Jag har dartill undersokt hur grunda, tillfalliga dammar kan
placeras i relation till resten av dammen (se fig. 29 - 31). Om de
placeras tidigt nara platsens entré kan de ha potential att bli ett
intressevackande element som syns for besokare. Ett viktigt varde
med dessa smadammar ar ju dock just dess ekologiska potential.
Som tidigare namnt kan dagvattendammar som innehaller mycket
fororenat vatten riskera att bli ekologiska fallor, da vattnet ej ar
halsosamt for djur som lever i det. En idé till en 16sning jag kom
fram till, ar att placera de tillfalliga dammarna narmare utloppet. Da
formodar jag att vattnet hunnit renas en del innan det nar dem, och
pa sa vis kan risken minska.

Detsamma galler placering av Oar (se fig. 32), som tidigare
beskrivits kan bli vardefulla hackningsplatser for faglar. Om dessa
placeras narmare utloppet blir de ockséa en del av ett grundomrade,
vilket kan ge mjukare overgangar mellan dem.
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Figur 29, Tillfalliga dammar placerade léngs
bada sidor néra inloppet vilket gér att de syns
mer fran entrén och kan bli ett intressevédckande

Figur 30. Tillfalliga dammar placerade langs
bada sidor ndrmare dammens utlopp, dér
vattnet kan haft méjlighet att renas mer.

element. Dock &r vattnet troligen mer fororenat
nédrmare entrén.

Figur 32, Till vénster: éar placerade strax efter inloppet fran fordammen. Till hoger:
Oar placerade ndrmare utloppet. Liksom vid val av placering for de tillfélliga
dammarna, kan &ven vattnet antas vara renare vid utloppet vilket kan géra
placering av éarna ndrmare utloppet mer férdelaktigt fér biologisk méngfald.
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Figur 31. Tillfalliga dammar placerade langs
ena sidan narmare dammens utlopp, dar
vattnet kan haft méjlighet att renas mer. Denna
placering ger ocksa mer utrymme vid den
andra sidan av dammen.
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Processdagbok 2. Hur kan en social och kulturell
kvalitet skapas pa platsen?

| denna processdagbok har jag utforskat idéer som skulle kunna
starka en social och kulturell kvalitet pa platsen. For dessa
kvaliteter ar att locka manniskor till platsen centralt. Exempel pa
byggda element vid en dagvattendamm som ger bade antydan till
omsorg som Li & Nassauer (2020) foresprakar och aven kan locka
manniskor till rekreation pa platsen skulle kunna vara bryggor och
broar (se fig. 33). De ger en mojlighet for manniskor att rora sig
over platsen och se sig omkring aven mitt pa& dammen, vilket jag
tror kan underlatta for den ekoturism Liang et al (2023) namner
kan bli ett socialt varde for en dagvattenpark. For att starka den
sociala kvaliteten kravs platser for manniskor att socialisera, och
enligt Peschardt et al. (2016) foredras andra sittplatser an enbart
bankar, s& som bord och stolar. Dessa skulle kunna kombineras
med byggda element s& som regnskydd eller pergolor, dar
manniskor ges maojlighet att sitta och umgas aven vid stark sol eller
regn. (se fig. 37). De ger aven arkitektoniska element till platsen
som Li & Nassauer (2020) lyfter som en antydan till omsorg.

Jag undersokte ocksa ifall vilket formsprak som anvands pa broar
gor skillnad i huruvida kulturell platsen upplevs (se fig 36). Bryggan
kan utformas med organiska former som speglar dammens

form, de kan ocksa goras med helt raka streck eller kanske med
sicksackmonster. Jag anser att alla upplevs kulturella d& de oavsett
form ar tydligt byggda element i en naturlik miljo. Dock kan en
form som kontrasterar frdn omgivningens organiska former ta 6kad
fokus.

Nar naturlika planteringar anvands, kan det for att 0ka den
kulturella kvaliteten och ge en tydlig antydan till omsorg omges
av laga staket (se fig 34). Det kan vara ett satt att visa att
planteringens vildhet ar intentionell och inte oskott. Andra satt som
ger antydan till omsorg skulle kunna vara att skapa stenar att ga
over genom de grunda delarna av dammen, eller att lata delar av
dammens slant bli terrasserad vilket visar en tydlig mansklig hand
och kan ge en starkare kulturell kvalitet (se fig. 35). Har behover
ocksa goras en avvagning med hansyn till vilken paverkan det kan
tankas ha pa de ekologiska vardena, och prioritera enligt vad som
ar viktigast pa varje enskild plats.

Figur 33. Broar kan ge mdjlighet att rora sig 6ver och se sig omkring éver
platsen, samtidigt som det tillfor en tydligt kulturell kvalitet.

Figur 34. En naturlik plantering med ett Iagt staket runtom kan ge en tydlig
kénsla av intention.

T

Figur 35. Terrassering léngs en del avdammen kan ocksé ge en arkitektonisk detalj och en tydlig kulturell kvalitet.
Dock kan de ekologiska véardena bli lagre.
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Figur 36. Jag undersékte huruvida vilken form bryggan har paverkas hur kulturell
den upplevs. De med en form som kontrasterar mot dammens formsprék kan anses
ta mer fokus.
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Figur 37. Ett regnskydd eller pergola bidrar med arkitektoniska element och
kan bli en motesplats.
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Processdagbok 3. Hur kan en stillsam kvalitet skapas
pa platsen?

Vad galler den stillsamma kvaliteten, kan en viss avskildhet vara
en viktig faktor, eftersom att denna kvalitet prioriterar ett lugn och
att det inte finns alltfor mycket manniskor eller oljud pa platsen.
Placering nara entrén ar darfor inte optimalt. Denna kvalitet skulle
kunna lokaliseras en bit langre ner, i sodra delen av platsen. D&
blir den beldgen en bit bort fran tradgardsvagen, och ljud fran
forbipasserande kommer att avta.

Narvaron av vatten ar ndgot som bade Peschardt et al. (2016) och
Allahyar & Kazemi (2021) lyft som framjande for aterhamtning. Att
skapa platser dar det gar att sitta sjalv eller i mindre grupp och

se ut over hela dammen for att ta in vattnets narvaro, kan darfor
vara ett effektivt satt att astadkomma en stillsam kvalitet (se fig.
38). Peschardt et al. (2016) tog aven upp att mark tackt av gronska
samt gronska i 6gonhojd ar viktiga faktorer som okar platsens
restorativa effekter. Allahyar & Kazemi (2021) uppgav ocksa att
blommande vaxter och grasarter tillsammans med vatten upplevts
positivt for aterhamtning. En bredare zon med perenner intill
vattnet kan darfor bidra till en uppskattad vy for besokaren (se fig
39.). Sittplatser kan placeras sa att det gar att sitta dar och betrakta
dem under en langre tid (se fig. 40).

Den naturliga kvaliteten ar som tidigare namnt viktig for den
stillsamma kvaliteten, eftersom att naturlika miljoer ofta upplevs
mer stillsamma och restorativa. Att plantera vaxter pa ett satt
som upplevs mer naturligt kan darfor vara fordelaktigt. Gronska

i 0gonhojd, som Peschardt et al. (2016) tog upp kan bidra till att
ytterligare avskilja platsen. Ett satt att gora detta skulle kunna
vara att plantera ett hogre buskskikt, som skarmar av platsen mot
den enskilda vagen i vast och gor att besokaren kanner sig mer
skyddad (se fig. 41).

Trad med overhangande grenar namndes ocksa av Allahyar &
Kazemi (2021) som ett element som uppskattas i tradgardar for
aterhamtning. | sodra delen av platsen finns flertalet vartbjorkar
som har denna form, och det skulle kunna utnyttjas for en starkare
stillsam kvalitet. Det kan ocksa planteras fler trad och buskar med
liknande form for att forstarka kanslan ytterligare.

Figur 38. Sittplatser vid dammen ger méjlighet till utsikt éver vattnet
vilket kan ge en kéansla av stillsamhet.

Figur 39. Mark tackt av gronska kan skapas med en bredare fuktzon av
perenner och gras.

Figur 40. Sittplatser kan placeras dér det gar att betrakta
perennerna tillsammans med vattnet.

Figur 41. Vegetation i 6gonhdjd, s som ett hégre buskskikt, kan hjélpa
tiill att skapa skyddade platser vilket i sin tur kan hoja den stillsamma
kvaliteten.

36



Processdagbok 4. Hur kan lekvarden skapas pa
platsen?

| denna processdagbok utforskar jag olika satt att skapa lekvarden
knutna till dagvattendammen och dess narmiljo.

Vattnets lekvarde kan som tidigare namnt bland annat innefatta
sensoriska upplevelser av olika temperaturer, erbjuda lekvanlig
vegetation, och ge ett spannande element av risk nar man hoppar
pa stenar Over det. Ett satt att skapa lekvarden i vattenmiljoer

kan som foreslaget av Beckman et al. (2018) vara sma, grunda
lekdammar (se fig. 42). De skulle kunna ramas in av stock och sten
att balansera over, och kantas av intressevackande vattenvaxter.
Grunda, tillfalliga dammar kan som namnt i tidigare processdagbok
garna inkorporeras langs en del av dammen da det kan vara
fordelaktigt for biologisk mangfald eftersom att flertalet vaxter och
djur trivs i dessa miljoer. Att kombinera detta med lekvarden skulle
kunna skapa dubbla varden pa platsen.

En sandstrand langs en del av dammen kan ocksa erbjuda
sandlek. Tlllsammans med vattnet kan sanden bli formbar,
och materialet bidrar med fler intressanta texturer till platsen.
Den maojliggor ocksa att komma narmare vattnet vilket med
en 1ag slantlutning kan vara tillrackligt tryggt for att undvika
drunkningsrisk.

Det gar dock att fundera over hur slitage fran lek paverkar
vaxtligheten i de tillfalliga dammarna. Dessa smadammar skulle
kunna inkorporeras i sanddelen vilket ger en taligare miljé och
lagre risk for slitage (se fig. 43). Dammarnas fordelar for vaxt- och
djurliv kan da emellertid till viss del ga forlorad, om ytan endast
omges av sand och ingen vegetation. Att |dta vissa dammar
omges av vegetation medan andra omges av sand kan vara ett
forhaliningssatt (se fig. 44). Att separera dessa till olika platser

ar mojligt, men jag anser att en 6vergang mellan dem kan vara
mer fordelaktigt. Motet mellan dessa texturer ger da aven en mer
mangfaldig kvalitet och vaxterna kan inkluderas i leken da de hélls
i narheten.
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Figur 42. Grunda, tillfalliga dammar kan dven skapa lekvérden. Nér de
tilifélliga dammarna kantas av vegetation kan de ge bade ekologiska
vérden och lekvérden, dock utsétts véxterna for slitage vid lek.

Figur 43. Omges det tillfalliga dammarna av sand istallet minskar
slitaget och sanden ger ocksa lekvérden. Dock kan de ekologiska
védrdena minska.
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Figur 44. Om en eller nagra av dammarna méter sandstranden och omges av sand, kan de bli de huvudsakligt anvénda for lek. Vegetationen
kan tona in och omge de andra dammarna, sa att dven de ekologiska vérdena av att ha grunda, tillfalliga dammar uttnyttjas. Det skapar ocksa
ett intressant mote mellan texturer, och vegetationen kan bli ett lekvanligt inslag.
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Nordostra delen av arbetsomradet kommer att ligga lite hogre

i landskapet och kan vara en lamplig plats att anlagga ang.
Angsgéngar kan hér klippas bade for att skapa en angslabyrint
(se fig. 45) som ger lekvarde saval som en tidigare namnd antydan
till omsorg. Det gar att fundera dver storleken pd angspartierna
och hur tata gdngarna ska klippas. Sm4, tata gangar ger en hog
variation men en mindre rymdkansla, som Beckman et al. (2018)
menar kan vara onskvard. Langre mellanrum ger storre sjok av
angsmark och en storre upplevelse av rymd. De kan forstas ocksa
kombineras. En varierad topografi dar angsmarken hojs upp
skulle kunna 6ka kanslan av att vara i en labyrint, da sikten skyms
ytterligare (se fig. 46). Beroende péa det lekande barnets alder

och langd kan dock effekten vara tillracklig aven utan en forhojd
topografi.

En annan komponent som skulle kunna 6ka lekvardet, ar ndgon
form av byggt element som ger en tydligare identitet till platsen.
Det kan ocksa bli en antydan till omsorg, vilket kan gora att platsen
kanns mer lekvanlig eftersom att det signalerar till manniskor att
det ar meningen att man ska leka dar. Ett exempel skulle kunna

vara en mindre bat (se fig. 47), vilket kan vara passande med
tanke pa platsens lage, eftersom att den ar belagen nara vatten
och det finns batar som seglar i narheten. Mojligen skulle en av de

. ) . ] . . Figur 45. En édngslabyrint kan vara dnnu ett sétt att inkludera lekvarden. Gangarna
overgivna batarna som idag ligger soder om platsen kunna rustas kan klippas sma och téta for en hég variation, eller langre isér for att ge stérre sjok

upp och anvéndas till detta. Ett annat forslag kan vara att anvanda av ang och en kansla av rymd. De kan aven kombineras.
en mindre mast med nat eller segel, vilket kan inge en liknande
kansla.

Figur 46. Topografin kan varieras sa att angen blir upphéjd, vilket kan géra
kénslan av att vara i en labyrint starkare. Beroende pa barnets alder och ldngd kan
dett dock bli évervéldigande hogt.

Figur 47. Byggda lekelement sa som batar eller master kan bli en antydan till
omsorg som visar att det finns en intention for lek vilket kan locka ménniskor
till platsen.
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Processdagbok 5. Hur kan vaxternas arrangemang
utformas pa platsen?

Blockplanteringar kan som tidigare namnt vara satt att ta fram

de estetiska vardena hos varje vaxt ytterligare da dess storre
massor kan ge en hogre visuell effekt (se fig. 48), och de ger aven
en tydlig kansla av intention och en kulturell kvalitet som kan
kopplas till Li & Nassauers (2020) forslag pa antydan till omsorg
dar vaxter i rader ges som exempel. Langs dagvattendammen

kan planteringsytorna komma att bli langsmala, da de foljer
kantzonerna runt dammen. Langa utdragna block som laggs
omlott med mindre grupper uppstickande vaxter som blir ankare
som binder ihop planteringen kan darfor vara ett effektivt satt att
anvanda ytan for att skapa en dynamisk blockplantering. For att
framja ekologiska varden kan dock mixplanteringar anses vara mer
effektiva, dd de som Dunnett (2018) uppger ger storre mojligheter
for interaktioner och relationer mellan arterna. De ger aven en mer
naturlig kvalitet at platsen.

Att kombinera dessa tva planteringsmetoder och férlagga dem

till olika platser kan vara ett alternativ (se fig. 49). Entrézoner som
ar belagna nara vagar och gangvagar kommer att synas mer

av manniskor, dar den visuella effekten och kulturella kvaliteten
blockplanteringar ger kan komma att uppmarksammas mer.
Langre in, dar omradet har narmare till befintligt vatmarksomrade
vilket kan medfora att de ekologiska fordelarna kan komma

att bli storre, kan det vara fordelaktigt att Iata detta overga till
mixplanteringar. Likt Dunett (2018) foreslar kan vaxterna planteras i
kluster och klumpar som glesas ut for en mer naturlik effekt.

Angaende vaxtval, vill jag anvanda inhemska vaxter som
forekommer naturligt pa platsen och i dess omgivning. Perenner
med tydliga visuella varden som dverdadig blomning och farg

kan dock bidra estetiskt till platsen. For att ge ett bredare urval

av inhemska vaxter med dessa kvaliteter kan det vara mgjligt

att aven inkludera vaxter Vegtech listar som forekommer kring
Fornudden och Gudo. Vad galler buskar och trad, kan det vara vart
att strava efter att spara s mycket som mogjligt av det befintliga for
dels dess varde som skydd, dess ekologiska varde och att kunna
astadkomma en naturlig och skyddad kvalitet snabbare. Det kan
dock behovas kompletteras med nyplanterade trad och buskar

for ytterligare inramning och upplevelser. Aven har kan inhemska,
lokala arter med fordel anvandas.

Figur 48. Eftersom att zonen dér véxterna kan planteras utefter dammens sidor kommer att vara langsmal, kan langa utdragna block
kan vara ett effektivt sétt att arbeta med plantering fér héga visuella effekter, da varje véxts estetiska varden kommer fram mer.
Uppstickande ankare kan kontrastera och binda ihop planteringen.

Figur 49. For en mer naturlig kvalitet och interaktioner mellan arterna kan mixplanteringar anvandas, garna i klumpar och kluster som
glesas ut. Metoderna block och mix kan dock kombineras och férldggas till olika platser, dar block anvénds framst kring entrén.
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Slutsatser fran processdagbdéckerna -
Gestaltningsprinciper

Slutsatser jag drar fran processdagbockerna som jag kommer
att anvanda i min gestaltning kan sammanfattas i ett antal
gestaltningsprinciper som presenteras nedan:

« Meandrande form pa dammen vilket ger en komplex strandlinje
och en naturlig kvalitet.

« Dammarea pa 1280 m? och fordrojningsvolym pa omkring 600
m? for att spara utrymme till ekologiska och sociala mervarden.

« Varierad slantlutning, med tillrackligt flacka slanter pa vissa hall
pa 1:5 eller lagre for att erbjuda bredare zon med grunt vatten
samtidigt som det pa andra hall finns slantlutningar pa 1:3 - 1:1
for att erbjuda tillrackligt med utrymme vid sidan av dammen.

« Placering av 6ar och tillfalliga dammar narmare utloppet, da
vattnet hunnit bli renare.

« Integrering av byggda element som broar och pergola med
bord och stolar for att bjuda in till vistelse.

« Laga staket runt planteringar och klippta gdngar i angsmark
som antydan till omsorg.

« Ett formsprak pa byggda element som harmoniserar med den
meandrande formen pd dammen.

« Grunda, tillfalliga dammar som moter sandstranden och omges
av bade vegetation och sand vilket mojliggor for lek.

. Angslabyrint med klippta gdngar tatare pa vissa hall och
glesare pa andra, for att bibehalla en kdnsla av rymd.

«  Byggt lekelement som bjuder in till lek.

« En kombination av block- och mixplanteringar, med
blockplanteringar narmast entrén.

Programplan

Dagvattenparken kommer att besta av tre huvudsakliga delar:
Motesplatsen, Lekotopen och Stillsamma rummet, som alla
prioriterar olika kvaliteter (se fig. 50).

Motesplatsen kommer erbjuda sociala och kulturella kvaliteter,
med platser for samvaro och tydligt skapade element. Lekotopen
kommer ge platsen naturliga, mangfaldiga och sociala kvaliteter,
da den férenar naturlika, artrika miljoer med lekvarde och aktivitet.
Stillsamma rummet kommer bidra med framforallt stillsamma,
naturliga och skyddade kvaliteter till platsen, dar besokaren far
mojlighet till avkoppling. Dammen inleds med en fordamm, som
sedan overgar till en huvuddamm och till sist ett grundomrade
innan utloppet.

Gestaltningskonceptet
Fran ordning till organisk

Det ordnade, som ar tydligt skapat med en mansklig hand tonar
gradvis over till det fria och organiskt naturlika. Langs dammen
leds besokaren forst till en del med blockplanteringar och tydligt
byggda element som ger en kulturell kansla och kan bjuda in till
mansklig vistelse. Platsen 6vergéar sedan till att ge en mer naturlik
upplevelse med ett grunt vattenomrade, mixplanteringar, stenar
och tillfalliga smddammar. Inhemska vaxter som gar att aterfinna
naturligt i platsens omgivningar anvands i vaxtgestaltningen, for att
gynna platsens ekologiska forutsattningar. Konceptet illustreras i
fig. 51.

Lekotopen - plats for lek och
aktivitet

Naturlig, mangfaldig
och social kvalitet

Figur 50. Programplan som illustrerar platsens huvudsakliga delomraden.
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Figur 51. Konceptbild som illustrerar platsens koncept: Fran ordning till
organisk.
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6. Gestaltningsforslaget
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Forslagets utformning

Dammens form ar langre an vad den ar bred, vilket ger battre
hydrauliska forutsattningar for rening av vattnet da det kan
forflyttas successivt genom dammen, och in- och utlopp

placeras sa langt ifran varandra som maijligt vilket ger battre
reningsmojligheter och minskar risken for hydraulisk kortslutning.
Dammens kanter ar meandrande i form, for att ge en mer komplex
strandlinje vilket gynnar biologisk mangfald. Det kan ocksa hjalpa
till att ge platsen en mer naturlik kvalitet. Fordammen ar placerad
dar dagvattenledningen borjar sticka upp ur marken idag, for en
enklare anlaggning av inlopp.

Langst soderut skapas ett grunt vattenomrade dar lutningen ar
mycket svag, vilket ger en ldng utdragen zon av tillrackligt grunt
vatten for att som namndes enligt bland annat Hagerberg et al.
(2004) kunna ge forutsattningar for flertalet arter av vaxter och
djur att sprida sig Over storre omraden. Detta ar ocksa fordelaktigt
ur reningssynpunkt, da vattnet kan renas ytterligare av vaxterna
innan det slapps vidare ut i Drevviken.

Figur 55. Langdsektion 6ver dammen.

Det finns ocksa ett antal sma 6ar som vilket enligt Pond
conservation (2011) kan vara element med potential att bli
hackningsplatser for faglar, och i narheten finns tre grunda,
tillfalliga smadammar som har potential att bli vardefulla habitat for
groddjur och andra ryggradslosa djur.

Langdsektion presenteras i figur 55.
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Eftersom att slantlutningen till fordammen ar mellan 1:1-1:2

for att kunna fa plats med ett tillrackligt djup pa en liten yta,
anvands har ett kombinerat erosionsskydd i form av stenskoning
med vegetation. Det anvands aven som erosionsskydd langs
inloppet fran fordammen till huvuddammen. Staket anlaggs
ocksd har for sakerhetsaspektens skull. Arterna som anvands
har ar bredkaveldun, sav och rorflen, da de alla ar snabbvaxande
och konkurrenskraftiga vilket gor dem effektiva for anvandning

i kombinerade erosionsskydd. Sav och rorflen anvands dock
inte i resten av dammen, for att undvika att de konkurrerar ut
andra vaxter i och med dess starkvaxande vaxtsatt. Vid de

lagre lutningarna pa 1:5 och lagre racker ovrig vegetation som
erosionsskydd, och det blir ett sdkallat mjukt erosionsskydd.

De flesta atgarderna for att gynna biologisk mangfald ar
koncentrerade till dammens sydligaste delar, da vattnet sannolikt
har hunnit renas mer nar de nar dessa delar. Féljaktligen blir det
mer halsosamt for djur att vistas i och det blir en lagre risk att det
utvecklas en ekologisk falla.
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Figur 56.. Tvarsektion 6ver dammen.

Langs dammens vastra sida ar slantlutningen begynnande svag, vattenpartier. Bron ger mojlighet att rora sig ut over dammens mitt Skala 1:100 /A3
runt 1:5 for att ge bredare zoner med grunt vatten, for att senare och blicka ut at alla hall. Tvarsektion presenteras i figur 56. o 1 5 3(m)
bli lite kraftigare, runt 1:3 for att kunna na en tillrackligt stor

vattenvolym. Den inledande svaga lutningen ger dock utrymme
for att kunna innehalla vaxter i bade fuktzon, sumpzon, grunt
vatten och djupt vatten. Dar lutningen blir starkare anvands
stenskoning som erosionsskydd, och darmed blir det ett
kombinerat erosionsskydd med vaxtlighet upptill och stenskoning
nedtill. Langs den oOstra sidan ar langslutningen svag hela vagen
ner till dammens djupaste punkt. Pa sa satt ges en trygg, relativt
flack strandlinje. Vegetation omger storsta delen av dammen

med undantag for just sandpartiet, for att ge ett intryck av en
sandstrand och mojlighet att att rora sig nara dammens grundaste
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Volymberakningar

Dammens totala volym ar cirka 1200 m?, och den totala arean ar
cirka 1280 m2 Varav detta star fordammen for cirka 115 m?, vilket ar
nastintill 10% av den totala volymen. Maxdjupet pd dammen ar 1,8
m, med ett medeldjup pa cirka 0,9 m.

Grundvattenytan befinner sig pa en hojd omkring 20,4 m.o.h. Det
innebar att dammens forsta 1,2 m ar vattenfyllda och utgor en
permanent vattenniva. Ovrig volym ovan grundvattenytan utgor
fordrojningsvolymen och denna har ett maxdjup pa 0,6 m, med ett
medeldjup pa 0,48 m.

Den permanenta vattenvolymen utgor cirka 585 m® medan
fordrojningsvolymen blir cirka 615 m?,

Maxvattennivan i dammen ar i illustrationsplanen (se fig. 50)
markerad langs en kurva med hojd 21 m.o.h., och utrymmet
mellan denna kurva och kurvan for permanent vattenniva utgor
fordrojningsvolymen.

Berakningarna jag gjorde for att rakna ut dammens totala volym
foljer nedan:

Botten pa huvuddammens djupaste del dar djupet ar 1,8 m, utgors
av en area pa 290 m% Fordammens botten med samma djup ar 20
m? stor. Det ger en volym pa 290*1,8=522m?* i huvuddammen och
20*1,8=36m? i fordammen. Tillsammans blir volymen i de djupaste
delarna 522+36=558 m?,

Darefter raknar jag ut hur mycket volym som ryms mellan varje
hojdkurva. Dels vill jag veta hur mycket volym som ryms i slanten
fran en hojdkurva till nasta. Jag tar da arean * hojdskillnaden mellan
kurvorna / 2 = volymen. Jag vill aven veta hur mycket volym som
ryms ovanfor, upp till maxnivan pa 21 m.6.h. Da tar jag arean *
hojdskillnaden mellan évre kurvan och maxnivan = volymen. Arean
pa de olika ytorna raknas ut med hjalp av AutoCAD.

Arean for utrymmet fran 19,2 till och med 20-kurvan ar 218 m2 Det
ger en volym pa 218*0,8/2=87 m? langs slanterna. Ovanfor blir det
218*1=218 m® som ryms pa denna area.

Arean for utrymmet fran 20 till och med 20,5-kurvan ar 246 m?2
Det ger en volym péa 246*0,5/2=61,5m* samt 246*0,5= 123 m® som
ryms ovanfor.

Arean som ryms i grundomradet som har ett totalt djup pa 0,7 m, ar
24 m2 Det ger volymen 24*0,7=16,8 m>. Slanterna fran 20,3 till 20,5

i grundomradet har arean 32 m?, vilket ger 32*0,2/2=3,2 m?, samt
32*0,5=16 m*® som ryms ovanfor.

Oarna pé hojden 20,5 har en total area av 10 m2 Ovan dem ryms
10*0,5=5 m?,

Fran 20,5 till 21-kurvan ar arean 321 m2 Det ger en volym pa
321*0,5/2=80 m?3,

De tillfalliga dammarnas maxdjup pa 0,4 m har tillsammans en area
pa 13 m2 Det ger en volym pa 13*0,4=5,2m?,

Slanterna fran 20,5-kurvan till 20,8 i omradet kring de tillfalliga
dammarna utgor 76 m2 Det ger volymen 76*0,3/2=11,4 m?, samt
0,2*¥76=15,6 m*®* som ryms ovanfor. Fran 20,8 vid upp till 21-kurvan i
omradet ar arean 30 m?2 Det ger 30%0,2/2=3 m?,

Total volym blir darfor:
558+87+218+61,5+123+16,8+3,2+16+5+80+5,2+11,4+15,6 +3=
1203,7 m?® vilket kan avrundas till 1200 m3.

For att berakna enbart den permanenta vattenvolymen anvands
samma princip, men bara vattnet upp till 20,4 raknas med. De
djupaste delarna har ett djup pa 1,2 m. Det ger att 290*1,2=348 m?®
ryms i den djupaste delen av huvuddammen, och 20*1,2=24 m?
ryms i den djupaste delen av fordammen. Alltsad ryms 348+24=372
m? i de djupaste delarna.

Jag fortsatter med att rakna ut volymen som ryms mellan varje
hojdkurva pa samma satt som tidigare.

Fran 19,2 till och med 20-kurvan ar arean som tidigare namnt
218 m2 Det ger att 218*0,8/2=87 m® ryms langs slanterna, och
218*0,4=87 m? ovanfor.

Fran 20 till och med 20,4-kurvan ar arean 184 m2 Det ger en volym
pa 184*0,4/2=36,8 m>.

| grundomradet ryms 24*0,1=2,4m3. det ger en total permanent
vattenvolym pa:
372+87+87+36,8+2,4= 585 m?®

Séledes ar 1200-585=615 m? tillganglig som fordrojningsvolym.

Det ger ett medeldjup av fordrojningsvolymen pa 615/1280=0,48
m.
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Forslagets delomraden

Motesplatsen

Efter att besokaren ankommit till dagvattenparken mots den av

en informationsskylt vid entrén som berattar om dammen och
dess funktion. Darefter nar besokaren ett mer tydligt gestaltat
parkrum. De dominerande kvaliteterna har kommer att vara sociala
och kulturella. Har skapas en social kvalitet genom att anlagga

en motesplats i form av en pergola med bord och stolar, samt
sittplatser som riktas mot solen. Pergolan med trad och buskar
som skapar skydd ger ocksa en viss skyddad kvalitet. En brygga
och tillgangliga vagar bjuder in manniskor till att uppehalla sig
och rora sig pa platsen. Dessa ger ocksa en sa kallad antydan till
omsorg enligt Li & Nassauer (2020), vilket ockséa gor att platsen
kan kannas omhandertagen. Andra faktorer som kan bidra till den
kulturella kvaliteten ar att vaxterna har till storsta del ar planterade
i block, likt Li & Nassauer (2020) som tagit upp hur vaxter kan
planteras i rader for att ge kulturella varden. Varje vaxts estetiska
uttryck kommer da ocksa fram tydligare. De ar aven omgivna av
ldga staket vilket skapar en kansla av intention.

Ett kombinerat erosionsskydd anvands har, dar vegetation star for
skyddet dver medelvattenytan och stenskoning under. Sektion over
Motesplatsen illustreras i figur 57.

Figur 57. Sektion 6ver Métesplatsen. Perennerna &r planterade i block, och ndgra av de synligaste arterna
ar har utskrivna.
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Lekotopen

Till 6st om dammen foreslas en sakallad lekotop. Kvaliteten

har ar till stor del bade naturlig och social, da det ar en naturlik
miljo som ocksé har flertalet lekvarden. De olika texturerna och
elementen ger ocksa en mangfaldig kvalitet. Langs dammen
anlaggs en sandstrand, som likt Beckman et al. (2018) beskriver
kan bli ett sandhav och en mer generds version av en sandlada,
vilken tillsammans med vattnet kan erbjuda stora lekmojligheter.
Lutningen ner mot dammen ar svag hela vagen langs stranden
vilket ger en tryggare strandlinje for barn. En lekbat stélls ocksa

ut pa sandstranden, vilket blir ett byggt element som signalerar
lekvanlighet. Hogre upp, dar marken ar nagot torrare, sas en
sakallad svenskang enligt Vegtech (2024), med arter valda utefter
de som férekommer naturligt i omgivningen. Har klipps gangar
som kan skapa en angslabyrint att rora sig i, och dessa kan klippas
olika varje sasong vilket ger en variation dver tid. Angsvaxter ger
ocksa intressanta texturer och kan bli rekvisita i leken. Tillfalliga,
grunda dammar som éar vattenfyllda enbart vid hogre vattennivaer,
anlaggs i sydostra delen i nara anslutning till huvuddammen.
Forutom dess ekologiska fordelar kan dessa ocksa bli platser med
mojlighet till lek, dar det gar att balansera 6ver stockar och hoppa
fran sten till sten 6ver vattnet. Sektion 6ver Lekotopen presenteras
i figur 58.

Figur 58. Sektion 6ver Lekotopen. Perennerna planteras har i mix vilket de dven gérs i svenskéngen till 6st. Nagra av de
mest karaktarsgivande arterna ar utskrivna.
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Stillsamma rummet

| sodra delen av dagvattenparken skapas en plats med
en stillsam, naturlig och delvis skyddad kvalitet. Den

ar belagen en bit bort fran entrén och den centrala
motesplatsen, och blir darfor lite lugnare och tystare. Har
gar det att sitta sjalv eller i mindre grupper och observera
resten av dagvattenparken och dess besokare, med
skydd i ryggen av bade buskage och skogsvegetationen
langre bak. Det bidrar till kdnslan av att se medan

en sjalv kan kanna sig relativt osedd. Platsen ar mer
avskild och omgiven av vegetation vilket ger ett lugn.
Planteringarna ar har mer naturlika da vaxterna planteras
i mix, dar de skapar bade tata och glesa kluster vilket
som enligt Dunnet (2018) harmar hur de vaxer i naturen.
Detta bidrar till den naturliga kvaliteten hos platsen.
Besokaren kan sitta och se ut over en bred zon av
perenner tillsammans med vattnet. Har finns ocksa
befintliga hangande trad i form av vartbjorkar, vilket kan
ge en okad kansla av lugn. En hagg som ocksa har en
liknande 6verhdngande form planteras for att bade ge
skydd och forstarka kanslan. Princip for mixplanteringen
visas i figur 59 och sektion over Stillsamma rummet visas
i figur 60.

Figur 59. Princip for hur perennerna i mixplanteringen kan planteras.
En farg representerar en art. De kan séttas i kluster om 5 som sedan
blir glesare och beblandar sig med kluster av andra arter. Det ger ett
naturlikare uttryck an en helt jamnt fordelad mix.

Figur 60. Sektion éver Stillsamma rummet. Perennerna planteras har i mix. Nagra av de mest karaktarsgivande arterna
ar utskrivna.
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Vaxtgestaltningen

-

Som tidigare namnt har inhemska, lokala vaxter valts att
anvandas i vaxtgestaltningen, for att gynna den lokala
biodiversiteten och minska risken for invasiva arter likt
vad Zhang et al. (2020) foresprakar. | tabell 1. presenteras
vaxtlistan. De arter som valts ut har dessutom valts for att
fa en variation i hojd och volym vilket hjalper till att skapa
olika skikt aven inom perennplanteringarna enligt vad
Dunnett (2018) rekommenderar. Fargskalan syftar till att till
stor del ge en harmoni, med vissa accenter som sticker ut
och kontasterar. En annan faktor ar att ge en spridning dver
de olika vaxtplatserna fuktzon, sumpzon, grunt vatten och
djupt vatten. Nagra av de arter som kan vaxa over tva eller
fler olika zoner har valts att anvandas pa flera av zonerna,
t.ex bade sumpzon och grunt vatten, vilket ger en gradient
overgang som tidigare namnt av Dunnett (2018).

Vid entrén till dagvattenparken langs fordammen, och
vid motesplatsen langs ovre delen av gdngvagen foreslas
perennerna planteras i ldnga utdragna block som
punkteras av hogre, uppstickande perenner. Dessa blir
ankare som binder ihop planteringen. Blockplanteringen
kommer att hjalpa till att skapa en tydligare kulturell
kvalitet dar en pataglig mansklig narvaro syns. Samma
arter fortsatter atta anvandas, men monstret overgar
langre ned gradbvis till mixplanteringar som fortsatter
runt resten av dammen, for att ge en mer naturlig kvalitet
och mojliggora for flertalet interaktioner mellan arterna.

| ytterkanten foreslas dock en mixplantering av de lagsta
och minsta perennerna langs hela strackan, for att
mojliggora for dem att fylla i varandras mellanrum och aven
knyta ihop vaxtgestaltningen da den gor mixplantering
till ett genomg&ende tema dver hela platsen. Over tid &r
det dock hogst troligt att perennerna planterade i block
ocksa beblandar sig till viss del och sprider sig utanfor
de ursprungliga platserna. Det kommer dock anda att
finnas en grundlaggande struktur som syns till viss del.

| figur 61 presenteras ett planutsnitt med vaxter over
dagvattenparkens vastra del. befintligt busksndr

med gravide, sly.avee, e \a¥
poppel m.m. Pt W

vartbjork

Skala 1:100 /A3 *

o 1 2 3m [

‘' “Figur 61. Planutsnitt 6ver véstra delen av dagvattenparken med /

A
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Langs entrén och framfor fordammen planteras rikligt
med fuktzonsvaxter i block for att valkomna in till
platsen, och aven for att dolja och ta en del fokus fran
fordammen dar vattnet ar som smutsigast. Som tidigare
namnt anvands de starkvaxande arterna bredkaveldun,
sav och rorflen i kombination med stenskoning har for , ’ : befintligt busksnar
att skapa ett kombinerat erosionsskydd eftersom att 4 / med vresros
slantlutningen ar hog. '

L%

A e

Det befintliga brynet med buskar och mindre trad , A

utdkas med en benved och rundhagtorn for att fylla i / W/ befinfligitkogsion
mellanrummen och skapa ytterligare skydd mot den ' T

enskilda bilvigen. Aven buskar av svarta och réda

vinbar planteras for att ge en lag avgransning mellan

fordammen och gangvagen. Samtliga forekommer

naturligt i omgivningen. Benved far en dekorativ

fruktsattning pa hosten, rundhagtorn far en riklig

blomning pa varen och vinbarsbuskarna bidrar med

vinbar som ocksa ger majlighet till en mer mangfaldig

kvalitet. | figur 62 presenteras ett planutsnitt med vaxter

kring fordammen och entrén i dagvattenparkens norra : s Jaot W oo

del, A o & davinbtrseitkars

D T
——

Figur 62. Planutsnitt 6ver norra delen av dagvattenparken med Skala 1:100 /A3

perenner utskrivna.

___
o 1 2 3m
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P1
P2
P3
P4
P5
P6
P7
P8
P9
P10
P11
P12
P13
P14
P15
P16
P17
P18
P19
P20
P21
P22
P23
P24
P25
P26

Art

Ranunculus acris, smorblomma

Trifolium repens, vitklover

Stellaria palustris, karrstjarnblomma

Caltha palustris, kabbleka
Cardamine pratensis, angsbrasma
Deschampsia cespitosa, tuvtatel
Mentha x verticillata, kransmynta
Lychnis flos-cuculi, gokblomster
Veronica longifolia, strandveronika
Carex disticha, plattstarr
Thalictrum flavum, angsruta
Lycopus europaeus, strandklo
Lythrum salicaria, fackelblomster
Stachys palustris, knolsyska
Solanum dulcamara, besksota
Carex acuta, vasstarr

Scutellaria galericulata, frossort
Alisma plantago, svalting

Typha latifolia, bredkaveldun
Sagittaria sagittifolia, pilblad
Persicaria amphibia, vattenpilort
Eleocharis acicularis, nalsav

Hottonia palustris, vattenblink

Ceratophyllum demersum, hornsarv

Phalaris arundinacea, rorflen

Schoenoplectus lacustris, sav

Vaxtplats

Frisk mark

Frisk mark

Fuktzon

Fuktzon

Fuktzon

Fuktzon

Fuktzon

Fuktzon

Fuktzon

Fuktzon

Fuktzon

Fuktzon, sumpzon

Fuktzon, sumpzon

Fuktzon, sumpzon

Fuktzon, sumpzon

Sumpzon

Sumpzon

Sumpzon, grunt vatten

Sumpzon, grunt vatten

Grunt vatten

Sumpzon, grunt vatten, djupt vatten
Sumpzon, grunt vatten, djupt vatten
Sumpzon, grunt vatten, djupt vatten
Grunt vatten, djupt vatten

Fuktzon, sumpzon, grunt vatten

Grunt vatten, djupt vatten

Hojd

20-70 cm
10-30 cm
15-35cm
10-40 cm
10-50 cm
40-60 cm
20-70 cm
20-70 cm
30-90 cm
30-90 cm
40-100 cm
20-80 cm
60-90 cm
20-100 cm
20-200 cm
30-120 cm
50-60 cm
50-70 cm
50-70 cm
20-80 cm
20-100 cm
10-15cm
10-30 cm
15-50 cm
70-200 cm

100-300 cm

Tabell 1. Véxtlista over véaxterna som anvénds kring dammen. Har anges vilken zon de &r planterade i, deras héjd samt
blomningstid och blomféarg. En harmoni har efterrstravats med en till stor del kall fargskala i ljuslila. ljusrosa och vitt, med en
del accenter som gult, magenta och moérk lila.

Blomningstid

April

Maj

Juni

Juli

Augusti

September




Svenskang

| nordvastra delen, vid lekotopen foreslas en svenskang anlaggas.
Den bestar av arter som klarar torr till frisk mark, och foreslas
darfor sas hogre upp dar marken ar nagot torrare an precis

intill dammen. Det kommer att finnas ndgot som blommar hela
sasongen, men allra rikast pa blomning ar angen i juli och augusti.
Aven dessa arter ar inhemska och naturligt forekommande i
naromradet, vilket 6kar mojligheterna for interaktioner att ske
mellan vaxterna och lokalt djurliv. Exempelvis kan flera av vaxterna
fungera som vardvaxter at fjarilar och andra insekter i omradet.

Art Blomningstid

April Maj Juni Juli Augusti

September

Oktober

Achillea millefolium, rolleka

Agrostemma githago, klatt

Campanula rotundifolia, liten blaklocka

Campanula persicifolia, stor bldklocka

Centaurea cyanea, blaklint

Filipendula vulgaris, brudbrod

Hypericum perforatum, akta johannesort

Knautia arvensis, akervadd

Leontodon hispidus, sommarfibbla

Leucanthemum vulgare, prastkrage

Lotus corniculatus, karingtand

Papaver rhoeas, kornvallmo

Primula veris, gullviva |

Ranunculus acris, smorblomma |

Trifolium repens, vitklover

Agrostis capillaris, rodven

Anthoxanthum odoratum, varbrodd

Avenula pubescens, luddhavre

Festuca rubra, rodsvingel

Tabell 2. Viéxtlista 6ver vdxterna som anvénds i svenskdngen. De véxter som valts ar de som rekommenderas
av Vegtech for svenskédngar, dar anpassningar gjorts for att endast vélja de véxter som férekommer i platsens
ndromrade. | tabellen dr blomningsfdrg samt blomtid angivet. Det blir ett fargsprakande uttryck i bade lila, blatt,
gult och rétt vilket ocksa kan stérka den lekfulla kdnslan i Lekotopen.
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5. Diskussion och slutsatser

Arbetet syftade till att utforska hur en dagvattendamm i

en bostadsnara miljo kan utformas, for att ge mojlighet till

okade ekologiska saval som sociala mervarden pa platsen.

Det jag kommit fram till ar att det finns flertalet likheter, men

ocksad motsattningar mellan dessa varden. De kan mycket val
samexistera, dock har avvagningar behovts goras for att prioritera
vissa varden mer an andra i olika delar, dar en del platser markbart
ar mer till for manniskan och andra ar mer till for att gynna vaxt-
och djurliv.

Stenmjolsgangar, pergolor och broar ar uppenbarligen tillagg

som forenklar for manniskan att vistas pa platsen, medan det
sumpiga grundomradet i platsens sodra delar framforallt kan
gynna platsens ekologiska forutsattningar. Dock betyder inte

det att manniskan inte kan uppskatta det som aven gynnar ovrigt
biologiskt liv. Den teori som valts for att vara till hjalp for att skapa
de sociala vardena, Percieved Sensory Dimensions, fokuserar
framforallt pd upplevelsen av platser, de upplevelser som vi
manniskor uppskattar i utemiljoer vi vistas i. Vad som kan gora

att vi valjer att vistas pa dessa platser. Flera av dessa kvaliteter
kan dock tolkas som nagot som aven skulle gynna ekologiska
processer och biologisk mangfald. Daribland den mangfaldiga
och den naturliga kvaliteten, som tidigare namnts. Buskar som ger
skyddade sittplatser och en blomning med estetiska upplevelser
for manniskan, kan fortfarande ocksa vara vardefull for insekter
och pollinerare. Vattenvaxternas texturer som kontrasterar mot
dammens vattenspegel ger mangfaldiga visuella intryck, samtidigt
som de erbjuder habitat och skyddade vilplatser. Blomsterangar
som ger lekvarden och fargsprakande sinnesupplevelser, erbjuder
vardvaxter for fjarilar och nektar at pollinerare.

Det som jag markte under arbetets gang var att det varit svart att
halla isar de olika kvaliteterna, d@ manga av dem gar in i varandra.
Det ar ocksa ndgot som Grahn & Stoltz (2021) ocksa tar upp,

nar de talar om de olika kvaliteternas narbeslaktade relationer,

sa som den stillsamma kvalitetens relation till den naturliga da
bada varderar platser med gronska hogt. Jag valde dock ocksa

att undersoka satt att kombinera kvaliteter som annars anses
motsatta sig eller vara langt ifran varandra, sa som hur den sociala

och den kulturella kan kombineras med den naturliga genom
inkorporering av antydan till omsorg enligt Nassauer (1995).

Det gar dock att argumentera for att en helt naturlig kvalitet inte
kommer att upplevas nar det ocksa finns element som ar tydligt
manniskoskapande, sa som laga staket, aven om det finns en
vildvuxen fuktang inom staketet. Kvaliteten beskriver dels att
platser upplevs naturligt och spontant uppkomna utan mansklig
inverkan, men ocksa att enskilda element kan ge platsen en
naturlig kvalitet s som aldre trad, stenar, och vegetation som
upplevs frosadd. Jag har i mitt forslag tolkat den enligt det senare,
dar dessa element bidrar med den naturliga kvaliteten aven om
inte platsen i sin helhet ser ut att vara helt spontant uppkommen.
Jag talar ocksa i arbetet framst om ordet naturlik och inte naturlig,
da det ar upplevelsen av natur som skapas, inte att platsen ar helt
naturligt uppkommen i sig.

Att astadkomma en naturlig kvalitet ar dock ocksa nagot som
kan ske over tid, och inte direkt efter anlaggning. Det tar tid for
vaxter att vaxa upp, och att utveckla interaktioner sinsemellan.
Flertalet av de andra kvaliteterna ar ocksa beroende av hur
platsen skots i framtiden, ndgot som detta arbete inte behandlat.
En stillsam kvalitet kraver att platsen kanns valskott och inte

ar nedskrapad eller fylld med ogras, vilket ar ndgot som gjorde
att jag inte upplevde att platsen i dagslaget helt och hallet
uppfyllde den stillsamma kvaliteten trots att den innehar flertalet
andra element som kan skapa en stillsam kvalitet. Om den

ska gora det i framtiden, kravs att skotseln ar tillracklig. Aven
blockplanteringarna, som bland annat syftar till att starka en
kulturell kvalitet, kommer Over tid att sprida ut sig mellan blocken
och flytta sig, utan en skotsel som ser till att de halls pa plats.
Dock kan troligen den 6vergripande upplevelsen av blocken anda
fortfarande finnas kvar, dd de kommer ga att se i stora drag vad
som var planterat var.

Angaende lekotopdelen kan fragor om sakerhet troligen bli
aktuella, vilket inte ar ndgot detta arbete lagt storre tonvikt vid.
Eftersom att storre delen av dammen har ett parti av vegetation
i slanterna, skapar det en barriar som hindrar barn fran att ga i
for djupt. Langs sandstranden anvands dock inte vegetation, for

att forstarka kanslan av en sandstrand och mojliggora lek med
sand ihop med det grunda vattnet. Darfor ar det som sagt viktigt
att dammen har en lag slantlutning hela vagen i dessa delar for
att dammens djup inte hastigt ska 6verga tiill maxdjupet. Det
ger en langre zon med grundare vatten som inte utgor nagon
drunkningsrisk. Dock skulle anda en potentiell oro kunna skapas
hos allmanheten, eftersom att det inte finns nagon tydlig barriar
till det djupare vattnet. Dar kommer en fraga om lekvarde kontra
sakerhet fram. Att |ata barnen fa tillgang till grunt vatten i leken
kan likt vad Beckman et al. (2018) anser bidra med flertalet
lekmojligheter tillsammans med sanden, och kan utgora ett
stort lekvarde. Som tagits upp av Masseretti & Schenetti (2024)
ar ibland viss risk nyttigt for att de kan ha en larande effekt for
barnen och rusta dem infor framtiden. Det kan dock vara vart att
fundera over om det kravs extra atgarder for att kommunicera till
allmanheten att det inte ar meningen att de ska bada i dammen,
och att lekandet endast ska hallas till sandstranden och de grunda
lekdammarna.

Eftersom att grundvattenytan befinner sig omkring 20.4 m.o.h.

pa platsen, blir som tidigare namnt cirka 615 m? tillgangligt som
fordrojningsvolym med den area och medeldjup dammen ar

ritad med. Det ar mindre an 1100 m® som ar den volym Lagerwall
et al. (2011) angivit som uppskattad dammvolym. Om en
fordrojningsvolym pa 1100 m? ska fa plats i en damm med samma
medeldjup pa 0,48 m, skulle arean som kravs vara cirka 2300

mZ, Saledes skulle inte lika mycket vegetation kunna sparas, och
vistelseytorna skulle bli mindre. Da detta arbete fokuserat framst
pa ekologiska och sociala varden, ar dessa ytor prioriterade i
gestaltningen. Om en storre damm med fordrojningsvolym péa 1100
m3 skulle anlaggas pa platsen, kan det ga att reflektera over hur
vistelseytor kan skapas pa dammen via till exempel fler bryggor,
och hur nedtagen vegetation mojligen skulle kunna kompenseras
for med plantering pa andra platser.

Vad galler principer for okad biologisk mangfald, utgick jag till
stor del fran allmanna principer sd som lag slantlutning, boljande
strandlinje, tillfalliga smadammar och 6ar. Den framtida skotseln,

som detta arbete som sagt inte lagt storre fokus vid, har dock aven
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stor betydelse for biologisk mangfald vilket Hagerberg et al. (2004)
tar upp nar de lyfter vikten av havd for att undvika att starkvaxande
arter som vass och vide tar éver. Da vaxtforslaget inkorporerar
mindre livskraftiga arter s som den nara hotade pilblad, blir
havden viktig for dess overlevnad pa platsen. Vid vilka tidpunkter
havden bor ske samt vilken ytterligare skotsel som kan kravas for
att gynna flest arter, ar ocksa en fraga att undersoka vidare.

Vid vaxtval stravade jag efter att vara platsspecifik som mojligt

och enbart inkorporera vaxter fran platsens naromrade, for att
gynna det lokala ekosystemet. Dock utgicks framforallt fran de
vaxter som registrerats pa Artportalen, sdval som arter som

aven rekommenderats av Vegtech och till viss del arter jag sjalv
observerat pa platsen. Det gar att anta att det finns flertalet

andra arter som inte registrerats. For att framja ekologiska
samband ytterligare kan det ocksa vara troligt att det kan

behovas forstarkning i vegetation pa fler platser mellan de platser
arterna vaxer idag. Det ar sannolikt att resultatet skulle bli delvis
annorlunda med ytterligare platsspecifik specialistkunskap om
platsen, dess vegetation och dess omgivningar. D& dammen

ligger i anslutning till ett befintligt vatmarksomrade ar det ocksa
mycket mojligt att fler arter kommer att foredra att leva dar snarare
an i den nyanlagda dammen. Det den dock kan bidra med ar en
forlangning av vatmarkszonen, och de ekologiska vardena kommer
troligen anda bli hogre an de som platsen har idag.
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