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Sammandrag

Dagens aktiva klimatkris paverkas av utslapp av vaxthusgaser
fran trafik och fabriker som skapar en global uppvérmning
(Alexandri & Jones 2006). Uppvarmningen gor att
medeltemperaturen pé jorden hdjs och isarna smalter vilket
leder till att havsytan hdjs (Naturvardsverket u.d.). Det leder
till en 6kad risk for 6versvimningar som ocksé paverkas

av extremvader (ibid.), som r ett fenomen som innebir
hogvattenhéndelser (SMHI Klimatanpassning 2023). Ett

sétt att kyla ner jorden dr genom 6kad méngd gronytor,
eftersom véxter absorberar virme (SMHI 2020). I stader,

som till storsta del bestar av hardgjorda ytor, blir det extra
viktigt att planera in gronytor (Alexandri & Jones 2006).
Vikten att planera gronytor i stdderna 6kar ocksé eftersom
maénniskor har ett stort behov av rekreation i grona miljoer
(Folkhélsomyndigheten 2024), men da maste dessa gronytor
tillgénglighetsanpassas for manniskor vilket kan leda till att
just ekologin och biologisk mangfald missgynnas. En sadan
tillgénglighetsanpassning kan vara lampor som stor vissa djur
och gingvigar som kréver att topografin dndras. Ifall gronytor
ska utformas for att i forsta hand tillhandahalla biologisk
méngfald skulle kanske tillgéngligheten fa lida och darfor
ocksa mojligheten for rekreation. Detta skapar en prioriterings
konflikt mellan ekologisk och social héllbarhet. European
Union (EU) har tagit fram en metod, naturbaserade 16sningar,
som syftar till att skapa ekosystem som pa egen hand 16ser

de samhiéllsutmaningar som klimatkrisen har tillhandahallit
(European Commission u.a.). Korrekt planerade naturbaserade
16sningar undviker prioriterings konflikten eftersom de &r
grona ytor som bidrar till bade ekologisk och social héllbarhet
(Naturvardsverket 2021).

Uppsatsen dmnar att ge ett konkret exempel pa hur
landskapsarkitekter, genom bland annat naturbaserade
16sningar, kan bidra med 16sningar pa den negativa effekten
av klimatkrisen. Syftet med arbetet ar att gestalta en
strandpromenad i Trelleborg som &r skyddad fran

hogvattenhdndelser och bidrar till biologisk mangfald och som

fraimjar rekreation. Fragestillningarna som undersoks &r:

*  Hur kan en strandpromenad gestaltas for att skydda den
bakomliggande bebyggelsen fran hogvattenhéndelser?

*  Hur kan en strandpromenad utformas for att frimja bade
ekologisk och social hallbarhet?

For att uppna detta syfte har en gestaltningsmetod
anvénts som tar fram den relevanta informationen for att 16sa
problemet. Den innehaller i detta fallet inventeringar och
analyser, studier av referensprojekt och ett skissarbete.

Den slutgiltiga gestaltningen innehaller gronytor som kan
bidra till biologisk mangfald pa land och i havet. Konstgjorda
korallrev har sankts ner i havet, havsbottnen har fyllts ut for
att skapa strander dér vattnet dr varmare, vilket har mojliggjort
att bland annat skapa en algréséng och en blastangskog. Det
tar flera ar att se en 6kning i biologisk méngfald och dérfor
gér det inte att pasta att den nya strandpromenaden bidrar till
en gynning. Istillet planeras gronytorna for att 6ka chanserna
att platsen ska bidra till biologisk méngfald. De sociala ytorna
varierar 1 funktion for att méanniskor med olika intressen och i
olika aldrar ska trivas. Strandpromenaden innehaller torg, en
park, lekplatser, idrottsplaner, badplatser, med mera. Fokus har
varit att skapa sociala ytor som lockar manniskor till rekreation.
Eftersom rekreation i gronytor ér viktigt for ménniskors
vilméende (Folkhédlsomyndigheten 2024) har naturbaserade
16sningar skapats som bade kan bidra till ekologisk och social
héllbarhet. Piren som strandpromenaden ar byggd pé har hojts
upp tva till tre meter. En stor vag, som ar ungefér fyra meter
hog, kommer inte att skdlja 6ver land efter upphdjningen av
marknivan som blir fem till sex meter 6ver havet. En upphdjd
promenad skapar en vall som ocksa skyddar strandpromenaden
mot storre vagor. Utformningen av strandpromenaden gor att
ytan bade ar skyddad, tillgdnglig for olika ménniskor och har
mdjligheten att bidra till biologisk méangfald.

Summary

Global warming causes an increase in the earth’s average
temperature (Alexandri & Jones 2006), which among other
things results in the ice on the north and south pole to melt
(Naturvardsverket u.a.). This results in the sea levels around
the world to increase (ibid.). The elevated sea level forces a
lot of coastal cities to plan protections alongside the coastal
line to decrease the risk of flooding (SMHI Klimatanpassning
2023). The rise in the Earth’s average temperature also
increases the risk of extreme weather along the coast, such as
torrential rains and storms that temporarily raises sea levels
(Naturskyddsforeningen 2021). One factor that accelerates
global warming is the continuous reduction of plants, trees
and other fauna, in this assay known as green areas (Garden et
al. 2007). Plants are a huge asset in decreasing the impacts of
climate change, partially because of their ability to absorb heat

and water (ibid.). These two factors mean that plants are of
vital impact for coastal cities’ futures. It is therefore important
that landscape architects include as many green areas as
possible into our designs (Molander 2008). However, since
we also have to take into account people’s everyday needs

for housing, transportation, recreation and more, a conflict

of interest is present. Landscape architects can’t just design
green areas, which are inaccessible to humans, all over cities
in the name of fighting climate change.This creates a dilemma
between ecological sustainability, that is biodiversity and
ecosystems, and social sustainability, that is people’s social
welfare. Should we prioritize planning for ecology with the
risk of large areas becoming inaccessible to people? Or should
we plan for social spaces with the risk that our climate will not
improve?



Problem formulation and purpose

Trelleborg is just one example of coastal areas that are at
risk of being damaged and exposed to high water events. If
urban construction is not planned based on this problem, the
cities will suffer from more of such incidents. The purpose
of this work is to design a beach promenade that is protected
from high water events and contributes to biological diversity
and that promotes recreation. The essay aims to show a
concrete example of how landscape architects can contribute
to countering the negative effect of high water events,

while promoting both biological diversity and recreational
opportunities through, among other things, nature-based
solutions.

Method

A design method has been used to answer the questions.

The first part of the method is inventories where I collected
information about Trelleborg and Sjostaden, that is the new
residential area that will replace the old industrial port. It gave
me enough background information about the plans made by
Sydvist arkitektur och landskap, &Rundquist arkitekter och
COWI (2020) and municipality’s wishes for my chosen area
of work to carry out the design. I also did inventories on the
location’s soil conditions and history. It gave me information
about the current height of the pier in relation to the sea and
important history of Trelleborg that can be used to connect the
promenade with the rest of the city. The last inventory I made
was of the nearby green areas. In order to create green areas
that can contribute to biodiversity and ecosystems, I needed

to know which species are already present in the nearby area.
In this way, I can include plants and biotopes in my work area
that can act as stepping stones. The next part of the method
was to analyze the structure of the beach promenade and which
ecosystem services are available in nearby areas. This allowed
me to know the location’s wind and sun conditions and what
natural meeting places there are in the city. The analysis of
ecosystem services, which is a measurement tool created by
Boverket (2023c¢) to examine how sustainable a society is,
gaveme a list of favored, disadvantaged and missing ecosystem
services. In this way, I can plan it into the stand walk so that it
contributes to a more sustainable society.

After this, I did a study of reference projects that have
been created to parry the rising sea levels and have a focus on
biodiversity. I studied Aarhus Blueline in Denmark (Aarhus
Havn 2019), which mainly gave me inspiration for how I can
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Nature reserve, the green area and the marine reserve Fredshog in Trelleborg and how it is in relation to the work area. Yellow

areas are green areas while blue are nature reserves.
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Questions at issue

*  How can a promenade be designed to protect the
underlying buildings from high water events?

*  How can a boardwalk be designed to promote both
ecological and social sustainability?

Section of embankment and promenade showing how C.F. Moller Architects
has built a raised boardwalk and an embankment to protect the Aarhus

Blueline from waves.

solve the problem of the rising sea levels in my area. Aarhus
Blueline is also a former industrial port where C.F. Meoller
Architects (2022) has created an embankment to protect the
area against flooding. Then I studied Viastra hamnen in Malmg,
where the municipality has planted several small biotops in

a park for educational purposes (Nilsson et al. 2006). The
biotopes are taken from nearby green areas and therefore favor
ecological sustainability because they inform about the nature
of the biotopes (ibid.). Lastly I studied Kolkajen in Stockholm
where the Stockholm stad (2023) has created a marine park that
favors biological diversity and ecosystems in the sea. There
they have planned for artificial coral reefs and aquatic plants
that will benefit fish and birds (Stockholm stad 2023).

The last part of the preliminary study consisted of a
schematic sketch work to test different ways of dividing the
work area between green surfaces and hard surfaces. Since a
big part of the problem is the difficulty of planning for ecology
without getting in the way of recreation, sketching gave me the
opportunity to try different designs and then evaluate until I
found the final design.
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The design

The goal of the work is to protect the promenade ~ Sketch showing the distribution of

against flooding and to plan how an increase in / green areas and hard surfaces
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require specific types of soil, bedrock,
topography or climate, have I chosen not to create all
biotopes directly. Some of the biotypes have only been used
as inspiration for the design and content of the green spaces.
Some examples of biotopes are wet meadow, rift valley, chalk
marsh and deciduous grove. These biotopes are all on land, but
since I also wanted to contribute to ecological sustainability in
the sea. I chose to include an eelgrass bed, a bluestem forest
and a shallow beach in the sea. All these biotopes are found in
the nearby Fredshdg marine reserve. The seabed has been filled
because both the beach and the eel bed require the water to be
shallower, so that the water gets warmer and the aquatic plants
get enough sunlight. The final element I created to contribute
to ecological sustainability in the ocean was artificial concrete
coral reefs. These are made from concrete scaffolding and
slag, both of which are residual products. The concrete reef
is then lowered to the bottom of the sea. It’s a relatively new
technique, but it has been proven effective on the West Coast
of Sweden and since it’s made from leftovers, there’s no harm
in trying it out on the Promenade too. Since it is not possible to
measure an increase in biodiversity until after a large number
of years, the green areas are planned to increase the likelihood
of contributing to biodiversity.

The social spaces vary in function so that people with

Sketch of one of the squares
designed in the eastern part of
the area, inspired by a small
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different interests and of different ages can enjoy themselves.
The promenade includes squares, a park, playgrounds, sports
fields, swimming areas, and more. My focus has been to
create social spaces that attract people to recreation. There
are benches along the walkways, sundecks with sunbeds and
trees that shade many of the seating areas. Hedges and trees
are planted to protect the surface from strong winds. Since it
is important for people’s well-being to carry out recreation
in green spaces, nature-based solutions have been created to
contribute to both ecological and social sustainability. The
inventory of the history of the place showed that Trelleborg’s
municipality exhibits palm trees in the city during the summer
months, a tradition since 1984 (Thulin 2014). In order to
continue that tradition and connect Trelleborg’s center with the
promenade, I have also chosen to place palm trees within the
area (Rogers Plantshop u.4.). The palms are in large pots so that
they can be easily moved to and from the greenhouse, where
the municipality stores the palms during the winter (ibid.).
The sea level is estimated to rise one meter within 75
years (EEA 2024) and the risk of extreme weather increases
daily (Naturskyddsforeningen 2021). To counteract this the
pier on which the boardwalk is built has been raised two to
three meters to counter the rising sea level. A large wave is
about four meters high and with the new ground level being
five to six meters above sea level a large wave will not wash
over land. A raised promenade creates a dike that also protects
the promenade from larger waves. The green surfaces will
help stormwater management in the event of rain so that the
water does not stagnate on hard surfaces. The design of the
promenade means that the surface is both protected, accessible
to different people and has the opportunity to contribute to
biological diversity.

The sketch shows how
the area relates to a 4
meter high wave after the
entire area is raised by 2
meters and with a raised
boardwalk.
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INLEDNING

Hér presenteras den
bakgrundsinformation som behovs for att
forsta uppsatsens syfte och fragestéllning.

Bakgrunden ger en kort inblick i
klimatférandringarna och projektet
Kuststad 2025 som arbetsomradet ligger
1. Hér forklaras dven vad havsytans
h&jning innebér och vad som menas med
social och ekologisk hallbarhet. Efter
bakgrunden presenteras uppsatsens syfte
och fragestillningar. Kapitlet avslutas
med uppsatsens tematiska, geografiska
och tidsméissiga avgransningar.

Bakgrund - arbetets kontext

Klimatforandringar och hojda havsnmivaer

Idag péverkas var vérld av en dramatisk klimatkris som
forandrar vart klimat, vilket skapar stora férdndringar for véra
samhillen och alla levande ting. Naturvardsverket (2024 a)
forklarar att en av de storsta orsakerna till klimatkrisen dr den
globala uppvarmningen som gor att jordens medeltemperatur
héjs. Ar 2023 4r temperaturen 1,46 grader hogre én
genomsnittet rdknat fran ar 1850-1900 (Naturvardsverket

2024 b). Den globala uppvirmningen orsakas frimst av
vaxthusgaser som ménniskan sldpper ut 6ver hela jordklotet
(Naturvardsverket 2024 a). Eftersom det 4r manniskor som
slapper ut vixthusgaser genom bland annat fabriker och trafik,
blir stdder en stor bidragsfaktor (Alexandri & Jones 2006).
Situationen forvérras da stidder ofta har en stor andel hardgjorda
ytor och en mindre andel grona ytor. I en meteorologisk
forskning av SMHI (2020) kom de fram till att hardgjorda ytor
lagrar virme medan grona ytor absorberar virmen och kyler
ner marken. Ett sétt att vinda stddernas negativa paverkan pa
klimatet ar att planera in fler gronytor och pa sé sitt bidra till
en ldgre medeltemperatur (Alexandri & Jones 2006). En hojd
medeltemperatur skapar ocksa en stdrre méngd extremvéader
(Naturskyddsforeningen 2021). Att ersitta hardgjorda ytor
med gronytor kan dirmed ocksé bidra till att minska mangden
extremvader (Ibid.). Det &r dock svart att ersétta hdrdgjorda
ytor med grona ytor eftersom jordens befolkning har dkat

och méinniskor behdver ndgonstans att bo och arbeta. Enligt
Naturvardsverket (2023) kan vi tyvérr inte forlita oss pa de
gronytor som finns idag for att sdnka jordens temperatur, bland
annat eftersom ménniskans ingrepp i naturen paverkar klimatet
negativt. Ingrepp som exploatering och jordbruk kan resultera
i forstorda naturmiljoer, ekosystem och minskad biologisk
mangfald (ibid.). Molander (2008) skrev en rapport dir han
argumenterade att ménniskans ingrepp i naturen paverkar
klimatet negativt eftersom en stor mingd levande organismers
habitat blir forstorda och da kan inte naturen bidra till att sénka
jordens medeltemperatur lika effektivt.

Den héga medeltemperaturen innebér att isarna pa nord- och
sydpolen smélter (Naturvardsverket 2024 a), vilket leder till
att havsytan hojs over hela vérlden (SMHI Klimatanpassning
2023). En hojd havsyta innebir att havsytan ror sig ndrmare
land vilket 6kar risken for dversvimningar (ibid.). SMHI
(ibid.) forklarar att risken for dversvimningar paverkas dven
av hogvattenhéndelser, vilket dr nir havsytan tillfalligt stiger.
Hogvattenhidndelser kan skapas av extremvéader som till
exempel lagtryckspassager, stormar och kraftiga regn som
tillfalligt hojer havsnivan (ibid.). Hogvattenhdndelser forvéntas
dven bli fler pa grund av klimatkrisen och den globala
uppvarmningen (Naturskyddsforeningen 2021). For att parera
detta méste méanga stider lingst med kusten anpassa sig for att
inte riskera oversvamningar (SMHI Klimatanpassning 2023).

En av stdderna som riskerar att bli paverkad av ovan
beskrivna miljoforandringar &r Trelleborg. European Eniroment
Agency (EEA) har kommit fram till att Trelleborg &r en av de
stdder inom EU som forvéntas bli mycket negativt paverkade
av de hojda havsnivaerna (EEA 2024). Nerheim (et al. 2017)
forklarar att Trelleborg drabbas i hogre grad pa grund av den
negativa landhéjningen som den skanska kusten utsitts for,
som SMHI beréknat till minus 2 mm/ar, samt klimatfaktorerna
som leder till 6kade havsnivaer. Den forvéntade havsnivan
kombinerat med den foérvintade negativa landhdjningen
innebér att Trelleborgs havsnivaer kommer att uppleva stora
forandringar. Enligt EEA (2024) forvéntas havshdjningen
uppga cirka 0,9 till 1,0 meter innan ar 2100. Den dkande
havsnivan innebér dven att risken att Trelleborg ska utséttas
for 6versvdmningar dr mycket stor. (Nerheim et al. 2017). Om
kommunen ska kunna skydda dess invénare och infrastruktur
krévs det att staden anpassas till de forvéntade havsnivéerna.
Ifall en sddan anpassning till havshdjningen inte prioriteras
finns det en risk att stora delar av Trelleborgs kustlinje
svammar over vid extremvéader.

Kuststad 2025

Projektet Kuststad 2025 startades av Trelleborgs kommun
(2023 a) ar 2016 och innebér att ersétta industrihamnen med
bostadsomréden som ska parera de h6jda havsnivéerna och
samtidigt géra det mdjligt for staden att fa kontakt med vattnet.
Kommunen har som mal att 6ka invinarantalet i Trelleborg

till &r 2035 vilket ligger till grund for de nya bostadsomradena
Sjostaden och Vistra Sjostaden (se figur 1). Kommunens andra
mal med projektet ar att forbattra luftkvaliteten i staden och
bygga fler bostdder i de nya kustnéira stadsdelarna. Kustremsan
som blir tillgdnglig ar cirka fem kilometer 14ng och kommunen
vill att det ska bli en plats for boende och besdkare att nyttja till
rekreation (Trelleborg kommun 2023a).

Projektet innebér cirka 7 000 nya bostéder, mestadels
lagenhetshus. Eftersom industrihamnen tas bort 6ppnas
kustlinjen upp for boende och besokare (Trelleborg kommun
2023a). Projektet bestér av fyra delar: Business Center
Trelleborg, Ringvégen, Sjostaden och Véstra Sjostaden.

. Joen
Jistra (mgvage

Business Center Trelleborg byggs for att erbjuda arbete for
nya invénare. Véstra ringvéigen byggs ihop med en ny ringvag,
Ostra ringvigen, for att bittre koppla ihop motorviigen med
hamnen och Business Center Trelleborg. Utbyggnaden av
ringvégen gor ocks att biltrafiken, framforallt den tunga
lastbilstrafiken fran hamnen, gér runt staden istéllet for
genom centrum (se figur 1). Det gor att kusten som tidigare
var avstidngd for obehoriga och otillgénglig pd grund av den
tunga industri trafiken blir tillgénglig for Trelleborgs invénare.
Den markyta som blir kvar efter att bostéder och végar har
fardigstéllts ska fordelas pa végar, parkeringar, torg, parker
med mera.

Eftersom Trelleborg blir negativt paverkat av hojda
havsnivaer ar det viktigt att utforma kustremsan pa sé vis att
den inte blir ett hot for boende och for besdkare. Pa grund av
att ytan runt om bebyggelsen innehéller manga funktioner
behover det goras prioriteringar for att dessa ska samspela.

Trelleborg Centrum

Vistra sjostaden
Sjostaden

Figur 1. I svart dr de fyra delarna av Kuststad 2025 markerade. Sjostaden dr det bostadsomrdde som dr beldget pa Vistra piren, vdstra

Business Center Trelleborg

Skala 1:75 000
(m)

kajen och centrala kvarteren. Idag dr omradet en del av industrihamnen med vilo-uppstdllningsytor, déicklager, mudder och ytor for fordon. F a—)

Social och ekologisk hallbarhet

Trelleborgs kommun vill att Kuststad 2025 ska vara ett héllbart
stadsprojekt och arbetar dérfor med Forenta nationernas (FN)
globala mal (Trelleborg kommun 2023a). Ar 2015 antog FN:s
medlemsstater Agenda 2030 (Svenska FN-forbundet 2021),

en handlingsplan med nya globala mal for hallbar utveckling.
Den innehaller 17 mal, med egna delmal, och planen é&r att
maélen ska uppnas fore ar 2030 (ibid.). Ordet hallbar utveckling
utvecklades ar 1987 fran Brundtlandkommissionen dir
begreppet ocksa delades upp i tre dimensioner: Ekonomisk
héllbarhet, Ekologisk héllbarhet och Social hallbarhet
(Boverket 2023). For att forstd hur Agenda 2030 kopplas till de
tre dimensionerna av begreppet hallbar utveckling kan 16 av
FNs globala mal delas in enligt figur 2 (KTH 2024).

Manga av FNs globala mal dr breda och komplexa.
Boverket (2023a) har dérfor tagit fram ekosystemtjanster for
att svenska kommuner léttare ska kunna planera for héllbara
samhillen. Ekosystemtjénsterna delas upp i fyra kategorier:
reglerande, stodjande, forsdrjande och kulturella. De reglerande
ekosystemtjinsterna ligger till grunden for de andra tre
kategorierna som motsvarar de tre tidigare nimnda

Social hallbarhet
Mal 1 - ingen fattigdom
Mal 2 - ingen hunger
Mal 3 - god hélsa och vilbefinnande
Mal 4 - god utbildning for alla
Mal S - jamstalldhet
Mal 7 - hallbar energi for alla
Mal 11 - hallbara stiader och samhéllen
Mal 16 - fredliga och inkludernade samhéllen

Ekologisk hallbarhet
MAl 6 - rent vatten
Mal 13 - bekdampa klimatforandringarna
Mal 14 - hav och marina resurser
Mal 15 - ekosystem och biologisk méngfald

Ekonomisk hallbarhet
Mal 8 - ansténdiga arbetsvillkor och ekonomisk tillvaxt
Mal 9 - héllbar industri, innovationer och infrastruktur
Mal 10 - minskad ojamlikhet
Mal 12 - hallbar konsumtion och produktion

Figur 2. FNs globala mal uppdelade pd dimensionerna av hdllbar utveckling.



dimensioner for héllbar utveckling. Stédjande
ekosystemtjanster berdr ekologisk hallbarhet, kulturella
ekosystemtjanster berdr social hallbarhet och forsérjande
ekosystemtjanster berdr ekonomisk héllbarhet.

Som figur 2 visar, berdr ekonomisk héllbarhet mal som
ar svara for en landskapsarkitekt att arbeta med, eftersom vi
ofta utformar vistelseytor utomhus i stiader. Vid utformningar
av utomhusmiljoer i stdder har vi i hogre utstrackning
mojlighet att paverka ekologisk och social héllbarhet genom
att bland annat arbeta med de stodjande och kulturella
ekosystemtjansterna (se figur 3). Ekologisk héllbarhet handlar
om kvaliteten pa luft, vatten och mark, biologisk mangfald och
klimatreglering med mera (KTH 2023), vilket sammanfattar
de reglerande ekosystemtjénsterna. Eftersom de reglerande
ekosystemtjansterna maste finnas och stdds av de stodjande
ekosystemtjansterna, sa har jag i detta arbete valt att koppla
ihop ekologisk héllbarhet och stodjande ekosystemtjanster.
Social héllbarhet handlar bland annat om folkhilsa, anpassning
till funktionsvariationer, ett arbete for jimstalldhet och
mot segregation (Boverket 2023), och det sammanfattar de
kulturella ekosystemtjénsterna.

Stodjande
Ekologisk héllbarhet

>

Hallbar utveckling

\_/

Kulturella Forsorjande
Social héllbarhet Ekonomisk hallbarhet

Reglerande

Figur 3. Ekosystemtjdnsterna uppdelade pa dimensionerna av hallbar

utveckling med de reglerande som grund.

Hur landskapsarkitekter kan arbeta med social och ekologisk hillbarhet

Nar landskapsarkitekter utformar utomhusmiljoer i stider
behover vi arbeta med ekologisk och social hallbarhet for att
bidra till en hallbar utveckling. Eftersom FNs delmal syftar
till att skapa héllbara samhéllen, och alla malen behdver
uppfyllas for att komma dit, ska inget av de globala mélen
uppnas pa bekostnad av ett annat (Svenska FN forbundet
2021). Det pastdendet kan uppfattas som verklighetsfranvint De samhillsutmaningar som Naturvardsverket hdnvisar till
eftersom de globala méalen péverkar varandra, vilket ibland ar bland annat forlusten av biologisk méngfald, den globala
bildar konflikter. Paverkan mellan ekologisk och social uppvarmningen och den 6kade risken for 6versvamningar vid
hallbarhet analyserades av Miljodepartementet redan &r extremvéader (ibid). Naturbaserade 16sningar anvénds for att
1997 i en skrivelse (Miljodepartementet, 1996/97:50). 1 skapa grona ytor med ekosystem som genom egen forméga
skrivelsen anség de att ett ekologiskt héllbart samhélle bidrar till de samhéllsutmaningarna. I stider som har problem
kriver att ménsklig aktivitet inte skadar hilsa, klimat eller med till exempel luftféroreningar, vilket ér en reglerande
ekosystem, men samtidigt maste ett hallbart samhiille innehélla ekosystemtjanst, kan korrekt planerade naturbaserade 16sningar
ekonomisk tillvixt, social vilfdrd, sysselsittning och kulturell genom egen forméga bade rena luften och bidra till andra
identitet (Miljodepartementet, 1996/97:50). Konflikten reglerande och kulturella ekosystemtjinster.

mellan intressena ér egentligen en prioriteringsfraga. Fragan I kustmiljoer fokuserar naturbaserade 16sningar pd att

dr huruvida ménsklig aktivitet ska anpassas till klimat och skydda mot erosion och dversvamningar. Naturvérdsverket
ekosystem eller om klimat och ekosystem ska anpassas till (ibid.) tar bland annat upp att rotterna hos vatten- och
ménsklig aktivitet. Miljodepartementet menar att det kan strandvéxter forankrar sanden sé att den inte eroderar bort
vara svart att planera for sysselséttning och kulturell identitet och de skapar samtidigt foda och habitat f6r djur och insekter.
utan att det kommer att paverka ekologi i ett samhiille. Storre planteringar 1 havet, som till exempel algraséngar,
Gronomraden dir ménniskan har gjort inga eller f& ingrepp, till ~ bidrar dven till att dimpa végenergin, det vill séiga sakta

“Naturbaserade losningar dr multifunktionella och
kostnadseffektiva dtgdrder for att hantera olika
samhdllsutmaningar genom att skydda, utveckla eller skapa
ekosystem samtidigt som biologisk mdngfald och mdnskligt
vdlbefinnande frdmjas.” (Naturvardsverket 2021:7016, s. 7).

exempel naturreservat, dr vildigt ekologiskt hallbara. Dock ar in vdgor innan de stir mot land (Naturvardsverket 2021).

sédana omr&den inte tillgéingliga for alla ménniskor pa grund Naturvardsverket (ibid.) haller med Alexandri & Jones

av topografi, vigunderlag och belysning, vilket gor att de inte (2006), att flera trdd och grona ytor bidrar till en lagre

ar speciellt socialt hallbara. medeltemperatur. Som tidigare ndmnts ar detta speciellt viktigt
For att konflikten mellan social och ekologisk hallbarhet i stider eftersom de utsldpp som hojer medeltemperaturen ar

stor dér. [ tdtorter kan naturbaserade 16sningar ocksa bidra till
reglerande och kulturella ekosystemtjanster som reglering av
European Union (EU) borjade forska pa naturbaserade buller, mentalt vdlbefinnande samt rening och reglering av
16sningar (European Commission u.4.), en metod inom vatten. Malet for oss landskapsarkitekter och for min uppsats
hallbarhetsarbetet som gar ut pa att skapa ytor som bidrar till ar darfor att planera balanserade vistelsemiljGer sé att varken
olika ekosystemtjdnster. Naturvardsverket (2021) forklarar ekologisk eller social héllbarhet blir helt férbisedda genom att
metoden enligt f6ljande citat. skapa naturbaserade 16sningar.

inte ska bli en prioriteringsfraga behovs grona ytor som
kan bidra med varden till bada aspekterna av héllbarhet.
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Syfte och fragestillningar

Trelleborg &r bara ett exempel pé kustndra omraden som

riskerar att skadas och utséttas for hogvattenhdndelser. Om inte

stadsbyggandet planeras utifrdn denna problematik kommer

stédderna att drabbas av allt fler sddana héndelser. Syftet med Hur kan en strandpromenad gestaltas for att skydda den
detta arbete dr att gestalta en strandpromenad som 4r skyddad bakomliggande bebyggelsen fran hgvattenhéindelser?
fran hogvattenhéndelser och bidrar till biologisk mangfald och

som framjar rekreation. Uppsatsen &mnar att visa ett konkret Hur kan en strandpromenad utformas for att frimja bade
exempel pa hur landskapsarkitekter kan bidra till att motverka ekologisk och social héllbarhet?

den negativa effekten av hogvattenhhéndelser, samtidigt som

bade biologisk méangfald och rekreativa mojligheter framjas

genom bland annat naturbaserade 16sningar.

Avgransningar

Arbetet har genomforts under 20 veckor, varterminen 2024.
Tematisk har arbetet koncentrerats pé social och ekologisk
hallbarhet, men inte ekonomisk hallbarhet. Detta for att den
tidsméssiga avgransningen inte gér det mojligt att ta budget i
beaktning samt att ett fokus mot ekonomisk hallbarhet inte ar
relevant for fragestédllningen. Geografiskt har arbetet avgriansats
till Trelleborg (se figur 4), ddr det redan finns ett startat projekt
att flytta den industriella hamnen och skapa en ny stadsdel,
Sjostaden. Arbetsomradet (se figur 5) som jag har valt ar i ett
bostadsomrade nidra havet dér Trelleborgs kommun har en
onskan att skapa en social plats som dven ska ha ekologiska
viirden. Platsens behov av att utformas for ekologisk och Skala 1:700 000
social hallbarhet samt en anpassning till havsytans hdjning —
motiverar avgriansningen av mitt arbetsomrade. P4 grund av Figur 4. Trelleborgs placering i Skdne.
den nuvarande industrihamnen kan inte arbetsomradet besokas.
Malgruppen som arbetet riktar sig mot ar studerande och
yrkesverksamma landskapsarkitekter, kommuner och andra
verksamheter som arbetar med ekologisk hallbarhet kopplat till
hamnar och kustlinjer.

Skala 1:14 000
(m)
0 T40

Figur 5. Kartan visar arbetsomrddet i Sjostaden. Arbetsomrddet avgrdnsas
pd sadant sdtt att inga bostadsgator eller innergardar ska utformas. Jag
valde ocksd att avsluta arbetsomrddet innan smdbdtshamnen eftersom det
finns fler lagar och regler som giller for privata batar. Det skulle géra
arbetet mycket bredare dn vad den tidsmdssiga avgrdnsningen klarar av.
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Huvudmetoden for att besvara fragestéillningarna &r gestaltning.
For att besvara mina fragestallningar angaende hdjda
havsnivéer, biologisk mangfald och rekreativa miljoer har jag
gjort:

® o [nventeringar © © © o o o o o

Forst gjordes inventeringar over hur arbetsomradet ser ut idag
och dess markforhallanden, relevant historia om Trelleborg och
de nérliggande gronomradena. En inventering handlar om att
samla information med fokus pa arbetsomradet i en storre skala

oonﬁstaden © © 060606000 060600 0 0 0 0

Inventeringen av Sjdstaden &dr en presentation av platsen

som den &r planerad idag. I samband med presentationen
beskrivs kommunens projekt Kuststad 2025. Syftet med denna
inventering &r att skapa en storre forstielse for arbetsomradet
och i vilken kontext det befinner sig i. Eftersom arbetsomréadet
ar en liten del av ett storre projekt beh6vdes information om
det projektet samlas sa att utformningen kan vévas ihop med
omradet runt om. I denna del har material tagits fram och
relevant information som behovs for att forsta hur platsen runt
arbetsomradet ser ut och hur den péverkas av staden har

e o Markforhallanden

Platsens topografi och geologi har inventerats genom att
studera kartmaterial fran Lantmiteriet och Sveriges Geologiska
Undersokning, SGU. Eftersom att medelhavsnivan kommer

att hojas utanfor Trelleborg 6kar risken for hdgvattenhéndelser
langst med kusten. For att anpassa gestaltningen till detta
maste topografin studeras. Markytans hojd 6ver havet

bedomer vilka typer av anpassningar som passar bést for
arbetsomradet. Platsens geologi bedomer vilka véxter som trivs
i arbetsomradet.
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Gestaltmingsarbete

ar forklaras vilka steg arbetsprocesse
innehéller for att leda fram till
utformningen av arbetsomradet. De valda
stegen &r inventering, analys, studier
av referensprojekt, samt ett skissarbete.
Forst redogors for vilka inventeringar och
analyser som gjorts. Darefter presenteras
metoden for valen av referensprojekt och
hur referensprojekten har analyserats. Till
sist presenteras hur skissarbetet utfordes.
Meningen med metoden &r att beskriva
ur arbetet genomfordes och varfor de
genomfordes pa det séttet.

O Inventeringar och analyser
QO Studier av referensprojekt
O Skissarbete

och dess relation till Trelleborg. Inventeringarna har gjorts
med syftet och avgrinsningarna i atanke for att kunna besvara
fragestdllningarna.

beskrivits.

Eftersom projektet inte star klart idag och arbetsomréadet
ar avstdngt for obehoriga kan det inte besdkas och inventeras
pa plats. Istéllet har platser runt om arbetsomradet besokts for
att skapa en uppfattning om hur Sjostaden och arbetsomradet
kommer att relatera till Trelleborg. De illustrationsplaner och
perspektivbilder som kommunen har publicerat har anvénts for
att skapa en tydligare uppfattning om hur Sjéstaden kommer att
se ut.

e o Historia © © © ©¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ©¢ ¢ o ©¢ ¢ ¢ o o

For att skapa en koppling mellan strandpromenaden och
Trelleborg inkluderades element fréan nérliggande omraden,
vilket skapar en kénsla av igenkénning. Det gjordes genom
att undersoka platsens historia och hitta element som kan
lyftas fram i strandpromenaden som gor att den kénns som

en naturlig del av staden. Informationen samlades genom att
undersoka webbplatser, med fokus pa stadens ursprung och de
befintliga historiska momenten som finns att se idag.

ooGrﬁnomrﬁdeniTre]leborgooooooooooooooooooooooooooooooo

I exploaterade bostadsomraden eller industriomraden finns

Gronomradena i Trelleborg kan delas in i tva grupper:

séllan ytan for att skapa nya stora gronomraden. Men for att

dnda gynna arter som behover stora arealer byggs stepping
stones som ar mindre gronytor som arter kan anvdnda som

(O Naturreservat, samt marina reservat

(O Allminna gronomraden

depastopp for att sprida sig (Forman 2014). Sjostaden &r

redan exploaterat och det kommer darfor vara svért att skapa
stora gronytor pa platsen. Istdllet skapades stepping stones

i arbetsomradet for att 6ka chansen for att den biologiska
mangfalden gynnas pa platsen trots dess exploatering. For att
mojliggora det gjordes en inventering av de redan existerande
gronytorna i niarheten av arbetsomradet. Inventeringen
fokuserade pa specifika biotoper och arter inom omradena,
omradets storlek och dess placering i staden i relation till

Anledningen till uppdelningen ar att naturreservat har specifika
restriktioner runt sig. De dvervakas av Naturvardsverket och
kommunen genom inventeringar och tester for att de ska
bevaras pa bista sitt (Naturvardsverket 2006), vilket inte

g0ors pa allmidnna gronomraden. Bade naturreservaten och de
allménna gronomradena i Trelleborg har inventerats genom
bland annat Trelleborgs kommun och Naturskyddsfoéreningens
databaser och presenteras med hjilp av en karta och en tabell.

arbetsomrédet. Genom att bygga gronytor med arter fran
naturliga miljoer 6kar sannolikheten for att strandpromenaden
kan bidra till 6kad biologisk mangfald (ibid.).

® o Analyser

Analyserna fokuserar pa bostadsomradet Sjostaden
och arbetsomradet som ska utformas. Det har gjorts en
overgripande omradesanalys av omradets struktur och en

metod for att samla in fakta medan en analys en metod for att
samla in upplevelser, vilket gor att resultatet varierar beroende
pa vem som utfor analysen.

analys av ndromradets ekosystemtjinster. En inventering ar en

e o Analys av omradet struktur

Den forsta analysen som gjordes var en
analys av omradets struktur for att skapa
en uppfattning av hur omrédet hinger
ihop. Eftersom att arbetsomradet inte gér
att besoka gjordes omradesanalys baserat
pa kommunens projekt. Analysen bygger
pa de illustrationsplaner, perspektivbilder
och beskrivningar som finns ver
Sjostaden pa kommunens webbplats och
arkitektkontoret Sydvést arkitektur och
landskap som har gjort illustrationsplanen
for Sjostaden.

Det omrade som analyserades
gér delvis utanfor arbetsomradet
eftersom strandpromenaden péverkas
av byggnaderna och vigarna som finns
runt omkring. Sol- och vindstudien som
anvinds himtades fran Sydvést arkitektur
och landskap (2020), som gjorde studien
for hela Sjostaden mellan 2019 och
2020. Kevin Lynchs fem grundelement
som anvéinds som metod for att beskriva
karaktéren av en stad genom besdkarens
upplevelser (Lynch 1960), inspirerade
anlaysen (se figur 6).

(O Landmérken
Ett landmérke &r en referenspunkt, som en staty, stort trdd pa en Oppen grésplan eller
en gammal byggnad.

(O Enhetliga omriden
Ett enhetligt omrade &r upprepande ytor som har samma karaktér eller anvéindning.

(O Knutpunkter
Knutpunkter liknar korsningar, det dr en plats dér rorelseriktning eller
transportmedel fordndras.

O strak

Vigar dar ménniskor i storsta utstrackning ror sig och upplever staden.

(O Grinser
Grénser skiljer sig fran strdk for det ar inte menade att rora sig pa. En gréns kan vara
nagonting som skiljer tvd omraden.

(O Solens bana
Genom att undersoka solens bana fér jag veta vilka ytor som ér i sol eller skugga
olika tider pa dagen.

O Vind
Jag undersokte fran vilket vaderstreck vindarna blaser som mest pé platsen. Pa sa vis
kan jag planera ytor for 4.

Figur 6. Sammanfattning av de punkter som analyserats ddr de fem forsta tagits frdan Kevin Lynch (1960)

och de tvd sista valts for att skapa ytor i ld och skugga samt sol.
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ooEkosystemana]ysooooooooooooooooooooooooooooooooooo

I kapitel 1 beskrivs kopplingen mellan ekosystemtjanster och
de tre dimensionerna for ett hallbart samhille. De stodjande
och reglerande ekosystemtjansterna anvands for att skapa
ekologisk héllbarhet och de kulturella ekosystemtjansterna
anvénds for att skapa social hallbarhet (se figur 7). Eftersom
arbetet avgransats sé att det inte ber6r ekonomisk hallbarhet har
inte de forsérjande ekosystemtjénsterna analyserats.

Genom att kartldgga de stodjande, reglerande och kulturella
ekosystemtjanster som finns i narliggande omraden skapades
ett underlag som anvinds vid utformningen. Underlaget
mdjliggdr att planera ekosystemtjdnster inom arbetsomradet
och koppla ihop det till omradena runt om for att till exempel
bevara de landbaserade ekosystemen som finns pé platsen idag.
Genom att besoka de gronomraden som finns i narheten och
framforallt undersoka Trelleborgs kommuns databas for deras
naturskyddsomréden har ekosystemtjénsterna schemaldggas pa
en karta.

Till skillnad frén analysen av omradets struktur, som
gjordes over Sjostaden och arbetsomradet, har analysen av
ekosystemtjédnster gjorts i en storre skala. For att placera
ut ekosystemtjénsterna pa en karta har inventeringen av
Trelleborgs gronomraden, kartmaterial och texter som

® o Referensprojekt © o 0o 0 o o

Det huvudsakliga syftet med att studera referensprojekt

ar att undersoka hur andra har hanterat forhallandet

mellan social och ekologisk hallbarhet. Projektet har &ven
inspirerat arbetsomrédets utformning. For att enklare vélja
referensprojekt stélldes tre krav upp for att hitta projekt som
liknade det valda arbetsomradet. Kraven var:

(O Det ska vara en gammal industrihamn som gjorts om
till rekreationsyta

(O Projektet ska ha ett fokus pa biologisk méngfald och
ekosystemtjanster

(O Klimatet dér projektet utforts 4r nagorlunda likt
klimatet i Trelleborg

De referensprojekt som valts ut dr Aarhus Blueline i Danmark,
Bo01 i Vidstra Hamnen i Malmé och Kolkajen i Norra
Djurgérdsstaden i Stockholm. Referensprojekten valdes

e o Skisser ® ©¢ ¢ 0 ¢ 0 ¢ o0 o

For att skapa en strandpromenad som béade bidrar till ekologisk
och social hallbarhet har ett schematisk skissarbete gjorts.

Det innebdr att skisser gjorts pa hela omradet i stor skala for
att prova pé olika utformningar i strandpromenaden, tills den
slutgiltiga gestaltningen tar form. Skisserna har gjorts samtidigt
som inventeringar, analyser och studier av referensprojekten
och presenteras i kronologisk ordning. Darfor gér det att se

hur utformningen fordndras nar mer information samlas in och
vilka element som har valt bort. Skissarbetet ar det sista steget
1 gestaltningsarbetet innan resultatet, som &r en utformning

av strandpromenaden, presenteras. Mélet &r att utforma
strandpromenaden sa att ekologi &r prioriterat utan att platsen
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beskriver staden anvénts. Boverkets webbplats anvindes for att
undersoka berdrda ekosystemtjansters vikt och vilken paverkan
de utsitts for nar miljoer byggs, forvaltas och planeras i
stadsmiljoer (Boverket 2023 ¢).

Figur 7. De tre dimensioner av ekosystemtjinster som
behandlas i detta arbete (Boverket 2023).

eftersom de har arbetat med liknande dilemman som ska
hanteras vid utformningen av Strandpromenaden. For att

fa en dvergripande bild av projektens rymd gjordes en kort
introducerande beskrivning av projektens tidsspann, storlek,
méngd bostidder och malsittning. Sedan diskuteras foljande
aspekter:

(O Hur har projektet anpassat sig till hojda havsnivaer?
(O Hur har de arbetat med biologisk mangfald?

(O Hur har de skapat rekreationsytor?

Informationen togs fram genom platsbesdk och webbplatser.
Négra av projekten &r inte helt klara och da har illustrationer,
handlingar och liknande dokument legat till grund for att
besvara mina fragor. Alla valda projekt har uttryckliga visioner
och mél som ska gynna eller 6ka biologisk mangfald och darfor
har fokuset varit att undersoka hur projekten arbetar med det.

blir otillgénglig for manniskor. Darfor fokuserar skisserna pa
att skapa en fungerande ytférdelning mellan ytor for rekreation,
ekologi samt naturbaserade 16sningar.

AN

@)
;:o

Har redovisas fakta och egna
upplevelser som ligger till grund for
gestaltningsforslaget. Forst redovisas
inventeringarna som framforallt
presenterar relevant information om
platsen och dess omgivning. Det dr
en faktabaserad sammanstillning
av kommunens nuvarande projekt,
markforhallanden, historia och nirliggande
gronytor. Dérefter presenteras analyserna,
som huvudsakligen fokuserar pa att ta
fram ekologiska och sociala virden for
arbetsomradet samt en dvergripande
upplevelse av platsen.

® © ¢ 6 ¢ ¢ ® 0 ¢ o Historln © © ©¢ ©¢ © ¢ o o o o

Trelleborg &r en stad beldgen i s6dra Skéne langst med

kusten. Staden avgrinsas i soder av Ostersjon och nérliggande
stidder norrut dr Vellinge, Skurup och Svedala. Forsta géngen
Trelleborg ndmns i historiebockerna &r pa mitten av 1200-talet,
da var Trelleborg redan en internationell handelsstad for
framforallt sill eftersom tyskarna framforallt handlade med
Sverige via Hansan pé den tiden. Under tidiga 1600- talet drogs
Trelleborgs stadsrattigheter in och delar av handeln flyttades till
Malma. Detta for att Malmé ville bli den stora handelsstaden

i soder. Skane blev svenskt ar 1658 och stadsrattigheterna
infordes inte igen forrdn ar 1867 eftersom Malmo, som hade

ett veto, rostade ner fragan. Under sent 1800-tal bérjade staden
byggas upp igen och genom 1900-talet utvecklades Trelleborg
som industristad i snabb takt. Hamnen byggdes ut och 1897
startade postangartrafik till Tyskland. Industrier for bryggeri,
farg, beldggningar, glasbruk och gummi startades pa den hér
tiden och har lett till att Trelleborgs hamn idag dr Sveriges

nést storsta hamn (Trelleborgs kommun 2023b). Trelleborg ar
ként for sin industri och hamn, men ocksa for sin vikingaborg
som idag &r beldgen mitt i staden. Trelleborgen byggdes ar
1995 och dr en avbildning av den trelleborg som byggdes
under 900-talet. Trelleborgen ar en ringborg i trd och del av
ett komplex med flera andra borgar i Danmark och Sverige
(Trelleborgs Museer u.a.).

I ndrmare historien borjade Trelleborg ar 1984 stélla ut
palmer i centrum for att sétta Trelleborg pé kartan. Palmerna
stélldes ut ldngs med Strandgatan, som gar fran hamnen till
stan, sa att turister direkt far en uppfattning att de anlént till
“sydligaste Norden” (Thulin 2014). Trelleborgpalmerna ar
solfjaderspalmer, Washingtonia Filifera, som star i stora krukor
och tas in under vintern till vaxthus (Rogers Plantshop u.4.).
Denna tradition ar nu 40 ar gammal och viktig fér invanarna
da manga foretag fran staden har palmen som sin symbol och
stadsfesten kallas for Palmfestivalen (Thulin 2014).

® © o o o o Siistaden - en inventering av platsen © ®© o o o o

De som utformat Sjostaden dr Sydvist arkitektur och landskap,
&Rundquist arkitekter och COWI (2020). De har tillsammans
utvecklat fyra viktiga strukturer pé platsen: kontakten med
vattnet, gronstrukturen, hamnens struktur och vattenrummen
som skapas av de nya bryggorna. Hamnen maste struktureras
sé att den kopplas till staden, samtidigt som den tar hdnsyn till
de tre vattenrum som skapas av piren och kajen.
[lustrationsplanen nedan (se figur 8) visar att arkitekterna
skapar ett nytt strdk som gér parallellt med Hamngatan, som
ar Trelleborgs huvudgata. Det nya straket, Sjogatan, ramas in
av bebyggelsen och fungerar som en mdtande “grans” mot
omradet. Dagvattenhanteringen beskrivs inte i projektet men
utifran illustrationsplanen antar jag att dagvattenhanteringen
sker med hjilp av dammar som liknar ar och infiltration
i gronytor. Parkeringar, bilvégar och kollektivtrafik ar
inte heller planerade &nnu. Darfor har jag valt att ignorera
kollektivtrafiken helt och utgé fran att bredare gator ar till for
biltrafik.

Det ska skapas minst ett storre torg; Hamnplan, som Sydvést
arkitektur och landskap (et al. 2020) planerar att fungera som
en festplats. Sjostadsparken och Utkiken verkar vara de storre
gronomradena, men det anldggs dven méanga gronytor lings
med Sjogatan, strandpromenaden, pé innergérdarna och pa
skolgérden. Folkhédlsomyndigheten (2024) har gjort en studie
som visar att médnniskor har ett stort behov av rekreation i
gronytor. I stider med begrinsad nérhet till gronomraden
maste darfor mindre gronytor planeras in i staden for att
tillgodose det behovet. Eftersom Trelleborg endast har ett fatal
smé gronomraden i staden (Sydvist arkitektur och landskap
et al. 2020) ar det viktigt att bemdta behovet pa denna plats.
Kommunen planerar dven att bygga en del publika byggnader
i omradet, déribland en skola, ett kulturhus, ett campus, ett hus
for hotell- och konferensverksamhet, ett kallbadhus och en stor
méngd bryggor for bad och bétar.

Ute pé Vistra piren planeras en strandpromenad. En storre
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Figur 8. Kartan visar en skiss av Sydvdst arkitekturs och landskaps forslag (et al. 2020) med utmarkerade strukturer kompletterat med uppsatsens arbetsomrdde.

Det har tagits hdnsyn till havsnivahdjningen. I omrddet som Sydvist kallar for Inre hamnbassdngen skapas en gronare miljé och en lingre markhojning. Ytan

verkar just nu vara +2.0 meter over havet och de ndrliggande bostadsomrddena dr +3.0 meter éver havet.

strandpark finns i omrédet och med tillhérande klimatskdrmar.
Klimatskédrmar &r ett begrepp som anvénds i husbygge och &r
en hdnvisning till en byggdel som skyddar fran temperatur,
ljus, fukt och vind (Boverket 2020). I detta projekt kommer

Eftersom platsen dr byggd pa pirer som star pa palar i havet
finns det inga riktiga jordlager (SGU u.a.). Alla véxtbaddar
kommer darfor att vara nybyggda med den jord som behdvs
for de planerade véxterna. Hela Trelleborg &r en del av
véaxtzon 1 (Zonkartan u.d.). Topografin pa platsen &r desto mer
varierande. | arbetsomradet &r djupet till berggrunden 5-10
meter (SGU u.a.) och marknivan ligger pa 2-3 meter dver
havet (Lantmiteriets kartvisare u.d.). Det betyder att havets
djup runt strandpromenaden ar mellan tre till atta meter. Det &r
dérfor Sydvast arkitektur och landskap tillsammans med sina
samarbetspartners har planerat in vallar och markhdjning pa
2-3 meter (se figur 9 och 10) (Sydvist arkitektur och landskap

Figur 9. Sektion som ungefirligt hur hojden mellan havsytan och marken blir
3.0 meter (Sydvdst arkitektur och landskapset al. 2020).

Markforhallanden

klimatskdrmarna att bestd av byggnader som ska bryta av
vind och hjélpa till med dagvattenhantering. Hojdséttningen i
omradet &r inte verkar inte vara planerad i detalj men figur 9
och 10 visar ungefarligt hur marken forhaller sig till havet.

2020). Havsytans hdjning har beréknats bli 0.9-1.0 m innan ar
2100 (EEA 2024) och eftersom risken for extremvader 6kar
med klimatférandringarna behdver strandpromenaden och hela
omradet hojas upp for att minska risken for 6versvimningar
(SMHI 2015). Ytan behover dnda ta hand om dagvatten

och dérfor har markens hojdséttning anpassats sa att vattnet
kommer att rinna mot hamnen och havet. Det framgér inte om
vattnet planeras att rinna rakt ner i havet, men troligen kommer
det att tas upp i nagon form av dagvattenbrunn som kan rena
vattnet innan det slapps ut.

Figur 10. Sektion som visar ungefdrligt hur en vall lings med kusten som dr
3.0 meter 6ver havsytan for att mota den kommande havshdjningen (Sydvist
arkitekturs och landskapset al. 2020).
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Trelleborg har nagra mindre naturomraden lings med
kustlinjen och négra precis innanfor den norra stadsgrénsen,
se figur 11. Se figur 12 for naturreservatens innehall. Det
storsta naturomradet ar Fredshog som ér ett marint reservat
for blastangsskogar och algrisidngar som bada &r av stor vikt
for det marina djurlivet eftersom fiskar véxer upp ddr innan de
ger sig av for att reproducera sig. Det gor dven att Fredshog
attraherar sélar. Det finns dven en stor variation av andra véxter
eftersom havsbotten i omradet bestar av flera olika typer av
underlag. Fredshog bestér av ungefér 1 000 hektar hav och tva
hektar land som innefattar en stranddng i omradets dstra del.
Detta nérliggande naturomrade visar pa att kustlinjen inom
arbetsomradet ocksé kan skapa ekosystem for att bidra till
biologisk mangfald i havet. Denna stora méngd marina djurliv
visar pa att biologisk méngfald och ekologisk méangfald inte &r
strikt kopplat till land och det dr viktigt for landskapsarkitekter
att minnas det nér vi planerar kustlinjer.

Trelleborgs kommun har ménga smé gronomraden och sex
stycken av dom ligger i nira anslutning till staden. Flaningen &r

Téagarps dalgéng

Maglarps sénka

Albacksskogen

S

Flaningen

Maglaps sandtag)

Skare skanskar
Fagelviks dngar

Figur 11. Kartan visar naturreservat och det marina reservatet Fredshog (vita skyltar) samt gronomraddet (svarta skyltar) i Trelleborg

ett gronomrade mer centralt i Trelleborg. Flaningen bestar av
en grund vattendamm och en park runt om med promenadstrak
(Trelleborg kommun u.a.). Eftersom Skéne inte har en stor
méngd stora skogsomraden &r fagellivet desto rikare i de

fa som finns. Albacksskogen é&r ett rekreationsomrade med
Oppna dngar och vatmarker samt ett rikt fagelliv och fauna
(Naturskyddsforeningen Skéne u.a.). Skogen har manga olika
tradarter, bland annat gran, tall, ldrk, bergtall, silverpoppel,
balsampoppel, knédckepil och korgvide (Visit Trelleborg

u.d.). Gislovs strandmark ligger en bit dster om staden och

har framfGrallt en stor variation i véxtlighet med bland annat
orkidéer. Maglarps sénka dr ett gammalt grustag som idag vaxt
igen till &ngar med bl.a. klotullort som &r en utrotningshotad
art. En annan utrotningshotad art &r ladlaven som é&terfinns

i Skare skanska, som i dvrigt bestar av beteshagar for far.
Fagelviks dngar &r en golfbana, men ar ocksa det storsta
utbredningsomradet for praktnejlikan och rikt pa faglar. Det
sista gronomradet som réknats med &dr Tégarps dalgédng som &r
ett fuktigt omrade med flyttblock (Trelleborg kommun u.4.).

Dalkdpingeéans dalgang

Dalkdpinge dngar

Skala 1:100 000
(km)

samt hur det ligger i relation till arbetsomradet. Gula omrdden dr gronomrdden medan bla dr naturreservat. S ea—

Figur 12. Sammanstdllning av djur- och vixtliv som préiglar naturreservaten i Trelleborgs kommun.

Naturreservat Djurliv

Maglarps sandtag =~ Backsvalor, sandlevande inserkter, bin.

Dalkopingeans dalgang

Dalkopinge dngar = Faglar, fjarilar som igelknoppsrorfl.

19 fladdermusarter bla. sydpipistrell, havsoring
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Vixtliv

Sandlevande orter, salix, bjork.
Afra, aker, 16vskog.

Kalkfuktang, rikkarr, hed, torrdng, rodkampar, back-
och tovsippa, mandelblomma, kndlsmoblomma,
vattenveronika, maj- och dngsnycklar, igelknapp,
kaveldun och svirdliljearter.




Eftersom att arbetsomradet inte gar att besoka gjordes

platsbesoket med kommunens illustrationsplan i hand for

att forsoka visualisera hur omradet skulle upplevas nér

byggnaderna och landskapet ar klart. P4 grund av detta &r inte
omradesanalysen helt réttvis och avbildar inte nddvéndigtvis
den karaktir som omradet har idag. Det ger dock en bild av

Omradesanalys

Teckenforklaring

—— —— Arbetsomrade

Beréknad soluppgéng och nedgang.

® @ @ ® ® Primira gingstrak
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Grénser
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den sannolika karaktdren omrédet kommer att ha i framtiden
nér bebyggelsen stér pa plats, vilket dr utgangspunkten i
gestaltningen. De aspekter som jag valt att analysera kommer
att gora det mojligt att skapa en hallbar plats och visas i figur
13.

e e Vind @ @ @ @ @ ©¢ © @ o o o

Under blasiga dagar kommer hela hamnen att vara mer eller
mindre utsatt for vinden. Det 4r inte ovanligt att Trelleborgs

fyr méter vindar upp till 11 m/s (Kustvader 2024). Om vinden
kommer frén syd, vist eller st finns det bara fa platser som
kommer ligga i 14 av bebyggelsen. Det kommer darfor vara av
hogsta vikt att skapa vindskydd sé att det blir bekvamt att vistas
i omradet.

Figur 13. Kartan visar omrddesanalysen

Skala 1:4 000/A3

(m)  inspirerad av Lynch grundelement och

0 40 30 160 solens bana under en sommardag.

19

Omrddetsstruktur © © © © ©¢ ©¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ o o o o o o o o o o o o o o o

® o Solochskugga © © o @ o o o o

Beréknade data har anvénts for soluppgang och solnedgang
frén den 1 juli 2024, eftersom det ar en av arets ljusaste dagar
och den 1 december eftersom det ar en av arets morkaste
dagar (Vacker vider u.d.). Resterande delar av aret kommer
solen rora sig mellan de tva banorna. Eftersom bebyggelsen
langs med strandpromenaden varierar mellan 6 och 7 vaningar
(Trelleborgs kommun 2023a) kommer den véstra delen av
arbetsomradet ligga i skugga under morgonen och den 4stra
under kvillen.

e o Knutpunkter © © o o o o o o

Manga av knutpunkterna hittas vid de olika entréerna till
strandpromenaden. De entréerna &r korsningar dér vigen in till
strandpromenaden slutar och sjédlva strandpromenaden borjar.
Det gor att mianniskorna kommer att byta ganghastighet och
riktning. Nagra andra knutpunkter &r de 6ppna ytorna som finns
i omradet.

@ o Grinser © © @ @ © © © o o o

De tva analyserade grinserna i omradet dr kvarteren och
kustlinjen. Dér land slutar och vattnet borjar ér en tydlig grins
som bara kan overstigas med hjélp av bryggor. Byggnaderna
ar placerade i kvarter med innergardar dir grdnsen gar mellan
kvarteret och den allménna gatan runt om.
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Det finns inga bilvégar eller kollektivtrafik uppenbart placerade
i omradet och darfor ar strdken endast géng- och cykelstrak.
Har finns tva kategorier av gangstrak; priméra gangstrak

och sekundéra gangstrak. Antingen forsoker en ménniska
transportera sig fran plats A till plats B snabbt och effektivt
och dé anvénder de priméra gangstraken som ofta dr breda
och raka. De sekundira gangstraken ar oftast smala och
krokiga for den som vill strosa runt. De gangstraken jag har
analyserat fram dr baserade pa hur jag tror att ménniskorna i
omradet skulle rora sig om det var gestaltat som det ser ut pa
kommunens illustrationsplan.

e o Landmirken och enhetliga omraden e

Enhetliga omradena bestéar bland annat av 6ppna gréasytor

i omradet. Om de kommer bli grés eller dng framgér inte,
men den véstra och stra gronytan verkar bada ha anlagda
gangstrak. Andra enhetliga omraden &r torgytorna. Det framgér
inte om dessa ér till for marknader eller uteserveringar, men
de &r alla inramade av fasader och kustlinjen, har en 6ppen
karaktér och de fungerar som knutpunkter i omradet. De sista
enhetliga omradena &r de sma gronytorna. Det &r igen oklart
om detta ar planteringar eller grasytor, men de upprepas flera
ganger 1 vastra delen av omradet och verkar ha en liknande
Oppen karaktiar med mindre trad.



® 6 6 6 ¢ o o o Ekosystemanalys ® © 6 06 6 ¢ o o
Overlag visade analysen att det finns en hel del karta. Pa grund av att jag inte kan besoka mitt arbetsomrade
ekosystemtjanster i de nirliggande omrédena. Det gor att det och eftersom det &r ett fore detta industriomrade pé en pir sa
finns en god mojlighet for strandpromenaden att bli bade en gér jag ut efter att det inte finns négra ekosystemtjanster pa
ekologiskt och socialt hallbar plats. Mgjligheten att skapa platsen idag.

reglerande ekosystemtjénster som ger ekologisk héllbarhet
och inkludera kulturella ekosystemtjénster som ger platsen
socialt hdllbara vistelseytor. Eftersom att de stodjande
ekosystemtjansterna ligger till grund for de resterande
grupperna dr det av storsta vikt att planera for dessa i
strandpromenaden.

Analysen har delats upp i tre kartor for att tydligare
visa pé de stodjande, kulturella respektive reglerande
ekosystemtjansterna som finns runt om och hur de
kopplas till varandra. De ekosystemtjénster som jag anser
behoverinkluderas i mitt arbetsomrade listas upp under varje

Det gér att se en tydlig koppling mellan de analyserade
ekosystemtjansterna och naturreservaten samt gronomradena.
Detta dr pa grund av att det inte fanns tid att hitta
ekosystemtjanster 1 Trelleborgs alla omraden. Utdver de
besokta naturreservaten och gronomréaden har dven Trelleborgs
centrum besokts for att &ven dér inventera ekosystemtjénster.
Det analysen av ekosystemtjénsterna visar som inte framgér
i inventeringen av gronomradena dr den sociala faktorn och
mer detaljerat vad gronomradena bidrar med forutom den
artinventering som gjordes.
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Figur 14. Kartan visar vilka stodjande ekosystemtjcinster har identifierats i Trelleborgs ndrliggande omrdden Skala 1:60 000
(m)
och vilka som kan inkluderas i strandpromenaden. Pilarna visar pd spridningsvéigarna som finns och de som kan  —)

skapas genom utformningen av strandpromenaden.

Det finns gott om stodjande ekosystemtjanster i de skapas dven naturligt en variation av ekosystem och arter,
gronomraden, se figur 14, som finns i Trelleborg men jag vilket skapar biologisk mangfald. Om livsmiljéerna planeras
identifierade mindre av ekologiskt samspel och naturliga sa att ekosystemen och arterna kan frodas av varandra skapas
kretslopp. Naturliga kretslopp innebér ett kretslopp av vatten, dven ekologiskt samspel. Ett exempel pa det dr dngar och
kol och niringsdmnen och medan ekologiskt samspel innebér pollinatdrer, som lever av varandra. Naturliga kretslopp och
ett samspel mellan olika arter (Boverket 2021). I centrum jordmansbildning hénger starkt ihop. Naturliga kretslopp
finns det ocksa en bristvara pa stodjande ekosystemtjanster, innebér ekosystem som har ett kretslopp av vatten, kol och
vilket forsvagar spridningsvéigen mellan véstra och ostra néringsdmnen och jordmansbildning sker nir organismer i
sidan av centrum. For att forstdrka den spridningsvégen och ekosystemen bryter ner material och skapar néringsamnen.
skapa mojligheter for att skapa kulturella och reglerande Ett exempel pé detta ar trdd som tappar sina 16v och 16ven
ekosystemtjanster, ska alla stodjande tjanster inkluderas i formultnar sedan och bryts ner av mikroorganismer i jorden
Strandpromenaden. som sé skapar ndringsdmnen, vilket igen kommer ge tridet mer
Genom att skapa flera olika livsmiljéer for vaxter och djur néring.
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Figur 15. Av de reglerande ekosystemtjdinsterna var det skydd mot extremvider och erosionsskydd som inte Skala 1:60 000
. L. o .. . . (m)
hittades. Det finns en brist pd luftrening i ndrliggande omrdden, men det dr en av huvudanledningen till — 0

Erosionsskydd ombyggnationen av hamnen, vilket gor det vdldigt viktigt att inkludera strandpromenaden.

de vatten som rinner ut i havet frdn omradet &r rent. Genom
mot vind, vagor och regn pé grund av den 6kade risken att skapa fler gronytor kommer reglering av lokalklimat att

for extremvader och hojningen av havsnivan. Véxter renar ske naturligt. Dessa gronytor kan ocksa planeras for att gynna
naturligt luften pa grund av fotosyntesen och de kan ocksa bade  pollinering och for att minska forekomsten av skadliga djur och
som skydd mot extremvéder och buller. Rening och reglering véxter. Erosionsskydd ar det som inte kommer att inkluderas i
av vatten blir ocksé hogst relevant eftersom strandpromenaden strandpromenaden eftersom det inte finns nagon lutning som
har en direkt koppling till havet, se figur 15, vilket bade skapar kan skapa erosion.

mdjlighet att rena vattnet 1&ngs kusten men ocksa ett ansvar att

I strandpromenaden &r det framforallt viktigt med skydd
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Figur 16. Den kulturella ekosystemtjdnsten som inte hittats dr kunskap och inspiration. Det dr en svadr tjdnst Skala 1:60 000
(m)
att identifiera eftersom det inte fanns uppenbar kunskap om naturen runt om i stranden, dock kan allting 7 00

vara inspirerande. Detta kan ddrfor vara av intresse att inkorporera pd strandpromenaden.

De kulturella ekosystemtjansterna handlar om vad ekosystemen  lek och sport. Vilplanerade vistelseytor kommer ocksa att ge
kan ge ménniskan och &r kopplat till social héllbarhet. Darfor ménniskor mojlighet att interagera med varandra, vilket ocksa
dr det viktigt att alla inkluderas i strandpromenaden. Fysisk dr en ekosystemtjénst, se figur 16. Kulturarv och identitet

hilsa och mentalt vélbefinnande frimjas av att rora sig i inkluderas genom att koppla strandpromenaden till staden, som
gronytor och genom att ge ménniskor mojligheten for motion, har en stark identitet genom sin historia och sina palmer.
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eferensprojekten som ger exempel pa
hur andra utformningar skapats for att
16sa liknande problem. Varje projekt har
undersdkts for att se hur det dr utformat
for att bemdta hojda havsnivéer, bidra
till biologisk mangfald och samtidigt
skapa rekreationsmojligheter. Kapitlet
borjar med en dvergripande motivering
varfor projekten har valts for att
sedan ga vidare till en mer ingdende
presentation av varje projekt. Studien
av referensobjekt ger framforallt

® ® o o o o o Studie av referensprojekt

Syftet med att studera referensprojekten &r att ge mig sjalv
inspiration nér jag ska utforma mitt arbetsomrade. Alla
projekten beskrivs fokusera pa ekologi och biologisk méangfald
pa land och/eller i havet, vilket gor att studien kan ge mig
information om olika sétt att bygga upp ekosystem i havet

och utforma planteringar pa land. Referensprojekten bestér
ocksa av olika typer av vistelseytor, vilket gor det intressant att
undersoka hur de har skapat rekreativa ytor samtidigt som de

fokuserar pa ekologi.

Aarhus Blueline i Danmark ° Bo01 i Vastra hamnen - Malmo

Christiansbjerg

Aarhus Q
Brabrand

Aarhus blueline

Rosenjgj
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Figur 17. Arhus ligger i mitten pd den éstra
kusten i regionen mittjylland i Danmark.
Uppdragsgivaren for projektet dr Aarhus Havn
och projektet dr beliget pd Hamnen i Arhus sédra
pir (C.F. Moller Architects 2022).
Aarhus Blueline ér en fore detta
industrihamn som gors om till en
strandpromenad som paverkas av
havsnivahdjningen. Utformningen
fokuserar pa att gynna biologisk mangfald
pa land och i havet. Ytan ar lang och smal,
vilket gor Aarhus Blueline vildigt likt
mitt arbetsomrade, se figur 17. Det gor
projektet extra intressant, eftersom jag
ville studera ndrmare vilka prioriteringar
som har gjorts mellan ekologisk och social
hallbarhet.

Hiér presenteras studien av

inspiration till utformningen.

De referensobjekt som valts ut ar Aarhus Blueline i Danmark,
Etapp BoO1 i Véstra hamnen i Malmé och Kolkajen i

Norra Djurgardsstaden i Stockholm. I dessa projekt s& har
skaparna ocksa valt att parera de hdjda havsnivderna péa

olika vis, vilket 4r en av de viktigaste punkterna i min egen
utformning. Projekten kommer att kort sammanfattas for att
sedan undersokas utifrén deras anpassning till havshdjningen,
biologisk mangfald, rekreation och hur de har arbetat med

forhéllande mellan social och ekologisk héllbarhet.

Arlov
Limhamn Rosengard
Hyllie Skala 1:200 000
—

Figur 18. Viistra hamnen dr kopplad till Malmo
centrum och centralstationen. Vistra hamnen dr
bland de forsta besokarna ser ndr de anldnder
till staden. I nérheten hittas Malmohus slott och
Malmé Universitet.

Bo01 valdes som referensobjekt
eftersom det ligger i Skane, se figur
18, och har darfor liknande klimat som
mitt arbetsomrade. Omréadet har ocksa

bemdtt samma problem géllande de hojda

havsnivaerna och de har ocksa arbetat

med att 6ka biologisk mangfald. Det som o
skiljer BoO1 och strandpromenaden at &r o
fraimst omradets storlek vilket kan gora att ¢
16sningen pé nyss ndmnda problem inte o

kommer kunna se exakt lika ut.

23

Kolkajen i Norra

Djurgardsstaden
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Norra Djurgarden

Solna Kolkajen
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Figur 19. Omrddet angrdnsar till Norra
Djurgdrden i norr och Ostermalm i sydviist.

Hela Norra Djurgardsstaden dr 236 hektar och i
omrddet ingdr bland annat bron over till Lidingo.
Kolkajen ligger lings med kusten i norra omrdde,
Hjorthagen.

Kolkajen, se figur 19, kdnnetecknas av
sitt fokus pa biologisk mangfald i havet
(Stockholms stad 2023). Kolkajen bestar
till stor del av bostéder, en marinpark
och vistelseytor. Stockholms stad har
samarbetat med Malmo och Trelleborg
kommun for att dela forskning om
biologisk mangfald i marina miljéer och
rening av havsbotten fran féroreningar
efter industrier (ibid.).



e o Aarhus Blueline

Figur 20. Kartan visar AArhus Bluelines tre etapper.

* ¢ Hojda havsnivier

Hamnen byggs ut och det 1dggs till en bojd pir som &r skyddar
for vagorna under extremvéder och hogvattenhindelser, se
figur 21 (Aarhus Havn 2019). I omrédets véstra del, som kallas
for Lagunen, innehaller en damm som gett omradet sitt namn
(ibid.). Den dr kopplad till havet genom tva tunnlar som gér
under strandpromenaden och tanken &r att vid extremvader
kan denna fungera som en dagvattendamm och en reservoar
vid hogvattenhindelser (C.F. Meller Architects 2022). Vattnet
kommer kunna flyta fritt mellan havet och Lagunen och de
flytbryggor som finns gar att ta bort vid behov (ibid.).

Trappor

Byggnader B

Lekplats

Bastion
Bastion

Figur 22. Pa Illustrationsplanen syns den vall av sten som har anlagts ldngs

med hela kustlinjen. I den vallen kommer vattenvixter att planteras for att skapa

konstgjorda undervattensrev for att locka dit fiskar och gynna den biologiska
mangfalden under havsytan (Aarhus Haven 2019).
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Byggér: 2021-2023

Storlek: 4 ha

Andel bostéder: inga bostidder

Malet med gestaltningen: Malet med é&r att skapa en
rekreativ yta med fokus pa ekologi pa land och i vattnet.
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Figur 21. Sektion av vall och strandpromenad som visar hur C.F. Moller
Architects har byggt en upphdéjd strandpromenad och en vall for att skydda

Aarhus Blueline fran vagor:

Bastion

Vattendyn

* ¢« Biologisk mingfald @ ¢ ¢ o ¢ o ¢ o o oo

Gronytorna, som dr menad att 6ka den biologiska méngfalden
pa land, bestar av en 6verskoljnings-zon och en kustparks-
zon, se figur 22 (C.F. Moller Architects 2022). For att

gynna biologisk méngfald i vattnet har det planerats ett
undervattensrev som &r skapat av sten och undervattensvaxter
langs kustlinjen (Aarhus Havn 2019). Vixtligheten efterliknar
den ganska karga vixtligheten som idag finns mellan hav

och land men som ocksa &r véldigt otillganglig (C.F. Meller
Architects 2022). Nérmast kustlinjen innehaller gronytorna
framst av grés och orter och ju ldngre in mot land vi ror oss,
ju frodigare blir gronytorna (ibid.). I omrédets dstra del finns
ytor for hummer- och musselodling, vilket ocksé kan bidra till
rening av havsbotten (Aarhus Havn 2019).

Figur 23. Skissen visar en av bastionerna som leder ménniskor ner till havet
for att bada.

Utkiksplats

Utkiksplats

® 6 6 6 6 6 o o o o o 0o o o

e o Rekreation

Hamnomrédet ar starkt priglat av industri men i nirheten
finns en strand med tillhdrande strandpromenad som Blueline
kopplas ihop med (C.F. Moller Architects 2022). Runt Lagunen
finns trappor och flytbryggor sé att vattnet blir tillgéngligt for
lek, se figur 20. P4 andra sidan strandpromenaden kommer
kusten préglas av sten med tva bastioner som gor att besékaren
kan ta sig ner till havet, se figur 23 (ibid.). Oversiktligt &r
omradet planerat att innehdlla utkiksplatser, bastioner, ytor
for lek och sport, fiskeplatser, badplatser, dyk stationer och en
bastu som allting ska gora Aarhus Blueline till en mer attraktiv
plats att vistas p& (Aarhus Haven 2019).

e 6 o o o

* * Social och ekologisk hallbarhet

For att 16sa dilemmat mellan ekologisk och social hallbarhet
har Aarhus Blueline skapat ytor som gér att anvinda till bada.
I detta fallet &r det just konkurrensen om arealerna som skapar
dilemmat eftersom strandpromenaden inte dr speciellt stor.
Dammen 4r ett perfekt exempel som gynnar rekreation och
biologisk mangfald samtidigt eftersom ytan ar tillgidnglig for
ménniskor trots sitt tydliga fokus pa ekologi. Dynbéddarna och
planteringarna har absolut rekreativa vdrden eftersom gronska
paverkar vart psykiska vilméaende (Folkhédlsomyndigheten
2024).
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Dynbéddar Vatten
Strandplanteringar
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Bo01 1 Vistra hamnen - Malmo

Byggar: 2001-2035

Storlek: 187 ha

Andel bostéder: fyra bostadsomraden for totalt 25 000 invénare
Malet med gestaltningen: Konceptet for Vistra hamnen 4r ett

hallbart gott liv for alla med stora hallbarhetssatsningar.

Hoéjda havsnivier

Istdllet for att hoja upp marken eller bygga en vall likt Aarhus
Blueline valde Malmo stad att rekommendera vattensikra
byggnaderna i BoO1 (Nilsson et al. 2006). Detta &r inte ett
krav fran Malmo stad, utan det dr en rekommendation som
meddelats till byggherrarna for respektive etapp (Malmo stad
2024b). Malmo stads arbete med hojda havsnivéer verkar
fokusera framst pa att bygga omraden ute i havet som kan
skydda kustlinjen.

Biologisk méangfald
Hela Vistra hamnen, dir ocksa etapp BoO1, har ett blé gront
fokus (Nilsson et al. 2006). Dagvattenhanteringen gjordes
genom bland annat 6ppna dagvattensystem som samlar upp
omrédets dagvatten, fordrojer, renar och leder det vidare till
Oresund, se figur 25. Det dppna dagvattensystemet ir planerat
for att alger och vattenvixter ska bidra till biologisk mangfald
(Nilsson et al. 2006). Aven dagvattendammar som omringas
av stora trdd &r tinkta att skapa grona oaser (ibid.). Malmé
stad har ocksé ridknat gronytefaktorn inom BoO1 och resultatet
berdknades till 0,5 (ibid.) Ett av mélen for omrédet var att varje
innergérd skulle uppna 10 stycken grona punkter. De grona
punkterna varierade mellan till exempel en fagelholk eller en
hallbar dagvattenhantering (ibid.). BoO1s viktigaste park for
biologisk mangfald och ekologisk héllbarhet 4r Ankarparken.
Ankarparken innehaller en méngd olika biotoper, bland annat
alkérr, en ekdunge och en bokdunge (Malmo stad 2023a).
Ankarparken beskrivs som en utstéllning eftersom en grasyta
omringar biotoperna s att besdkare och boende kan se hur
naturen kan se ut utanfor staden (Malmo stad 2023b). Det gor
att parken ocksa &r vildigt viktig ur ett utbildningssyfte.

Rekreation

Delar av de 6ppna dagvattenldsningarna kommer att luta s att
vattnet porlar likt fontdner, vilket kan ge lugn hos méanniskor
och diarmed Oka rekreativa viarden (Nilsson et al. 2006). En

del av det grona fokuset ar att gatorna skapats for att 75% av
resorna inom omradet ska goras med cykel, kollektivtrafik
eller gdng (Malmo stad 2023a). Detta kommer inte bara bidra
till battre luft i omrédet, utan det tvingar ocksd méanniskor att
rora pa sig och skapa en lugnare stadsmiljo utan trafikbuller.
Inom omrédet finns tvd upphdjda utkiksplatser och ett stort
Oppet torg i mitten av omradet. Langst med kusten stracker sig
Sundspromenaden, vilket dr en strandpromenad med manga
sma rum 1 for att sola, bada och vila. Det verkar som att ett stort
fokus i BoO1 ér att skapa lugn, Malmo stad (2023) beskriver att
de anvinder sig av ménga smé rum for att skapa privata krypin
och stora dppna platser for samling av folkmassor sé att BoO1
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Figur 24. Overgripande illustrationsplan dver hela Vistra hamnen som
framférallt visar pa mdngden gronytor och var den sammanhdngande

strandpromenaden dr planerad.

ar en mangfunktionell plats. I soder finns en smabatshamn och
Daniaparken &r en 6ppen grisyta ddr ménniskor kan sola, ha
picknick och leka i griset. Det finns inga uppenbara ytor for
lek och sport i omréadet, utan det verkar som fokuset legat pa att
skapa ytor som kan anviandas till ménga olika saker istéllet for
att skapa individuella ytor med 1 funktion.

Social och ekologisk héallbarhet

Inom Bo01 finns tre parker, tvé stycken som liknar
landskapsparker och en som verkar mer 6ppen. Det blagrona
fokuset som Malmo stad har haft tycker jag inte framstar
speciellt starkt 1 BoO1. De parker som finns har sdkert
ekologiska virden, men det verkar inte vara ndgonting som
nidmns. De beskriver innergardens gronytefaktor, men inte

mer specifikt vad de ger for gynnande effekter. Utdver 6ppna
dagvattenldsningar som renar vattnet ser jag inte heller hur
omradet har gynnar ndgon ekosystem i vattnet forutom att
séklart halla vattnet rent. Min uppfattning ar att BoO1 har 14tit
social héllbarhet ta 6ver den ekologiska, men det kan bero

pa att de inte har uppméarksammat sitt ekologiska arbete nog
mycket. Eftersom det blagrona fokuset ar ett 6vergripande tema
over hela Vistra hamnen sa har andra etapper arbetat mer med
ekologi @n vad andra har, se figur 24. BoO1 har fortfarande
arbetat med ekologi, men kanske inte si utbrett som jag
forvantade mig nér jag forst laste om projektets mal. Torgen,
de 6ppna gronytorna for vistelse, porlande vatten och upphéjda
utkiksplatser praglar omradet, utdver bebyggelsen, vilket alla
bidrar till en hallbar plats socialt sétt.

Teckenforklaring
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Gronytor

Vatten

Vall av sten

Figur 25. Detaljerad
illustrationsplan éver Bo0l.
Byggnaderna dr placerade i
ett “rorigt” rutndt for att bryta
av vinden sd att framforallt
parkerna, innergardarna

och huvudgatan skyddas

frdn vinden i storsta mojliga
man. Vad som gar att se pa
illustrationeplanen dr att det
finns betydligt mer hardgjorda
ytor och att de grénytor som
finns dr placerade runt om
vatten. I de texter ddar Malmo
stad (2023) beskriver projektet
verkar de hardgjorda ytorna

vara relativt tomma.
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Kolkajen 1 Norra Djurgarsstaden

Byggar: 2000 - 2031

Storlek: 28 ha

Andel bostdder: 1 300 stycken

Malet med gestaltningen: Malet &r att skapa en gron stadsdel med

centrumfunktion och som bidrar till en minskad miljopaverkan.

Héjda havsnivier

Kolkajen &r inte i direkt anslutning till havet och darfor har
inte detta varit en lika stor fokuspunkt som i de tidigare
referensprojekten. Landytan dr upphdjd en bra bit och
bryggorna som ar nedsidnkta mot marinparken kan bli
oversvammade utan att hela ytan tappar sina funktioner. Det
ar fortfarande relevant att anpassa ytorna for extremvader,
eftersom de inte bara leder till hogvattenhindelser, utan ocksa
oversvamningar fran regn. Det &r inte uppenbart hur de har
tagit hiansyn till detta. Det gar att gora ett antagande att marken
lutar mot vattnet eller mot planteringarna sa att regnet inte ska
samlas pa den hardgjorda marken.

Biologisk méngfald
I norr angrinsar Norra Djurgérdsstaden till nationalstadsparken
och i soder till Gérdet, som bada &r tva stora gronomraden
(Stockholms stad 2023). Detta skapar stora mojligheter
att bygga spridningsvagar och stepping stones inom
omradet for att gynna de existerande arterna och ge dem en
mdjlighet att sprida sig for att frodas (ibid.). Den tidigare
industribebyggelsen har gjort att omradet har en brist pa
gronska men trots det finns en del unika arter i Hjorthagen,
bland annat bredbandad ekbarkbock, som &r akut hotad
enligt svenska rodlistan (Stockholms stad 2023). For att
framja insekten dr malet att spara s manga som mojligt av
de 400 &r gamla ekarna som finns i Hjorthagen, férutom
vissa som behover tas ner pa grund av bebyggelsen (ibid.).
Spridningsvégar skapas av stora breda korridorer med
maximerad gronska, grona tak samt parker och mindre
gronytor som ska fungera som stepping stones, se figur 26
(ibid.). Stockholms stad (2023) kom fram till att grona tak
troligen inte kommer att gynna insekter eftersom insekter
inte flyger pa den héjden.. Grona tak gynnar fortfarande
luftkvaliteten och hjélper dagvattenhanteringen, s& dom anser
att det 4ndé dr motiverat att anldgga sa manga tak med gronska
som det bara gér (ibid.).

Marinparken, se figur 27, som finns Kolkajen,
beréknas minska CO, utsldpp, 6ka ekosystemtjénster, bygga
upp nya ekosystem, rena sjobotten fran fororeningar samt
oka biologisk méangfald och subakvatiskt liv (Stockholms
stad 2023). Med vass och vattenvéxter kommer habitat for
olika vattenlevande djur att skapas (Stockholms stad 2024).
Marinparken dr avsedd att likna en vik med olika djup,

0,5-3 meter, for att efterlikna fiskarnas naturliga lek- och
uppvéxtmiljoer (ibid.). I grundare zoner anldggs yngelkammare
av sten och under bryggorna byggs undervattensrev (ibid.).
Stockholms stad (2024) tror att Marinparken ocksa kommer att
gynna fagellivet.

Kolkajen
Brofistet
Norra 2
Gasverket Terarasskvartere
Hjorthagskransen

Norra 1
Gasklockan 3 & 4
Figur 26. Hjorthagen dr uppdelad i flera etapper dir
Kolkajen dr den norra med storst tillgang till vatten.

Kolkajen innehaller bland annat ett torg, caféer och mindre
butiker i byggnadernas bottenplan (Stockholms stad 2023).

Uteservering
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Trappor ner till marinparken

Rekreation

Bryggorna som leder ner till marinparken ar utrustade med
bénkar och vid vigen ovanfor finns bord och stolar. Bade
vixtligheten och marinparken planerar gora platsen till

en behaglig och lugn plats, med minimal trafik och buller
(Stockholms stad 2023). Husen runt om ar hdga (ibid.) vilket
kan skapa en kénsla av att bli iakttagen. Detta ar parerat
medtrdd som &r planerade att rama in sittplatserna och skapa
ett lagre tak som skyddar mot solen. Platsen har en variation
pa sittytor och gangvigar vilket gor att det finns ytor och strak
for alla, bade om man har brattom eller om man vill ta en
avkopplande fika i solen (ibid.).

Tréd runt sittplatser

Flytbryggor

Social och ekologisk hallbarhet

Stora delar av Kolkajen &r hdrdgjord med mindre planteringar
och trid. Deras stora arbete for ekologisk hallbarhet ar
marinparken. Dar konkurrerar inte den ekologiska héllbarheten
med den sociala, det vill sdga de rekreativa ytorna, eftersom de
inte tar upp samma typ av yta. Det finns 4nda en avsaknad av
uppenbara ekologiska varden pa land, vilket gor det uppenbart
att de har prioriterat social héllbarhet over ekologiskt nér det
faktiskt behdvde goras en prioritering i ytanvidndning. I en

mer utzoomad skala har de nérliggande etapperna i Norra
Djurgardsstaden ett storre fokus pa ekologisk hallbarhet
eftersom de skapar spridningsvégar till naturreservaten, vilket
kanske &r darfor det inte har prioriterats i Kolkajen.

Teckenforklaring
Vatten Ramper
Gronytor Vixtlighet i vatten
Bryggor Trad
Hardgjordmark Binkar
Trappor Bord med stolar

Figur 27. Pd kartan syns det stora torget med olika typer av binkar och en uteservering. I Marinparken finns smd flytbryggor som faglar kan vila pd. Trappor som
leder ner till vattnet och bryggor gér Marinparken tillgdnglig for sina besckare (Stockholms stad 2023).

Undervattenrev under bryggor

Bryggor med titthél
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SKISSARBETET

Eftersom mitt arbetsomrade &r ungefar 12
hektar stort delade jag forst in de ytorna
som jag Oonskade skapa i fyra kategorier;
gronytor, vistelseytor, gangvégar och
bryggor, se figur 28. Jag ser havet

bade som en av platsens storsta styrkor
och svagheter pa grund av risken for
oversvamningar. Darfor &r bryggor mer
eller mindre nedsénkta mot vattnet for

att lata ménniskor komma néra vattnet
utan att riskera sdkerheten. Bryggornas
U-liknande form kommer frén bryggorna
i Kolkajen med titthal ner. Mer inspiration
togs fran Aarhus Blueline dar géngstraket
som gér lings med kusten &r upphojt

for att fungera som en mur mot stora
vagor, men dnda gora att ménniskor far
njuta av utsikten. Resten av ytan delades
in i ett forsok att skapa en balanserad
fordelning trots att ekologin ar min

forsta prioritering. Dérfor &r min plan

att anvénda den véstra Oppna ytan till en
park med en badstrand och 14ta gangvégar
gé genom parken. En till park kan goras

i mitten av den 6ppna ytan i sydost for
att fordela gronytorna dver omradet.

Den véstra parken blir en solig park med
blommande véxter och den syddstra
parken blir en skuggig vixtdunge. Piren
skulle vara en del av strandpromenadens
géngstrédk och innanfor den en torg. Jag

Forsta skiss

Har redovisas de skisser som
tillslut leder fram till utformningen.
Skissarbetet provar olika utformningar
som besvarar arbetets andra
fragestdllning, hur en strandpromenad
utformas for att frimja ekologi och
rekreation. Skisserna &r schematiska
for att fokuset varit att skapa en hallbar
ytfordelning. Utvecklingen av skisserna
visar olika alternativ for att 16sa
problemet som sedan utvérderats och
utvecklats till nya skisser. Skisserna har
gjorts i plan vilket gor att skalan kan
variera. Detta presenteras i kronologisk
ordning for att ge en forstaelse for hur
utformningen har utvecklats:

Y Figur 28. Den forsta skissen skapades for att ge mig sjdilv
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Vistra parken A

en uppfattning om hur mitt arbetsomrdde kan delas in i
olika funktioner for att besvara mina fragestdillningar.
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tankte att gdngstraket skulle ga ldngs
med kustlinjen genom hela omradet
med undantag fran nagra platser i dst
dar bebyggelsen tar over for mycket.
De 6vriga ytorna blir till hardgjorda
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vistelseytor, det vill sdga torg, lekplatser

eller sportplaner.

30

Fordelningen av arbetsomradet i skiss

1 fungerade inte eftersom en upphéjd
promenad inte nédvéndigtvis kommer
vara tillgénglig for alla. Det kravs ett till
strak i markplan for cyklar, rullstolar,
utryckningsfordon eller andra som bara
snabbt vill ror sig genom omradet, se
figur 29. En promenad, lik en brygga,
kommer att sakna tempot och ménniskor
kommer att strosa dn ga snabbt, se figur
30. Aarhus Blueline inspirerade till den
16sningen, eftersom de har bade en bilvig
bakom sin strandpromenad och sedan en
strandpromenad som fungerar som en
vall. Dirfor skapade jag en parallell gédng-
och cykelvig som ocksa kan anvindas
for utryckningsfordon. Den sociala
héllbarheten hojs eftersom fler manniskor
kan rora sig sékert utan att de kénns
trang. Badstranden fréan skiss 1 togs bort
eftersom Vistra Sjostaden har en lang
strand. Istéllet kan ytan langst med vattnet
anvindas for en fukténg och skapa habitat
i havet for att gynna marin ekologin. Jag
valde att behalla resten av véstra parken
som blir en landskapspark eftersom det
gynnar social och ekologisk hallbarhet.
Frén studien av projektet Kuststad 2025
kom jag fram till att kallbadhuset verkar
vara en Onskan fran Trelleborgs kommun
och skulle bidra till social héllbarhet utan
attegentligen ta ndgon markyta eftersom
den stills pa en brygga ute i havet. Det
ger ocksa kallbadhuset en privat och
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Figur 29. Efter att den forsta skissen reviderats insdg jag
att det fanns for manga gréonytor som kanske inte skulle bli
tillgangliga for mdnniskor. Har har ytorna fordelas mer
Jjdamnt mellan gronytor och hardgjorda ytor.
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Efter min vindstudie inség jag att piren
dér jag forst tankte fortsétta gdngstraken
kommer vara véldigt blasig och darfor
kommer det inte ldggas in ndgra andra
rekreativa element i det omradet mer
an en utkiksplats. I omrédets Gstra del
ar det mer bebyggelse och gatorna blir
sé pass smala att det dr svart att skapa
vistelseytor. Dar kommer det istéllet bli
en bredare gatumiljo med mycket trad.

Den upphdjda promenaden

Havsh6jning 1 m

N\ i
r
Skala 1:10 000
(m)
v )
Upphojd promenad +

1 m hdjning

Upphdjd promenad

Figur 30. Skisser som visar hur strandpromenaden forhaller sig till en 4 meter hog vag fore och efter hela omradet hojs upp 2 meter samt med och utan en upphdjd

strandpromenad.
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For att inte 14sa mig i samma monster
som de tidigare skapade skisserna valde
jag hér att dela upp skissandet och

bara fokusera pa en sak. Jag borjade se
utmaningar nir jag skapade gangstrak
eftersom arbetsomradet ar sa langt och
smalt, se figur 31. P& grund av rutnétet
som bostadsomradet skapar uppkommer
det manga gangvigskorsningar. I projektet
Bo01 i Vistra hamnen uppfattade jag
samma problem, det tydliga rutnétet
fran bebyggelsen fortloper ut Gver
vistelseytorna. I den hér skissen har

jag ritat upp var gangstraken kan vara
for att ménniskor bekvdmt ska kunna
rora sig genom omradet. Den upphdjda
promenaden dr kvar pa samma plats och
moter upp bryggan med kallbadhuset
och en smalare badbrygga. Eftersom
véastraparken dr inspirerad av en
landskapspark har jag skapat krokiga
stigar medan géng-och cykelviagen
fortfarande gér parallellt med bebyggelsen

Har har jag valt att ignorera gangstraken
och bryggorna for att bara fokusera pé att
skapa en jamnare fordelning av gronytor
och héardgjorda ytor. Jag valde att skapa
tre kategorier av ytor: gronytor, grona

Gangstrak

~ Figur 31. Hir har jag fokuserat pd gangstrdken genom
/ N omrddet.
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och promenaden. I 6stra delen blir

bebyggelsen tétare och gangstraken blir

darfor smalare.

Gronytor och hardgjorda ytor
-~ Figur 32 Hdir har jag fokuserat pad att dela in omradet i
/ o funktioner.
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vistelseytor och vistelseytor, se figur

32. For att maximera ekologin utan att

ta bort méngden vistelseytor, kommer

det att finnas gronska &ven i dem. Men
den gronskan kommer framst att besta

av mindre planteringar och trad. Jag

blir inspirerad av Aarhus Blueline att
skapa vistelseytor som ocksé bidrar till
ekologisk héllbarhet, det vill sdga grona
vistelseytor. Pa sé vis kan jag prioritera
ekologi men ocksa lata manniskor nyttja
gronskan for rekreation. Férutom en
tydligare uppdelning av arbetsomradet har
jag skapat mindre fickparker i den Ostra
delen. BoOls koncept om innergardarmed
hog manga ekologiska virden inspirerade
mig till att skapa ménga mindre gronytor
pa grund av platsbristen. Det gor att

Gronytor \\ \

Gronavistelseytor \ 2

Hérdgjordavistelseytor \ \ Z W

\ r Skala 1:12 000

(m)
] 630 100
gronytorna blir mer jamnt fordelade
genom hela strandpromenaden och de kan
i storre utstrackning fungera som stepping
stones for olika arter.
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Sista skiss

Gronytor \

Grona vistelseytor

Hardgjorda vistelseytor \ \

Gangvigar

Bryggor \

Figur 33. De tva senaste skisserna har lagts éver varandra

och jag har justerat ytorna och gangvigarna for att de ska

Adtas ihop pa ett naturligt sdtt. Bryggorna har dven lagts till.

Hir har jag 6verlappat de tva senaste skisserna for att skapa en
sista skiss, se figur 33. Utformningen av de individuella ytorna
kommer att anpassas till gangstrdken. Det gar att se i skissen att
jag redan har tagit bort delar av gangstriken for att skapa storre
mer sammanhéngande gronytor och vistelseytor, precis som
Malmo stad gjort i BoO1. Det bryter av rutnétet fran bostdderna
utan att forstora siktlinjerna. For att anpassa omradet till hojda
havsnivéer och framforallt vigor vid hogvattenhiandelser har
jag skapat fler upphdjda promenader som skydd. I den sddra
och dstra delen kommer upphdjningarna att byggas utanfor
den existerande piren. D4 finns det mer plats for att skapa
vistelseytor pa den Ostra sidan, trots den téta bebyggelsen.
Bryggorna kommer bade bidra till mer social hallbarhet
samtidigt som de skyddar omréadet. Stigarna i den véstra
parken moter fortfarande upp bryggorna som leder till Véstra
Sjostaden, men de har anpassats efter gronytorna. Gangvagar
och hardgjorda ytor har anpassats for att passa in eftersom
ekologin och anpassningen till havsytans hdjning dr mina
hogsta prioriteringar. Trots det sa finns det fortfarande mycket
plats att skapa héllbara sociala miljoer, vilket 4r en del av mitt
mal trots det ekologiska fokuset.
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pfesentation av ytornas anvandnirtg
forlag till viaxter och biotoper
samt sektioner som visar hur
strandpromenaden méter havsytan.
Forst presenteras utformningens
koncept och hur det forhaller sig till
havsytan, biologisk mangfald och
rekreation. Dar ingar en karta 6ver
ytornas funktioner inom arbetsomradet
och de programpunkter som ligger
till grund for utformningen. Sedan
presenteras illustrationsplanen dver
hela strandpromenaden och fem
inzoomningar for att enklare forsta
ytornas funktion.

® © 6 06 06 0 0 0 o Koncept ® ©6 06 06 0 0 0 0 o

Under skissarbetet bearbetade jag fram en fordelning av ytor
som gynnar ekologisk och social héllbarhet, vilket 4r grunden
till min gestaltning. En kombination av rekreativa miljoer
och ytor for att gynna biologisk méngfald fungerar som ett
ramverk for att enklare utforma den annars vildigt stora
Strandpromenaden.

Det 6vergripande konceptet for strandpromenaden &r
nérliggande biotoper for att gynna biologisk mangfald. Tanken
dr att skapa kénslan av att komma in i nya biotoper nar man roér
sig langs promenaden. Skapandet av biotoper kan inte goras

overallt pa strandpromenaden péa grund av klimat,
markforhallanden eller topografi. Pa de platserna har jag
istdllet valt att lata biotopen inspirera platsens utformning.
Dir biotoperna kan skapas gors det i ett forsok att 6ka den
biologiska mangfalden och konnektiviteten i Trelleborg.
Trabryggor, olika biotoper och spa med rda material
har varit den huvudsakliga inspirationen, figur 34-40, till
Strandpromenaden, som projektet nu dr dopt till. Detta har
blivit temat for hela strandpromenaden, dér mélet &r att skapa
en socialt och ekologiskt héllbar plats.

Figur 35. Markbeldggning av Chateau plattor.
Figur 34. Fukting. (Pratensis AB u.d.) (CC (Betong & Marmor AB 2021) (CC BY-NC-ND
BY-NC-ND 2.0). Biotop som skapas i Vistra 2.0). Typexempel for markbeliggningen i figur Figur 36. Liten sprickdal (Skogsstyrelsen 2024). Biotop som inspirerat

parken, se figur x. X.

utformningen av omrddet Sprickdalen, se figur x.

Figur 37. Kalkkérr (Skogsstyrelsen 2024). Biotop som skapas i Solddcket och utkiksplatsen, se figur — Figur 38. Naturlikt spa (Alpha Wellness Sensations u.d.). Inspiration till

X.

Figur 39. Trdibrygga (Klasson 2021). Inspiration till det igur 40. Lovskogslund (Skogsstyrelsen 2024). Biotop som skapas i Utiksplatsen samt Vistra proenaden, se figur

upphdjda triddcket. x och x.

Solddcket, se figur x.
7 TRy g ) (“ § 3

o 5 gLy T T

35



Analyserna, inventeringar, studien av referensprojekten,

skissarbetet och konceptet summeras nu i ett program, vilket

ar en forklaring av arbetsomradet funktioner, se figur 42.
Gangstraken i Strandpromenadens véstra del bestar av en

promenad, vilket dr en upphojd trabrygga, samt en sandfargad

géng- och cykelvég. I den 6stra delen varierar gangstraken

Teckenforklaring programpunkter
i 1, Upph()jd strandpromenad

2. Gang- och cykelvig
3. Sport
3. Lek

4. Oppna torgytor

Teckenforklaring ovriga funktioner\

5. Ang/naturlik —
plantering
6. Marint liv

7. Bryggor

8. Batplatser

8. Badplatser

9. Skog

10. Informationsskyltar

11. Palmer

Program

mellan en smalare gdngvég och en upphojd promenad. Langst
med gangvégen finns stérre och mindre rum med varierande
funktion. For att Strandpromenaden ska bli en socialt och
ekologiskt héllbar plats har jag forsokt att blanda bade
rekreativa och ekologiska virden pa samma plats.

— Arebtsomrade \

Damm \

. Vass och vattenvixter ~
Uteservering
Utkiksplats
Perennplantering

Odlingslador
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Figur 41. Sketioner som visar den upphojda promenaden vid nuvarande

havsniva och vid havsnivan ar 2100.

Skala 1:4 000/A3
(m)

0 40 80 160

® o Anpassning till havshojning o o o e

Promenaden och soldicken ar cirka 1,2 meter upphojd

fran markytan sa att den skapar en mur, se figur 41. Trots
kommunens plan att hdja upp omradet 2-3 m (Sydvast
arkitektur och landskap 2020), a&r muren ett lampligt skydd
fran framtida extremvéder. Havsytan hdjning &r berdknad till
0.9-1.0 m innan ar 2100 (EEA 2024) och SMHI har berdknat
vagor i Ostersjon upp till 14,4 m (SMHI 2021). Under en
sydvistlig storm da vindhastigheten var 23 m/s har vdgor som
slagit mot land matts upp till 1.5-2.2 m i Trelleborg (Kriezi,
Gyllenram och Nerheim 2007). SMHI har en mitstation i
Knolls grund, mellan Oland och Gotland, som beréknat vagor
upp till 4 meter mellan den 2 april 2024 till den 4 april 2024
(SMHI 2024). Med upphdjningen av plattformen kommer den
nya hdjden vara 4-6 meter Sver havet och en vag pa 4 meter
skulle precis undvika att skolja 6ver land. Vagen som méttes
i Knolls grund var inte under en hogvattenhdndelse och hogre
vagor gér att forvénta sig vid extremvéader. Darfor ér det av
relevans att hoja upp gangstraket for att bygga en vall utan

att ta bort mojligheten att promenera och uppleva kustlinjen.
Det sekundéra gangstréket dr en gang- och cykelvég bred nog
for utryckningsfordon, minst 3 meter bred (Boverket 2023d).
Gang- och cykelvigen &r inte upphdjda som promenaden

och kommer koppla ihop gatorna i bostadsomradet med
strandpromenaden.

Den upphdjda promenaden och solddcken gor att det inte
gér att se havet ifall man sitter pa béankarna langs gang- och
cykelvédgen. I mitt forslag sé har jag valt att 14ta det vara s&
eftersom det gar att njuta av havsutsikten i véstra parken, pa
torget, fran sjdlva promenaden och de andra ytorna dér det inte
finns nadgon upphdjning.

® o Programpunkter © ® o o o o o

1. Ett strék langst med kustlinjen som skydd mot havshdjning
. Ett sekundért gdngstrdk med cykelbana

. Ytor for lek och sport

. Oppna torgytor for marknader och och sociala event

. Gronytor med naturliga planteringar

. Marinpark / konstgjorda korallrev

. Bryggor ut i vattent

. Badplatser

O 0 9 N W b~ WL

. Vistelseytor i gronytor
10. Informationsskyltar

11. Palmer som kopplar till Trelleborg Centrum

Figur 42. Hdr visas ytornas funktion i strandpromenaden. I planen syns
huvudstrdket, dammen, sekunddra gangstrdk och bryggorna placeringar.
Symbolerna som visar olika funktioner dr indelade i tva teman, rekreation
(gula) och biologisk mangfald (grona). Mdanga funktioner overlappar

varandra for att skapa ett samband mellan grénytor och ytor for rekreation.
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Seldacket

Grunden

Strandpromenaden

Strandpromenaden, ungefar 12 hektar stor, ar beldget i Sjostadens sodra del. Gronytorna for ekologi
kommer i forsta prioritering och sedan skapat sociala ytor som &r anpassade till de grona. Det finns dven
en stor mangd ytor som har bade ekologiska och sociala funktioner for att skapa ett fungerande samspel.

Ekologisk hallbarhet

Ankarparken i Bo0O1 inspirerade till gronytorna eftersom de
bade bidrar med ekologiska védrden och informerar om vikten
av ekologiska varden. Dérfor ar strandpromenaden inspirerad
av olika typer av biotoper, till exempel Fuktang, Kalkkarr,
Lovskogslund, Lovang och Sprickdal, se figur 43. Vissa av
biotoperna har plockats in fran nérliggande gronomraden och
darfor kommer de att skapas pa en yta i strandpromenaden for
att bidra till biologisk mangfald och stepping stones for arter.

arje skapad biotop har sina egna ekologiska viarden, men
alla ar skapade for att forsoka bidra till ekologisk hallbarhet
genom de stodjande och reglerande ekosystemtjansterna, bland
annat pollinering, biologisk méangfald, livsmilj6er och skydd
mot extremvader. P& de ytor i strandpromenaden dér det inte
ar fungerande att helt skapa en biotop, har biotoperna istéllet
inspirerat till ytans utformning sé att det skapas en kontinuitet
genom hela strandpromenaden.

Social hallbarhet

Det finns en stor variation av sociala ytor i Strandpromenaden.
Négra exempel ér lekplatser, uteserveringar, utkiksplatser,
parker, promenader i vaxtlighet, idrottsplatser och odlingslador.
Tanken med detta &r att locka ménniskor i alla aldrar och med
olika intressen. Ytorna &r skapade for att skapa kulturella
ekosystemtjanster, till exempel mentalt vilbefinnande, sociala
interaktioner, kultur och identitet och fysisk hélsa.

Spalika uteserveringar och strdnder paminner mig om
palmer. For att fortsitta pa Trelleborgs tradition att forsoka
skapa en kénsla av att befinna sig i sodern, kommer ytor for
palmerna att planeras in i arbetsomradet. Palmerna, som idag
stélls ut i Trelleborgs centrum nér védret blivit varmt nog pa
varen, kommer att sta i stora krukor som sedan plockas in i
vaxthus under vinterhalvaret (Rogers Plantshop u.4.).

For att alla ska fa mojligheten att spela spel och leka
kommer det finnas utrustningslador utplacerade i véstra parken,
pa lekplatserna och vid idrottsplanerna. Utrustningsladorna &r
lasta men 6ppnas med en kod om en bokning har gjorts for en
specifik lek eller sportutrustning, till exempel kubb,
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utplaceringen av omrddets olika biotoper och funktioner. Den réda streckade linjen visar 7 N 50

igur 43. lllustrationsplanen over hela omrddet visar upp en utzoomad utformning med

avgrinsningen till mitt valda arbetsomrdde. Overgripande innehdller Strandpromenaden tvd

tora torg, tre storre parker och en mdngd mindre grénytor och fickparker.

tennisracket med mera. Bokningen sker via en app, ndgonting
som bland annat Malmo stad har gjort i flera omraden
genom deras system Rbok (Malmé stad 2024 a). Det ger alla
manniskor, oberoende av ekonomi, mdjligheten till ta del av
sport och lek.

Genom hela Strandpromenaden finns informationsskyltar
i ett forsok att arbeta in den kulturella ekosystemtjénsten som
handlar om kunskap och inspiration. Skyltarna ska bland
annat beskriva palmernas historia i Trelleborg, vad biotoperna
innehaller och hur vissa ytor gynnar biologisk mangfald pa
land och i havet.
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® ©® Vistra parken

Broar som leder till
vistra Sjostaden

405,20

Figur 43. Orienteringskarta
som visar Vistra parkens
placering i Strandpromenaden.

An

Konceptet for Vistra parken &r
landskapspark och dngar, vilket ar ett
vildigt brett koncept. Fran den traditionella
landskapsparken har jag plockat dammen,
bron och de levande, béljande formerna

pa gangvéagarna, se figur 44. Funkting

dr en biotop som aterfinns i nirliggande
gronomraden. Den kréver mycket fukt, vilket
dr varfor den 4r placerad ldngst med vattnet.
De mindre dngsytorna ska skapa kénslan av
att promenera runt i en dng, utan att behova

skada véxterna. +05,20
Har har sj6botten fyllts ut for 400,00
att skapa en varm strand
-00,50
-01,00
* -02,00

-03,00

+05,20

Vattendrag som kopplar 105,15
ihop an och dammen
Klibbal
Gréset under traden skapar en

skuggig yta for lek och vila Dammen som ska efterlikna en

sjo dr omringad av grés, vass

och orter samt stenar

Vattenvaxter

Lahack

Korallpilar

405,15

I hundrastgarden finns stora piltrad som kommer |
ge skugga och en stor méngd pinnar att leka med,
eftersom piltrédd litt tappar tunna grenar

Bankar

Bénkar langst med
gangvégen for vila
+05,00
Géngvig

Bénkar i sma rum

langst med stigen
Stiger leder besdkaren runt

stora planeringar med olika

typer av dngsvaxter

-

Knéckepil

Vartbjork

Lihickarna av
barhdggmispel ramar in sma
vindstilla rum att vistas i

Vartbjork

+06,50

Principskiss

Oppen grisyta for
lek, spel och event

Perennplantering

Perennplanteringarna bestér till exempel
av pors, strandlysing och fackelblomster.
De ger ett vilt intryck dér bland annat
insekter och fjdrilar kan trivas +05,00

+06,00

Perennplantering

-04,00
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Fuktingen ir planterad i en +05,00
brantare sluttning ner mot vattnet
och stricker sig langs med an .
Korallpil
Vattenvixter
Figur 44. Viistra parken dr ndstan tva hektar stor och dr framforallt inspirerad av marinparken i Kolkajen, Skala 1:500
traditionella landskapsparker och biotoperna fukting och néringsrik insjo. Rorelsestrdken inom omradet o—g—(f:

bestar framst av bredare gangvdgar ddr utryckningsfordon kan ta sig fram vid behov.
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Vistra parken priglas framst av stora 6ppna ytor vilket ger
vackra vyer 6ver havet och mdjlighet for stora grupper att
samlas. Mindre rum med bankar omgivna av véxter finns for att
sitta i solen och marken under traden langst med &n bestar av
grés och stenar, vilket gor det till en bra plats att vila i skuggan.
Langst med den 4 meter breda gangvégen finns bankar,
soptunnor, cykelstéll och gatulampor for att omradet ska vara
tryggt och tillgangligt, se figur 46.

I den inhdgnade hundgérden kan hundarna sléppas 16sa.

Figur 46. Forslag pa hur bdnkarna kan se ut.
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Figur 45. Skissen visar ett
militdrperspektiv 6ver dammen i
Vistra parken. For att besékare
ska forstd dammens funktion finns
en informationsskylt pa bryggan.

Hundrastgérden &r 6ppen mot &n, sé att hundar kan svalka sig
pa varma dagar. Det finns binkar i inhdgnaden for att dgare kan
vila benen.

Angstigen som leder besokaren runt stora planteringar med
olika &ngsvixter dr ca 4 meter bred. Det finns bankar i bade sol
och skugga, med vacker utsikt 6ver havet, lings med stigen.
De ménga entreerna gor att det gar att ta sig in i dngsstigen fran
flera platser.

Hojd havsyta
Nuvarande havsyta

som fiskar kan leka i.

Figur 47. Sektion Aa - aa visar fuktingen och hundrastgdrden samt utfyllnader i havet som skapar en strandkant

Skala 1:500
(m)
G 5 10
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For att vistra parken ska bidra till biologisk méngfald
efterliknas en biotop kallad Néringsrik insjé genom att

skapa en damm, se figur 45. En néringsrik insjo ir en

biotop som vanligen hittas i bordiga jordbruksmarker,

bland annat i Albackskogen och Dalkdpingeans dalgéng
(Naturskyddsforeningen Skane, u.4.). Vattnet i dammen &r
grumligt och det finns en stor mdngd vattenvixter. [ vattnet
véxer bland annat sdv, kaveldun och nickrosor som kommer
att locka dit faglar, krildjur, groddjur och insekter (Uppsala
Universitet 2024). For att fortydliga att dammen inte ar till for
bad kommer det att std en informationsskylt pa bron som visar
vilka djur och véxter som kan hittas i dammen och vassen.
Intill dammen planeras piltrdd som, nér den véxt sig stor,
kommer att hinga med glesa grenar ner i sjon och fungera som
ett bra klattertrdd.

Fukténg &r en biotop som hittas i gronomradena i nirheten,
bland annat Dalkdpinge dngar (ibid.). Har sluttar marken ner
mot vattnet for att fa ett fuktigare klimat, se sektion Aa-aa. Den
blir inte s& pass hog sa att den bryter av siktlinjen, men den
stanger av en del av vattnet sd att fiskar och andra djur lamnas
ifred. Fuktingar i sig har manga biologiska vérden och véxter
som gynnar insekter, fjarilar, fAglar och mikroorganismer i
jorden och den strécker sig laings med &n dir marken ar som
fuktigast.

Béde dammen och fuktdngen kan fungera som en steppingstone
mellan gronomradena runt om staden. Trdden 1 Vistra parken
har alla hittat i de nérliggande gronomradena for att framforallt
gynna fagellivet och skapa en kontinuitet genom Trelleborgs
natur.

I havet har havsbotten byggts upp sa vattendjupet bara ar
0,5-2 meter for att skapa en strandkant. Dar blir vattnet varmare
och vattenvéxter kan vixa sa att fiskar, insekter och faglar
far en plats att leka, vdxa upp och hitta mat. Vattenvaxterna
kommer ocksa att ge skydd for fiskar under stormiga dagar nér
vagorna blir storre. Storre stenar bidrar ocksd med smé kryp in
under extremvéder.

e o Hoyda havsnivier © o o o o o o

Vistelseytorna och gadngvigarna har hdjts upp sé att marken
sluttar ner mot 4n, dammen och havet, se figur 47. Dér kan
vatten samlas och skulle en 6versvimning ske kommer
gangvigarna inte lika l4tt bli 6verskoljda. Broarna ska gora
att det gér att ta sig mellan Véstra Sjostaden och Sjostaden
om dven om vattennivan i &n hdjs. Vid extremvader kommer
dammen fyllas med vatten for att omrédet runt om inte ska bli
oversvdmmat, se figur 48.

Bro

ta in dubbelt sa mycket vatten utan att 6versvimma omrddet runt om.

Damm med vattenvéaxter

Figur 48. Sektion Bb-bb. Sketionen visar hojdskillnaderna éver dammen. Vid extremvdder kommer dammen kunna

/ /
-

Skala 1:250
(m)
Y 2.5 5
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® o o o o o o Soldicket och utkiksplatsen

Konceptet for denna plats ar naturlika spa anldggningar. Biotoptyperna
som aterskapas pé den hir platsen &r kalkkérr och 16vskogslund som
aterfinns i nérliggande gronomréden, se figur 51. Soldédcket dr det som
skapar en kénsla av att vara pa ett spa omringad av gronska, se figur 50
for mobelering.

OoSymboler © 00606 00 06 0 0 0 0 0 0 00

Skugga Staket Lek

Sol Utkiksplats Uteservering

Figur 49. Orienteringskarta
som visar Solddckets placering
i Strandpromenaden.

Marint ekosystem

< Informationsskylt Cykelstill

Vintergron hack

+05,70

Coloradogran +05,70

Den stora 6ppna ytan ar
den huvudsakliga entren

till strandpromenaden l
Byggnad med cafe- eller

restaurangverksamhet

Coloradogran

Korallpil Korallpil

Kalkkérr

I kalkkérret vixer bland annat majviva,
Korallpil axag och under sommaren blommar

orkidéer. For att skydda gronytan skyddas
+05,00

den med kantstod

+05,00

Figur 50. Ett forslag pd hur solstolarna kan se ut.

Vintergron hack

Under 16vskogslunden gér en stig
med bénkar. Har dr det mer 14 och
undervegetationen ar 1ag, vilket gor det till
en bra plats att leka och njuta av lugnet

Vintergron hack

Bénkar langst med

gangvigen for vila

Lovskogslund

Glasskiosk Aven hir har sjdbotten fyllts ut for att skapa

en strand for fiskar. Det finns inget avbrott i
staketet som foljer promenaden for att visa Utkiksplatsen Frén utkiksplatsen kan man blicka éver havet
Solstolar oo att detta inte &r en yta for bad eller fiske + mot Danmark. Har ﬁnns'en informationsskylt
’ -00,50 som beréttar om Ostersjon och ekosystemet

som finns i vattnet under promenaden
Soldécket ar en livligare plats med solstolar,
uteservering och schack. Blomladorna kommer . Principskiss

att hjdlpa til att skydda .so;stolarna frdn sydvastlig Figur 51. Pd solddcket finns det mojlighet att under sommartiderna stdlla dit en glasskiosk med en mindre Skala 1:450
vine: uteservering, eller ldta ytan vara éppen for mindre event. Hdir borjar palmerna att placeras ut lings med 0_4:_5(“9”
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strandpromenaden i stora krukor sa att de kan tas in under vintern.



Figur 52. Militdrperspektivet visar utkiksplatsen med vyer éver havet mot Danmark.

Platsen kommer oundvikligt att vara exponerad for vind, men ndgra bdnkar har placerats

ut i bade sol och skugga for vindstilla dagar. Hér syns dven palmen i sin stora kruka som

star pa promenaden och tas in i vixthus under vinterhalvaret.

e o Rekreation

Pa solddcket finns breda solstolar med blomlédor i ryggen for
att skydda fran sydvistliga vindar. Ytan ar generellt véldigt
Oppen och bra for event, uppsamlingsplats for stora grupper
eller for matvagnar och marknadsstand. Det dr hér den
upphdjda promenaden startar, som kommer gé igenom stora
delar av Strandpromenaden ldngs med kusten. Bénkar, palmer,
soptunnor och lampor ar placerade med lampliga mellanrum
och hela promenaden ar cirka fem meter bred sa att det ar
bekvamt for ménga ménniskor att promenera. Staketet skyddar
ménniskor sa att ingen trillar ner i vattnet eller i gronytorna. Pa
soldécket finns dven ett stort utomhusschack som kan bokas
genom en app.

Utkiksplatsen, se figur 52, har tva upphdjningar for
att skapa fler vistelseytor och en kinsla av att ga upp i ett
utkikstorn. Den ger dven ett avbrott i promenaden, dir det gar
att lamna géngstraket och sitta sig precis intill och njuta av
utsikten mot Danmark.

I byggnaden som star néstan mitt i omradet antar jag att det

ar nagon form av café och restaurangverksamhet. Utanfor
finns darfor en uteservering och cykelstdll. Vagen som
leder in till omradet véster om byggnaden fungerar som
Strandpromenadens stora entré och ar dérfor extra bred for
lastbilar med vagnar och marknadsstand ska ta sig in. Léngst
med gang- och cykelvigen finns bankar, lampor och soptunnor
utplacerade med en tét ldhédck i ryggen for att skapa en tydlig
grins var Strandpromenaden slutar och bostadsgérdarna bérjar.
Kalkkarret, som inte dr en vistelseyta utan en plantering,
kommer att bidra med véxtlighet som kan njutas av ndr man
gar forbi eller vilar pa ndgon av bankarna i narheten.
Lovskogslunden har stigar och bankar i sig for att
sdnka tempot och strosa runt. Soldécket, utkiksplatsen och
promenaden ar véldigt exponerat for sol och dérfor bidrar
bankarna i 16vskogslunden sittplatser i skugga under heta
dagar. Hér dr dven vegetationen 1ag och bestar till stor del av
orter, vilket gor att det dr en bra plats for fantasi lek.

Ho6jd havsyta

Nuvarande havsyta

L L L L L
Covskogslund
Skala 1:300

Figur 53. Sektion Cc-cc visar att avstandet fran havsytan till den upphdjda strandpromenaden dr cirka 6,2 meter for att

skydda omrddet fran héga vagor. Lovskogslunden bestar av ddellovirdd, till exempel ask, lonn eller ek, som varierar mellan — ——— (?
15-25 meter hoga. Det kommer ta flera dar innan de véxer upp sa hogt, men dda kommer tridens hojd hjdilpa att ta ner skalan

fran fasaderna, som varierar mellan 15-23 meter hoga.

Il r
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r
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Lovskogslunden ar cirka 5 500 kvadratmeter och bestéar av
ddellovtrad som ek, 16nn, ask, bjork eller andra stora 16vtrad
som passar standorten, se figur 53. Markvegetationen bestar
bland annat av skogsknipprot, myskmadra, vitteros, ddellav,
njurlavar och lunglav (Skogsstyrelsen 2023b). En 16vskogslund
dr en biotop som kénnetecknas fraimst av att marken mer eller
mindre igenvéxt av laga orter (ibid) dér 16vtraden skapar ett
tak. I vanliga fall har dven biotopen ett mellanskikt av buskar,
men det har valts bort for att det ska ga att rora sig fritt under
traden. Da skapas en kénsla av dppenhet och goda siktlinjer ut
och in i 16vskogslunden.

Ett kalkkarr dr ocksa en biotop som kidnnetecknas
av lummiga véxter och trdd som gillar fukt och kalk
(Skogsstyrelsen 2023d). Kalkkérret vid solddcket har en
undervegetation av bland annat jungfru marie nycklar, axag,
karrlilja, grasull som skuggas av piltrad, vilket ocksé kopplar
ihop omradet med Vistra parken. Méanga insektsarter gynnas
av kalkkérr och for att inte stora biotopen kommer den vara
inhégnad av ett hogre kantstdd som signalerar att gronytan
ska avnjutas fran sidan. I dvrigt har omradet bade lark och
palmer, som ér ett genomgaende tema. Har finns dven flera
coloradogranar som stéar i den hardgjorda ytan och bidrar med
gronska under vintern.

Promenaden ar upphéjd cirka 1,2 meter 6ver marken och
skapar en skyddande mur. Eftersom de hdgsta vagorna som
matts upp i nuldget &r cirka fyra meter hoga (SMHI 2021)

har d&ven markytan hojts upp tva meter. Detta resulterar i att
promenaden dr ungefar sex meter frdn havsytan och en stor vag
som star mot hamnen bor inte skdlja dver Strandpromenaden.
Eftersom extremvéder kan komma i formen av skyfall lutar
marken sa allt vatten avrinner och infiltrerar i de tva stora
gronytorna. Pa s vis blir inte vatten stillastdende pa hardgjord
yta eller rinner mot bebyggelsen.
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Lekplatsen &r en stor dppen yta for att fordldrar ska ha god
uppsikt over sina barn som leker pa lekstéllningarna, se figur
57. Den 6ppna ytan kommer dven gora att barnen kan sékert
springa runt, det finns inte nagon bilvég eller risk for att falla
ner i havet. Rosenbusken skapar ett staket sa att barnen inte
kan springa runt idrottsplaner och hamna utom synhall. I
Lovskogslunden kan barn anvénda sin fantasi for att skapa
lekar. Stigen som gér genom lovskogslunden gor att det

finns manga végar in och ut. Den dr utformad krokigt sa att
Figur 54. Orienteringskarta \ minniskor sénker tempot och kan lugnt strosa genom gronytan.

som visar Viistra promenadens ] Biénkarna ldngst med stigen star i skugga och bade den upphdja
placering i Strandpromenaden. promenaden och triden kommer skydda omréadet fran vind.
I den &stra entren till 16vskogslunden finns en
Konceptet for den hir ytan ér 15vskogslund och lek. informationsskylt om biotopen och hur den péverkar den
Lovskogslunden som startar i Solddcket, &r en aterskapning av biologiska mangfalden pa platsen. Ovanfor trappan pa
den 16vskogslund som éterfinns i nirliggande grénomréaden. promenaden finns en till informationsskylt som berdttar om
Hittills har Strandpromenaden préglats av ytor som gynnar betongreven.
biologisk méangfald. Aven om barnen siklart kan leka pé den Tre stycken badmintonplaner och en tennisplan &r
Oppna grasytan i Véstra parken och i 16vskogslunden, ar det inhdgnade med fyra entréer, se figur 56. For att anvénda [ Dd | [ dd |
viktigt for barnen att ha en egen yta att leka pa ostort. idrottsplanen kan en plan med eller utan utrustning bokas — = # =
via en app. Den téta hicken mot promenaden gor att ) i i i
o o Symboler © o o o o oo oo oo e ilirgoet‘;splanerna hamnar i 14 och i halvskugga stora delar av
Skugga Staket <P Informationsskylt Figur 55. Sektion Dd-dd. Under vattnet dr konstgjorda korallreven nedsdnkta pa havsbotten. Informationsskylten som Skala 1:35

(m)
berdttar om de ekologiska virden som korallreven bidrar med finns direkt framfor trappan nér man gar upp till promenaden. 51—

Sol Lek Cykelstall

Marint ekosystem

Vintergron hack
Vintergron hack

+05,70

+05,70

+05,70

Vintergron hack

Lovskogslunden &r ocksa en bra plats for T
fantasilek med bénkar dar fordldrar kan

Lovskogslund hélla koll pa sina barn i skuggan.

Lekol Tennisplanen och de tre badmintonplanerna
ckplats ar inhégnade for att bollen inte ska studsa
over gangvigen och lekplatsen.

Badmintonplan
Under lekplatsen ar fallskyddet ljust for att Tennisplan

inte vdrmas upp under soliga dagar.
+05,00

EEssnpons] Japansk klatterros

*
-08,00
-08,00
Principskiss
De konstgjorda korallreven av betong Figur 56. Den stora lekplatsen och idrottsplanerna dir inramade av trid och libuskar for att skydda ytan for vinden. Skala 1:500
sdnks ner till havsbotten. Promenaden fortloper lings med kustlinjen med béinkar, limpor, soptunnor och palmer som ger skugga. 0—5—(:‘:
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Figur 57. Idrottsplatserna dr inhdgnade sa att mdnniskor kan trdna utan att bli stérda. Den japanska kldtterrosen fungerar som en hog ldhdck
for att skydda planerna och lekplatsen frdn sydostlig vind.

¢ o Biologisk mangfald e o o o e o

Lovskogslunden, se figur 55 som bestar av ddellovtrad och en
undervegetation dominerande av orter (Skogsstyrelsen 2023),
stracker sig dven in i Véstra promenaden. Hér har dven en
balsampoppel planterats, vilket ar ett stort trdd som aterfinns

i Albacksskogen (Visit Trelleborg u.4.). Med den japanska
klatterrosen som fungerar som en ldhdck kommer detta omrade
att blomma under sena varen och sommaren. Klatterrosen

far d&ven nypon under hdsten som lyser rott. Bada véxterna
attraherar insekter och faglar.

I Goteborg har konstgjorda korallrev av betong och
restprodukter sankts ner till havsbotten, se figur 58 och 59
(Goteborgs universitet 2021). Tanken &r att koraller och
vattenvéxter som naturligt har véxt i de svenska korallreven ska
attraheras av strukturerna och borja frodas. Betong strukturerna
maste utformas sa att dnskade strommar och virvlar bildas
for att gynna arternas etablering (ibid.) I Vidstra promenaden
kommer tre stycken sddana betongrev att sédnkas ner for att
undersoka hur dessa kan gynna de arter som finns ldngst med
hamnen. Eftersom korallreven skapas av restprodukter (ibid.)
har de en 1ag negativ miljopaverkan och efter nagra ar gér det
att utvardera om de gynnar ekosystemen.

Figur 58. Férslag ett for konstgjorda korallrev. En stdllning i betong
stélls pa havsbotten med slaggsten fastknutna pd stolpar.

e o Hojdahavsnivier © o o o o o o

Promenaden ér fortfarande 1,2 meter och skapar en cirka sex
meter hog mur mot havet. Eftersom Véstra promenaden har

en stor mingd hardgjord yta bildas en stérre mangd dagvatten
som behdver tas hand om, speciellt vid extremvider. Aven om
marken lutar mot gronytorna och planteringarna kommer annan
dagvattenhantering behdvas inom Véstra promenaden for att
vattnet inte ska bli stdende pa de hardgjorda ytorna. Pa grund
av promenadens hojd kommer det vara svart att se utsikten
over havet om man sitter ner, beroende pa var. Men eftersom
promenaden har s manga bankar kommer den utsikten att
offras hér for att skydda omradet fran mojliga dversvamningar.

Figur 59. Forlag tva for konstgjorda undervattensrev. Héir har
betongblock med haligheter gjutits ihop och placeras pd havsbotten.



Figur 60. Orienteringskarta
som visar Kallbadhuset och
Sédra torgets placering i

Strandpromenaden.

Konceptet for den hér ytan dr ppet beteslandskap som har
estetiskt inspirerat utformningen istillet for att dterskapa
biotopen i sitt fullo. Anledningen till inspirerationen dr Skanes
koppling till boskap och 6ppna slitter. Nagonting som &r
typiskt for ett beteslandskap ar vattenhal déar vaxtligheten oftast
ar titare och gronare, vilket gor att det blir en samlingsplats.
Vattenhalens frodighet dr en stark kontrast mot ytans resterande
Oppna, platta och solexponerade grasmarker.

e ¢ Symboler

Marint ekosystem Skugga

“  Informationsskylt Sol
Uteservering Cykelstill
Staket
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Kallbadhuset stér pa en brygga ute i havet och ar utformat

for att soldédcket ska skyddas fran vinden, se figur 63. Det &r
inte oppet for allmidnheten utan det krévs betalning for att fa
anvinda badet. Kallbadhuset kopplas ihop till den upphdjda
promenaden som sedan avslutas nér det stora torget borjar.

Pé det sodra torget dr marken ljus och ytorna ar stora och
Oppna med fatal solitértrdd och mindre trdddungar. Vattenhalen
ar bada mindre privata rum men en ljus markbeldggning
och trdd i markgaller. Det som framforallt skapar kénslan
av betesmark &dr de sma vattenelementen. Vattnet &r véldigt
lugn med vattenvéxter som bryter vattenytan. De mindre
vattenelementen ér i markh6jd med ett kantstdd runt, medan de
stora dr upphdjda for att barn och djur inte ska leka i vattnet.
Manga vattenvixter ar giftiga for djur, vilket gor det extra
viktigt att de planteras i de upphdjda vattenelementen.

I omrédet finns en uteservering och tre bouleplaner langs
med vattnet. Utmed géngvégarna finns bankar, gatulampor och
soptunnor utplacerade med jimna mellanrum. Hela omradet
ar valdigt solexponerat men bebyggelsen gor att stora delar av
omradet ligger i 14.

+05,00

-08,00

Fonténerna paminner om vattenhal som finns
Vattenhal - Barr

pa beteslandskap, men hér &r nagra av dem
201,00 upphdjda for att inte barn ska leka i vattnet och

stora vaxterna
+05,60

Algrising

Algrasingen har ett boljande

C’:

véxtsétt och gynnar bade +05,00

alger och fiskar

Kallbadhuset stir pa en upphojd brygga med
utsikt mot havet. Utanfor finns ett solddck med

en badtrappa som géar ner till vattnet

Bénkar under tridden

Badplats

+05,50

-08,00
-08,00

Principskiss

Blastédngskog

Figur 61. Kallbadhuset och Sodra torget har ett oppet formsprdk for att efterlikna den dppna gris-savannen. Markbeldiggningen dr

ljus och vixtligheten dr relativt liten.

Bouleplan

-08,00

+06,00

Upphojt soldack

Balmsampoppel

Silverpoppel

+07,00

Sddra torget dr Gppet och stort for att skapa mojligheten for
marknader, stadsfester eller andra event. Markbeldggningen
ar ljus och trdden runt om varierar fran 20 meter till 8 meter

for att ta ner skalan frdn de héga husen om omringar ytan

Vitpil Vattenhal - Pil

+06,00

Skala 1:1100
(m)
g 11 22



Hojd havsyta

Nuvarande havsyta
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Pil-savannen Fonténer Pil-savannen Trappa Promenaden

Figur 62. I Sektion Ee-ee syns det att vattenhdlet med piltrdd dr fontdnerna upphdjda och fyllda med vattenvixter. De héga Skala 1:250

piltrdden skapar ett insynsskydd fran hoghusen runt om och ger skugga i ett annars vildigt solexponerat omrdde. Piltrdd e
dr inte typiskt for ett beteslandskap men deras hingande grenar med ljusa smala blad kommer att skapa en frodig kinsla. 1
analysen av grénomrdden visade det sig ocksd att det finns manga piltrdd i nérliggande omrdden.
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For att efterlikna ett beteslandskap, som framst bestar av
Oppna grésytor, finns det inga vaxter i mellanskiktet. Fokuset
ar pa solitdrtrdd och ekosystem i vattnet. Lérk, balsampoppel,
silverpoppel och palmer upprepas fran tidigare omraden,

se figur 61. For att efterlikna vattenkillorna som éterfinns

pa slétterna har en barrdunge och en pildunge skapats med
tillhdrande vattenelement. Under vintern, nér piltrdden tappat
sina blad, kommer barrtriden std grona. Under sommaren,
nér barrtrddens skira tradkronor inte ger sa mycket skugga,
kommer piltriadens trddkronor breda ut sig och skapa en

sval plats. Under bada dungarna finns vattenelement, dar
vattenvéxter som néckrosor, gris och sjogrés planterats.

For att skapa en frodig élgrésing har havsbotten hdjts upp
for att ge tillrédckligt med solljus som kravs. En algrasing
gynnar faglar och skapar habitat for ett flertal djur, ddribland
fiskar och kréftdjur (Havs- och vattenmyndigheten 2016). Ett
algrds ar en typ av sjogras dér alger trivs och ar en globalt
hotad biotop (ibid.). Det stdrsta hotet dr 6vergddningen i havet
men trots att ldget har forbattrats sa har de stora algrésédngarna
langst med Sveriges sddra kust inte aterhdmtat sig d4nnu (ibid.).

Blastangskogar kan véxa upp till 10 meter under ytan,
vilket gor att det inte krédvs ndgon upphdjning av havsbotten
(Livet i havet 2024). Blastang ir en vixt som trivs i Ostersjon,
dér de dldsta skogarna &r 8000 &r gamla (ibid.). Den véxer
gérna pa stenar och gynnar fiskar, musslor, alger och andra
mikroorganismer i havet. Beroende pé hur tillgdngen pa sten
ser ut i hamnen kan det behdva adderas. I Fredshog, det marina

naturreservatet véister om Trelleborg, finns en stor algrising
och en stor blastongsskog vilket gor att det skapas en potentiell
spridningsvag.

e o Hojdahavsnivier © o o o o o o

Promenaden ér dven hér upphojd, och en trappa leder ner

till kallbadhuset som ar ndrmare havsytan. Kallbadhuset
kommer dversvimnings sékras och vid extremvider eller
hogvattenhidndelser kommer den bryggan att stingas av. For att
inte skymma utsikten for besokare har jag skapat ett solddck
som ér cirka 0,6 meter hogt, se figur 62. Den upphdjningen
kommer bidra till ett skydd mot storre vagor, men det

kommer inte ta bort utsikten 6ver havet eftersom det dr en av
strandpromenadens styrkor.

Figur 63. Byggnadens vinklar dr utformade for att skydda solddcket fran vinden. Ner till vattnet finns badstegar for att besékare sdkert ska ta
sig ner och upp ur havet. Algrésingen dr inramad av staket for att tydligt visa att det inte dr en badplats. Hér finns dven en informationsskylt
som beskriver dalgrdnsdngens ekologiska fordelar.
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Under triaden finns runa fonténer och
runda planteringar i olika h&jder

+05,50

Vintergron hick
Prunus

-08,00

Lekplats Principskiss

Bjork
0800

+05,50
+06,00 Stenar
Vintergron hick
Poppel
Kulturhus

l" runus

Fickparken, som ér starten pa
Sprickdalen, dr dven entren till

—— T
e
10550 Asnetrappa
Nedsinkt badbrygga Asnetrappan skapar en liktare
som ocksa fungerar som sittplats
08,00

Den nedsénkta badbryggan gor att vattnet
kommer narmare och de kinns sidkrare att

bada i havet. Det finns halrum i staketet

+05,00 -08,00

Angslika
planteringar

dér badstegar leder ner till vattnet

Samma korallrev som har siankts ner
i Vistra promenaden har anvénts hér

for att skapa ekosystem i havet

+05,00
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Marint ekosystem Skugga Staket

F Informationsskylt Sol Cykelstall

Upphojd promenad

Skala 1:1000

Uteservering
(m)

08.00 Figur 64. Strandpromenadens norra torg dr inspirerat av biotoptypen sprickdal.

Stenbumlingarna, vattenelementen och de skogslika planteringarna skuggade av
stora trddkronor for att skapa kdnslan av en liten sprickdal.

Figur 65. Orienteringskarta
som visar Sprickdals placering

i Strandpromenaden.

Konceptet for den hir ytan ér biotoptypen liten Sprickdal,
vilket aterfinns i nirliggande gronomraden. Pa grund av
topografi och markforhéllanden kan jag inte aterskapa en
faktisk sprickdal pa den hir platsen. Darfor har jag istillet
1atit biotoptypen estetiskt inspirera min utformning och mina
véxtval.
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Har skapas entren till kulturhuset, en uteservering och en till
lekplats. Eftersom det planeras en ny skola i omradet antar jag
att manga av de nya bostidderna kommer att vara skapta for
barnfamiljer. Ifall det visar sig att det dr 6verflodigt med tva
lekplatser kan denna bytas till ett utegym, se figur 64.

Tanken bakom Sprickdalen ar att det ska vara en
héandelserik plats. Har kommer det rora sig mycket folk som
arbetar eller besoker kulturhuset, farjorna kommer att passera
flera génger per dag och det ligger néra smébéatshamnen.

Alla trad runt fontdnerna kommer att skapa en vigg mellan
lekplatsen och uteserveringen sé att det finns lite avskildhet hér,
till skillnad frdn Savannen som har stora &ppna ytor for event.

Badbryggan kommer att vara nedsénkt med badstegar ner
till vattnet. Den &r bred nog for att fungera som promenadstrak
och soldick. Soder som sjélva torget fortsitter den upphdjda
promenaden for att skydda och skapa en kontinuitet genom
omradet. Eftersom att ménniskor mar béttre av att omringa sig
av naturen har jag skapat grona planteringar langs med hela
promenaden. Planteringarna avbryts bara for att fortsétta gang-
och cykelvégen, eftersom det inte finns nagra bilvdgar genom
Strandpromenaden.
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Figur 66. Sektion Ff-ff visar entren till kulturhuset. Vattenelementen och planteringarna varierar i hojd for att skapa kdnslan av topografi
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En liten sprickdal innehaller enligt Skogsstyrelsen mestadels
skuggvixter, till exempel dvarghédxart, strutbrdken samt
mossor och lavar, se figur 66 (Skogsstyrelsen 2023a). Pa
den hir platsen kommer inte biotopen att aterskapas. Samma
vattenelement som aterfinns pa Sodra torget har hér stéllts
titare ihop i en krokig linje for att skapa utseendet av en &,
se figur 67. Planteringarna som omger vattenelementen ar
fyllda med de typiska vixterna for en sprickdal och stenar.
Omradet har manga trad for att skapa mer skugga &t véxterna.
I Sprickdalen finns bara 16vtrad eftersom det &r typiskt for
biotopen. Lérken, vartbjorken och de tva olika popplarna
aterfinns genom hela omradet. Det skapar en kontinuitet och
manga depastopp for framforallt faglar.

Samma typ av betongrev som introducerades i Vistra
promenaden har sénkts ner hir. Eftersom att den hér sidan av
Strandpromenaden ar vinklad mot farjehamnen har antagligen
havsbotten inte ett rikt fisk eller véxtliv. Jag kunde inte hitta
nagon undersdkning av havsbotten pa just den platsen, vilket
ar varfor jag vill sénka ner betongreven for att undersoka
ifall dom kan skapa nagon positiv paverkan dnda. Eftersom
industrihamnen flyttas kommer havsbottnen att renas, vilket
kanske gor att det gér att introducera ekosystem till &ven denna
sida.

I planteringarna som hittas 1&ngst med promenaden, fran
Savannen till Sprickdalen, och i fickparkerna har jag valt att
plantera 16véngar, vilket ocksa &r en biotop som priglas av
l6vtrad och buskar (Skogsstyrelsen 2023c¢). De mest typiska
arterna dr hassel, ramslok och hamlade trad (ibid.). En 16ving
ar vildigt lik en slatterdng, men i detta fallet kommer véxterna
inte att slas eller hamlas om det inte kravs for tillgdngligheten.
Tanken &r att promenaden ska omringas av mycket buskar

eftersom alla planteringar dr mot bebyggelsen och darfor
kommer vixtligheten i mellanskiktet inte att forstora
havsutsikten.
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Kustlinjen ldngs med den 6stra delen av Strandpromenaden

ar mer skyddad eftersom den ramas in av ett antal pirer. Vid
extremvader kommer stora vagor att sl& mot pirerna forst

och vattnet innanfor kommer att vara lugnare vid storm. Men
omréadet blir andé paverkat av hojda havsnivaer och hojs
darfor upp 2 meter. Det finns inte ett lika stort behov av en
upphdjd promenad hér, vilket &r varfor Promenaden slutar mitt
i omradet och overgér till en nedsidnkt badbrygga. Badbryggan
kan sténgas av till tillfdlligt hojda havsnivaer, men eftersom
den fortfarande &r ca 4 meter Over vattnet s& kommer den inte
att bli dversvimmad.

Figur 67. Hdr syns vattenelementen och planteringarna ute pd det stora torget. Hdr finns dven en lekplats och bénkar ldngs med kusten.
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...Q.........Vﬁxter

For att vélja vixter valde jag att arbeta med att efterlikna olika biotoper. Jag anvinde mig
av Skogsstyrelsens (2023a-d) hemsida for att vilja olika biotoptyper som passar in med de
nirliggande gronomradena for att skapa stepping stones. Pa sa vis skapade jag inte nagon
planteringsplan eller véxtlista for undervegetationen.

Istdllet kunde jag ligga ner tid pa att skapa en vixtlista for triden. For att gora det
skapade jag kravpunkter som varje omrade behdvde uppfylla minst 2 stycken av. All
information om véxterna har tagits fran Stangby plantskolas kataloger for trid, buskar och
barrvixter (Stangby plantskola 2023a och 2023b).
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syftet med arbetet och de metodig
omledde till resultatet. Vilket redogd
for hur utformningen besvarar
fragestillningarna. Forst diskuteras
Strandpromenaden och hur utformningen
skulle kunna goras annorlunda for att
fa tydligare eller andra svar. Sedan tar
jag upp vilken typ av kunskap som mitt
arbete kan bidra med och till vem som
kan dra nytta av detta. Hér tar jag dven
upp intressanta fragor som kan utforskas
vidare. Sist presenterar jag for och
nackdelar med de valda metoderna och
drderar vad som hade kunnat &ndrag
fa fram ett annat resulta

Den berorda fragestillningen:
Hur kan en strandpromenad gestaltas for att skydda den bakomliggande bebyggelsen fran hdgvattenhéndelser?

I bakgrunden beskrev jag att pa grund av den globala
uppvarmningen kommer havsnivan att hojas cirka en meter
innan &r 2100 (EEA 2024) och att midngden extremviader
beriknas skapa fler 6versvimningar (Nerheim et al. 2017).

Pé grund av Trelleborgs ldge pa den sodra skanska kusten blir
kustlinjen dér extra utsatt for dessa 6versvamningar. Darfor
valde jag att undersdka hur en strandpromenad i den fore detta
industrihamnen kunder utformas for att skydda kustlinjen mot
dversvamningar.

Fran referensprojekten som jag valt att studera fick jag
inspiration till olika 16sningar. Aarhus Blueline hade valt att
bygga en vall (C.F. Mgller Architects 2022), Kolkajen har
valt att hoja upp marken och skapa nedsiankt bryggor som
kan stdngas av vid dversvamning (Stockholms stad 2023) och
Bo01 i Vistra hamnen har valt att hdja upp omradet en del
men sedan vattentita bebyggelsen ifall en 6versvimning dnda
sker (Nilsson et al. 2006). Framst sa har Aarhus Bluelines
vall och Kolkajens nedsénkta bryggor influerat min 16sning
pé problemet. Som landskapsarkitekt har jag inget inflytande
over bebyggelsens eventuella vattentitning. Jag anség ocksa
att risken for versvamningar &r for stor i Trelleborg for att inte
skapa mer preventiva dtgérder (Nerheim et al. 2017). Jag

inkluderade dven algrisangar och blastdngskogar som bada
fungerar som bromsklossar for vagor. De saktar in vagorna
innan de star mot land, vilket gor att vigen inte blir lika hog
(C.F. Mgller Architects 2022).

Min metod for att 16sa problemet var att bade hoja
marken 2 meter och dirmed skapa en upphdjd promenad som
fungerar som en mur mot havet. Den upphdjda promenaden
gor att det kridvs en vag som ir cirka sju meter hog for att
den ska ta sig upp pé land. Den &r sa pass l1ag att en ménniska
som &r over 150 cm kan se 6ver den och njuta av utsikten
over havet ifall hen star upp. Nackdelen ar att det inte gér
att se 6ver promenaden ifall man sitter ner pa en béank vid
till exempel lekplatsen. Problemet hade kunnat 16sas pa
andra sitt, till exempel genom att bygga en mur eller hoja
upp omréadet ytterligare. Eftersom jag ocksa ville skapa en
ekologiskt och socialt hallbar strandpromenad sé fann jag att
en upphdjd promenad skulle skydda omradet och samtidigt
ge minniskor majlighet att strosa 1dngs promenaden med
gronytor och torg pé ena sidan och havet pa andra sidan. Om
den globala uppvarmningen fortloper gar det ocksa att hoja upp
strandpromenaden ytterligare istéllet for att tvingas hdja upp
hela omradet, vilket gor 16sningen hallbar i langden.
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Den berorda fragestillningen:
Hur kan en strandpromenad utformas for att frimja bade ekologisk och social hallbarhet?

Uppsatsens andra fragestéllning undersdker hur
strandpromenaden kan utformas for att i storsta mojliga
utstrickning bidra till ekologisk hallbarhet, det vill siga
biologisk mangfald och ekosystem, men samtidigt skapa ytor
for rekreation. FN presenterar de globala malen som att de alla
behover uppfyllas for att vi ska leva i ett hallbart sambhdlle,

vilket gor att ingen mal far trycka ner eller ta av ett annat mal
(Svenska FN forbundet 2021). Det dr dock 1 min mening inte
verklighetstroget eftersom det finns ett flertal konflikter mellan
malen. Den konflikten som jag ansag var mest intressant for
mitt arbete var den som Miljodepartementen (1996/97:50)
analyserade gillande Gverlappningen mellan social och



ekologisk héllbarhet. For att ett samhille ska vara ekologiskt
hallbar far inte ménniskan skapa ekosystem eller klimatet,

men for att ett samhélle ska vara socialt hallbart maste det
innehélla ekonomisk tillvéxt, sysselséttning och kulturell
identitet (Miljodepartementen 1996/97:50). Jag haller inte

med om att det blir en krock mellan kulturell identitet och
ekosystem, eftersom mycket av den svenska kulturen finns i
var natur och genom att bevara den bevara vi ocksé en stor del
av vér kulturella identitet. Den stora konflikten som jag ser ar
forvéantan fran FN att ekonomisk tillvaxt och sysselséttning ska
g hand i hand med bevarandet av ekosystem och inte paverka
vart klimat negativt. Idag ar det viktigare &n nagonsin att skapa
ekologiska samhillen eftersom vi har satt oss i en klimatkris
som just nu eskalerar mot det negativa (Naturvardsverket u.4.).

Naturbaserade losnigar ar det sétt jag valde att arbeta med
for att skapa grona ytor som bidrar till bade ekologisk och
social héllbarhet. Den metoden innebér att skapa grona ytor
som framjar flera olika ekosystemtjanster. Naturbaserade
losnignar som jag ahr inkluderat &r biotoperna, som i ju for
sig behover arbetas mer med innan de kan bli verklighet,
och de marina ekosystemen. For att skapa en artspridning
mellan nationalstadsparken och gérdet har Stockholms stad
(2023) analyserat vilka arter som finns for att sedan skapa
spridningsvégar och steppingstones. Det inspirerade mig
till att plocka in vixter och biotoper fran de nérliggande
gronomradena, och fran det marina reservatet Fredshog, sa att
strandpromenaden kan bidra till en stdrre ekologisk spridning
i Trelleborg. Jag blev ocksa inspirerad av Ankarparken i BoO1
(Nilsson et al. 2006) dar biotoper frén nirliggande natur har
presenterats likt ett museum, vilket ockséd okar ekologisk
héllbarhet eftersom det informerar ménniskor om vikten av
ekologi. Biotoperna i Strandpromenaden &r utformade sé att
de kan bidra till biologisk mangfald och en spridning av arter
som finns i det nirliggande omradet, men de kommer ocksé
att bidra till rekreation, mentalt vilbefinnande, reglering av
lokalklimat, information och skydd frén extremvéader. Det ar
alla nagra av de ekosystemtjénster som jag har valt att skapa
i strandpromenaden. Ett exempel pa detta &r 16vskogslunden
som bade skapar sma kryp in for minniskor att vistas avskilt
och 14g vegetation som ger mdjligheten for barn att leka utan
att fordldrarna tappar uppsyn over barnen. Samtidigt bidrar
biotopen med manga ekologiska virden och kan éven fungera
som en spridningsvég, skydd for extremvéder och reglering av
lokalklimat.

Kolkajen har skapat en marinpark med konstgjorda
korallrev och vattenvixter som ska hjélpa till med saneringen
av havsbotten och bygga upp de ekosystem som dott pé grund
av industrins utslépp i havet (Stockholms stad 2023). Eftersom
vattnet ar sa pass djupt i Trelleborgs hamn behdver jag fylla pa

med material pa havsbotten for att skapa en grundare strand
dér véxter och fiskar kan frodas. En sadan utfyllning av
sjobotten &r valdigt dyr och dérfor inte rimlig att géra over
hela ytan. Dérfor har jag ocksé introducerat betongrev som
skapar en mojlighet for arter att spridas och nya ekosystem
att etablera sig (Goteborgs universitet 2021). Som tidigare
ndmnt s& gér det inte att méta en 6kning pd ménga ar, men jag
anser att gronytorna ir skapade sa att de mdjligen kan bidra
till en forbattring. De sociala ytorna bestér av torg, lekplatser,
sportplaner, soldick, utkiksplatser och uteserveringar vilket ger
ménniskor i olika &ldrar och med olika intressen ndgonting att
gora pé strandpromenaden. Jag planerade dven ytor som kan
bidra till ekologisk héllbarhet samtidigt som de ér tillgdngliga
for méanniskor, till exempel véstra parken och 16vskogslunden.

Min utformning av strandpromenaden gor att de sociala
ytorna inte paverkar de grona ytorna negativt. Istdllet si ger
vixtligheten i planteringarna lugn till platsen, och triden
bidrar med skugga samt blomning, gronska och hostfarger.
De gronytor som dr mer kénsliga ér inte tillgangliga for
ménniskor att rora sig i. Ett exempel pa det ar fuktingen i
vistra parken som skyddar stranden som byggs i havet for
fiskar och véxter. Kalkkérret dr ocksa “inhdgnat” med kantstod
sd att ménniskor inte ska g in och trampa ner vixterna. Det
finns alltid en risk att staket skapar irritationer hos ménniskor
eftersom det dr hindrande, men i Ankarparken i BoO1 har vissa
av biotoperna staket runt sig av samma anledning och de har
dn sé lange inte stott pa nagra problem med det. Eftersom
att det finns en informationsskylt vid staketet kommer det
skapa mer utav en museum kénsla. Det finns inte heller négra
badplatser dér det finns berongrev for att ménniskor inte ska
raka stora ekosystemen som kan frodas dar. Allt detta gor att
strandpromenaden har mojlighet att bidra till 6kad biologisk
mangfald, nya ekosystem i havet och pa land samt forbattra
spridningsvégarna frén nirliggande gronomraden. Detta har
enligt mig gjorts utan att ta bort mojligheten for rekreation och
social hdllbarhet vilket innebér att intressena har har varit vél
avvigda mot varandra.

Hela strandpromenadens utformning &r en stor fordndring
av hur ytan sag ut tidigare. Men eftersom den ytan inte
heller var tillgdnglig for ménniskor och hela piren dessutom
utvecklas till ett bostadsomrade, kommer nog utformningen
av strandpromenaden inte nddvandigtvis uppfattas som en
overvildigande fordndring. Dock kan anpassningen till havets
hojning uppfattas som extrem under dvergéngsperioden innan
ar 2100, da havsytan inte 4nnu har hojts upp. Jag tror dock
att med korrekt information till befolkningen och besdkarna
kommer den extrema anpassningen att uppskattas eller kanske
inte ens mérkas av pa grund av resterande stora fordndringar i
omrédet.
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Arbetet dr tdnkt att anvindas som utgangspunkt for
landskapsarkitekter eller andra som vill utforma en plats

med ett fungerande samband mellan ekologisk och social
hallbarhet. Utformningen jag har gjort kan troligen inte direkt
avbildas pa en annan plats men den kan inspirera andra i hur
de gor lampliga val for att uppfylla bada intressen. Eftersom
att det ekologiska arbetet &r s& viktigt for att sdnka jordens
medeltemperatur och hejda hdjningen av havsytan dr alla

arbeten som ber6r den fragan extremt viktiga. De valen jag
gjorde for att anpassa platsen till hdjda havsnivaer kommer
ocksa kunna anvindas av studenter, kommuner eller andra
yrkesverksamma. Om den globala uppvarmningen fortsétter
smélta isarna i nord- och sydpolen finns det en risk att fler
stader maste gora samma typ av anpassning. Trelleborgs
kommun och arkitektbolaget Sydvést hade ocksé gynnats av att
lasa mitt arbete och ta inspiration till utformningen av den

strandpromenad som de planerar i Sjostaden.

Mitt arbete ar dock inte felfritt och det har uppstatt flera
frdgor som det inte fanns tid att besvara. Bland annat hade det
varit intressant att gdra en undersokning av havsbotten for att
mer exakt ta fram vilka ekosystem som finns/har funnits. Det
behovs marinbiologer som kan gora en ordentlig inventering av
havet och sjobotten. Mitt forslag bygger pa att havsbottnen gar
att fylla ut for att skapa grundare strander dér vattenvéxter kan
frodas, men om det inte gar skulle det krdvas andra 16sningar.
En inventering har ocksé gjort att de element som &r planerade
for att gynna biologisk mangfald i havet, kunna anpassas
mer konkret for specifika arter. Jag har baserat mina val p&
Fredshog, det marina naturreservatet, men de arter som finns
dar kanske inte kommer kunna spridas till Strandpromenaden.
Det hade dven varit intressant att géra en mer detaljerad
studie pa hur de gronytorna som jag planerat kan paverka
spridningsvégarna i Trelleborg. En sddan undersokning ar
invecklad men det skulle 4nda finnas ett vérde i en sddan studie
for att anpassa utformningen ytterligare for att gynna biologisk
mangfald och spridning av olika arter. Det hade ocksa hjilpt
att ha ingenjorer som kan undersdka marken och mojligheten
for att etablera de biotoper som jag valt. Kalkkérret vid
Soldéacket, Lovskogslunden som gar fran utkiksplatsen till
véstra promenaden, Dammen och fuktdngen i Véstra parken
och dngarna Léngst med promenaden mot Sprickdalen, alla de
biotoperna finns i nirliggande omrade. Men eftersom jag har
valt att arbeta pa en pir dér det finns minimalt med topografi
kan vissa av biotoperna vara mer eller mindre orimliga att
etablera. Det hade behovts goras en ordentlig undersdkning pa

De metoder som jag valde att arbeta med for att besvara
fragestillningen var inventeringar, analyser, studier av
referensprojekt och ett skissarbete. Inventeringarna och
analyserna som jag utférde gav mig den informationen jag
behovde for att skapa en utformning som besvarade min
fragestillning men vidare forskning inom projektet kunde
innehélla andra ménniskors synvinkel for att skapa en mer
bearbetad utformning. Det hade ocksé varit relevant att lagga
till intervjuer som en typ av metod. En intervju med Trelleborgs
kommun och med arkitektbolaget som ansvarar 6ver
utformningen 6ver hela Sjostaden hade kunnat ge en djupare
forstaelse for vad de nuvarande planerna var for omradet. Jag
valde att studera webbplatser och de tillgéngliga dokument
som gar att hitta for att forstd kommunens vision, vilka
funktioner som krdvs inom omradet och hur bostadsomradet
runt om strandpromenaden &r utformat. Det kan vara sé att
den information som jag hittade inte ar uppdaterad och att min
utformning brister i delar da den inte ar fullt anpassad till

Min metod

markens uppbyggnad och eventuellt justera platsens topografi
for att mojliggora de biotoperna. Detta dr ndgonting som en
landskapsarkitekt kan gora, men jag har valt att inte gora
det eftersom det skulle gora arbetet mycket storre 4n vad
tiden réacker till. Detta hade varit valdigt intressant vidare
forskning eftersom det hade gjort gestaltningsforslaget mer
verklighetstroget.

Just nu &r mitt gestaltningsforslag relativt hypotetiskt
eftersom jag inte har gjort ndgon djupare undersdkning
ifall det jag har utformat faktiskt &r byggbart. P4 grund av
upphdjningen av markens nivé hade ingenjorer behovts for att
rakna ut barigheten pé piren. Den sista frigan som hade varit
intressant att fortsitta arbeta med ar platsens hojdséttning. Som
tidigare ndmnt gér det inte att njuta av havsutsikten om man
sitter pa en biank nedanfor den upphdjda promenaden. Med
en mer detaljerad hojdsittning hade omradet kunnat byggas i
terrasser sa att promenaden inte skymmer siktlinjen.

Ett exempel pa ett sadant arbete mellan olika yrken
ar just Aarhus Blueline, dir injengorer, ekologer,
naturskyddsforeningen och lanskapsarkitekter tillsammans med
kommunen har skapat en ekologiskt och socialt héllbar plats
som skyddar det bakomliggande omrédet fran dversvimningar
samtidigt som det skapar ekosystem i havet. Aarhus Blueline
borjade byggas ar 2021 medan Bo01, som inte har ett lika brett
arbetsteam, borjade byggas 2001. Under de 20 aren har det
uppenbarligen skett en stor fordndring i hur landskapsarkitekter
samarbetar med andra yrken for att skapa fungerande platser,
vilket ar viktigt att ta i beaktning ndr man analyserar olika
projekt.

bostadsomradet. Jag kanske dven hade kunnat fa mer
information om vilka typer av bostidder som ska byggas.
Den enda informationen om bostdderna jag kunde hitta var
byggnadens vaningsantal och att det kanske skulle finnas
servicefunktioner i bottenplan. Om ménga av byggnaderna
till stor del innehaller en eller tva rumslagenheter kommer det
kanske inte att bo s manga barnfamiljer i omradet. Da hade
till exempel en av lekplatserna kunnat planeras om till ett
utomhusgym.

Intervjuer med potentiella boende hade ocksa kunnat
gora att utformningen blir mer anpassad efter vilka behov
ménniskorna som bor eller arbetar pa platsen har. I min mening
dr det viktigt att anpassa en utformning efter platsens boende
och besokare, eftersom det dr de som kommer anvénda platsen
dagligen. For att skapa en vél anpassad utformning 6ver
strandpromenaden skulle min professionella kunskap inom
landskapsarkitektur kompletteras med méanniskornas asikter.
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