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FORORD

Under hosten 2023 genomférde jag min praktik pd Uppsala
kommun ddr jag intresserade mig for centrala gator i Uppsalas
innerstad dar motortrafiken tar stor plats ytmassigt och plats
for manniskor och vegetation ar begransad. Kontinuerligt un-
der praktiken refererades Arummet som hjartat av Uppsala
med vyn 6ver Domkyrkan och dess omgivning samt Fyrisén.
Mina handledare p& kommunen féreslog att de centrala de-
larna av Arummet skulle kunna utvecklas och férbdttras pd
olika satt. Jag intresserade mig snabbt for platsen eftersom
det ar en plats dar jag sjalv ofta promenerar och upplever en
begrdnsad framkomlighet och osdkerhet bland motorfordon
och cyklister. Jag bestdmde mig att examensarbetet skulle bli
att underséka hur Arummet kan bli en plats dér vi ménniskor
kan promenera och vistas utan att kdnna sig osdker bland de
ovriga trafikslagen.

Tack till mina ndra och kdara som har stéttat och uppmuntrat
mig igenom hela arbetet!



SAMMANDRAG

Arbetet syftar till att underséka hur de centrala gator och
torg kan utformas som gdngvdnliga stadsrum som erbjuder
plats for mdten och vistelse. Arbetets mal ar att utveckla ett
idéforslag for Arummet i Uppsalas innerstad. Arbetet utgdr
frédn Uppsala kommuns vision om en gdngvanlig innerstad
och ett Arum for vistelse och méten samt medborgarnas
6nskemdl om bdattre gdngfoérhdllanden och plats for vis-
telse. Arummet innefattar miljderna intill Fyrisén som rinner
genom Uppsala och ar en centralt beldgen plats i staden
med mdnga historiska lager. Idag dr de centrala delarna
av Arummet gator och torg som fylls av varierad trafik och
parkering och dér géngtrafikanternas utrymme ar begrén-
sat. | studien analyserades Arummet utefter Jan Gehls 12
kvalitetskriterier i kombination med observation av mansk-
lig aktivitet for att & en forstéelse for den manskliga aktivi-
teten i Arummet samt utvérdera platsens kvaliteter for att
mdnniskor ska vilja vistas och spendera tid pd platsen. Med
hjdlp av analysmetoderna kunde styrkor och svagheter i
Arummet identifieras. For att inspireras genomférdes plats-
besok pd referensplatser, b&dde gator och torg, dar gdng-
trafikanten har prioriterats och det finns utrymme fér vistel-
se. Analyserna tillsammans med teoretiska utgéngspunkter
och referensplatserna &g fill grund for ett idéférslag av
Arummet dar g&ngtrafikanten prioriteras och stadsrummen
l&Gmnar utrymme for vistelse, mdéten och umgdnge. Avslut-
ningsvis diskuteras resultatet och de metoder som anvdndes
for att besvara frégestdliningen.




SUMMARY

Intfroduction

Cities must adapt their public spaces to meet the growing
needs of their populations due to urbanization (Boverket
2023). As cities densify, they face the challenge of providing
environments that harmonize societal and individual needs
(Boverket 2016). Gehl (2010) suggests that cities should prio-
ritize pedestrian and bicycle traffic to promote social sustai-
nability.

In Sweden, the rise of car use in the 1950s significantly influen-
ced urban planning, leading many city centers to accom-
modate vehicles, which negatively impacted pedestrian
conditions and the environment (Nystrom & Tonell 2012; Gehl
& Svarre 2013). Today, Swedish urban planning guidelines pri-
oritize sustainable transportation modes over cars (Nystrom
& Tonell 2012).

One of Sweden's environmental goals is to offer well-desig-
ned environments that focus on people’s needs and provide
pleasant living spaces (Sveriges miljomal 2023; Sveriges mil-
jomal 2018). Good urban design can greatly enhance daily
life and quality of life (Sveriges riksstad 2018). Sustainable ci-
ties should offer safe, inclusive, and accessible public spaces
for everyone (Regeringskansliet u.d. a).

Uppsala, Sweden’s fourth-largest city, is experiencing popu-
lation growth, which presents challenges for maintaining a
high-quality urban environment. The city’s goal is o create a
human-centered, walkable urban space with more room for
pedestrians and cyclists, while reducing car traffic. This vision
includes developing Arummet, the area alongside the river
Fyris&n, to provide attractive public spaces for social interac-
tion (Uppsala kommun 2016).

In a 2023 citizen dialogue, Uppsala residents expressed a pre-
ference for reducing car traffic and parking in the central
parts of Arummet, and improving conditions for pedestrians

and cyclists (Placetoplan u.d.). The central parts of Arummet
includes two streets along Fyrisén and the square Fyristorg,
which is mainly used for parking and was ranked as one of
Sweden'’s least attractive squares in 2023 (Naturskyddsféren-
ingen 2023). Balancing pedestrian-friendly design with func-
tional space for other traffic and essential urban functions is
a challenge when developing the central parts of Arummet.

Aim and Research Questions

With Uppsala Kommun's (Uppsala Municipality) vision of an
accessible and attractive pedestrian-friendly inner city with
meeting places and spaces for staying within Arummet,
combined with citizens’ wishes, the purpose of the work is
to explore through design how the central parts of Arummet
can be developed for a pedestrian-friendly city and a place
for staying and meeting by addressing the research question:

How can the central part of Arummet in Uppsala be designed
as part of an accessible and attractive pedestrian-friendly
inner city and be strengthened as a social space where pe-
ople can stay, meet, and socialize?

Method & Material

A literature review was conducted, encompassing theoreti-
cal foundations, document studies, and a historical overview
of Uppsala and Arummet. The theoretical framework aims
to deepen the understanding of public urban spaces and
their role as social environments where human social life un-
folds, with a focus on squares and streets. The study examines
human activities in public urban spaces and the nature of
social interaction. Given the work’s focus on walkability, the
theoretical framework includes theories on walkable cities
as well as traffic solutions like shared spaces and pedestri-
an zones. Jan Genhl's literature provided the basis for theories
on urban life and social activities, which were then comple-

mented by relevant literature and scientific articles on the
physical and social aspects of designing squares and streets.

A document study of materials from Uppsala Kommun
(Uppsala Municipality), Lansstyrelsen (The County Admi-
nistrative Board), Riksantikvariedmbetet (the Swedish Na-
tional Heritage Board), and Trafikverket (the Swedish Trans-
port Administration) provided insights into the fundamental
conditions of Arummet, the municipality’s visions for the
city center, cultural-historical values, and the necessary
standard measurements and traffic regulations for streets.

To understand Arummet'’s significance in Uppsala, its histo-
rical development and its functions within the city, a brief
study of Uppsala’s history was also conducted, with a fo-
cus on the city center and Arummet. Knowledge of the si-
te's historical context is crucial for respecting and preser-
ving valuable cultural environments (Nystrom & Tonell 2012).

To gain an understanding of Arummet, the work includes
a site analysis covering the area’s context, connections,
spatfial conditions, functions, activities, materials, and si-
te-specific values. Jan Gehl's literature guided the analy-
tical methods, including the 12 quality criteria (Gehl 2010)
and observation of people (Gehl 2013) at the site to un-
derstand how and by whom the space is used, and to
evaluate the strengths and weaknesses of the space in
terms of protection, comfort, and enjoyment for people.

For inspiration on solutions for the design proposal, site visits
were conducted at reference locations. Two shared spaces
adjacent to water, a transformed pedestrian street with en-
hanced public value, and a square designed as a meeting
place were visited.




Design proposal

The design proposal "Me(v)andra i Arummet" aims to crea-
te a cohesive urban space that connects different parts of
Arummet and strengthens it as a social environment. The pro-
posal focuses on making the area more pedestrian-friendly
by designing it as a shared space with one-way traffic, where
pedestrians are prioritized. Materials like small cobblestones
and granite slabs are used to create a unified "floor” that fa-
cilitates movement and reduces traffic speed. The proposal
also includes more space along Fyrisén for seating areas and
walkways, enhancing Arummet as a place for social interac-
tion and a place to stay.

The sections to the right show different solutions of the streets
in Arummet to provide pedestrian-friendly streets with spa-
ce for stay and social interaction. It shows the uniform "floor”
with small cobblestone and granite slabs, the plant beds and
the variety of seatings as well as the new placement of bi-
cycle parking so that they are no longer an obstacle for pe-
destrians.

llustration plan of Arummet

Ostra Agatan
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The illustration plan shows an overview of the design of the
concept proposal for Ostra /&gafcm, Fyristorg and V&stra Aga—
tan with the new movement patterns and the new distribution
of spaces that allows room and qualities for pedestrians and
that prioritizes space for meetings, staying and socializing.

Section of Véstra Agatan. By relocating the bicycle Section of Ostra Agatan and Vdstra Agatan. By converting the street into a pedestrian area with
parking away from the riverside and placing it one-way traffic, the streets can offer more space for walking on either side of the street. They can
between the trees and seating areas, the riverside is also accommodate zones for stay, in a variety of spatial sizes, both smaller spaces with vegeta-
opened up for pedestrians. fion under the tree crowns and in larger spaces without vegetation between the groups of frees.




Result discussion

The results discussion focuses on the result of the proposal for
Arummet in Uppsala to prioritize pedestrians and strengthen
the area as a social space.

One of the major challenges was balancing the need for pe-
destrian-friendly spaces with the demands of other modes of
transport, such as bicycles and cars, which sfill require spa-
ce in the urban environment. To achieve this, the two streets
in Arummet were designed as pedestrian areas where the
pedestrians are prioritised. The streets also includes sepreate
spaces for pedestrians and areas for social intferaction, with
designated walkways and open paths for pedestrians.

To answer the research question, theoretical knowledge was
gathered on the role of public spaces as social environments,
with a focus on walkable cities. Jan Gehl’'s 12 quality criteria
were used to analyze Arummet and identify its potential as
a social space. The site analysis provided insights into Arum-
met’s historical and current significance, and together with
observations of human activity, this led to the design propo-
sal "Me(v)andra i Arummet".

Gehl's 12 quality criteria provided a framework to identify
existing qualities and areas for improvement from a human
perspective. In designing the concept, criteria for protection,
walking, seating, standing, and social interaction were pri-
oritized, influencing the design of separated walkways and
seating areas. Criteria for play and exercise were deprioriti-
zed due to limited space and the presence of a nearby play-
ground.

Site analysis influenced the selection of materials and walk-
ways, inspired by existing structures in Arummet. However, the
use of cobblestones, while aesthetically linked to the area,
conflicted with the project’s goal of promoting walkability, as
flatter surfaces would be more pedestrian-friendly.

The main challenge was balancing the needs of all traffic
types while ensuring pedestrian safety and space for social
interaction. Converting the streets info a shared pedestrian
zone aimed to prioritize pedestrians and reduce traffic speed.
However, as noted by Trafikverket (2011), shared traffic spa-
ces can present challenges for individuals with mobility or
sensory impairments. To address this, the design incorporated
dedicated pedestrian paths to ensure safe movement.

Method discussion

To explore how Arummet can be designed to promote wal-
kability and provide space for meetings and stay, a combi-
nation of methods was used to develop the proposal "Me(v)
andra i Arummet.”

Theoretical foundations emphasized the role of streets and
squares as meeting places, highlighting how walkable en-
vironments can encourage social activities and interaction.
While the theories offered a basis for creating walkable en-
vironments and spaces for social interaction, they also noted
that not all spaces can accommodate every activity and
behavior, and different cultural groups use public spaces dif-
ferently. This makes it challenging to design spaces that meet
the needs of all groups equally.

Site analysis combined visits, maps, and municipal documents
to understand Arummet's conditions. Repeated visits during
different seasons provided a broader understanding, but a
longer study including summer and autumn would have gi-
ven more comprehensive insights. Including user perspec-
tives through interviews or surveys could also have added
valuable insights.

Jan Gehl's 12 quality criteria (2010) provided a framework
for evaluating Arummet's strengths and weaknesses, focu-

sing on human needs and creating environments appealing
to pedestrians and social interaction. However, the criteria’s
simplicity risks subjective evaluations and overlooks site-spe-
cific contexts, requiring them to be combined with other
methods for a more tailored design approach.

Reference sites like pedestrian zones, streets, and squares
were visited for inspiration. While the visits offered insights into
how people interact with public spaces, the single visit limi-
ted understanding. Sjovikskajen and Jan Inghes torg inspired
ideas for spaces near water, but a site with more historical
context would have been more relevant. Swedenborgsgo-
tan, visited during an off-season, shifted focus to traffic cal-
ming rather than public life. Brunkebergstorg highlighted the
importance of human scale but provided less inspiration for
creating inviting social environments.

Conclution

The project proposes a design for Arummet in Uppsala that
prioritizes walkability and social urban life. By removing car
parking, introducing pedestrian zones, and adding seating
areas and greenery, more space is created for pedestrians
and pleasant gathering places. Arummet has strong poten-
tial fo be enhanced as a social space and to improve its use
for the city’s residents.
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STADENS OFFENTLIGA MILJO

De offentliga miljderna i staden ér avsedda f&r manniskor-
nas gemensamma behov och ska dédrmed vara tillgangliga
for alla och kunna anvandas av alla. Dessa offentliga mil-
joer innefattar bland annat gator och torg som tillsammans
ska nyttjas for att tilgodose bdde samhdllet och mannisk-
ornas behov (Boverket 2023). Mehta (2013) beskriver det of-
fentliga rummet som fysiska platser som féorekommer i olika
skalor. De smdskaliga platserna i form av gator, torg och
parker och de storskaliga platserna i form av kvarter, stads-
delar, stad och landsbygd. Mehta menar att det offentliga
rummet kan definieras pd olika satt, det ar ett utrymme for
allmdanheten eller en allméant tillganglig yta dér b&de grup-
per och individer kan genomféra olika aktiviteter.

Urbaniseringen som sker varlden &ver har lett till att dver
halften av varldens befolkning idag bor i st&dder och fram
till 2050 forvantas 70 procent av varldens befolkning vara
bosatt i urbana omrédden (Regeringskansliet u.d. a). Urba-
niseringen sker dven i Sverige, framst i de stdrsta tatorterna,
vilket leder ftill att stdder b&de breder ut sig och fortatas i
centrala omré&den (Sveriges miljidmdal 2023). Med en véxan-
de befolkning i stdderna 6kar kraven pd de offentliga rum-
men som ska tilgodose bdde mdénniskornas och samhdllets
behov pd ett socialt, ekonomiskt och ekologiskt héllbart
satt (Regeringskansliet u.d. a). For att hantera befolkning-
sokningar genomfér ménga stéder fértétningar. Fortatning
som strategi innebdr utmaningar fér att sékerstélla en god
bebyggd miljd d&r mdénniskor och samhdllsfunktioner kan

samspela i stadens offentliga rum. Detta kan skapa konflik-
ter kring hur de offentliga platserna ska nyttjas och av vem
(Boverket 2016).

Detta inkluderar Uppsala som &r Sveriges fiarde storsta stad
sett till befolkningsantal. Under det senaste decenniet har
Uppsalas invanarantal 6kat med 37 000 personer, frdn ca
205 000 ftill 242 000 invénare, vilket motsvarar en ékning pd
18 procent. Enligt kommunens befolkningsprognos férvan-
tas en hog drlig befolkningstillvaxt fortsdtta med en berdk-
nad dkning pd& 37 procent fram till 2050, vilket innebdr att
befolkningsantalet skulle &ka med cirka 20 500 personer fill
en befolkning p& 333 000 invdénare (Uppsala kommun 2023).

P& grund av urbaniseringen och stddernas snabba ftillvéxt
argumenterar Gehl (2010) fér att fokus bor ligga pd de
mdanskliga behoven och den ménskliga skalan i stadsplane-
ringen. Han betonar att st&ider kan bidra till social hdllbarhet
och ett dppet demokratiskt samhdalle genom att utveckla
levande, trygga, hdéllbara och hdlsosamma miljder dar de
sociala funktionerna stérks, vilket Gehl hévdar kan uppnds
genom att prioritera gangtrafik, cykeltrafik och stadsliv.

BILSAMHALLETS FRAMVAXT

Under 1950-talet dkade anvdndningen av bilar kraftigt
i Sverige och landet uppnddde Europas hogsta biltathet.
Expansionen av bilismen i Sverige hade stor pdverkan pé
stadsplaneringen ndr bilen blev en viktig del i det moderna
svenska samhdllet, vilket resulterade i utformningen av ett
bilorienterat samhdlle. Den gamla staden ansdgs inte vara
lGmpad fér den 6kade anvandningen av bilar och Sveriges
gamla stadskérnor moderniserades och anpassades efter
bilens behov av framkomlighet och tillgénglighet. Stadskar-
norna fick dérmed dven ge plats &t trafikleder och parke-
ringsplatser (Nystrom & Tonell 2012 5. 157-159).

Gehl och Svarre (2013) pekar pd hur den 6kade motortrafi-
ken i stdderna medfdérde en infrastruktur som skapade hin-
der fér fotfgdngarna samt en ékning av buller och luftféro-
reningar. Med fiden kom de negativa konsekvenserna av
det bilorienterade samhdllet att uppenbaras alltmer och
bilen blev miljdboven som konsumerar mycket energi, orsa-
kar buller och slapper ut gaser och partiklar som bidrar fill
vaxthuseffekten. De tar dven upp stor plats ytmdassigt i sté-
derna. Dessa uppenbarelser formade dagens riktlinjerinom
stadsplaneringen dar bilen nu i stdllet bor anpassas efter
stadens behov och inte staden efter bilen. Bilen inkluderas
fortfarande i stadslandskapet eftersom den anses bidra fill
stadsliv och urbanitet men miljévanliga transportsatt som
gdng och cykel far allt mer plats i planeringen (Nystrém &
Tonell 2012 s. 159-162).




STADEN SOM LIVSMILJO

Enligt Sveriges miljomal (2023) @r det viktigt att den bebygg-
da miljén tillgodoser bdde mdénniskornas och samhallets be-
hov samtidigt som den erbjuder frivsamma livsmiljder och
bidrar till hdllbar utveckling. Som en del i att skapa hdéllbara
stGder ar det avgdérande att bevara och skydda stadens
kultur- och naturarv, minska negativa miljdpdverkningar
och tillhandahdlla offentliga miljder som &r sdkra, inklude-
rande och tillgéngliga for alla manniskor (Regeringskansliet
u.4. a). En god bebyggd milj®é innebdr enligt Sveriges mil-
jomal (2018) att det kulturella, historiska och arkitektoniska
arvet bevaras, anvands och utvecklas.

Det ar &ven viktigt att dessa miljder erbjuder en trivsam var-
dagsmiljé som tar h&nsyn fill manniskornas dagliga behov
samtidigt som de erbjuder upplevelsevarden och trevnad.
Genom att minska negativa miljdpdverkningar bidrar en
god bebyggd miljé till goda férutsattningar for férbdattrad
halsa genom god luftkvalitet och I&dga ljudnivder.

| februari 2018 antog regeringen propositionen for god ge-
staltad livsmiljo, d&r mdélet ar att arkitektur, form och design
ska bidra till ett hédllbart, j@mlikt och mindre segregerat sam-
halle med livsmiljder som ar omsorgsfullt gestaltade. Propo-
sitionen betonar att den gestaltade livsmiljon har stor inver-
kan pd& mdanniskors dagliga liv och deras livskvalitet, samt
pd& samhdllets I&ngsiktiga utveckling. Mdalséttningen med
propositionen ar att placera manniskan i centrum fér sam-
hallsbyggandet. Att utforma livsmiljder utifrdn mdanniskors

behov for att skapa inkluderande, estetiskt filltalande och
I&ngsiktigt héllbara miljder, dar alla ges mojlighet att vara
delaktiga i utformningen av den gemensamma miljén (Sve-
riges riksstad 2018).

Nystrom & Tonell (2012 s. 159-161) betonade vikten av ett
I&ngsiktigt och hdllbart transportsystem och en helhetssyn
pd staden for att uppnd en god bebyggd miljd. Nystrém
& Tonell menar att ett hdllbart transportsystem i staden ar
bdde socialt, ekonomiskt och ekologiskt héllbart. De beskri-
ver ett socialt hdllbart transportsystem som méjlighet fér po-
sitiva upplevelser, ett rikt kulturliv, god offentlig service, god
h&lsa och dar alla ménniskor k&nner sig tfrygga och delak-
tiga. Nystrom & Tonell beskriver att riktlinjer inom den fysiska
planeringen fér en hdllbar stadsutveckling menar att skapa
en rik och levande vardagsmiljo (s. 213). De héanvisar till hur
den hdllbara staden mdlas upp med fokus p& mdnniskan
och mdnniskornas behov, dar invénarna trivs och dr aktiva
och engagerade i hur deras livsmiljé utvecklas. Nystrom &
Tonell lyfter &dven skdl till aktsamhet vid férédndring i bebygg-
da omrédden med vardefull kulturmiljo eller byggnader av
historiskt intresse s& att ingreppen ej skapar en negativ pd-
verkan (s. 316).

Uppsala

Figur 1: Sveriges fiagrde storsta stad Uppsala
ligger i &stra delen av Svealand, cirka 70 km norr
om huvudstaden Stockholm.




UPPSALA INNERSTAD

| takt med att Uppsala véxer stdlls stadens centrum infor
stora utmaningar. Allt fler manniskor valjer att arbeta och
bo i Uppsalas innerstad vilket medfér ett behov av bdde
foradndring och komplettering i de befintliga miljderna. For
att méta dessa utmaningar har Uppsala kommun utformat
en Innerstadsstrategi med strategier for hur innerstaden ska
utvecklas for framtiden. Kommunens mal for stadens cen-
trum ar att Idngsiktigt erbjuda stadsliv i mdansklig skala dar
strategierna avser satta mdénniskan i fokus for att skapa ett
centrum som dr levande och aktivt bdde dag och natt,
Aret om.

Genom Innerstadsstrategin vill kommunen sétta manniskan
i fokus genom att skapa mer utrymme fér fotgdngare och
cyklister i innerstaden och samtidigt minska biltrafiken. For
att frémja stadslivet avser strategierna att skapa attraktiva
offentliga rum ddr mdanniskor kan moétas och umgds. Det
innefattar att utveckla innerstadens parker, gator och torg
samt Arummet, omr&det kring Fyrisén, for att skapa en fill-
génglig och attraktiv gdngvdanlig stad ddr sociala aktivite-
ter far fylla det offentliga rummet.

Uppsala kommun betonar vikten av att gatorna ska vara
for mer an bara rérelse, de ska dven erbjuda maojligheter for
mdten och social interaktion. Specifikt lyfts Arummet fram
som ett viktigt strék med potential for utveckling av vistelse-
och rekreationsmaéjligheter I&ngs Fyris&n (Uppsala kommun
2016).

Fyris&n, som rinner genom Uppsala fran norr till séder ar ett
mdarkbart landskapselement i Uppsalas stadsmiljé. An har
historiskt sett spelat en viktig roll i stadens samhdallsbyggnad
och har sedan en lang tid tillbaka nyttjas av mdnniskan.
ldag anvdands &n som vattentdkt och som avrinningsomrd
de for en betydande del av Upplands |&n samt som kom-
munikationsled dar &n mynnar ut i Ekoln i Mélaren (Fyriséns
vattenférbund u.d., Vattenmyndigheten u.d.).

Arummet utgdr ett sammanhdngande stréik som kantar Fy-
risén genom Uppsala och kommunen pekar ut Arummet
som en av de mest omtyckta platserna i Uppsala, vilket
kommunen menar ger goda forutsattningar fér utveck-
ling av motesplatser och vistelserum langs Fyrisén (Uppsala
kommun 2016).
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MEDBORGARDIALOG

| arbetet med att utveckla innerstaden genomfdrde Uppsa-
la kommun en medborgardialog under hésten 2023, mellan
2 september och 15 november, genom det digitala verk-
tyget "Placetoplan”. Medborgardialogen genomférdes for
att samla in medborgarnas synpunkter och énskemdl om
innerstaden. Placetoplan &r en digital dialogplattform som
planerare, platsutvecklare och andra aktdrer kan anvanda
for att bland annat sammanstélla och analysera synpunk-
ter och idéer (Placetoplan u.d. a).

Uppsala kommun nyttjade detta verktyg fér att skapa en
enkdt dér medborgarna kunde uttrycka sina synpunkter
och idéer fér innerstadens utveckling. | enkaten erbjdéds
medborgarna att i fyra olika steg ge sina synpunkter och
dnskemal for innerstadens utformning och funktion (Pla-
cetoplan u.d. b). Nedan sammanfattas de inkomna syn-
punkterna inom de centrala delarna av Arummet; Véstra
Ago’ron, Ostra Ago’ron och Fyristorg, vilket ar de platser som
arbetet fokuserar pd, se figur 3.

VASTRA AGATAN

Medborgarna Idmnade in ett stort antal synpunkter kring
biltrafiken langs Véstra Agatan. Majoriteten av synpunkter-
na var dnskemal att Véstra Agatan antingen helt eller delvis
bor goras bilfri for att frdmja en tryggare miljé dér gdng-
och cykeltrafikanter prioriteras. M&nga upplever idag att
Vastra Agatan domineras av bilar och flertalet synpunkter
berérde 6nskemdl om att biltrafiken bér minska eller helt eli-
mineras Idngs gatan.

| motsats till detta framkom dven ett f&tal dnskemdal om att
bevara och forbdattra tillgangligheten fér biltrafik for att sa-
kerstalla att innerstaden ar tillgédnglig dven fér dem som bor
utanfér staden och underlatta for dessa mdanniskor att kun-
na besdka och nyttja utbudet i centrum samt pendla till och
frédn arbetet. Det pdpekades dven att trafiken I&ngs Vastra
Agatan kan upplevas kaotisk och att gatan erbjuder en av
de f& parkeringsplatserna centralt i staden.

Flertalet synpunkter betonade behovet av en férbattrad
miljo for gdngtrafikanter dar stdrre utrymme och bdattre
framkomlighet efterfrdgades. M&nga dénskade en tydliga-
re uppdelning mellan gdng- och cykelvégar pd grund av
upplevd osdkerhet bland gdngtrafikanter av cyklister som
kommer i hog hastighet. Det efterfrdgades dven forbdatt-
rad framkomlighet for cyklister for en sékrare framkomlighet
bland biltrafiken. Overgéngen mellan Véstra Agatan och
Stadstradgdrden pekades ut som en speciellt osdker dver-
gdng for framst cyklister.

| medborgardialogen framkom delade &sikter kring cykel-
parkeringarna léngs Vastra Agatan. Flertalet énskade att
cykelparkeringarna ska vara kvar eftersom de flitigt an-
vands av bland annat studenter som besdker studentna-
tionerna och av de som besdker stadskdrnan. Det efterfrd-
gades dessutom ett dkat antal cykelparkeringar eftersom
behovet anses hdégt i centfrum. | motsats fill detta dnskade
flera att cykelparkeringarna léngs én ska flyttas eftersom de
resulterar i fréinga och oprioriterade gdngytor samt hinder
for géngtrafikanterna vilket férsvérar promenader langs An,
de anses dven bidra till visuellt skrapiga miljder I&dngs an.

N&gra uttryckte dnskemdal om mer grénska och fler tréd
langs Vastra Agatan samt méjlighet att kunna spendera tid
vid &n i en lugn miljé. M&nga lyfte dven fram vattenkontak-
ten som en positiv kvalitet dar forbattrade mojligheter for
ndrhet till vattnet dnskades. Vastgdtaspdngen lyftes fram
som en attraktiv plats under alla drets sésonger. De histo-
riska miljderna énskas bevaras och nyttjas som besdéksmag-
net. Sommargatorna som testats p& Ostra Agatan ndmn-
des flertalet g&nger som ett positivt inslag i Arummet som
mdanga onskar géra permanent pd béda sidor av Fyrisdn.




FYRISTORG

For Fyristorg inkom mdénga synpunkter om att torget inte bor
anvandas som parkeringsplats och i stdllet borde omvand-
las till en mdtesplats, handelsplats, parkliknande miljo eller
en plats fér evenemang. Manga foreslog att biltrafiken bor
ledas bort fr&n torget helt och bli en yta dér gdng- och
cykeltrafikanter prioriteras. Flera betonade torgets centrala
lGge i staden och dess potential att bli en attraktiv plats fér
s@vdl invénare som besdkare.

N&gra beskrev Fyristorg som stadens bdsta ldge, trots att
det fér nGrvarande upplevs som en baksida dar man inte vill
spendera tid. Andra beskrev torget som en &de plats med
stor potential. Torgets vackra omgivningar med historiska
byggnader och nérheten till Fyrisén lyftes fram som positiva
kvaliteter av flera medborgare. Det inkom 6nskemdl om att
skapa mer utrymme fér uteserveringar och evenemang pé
torget, samt att mojliggora for fler restauranger och caféer
samt att férbattra toaletterna. Vissa pdpekade behovet av
att behdlla bilparkering pé& grund av bristen pd parkerings-
ytor centralt i staden. Dessutom efterfrdgades fler cykelpar-
keringar.

OSTRA AGATAN

Precis som for Vastra Agatan inkom det ménga synpunkter
om biltrafiken p& Ostra Agatan. Flera medborgare dnskade
att biltrafiken ska prioriteras bort for att ge mer utrymme for
gdng- och cykeltrafik, sittplatser och vistelseytor. Sommar-
gatorna som inférts p& Ostra Agatan togs upp som ett po-
sitivt exempel pd& hur gatan kan anvandas for promenader
och vistelse &ret runt.

Trottoarerna beskrevs som trdnga och det framkom dven
att det upplevs svart att stanna till fér att njuta av utsikten
over Fyrisdn och Domkyrkan. Det inkom synpunkter p& aftt
behdlla cykelparkeringarna léngs Ostra Agatan, samtidigt
som flera medborgare ansdg att cykelparkeringarna tar
upp for mycket utrymme och ér ddligt placerade I&ngs ans
kant. TrafiksGkerheten for cyklister lyftes av flera medborg-
are dar de uttryckte oro dver biltrafikens héga hastigheter
och otydlighet i tfrafikreglerna.

Utsikten over Fyrisén, Kvarnfallet och Domkyrkan n&dmndes
som positiva kvaliteter 1éngs Ostra Agatan. Gotlandspar-
ken och Gamla torget som ansluter fill gatan lyftes dven av
mdnga som trevliga och attraktiva platser med uppskattad
miljo och utsikt. Sittplatser och ljusinstallationer i Gotlands-
parken uppskattades av ménga. Forsrdnningen under Val-
borg ndmndes som ett exempel pd evenemang dar det
finns behov for fler sittplatser Iangs an.
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Figur 3: Den réda linjen markerar den geografiska avgrdnsningen av ar-
befgfsomfédef som inkluderar Vastra Agatan, Fyristorg och norra delen
av Ostra Agatan.



EN GANGVANLIG INNERSTAD?

Gaturummen i de centrala delarna av Arummet, Idngs Vés-
tra Agatan, Fyristorg och Ostra Agatan, domineras idag av
bil- och cykeltrafik vilket resulterar i att g&ngtrafikanterna ar
l&gt prioriterade i gaturummen. Fyristorg, placerat intill Fy-
risén i centrala Uppsala, anvénds idag som parkeringsplats.

Naturskyddsféreningen genomfoérde en tavling for Sveriges
fulaste parkeringsplatser under 2023 dar Fyristorg hamnade
pd en fiardeplats med motiveringen "Det som skulle kun-
na vara en levande torgmiljd éverldts i stallet till bilférva-
ring som bidrar till att géra det osdkert att g& eller cykla i
centrum.”. Tvlingen syftade fill att lyfta fram problematiken
kring samhdllets bilberoende och uppmdarksamma platser
som bor nyttjas manniskor och natur i stéllet for bilar (Natur-
skyddsféreningen 2023).

Uppsala kommun identifierar Arummet som en av stadens
mest omtyckta platser dar de dven betonar behovet av
attraktiva métesplatser och gator som ska fyllas med fler
funktioner é@n bara rorelse. Idag préglas gaturummen i de
centrala delarna av Arummet av bil- och cykeltrafik samt
parkeringsplatser vilket resulterat i att medborgarna upple-
ver ettl&gt prioriterat och begrdnsat utrymme fér géngtrafik.
| kommunens vision om en gdngvdanlig innerstad i ménsklig
skala @r det viktigt att prioritera fotgdngare och skapa mil-
joer for vistelse och mdten. Dessa centrala stadsrum ar en
viktig del i att uppnd visionen samtidigt som medborgarna
onskar en forédndring i samma riktning.

Utmaningen blir att balansera visionen om den gdngvan-
liga innerstaden dar fotgdngare kan roéra sig utan hinder
och k&nna sig trygga samtidigt som gatorna behdller sin
funktion fér boende, butiker, kontor och andra verksamhe-
ter som kraver tillganglighet for fordon fér leveranser samt
radddningstjanst. Dessutom &r Uppsala en studentstad med
madnga cyklister som medfér behovet av cykelparkeringar i
ndrheten av nationer och universitetsbyggnader.
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Figr 4: Foto p-é Fyristorg frdn jonuori_ 2024 som visar hur de poke“rc-lde
bilarna dominerar stérre delen av Fyristorg.
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Figur 5: Bild pd Vdstra Agofdn utanfér Norrlands nation frédn januari 2024.
Cykelparkeringen tar ansprdk pd trottoaren vilket skapar ett tréngre ut-

rymme fér gdngtrafikanter som rér sig I&ngs Fyrisdn.

Agatan frén januari 20
tar cykelparkeringen ansprdk pd trottoaren vilket skapa ett trdngre ut-
rymme fér gdngtrafikanter som vill réra sig I&ngs an.




SYFTE & MAL

Syftet med arbetet ar att underséka hur centrala gator och
torg i en stadskdrna kan utformas for att framja fotgdngare
och erbjuda utrymme f&r moéten och vistelse.

Mdlet ar att utveckla ett idéforslag fér de centrala delarna
av Arummet i Uppsala som prioriterar och frémjar fotgéng-
aren och utrymme fér moten, vistelse och umgdnge sam-
tidigt som gatorna behdller sin funktion fér de ovriga tra-
fikslagen och ar tillgénglig fér boende, butiker, kontor och
andra verksamheter. Slutresultatet avser vara ett idéforslag
fér hur Vastra Agatan, Fyristorg och Ostra Agatan kan utfor-
mas som en del i en gdngvdanlig innerstad i mansklig skala
dar fotgéngare och platser fér mdten och vistelse priorite-
ras.

Hur kan de centrala delarna av Arummet; Véstra
Agatan, Fyristorg och Ostra Agatan, utformas for
en tillganglig och attraktiv gdngvanlig innerstad

och starkas som socialt rum ddar mdnniskor kan
vistas, moétas och umgds?

AVGRANSNING

For att utforska mojligheterna for hur gaturummen i de cen-
trala delarna av Arummet kan utvecklas fér en g&ngvénlig
stad har arbetet geografiskt begrdnsats till delar av Ostra
Agatan och Véstra Agatan samt Fyristorg dér gaturummen
domineras av bil- och cykeltrafik och dér det ar en avsak-
nad av platser for vistelse och méten. Ostra Agatan be-
gransas darféor mellan S:t Olofsgatan i norr till Gamla torget
i soder. Gottlandsparken och Gamla torget ar utanfér det
avgrénsade omrdadet eftersom det ej ér platser dér bil och
cykel dominerar och inte har en avsaknad av utrymme for
md&ten och vistelse. Vastra Agatan avgrénsas mellan Drott-
ninggatan i norr och Munkgatan i séder.

Den geografiska avgrdnsningen har valts pd grund av dess
centrala placering i Uppsalas innerstad intill Fyrisn och
den karaktdrsstarka Domkyrkan dér gaturummen ar domi-
nerad av motorfordon och cyklister med begrdnsat utrym-
me fér gdngtrafikanter och platser for méten och vistelse.
Avgransningen av Ostra Agatan gérs eftersom gatan séder
om Gamla torget redan genomgdtt en upprustning med
avskild g&dngbana med sittplatser och mojlighet fér moten
och vistelse.

Arbetet kommer att utgé frédn Uppsala kommuns planerade
trafiklosningar i innerstaden for att undersdka hur gatorna
inom arbetsomrddet kan prioritera g&ngtrafiken och skapa
utrymme fér moéten och vistelse.

Projektomrddets centrala placering i staden medfér en rad
olika aspekter som ar relevanta fér en utveckling av dessa
gaturum men fér arbetets problematisering och fér att be-
svara frédgestdliningen kommer arbetet fokusera pd sociala
och estetiska varden for fotfgdngare i det offentliga rummet.
Tematiskt begrdnsas arbetet fill utformning av den urbana
offentliga miljdn med hdnsyn till sociala och upplevelserika
varden foér fotgdngaren, med betoning pd& hur dessa var-
den gynnar fotgédngare i gaturummet.

MALGRUPP

Arbetet riktar sig fill studenter och yrkesverksamma inom
landskapsarkitektur och stadsplanering. Arbetet kan anvén-
das som inspirationskdlla eller diskussionsunderlag for om-
vandling av gator och torg, med mdlet att skapa levande
och attraktiva stadsmiljder, fér att frdmja fotgdngare och
uppmuntra till 6kad vistelse och socialt umgdnge. Arbetet
riktar sig dven fill Uppsala kommun for att bidra med idéer
kring hur Arummet kan utvecklas i linje med visionen om en
gdngvénlig innerstad i mansklig skala.







LITTERATUROVERSIKT

Litteraturen &d&mnade ge en teoretisk bakgrund fér avvag-
ningar och beslut som togs i utformningen av idéférslaget.
For informationssdkning anvéndes databaserna Primo, Sco-
pus, Web of Science, Libris, Diva och Google scholar. Sékord
som anvandes var Urban, city, centre, walkability, square,
street, lively, social space, social activity, design, historical,
urban planning etc. Relevant litteratur frédn utbildningen
inom landskapsarkitektur anvéndes éven i informationsin-
samlingen.

TEORETISKT UNDERLAG

Litteraturstudien &dmnar ge en férdjupad kunskap kring sta-
dens offentliga miljder och dess roll som ett socialt rum for
det sociala livet som utspelar sig i staden. For att forstd det
sociala livet gér studien dven in p& mdanniskornas aktivite-
ter och vad social aktivitet innebdr. Fér att satta fotgdnga-
ren i fokus anvandes litteratur for en gdngvanlig stad och
innebdrden av de olika I6sningarna géangfartsomrdde samt
shared space. Valet av litteratur fokuserades pd de offent-
liga miljderna gator och torg, vilket ér de typer av offentli-
ga miljder som finns inom projektomrédet. Det huvudsakliga
teoretiska underlaget ar litteratur av Jan Gehl dar kunskap
insamlades frén bdckerna Life Between Buildings (2011) och
Cities for people (2010) och How to study public life (2013).
Informationen frdn dessa kompletterades med relevant lit-
teratur och vetenskapliga artiklar som behandlar fysiska
och sociala aspekter i utformning och anvédndning av de
offentliga miljderna torg och gator.

PLANERINGSDOKUMENT

For att f& en forstdelse for de grundférutséttningar som ar-
betet hade inom projektomréddet anvéndes dokument frén
Uppsala kommun. Underlagsmaterialet innefattar bland
annat Uppsalas innerstadsstrategi for utveckling av inner-
staden. Materialet gav en forstdelse for kommunens vision
for Arummet samt dess sammanhang till féradndringar som
kan komma ske i staden. Dokument frén Lansstyrelsen och
Riksantikvariedmbetet anvdndes for att samla in informa-
tion om kulturhistoriska varden inom och infill projektom-
r&det. Eftersom arbetet &mnande utforma gator och torg
anvandes dokument fran Trafikverket for standardmdatt och
trafiklagar for utformningen.

HISTORIA

For att f& en forstdelse for Arummets samband i Uppsala,
hur platsen har blivit det stadsrum det ér idag samt vilka
funktioner som platsen har haft samt har i staden, genom-
fordes en studie om Uppsalas historia med fokus pd inner-
staden och Arummet med omnejd. Nystrém & Tonell (2012)
betonar att det dr viktigt att ha kunskap och forstéelse for
de historiska sambanden och den bebyggda miljéns bety-
delse pd platsen for att férstd vad som dar viktigt att bygga
vidare p& samt bevara. Det handlar om att respektera och
ta ansvar for den befintliga miljén och vara aktsam vid for-
andring i omrdden som har vardefull kulturmiljé, eller bygg-
nader med historiskt intresse, for att ingreppen inte ska ska-
pa negativa intryck.

ANALYS
PLATSANALYS

For att f& en forstdelse f6r Arummet som plats och dess sam-
manhang, rumsliga forutséttningar och funktioner har en
platsanalys genomférts. Genom kartanalyser, dokument-
studier och platsbesdk insamlades information om Arum-
mets befintliga strukturer, kopplingar, funktioner, verksam-
heter samt material och platsspecifika varden.

JAN GEHL

Jan Gehl ar en arkitekt som under sin karriér forskat om
mdanniskans beteende i staden, deras uppfattning av stads-
rum och de varden som skapar positiva intryck och hur det
kan anvéndas som utgdngspunkter inom arkitekturen. Genhl
har publicerat flera bécker och artiklar om mdénniskan i sta-
den. Han har arbetat for att stder ska utformas for att gé,
cykla och métas. Gehl har varit delaktig i flera projekt pd
platser dar bilen prioriterats bort f&r att skapa platser for
mdanniskorna i staden (Arkitekten 2020). Utifrdn Jan Gehls
litteratur har tv& olika sorters analyser genomforts for att
utvardera platsen samt forst& hur mdnniskorna anvénder
den. Dels genomférdes observationer for att studera hur
mdnniskorna anvénder Arummet utifrén Jan Gehl verktyg
frédn How to study public life (2013). Dels anvéndes Jan Genhl
Twelve quality criteria- Tolv Kvalitetskriterier f&r att utvardera
Arummet utifrén kategorierna skydd, komfort och vélbehag
(2010).




JAN GEHLS 12 KVALITETSKRITERIER

| Cities for people (2010) argumenterar Gehl for att stadsrum
som erbjuder de tre delarna skydd, komfort och vdlbehag
blir platser dar ménniskor vill vistas och spendera tid. Utifran
dessa tre kriterier utformade Gehl ett rumsligt analysverk-
tyg; 12 kvalitetskriterier, for att utforma offentliga stadsrum
for manniskor och stadsliv.

SKYDD

Gehl beskriver tre kriterier for skydd som mdste uppfyllasfor
att mdanniskor ska vilja vistas pd en plats:

- Skydd mot trafik och olyckor s& att mdnniskor kénner sig
sdkra ndr det ror sig och vistas pd platsen

- Skydd mot brottslighet och véld s& mdnniskor kdnner sig
trygga.

- Skydd mot ofrevliga sinnliga upplevelser, inklusive de ne-
gativa aspekterna av klimatet.

Enligt Gehl ar detta grunden som mdste uppfyllas i forsta
hand for att komfort och valbehag ska kunna uppfyllas.

KOMFORT

Ndasta steg ar att sGkerstdlla sex kriterier for komfort. Detta
innebdr att platsen erbjuder god trevnad och bjuder in till
de aktiviteter som den offentliga platsen erbjuder:

- Méjlighet att promenera utan hinder, med gott om utrym-
me och tillgéngliga ytor fér alla.

- Mdjlighet att std och stanna till, dér kanter &r attraktiva
zoner fér att stanna upp.

- Mojlighet fill bra sittplatser och béankar, som med férdel ar
placerade i goda solldgen och med god utsikt dver omgiv-
ningen och manniskor.

- Mojlighet att se, vilket innebdr rimliga siktavstand, 6ppna
siktlinjer och intressanta vyer. God belysning ar nddvandigt
for sikten nar det ar morkt.

- Mdjlighet att kunna konversera med och lyssna p& andra
mdnniskor. For detta @r det fordelaktigt med Idga ljudnivder
och gatumoblering som bjuder in fill social kontakt.

- Mojlighet for lek och trdning kan dGven bidra till komfort om
platsen bjuder in fill kreativitet och fysisk akftivitet.

- Framhd&va och anvédnda den lokala komforten genom att
mojliggodra njutning av de positiva aspekterna av det lokala
klimatet samt de estetiska upplevelserna och positiva sinne-
sintrycken. Gehl hanvisar aven fill férhdllandena under dag
och natt samt d&rets fyra sGsonger som en naturlig del i att
optimera stadsrummet.

VALBEHAG

Nar kriterierna fér skydd och komfort ér uppfyllda kan de tre
kriterierna for valbehag uppnds:

- Mdansklig skala, det vill saga forndllandet mellan byggna-
derna och de rumsliga utrymmena mellan dem.

- Mgjlighet att kunna njuta av de positiva aspekterna av
klimatet, sdsom gynnsamma solldgen, skugga och en sval-
kande bris.

- Genom god design och detaljer, passande materialval
samt fina vyer med trad, planteringar och vatten mojliggors
aven positiva sinnesupplevelser.




OBSERVATIONER

| How to study public life (2013) har Jan Gehl tagit fram verk-
tyg for att studera mdanniskor pd& en plats for att skapa en
forstdelse for vilka aktiviteter som genomférs, hur och av
vilka mdnniskor. For att studera mdnniskors aktivitet pd en
plats har Gehl definierat fem frdgor att underséka under
observation:

- Hur ménga? Hur mé&nga manniskor som gor olika saker. Ex-
empelvis, hur mdanga cyklar, gér, kor bil, sitter, stér, véntare
- Vem?¢ Vem anvdander platsen?

- Varte Vart ror sig manniskor, vart stannar de upp, vart ge-
nomfor de nédvandiga och frivilliga aktivitetere

- Vad? Vad hdander pd platsen?

- Hur ladnge? Hur snabbt rér sig manniskor, hur ldnge stannar
de upp, hur I&dnge tar det att réra sig en viss strdcka, hur
ldnge genomférs aktivitetere

Under observationerna dokumenteras materialet genom
fotografering, anteckningar och skisser fér att senare ana-
lyseras och tolkas. Gehl uppmanar att observationerna
bor genomfdras under dagar med bra vader foér att kunna
observera bdde nédvéndiga och frivilliga aktiviteter. Gehl
uppmanar dven att genomféra observationerna under
b&de vardag och helg samt dagtid och kvall fér att f& en
bred forstaelse for hur en plats anvands.

REFERENSPLATSER

| ett tidigt stadie i arbetet eftersdktes platser for inspiration
till arbetet. Eftersom arbetsomréddet ar en del av ett &strdk
med stadsmiljderna gator och torg eftersdktes urbana
gatu- och torgmiljder som dels kunde inspirera for miljder
i anslutning ftill vatten, dels dar utformningen skapar goda
forutsattningar for gédngtrafik samt méten och vistelse.

Fyra referensplatser valdes i Stockholm for att p& olika satt
ge inspiration till utformningen av arbetsomrédet. Platserna
valdes i olika delar av Stockholm, med sin geografiska pla-
cering i n@rheten av Uppsala.

Tvé gdngfartsomrdden med vattenkontakt i Stockholm
besdktes, Jan Inghes torg och Sjovikskajen. Dessa platser
valdes eftersom de dels uppfyllde urban gata i anslutning
till vatten, dels ar utformade med prioriterat utrymme for
gdngtrafikanter och vistelse. Dessa géngfartsomrdden édm-
nade inspirera utformning av Agatorna i och med kontak-
ten med vatten samt utformningen som framjar géngtrafik
och utrymme fér mdten och vistelse.

Stockholm har genom tillfallig arkitektur omvandlat och ut-
forma gator for att uppmuntra vistelse och stadsliv. Darfoér
valdes Swedenborgsgatan som omstaillts till gdgata med fo-
kus pd vistelse och moéten. Gatan dmnade ge inspiration till
omstdlining av gator for att skapa férutsattningar for mdten,
vistelse och stadsliv.

For inspiration till forgmiljé besdktes dven Brunkebergstorg,
som byggdes om 2019 fér att bli en motesplats mitt i Stock-
holm city. Torget valdes dven pdgrund av sin liknande form
och storlek som Fyristorg. Med Brunkebergstorg omstalining
till métesplats mitt i staden dmnade torget inspirera med
kvaliteter for vistelse och moten.

Referensplatserna anvandes fér inspiration till Ibsningar och
utformningar som pd& olika satt fokuserar p& mdanniskan
och skapar gdngvanliga miljder och vistelsevarden. Refe-
rensplatserna anvandes dven fér att undersdka hur olika
utformningar pdverkar olika trafikanters beteende pd en
gemensam yta samt hur ménniskorna nyttjade olika vistel-
seytor. Under besdken observerades |6sningar som kan bi-
dra till Gehls 12 kvalitetskriterier.







STADENS RUM FOR MANNISKAN

Acar et al. (2020) beskriver staden som bdde dppna och
slutha utrymmen ddar det sociala livet utspelar sig och de
skiljer sig fr&n varandra baserat pd deras unika egenskaper.
De 6ppna offentliga miljderna &ar de viktigaste stadsrum-
men fér de politiska, sociokulturella och rekreationella as-
pekterna. Acar et al. beskriver de 6ppna offentligarummen
som den urbana ryggraden och indikatorn pd livskvalitet
ddar de ar platser for alla sociala, kommersiella, religidsa,
pedagogiska och idrottsliga verksamheter som genomfors
Oppet for alla manniskor.

STADENS SOCIALA RUM

Enligt Mehta (2013) uppfattas det offentliga rummet, i eft
vasterladndskt tGdnkande, som en allmdn plats ddr sociala
och politiska rérelser kan utféras. Staders offentliga rum har
historiskt sett varit utrymme for kommunikation och fér aftt
utféra politiska, religidsa, kommersiella, medborgerliga och
sociala funktioner. Aven Gehl (2010) beskriver hur de offent-
liga rummen i st&dderna historiskt har fungerat som motes-
platser dar invénare bland annat kunde traffas for att hora
de senaste nyheterna eller handla. Det offentliga rummet
var en plats for bdde stora och smd event.

For dagens samhdlle hanvisar Mehta (2013) till forskning som
visar att dagens offentliga rum ar viktiga utrymmen fér po-
litiska, sociala och kulturella sammanhang samt en viktig
plats fér individens och samhdllets utveckling. Det offentli-
ga rummet spelar en stor roll i det demokratiska samhdllet

nar det ar en plats som mMmaojliggdr fér manniskor att métas,
diskutera och kdnna igen varandras ndrvaro. Mehta men-
ar att mdnniskor i ménga stadskérnor ér beroende av de
funktioner och sociala aktiviteter som forekommer i det of-
fentliga rummet, exempelvis for resa, shopping, avkoppling,
lek samt moten och interaktioner med andra mdnniskor. Det
offentliga rummets sociala roller innefattar ett utrymme for
det offentliga livet med motesplatser for olika sociala grup-
per. Har kan mdanniskor regelbundet traffa sina vénner och
betrakta vardagens aktiviteter vilket spelar en avgdrande
roll i manniskors liv.

Enligt Mehta (2013) skapar bra offentliga rum en plattform
for engagemang och diskussion, for planerade och sponta-
na moten. Sociala funktioner i det offentliga rummet inklu-
derar bland annat l&rande, utveckling av social kompetens,
utbyte av information, underldttande av social dialog, frém-
jande av social medvetenhet, férbdattring av sociala integre-
rande funktioner och uppmuntran av estetiska upptrédan-
den. Mehta hanvisar till studier som genomférts i stader dar
offentliga platser pekas ut som utrymmen som har potential
att vara en arena dar det gemensamma livet kan utspela

sig.

Nar ett offentligt rum har formdgan att stédja, underlatta
och frdmija socialt liv for att fillfredsstalla mé&nniskans behov
av kontakt, kommunikation, lek och avkoppling blir platsen
meningsfull fér mdanniskorna i staden. P& mdnga satt kan

det offentliga rummet ses som flexibelt och tvetydigt som
foradndras for att tillgodose anvdndarnas aktiviteter och be-
teenden. Detta satt av konceptualisering av det offentliga
rummet ar viktigt eftersom mdnniskor ibland ocks& hittar
nya aktiviteter i det offentliga rummet och ofta I&mpliga
utrymmen fill aktiviteter och beteenden som passar deras
behov (Mehta 2013).

Mehta hdnvisar till forskning som pekar pd att det ar ndst
intill omajligt att skapa en ovillkorlig universell tillgéng till det
offentliga rummet. Det offentliga rummet kan inte vara helt
inkluderande. En offentlig plats kan inte stddja alla akfivi-
teter och beteenden eller vara éppen for alla ménniskor
fréin alla samhdélisgrupper. Tillgdng till det offentliga rummet
handlar om férmdgan att nd rummet och att géin och an-
vanda det.

TORGET SOM MOTESPLATS

Torget ar en struktur i staden som funnits med i n&stan var-
je period i alla kulturers bosé&ttningar. Torget har utvecklats
parallellt med det kulturella och sociala livet i samhdllena
(Acar et al. 2020). Enligt Boverket (2022) har torget tradi-
tionellt sett varit en mdtesplats dar folk har samlats fér att
handla, ta del av nyheter samt for att f& sin rost hord. Dessa
funktioner lever kvar p&d méanga torg idag dar det numera
ar en plats dit manniskor ska kunna komma for att vistas och
satta sig ned for att vila.




Enligt Boverket (2022) bor torg erbjuda plats for handel och
politiska manifestationer eller andra sorters organiserade
moten samt kunna anvandas av alla. Dee (2001) beskriver
att torget spelar en viktig roll i det kulturella, sociala och
kommersiella livet i staden och darfoér bor utformas och mo-
difieras for en flexibel och méngsidig anvdandning (s. 70).

Acar et al. (2020) beskriver torget som en plats dar manniskor
mots for olika syften. Torget ar ett framtrddande rum i sta-
den fér social aktivitet som anvands av mdénniskor i olika
Aldrar. Torg som ligger belagna ddr flera vagar mots upptas
ofta av mdanniskor och torg som erbjuder en bred och upp-
skattad palett av anvéndningsomrdden som mdter mann-
iskornas behov och énskemal blir mer framgdngsrika. Tor-
get bér utformas utefter samhdallets nutida behov samtidigt
som de bdr spdr frén det forflutna, de bédr darfor stédja de
historiska, sociala, kulturella och estetiska egenskaperna. |
utformningen av torg ar det darfor viktigt att i férsta hand
veta vad mdnniskor vill géra p& platsen for att identifiera
anvandningsomrdden och tolka dess samband till mdnnisk-
orna. Framgdngen for torget ér dess formdga att i en sdker
och bekvam milj¢ stédja anvéndningsomrddena och an-
vandarna (Acar et al. 2020).

Koksland & Turkan (2023) beskriver torget med dess kompo-
nenter. Torget dr en kombination av hdrda strukturer och
markmaterial samt gréna strukturer som fylls med urbana
mobler i form av sittplatser, skulpturer och vattenelement.
Memluk (2013) havdar att torget spelar en viktig roll i sam-

bandet mellan de &éppna offentliga rummen och de be-
byggda strukturerna i staden dar torget fungerar som en
stabiliserande kraft i dagens trédnga stdder. Memluk anser
darfér att torg inte ska utformas for att tjdna ndgon speci-
ell typ av verksamhet utan boér utformas som en moétesplats
for olika aktiviteter som kan bidra fill social sammanhdlining
och individuell &terhdmtning under olika tider och férhdl-
landen. Torget ger medborgarna plats fér olika fritidsaktivi-
teter. En plats dit manniskor kan komma foér att koppla av,
sitta, l1Gsa en bok, spela spel, traffa vanner etcetera. Torgets
anvandningsomrdden ska inte vara for definierade eller be-
grénsande, de ska kunna anvandas for olika dndamal som
exempelvis ceremonier, ritualer, politiska aktiviteter, musi-
kevenemang, teater och marknader (Memluk 2013).

FORMA FOR DET SOCIALA LIVET

Mehta (2013) betonar att det offentliga livet utspelar sig i
de offentliga rummen och vikten av att stadens design fo-
kuserar pd att stddja och skapa mojligheter for det offent-
liga livet snarare an att fokusera pd rummet. Mehta menar
att det offentliga rummet bdr vara tillgdngligt och &éppet,
med en meningsfull design som stédjer aktiviteter och ger
en kdnsla av sdkerhet, fysisk och miljdomassig komfort och
bekvamlighet samt sensorisk njutning.

Gehl (2010) menar att en levande stad uppnds ndr flertalet
manniskor ror sig och vistas i stadens offentliga rum. For att
locka fler m&nniskor till att vistas och réra sig i stadsrummen
foresldr Gehl att de ska erbjuda attraktiva platser med en

variation av funktioner som kan bidra till olika aktiviteter och
6ka anvandningen.

Mehta (2013) hanvisar till litteratur dér miljéfaktorer har vi-
sat sig pdverka det ménskliga beteendet. Det har visat att
bekvé@ma mikroklimat dar temperatur, solljus, skugga och
vind @r viktiga faktorer som stddjer mdanniskor utomhusak-
tiviteter i det offentliga rummet. Solljus ar en stor attraktion
for anvé@ndning av det offentliga rummet. Mehta hanvisar
till studier dér de fann att platser som 1&g i ett gynnsamt
solldge samt var skyddade frén vinden var platser ddr de
sociala aktiviteterna frémst férekom. De visade ddremot att
solljuset var en viktig faktor under véren, senare under var-
ma sommardagar var det skugga som mdanniskorna sdkte
sig till. Ett gott mikroklimat ar férutsattningar for att stédja
utomhusaktiviteter.

Mehta hénvisar till flertalet ké&llor dér det offentliga rummet
som miljo ocks& behdver tillhandahdlla de olika aktiviteter
och &terkommande beteendemonster som kan potentiellt
forekommai det offentliga rummet inom dess kulturella sam-
manhang. Mehta lyfter forskning som visat att férsaljning av
mat och dryck spelar en tydlig roll for att stédja manskligt
umgdnge i olika typer av offentliga rum. Omgivningens
formd&ga att tillfredsstdlla besdkarnas grundldggande som
exempelvis shopping, mat, underhdlining med mera, samt
formdgan att stédja behov som att samlas, visa, uttrycka,
diskutera, debattera, krédva och protestera bidrar till plat-
sens anvandbarhet. Det handlar ddremot inte enbart om




platsens formdaga att tillgodose dessa behov utan dven om
kvaliteten p& det offentliga rummet samt varorna och tjans-
terna som erbjuds pd& och intill platsen som gér miljén an-
vandbar.

En mdngsidig markanvdndning med en utformning som
stédjer anvé@ndbarhet skapar en meningsfull miljé for indi-
vider och grupper. Genom att fillgodose de dagliga be-
hoven uppmuntrar miljéer till upprepade besdk och dkad
anvandning. Det méjliggoér fér vanor och rutiner som skapar
en kansla av plats och platsanknytning. Dessa till synes van-
liga vardagliga rutiner goér platsen anvandbar fér ménniskor
och ar enligt Mehta karnan i livet p& gatorna. Det har dven
visats att platser som bidrar till att forma samhdallets attity-
der, som ger en kontinuitet fr&dn datid till nutid, som tillgo-
doser vardagliga och vasentliga funktioner samt hjalper fill
att etablera en gemensam identitet blir betydelsefulla plat-
ser for ménniskor och uppnadr ett socialt varde och mening
(Mehta 2013).

MANNISKANS AKTIVITET

Den fysiska miljon i stadsrummen pdverkar vilka aktiviteter
som mdanniskorna kommer utféra pd platsen. Gehl (2011)
menar att det sker tfre huvudsakliga aktiviteter i det offentli-
garummet, de nddvandiga aktiviteterna, de frivilliga akftivi-
teterna och de sociala aktiviteterna. Gehl beskriver de néd-
vandiga aktiviteterna som de vardagliga aktiviteter som vi
madste genomfoéra oberoende av den fysiska miljon. Det kan
exempelvis vara att ta sig till och frdn arbete och skola.

De frivilliga aktiviteterna beskriver Gehl som de aktiviteter
vi vill genomféra om tid och utrymme finns, vilket ocksé kan
beskrivas som rekreationsaktiviteter. Det kan exempelvis
vara att ta en promenad eller sitta och sola. Dessa akfivite-
ter menar Gehl pdverkas av den fysiska miljéon, de ar aktivi-
teter som sker under goda forhdllanden ddr platsen bjuder
in for aktivitet och det ér bra véder. Om en miljé ér av ddlig
kvalitet kommer man inte valja genomféra de frivilliga akti-
viteterna och enbart de nédvandiga aktiviteterna kommer
darfér genomféras pd platsen.

De sociala aktiviteterna menar Gehl ar aktiviteter som au-
tomatiskt sker nér b&dde de nddvéndiga och frivilliga akfi-
viteterna genomfoérs p& en plats. De sociala aktiviteterna
sker ndr man ar i andra mdnniskors ndrvarande och nar
manniskor ror sig i samma stadsrum. Dessa aktiviteter kan
vara att konversera och hdalsa pd andra mdnniskor men
ocksd den passiva kontakten av att bara héra och se andra
manniskor.

Gehl (2010) menar att den storsta kategorin av social ak-
tivitet ar att se, hdra och uppleva andra mdnniskor och
aktiviteter. Att vi genom detta samlar in information om
manniskor och samhdallet runt omkring oss. Gehl upplever
att manniskor sdker sig till andra mdnniskors nérvarande
och samlas ddar de sker aktiviteter. Genom aktiv och passiv
social kontakt i det offentliga rummet kan man I&ra sig om
samhdllet och medborgarna runt omkring sig (Mehta 2013).




FUNKTION OCH ESTETIK

Memluk (2013) menar att de offentliga miljderna i staden
grundar sig i dess funktionalitet och dess visuella uttryck.
Funktionaliteten avser de aktiviteter, och graden av aktivi-
teter, som passar pd platsen. Visuellt utseende handlar om
form, bild och estetik. Férhdllandet mellan platsens funktio-
nalitet och visuella utseende avgdr stadsrummets karaktar
och framgdng. Det offentliga rummet bor tjdna samhdllets
behov och tillhandahdlla utrymme fér avkoppling, upp-
tackt och aktivt samt passivt engagemang med ftillgang-
lighet for alla grupper och mdnniskor. Visuella kvaliteter
som kan starka platsens visuella uttryck kan vara ikoniska
byggnader i platsens omgivning, en mansklig skala, naturlig
milj&, stadens skala och geometriska proportioner. Det bor
Aaven vara en mottaglig miljé for olika manniskor och grup-
per samt erbjuda konst, vyer och belysning.

MOBLERING

Enligt Lesan och Gjerde (2020) ar den urbana moblering-
en en av de viktigaste komponenterna for att stodja funk-
tionaliteten och anvdndningen av stadens offentliga rum.
Vdalplanerade, kombinerbara, valdesignade urbana mob-
ler som &terspeglar stadens identitet 6kar tillgéngligheten
for stadens rum och kan pdverka skyddet av dess historis-
ka varden. Lesan och Gjerde ndmner flera principer for att
uppnd detta. Framfér allt bér en enhetlig visuell balans,
rytm, upprepning, proportionella relationer, farg, textur, lin-
je och form etableras bland designelementen.

Lesan och Gjerde noterar dven att moéblerna bor dverens-
stdmma och relatera ftill platsens unika historiska miljoé i form,
ordning, karaktdr och funkfionalitet. Traditionella designele-
ment bor darfor valjas snarare Gn moderna. Olika idgonfal-
lande och mobila element bor valjas for att tillféra mdang-
fald utan att stéra platsens egenskaper. Det ar enligt Lesan
och Gjerde viktigt att anvanda begripliga, okomplicerade
element for att framhdava de historiska texturerna. De valda
elementen bér vara i ldmplig mansklig skala och dterspegla
egenskaper och kulturella aspekter av den historiska struk-
turen genom att visa dess spdr.

Mébler i stadens offentliga rum, allt ifrdn fasta och fillfalliga
sittplatser till gatlyktor och sopkorgar, ar viktiga komponen-
ter p& urbana platser. Forutom att stédja specifika aktivi-
teter bidrar dven maobler fill det estetiska landskapet. Sitt-
platser ses vara en krifisk faktor i den upplevda kvaliteten i
offentliga rum. De bidrar till att frémja positiv social anvéand-
ning och om de stdédjer social interaktion ar de en relevant
framgdngsfaktor pd platsen (Lesan & Gjerde 2020).

Aven Memluk (2013) lyfter sittplatser som ett nyckelelement
i offentliga rum. Sittplatser gor det mgjligt fér anvandare att
se, observera och njuta av miljon. Sittplatser kan dven dka
anvandarnas tid pd platsen. Vyer och platsens orientering
bor beaktas i placeringen av sittplatserna. De kan dven
fungera som sociala katalysatorer nér de ér valdesignade
och den sociala komforten méjliggor fér spontana sociala
interaktioner och aktiviteter.

Sittplatsernas placering kan b&dde uppmuntra och motver-
ka social interaktion. Att kunna sitta 1attillgangligt och be-
kvémt med en valskdtt omgivning, beldgen i ratt plats ar
avgorande for ett framgdngsrikt platsskapande. Mdnniskor
foredrar utsiktsplatser i kanterna av ett stort utrymme, dar
utsikten ar vidstrackt och dar de kénns skyddade i ryggen.
Mdanniskor féredrar Gven placeringar under avskdrmande
och skyddande element som exempelvis trad. Sittplatser
som ar placerade Iadngs aktiva strédk har ocksé visat sig an-
vandas oftare dar det férekom hogre ldden av fotgdngare.
Mdanniskor visar en lust att samlas dar andra mdénniskor be-
finner sig, bdde pd ndra avstdnd och pd hall, fér att obser-
vera frivilliga akftiviteter som ager rum (Memluk 2013).

Mdanniskor med olika kulturell bakgrund beter sig olika i det
offentliga rummet och darfoér bér en offentlig plats valkom-
na en bred mdéngfald av mdnniskor. Det kan uppnds ge-
nom att platsen rymmer variation i satt som mdnniskor kan
orientera sig mot andra. P& grund av vara olika kulturella
bakgrunder féredrar vi olika arrangemang av moblering-
en, vissa vill sitta ansikte mot ansikte, andra sida vid sida
eller rygg mot rygg. Mdébelarrangemanget kan ddrav bdde
uppmuntra och avskrédcka kommunikation. Genom arrang-
emanget kan mdbleringen uppmuntra for bdde kommuni-
kation ansikte mot ansikte samt for att motverka éga mot
6ga, det dppnar upp fér att olika grupper samt individer
kan anvdnda platsen (Lesan & Gjerde 2020).




MANSKLIG SKALA

Genhl (2010) havdar att man kan uppnd levande stader ge-
nom att dka omsorgen for den mdénskliga skalan och dari-
genom utveckla stadsrum for ménniskan. Gehl och Svarre
(2013) beskriver den mdanskliga skalan genom att méla upp
hur de medeltida stdderna Idngsamt byggdes upp utefter
mdanniskornas och stadens behov. De menar att de medel-
tida stdderna skapade ett balanserat féorndllande mellan
den bebyggda strukturen och de offentliga rummen, vilket
de menar ar stadsbyggnad i ménsklig skala.

Mehta (2013) beskriver att ménniskor trivsi utrymmen i mdénsk-
lig skala och en k&nsla av inneslutning. Utrymmen i mansklig
skala innebdr att fysiska element relaterar till storleken pd
mdnniskornas kroppar. En plats uppndr en mdansklig skala
genom storlek, textur och mdnster av de material och ele-
ment som utgodr det s& kallade golvet, viiggarna och taket.
Detta inkluderar b&de fasta och rorliga element. Att skapa
en kdnsla av omslutning kan uppnds genom att element
runt platsen skapar en rumsliknande kvalitet dér man kdn-
ner att man ar inne i ett utrymme. Detta kan uppnds med
hjalp av element och féremdl som skérmar av, exempelvis
fasader, trad, halvfasta eller rorliga féremdl. Mehta (2013)
menar darfér att smda till medelstora stadsrum som ar val-
definierade och skapar ett slags uterum har visat sig bdde
psykologiskt och fysiologiskt bekvamt.

Kéksald och Turkan (2023) menar att stadsrum kan upp-
levas tryggare ndr forhdllandet mellan stadsrummet och
den mdanskliga skalan éverensst@mmer. De menar att detta
skulle vara mojligt genom den planerade och ldmpliga an-
vandningen av landskapselement som exempelvis skulptu-
rer, fontner, monument och vaxter etcetera.

GANGVANLIG STAD

De linjara platserna i landskapet som vi anvé@nder for att
resa och rora oss, mellan och inom platser, definierar Dee
(2001) som végar och gator inom stéder. Dee menar att
gatorna som vi anvénder for resa och rérelse ar platser
som kan erbjuda sociala mdten och rekreation samt ele-
ment for njutning. Dee argumenterar darfér for att gator
boér utformas for bdde rérelse och ndjen, dér de ndédvan-
diga rorelserna kan ske i samspel med de sociala akti-
viteterna som uppstéar i gaturummet. Dee menar att en
god gata dven uppmuntrar tillgdng och njutning av det
omkringliggande landskapet.

Genhl (2010) havdar att starten pd att uppnd levande, tryg-
ga och hdllbara stdder ar att prioritera gangtrafiken. Vi gor
mer dn bara gér ndr vi promenerar, vi far kontakt med an-
dra mdnniskor och vért omkringliggande samhalle, vi far
friskt luft och tid utomhus dar vi kan njuta av livet samt upp-
levelser och samlar in information. Gehl argumenterar fér
att 6kad gdngvdanlighet kommer medféra att fler ménniskor
promenerar, vilket i sin tur skapar fler sociala och frivilliga
aktiviteter. For att skapa miljder som bjuder in fér promenad
anser Gehl att det bér finnas skydd, trygghet och rimligt ut-
rymme samt mdblering och visuella kvaliteter som skapar
mdngsidiga och komplexa platser dar det finns goda férut-
sattningar for att bdde promenera och vistas.




Promenader utférs naturligt dagligen av manniskor i alla
Aldrar och betraktas som ett billigt och socialt inkluderan-
de transportsatt. En gédngvénlig gata bor i forsta hand lig-
ga ndra olika destinationer, vara sdker och tillhandahdlla
l&dmplig infrastruktur, utan hinder, fér fotgdngare. Det inne-
bdr vanligtvis ett brett utbud av smdhandel och att det sa-
kerstaller enkel tillgéng till fotgéingarens vardagliga varor
och tj@nster (Istrate et al. 2020).

Genom att minska biltrafiken kan tillgdngligheten fér géng-
trafik dka 1&ngs en gata, detta kan hjdlpa att dteruppliva
kommersiella gator. P& samma sétt kan bilférbud minska till-
gdngen pd detaljhandel pd de kommersiella gatorna vilket
resulterar i en minskning av kunder. Fér att huvudgator i sta-
den ska dverleva maste det finnas forutsdttningar fér verk-
samheterna atft leva vidare samtfidigt som de tillgodoser
goda miljéer for fotgdngarna. Narvaron av verksamheter
l&ings en gata attraherar gatuaktivitet, méngfald och social
kontakt. For en levande gata rekommenderas en bekvdm
Atkomst till flera transportsétt. Fotgdngare som ror sig 1&ngs
en gata kan dréja sig kvar vid dppna, intfressanta och val-
komnande bottenvdningar, likasé& minskas gatans attraktivi-
tet om det ar tomma lokaler och skyltfénster. Fotgdngarna
stravar efter att maximera nyttan av sina anstréngningar
ndr de promenerar, tid och avstdnd mellan destinationer
blir viktiga faktorer. Vi vill ta kortaste och snabbaste vagen.
For fritidsvandring déaremot féredras rutter med bekvamlig-
heter och roliga scener (Istrate et al. 2020).

GANGFARTSOMRADE

Inom ett gdngfartsomrdde gdller en maxhastighet p& 5
km/h, alltséd gdngfartshastighet, for alla trafikslag. P& ett
gdngfartsomrdde har gdngtrafikanten féretréde och de
ovriga trafikslagen har darfér vajningsplikt mot gdende. En
gdngfartsgata ska darfér vara utformad for att alla trafik-
slag ska nyttja samma gemensamma yta med gdnghastig-
het. GAngfartsomrdden mdste vara minst 3 meter breda for
att utryckningsfordon ska kunna komma fram. Gangfarts-
omrdden som &r placerade centralt i gaturummet bér vara
s& smala som mdjligt och meandra I1&dngs med gatan for
att hdlla hastigheten nere bland fordon. De primdra funk-
tionerna av ett gangfartsomrdde éar att ge plats &t sociala
varden, ge utrymme for gangtrafik, utevistelse, mdten och
lek. Inom ett gdngfartsomrdde ska barn kunna gd, springa
och leka tryggt (Spacescape 2022).

SHARED SPACE

| likhet till gangfartsomréde, som avser ge utrymme for
gdngtrafiknater och frdmja sociala vérden, utevistelse, mo-
ten och lek, avser en gatumilj® med Shared Space bjuda
in for géngtrafikanter och cyklister samt till ménsklig vistelse
och rérelse. Shared Space innebdr att gatan ar ett gemen-
samt utrymme for alla trafikslag dar trafiken far samspela
pd& samma yta. Till skillnad frdn gdngfartsomrdde har inte
gdngtrafikanten féretrdde inom ett Shared Space, alla tra-
fikslag ska vara uppmdarksam och samspela med varandra
(Trafikverket 2011).

Trafikverket (2011) hdnvisar aven till att det finns mdanga
manniskor, framst aldre och personer med rérelsenedsdtt-
ning, som kan uppleva svdrigheter och osdkerhet i sam-
mansatta trafiksituationer, vilket kan gdlla b&de gdngfart-
somrade och Shared space. Man kan ké&nna sig orolig att
man inte hinner réra sig éver gatan, att man ska bli pdkord
av motorfordon och ha svarigheter med att se och forflytta
sig i olika riktningar. Aven personer med hérselnedsattning
kan ha svart att uppfatta omgivningen. Gemensamma tra-
fikytor méste darfér ha val utformade bdnkar och avsedda
ytor for vistelse. Jdmna underlag underlattar for personer
med rorelsenedsdttning. En Iatthet att orientera sig pd plat-
sen ar viktigt for de med syn- och hérselnedsattning och
gdngytorna maste vara slat.




VAD TAR JAG MED MIG TILL IDEFORSLAGET?

- For deft sociala livet ska torget erbjuda en flexibel
anvandning for en variation av ménniskor och ald-
rar.

- Gatans framsta funktion har varit for mdnniskans
resa och rorelse men de kan dven utformas for soci-
ala mdten och ndjen.

- En plats kan inte tillgodose alla behov, aktiviteter
och intressegrupper samtidigt.

- De offentliga rummen bér vara tillgdnglig att an-
vandas av alla.

- Genom att tillgodose de vardagliga behoven
maojliggors dterkommande besdk och ndrvaro av
manniskor vilket bidrar till ménniskans sociala liv.

- Sociala aktiviteter sker automatiskt runt andra
manniskor ndr man kan se, hora och uppleva andra
manniskor och aktiviteter.

- Gangvanligt innebdr bland annat ndra till desti-
nationer, rymligt utrymme utan hinder, framkomlig
infrastruktur, maximerad nytta pd kort strécka.

- Gdangfartsomrdde mojliggdr framkomlighet for
alla trafikslag men dar gdngtrafikanten har féretrd-
de.

- Mobleringen paverkar anvandningsomrddet och
vilka som kan anvanda platsen.

- Mansklig skala, platsen och elementens fornallan-
de till manniskans kropp.







ARUMMETS HISTORIA
UPPSALAS FRAMVAXT

Nd&r inlandsisen smdlte skapades rullstensésar och ddri-
bland Uppsaladsen. Den stracker sig frdn Soédertorn i
sdder, via Uppsala, till Gavlebukten i norr och é@r en av
Sveriges langsta &sar. | landskapet runt Uppsaladsen do-
minerar tre stérre vattensystem, varav ett &r Malaren med
Fyris&n, som rinner genom Uppsala. Vattensystem och rull-
stensd@sar har sedan urminnes tider anvdnts for transport
och Uppsala ligger gynnsamt placerad dér Uppsaladsen
moter Fyrisédn. Detta har gett Uppsala god kommunika-
tion bdde i nord-sydlig och i 6st-vastlig riktning (Stiftelsen
Upplandsmuseet, 2023).

Under medeltiden var Fyrisdn den viktigaste fardvagen
for att bedriva handel i Uppsala (Beckman-Thoor & Blom-
bdck 2014). Stiftelsen Upplandsmuseet (2023) och Anund
(2001) beskriver hur aldre forskning, med hjdlp av fidiga
skrifter, runstenar, gravar och féremdl, har skapat en bild
av Uppsala som en hamnmiljé och omlastningsplats. Det
har dven gett bilden av Uppsala som rétts- och férvali-
ningsomrdde for centralplatsen i Gamla Uppsala ddar ar-
kesatet var placerat (Stiffelsen Upplandsmuseet 2023 &
Anund 2001). Uppsalas tidigare namn var Ostra Aros men i
samband med att drkesatet flyttade dit frdn Gamla Upp-
sala under 1270-talet fick platsen namnet Nya Uppsala vil-
ket idag blivit Uppsala (Stiftelsen Upplandsmuseet 2023).

MEDELTIDA SPAR

Anund (2001) beskriver det medeltida Uppsala som en stad
som praglades av oregelbundna kvarters- och gatustruktu-
rer. Dessa oregelbundna strukturer styrdes till stora delar av
det dévarande vadstdllet vid dagens Kvarnfallet, dar sta-
dens huvudgata och huvudtorg var placerade, motsvaran-
de dar Gamla torget @r placerat idag. Anund (2001) h&nvi-
sar fill de oregelbundna strukturerna frdn medeltiden som
an idag praglar domkyrkans omkringliggande miljo.

Anund beskriver att Domberget, med sina smala kvarter vi-
sar pd en dldre bebyggelse jdmfért med den omgivande
bebyggelsen i 6vrigt, som med sina mer storskaliga rumsli-
ga strukturer visar pd& en generellt yngre etablering. Beck-
man-Thoor och Blombd&ck (2014) pekar ut Domkyrkan och
de spdr av den dldsta borgen och kungsgdrdarna, som in-
gadribyggnaderna runt Domkyrkan, som exempel pd bygg-
nader och l&mningar som visar p& kungamakten och dess
betydelse under medeltida Uppsala. De beskriver att dessa
miljoer visar framvaxten av kungamakten och dess domine-
rande och drivande stdllning i Uppsala under medeltiden
och som idag representerar stora samhdllshistoriska varden.

Domkyrkan som dn idag har ett dominerande ldge pd hoj-
den infill Fyrisédn och som omges av byggnader som uppfor-
des med sdrskilda funktioner for stiftsstadens behov, utgor
en sdregen och val sammanhdllen miljé som ber&ttar om
kyrkans stalining och roll i samhallet frdn medeltiden fram
tills idag (Beckman-Thoor & Blombdck 2014).

Anund (2001) hévdar att omrddet vaster om Fyrisdn be-
byggdes under 1100-talet men att domkyrkoplatén helt re-
konstruerades under sent 1200-tal. Under 1300-talet hdnde
tvé forandringar i det offentliga rummet. Det anlades en
gata som gick parallellt med é&ns ostra kant likt den gata
som redan vid denna tid gick Iangs &ns véstra kant. Det an-
lades dven ett nytt torg som inréttades 1383 vid platsen som
idag ar Gamla forget (Anund 2001). Senare under 1500-ta-
let anlades en slottstrédgdrd i omrddet séder om Domkyr-
kan, utmed Fyrisdn, med en gles bebyggelse av gardar till
dmbetsmdn med plankinhdgnade tradgdrdar (Anund 2001
& Bergold et al. 1984).

Figur 7: Upsala stads gamla grundritning. Tillagd markeringen av arbetets
avgrdnsning av Arummet (Rudbeck, Olof, d.&., 1679).




P& vastra sidan Fyrisdn reser sig dn idag de medeltida mo-
numenten Domkyrkan och Helga Trefaldighetskyrkan och
miljon omkring Domkyrkan praglas fortfarande av de ore-
gelbundna strukturerna frdn medeltiden (Anund 2001).
Domkyrkans omgivande bebyggelse har genom fiden
byggts om fér bdde kyrkan och universitetets verksamheter.
Miljon omfattar idag ménga byggnader som har medeltida
ursprung men som idag bar en pragel av 1700-talets arki-
tekturstil (Beckman-Thoor & Blombdack 2014).
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Figur 8: Uppsala 1773. Grundritning av rutndtsstaden med tillagd marke-
ring av arbetets avgrénsning av Arummet (Akrel, Fredrik & Busser, Johan
Benedict 1773).

1600-TALETS REGLERING

| bérjan av 1600-talet ville statsmakten férnya och utveckla
de svenska samhdllena genom att modernisera stédderna
bd&de administrativt och formmdssigt i deras fysiska struktu-
rer. Statsmakten ville bygga upp de fysiska formerna i sta-
derna enligt bestdmda planer och samma tid som detta
slog rendssansens idéer om geometriskt och regelbunden
stadsplanering igenom. Den omfattande stadsplanering-
en under 1600-talet har resulterat i att ménga stadskdrnor i
Sverige an idag har kvar de geometriska och regelbundna
strukturerna. Daremot har storsta delen av bebyggelsen i
dessa strukturer bytts ut i senare tid (R&berg 1993).

Spdr efter 1600-talets stadsplanering kan man fortfarande
se i Uppsalas innerstad. Under 1600-talet genomgick Upp-
sala en statsreglering ddér stadens oregelbundna struktu-
rer frdn medeltiden byggdes om i ett geometriskt och re-
gelbundet formsprdk, i en ny rutndtsplan med kvadratiska
stadskvarter (Bergold et al. 1984, sid 17 & Uppsala kommun
2016). Uppsala utformades med ett nytt centralt placerat
torg, Stora torget, med breda huvudgator som kopplade an
till forget, Drottninggatan, Svartbdcksgatan, Kungsdngsga-
tan och Vaksalagatan (se figur 8).

Rutnétsstaden delades upp i tvé omrédden, den vastra och
den &stra sidan av Fyrisdn (Uppsala kommun 2016). Den
vastra sidan har sedan 1600-talet en stark tradition att ka-
raktdriseras som akademisamhdlle dar bebyggelsen och
verksamheterna har praglats av domkyrkan, universitetet
och staten (Anund 2001, Bergold et al. 1984 & Stiftelsen Upp-

landsmuseet 2023). Den 6stra sidan karaktariserades som
borgarstad och praglades i stdllet av handels- och hant-
verksgdrdar (Bergold et al. 1984, sid 17).

1800-TALETS STENSTAD

Vid 1860-talet anlades jarnvagsstationen i den &stra stads-
delen som vid denna tid var placerat utanfor stadsdiket,
som kom att bli dagens Kungsgatan. Med jarnvagsstationen
borjade Uppsala vaxa kraftigt och staden blev en jarnvags-
knut. En forsta fortatning skedde under samma fid i anslut-
ning till Stora torget och Agatorna med nya stenbyggnader,
dar tréskjulen och ladorna vid Kungsgatan ersattes av sten-
husbebyggelse, hotell och hyreshus. Detta blev starten p&
den intensiva fornyelsen av Uppsala fill en stenstad under
1880 som vaxte sig dsterut 1dngs Kungsgatan och Dragar-
brunnsgatan. Aven véster om an ftillkom bebyggelse pd
tomter l&dngs Drottninggatan, Skolgatan och Tradgdrdsga-
tan (Bergold et al. 1989, sid 17-20).

Staden 6ster om &n fylldes frdmst av praktiska funktioner
dar Stora torget band samman landsvdgarna och var ett
centfrum med funktioner for handel. Fyristorg kallades vid
denna tid for vedtorget, namngett av de intilliggande verk-
samheterna. Bergold et al. (1989) beskriver hur innerstaden
genomagick stora forandringar ndr den nya stenstaden, som
inspirerades av universitetsbyggnaden med sina fasader |
nyrendssansens monster, kom att speglasihela stadsplanen.
Detta gdllde fér de nytillskott som skedde inom akademis-
taden, vastra sidan av dn, med studenternas nationsbygg-




nader som representerade i sin formgivning byggnadernas
funktion och landskap. Enligt Bergold et al. vitaliserade stu-
dentnationerna, med deras lokaler och aktiviteter, akade-
mistaden och erhéll stadsdelen ett rikare innehdll (s. 21-22).

Figur 9: Vy frédn Ostra Agatan 8ver Arummet med Fyristorg och Domkyr-
koomr&det i bakgrunden, Ostra Agatan till héger och Véstra Agatan till
vdnster. Vyn visar de nyplanterade trdden Idngs Fyrisdns kant &r 1870.
(Alexander Nay 1870)

1900-TALETS STADSFORNYELSE

Tiden efter sekelskiftet, under 1900-talet, inhandlades de
flesta dagligvarorna pd torgen i Uppsala, férst och framst
pd Stora torget och senare forflyttades torghandeln fill St:
Eriks torg (se figur 8). Handeln pd& torgen, innebar handel
under mdnga olika oldgenheter som exempelvis damm,
varme, kyla, regn och hundar. 1905 krdvde de handlande
en saluhall vilket senare under 1909 resulterade i dagens Sa-
luhall intill Fyriséin vid St: Eriks torg. Vid Gamla torget invigdes
1903 Centralbadet med sin fasad i varmrdtt tegel i samklang
med Domkyrkan (Bergold et al. 1989, s. 33).

Eftersom mdnga ville bo ndra arbetet byggdes ménga nya
bostader i innerstaden. Langs Ostra Agatan byggdes bo-
stadshus med fasader i nybarock som stod klar 1910 (Ber-
gold et al. s. 68). Intill Vastgdta nation byggdes Almquist och
Wiksell vid Véstra Agatan under 1910-talet (s. 50). Den gam-
la stadskarnan i Uppsala var nast intill fullbyggd vid tiden
runt 1920. Férsta varldskriget ledde ftill stora samhallsférénd-
ringar, den traditionellt tGta och representativa borgerliga
kvartersstaden borjade ifrdgasdttas, och bostadsfrdgan
blev det stora problemet for stadsbyggandet dér det stdll-
des krav pd battre standard av utrustning och utrymme, vil-
ket den byggda stadsk&rnan ej kunde erbjuda. Losningen
blev att Uppsala boérjade byggas ut med nya stadsdelar pé
jungfrumark, vilket resulterade i ett beroende av fungeran-
de transport via spdrvagn, bil och buss.

Det varunder 1920-talet som motortrafiken pd allvar bérjade
go6ra sig gdllande i Uppsalas stadsmiljé. Uppsalas stadsrum
som forholl sig till den gamla rutndtsplanen frén 1600-talet
var inte dimensionerat fér bilar. Gatorna som knappt gav
utrymme fér genomfart och med dn mindre plats for parke-
ring dtgdrdades genom enkelriktning eller gatubreddning-
ar som tog ansprdk p& gdngbanor och gatuplanteringar (s.
194-96).

| borjan av 1930 pdbdrjades en férnyelse av Uppsalas in-
nerstad som pdgick fram ftill 50-talet, dér byggandet hand-
lade om att laga, byta och rensa i innerstaden. Bottenvd-
ningarna réjdes for ett modernt &terbruk och glasades upp
till butiker, vindar inreddes ftill Idgenheter (s. 193). Kvarteret
Nd&ktergalen, som ligget placerat mellan Stora torget och
Ostra Agatan, exploaterades hart med butiker, lagerloka-
ler, ateljéer och hyresldgenheter och fasaderna pryddes i
varierad nybarock &r 1934, vilket var den férsta omfattande
centrumfornyelsen (s. 38).

Aven andra varldskriget resulterade i en tid av kraftig in-
dustriell och ekonomisk fillvéxt som kom att bidra fill stora
foradndringar i stadsplaneringen. Den gamla stadskdarnan i
Uppsala anségs behdva anpassas efter de moderna kra-
ven pd tillgdnglighet och ge utrymme fér nya lokaler med
utbud av varor och tjdnster. Gotlands nation uppférdes infill
Ostra Ago’ron 1954, ett nytt nationshus som dokumenterar
ddtidens omsorg om material och gestaltning (s. 199).




Ar 1953 avvecklades spdrvagsndtet och motortrafiken kun-
de dominera utrymmet pd& Uppsalas gator. 1960 préglades
staden av det bilsamhdlle som vuxit fram och som stdllde
nya krav pd den fysiska miljon. 1961 skapades nya direktiv
for hur Uppsalas centrum skulle utformas. Fram tills nu be-
stod huvuddragen i innerstaden som de legat sedan bran-
den 1702. Nu skulle den gamla staden bli nya city, inredd
med bland annat kontor, butiker och garage. Trafiklésning-
ar for att férbattra framkomligheten fér motortrafik och en
stravan efter en effektiv markanvéndning praglade planer-
na. Den I&dga och brokiga borgarstaden var tvungen att
fornyas fér att Uppsala skulle ha méjligheten att fungera for
framtiden med en forvéntad fortsatt tillvaxt. Byggnadssty-
relsen och lansstyrelsen hade daremot starka invéndningar
mot planerna som inte tog h&nsyn till de gamla stadsmiljo-
erna (Bergold et al. s. 200).

Uppsala var under 1920-talet en gammaldags gdstad dar
gatorna var anpassade till géngtrafikanten men dar dven
hastskjutsar och spdrvag fick ta plats. Hogsta hastigheten
inom staden var d& 20 km/h. Nar motortrafiken ékade foljde
parkeringsproblemen och I&sningen blev att de allménna
platserna fick sl&ppa utrymme. Stora torget, Fyristorg, S:t Er-
iks torg och Riddartorget fick bli parkeringsplatser. Aven ut-
rymmet mellan héstkastanjerna léngs Ostra Agatan fick bli
en plats fér parkering. Men inte bara motorfordon krévde
mer platsistaden, i tider av bensinransonering och begrdn-
sad motortrafik under 40-talet kom &ven cykeltrafiken att
Oka i staden (s. 204).

Figur 10: Fotografi pd Nybron mot éster "Nybron breddas, Uppsala 1953”,
Upplandsmuseet (2014).

VAD TAR JAG MED MIG TILL IDEFORSLAGET?

- Arummet har varit en del av Uppsalas utveckling se-
dan medeltiden och dr idag en plats med en méng-
fald av byggnader, strukturer och lager frén Uppsalas
historia.

- Arummet har féréindrats tillsammans med Uppsala fér
att fylla fidens behov.

- Miljderna runt Domkyrkan och domkyrkoberget har
anor frdn medeltiden och ar kulturhistoriska miljder
som moter Fyristorg.

- Fyrisdn har delat upp Uppsala i vastra och dstra si-
dan, ddr de tvd sidorna utvecklats olika historiskt. Ge-
nom material och formsprdk kan 6stra och véstra si-
dan sammankopplas.

- Torgens roll i staden har forandrats med fiden och sta-
dens behov. De har varit en handelsplats, knutpunkt
och parkeringsplats. Idag finns en efterfrdgan och be-
hov av motesplatser och social métespunkt for gang-
trafikanter.

- Gatorna har forandrats efter stadens behov. Bilismen
p&verkade dagens utformning. Aterigen vill man ge
mer utrymme till géngtrafikanten.







ARUMMETS REKREATIONSSTRAK

P& den vdastra sidan av Fyrisdn stracker sig ett strak for géng-
och cykeltrafik frén SLU Ultuna i séder fram ftill Munkgatan i
norr dér gdng- och cykeltrafikanter kan réra sig ldngs an
ostdérd av motortrafik. (se figur 11.) Vid Munkgatan och Is-
landsbron évergdr den Idnga gdng- och cykelstrdket 1&dngs
An till en bilgata med trottoarer. Vid S:t Olofsgatan &terupp-
tas ett strék avsedd for gdng och cykel 1&dngs édn som fort-
sGtter norrut.

P& den &stra sidan Fyrisén ar stréket inte lika sammanhdng-
ande som pd& den vastra sidan. Stréket for géng och cykel
p& ostra sidan stracker sig 1&dngs Kungsdngens naturreservat
frédn Vindbron fram till Kungséngsleden ddar stréket moter
en mindre bilvég 1&ngs an. Stréket for gdng- och cykeltrafik
&terkommer en halv kilometer norrut dar det ar ett oavbru-
tet strék for gédng och cykel fram till Munkgatan och Islands-
bron. | de centrala delarna fortsétter stréket 1dngs Véstra
Agatan och Ostra Agatan fér géing-, cykel, och motortrafik.

Norrut fortsatter ett strék for géng och cykel fram till bad-
huset Fyrishov. | omrédet fér innerstaden ar det enbart de
centrala delarna av Arummet ddr det bilfria strdket f6r géng
och cykel avbryts.
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Figur 11: Karta éver rekreationsstrdket som féljer Fyrisdins dkanter genom Arummet som I6per igenom hela Uppsala. © Lantmdteriet.
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KULTURSTRAKET i
Uppsalas historia visas i miljder och byggnader som bevarats
i staden. Kulturstréket ar en promenadslinga i Uppsala som
leder runt n&gra av stadens historiskt betydelsefulla bygg-
nader och platser som ockséd ar turistmdl i Uppsala (Upp-
sala kommun 2016). Promenadstrdket leder runt kvarteren
runt Linnétraddgdrden vilket &r Linnés botaniska tradgdrd,
vidare runt Domkyrkan och S:t Eriks torg med sina anor fréin
medeltiden (Anund 2001). Strdket fortsatter upp till Carolina
Rediviva frdn 1800-talet, dér en del av Uppsalas universitets-
bibliotek terfinns (Riksantikvariedmbetet 1976b). coroina . —
Stréket fortsatter vidare runt Uppsala slott, som dr en re-
ndssansborg som uppférdes av Gustav Vasa i mitten av
1500-talet och stod féardig i bdrjan av 1600-talet (Beck-
man-Thoor & Blombdack 2014, Riksantikvariedmbetet 1976a).
Frén slottet leder kulturstréiket ner till Stadstradgérden och
vidare in 1angs Ostra Agatan ddar det sedan svénger upp p&
klostergatan férbi Klosterparken dér det tidigare 1&g delar
av franciskanernas klosteranldggning som grundandes pd
1200-talet men som revs senare under 1500-talet. Figur 12
visar var kulturstrdket, den rosa markeringen, passerar ige-
nom Arummet.

Figur 13: $6dra delen av Ostra Agatan, sett norru, o &ren del av Uppo—
las Kulturstrdk.

Figur 14: Carolina Rediviva till héger och Uppsala slott i bakgrunden, en
atfraktion for alla Valborgsfirande i Uppsala.

Figur 12: Kulturstréket genom Arummet. Den réda markeringen visar arbe-
tets geografiska avgrdnsning. Den rosa linjen markerar vart Kulturstrdket

passerar.




ARUMMETS VERKSAMHETER

Arummet fylls av olika verksamheter utdver att byggnader-
na fylls av bostdder och kontor. | Arummet ligger tre stu-
dentnationer, Norrlands nation och Vdastgoéta nation ligger
langs Véstra Agatan och Gotlands nation ligger vid Ostra
Agatan. Dessa bidrar till att ett stort antal studenter ror sig i
Arummet. Restaurangerna och caféerna ar beldgna frémst
runt Fyristorg och Gamla torget samt ndgra utspridd pd Ost-
ra Agatan. Dessa spiller i manga fall ut p& gatorna ddr de
flesta dven har en uteservering.

Olika former av handel och service finns frdmst runt Fyristorg
och langs Ostra Agatan dér det finns frisérer, olika kldd- och
smyckesbutiker samt hotell. P& Vastra Ago’ron ligger en bio-
graf och karaokebar ndra Fyristorg. Ladngs Vastra Z\go’ron
ar det framst studentnationerna, universitetsbyggnaderna
inom kvarteret Munken och Sankt Lars katolska kyrka som
aterfinns. Universitetsbyggnader ligger éven inom Kvarteret
Torget p& Ostra /Z\go’ron samt en byggnad i Fyristorgs nord-
vastra horn.

Norrlands nation

Vastgéta nation —I%

Studentnation
Restavrang/café
. Universitetsbyggnad

. Service/Handel/Nije {

. Kyrka

0 ‘%-0 100 m @’/

Figur 16: Entréer till de olika verksamheterna Iéngs arbetsomrddet.
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Figur 15: Kartan visar de olika verksamheterna som kantar Agatorna och
Fyristorg.




TRAFIK

Agatorna éridag trafikerade gator dér fordon, cyklister och
gdéngtrafikanter fardas. Ostra Agatan omformades 2005
och inom arbetsomrédet ar det idag en fil fér enkelriktad
motortrafik i sydlig riktning, en cykelvig med dubbelriktad
cykeltrafik samt en trottoar pd varsin sida av gatan. Véstra
Agatan har idag motortrafik i b&da riktningar dér cykeltrafi-
ken far samspela pd samma utrymme. Trottoarer fér g&ng-
trafikanter 16per pd varsin sida av gatan.

Fyristorg ar idag en parkeringsplats med en enkelriktad ge-
nomfart i nordlig riktning mot Gillbergska genomfarten och
St: Eriks torg. Utdver parkeringen pd Fyristorg finns dven par-
kering p& Gamla torget, 1angs en bit av Ostra /Z\go’ron samt
langs en bit av Vastra Agatan. P& Gamla torget finns éven
infarten till ett parkeringshus.

Arummet korsas av tre kollektivirafiksstrak dar Uppsalas
stadsbussar passerar, ladngs St: Olofsgatan/St: Olofsbron,
Drottninggatan/Nybron och Munkgatan/Islandsbron.

. __-S_:I_Glggsialan_
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Stora torg

Figur 17: Dagens trafikleder genom Arummet samt de korstande kollektiv-
frafiksstraken.

~ SiOlogsgatan

Figur 18: Dagens omrdden f&r parkering inom och intill arbetsomradet.



VYER
OSTRA AGATANS VYER

Ostra Agatan erbjuder vyer mot Domkyrkan och de historis-
ka byggnaderna i kyrkans omgivning samtidigt som gatan
ger en vy dver vattnet i Fyrisdn och Kvarnfallet. Gatan ér
dppen utan trad intill Fyrisén och bjuder pd I&nga siktlinjer
med vyer éver Fyrisédn och arkitektur frén olika tidsperioder
med en variation av farger, former och uttryck.

Figur 20: Vy &ver Kvarnfallet och Domkyrkan med de historiska bygnae
na i dess omgivning.

Figur 22: Léngs hela Ostra Agatan finns vyer mot Domkyrkan.

Figur 19: Vy frdn korsningen Gamla torget och Ostra Agcn‘on. Figur 21: Ostra Agatan &r ett 6ppet gcn‘ururh med Idnga sikflinj lédngst ga-  Figur 23: Gatan har olika arkitektoniska lager som visar en variation pd
tan och mot Fyrisdn. tidsepoker, farger och former.




VASTRA AGATANS VYER

Vastra Agatan dér ett dppet gaturum intill Fyrisén utan trédd som skym-
mer sikten, det &r darfér idag Ianga siktlinjer 1dngs Vastra Agatan och
mot Fyrisdn. Mellan byggnaderna som kantar gatan syns vyer dver
Uppsala slott pd sin héjd. Utmed gatan bjuder vyerna pd vattnet i Fy-

risén, trédkronorna och den varierade arkitekturen p& Ostra Agatan

samt sésongsplantering pd Vastgdtaspdngen som gdr dver Fyrisan.

Figur 27: V'y 6ver Fyrisc"vp och Ostra Agatans tréidkronor och varierade arki-
tektur sett frdn Vdstra Agatan.

Flgur 24: Mellan byggnaderna Iéngs Véstra Agatan reser sig Uppsala Slott  Figur 26: Den gréna \/dsfgdfospen som leder &ver Fyrisdn med sin deko- Foigur 28: Det blandade fargerna ochfrmerno Byggnaderna I&ngs Ostra
pd sin héjd. rativa plantering av anueller. Agatan och de mdnniskor som rér sig Idngs gatan.




FYRISTORGS VYER

Fyristorg omringas av en blandad arkitektur frédn olika
tidsepoker med en variation av varma farger. Over bygg-
naderna reser sig Domkyrkans torn och I&dngs Valvgatan
och St: Eriks Gréand (se figur 17) som ansluter vid Fyristorgs
nordvastra hdrn hittar man de historiska miljderna som om-
ringar Domkyrkan, bland annat Domfrappan och Dom-
trappshuset. Fyristorg bjuder éven pd vyer dver Fyris&n som
forsar under Dombron och Nybron samt Gamla torget med
sin omgivande arkitektur och Ostra Agatan.

i !
Figur 30: Vyy fran Fyristorg in mot S:t Eriks gréind vid Domtrappshuset som le-  Figur 32: Vy fran Fyristorg mot Valvgatan ddr man ser domfrappan som
der fill S:t Eriks forg och Domkyrkan. leder upp till Domkyrkan genom Domtrappshuset.

-

Figur 29: Domkyrkans klocktorn reser sig éver taken pd byggnaderna som  Figur 31: Vy 6ver Dombron mot Gamla torget.
omsluter Fyristorg.

Figur 33: Vy 6ver Fyristorg ndr man kommer frdn Domkyrkoomradet.




SEVARDHETER

Frdn Arummet syns vyer éver ndgra av Uppsalas kulturhisto-
riska minnen och turistmdal. Vid korsningen mellan Fyristorg
och Vastra Agatan, léngs Drottninggatan, syns en vy éver
Carolina Rediviva. Domkyrkans torn reser sig éver byggna-
derna och gér sig sedda i stora delar av Arummet och vid
Ostra Agatan syns hela domkyrkans profil. Vid Véstgdta-
spdngen syns slottet mellan byggnaderna och Fyrisén i sin
helhet ar ocksd en sevardhet i Uppsala. Arummet bjuder
aven pd historiska miljder runt bland annat Fyristorg och
Gamla torget.

Figur 35: Vy mot Carolina Rediviva sett fran Drottninggatan ddr den korsar-  Figur 37: Vy mot slottet som reser sig mellan St: Lars Katolska kyrka till vénster
sar Fyristorg och Vdastra Agatan. och Vdstgéta nation till héger med Vdstgétaspdngen i férgrunden.
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Figur 34: Vly frdn korsningen Gamla torget och Ostra Agatan mot Dom- Figur 3¢: Dombron Gver ett forsande vatten i Fyrisén med Gmlo togetoch  Figur 38: Domkyrkans torn reser sig dver byggnaderna och gor sig sedda i
kyrkan och historiska byggnader som bland annat Akademikvarnen och  Osfra Agatan till héger. stora delar av Arummet.
Domtrappshuset.




MATERIAL

Figur 39: P& Fyristorg &r det bfongplo‘ﬁo'r pd Troﬁoorernc.ﬁ'som I6per Idng.;
fasaderna i vast och igenom parkeringsplatsen. Kérfilen ar asfalterad och

de gamla hdstkastanjerna. En kort bit IGings &n intill kullerstenarna &r mark-
materialet smdgatsten.
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Figur 41: Valvgatan och St:Eriksgrénd som ansluter vid Fyristorgs nordvdstra
hérn ér belagd i smdagatsten med en granitmur som terass med storgatsten
samt gjutjdrnsdetaljer.

-
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Figur 42: Véstra Agatan har asfalterad kérbana samt en asfalterad trottoar
I&ngs Fyrisdins kant med Borgmdstarsten som kantstéd.

igu43. ds 85#0 Agcn‘on, inom béfsom?c":def, ar frottoarerna Iagd
med smdgatsten och borgmdstarstenar som kantstéd. Intill fasaderna gdr
ett strdk av granitplattor pd trottoaren. Bil- och cykelfilerna dr asfalterad.

e

Figur 44: Trottoaren mot fasaderna Iéngs Véstra Agatan é&r belagd medfbe:
tongplattor och likt den asfalterade trottoaren Iéngs dkanten &r det borg-
mdstarsten som kantstod.




Figur 45: Lén

gs sédra delen av Ostra Agatan, utanfdr projek
vdnds storgatsten med ett strdk av granitplattor ndrmast én.
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Figur 46 Léngs norra delen av Ostra Agatan anvéinds smdgatsten och
granitplattor.
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Figur 47: S6dra delen av Ostra Ag
banan och vistelseplatserna pd den Sversta terraseringen. Sittplatser och

upphdjda vaxtbaddar éar av granitblock och dven frapporna dr av granit.
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&r asfalte-
rad och &vergdngsstdllen samspelar med smdgatsten och granitplattor likt
markbeldggningen mot an.

tan &r belagd med sm&gatsten pd k&r-

Figur 49: Delar av vaxtb&addarnas kanter har en inbyggd soffa av rd fér
bekvdmare sittplatser med ryggstéd. Hela vaxtbaddens kant kan ddremot
anvdandas som siftplats.
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Bilden visar en gammal och en yngre hdstkastanj i en vaxtb&ddd med pe-
renner och vdarlékar.

perenner och varlékar.
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Figur 53: P& Fyristorg och Ostra Agatan, mitt emot varandra pd varsin sida
an, stér tva vattenpumpar i gjutiérn fradn 1852 (Upplandsmuseet 2014).

Figur 54.: Gjutjdrnsstaketet som féljer Akanten i hela det centrala Arummet
med sift detaljerade mdnster.




SOL OCH SKUGGSTUDIE

VAR- OCH HOSTDAGJAMNING
MORGONSOL 9.00 MITT PA DAGEN 12.00 EFTERMIDDAGSOL 15.00

Under vdar- och hoéstdagj@mning skiner morgonsolen pd Mitt p& dagen kl 12.00 under var- och héstdagj@mning ligger  Under eftermiddagen kI 15.00 under var- och héstdagjém-
stérre delen av Arummet. Véstra Agatan och Fyristorg lig- Ostra Agatan i full sol. Véstra Agatan samt Fyristorg bérjar vid ning ligger stdrsta delen av Véstra Agatan och Fyristorg i
ger i full sol och delar av Ostra Agatan ligger i skuggan av denna tid att ligga i skuggan av byggnaderna. skugga av byggnaderna. Ostra Agatan ligger till stérsta del
byggnaderna. i full sol.




MIDSOMMAR
MORGONSOL 9.00 MITT PA DAGEN 12.00 EFTERMIDDAGSOL 15.00

Morgonsolen ki 9.00 p& midsommar skiner &ver hela Arum- Mitt p& dagen kI 12.00 p&d midsommar ligger stérre delen Under eftermiddagen kI 15.00 p&d midsommar &r det efter-
met delvis skugga p& delar av Ostra Agatan. av Arummet i solléige dér delar av Véastra Agatan och Fyris- middagssol pd hela &stra sidan och stérre delar av Vdastra
torg bdrjar beskuggas av byggnaderna. Agatan ligger i skuggan av byggnaderna. Fyristorgs &stra

sida har eftermiddagssol.




KVALLSSOL 18.00

Kvdllssolen kl 18.00 pd& midsommar skiner pd stora delar av
Ostra Agatan. Stora delar av vastra sidan ligger i skugga
men ddar Fyristorg far kvallssol i sina dstraste delar mot Fy-
risén.

MIDVINTER
MITT PA DAGEN 12.00

Under midvinter ligger Arummet i skuggan av bygganderna.
Glipor av solsken strdlar in mellan byggnaderna. Bilden visar
midvinter kI 12.00.

VAD TAR JAG MED MIG TILL IDEFORSLAGET?

- Arummet erbjuder rekreationsstrak Iéngs béda sidor-
na av Fyrisdn genom hela Uppsala. De centrala de-
larna av Arummet dr en lénk | det sammanhdngande
rekreationsstrket.

- Platsens placering i staden med Fyris&n och historiska
miljoer ar Arummet en av Uppsalas turistattraktioner.

- Verksamheter som bidrar till mansklig narvaro &r for-
delat i hela Arummet men frémst runt Fyristorg och
Ostra Agatan.

- Arummet erbjuder en méngfald av vyer med sin
kombination av vatten, vegetation, historiska miljder
och variation av arkitektur.

- Gatsten och granit i markmaterial, trappor och murar
fdrekommer i hela Arummet och i miljderna i anslut-
ning till Arummet. Lind och hdastkastan] féljer delar av
dkanten.

- Vastra sidan Fyrisan erbjuder férmiddagssol och Ost-
ra sidan erbjuder gynnsamma solldgen under efter-
middag och kvaill.




GEHLS 12 KVALITETSKRITERIER
OSTRA AGATAN

Bra Medel Ddligt

Kvalitetskriterier

Resultat

Kanna sig saker

Gatan dr uppdelad i filer for olika trafikslag. Upphojda trottoarer pd varsin sida gatan avsedd

S | Géngtrafikanter pd platsen ska vara skyddade mot trafik och olyckor. De ska inte kénna | fér géngtrafik och kérfil fér motorfordon samt cykelbana mitt i gatan. Lag hastighet fast snab-
K réadsla for trafiken. ba cyklister. Trottoaren Iangs dkanten dr smal och delvis ockuperad av parkerade cyklar.
Y |Kanna sig trygg Langs gatan har man god sikt och god belysning pé kvéllar och natter. Butiker, restauranger
D Mdanniskor som befinner sig pd platsen ska vara skyddade mot vald och kriminalitet. Liviyll- | och studentnation bidrar fill att gatan anvdnds dag och kvall och fylls av liv stérre delen av
da publika platser dér man &r sedd och god belysning kan bidra till detta. Aven en dver- [ dygnet.
D lappning av dags- och kvdallsfunktioner.
Skydd mot negativa sinnesintryck Gatan har en éppen och rak rumslighet utan vegetation eller andra element som skyddar
Det ska finnas skydd mot vader sdsom vind, regn, kyla och hetta samt mot féroreningar, | mot véder, ljud, féroreningar och damm. Skydd finns genom uteserveringar till restauranger.
ljlud och damm.
Mojlighet att promenera Bred trottoar l&ngs fasaderna med anpassat strdk for framkomlighet. Trottoaren léngs dkan-
Det ska finns utrymme for att g& och inga hinder ska blockera gdngtrafikanterna. Det ska | ten dr déremot smal och ockuperas delvis av parkerade cyklar, detta skapar hinder féor géng-
vara en god markbeldggning och tillgangligt fér alla samt intressanta fasader. trafikanter. Markbeldggning ér smagatsten kombinerad med granithdllar for fillgdnglighet.
Méjlighet att std och stanna Vy éver dn och Domkyrkan med omkringliggande historiska byggnader i gynnsamt sollége
K |Frédmija fér ménniskor att kunna stanna och std. Vid kanter ér attraktiva platser att stanna | skapar attraktiva kantzoner mot fasader och Gkanten for att stanna och sta.
0O och sté.
M Mojlighet att sitta Det finns inga bdnkar eller sittplatser ldngs gatan. Sittplatser ar i uteserveringar eller intiliggan-
F Zooner for att sitta som utnyttjar vyer och solldgen. Bra sittplatser och bdnkar for vila. de Gamla torget och Gotlandsparken.
O | Méjlighet att se Gatan fillsammns med Fyrisdns vattenrum skapar Idnga siktlinjer 1dngs gatan och dver an.
R | Md&nniskorna ska kunna fitta pd omgivningen och uppleva intressanta vyer. De ska Gven | Historiska byggnader, vatten och varierade fasader ger upplevelsevarden och infressanta
T kunna se Iangre distanser utan brutna siktlinjer. Nar det ar morkt behdvs dven belysning. vyer. God belysning vid morker.
Mojlighet att konversera och lyssna Gatan har ingen méblering som majliggdr for social kontakt. Buller frdn motortrafiken bidrar
Platsen ska uppmuntra mdénniskor att kunna prata med andra samt att lyssna. Laga ljudni- | till hogre ljudnivaer.
véer och gatumodblering som skapar social kontakt kan bidra till detta.
Mojlighet for lek och traning Lekplatsen klosterparken ligger ndra gatan, den ar ddremot avskild pagrund av byggnader.
Inbjudande miljd som uppmuntrar kreativitet, fysisk aktivitet, franing och lek. N&got fér dag | Kulturstréker kan uppmuntra kreativitet och miljon inbjuder fér promenad och cykel.
och natt samt sommar och vinter.
V |Skala Det dppna rummet som skapas med gatan och Fyriséins vattenrum ramas in av 4-5 vanings-
A | Byggnaderna och rumsbildande platser ar designade for den mdnskliga skalan. hus och den visuellt dominanta Domkyrkan. Avsaknad av element i dgonnivd, ménsklig skala.
L Mojlighet att njuta av vadret Gatan ligger i gynnsamt solldge dar mdnniskorna kan njuta av sol och véarme, daremot finns
B Méjlighet for méanniskorna att njuta av de positiva aspekterna av klimatet. Solldgen och [inga element som skugga vid full sol.
E |skugga, njuta av varme eller en svalkande biris.
H Positiva sinnerintryck Smdgatsten och granithdllar ar fina och téliga markmaterial. Racket som féljer Fyriséins kant
A [ M&nniskor kan uppleva positiva sinnesintryck genom god design, fina och tdliga material | kan vara en uppskattad detalj. Fina vyer dver Domkyrkan, vatten och varierade fasader.
G | samt detdljer. Fina vyer, trad, planteringar och vatten kan ocksé ge positiva sinnerintryck. [Inga tréd eller planteringar pd gatan men i anslutning.
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FYRISTORG

Bra Medel Ddligt

Kvalitetskriterier

Resultat

Kanna sig saker

De cenftrala delarna av torget prioriterar bilar och parkering. Kanterna ger utrymme for fot-

S | Géngtrafikanter pd platsen ska vara skyddade mot trafik och olyckor. De ska inte kéinna | gdngare men det &r ingen avsedd yta for cyklister. Hastigheten ar Idg men cyklister kan
K radsla for trafiken. komma i hog fart.
Y |Kanna sig trygg | torgets omgivning finns butiker och restauranger samt Domkyrkan som skapar mdansklig nér-
D Mdanniskor som befinner sig pd platsen ska vara skyddade mot véld och krim_[noli’re’r. Livyll- | varo pé torget storre delen av dygnet. Torget har dven god belysning och effektbelysning.
da publika platser dar man &r sedd och god belysning kan bidra till detta. Aven en dver-
D lappning av dags- och kvdallsfunktioner.
Skydd mot negativa sinnesintryck Genomgdende biltrafik samt parkering bidrar till féroreningar, ljud och damm. Néagra dldre
Det ska finnas skydd mot vader sdsom vind, regn, kyla och hetta samt mot féroreningar, | trédd finns som skydd for véder.
ljlud och damm.
Mojlighet att promenera Utrymme for gdngtrafikanter finns Iadngs fasaderna samt genom parkeringen. Delvis gdng-
Det ska finns utrymme for att g& och inga hinder ska blockera géngtrafikanterna. Det ska | vanligt Idngs dkanten. Biltrafik, bilparkering, cykeltrafik och cykelparkering kan upplevas som
vara en god markbeldggning och tillgangligt fér alla samt intressanta fasader. hinder fér gangtrafikanter. Kantstéden inom och runt parkeringsytan kan dven skapa hinder.
Méjlighet att std och stanna Med mdanga entréer, ofrevlig miljé, med cykelparkering léngs dkanten samt bilyta pd hela
K | Frédmija fér ménniskor att kunna stanna och std. Vid kanter @r attraktiva platser att stanna | torget ar bristfalligt med platser att stanna till. Eventuellt under tréden.
0O och sté.
M Mojlighet att sitta Inga bdnkar eller andra sittplatser fanns p& eller runt torget under besdken.
F Zooner for att sitta som utnyttjar vyer och solldgen. Bra sittplatser och bdnkar for vila.
O | Méjlighet att se Domkyrkan som reser sig i forgets horn tillsammans med historiska byggnader och varierade
R |Md&nniskorna ska kunna titta pé& omgivningen och uppleva intressanta vyer. De ska dven | fasader skapar infressanta och upplevelserika vyer. Sikilinjen ar oSppen Idngs gatan och delvis
T kunna se l&ngre distanser utan brutna siktlinjer. N&r det &r mérkt behdvs &ven belysning. | an mellan tréden.
Mojlighet att konversera och lyssna Torget erbjuder ingen mdblering som uppmunirar till social kontakt och den passerande fra-
Platsen ska uppmuntra mdnniskor att kunna prata med andra samt att lyssna. Laga ljudni- | fiken bidrar fill hogre bullernivaer.
véer och gatumodblering som skapar social kontakt kan bidra till detta.
Mojlighet for lek och traning Torghandel férekommer under helgdagar. Butiker och restauranger med sina uteserveringar
Inbjudande miljd som uppmuntrar kreativitet, fysisk aktivitet, fréining och lek. N&agot fér dag | ar de akftiviteter som uppmuntras pé torget.
och natt samt sommar och vinter.
V |Skala Med lagre bebyggelse och trdd som ramar in skapas en intim och mdansklig skala pd torget.
A | Byggnaderna och rumsbildande platser ar designade for den mdnskliga skalan. Varierade fasader och levande bottenvaningar bidrar till ménskliga skalan.
L Mojlighet att njuta av vadret Torget ligger i formiddassol och har delvis kvdllsol. Trdden skapar skir skugga dver torgets dstra
B Méjlighet for méanniskorna att njuta av de positiva aspekterna av klimatet. Solldgen och [ del. Inga platser att stanna for att njuta av detta.
E |skugga, njuta av varme eller en svalkande biris.
H Positiva sinnerintryck Variationen och detalierna i fasaderna kan ge positiva sinnesintryck. Aven de historiska mil-
A [ M&nniskor kan uppleva positiva sinnesintryck genom god design, fina och tdliga material | jderna, tréden och vyn éver vattnet med detalier i broarna och réicket. Material och design
G | samt detdljer. Fina vyer, trad, planteringar och vatten kan ocksé ge positiva sinnerintryck. | pd torget bidrar déremot inte till positiva sinnesintryck.
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VASTRA AGATAN

. Bra Medel . Ddligt

Kvalitetskriterier

Resultat

Kanna sig saker

Trottoarer avsedd for gangtrafik pd bdda sidor av gatan ddr biltrafik och cykeltrafik delar
kérbana i gatan. Delvis ockuperas trottoaren léngs dkanten av parkerade cyklar och man
behdver promenera pd kérbanan.

Trottoarer pd vardera sida vagen avsedd for gdngtrafik. Delar av trottoaren ldngs dn ocku-
peras ddremot av parkerade cyklar som skapar hinder fér géngtrafikanter. Markbeldggning
av betongplattor och asfalt ar framkomligt markmaterial.

Oppen rak gatan bjuder enbart in fér promenad och cykel. Bio och studentnation uppmunt-
rar fill aktivitet.

Formiddagssol med slagskugga frén byggnaderna pd eftermiddagen.

S | Gangtrafikanter pd& platsen ska vara skyddade mot trafik och olyckor. De ska inte kdnna
K radsla for trafiken.
Y |Kannasig trygg
D Mdanniskor som befinner sig pd platsen ska vara skyddade mot vald och kriminalitet. Liviyll-
da publika platser dar man &r sedd och god belysning kan bidra till detta. Aven en dver-
D lappning av dags- och kvallsfunktfioner.
Skydd mot negativa sinnesintryck
Det ska finnas skydd mot vader sGsom vind, regn, kyla och hetta samt mot féroreningar,
jlud och damm.
Moijlighet att promenera
Det ska finns utrymme for att g& och inga hinder ska blockera gdngtrafikanterna. Det ska
vara en god markbeldggning och tillgéngligt for alla samt intressanta fasader.
Maojlighet att std och stanna
K | Frdmja fér ménniskor att kunna stanna och sté. Vid kanter &r attraktiva platser att stanna
O och std.
M Moijlighet att sitta
F Zooner for att sitta som utnyttjar vyer och solldgen. Bra sittplatser och bdnkar for vila.
O |[Majlighet att se
R [Manniskorna ska kunna titta p& omgivningen och uppleva intressanta vyer. De ska dven
T kunna se langre distanser utan brutna siktlinjer. Nar det ar mérkt behdvs dven belysning.
Moijlighet att konversera och lyssna
Platsen ska uppmuntra ménniskor att kunna prata med andra samt att lyssna. Laga ljudni-
v@er och gatumaoblering som skapar social kontakt kan bidra till detta.
Moijlighet for lek och traning
Inbjudande miljd som uppmuntrar kreativitet, fysisk aktivitet, tfréining och lek. N&got fér dag
och natt samt sommar och vinter.
V |Skala
A | Byggnaderna och rumsbildande platser ar designade for den mdnskliga skalan.
L Mojlighet att njuta av vadret
B Méjlighet for méanniskorna att njuta av de positiva aspekterna av klimatet. Solldgen och
E |skugga, njuta av varme eller en svalkande biris.
H Positiva sinnerintryck
A | Manniskor kan uppleva positiva sinnesintryck genom god design, fina och tdliga material
G | samt detaljer. Fina vyer, trad, planteringar och vatten kan ocksé ge positiva sinnerintryck.

Positivt sinnesintryck av vyer éver vattnet och trédden pd andra sidan an. Samt variationen
av fasader och dess detaljer. Plantering vid broarna under var och sommair, effektbelysning
under host och vinter.
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OBSERVATIONER

Genom platsbesdk inom arbetsomrddet i centrala Arum-
met studerades:

- Hur mé&nga genomfor olika aktiviteter?

- Vem anvénder de offentliga miljderna inom arbetsomrd-
dete

- Vart ror sig, stannar, sitter, stér och genomfér mdnniskorna
nédvandiga samt frivilliga aktivitetere

- Hur 1&nge befinner sig mdanniskor pd& platsen, hastigheter
och tider att roéra sig olika stréckor?e

Observationerna skedde under flera ftillfallen under arbetet,
bdde l&ngre och kortare besdk, under vardagar och helger
under dagtid samt kvdllstid. Dokumenteringen skedde ge-
nom fotografering, skissning och frémst anteckningar.

Under en observation som genomférdes mitt pd dagen den
5:e februari sken solen och mdanniskor lutade sig mot fasa-
derna for att njuta av solen. Det var flera personer som satt
mot &n langs Ostra Agatan. Vissa satt Idngs &n och &t med-
tagen lunchisolen, par och grupper av manniskor samtala-
de och vissa tog kortare sittpauser féor att prata i telefonen.
Andra satt bara och njét av solen. P& Vastgdtaspdngen
stannade ett par for fotografering 6ver &n, de historiska
byggnaderna och domkyrkan. Majoriteten av ménniskorna
som promenerade i Arummet rérde sig 1angs solsidan pd
Ostra Agatan.

Figur 55: I soligt IGge Iangs Ostra Agatan stannade gdngtrafikanter och lu- Figur 57: Aven hér kan vi se en person som lutar sig mot fasaden fér att njuta
fade sig mot fasaden fér att njuta av solen. av solen och i bakgrunden har en person slagit sig ned pd& en bdnk.

e

Figur 56: Likasd slog si manniskor ned p& sittolatserna Iéing

s Ostra Agatan  Figur 58: Lika som fasaderna lockade soldyrkare &r det nordvdstra hérnet

utmed Fyris&ns kant. av Gamla torget populdrt ndr solen kommer fram dd&r mdanniskor nyttjar
bdde bdnkar och trappen fér att sola.




Under ett lGngre besdk som genomfordes mellan klockan
10.00-14.00 den 7:e mars studerades hela centrala Arum-
met. Under férmiddagen studerades Véstra Agatan dér det
rorde sig ett jmnt fiéde av mdénniskor och fordon. Det var
en variation av mdnniskor i olika &ldrar, bland annat stu-
denter som kom och gick till universitetsbyggnaderna inom
kvarteret Munken, hunddgare som promenerade med hun-
den, féraldrar som promenerade med barnvagn samt en
skolklass som tog en férmiddagspromenad runt Arummet.
Likas& passerade frekvent fordonstrafik Iéngs Véstra Agatan
av person-, taxi-, féretags- och lastbilar. Under en tidsperiod
pd& 20 minuter passerade cirka 65 mdnniskor till fots, 50 bilar/
lastbilar och 12 cyklister.

Langs Ostra Agatan, utanfér arbetsomrédet, mellan Gamla
torget och Munkgatan, satte sig flertalet personer p& bdan-
karna utmed an i férmiddagssolen och under trddens skug-
ga. Fem personer som kom och satte sig under observa-
tionen satt mellan 15-20 minuter dar de bland annat njot
av solen, pratade i telefonen, konverserade med varandra
samt drack kaffe. Vid Gamla torget, i det soliga nordvdas-
tra hérnet var varje bank ockuperad av mdnniskor som satt
och solade. P& de 6 bé&nkar som fanns pd torget satt det vid
detta tillfdlle 15 personer. Alla bé&nkar som finns Idngs dkan-
terna en solig dag som denna anvdndes, under lunchtid
nar Ostra Agatan ligger i full sol blev béankarna léngs dkan-
ten nast intill fullsatta av mdanniskor som bland annat &t sin
lunch.
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Figur 59: Jémt fidde av bilar och lastbilar som vid méten maste nyfja frof- Figur 61: Medans férmiddagssolen sken 8ver b&dda Agatorna promenerade
toarerna fér att rymmas och cyklister nyttjar trottoaren fér att undvika bil- g4t jémt fidde av ménniskor Iéings gatorna.

frafiken.
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Figur 60: Under lunchen fylldes sittplatserna Idngs dkanten med mdnniskor  Figur 62: Promenadstrdket utmed Ostra Agatan, utanfér projektomrddet,
som kdkade lunch ute och njét av solen. visade sig populdrt en solig dag som denna.




Vid observation av Ostra Agatan under lunchtid, under
en fidsperiod p& 20 minuter, kartlades antalet mdnniskor
som genomfdrde olika aktiviteter. Bankarna och bryggan
i Gotlandsparken, som ligger intill Ostra Agatan utmed Fy-
risén, fylldes av mdnniskor som solade, fikade en medtagen
macka eller lunchldda och konverserade. P& 20 minuter
kom 20 personer och satte sig i Gotlandsparken. Det var
aven m&nga manniskor som promenerade léngs Ostra Aga-
tan och igenom Gotlandsparken i solen. Under 20 minuter
promenerade cirka 160 personer léngs Ostra Agatan. Det
var ldngsamt strosande i solen samt snabbare promenader,
vissa rastade hunden, vissa promenerade med barnvagn.
Av dessa stannade 9 personer och fotograferade vyn dver
Fyrisdn och Domkyrkan. Entrén till universitetsbyggnaden i
kvarter Torget visade sig vara en mdlpunkt ddr 10 personer
stannade for att std och konversera.

13 personer stannade intill dkanten, mellan de parkerade
cyklarna, samt mot fasaderna for att std och njuta av solen.
Under dessa 20 minuter passerade dven cirka 70 cyklister
och 40 bilar/lastbilar. Majoriteten av de mdnniskor som pro-
menerade l&ngs Ostra Agatan rérde sig pd trottoaren I&ngs
byggnadernas fasader och de som passerade vagen &ver
till Akanten var de som avsdg att st& och kolla pé& vyn eller
fotografera dar de sedan gick éver gatan igen ndr de skul-
le promenera vidare. Detta visar pd den trdnga framkom-
ligheten for gé&ngtrafikanter Idngs dkanten pd& grund av de
parkerade cyklarna.

L&/ :

Figur 63: Att mnniskr vdljr Tf pd frottoaren mot fasaden d&r inte s& Figur 65: En fransportstréicka dér mannsikor gér, cyklar och passerar med
konstigt ndér trottoaren mot dkanten ockuperas av parkerade cyklar. bil. Ingen plats fér vila eller paus. Entrén till universitetsbyggnaden i Kvarter
Torget uppfattades ddremot som en plats dédr ménnsikor samlades.
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Fiur 6 De

Fgur 66:De ilasode ufeseNer/ngarna visade sig populdra en solig da i
under lunchtid, med vy &ver Fyrisdn och Domkyrkan. februari.

soliga brygon i oflandsparke som fylldes av mdnniskor




Under observationen av Fyristorg var det mdnniskor som
kom for att parkera sina bilar och cyklar som anvdnde plat-
sen. Alla fotgé&ngare som syntes pd torget passerade pd
vag till omkringliggande platser. Under en observationstid
pd& 20 minuter stannade en mdanniska pd torget for att réka
under ett tfrdd och 4 personer stannade pd Dombron for att
fotografera Kvarnfallet och Domkyrkan.
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Figur 68: Under helgfria 16rdagar f&r smdskalig torghandel bedrivas p& Fy-
ristorg (Uppsala kommun 2024a) Torget kan dven hyras féor evenemang.
(Uppsala kommun 2024b).

.

Efter dterkommande observationer kartlades de platser
som upplevdes som populdra sittzoner (Se figur 69). | den-
na figur inkluderas ej uteserveringar utan sittplatser som alla
har mdjligheten att anvénda. Gotlandsparken, det nord-
vastra hérnet av Gamla torget och sittplatserna utmed
dkanten langs Ostra Ago’ron uppfattades som platser dar
man alltid kunde hitta ndgon som slagit sig ned. Aven pd
Fadimes plats, i sédra delen av Ostra Agatan, férekom det
att manniskor satter sig, frdmst ndr solen skiner. Som kartan
visar ligger alla sittzoner utanfér projektomréidet och slutsat-
sen &r att de sittplatser som finns léangs Agatan ar dven sitt-
platser som anvdands, det ar inte bara bdnkar som anvénds
utan éven trappsteg och stédmurar. Inom projektomrdadet
finns inga bdnkar och darfér inga mojligheter fér att satta

sig.

Figur 67: Fyristorg anvénds frGmst som en parkeringsplats ddér biltrafik och
cyklister kér igenom eller parkerar.

. A

Figur 69: Karticiggning av sittzoner i Arummet. De gula markeringarna visar
de platser dar manniskor satt under observationerna.




VALBORG

Under Valborg sker Forsr&inningen i Fyrisdn som anordnas
av en studentkdr i Uppsala. Forsranningen gar Idngs Fyrisdn
igenom hela centrala delen av Arummet. Frén norr om St:
Olofsbron ftill sdder om Islandsbron i Stadstrédgdarden dar
forsrdnnarna tagit sig ned fér bdde Kvarnfallet och Islands-
fallet. Eventet fyller de centrala delarna av Arummet med
mdnniskor samt olika aktiviteter och festivalstdnd som sdljer
ballonger, mat och dryck med mera. De populdra platser-
na for dsk&ddarna ar vid Kvarnfallet, vilket ar det forsta fallet
for forsrénnarna. Detta innebéar att Ostra Agatan, Dombron,
Fyristorg samt omrddet nedanfér Domkyrkan fylls av &skd-
dare frdn tidigt p& morgonen.

Figur 71: Vé&stra Agatan pd Valborg ddr det sdljs ballonger, godis, glass och  Figur 73: Véastra och Ostra Agatan fylld av dskadare som kollar pd& forsréin-
munkar med mera. ningen under Valborg.

Figur 70: Ostra Agatan vid Kvarnfallet som bérjar fyllas med askadare infér Figur 72: Under forsrénningen blir akanterna fyllda med askadare. Bilden  Figur 74: En solig eftermiddag i maj dér uteserveringarna Iéngs hela Arum-
forsrénningen kI 9 pd Valborg. visar en fullsatt dkant nedanfér Domkyrkan och en flotte pdvdg mot Kvarn-  met fylldes med mdnniskor.
fallet.




KVALLAR

Aven kvallstid rér sig ménniskor i Arummet. Under helger ar
det manga mdnniskor som dr ute i centrala Uppsala for atft
ata pd restaurang eller gé ut pd en krog med mera. Stu-
dentnationerna skapar ocksé liv i Arummet med sittningar,
krogar och klubb som drar till sig studenter bdde vardagar
och helger. Den goda belysningen, bdde lyktstolpar och
olika former av effektbelysning, skapar en frivsam miljd i
Arummet &ven for kvdlls- och nattlivet.

-
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gur 75: Norrlands nation vid Vé&stra Agatan som skapf k6 dnda ut pd  Figur 77: God belysning frdn lyktstolpar, butiker och verksamheter samt ef-
gatan infér en sittning. fektbelysning i staketet och traden bidrar till en trivsam miljé runt Fyristorg.

.........................

Figur 76: Gotlandsparkens variation av belysning och Domkyrkan med sin  Figur 78: Ostra Agatan, utanfér arbefsomrade
omgivning lyser upp i mérkret och skapar vackra vyer under kvdllar och  nor.
natter.

.
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VAD TAR JAG MED MIG TILL IDEFORSLAGET?

- Det finns ett stort behov av sittplatser inom arbetsom-
raddet samt av rumsbildande element pd de raka och
dppna gatorna som kan erbjuda skydd och mansklig
skala.

- Arummet erbjuder uppskattade vyer Gver Fyrisdn och
historiska byggnader. Domkyrkan upplevs uppskattad
att titta pa.

- Under vinter och vé&r dr gynnsamma sollégen i Arum-
met uppskattade, bdde mot fasader och 1dngs dkan-
ten.

- Gangtrafikanternas utrymme maste skyddas frdin tra-
fik och parkerade cyklar som kan bli ett hinder for fot-
gdngarna.

- Broarna ar uppskattade platser for fotografering.

- Event som exempelvis Valborg fyller Uppsalas cen-
trum samt Arummet med mdanniskor.

- Restauranger, caféer, biografen, barer/krogar och
studentnationerna bidrar till ménsklig ndrvaro i Arum-
met

- Arummet har b&de god funktionell och estetisk belys-
ning som bidrar till trivsel under kvallar och natter.







BRUNKEBERGS TORG

Brunkebergs torg ligger i Norrmalm i Stockholm intill kultur-
huset och Sergels torg. Brunkebergs torg omges av riksban-
ken, en galleria med butiker samt kontor. Torget genomgick
en ombyggnation mellan dren 2015-2019 med mdlet att
skapa en moétesplats for dygnets alla timmar. Torget dmnar
ge plats fér evenemang, vattenspel, vegetation och Idnga
sittbdnkar (Nivd u.d.)

Torget omringas av hdéga byggnader &t alla hall. Valet av
vegetation pd torget, dess placering, mdngd och skala har
resulterat i att torget upplevs stort och dppet. Den diskreta
vaxtligheten bidrar inte fill torgets rumsbildning och fillsam-
mans med den dvriga mdbleringen pd torget med sittbdn-
kar och vattenspel upplevs torget stort och dppet med av-
saknad av den manskliga skalan. Mébleringen pd torget ér
centralt placerat pd torget med I&dnga sittbdankar som moj-
liggor vyer &t torgets alla riktningar och kanterna har lém-
nats dppna for att vara de huvudsakliga rérelsestréken pé
torget. | byggnaderna som kantar torget finns restauranger,
caféer, butiker och andra verksamheter som delvis anvan-
der torget for sin verksamhet. Fér att mildra torgets kdnsla
som en baksida skulle de omkringliggande verksamheterna
kunna bidra till mer liv pé& torget genom bland annat ute-
serveringar.

Skydd:

Torget omringas av biltrafik vilket begrénsar rérligheten till
och fr&n torget. Den omringande trafiken upplevs som hin-
der n&r man ska ta sig till och fran torget. Torgytan ér ddre-
mot bilfri och trygg fran trafik. God dversikt dver torget men
samtidigt en kdnsla av utsatthet i det dppna stadsrummet.
Trots omgestaltning upplevs torget som en baksida. Torget
upplevdes som en passage fér att komma in till den intillig-
gande gallerian. Den &ppna rumsligheten bidrar &aven fill
mindre skydd fér vind, sol och regn med mera.

Komfort:

Fri rorlighet dver torget med mojlighet att sitta och std i tor-
gets center. Trogets kanter mojliggdr inte att kunna sitta eller
st&d men bdnkarna som stdr centralt placerade pd torget ér
utformade for vyer &t alla héll. Bankarnas utformning maoj-
liggdr for umgdnge i stdérre gdng. Torgets placering mitt i
Norrmalm i Stockholm samt dess 6ppenhet och omkringlig-
gande biltrafik ger platsen ett konstant buller. Platsen upp-
levdes utsatt av vind.

Valbehag:
Skalan pd platsen och dess moblering i kontrast till de hdga
omkringliggande byggnader bidrar ej till en mdansklig ska-
la pd platsen. Materialvalen pd torget speglar ett pdkostat
och hdllbart torg med vdaldesignad markbelédggning och
méblering.

VAD TAR JAG MED MIG TILL IDEFORSLAGET?

- Viktigt med manskliga skalan for en kdnsla av be-
kvamlighet och trivsel for att mdnniskor ska vilja vis-
tas pd torget.

- Vegetationen spelar en stor roll for att skapa ett
tak som bidrar till den mdnskliga skalan och som
rumsbildande element utdver de visuella aspekter-
na som vegetationen medfor.

- Skalan pd de omkringliggande strukturerna bor
beaktas i utformningen av en plats. Smdskaliga
strukturer p& torget kan drunkna i de storskaliga
strukturerna som omger platsen. P& samma satt
kan stora strukturer pd torget f& mdnniskan att kan-
na sig liten.

- Rumsbildning och skydd gor mycket for trivseln vid
en sittplats.

- Centrala accenter drar in ménniskan pd torget.

- Materialvalet och detaljer i moénster och former
gdér mycket for upplevelsen av platsen.
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Figur 79: Torget har tvd omroden med sm‘plofser Detta omrédde med sitt- Figur 81. Torgef hor 4 uppho;do planteringar placerade i torgets kantzoner Flgur 83 Brunkebergs forg har en moblermg cem‘rolf belogen pd Torgef

platser &r placerad i torgets norra kant och avskilis av bilvdg frdn torget. med mdjlighet att sitta vid vdaxtlighet under trédkronorna. Trdden upplevs  med fria strék fér rérelse Idngs torgets kanter och byggandernas fasader.
smdskaliga bland de héga byggnaderna som omger torget.

Figur 80: Cenfralf pldcerdf pd Brunkébefgs torg ar vaﬁ‘enépel dch av- Figur 82: De avidnga bdnkarna &r ufformode med ryggstéd som majlig- Flgur 84 Torgefs cykelparkerlngor ar placerade i torgets kom‘zoner mof
Idnga snirkliga bé&nkar som mdjliggér sittplatser for flertalet ménniskor i gor att personer som anvdnder bdnken sjélv bestGmmer vy. bilgatan ddr de dven fér funktion som pollare.
bdde smd och stora grupper.




JAN INGHES TORG

Jan Inghes torg ar ett gaturum i Henriksdalshamnen i Hom-
marby sjostad i Stockholm. Gatan kantas av bostadshus med
restauranger och caféer i bottenvdningarna samt Hammar-
by sjo. Besdket fokuserades pd ett gdngfartsomrdde som
|6pte utmed vattnet mot Hammarby sjo. Gangfartsomradet
ar mdblerat med en avskild yta mot vattnet enbart fér fot-
gdngare och vistelseyta. Ovrigt utrymme ar gemensamt for
alla trafikslag déar hastigheten ar gédngfart, 5 km/h. Marken
bestdr av tre olika beldggningar, pd gdngfartsomrddet ar
det smdagatsten och ett strdk av platsgjuten betong 1&ngs
fasaderna och pd gdng- och vistelseytan ér det stenmjol
(se figur 89). Mot vattnet gér en terrassering i v&gigt monster
i betong ner till en brygga i trd utmed vattnet. Gangfarts-
omr&det ar 9 meter brett och omradet for géng och vistelse
ar mellan 6-8 meter brett. Gaturummet ar rakt och brett
utan hinder eller avsmalningar for att hdlla nere hastighe-
ten. Mobleringen anvands fér att dela upp gatan i gang-
fartsomréddet och gdng- och vistelseytan i en rak linje dar
tréd, bankar, papperskorgar och Idga pollare anvénds med
sittplatsernas vyer ut mot vattnet. Gatan ldngs Jan Inghes
torg ar en del i ett langre strandstrdk, vilket resulterade i att
flertalet mdnniskor promenerade och sprang pd bryggan
l&dngs vattnet. Under besdket uppmdarksammades att biltra-
fiken som kérde langs gatan holl géngfartshastighet trots att
det var en bred gata utan hinder. Daremot nyttjades inte
det gemensamma utrymmet av de som promenerade pd
platsen, de flesta holl sig pd gdng- och vistelseytan. Restau-
rangerna och caféerna I&ngs gatan nyttjar bdde gdngfart-
somrddet och stenmjolsytan fér uteserveringar.

Skydd:

| hela gaturummet upplevs en sékerhet frén trafik i det ge-
mensamma frafikrummet. Bilarna kérde i 1&g hastighet och
det finns utrymme fér mdanniskorna som ror sig I&dngs ga-
tan. Platsens utformning och moéblering skapar inte mycket
skydd mot vader.

Komfort:

Platsen erbjuder goda férutsattningar for att promenera
bdde langs fasaden och I&ngs vattnet med gynnsamma
zoner bdde for att sitta och std. Den dppna och breda
rumsligheten erbjuder Idnga siktlinjer. Promenadstrédket an-
vandes flitigt av I6pare och promenerande. Sittplatserna
och uteserveringarna ar platser dar man kan lyssna och
konversera med andra mdnniskor. Det fanns dé@remot f& val
av sittplatser.

Valbehag:

Smdskaliga byggnader och ett brett gaturum med &pp-
na fasader skapar en balans i skala. Smdaskaliga tréd i det
breda gaturummet erbjuder en mansklig skala vid sittplat-
serna. Sittplatser i sollédge, begrdnsad skugga vid solgass.
Smdskaliga trad skydda inte s& mycket mot véder och vind.
Platsen erbjuder en god design, valvalda material och fina
vyer dver vattnet och Stockholm.

VAD TAR JAG MED MIG TILL IDEFORSLAGET?

- Trots bred gata utan hinder verkar smdgatsten hdlla
nere hastigheten bland fordon.

- Markmaterialet pdverkar vem och vilkka som kan
rora sig pd platsen. Med smdagatsten och stenmjol
som markmaterial verkade strdk med |attframkomligt
markmaterial som betongstréket vara viktigt foér fram-
komlighet. Bland annat fér manniskor med barnvagn,
rullator och rullstol.

- Manniskor uppskattar att rora sig I1dngs vattnets kant.

- Sittplatser i soligt I1dge med vy ut &ver vattnet och
landskapet uppskattas.

- Tr&édens placering och storlek har stor pdverkan pd
rumsbildningen.

- Uppdelning av gaturummet erbjuder alltid sdker
framkomlighet for fotfgdngare.




Figur 85 och 86: Platsen &r uppdelad i tvéd omrdden. Det ena omrdadet dr enbart fér gangtrafikanter och dr utformat i nivéer. Den hégsta nivan liggerinivd — Figur 89: Det andra omrddet ér ett gemensamt gdngfartsomrdde fér alla
med fasaderna och avskiljs frdn gatan med hjdlp av pollare, sittplatser och trédd. En vagig terrassering i betong leder ned till en trébrygga som I6perldngs  trafikslag med smdgatsten som underlag. Fér att underldtta framkomlighet-
med vattnet. Folk som promenerar och I6per rérde sig frekvent I&ngs bryggan under besSket medans stenmjdisytan anvéndes fér att sitta och njuta av  en fér gdngtrafikanter leder ett strédk av platsgjuten betong Idngs fasader-
solen och utsikten. na. Uteserveringarna dr placerade intill fasaderna samt p& stenmjélsytan.
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Figur 87 och 88: Under besbket rérde sig de flesta gdngtrafikanterna Iéngs trdbryggan. De f& som under besé Figur 90: Sittplatserna Idngs_gofon ar bénkar riktade med ryggen mot fa-
platsgjutna strdket som ledde fram Iéngs fasaderna trots att de kunde nyttia hela gaturummet. Det breda gaturummet hade inga element som smalnade  saderna och gdngfartsomrddet och med vyn ut éver Hammarby sjé i
av gatan fér att sédnka hastigheten. Nér bilarna kérde in pd smdgatstenen héll de en IGgre hastighet trots det breda gaturummet. gynsamma solldgen. Under beséket satt flera personer och njét av var-

solen.




SJOVIKSKAJEN

Sjovikskajen i Stockholm ér ett gdngfartsomrdde utmed
vattnet i Liljeholmsviken. Sjévikskajen kantar Arstaviken och
l&ngs gaturummet ar bostadshus med verksamheter i bot-
tenvéningarna, bland annat restauranger. Gatan bestdr av
ett golv av betong och genom mobleringen delas gatan
upp i ett gemensamt gdngfartsomrédde for alla trafikslag
ldngs fasaderna och ett avskilt omrédde fér gdngtrafikanter
I&ngs vattnet. Mdbleringen som delar upp gatan ar bdnkar,
sopkorgar, lyktstolpar, pollare och planteringsurnor. L&ngs
med fasaderna ér uteserveringarna placerade. Promenad-
stréket mot vattnet @r 4,5 meter brett och gdngfartsomrd-
det ar 6-7 meter. Mébleringen ar tatt utsatta och skapar en
tydlig avgransning mitt i gatan dar mébleringen och uteser-
veringarna ar placerad och formad fér att smalna av kér-
banan och dérmed bidra fill Idgre hastighet. Vid besdket
uppmdarksammades ddremot att leveransbilarna saktade
in vid avsmalningarna for att sedan &ka hastigheten dar
gaturummet blev bredare. Cykeltrafikanter som passerade
under besdket anpassade hastigheten och rérde sig utefter
de mdanniskor som promenerade langs gatan. De fatal cy-
kelparkeringar som fanns I&ngs straket var placerad i kan-
terna mot fasaderna. Delar av promenadstrdket breddas
med hjdlp av trdbryggor som Idper parallellt samt bryggor
som leder ut i vattnet och majliggdr for sol, bad och vistelse.
Under besdket sprang och promenerade méanga mdnniskor
l&dngs gatan som kndt samman med en slinga som fortsatte
l&dngs vattnet. Manniskorna nyttjade hela gaturummet trots
den tydliga uppdelningen och fordldrar |Gt barnen réra sig
fritt.

Skydd:

Mdanniskornas nyttjande av hela gaturummet och att bar-
nen fick réra sig fritt visade pd en upplevd sékerhet frén tra-
fik. Oppna fasader l&ngs hela straket med butiker, restau-
ranger och caféer som bidrog fill liv men efter stdngning vid
kvallstid kan gatan kanske upplevas som en baksida.

Komfort:

L&ngs Sjovikskajen finns goda mojligheter fér att promenera
ddar det finns gott om utrymme Gven ndr fordon passerar.
B&nkar 1&ngs stréket samt bryggor som leder ut mot vattnet
mojliggor for platser att stanna, sitta och vistas. Det dppna
och avldnga stadsrummet vid vattnet medfér dven Idnga
siktlinjer men &ven en vind och solutsatt plats. Strédket an-
vandes under besodket flitigt av [6pare och [6pargrupper
och en mindre lekplats i slutet av str&ket bjuder in for aktivi-
tet bland barn.

Valbehag:

Platsens omgivning ar storskalig, byggnaderna, vattnet och
broarna i omrddets vyer. Méblerna upplevs ocksd storska-
liga i jdmférelse med de mdanniskor som anvdnder platsen
vilket gor att platsen inte uppndr en mansklig skala. God
och sammanhdngande design i hela stréket med visuellt
tilltalande materialval. Cortenstdl visuellt fint men ddremot
oanvéndbart fér anvéndning som sittplats. Bristen pd vege-
tation gor att platsen upplevs kal.

VAD TAR JAG MED MIG TILL IDEFORSLAGET?

- Ett golv kan férena ett uppdelat gaturum s& det
upplevs som en och samma yta.

- Ett platt material som platsgjuten betong bli 141t
att kéra snabbt pd trots avsmalningar.

- Mébleringens materialval p&verkar mébelns an-
vandbarhet.

- Pollare kan erbjuda belysning i mansklig skala sam-
tidigt som de erbjuder funktionen att hindra fordon.

- | ett stort dppet stadsrum, omringar av hdga bygg-
nader och dppet landskap ar den manskliga skalan
extra viktig for att skapa trivsam miljo for vistelse.

- Mdanniskor uppskattar att réra sig langs vattnets
kant.

- Med en uppdelning av gaturummet finns alltid etft
sakert utrymme for fotgdngare.
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Figur 91: Hela utrymmet nyttiades av gdngtrafikanter ddr cyklisterna anpas-  Figur 93: Sjévikskajen dr utformat med ett golv men dr uppdelatiett gdng-  Figur 95: Ldngs strdket finns inga tréd och vegetationen bestdr i stdllet av
sade sig efter gangtrafikanterna. Att barn fritt fick cykla Idngs strdket visade  omrdde mot vattnet och det gemensamma gdngfartsomrddet mot fa-  planteringsurnor som hjdlper till att avskiljia det gemensamma gdngfartsom-
pd en kdnsla av trygghet och sékerhet. saderna. Det gemensamma gdngfartsomrddet smalnas stundvis av med  rddet frdn promenadstrdket Idngs vattnet.

hjélp av mébleringen fér att séinka fordonens hastighet.
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Figur 92: Strdket anvdndes flitigt av I6pare och mdnnsikor som promenera- — Figur 94: Strdket breddades med hjdlp av en brygga ut mot vattnet som  Figur 96: Sammanhdllen design Iédngs strdket med materialval som &dven
de ddr de sedan kunde fortsdtta Iéngs gdngvdgen som knyter an till gatan  skapar en ftill nivd och utrymme fér gdngtrafikanterna. Ldngs strdket I6per  kopplade an till byggnadernas material. Valet av cortenstdl som material
och fortsatter Idngs vattnets kant. dven bryggor ut mot vattnetiolika utformning for lek, sittplatser, méten och  resulterar i ett visuellt uttryck med ddremot férhindrar att kunna nyttjas som
badmdjlighet. fill exempelvis sittplats.




SWEDENBORGSGATAN

Swedenborgsgatan ligger i S6dermalm i Stockholm. Gatan
kantas av kvarter med en blandning av bostdder och verk-
samheter. Swedenborgsgatan har tidigare varit trafikerad
av motorfordon med trottoarer fér gangtrafikanter. Gatan
har idag stallts om till en gdgata med ftillfallig arkitektur un-
der drets alla sGsonger. Gaturummet hade vid fillfallet for
besdket moblerats med uteserveringar, betongsuggor och
planteringsurnor som tillsammans skapar hinder och av-
smalningar i gaturummet vilket skapar en slalomliknande
rorelse ladngs gatan. Gatans tidigare funktion kan fortfaran-
de synas i det tydligt uppdelade gaturummet. Centrerat
i gatan ar asfalterade koérbanor kvar samt trottoarer med
betongplattor och tradplantering langs fasaderna. Trots
omvandlingen av gatan sitter gamla vanor kvar och gdng-
trafikanterna, som nu far nyttja hela gaturummet, rérde sig
l&ngs trottoarerna under besdket. Gaturummet ar fortfa-
rande tillganglig fér behorig trafik, som exempelvis boende
och leveranser. Uteserveringarna I&dngs gatan var utplace-
rade ndgra meter ut fran fasaden vilket goér att mdanniskorna
kan réra sig pd bdda sidor av uteserveringen. Mébleringen
av planteringsurnor, betongsuggor, skarmtak och uteserve-
ringar i kombination med de regelbundet dterkormmande
tradkronorna skapade tillsammans rumsligheter som bidrog
till den mdanskliga skalan I&dngs gatan.

Skydd:

Omstaliningen till gégata skapar en sékrare miljé frdn mo-
tortrafik. Den fortsatt tydliga uppdelningen medfér en vana
for manniskorna att hdlla sig &t sidorna. Kvarvarande mark-
farg skapar férvirring kring cykeltrafiken med farg for cykel-
bana mitt i gaturummet.

Komfort:

Gaturummet erbjod goda mdjligheter for promenerande
med lattframkomligt markmaterial och strédk utan hinder.
Sittmaojligheterna I&dngs gatan var vid besdket bristfalliga.
Avsaknad av bdnkar ldngs gatan och de sittplatser som
fanns var de inglasade uteserveringarna som tillhérde ca-
féer och restauranger. Gatans raka stréckning mojliggor for
ldnga siktlinjer trots varierad moblering. Den tillfdlliga mob-
leringen hade frdmst funktionen att skapa avsmalningar
och hinder fér fordon och utéver uteserveringarna var mob-
lering fér social interaktion bristande. Gatans inramning och
rumsbildande tr&dd och mdbler i kombination med att mo-
torfordon hindras leder till en lagre ljudnivad.

Valbehag:

Gatans mdblering och rumsbildande element bidrog Hill
den manskliga skalan. Byggnadernas varierade farger, for-
mer och detaljer bidrog ftill positiva sinnesintryck ndr man
gick langs gatan. Den tillfalliga arkitekturen har daremot ett
mer simpelt utseende.

VAD TAR JAG MED MIG TILL IDEFORSLAGET?

- Mdnniskan ar van att gé pd trottoaren. Med en
tydlig uppdelning kan madanniskorna undermedve-
tet fortsatta hdlla sig &t sidorna.

- Markmaterialet signalerar for olika beteenden i
gaturummet och valet av material kan erbjuda |Gt
framkomlighet for alla.

- Med sittplatser placerade varierat |angs fasader-
na eller in mot gatans mitt skapas dynamik som bry-
ter upp Mmanniskornas fléoden.

- Moéblering och tradd kan bidra fill den manskli-
ga skalan och gatans raka dragning maojliggor for
I&nga siktlinjer trots rumsbildande element.

- Hinder for trafik uppfattas mindre som ett hinder
om det &r anvandbart fér méanniskor 1dngs gatan.

- Férutom avsmalningar kan en slalomliknande form
bidra till en I&g hastighet bland fordon.
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Figur 97: Gatans méblering upplevdes frémst som hinder fér fordon och inte  Figur 99: Med hjélp av mdébleringen i gaturummet skapas en slalomliknan-
som méblering fér de ménniskor som vistas pd platsen. de rérelse for fordon som ska réra sig Idngs Swedenborgsgatan. Mdéble-

ringen hjdlper till att smalna av det breda gaturummet fér att hdlla nere
hastigheten.

Figur 101: Trots att hela gaturummet far nyttjas av gdngtrafikanter rérde sig
mdnniskorna pd trottoarerna Iéngs fasaderna pd bdada sidor av gatan.
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Figur 98: Uteserveringarna &r utplacerade sé& gdngtrafikanter kan réra sig
pd bdda sidor. Dessa stédjer den sick-sack-formade rérelsen och avsmal-
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Figur 100: Den kvorvoror;de

fnorkfdrgen fér cykelbanan skapade
kring cykeltrafiken p& gdgatan.
ning av gafurummet.

féMrring Figur 102: Bristfalligt med sittplatser IGngs gdfon fér de som vill sGtta sig
ned for att vila eller vanta. Skdrmtaken visar pd tillfélliga uteserveringar

och de inglasade erbjuder uteservering under en IGngre sGsong, dessa ar
ddremot fér betalande kunder hos caféer och restauranger.







PROBLEMATIK OCH MOJLIGHETER

Arummets framsta problematik och arbetets utgdngspunkt
ar att utrymmet for gdngtrafikanterna och platser for vis-
telse och umgdnge ar bristande. Fradmst ar det trafiken av
motorfordon och cyklister samt parkeringsytor for bdde bi-
lar och cyklar som begrdansar utrymmet fér gé&ngtrafikan-
terna och platser f&r ménniskor att vistas. Arummet ér ett
stadsrum som fylls av mdnniskor och liv bdde dag och natt
och har darfér goda mojligheter att stérkas som socialt rum
i Uppsala. Genom att flytta och dndra parkeringsytor och
trafiksituationerna finns mojligheter att skapa stérre utrym-
me for fotfgdngarna och platser fér social interaktion.

Inom projektomrddet finns inga sittplatser som maojliggor for
vila eller méten. De sittplatser som finns ar p& uteserveringar
och kan inte anvandas av alla som rér sig pd platserna. Ge-
nom att tilléigga sittplatser kan Arummet bli mer tillgéngligt
och anvandbart for fler manniskor.

Avsaknaden av vegetation och moblering 1dngs dgatorna
inom projektomrddet bidrar till stora och éppna gaturum.
Det finns darfér inte mycket i gaturummen som ger skydd
mot vader, féroreningar och andra negativa sinnesintryck.
Det bidrar é@ven fill en avsaknad av den mdanskliga skalan.
Genom att plantera tr&éd och mdéblera f&r rumsbildning kan
en mansklig skala pd stadsrummen uppnds med trivsamma
miljéer dar mdanniskor vill vistas och métas.

Arummet har idag en variation av estetiska och materiella
uttryck dér Vastra Agatan, Fyristorg samt norra och sédra
delen av Ostra Agatan alla skiljer sig &t. De olika utform-
ningarna inom Arummet skapar en osammanhdngande
design. | Arummet finns méjligheten fér d&gatorna och Fy-
ristorg att férenas genom materialval och formgivning och
ddrigenom upplevas som ett sammanhdngande stadsrum.

Genom hela Uppsala leder rekreationsstrak ldngs béda sid-
orna av Fyrisédn ddr de centrala delarna ar en del av eft
langre promenadstrak. Langs Véstra Agatan och sédra de-
len av Ostra Agatan kan man promenera léngs Fyriséns kant
men vid Fyristorg och norra delen av Ostra Ago’ron uppstar
hinder och svérigheter att promenera I&dngs dkanten. Ge-
nom att dppna upp och tillgéngliggéra dkanten med ut-
rymme och framkomlighet fér alla gdngtrafikanter kan de
centrala delarna av Arummet stérkas som en del i det rekre-
ationsstrdk som I6per I&dngs med Fyriséins kanter.

Arummet erbjuder redan idag vyer fér positiva sinnesintryck
som bidrar till att ménniskor vill vistas i Arummet. Vyer éver
vattnet i Fyrisén i kombination med en variation av arkitek-
toniska uttryck i bdde broar och byggnader samt historiska
miljéer. En ny utformning har goda férutsattningar att tillva-
rata uppskattade vyer och gynnsamma solladgen.



PROGRAMPUNKTER
AGATORNA

Tillgéngligt strdk 1&ngs Fyriséns kant utan hinder.

Vegetation for rumsbildning och behagligt mikroklimat
samt positiva sinnesintryck.

Materialval fér funktion och hallbarhet samt som samspe-
lar med befintliga material och bidrar till positiva sinnesin-
tryck.

Nyttja vyer dver vattnet och byggnader fér att skapa
platser med sikt.

Rumsbildande maoblering for att mojliggora vila, samtal,
vistelse och umgdnge.

Valmojligheter av trivsamma sittplatser och vistelseytor i
sol och skugga.

Skapa utrymme for leveranser och behdrig trafik med be-
gransad framkomlighet.

Gangtrafikanten i fokus.
Sakra dvergdngar vid korsande trafik.
God belysning fér sikt och trivsel under kvallar och natter.

Flytta cykelparkeringarna frén Fyriséns kant.

FYRISTORG

Skapa ett torg fritt frdn parkering och passeradne mo-
tortrafik.

Tillgdngliggdra ytan mot Fyriséns kant fér promenad och
vistelse.

Rumsbildande méblering fér vila, samtal, vistelse och um-
gdnge.

Flexibel yta som ger utrymme fér evenemang, uteserve-
ring och torghandel med mera.

Vegetation for rumsbildning och behagligt mikroklimat
samt positiva sinnesintryck.

Materialval for funktion och hdllbarhet samt som samspe-
lar med befintliga material och bidrar till positiva sinnesin-
tryck.

Variation av sittplatser med olika vyer och solladgen.
Framhdava kulturhistoriska element.

God belysning for sikt och trivsel under kvallar och natter.

M&jliggéra moten for stora och smdé grupper.

Ett golv for tillganglighet for alla.

PROGRAMPLAN

Torg

Gangfartsomréde
Wistelsezon med sittplatser
Enkelriktad trafik

Avskilda promenadsirdk
Incfficiellt cykelstrdk

‘flem

$:t Ologsgatan

unjoBo ousg
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Konceptet Me(v)andra syftar fill meander, vandra och med
varandra. Meander syftar till formsprdket och rorelsen i
Arummet dar fotgéngare kan réra sig i egen takt dver hela
gaturummet. Det snirklande formsprdket syftar dven till att
hélla nere hastigheten for cyklister och motorfordon. Vand-
ra syftar till fokuset p& gdngtrafikanten och Ago’rorno och
Fyristorg som I&nkar i det rekreationsstrdk som leder I&ngs
Fyrisdns kanter. Och med varandra syftar till att skapa plat-
ser dar vimanniskor kan réra sig med, vistas med, mdtas och
&skédda varandra.
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DESIGNPRINCIPER
MEANDER ETT GOLV MANSKLIG SKALA

Likt ett meandrande vattendrag som Idngsamt flodar fram  Ett sammanhdngande golv som hdller samman gaturum-  Vegetation och moéblering ska skapa omslutande och triv-
ska gatorna utformas for att hdlla nere hastigheterna och  men och majliggor for fri rérelse dver hela ytan for alla  samma rumsligheter i mansklig skala med skydd for ett gott
erbjuda ett lugnare tempo i gangfart. gdngtrafikanter. mikroklimat.

FORENA MOTEN TILLVARATA

e e

Genom en sammanhdllen design kan de tvd sidorna av Genom en variation av sittplatser i olika storlek och med  Utformningen ska tillvarata férutsattnignar som kan bidra
Fyrisdn férenas i ett sammanhé&ngande Arum dar de tva  olika vyer menar designen uppmuntra moten mellen fill positiva sinnesintyck. Tillvarata gynnsamma solldgen,
delarna av staden mots. mdnniskor med samtal, vistelse, umgdénge och dsk&da. vyer dver vattnet, historiska byggnader och servardheter.




ME(V)ANDRA | ARUMMET

Idéférslaget Me(v)andra i Arummet fokuserar p& fotgéng-
aren i Arummet och att skapa platser dar mdénniskor kan
vilia vistas, métas och umgds. Arummet utformas som ett
gdngfartsomrédde med gdngfartshastighet, 5 km/h, daér
gdngtrafikanterna har féretrdde. For gdngvanligheten samt
tillgéngligheten har Arummet "ett golv” klatt i sméagatsten
med strdk av granitplattor som éd&mnar skapa upplevelsen
for fotfgdngaren att kunna réra sig éver hela gaturummet.

Gdangfartsomrddet utformas dven i en slingrande form, likt
ett meandrande vattendrag, i enkelriktning for att begrdn-
sa fordonstrafiken och éven hdélla nere hastigheten. Genom
att smalna av kdrbanan [Gdmnas mer utrymme for att dpp-
na upp dkanten och tillgdngliggdra vattenkontakten i hela
Arummet och skapa ett sammanhdngande promenadstrak
ldngs med Fyrisdn. Det mojliggdr éven for mer utrymme for
zoner att sitta och st& och skapa miljder dér ménniskor kan
vistas, konversera med varandra och observera omgivning-
en och darigenom starka Arummet som ett socialt rum.

ldéforslaget syftar till att genom formsprdk och materialval
skapa ett sammanhdngande stadsrum som dels férenar
Vastra Ago’ron med Fyristorg och norra och sédra delarna
av Ostra Ago’ron och dels forenar den vastra och &stra si-
dan av &n sd& det upplevs som ett sammanhdngande Arum.
Materialvalen relaterar till de befintliga miljderna som anslu-
ter till stadsrummen inom projektomrédet vilket resulterade
i granit och smdgatsten som markmaterial, véxtodddar av
granit samt trédd av arten lind.

Utformningen har fokuserat p& den mdanskliga skalan med
idgonfallande mdalpunkter att fasta blicken pd. Detta ge-
nom smdskalig mdblering och belysning som relaterar fill
mdanniskans storlek samt genom tr&d som skapar skydd och
rumsbildande tak. Idéférslaget dmnar tillvarata de positiva
sinnesintrycken som platsen i sig erbjuder genom att mojlig-
gdéra vistelse i gynnsamma solldgen och med utblick &ver
Arummets vackra vyer.
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OSTRA AGATAN

Idéfdrslaget fér norra delen av Ostra Agatan dmnar knyta
an till Gamla torget och de sédra delarna av Ostra Agatan
med sitt materialval och formgivning. Med ett golv av smd-
gatsten och strdk av granitplattor avser designen koppla an
till sodra delens golv Idngs dkanten. Vaxtbdddarna inspire-
ras av sédra delen med en inframning av granitblock vilket
aven fungerar som sittplatser. Med en traddrad av lind kny-
ter gatan an till den redan befintliga tréddraden |&ngs séd-
ra delen samt tréden pd Fyristorg. Ostra Agatans smalaste
delar @r 12 meter bred och dess bredaste delar, vid Got-
landsparken, &r 16 meter bred. Ostra Agatan dér utformat
som ett gdngfartsomrédde ddr fotg&ngarna har foretréde
och évriga trafikslag far fardas i gdngfart 5 km/h. Gangfart-
somrddet &r utformat fér en meandrande rérelse, méble-

ILLUSTRATIONSPLAN OSTRA AGATAN

GOTLANDS
NATION

rad av vaxtb&dddar med trédd och planteringar, pollare och
sittmobler som smalnar av och gér kérbanan minst 3,5 me-
ter bred. Den smala meandrande kdérbanan i kombination
med markmaterialet av smdagatsten dmnar sénka hastig-
heten hos fordon som passerar. Gatan behdller enkelriktad
trafik i sydlig riktning. P& varsin sida om gatan, Iéngs fasader-
na och Fyriséns kant, ar utrymme enbart fér géngtrafikanter
med parallellt gdende strdk av granitplattor for framkom-
lighet. Utmed hela gatan finns vistelsezoner och sittplatser
bdde i mindre rumsligheter under trdden och mer éppna
rum emellan. | den breda delen av gatan finns utrymme f&r
uteserveringar, sittplatser, cykelparkeringar och lastplatser i
anslutning fill restaurangen, cafét och Gotlands nation.
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AGATORNAS UPPDELNING
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Figur 103: Tvdrsnitt TA-ta av OStra Agatan .

Det tvargdende snittet TA-ta (figur 103), dver Ostra Ago’ron
visar den nya rumsliga uppdelningen av Agatorna. Med av-
skilda promenadstrdk ladngs dkanten och fasaderna samt
ett gemensamt utrymme i form av ett géngfartsomrdde i
gatans mitt. Vistelsezoner med sittmoblering placeras fér att
smalna av gatan och skapa den meandrande rorelsen for
fordon I&ngst Agatorna. Snittet visar vistelsezonen under de
nya trddens kronor. Promenadstréken ar 2,5-3 meter breda,
kdrbanan ar 3,5 meter bred och vistelsezonerna ar 2,5 me-
ter breda.

PROMENADSTRAK

Cykelstallen flyttas frdn FyrisGns kant for att det ska bli ett
promenadstrdk fritt fr&dn hinder Iéngs dkanten genom hela
Arummet. Cykelparkeringarna placeras i stéllet bakom sitt-
mbblerna och mellan véxtbdaddarna (figur 104). Perspek-
tivet visar den nya formen av cykelparkering mellan véxt-
bdddarna dar de inte ldngre blir ett hinder for fotgé&ngare
eller évrig trafik.

Figur 104: Perspektiv Sver Ostra Agatan med Fyrisén till vénster som visar

Agatornas uppdelning, sittmé&bleringarna och cykelparkeringarna med sin

nya placering mellan véxtbadd och sittmdobel.

TILLVARATA VYER OCH SOLLAGEN

Figur 105: Perspektiv &ver Ostra Agatan med Fyrisan till vénster som visar
Agatornas uppdelning, sittm&bleringarna och cykelparkeringarna med sin
nya placering mellan véxtbddd och sittmdobel.

Perspektivet (figur 105) visar en av vistelseytorna langs Ost-
ra Ago’ron under de nya tréddens kronor med undervegeta-
tion. Frdn sittplatserna syns vyer mot Fyrisédn och Domkyrkan
med sin omgivning av historiska byggnader. Sittplatserna
erbjuder b&de ldgen i sol och skugga under lindarnas trad-
kronor. Sittplatserna &r utformad i en variation av riktningar
och storlekar, bdde genom sittmobler och pé& vaxtbéddar-
nas kanter. Sittmdblerina som ar utformade som hérnsoffor
amnar skapa en miljé fér konversation och uppmuntra soci-
al kontakt.
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DROTININGGATAN

FYRISTORG

|déforslaget for Fyristorg &dmnar utforma torget for att bli helt
fritt frdn bdade biltrafik och bilparkering for att i stéllet bli ett
socialt rum i Uppsala dar manniskor kan motas och vistas.
Torgets centrala del omvandlas till en 6ppen flexibel yta
som mojliggor for en varierad anvé@ndning av Fyristorg. Den
flexibla ytan kan rymma en scen for event, det finns utrym-
me for matvagnar, torghandel, uteserveringar och glasski-
osk under sommaren.

Akanten blir en del av promenadstrdket som foljer Fyris&ns
kant genom hela Arummet med ett rumsbildande tak av
traddkronor samt planteringar och sittplatser. Torgets kanter
utformas med mindre rumsligheter fér att skapa en varia-
tion av platser i 6ppna rum och mindre intfima rum, bdde
i sol och skugga. Sittplatserna éar utformade i en variation
av storlekar for att bjuda in b&dde stora och smd& grupper
av manniskor. De ar dven utformade for sittplatser i olika
riktningar for val av vyer med bland annat vyer mot Fyrisdn,
Dombron och Gamla torget eller mot Domkyrkan och de
historiska byggnaderna.

Torget mojliggdr fér en cykelgenomfart som ansluter till Gill-
bergska genomfarten och cykelparkeringarna som flyttats
frédn dkanten har placerats Idngs den genomgd&ende cykel-
banan. De befintliga gamla lindarna kompletteras med nya
lindar langs torgets kanter fér lokalklimat och rumsbildning.

77



FYRISTORGS VASTRA KANT

L&ngs Fyristorgs kanter utformas mindre rumsligheter med
sittplatser i varierade riktningar under lindarnas tréddkronor.

Restaurangerna har utrymme for uteserveringar intill fasa-
derna men de kan dven nyttja den flexibla ytan pé torget.
Langs torgets alla kanter gér promenadstrdk som knyter an
till omgivande végar som leder in pd torget med anpassa-
de strék for framkomlighet av granitplattor. Mellan Fyristorg
dver Drottninggatan leder ett upphdjt dvergdngstalle i sma-
gatsten som ansluter till Vastra Ago’ron (figur 107). Perspek-
tivet (figur 108) &r sett sdderut och visar dels den informella
cykelbanan som passerar genom torget med cykelparke-
ringarna intill, bakom vaxtb&ddarna och sittplatserna. Det
visar dven de mindre rumsligheterna med sittplatser under

och mellan tradden utmed torgets vastra kant. Torgets norra
Figur 108: Perspektiv sett séderut som visar den informella cykel

del erbjuder mer skuggiga miljoer under fraden och i skug- genomfarten och de mindre rumsligheterna fér vistelse=gndel
gan av byggnaderna. och mellan de nya tréden.
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Figur 107: Snitt SB-sb som visar de mindre rumsligheterna Iéngs Fyristorgs vdstra kant. Med sittplatser pd de upphdjda 0 20m

vaxtbdddarna samt mellan. Aven den stérre cykelparkeringen som d&r i anslutning till den genomgdende cykelbanan. I 1 I




AKANTEN

Langs Fyrisén gdr ett promenadstrék, likt 1dngs Agatorna,

med ett trdk av granitplattor. Intill skapas mindre rumslig-

heter for vistelse, med sittplatser bdde mot Fyrisén och mot

torget. De mindre rumsligheterna skapas med hjalp av vaxi-

bdddar med undervegetation samt de befintliga och nya | vy — : Illl!!l'-"'n!‘ﬂ;_ =
-

lindarna (figur 109). Vaxtb&ddarna ar formade med invi-
kande fickor for en mer omslutande sittmiljd fér exempelvis
samtal, vila och titta p& mdénniskorna och miljderna i omgiv-
ningen. Perspektivet ar sett norrut ldngs promenadstrdket
intill &n med Fyristorg, Dombron och Ostra Agatan i bak-
grunden (figur 110).
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OPPEN FLEXIBEL YTA

Mitt p& Fyristorg hdlls ytan d6ppen for en flexibel anvand-
ning. Den éppna flexibla ytan ar belagd med granitplattor
och en accentiden norra delen i varmt rétt marktegel som
drar 6gat in mot torget och &dmnar locka ménniskor rora sig
in p& torget. Torgets centrala dppna rum kantas av mindre
rumsligheter med sittplatser och vegetation. Over torget
hé&nger belysning som kompletteras med belysta pollare
och effektbelysning i véxtbaddarna (figur 111).

Figur 111: Perspektiv sett séderut frdn accenten pd Fyristorgs 6p-
nna och flexibla forgyta.

VATTENPUMPEN

Omrédet runt pumpen, mellan trapporna, éppnas upp for
att framhdva det kulturhistoriska minnet vattenpumpen som
stétt pd torget sedan 1800-talet. Det tillgdngliggdr pumpen
och skapar en motesplats med sittplatser och vyer &ver Fy-
risdn, Gamla torget, Ostra Agatan och Domkyrkomrédet.
Perspektivet nedan dr sett dsterut fran Fyristorg med Fyrisdn
och Ostra Agatan i bakgrunden (figur 112).

Figur 112: Pe;rspektiv sett Gsterut som visar vattenpumpen med
Fyrisdn och Ostra Agatan i bakgrunden.



VASTRA AGATAN

Idéfdrslaget for Véstra Agatan é&mnar att precis som norra
delen av Ostra Agatan, férena sig med &stra sidan genom
materialvalet och formspréket. Véstra Agatan utformas
med samma golv av smdgatsten och strdk av granitplat-
tor. Gatan mébleras ocksd av véxtbaddar med trdd och
planteringar, inramade av granitblock med sittplatser. For
att férenas med Fyristorg och Ostra Agatan ar férslaget att
plantera lindar for att fortsétta med trddraden langs An.
Vastra Agatan dr som bredast 14 meter och som smalast
8,5 meter. Vastra Agatan utformas som ett géngfartsom-
rdde med enkelriktad trafik vilket medfér mer utrymme for
vistelse samt promenadstrék pd varsin sida av gatan. Precis
som utformningen av Ostra Agatan utformas gatan fér en
meandrande rérelse med hjdlp av vaxtbdddarna, pollare
och sittmoébler som smalnar av kérbanan till 3,5 meter.

Gatans form i kombination med golvet av smégatsten dm-
nar &dven har hdlla gangfart, 5 km/h, léngs gatan.

Forslaget ar att utforma Véstra Agatan med ménga sittplat-
serldngs hela gatanien variation av storlekar, riktningar och
ldgen intill fasaden och &kanten i b&de sol och i skugga.
Cykelparkeringarna flyttas frén dkanten for ett framkomligt
promenadstrdk l&dngs én. De placeras precis som pd Ostra
Agatan mellan véxtbaddar och bakom sittmébler. Utanfér
Norrlands nation dér mé&nga studenter parkerar sina cyklar
prioriteras ett stérre utrymme for cykelparkering under de
befintliga hastkastanjerna (figur 114).
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lllustrationsplan, Véastra Agatan el, skala 1:500/A3 AN
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Figur 113: Léngdsnitt LD-Id genom Véstra Agatan som visar ett utsnitt av de nya rumsligheterna Iéings Agatorna.Lin-
dar i grupper om 3 fér att skapa mindre och stérre rum IGngs gatorna som bidrar till variation samt ett upprepande
ménster fér ordning och reda. De mindre rumsligheterna under trddkronorna med véxtb&dddar och sittmdéblering
samt de stérre Sppna rumsligheterna emellan med sittmdblering och cykelparkering.

Upphdjd 6vergéng Cykel-p Vaxtbaddar m. Tind Sittmdblering Sittmablering Cykelp Vaxtbaddar m. cykel-p Lindar Oppna rumsbildningar  Cyl Mindre rumsbildningar
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Figur 114: Tvdrsnitt TB-tb, genom Vdstra Agatan utanfér Norrlands nation
med cykelparkering under hdéstkastanjerna, ett promenadstrdk pd varsin
sida gatan och en kérbana pd 3,5 meter.
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Figur 115: Tvarsnitt TC-tc, visar de 6ppna rumsligheterna med sittmobler
och cykelparkering utéver kérbanan och promenandstrdken.

RUMSLIGHETER

Vastra Ago’ron mobleras med lindar i grupper om tre pre-
cis som Ostra Agatan (figur 113). Tradden édmnar ge skydd
for vader, ljud och féroreningar samt ge ett skyddande och
rumsbildande tak &ver vistelseytorna med sittplatser |&ngs
Fyriséns kant. Mellan dessa utformas mer dppna rumslig-
heter med sittmdbler och cykelparkeringar. Snitt TC-tc (fi-
gur 115) visar de dppna rumsligheterna med vistelseyta av
sittmobler en bit ut i gatan med cykelparkering i ryggen.
Perspektivet i figur 114 visar de mindre och skyddade rums-
ligheterna under lindarna med vaxtb&ddar som erbjuder
b&de planteringar och sittplatser. Vastra Ago’rcm ligger i
gynnsamt sollédge under formiddagen och blir mer skuggigt
under eftermiddagen.

Figur 114: Perspektivet visar vistelsezonen under lindarna med vdaxtb&dddar-
na som erbjuder sittplatser bdde i sol och skugga, med varierade vyer intill
promenadstraket som féljer Gkanten.
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RESULTATDISKUSSION

Arbetet syftade fill att underséka hur centrala gator och
torg i en stadskdrna kan utformas, for att frémja gdngvan-
lighet och erbjuda utrymme for mdten och vistelse, med
malet att utveckla ett idéfdrslag fér Véstra Agatan, Fyristorg
och Ostra Ago’ron inom Arummet i Uppsalas innerstad. Foér
att undersdka detta besvaras fradgestaliningen: Hur kan de
centrala delarna av Arummet; Véstra Agatan, Fyristorg och
Ostra Agatan, utformas fér en tillgénglig och attraktiv gdng-
vanlig innerstad och starkas som socialt rum dar mdnniskor
kan vistas, métas och umgds?2

For att besvara frédgestdliningen samlades teoretiskt kun-
skap om de offentliga miljderna torg och gator med fokus
pd& deras roll som socialt rum fér mdnniskor. Det teoretiska
underlaget fokuserade dven pd& gdngvdanliga stéder och
l6sningar for att prioritera gdngtrafikanter. Litteraturen bi-
drog till genomté&nkta val i utformningen av idéférslaget fér
Vastra Agatan, Fyristorg och Ostra Agatan dér gé&ngvén-
lighet och sociala vardena ar centrala delar, samt fér att
skapa attraktiva miljder som bjuder in for vistelse och um-
génge. Jan Gehl blev tidigt i arbetet en informationskalla
for manniskan i staden och det sociala livet som utspelar sig
i stadens offentliga rum, vilket ledde till analysmetoderna;
12 kvalitetskriterier och att observera manniskornas aktivitet,
som anvandes fér att bygga upp en forstéelse for Arum-
mets anv@ndning samt hitta styrkor och svagheter for aftt
utveckla Arummet och stérka det som ett socialt rum.

Gehls 12 kvalitetskriterier (2010) gav ett férenklat ramverk som
anvandes for att identifiera befintliga och bristande kvaliteter
inom arbetsomrddet utifrdn mdnniskans perspektiv for att ut-
veckla miljder dar de kan roéra sig och vilja vistas. Fér att utveck-
la ett idéforslag, med fokuset pd gdngvdénlighet och vistelse-
varden, prioriterades kriterierna for skydd och méjligheten att
kunna gé, sitta, stanna, std, se, tala och lyssna. Dessa kriterier
pd&verkade fill viss del utformningen av idéférslaget med de
avskilda promenadstrdken och sittmdbleringar som utforma-
des med avsikten att skapa miljder for konversation. Kriterier
for lek och tréning prioriterades Iégre i utformningen pé& grund
av Arummets smala stadsrum, dér ett begrénsat utrymme ska
tillgodose géngvanliga miljder och plats for vistelse samtidigt
som befintliga funktioner bevaras. Aven fér att det ligger en
lekplats i Klosterparken prioriterades utrymme for lek bort. Ut-
dver mojligheten att kunna promenera och 16pa prioriterades
inte heller utrymme for trdning. Kriterier for positiva sinnliga
upplevelser ar subjektivt och kan tolkas olika beroende pd in-
dividers preferenser och bakgrund. | och med att idéforslaget
inte fokuserar p& detaljerade l6sningar exkluderades delar
som kan bidra till de sinnliga upplevelserna, exempelvis dofter,
farger, texturer och ljud. Men genom att observera ménnisk-
orna i Arummet uppfattades gynnsamma solldgen och vyer
mot bland annat Fyrisén och Domkyrkan som positiva sinnliga
upplevelser som beaktades i idéférslaget.

Platsanalysen pdverkade ocksé utformningen av idéférslaget
pd& mdanga satt. Materialvalen, véxtbéddarna och promenad-
stréken inspirerades av redan befintliga strukturer i Arummet.
Valet av smdgatsten, som ar ett material som anvénds inom
Arummet och @ven pd& milider som ansluter till Agatorna och
Fyristorg, kan till viss del g& emot gdngvénligheten vilket var
ett av arbetets frdmsta fokus. Valet av smdgatsten som fram-
sta markmaterial, férutom att det kopplar an tillbefintliga mil-
joer, var att dels hdlla nere hastigheten bland évriga trafikslag,
dels for att det kan anvéndas pé kérbanor fér tyngre fordon i
forhallande till granitplattor. Fér en mer gdngvdanlig miljé hade
ett plattare markmaterial varit mer optimailt.

Den stdrsta utmaningen i utformningen av Agatorna var att
skapa en miljé som tillgodoser alla trafikslag, dér gangtrafi-
kanter kdnner sig skyddade fr&n trafiken samtidigt som det
finns utrymme fér vistelse och socialt umgdnge. Valet att géra
gatorna till gédngfartsomréden gjordes dels for att gdngtra-
fiken ska f& foretrdde, dels for att séinka hastigheten. Dessa
aspekter kan bidra till en tryggare kansla fér gdngtrafikanter-
na. Ddremot, som Trafikverket (2011) p&pekar, finns det ménga
manniskor som exempelvis har rérelse-, horsel- och synnedsatt-
ning som kan uppleva svérigheter och os@kerhet i samman-
satta trafiksituationer. For att sékerstalla skydd fér fotgdngarna
formades en uppdelning av gaturummet med avskilda utrym-
men enbart géngtrafikanter. De avskilda promenadstréken ér
avsedda att skapa utrymme som alltid kan nyttjas av géngtra-
fikanterna och en trygg plats att réra sig pd dven ndr andra
trafikslag anvénder gatorna.




Uppsala ar en cykelstad med mdanga cyklister och ett stort
behov av cykelparkering néra arbetsplatser, bostéader, stu-
dentnationer och verksamheter vilket var en utmaning i ut-
formningen av de smala gatumiljderna. Genom att flytta
cykelparkeringarna frén dkanten och i stdllet sprida ut dem
langs Arummet, mellan planteringsbéddar och sittmébler,
utgdr de inte Iangre ett hinder I&dngs gatorna. Om cykelpar-
keringarna ddaremot fylls och bérjar spilla ut i gatan kan de
bli ett hinder fér motortrafiken. Genom att skapa en trafiksi-
tuation ddér cyklisterna delar utrymme med de évriga trafik-
slagen madste de vara uppmdrksamma pd den évriga tra-
fiken och darigenom ocks& hdlla en lagre hastighet. Men
precis som gdngtrafikanter féredrar ett platt markmaterial
gor éven cyklister det. P& Fyristorg finns risken att cyklister-
na cyklar pé torgytan med garint trots den tydliga avgréns-
ningen istallet for pd& cykelbanan i smégatsten dom passe-
rar torget.

Referensplatserna som besdktes inspirerade till ménga val
som gjordes i utformningen av idéférslaget. Jan Inghes torg
med sin smdagatsten pd kérbanan vilket upplevdes bidra fill
att bilarna holl nere hastigheten. Bdde Jan Inghes torg och
Sjovikskajen delade upp gatan med hjdlp av mébleringen
i ett gemensamt gangfartsomrdde och ett avskilt utrymme
for vistelse och fotgdngare. Detta inspirerade uppdelningen
som gjordes p& Agatorna. Sjévikskajens avsmalningar och
Swedenborgsgatans hinder inspirerade till den meandran-
de form som gdngfartsomrddet i idéférslaget utformades

med, for att hdlla nere hastigheten. Uppdelningen av gatorna
kan bidra till barridérer och upplevelsen for géngtrafikanter att
de mdste hdlla sig &t sidorna. Det enhetliga golvet avser mot-
verka upplevelsen av det uppdelade gaturummet likt gdng-
fartsomradet pd Sjovikskajen.

| arbetet har de ekonomiska aspekterna exkluderats men va-
let av granit som markmaterial samt granitblock runt vaxtb&d-
darna gor idéférslaget fill ett kostsamt forslag. Valet av granit
gjordes for att det ér ett material som anvénds i Arummets
omgivning och anslutande miljder, bdde nyare och daldre,
samt for att det ar ett tidlést och hdllbart material som kan
fora samman blandningen av de historiska lagren som finns i
Arummet. Det kan darfér argumenteras fér att Arummet kan
pdkostas med ett dyrare och mer hdllbart material med tan-
ke p& dess omkringliggande miljé och sin centrala placering i
Uppsalas innerstad.

Kommunens vision och medborgarnas énskemal 1&g till grund
for arbetet. Kommunens vision om en géngvdanlig och tillgéng-
lig innerstad samt ett Arum med plats fér mdten och vistel-
se (Uppsala kommun 2016). Medborgarnas dsikter i medbor-
gardialogen med &nskemdl om en mer gdngvanlig miljo i
Arummet. Likt kommunens vision &nskar medborgarna dven
fler platser for vistelse i de centrala delarna av Arummet (Pla-
cetoplan u.d. a). Genom arbetets syfte att underséka hur
de centralt beldgna gatorna och torget kan utformas for en
gdngvénlig miljé och vistelsevarden visar idéforslaget en 16s-

ning for hur kommunens vision och medborgarnas énskemdal
kan uppfyllas. Med mer utrymme for géngtrafikanter och plats
fér vistelse i Arummet samtidigt som transport och leveranser
kan fortsdtta ske ldngs gatorna. Detta arbete fokuserade pd
gdngtrafikanten och vistelsevarden vilket resulterar i en 1&sning
som kan anvdndas som underlag och végas mot andra intres-
segrupper och intresseomrdden. Arummet har historiskt sett
foradndrats utefter ménniskornas och samhdllets behov. Det
har varit en plats fér religion, handel, resor, information och
studentliv och vid expansionen av bilismen under 1900-talets
mitt anpassades Arummet fér bilen (Bergold et al. 1989). Idag
ser vi nya behov i staden och hos medborgarna dar bilen inte
langre &r en prioritet och Arummet kan &terigen utvecklas for
att tillgodose dagens behov.




METODDISKUSSION

For att undersdka hur Arummet kan utformas fér att frémija
gdngvénlighet och ge utrymme fér méten och vistelse an-
vandes en kombination av olika metoder fér att utveckla
idéférslaget Me(v)andra i Arummet.

De teoretiska utgdngspunkterna podngterar torg och gator
roll som métesplats hur utformningen av géngvénliga mil-
joer kan frémja sociala aktiviteter och bidra fill social inter-
aktion och skapa levande och hdllbara stéder. Teorierna
gav en grund foér att skapa gdngvanliga miljder och vistel-
sevarden i idéfdrslaget som stédjer sociala aktiviteter och
interaktioner. Det lyfter dven att en plats inte kan stdédja alla
aktiviteter och beteenden och att olika kulturella grupper
anvander de offentliga rummen pd olika satt. Med arbetets
fokus p& de sociala aktiviteterna och vistelsevarden for att
mdanniskor ska métas, vistas och umgds i Arummet ar det
viktigt att podngtera att olika grupper och individer stal-
ler olika krav for att tillgodose de sociala behoven och an-
vandningen av stadsrummen. Att skapa platser som stdéd-
jer sociala aktiviteter och interaktion for alla grupper ar en
komplex uppgift och det finns en risk att vissa grupper pri-
oriteras framfoér andra i praktiken. Teorierna som anvandes
fokuserade p& gdngvdanlighet och vistelsevarden fér ménn-
iskans sociala aktiviteter och i utformningen av ett offentligt
rum behdvs en mer nyanserad kunskap for att ta hansyn fill
andra intressegrupper och behov i staden.

Uppsala &r en gammail stad och Arummet har m&nga histo-
riska lager, darfér genomférdes ett historiskt tidsdjup for en

djupare forstédelse av platsen. Med Uppsalas I&nga historia
gjordes avgrdnsningar for att i stora drag forstd de miljder
och strukturer som visas i Arummet idag vilket innebar att
mycket av historien uteldmnades. For att starka kunskapen
och dra tydligare kopplingar mellan Arummets historiska la-
ger till de nutida strukturerna bdr en mer utférlig undersdk-
ning genomféras. Frdmst for att bevara, skydda och starka
de kulturhistoriska minnena som finns i Arummet.

Platsanalysen kombinerades av platsbesdk, kartor och do-
kument frdn Uppsala kommun for att forstd Arummet som
plats och de grundférutsattningar som platsen har. Genom
hela arbetet har platsen vid dterkommande besdk kunnat
fokusera pd olika aspekter vid olika tidpunkter under bé&de
vinter och var. Med aterkommande platsbesdk vid olika tid-
punkter kunde en bredare forstédelse for platsen och dess
anvandning samlas in. Med I&ngre tidsram f&r arbetet hade
dvensommarens och hdstens aspekter kunnatinkluderas vil-
ket dven hade kunnat inkludera fler anvandningsperspektiv
vilket i sin tur skulle ge en djupare och mer heltdckande fér-
stdelse for Arummet och hur det anvands. Platsbesdk som
metod fokuserar p& observatérens upplevelser och slutsat-
ser. Att inkludera anvéandarnas perspektiv genom intervjuer
eller enkater hade kunnat bidra med vérdefulla insikter.

Gehls 12 kvalitetskriterier (2010) som analysmetod erbjéd
ett ramverk for att utvérdera Arummet och identifiera béde
styrkor och svagheter for att utforma gdngvanliga stadsmil-
joer med fokus p& mdnniskan och vistelsevérden. Kriterierna

fokuserar pd mdnniskans behov och upplevelser och ar ut-
formade for att skapa miljder i staden som ar filltalande fér
fotg@ngare och social interaktion. Metoden applicerades i
arbetet som en checklista foér att utvardera Arummet inom
arbetsomréddet med reflektioner frdn platsbesdken fér hur
stadsrummen uppfyller de olika kriterierna. Det gav en dver-
blick av kvaliteter som saknades, kunde bevaras och hade
goda foérutsattningar att stérkas. Detta tillvégagdngsdatt ris-
kerar dock en subjektiv utvardering utefter observerarens
upplevelser. Gehls kvalitetskriterier ér férenklade fér att de
ska vara tillémpbara i olika sammanhang och ger en enkel
bild av komplexa frédgor inom stadsutveckling. Med kriteri-
ernas fokus pd fotgéngarens behov och upplevelse uteldm-
nas andra anvéndningsomrdiden och funktioner i staden.
Kriterierna tar inte hansyn till platsspecifika sammanhang sé
for att kriterierna ska kunna anvéndas mer optimalt fér ut-
formning av specifika platser mdste metoden kombineras
med andra metoder for att inkludera fler aspekter for att
anpassa utformningen till lokala férutséttningar och behowv.

Referensplatser anvdndes som metod for inspiration till 16s-
ningar for skydd, komfort och vdlbehag i idéférslaget. Som
referensplatser valdes tvd géngfartsomrdden, en gdgata
och ett torg. Besdken genomférdes en solig 16rdag i mars
med hypotesen att fler manniskor vistas ute en solig och le-
dig dag. Att mé&nniskor vistades pd platsen gav méjligheten
att observera hur ménniskor rorde sig och anvinde platsen.
Detta gav insikter i hur manniskor interagerade med den
fysiska miljdn och bidrog ftill att forma forstéelse for vilka 16s-




ningar som fungerar val kontra mindre bra for skydd, kom-
fort och valbehag. Att besdken enbart genomférdes vid ett
tillfalle gav daremot en begrénsad forstéelse for hur platsen
anvands. Genom att analysera materialvalen, mdébleringen
och utformningen pd platserna skapades en forstdelse for
hur dessa element pdverkade mdanniskornas anvéndning av
stadsrummet.

Valet av referensplatser pdverkade resultatet pd olika satt
och med andra referensplatser hade andra I6sningar inspi-
rerat till utformning av Arummet. Sjdvikskajen och Jan Inghes
torg gav inspiration och insikter fér gator med vattenkon-
takt och blandad trafik dér gdngtrafikanter och utrymme
for vistelse har prioriterats. Dessa platser ar byggda under
2000-talet och ar inte likt Arummet en plats med blandade
strukturer fréin olika tidsperioder. En plats med flera historiska
lager och en mer liknande miljé och anvé&ndning av smala
stadsrum som Arummet hade kunnat bidragit med andra
vardefulla insikter.

Swedenborgsgatan valdes for dess omstalining till gdgata
med modblering som sommargata fér vistelse och stadsliv. |
och med att besdket genomfdérdes i mars hade gatan inte
modblerats for vistelse och gav i stéllet mer inspiration for att
hdlla nere hastigheten och placering av uteserveringar.
Med tanke pd drstid for besdket hade en mer relevant gata
kunnat valts, med mer etablerade strukturer som gynnar vis-
telsevarden och stadsliv.

Brunkebergstorg valdes pd grund av sin liknande storlek och
form som Fyristorg och for att det byggdes om 2019 fér att bli
en motesplats. Torget gav ddremot mer forstéelse for vikten
av den manskliga skalan i ett stort dppet stadsrum an inspi-
ration till IGsningar f&r tfrivsamma miljéer for mdten och vistel-
se. | stallet for att titta pd ett torg som hade liknande storlek
och form som Fyristorg hade ett torg med starkare fokus pé&
vistelsevdarden kunna inspirera for mer relevanta idéer.

VIDARE UNDERSOKNING

ldéférslaget gjordes som ett underlag fér att kunna vaga in-
tressegrupper mot varandra i utvecklingen av Arummet. Ar-
betet som fokuserar pd fotgéngaren och vistelsevarden kan
vagas mot andra funktioner och intressegrupper som beho-
ver plats i Arummet. For att idéférslaget ska bli en konkret
gestaltning fér Arummet skulle dven andra aspekter behd-
va vagas in. Det skulle behdvas en mer noggrann utredning
dver trafikldsningen och utrymmet det skulle ta i Arummet,
exempelvis for utryckningsfordon och lastbilar. Férslaget
har enbart utgdatt frén standardmatt 16r bredd pd utrymme
for olika trafikslag. Det skulle dven behdvas en projektering
for hdjdsattning med vattenavrinning samt projektering av
maobler och vaxtbdaddar.

Med arbetets fokus pd fotgdngare och vistelsevarden ex-
kluderades aspekter sdsom dagvattenhantering, ekologi
och ekonomi vilket ar aspekter som mdste studeras vidare
for att forslaget ska utvecklas till en mer konkret gestaltning.

Bland annat val av vegetation dar idéférsalget kndt an Hill
anvandningen av lind i Arummet, fér den sammanhdllande
designen. Men med ndrvaron av hdstkastanjer i Arummet,
som kan drabbas av blddarsjukan, bér valet att blanda in
fler trddarter an lind &vervéagas fér att sakerstalla ett fortsatt
trédbestadnd i Arummet vid eventuell utveckling av andra
sjukdomar.

SLUTSATSER

Arbetet presenterar ett idéfdrslag for Vastra Agatan, Fyristorg
och Ostra Ago’ron inom de centrala delarna av Arummet i
Uppsala, dar gdngvdénlighet for fotgdngare och vistelsevar-
den fér socialt stadsliv har prioriterats. Arbetet bidrar med
en bakgrund om Arummet som plats och dess grundforut-
sattningar. Analyser lyfter olika styrkor och svagheter i Arum-
met med fokus pd sociala varden for ménniskan i staden.
ldéforslaget visar en 18sning for att stodja gdngvénlighet och
vistelsevarden i Arummet. Genom att plocka bort bilparke-
ringarna och férandra trafikregleringen till gdngfartsomrd-
de i enkelriktad trafik kan mer utrymme fér fotgdngare och
vistelse skapas i Arummet. Genom att dessutom omplacera
cykelparkeringarna, fillféra vegetation och sittplatser kan
Arummet erbjuda framkomliga promenadstrék utan hinder
och trivsamma platser for vistelse. Arummet som socialt rum
och dess redan befintliga stadsliv har potential att stérkas
genom att stédja mdanniskors vistelse p& platsen.
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Figur 2 & 11 underlag frdn Min karta © Lantmateriet. [2024-
01-22]

Figur 7: Rudbeck, Olof, d.4. (1679) Upsala stads gamla
grundritning. Uppsala, Sverige, https://www.alvin-portal.
org/alvin/imageViewer.jsfedsld=ATTACHMENT-0001&pid=al-
vin-record%3A86214&dswid=-6327[2024-08-31]

Figur8: Akrel, Fredrik & Busser, Johan Benedict (1773) Uppsa-
la 1773. Uppsala, Sverige. https://www.alvin-portal.org/alvin/
imageViewer.jsfedsld=ATTACHMENT-0001&pid=alvin-re-
cord%3A86204&dswid=-3685 [2024-08-31]

Figur 9: Alexander Nay (1870). Uppsala Agatorna med Ny-
bron 1870 Alexander Nay. https://commons.wikimedia.org/
wiki/File:Uppsala_%C3%85gatorna_med_Nybron_1870_Alex-
ander_Nay_SFGT9.jpg [2024-08-30]

Figur 10: Upplandsmuseet (2014) Nybron breddas, Uppsala
1953. https://digitaltmuseum.se/011014023584/nybron-bred-
das-uppsala-1953 [2024-08-30]
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